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Agrip

I pessari ritgerd er fjallad um ahrif triarbragdafreedslu & fordéma og umburdarlyndi.
Sérstok ahersla er 16go & samfélagid og grunnskolann og hvort ad fraedsla um trdarbrégd
geti studlad ad minni forddbmum og meira umburdarlyndi. Einnig er adeins komid inn &
helstu trdarbrégd heims, stédu og Utbreidslu peirra, dsamt pvi ad skodud eru atridi i
Mannréttindasattmala Sameinudu pjodanna og Stjornarskra islands. Ritgerdin er ad
miklu leyti skrifud med pad i huga ad skoda peer breytingar sem hafa ordid & vestraenum
samfélogum sidustu ara. Skodud eru atridi sem hafa verid ad gerast badi hérlendis og i
Evroépu.

Ad lokum langar mig ad pakka Gunnari J. Gunnarsyni fyrir adstodina vid pessa

ritgerd og fyrir ad hafa vakid ahuga minn a pessu vidfangsefni.
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Inngangur

TrOarbrogd heimsins eru margslungid fyrirbeeri sem endalaust er haegt ad velta fyrir sér.
Allir hafa eflaust velt fyrir sér einhverju i tengslum vid triarbrégd, rett um pau eda
heyrt talad um pau. A sidastlidnum arum hafa trdarbrogd ordid meira aberandi og ma
eflaust rekja pad til margra patta. Fyrst ber pd ad nefna paer samfélagsbreytingar sem
hafa verid ad proast undanfarin &r, i dag lifum vid i fjélmenningarsamfélagi par sem
folk med mismunandi uppruna, lifsvidhorf og tra lifa saman. Hér adur fyrr pekkti folk
bara kirkjur kapdlikka og motmeaelenda og synagogur gydinga og pegar folk hugsadi um
fjolbreytileika trGarbragda voru petta pau triarbrogd sem folk pekkti. A 21. éldinni
hefur petta gjorbreyst. Vid sjdum reglulega fréttir um nyjar trdarhreyfingar og héer &
landi lesum vid fréttir um muslima sem vilja byggja mosku, vottar Jehova banka a
dyrnar heima hja manni og vilja kynna tra sina, vido getum jafnvel rekist & buddamunk
ut i matvorubud, svo eitthvad sé nefnt. Einnig hafa triarbrogd fengid & sig neikveaeda
mynd vegna &rasa sem gerdar hafa verid i nafni trdarinnar og pvi hafa heilu
trdarbrdgdin verid stimplud vond og peir sem idka pa tra verid stipmladir slemir
einstaklingar. Pad er medal annars Ut af pessu sem ad freedsla og vitneskja um olik
traarbrogd hefur eflaust aldrei verid parfari en na i dag.

TrOarbragdafraedsla i grunnskélum hefur lengi verid mikid hitamal. bessi
umreda hefur po eflaust aldrei verid meiri en i dag og ma rekja pad til
samfélagsbreytinganna sem nefndar eru hér ad ofan. Samfélagid sem vid lifum i i dag er
fjdlmenningarsamfélag par sem mismunandi trlarbrégd meetast. Petta skilar sér inn i
skdlana og i dag eru nemendur med fjolbreyttan bakgrunn, Gr mismunandi
menningarheimum og med 6lik triarbrogd saman i bekk. I 6llum pessum breytingum
hefur einnig verid reett um rétt foreldris til ad neita barni sinu kennslu i trdarbrégdum. |
grunninn ma samt segja ad petta snuist allt um mannréttindi og trafrelsi einstaklingsins.
Til pess ad viohalda bekkjaranda og skapa heild er naudsynlegt ad freeda nemendur um
hin oliku truarbrogd heims og koma pannig i veg fyrir fordoma sem myndast vegna
fafraedi og neikveaedrar umfjollunar fjéImidla.

Ahugi minn & triarbrégdum er mjog mikill og vaknadi hann eftir ad ég sat
namskeid sem heitir Trdarbragdafredi og trdarbragdakennsla. bessi afangi veitti mér
algjorlega nyja syn & traarbrégd heimsins og eyddi éllum peim forddmum sem ég kann

ad hafa haft gagnvart 6drum trdarbrégdum en kristni. pad var eftir pennan &fanga sem



ad ahugi hja meér kviknadi til ad skoda petta viofangsefni nanar.

| pessari ritgerd fjalla ég um gildi triarbragdafraedikennslu i grunnskélum og
hvort hin geti aukid umburdarlyndi og spornad gegn fordomum. Eg mun einnig skoda
stddu truarbragoa i samfélaginu og grunnskélum eins og han er i dag. Pad er mjog
mikilveegt ad allir samfélagspegnar landsins geri sér grein fyrir pvi ad med pekkingu a
trdarbrogdum etti ad vera haegt ad koma i veg fyrir pa neikvedu umfjéllun sem madur
heyrir stundum i fjéImidlum og jafnvel ati & gotu. Einnig er mikilveegt ad folk geri ser
grein fyrir ad pad er réttur hvers og eins ad trda & pad sem hann kys eda jafnvel ad tria

ekki 4 neitt.



1. Trbarbrogd heimsins

TrOarbrogd hafa tekid a sig margvislegar myndir i ségu mannsins og sifellt eru nyjar
trdarhugmyndir ad koma fram. Helstu trdarbrégd heimsins eru kristindomur, islam,
gydingdémur, hinddasidur, baddasidur, japénsk og kinversk traarhefd. Einn af peim
malikvordum sem notadur hefur verid vid petta mat er fjoldi peirra sem jatast
traarbrogounum. Fyrst mé nefna kristindom med um pad bil tvo milljarda fylgjenda og
eru petta fjdolmennustu trdarbrogd heims. Par & eftir kemur islam med rumlega einn
milljard manna og pridju fjélmennustu trdarbrégd heims eru hinduasidur sem telur
naleegt 800 milljonir. bessi triarbrogd falla vel ad pessari flokkun um helstu triarbrogd
heims (Coogan, 1999, bls. 6.).

Annar melikvardi sem hagt er ad mida vio er Utbreidsla triarbragda. Hér adur
fyrr var tribod einkum stundad i islam og kristni og hafa pessi trdarbrogd breidst
gridarlega ut, langt at fyrir sin upprunalegu 16nd. Einnig ma nefna gydingdém, pott
Gyadingar og gydingdomur séu frekar famenn trdarbrogd eda um pad bil 13 milljonir
manna hafdi dreyfing palenstinskra Gydinga & sidustu 6ldum fyrir krist mikil ahrif og
settust Gydingar ad i 6llum heimshlutum. NG i dag hefur Gtbreidsla peirra reyndar
minnkad prétt fyrir ad enn bui tveir pridju hluti allra Gydinga utan Israel. Baddasidur
hefur einnig breidst langt ut fyrir sitt upprunalega sveedi & Indlandi og haft mikil ahrif &
trdarreynslu Asiumanna ndna & seinni arum og einnig a marga Vesturlandabua.
Hinduasidur og kinversk truarbrogd hafa flust med innflytjendum par sem peir idka tra
sina og sinna helgisidum i flestum heimshornum (Coogan, 1999, bls. 6). Med pessari
utbreidslu og blondun trdarbragdanna i heiminum téldu margir kenningasmidir og
efahyggjumenn ad pattur peirra i heiminum fzaeri minnkandi eda veeri jafnvel ad hverfa.
beir tldu ad svokollud afhelgun atti sér stad en med pvi er att vid tralausa tilveru. |
stadinn ma segja ad 20. 6ldin hafi endurvakid trdarbrdogd. Sem demi ma nefna ofsoknir
& hendur Gydingum i seinni heimstyrjoldinni sem urdu til pess ad Gydingar I6gdu meiri
aherslu & ad vardveita menningararfleid sina og tra sem sidar leiddi til stofnun
Israelsrikis. Einnig ma nefna gridarlega fjélgun innflytjenda i hinum vestraenu rikjum og
aukna athygli sem muslimar hafa fengid a sidastlionum arum (Esposito, Fasching og
Lewis, 2009, bls. 3).

EkKki er heaegt ad lita fram hja ségulegu gildi triarbragda pegar skodud eru helstu

traarbrogd heims. bratt fyrir ad gydingdémur sé eins fAmenn trtarbrégd og raun ber



vitni hafa pau haft mikil ahrif i vitsmunalegu, menningarlegu og trdarlegu samhengi.
Kristindomur er til ad mynda sprottinn ar jardvegi gydingddms og ma sja marga
sameiginlega og svipada peetti i pessum traarbrogdum. Gydingdémur og kristni hoféu
einnig mikil &hrif & islam og hafa pessi truarbrogd haft mikil ahrif & motun vestreennar
menningar (Coogan, 1999, bls. 7).

Segja ma ad til sé einn meginkjarni trdarbragda og er haegt ad kalla hann
,gudlegt eda ,,verund adri manninum*. Oll helstu triarbrogd heims eiga helga texta
sem eiga ad koma manninum i snertingu vid guddominn og einnig méa finna einn eda
fleiri einstaklinga sem hafa sérstakt gildi fyrir trina. Misjafnt er hvort einstaklingarnir
eru stofnendur triarinnar eda holdtekja guddomsins eins og til deemis Jesd. Heildg rymi
eru partur af 6llum trdarbrégdum og par eiga hid jardbundna og hid heilaga ad meetast.
Pessir stadir eru oft vettvangur triarhatioa og annarra athafna. Sidast ma nefna ad 6ll
trdarbrdgd eiga sina helgitid, par eru sérstakir timar dagsins, arsins og &vi mannsins
alitnir helgari eda merkilegri en adrir og gefur pad tilefni til ad halda sérstakar
trdarathafnir. Beaedi getur verid um ad reda einstaklings- og sameiginlegar athafnir
(Coogan, 1999, bls. 10-11). Med pessum atrioum ma sja hversu lik helstu trarbrégd
heimsins eru ad uppbyggingu. Pau innihalda i raun 6ll sému undirstdduatridin sem eru

sidan misjafnlega tulkud innan hverrar trdar.



2. Traarbrogd i samfelaginu

Hnattvaeding, veraldarvefurinn og visindi hafa gert pad ad verkum ad heimurinn hefur
verid ad breytast mikid. Natimasamfélog eru sifellt ad taka breytingum sem snda ad
uppruna, tungumali, menningu og trdarbrogdum pegnanna og er Island ekki undanskilid
hvad petta vardar. Mikill fjoldi innflytjenda til Vesturlandanna hefur haft i for med sér
aukinn trGar- og menningarlegan fjoloreytileika. | nagrannaléondum okkar badi
vestanhafs og austanhafs hefur pessi sifellt vaxandi margbreytileiki haegt og rélega
skapad nytt freedasvid, sem nylega vard pekkt & Islandi med rannsoknum sem snia
medal annars ad tvityngi, reynslu innflytjenda, skolapréun, samskiptum og fleiru. bessar
breytingar ma rekja til hugtaksins fjolmenningarsamfélag sem nanar verdur skilgreint i
nasta kafla (Hanna Ragnarsdottir, 2007, bls. 17-18). [ fjdlmenningarsamfélagi eins og &
Islandi par sem &hersla er 16gd & einstaklinginn ma gera rad fyrir samfélagslegum
avinningi i samraeedum um mismunandi menningarheima, gildi og vidhorf sem eiga ad
skila auknu umburdarlyndi og skilningi. Mismunandi triarbrogd fylgja mismunandi
menningarheimum og til pess ad heaegt sé ad lifa i satt og samlyndi er naudsynlegt ad
folk sé frett um pau triarbrogd sem eru rikjandi i heiminum (J6hanna Gudrun
Olafsdottir, Johanna Kristin Gudmundsdéttir og Gudrin Edda Karadattir, 2009).

pad hefur lengi verid rokrett um samband trlarbragda og menningar sem
endurspeglast i umreedum um trdarbrogd i samfélégum innan Evropu. Pessir pettir eru
samofnir og pad getur verid vafasamt ad skilja pa ad. | dag getur verid algengt ad folk
visi i ,etniska“ peetti til ad lysa stodu sinni, peetti eins og triarbrégd, tungumal og
uppruna. Til demis geeti einstaklingur verid Gydingur fra Sudur-Afriku, sem byr i
Evropu en segist alls ekki vera truadur (Hanna Ragnarsdottir, 2006).

Robert Jackson hefur fjallad um hvernig haegt sé ad nalgast sambandid milli
trdarbragda og menningar med mismunandi hetti. Eitt deemi sem hann hefur nefnt er ad
nalgast sambandid med mjog miklum eda litlum sveigjanleika, pad getur farid eftir pvi
hvada hagsmuna er verid ad geeta ad hverju sinni og vid hvern verid er ad tala. Til
daemis geeti 6fgafullur islendingur litid svo & ad islensk menning veeri einungis pad sem
kemi frd hvitum, islenskumelandi einstaklingi sem er kristinnar truar. barna er
vidkomandi med mjdg litinn sveigjanleika. Svipud deemi ma finna um alla Evropu. Ad
sama skapi geeti sami madur talad um samfélag muaslima eda asisk samféldg og par med

sett alla undir sama hatt og veeri parna um ad reeda mikinn sveigjanleika. Par af leidandi



er sjonarhorn vidkomandi einstaklings mjog skekkt par sem ad onnur hlidin er mjog
préng en hin hlidin mjoég almenn (Jackson, 2007, bls. 24).

pratt fyrir pessar misjofnu nalganir menningar i Evropu verdur ekki hja pvi
komist ad vidurkenna ahrif kristni og kirkjunnar & islenska menningu. Allt fra
kristnitoku arid 1000 hefur islenskt samfélag verid byggt upp at fra kristhum sidum.
Tonlist, ritlist, leiklist, myndlist og byggingarlist komu til landsins fyrir Kristin
menningarahrif. Tilkoma Kkirkjunnar hafdi til ad mynda gridarleg moétunarahrif &
byggingarlist & sinum tima. Fra upphafi hefur han verid hus guds og fridar og séd um
helgihald. Hugtakid samfélag er komid fra kirkjunni eins og bodskapurinn um einingu
eda eina heild 6had ettarvaldi. Einnig ma nefna keerleiksbodskapinn, réttletid og
syndina, pessi hugtok eru 61l komin ur kristni og méa svo sannarlega segja ad pau moti
okkur ad einhverju leyti sem manneskjur og hafi ahrif & skodanir og lifsgildi okkar. pad
var kirkjan sem flutti pjédinni tekni til skattheimtu, stéttarbarattu, stjornsyslu og
jafnrétti og allt eru petta gildi sem enn er farid eftir. Pessu fylgdu svo stofnanir par sem
haegt var ad leggja stund & ndm, sem vid pekkjum i dag sem skdla (Bjorn porsteinsson,
1981, bls. 53-59). pad eru fleiri peettirr sem vid pekkjum Gr hinu daglega lifi sem rekja
ma beint til kristinnar triar og par ber ad nefna hatidir eins og jol og paska. Pessar
hatioir hafi verid hluti af kristnu samfélagi um araradir og eru margir sidir og venjur
sem fylgja peim. Einnig mé& nefna sidi eins og skirn, fermingu, giftingu og jardafor en
allt eru petta peettir sem tengjast trinni. Enn pann dag i dag flytur kirkjan strauma og
stefnur inn i landid og finnur peim farveg i samfélaginu.

Sidareglur samfélaga eru samofnar vid menninguna og hafa undirstédureglur um
framferdi og hegdun einstaklinga og samfélags i heild raungerst i liferni helgra manna
og vardveist i helgum textum. Deemi um petta eru Bodordin tiu i kristni og gydingdomi,
betta eru reglur sem folk framfylgir osjalfratt ad einhverju leyti og brot & peim telst ekki
rétt hegdun. Pannig hafa trdarbrégd mannkyns endurspeglad og motad gildismat peirra

samfélaga sem pau hafa verid hluti af (Coogan, 1999, bls. 10).

2.1 Truarbrogd og fjolmenningarsamfélag

I grein eftir Honnu Ragnarsdattur er vitnad i Bhikhu Parekh professor i stjornmalfraedi i
Bretlandi. Han telur ad hugtakid fjélmenningarsamfélag sé almennt notad um samfélég

par sem finna ma allavega prjar tegundir af fjolbreytileika. Fyrst mé& nefna pegar pegnar
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samfélagsins eiga ad mestu leyti sameiginlega menningu en sumir peirra hafa olikar
venjur eda skodanir tengdar dkvednum svidum lifsins eda hafa frekar dlikan lifsstil.
Naest ma nefna ad sumir pegnar geta verido mjog gagnrynir & gildi rikjandi menningar
eda & akvednar grundvallareglur. I pridja lagi ma nefna ad i flestum nitimasamfélogum
er haegt ad finna nokkur minni samfelog sem lifa samkvemt sinum skodunum og
trdarlegum gildum. Hér ma til deemis nefna innflytjendur. Parekh leggur aherslu & ad
préatt fyrir ad pessar prjar tegundir fjdlbreytileika i samfélaginu eigi margt sameiginlegt,
séu peer Olikar & nokkrum svidum. Fyrsta tegundin reynir ad vikka Gt hina sameiginlegu
menningu an pess ad endurnyja hana eda skipta um. Nesta tegund er rottekari og
atskyrir lifsyn sem rikjandi menning annadhvort vidurkennir freedilega en framkveemd
er hunsud eda afneitad algjorlega. Med pessu er att vid hdpa sem samfélagid veit af en
gerir ekkert til ad hleypa peim inn i samfélagio og keerir sig ekki um pad. Sidasta
tegundin er dAruvisi. HUN & raetur sinar ad rekja til minni samfélaga sem hvert hafa sinn
lifstil og sina ségu sem pau kjosa ad midla og vidhalda (Hanna Ragnarsdéttir, 2007, bls.
18-19).

Segja ma& ad hugmyndir um fjélmenningu hafi komid fram sem vidbrégd vid
hugmyndum sem fyrir voru um adlogun, peer hugmyndir gengu ut & ad innflytjendur
&ttu ad segja skilid vid sinn menningararf og taka upp menningu og sidi hins nyja lands
sem fyrst. Hugmyndin um fjélmenningu felur i sér ad allir sidir séu jafngildir og ad
tekist sé & vid tilveru natimapjéda sem allar hafa ad geyma ibla med dlikan
menningararf. Menningarlegur margbreytileiki er vidurkenndur og godsdgnin um
einsleit pjéariki heyrir sogunni til (Unnur Dis Skaptadéttir, 2006).

Pegar skoda & hugtokin fjélmenning og trlarleg sjalfsmynd er naudsynlegt ad
velta fyrir sér hugtakinu menning. Margir mannfredingar hafa gagnrynt hvernig
menningarhugtakid er notad i dag, medal annars pegar verid er ad tala um
fjolmenningarlegt samfélag. Peir benda & ad menningarhdpar séu ekki afmarkadar
sterdir med innri eiginleika eda skyr ytri mork. beir gagnryna einnig ad litid se a
menningu minnihlutahdpa sem eitthvert fyrirbaeri sem haegt sé ad flytja med sér a milli
landa og styri hegdun pess. Pad sem pjodernis- og trdarlegar sjalfsmyndir eiga medal
annars sameiginlegt er ad peer benda a sameignlega fortid og stodugleika og veita dryggi
a timum breytinga. Oft er sagt ad pjodernishyggja likist triarbrégdum med sin heilégu
takn, athafnir og helgidaga. Folk er tilbuid ad forna ser fyrir tra sina og pj6d. Vegna
bess ad trdarbrogd leggja aherslu a sannleiksgildi getur pad haft pau ahrif ad oft er litid

& trbarlegan mun milli hopa sem ébreytanlegan og hafinn yfir vilja manna. Eflaust er
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pad vegna pess ad truarbrégd snuast mikid um grundvallarhugmyndir eins og sidferdi,
hid goda og hid illa, merkingu lifsins og daudans og hid rétta og hid ranga (Unnur Dis
Skaptadottir, 2006).

Pegar vid veltum fyrir okkur lifsskodunum félks getur stundum verid erfitt ad
atta sig & hverjar peirra eru af trdarlegum asteedum og hverjar ekki. Til deemis sjaum vid
petta i 6likum vidhorfum kristinna manna til samkynhneigdar. Ekki eru allir Kristnir
menn & moti samkynhneigd. Par sem trdarbrogdin eru svona mikid tengd 6drum pattum
samfélagsins myndast 6likar talkanir & textum peirra & misjofnum timum og stédum.
Hins vegar par sem pau eru fost fyrir eru deilumal milli hopa oft tengd vid triarlegar
skodanir. bannig geta deilumal sem upphaflega eru skodud at fra folksflutningum eda
menningu farid ad sntast um triarbrégd. Pad getur gerst ad truarbrogd fai mikid veegi i
skilgreiningu @ menningu annarra eins og til demis pegar alhaft er um muslima fra
misjofnum sveedum & bord vid Mid-Austurlond, Afriku, Sudur-Asiu, nordur hluta Kina
og vidar. Parna byr folk i olikum samfélogum, lifir 6liku lifi daglega og talar olik
tungumal. Pad er pvi mikilveegt ad nota hugtakid fjolmenning til ad skoda
fjolbreytileika peirra. Pegar vid hlutgerum menningu og landameri  milli
menningarhdpa getur pad ordid til pess ad vid litum fram hja peim margbreytileika sem

ma finna innan hvers trdarhops eda samfélagshdps (Unnur Dis Skaptadottir, 2006).

2.2 Truarbrogd i vestreenum heimi

I hinum vestraena heimi i dag er hugtakid fjslmenning alltaf ad festa sig betur i sessi og
er notad til ad reyna ad skyra pad astand sem rikir i flestum 16ndum par. Hér adur fyrr
bjuggu ad hluta til &kvednar pjodir eda hopar sem héfou sbmu menningu, ségu og tru en
ni hafa mestu folksflutningar mannkynségunnar haft ahrif og breytt éllu. 1 helstu
borgum Vesturlanda byr félk fra 6llum heimshornum og af 6llum kynpattum med
mismunandi triarbrogd. | pessum borgum eru stundud hin ymsu triarbrégd badi ny og
gbmul, menningin er fjolbreytileg og hin ymsu tungumal eru t6lud, petta allt setur svo
sannarlega svip sinn & mannlifid. Truin a adri mattarvold hefur aukist og ef
stiornmalamenn vilja na til fjoldans komast peir ekki hja pvi ad taka tillit til
trdarbragdanna og bera virdingu fyrir peim og a petta raunar vid badi austan og vestan
hafs sem og a ahrifasveedum allra trdarbragda (Pérhallur Heimisson, 2006). Hin

vestraenu samfélog verda ad bera virdingu fyrir rétti olikra pegna og leyfa peim ad fa
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svigram til ad halda utan um sérkenni sinnar menningar en pau hafa pé lika rétt til ad
vardveita sin eigin sérkenni. petta krefst adlégunar og umburdarlyndis frd& badum
adilum (Sigurdur Palsson, 2007).

TrOarbrogd eru stor pattur i samfélogum natimans og til demis hefur pattur
trdarbragda i stjornmalum stéraukist & undanférnum arum. bad hafa pvi midur einkum
verid dramatiskir og mikilshattar, frekar neikvaedir atburdir sem hafa minnt okkur &
anrif triarbragda a stjornmal. Sérstaklega pegar bokstafstri og 6fgahdpar eiga i hlut. |
pessu samhengi ma nefna ironsku byltinguna arid 1979 og arasirnar & Bandarikin pann
11. september 2001, pessir atburdir voru badir &minning um ad misskilja ekki eda
vanmeta matt trdarbragdanna. Hins vegar pegar svona atburdir gerast eru margir sem
ofmeta hlut triarbragdanna og dema pvi alla sem tilheyra vidkomandi trGarhop. |
natima fjélmenningarsamfélagi parf pvi ad finna betri milliveg og ekki einungis ad nota
trdarlegar skyringar pegar neikveaedir atburdir eiga sér stad. Trlarbrogd i Mio-
Austurlondum, Vestur-Evropu og Nordur-Ameriku eiga alls stadar mikilveega adild ad
hinu daglega lifi. Segja ma ad pau leiki nastum osynilegt hlutverk, til demis med pvi
ad vera lykill i sidferdisvitund folks. Trdarbrogd geta hins vegar lika verid synileg til
demis i tengslum vid afstddu einstaklings i poélitiskum malum og sjalfsmynd hans
(Magnus borkell Bernhardsson, 2007). Atburdir eins og hrydjuverkaarasirnar 11.
september urdu til pess ad Evropuradid (Council of Europe) setti af stad verkefni um
sammenningarlega menntun og fjélbreytileika triarbragda par sem pad hvatti skola til
ad auka skilning og virdingu & milli einstaklinga med 6lik truarbrogd eda lifsvidhorf og
yta undir pekkingu a trafrelsi og mannréttindum. Med aukinni pekkingu & olikum
menningarheimum eykst gagnkveemur skilningur & milli folks. pad getur sidan studlad
ad aukinni félagslegri samlodun og minni fordomum (Jackson, 2005).

[ grein eftir Samuel P. Huntington sem heitir The Class of Civilization? skiptir
hann heiminum upp i mismunandi menningarsvadi par sem hann setur fram pa tilgatu
ad 21. oldin verdi old ataka milli olikra menningasvaeda en ekki milli Olikra
efnahagskerfa og rikja. Med Olikum menningarsveedum & hann vid minni
menningarhépa og stadbundnar heildir. Grundvallarmunurinn a pessum 6liku
menningarsvaeedum reedst af tungu, ségu, heféum, menningu og atrdnadi. Hann telur ad
vegna alpjédavaedingar a ymsum svidum verdi folk uppteknara af menningarlegum
sjalfskilningi og menningararfinum frekar en pjéderni. Alpjédavadingin hefur feett af

sér svokallada sjalfsvitundarkreppu og vegna hennar eru trdarbrégdin farin ad skipta
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meira mali i sjalfskilningi einstaklinga og hopa. Einkum beinir hann sjénum sinum ad

atokum milli hins vestraena heims og islams (Huntington, 1993).

2.3 Truarbrogd & Islandi

Trafrelsi var innleitt & Islandi i stjornarskranni arid 1874 (Hjalti Hugason, 2007). Kristin
tra hefur hefur verio motandi fyrir islenskt samfélag i pusund &r og er enn i dag enda eru
um 88% landsmanna skrédir i kristin trafélog (Hagstofa Islands, 2011). bad er erfitt ad
skilja sdgu og menningu pjodarinnar an pess ad hafa pekkingu & kristinni trd, ségu
Kirkjunnar og sidgaedi. bPad sama ma segja um vestreena menningu og sogu. Listir og
bokmenntir stydjast vid visanir og minni i texta Bibliunnar og i hinu hefdbundna
islenska mali ma finna mikid af ordatilteekjum og likingum sem séttar eru i Bibliuna. |
bjodfana Islands ma sja kross, sem er trdartakn kristni. bad sama ma segja um énnur
6lik samfeldg, pau verda ekki skilin an pekkingar a rikjandi traarbrogdum i vidkomandi
samfélagi (Adalnamskra grunnskola, 2007). Oll pjodfélog byggja samfélag sitt &
akvednum grundvallargildum. | okkar samfélagi eiga pessi gildi reetur sinar ad rekja til
kristni. Ma par helst nefna virdingu einstaklingsins fyrir sjalffum sér og 6drum,
mannréttindum, umhverfinu og 6llu lifi. Skélanum er &tlad ad temja nemendum pessi
gildi og fylgja mikilvegum péattum i uppeldismétun sem snyr ad sidgeaedisproska
(Adalnamskra grunnskola, 2007).

pratt fyrir pessi miklu ahrif kristni & okkar samfélag hefur trdarlegur bakgrunnur
ibda & Islandi breyst ponokkud & sidustu 10-20 arum. bad parf ekki ad fara lengra aftur
en til arsins 1998 i upplysingum Hagstofunnar en pa voru 89% pjodarinnar skradir i
bjodkirkjuna. I dag hefur hlutfallid leekkad um rimlega tiu présentustig og eru um 77%
bjodarinnar skradir i Pjodkirkjuna (Hagstofa islands, 2011). Ma rekja pessar nidurstédur
til ymissa atburda, en mikil Grségn vard i kjolfar ,,biskupsmalsins* svokallada en ekki
verdur farid nanar Ut i pad hér. A medan feekkad hefur i Pjodkirkjunni hefur fjoldi
innflytjenda aukist téluvert. Arid 1998 voru 6514 skradir innflytjendur i landinu en
nyjustu télur Hagstofunnar fra arinu 2011 syna ad fjoldinn er kominn upp i 25.693
(Hagstofa Islands, 2011). betta er gridarleg fjolgun & innflytjendum i landinu og er
naudsynlegt fyrir yfirvold ad bregdast vid pessum breytingum til pess ad sporna gegn
fordomum gagnvart pessum hopi og einnig til ad koma i veg fyrir neikveedar
stadalimyndir og alhafingar. Vida i Evropu hefur verid bent & mikilveaegi pess ad setja af
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stad adgerdaaztlanir sem efla barattuna gegn fordomum og Utlendingafaelni, petta er
ekki sidur mikilveegt hérlendis (Pétur Bjorgvin borsteinsson, 2009, bls. a).

pratt fyrir pennan mikla fjolda innflytjenda hefur ekki mikid farid fyrir
traarhépum sem teljast skera sig ur fjéldanum og voru &rid 2011 til a® mynda adeins
0,12% pjodarinnar skradir i Félag muslima (Hagstofa Islands, 2011). Muslimar hafa
samt sem adur mett gagnryni og andstéou hér & landi og voru margar raddir sem
gagnryndu hardlega pegar ad félagio sotti um ad fa ad reisa mosku & héfuborgasvaedinu.
Pessar gagnrynisraddir eru oft byggdar & litlum rokstudningi og fafredi og er

naudsynlegt ad koma i veg fyrir slikt (Brjann Jonasson, 2010).

2.4 Mannréttindasattmalinn og Stjérnarskra islands

I umfjollun sem pessari er mikilvaegt ad minnast & Mannréttindayfirlysingu Sameinudu
bj6danna. Mannréttindayfirlysingin kvedur & um ad hver einasta manneskja er borin
frjals og jofn 6drum ad réttindum og virdingu. Einnig kvedur hdan & um ad med
samvinnu og gagnkvemri virdingu medal manna og pjéda megi rikja fridur og
jafnvaegi. Hver einstaklingur hefur sinn rétt burt séd fra kynpaetti, litarheetti, kynferdi,
skodana, trlar, tungu, pjédernis, eignum, uppruna eda 6drum adsteedum (Kristin Pérunn

Tomasdottir, 2006). | 18. grein mannréttindayfirlysingar Sameinudu pjodanna segir:

Allir skulu frjalsir hugsana sinna, samvisku og trdar. Felur sa réttur i sér frelsi til ad
skipta um tri eda sannferingu og enn fremur frelsi til ad raekja trd sina eda
sannfeeringu einslega eda med O0drum, opinberlega eda i einrimi, med bodun,

breytni, tilbeidslu og helgihaldi (Mannréttindaskrifstofa Islands, e.d).

Samkvaemt pessu er pad réttur hvers og eins ad idka tra sina i pvi samfélagi sem
viokomandi byr. Tra er parna skilgreind badi sem einstaklingsfyrirbaeri og sem
samfélagsfyrirbari. Madur parf pé ekki ad skoda astandid i heiminum lengi til ad gera
sér grein fyrir ad & moérgum stéoum er frelsi til trdar og sannferingar ekki mikid.
Vidsvegar i heiminum eru minnihlutahopar ekki 6ruggir med frelsi til ad lata i 1jos tru
sina og oft ma tengja petta &stand vid brot & almennum mannréttindum minnihlutahdpa
(Kristin Pérunn Témasdéttir, 2006).

Evropuradid hefur lagt mikla aherslu & Mannréttindasattmalann og gerdu medal

annars skyrslu par sem samfélog og truarbrogd eru skodud Ut fra sattmalanum. par segir
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til deemis ad pad sé ekki undir stjornvoldum komid ad taka akvardanir sem varda
trdarleg malefni, trdarbrogd mega heldur ekki koma i stadinn fyrir lydraedi eda hrifsa til
sin politiskt vald i nafni trdarinnar. Trdarbrogdin verda lika ad virda mannréttindi.
Lydradisriki verda ad leyfa 6llum triarbrégdum ad prdast vid somu skilyrdi og gera
peim kleift ad finna videigandi stad i samfélaginu (Council of Europe, 2007).
Samkveemt stjornarskra islands er trifrelsi verndad af 63. og 64. grein
stjornarskrannar. 1 63. grein er fjallad um rétt manna til ad stofna trifélog og astunda tra
sina i samraemi vid eigin sannferingu hvers og eins med peim skilyrdum ad ekki megi
fremja eda kenna neitt sem er gagnsteett allsherjarreglu eda gédu sidferdi. | 64. grein er
talad fyrir banni vid mismunun & grundvelli trdarskodana og rétti manna lyst til ad
standa utan trdfélaga, einnig parf madur ekki ad borga i trafélég sem madur a ekki adild
ad, peir sem eru utan trifélaga greida til Haskola islands. 1 74. grein er réttur manna til
ad safnast saman vid gudpjénustu eda annarskonar helgihald talin sem pattur i
fundarfrelsinu sem er verndad med pessari grein. bessi atridi eru sett fram til ad virda
rétt einstaklings um trifrelsi en eru einnig vidtekari en pad. A undanférnum arum hafa
peettir trafrelsis fengid meira gildi i mérgum Evrépurikjum og ma medal annars rekja
pad til malefna innflytjenda og métunar fjélmenningarsamfélega. Par hafa ordid
arekstrar milli minnihlutah6pa med akvedin triarbrégd og hefdir og pess meirihluta sem
byr i landinu og hefur énnur traarbrogd. | pessu samhengi hefur reynt & rétt einstakra
hopa til ad reekta trd sina med akvednum hetti eins og ad bera triartdkn eda med
klzedaburdi (Bjorg Thorarensen, 2008, bls. 323-328). betta eru atridi sem er naudsynlegt

ad hafa i huga og getur umburdarlyndi spilad stért hlutverk vid pessar adsteedur.
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3. Trharbragdafradsla i grunnskélum

Sidast lidin &r hefur umraedan um trdarbragdafreedikennslu i grunnskoélum farid mikinn i
samfélaginu. betta vidfangsefni hefur ef til vill aldrei verid mikilveegara en nu vegna
pess fjolmenningarsamfélags sem vid baum i. Hugtakid umburdarlyndi skiptir miklu
mali i pessari umraedu dsamt hugtakinu fordomar. Pegar kenna & trdarbragdafraedi purfa
bessi hugtok ad vera i brennidepli. Merking hugtakanna verdur ad vera skyr og er haegt
ad stydjast vid skilgreininguna um umburdarlyndi sem ma finna i Adalnamskra
grunnskola. bpar kemur fram ad umburdarlyndi feli i sér ad allir eigi ad hafa rétt &
sjalfsteedum skodunum og ad tja peer (Adalnamskra grunnskoéla, 2006).

Med fleiri innflytiendum og vaxandi fjélmenningarsamfélagi hérlendis er
naudsynlegt ad Islendingar pekki helstu triarbrégd landsmanna. Alpjodleg samskipti og
fjolmidlun eru enn meiri asteeda pess ad Islendingar &ttu ad pekkja truarbrégd og hefdir
annarra pjoda. Almenn pekking & eigin truarbrégdum sem og annarra er naudsynleg svo
heegt sé ad standa vord um mannréttindi og studla ad jafnrétti og umburdarlyndi milli
einstaklinga og pjoda. Pekking a triarbrogoum getur aukid skilning & pvi ad virda frelsi
einstaklingsins til ad astunda tru sina og hvatt til pess ad syna félagslegri fjolbreytni
skilning og um leid aukid félagslega samlodun. Sé pekking & trdarbrogdum til stadar
getur pad komid i veg fyrir atbk sem byggjast & fafredi um trd annarra og studlad ad
virdingu fyrir réttindum folks. Kennsla i trdarbrégdum skilar mestum arangri pegar a
sama tima er reynt ad fa folk til ad bera virdingu fyrir réttindum mismunandi hopa
samfélagsins. Trafrelsi eru algild mannréttindi og med pvi er att vid skuldbindingu um
ad vernda réttindi annarra og ad bera virdingu fyrir 6llum ménnum (Council of Europe,
2005).

Menntun er lykill ad pvi ad berjast gegn fafraedi, neikveedum stadalimyndum og
misskilningi er varda trdarbrogd og peirra leidtoga. Stadalimyndir eru alhafingar sem
stundum eru notadar um einstaklinga eda hdpa sem byggadar eru & 6ljosum hugmyndum
og alyktunum en ekki stadreyndum. Stadalimyndir taka ekki mid af gridarlegum
fjdlbreytileika mannfélksins sem tilheyra akvednum hépi. Til pess ad fordast alhafingar
med neikvaedum stadalimyndum er naudsynlegt ad vera medvitadur um pann
fjolbreytileika sem ad byr i samfélogum (Jackson, 2007, bls. 22). Skolar eru mikilvaegur
pattur i ad koma pessum skilabodum til skila til verdandi borgara samfélagsins. petta er

undirstoduatridi til pess ad nemendur 6dlist umburdarlyndi gagnvart mismunandi
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hopum samfélagsins. Med pvi ad kenna nemendum um ségu og heimspeki helstu
trdarbragdanna Ut fra hlutleegu sjonarhorni ma ad lokum koma i veg fyrir 6fgastefnur
eda ofsteki. Kennarar @&ttu einnig ad hafa sérstaka menntun i trdarbragdafraedsiu
(Council of Europe, 2005).

Pvi midur er pad svo vidsvegar um Evropu ad menntakerfi peirra landa sem ekki
hafa neina rikjandi tra syna tramalum ekki mikinn ahuga, til deemis med rannséknum
sem studla ad beettri eda aukinni trdarbragdakennslu. bau 16nd par sem samféelagid
byggist ad mestu leyti upp & akvedonum traarbrogdum og traarlegir skolar pekkjast,
byggja hins vegar kennsluna oft Gt fra einum akvednum triarbrégdum. A sama tima og
petta vidgengst eru traarhefdir sumra fjolskyldna ad deyja ut. bad er vegna pess ad fleira
og fleira ungt folk skortir pekkingu til ad hjalpa peim ad skilja samfélagio sem pau lifa i
(Council of Europe, 2005).

3.1 Mismunandi kennsluadferdir i trdarbragdafraedsiu

Bokin Religious diversity and intercultural education a refrence book for schools fjallar
um fjoltraarlegan veruleika i skélum og fjélmenningarfeerni. | henni er leitast vid ad
skoda pa askorun sem felst i pvi fyrir skolayfirvold ad meeta pessum veruleika. L6go er
dhersla & nyja vidd fjélmenningarlegrar kennslu i Evropu sem midud er Ut fra
sjonarhorni mannréttinda og sjonarhorni fjlmenningarlegs nams. Markmidid er ad baeta
namid sem & ad hvetja til samradna, gagnkvaems skilnings og bettrar sambudar folks.

Nidurstada hofunda er st ad efla purfi fjolmenningarlegt nam til pess ad hjalpa
nemendum ad proska med sér fjoltraarlega feerni, pad felur i sér neemni a fjdlbreytileika
trdarlegs og menningarlegs bakgrunns félks og einnig getu til ad hafa samskipti vid adra
fordomalaust. Einnig er mikilveegt ad geta unnid i pvermenningarlegum hépi par sem
nemendur geta kynnst trd, venjum, helgisidum og taknum mismunandi einstaklinga og
beitt gagnrynni hugsun og lagt sjalfstett mat a vidfangsefnid. Nam af pessu tagi getur
ordid mikilveegt framlag til fridarbarattu, til pjalfunar a opnu hugarfari gagnvart 6likum
menningarheimum og til ad auka umburdarlyndi og vidkenningu a mannréttindum i
Evropu (Jackson, 2007, 31-44).

I grein eftir Robert Jackson reynir hann ad setja fram mynd par sem
umburdarlyndi er haft ad leidarljosi i kennslu. I fyrsta lagi telur hann ad sveigjanleiki i

kennslu & traarbrogdum og menningu sé naudsynlegur. Ekki er haegt ad lita & ad oll
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trdarbrdgd séu eins heldur er gafulegra ad skoda pau sem samband milli einstaklings
eda hdpa og einnig i vidara samhengi. | 6dru lagi & ad virkja hefileikann til ad tlka hja
nemendum. Einnig eiga nemendur ad fa teekifzeri til pess ad bregdast vid kennslunni
med tilliti til pess ad pau eru ad leera eitthvad nytt um triarbrégd og gildi i samfélaginu.
I pridja lagi eiga nemendur ad fést vid vidfangsefni sem endurspegla raunveruleikann
sem born og fullordnir fast vid i tengslum vid triarbrogd og menningarlegan bakgrunn.
préatt fyrir ad skolar geti unnid gott starf i ad skapa umburdarlyndi og virdingu gagnvart
Ollum trbarbrogdum er ekki haegt ad setja alla abyrgdina yfir & skolana. Adrar stofnanir i
samfélaginu verda ad hjalpa til, eins og til deemis rikistjérnin (Jackson, 2005, bls. 5-11).

Annar freedimadur Peter Schreiner, hefur einnig bent & adferd sem hann telur
vera mjog mikilveega leid til pess ad mata fjdlmenningarlegri menntun sem tekur tillit
til fjolbreytileika mismunandi trdarbragda. Hann nefnir fjogur atridi og eru pad leidir
eins og ad nemendur vinni saman ad pekkingu, sveedi eda timi par sem ad nemendur
geta fengid frid til ad proa sinar hugmyndir, nota eftirlikingar og latbragd og ad lokum
samreedur sem fela i sér fullan skilning gagnvart tilfinningum annarra. pessar adferdir
eiga a0 meta mismunandi nemendah6pum par sem allir eiga ad geta fundid sig
(Schreiner, 2007, bls. 32-33).

3.2 Toledo radstefnan

[ mars arid 2007 & Spani var haldin radstefna & vegum Organisation for Security and
Co-operation in Europe (OSCE) og Office for Democratic Institutions and Human
Rights (ODHIR) um trdarbragdafraedslu i opinberum skolum. Eftir radstefnuna var gefin
ut bok par sem fjallad er itarlega um mikilveegi trdarbragdafraedsiu i opinberum skolum
en jafnframt er fjallad um hana pannig a0 mannréttindaakveedi um trafrelsi séu virt.
Sifellt fleiri adilar eru ad verda sammala um ad 6ll adildariki OSCE ettu ad taka tillit til
bessarar bokar pegar verid er ad mota triarbragdafredikennslu. Medal nidurstadna a
pbessari radstefnu voru eftirfarandi atrioi:

1. pekking & triarbrogdum getur beett skilning & mikilveegi pess ad virda frelsi

allra til ad idka sin trdarbrogd, ad hvetja til pess ad veita félagslegri fjolbreytni

skilning og efla felagslega samlodun, einnig ad hltia ad lydraedislegri patttoku i

samfélaginu.
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2. Ef pekking & traarbrogoum er fyrir hendi getur pad komid i veg fyrir eda
dregid ur atokum sem ma rekja til skorts & skilningi gagnvart tri annarra og
studla ad virdingu fyrir réttindum peirra.

3. Almenn pekking & trbarbrégdum er naudsynlegur hlutur hverrar
gaedamenntunar. Hun parf ad vera til stadar til ad skapa skilning & bokmenntum,
listum og miklum hluta ségunnar. Einnig studlar hin ad menningarlegri vidsyni
og eykur skilning manna & floknum hlutum fortidar og samtima.

4. Kennsla i triarbragdafreedum er arangursrikust pegar um leid er reynt ad
innraeta folki virdingu fyrir réttindum annarra.

5. Personuleg tra einstaklings eda truleysi er ekki nog asteda til ad viokomandi
sleppi vid ad kenna um trdarbrogd. I pessu samhengi & ad leggja mesta aherslu &
faglega pekkingu og grundvallarvidhorf gagnvart mannréttindum.

6. Pad geeti verid betra ad gripa til sanngjarnrar adlégunar hvad vardar truarlegar
parfir til pess ad brjota ekki gegn trufrelsi folks. Pess konar adlaganir studla ad
bvi ad andramsloftid einkennist af umburdarlyndi og gagnkveemri virdingu.

7. bad er ekki gegn trufrelsi folks ad skylda pad til ad taka patt i namskeidum
um truarbrogd pegar namskeidin eru hlutlaus og hlutleg (Organisation for

Security and Co-operation in Europe, 2007, bls. 1-3).

Pessar nidurstoour snda allar ad pvi hvada ahrif triarbrogd geta haft til gods i
samfélaginu. bPad er naudsynlegt fyrir grunnskéla landsins ad kynna sér pessar
nidurstddur pegar kennsla i traarbragdafraedi er skipul6gd.

peer tillogur sem gerdar voru Ut fra pessum nidurstdédum eru atladar peim rikjum
sem eru med adild ad OSCE. Tillégurnar koma inn & marga peetti sem snua ad skélum,
starfsfolki peirra og annarra adila sem koma ad menntakerfinu. Adildarrikin eru hvott til
ad dreifa Toledo leidbeinandi meginreglunum til allra peirra adila sem tengjast menntun
barna og geetu haft ahrif & trdarbragdafraedslu i peim tilgangi ad nyta sér tillégurnar og
stadla alpjodlegra samtaka pegar méta & azetlanir & pessu svidi. Einnig eru rikin hvott til
ad skoda namsefnid sem er til stadar i skélunum og tengjast trdarbrogdum og athuga
hvort pad studli ad virdingu fyrir frelsi til trdaridkunar, hvort pad sé hlutlaust og nai til
allra. [ tengslum vid namsefni parf lika ad skoda hvernig pad er samid og hvort tekid sé
tillit til mismunandi parfa hinna ymsu trGarbragda og trusamfélaga. I pessu samhengi
méa skoda sérfredipekkingu OSCE radgjafanefndar um trafrelsi. Ad lokum koma
tillogurnar inn & ad hvada leyti kennaraskdlar og haskolar geti bodid upp a pa
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fagmannlegu pjalfun sem naudsynleg er pegar kenna & um triarbrogd med tilliti til
mannréttinda og frelsi til trdaridkunar (Organisation for Security and Co-operation in
Europe, 2007, bls. 3-4)

Ut fra nidurstddunum og tilldgunum voru gerdar leidbeinandi meginreglur sem
skilgreindar hafa verid og lagdar fram fyrir riki i OSCE med pad ad markmidi ad hvetja
til kennslu um trbarbrogd i skélum. begar kennsla fer fram i opinberum skélum &
vegum adildarikja OSCE er naudsynlegt ad hafa reglurnar i huga, reglurnar byggja & pvi
ad kennslan sé ndkvem og sanngjorn og byggd & areidanlegri freedimennsku. Allir
nemendur ettu ad lera um trdarbrégd par sem hugtok eins og mannréttindi,
grundvallarfrelsi og borgarlegum gildum er synd full virding. Pad er hluti af abyrgd
skolans ad kenna um trdarbrogd en kennsluadferdirnar mega ekki lita fram hjé hlutverki
fjdlskyldunnar og triarsamtaka ad midla gildum til komandi kynsléoar, paer purfa ad
vera hlutlausar sem og ndmsefnid. Peir sem ad kenna eda freeda um truarbrogd purfa ad
syna trafrelsi skilning og hollustu, peir pyrftu helst ad vera med menntun af pessu tagi
og verda ad hafa tileinkad sér vidhorf, pekkingu og feerni til pess ad kenna um
traarbrogd. Pegar kemur ad namsefninu eru nokkur atridi sem nefnd eru. Fyrst ma nefna
ad taka eetti tillit baedi til trdadra og trdlausra og syna badum hoépum sanngirni og
virdingu pegar namsefni er sett saman og undirbuid. Pad er lykilatridi ad fordast
fordomafullt efni, sérstaklega ef pad styrkir neikveedar stadalimyndir. Best er ad moéta
namskrar og ndmsefni i samraemi vid vidurkennda stadla til pess ad jafnveegi i kennslu
sé tryggt. | ndmsefninu parf ad leggja aherslu & préun triarkenningar og triar badi i
sogulegu samhengi og i 1jési samtimans. Taka parf tillit til hvernig veraldleg og trdarleg
fjolbreytni kemur fram i skélum og samfélégum (Organisation for Security and Co-
operation in Europe, 2007, bls. 5-7).

3.3 Adalnamskra grunnskola

Ef skodadar eru breytingar & kristin freedi, siofreedi og truarbragdafraedslu kaflanum i
Adalnamskra grunnskéla fra arinu 1976 ma sja ad p6é nokkrar breytingar hafa att sér
stad. Pessar breytingar fela helst i sér aukid veegi & 6nnur trdarbrégd en kristni. I fyrstu
namskra grunnskola sem kom Gt arid 1976 er ekki mikil ahersla 16gd & almenna
trdarbragdafraedslu. Athyglinni er adalega beint ad kristni og er einungis atlast til pess

ad kennt sé um helstu triarbrégd heims & 7. namsari, p6 ma sja i pessari namskra ad
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umburdarlyndis hugtakid er nefnt og ad med fraedslu um énnur triarbrdogd a ad innraeta
umburdarlyndi og virdingu (Adalnamskra grunnskéla, 1976). Arid 1989 er namskrain
endurutgefin og breytingar gerdar par sem vid &. ber breytingar sem helst ma taka eftir i
kaflanum um kristin freedi, sidfraedi og trdarbragdafreedsiu eru ad na er atlast til ad
kennt sé um helstu triarbrogd heims i 7-9. bekk og enn er 16gd ahersla & umburdarlyndi
og virdingu (Adalnamskra grunnskola, 1989). I Adalnamskra grunnskéla fra arunum
1999 og 2007 ma finna ymis rok fyrir stodu kristin freedi, sidfraedi og trdarbragdafreedi
0g peim atridum sem 16gd er ahersla & i pessu fagi. | namskranni er mest ahersla 16gd a
kristin freedi en einnig er gert rad fyrir kennslu i 6drum trdarbrogdum & ollum
skélastigum og hugtakid um menningu kemur til ségunnar (Adalnamskra grunnskola,
1999). Arid 2007 voru gerdar breytingar & namskranni sem fela adallega i sér aukna
aherslu & onnur traarbrégd en kristni. pad er gert vegna vaxandi fjdlmenningar hérlendis
og aukinna tengsla milli 6likra menningarheima. Breytingin & einkum ad koma fram &
yngsta stigi og midstigi. | namskranni segir ad nami af pessu tagi sé &tlad ad studla ad
proska og menntun nemenda og auka skilning peirra & islensku samfélagi og menningu
adur fyrr og nd. peir proskapattir sem snla ad greininni eiga ad efla sidgaedis- truar- og
félagslegan proska sem studla ad pvi ad nemendur verdi feerari i ad taka abyrga afstodu i
sidferdlegum- trdarlegum- og félagslegum efnum. Namid a einnig ad méta skolastarfid
sem & ad einkennast af umburdarlyndi, kristilegu sidgeaedi og lydraedislegu samstarfi og
pannig ad auka skilning og virdingu i samskiptum vid einstaklinga og pjodir med 6lik
lifsviohorf (Adalnamskra grunnskdla, 2007). Nami i truarbragdafraedi er &tlad ad midla
bekkingu til pess ad hjalpa einstaklingum ad skilja hin 6liku samfélég heimsins betur og
auka pannig skilning & trdar- og menningarhefdum mismunandi pjoda. G6d pekking &
eigin trdarbrégdum og menningu og skilningur & 6likum lifsvidhorfum auka vidsyni og
umburdarlyndi (Adalnamskra grunnskoéla, 2007).

pratt fyrir ad 1690 sé svona mikil &hersla & petta vidfangsefni og pvi gefid sér
hefti i Adalnamskrd grunnskola er kennsla i kristnum freedum, sidfredi og
triarbragdafredum felld undir samfélagsgreinar. Ollum bekkjum i grunnskéla (1-10)
var &rid 1999 uthlutad 26 kennslustundir & viku samtals eda um 9% af bundnum
kennslustundum (Adalndmskra grunnskola, 1999). I endurbeettri namskra sem kom ut
arid 2007 var 1200 minutum uthlutad i kennslu i samfélagsgreinum, kristnum freedum,
sidfraedi og truarbragdafraedi og a pessi fjoldi vid alla bekki (Adalndmskra grunskola,
2007). | drog ad nyrri ndmskra ma sja ad aaetladur timafjoldi i kennslu samfélagsgreina,
trdarbragdafreaedi, lifsleikni og jafnréttismala eru 1480 mindtur & viku eda um pad bil 25
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klukkustundir (Adalndmskra grunnskola, 2010). Midad vid petta hlytur pad ad vera
nokkurt ahyggjuefni hversu litlum tima er uthlutad fyrir pessar greinar. Oft er um ad
reeda einn tima & viku alveg upp i 8. bekk eda stundum jafnvel minna, préatt fyrir
breytingarnar sem gerdar voru & namskranni arid 2007. bad er pvi nokkud augljost ad
ekki er haegt ad koma miklu til skila med svona faa tima. Einnig hafa kannanir sem
nemendur i Kennarahaskola Islands gerdu synt fram & ad pessir timar eru oftast peir
timar sem purfa ad vikja pegar parf ad hlidra til fyrir 6dru vidfangsefni (Gunnar J.
Gunnarsson, 2006).

3.4 Kennsla i triarbragdafreadi 4 Islandi

Eins og kemur fram hér ad ofan er ekki gert rdd fyrir mikilli kennslu i kristin fraedi,
sidfraedi og truarbragdafraedi i grunnskélum. Vidhorfin gagnvart pessu vidfangsefni og
ba sérstaklega truarbragdafraeedi eru margs konar. Haegt er ad draga fram prenns konar
meginvidhorf sem mikid hafa verid i umraedunni herlendis. Fyrst ma nefna ad
trdarbragdafraeedikennsla eigi ekki rétt a sér i grunnskolum pvi ekki sé haegt ad fjalla vel
um petta efni og pvi ekki hagt ad leggja jafn mikla aherslu & 6ll trdarbrégd. Neaest méa
nefna ad kennd sé almenn trlarbragdafredi par sem ollum trdarbrogdum og
lifsviohorfum séu gerd eins skil. Skélinn & ekki ad lata eins og trdarbrogd skipti ekki
mali og pekking & peim er talin naudsynlegur pattur i almennri menntun. Ad lokum er
mest ahersla 16gd & kristin fredi en samt fjallad um onnur triarbrégd og lifsvidhorf.
parna er talid edlilegt ad eyda mestum tima i pau triarbrogd sem eru rikjandi i landinu
(Gunnar J. Gunnarsson, 2006).

Pad getur oft verid erfitt fyrir kennara ad kenna kristin fraedi, siofreedi eda
trdarbragdafreedi vegna pess ad um er ad raeda vidkvemt vidfangsefni sem getur skipt
miklu mali fyrir einstaklinga, pad getur haft ahrif & lifsvidhorf, sannfaeringu og
gildismat folks. Kennari, nemandi og fjolskylda hans hafa jafnvel olik vidhorf og
skodanir og pvi getur pad verid erfitt fyrir kennarann ad sinna kennslunni a hlutleegan
hatt. bad er mikilvaegt ad kennari sem tekur ad sér kennslu i pessum greinum sé vel ad
sér i viofangsefninu og sinni pvi af alid og ahuga. Kristin fraedi, siofredi og
trdarbragdafreedi hafa stundum maett motleeti fra kennurum og ma eflaust rekja pad til

bessara atrida sem nefnd eru hér ad ofan eda ad kennarar telja sig ekki hafa naega
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bekkingu a efninu og treysta sér ekki til ad takast a vid kennsluna (Gunnar J.
Gunnarsson, 2006).

Til pess ad koma til méts vid mismunandi parfir nemenda og fjélskyldna er haegt
ad auka foreldrasamstarf. Pannig er haegt ad uppfylla trdarlegar parfir og endurspegla
menningu allra fjolskyldna upp ad einhverju marki. Vidsyni & trdarbrégd og menningu
er likleg til ad vikka sjondeildarhring foreldra og barna og med pvi er fjdlbreytileikinn
gerdur ad edlilegum peetti daglegs lifs sem hann parf ad vera i fjélmenningarlegu
samfélagi. Pad parf ad gefa foreldrum valkosti i skolastarfinu pannig ad uppbyggjandi
starf sé alltaf haft ad leidarljosi. Sem deemi ma nefna ad ef fara a i kirkjuferd eda a adra
helgistadi parf ad skipuleggja ferdina sem fraeedsluferd og vinna ur henni pannig ad hdn
nytist til freedslu fyrir alla nemendur. Pad er naudsynlegt pegar fara & i svona ferdir ad
kynna peer fyrir foreldrum og gefa peim valkosti. Rannsoknir hafa synt ad samskipti
milli foreldra og starfsfélks skéla er mjog mikilveegt til ad koma i veg fyrir misskilning,
0g 60ryggi og til pess ad vinna sameiginlega ad hag barnanna (Hanna Ragnarsdottir,
2006).

Pegar namsbakur i pessum greinum eru skodadar kemur i ljés ad paer eru
misg6dar og mismikid til af peim. I kristnum freedum eru til baekur fyrir 1-7. bekk og
einnig hafa komid Ut baekur sem eru &tladar 4-7. bekk og fjalla um 6nnur triarbrogo.
Fyrir unglingastigid ma nefna bok sem heitir Madurinn og trdin og er eftir Gunnar J.
Gunnarsson. Fyrir 1-3. bekk mé& finna bok sem heitir Traarbrogdin okkar eftir Hrund
Hl6dversdéttur og eru petta einu tveer baekurnar & heimasiou Namsgagnasofunar sem
fjalla um helstu trdarbrégd heims i einni bok (Namsgagnastofnun, e.d.). Segja méa ad
skortur & namsbokum og 6dru efni i tengslum vid trlarbragdafreedi hafi bitnad &
namsgreininni hér adur fyrr (Gudlaug Bjorgvinsdattir, 2006). Petta hefur po breyst ad
einhverju leyti i dag og ma til ad mynda finna litlar baekur um hver triarbrogd fyrir sig
sem etladar eru midstigi (Namsgagnastofnun, e.d.). Gallinn er hins vegar sa ad pvi
midur eru ekki allir skolar sem nyta sér pessar baekur og halda sig eingbngu vid
baekurnar sem etladar eru til kristin freedikennslu.

Annad sem athyglisvert er ad velta fyrir sér er hversu litla eda jafnvel enga
menntun kennarar sem Gtskrifast Gr Haskola Islands f4, en pad er ekki inn i skyldunami
kennaranema ad sitja neinn trdarbragdafreediafanga og einnig er pad umhugsunarefni
hversu litil og jafnvel engin kennsla i trdarbragdfraedi er i menntask6lum landins. barna
ma segja ad myndist gat i menntakerfi landsins og pad hlytur ad teljast athyglisvert i
lj6si samfélagsins sem vid blum i (Haskdli Islands, 2011).
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3.5 Af hverju & ad kenna um trdarbrogd i grunnskélum

Heegt er ad finna margvisleg rok fyrir pvi ad verja etti meiri tima til ad kenna kristin
freedi heldur en onnur trdarbrogd. RoOkin eru adallega af samfélagslegum og
menningarlegum toga. bad er mikilvaegt ad hafa i huga ad kennsla & pessu svidi hefur
freedsluhlutverki ad gegna en ekki trabodshlutverki. bréatt fyrir ad hafa atti kristin fraedi
i 6ndvegi er einnig mikilveegt ad sinna freedslu um énnur triarbrégd vel og med aukinni
fjélmenningu hefur pad aldrei verid mikilveegara. Fordomar sem oftast spretta upp af
vanpekkingu eru oft tengdir trdarbrogoum og lifsviohorfi félks. bess vegna skiptir
miklu mali ad kennarar séu tilbunir ad takast forddmalaust a vid kennslu af pessu tagi
og ad til sé vandad namsefni fyrir skdlana (Gunnar J. Gunnarsson, 2006). bessi atridi tel
ég afar mikilvaeg og tek undir pad sem Gunnar nefnir hér ad ofan. I raun ma segja ad
edlilegt pyki ad verja meiri tima i kristin fredi par sem pad er rikistrd islands en p6 er
naudsynlegt ad sinna 6drum triarbrogoum lika til pess ad haegt sé ad temja nemendum
umburdarlyndi gagnvart fjélbreytileikanum i heiminum.

Hugmyndir um fjélmenningarlega kennslu leggja aherslu & almenna freedslu um
hugmyndafreedi og menningarlegan fjolbreytileika. italskur salfreedingur ad nafni
Montessori hefur lagt aherslu & ad préa med bérnum alheimssyn, pakkleti fyrir lif
peirra i alheiminum og virdingu fyrir 6llum trdarbrégdum. pessa adferd veeri haegt ad
kynna sér og feera inn i grunnskdla hér & landi. I nagrannaléndum okkar er pad alltaf ad
aukast ad 16gd sé ahersla & samraedur um trdarbrogd i skdlakerfinu til deemis i Noregi
(Hanna Ragnarsdéttir, 2006).

Ekki ma gleyma pvi ad pad er réttur hvers og eins ad hafa sjélfsteeda skodun og
fa teekifeeri til ad tj4 paer skodanir. Pad a ekki ad vera hlutverk grunnskola ad reyna ad fa
fleiri til ad hafa peer trharskodanir sem kenndar eru heldur ad fjalla um peer og leyfa
hverjum og einum ad mynda sér sina skodun. Kennsla i kristnum freedum og
traarbragdafreedum & ad midast ad pvi ad nemendur fai pekkingu & inntaki kristinnar
trdar og annarra sterstu trdarbragda heims. Med petta sjonarmid ad leidarljosi atti
skélinn ad geta hjalpad 6likum nemendahdpum a pessum timum fjélmenningar og til ad
gera sér grein fyrir eigin rétum en a sama tima studlad ad pekkingu & tru og lifsvidhorfi
pbeirra sem eiga sér oOlikan trdarlegan og menningarlegan bakgrunn. Med pessu getur
skélinn studlad ad auknu umburdarlyndi, skilning, og vidsyni (Gunnar J. Gunnarsson,
2006).
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4. Umradur

TrOarbrogd heimsins eru flokid fyrirbaeri sem endalaust er heaegt ad fjalla um.
Truarbrogd geta haft gridarleg ahrif & samfélagid og pvi er naudsynlegt ad folk pekki
pau i sinni réttu mynd en ekki i gegnum fjolmidla eda ordrém. Segja ma ad truarbrégd
snerti alla & einhvern hatt, hvort sem vidkomandi er trdadur eda ekki, pvi samfelagid
sem hann lifir i er ad miklu leyti mdtad af trunni. bess vegna metti segja ad pad veeri
samfélagsleg skylda manna ad pekkja 6lika menningu og 6lik triarbrogd.

Eins og reynt hefur verid ad benda & i pessari ritgerd getur skélasamfélagid
spilad stort hlutverk i pvi ad freda ungu kynslédina um triarbrogd, trafrelsi og
umburdarlyndi. Til pess ad koma i veg fyrir forddma og alhafingar er mikilveegt ad folk
geri sér grein fyrir pvi ad oll trdarbrogd eiga rétt & sér hvar sem er i heiminum, svo
framarlega sem pau brjota ekki & almennum mannréttindum. Alhafingar eda neikvaedar
stadalimyndir eiga ekki vid & pessum vettvangi og er mikilveegt ad hafa petta i huga i
hinu sibreytilega samfélagi sem pekkist i dag.

Pad er pvi dhugavert ad skoda Adalnamskra grunnskéla og sja hversu litlum
tima er uthlutad i kennslu fyrir petta viofangsefni, pratt fyrir ad mikid sé reett um
mikilvaegi pess og pa sérstaklega nu til dags. Nam i truarbragdafreedi samkvemt
Adalndmskra & ad midla pekkingu til pess ad gera einstaklinga heefari i ad skilja hin
Oliku samfélog heimsins og auka pannig skilning @ mismunandi trdarbrogoum og
menningu. Einnig a g6d pekking & eigin trdarbrégdum og menningu og skilningur a
Olikum lifsviohorfum ad auka vidsyni og umburdarlyndi (Adalndmskra grunnskéla,
2007). bad er umhugsunarefni fyrir islensk skolayfirvold ad ef haegt 4 ad vera ad
framfylgja pessu pa parf augljoslega fleiri tima a viku en eina kennslustund. Einnig tel
ég naudsynlegt ad afangi svipadur og ég sat i kennarandmi minu verdi gerdur ad
skylduafanga i menntask6lum landsins pvi eins og stadan er i dag er haegt ad fara i
gegnum menntaskola an pess ad preyta truarbragdafrediafanga. bad er enn
ahugaverdara ad velta fyrir sér peim einkennilega hlut ad utskrifadur kennari getur
klarad namid an pess ad hafa setid kristin fradi og triarbragdafreediafanga. | afanganum
sem ég klaradi var stiklad a storu um helstu trdarbrégd heims og grunnpekking & peim
Ollum var tryggd og eins og ég nefni i upphafi ritgerdar gaf pad mér gdda yfirsyn um
inntak helstu trdarbragda heimsins og losadi mig vid pa forddbma sem ég kann ad hafa
haft. Deemi um vanpekkingu mina sem byggdist & umfjéllun fjélmidla og almennri

umradu var hraedsla i gard islam og alhafingar um alla maslima. 1 kjélfar aukinnar
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pekkingar hafa skodanir minar breyst og nu deemi ég ekki alla at fra adgerdum 6fgahopa
og geri mér grein fyrir ad birtingarmynd islam er jafn fjolbreytileg og idkendurnir eru
margir. Ef leggja & svona mikla &herslu & umburdarlyndi og reyna ad sporna gegn
forddbmum tel ég naudsynlegt ad verja meiri tima i kennslu trdarbragdafreeda, midad vid
baer upplysingar sem ég hef kynnt mér er pad nokkud 6ruggt ad skolinn getur gert
heilmikid i peim malum.

Radstefnan sem haldin var i Toledo & Spani og héfundar bokarinnar Religious
diversity and intercultural education: A reference book for shools (2007) eru i raun ad
vinna ad pvi sama. Pad er, ad bata menntun barna i breyttum fjolmenningarsamféelogum
med pad ad markmidi ad auka umburdarlyndi og sporna gegn forddmum. Til pess ad
betta eigi sér stad parf ad breyta kennslunni, pad parf ad auka hana, hafa hana
fjolbreyttari, fa kennara sem hafa betri pekkingu & pessu svidi en ni tidkast og fa
menntamalaraduneytid til ad taka mid af peim samfélagsbreytingum sem hafa att sér
stad. Pegar mota & einhvers konar stefnu i pessum malum er naudsynlegt ad hafa
Mannréttindasattmala Sameinudu pjodanna ad leidarljosi par sem réttur allra
einstaklinga er tryggdur burtséd fra kynpeetti, pjoderni eda trd. Einnig er naudsynlegt ad
skoda pau akvaedi i stjornarskra Islands sem ad hér eiga vid og méta til demis
skélanamskrar Gt fra pessu.

Robert Jacskon (2005) kemur med ahugaverda leid til pess ad meta 6likum
pérfum nemenda par sem 16gd er ahersla & ad nemendur fai ad tulka sina upplifun a
trdarbrogdum sjalfir og ad peir fai ad takast a vid raunveruleg malefni eda atridi sem
snla ad trdarbrogdoum. bessi adferd asamt kennsluadferd sem Peter Schreiner (2006)
kom fram med, sem gengur Ut & ad ahersla er 16gd & nemandann og hvernig honum
finnst best ad lera, eru adferdir sem ad grunnskolar &ttu ad nyta sér pegar kemur ad
kennslu i trlarbragoafreedi. bessar adferdir eru med hugtakid umburdarlyndi ad
leidarljosi og um leid og félk ddlast meira umburdarlyndi minnka fordémar. Eins og
adur hefur verid nefnt myndast fordomar oftast vegna fafraedi og hana er haegt ad koma i
veg fyrir med godri kennslu. pessar adferdir parf ad nyta sér til pess ad gera kennslu i
trdarbragdafreedi markvissari og arangursrikari.

Folk ar mismunandi trdarhopum hefur lengi matt saeta ofsoknum og fordomum
vegna trdar sinnar. Strid hafa brotist Ut i nafni trdarinnar og ymis 6dadisverk hafa verid
unnin. bad er medal annars vegna svona atvika sem forddmar og neikvaedar
stadalimyndir verda til. NO pegar komid er fram & 21. dldina er naudsynlegt ad eyda
bessum fordomum og gefa folki tekiferi adur en pad er demt. Hver og einn
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einstaklingur & rétt & sinum skodunum og sinni trd. Til pess ad reyna ad sporna gegn
bessum neikvaedu atrioum gegnir umburdarlyndis hugtakid stéru hlutverki, med aukinni
pekkingu ma buast vid meira umburdarlyndi og pa ma etla ad forddmar minnki. Eg tel
naudsynlegt ad byrja ad innleida pessa pekkingu snemma hja bérnum og vidhalda henni
svo i gegnum lifid. Pad er pvi naudsynlegt ad byrja strax pannig ad pegar unga kynslod
bessa lands kemur Gt i samfélagid pa sé hun fer um ad mota sér sinar eigin skodanir,
sem byggjast ekki a umfjéllun fjélmidla eda pvi sem einhverjum 6drum finnst heldur &
eigin pekkingu og igrundun.

Pegar ég skoda pad ogrynni af upplysingum sem ég afladi mér fyrir petta
verkefni med pad ad markmidi ad kanna hvort triarbragdafreedikennsla geeti spornad
gegn fordomum og aukid umburdarlyndi tel ég pad ekki vera vafamal ad svo getur
verid. bad hefur verid skrifad mikid um petta mélefni og margar tillégur hafa verio
gerdar til pess ad vinna ad beettri kennslu. Naesta skref liggur hja stjornvéldum, ad nyta
sér pad sem skrifad hefur verid og feera pad inn i skdla landsins, abyrgdin liggur svo hja
skolunum i ad syna metnad til ad framfylgja pvi sem fram kemur i Adalndmskra
grunnskoéla. Pad hefur sannad sig ad ranghugmyndir og fafredi méa oft rekja til litillar
bekkingar & viokomandi efni. pessi tv0 atridi eru yfirleitt asteedur pess ad fordomar
verda til, pad gefur auga leid ad med meiri freedslu og vidsyni er haegt ad sporna gegn

pessu og um leid auka umburdarlyndi fyrir fjolbreytileika mannfolksins.
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Lokaoro

Ad bla yfir umburdarlyndi er naudsynlegur pattur i peim samfélogum sem pekkjast i
heiminum i dag. Pad er mikilvaeegt ad nyta sér pad ad pegar born eru ung eru pau
motteekileg fyrir nyjum upplysingum og einnig attu pau ad vera fordomalaus og pvi
hentugt ad byrja ad kynna pau fyrir trdarbrégdum heimsins strax i grunnskoéla. Eins og
fram kom eru nokkrar leidir sem haegt er ad fara til pess ad kenna truarbragdafreedi med
hlutleysi og umburdarlyndi ad markmidi og eflaust eru til fleiri leidir en hér var greint
fra. bad getur verid gott ad nyta sér peer adferdir sem pegar hafa verid profadar til pess
ad byrja med. Yfirvold dsamt starfsfolki skéla purfa ad vinna saman ad pvi ad auka
umburdarlyndi i samfélaginu og sporna gegn fordomum og leggja pannig metnad sinn i
ad vanda uppsetningu namsskrar og framfylgja henni. Pannig er haegt ad undirbla
komandi samfélagspegna landins fyrir pad sem koma skal.

Vid breyttar pjodfélagsadsteedur hefur folk minni tima til pess ad setjast nidur og
kynna sér hin ymsu mélefni, pad leetur oft duga ad hlusta a pad sem fjéImidlar hafa ad
segja og mota sér pannig skodanir sem eru pa yfirleitt byggdar at fra sjonarhéli eins
adila. I stadinn fyrir ad byggja skodanir Gt fra sinni eigin pekkingu og taka igrundadar
akvardnir hefur folk myndad sér fordoma & akveonum hopum ut fra ef til vill einhverju
sem einn einstaklingur gerdi. Petta er haegt ad koma i veg fyrir med gddri menntun sem
veitir vissa grunnpekkingu a til deemis truarbrogdum. bad ad vera vel ad sér i peim
malefnum sem madur vill mynda sér skodun & hefur yfirleitt meira ad segja en ad
mynda sér skodun at fra pvi sem ad 6drum finnst. Pad er best ad setta sig vio ad
mannkynid er ekki allt steypt i sama mot og hver og einn & rétt & ad lifa sinu lifi eins og
hann vill, svo lengi sem ad pad brytur ekki i baga vid 16g og roksemdir annarra. Pad er
naudsynlegt ad temja sér umburdarlyndi gagnvart margbreytileika heimsins og besta

leidin til pess geeti verid ad byrja & ad lita i eigin barm.
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