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Utdrattur

Sidastlidin ar hafa ordid framfarir i lagasetningum er varda jafnréttismal & islandi. Sem daemi
mé nefna 16g um jafna stédu og jafnan rétt karla og kvenna (10/2008) en i 23. grein laganna er
kvedid & um ad nemendur skuli hljéta freedslu um jafnréttismal & 6llum skélastigum. Log um
launajofnud kvenna og karla (60/1961) hafa verid i gildi i halfa 6ld an pess ad takmarki peirra
hafi verid ndd og pvi ma velta fyrir sér framtid nylega settra laga.

| pessari rannsokn eru vidhorf sex ara barna til kynjahlutverka og framtidarstarfa
skodud. Tilgangurinn er ad kanna hvort frekari porf sé fyrir jafnréttisfreedslu og kynningu a
almennri kynjafraedi a 6llum skolastigum. Rannsoknin byggir & stuttum vidtélum vid born i
elsta argangi i fjorum leikskolum i sveitarfélagi & landsbyggdinni og notast var vid eigindlega
rannsoknaradferd. Tekin voru vidtdl vid fimmtiu og sex bérn sem og verkefnisstjora
jafnréttisverkefnis i leiksk6lanum Lundarseli. Veitt er innsyn i freedilegt efni i fyrstu fimm
koflum ritgerdarinnar en rannsokninni sjalfri er gert skil i tveimur kéflum

Helstu nidurstddur syna ad félagsleg ahrif eru buin ad méta skodanir barna pd nokkud
a pessum aldri og ma greina téluverdan kynjamun. Naudsynlegt er ad hefja starfsfreedslu strax
i leikskola ef breyta a rotgronum hugmyndum eda stadalimyndum vardandi storf og starfsval
til ad auka medvitund og audvelda bérnum ad fara sinar eigin leidir, 6had kyni.

Abstract

In Iceland, some progress has been made in recent years in the legal sphere regarding gender
equality. Act nr. 10/2008 on equal-rights and equal opportunities for men and women is a
good example. Article 23 of the Act states that in all stages of education, students must be
educated on equal rights. Act nr. 60/1961 was supposed to level the gender difference in
wages. However, half a century later that aim has not yet been achieved and the future
achievements of recently enacted legislation on equal rights remain to be seen.

This research focuses on the disposition of six year old children towards gender roles
and future employment. The aim is to determine whether more emphasis on equal-rights and
gender roles is needed in the earliest stages of education. The research is qualitative and is
based on short interviews with the oldest children in four preschools in a rural community in
Iceland. Interviews were conducted with fifty-six children and the project manager for an
equal-rights project in Lundarsel preschool. The first five chapters focus on scholarly
discussions on gender issues and the next two chapters are dedicated to the research itself.

The research’s main conclusions are that children's views have already at that age been
shaped considerably by social influences and there is considerable gender-difference. In order
to change established, stereotypical, gender-based ideas about jobs and employment
opportunities and to empower children to make their own conscious decisions regardless of
gender, it is imperative to start educating children on future employment opportunities at
kindergarten level.
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Inngangur

I 6llum samféldgum eru badi skradar og 6skradar reglur sem mannfélkid parf ad fylgja til ad
samb(d pess gangi nokkud afallalitid fyrir sig. I uppvextinum er okkur kennt hvernig vid
eigum ad haga okkur samkvemt reglum sem motadar eru af menningu og sidvenjum hvers
samfélags. bar sem manneskjan hefur sterkan vilja til ad fara eftir hefoum og reglum er oft
erfitt ad brjota upp rikjandi hugmyndakerfi, sem er i senn forsenda og hindrun félagslegra
breytinga.

Rikjandi hugmyndir um mannlegt edli karla og kvenna er eitt af pvi sem vidheldur
ojafnrétti & milli kynjanna. ,,Edlishyggja er kenning sem skyrir kynjamismun med pvi ad hann
sé &skapadur og edlislegur. peir sem adhyllast edlishyggju telja ad kynin séu andstaedur sem
bai yfir dlikum tilfinningum og sélfredilegum eiginleikum® (Arna. H. Jonsdottir, Steinunn
Helga Larusdéttir og Pordis Pordardottir, 2005: 241).

Feministar, sem komu fram a sjotta og sjoéunda aratug sidustu aldar, héfnudu 6llum
hugmyndum um edli kynjanna. Peir tdldu ad kynjamunur veeri félagslegt skdpunarverk sem
fjolskylda, vinir, fjolmidlar, skdlakerfi og vinnumarkadur tekur patt i ad mdta (Porgerdur
porvaldsdéttir, 2000). Ut fra pessari feminisku hugmyndafradi langadi okkur til ad kafa
frekar i kynjahlutverkin og reyna ad varpa ljosi a hlutverk samfélagsins i métun peirra.

Mikinn &huga okkar & kynjahlutverkunum og stddu kynjanna i samfélaginu ma rekja
til namskeida sem vid tokum sem valfog vid Haskolann & Akureyri, namskeida sem bera
yfirskriftirnar mannfraedileg greining og kynjafreedi. Lesefni og umraedur pessara namskeida
fékk okkur til ad skoda jafnrétti i natimasamfélagi Gt fra nyjum sjénarhornum. Jafnframt
eigum vid badar born a leikskélaaldri og urdu pessir peettir kveikjan ad pvi ad vid voldum
petta vidfangsefni og akvadum ad vinna pessa rannsokn.

Rannsoknin var unnin sem B.A.verkefni i nutimafraedi vid Haskolann & Akureyri og er
veegi hennar 12 einingar. HUn byggir & vidtélum vid born i elsta argangi i fjorum leikskolum &
landsbyggdinni og for fram vorid 2011. Med rannsokninni var leitast vid ad skyggnast inn i
heim barnanna, skoda vidhorf peirra til kynjahlutverka og framtidarstarfa og komast ad
nidurstddu med adferdum eigindlegra rannsokna. Petta er allt gert med jafnrettisfredslu i
forgrunni, hvort frekari porf sé fyrir hana og almenna kynjafreedi & 6llum skélastigum til ad
auka medvitund og audvelda bérnum ad fara sinar eigin leidir, 6had kyni. En hvad er

kynjafreedi?



Upphaf kynjafreedinnar ma finna i jafnréttisbarattu kvenna upp Ur sjéunda aratug sidustu aldar
en pa vard til freedigrein sem i fyrstu var kéllud kvennafraedi og fjalladi um ahrif kynferdis &
lif kvenna. [ dag kallast greinin kynjafraedi og faest i megindrattum vid ad ,,itskyra valdatengsl
kynjanna® (Pordis Pordardéttir, 2005:33). I kynjafraedi eru notud hugtokin kyn (sex) og
kyngervi (gender), par sem kyn visar til liffreedilegs kyns en kyngervi til pess féelagslega og
menningarlega hlutverks sem samfélagid gerir r&d fyrir ad kynin fari eftir (Porgerdur
porvaldsdattir, 2000). Onnur hugtok sem kynjafraedin feest vid eru karlmennska og kvenleiki
en pau lysa hugmyndum folks um askilega hegdun kynjanna (Pordis pPérdardottir, 2005:35)
en pau verda utskyrd sidar.

Kérlum og konum er sifellt stillt upp sem andsteedum poérum og eru stadalimyndir
notadar par til styrkingar. Vitaskuld eru kynin liffreedilega 6lik en pad er ekki eingdbngu métun
i modurkvidi sem skapar manneskjuna heldur hefur félagsleg métun mikil ahrif a hana (Séley

Stefansdottir, 2000:44). Carrie Paechter, professor i kennslufreedum, segir:

Sa greinarmunur sem gerdur er & milli kynjanna er algjort grundvallaratridi
vardandi pad hvernig vid litum & okkur sem manneskjur. Sa munur stjérnar pvi
hvernig komid er fram vid einstaklinga, hvada hlutverki peir gegna i
samfélaginu og hvernig blast ma vido ad peim lidi og hvernig peir haga ser
[lausleg pyding hofunda] (Paechter, 2007:6).

Peachter telur ad pad sé komid 6likt fram vid kynin strax fra feedingu og i gegnum oOlika
upplifun laeri einstaklingar ad hegda sér eins og gert sé rad fyrir, sem annadhvort kona eda
karl (Paechter, 2007:6-7). borgerdur porvaldsdéttir (2000), sagn- og kynjafraedingur, er &
sama mali og segir ad vid feedumst kvenkyns eda karlkyns en pad sé hins vegar samfélagid
sem geri okkur ad konu eda karli (Porgerdur borvaldsdéttir, 2000). Samkvaemt Margréti Palu
Olafsdottur (1998), hofundi Hjallastefnunnar (nanar verdur fjallad um Hjallastefnuna sidar i
ritgerdinni) hafa born laert um tveggja ara aldur hvada vaentingar samfélagid geri til peirra og
haga sér samkvemt peim. P4 eiga strdkar ad vera ,sterkir, storir, fljotir, hardgerir og
havadasamir® og stelpur ,,duglegar, setar, finar, hjalpsamar og hljodlatar (Margrét Péla
Olafsdottir, 1998:65). Born preifa sig afram i hegdunarmynstrinu med pvi ad horfa spyrjandi
til fullordinna hvort pau séu ad gera rétt. Pannig leita pau sampykkis og motast inn i
vidurkennt samfélagsnorm (Séley Stefansdéttir, 2000:44). Félagslegar métunarkenningar eru
breytilegar eftir samfélogum og timabilum en per leitast vid ad ,utskyra félagslegan
raunveruleika® en edlishyggjan, sem byggir a obreytanlegum liffredilegum mun kynjanna,

leitar ad ,,ors6kum kynjamismunar (Pordis Pdordardottir, 2005:40).



Orain karlmennska og kvenleiki spila stort hlutverk i stadalimyndum kynjanna en pau
hugtok lysa peim veentingum sem samfélagid gerir til kvenna og karla um utlit peirra og
hegdun (Porgerdur borvaldsdottir, 2000). Karlmennska er gjarnan tengd vid véld og meinta
likamlega yfirburdi karla asamt aga, rokvisi, skynsemi, virkni og dugnadi. Kvenleiki felur i
sér valdaleysi og veikleika asamt tilfinningasemi, samskiptahafni, tjaningarporf og dvirkni og
er pad sem greinir konur fra kérlum (Ingélfur A. J6hannesson, 2004:58; Sdley Stefansdottir,
2000:45). Vidhorf edlishyggjunnar eru ordin ad préstefi i samfélaginu og hafa notid mikilla
vinsaelda i bokum og leikritum sem vidheldur st6du karla og kvenna i samfelaginu (Séley
Stefansdottir, 2000:45-47). Karlmennska og kvenleiki eru ekki metin & sama hatt en
tilhneiging hefur verid til ad setja hid karlleega & herri stall en hid kvenlega (Pordis
pordardottir, 2005:36).

[ vestreenu menningarsamfélagi eru sterkar krofur gerdar til karlmennsku stréka og
meiri prystingur er & pa heldur en stelpurnar um ad peir hagi sér samkvaemt stadalimyndum
sins kyns. pad pykir ekkert tiltokumal pegar stelpur leika sér eins og strakar en Oeaskilegt
bykir ad strakar leiki sér eins og stelpur. Pad ad stelpur eigi greidari adgang yfir pennan
kynjaproskuld telja sumir stafa af skynjun barnanna & virdingarmun Kynjanna i samfélaginu
(So6lveig Karvelsdéttir, 2005:87). Born leera stadalimyndir fyrst & dmedvitadan hatt heima
fyrir en fara sidar ad taka eftir skilabodum i gegnum ymsar gerdir fjolmidla. Stadalimyndir
eru oft byggdar & forddmum og geta komid i veg fyrir ad folk njéti jafnadar og réttleetis i
samfélaginu (Barnahjalp Sameinudu pjédanna og ndmsgagnastofnun, 2007).

Fullordnir purfa ad vera medvitadir um pad efni sem born lesa, skoda eda horfa a. Hér er
eitt litid deemi r Visnabok barnanna par sem stadalimyndir eru notadar badi i mynd og texta
en par ma lesa: ,,Ur hverju eru opekkir strakar? Ur hverju eru épekkir strakar? beir eru ar
hundsrofum, sniglum og sndkum. petta er efnid i 6pekkum strakum®. Einnig ma lesa visur um
stelpur i bokinni en par er ad finna visu sem hljodar svona: ,,Ur hverju eru ljafar, litlar
stalkur? Ur hverju eru ljifar, litlar stalkur? baer eru Gr heidri og peer eru Gr séma og svo eru
paer lika ar sykri og rjoma* (Visnabok barnanna, 1999:42-43). Ut Gr pessum stuttu visum ma
lesa sterk skilabod um kynjamun og stadalimyndir. Ef atlunin er ad afnema neikvadar

stadalimyndir pa parf ad leggja mikla aherslu & jafnréttisfraeedslu & 6llum skdlastigum.

1. Réttindabaratta islenskra kvenna — Konur sekja fram
Samkveemt Uttekt Alpjodaefnahagsradsins (World Economic Forum) arid 2010 er jafnrétti

kynjanna hvergi talid meira en & Islandi. Pad er annad arid i r6d sem vid vermum fyrsta setid
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a pessum lista en fra arinu 2006 til 2008 vorum vid i fjorda seti. Londin sem koma & eftir
okkur & listanum eru Noregur i 68ru seti og Finnland i pvi pridja. Styrkur Islendinga liggur i
greidum og jofnum adgangi ad menntun og heilsugaeslu auk pétttéku beggja kynja i
efnahagslifinu, en pad er helst batt stada kvenna i stjornmalum sem hefur ytt Islendingum &
topp listans (Hausmann, R., Tyson, L. D. og Zahidi, S., 2010:159). Veikleiki okkar liggur i
vinnumarkadnum par sem launamunur kynjanna er enn umtalsverdur og stada kvenna i
ahrifastooum téluvert lakari en karla (Jafnréttisstofa, 2009:3).

[ pessum kafla verdur stuttlega farid yfir réttindabarattu islenskra kvenna og stodu
peirra i islensku samfélagi i dag. Fjallad verdur um konur i stjérnmalum, stédu peirra i

menntamalum og atvinnulifinu og ad lokum sampaettingu vinnu og heimilis.

1.1. Konur i stjornmalum
Samkveemt fornum l6gum Gragasar, lagaskra okkar Islendinga fra pjodveldisold, voru konur

pbess tima mjog rétthaar i pjodfélaginu, greiddu skatta og sau fyrir fjolskyldum og fateekum.
ber nutu mikillar verndar og sem daemi um pad ma nefna ad ,,ef karlmadur reyndi ad kyssa
konu gegn vilja hennar, gat legid vio fjorbaugsgardur” (Erla Pordardottir, 1985:117) en pad
samsvaradi priggja ara utlegd og var refsing fyrir pad sem flokkadist undir alvarleg brot
(Islensk alfreediordabok A-G, 1990). Samkvaemt fornum Iégum var valdsvid eiginkonunnar
heimilid og allt sem pvi fylgdi. En aukin ahrif kristinnar kirkju & islandi dré Gr jafnrétti
kynjanna og vid giftingu urdu konur hluti af eignum karlsins (Erla Pordardottir, 1985: 118).

I 1ok 19. aldar foru konur ad spyrna vid fotum svo tekid var eftir og talad er um ad pa
hafi kvenréttindabarattan hafist &4 Islandi. Med gifurlegum breytingum & bulsetu- og
atvinnuhattum fislendinga breyttust aherslurnar i pjodfélaginu. Kréfur um jafnt adgengi
kynjanna ad menntun virdast hafa hrint af stad skipulagdri kvenréttindahreyfingu og arid 1894
var hid islenska kvenfélag stofnad 1894 (Bragi Gudmundsson og Gunnar Karlsson, 1997:162).
Fra aldamotunum 1900 hlutu islenskar konur svo borgaraleg réttindi i aféngum og var sa
mikilveegasti 16g um kosningarétt kvenna til Alpingis sem sett voru arido 1915 (Bragi
Gudmundsson og Gunnar Karlsson, 1997:159).

Konur budu i fyrsta sinn fram sérstakan lista til kosninga &rid 1907 i kjolfar
sampykktar laga um kosningarétt giftra kvenna til baejarstjornar i Hafnarfirdi og Reykjavik.
paer unnu kosningasigur og fengu fjora beajarfulltria kjorna af fimmtan, fleiri en nokkur annar

listi. Arid 1911 stadfesti konungur frumvarp, sem sampykkt hafdi verid & pingi med miklum



meirihluta, er kvad & um jafnan rétt kvenna og karla til nams i 6llum menntastofnunum
landsins, til ndmsstyrkja og embeetta (Bragi Gudmundsson og Gunnar Karlsson, 1997:161).

Arid 1922 budu konur fram sérstakan kvennalista til Alpingiskosninga og hlaut hann
22,4% atkveeda og fékk einn fulltrda, Ingibjérgu H. Bjarnason, kjorinn. Einhverjir h6fou éttast
ad kosningapatttaka kvenna myndi valda byltingu i islensku stjérnmalalifi en konur héfou po
heegara um sig en bdist var vid (Bragi Gudmundsson og Gunnar Karlsson, 1997:161-165).
Fram til &rsins 1971, pegar prjar konur voru kjornar & ping og hlutur kvenna for upp i 5%, sat
ymist ein, tveer eda engin kona & pingi (Audur Styrkarsdottir, 2010). A milli 1960 og 1980 for
af stad hin nyja kvennahreyfing. A pessum &rum féru fram miklar umraedur i heimi
visindanna og ahugi vaknadi & rannsoknum & konum og kynjamun. [ kjolfarid urdu
kvennarannséknir (women ‘s studies) pekkt hugtak, feminisminn for ad fikra sig inn i
haskolana og hin rétteka Raudsokkuhreyfing vard til & islandi (Porgerdur Einarsdottir,
2004:207-209).

Ekki for ad bera a patttdku kvenna i stjornmalum ad verulegu leyti fyrr en arid 1983
begar kvennalisti baud fram til Alpingis & ny og fékk prjar konur kjornar & ping (Audur
Styrkarsdattir, 2010) og for pa hlutfall kvenna Gr 5% i 15% (Alpingi, e.d.). I kj6lfarid jokst
hlutur kvenna i 6drum flokkum og eftir kosningar arid 2009 voru konur 43% pingmanna.
patttaka kvenna i stjornmalum hefur aukid umfjollun & malefnum er snerta konur og bérn auk
bess sem malefni sem pykja vidkveem, svo sem sifjaspell og heimilisofbeldi, hafa komid upp
a yfirbordid (Audur Styrkarsdéttir, 2010). betta beetta hlutfall kvenna i stjérnmalum er pad
sem helst & heidurinn af pvi ad vid forum ar fjorda seti lista Alpjodaefnahagsradsins og i pad
fyrsta (Hausmann, R., Tyson, L.D., og Zahidi, S., 2010:159).

1.2. Konur og menntun

Einn af helstu styrkleikum islendinga er menntakerfid en nemendum hefur fjdlgad mikid &
&@0dri menntastigum hér a landi sidustu ar og aratugi. Skolaarido 2008-2009 brautskradust
rumlega tvofalt fleiri nemendur med haskolagradu en skoéladrid 1995-1996 eda 3.459
nemendur & méti 1.577 (Hagstofa Islands, 2011b). Konur hafa kdrlum fremur verid ad saekja i
sig vedrid og hefur hlutfall peirra aukist jafnt og pétt sidustu aratugi. ber hafa ni forskot &
karlanna & framhalds-, haskola- og doktorsstigi (Hagstofa Islands, 2011g). Konur voru
toluvert feerri en karlar i haskolum arid 1980 en arid 2008 var tala kvenkyns haskolastudenta

komin yfir ellefu pusund & medan karlar voru teplega sjo pusund talsins (Jafnréttisstofa,



2010:3). Samkvemt nyjustu télum, fra pvi i april 2011, er na metfjoldi doktorsnema vid nam i
Haskola Islands eda 554 talsins. bar af eru 307 konur (Haskoli Islands, 2011).

Vida er po mikil kynjaskipting innan deilda haskolanna (Porgerdur Einarsdottir og
Kristjana Stella Blondal, 2004). Skolaarid 2007-2008 voru konur i miklum meirihluta
brautskradra nemenda af peim namsbrautum sem tengjast pjonustu (75%), heilbrigdi og
velferd (88%) og menntun (83,5%). A medan voru Karlar rikjandi i fosgum sem tengjast til
demis verkfredi, framleidslu og mannvirkjagerd (69%) og raunvisindum, sterdfreedi og
tolvunarfraedi (60,5%) (Jafnréttisstofa, 2010:3).

1.3. Konur og atvinnulifid

Akkilesarhell islendinga i jafnréttismalum er vinnumarkadurinn. Véld kvenna eru i litlu
samreemi vid efnahags- og samfélagslega patttoku peirra utan heimilis (Porgerdur
Einarsdottir, 2004:200) en atvinnupétttaka kvenna & islandi er med pvi hasta sem pekkist i
heiminum (Porgerdur Einarsdottir og Kristjana Stella Blondal, 2004:249). Gifurlegar
breytingar attu sér stad & lifshattum islendinga & 20. 6ld. Ein pessara breytinga var storaukin
patttaka kvenna & vinnumarkadi innan péttbyliskjarna sem for fjélgandi.

I kyrrstodupjodfélagi 19. aldar var verkaskipting kynjanna fastmétud par sem konan
vann ad mestu innandyra en karlinn sa um verkefnin sem féllu til utanhuss. Litid var & kynin
sem jafnmikilveega starfskrafta sem 10gou alika mikid til basins (Gudrin Gudmundsdottir,
1985:77). Fjolskyldan vann sameiginlega ad framleidslu fatnadar og faedis auk pess sem
umoénnun, uppfredsla og afpreying for fram inni & heimilinu (Erla Péroardottir, 1985:118).
Med idnbyltingunni gjorbreyttust adstedur, vinnan ferdist af heimilinu og karlar urdu
fyrirvinna & medan konur sau alfarid um born og bi. Ogiftar eda fateekar konur neyddust til ad
vinna utan heimilis en litid var svo & ad skylda konunnar vari ad vera hUsmadir, eiginkona og
maoadir. Pegar leid a dldina opnudust ymsir starfsmdguleikar fyrir dgiftar konur og vidurkennt
var a0 per pyrftu ad geta haft sjalfsteda atvinnu. Samkvemt ,,edli* peirra urdu par ad velja
sér starf innan sins verksvids sem voru umoénnunar, uppeldis- eda pjonustustorf en smam
saman jukust moguleikar peirra a4 ad velja annars konar storf (Sigridur K. bporgrimsdattir,
2002:54-55). Pad ma pvi segja ad Ogiftar konur og/eda konur af legri stéttum hafi rutt
brautina i atvinnumalum kvenna.

I kjolfar aukinnar idnvaedingar vard meiri eftirspurn eftir vinnuafli sem gerdi konum
kleift ad hverfa fra hefdbundnum heimilisstéfum og taka patt i launadri vinnu.  Arid 1920

var atvinnupatttaka kvenna komin upp i 35% og hélst han fremur stédug allt fram & sjéunda
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aratuginn en pa jokst htin mikid og hefur haldid afram ad aukast upp fra pvi. Arid 1971 var
han komin upp i rumlega 50% og &rid 1981 i 65%. Konur héldu &fram ad flykkjast at &
vinnumarkadinn og arid 2003 var patttaka peirra & vinnumarkadnum kominn upp i 78% en
pad sama ar var atvinnupatttaka karla 86% (Konur og Kkarlar, 2004:36). Sidan hafa télurnar
haldist fremur stédugar. Arid 2010 voru 77,6% atvinnubarra kvenna & vinnumarkadi og
84,5% karla (Hagstofa Islands, 2011a) og er Island pvi med mestu atvinnupéatttoku beggja
kynja midad vid onnur OECD riki (Arnaldur Solvi Kristjansson, Audunn Arnorsson o.fl.,
2009:20-21).

Konur hafa alla tid purft ad berjast gegn hugmyndum edlishyggju, ad konum sé il
deemis edlisleegt og jafnvel naudsynlegt ad sinna umdénnunarstorfum. Baratta peirra fyrir
bettum kjorum & vinnumarkadi var erfidari en baratta karlanna og & fyrstu arum
verkalydshreyfingarinnar var oft visad i ofangreint edli kvenna. bau storf sem konur helst
sinntu, eins og starf hjukrunarkvenna, litu menn 4 sem kollun en ekki starf: ,,[...] uppskeran
hvildi fyrst og fremst i hondum himnafédurins en ekki hja launagreidendum,, (Margrét
Guomundsdottir, 2010:160-162). bess ber ad geta ad sama atti ekki vid um karlastéttir & bord
vid presta og leekna og var petta vidhorf mikill talmi i barattu kvenna fyrir baettum kjérum
(Margrét Gudmundsdattir, 2010:162).

Arid 1961 voru sett 16g um launajofnud kvenna og karla (nr. 60/1961). brétt fyrir ad
pbessi 10g eigi fimmtiu ara afmali nd i &r er enn launamunur kynjanna sem stendur jafnrétti
helst fyrir prifum. 1 greinargerd sem fylgir frumvarpinu sem lagt var fram & sinum tima segir
medal annars: ,,Sterkustu rokin fyrir launajafnrétti eru pau, ad pad er jafn kostnadarsamt fyrir
konur sem Karla ad lifa i pessu landi. Konur geta ekki baid vid somu lifskjor og karlar nema
hafa somu laun® (L6g um launajofnud kvenna og Kkarla nr. 60/1961). Medaltal reglulegra
méanadarlauna fullvinnandi launaf6lks a almennum vinnumarkadi &rid 2010 var alls 435.000
krénur hja kérlum og 355.000 krénur hja konum (Hagstofa islands, 2011e). pad ber ad hafa i
huga ad ekki er einungis um ad raeda launamun kynjanna ad jafnadi heldur eru viss starfssvid
sem virdast meira metin en énnur (Porgerdur Einarsdottir og Kristjana Stella Blondal, 2004)
og vidheldur kynjaskipting & vinnumarkadi launamuni kynjanna og ,.tefur jafnréttisproun og

framproun i atvinnulifi (Sif Einarsdottir, 2005:118).

1.4. Sampeetting vinnu og heimilis
Pessi mikla aukning & atvinnupatttoku islenskra kvenna hefur ordid til pess ad atok hafa

skapast milli vinnu og einkalifs, par sem abyrgd & heimilisstérfum og ummaonnun barna
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virdist hvila meira & konum. Pratt fyrir ad konur axli meiri abyrgd & heimilinu en karlar pa
virdast peer setja fram pa imynd ad paer séu sjalfsteedar og ad jafnrétti riki medal kynjanna.
Karlmenn aftur & moti telja ad peir deili jafn mikilli dbyrgd & heimilisstorfum og umonnun
barnanna pegar visbendingar gefa annad til kynna. Gyda Margrét (2008) telur ad badi konur
og karlar trai pvi ad pau geri jafn mikid af heimilisverkum pratt fyrir ad rannsokn hennar syni
ad konur axli i raun meiri abyrgd (Gyda Margrét Palsdottir, 2008:220).

I annarri rannsokn sem gerd var arid 2008 & Islandi var spurt um abyrgd 4
heimilisstorfum og uménnun barna & heimilinu. Par kom i 1jés ad konur telja sig bera meiri
abyrgd & heimilisstorfum en karlar i 46% tilvika & medan 5% karla telja sig bera meiri abyrgd
en konur. Konur telja sig bera meiri 4byrgd & uménnun og eftirliti barna i 70% tilfella & moti
ramlega 7% karla (Einar Mar bordarson, Heidur Hrund Jonsdottir, Asdis A. Arnalds og
Fridrik H. Jonsson, 2008: 73-74). Samkvaemt pessum nidurstédum bera konur enn mun meiri
abyrgd a heimilisstorfum og uppeldi barna préatt fyrir storaukna atvinnupatttoku. pess ber po6
ad geta ad heildartiminn sem fer i heimilisstorf hefur minnkadi mikid med tilkomu aukinnar
teekni eins og fram kemur hér & eftir.

I rannsokn sem gerd var i Kanada og Bandarikjunum fyrir nokkrum arum kemur fram
ad kynjamunur er enn til stadar pegar kemur ad heimilisstorfum en hann sé ad minnka. pratt
fyrir ad hlutfallslega fleira folk vinni vid heimilisstorfin pa hefur timinn sem varid er vid
heimilisstorf styst. Arid 1986 var 2,7 timum & dag varid vid heimilisstorf en 2,5 timum arid
2005. bessi proun hefur ordid i kjolfar teekni-, vinnslu- og markadsvaedingar, til demis med
tilkomu upppvottavéla og tilbtins matar, sem gerir pad ad verkum ad félk eydir minni tima i
eldhdsinu en &dur fyrr. Ein af adalastsedum fyrir pvi ad hlutfallslega fleiri vinna heimilisstorf
ni en adur er st ad karlmenn hafa aukid patt sinn i heimilisstorfum. I daglegri patttoku vid
almenn heimilisstorf (core housework) & bord vid eldamennsku, uppvask, prif og pvott hafa
karlmenn aukid hlut sinn ar 40% i 59% & medan konur hafa minnkad sinn hlut Gt 88% nidur i
85% (Marshall, K., 2006). I ranns6kn sem unnin var nylega voru télur fra 2002, 2005 og 2010
bornar saman og kom pa i ljos ad hlutur karla & islandi hefur aukist eftir efnahagshrunid sem
vard haustio 2008. Skiptingin er p6 enn 0j6fn og munar pa mestu i skiptingu uppeldis og

umdénnun barna (Pora Kristin Porsdoéttir og Kolbeinn Stefansson, 2010).
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2. Jafnréttisbaratta i kreppu — Bakslag

Hin sidari ar hefur ordid vart vid bakslag i jafnréttismalum. | pessum kafla verdur fjallad
stuttlega um nokkrar hlidar pess mals auk pess sem ahrif fjolmidla eru gerd ad

umfjollunarefni.

2.1. Bakslag

I kjolfar mikilla breytinga & pjodfélaginu, breyttum Kkynjahlutverkum og aukinni
einstaklingshyggju virdist sem sumir telji ad jafnrétti kynjanna hafi pegar verid nad (pordis
poroardottir, 2005:37). PO syna rannsoknir ad vart hafi ordid vid visst bakslag i
jafnréttismalum. Pessi breyttu kynjahlutverk, aukin atvinnupatttaka kvenna og st stadreynd ad
karlar hafa ekki lengur hlutverk einu fyrirvinnu heimilisins, virdist valda pvi ad strakar eru
66ruggari um stédu sina en stelpur. | breskri rannsoékn sem pérdis pérdardoéttir fjallar um i
grein sinni, Hvers vegna a kynjafraedi erindi i kennaramenntun?, (2005) kom fram
Htilhneiging til afturhvarfs fra kvenfrelsishugmyndum hja ungum breskum korlum® (Pordis
Pordardottir, 2005:43). beir eru svartsynni og innhverfari en ungar konur, hafna ad hluta
kvenfrelsishugmyndum og ladast jafnvel ad glepum til ad styrkja ,,vidkvema
karlmennskuimynd sina“ (Pordis Pordardottir, 2005:44).

Vegna peirrar miklu barattu sem konur hafa had sidustu aratugi er pvi stundum haldid
fram ad strékar hafi ordid Gtundan i ordreedunni og seu ad dragast aftur ar i ndmi (Ingolfur
Asgeir Johannesson, 2004:55). beir eigi erfitt uppdrattar i skolakerfinu vegna 6fga
kvenréttindabarattunnar auk pess sem skolakerfid sé frekar snidid ad porfum stelpna en straka
(Berglind Rés Magnusdottir og Porgerdur Einarsdéttir, 2005:151) en strakar hafa dregist aftur
ar stelpum & 6llum skdlastigum i 43 idnrikjum heims, islandi par med téldu (Anna G..
Olafsdottir, 2003:10). Ingolfur Asgeir Johannesson (2004) telur ad pad ad feministar séu
avitadir fyrir slaka frammistédu drengja i skolum sé bakslag i jafnréttisbarattunni (Ingélfur
Asgeir Johannesson, 2004:47). | upphafi 20. aldar fengu stelpur hins vegar minni hvatningu
fra4 kennurum heldur en strakar par sem per hofou litinn moguleika & langskélandmi (Anna G.
Olafsdottir, 2003:11). | dag hafa stelpur hins vegar jafna méguleika og strakar til ad mennta
sig sem geeti utskyrt pad stokk sem paer hafa tekid i nami.

Arid 2007 gerdi Andrea Hjalmsdottir rannsékn & vidhorfum nemenda 10. bekkjar til
jafnréttis kynjanna. Var par notast vid nidurstodur ur kénnun sem gerd var medal nemenda
10. bekkjar arid 2006 og voru svor nemendanna borin saman vid svor jafnaldra peirra fra
1992 og vid svor einstaklinga & aldrinum 18 til 75 &ra sem toku patt i jafnréttiskonnun Gallup
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arid 2003. bar kom fram ad ihaldssemi medal unglinga hefur aukist verulega pratt fyrir ad peir
séu nokkud medvitadir um stodu mala og séu ekki illa upplystir. Andrea segir arganginn sem
var 15-16 ara 1992 hafa haft ,,miklu jakvaedari vidhorf til jafnréttis en sa sem var 15-16 &ra
ario 2006 og talar um bakslag pegar kemur ad vidhorfum pessara ungmenna til
verkaskiptingar a heimilum (Andrea Hjalmsdottir, 2007:39-46). Auk pessa kemur fram ad
ungmennin hofou neikvedara vidhorf til jafnréttismala en eldri kynslodir (Andrea
Hjalmsdattir, 2007:iii) og sem demi ma nefna ad 24% fleiri unglingsstalkur en fullordnar
konur telja kvenfolk hefara til ad annast barnauppeldi en karla (Andrea Hjalmsdottir,
2007:27).

2.2. Er pad furda?

Vid lifum i heimi aukinnar markads- og einstaklingshyggju, heimi nyrra tekifera (Stefan
Olafsson og Kolbeinn Stefansson, 2005:11-16) og hér & landi hafa breytingarnar verid miklar
og hradar sidan um 1970 (Stefan Olafsson og Kolbeinn Stefansson, 2005:11). Bornin okkar
alast upp i heimi par sem markadurinn raedur for og fjolmidlar hika ekki vid ad mida herferdir
sinar vid pau (Millett, K., 2000:31; bordis bordardéttir, 2005:35). Fjélmidlar og fjdlmidlafolk
virdast ekki taka mikla &byrgd gagnvart samfélaginu eda syna medvitund gagnvart
jafnréttisbarattunni. Hér er ekki verid ad alhaefa um alla fjéImidla heldur einungis verid ad
benda & ad pvi er dbotavant ad fjolmidlafolk geeti orda sinna og hugi ad abyrgd sinni.

I nylegu eintaki Fréttatimans segist Kolbrin Palsdottir i tiskupeetti sinum ekki vilja
alhaefa en ad st hafni sem félk virdist purfa til ad bera vid fatakaup sé ekki innbyggd i
karlkynid ,.,...eins og okkur stelpurnar. Svo veltir hin pvi fyrir sér hvort jafnvel sé ,,0rlitid
meira af kvenhormoni 1 peim [karlmonnum] sem nenna ad pela i fotum* (Kolbrun Palsdéttir,
2011b). A svipudum tima sagdi Asdis Ran i vidtali vid Fréttabladid: ,,Stelpur um allan heim
eru eins inn vid beinid — vid viljum allar vera satar og kaupa farda og fin fot,, (Atli Fannar
Bjarkason, 2011). Einnig eru deemi um ad barnungar stulkur eru farnar ad sitja fyrir i
tiskupattum timarita, kleeddar og fardadar eins og fullordnar konur (Finnborg Salome
Steinporsdottir, 2011) og asteda pykir til ad ,kikja i fataskapinn® hja stilkum, sem langt er i
ad veroi fjarrada, og fa ad sja uppahaldsflikurnar peirra (Kolbran Palsdottir, 2011a).
Utlitsdyrkunin er mikil og stadalimyndir lifa godu lifi. I pessu samhengi ma nefna litla
rannsokn, sem framkvaemd var i Bandarikjunum nylega, sem gefur visbendingu um ad stalkur
allt nidur i 3-5 ara gamlar tengi personueinkenni félks holdafari pess, neikveed

personueinkenni tilheyri frekar feitara folki og jakveed gronnu folki. Ennfremur kom i 1jés ad
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flestar stulknanna sem toku patt i rannsokninni kusu ad eiga granna vini frekar en feita vini
(Harriger, J. A., Calogero, R. M., Witherington, D. C. og Smith, J. E., 2010).

Velta ma fyrir sér i pessu samhengi hvort gott, vandad og umfram allt uppbyggilegt
efni fyrir born og ungt folk sé ndgu adgengilegt & veraldarvefnum og einnig i sjénvarpi. Hvort
nog sé af motvaegi vid neikveett areiti. Nylega var komid & koppinn nyjum vef sem ber heitid,
Bleikt.is: Vefur fyrir drottningar. bar geta konur (og karlar ad sjalfsogdu) til demis lesid
radleggingar um ,,undraefnid og hrukkubanann®“ boétox. bar segir lytaleknirinn Otto
Gudjonsson (sem i vidtalinu er kalladur Dr. Ott6) ad vissulega sé einstaklingsbundid a hvada
aldri henti ad fa sér botox en ,,[f]yrir proskada einstaklinga ca. 25 og eldri geeti verid vid haefi
ad nyta sér Botox*“ (Asdis Ran, 2011). Ennfremur er haegt ad komast ad pvi hvort strakurinn
sem stelpur eru skotnar i sé hrifinn af peim & mati (Sif, 2011), skoda fola vikunnar (Ritstjorn,
2011) og ymislegt annad i peim dur. Auk pess ma leita rada hja Lindu og Gunnari med pvi ad
senda peim post, en a sidunni er hvorki ad finna fodurnofn pessara radgjafa né nein frekari
deili & peim, menntun eda annad. S& hopur sem helst notferir sér pessa radgjof eru
unglingsstalkur og ungar konur (Spurt & svarad: Linda & Gunnar).

En hvad um barnaefni? Ségurnar um ipréttadlfinn og @vintyri hans i Lataba hafa
notid mikilla vinseelda medal islenskra barna sidustu ar og hefur nu teygt anga sina vidsvegar
um heiminn. Samkvaemt rannsokn Poérdisar bordardottur fra arinu 2007 & adalpersbnum
Latabaejar er toluverd kynjaslagsida i peim pattum. A medan adalkarlpersona pattanna,
Ipréttaalfurinn sjalfur, er takngervingur heilbrigda karlmannsins er adalkvenpersona pattanna,
Solla stirda ekki halfdrattingur & vid hann (Pordis Pdrdardottir, 2007:762). Hér verdur ekkert
reett um pad markadsbédkn sem Latibeer er nG ordinn ad og er einkum midadur vid
markadshopinn born.

3. Jafnréttisfraedsla — Hvad ungur nemur, gamall temur

Til ad kennarar geti sinnt jafnréttisfreedslu purfa peir ad pekkja stédu kynjanna i samfélaginu
auk pess ad pekkja til kynjafraedinnar (Pordis bordardoéttir, 2005:34) en pessari freedslu hefur
lengi verid abotavant i islenskum skolum. | pessum kafla verdur fyrst farid yfir 16g og
skdlandmsskrar og hvernig jafnréttisfreedsla kemur inn i peer, auk pess sem skodadar verda
kennsluskrar peirra tveggja haskola sem bjoda upp & kennarandm & islandi med aherslu &
leikskdlakennarafraedi. Svo verdur fjallad um hvers vegna jafnréttisfraedsla skiptir mali og pa

mikilveegi kynjafraedi- og jafnréttismenntunar kennara.
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3.1. Ldg og skélandmskrar

Snemma ars 2008 voru sampykkt 16g um jafna stodu og jafnan rétt karla og kvenna nr.
10/2008 med pad ad markmidi ,,ad koma a og vidhalda jafnrétti og jofnum tekiferum kvenna
og karla og jafna pannig stodu kynjanna 4 Sllum svidum samfélagsins.” Samkvamt peim
skulu allir einstaklingar ,,eiga jafna moguleika 4 ad njota eigin atorku og proska hafileika sina
6hao kyni*“ og pvi markmidi skuli ndd medal annars med eflingu fraedslu um jafnréttismal (1.
gr.). 1 23. grein, sem snyr ad menntun og skdlastarfi, er medal annars tekid fram ad nemendur
skuli hljéta freedslu um jafnréttismal & 6llum skoélastigum (L6g um jafna stddu og jafnan rétt
karla og kvenna, nr. 10/2008).

[ 16gum um leikskéla (90/2008), sem gengu i gildi seinna en 16g um jafna stédu og
jafnan rétt karla og kvenna (10/2008), kemur ordid jafnrétti einu sinni fyrir: ,,Starfsheettir
leikskdla skulu motast af umburdarlyndi og kerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi,
abyrgd, umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar
menningar (2. gr.). Hvergi er kvedid & um sérstaka jafnréttisfreedslu eda aherslur &
jafnréttisstarf (L6g um leikskdla, nr. 90/2008). bratt fyrir petta hefur jafnrétti verid sett
ofarlega & bauginn i drogum ad nyjum skoélanamskram en samkvaemt peim er jafnrétti medal
fimm skilgreindra grunnpatta sem eiga ad vera leidarljos i almennri menntun nemenda i leik-,
grunn- og framhaldsskélum (Mennta- og menningarmélaraduneytio, 2010a:3; Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2010b:7). Pessir grunnpettir eiga sidan ad fléttast inn i allt
skolastarf og ,,[hJugmyndirnar ad baki peim eiga ad endurspeglast i starfshattum, samskiptum
og skolabrag sérhvers skola“ (Mennta- 0g menningarmalaraduneytid, 2010c:6). Til gamans
méa geta ad drog ad nadmskra grunnskola innihalda klausu um mikilveegi kynjafreedi og
hugtaka hennar i ad auka medvitund nemenda um stddu kynjanna i samfélaginu (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2010a:9) en petta er vidbot vid adalnamskra grunnskoéla fra arinu
2006 og hugsanlegt merki um framfor. En dulin ndmskra hefur einnig mikid ad segja i
skolastarfi.

Dulin namskra er hugtak sem notad er yfir éskrifadar reglur, 61l pau skilabod sem
skolinn sendir um hvad er mikilvaegt, hvada hegdun er askileg og 6askileg og svo framvegis.
par eru hlutir sem vid kunnum og vitum an pess ad peir hafi nokkurn tima komid fram i
beinni kennslu (Myles, B. S., Trautman, M. L. og Schelvan, R. L., 2004:5). Karin A. Martin
(1998), professor i félags- og kvennafraedum, telur duldu namskranna stjorna pvi hvernig born
haga sér og pa visar hin sérstaklega i pad hvernig kennarar haga sér & mismunandi hatt
gagnvart stelpum og strakum. [ nidurstddum rannséknar Martin (1998) kom fram ad
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leikskdlakennarar nota mismunandi adferdir & kynin. Stelpur fengu bein fyrirmali um pad
hvad peaer ettu ad gera & medan strakar fengu frekar fyrirmeli um ad heetta pvi sem peir veeru
ad gera (til deemis heetta ad hoppa, hetta ad benda o.s.frv.). bar sem drengirnir fengu engin
fyrirmaeli hvad peir @ttu ad gera pegar peir hofou latid af ,,0askilegri® hegdun pa attu peir
frekar moguleika & ad framkvaema eitthvad nytt. Stelpunum var aftur a méti, eins og fyrr
sagoi, styrt i akvedna hegdun. Samkvemt Martin moétar vidhorf og framkoma starfsfolks &
leikskdlum hegdun barna 1 ,,strakafaerni® og ,,stelpuferni® (Martin, K. A., 1998:5006).

Leikskolakennarafredi & haskolastigi er haegt ad lera i tveimur skélum & islandi,
Haskola islands og Haskdlanum & Akureyri. [ yfirliti namskeida sem kennd eru i
leikskolakennaranami til B.Ed. gradu i Haskola islands & naesta skdlaari (2011-2012) er hvergi
ad finna ndmskeid sem virdist Ut fr4 heiti midast ad miklu eda einhverju leyti vid
jafnréttisfreedslu. Eitt namskeid sem kennt er a pridja ari, Leikskolafraedi 111: Fagmennska,
uppeldissyn og jafnrétti hefur, eins og sja ma, ordid jafnrétti i titlinum (Haskoli islands, e.d.).
Eitt namskeidid heitir Leiksk6li &n adgreiningar en i nanari lysingu & pvi kemur fram ad par
er adallega verid ad beina sjonum ad réttindum minnihlutahopa, fotlun og fravikum (Haskoli
[slands, 2010).

[ Haskdlanum & Akureyri er sému ségu ad segja, par er hvergi ad sja & yfirskriftum
namskeida ad pau geti talist til jafnréttisfreedslu (Haskolinn & Akureyri, e.d.). Vafalaust
fléttast jafnréttis- og kynjafreediumraeda vida inn i hin ymsu namskeid i badum skélum en er
pad fullnegjandi? Er asattanlegt ad 16g segi til um ad jafnréttisfreedsla skuli vera & 6llum
skolastigum en ad kennarar purfi ad miklu leyti ad leita sjalfir upplysinga vilji peir kafa i

efnid? Myndi slikt hid sama lidast ef til deemis um donsku- eda islenskukennslu veeri ad reeda?

3.2. Af hverju er jafnréttisfreedsla mikilvaeg?
Kynbundin félagsmétun & sér stad allt fra faedingu barns, til demis med peim 6liku ordoum
sem vid notum til ad lysa atliti og skapgerdareinkennum eftir kyni barns (Hafsteinn Karlsson
og Stefania Traustadottir, 2000:9). bad 6dlast snemma sterka tilfinningu fyrir veentingum
samfélagsins til kynhlutverka eda um tveggja ara aldur (Hafsteinn Karlsson og Stefania
Traustadottir, 2000:42) og tekur visbendingar um hvernig pad eigi ad hugsa og haga sér ar
umhverfi sinu og leggur sig fram vid ad uppfylla paer krofur sem samfélagid gerir til pess
(Millett, K., 2000:31; pordis bordardottir, 2005:35).

[ ranns6kn sem Karin A. Martin vann kom fram ad pegar bérn eru priggja ara er

hegdun kynjanna likari en pegar bérn eru ordin fimm ara. Medal priggja ara stelpna var meira
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um gréfa og ruddalega leiki par sem likamlegir arekstrar og rifrildi komu upp en hja fimm ara
gémlum kynsystrum peirra (Martin, K. A., 1998:506). betta synir ad petta eru métunarar i lifi
barna og mikilvaegt ad na til peirra snemma. ,,Alhefingar um kynin geta vakid eda styrkt
stadladar hugmyndir um drengi og stalkur og hvernig pau eigi ad hegda ser til ad vera eins og
strakar eda stelpur eiga ad vera“ (Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir, 2000:19). Auk
bess sem uppeldi og umhverfi hafa afgerandi ahrif fylgja samskipti barna vid starfsfolk
skdlans gjarnan fyrirfram gefnum reglum sem vidhalda rddandi kynhlutverkum (Hafsteinn
Karlsson og Stefania Traustadottir, 2000:9).

Islensk bérn eyda storum hluta asku sinnar innan veggja menntastofnana. [ fyrra
(2010) voru 6.233 af 14.382 bornum & aldrinum nall til tveggja ara & leikskdla og 12.728 af
13.257 bornum & aldrinum priggja til fimm ara (Hagstofa islands, 2011d; Hagstofa Islands,
2011f). betta pydir ad um 96% priggja til fimm ara barna & Islandi eru i leikskola og allflest
beirra, eda 10.350 born, dvelja i atta tima eda lengur (Hagstofa Islands, 2011c). bad segir sig
bvi sjalft ad pessar stofnanir gegna gifurlega storu hlutverki i jafnréttisuppeldi barna.

Samkvaemt Jafnréttishandbokinni, sem fyrst var gefin Gt arid 2000, er pad hlutverk
skolanna ad efla og proska pa jakveaedu eiginleika sem eru veikir hja hvoru kyninu fyrir sig
(Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir, 2000:9) og reyna ad ,.bata ur pvi sem helst
vantar & hja hvoru kyni* (Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir, 2000:24): ,,pannig
audveldum vid beaedi stelpum og strakum ad taka jafna &byrgd & mismunandi skyldum
samfélagsins og vinnum um leid gegn hefédbundnum vidhorfum um hlutverkaskiptingu
kynjanna* (Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir, 2000:9).

Mikilvaegt er ad kennarar geri sér grein fyrir pvi hvernig peir koma fram vid bornin og
hvort peir haga sér mismunandi eftir pvi hvort kynid peir eiga i samskiptum vid. Martin
(1998) komst ad pvi ad leikskolakennarar notudu gjarnan likamlega styringu a bérnin en mun
fremur a straka en stelpur. Med likamlegri styringu er til demis att vido ad bornunum sé haldio
til ad lata pau heetta ad hlaupa, bankad sé i pau til ad na athygli peirra eda andlitum peirra
snuid til ad fa pau til ad hlusta. 1 94% tilfella var pessi ad ferd notud & straka en i 39% tilfella
a stelpur (Martin, K. A., 1998:506).

3.3. Mikilveegi kynjafraedi- og jafnréttismenntunar kennara
I einum kafla bokarinnar Kynjamyndir i skolastarfi segir Sif Einarsdéttir: ,,i kynjudu

samfélagi er mikilvaeegt ad kynjafraedingar og jafnréttissinnar haldi &fram ad opna augu folks

fyrir 6likum ahrifum kyns a lif karla og kvenna. Hvilir p6 mest abyrgd & foreldrum, skélum
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og 06drum uppeldisstofnunum ad hafa ahrif & félagsmotun barna og ad takmarka ekki
moguleika og adgang stulkna og drengja ad stérfum og ndmi med kynbundnu uppeldi og ar
sér gengnum hugmyndum um hlutverk kynjanna“ (Sif Einarsdéttir, 2005:119). Samkvamt
nidurstédum koénnunar sem bordis Pordardottir lagdi fyrir islenska fyrsta ars kennaranema
ario 2004 kemur fram ad peir syndu kynjafreedi mikinn dhuga. Einungis 20% patttakenda i
konnunni  hofdi ekki ahuga & kynjafredi en 77% peirra sogdust myndu velja
kynjafredinamskeid ef pad steedi peim til boda (Pordis Pordardottir, 2005:35).

I drogum ad Adalnamskram leik- og grunnskéla sem og i eldri nAmskram kemur fram
ad markmid skdlanna sé medal annars ad bua bornin undir virka patttoku i lydreedissamfélagi
(Menntamalardduneytid,  1999:7;  Menntaméalardduneytid  2006:8; Mennta-  og
menningarmalaraduneytid, 2010a:7; Mennta- og menningarmalaraduneytid, 20100:7). I grein
sinni, Hvers vegna & kynjafraedi erindi i kennaramenntun?, segir Pordis Pordardottir (2005)
ad til pess a0 kennarar geti sinnt pessu markmidi skolanna s¢ naudsynlegt fyrir pé ,,ad pekkja
vel til félagsmotunar kynjanna, kynjaskiptingar og valdamisremis i samfélaginu, samhlida
annarri pekkingu og ferni i mismunandi kennsluadferdum fyrir 6lika einstaklinga og hopa“
(Pordis Pordardattir, 2005:37).

Kyngervi barna motast ad miklu leyti innan veggja skdélanna og par verda
stadalimyndir ennfremur til og peer hefta moguleika og frelsi einstaklingsins (Pordis
pérdarddttir, 2005:43). Kynjafraedin er 6flugt teeki sem kennarar geta notad til ad efla skilning
nemenda sinna og vinna gegn forddbmum og stadalimyndum (Pérdis Pordardottir, 2005:37-
38): ,,Hun getur vikkad sjondeildarhring kennaranema og gert pa betur i stakk buna til ad
skilja ahrif kyngervis 4 skolagongu barna og unglinga® (Pordis bPordardottir, 2005:38). Pad er
naudsynlegt ad kennarar bui yfir pekkingu sem gerir peim kleift ad meta kynjunum &
jafnréttisgrundvelli (Pérdis bordardéttir, 2005:33).

Mikilvaegt er ad notast vid 6flugar leidir til ad ,,brjotast ur vidjum Ureltra hugmynda
um kynhlutverk™ (bPordis Pordardottir, 2005:43) og ekki nagir ad breyta einungis ordalagi i
skdlanamskram. Jafnreéttisstefnan verdur ad fléttast inn i allt starf i skolunum (Hafsteinn
Karlsson og Stefania Traustadéttir, 2000:25) og festa reetur i allri skélamenningunni
(Hafsteinn Karlsson og Stefania Traustadottir, 2000:48). betta a lika vid um skipulag innan
skélanna, svo sem kynjaskiptingu starfsfolks, en pad skiptir miklu mali og hefur ahrif &
nemendur peirra (Pordis bPordardottir, 2005:47): ,Jafnréttismidud kennsla gerir pa krofu til
kennara og allra sem i skolanum starfa ad peir haldi voku sinni i jafnréttismalum* (Hafsteinn
Karlsson og Stefania Traustadéttir, 2000:23-24).
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I nidurstodum verkefnis sem unnid var & vegum Jafnréttisstofu veturinn 2008-2009 og
fjallad verdur frekar um hér sidar, kom i ljos ,,ad verulega skortir & kynjafreedipekkingu
kennara en forsenda markvissrar jafnréttisfreedslu & 6llum skélastigum eru vel menntadir
kennarar a pessu svidi. Kynjafraedin parf ad vera skyldunamsgrein i kennaramenntun og koma
sterkar inn i endurmenntun kennara®“ (Arnfridur Adalsteinsdottir, 2010:23). Jafnframt var
kallad eftir pvi ad menntaméalardduneytid (n0 mennta- og menningarmalaraduneyti) ,,axli sina

abyrgd og sinni eftirlits- og radgjafarhlutverki sinu“ (Arnfridur Adalsteinsdottir, 2010:23).

4. Jafnréttisfreedsla i métun — Mennt er mattur

Sidustu ar hefur ordid vitundarvakning & islandi og meiri ahersla hefur verid 16gd &
jafnréttisfraedslu. I pessum kafla verdur fjallad um storf, vidhorf og kenningar Margrétar Palu
Olafsdéttur en hin er hofundur Hjallastefnunnar. Fjallad verdur um storf Jafnréttisstofu sem
hefur hrint af stad vidamiklum verkefnum auk pess sem sérstakri athygli verdur beint ad
jafnréttisverkefni sem unnid var undir stjorn Helgu Mariu bérarinsdottur i leikskolanum

Lundarseli a Akureyri.

4.1. Hjallastefnan

Menntafyrirteekid Hjallastefnan ehf. var stofnad af Margréti Palu Olafsdottur arid 2000.
Margrét hafdi pa verid skoélastjori leikskélans Hjalla i Hafnarfirdi par sem hdn préadi
kenningar og namskra Hjallastefnunnar (Hjallamidstddin, e.d.). bad sem helst einkennir
Hjallastefnuskola er ad kynin eru stéran hluta dags i sitthvoru lagi. Mikil ahersla er 16go &
jafnréttisuppeldi og er par notast vid ordid uppbot: ,, Kynjaskipting er notud til ad tryggja badi
kyn og gefa stalkum og drengjum uppbot fyrir pad sem pau hafa farid & mis vid vegna
kynferdis i samfélagi sem ekki hefur enn ndd jafnréttismarkmidum sinum* (Lilja S.
Sigurdardattir og Margrét Pala Olafsdottir, 2006:5-6).

I samanburdarrannsokn sem Margrét Pala vann fyrir meistararitgerd sina i uppeldis-
og kennslufredum skodadi han faerni, lidan og vidhorf barna pegar pau fara i leikskola. |
rannsokninni bar hun saman bdrn sem koma ur leikskolum Hjallastefnunnar og bdrn sem
koma Ur 6rum leikskolum. T nidurstédunum kom fram ad litill munur var & bérnunum sem
borin voru saman en samkvemt mati Margrétar Palu meldist almenn sjalfsvirding og
namsgeta meiri hja Hjallabérnum auk pess sem pau voru talin éruggari i samskiptum vid born
af gagnstaedu kyni (Margrét Pala Olafsdottir, 2000:126). Oryggi Hjallabarna i samskiptum vid

born af gagnstedu kyni var meira en hja samanburdarhop og pvi telur Margrét Pala ad

18



adskilnadur stulkna og drengja geti studlad ad jakveedari vidhorfum gagnvart hinu kyninu.
(Margrét Pala Olafsdéttir, 2000). Adrar nidurstodur voru hins vegar pzr ad ,,yngri
Hjalladrengir voru sidur &neaegdir ad leika og vinna med stulkum en félagar peirra ar
samanburdarhopi og allir Hjalladrengir téldu 6drum fremur ad strakaleg hegdun tilheyrdi
eingdngu strakum® (Margrét Pala Olafsdottir, 2000:105).

Margrét Pala segir ad kynjamunur & Islandi hafi litid breyst fra fyrri tid (Margrét Péala
Olafsdottir, 2000:125). Hun telur naudsynlegt ad rannsaka arangur af jafnréttisverkefnum i
skolum en tekur po fram ad rannsoknirnar einar og sér leysi engan vanda heldur purfi allir
skolar og leikskélar ad vinna ad jafnrétti (Margrét Pala Olafsdottir, 2000: 26). Hun telur
ennfremur ,,naudsynlegt ad born fai tekifaeri til ad njota sin an pess ad vera bundid i klafa
kynhlutverka og stadladra hugmynda um getu sina og moguleika i lengd og brad™ (Margrét
Pala Olafsdottir, 2000:126).

4.2. Jafnréttisstofa
Jafnréttisstofa hefur sidustu ar hrint af stad verkefnum sem hafa med jafnrétti kynjanna ad
gera. Pann 17. September 2008 var farid af stad med verkefnid Jafnrétti i skolum: bad lera
bornin sem fyrir peim er haft (hér eftir jafnréttisverkefnid) i samvinnu vid félags- og
tryggingamalaraduneytid, Reykjavikurborg, Hafnarfjardarbae, Akureyrarbz, Mosfellsbe og
Kopavogsba. Verkefnid midadi ad pvi ad ,,auka og efla jafnréttis- og kynjasjonarmid i
skolastarfi, p.e. i leikskolum og grunnskolum* og var markmid pess ad leggja 160 a
vogaskalarnar ,,[...] til a0 ungt folk fai tekifeeri til ad dkvarda framtid sina og geti valid sér
nam og storf 6had kyni®“. Verkefnid var tvipatt. Annars vegar var honnud vefsida par sem
hegt er ad nalgast upplysingar um jafnréttisfredslu. Hins vegar voru sett af stad
tilraunaverkefni a svidi jafnréttismala i nokkrum leik- og grunnskélum landsins
(Jafnréttisstofa, félags- og tryggingamalaraduneytid o.fl., 2008:2-4). Einn af peim sk6lum sem
toku patt i pessu verkefni var leikskolinn Lundarsel a Akureyri og var Helga Maria
Porarinsdottir verkefnisstjori par. Pann 19. april 2011 heimsottum vid Helgu a vinnustad
hennar og tokum vid hana stutt vidtal um starfid sem hdn hefur unnid i pagu jafnréttis i
leikskolanum.

Helga Maria borarinsdottir er menntadur leikskdlakennari og hefur starfad a
leikskolanum Lundarseli a Akureyri fra arinu 1999. Hun tok ad sér verkefnisstjorn
jafnréttisverkefnisins i sk6lanum en mikil samvinna var h6fd medal starfsfolks leikskolans um

undirblning og vinnslu verkefna. | skdlanum er barnaheimspeki mikid notud og hefur hin
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verid fléttud inn i jafnréttisfreedsluna. Byrjad er ad nota barnaheimspeki pegar bornin eru
pbriggja ara og peim medal annars kennt ad hlusta og taka eftir med notkun hennar. Helga segir
litid hafa verid um kynjafreedikennslu i leikskdlakennarandminu og er starfsfolkid ad miklu
leyti sjalfmenntad i fredunum (Helga Maria porarinsdéttir munnleg heimild, 19. april 2011).

Steersta verkefni starfsfolks Lundarsels var pyding bokarinnar begar Fridrik var
Frida/pegar Rosa var Ragnar upp Ur donsku. Einnig samdi pad itarlegar kennsluleidbeiningar
med bokinni og eru peer adgengilegar & netinu. BOkin er notud i heimspekivinnu med
leikskdlabornum. Pa er lesinn sma hluti bokarinnar og gildrur hennar raeddar en i henni er
toluvert af gildrum sem atladar eru til ad vekja baedi bornin og kennarana til umhugsunar og
medvitundar um hvernig peir haga sér dags daglega. Helga vidurkennir ad hdn og
samstarfsfolk hennar hélt ad jafnréttismal veeru i nokkud godum skordum i skélanum peirra:
,» V10 héldum ad allt veeri svo fullkomid hja okkur en vid rdkum okkur & ymislegt, til demis
begar strakur kom i nyjum strigaském pa var sagt vid hann ad nu yrdi hann rosalega fljotur ad
hlaupa en pegar stelpa kom i nyjum strigaskom pa voru peir svo fallegir eda eitthvad slikt
(Helga Maria Porarinsdottir munnleg heimild, 19. april 2011). Hun segir bokina vera
kynjagleraugu sem benda & hvar gildrurnar eru.

[ starfi Lundarsels hefur jafnframt verid 16gd &hersla 4 ad virkja bornin til
rannsdknarvinnu og hvetja pau til ad reeda hlutina, skoda og gera sjalf. Farid er med bornin i
vettvangsferdir og heimsdknir & vinnustadi og til deemis hefur verid farid & bifvélaverksteedi
og a tannlaeknastofu. Auk pess eru bornin hvott til ad skoda hlutina sjalf. Helga segir okkur
fra pvi ad eitt sinn hafi hdpur barna haldid pvi fram ad allar stelpur a&ttu ad vera med sitt har
en kennarinn, sem er kona, var med stutt har en boérnin veittu pvi enga athygli. | stad pess ad
benda peim a pad pa var farid med hépinn af stad og gerd rannsokn & pessu, gengid um
hverfid og folkid skodad: ,,Vid veljum pessa leid. I stadinn fyrir ad standa yfir peim og segja
bara: ,,bull og vitleysa, konur geta verid med badi sitt og stutt har* pa viljum vid frekar ad
pau fatti pad sjalf, hvort sem pad er med samradunni eda rannsokn“ (Helga Maria
Porarinsdodttir munnleg heimild, 19. april 2011).

Adspurd um vidbrogd foreldra vid jafnréttisstarfinu segir han pa hafa tekid pessu mjog
vel: ,,pegar foreldrar spyrja okkur af hverju vid erum ad pessu, af hverju vid erum ad setja
kynjagleraugun 4 allt starfid okkar og adstoda bornin upp Ur hjolférunum [...] [Adalatridid] er
bara ad allir séu jafnir. Ad pad loki hvergi & 6skir eda drauma. Ad mig geti bara dreymt, hvort
sem ég er karlmadur eda kvenmadur pad sem ég vil, ad kynid mitt loki aldrei & eitt eda neitt
[...] Vi0 erum bara endalaust ad undirstrika pad ad pi matt pad sem pu vilt [...] Pad hlytur
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Ollum foreldrum ad finnast pad fallegt (Helga Maria Porarinsdottir munnleg heimild, 19.
april 2011).

Helga segir arangurinn af starfinu otvireedan. Hun segir ad pau finni mikinn mun, pad
sé minna mal fyrir bornin ad fara yfir kynjaproskuldinn nd en adur en ad pad geti verid
barnaheimspekinni ad pakka til jafns vid jafnréttisfreedsluna. HUn segir p6 vinnuna hafa kennt
sér pad ad huga purfi betur ad strdkunum, ad meiri &hersla sé 16gd & ad hvetja stelpurnar og ad
mikilvaegt sé ad strakar geti farid jafn frjalst yfir kynjapréskuldinn og stelpurnar. Umhverfid
sé hugsanlega of kvenleagt 1 skolum: ,, [...] eitthvad er strakunum okkar ekki ad lida noégu vel*
(Helga Maria Pérarinsdéttir munnleg heimild, 19. april 2011).

Helga hefur kynnt verkefnid fyrir 6drum leikskdlum sem og kennslugdgnin sem paer
Utbjuggu. Ari eftir ad verkefninu lauk hlaut Helga Maria vidurkenningu fyrir fyrirmyndar
leidtogahaefni i leikskdlastarfi fra skolanefnd Akureyrarbeejar (Jafnrétti i skolum: bad lera
bornin sem fyrir peim er haft, 2010) asamt pvi sem verkefnid var kynnt & storri samnorreenni
jafnréttisradstefnu & Grand Hotel (Helga Maria Pérarinsdéttir munnleg heimild, 19. april
2011). I lokaskyrslu verkefnisins kemur fram ad almennt hafi pad styrkt vidhorf nemenda
(Arnfridur Adalsteinsdottir, 2010:22) en frekari vinna i pessum malaflokki er naudsynleg:
,Gera parf faglega tuttekt & jafnréttisfreedslu i skolum en vitad er ad vida i skolakerfinu er
mikid verk ad vinna vid motun jafnréttisstefnu i samraemi vio 16g og opinber markmid.
Skolayfirvold sveitarfélaganna purfa lika ad sinna sinum skyldum og stydja skoélana vid
jafnréttisfreedsluna® (Arnfridur Adalsteinsdottir, 2010:23).

5. Starfsferilproun — Lengi byr ad fyrstu gerd

Til ad haegt sé ad vinna med bérnum i ndms- og starfsfredslu, svo arangur hljotist af, er
mikilveegt ad komast ad pvi hvenar hugmyndir peirra um storf byrja ad préast. Hér verdur
byrjad a pvi ad fjalla i stuttu mali um kynfesti og sidan um starfsferilpréun a seskuarum. Ad

lokum verdur farid yfir ahrif umhverfis & hugmyndir einstaklinga um hvad er a&skileg hegdun.

5.1. Kynfesti

Mikil métun a sér stad & hugmyndum barna allt fra feedingu. Kynfesti, pad ad barn atti sig a
ad kyn pess er obreytanlegt, kemur i aféngum og ,,[...] 1 raun ma @tla ad born séu ekki med
Ollu 6rugg um kynmyndina fyrr en 4 unglingsdrunum® (Aldis Unnur Gudmundsdottir,
2007:279). Talad er um ad sjalfsmynd barna komi til & 6dru aldursari en pa fara pau ad tala

um sjalf sig i fyrstu personu og pekkja sig i spegli (Gudny Gudbjornsdottir, 1994:35). Um
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tveggja ara aldur geta pau sjalf sagt til um pad hvort pau séu stelpa eda strakur en pé er
skilningurinn & pvi hvad pad pydir mjog yfirbordskenndur. Um priggja ara aldur hefst
adgreining peirra & kynjunum pé rannsoknir benda til ad born pekki kynin i sundur strax um
niu manada aldur (Aldis Unnur Gudmundsdottir, 2007:268). bau fara ad lita & sig sem straka
eda stelpur pegar pau eru tveggja til priggja ara og fimm ara hafa pau flest gert sér grein fyrir
muninum & kynjunum og hlutverkum peirra (Gudny Gudbjornsdéttir, 1994:35).

Talid er ad kynjaimyndin festir sig i sessi um sjo ara aldur og er pa ordin varanleg en
pad pydir ad bornin atta sig & pvi ad kyn peirra veltur ekki & pvi hvernig pau eru kleedd eda
hvers konar dét pau leika sér med (Aldis Unnur Gudmundsdottir, 2007:279). A peim aldri
geta born flokkad storf folks og eru farin ad skilja og nota kynhlutverkid. Pau nota atridi sem
synilega lysa kyni eins og utlitstengd atridi, til deemis kleednad og harlengd. Ad sama skapi
flokka pau storf i kvenna- og karlastorf eftir pvi hvort kynid starfar vid pad (Agnes Osk
Snorradottir, 2010:21). bessi aukna ahersla & upphaf starfsprounar & bernskuarum einstaklinga
hefur ordid til pess ad erlendir freedimenn eru farnir ad veita pessu &viskeidi vaxandi athygli i
rannsoknum sinum og umfjéllunum (Agnes Osk Snorradottir, 2010:8).

5.2. Starfsferilpréoun hefst

Born hafa strax a unga aldri tilhneigingu til alhafingar og pess vegna draga pau alyktanir um
alla karlmenn og kvenmenn Gt fra pvi sem pau sja i sinu nanasta umhverfi, p.e. setja
samasemmerki milli kyns og kyngervis (Paechter, C., 2007:2). Fyrirmyndir skipta pvi miklu
mali sem og pau skilabod sem bdrn fa Gr umhverfi sinu og par spila foreldrar stor hlutverk
ekki siour en kennarar. Foreldrar skipta miklu mali i mo6tun barna sinna og hafa jakveaed tengsl
einstaklings vid fjolskyldu sina mikil ahrif & akvardanir hans um nam og storf sem og vidhorf
foreldra til skolagéngu og starfsframa (Helga Magnea Steinsson, 2001:21). Olik kynhlutverk
eru oft styrkt med hegdun foreldra. Fedur hafa sérstaklega mikil &hrif & hugmyndir barna
sinna um storf fyrstu fimm ar avi peirra en ,,pa byrja ahrif fra modur ad koma fram og hafa ad
lokum meiri ahrif en ahrif fra fodur. EkKki er 6liklegt ad hlutverk médurinnar inni & heimilinu
hafi dhrif par sem konur virdast frekar vera abyrgdaradilinn fyrir uménnun barna/barns‘
(Agnes Osk Snorradottir, 2010:27). Kynbundnar stadalimyndir i samfélaginu eru ,,notadar til
ad réttleta og viohalda kynjudum vinnumarkadi og 6liku mati & kvenna- og karlastorfum® (Sif
Einarsdéttir, 2005:118). Kynjamunur a starfsahuga virdist tengjast pessum kynbundnu
stadalimyndum starfa (Sif Einarsdottir, 2005: 106).
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Nemendum grunn- og framhaldsskola hefur i auknum meeli stadid til boda nams- og
starfsradgjof sidustu aratugi (Sif Einarsdottir, 2005:103) en nams- og starfsradgjafarfreedin
sem snua ad bérnum eru fraedi sem rekja ma til aldamotanna 1900. Mikil vakning var sidan i
malaflokknum upp Gr midri sidustu 6ld (Agnes Osk Snorradéttir, 2010:14). ,,Radgjof af pessu
tagi byggist & peirri grundvallarhugmynd ad ef hver einstaklingur velji sér starf sem hafir
ahugasvioum hans, gildismati og hafni pa verdi hann eda hin anegd og nai arangri i starfi*
(Sif Einarsdottir, 2005:104). En hefébundnar stadalimyndir um storf eru lifseigar og peer
skerda val einstaklinga & starfsferli (Agnes Osk Snorradottir, 2010:32) og valda pvi ad stelpur
og strdkar hafa ekki pad val sem eskilegt er ,til ad einstaklingurinn njoti sin a eigin
forsendum® (Agnes Osk Snorradottir, 2010:8). Flestar salfraedikenningar um starfspréun lita a
starfsval sem ,,@vilangt ferli adlogunar og breytinga sem byrjar 1 bernsku og verdur fyrir
ahrifum af persénulegum pattum og samhengi (Agnes Osk Snorradéttir, 2010:12).

Ymsir fredimenn vilja meina ad starfsproun einstaklinga hefjist i bernsku peirra og ad
i peirri stadreynd sé ad finna asteduna fyrir pvi af hverju kynin leita i hefdbundin storf
(Agnes Osk Snorradottir, 2010:31). bess ber p6 ad geta ad fraedin eru stutt komin i pessum
malaflokki og enn eru skodanir freedimanna skiptar & mikilveegi aeskunnar i starfsferilpréun
(Agnes Osk Snorradéttir, 2010:13). Linda S. Gottfredson (2002) hefur sérstaklega einbeitt sér
ad hlut bernskunnar i starfspréun einstaklingsins og hun veltir pvi fyrir sér af hverju born
endurskapi 6jofnudinn i samfélaginu sem pau alast upp i léngu &dur en pau meta sjalf
hindrunum i sinni leit ad draumum sinum og pram (Gottfredson, L. S., 2002:85).

[ préunarverkefni sem unnid var med sjo til niu ara bérnum i Myllubakkaskola i
Keflavik fra jantar 1991 til vors 1992 var unnid med malefni sem snerta jafnstodu kynjanna
og reynt ad taka markvisst & peim i samvinnu vid nemendur, kennara og foreldra (Gudny
Gudbjornsdottir, 1994). Markmid verkefnisins var medal annars ad hafa ahrif & vidhorf
nemenda til launadra og 6launadra starfa (Gudny Gudbjornsdottir, 1994:32). Tulka matti pa
breytingu sem vard & vidhorfum barnanna til launadra starfa a verkefnistimanum a pann veg
ad raunveruleg stada launafolks i samfélaginu vard ofan a:

Ein leidin til ad tdlka nidurstddurnar er ad umfjéllun um laun og storf hafi
fyrst og fremst ordid til ad boérnin kemust ad sannleikanum og ad pad hafi
verid ahrifameira en hugsanleg umraeda um ad pessu launamati atti ad breyta
pannig ad launajafnrétti kynja aukist. petta bendir til ad tekist hafi ad hluta ad
hafa ahrif & vidhorf barnanna til launadra starfa, en breytingin virdist vera i pa
att ad bornin kynnast sannleikanum um hverjir vinni hvada storf og hve mikid
er greitt fyrir pau, fremur en ad 6ll storf séu & feeri baedi kvenna og karla og ad
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laun fari eftir abyrgd, menntun eda einhverju 6oru en kynferdi (Gudny

Gudbjornsdottir, 1994:43).
Bornin urdu semsagt frekar ,,raunse® en jafnréttissinnud og getur su nidurstada talist edlileg
midad vid aldur barnanna og vanhafni peirra til ad reeda hluti Ut fr& moéguleikum fremur en
veruleika (Gudny Gudbjornsdottir, 1994:47). Af pessum nidurstddum birtist ad mati Gudnyjar
Guobjornsdottur ,,skyrt su pversogn sem felst i pvi ad freeda um jafnan rétt og jafna stodu
kynjanna i pjoofélagi par sem slikt er 16gbundid en ekki stadreynd* (Gudny Gudbjornsdottir,
1994:49). Ennfremur syna peaer hve mikil hindrun ¢j6fn laun kynjanna i raun eru og hve djapt
ahrif peirra na. 1 1j6si pessa telur Gudny ad freedslu beri ad byrja snemma og meelist til pess ad
tekid skuli tillit til aldurs barna vid skipulagningu hennar (Gudny Gudbjornsdottir, 1994:50).

5.3. Umhverfid

Kynhlutverkin og stadalimyndir kynjahlutverka sitja ad vissu leyti mjog djupt i samfélégum
og storkostlegt sameiginlegt atak parf til ad breyta hefdbundnum hugmyndum. Enn eru til
deemi um ad namsval kynjanna sé ekki pad sama og tekur pa starfsfolk skolanna akvérdun um
pad hvad ,hentar” hvoru kyninu betur. Fyrir um pad bil ari var uppi hveer umreeda um slikt
tilfelli sem atti sér stad i Audarskdla i Budardal (Valgeir Orn Ragnarsson, 2010).

I lok skolaars var nemendum Audarskola bodid upp & ymis stutt namskeid og
fyrirlestra og var sumt etlad 6éllum nemendunum en i 68ru var kynjaskipting. Stelpurnar voru
sendar & snyrtindmskeid og a fyrirlestur hja salfredingi um étimabaera pungun en drengirnir
fengu fyrirlestur um télvuleikinn Eve Online. Stdlka i 9. bekk sem hafdi mikinn ahuga &
télvum og langadi ad hlusta & fyrirlesturinn um leikinn fékk ekki ad leyfi til ad skipta um
namskeid par sem snyrtindmskeidid var hugsad fyrir stelpur en télvufyrirlesturinn var fyrir
strakana. Skolastjori Audarskdla, Eyjolfur Sturlaugsson, var ekki sammala pvi ad verid veeri
ad mismuna bornum eftir kyni: ,,petta var bara sett pannig upp ad pad var ekki um val ad
reeda. Vid skiptum skdélanum upp i hdpa og pad var ekki haegt ad velja nein namskeid. pad
foru allir 4 ljd6smyndanamskeid og sidan var kynjaskipt hluta dagsins®. Hann tekur pad fram
ad engum nemendum hafi stadid til boda ad skipta um namskeid, hvorki stelpum né strakum. |
framhaldi af pessu tjadi Kristin Astgeirsdottir sig um malid og taldi hin skélana 6medvitada
um hlutverk sitt sem er ad studla ad freedslu um jafnrétti. Han nefnir einnig ad born purfi ad fa
ad njota hefileika sinna sama hvors kyns pad er. Halla Gunnarsdottir talsmadur
feministafélags fslands benti 4 ad strédkar @ttu einnig ad fa freedslu um 6timabaera pungun ,,pvi

bad parf tvo til sliks verknadar* (Valgeir Orn Ragnarsson, 2010).
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Til eru demi um pad ad stadalimyndir innan iprottagreina séu svo sterkar ad falli
einstaklingur utan pess sem talid er ,,norm‘ getur hann att 4 heettu ad vera utilokadur fra iprott
sinni prétt fyrir mikla hafileika. I pvi lenti korfuboltaleikmadurinn Nathan Einschlag en hann
vard utangatta i haskdlakorfuboltalidinu sem hann spiladi med pvi hann neitadi ad tileinka sér
grofa hegdun. bar var vidurkennt ad strakar i kdrfuboltalidinu veeru med drykkju- og délgsleti
og kemu illa fram vid kvenkyns samnemendur sina. Hegdunin hlaut jafnvel sampykki og
hvatningu hja korfuboltapjalfaranum sem efadist um kynhneigd Einschlag og Iét hann dusa &
varamannabekknum. Pegar Einschlag fordemdi pessa hegdun var hann talinn skritinn, meira
segja af stelpunum sem hann kaus ad koma vel fram vid. Hann &ttadi sig & pvi ad hann veeri
einfaldlega oOlikur hinum strdkunum i kérfuboltalidinu og segir hann sjalfur pad vera vegna
bess hvernig modir hans 61 hann upp. I stad pess ad slast i 1id med félogum sinum akvad hann
ad heetta kdrfuboltaiokun og segist hann anaegdur med ad hafa ekki brugdist sannfaeringu sinni
(Einschlag, N., 2007).

Jafningjar eru mjog mikilveegir i lifi barna. Vissulega eru foreldrar fyrirmyndir og
hegdun peirra og framkoma vid barn er mikilveeg auk pess sem peir geta framan af haft ahrif &
hverja barnid umgengst. En jafningjar, a bord vid vini og skdlafélaga, skipta bérn ekki sidur
mali og geta haft mikil ahrif (Santrock, J. W., 2011:73). Fyrir stuttu skrifadi Una Bjork
Kjerdalf grein um pad pegar litill strAkur meetti i pilsi i leikskdlann sinn. Pilsin voru nyjung og
hluti af skdlabuningi sem verid var ad kynna i leikskdlanum og hafdi strakurinn heillast af
peim par sem pau héngu uppi til kynningar. Foreldrarnir 1étu tilleidast og keyptu pils handa
syni sinum. Vidbrogd skolafélaga straksins voru merkileg ad mati Unu sakir pess ad enginn
setti Ut & fataval drengsins, sumir peirra toku vart eftir pvi @ medan adrir vildu lika fara i pils.
Svo for ad daginn eftir ad strakurinn meetti i leikskdlann i nyja pilsinu sinu maettu tveir strakar
i pilsi i skolann og pridja daginn voru peir ordnir fimm talsins. Tekid er fram i greininni ad
ekki var verid ad prongva neinum i pils og ekki var verid ad lofa eda lasta pa sem gengu i
peim. Drengurinn fékk engin skilabod frd umhverfinu ad pils veeru eingdngu atlud stulkum.
Peir hofou fullkomid frelsi til ad velja pad sem pa langadi til ad vera i (Una Bjork Kjerulf,
2010). bessi litla saga segir mikid um métun samfélagsins, hve mikil ahrif umburdarlyndi og

vidsyni getur haft og matt jafningjanna.

25



6. Eigindleg frumrannsékn héfunda
Vid framkvemd rannsdknarinnar var notast vid eigindlegar rannsoknaradferdir og her fyrst i
kaflanum verdur farid yfir hvad slikar adferdir fela i ser. Sidan verdur farid yfir hvernig stadid

var ad pvi ad taka vidtol vid bornin.

6.1. Eigindleg adferd

Markmid rannsoknarinnar var ad skoda viohorf elstu barna i leikskola til kynjahlutverka og
val peirra um framtidarstarf. Til pess var notud eigindleg rannsoknaradferd. Eigindleg adferd
er rannsoknarsnid sem byggist & adleidslu vid uppbyggingu & kenningu en pad er ferli sem er
skapandi og ihugandi. Reynt var ad draga lerdom af adstedum an pess ad alhaefa um
nidurstédur. Pannig var leitast eftir peirri merkingu sem annad folk leggur i umhverfi sitt med
bvi ad spyrja pad spurninga i formi samraedna. Ennfremur var reynt ad skilja félagslegan
bakgrunn patttakenda medan & rannsokn stdd og tulka nidurstodur med pvi ad leggja til hlidar
eigin déma og skodanir.

Mjog mikilveegt er ad gagnkvemt traust myndist milli rannsakenda og patttakenda
pannig ad peir sidarnefndu opni hug sinn. En meginmarkmid med eigindlegum
rannsoknaradferdum er ad rannsakandi upplifi lif patttakenda sinna i peim tilgangi ad atta sig
hvada merkingu peir leggja i lif sitt. Med pvi feer hann upplysingar sem nytast vid Urvinnslu
rannsoknar (Bryman og Bell, 2007). Fjéldi patttakenda i eigindlegum rannséknaradferdum
sem og lengd vidtala fer eftir edli og adsteedum rannsoknar hverju sinni. i pessu tilfelli potti
rannsakendum mikilveegt ad vidmelendur veeru ekki of fair til ad sem traverdugastar

nidurstédur fengjust og toku stutt vidtdl vid hvern og einn.

6.2. Viotdl og gagnadflun
Spurningar voru hannadar med pad ad leidarljosi ad feera rannsakendum svor vid pvi hvort
porf veeri & frekari jafnréttisfraedslu i skélum og var peim skipt nidur i sjo peetti. Tekin voru
viotol vio fimmtiu og sex leikskélabérn sem munu hefja grunnskoélagéngu i haust, en
leikskdlarnir voru valdir af handahofi nema Hjalli, sem var valinn vegna peirra hugmynda
sem par er starfad eftir. Hugmyndin med pvi ad hafa hann inni i rannsokninni var su ad
upplysandi geeti verid ad bera hann saman vid hina leikskolana pegar pad a vio.

Adur en rannsoékn gat hafist var haft samband vid leikskolastjora eda
adstodarleikskolastjora viokomandi leikskola til ad fa leyfi til ad taka vidtol vid boérnin. pPegar

leyfi fra leikskolastjorum & fyrir var pess yfirleitt krafist ad fa skrifleg leyfi fra foreldrum eda
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forradamonnum barnanna. Einungis i einum peirra purfti ekki serstakt leyfi fra foreldrum og
fyrir pvi var gefid pad skilyrdi ad ekki yrdu teknar ljésmyndir eda gogn notud a pann hatt ad
personuvernd barnanna veeri ekki virt. Farid var med leyfisbréfin i skdlana og sau
leikskdlastjorar og adrir starfsmenn um ad afla leyfanna fra foreldrum en peim var gefinn litill
frestur til ad skila svérum, einungis orfair dagar, til ad auka likur & ad leyfisbréf skiludu ser.

Pegar leyfi fra foreldrum 1a fyrir var valin timasetning sem hentadi rannsakendum og
starfsfolki hvers leikskola. Hver heimsokn hofst med hopvidtali svo ad bornin geetu kynnst
rannsakendum litillega og var hugmyndin ad pau yrdu pa ef til vill oOruggari i
einstaklingsvidtolunum sem tekin voru strax & eftir. Bornin voru bedin um leyfi adur en
einstaklingsvidtolin hofust en prju born neitudu vidtali. Astedan fyrir pvi ad rannsakendur
vildu reeda vid bornin hvert fyrir sig var si ad talin var hetta & ad bornin geetu hermt eftir
hvort 6dru sem myndi gera rannsoknina og nidurstédur hennar oOljésar og/eda étraverdugar.
Notad var upptokuteki i vidtdlunum sem voru afritud ordrétt nidur sem og hugleidingar
rannsakenda og tlit og latbragd barnanna. Spurningarlistinn sem notadur var i rannsékninni
var saminn og préadur af rannsakendum:

e Byrdu hja mémmu pinni og pabba?

e Attu besta vin eda bestu vinkonu?

e Hvad er uppahaldsdotio pitt og/eda leikur?

e Hver er uppéhaldsliturinn pinn?

e Hover finnst pér ad eigi ad elda oftast matinn, mamman eda pabbinn?

e Hver eldar oftast matinn heima pér?

e Er eitthvad sem pu ert rosalega géo(ur) i?

e Hvad viltu verda pegar pu verdur stor?/pekkirdu einhvern sem vinnur vid pad?

Gagnad6flun for fram i fjorum leikskolum i sama sveitarfélagi a landsbyggdinni. Hér a eftir fer
stutt lysing & leikskdlunum sem hafa verid gefin ny néfn: Hjalli er sex deilda leiksk6li med
teeplega 150 bdrn og var par reett vid tuttugu og sex born i premur heimsoknum, fimmtan
stelpur og ellefu straka. Litliholl er tveggja deilda leikskdli med rumlega fimmtiu born.
Rannsakendur hittu par fyrir sj6 born i tveimur heimséknum, prja drengi og fjorar stulkur.
Leekjaborg er fjogurra deilda leiksk6li med um niutiu bérn par sem reett var vid prettan born,
fjorar stelpur og niu straka i einni heimsdkn. Sunnuhlid er priggja deilda leikskdli med

rumlega sjotiu born og par var reett vio tiu born i einni heimsdkn, atta drengi og tveer stalkur.
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A pessum fjorum leikskélum var reett vid samtals fimmtiu og sex bérn, tuttugu og fimm
stelpur og prjatiu og einn strak i samtals sj6 heimsoknum sem hver st6d i um klukkustund ad
medaltali.

Gagnaoflun hofst i byrjun febrdar 2011 og stdéd fram i lok april 2011. Leidbeinandi
verkefnisins radlagdi rannsakendum ad néalgast vidfangsefnid med opnum huga og ma pvi
segja ad rannsoknin hafi verid lifandi etnografiskt ferli sem maétadist smam saman. begar fyrst
var farid af stad voru rannsakendur frekar leitandi og an fastmétadra hugmynda en pegar leid
a rannsoknina vard til fastmétadur spurningarlisti eins og sja ma hér ad ofan. Vegna pessa var
porf a ad fara tvisvar a Hjalla og Litlahol til ad spyrja bérnin nyrra spurninga sem héfou baest
vid en ad sama skapi voru adrar teknar Ut sem poéttu oparfar. Ad rannsékn lokinni verda
gdgnin geymd sem tranadarupplysingar.

7. Nidurstada, greining og tulkun gagna

Eftir ad hafa spurt bornin, tekid upp og skrad ordrétt nidur voru svorin lesin vel yfir og peim
skipt nidur i sj0 hluta. Pessum kafla er skipt nidur eftir peirri greiningu; fét og har,
uppahaldslitir, uppahaldsleikfang/leikur, heimilisstorf-matseld, bestu vinir og vinkonur, mat &
eigin hafileikum og draumastarfid. Borin voru saman svor kynjanna og pegar pad a vio pa er
Hjalli borinn saman vid hina prja leikskélana samanlagt. Fyrsti kaflinn kallast fot og har en
hann byggir ekki & spurningum rannsakenda og svérum barna heldur var atliti barnanna skrad
um leid og viotolin voru tekin til ad sja hvort pad veeri mikill munur & kynjunum. Nidurstédur

hverrar spurningar fyrir sig eru sidan kynntar i sérkoflum.

7.1. F6t og har

Karin A. Martin, professor i félagsfraedi, segir eitt skyrasta demi um pad hvernig likamar
barna eru kyngerdir sé med fatnadi og likamsskrauti (Martin, K.A, 1998:498). Fram ad
unglingsaldri er ekki haegt ad sjad mun a likomum kynjanna nema pau séu nakin. Til pess ad
greina kynin i sundur eru notud ymis ytri takn eins og fatnadur, litaval og hargreidsla svo
audveldara sé ad atta sig a hvors kyns barnid er (Solveig Karvelsdottir, 2005:86). par sem
bornin i rannsékninni eru Gsjalfrada pa ma gera rad fyrir ad foreldrar peirra beri abyrgd a
fatakaupunum en samkvemt Martin eru fimm ara born liklegri til ad velja kynbundinn
(gender normative) fatnad heldur en priggja ara born (Martin, K. A, 1998:499). bad bendir til

pbess ad sa aldur sem raett var vid stjorni ad einhverju leyti Gtliti sinu &samt foreldrum peirra.
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Afgerandi munur var a hari barnanna a leikskélunum fjérum par sem allar stelpurnar
tuttugu og fimm voru med sitt eda millisitt har. Tuttugu og atta strakar voru med stutt har
(90,3%) og prir strdkar voru med orlitinn lubba (9,67%) en po ekki sitt heldur eins og langt
hefdi verid sidan peir foru i klippingu. A Hjalla er 6llum bornum gert ad Kklaedast
skolabuningum en par eiga pau kost a ad velja um raudan eda blaan fatnad. Litill munur var &
strakunum en tveir voru i raudum bol og prir i blaum. I tvo sidari skiptin var reett vid pa ti og
voru pa allir i pollagéllum sem voru dokkir & litinn. Atta stelpur voru i raudum bol og fjorar i
blaum bol pegar rannsakendur hittu paer fyrst og ein stelpa var ekki i skolabdning en han var i
bleikum foétum. Munurinn sem sast a fatnadi barnanna & Hjalla folst adallega i pvi ad
stelpurnar voru i leggings eda pilsi en strakarnir voru i dékkum buxum. begar rannsakendur
hittu bornin Gti pa voru allir strakarnir i dokkum atifétum og stelpurnar i bleikum, raudum og
bjortum litum.

A hinum leikskdlunum voru strékarnir kleeddir i fotboltatreyju, iprottagalla,
markamannsfot, og almennt i dokk fot en einungis tveir voru i skeerlitudum bolum, annar i
gulum og hinn i appelsinugulum. A einum leikskoéla var néttfatadagur og par var einn strakur i
Spiderman-nattfétum, einn i Toy Story-nattfétum, einn i Manchester United-nattfotum, tveir i
fétboltanattbuxum og einn i l6greglunattfétum. Tveer stelpur voru i nattfétum og var énnur
beirra i raud-bleikrond6ttum nattkjol en hin var i fjolublarri treyju og i raudum buxum. A
Ollum leikskélunum fjérum voru i heildina prjar stelpur i pilsi. Nidurstadan er st ad fatnadur
barnanna var mjog 6likur & milli kynjanna (kynjaskiptur) nema & Hjalla. A peim leikskola sast
hins vegar munur & fatnadi barnanna ati en par eru engir skdlabuningar. Midad vid pessa
nidurstddu ma segja ad foreldrar eiga patt i ad kyngera born sin med fatnadi, litavali og
hargreidslu.

7.2. Uppéhaldslitir

I natima pjodfélagi hafa auglysingar og markadssetning ahrif & neytendur, jafnt bérn sem
fullordna. A sjétta aratug sidustu aldar var farid ad kleda hvitvodunga i bleik og bla fot til ad
adgreina kynin en fram ad pvi voru peir allir kleddir i hvitt (Mbl.is, 2007). Kolbran
Halldérsdéttir paverandi alpingismadur lagdi fram fyrirspurn til heilbrigdisradherra arid 2007
um hvort keemi til greina ad breyta peirri hefd ad nyfeedd born veeru adgreind eftir kyni i bleik
og bla fot og veeru frekar kledd i hvit fét eins og adur tidkadist eda annan kynlausan lit

(Kolbran Halldorsdéttir, 2007). Rannsakendur hringdu & Fjoroungssjukrahis Akureyrar til ad
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forvitnast hvernig pessu veeri hattad i dag og fengu pau svor ad sjukrahdsin leggja ekki lengur
til fatnad handa nyfeeddum boérnum heldur purfa foreldrar ad koma med hann sjalfir.

I dag ma sja barnaherbergi stelpna og straka innréttud og malud & dlikan hétt jafnvel
I6ngu &dur en bornin eru nogu gdémul til ad lata i 1jés eigin skodanir. Ef skodadur er fatnadur,
skor, leikfong, husgdgn o.fl. pa ma sja hvernig kynjalitir eru markadssettir fyrir straka og adrir
fyrir stelpur. Deemigerda kynjaliti méa sja i Latabae par sem adalkarlhetjan er i blaum buning
og adalskvenhetjan er i bleikum kjél. Auk pess ma heyra bérn & leikskolaaldri tala um
,.stelpuliti og ,,strakaliti“. Pvi lék okkur forvitni a ad vita hvort munur veeri & uppahaldslitum
a milli kynja og & milli Hjallabarna og barnanna af hinum leikskolunum.

Pegar bornin voru spurd ad pvi hver veeri uppéhaldsliturinn peirra svorudu 6ll peirra
eda fimmtiu og sex talsins, prjatiu og einn strakur og tuttugu og fimm stelpur. Sum barnanna
nefndu fleiri en einn lit en einungis eitt barnanna sagdist ekki eiga neinn uppahaldslit. Hver
stelpa sagdi fra einum upp i fjora liti og hver strakur fra einum upp i fimm liti i uppahaldi hja
sér. | heildina nefndu stelpurnar fjérutiu og prisvar sinnum uppahaldslit og strakarnir fjorutiu
og fjorum sinnum. A mynd 1 ma sja heildartélur beggja kynja og samanburd peirra & milli.

Uppahaldslitur - Badi kyn
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Mynd 1. Heildartélur beggja kynja par sem pau svara spurningunni: ,,Hver er
uppahaldsliturinn pinn?*

Kynjaskiptingin er mjog greinileg hvad vardar blaa og bleika litinn. Tiu sinnum var bleikur
(par af er glimmerbleikur einu sinni) valinn hja stelpunum sem vinselasti liturinn eda i
23,25% tilfella en hann var aldrei valinn af strakunum. BIai liturinn var hins vegar vinsalastur
hja strakunum og nastvinsalastur hjé stelpunum. Strékarnir nefndu hann prettdn sinnum (par
af er gullblar einu sinni) (29,5%) og stelpurnar sj6 sinnum (16,3 %). Raudi liturinn var i
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pridja seeti hja badum kynjum (dsamt svortum hja stelpunum) og var valinn fimm sinnum af
stelpunum (11,6%) og sjo sinnum af strakunum (15,9%). Leida méa hugann ad pvi hvort petta
tengist fotboltadhuga en lid Liverpool, Manchester United, Arsenal og Poérs keppa oIl i
raudum buningum. Stelpurnar nefndu svartan fimm sinnum (11,6%) & medan hann var valinn
tvisvar (4,5%) af strakunum. Graenn var annar vinsaelastur hja strakunum og var nefndur atta
sinnum en prisvar sinnum hja stelpunum. Ein stelpa og einn strakur nefndu ad allir litir nema
bleikur veeru i uppéahaldi hja sér auk pess sem ein stelpa atti engan uppéhaldslit.

A einum leikskélanna var gulllitur valinn tvisvar, silfur valinn prisvar auk pess sem
glimmerbleikur og gullblar voru nefndir. petta vakti forvitni rannsakenda og var leitad
skyringar & pvi. Deildarstjora hafdi ord 4 pvi ad mikid veeri fondrad med glimmer og
skrautlega liti sem geeti haft ahrif a litaval peirra.

A mynd 2 ma sja samanburd & milli stelpnanna & Hjalla annarsvegar og hinum

premur leiksk6lunum hinsvegar.

Samanburdur - Stelpur
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Mynd 2. Samanburdur uppahaldslita stelpnanna & Hjalla og sidan & hinum
leikskélunum premur.

Tuttugu og fimm stelpur svérudu spurningunni, fimmtan af Hjalla og tiu af hinum premur
leikskolunum. | samanburdi milli stelpna ber helst ad nefna blaa litinn sem stelpurnar & Hjalla
nefna sex sinnum (40%) sem einn af sinum uppahaldslitum en hann er nefndur einu sinni
(10%) hja hinum stelpunum. Bleiki liturinn er nefndur fimm sinnum & Hjalla (33,3%) og

fimm sinnum (50%) & hinum leikskolunum. Ut fra pessum nidurstddum ma sja ad stelpurnar &
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Hjalla eru sidur bundnar vid kynjalitina par sem blar er talinn fyrir strdka og bleikur fyrir
stelpur.
A nastu mynd ma sja samanburd & svérum strakanna 4 Hjalla og svo strakanna af

hinum leikskélunum premur.

Samanburdur - Strakar

12
10
8
Fjoldi 6
4
; :IJJ_JJJ_J " Hall
0 T T T T T I. T . . Aanr
v & P S ST S &S
S C’&&Q} @{&&@‘\‘@ o‘@\ @@Q & & é\\@ S o@§\@@
A on A\ Y & %‘0
¥ R <
& o
>

Mynd 3. Samanburdur upphéhaldslita @ milli Hjallastraka vid straka af hinum
leikskOlunum.

Prjatiu og einn strakur svaradi spurningunni, ellefu & Hjalla og tuttugu & hinum leiksk6lunum.
Mestur munur er a blaa litnum en 50% strakanna af hinum leikskélunum nefna hann sem einn

af sinum uppahaldslit en prir af Hjalla, eda 27% nefna blaan sem sinn uppahaldslit.

7.3. Uppahaldsleikfang og/eda —leikur

Arid 2007 var gerd rannsokn & gifurlegum &huga (extremely intense interest) barna & aldrinum
ellefu méanada til sex ara & vissri tegund leiks midad vid kyn. Af 177 bérnum sem upprunalega
voru skodud reyndist fimmtiu og eitt barn hafa gifurlegan ahuga a vissri tegund leiks og
drengir voru par i meirihluta eda prjatiu og atta talsins. Yfir helmingur (57%) barnanna hafdi
sérstakan ahuga a leikfongum sem féllu innan stadladra imynda um ahugasvid kyns peirra, en
drengir voru til demis einir um flokkana fararteeki, lestar, vélar og risaedlur. Stulkur voru
mjog rikjandi pegar kom ad ahuga & lestri og pvi ad klaeda sig i baninga og fara i pykjustuleik
(dress-ups). Pad sem kom rannsakendum hvad helst & dvart vardandi nidurstoour
rannsoknarinnar var ad foreldrar barnanna héfdu ekki haldid vissri tegund leikfanga ad peim
(DeLoache, J. S. Simcock, G. og Macari, S., 2007). bess ber ad geta ad petta er mat
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foreldranna sjalfra og pvi naudsynlegt ad taka pvi med fyrirvara en petta gefur samt
visbendingu um hvernig dhugasvid kynjanna eru mismunandi.

Pegar bornin voru spurd um uppahaldsleikfangid og/eda leikinn sinn urdu
rannsakendur varir vid kynslédamuninn a milli sin og barnanna. Haft var i huga leiki eins og
eltingarleiki, mémmuleik eda feluleik en sumir krakkanna héldu ad att veeri vid tolvuleik. par
sem rannsakendum hafdi ekki dottid s& moguleiki i hug ad pau myndu skilja spurninguna &
pennan veg var akvedid ad leidrétta vidmalendur ekki heldur leyfa svérum peirra ad standa.
Pess ber ad geta ad ekki er sérstakur greinarmunur gerdur a leik og leikfongum og nefndu
sumir nokkur atridi medan 6drum datt ekkert i hug. Hér er fyrst og fremst verid ad skoda
kynjamun & tegund leikfanga og leikja.

Hér hafa leikir og leikfong verid flokkud til ad heegt se ad f& nokkra mynd af pvi hvort
munur sé a ahugasvidi kynjanna i pessum efnum. Par sem pau fimmtiu og fimm bdrn, prjatiu
og einn strakur og tuttugu og fjérar stelpur, sem svérudu spurningunni nefndu étal margar
gerdir leikfanga og leikja pa var reynt ad flokka eftir bestu getu. Fram koma samtals fimmtiu
og niu tegundir leikja og leikfanga og eru peer flokkadar i tolf flokka sem verdur gert frekari
skil hér a eftir.

e Hreyfileikir: feluleikur og eltingarleikir ymiss konar (Ut Gt allir minir fiskar,

Dimmalimm o.fl.) og undir

e Teiknimyndaleikir: leikfong eda leikir sem fjalla um persénur sem einnig er ad

finna i teiknimyndum: Hello Kitty, Toy Story, Pony, Barbie, Bratz og Ben Ten.

o Kyrrstoduleikir: leikfong og leikir sem krefjast ekki mikillar hreyfingar (po

vissulega séu undantekningar), til deemis Leg06-kubbar, Playmo-dét, risaedlur,

dukkur og bangsar.

Adrir flokkar, sem Utskyra sig sjalfir, eru stridsleikur/-dét; télvuleikir. Eins og sja ma er erfitt
ad flokka leikina svo vel megi vid una pvi flokkarnir skarast ad vissu leyti. Sem deemi pa geetu
einhver leikfong innan teiknimyndaleikja-flokksins att heima i kyrrstoduleikja-flokknum.
Einnig geeti Lego/Playmo-flokkurinn att heima i kyrrstodu-flokknum. En einhvers stadar vard
ad setja morkin og hér hefur verid reynt ad finna adferd sem synir hvad best kynjamuninn i
leikfangavali. Teiknimyndaleikja-flokkurinn hefur vissa sérstddu par sem markadssetningin a
leikfongunum er vidtekari vegna teiknimyndanna og kynjamunurinn i Lego-Playmo-
flokknum téldum vid geta skekkt nidurstddurnar ef pear veeru settar inn i kyrrstoduleikja-

flokkinn.
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A mynd 4 kemur fram hve margar stelpur og strakar nefna leikféng innan flokkanna.
Fimm born, fjorar stelpur og einn strakur, attu ser ekkert uppahaldsdot eda datt ekkert i hug
begar verid var ad taka vidtal vid pau og einn strakur gat ekki almennilega utskyrt sitt

uppahaldsleikfang fyrir okkur rannsakendum.

Uppahaldsleikfong/-leikir
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Mynd 4. Nidurstodur sem fengust pegar born voru spurd: ,,Attu eitthvad uppahaldsdét
eda uppahaldsleik?«

Haegt er ad sja vissa tiskustrauma i leikfongunum og par ber helst ad nefna Ben Ten sem var
mjog aberandi i vidtélunum vid bornin og fellur hann inn i teiknimyndaleikja-flokkinn.
Strakarnir voru mjog hrifnir af honum en Ben er strakur sem a tofradr sem gerir honum kleift
ad oolast ofurkrafta yti hann & takka pess. Einnig eru Bratz-dukkur og Pony-hestar vinszlir
hja stelpunum. Stelpum sem finnst hreyfileikir skemmtilegastir eru naestum helmingi fleiri en
strakarnir. Svo eru klassisk leikféng eins og Lego-kubbar og Playmo-dét sem virdist standast
timans tonn en fjorir strdkar nefndu annad hvort eda badi og ein stelpa, pau leikfong virdast
pvi mun vinseelli medal strdkanna. Sex stradkar svorudu pvi ad uppahaldsleikurinn peirra veeri
tolvuleikur en engin stelpa.

Leikfong i dag eru oft markadssett pannig ad pau veki gifurlegan ahuga og oft er reynt
ad fara inn & morg svio markadarins, til deemis med framleidslu sjonvarpsefnis og fatnadar

auk leikfanganna. Ahugi barnanna sem toku péatt i rannsokninni fellur ekki utan vid stadladar
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imyndir um ahugasvid kyns peirra. Annars satu strakar einir um flokka eins og stridsleiki, bila
og fjarstyrd leikfong po vissulega hafi fair strakar verid i hverjum peirra. Einnig var eina
barnid sem nefndi risaedlur strakur en pad kemur fram i textanum hér ad ofan ad peer
flokkudust undir kyrrstdduleiki. Stelpur sitja einar um flokka eins og mémmo og fondur. Petta
kallast ad verulegu leyti & vid nidurstddur ar erlendri rannsokn sem kynnt var hér fyrst i
kaflanum.

I sex tilfellum nefndu strakar télvuleiki sem uppéhaldsleikinn sinn eda 19,4%
strdkanna og pvi ber ad halda til haga ad ekki var verid ad spyrja beint um télvuleiki (sami
fjoldi straka nefndi hreyfileiki). Arid 1998 skodadi Solveig Jakobsdéttir kynjamun &
vidhorfum og feerni i télvunotkun medal nemenda i 5. — 10. bekk. Rannsdknin syndi
umtalsverdan kynjamun og kom i lj6s ad bilid breikkadi eftir pvi sem ofar dré i aldri. A
unglingastigi  hofou strakarnir jakveedara vidhorf til tdélvunotkunar, peir hoféu meira
sjalfstraust vardandi ferni sina auk pess sem peir notudu télvur meira en stelpur (Solveig
Jakobsdottir, 1999:119). Nemendur voru bednir um ad meta feerni sina i fjortan atridum og
toldu stelpur sig adeins jafnvigar strakum i einu, ad vista skjol. Annars toldu peaer sig eftirbata
strakanna (Sélveig Jakobsdottir, 1999:131). Hér er komid enn eitt atridid sem ahugavert veeri

ad skoda enn frekar og pa jafnvel hja yngri nemendum.

7.4. Heimilisstorf — matseld
Ein af peim spurningum sem bornin voru spurd ad var: ,,Hver finnst pér ad eigi a0 elda oftast
matinn, mamman eda pabbinn?*. I framhaldi af pvi voru pau spurd hvernig hlutunum vari
hattad a peirra heimili. Fljétlega kom i 1j6s ad prétt fyrir ad spurningin sé ordud med oréunum
,mamman‘ og ,,pabbinn“ med greini og ad 16g0 veeri téluverd ahersla 4 ad bera pad skyrt og
greinilega fram pa svérudu pau oftast ,,mamma* eda ,,pabbi* an greinis. Pau virdast hafa att
erfitt med ad fjarleegja sig Ur eigin heimilisadsteedum og einungis prju born, tveir strakar og
ein stelpa, svérudu med greini. Oft svorudu pau pannig ad greinilegt var ad pau voru ad tala
um hver eldadi heima hja peim, til deemis hann Sigurdur sem svarar spurningunni a pessa leid:
,»3ko, [...] 4 laugardogum pa gerir pabbi pad af pvi ad pa er mamma bara alltaf i vinnunni. En
oftast svona & 6drum ddégum pa parf mamman ad gera pad af pvi ad sko pabbi minn er i
vinnunni allan daginn®. Parna ma sja ad Sigurdur segir ,,mamman‘ en 4 vi0 mémmu sina.

Pess ber ad geta ad ekki var tekid tillit til pess hvort bornin bjuggu hja 6dru foreldri
eda badum. Allflest peirra bjuggu hja badum foreldrum en par sem fjolskylduadstedur geta

verid margvislegar pa var ekki talid askilegt ad spyrja Gt i peer i svo stuttum vidtélum. pPad
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kom til deemis fram hja strak sem bjé hja modur sinni ad keerasti hennar eldadi oftast matinn.
pad hefdi pvi verid of flokid mal ad halda utan um pessi atridi svo vel meetti vera i svo litilli
rannsokn. A mynd 5 ma sja heildartolur beggja kynja.

Hver finnst pér ad atti ad elda oftast?
25

20 -
15 -
Fjoldi
10 - B Samtals
- I

Mamma Pabbi B&oi Allir Aodrir Veit ekki

Mynd 5. Heildartolur beggja kynja par sem pau svara spurningunni: ,,Hver finnst pér
aod eetti ad elda matinn oftast, mamman eda pabbinn?*

Tuttugu og tveer stelpur og prjatiu strakar svérudu spurningunni eda fimmtiu og tvd born.
Rdmlega 42,3% barnanna, eda tuttugu og tvo born, ségdu ad peim fyndist ad mamma/n etti
ad elda matinn. I sextan tilfellum s6gdu pau pabbi/nn (30,8%), niu fannst ad beadi ®ttu ad
sinna matseldinni (17,3%) og prir vildu algjéra samvinnu og sogdu allir (5,8%). Einn strakur
vildi ad amma sin eldadi oftast matinn og annar vissi pad ekki (3,8%).

A nastu myndum er blid ad sundurgreina kynin og sidan setja inn hver eldar &

heimilum barnanna samkvaemt peim.
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Hver etti ad elda oftast? -Kynjaskipt
14

12

10 ~

Fjoldi ® Strékar
Stelpur

O' T T T |. |.

Mamma Pabbi B&di Allir Adrir Veit ekki

Mynd 6. Kynjaskiptingin i svorum vid spurningunni: ,,Hver finnst pér ad etti ad elda
matinn oftast, mamman eda pabbinn?*

Kynjaskiptingin & svorum vid spurningunni er ekki aberandi eins og sja ma & mynd 6 en i
raun er nidurstadan nokkud skekkt vegna munarins & fjolda straka og stelpna og pad ma sja
begar présentutolur eru skodadar. Ellefu strakar og tolf stelpur, eda 37,7% straka og 54,5%
stelpna, toldu ad mamma(n) etti ad elda oftast matinn en atta strakar og sjo stelpur, eda 26,7%
straka og 31,2% stelpna, toldu ad pabbi(nn) @tti ad elda matinn. Stelpur eru pvi téluvert
hlidhollari pvi ad madur peirra sinni matseldinni. Toluvert fleiri strAkum finnst ad badir
foreldrar eigi ad sinna pessu starfi & heimilum sinum eda atta (26,7%) & moti tveimur stelpum
(9,1%). Tveir strakar (6,7%) og ein stelpa (4,5%) telja alla fjélskylduna eiga ad vinna verkid

Saman.
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Hverjir elda i raun?
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Mynd 7. Heildartolur beggja kynja par sem pau svara spurningunni: ,,Hver eldar oftast
matinn heima hja pér?«

A mynd 7 ma svo sja hver eldar matinn i raun & heimilum barnanna samkvamt peirra
svorum. brjatiu born svara pvi til ad mamma peirra eldi matinn, ellefu ad pabbi geri pad, tiu
ad badi geri pad en undir pad flokkast lika pegar foreldrar elda til skiptis og i tveimur
tilfellum var pad einhver annar sem s& um matseldina, i 6dru tilfelli keerasti modur barnsins
og i hinu amma pess. Ef bornar eru saman mynd 6 og mynd 7 p4 méa sja ad bérnin myndu
gjarnan vilja sjd meira af fedrum sinum vid eldamennsku. Petta vakti forvitni rannsakenda og
akvedio var ad skoda betur hvatann & bakvid pad. Voru bérnin ordin svona jafnréttissinnud
eda var eitthvad annad sem l& parna ad baki? Einnig ma taka pad fram ad pad atti sér lika stad
ad bornin vildu ad mamma sin eldadi oftast & heimilum par sem pabbarnir sinntu adallega pvi
starfi & heimilinu.

[ ellefu tilfellum var pad mjog skyrt ad born vildu ad pad foreldri sem sér um
eldamennskuna a heimilum peirra viki fyrir hinu foreldrinu. Bérnin voru spurd ad pvi hvort
pad foreldri sem pau vildu ad teki vid starfinu eldadi einhvern tima. [ étta tilfellum kom pad
mjog skyrt fram ad hitt foreldrid eldadi stundum matinn. Bornin voru spurd ad pvi hvort
vidkomandi foreldri eldadi og pad var undantekningalaust eitthvad sem barninu fannst mjog
godur matur, eins og pylsur, hamborgarar, pitur eda grjonagrautur, sem var uppahald einnar
stelpunnar.

Eins og fyrr sagdi pa var vidtalsferlid nokkud lifandi og reyndu rannsakendur ad lera

af pvi og fylgja eftir nyjum spurningum sem voknudu. Farid var jafnvel aftur og sému bérnin
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spurd vidbotarspurninga. Stundum skorudust spurningarnar og pa kom ymislegt i ljos
vardandi svor barnanna. Tveir strdkar voru til demis spurdir tvisvar sinnum um pad hver
eldadi oftast heima hj& peim og svor peirra voru ekki pau somu baedi skiptin. Annar peirra
sagdi mommu sina i adalhlutverki i matseldinni i fyrra skiptid en bada foreldra i seinna skiptid
og hinn sagdi i fyrra skiptid foreldra sina alltaf elda saman en i pad seinna ad pau skiptist a.
Petta vekur upp pa spurningu hvort haegt sé ad mala pessa hluti hja bérnum & pessum aldri
med svo stuttum vidtdlum. Petta hefdi verid efni i frekari rannsoknir pvi vissulega er ekki
heegt ad akvarda neitt Ut fra svorum tveggja barna og segja ma ad svar seinni straksins séu i
raun keimlik.

Nidurstédurnar eru peer ad meadur sinna eldamennsku i téluvert meiri meeli en fedur pd
bornin veeru til i ad sja meira af peim vid matseldina. Vinseldir pabbanna virdast p6 ad miklu
leyti byggdar & pvi ad peir elda ,,betri“ mat og mé i pvi samhengi nefna vinsaldastudulinn i
hasverkunum, pad pegar annad foreldrid sinni vinselli hlutverkum en hitt en hér verdur ekki

frekar reett um pad.

7.5. Bestu vinir og vinkonur

Vinatta er mikilvaeg. Vinir geta aukid sjalfstraust og vellidan (Santrock, J. W., 2011:335) auk
bess sem samskipti vid jafnaldra eiga stéran patt i proska barna (Aldis Unnur
Gudmundsdottir, 2007:299). Pad sama neer yfir vinattu ungs folks og pess sem eldra er, pad er
oft margt likt med vinum: ,,f gegnum barnzskuna eru vinir frekar likir en 6likir pegar kemur
ad aldri, kyni, kynpeetti og fleiri pattum. Vinir hafa oft svipud vidhorf gagnvart skéla, alika
mikinn metnad i nami og svipud markmid“ (Santrock, J. W., 2011:335). beir sem ekki eiga
vini eiga oft erfidara uppdrattar félagslega og lidur andlega verr (Santrock, J. W., 2011:336).
Jafnframt getur vinaleysi i asku ordid vidvarandi og valdid félagslegum og salrenum
vandamalum & fullordinsarum (Aldis Unnur Gudmundsdottir, 2007:302).

Fimmtiu og fjogur born, tuttugu og niu strakar og tuttugu og fimm stelpur, svérudu
spurningunni: ,,Attu besta vin og/eda bestu vinkonu?“. Hér & eftir kemur fram hvernig
kynjaskiptingin var i svérunum en til gamans er auk pess svor nemendanna a Hjalla borin
saman vid svor nemenda hinna priggja leikskélanna. 1 pvi samhengi veltum vid pvi fyrir
okkur hvort tengsl kynjanna séu veikari a leikskola par sem pau eru adskilin sterstan hluta
dags en i skola par sem kynin eru saman allan daginn. Hér & mynd 8 ma sja hvernig bornin

svorudu & 6llum fjorum leiksk6lunum og er svérunum skipt eftir kynjum.
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Mynd 8. Svar barnanna vid spurningunni: ,,Attu besta vin og/eda vinkonu?*

Flestir strakanna eda 72,4% peirra ségdust eiga besta vin eda vini. brir peirra (10,3%) sdgdust
eiga bestu vinkonu og adrir prir (10,3%) sogdust eiga baedi besta vin og bestu vinkonu. Tveir
(6,9%) sdgdust hvorki eiga besta vin né bestu vinkonu. bad vekur athygli ad tveir af peim
premur strdkum sem sdgdust eiga bestu vinkonu eru eftir & i malproska. Tolurnar hja
stelpunum eru langt fra pvi ad vera eins afgerandi og hja strakunum. prettan stelpur, eda
ramlega helmingur peirra (52%), & bestu vinkonu eda vinkonur. Ein peirra (4%) & besta vin en
niu (36%) eiga badi besta vin og vinkonu. Tveer peirra (8%) segjast eiga hvorugt. Stelpurnar
virdast samkvaemt pessum nidurstddum opnari fyrir vinattu vid baedi kyn, i pad minnsta enn
sem komid er.

Hér ad nedan ma sja samanburd a badum kynjum annarsvegar & Hjalla og hinsvegar

hinum premur leikskélunum.
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Myndir 9 og 10. Samanburdur a vinavali beggja kynja & Hjalla annars vegar og hinum
premur hinsvegar.

A Hijalla voru tiu strakar og fimmtan stelpur spurdar hvort peer &ttu besta vin og/eda vinkonu
og a hinum leiksk6lunum samanlagt voru strakarnir nitjan talsins og stelpurnar tiu. Sjo strakar
(70%) & Hjalla og fjortan (73,7%) & hinum leikskdlunum sogdust eiga besta vin. pegar
présentutolurnar eru skodadar ma sja ad nanast enginn munur er a peim. Einn strakur (10%) &
Hjalla segist eiga bestu vinkonu en tveir (10,5%) & hinum leiksk6lunum og eru télurnar pvi
samberilegar en p6 mjog lagar. Engir strakar & Hjalla segjast eiga badi bestu vinkonu og
besta vin en pad gera prir strakar (15,8%) & hinum. Ad lokum eru tveir strakar & Hjalla (20%)

sem segist hvorki eiga besta vin né bestu vinkonu en enginn i hinum skélunum.
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Ein stelpa & Hjalla svarar pvi ad han eigi besta vin og gerir pad 6,7% en engin stelpa a
hinum leiksk6lunum svarar & pa leid. Bestu vinkonu eiga atta stelpur (53,3%) & Hjalla og
fimm (50%) & hinum premur og eru peer tolur sambarilegar. Fimm (33,3%) stelpnanna &
Hjalla segjast eiga baedi besta vin og bestu vinkonu og fjérar (40%) & hinum leikskélunum,
Ein stelpa i hvorum hop segist hvorki eiga besta vin né bestu vinkonu eda 6,7% & Hjalla og
10% & hinum leiksk6lunum.

Helsti munur & télunum frd pessum tveimur hopum barna er fjoldi strdka sem segist
baedi eiga besta vin og vinkonu en a Hjalla er enginn strakur sem segist eiga badi en & hinum
leikskdlunum 15,8% strakanna. Ad 6dru leyti eru télurnar fra skolunum sambeerilegar og ekki
er haegt ad sja & nidurstodunum ad kynjaskiptingin hafi letjandi ahrif & vinattubond milli kynja
a Hjalla. bessi aldursflokkur virdist ad miklu leyti byrjadur ad draga sig ad sama kyni i leit ad

vinattu.

7.6. Mat a eigin heaefileikum

[ pessum kafla er fjallad um nidurstédur ur Grvinnslu svara vid spurningunni: ,,Er eitthvad
sem pu ert rosalega god/ur i?7*. Jafnframt pvi sem kynjaskiptingin 1 6llum skoélunum til samans
er skodud pa er farid stuttlega yfir samanburd & Hjalla og hinum leiksk6lunum premur. Hér ad

nedan, & mynd 11 m4 sjé hvernig skiptingin er:
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Mynd 11. Samanburdur 4 svorum kynjanna vid spurningunni: ,,Er eitthvad sem pu ert
rosalega g6d/ur i?“ auk samanburdar & svorum beggja kynja & Hjalla annarsvegar og
hinum premur leikskélunum hinsvegar.

[ allt svérudu fimmtiu og eitt barn spurningunni: ,,Er eitthvad sem pu ert rosalega god/ur i2°,
tuttugu og prir & Hjalla og tuttugu og atta a hinum leikskélunum. Strékarnir voru tuttugu og
niu talsins, niu & Hjalla og tuttugu & hinum, og stelpurnar tuttugu og tveer, fjortan & Hjalla og
atta & hinum. Mikill meirihluti barnanna sagdist gédur i einhverju eda tuttugu og sjo strakar
(93,1%) og tuttugu stelpur (90,9). Tveir strakar (6,9%) og tveer stelpur (9,1%) svorudu
spurningunni neitandi. A Hjalla téldu 61l bérnin, badi strakar og stelpur, sig rosalega god i
einhverju. A hinum leikskélunum sdgdust atjan strakar (90%) og sex stelpur (75%) godar i
einhverju en tveir strakar (10%) og tveer stelpur (25%) svOrudu spurningunni neitandi.
Toluverdur munur er & stelpunum & Hjalla og hinum leikskoélunum og geeti pad verid
visbending um ad uppbotar-ahersla Hjallastefnunnar beri nokkurn arangur.

Algengt var ad bornin tengdu hafileika sina vid paer iprottir sem pau stunda eins og
sja ma & svari eins straksins: ,,Eg er godur ad gera flikk. Eg er buinn ad fa fimleika i fjogur
ar eda fra pvi ég var priggja ara“. Og ein stelpa sagdi: ,,Eg er g6d ad dansa, lika synda, ég

fékk meira ad segja verdlaunapening einu sinni“. Tuttugu born (37,7%) tengdu hafileika sina
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vid pé iprott sem pau stunda, ellefu stelpur (50%) og niu strakar (31%). Prjatiu og tvo
barnanna (62,7%) stunda annadhvort eina eda fleiri ipréttagreinar sem gefur til kynna ad
krakkar & pessum aldri hafa nog fyrir stafni eftir leikskdlatima eda/og um helgar. Sum bérn
tengdu hefileika sina vid pad sem adrir hafa sagt vid pau: ,,Eg er god ad lita og leika mér
ein“, sagdi ein stelpa en pessi sama stelpa atlar ad verda listakona pvi ,,mamma sagdi ad ég
veeri flink ad lita“. Onnur bdrn tengja hafileika sina vid dhugamalin eins og einn sagdi: ,,Ja ég

er goour i tolvuleikjum og svo er ég lika godur ad spila 4 DVD og & flakkara®.

7.7. Draumastarfid
I grein eftir Gudbjorgu Vilhjalmsdottir lektor vid Haskola islands kemur fram ad pad ma sja
kynjamun badi i ndms-og starfsdhuga. Stelpur stefni a pjonustustorf, kennslu og storf a
heilbrigdissvidi en strakar a idnadarstorf, verkfraedi- og edlisfraedistorf. Samkveemt Gudbjorgu
syna nidurstodur rannsokna ad kynin hugsi olikt um storf Gt fra dhuga, virdingu og tekjum
(Gudbjorg Vilhjalmsdottir, 2005:8-9). 1 rannsokn sem Agnes Osk Snorradottir gerdi fyrir
lokaritgerd sina i meistaranami i nams- og starfsradgjof vid Haskola Islands skodadi hun
hugmyndir leiksk6labarna um framtidarstarf. bar spurdi hin medal annars tuttugu og sex bérn
a aldrinum 3-6 ara hvad pau vildu verda pegar pau yrou stor og fylgdist med peim ad leik. par
kom fram talsverdur kynjamunur en einnig gafu nidurstddur til kynna ad hugmyndir barna
byrja ad prdast & leikskolaaldri og ad a sidasta ari leikskdla fara hugmyndir barna um storf ad
vera rauns. | ljosi pess ad ,,[p]roun starfsferils byrjar med hugmyndum barnsins um eigin
framtidarstorf og stodu* (Agnes Osk Snorradottir, 2010:3) telur Agnes timabzrt ad hefja
starfsfreedslu strax & fyrstu stigum skolagongu (Agnes Osk Snorradottir, 2010:71).

Rannsakendur langadi til ad kanna hvar &hugasvid stelpna og strdka laegi vardandi
framtidarstarfido og voru bornin spurd spurningarinnar: ,,Hvad viltu verda pegar pi verdur
stor?*. Med pessari spurningu var verid ad kanna hvada storf hrifa pau eda peim pykir edlilegt
ad ganga i og hvort hin hefdbundnu kynhlutverk myndu falla ad ahugasvidi peirra. Oll bornin,
fimmtiu og sex talsins svorudu spurningunni. Til ad f& visbendingu um hvort svarid stedi &
fostum grunni var akvedid ad spyrja hluta peirra eda tuttugu og niu born, aftur sému
spurningarinnar tveimur manudum sidar. Tuttugu peirra eda 68,96% nefndu aftur pad sama
sem gefur visbendingu um ad svorin séu ekki gripin ur lausu lofti.

Hér hafa storf verid flokkud til ad haegt sé ad fa& mynd af pvi hvort munur sé a
ahugsvidi kynjanna vardandi draumastarfid. Ljost pykir ad born & pessum aldri hugsi storfin

ekki Gt fra nami heldur at fr& hugmyndum um stadalimyndir en til ad geta flokkad pau i
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sundur & einhvern hatt var peim skipt i sex greinar: skapandi grein, pjonustugrein,
sérmenntadir, sérfreedingar, iprottagrein og annad.
e Skapandi greinar: listafolk, songvarar, ballerinur, leikarar, listmalarar og
leikhusst;jori.
e bjonustugreinar: slokkvilidsmenn og l6greglumenn.
e Sérgreinar: hargreidslukona, flugkona, flugmadur, flugstjori, rafeyrakall (rafvirki),
smidamadur, bakari og rafmagnskall.
o Sérfredingar: leknar, dyraleknar, tannleknar, dyrafredingar, kennarar,
leikskdlakennarar, uppfinningamenn og visindamenn.
e Iprottagrein: fimleikafolk, fotboltapjalfarar, kappakstursmenn og krossaramenn
(krossari er torfeeru-motorhjol).
e Annad: pad sem er Olikt 6dru eins og Kkuarekastelpa, kareki, 10 &ra, fara i

Lundarskola, vinnumadur, veidimadur, béndakona og Tottenham-addaandi.

Sex born, fjorar stelpur og tveir strakar, voru ekki bdin ad akveda hvad pau langadi til ad
verda pegar pau yrdu stor. Sjo barnanna nefndu fleiri en eitt draumastarf, fimm peirra voldu
storf sem falla undir sému grein midad vid pessa flokkun og tvo véldu storf sem falla ekki
undir sému grein. Adeins pad starf sem pau nefndu fyrst kemur fram i saluritinu en adrar
upplysingar um storfin sem pau nefndu koma fram textanum innan sviga. A myndinni fyrir

nedan ma sja mun kynjanna & draumastarfinu.
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Mynd 12. Samanburdur a svorum kynjanna vid spurningunni: ,,Hvad viltu verda pegar
pa verdur stor?«

[ flokki listgreina eru atta stelpur (38%) og einn strakur (3,2%) en hann etlar ad verda
leikhusstjori. Stelpurnar etla ad verda listmalari, malningarkona, ballerina, listakona, leikari
og prjar atla ad verda songkonur (ein nefnir lika: mélarakona, ballettkona og sundkona).

I flokki pjonustugreina eru fjorar stelpur (16%) og atta strakar (25,8%). Tiu af peim
&tla ad verda 16gga, sjo strdkar og prjar stelpur. Einn strakur og ein stelpa etla ad verda
slokkvilidsmadur. Spurt var & einum leikskéla hvort bérnin hefdu nylega fengid heimsokn fra
logreglufolki, par sem Ovenju morg peirra nefndu pad sem sitt draumstarf, en engin logregla
hafdi nylega sott leikskdlann sem hefdi getad haft ahrif & val peirra.

I flokki sérgreina eru tveer stelpur (8%) og fimm strakar (16%). Onnur stelpnanna
etlar ad verda hargreidslukona og hin flugkona. Strakarnir nefndu starfsheitin rafmagnsmadur
(og smidamadur), flugstjori, bakari, flugmadur og rafvirki.

I flokki sérfreedinga eru fjorar stelpur (16%) og sex strakar (19,4%). bad er ekki ad sja
mikinn mun & milli kynjanna i pessum flokki. Tveer stelpur &tla ad verda leeknar, ein atlar ad
verda dyralaeknir og ein leikskolakennari. Tveir strakar stla ad verda visindamenn, einn atlar
ad verda laknir, einn kennari, einn dyrafraedingur og einn uppfinningamadur.

I iprottaflokknum er ein stelpa (4%) og prir strakar (9,7%). Stelpan atlar ad verda

fimleikakona, einn strakur etlar ad leera & krossara (og fjorhjol og rallyjeppa), annar atlar ad
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verda fotboltapjalfari og sa pridji atlar ad verda kappaksturshilamadur (og krossaramadur). |
flokknum sem kallast annad eru tveer stelpur og sex strakar.

Af svérum barnanna mé sja ad pau skildu ekki alltaf spurninguna pegar pau voru spurd
hvad pau tludu ad verda pegar pau yrou stor. Einn svaradi: ,,begar ég verd stor @tla ég ad
vera hja pabba, Tottenhamaddaandi. ba verd €g sterri en Siggi“. Pegar hann var spurdur um
hvort hann tladi ad vinna vid pad, pa svaradi hann: ,,Eg @tla ad vinna Chelsea®. Ad vera stor
bydir ekki pad sama hja 6llum eins og sést a svorum tveggja drengja; annar etlar ad verda tiu
ara pegar hann verdur stor og hinn etlar ad fara i Lundarskéla. Akvedid var ad breyta
ordalaginu og spyrja pa hvort peir veeru banir ad akveda hvad pa langadi ad vinna vid pegar
pbeir yrou fullordnir, pa svardi annar: ,,Ja, pabbi*“ og hinn sagdi: ,,Legomadur”. Einn strakur
atlar ad verda veidimadur ,,...til ad skjota dyr og hafa i matinn‘ og einni stelpu dreymir um ad
verda bondakona. Einum fannst kurekastarfio mest heillandi og einni stelpu fannst pad lika,
en han stefnir & ad verda karekastelpan Disa, sem flestir pekkja Gr seinni tveimur Toy Story-
teiknimyndunum.

Flest bornin voru spurd hvort pau pekktu einhvern sem starfadi vid peirra draumastarf
og voru svorin misjofn. Nokkrir strakar vildu vinna vid pad sama og pabbi, freendi eda afi
peirra. Einn strakur sem etlar ad verda leeknir svaradi neitandi pegar hann var spurdur hvort
hann pekkti einhvern laekni en betti vid ,,...en ég hef farid til leknis og tannleknis®. Sa sem
&tlar ad veroa flugstjori sagdist eiga freenda sem veeri ad vinna i flugvél og ein stelpa atlar ad
verda l6gga eins og pabbi hennar. Af 6llum fimmtiu og sex bérnunum var enginn sem sagdist
etla ad vinna vid pad sama og mamma peirra en ein sagdist &tla ad verda flugkona eins og
freenka hennar og onnur stelpa sagdist pekkja konu sem veeri hérgreidslukona eins han atlar
ad veroa.

Baornin voru flest med skyrar hugmyndir vardandi framtidarstarfid pratt fyrir ad pekkja
ekki alltaf starfsheitin en samkvemt pessari rannsokn ma sja greinilegan kynjamun &
starfsvali barnanna. Allir strakarnir velja storf sem myndi flokkast undir karlastorf nema einn
sem vill verda kennari og annar sem vill verda leikhusstjori. Stelpurnar hins vegar velja badi
svokdllud karla- og kvennastorf. bess vegna er naudsynlegt ad hefja starfsfreedslu strax i
leikskdla til ad breyta rotgronum hugmyndum eda stadalimyndum vardandi storf og starfsval.
Allir &ttu ad hafa rétt & pvi ad velja sér starfsvettvang Gt fra ahugasvidi og telja rannsakendur
meiri likur & ad folk geri pad ef bornum er snemma synt fram & fjélbreytt starfsval hja badum
kynjum.
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A mynd 13 ma sja samanburd stelpna af Hjalla og hinna stelpnanna af leikskélunum

premur.
Samanburdur - Stelpur
8
7 .
6 .
5 .
Fjoldi 4 -
37 = Hjalli
2 1 AOorir
l 4 I
O i T T T T T T 1
$ S $ S $ kS :
& & & & & R «O“z\?
& & S & K v
¥ Eog o 52
VoS &
A2 <

Mynd 13. Samanburdur & svorum stelpna & Hjalla annarsvegar og & hinum
leikskolunum hinsvegar vid spurningunni: ,,Hvad viltu verda pegar pu verdur stér?“
Stelpurnar eru tuttugu og fimm talsins, fimmtan a Hjalla og tiu a hinum leiksk6lunum. Mestan
mun ma sja milli stelpna i listgreinaflokknum en par eru sjo stelpur af Hjalla (46,7%) en ein af
hinum leikskdlunum (10%). I flokki pjonustugreina og sérfraedigreina var ein stelpa & Hjalla
(6,7%) en prjar af hinum leikskdlunum (30%).

A mynd 14 ma sja samanburd & milli strakanna af Hjalla og hinna strékanna af

leikskdlunum premur.
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Mynd 14. Samanburdur & svoérum strakanna a Hjalla annarsvegar og & hinum
leikskolunum hinsvegar vid spurningunni: ,,Hvad viltu veroa pegar pu verour stor?“

Strakarnir eru samtals prjatiu og einn, ellefu & Hjalla og tuttugu & hinum leiksk6lunum. Hja
strakunum méa sjd mestan mun i sérfredigreininni en par eru fimm strékar af hinum
leikskdlunum (25%) og einn af Hjalla (9%). Undir pjonustugrein eru fimm stakar af hinum

leikskdlunum (25%) og prir strakar af Hjalla (27%) sem gerir pa nidurstodu sambeerilega.

8. Umrada
Vinnsla rannsoknarinnar sem og fraedileg vinna med heimildir var ad 6llu leyti mjog
skemmtileg og frodleg. Vid fengum goda innsyn i hvernig krakkar i dag hugsa og komumst
lika ad pvi ad sex ara gdmul born hafa sterkar skodanir. Svo virdist sem félagsleg ahrif séu
buin ad moéta skodanir barna pd nokkud & pessum aldri en pad ma sja badi a utliti peirra og
vali & draumastarfinu. Pess vegna teljum vid naudsynlegt ad hefja starfsfreedslu strax i
leikskdla til ad breyta rotgronum hugmyndum eda stadalimyndum vardandi storf og starfsval.
Allir ettu ad hafa rétt & pvi ad velja sér starfsvettvang Gt fra ahugasvidi og vid teljum meiri
likur & ad folk geri pad ef fjolbreytt starfsval hja badum kynjum er kynnt snemma fyrir
bornum.

Vid teljum brynt ad na til peirra snemma med fraedslu um jafnrétti en pd fyrst og
fremst medvitadri framkomu gagnvart peim. brounin er gifurlega hréd og engin leid er fyrir

okkur, p6 vid séum langt fra pvi ad vera haaldradar, ad setja okkur i peirra spor. pa ber
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sérstaklega ad nefna pad mikla areiti sem born verda fyrir fra fjolmidlum sem getur haft ahrif
& hugsun, hegdun og langanir barnanna. Fjélmidlar hafa par ad auki mikil &hrif vardandi stédu
kynjanna en algengt er ad peir stydji vid stadalimyndir sem skyra og réttleta m.a.
kynjamisrétti. Born eru stor markadshopur og pratt fyrir ad pau hafi ekki fjarredi pa hika
auglysendur hvergi vid ad gera sitt til ad hofoa til peirra og verslunareigendur reyna ad freista
peirra eins og bpeir geta. Leikfangaverslanir eins og Toys’R’us eru med augljosa
kynjaskiptingu & leikfongum i budum sinum sem vidheldur pvi ad born hafa ekki 61l jafnt val.

pad sest & fatavali krakkanna ad pad virdist audveldara fyrir stelpur ad klaeda sig i
dekkri fot en pad er fyrir straka ad klaedast bjartari litum. Ut fra pessu mé draga pa alyktun ad
pad geti verid mun erfidara fyrir strak a0 fara i ,,stelpudeild* leikfangaverslunar til ad velja sér
leikfong en pad er fyrir stelpu ad fara i ,strékadeildina“. Pad sama er upp 4 teningnum
vardandi iprottaiokun par sem stelpur eru farnar ad efa allar gerdir iprétta en strakar virdast
eiga erfidara med ad stunda ipréttir par sem stelpur hafa verid lengi i meirihluta eins og t.d.
ballett eda listskauta.

Pad er vissulega skref i rétta att ad 16g um aukid jafnrétti hefur verid sampykkt og
medvitund vakin. En pad er ekki nog. Vitaskuld ma segja ad pegar buid sé ad taka laga-
skrefid pa sé ekkert annad en ad hefja adgerdirnar. P4 ma benda & fimmtiu ara gémul 16g um
rétt kynjanna til jafnra launa sem okkur hefur ekki enn tekist ad framfylgja og virdist nokkud
lj6st ad betur mé ef duga skal. Taka parf af akvedni & malunum.

Mjog mikilveegt er ad auka fraedslu og brynast er ad okkar mati byrja & ad fara af
miklum krafti i ad auka jafnréttisfraeedslu pvert a 61l fog i allri kennslufraedi auk pess sem baett
verdi inn namskeidum sem beinast einkum ad kynjafreedi. bad er forsenda framfara ad
starfsmenn skdlanna, sem bornin eyda storum hluta asku sinnar i, séu medvitadir um
mikilveegt hlutverk sitt. Ef kennarar hafa fengid kennslu i kynjafreedum er liklegra ad peir noti
pba vitneskju til ad studla ad jafnrétti med pvi ad 6gra stadalimyndum. Skiptar skodanir eru &
pvi hvort kyn kennara skipti miklu mali i pessu samhengi.

Pvi er stundum haldid fram ad skortur a karl kennurum i leik- og grunnskélum sé
vandamal sem bitni frekar & strakum en stelpum. Vandinn sé tilkominn vegna skorts &
fyrirmyndum sem strakar purfi & ad halda og pa sérstaklega synir einsteedra maedra. Ingolfur
A. J6hannesson, doktor i menntunarfredum, telur pessi sjonarmid vera ordin ad prastefi i
ordraedunni sem eigi ekki vid rok ad stydjast. Hann bendir & ad vandamalid seé frekar skortur &
menntudum kennurum vida um land heldur en skortur a karl kennurum. Ingélfur segir ad med

pvi ad lita & skort 4 ,,kennslukdrlum* 1 skdlum sem sérstakan vanda sé verid ad gera litid ur
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starfi og hafni kennslukvenna til ad kenna bérnum af badum kynjum (Ingélfur A.
Johannesson, 2004:115). Auk pess bendir hann & ad betra sé ad nota hugtakid fordemi i stad
ordsins fyrirmynd pvi pad sé i raun byggt & dreltum kenningum um mismunandi hlutverk
kynjanna sem gera rad fyrir ad hlutverk kvenna og karla séu 6lik (Ingdlfur A. J6hannesson,
2004:120).

Mindy Blaise, doktor i menntunarfreedum, telur ad kennarar purfi stédugt ad taka
nyjum &skorunum og vera opnir fyrir likum hugmyndum sem geta verid gegn hinni rikjandi
ordraedu. Peir purfa ad taka ahettu pegar peir fast vid ad 6gra og endurskoda rikjandi
hugmyndir vardandi kennslu ungra barna og almennan skilning & kyngervi (Blaise, M., 2005:
33). bad er okkar reynsla ad pegar folk feer fredslu, pa opnast augu pess. Eins og Helga Maria
Pérarinsdéttir, verkefnisstjori jafnréttisverkefnisins & leikskélanum Lundarseli & Akureyri,
sagdi: ,,Vid héldum ad allt veri svo fullkomid hja okkur en vid rdkum okkur & ymislegt, til
deemis pegar strakur kom i nyjum strigaském pa var sagt vid hann ad nd yrdi hann rosalega
fljétur ad hlaupa en pegar stelpa kom i nyjum strigaskdm pa voru peir svo fallegir eda
eitthvad slikt* (Helga Maria Pérarinsdottir munnleg heimild, 19. april 2011). Aukin fraedsla
gefur félki i hendur kynjagleraugun sem er svo mikilvaegt ad vid hofum avallt & nefinu ef vid
eigum ad na framférum. Mennt ER mattur.

Pad verdur ad vera a kristalteru ad ekki sé verid ad reyna ad steypa alla i sama mot
heldur gefa leyfi & fjdlbreytileikann. Ekki er verio ad melast til pess ad allar stelpur verdi
smidir og ad allir strakar verdi hjukrunarfreedingar eda ad allar mémmur kunni ad gera vio
bila og allir pabbar ad elda mat. betta snyst um ad moguleikarnir séu peir sému, ad born viti
ad pau geti valid pad sem pau vilja gera burtséd fra rikjandi vidhorfum i samfélaginu eda
00ru, eins og launum. Svo vid vitnum aftur i Helgu Mariu: ,,Folk var ad spyrja: Ztlidi ad fara
ao skipta ykkur af pvi hver vaskar upp heima hja folki? Nei, alls ekki. [...] [Adalatridid] er
bara ad allir séu jafnir. Ad pad loki hvergi a 6skir eda drauma. Ad mig geti bara dreymt, hvort
sem ég er karlmadur eda kvenmadur um pad sem ég vil, ad kynid mitt loki aldrei & eitt eda
neitt“(Helga Maria Porarinsdottir munnleg heimild, 19. april 2011). Til ad jafnrétti geti ordid
ad veruleika pa parf samfélagid allt ad taka patt, foreldrar, vinir, skdlakerfid og
vinnumarkadurinn. Besta leidin er pé ad kenna ungum bornum jafnréttishugsun sem mun
festa reetur i menningunni og verda hluti af vidhorfum allra i pjédfélaginu.

Vid framkveemd og drvinnslu rannsoknarinnar komumst vid ad pvi ad pad er til

hafsjor af ahugaverdu rannsdknarefni sem getur hjalpad okkur ad taka skref i att ad jafnretti
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svo pad er mikid verkefni fyrir hondum og vonandi gengur innleiding jafnréttisfraedslu i

skolum hradar en leidrétting a launamun kynjanna.
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