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Utdrattur

Ritgerd pessi er lokaverkefni til BA nams i Uppeldis- og menntunarfraedi vid
Haskdla [slands. Leitast vid svara pvi hvada rétt seinfeerir foreldrar hafa til ad
eignast born og svo ad hafa forsja yfir peim. Einnig er fjallad um pad hvad sé
gert til ad studla ad pvi ad seinfaer foreldi geti sé6 um uppeldi barna sinna.
Helstu nidurstédur benda til pess ad réttarstada fatladra til barneigna i [6gum
er fyrir hendi en samfélagid geri i raun ekki rad fyrir pvi. Til studnings ma nefna
forddma i samfélaginu og vontun adstodarkerfi sem seinfeerir foreldrar hafi
greidan adgang ad, an pess po ad vera med dhyggjur af pvi ad missa forsja yfir

b6rnum sinum.



bakkarord

Sérstakar pakkir vil ég faera leidbeinanda minum Honnu Bjorg Sigurjonsdottur
désent i fotlunarfreedi vid félagsvisindasvid i Haskéla Islands. Sérpekking
hennar @ malefni ritgerdarinnar hefur verid til pess ad lesning pessi megi vera
ahugaverd, skemmtileg og fraedileg. Auk pess pakka ég fyrir allar paer

abendingar og leidsogn vid gerd ritgerdarinnar.
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Inngangur

Flestum pykir edlilegt ad alast upp hja badum foreldrum sinum eda 60ru, en
bad er ekki alltaf pannig. Eg dlst upp hja badum foreldrum minum, en prju
yngri systkini min hafa 6ll farid i féstur en i mislangan tima. Eg hef verid med
yngstu systur mina i fostri i prji ar ntna. Astaeda pess ad systkini min hafa
verid send i fostur er einkum vegna proskaskerdingar hja médur minni og
bagborins efnahags foreldra minna. Beindist pvi dhugi minn fljétlega i ndminu
ad skoda petta vidfangsefni betur i lokaverkefni minu. Pad er ad segja
fosturrddstafannir hja seinfaerum foreldrum. Megin tilgangur verkefnisins er ad
skoda hvad |6g landsins segja um pennan foreldrahdp, vekja athygli & pvi ad
seinfaerir foreldar eru liklegri en adrir foreldrahdpar til ad missa forsja yfir
bérnum sinum og athuga hvort pad sé haegt ad studla betur ad pvi ad seinfeerir
foreldrar geti alid upp bornin sin sjalf.

Til eru badi born sem hafa verid send i fostur og eru reid
barnaverndarnefnd fyrir ad ganga of langt og svo eru til bérn sem eru peim
reid fyrir ad gripa of seint inn i. Linan a milli pess ad koma of snemma og of
seint getur verid mjoég punn og huga parf ad morgu pegar gripid er inni.
Samkvaemt Mannréttindaddmstél Evropu pa ma ekki senda barn i féstur byggt
a pvi einu ad pad geeti mogulega att betra lif i 60rum adstaeedum. Pad er pd
liklegara ad barnaverndaryfirvold komi ad mali pegar barn a seinfzert foreldri
en pegar um adra foreldrahdpa er ad raeda.

Fatlad folk hefur i gegnum tidina stadid frammi fyrir ymsum fordémum
i samfélaginu og er foreldrahlutverk peirra mikil baratta vid samfélagid.
Vissulega purfa morg born ad fara i fostur par sem adstaedur eru ekki négu
gddar a heimilinu til barnauppeldis og i morgum tilfellum getur pad verid skasti
kosturinn. begar ad pessu uUrraedi kemur er mjog mikilvaegt ad buid sé ad skoda
alla adra moguleika.

beir sem ekki pekkja mikid til fésturmala undrast oft seinagang og trua
bvi ad pegar barn er komid i féstur pa sé pad hdlpid og fa ad njota sin og
broskast eins og edlilegt pykir. Raunin er hins vegar ekki alltaf pannig og pa

sérstaklega pegar foreldrar eru seinfeerir pvi pessi foreldrahdpur veit oftast



ekki hvernig pad 4 ad leita réttar sins og er liklegra til ad sampykja féstur vegna
bekkingarleysis og jafnvel afsala sér umgengisrétt vid barnid. Auk pess sem
inngripid hefur mikil ahrif @ barnid sjalft.

paer rannséknaspurningar sem ég mun leitast vid ad svara i verkefni
bessu eru annars vegar hver er réttur seinfeerra til barneigna og hins vegar
hvad er gert til pess ad studla ad pvi ad pau geti verid med forsja. Til pess ad
svara pessum spurningum mun ég skoda stodu seinfaerra foreldra ut fra logum
um malefni fatladra, félagspjonustu sveitafélaga, Mannréttindasattmala
Evropu, Mannréttindadémstol Evrépu, Sattmala Sameinudu pjédanna og
Barnaverndarlaga. Auk pess sem ég reyni ad fa innsyn i pann studning sem
seinfaerir foreldrar fa hér a landi og hvernig sa studningur nytist sem best.

Verkefnid skiptist i fjéra megin kafla med mismérgum undirkdflum.
Fyrst er kafli um stodu seinfeerra foreldra. Naest er umfjollun lagarleg réttindi
fatlads félks til barneigna og pjonustu. pridji kaflinn fjallad um féstur og hvada
fésturdraedi eru i bodi. [ lokin er svo farid yfir pann studning sem hentad getur
seinfeerum foreldrum.

Heimildir sem notast var vid gerd verkefnisins koma ad miklu leiti ar
islenskum l6gum og bokum um malefnid, sattmala Sameinudu pjoédanna,
Mannréttindasattmala Evrépu, af heimasidu Barnaverndarstofu auk pess fékk
ég 4 fund med Rannveig Einarsddttir sem er barnaverndarstarfsmadur i

Reykjanesbze.



Stada seinfaerra foreldra

Ekki er audvelt ad kenna félki ad vera foreldrar, pvi pad laerist sma saman
begar foreldri kynnist barninu (Alfheidur Steinpérsdéttir og Gudfinna Eydal,
1995). Pad 4 vid um seinfzera foreldra lika. Deilt hefur verid um pad & hvada
hatt freedsla um barnauppeldi eigi ad vera. Einnig hefur verid bent 4 ad ekki
burfi endilega ad hafa pekkingu 8@ bérnum til ad vel til takist. Sumir foreldrar
telja sig ekki purfa fraedslu a uppeldismalum heldur efnahagslegan og
félagslegan studning. Fjarhagur foreldra einn og sér getur ad sumra mati komid
i veg fyrir ad barn fai pad uppeldi sem pad parf (Alfheidur Steinpdrsdéttir og
Gudfinna Eydal, 1995). Algengt er ad fjarhagur seinfeerra foreldra sé ekki
sérlega gédur, par sem eru peir eru sjaldnast i vel launudum stérfum. bvi getur
reynst erfitt fyrir pa ad skapa paer uppeldisadsteedur sem eru barninu fyrir
bestu (Hanna Bjorg Sigurjénsdottir og Rannveig Traustaddttir, 2001).

Flestir seinfaerir foreldrar eiga pad sameiginlegt ad hafa vaega
greindarskerdingu og bua vid lélegan fjarhag. Samt eru peir jafndlikir innbyrdis
og peir eru margir og pvi skal fordast ad lita a pa sem einsleitan hédp.
Rannsdknir hafa synt ad ekki eru tengsl milli greindarvisitolu og foreldrahaefni.
bvi er greindarskerding ein og sér ekki forspa pess ad foreldri sé vanhaft pd
svo ad greindarskerdingunni geti fylgt dkvedin dhaetta sem purfi ad taka tillit til
(Hanna Bjorg Sigurjonsdoéttir og Rannveig Traustadoéttir 2001).

| gegnum tidina hafa stjérnvéld og almenningur litid svo 4 ad asteda
bess ad fatlad félk standi hollum feeti sé vegna skerdingar pess frekar en ad lita
svo 4 ad vandamalid liggi hja samfélaginu. | samfélaginu hafa stadalmyndir
mikil dhrif og styra ad stérum hluta vidhorfum i gard fatlads félks. Utbreidd er
su tra ad allt fatlad félk purfi mikla umoénnun og pvi geti pad ekki sinnt 6drum, i
bvi samhengi hefur verid talad um fatlad folk sem eilif born og byrgdi &
fjolskyldu sinni og samfélagi. ba er fotlun foreldranna talin dbreytanlegt astand
bvi hun er skilgreind Gt frd andlegum galla sem hvorki er haegt ad laga né
lekna. A sama tima er maett ungum maedrum med jakveedara hugarfari pvi
baer muni eldast og proskast, einnig fa alkdhdlista og dépistar sem eiga born

maeta meiri skilning pvi peir munu kannski fara i medferd og taka upp betri



lifsstil. Med pessu vidhorfi hefur fatlad félk misst réttindi sin, dbyrgd og
virdingastodu i pjédfélaginu (Nelson, 2003; Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, Helga
Baldvins- og Bjargardéttir og Rannveig Traustaddttir, 2009; Hanna Bjorg
Sigurjonsdottir, 2008). A drunum 1938 til 1975 purftu til deemis kynslédir
fatlads folk ad pola ofrjésemisadgerdir og vistun inn @ stofnunum gegn vilja
sinum (Unnur B. Karlsdéttir, 1998; Log um 6frjésemisadgerdir, nr. 16/1938 ).

bratt fyrir ad félagsleg og lagaleg stada fatlads félks hafi breyst mikid
seinustu prja dratugina med préun laga og alpjédlegra mannréttindasattmala
syna erlendar rannséknir ad hlutfallslega er mun algengar ad born séu tekin af
seinfeerum foreldrum en 6llum 6drum foreldrahdpum. Asteeda pess ad
seinfaerir foreldrar missa forsja barna sinna jafn oft og raun ber vitni virdist
liggja i rétgronum menningarbundnum hugmyndum og stadalmyndum pvi
rannsoknir syna ad oft missa pau forsjd an pess ad sannanir um slaema
medferd barna eda vanraekslu liggi fyrir (Booth, Booth og McConnell 2005;
McConnell og Llewellyn 2000; Hanna Bjorg Sigurjonsdottir o.fl., 2009; Hanna
Bjorg  Sigurjonsdéttir og  Rannveig  Traustadoéttir,  2001).  Auk
menningabundinna hugmynda og stadalmynda hefur verid talad um byrgdi a
bornum seinfaerra foreldra, og litid 4 bornin sem unga umonnunaradila sem
bera abyrgd a sér og foreldrum sinum. bessi umraeda er badi einhaef og
neikvaed, i pvi samhengi er talad um ad barnid glati aesku sinni verdi félagslega
einangrad og lendi jafnvel frekar i einelti en énnur born. [ pessari umraedu er
ekki tekid mid a 6drum pattum eins og studningi og adstod sem fj6lskyldan
getur fengid (Hanna Bjorg Sigurjonsdaottir, 2008).

Forsendur forsjasviptinga hja seinfeerum foreldrum grundvallast oftar
af pekkingarskorti og misskilningi frekar en af asetning til sleems uppeldis. b3
hafa rokin verid pau ad innsaei, feerni og vangeta seinfaerra foreldra til pess ad
leera nyja hluti auk skorts & samstarfsvilja. Algengt er ad eigna fotlun
foreldranna alla pa erfidleika sem peir verda fyrir i stad pess ad taka tillit til
ahrifa umhverfisins. Seinfaerir foreldrar hafa oft lent i erfidleikum med ad
nalgast videigandi upplysingar og pjonustu sem gerir peim kleift ad sinna
uppeldishlutverkinu. bvi hafa margir seinfeerir foreldrar bugast undan alaginu

bar sem peir fengu ekki videigandi adstod og meettu hvorki studningi né
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skilningi (McConnell og Llewellyn, 2002; Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, 2009).
par fyrir utan eru demi um ad seinfeerir foreldrar sem leitad hafa eftir
studningi hafi lent i vanda par sem félagslega kerfid hefur mistulkad beidni
foreldranna um adstod sem merki um vangetu. bjonusta hefur pvi oft midad
ad pvi ad fjarlaegja barn af heimili i stad pess ad veita foreldrum studning inn 3
heimilinu. Pannig hefur foreldrum verid refsad fyrir pad dstand sem skapast
hefur i samfélaginu vegna fordéma (Wates, 2003; Hanna Bjorg Sigurjonsdottir
o.fl., 2009).

Daemi eru til um ad fagfélk an sérpekkingar a svidi fotlunar hafi verid
sett i pa stodu ad meta hvort seinfeerir foreldrar séu feerir foreldrar. ba er
algengt ad fagfélk taki ekki tekid tillit til pess studnings sem seinfeerir foreldrar
hafa fengid fra stérfjolskyldu eda félagslega kerfinu heldur einblini & getu
foreldranna  an  studnings. bannig hefur geta foreldranna til
uppeldishlutverksins veid metin ut fra pvi sem foreldrarnir eru ekki faerir um ad
gera, i stad pess ad athuga hvernig megi studla ad pvi ad barnid geti verid hja
foreldrum sinum. Rannsoéknir hafa leitt i ljos ad mat folks a seinfeerum
foreldrum og uppeldisskilyrdum barna peirra er persédnubundid. bannig meta
ekki allir barnaverndarstarfsmenn porf barns 8 vistun eins. betta er dhyggjuefni
vegna pess ad sa starfsmadur sem fer med malid getur haft mikil ahrif a pad
hvort fj6lskylda fai 6flugan og videigandi studning heima eda hvort barn verdi
tekid af heimilinu (Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir o.fl., 2009). Nidurstodur um
fsland i norrenni rannsékn sem ber saman beitingu Urreda
barnaverndarmalum & Nordurlondum er ad finna i skyrslu Barnaverndarstofu
fra arinu 2004. bar kemur fram ad afstada islenskra barnaverndar er betri en i
Noregi og Danmorku pegar kemur ad seinfeerum foreldrum. Danskar og
norskar barnaverndarnefndir voru liklegri til ad taka boérn af heimili en paer
islensku (Anni G. Haugen 2004).

Rannséknum jafnt innlendum sem erlendum ber saman um ad gddur
studningur vid seinfaera foreldra getur verid forsenda pess ad peim gangi vel
sem uppalendum. Peir eru liklegri en adrir foreldrar til pess ad purfa a
studningi ad halda i uppeldishlutverkinu. Astralska fraedikonan Gwynnyth

Llewellyn gerdi rannsokn um gaedi studnings seinfaerra foreldra og komst ad
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bvi ad seinfeerir foreldrar leitudu frekar i adstod og studning fra foreldrum og
fjolskyldumedlimum, en til fagmanna. | rannsékn sinni leggur hin dherslu 4 ad
studningur sé veittur inn & heimili og pjéonustan sé snidin ad hverjum og einum.
Par sem pjonustuadilinn leidbeinir en leyfir foreldrum ad tala um hlutverk sitt
sem foreldri. Auk pess sem pjénustuadili vidurkenni pad sem foreldrarnir gera
og peer akvardanir sem foreldrarnir taka i sambandi vid uppeldid. Llewellyn
bendir pd a ad foreldrahlutverk seinfaerra foreldra sé eilif baratta pvi viomot til
beirra litast oft af forddmum sem og krofum sem samfélaginu finnst seinfaerir
foreldrar éheefir til ad uppfylla. Vidhorf sem petta gerir foreldrahlutverkid enn
erfidara (Llewellyn G. 1994; Hanna Bjorg Sigurjonsdottir og Rannveig
Traustadottir, 2001).

Rannsdknir 4@ pessu svidi eru tiltdlulega nytt fraedasvid baedi hér a4 landi
og erlendis. A seinustu tveim aratugum hefur dhugi & pessu svidi aukist og eru
seinfaerir foreldrar vaxandi hépur i samfélaginu. bvi er bryn porf & pjéonustu vio
hafi fyrir pessar fjolskyldur. Rannsdknir benda til pess ad stada seinfeerra
foreldra hér & landi sé svipud pvi sem gerist annar stadar. Eins og stadan er
ndna pa hefur baxdi hid sérhaefda pjonustukerfi fyrir fatlad folk og almenna
félags- og heilbrigdispjonusta litla reynslu og fa uUrredi til pess ad veita
seinfeerum foreldrum studning og pjénustu. bratt fyrir ad 16g og reglugerdir
séu komnar langt a leid med ad vernda hag fatlads fdlks til fjdlskyldulifs, pa eru
rotgronar hugmyndir almennings sem standa peim til fyrirstodu. bvi er ekki
jafn sjalfsagt fyrir fatlad félk ad stofna fjolskyldu og o&fatlad (Rannveig
Traustadottir og Hanna B. Sigurjonsdéttir, 1998; Hanna Bjorg Sigurjonsdottir
o.fl., 2009).

Ahugavert er pvi ad skoda frekar hvad 16g sem tryggja eiga almenn
mannréttindi segja um barneignir fatlads félks og adstod til studning vid

barnauppeldi.
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Réttarstada seinfaera foreldra

Hér & landi er ekki vitad hversu margir seinfeerir foreldrar eru en 3
undanfornum arum hefur fjélskyldum par sem foreldrar eru seinfeerir fj6lgad
téluvert (Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir, 2003). Astaedur pess eru minnst prjar.
Fyrst ma nefna lagabreytingar sem studla ad pvi ad allir eigi rétt a8 ad lifa
edlilegu lifi. Fatlad folk & ordid audveldara med ad taka upp edlilega lifshaetti
og hluti af pvi felst i ad stofna fjolskyldu. Einnig er ekki lengur studlad ad
adskilnadi kynjanna & stofnunum eins og adur var gert. Auk pess er ekki lengur
leyfilegt ad framkvaema 6frjésemisadgerdir an peirra vilja og vitundar
(Rannveig Traustadoéttir og Hanna Bjorg Sigurjonsddttir, 1998; Hanna B.
Sigurjonsdadttir og Rannveig Traustadottir 2001; Log um 6frjésemisadgerdir, nr.
16/1938).

[ flestum lydraedisrikjum eru mannréttindi bundin vid stjérnarskré par
sem fram koma mikilvaegustu réttindi borgaranna og er bannad ad skerda pau
nema ad uppfyltum mjog strongum skilyrdum (Gunnar G. Schram, 1999). Hér a
eftir er farid yfir pad sem stendur | hinum ymsu lagaflokkum til ad atta okkur a

bvi hvar lagalega seinfaerir foreldrar standa.

Log um malefni fatlads folks

Nugildandi I6g um malefni fatlads fdlks voru sampykkt arid 1992. Fyrsta
februar 2011 breyttust 16gin adeins en adur hétu pau |6g um malefni fatlara.
Markmid laganna er ad tryggja fotludu félki jafnrétti og svipud lifskjor a vio
adra borgara (Log um malefni fatlads félks med sidari breytingum nr.
59/1992). Fyrr & pessu ari faerdust malefni fatlads folks fra riki til sveitafélaga.
Markmid laganna eru enn pa pau somu. Med tilkomu pessa flutnings sér nu
hvert sveitafélag um pa pjénustu sem parf ad veita fotludu félki og pa lagalegu
abyrgd sem rikid sinnti adur. Vonir standa til ad med tilferslunni verdi
bjonustan betri og auki sveigjanleika fyrir notendur hennar. Einnig 3 tilfaerslan
ad einfalda starf rikis og sveitafélaga og draga ur skérun a pjonustu sem hefur
oft myndast peirra @ milli (Reykjavikurborg, e.d.).

i 16gum um malefni fatlads félks stendur ad avallt skuli leitast vid ad
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bjonusta fatlada einstaklinga samkvaemt almennum [6gum. bPegar
bjénustuporfin er meiri en kvedid er 3 um pa skuli hinn fatladi fa pjonustu a
grundvelli laga um malefni fatlads félks. [ 16gum pessum er hnykkt & pvi ad
bjénusta midi ad pvi ad gera peim sem eru fatladir kleift ad lifa og starfa i
edlilegu samfélagi. Pjénustan skuli veitt med peim heetti ad hun henti
einstaklingnum sem best. | nyjum kafla laganna sem var baett vid nu i vor
kemur fram ad riki og sveitafélog skuli vinna saman ad innleidingu svokalladri
Notendastyrdri personulegri adstod. bessi kafli er pé adeins til bradabyrgda
(Log um malefni fatlads folks med sidari breytingum nr. 59/1992).

Log pessi eru i heildina mjog skyr og praeda i gegnum pad sem fatlad
folk a rétt 4 og er komid inn @ morg atridi sem studla ad pvi ad lif fatlads folks
verdi sem edlilegast. bratt fyrir pad er hvergi komid inn & pad pegar fatlad folk
eignast barn en pad kemur vel fram pad ferli sem fer i gang pegar fatlad barn
faedist i heiminn (Log um malefni fatlads folks med sidari breytingum nr.

59/1992).

Log um félagspjonustu sveitafélaga

Fram hefur komid ad leitast skuli vid ad pjonusta fatlad folk samkvaemt
almennum légum, sé pad haegt i stad sérurraeda (lI6g um malefni fatlads félks
nr. 59/1992 med sifari tima breytingum). Log um félagspjonustu
sveitafélaganna er deemi um slik almenn 16g. Markmid peirra laga er ad tryggja
fiarhagslegt og félagslegt 6ryggi og studla ad velferd ibua sveitafélagsins. betta
skal gert med pvi ad baeta lifskjor peirra sem purfa, tryggja ad born og
ungmenni hljoti proskveenlegt uppeldi, veita adstod svo ad einstaklingur geti
buid sem lengst i heimahusi, stundad vinnu og lifad eins edlilegu lifi og kostur
er, med pvi ad gripa til adgerda til pess ad koma i veg fyrir félagsleg vandamal.
Log pessi na yfir malaflokkanna: félagslega radgjof, fjarhagsadstod, félagslega
heimapjénustu, malefni barna og ungmenna, pjénustu vid unglinga, pjonustu
vid aldrada, pjonustu vid fatlada, husnaedismal, adstod vid afengissjika og
vimugjafavarnir auk atvinnuleysisskraningu og vinnumidlunar. Undir

malaflokkinn félagsleg radgjof fellur medal annars radgjof a svidi uppeldismala.
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bvi er haegt ad segja ad allir foreldrar eigi rétt a radgjof vardandi uppeldi barna
sinna (Log um félagspjonustu sveitafélaga, 1991).

Ohaett er ad segja ad seinfeerir foreldrar eiga rétt 4 pessari radgjof vid
uppeldi barna sinna eins og allir adrir foreldrar sem purfa radgjof. Med
tilfeerslu laga um malefni fatlads folk undir sveitafélogin er liklegt ad pessi
radgjof geti blandast annari sérradgjof og pjénustu sem fatladir einstaklingar

burfa og eiga rétt 4 og pannig ordid betri fyrir vikid (Reykjavikurborg, e.d.).

Sattmali Sameinudu pjédanna

Sattmali Sameinudu pjédanna (e. united nations) var undirritadur i San
Francisco arid 1945. Med sattmala pessum var lagdur grunnur ad pvi
mannréttindastarfi sem stofnunin hefur unnid ad allt til dagsins i dag.
Sattmalinn var sa fyrsti sinnar tegundar sem haféi pad markmid ad vidhalda og
vardveita sérstaklega mannréttindi allra, hvar sem er i heiminum. Ari sidar
gerdist [sland adildarriki Sameinudu pjédanna, nanar tiltekid 19. ndévember
1946. bzer pjédir sem undirritudu sattmalann vidurkenndu porf 4 ad vernda og
vidhalda virdingu fyrir mannréttindum (Mannréttindaskrifstofa islands, e.d.).

A radstefnu Sameinudu pjédanna sem haldin var i agust 2006 var
sampykkt ad efla réttindi og virdingu fatlads félks. Nyr samningur var gerdur
sem ber heitid Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads félks (e. the
Convention on the Rights of Persons with Disabilities). Hann var sampykktur a
[slandi { mars 2007 (Hanna Bjoérg Sigurjénsdéttir o.fl., 2009).

Markmid sattmalans um réttindi fatlads folks er ad efla og vernda rétt
bess og ad tryggja folki med fotlun jofn mannréttindi og grundvallarfrelsi 4 vid
adra auk pess sem hann & ad studla ad aukinni virdingu 6had pvi hvernig
einstaklingur faedist (Velferdarrdduneytid, 2009). Sattmalinn kvedur medal
annars a um ad fatladir einstaklingar eigi rétt a pjonustu sem midar ad pvi ad
koma i veg fyrir einangrun peirra og adskilnad vid samfélagid. Auk pess kemur
fram i 23. grein samningsins ad upprata purfi mismunun og gera radstafannir
sem |uta ad fjolskyldu og foreldrahlutverkinu dsamt pvi sem sérstaklega er

fjallad um rétt fatladra foreldra til pess ad fa studning til ad geta sinnt
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uppeldishlutverkinu. Auk pess segir i niundu meginreglu Sameinudu pjédanna
fra arinu 1994 ad rikin skulu vinna ad pvi ad breyta neikvaedum vidhorfum til
hjénabands, kynlifs og foreldrahlutverks fatlad félks (Hanna Bjorg
Sigurjénsddttir o.fl., 2009; Velferdarraduneytid, 2009; United nations enable,
1994). bessar greinar geta reynst seinfeerum foreldrum mjog mikilvaegar auk
bess sem mannréttindanalgun sattmdlans um réttindi fatlads folks stadsetur
ekki vandamalin hja einstaklingunum heldur hja samfélaginu. bessi nyja ndlgun
og pekking a innihaldi samningsins er forsenda pess ad haegt verdi ad koma a
raunverulegri mannréttindavernd hér & landi (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir,

o.fl., 2009).

Lég um mannréttindasattmala Evropu

Mannréttindasattmali Evréopu var stofnadur pann 5. mai 1949. Eitt
markmidanna med stofnun hans var ad standa vord um mannréttindi, lyoraedi
og grundvallarreglur i rikjum Evrépu. Stefnt var ad pvi ad koma samningi sem
samraemdi félagslegra og lagalegar framkvaemdir i Evrépurikjunum.
Mannréttindasattmali Evrépu var undirritadur pann 4. névember arid 1950 og
gekk hann i gildi 3. september arid 1953. Tilgangur sattmalans var og er enn ad
koma i veg fyrir deilur og atok @ milli Evrépurikja. Stofnendur sattmalans toldu
ad virding fyrir mannréttindum veeri ein &hrifarikasta adferdin til pess
(Mannréttindaskrifstofa islands, e.d.-a).

Ahrif Mannréttindasattmalans & innanlandsrétt hefur farid vaxandi
undafarin ar i 6llum Evrépurikjum sem ma ad miklu leyti rekja til framsakinnar
tulkunar & mannréttindasattmala Evropu (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir o.fl,,
2009). Login téku gildi hér & landi 30. mai 1994. Markmid laganna er ad vernda
rétt hvers og eins til ad lifa. Allir eiga rétt 4 ad lifa vid frelsi og eins edlilegu lifi
og haegt er midad vid adsteedur. Kvedid er 8 um ad sérhver madur eigi rétt 4
fridhelgi einkalifsins, fjolskyldulifs og heimilis (L6g um mannréttindasattmala
Evrépu nr. 62/1994). Undir réttinn til fridhelgis fjolskyldulifs fellur réttur
foreldra til samvista vid born sin dsamt pvi ad rada persénulegum hégum og

uppeldi (Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir o.fl., 2009). Opinber stjornvold mega ekki
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ganga a pennan rétt nema ad uppfyltum stréngum skilyroum sem mida ad
bjédaroryggi og tengjast medalhéfi, naudsyn og med logbundinni heimild til
inngrips (L6g um mannréttindasattmala Evrépu nr. 62/1994).

Mannréttindasattmalinn kvedur a um rétt allra til ad stofna til
hjuaskapar, ganga i hjénaband og stofna fjolskyldu i samraemi vid landslég. Ein
grein laganna bannar mismunun og ad frelsi skuli vera tryggt an
manngreinaalits. Mannréttindi eru flokkud i sattmalanum og ma helst nefna
flokkana almenn mannréttindi og sértaek mannréttindi sem eru fyrir akvedna
hopa. Fatlad félk fellur baedi undir sérteek mannréttindi og almenn
mannréttindi (L0g um mannréttindasattmala Evréopu nr. 62/1994).

Login kveda ekki sérstaklega a um rétt fatladra foreldra en sattmalinn
er skyr hvad vardar stofnun fjolskyldu, pad eiga allir rétt & ad stofna fjolskyldu

og 4 fatlad folk rétt & pvi likt og adrir einstaklingar.

Mannréttindadomstoll Evrépu

Mannréttindaddmstoéll Evropu (e. european court of human rights) starfar a
grundvelli Mannréttindasattmala Evrépu. Domstdllinn er stadsettur i
Frakklandi og pangad geta borgarar i adildarrikjum Evrépurddsins leitad, ef
beir telja ad stjornvold i sinu landi hafi brotid 4 sér. Hlutverk démstodlsins er ad
tryggja ad adildarriki fari eftir peim reglum sem kvedid er 4 um i
Mannréttindasattmala Evrépu. Domstdllin hefur pannig eftirlit med pvi a
hvada forsendum stjornvold taka akvardanir sem varfa inntak
mannréttindasattmalans. Ef démstdéllinn telur ad adildarriki hafi brotid a
mannréttindasattmalanum pd demir hann i mdlinu (Mannréttindaskrifstofa
islands, e.d.-a).

Daemi um mal sem Mannréttindaddomstéll taeki fyrir er ef
barnaverndaryfirvold hafi reynt ad rjufa tengsl milli foreldris og barns fra
upphafi med umgengnisbanni. Seinfaerir foreldrar eru liklegri en adrir
foreldrahdpar til ad lenda i mali sem pessu og i pvi samhengi hafa damin
sannad ad Mannréttindadomstoéll Evropu fells ekki @ ad greindarskerding ein

og sér geti verid tilefni til adskilnadar barns og foreldris. bpar er kvedid skirt a
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um medalhéf og ad vaegari Urredi skulu reynd adur en gripid er til svo
afdrifarikra radstafana. Med vaegari Ureedum getur verid att vid ad auka
félagslegan- eda fjarhagslegan studning, fa pjénustuadila eda skipta um
bjénustuadila. bad ad barn geti mogulega buid vid betri adstaedur telur
démstoélinn ekki naegilega asteedu til pess ad réttlaeta forsjarsviptingu foreldra.
Pad verdur ad vera til stadar astaedur sem bendi til pess ad barn proskist ekki
edlilega sokum uppeldishatta til ad réttleta jafn alvarlegt inngrip (Hanna Bjorg
Sigurjénsdattir o.fl., 2009).

begar til forsjasviptinga og fésturrddstafanna kemur skal samkvaemt
démstélnum vera um timabundina adger6a ad raeda sem midi ad pvi ad
sameina barn og kynforeldra aftur ad dkvednum tima lidnum. Nema sannad sé
ad ekki muni takast ad breyta uppeldisadsteedum sem gera foreldrum
mogulegt ad annast barn sitt. Samkveemt pessu er nokkud ljést ad
Mannréttindadomstoll Evrépu stendur vérd um malefni seinfaerra foreldra,
enn sem komid er pad fatitt ad fatlad folk leiti réttar sins til
Mannréttindaddmstél Evrépu (Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir o.fl., 2009; Bartlett,
Lewis og Oliver, 2007).

Barnaverndarlog

[ stjornarskranni er fjallad um fridhelgi fjdlskyldulifsins og jafnframt 16gd
ahersla 4 ad tryggja bérnum vernd og umonnun. Barnaverndarlog eru pvi til
stadfestu (Stjornarskra lydveldisins Islands nr. 33/1944; Hanna Bjorg
Sigurjonsdattir o.fl., 2009).

Fyrstu heildsteedu l6gin um barnavernd voru pé komin adur en pau
voru stadfest hér a landi arid 1932. Log pessi leystu af hdlmi sundurleit
lagadkveedi sem adur hofdu gilt. Barnaverndarnefndir voru stofnadar i 6llum
baejum landsins sem voru steerri en 300 ibuar, i smeerri bajum var skdlanefnd
med petta vald (Log um barnavernd nr. 43/1932). Med pessum légum var
lagdur grunnur ad nugildandi skipulagi ad barnaverndarlégum. | gegnum tidina
hafa 16gin breyst talsvert en markmid peirra hefur avallt verid pau s6mu, ad

tryggja bérnum adstod sem bua vid dvidunandi adsteedur sem ad stofna heilsu

18



og proska i heettu. Hlutverk barnaverndarnefnda hafa einnig verid nokkud
svipud fra upphafi en pad er ad leidbeina foreldrum og dminna pa pegar pad a
vid og koma barni ur adstaedum sem pykja ekki vid haefi barnsins (bingskjal
403, 2001-2002). Barnaverndarnefndir 4 fslandi eru nd 31 talsins og eru f
flestum  tilvikum  stadsettar hja  félagspjonustu  sveitafélaganna
(Barnaverndarstofa, e.d.).

[ nugildandi barnaverndarlégum er 16gd ahersla & ad almenn Urraedi til
studnings fjdlskyldunnar séu reynd adur en gripid er til annarra Grraeda. Avallt
skal midad vid ad beyta veegustu radstofun sem heegt er til ad na peim
markmidum sem stefnt er ad. Barnaverndarnefnd skal leitast vid ad leidbeina
og veita adstod med sampykki foreldra og barna peirra pegar adsteedur leyfa.
Barnaverndarnefnd sér medal annars um ad Utvega videigandi studning med
samstarfi vid adrar stofnanir og veita barni eda fjolskyldu tilsjonamann,
persénulega radgjof og studningsfjolskyldu. Markmid laganna er ad vernda
réttindi barna og hnykkja @ pvi hvada skyldum foreldrarnir purfa ad gegna i
foreldrahlutverkinu. Foreldrum ber ad syna boérnum synu umhyggju og
nzerfaerni auk pess ad gegna peim uppeldisskyldum sem hentar best pérfum og
hag barnsins (Barnaverndarlog nr. 80/2002).

[ sjotta kafla laganna er fjallad um forsjasviptingar. bar kemur fram ad
barnavernd hefur rétt til pess ad krefjast fyrir démi ad foreldrar skuli vera
sviptir forsja yfir barni. begar til pessa Urraedis er gripid parf barnavernd ad
telja ad uppeldi og umonnun barns sé dbétavant, eda ad barn sem er veikt eda
fatlad fai ekki vidunandi medferd, ad barni sé mispyrmt andlega eda likamlega
og ef pau telja ad barn buli vid kynferdislegt ofbeldi. Auk pess ma
barnaverndarnefnd fara fram a forsjasviptingu telji han fullvist ad proska eda
andlegri og likamlegri heilsu barns sé égnad vegna pess ad foreldri sé vanheeft,
vegna vimuefnaneyslu, gedraenna truflana, greindarskorts eda ef foreldri er
liklegt til pess ad valda barni alvarlegum skada. Til forsjarsviptingar eda toku
barns af heimili kemur po ekki fyrr en reynt hefur 8 6nnur veegari Urraedi an
arangurs til ad rada bot vandamalinu (Barnaverndarlog nr. 80/2002). betta
akvaedi er mjog mikilvaegt pvi rannséknir hafa bent til pess ad bérn sem send

hafa verid i fostur séu i aukinni haettu a proskaskerdingu (e. poor

19



developmental outcomes) og ad eiga vid gedraen vandamal auk pess sem
haetta er @ ad barn eigi erfitt med tilfinningaleg tengsl. bvi er mikilvaegt ad
barnavernd gripi inn i a réttum tima og taki adeins barn af heimili pegar ljést er
ad pad er naudsynlegt (Vig, Chinitz og Shulman, 2005).

Pegar barnavernd vinnur i barnaverndarmdlum undrast oft peir sem
ekki pekkja til seinagangs og halda ad barn sé betur komid annarstad en hja
kynforeldrum sinum. betta félk trdir pvi ad barnid fai pa loks ad njota sin og
pbroskast eins og edlilegt pykir. Mikilveegt er ad muna ad barnavernd verdur ad
fa ad sinna starfi sinu rétt og taka mid af barnaverndarlégum. bvi getur ferlid i
sumum tilfellum tekid langan tima og sa timi er naudsynlegur i ljési peirra
rannsokna sem gerdar hafa verid um ahrif fésturs & born (Vig, Chinitz og
Shulman, 2005).

Samkveemt pessu pa er réttur seinfaerra foreldra til studnings til ad
studla ad videigandi uppeldisskilyrdum til stadar en ekki minnst & hann
sérstakalega fyrir seinfeera foreldra. b6 kemur fram ad ef foreldri er med
greindarskerdingu sé pad tilefni til forsjasviptingar. | peim tilfellum sem til
forsjarsviptingar er gripid pa er barni radstafad i fostur til lengri eda skemmri

tima (Barnaverndarlog nr. 80/2002).

Samantekt & réttarstodu seinfaerra foreldra

bratt fyrir ad réttur seinfeaerra foreldra til pess ad stofna fjolskyldu sé tryggdur i
mannréttindasattmalum sem island hefur undirritad pa er ekkert i islenskum
l6gum sem kvedur sérstaklega 4 um studning vid seinfeera foreldra. [ islenskum
[6gum eru engin lagadkvaedi sem segja beint til um réttindi fatlads félks til ad
sinna uppeldishlutverki barna sinna eins og maelt er fyrir um i 23. gr. samnings
Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads félks (2007). Auk pess segir i
meginreglum Sameinudu pjédanna fra 1994 ad rikin skulu vinna ad pvi ad
breyta neikvaedum vidhorfum til hjénabands, kynlifs og foreldrahlutverks
fatlads folks. | barnaverndarlégum kemur skyrt fram ad markmid peirra er ad
styrkja fjolskyldur i uppeldishlutverkum sinum. Pad er pé 6ljést hvort pad eigi

einnig vid seinfeera foreldra bvi i somu l6gum kemur jafnframt fram ad
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greindarskerding foreldris geti verid tilefni til toku barns af heimili en ad a pad
eigi ekki ad reyna fyrr en reynt hefur & 6nnur veegari Urraedi an arangurs.
Ahyggjur eru & pvi ad Urredi sem geetu adstodad og leidbeint seinfaera
foreldra snuist upp i andhverfu sina og farid er i ad finna frekari astaedur til
bess ad taka barnid af heimilinu.

bvi er ljost ad vontun er @ dkvednum ramma sem heldur utan um pann
studning sem bjoda a seinfeerum foreldrum svo studningur sem foreldrarnir fa
verdi ekki misjafn (Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir o.fl., 2009; Rannveig

Traustadottir og Hanna Bjorg Sigurjonsdottir 1998).
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Fosturradstafanir

Flestir gera rad fyrir pvi ad verda foreldrar. bad er eins og samfélagid aliti sem
svo ad par sé ekki fjdlskylda fyrr en pad er komid med barn og flest viljum vid
eiga okkar eigin fjolskyldu (Alfheidur Steinpdrsdéttir og Gudfinna Eydal, 1995).
Pad eru ekki allir sem geta stadid undir peim kréfum sem samfélagid gerir um
barnauppeldi. | peim tilfellum par sem barn byr ekki vid vidunandi adstaedur
gripa barnaverndaryfirvold i taumana. ba metur barnavernd adstedur &
heimilinu og i hluta tilfella parf ad radstafa barni i féstur (Barnaverndarlég nr.
80/2002)

Tilgangur fosturs hefur verid misjafn i gegnum tidina. Til deemis voru
born & Landndmsold (874-930) send i fostur til hofdingja til ad leera gdda sidi
og 60last menntun (Gunnar Karlsson, 2005). Fra pvi ad opinber barnavernd
kom til starfa hefur pessu uUraedi verid beitt eda allt frd 1932 (Gudrun
Kristinsdottir, 2004)

Fra 1995 hefur Barnaverndarstofa haft yfirumsjon med fésturmalum
hér & landi (Barnaverndarstofa, e.d.-a). Barnaverndarnefndir sveitafélaganna
senda Barnaverndarstofu beidni um féstur barns. Sér pa Barnavernastofa um
ad utvega og meta hafni verdandi fésturforeldra og veita peim naega fraedslu.
beir sem Oska eftir ad gerast fésturforeldrar seekja um pad hja
Barnaverndarstofu (Barnaverndarstofa, e.d.-b). Barnaverndarstofu sér einnig
um ad koma upplysingum og fraedslu til almennings og fagfdélks.
Barnaverndarstofa gerir pad med pvi ad halda radstefnur, sérstok namskeid og
utgdfu  handbdka fyrir  barnaverndarnefndir. Pa  lidsinnir  stofan
barnaverndarnefndum vid 6flun haefra fosturforeldra og veitir rdadgjof a pvi
svidi (Barnaverndarstofa, e.d.-a).

Fostur samkvaemt ndgildandi  barnaverndarlogum er pegar
barnaverndarnefnd felur fésturforeldrum forsja barns i minnst prja manudi.
betta Urredi er adeins notad pegar kynforeldrar afsala sér forsja til
barnaverndarnefndar eda sampykkja fostur, pegar barn hefur misst foreldra

sina eda pad naest ekki til foreldra og pad verdur forsjarlaust vegna
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sambearilegra astedna og ef foreldrar hafa verid sviptir forsja
(Barnaverndarlog nr. 80/2002).

begar til fosturs er komid pd er gerdur skriflegur féstursamningur.
Barnaverndarnefnd byr pa baedi barnid og kynforeldra undir vidskilnadinn
asamt pvi ad undirbua verdandi fésturforeldra undir hlutverkid. Barn & po rétt
a ad hafa reglulega umgengni vid kynforeldra og nakomna eftir ad pad er
komid i féstur. Telji barnaverndarnefnd pd ad si umgengni sé ekki aeskileg fyrir
barnid getur han urskurdad svo auk pess sem hin getur leynt peim stad par
sem barnid dvelur fyrir kynforeldrum. betta @ vid pegar pad eru hagsmunir
barnsins krefjast pess, en pad getur verid pess ad talin er ad hzetta eda dégn
stafi af kynforeldrum. Kynforeldrar geta pa keert pessa uarskurdi til
keerunefndar barnaverndarmala (Barnaverndarlog nr. 80/2002).

par sem seinfeerir foreldrar eru liklegri en adrir foreldrahdpar til ad
missa born sin i féstur er vert ad skoda hvada Urradi eru i bodi (Hanna Bjorg
Sigurjénsdottir o.fl., 2009). A islandi eru fésturdrraedin prju, varanlegt féstur,

timabundid fdostur og styrkt féstur (Anni G. Haugen, 2004).

Varanlegt fostur
Varanlegu fostri er beitt pegar ekki er gert rad fyrir ad haegt verdi ad baeta
adstaedur a heimili barns pannig ad pad geti snuid aftur heim (Reglugerd um
fostur nr. 804/2004). Fosturforeldrar fara pa med forsja par til barn verdur
l6grada, sem er 18 ara & Islandi (Barnaverndarlég nr. 80/2002). Markmid
varanlegs fosturs er ad tryggja barninu stoduleika og oOryggi til frambudar
asamt aukinni umhyggju @ nyju heimili. Auk pess er eetlast til pess ad barn
adlagist og tilheyri fésturfjolskyldu (Barnavernastofa, e.d.-c). Venjulega er pd
ekki gerdur varanlegur fostursamningur fyrr en ad svokallad reynslufostur
hefur att sér stad, pad stendur ad jafnadi i prja manudi en aldrei lengur en eitt
ar (Reglugerd um féstur nr. 804/2004).

Til pess ad atta sig betur a3 umfangi og fjoélgun a varanlegu féstri ma
benda 4 ad arid 2008 voru 12 born i varanlegu fostri & landinu 6llu

(Barnaverndarstofa, 2009) en adeins tveimur arum sidar (2010) voru 19 born i
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varanlegu féstri i Reykjanesabae einum saman (Rannveig Einarsddttir munnleg

heimild 28. jandar 2011).

Timabundid fostur

Timabundid fostur er radstofun i takmarkadan tima. ba er gert rdd fyrir ad
barn snui aftur heim pegar adstadur hafa verid battar, hvort sem vandamalid
hafi verid hja barninu sjalfu, @ heimili pess eda i nanasta umhverfi. Einnig er
gripid til timabundins fésturs pegar um er ad raeda stutta bid eftir annars konar
Urraedi eins og vistun & medferdarheimili. Timabundid féstur skal p6 aldrei vara
lengur en eitt ar og ekki ma endurnyja samning oftar en einu sinni, nema i
sérstokum undantekningum. | pessum tilfellum & barn ekki afturkveemt til
kynforeldra sinna par sem ekki tékst ad baeta adstadur auk pess sem ekki hafa
fosturforeldrar sem tilbunir eru ad taka barnid i varanlegt fostur (Reglugerd
um fdstur nr. 804/2004).

Fosturradstofunin @ ad vera til reglubundinnar endurskodunar hja
barnaverndaryfirvoldum. Auk pess sem allar naudsynlegar radstafanir skulu
gerdar svo barnid geti sameinast foreldrum sinum a ny. begar pad a vid pa skal
barnaverndarnefnd reyna ad finna barni umsjaradila eda fosturfjolskyldu sem
byr nzerri heimili kynforeldra og aettingja svo tengsl vid adstandendur og fyrra
umhverfi rofni ekki (Barnaverndarstofa, e.d.-c). Markmid med timabundnu
fostri er ad hlia sem best ad barninu og tryggja pvi 6ryggi og studning 4 medan
a fosturtimabilinu stendur. Auk pess parf ad huga ad kynforeldrum barnsins a
sama tima og nyta hann til ad undirbla pau @ sem bestan hatt ad taka vid
barninu sinu a@ ny (Reglugerd um féstur nr. 804/2004). Bérnum sem radstafad
var i timabundid fostur arid 2008 & landinu 6llu voru 62 talsins en 15 pessara
radstafana var breytt i varanlegt féstur i lok arsins (Barnaverndarstofa, 2009).
Reykjanesba voru 11 born i timabundnu fostri arid 2010 (Rannveig

Einarsddttir munnleg heimild 28. jantar 2011).
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Styrkt fostur

Bornum sem komid er fyrir i styrktu féstri eru born sem eiga vid alvarlega
hegdunarerfidleika sem orsakast af gedraenum, tilfinningarlegum eda 6drum
vandamalum. [ styrktu féstri parfnast barnid sérstakrar uménnunar i tiltekinn
tima. betta getur verid allt fra nokkrum doégum til nokkurra manudi en aldrei
lengur en eitt ar, pvi pad er ekki talid aeskilegt fyrir barnid. Fésturforeldrar fara
i akvedna pjalfun adur til ad leera ad adstoda barnid vid ad nd tokum a pvi
vandamali sem barnid stridir vid. Ad styrktu fdstri loknu er dzetlad ad barn hafi
nad tokum a vandamadlinnu 0g barnid geti snuid aftur heim og lifad heilbrigdu
lifi innan samfélagsins (Barnaverndarstofa, e.d.-c; Reglugerd um féstur nr.
804/2004). Arid 2008 var 11 bdrnum radstafad i styrkt féstur & landinu 6llu

(Barnaverndarstofa, 2009).
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Studningur vid seinfaera foreldra

begar fosturdrraedi eru skodud er haegt ad sja hvernig dherslur breytast eftir
bvi hvada urraedi a vid. Inngripid er mismikid og tilgangur peirra ekki sa sami.
begar fjoldi barna er skodadur er ahugavert ad sja hversu mikid fleiri born eru i
varanlegu féstri arid 2010, og po er einungis um tolur fra einu sveitafélagi ad
raeda. Auk pess ma nefna ad sex pessara barna fra Reykjanesbza eiga seinfaera
foreldra. Pad pydir ad 20% barna i foéstri U4r Reykjanesbze arid 2010 eiga
seinfeera foreldra (Rannveig Einarsdéttir munnleg heimild 28. jandar 2011).
Eins og fram hefur komid pa eru seinfaerir foreldrar hlutfallslega liklegri en
adrir foreldrahdpar til ad missa forsjd barna sinna og benda alpjédlegar
rannsoknir til pess ad tidni forsjasviptinga hja seinfeerum foreldrum fari allt
uppi 40-60% (McConnell og Llewellyn, 2002; Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir o.fl.,
2009).

Vissulega purfa born i vissum tilfellum ad vera send i féstur og par &
medal boérn sem eiga seinfaera foreldra, pvi peir eru jafn fj6lbreytilegur hépur
og adrir foreldrar.Tilgangurinn hér er ekki ad draga ur mikilvaegi starfa
barnaverndar en erlendar rannséknir hafa bent til pess ad born peirra foreldra
sem eru seinfaerir séu hlutfallslega oftar tekin fra foreldrum sinum an pess ad
vaegari urredi séu reynd fyrst eda ihlutunin ekki verid byggd & réttum
forsendum. Azetlad er ad fjoldi seinfaerra foreldra sé um 1% af 6llum foreldrum
(Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir o.fl., 2009; McConnell og Llewellyn, 2002).

Ahugavert er ad skoda hvort ekki séu til betri Urraedi fyrir seinfeera
foreldra svo studla megi ad pvi ad seinfeerir foreldrar geti sinnt
uppeldishlutverkinu. Ljost er ad pessar fjolskyldur purfa mismikla adstod, pvi
ekki ma gleyma ad um radir fjolbreytan hép einstaklinga. Margar bessara
fiolskyldna purfa adstod til langs tima pa parf studningurinn ad vera
breytilegur allt eftir porfum fjolskyldunnar hverju sinni (Hanna Bjorg
Sigurjonsdattir, 2003).

Studningsurraedi hja Reykjavikurborg eru margvisleg og mida ad pvi ad
vera i samrdadi vid foreldra eda forsjaradila barns. Auk pess sem ahersla er 16gd

4 ad studningurinn sé markviss og falli ad porfum notendans, ekki er pd
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nefndur sérstakur studningur fyrir seinfeera foreldra. Daemi um pann studning
sem er i bodi er fjdlskyldumedferd, studningurinn heim, salfreediadstod og
vistheimili barna (Reykjavikurborg, e.d.-a).

pegar framtidarsyn Reykjavikurborgar um pjénustu vid fatlad folk er
skodud pa kemur fram ad pérfum borgarbua verdi ad maeta med sveigjanlegri
og einstaklingsmidadri pjonustu. Adgengi ad pjonustu verdi ad tryggja auk
jafnreedis i pjonustu og ad vinna verdi ad préun notendastyrdrar persénulegrar
adstodar. bessa framtidarsyn borgarinnar var sampykkt i jandar 2011 i kjolfar
yfirfaerslu malefna fatladra fra riki til sveitafélaga (Reykjavikurborg, 2011).

Hér & eftir verda uarraedin Studningurinn heim og Notendastyrd
personuleg adstod skodud par sem pessi tvo Urraedi geta vel fallid sem adstod
vid seinfaera foreldra og gert peim kleift ad sinna uppeldishlutverkinu sem

skildi.

Studningurinn heim
Studningurinn heim er uppeldisradgjof sem héfst arid 2001. Studningurinn
heim er Urreedi & vegum Reykjavikurborgar og vinnur samkvaemt 16gum um
félagspjonustu sveitarfélaga nr. 40/1991, barnaverndarlégum 80/2002, 16gum
um malefni fatlads félks med sidari breytingum nr. 59/1992 og barnalégum nr.
20/1992. Oftast er studningurinn heim veittur vegna pess ad foreldrar séttu
um pad en i sumum tilfellum er pad barnaverndarnefnd sem lagdi til
bjénustuna (Cynthia Lisa Jeans og Sveindis Anna J6hannsddttir, 2003).
Studningur heim felst i pvi ad veita fjolskyldu pann studning sem hun
pbarfnast ut frd hennar forsendum. Radgjafar vinna samkvaemt lausnamidadri
hugmyndafraedi sem studlar ad pvi ad vinna Ut fra styrkleikum einstaklingsins.
Auk pess nota rddgjafarnir ymsar uppeldiskenningar i vinnu sinni med
foreldrunum eins og S.0.S, Uppeldi sem virkar og Tofrar 1,2,3. Hver fjolskylda
er Olik og pvi henta ekki somu adferdirnar 6llum. bvi er fundin su leid sem talin
er henta hveri fjolskyldu best (Cynthia Lisa Jeans og Sveindis Anna
Jéhannsdottir, 2003). Studningurinn heim er timabundin pjénusta sem studlar

ad radgjof og studningi vid uppeldi og umonnun barna. Pjonustan er veitt inn a
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heimili barnafjolskyldna i Reykjavik og par @ medal heimili seinfaerra foreldra.
Arid 2007 fengu 112 fjolskyldur og 201 born studning (Velferdarsvid
Reykjavikurborgar, 2007). A=tlad er ad studningurinn vari i 6 - 8 vikur og er
studningurinn veittur inn a heimilin tvisvar til prisvar i viku eftir porfum
fidlskyldunnar. Hver heimsékn stendur ad medaltali i eina og halfa
klukkustund. [ fyrstu heimsékn koma avallt tveir radgjafar en eftir pad kemur
adeins annar radgjafinn og sér hann pa um ad veita fjolskyldunni studning og
radgjof. Asteeda pess ad fyrst koma tveir radgjafar er ad ef sa radgjafi sem sér
um fjolskylduna kemst ekki i heimsdkn @ heimilid sokum forfalla pa tekur hinn
vid sem varamadur. Hann pekkir til fjolskyldunnar og er pvi ekki a byrjunarreit
(Cynthia Lisa Jeans og Sveindis Anna Jéhannsdéttir, 2003).

[ byrjun eru sett akvedin markmid og eftir fjorar vikur eru markmidin
reedd & stodufundi. P4 er skodad hvad gangi vel og hvad megi fara betur.  lokin
er haldin annar fundur par sem darangur fjolskyldunnar er metinn Ut fra peim
markmidum sem sett voru i upphafi. Radgjafar Studningsins heim koma med
tillogur um aframhaldandi studning vid fjolskylduna. Einnig er bodid upp a
eftirfylgd einu sinni i manudi i allt ad prja manudi. Eftirfylgd er til pess ad veita

fiolskyldunni styrk til pess ad vidhalda peim arangri sem hun hefur nad.

Notendastyrd persénuleg adstod
Notendastyrd persénuleg adstod (NPA) er ny midstéd & islandi en hun var
stofnué pann 16, juni 2010 (NPA midstodin, e.d). Upphaflega kemur
Notendastyrd personuleg adstod fra Bandarikjunum en pad var um 1972 sem
madur ad nafni Ed Roberts atti frumkvaedi ad stofnun adstodarinnar. Nu hefur
NPA breidst um heiminn og er pekkt & ensku sem The independent living
movement (Vilborg Johannsddttir, Freyja Haraldsdéttir og Rannveig
Traustadottir, 2009). Notendastyrd personuleg adstod pekkist 3
Nordurlondunum og & sér lengsta sogu i Svipjéd eda fra 1993 (Ragnar Gunnar
pérhallsson, 2009).

Notendastyrd persénuleg adstod er félagspjonusta sem leitast vid ad

uppfylla parfir fatlads félks uti i samfélaginu og heima. NPA er tlud folki med
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likamlega eda andlega skerdingu sem parfnast adstodar vid daglegt lif til pess
ad eiga moguleika 4 ad lifa sjalfstaedu og virku lifi (NPA midstddin, e.d.; Ragnar
Gunnar bdrhallsson, 2009). Med NPA er xtlad ad koma til mots vid fatlad folk
svo pad purfi ekki ad adlaga sig ad pjonustu sem er i bodi heldur geti adlagad
bjénusta ad sinu lifi (Vilborg J6hannsdottir o.fl.,2009).

Notendastyrd persénuleg adstod er pjonusta sem er skipulogd af
notandanum sem stjérnar alveg peirri adstod sem hann telur sig purfa, medal
annars med pvi ad dkveda hver, hvar, hvenzer og hvernig adstodin er veitt. Auk
bess midar Notendastyrd personuleg adstod ad pvi ad fatlad félk njoti
jafnréttis og taki patt i samfélaginu. Hugmyndafraedin sem notendastyrd
personuleg adstod byggir & er sjalfstaettu lif og valdefling, en um er ad reeda
yfirfaerslu & valdi fra pjonustustofnunum til notendans sem stjérnanda a eigin
lifi (NPA midstddin, e.d.; Ragnar Gunnar borhallsson, 2009). Réttur til adstodar
sem bpessari & sér stod i markmidum Stjérnarskrar [slands og Samnings
Sameinudu pjédanna um réttindi félks med fotlun (Ragnar Gunnar bérhallsson,
2009).

Fatlad félk getur medal annars fengid pjénustu eins og heimapjonustu
sveitarfélaga, heimahjukrun heilsugaeslunnar, félagslega lidveislu sveitarfélaga,
bjénustu a stofnunum, sambylum og skammtimavistun (hvildarinnlégn) og
getur maki fatlads einstaklings i vissum tilvikum fengid uménnunarbaetur. bessi
adstod ber 6ll kostnad sem rikid og sveitafélogin greida ad auki koma margir
adillar ad pjénustu vid einstaklinginn sem getur reynst flokid ad rada saman.
bpegar notendastyrd persdnuleg adstod er notud pa er launakostnadur vegna
starfsmanns NPA ekki meiri en pegar opinber pjénusta er notud og pad eru
feerri adilar sem koma ad pvi ad adstoda hvern einstaklingsing. bjonusta sem
bessi snyr valdapyramidanum vid og setur fatladan einstakling efst

(Notendastyrd persénuleg adstod, e.d.-a).

Samantekt @ Studningurinn heim og NPA

Baedi Urreedin mida ad lausnamidadri hugmyndafreedi, sem leggur aherslu a ad

virding sé borin fyrir einstaklingnum. [ Studningurinn heim er veitt radgjof og
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studningur vid foreldrahlutverkid sem hentar vickomandi fjolskyldu en pad eru
engar tveer fjolskyldur eins. b6 svo ekki sé minnst sérstaklega 4 seinfaera
foreldra pa er ljost ad pessi studningur gzeti vel hentad peim, en liklegt er po
ad pau pyrfti adstodina lengur en atta vikur. Notendastyrd personuleg radgjof
er atlud fotludu folki til pess ad gera pvi kleift ad lifa sem edlilegasta lifi.
Adstod vid uppeldishlutverk gaeti vel fallid inn i pessa adstod po svo ekki sé
sérstaklega minnst 4 pad i lysingum & adstodinni. Urraedin eru mjog 6lik pé svo
ad pau midi baxedi ad pvi ad stydja og adstoda einstaklinga. P4 midar
studningurinn heim ad uppeldisadstod i skemmri tima en notendastyrd

persénuleg adstod ad adstoda fatlad folk i daglegu lifi til lendri tima.
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Lokaord

Fatladir foreldrar eiga ad njota réttarverndar til barneigna samkvaemt
stjornarskrd islenska lydveldisins, Mannréttindasattmala Evrépu og Sattmala
sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks. pad er pod ahyggjuefni ad
greindarskerding forelda geti verid tilefni til forsjasviptingar eins og fram
kemur i barnaverndarlogum. Auk pess er enginn skyr lagarammi sem tryggir
sérstaklega seinfeerum foreldrum adstod vid uppeldi barna sinna. |
barnaverndarlégum kemur fram ad allir foreldrar eigi rétt & uppeldismidudum
studningi. Til pess ad tryggja seinfaerum foreldrum jafna stédu a vid adra
foreldra parf vidhorfsbreytingu innan samfélagsins.

Med tilferslu laga um malefni fatlads félks undir sveitafélogin verdur
spennandi ad sja hvort pjénusta vid seinfaera foreldra batni. Vonir standa til ad
med tilfaerslunni megi samnyta almenna rddgjof og sérrddgjof sem i bodi er hja
sveitafélogunum. Studningsurraedi sem haegt er ad fa hja Reykjavikurborg mida
ad samvinnu vid foreldra eda forsjaradila barns, par sem 3dhersla er 16gd 4 ad
studningurinn falli ad poérfum fjolskyldunnar. Einnig veeri gaman ad vita hvort
kaflinn um Notendastyrda personulega adstod verdi setur i 16ginn til framtidar.
P6 eru engin Urraedi i bodi sem sérstaklega er setlud seinfeerum foreldrum.

par sem hvorki l6g né studningsurreedi eru med sérstakan ramma fyrir
seinfaera foreldra 4 pessi hopur oft erfitt med ad afla sér upplysinga um rétt
sinn par sem félagspjonustan a pad til ad bregdast vid med pvi lata barnavernd
vita af vanraekslu og farid er ad vinna i pvi ad taka barn af heimili i stad pess ad
studla ad studningi og fraedslu. Nidurstédur pessa verkefnis leida i ljos ad
godur, einstaklingsmidadur studningur sem er veittur med virdingu og i
samvinnu vid foreldrana skilar bestum arangri.

Liést er ad porf er & adstod sem eru sérstaklega atlud seinfeerum
foreldrum. bPau Urraedi sem ég sé fyrir mér ad henti fyrir seinfeera foreldra og
megi Uutfaera sérstaklega fyrir pd eru badar byggdar a lausnamidadri
hugmyndafraedi sem leggur dherslu @ ad virding sé borin fyrir einstaklingnum.
Pessi Urraedi eru Studningurinn heim og Notendastyrd personuleg radgjof. Eins

og pessi tvo Urraedi eru nuna pa er studningurinn heim timabundin radgjof og
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studningur vid foreldra en Notendastyrd persdénuleg adstod er atlud fotludu

folki til pess ad fast vid daglegt lif.
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