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Utdrattur

Meginmarkmid verkefnis pessa er ad varpa ljosi & pann samfélagshdop sem
adstandendur og pa sér i lagi born fanga er. Skodadar eru erlendar
heimildir um fanga og born peirra, hvers konar Urradi eru til erlendis fyrir
foreldra i fangelsi og hvernig peir geta umgengist bérn sin. Barnalégin eru
skodud med born fanga i huga og einnig er farid yfir heimséknaradstaedur
hér a landi. Vidtol eru tekin vid tvo leikskdlakennara, sem hafa reynslu af
pvi ad starfa med bérnum sem eru adstandendur fanga, og modur, sem a
barnsfedur sem hafa afplanad déom. Helstu nidurstdédur ritgerdarinnar eru
pbaer ad fa urraedi eru til hér & landi fyrir adstandendur fanga pegar litid er
til heimsdéknaradstodu peirra, sérstakan studning fyrir adstandendur eda
samtok fyrir adstandendur. Vidtolin sem tekin voru syndu ad halda parf vel
utan um pau born, sem eiga erfidara en onnur vegna fangelsisvistunar
foreldris, og tryggja ad baedi born og hitt foreldrid finni fyrir pvi ad traust sé
til stadar & leikskdlum. Velferd barnsins skal par aetid hofd i fyrirrdmi og

pbad eettu foreldar ad finna a viomoti starfsfolks leikskdla.



bakkarord

Fyrst og fremst vil ég pakka lei6beinanda minum, Gudrunu Kristinsdaottir,
fyrir ad adstoda mig med gédum og gagnlegum athugsasemdum vid vinnslu
ritgerdarinnar. Sérstaklega vil ég pakka henni fyrir ad benda mér 4 ymsar
erlendar heimildir sem nyttust mér vel. Einnig vil ég pakka fjolskyldu minni
fyrir studning og f6dur minum, Rudnari Eirikssyni, fyrir ad vera mér innan
handar i tengslum vid umraedu um fangelsismal. Somuleidis kann ég peim
sem sau sér faert ad veita mér vidtal minar bestu pakkir. Ad lokum vil ég

bakka Pérhildi Osk Hagalin fyrir yfirlestur.
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Inngangur

Fjolskyldumynstur i dag eru mjog breytileg og eru fjolskyldur eins misjafnar
og paer eru margar. Fjolskyldugerdir eru nu fjolbreyttari en a6ur og pykir
edlilegt ad born budi hja adeins 60ru foreldri, Ommum og oOfum,
stjupforeldrum og svo meetti lengi telja. Adskilnadur barna vié foreldra er i
morgum myndum og er algengasta form hans hér a landi ad foreldrar
barna skilji og barnid tapi padan af tengslum vid annad foreldri. Fésturborn,
born & sjukrahisum og born fanga eru einnig deemi um boérn, sem verda
fyrir adskilnadi vid foreldra. [ pessari ritgerd verdur fjallad um sidastnefnda
hopinn, born fanga, og reynsla leikskélakennara af pvi ad starfa med
bornum fanga og bornum, sem eiga adstandanda sem afplanar dém,

athugud.

Hofundur hafdi ritad nidur hugmyndir ad lokaverkefni i lok sidasta ars og
vard nidurstadan su ad oll umfjollunarefnin sneru ad minnihlutahépum.
Hugmyndin ad ritgerdarefninu kom sidan vegna tengingar hofundar vid
fangelsi annars vegar og leikskéla hins vegar. Foreldrar hofundar starfa a
sitthvorum vettvangnum og er tengingin pvi utanadkomandi, en naeg til
pbess ad vekja ahuga hofundar a8 pessum samfélagshopi. Upphaflega var
etlunin ad skoda lidan afbrotamanna, sem eiga born 3a leikskélaaldri,
gagnvart bornum sinum. SU hugmynd préadist hins vegar Ut i vangaveltur
um adstaedur barna sem eiga foreldri/a i fangelsi. Er komid 6druvisi fram

vi0d pau born eda purfa pau a sérstokum studningi ad halda?

| ritgerdinni er leitad svara vid pvi hvernig reynslu leikskélakennarar hafa af
pvi ad vinna med bérnum fanga og hvernig stydja megi vid bakid 4 bornum
begar pau upplifa adskilnad vid foreldri vegna fangelsisafplanunar pess.

Petta eru paer spurningar sem leitast er vid ad svara i verkefninu.

[ ritgerdinni er reynt ad einblina & pad hvad sé haegt ad gera fyrir pau born,
sem purfa a sérstokum studningi ad halda vegna uppeldisadsteedna, og

kynnast reynslu leikskélakennara af pvi ad starfa med bérnum fanga. | pvi



skyni voru lesnar fredilegar heimildir um efnid og reett vid tvo
leikskélakennara, sem hafa reynslu af vinnu med boérnum sem
adstandendum fanga, og einnig er stutt vidtal vid madur, sem hefur reynslu

af pvi ad eiga barnsfedur sem setid hafa af sér dém.

Fjallad er um &steedurnar fyrir pvi ad skrifa parf um efnid og i framhaldi
pbess eru dkvaedi islenskra barna- og leikskdlalaga, um boérn sem standa
hollum faeti og hvernig megi adstoda pau, athugud. Einnig er litid til

Adalnamskrar leikskdla um sérparfir barna.

[ kjolfarid er fjallad um erlendar rannséknir & bérnum sem eiga foreldri/a i
fangelsi og hvada urraedi hafa verid notud erlendis. Notast er vid heimildir

fra Bandarikjunum en einnig er litid til Nordurlandanna.

bar & eftir er kynnt hvada reglugerdir eru til um heimsdknir i fangelsi og
farid yfir pad hvernig heimsdknum er hattad 4 fangelsinu Litla-Hrauni. Af
fangelsunum sex, sem eru starfandi & islandi, er einungis fjallad um Litla-
Hraun. Pad var akvedid med pad i huga ad par eru flestir fangar auk pess
sem pad er eina fangelsid sem hefur til umrada sér husnadi atlad
heimséknum og hefur verid Utbuid sérstakt fjolskylduherbergi par. bvi naest
koma fram ofangreind viotol vid leikskélakennara, sem hafa reynslu af pvi
ad vinna med bornum fanga annars vegar og barni sem er adstandandi
fanga hins vegar. Vidmaelendur eru prir. Pad eru A, leikskdlakennari sem
hefur reynslu af pvi ad starfa med barni sem er adstandandi fanga, B,
leikskélakennari sem hefur reynslu af pvi ad starfa med barni fanga og C,
madir sem & barnsfedur sem hafa setid i fangelsi. par 4@ undan er fjallad um
adferdafraedina sem notud var vid gerd vidtalanna og viomaelendur kynntir.
A0 lokum er umreeda og samantekt um nidurstdédur vidtalanna par sem sja
ma ad vidmot starfsfolks gagnvart foreldrum sérstaklega, hefur mikid ad

segja pegar pau koma med og/eda sakja barn/born sin i leikskélann.



Hver er bakgrunnur pess ad skrifa parf um efnio?

Adstandendur fanga er samfélagshopur sem oft virdist gleymast i dagsins
amstri par sem mestur timi fer i afbrotamennina sjalfa og hvada urreedi
henta hverjum og einum. Pé er pad svo ad adstandendur afbrotamannanna
eiga af skiljanlegum astadum oft erfitt fyrir og pvi vaknadi su spurning hja
hofundi hvort einhver sérstok urraedi vaeru til stadar fyrir adstandendur
fanga og ba einna helst born fanga. Arid 2003 stofnudu adstandendur
afbrotamanns, félagasamtokin Adgat. Peir hofdu buid i Svipjéd og fannst
mikil vontun & samtokum sem pessum hér & landi, par sem adstandendur
gaetu komid saman, skipst & upplysingum, deilt dhyggjum og skodunum og
fundid studning fra manneskjum i svipudum adsteedum (Adgat, e.d.). Til ad
byrja med voru haldnir fundir vikulega, par sem mikil porf reyndist fyrir
starfsemina hér a landi. Nuna eru fundir hins vegar haldnir einu sinni i
manudi en oftar ef porf pykir. Samtokin eru fyrst og fremst hugsud fyrir
adstandendur en pad er ljost ad born hafa litid gagn af pvi ad seekja fundi,
pbar sem peir jafnvel sja foreldra eda systkini i andlegu djafnvaegi. Adgat er
pbvi gott Urraedi fyrir fullordna einstaklinga, sem eiga adstandendur i
fangelsi. Soémuleidis njéta bornin gdéds af pvi ef foreldrar nd ad vinna ur

sinum malum til pess ad geta i framhaldinu hjalpad barninu.

Log og reglugerdir

Hér & landi brytur pad i baga vid Barnasattmala Sameinudu pjédanna ad
meina barni ad eiga samskipti vid foreldri sitt en i honum segir: ,, Adildarriki
skulu virda rétt barns sem skilid hefur verid fra foreldrum sinum til ad halda
persénulegum tengslum og beinu sambandi vid pau baxedi med
reglubundnum heetti, enda sé pad ekki andsteett hagsmunum pess”

(Samningur um réttindi barns, nr. 18/1992, 9. gr. ).

[ V. kafla i Barnalégum segir m.a.: ,Foreldri sem fer eitt med forsja barns

sins er skylt ad studla ad pvi ad barn njoti umgengni vid hitt foreldri sitt



nema hun sé andstaed hag og porfum barns ad mati domara eda logmaelts

stjérnvalds” (Barnalog, nr. 76, 2003, 28. gr.).

Pad er pvi ljést, samkvaemt baedi Barnasattmala Sameinudu pjédanna sem
og Barnalégunum, ad born eiga fullan rétt 8 ad umgangast bada foreldra
sina. Eins og komid hefur fram pa er pad hins vegar ekki skylda, ef pad

brytur gegn hagsmunum barnsins.

[ Barnalégunum segir ad veita skuli barni, sem hefur ndd naegilegum
proska, kost 4 ad tja sig um ymis mal nema ad pad geti haft skadleg ahrif a
barnid eda sé pydingarlaust fyrir Urslit malsins (Barnalég nr. 76/2003).
betta snertir mal sem Shlafer (2010) bendir & par sem rannséknir syna ad
umonnunaradilar eiga til ad stjérna pvi hvort born umgangist foreldri sitt

og verdur nanar vikioé ad pvi sidar.

Log um leikskola og Adalnamskra

Adalnamskra leikskola var fyrst gefin Gt arid 1999 og er enn unnid ad
endurudtgafu a namskranni. Med tilkomu Adalnamskrar var leikskélastigio
styrkt par sem Adalnamskra er stefnumodtandi fyrir uppeldisstorf i
leikskélum og byggir 4 16gum um leikskéla (Adalndmskra leikskdla, 1999,
bls. 5). Leikskélar skulu avallt hafa velferd og hag barna ad leidarljési i 6llu
starfi (Log um leikskéla nr. 90/2008). Meginmarkmid uppeldis og kennslu
skulu medal annars vera ad fylgjast med og efla alhlida proska barna i
nainni samvinnu vid foreldra, og hlda ad bornum andlega, likamlega og
vitsmunalega i samraemi vid parfir hvers og eins. | 16gum um leikskéla segir
fra sérfredipjonustu innan leikskdlans og skulu sveitarfélog reka
sérfraedipjonustu, sem lytur ad leikskélanum. Pjdnustan skal vera annars
vegar studningur vid leikskélaborn og fjolskyldur peirra og hins vegar
studningur vid starfsemi leikskdla og starfsfélk peirra. Jafnframt segir i
[6gunum ad pau born, sem purfa & sérstakri adstod og pjalfun ad halda, eigi

rétt & pjonustu sem slikri innan leikskdlans (Lo6g um leikskéla nr. 90/2008).



Born proskast & olikan hatt og hefur vitneskja i pjédfélaginu um ymsar
gerdir proskafravika aukist og batnad undanfarin ar. | Adalndmskra
Leikskéla segir fra pvi ad leikskolar skuli taka sérstakt tillit til barns, sem er
fatlad eda a erfitt tilfinningalega og/eda félagslega, og ber leikskélum
skylda til ad veita pa adstod sem heegt er. SOmuleidis kemur fram ad oll
born hafi porf fyrir ad vinna sigur, hvort sem pad er heilbrigt barn eda barn
sem & vid fotlun, homlun eda veikindi ad strida og pvi skal styrkja
sjalfsmynd barnsins. Leidsogn og studningur skal taka mid af porfum hvers
og eins og vera i nanu samradi vid foreldra (Adalnamskra leikskéla, 1999,

bls. 15).

Leikskélasvid Reykjavikurborgar hefur ekki motad sérstaka stefnu er lytur
ad malum peirra barna sem eiga foreldri/a i fangelsi en aftur & mati er
haegt ad sakja um sérstakan studning vegna félagslegra adsteedna barna.
Sélfraedingar pjonustumidstodvanna eru rddgjafar leikskélanna og koma
pbannig ad ymsum malum likt og adskilnadi barna vid foreldra. Fjallad er um
adskilnad barna vid foreldri sem falla fra og adskilnad vid foreldri erlendis
og einnig um hjoénaskilnadi eda sambudarslit foreldra. | reglum vid Gthlutun
a studningstimum til barna i leikskélum hja Reykjavikurborg hefur
uthlutunarkerfinu verid skipt nidur i flokka eftir erfidleikum. Um pridja flokk
segir ,,Born sem purfa toluverda adstod vegna alvarlegra hegdunar og
tilfinningalegra erfidleika. Fravik i mal- og vitsmunaproska og erfidra
félagslegra og tilfinningalegra adsteedna.” (Leikskdlasvid Reykjavikurborgar,

2008).

Eins og adur sagdi geta born, sem eiga erfitt vegna adskilnadar vid foreldri,
fallid undir pridja flokk og pvi myndu boérn fanga heyra undir hann ef til
erfidleika kami. Pad vaeri pvi hlutverk leikskélans ad veita barninu pa
adstod sem barnid pyrfti & ad halda. Samkveemt annarri grein
Barnasattmala Sameinudu pjodanna segir: , Adildarriki skulu gera allar
videigandi radstafanir til ad sja um ad barni sé ekki mismunad eda refsad

vegna stodu eda athafna foreldra pess, logradamanna eda
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fiolskyldumedlima “ (Samningur um réttindi barnsins, nr. 18/1992).
Uthlutunarreglur um studningstima barna koma bpvi til mots vid
Barnasattmalann pratt fyrir ad sattmalinn lyti ekki beint til leikskélanna.

Pau born sem fa uthlutad studningstimum fara i gegnum ferli sem er i fimm
liGum. Fyrst parf ad senda beidnablad 4 vidkomandi pjonustumidstod, par
sem sérfraedipjonusta leikskéla tekur @ moéti beidninni um athugun a
proska. begar greiningarnidurstodur liggja fyrir, og ef paer benda til
proskafravika, er sétt um athlutun sérkennslutima. bvi naest fer priggja
manna Uthlutunarteymi yfir greiningarnidurstodur og uthlutar timum ef vid
a. AOdstxedur barna hafa einnig ahrif a greiningu og er pa litid til
hjalpartekjaparfar, bodskiptaparfar, daglegrar umonnunarparfar og
félagslegra adstedna. | kjolfarid sendir abyrgdarmadur Uthlutunar, Ut
tilkynningu um nidurstodur og ad lokum er fjarmagni vegna studningstima

uthlutad (Leikskolasvid Reykjavikurborgar, 2008).

Fram hefur komid ad adstandendur fanga er samfélagshépur sem litid ber a
og hefur verid litid um Urraedi eda studningssamtok hér a landi. Erlendis

hefur verid skrifad meira um efnid og er pad umfjollunarefni naesta kafla.

Rannsdknir um adskilnad barna vid foreldri

Arid 2008 attu yfir 1,7 milljén barna i Bandarikjunum foreldri/a i fangelsi og
hefur hlutfallid sifellt haekkad sidan arid 2000. Af pessum 1,7 milljonum er
fjoréungur barnanna undir fjégurra ara aldri (Cassidy, 2010, bls. 285).
Margar rannséknir hafa verid gerdar i Bandarikjunum um tengsl milli barna
og foreldra i fangelsi og mismunandi adstadur skodadar med. Shlafer og
Poehlmann héfu &rid 2008 rannsdékn & bornum, sem attu foreldri/a i
fangelsi, og tengslum bpeirra vid fangelsada foreldrid annars vegar og
forsjaradila hins vegar. Fimmtiu og sj0 born eda fjolskyldur téku patt og
voru bornin & aldrinum fjogurra til fimmtan ara. Reett var vid bornin a
manadarfresti i sex manudi til ad byrja med og faekkadi i hdpnum med

hverjum manudi. Rannsdknin leiddi i ljés ad meirihluti barnanna leit @ pann
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adila sem hafdi forraedi sem sinn uppeldisadila og voru flest bornin i litlum
samskiptum vid fangelsada foreldrid. Hins vegar kom pad ekki alltaf i hlut
barnanna ad rdada samskiptum sinum vid foreldrid en Shlafer bendir 8 ad
umonnunaradilar stjorna gjarnan samskiptum barnanna vid fangelsada
foreldrid og pa sérstaklega pegar bornin eru ung (Shlafer og Poehlmann,

2010, bls. 397).

Shlafer segir einnig i rannsdkn sinni ad pd svo margir umonnunaradilanna
vildu ad barnid veeri i samskiptum vid fangelsada foreldri sitt 6ttudust peir
ad samskiptin geetu haft skadleg ahrif &4 barnid (Shlafer og Poehlmann,
2010, bls. 406).

Dami eru um ad i fangelsum sé svokallad umoénnunarheimili, par sem
maedur fa ad vera med bornin sin. Bedford Hills fangelsid i New York hefur
lengst af rekid pess hattar fangelsi og bidur upp 3 fjolskylduveent fangelsi.
par hefur verid bodid upp & ad meedur fari med bornum sinum i

sumarbudir (Bretherton, 2010, bls. 426).

Else Christensen (1999) segir frd pvi hvernig born vildu sja
heimséknaradstodu i fangelsum. beim pétti ekki dhugavert ad setjast inn i
herbergi og tala vid foreldri sitt, pd svo peim paetti gott ad sja ad pad veeri
heilt & hufi. Christensen bendir 4@ ad veeri haegt ad leika sér utandyra, spila
eda bjéda upp a adra afpreyingu, sem badi foreldri og barn hefdu gaman
af, veeri strax meiri ahugi fyrir pvi ad heimsaekja foreldrid. Bornin téludu um
ad fjolskyldan myndi njéta sin betur, ef pau hefdu moéguleika til afpreyingar
og geetu eytt heilum degi saman, leikid sér og bordad saman (Christensen,

1999, bls. 67).

Pad virdist vera gegnumgangandi i morgum erlendum rannséknum ad
rannsakad sé hversu liklegt pad er ad born fanga lendi i erfiGum adstaedum
a lifsleidinni, likt og einelti, punglyndi, félagslegum erfidleikum eda leidist
ut i afbrot og fikniefnaneyslu @ unglingsarunum. bannig bendir Shlafer a
rannsékn Murray og Farrington fra 2005, par sem kemur fram ad drengir,

sem voru adskildir fra foreldrum sinum fyrir tiu 4ra aldur vegna
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fangelsisvistunar, voru liklegri til pess ad syna salreen vandamal og
andfélagslega hegdun & unglings- og fullordinsdrum en drengir, sem hoéfou
pburft ad skilja vid foreldra sina af 6drum astaedum (Shlafer og Poehlmann,

2010, bls. 396-397).

Bretherton bendir aftur 4 mati @ rannsékn Murray og Murray fra 2010, sem
syndi ad pad geeti undir vissum kringumsteedum haft géd ahrif a 6ryggi og
gedheilsu barna ad eiga foreldri i fangelsi, par sem bornin voru hraedd vid
foreldrid, og olli pad peim hugarré ad vita af foreldrinu i fangelsi
(Bretherton, 2010, bls. 423). Rannséknin byggir & vidtdélum vié born, sem
attu foreldra i fangelsi, og umoénnunaradila peirra. Badi hluti barnanna og
umonnunaradila svorudu ad peir kysu fremur ad hafa engin samskipti og
umonnaradilar svorudu ad peir vildu vernda barnid fra foreldrinu. Gera ma
rad fyrir ad i peim tilvikum hafi hagur barnsins verid haféur i fyrirrdmi. Hins
vegar er tekid fram ad agreiningur milli foreldris og umdénnunaradila geti

einnig haft mikil ahrif 4 pad ad umoénnunaradili hindradi samskipti.

[ pessu sambandi ma benda & ad algengt er ad baedi og born og fullordnir
leiti uppruna sins ef blédforeldri er ekki inni i lifi folks og pvi getur verid
sleemt ad hindra pad ad born fai vitneskju um foreldra sina, hvort sem pau
afplana dém eda annad. | grein GudrlUnar Kristinsdéttur, Athugun &
afdrifum  fosturbarna, roktu  nokkrir  patttakendur/vidmalendur
namserfidleika sina til bakgrunns sins og voru daemi um ad fésturforeldrar
efudust um pa skyringu. bad kom i ljés ad bornin soknudu mjog utskyringa
a astadu fostursins og er eflaust eins hja flestum bérnum, sem ekki hafa
vitneskju um uppruna sinn (Gudrun Kristinsdéttir, 2005, bls 31). A sama
hatt ma gera rad fyrir ad pau born, sem hafa ekki vitneskju um ad foreldri
bess afplani dom, sakni Utskyringa & pvi hvar pad sé statt. Pé svo ad pad sé
undir hverjum og einum forradamanni komid, hvernig peir kjésa ad segja
bornum fra uppruna sinum, ma draga af pessu pa alyktun ad best sé ad
utskyra og raeda vid pau born, sem eiga foreldri i fangelsi, um bakgrunn og

astaedur fangelsisvistunar. b6 parf ad taka tillit til proska og aldurs barns.
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Marlene Grgftehauge segir sogu nokkurra ungmenna, sem voru adskilin fra
foreldrum sinum vegna fangelsisvistunar foreldris og vissu ekki um afdrif
pbess. Pad var sameiginlegt med ollum ungmennunum hversu épaegilegt
pbeim poétti ad vita ekki hvar foreldri peirra var statt og hversu ésatt pau
voru vid pad ad fjolskyldumedlimir vissu um afdrif foreldris en s6gdu peim
ekki fra pvi. | bokinni segir einnig frd vidtali vid Jann Sjursen,
stjiérnmalafraeding, en hann segist vilja ad fangar i Danmorku eigi pess kost
ad fara heim til sin pridju hverju viku. Honum finnst mikilvaegt ad foreldrar
séu til stadar & afmeelum barna sinna, vid skoélabyrjun og fleiri mikilvaega

atburdi i lifi barnanna (Grgftehauge, 2004, bls. 76).

Rosi Enroos hefur skrifad grein um hvernig vidhalda ma fjolskyldutengslum
bratt fyrir adskilnad vegna fangelsisvistunar. | greininni koma fram
sjonarmid kvenna sem setid hafa i fangelsi og hvernig paer kusu ad vidhalda
tengslum vid bornin sin. Misjafnt var hvers konar form heimsdkna var haegt
ad fa en til deemis var i bodi heimsékn sem fér pannig fram ad allir
heimsdéknargestir voru i sama herbergi og nefndi ein médirin ad henni
paetti pad verra. HUn taldi pad ekki gott fyrir bornin sin ad heimseaekja sig
undir peim kringumstaedum. HUn kaus frekar ad nota svokalladar
fiolskylduheimsoknir par sem fjolskyldan fékk sérherbergi og i sumum
fangelsum var bodid uppd naeturgistingu fyrir fjolskyldu fangans (Enroos,
2010, bls. 18). i greininni er einnig fjallad um ad pegar démar eru kvednir
Finnlandi er tillit tekid til fiolskyldutengsla fangans. Til ad mynda hefur i
sumum fangelsum i Finnlandi verid opnadir sérstakir gangar fyrir maedur
med ungabdrn og 6friskar madur. Ad lokum kemur Enroos ad pvi ad hafi
stofnanir likt og fangelsin vitneskju um fjolskyldu fangans, geti paer frekar

studlad ad pvi ad vidhalda fjolskyldutengslum (Enroos, 2010, bls. 20).

Heimsoknir i fangelsi

Til ad fa ad heimsaekja fanga hér a landi parf fanginn sjalfur ad seekja um

heimséknarleyfi og -tima a par til gerdu eydubladi og skulu born yngri en
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atjan ara avallt vera i fylgd foreldris eda forradamanns

(Fangelsismalastofnun, 2011).

[ 33. grein laga um fullnustu refsingar segir, ad fangi geti fengid heimsdknir
i fangelsi eigi sjaldnar en vikulega eftir adsteedum i fangelsi.

[ 34. grein laganna segir, ad sé heimsdknaradstada til stadar skuli fangi taka
a moti heimsdknum par en i klefa sinum sé hun ekki til stadar (Log um

fullnustu refsinga, nr. 49/2005).

Jafnframt segir: ,Forstodumanni fangelsisins ber ad skipuleggja adstaedur
pbannig ad born geti komid med i heimsdéknir og ad peim sé synd neergaetni.
purfi heimsokn ad fara fram utan fangelsisins vegna hagsmuna barns skal
pbad gert & grundvelli alits barnaverndaryfirvalda eda annarra sérheefdra

adila (Fangelsismalastofnun, 2011).

Fangelsi islands eru sex talsins en pad eru Litla-Hraun, Hegningarhusid,
Képavogsfangelsi, Kviabryggja, Bitra og Fangelsid & Akureyri. | 6llum
fangelsunum er gert rdd fyrir ad fangar fai heimsdknir en misjafnt er eftir
fangelsum hvort bodid sé uppa sérstaka heimséknaradstédu eda hvort
heimséknirnar fari fram a klefum fanganna. Adstadan i Képavogsfangelsi
hefur verid baett og er notalegt og gott andrimsloft par ad ségn Brynju
Rdsar Bjarnadéttur, fangavardar (Brynja Rés Bjarnadottir, 2007, bls. 10-11).
Brynja segir fra pvi hvernig heimsdknaradstadan & Litla-Hrauni og i
Hegningarhusinu vid Skolavordustig sé en nefnir ekki 6nnur fangelsi. HUn
segir einnig ad beeta purfi heimsdéknaradstodu & Litla-Hrauni og i
Hegningarhusinu til muna. Litla-Hraun er eina fangelsid, sem hefur sér

husnadi etlad heimsdéknum, og verdur adstadan rakin hér 3 eftir.

Heimsoknaradstada ad Litla-Hrauni

Fangelsid ad Litla-Hrauni var stofnad 8. mars arid 1929 og er pad
gaesluvardhalds- og afplanunarfangelsi. Starfsemin fer fram i niu byggingum

sem nefnast Hus 1, HUs 2 o.s.frv. | HUsi 2 er heimsdknardeild med tolf
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herbergjum og par af einu herbergi sem er svonefnt fjolskylduherbergi
(Fangelsismalastofnun, e.d). A arinu 2010 lagdi Barnavinafélagid Sumargjof
til eina og halfa milljén, sem atlud var til kaupa & utileikteekjum vid
fangelsid ad Litla-Hrauni og fangelsid Bitru. bar sem adsteedur bjéda ekki
upp 4 pad ad vera med utileiktaeki a Litla-Hrauni var hluta fésins varid i dvd
teeki, sjonvarp, husgégn og leikfong til pess ad setja upp i
fiolskylduherberginu (Runar Eiriksson munnleg heimild, 26. mars 2011).
Gert er rdd fyrir ad hver fangi geti fengié heimsékn ad jafnadi i hverri viku
en par sem ekki allir fangar nyta sér heimséknartimana, eiga adrir fangar
kost & pvi ad fa heimsoknir oftar en einu sinni i viku. bad kemur ekki oft
fyrir ad porf sé 3 fleiri en einu fjolskylduherbergi en ef svo vill til ad tveer
fiolskyldur séu i heimsdokn & sama tima hafa heimsoéknir farié fram i
gestahusnadi i naleegum beejarfélogum, sem leigt er hverju sinni (Ranar

Eiriksson munnleg heimild, 26. mars 2011).

Modir eda fadir i fangelsi?

[ rannsokn Shlafer, sem gerd var i Bandarikjunum, kom fram ad i 86% tilvika
voru pad fedur, sem voru fangelsadir, en i 7% tilvika maedur. | 7% tilvika
voru svo badir adilar i fangelsi (Shlafer og Poehlmann, 2010, bls. 398). bann
26. mars 2011 voru hundrad sextiu og fimm fangar vistadir i fangelsum a
islandi og par af voru télf konur eda um 7,3 %. bratt fyrir ad 7,3 % sé
hlutfallslega litid er fjoldi kvenna i fangelsi i ségulegu hamarki. Af peim tolf
konum sem afpldna dém eru atta sem eiga born og pvi 66,6% peirra meedur
(Ranar Eiriksson munnleg heimild, 26. mars 2011). bessi stadreynd
samraemist pvi rannsékn Shlafer ad pvi leyti ad fleiri born eiga fodur i
fangelsi heldur en moédur. Bretherton bendir i skyrslu sinni @ ad born eru
liklegri til ad hafa samband vid modur i fangelsi heldur en fédur og einnig
ad stodugleiki i lifi barnanna raskast fremur ef moddirin er i fangelsi
(Bretherton, 2008, bls. 418). bad parf pvi ad taka tillit til pess hvort modir
eda fadir er i fangelsi pegar skodud eru samskipti milli barns og foreldris i

fangelsi.
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Reynsla leikskdlakennara af vinnu med bornum fanga

Barnaverndarmal og bérn fanga er an efa vidkveemt umrseduefni sem raeda
pbarf med adgat. begar tekin eru viotol, sem fjalla um einstaklinga, skal geeta
fyllsta tranadar og pvi getur verid vandasamt ad utfeera vidtolin & pann hatt
ad ekki megi rekja svor til einstaklinga. Pad parf pvi ad skoda hvada adferd
sé best ad nota og fa vidmaelendur, sem vita um hvad malié snyst og eru
tilbunir til ad raeda eins vidkvaemt umraeduefni og born fanga er. | pessum
kafla verdur farid yfir pa adferd sem notud var, hvernig vidmaelendur voru

valdir og hvernig 6flun gagna var hattad.

Adferd

Notast var vid eigindlega adferd vid o6flun gagna til ad athuga reynslu
leikskélakennara af pvi ad vinna med bornum fanga og vidhorf peirra til
pbess hvernig best vaeri ad stydja vid born i pessum adstadum. Handbdk i
adferdafraedi og rannsdéknum i heilbrigdisvisindum inniheldur kafla fra
Helgu Jéonsdottur, par sem hun fjallar um vidtol sem gagnasoéfnunaradferd
og Ostodlud einstaklingsvidtol, sem er su adferd innan eigindlegra
rannsdékna sem hér er studst vid. ,Vidtolin felast i samraedum par sem
umreeduefnid er dkvedid af rannsakanda sem radir 4 jafnréttisgrundvelli
vid vidmalanda. Pannig er umraduefnid fyrirfram 3akvedid en innihald
samradnanna ekki” (Helga Jénsdottir, 2003, bls. 73). McMillan segir ad
markmid eigindlegra rannsékna sé ad skilja vidmeelandann fra peirra
sjénarhorni. Eigindleg viotol eiga samkveemt McMillan ad stjornast af
vidmalandanum po svo ad rannsakandi sé med tilbunar spurningar. Hann
eigi pvi frekar ad gripa teekifeerin pegar kostur er a ad spyrja frekar en
annars lata svor vidmaelandans rada vidtalinu (McMillan, 2008). bess vegna
er mikilveegt ad spurningarnar séu ekki leidandi og er gott ad byrja vidtolin
med opinni spurningu um vidfangsefnid en afmarka efnid pegar lidur a
viotalid (Helga Jonsdéttir, 2003, bls. 74-77). Edli og tilgangur spurninga i

eigindlegum rannsdknum parf ad midast vid ad vidfangsefnid sé opid og
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eigi pad til ad proéast i gegnum vidtalid (McMillan, 2008, bls. 49). Helga talar
um mikilveegi virkrar hlustunar i dstodludum vidtolum og segir hana
forsendu pess ad vidtol verdi arangursrik. Virk hlustun er su feerni ad skilja
vidmalanda, tilfinningar og tjaningu hans og jafnframt syna hlyju og

einleegni i skilningi sinum (Helga Jonsdéttir, 2003, bls. 75).

Viomeaelendur

par sem vidfangsefnid er vidkvaemt, eins og adur segir, var vandasamt ad
finna vidmeelendur fyrir ritgerdina en i eigindlegum rannséknum eru
viomalendur valdir sérstaklega, p.e. med tilliti til pess ad peir bui yfir
reynslu og pekkingu a efninu (McMillan, 2008, bls. 119). Umraedur um
vidofangsefni ritgerdarinnar hjalpudu po til og fengust abendingar um
einstaklinga, sem heféu pekkingu & efninu og geetu veitt adstod.
Snjéboltaadferdin var pvi notud, en han byggir 4 pvi ad rannsakandi byrjar
med akvedna vidmeelendur og bidur pa um ad tilnefna adra sem gaetu tekid
patt i rannsékninni og pannig gengur pad koll af kolli (McMillan, 2008, bls.
121). | pessu tilviki voru fengnar dbendingar um einstaklinga sem bentu
sidan 4 adra, sem gaetu tekid patt, og pannig fengust vidmaelendur. bar sem
illa gekk ad hafa uppi & leikskélakennurum, sem hofdu reynslu af ad starfa
med bérnum fanga, var reett vid einn leikskdlakennara, sem hafdi starfad a
leikskéla par sem barn var adstandandi fanga og annan leikskdlakennara

sem hafdi starfad a leikskdla med barni fanga.

Akvedid var ad gefa vidmaelendum néfn til pess ad greina pa ad og verda
peir nefndir A og B. A stendur fyrir vidmalandann sem hafdi starfad med
barni sem var adstandandi fanga og B fyrir viomalandann sem hafdi
starfad med barni fanga. A hefur starfad 3a leikskéla i tolf ar og sem
leikskélakennari sidan arid 2005. Sama ar tok A vid deildarstjorn 34 tveggja
deilda leikskéla par sem hun starfar nd. B starfar einnig a tveggja deilda
leikskéla og er leikskoélastjori par. Auk pess var reett vid mdédur barna sem

hafa att fodur i fangelsi og verdur hun nefnd vidmaelandi C.
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Oflun og greining gagna

Utbuid var sérstakt skjal, sem var undirritad af héfundi og vidmaelendum,
til pess ad gaeta fyllsta trinadar. Vidmaelendur A og B fengu afrit af skjalinu
og fylgir afrit af pvi einnig i vidauka 1. Spurningarnar voru samdar i kjolfar
pbess ad hofundur hafdi aflad sér heimilda og lesid sér til um efnid.
Upphaflega voru spurningarnar pé einungis midadar vid pad ad
viomalendur hefdu reynslu af pvi ad hafa boérn fanga 34 leikskélanum en
eins og adur sagdi pa hafdi annar vidmalandinn haft barn sem var
adstandandi fanga og voru spurningarnar pvi lagfeerdar i samrami vié pad.
Sja ma spurningarnar sem samdar voru og lagdar fyrir vidmeelendur i

vidauka 2.

Vidmeelandi A fékk spurningarnar sendar i tolvupdsti, par sem erfitt
reyndist ad finna timasetningu fyrir vidtal. Hofundur og vidmaelandi A
bekkjast hins vegar og hoféu pvi reett um verkefnid 46ur en spurningarnar
voru sendar. Samkveemt svorum gekk vidmaelanda vel ad koma hugsunum
sinum i skrifud ord og fékk héfundur svérin fljétt send til baka. i kjolfar pess
ad hofundur ritgerdarinnar hafdi farid yfir svor fra vidmaelanda téludust
peir vid simleidis og foru yfir svérin saman og beetti vidmaelandi orlitlu

innleggi vid svor sin.

Vidtalid vid viomeaelanda B var dkvedid i kjolfar pess ad hofundur heimsaotti
leikskélann til ad kynna verkefnid og viomaelandi B hafdi dkvedid ad taka
patt. Komist var ad samkomulagi um ad vidtalid vid B faeri fram 4
leikskélanum og for pad fram & skrifstofu vidmaelanda. Notast var vid
upptokutaeki til pess ad hljédrita vidtalid og gekk pad vel fyrir sig.
Vidmeelandi fékk ad sja spurningarnar a6ur en formlegt vidtal héfst og var
pvi orlitid undirbudinn. Strax i fyrstu spurningu er spurt um hvada reynslu
viomaelandi hafi af bornum fanga og gefur hdn ad vissu leyti hugmynd um
framhald vidtalsins. Hofundur spurdi spurninga sem hann taldi ad
viomalendur hefdu reynslu af og spurdi jafnddum svo ad gott fleedi veeri i

samtalinu.
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Einnig var tekid 6formlegt vidtal vid viomalanda C, sem hefur reynslu af pvi
ad eiga badi barnsfodur og eiginmann, sem afplanudu dém medan born
mannanna voru 4 leikskéla. bpaer spurningar voru ekki fyrirfram adkvednar en
pbad haft ad leidarljosi ad komast ad pvi hvernig vidmaoti modirin maetti fra
starfsfélki leikskdlanna og hvad henni fannst betur mega fara. Vidtalid for
fram simleidis og var maddirin tilbdin til ad svara af bestu getu og var

opinska um petta malefni.

[ kjolfar vidtalanna voru pau skodud itarlega og skrad nidur. bar sem svor
allra vidmaelenda eru persénuleg og byggja @ reynslu er samanburdur a
peim erfidur. Svor vidmeelenda voru 6lik, par sem i ljés kom pegar vidtalid
vid vidmeelanda B var tekid, ad barnid, sem um reeddi, hafdi ekki vitad ad
fadirinn saeti i fangelsi. I tilviki vidmaelanda A hafdi barnid fulla vitneskju um
ad brddir pess sati i fangelsi og hafdi heimsdtt hann par. Farid er yfir svor
viodmalenda og pau metin | nidurstodukafla hér & eftir. Svor
vidmalendanna eru fyrst adgreind og farid yfir svor hvors um sig og par a
eftir eru svor beggja tekin saman. Sidan er farid yfir umraedu fra
viomalanda C og ad lokum eru svor allra priggja vidmalenda dregin

saman.

Nidurstodur

Med vidtolunum sem tekin voru, var fyrst og fremst leitad eftir reynslu
leikskélakennara af vinnu med bornum fanga og hvernig su reynsla veeri.
Pad sem hofundur vildi helst nd fram, sem geeti reynst gagnlegt fyrir sig,
adra leikskélakennara og adra starfsmenn leikskéla, var hvernig bregdast
ma vid umradu barna um fangelsi innan veggja leikskélans og hvernig best
sé ad koma til mots vid pau born, sem bua vid adskilnad vid foreldri vegna
fangelsisvistunar. bad hefur komid fram ad born eiga rétt 4 ad umgangast
bada foreldra sina. Pad ma pvi telja heimséknir barna til foreldra sinna i
fangelsi virkan patt til studnings fjolskyldutengsla peirra barna. Likt og

kemur fram i peim fredum sem getid hefur verid um, er pad barni til géds
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ad vera i samskiptum vid bada foreldra nema pad brjéti & hagsmunum
barnsins. Med lestri heimilda og vidtolum vid leikskdlakennarana og
madurina sannfaerdist hofundur um ad barn parf ad pekkja uppruna sinn
og hafa vitneskju um hvar foreldrar pess eru. Hér a eftir verda vidtol vio
vidmalendur rakin og varpad ljési a hvad megi gera til ad stydja vid born

fanga.

Vidtal vid B, starfsmann med barn fanga

Eins og adur hefur komid fram starfadi B 4 leikskdla par sem barn fanga
haféi verid. pad var eina tilvikid sem hdn hafdi vitneskju um & sinum
leikskélaferli og atti barnid fodur sem foér i fangelsi. Adspurd hvernig
reynslu B hafdi af pvi ad starfa med barni fanga sagdi hun hana vera 4geeta,
en sorglega fyrir barnid og hitt foreldrid, en allt hafdi samt sem adur gengid
vel. Médir barnsins tilkynnti leikskdlastjora ad fadirinn hefdi farid i fangelsi
og sagdi leikskolastjori i kjolfarid ollu starfsfélki fra adsteedum en jafnframt
ad barnid hefdi ekki vitneskju um ad fadirinn saeti inni. Eins og a 6llum
leikskélum er starfsfélk bundid trinadi og var starfsfolkid sérstaklega minnt
a pagnareidinn i pessu tilviki. begar spurt var hvort hdn hefdi haft
einhverjar sérstakar lausnir fyrir starfsfélkid svaradi hun ad erfitt veeri ad
segja til um pad, par sem barnid hefdi ekki haft vitneskju um ad fadirinn
sati inni. Spurt var um hvernig raett hefdi veridé vid barnid pegar umraedur
urdu um fjolskyldur og foreldri og svaradi B ad pad hefdi verid undir
maédurinni komid hvort barnid vissi ad fadirinn saeti inni og pvi var pad
ekkert reett neitt frekar. Modirin hafdi sagt barninu ad fadirinn veeri a
ferdalagi. Adspurd hvort B hefdi getad rddlagt starfsfolki sérstaklega i
sambandi vid petta barn sagdi hun ad petta mal hefdi verid tekid fyrir a
starfsmannafundi og var pa reett um trdnadinn, sem gildir avallt, og var

starfsfélki radlagt ad sinna pessu barni vel og veita pvi hlyju og 6ryggi.

Pvi neest var spurt hvort B teldi ad pad vaeri almennt betra ad born hefdu
vitneskju um pad ef foreldri pess eda adstandandi feeri i fangelsi, Hun taldi

svo ekki vera pegar um veeri ad raeda ung born eins og i pessu tilviki, par
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sem barnid var fjogurra dra gamalt. Vidmeelandi var sidan spurdur hvort
hun héldi ad hér a landi vaeri grundvollur fyrir svipudum sumarbddum og
Bedford Hills fangelsid i New York heldur Uti og svaradi hun pvi jatandi. Ad
lokum var vidmaelandi spurdur hvort hdn vildi koma einhverju & framfaeri
og sagdi hun ad pad veeri helst naudsynlegt ad barninu fyndist pad oruggt i
leikskélaumhverfinu og ad allir vaeru tilbunir ad maeta porfum pess. Eins ef
barnid hefdi haft vitneskju um adsteedur og opnad umraeduna, pa hefdu
bau tekid patt i henni til pess ad barnid veeri ekki ad pvinga eitthvad inni og

fyndi ad pvi sé velkomid ad reeda pa hluti sem pvi eru hugleiknir.

Vidtal vid A, starfsmann med adstandanda fanga

Vidmeelandi A svaradi sinum spurningum i tolvupédsti og gat hofundur pvi
ekki beitt virkri hlustun en eins og Helga Jonsddttir segir er virk hlustun
forsenda pess ad vidtol verdi drangursrik. Vidmeelandi atti pvi ef til vill
erfidara med ad koma pvi sem hun vildi sagt hafa i oré og geeti pad einnig
hafa haft ahrif & svor hans. Svorin snerust pé um pad sem hoéfundur leitadi
eftir og verda pau rakin hér a eftir. Reynslan sem A hafdi var 6nnur en B, en
huan hafdi haft barn a deild sinni a leiksk6lanum sem atti adstandanda sem
for i fangelsi. Modir barnsins tilkynnti henni sem deildarstjéra ad halfbrédir
barnsins veeri kominn i fangelsi og ad barnid hefdi farié ad heimsaekja hann.
Ollu starfsfolki 4 deildinni var greint fra adstaedum og eins og i tilviki B var
starfsfélk minnt & pagnareidinn. Parna vissi barnid ad brédirinn saeti i
fangelsi og pvi var starfsfolki radlagt ad leyfa barninu ad tja sig um malid
eins og pad pyrfti. Barnid opnadi vid og vid umraedur um fangelsi og 6nnur
born & deildinni voru hissa ad heyra ad barnid hefdi farid i heimsdékn i
fangelsi. | kjolfarid skapadist mikil umraeda um fangelsi og af hverju félk
feeri almennt pangad. Barnid tilkynnti hinum bornunum ad brédirinn hefdi
verid ad stela og A gaetti pess ad blanda sér ekki i umraedurnar nema til
pbess ad taka undir ad pad veeri rangt ad stela og félk geeti endad i fangelsi
ef til pess kaemi. Starfsfolki var semsagt radlagt ad leyfa barninu ad tja sig

eins mikid og pad purfti, en geeta pess ad koma aldrei umreedum af stad ad
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fyrra bragdi og spyrja barnid alls ekki ut i fangelsi. Umraedan atti einungis

ad eiga sér stad ef barnid hefdi frumkvaedi ad henni.

Adspurd um hvort A hefdi pott dpaegilegt ad raeda fangelsisvistina svaradi
hun, ad henni hefdi ekki pott pad og taldi pad helst stafa af pvi ad han
geetti pess ad leyfa barninu ad tala og reyndi einungis ad svara pvi sem hun

gat ef umradur beindust ad henni.

A var peirrar skodunar ad pad veaeri almennt betra fyrir born ad hafa
vitneskju um pad ad adstandandi veeri i fangelsi og pa sérstaklega ef hann
veeri foreldri. HUn taldi pad vera betra vegna pess ad island er litid samfélag
og fréttir spyrjast fljott Ut og pvi veeri betra fyrir barnid ad hafa heyrt af

fangelsisvist adstandanda fra sinum nanustu en annars stadar fra.

A0 lokum var A einnig spurd hvort hun teldi vera grundvoll fyrir
sambaerilegum sumarbidum og i New York hér & islandi og taldi hun svo
vera. A taladi um Fangelsid Bitru, en pad er i dag fangelsi fyrir karlmenn,
pbar sem peir sja sjalfir um ad elda, pvo pvott og fleira. A taladi um ad
eitthvad sambeerilegt Fangelsinu ad Bitru fyrir maedur gaeti verid gott, par
sem madurnar myndu sja um heimilid og hafa born sin hja sér. bad geeti

reynst gott fyrir margar maedur og studlad ad betra framhaldi.

Samantekt vidtalanna

Par sem reynsla vidmalendanna tveggja er 6lik, er ad vissu leyti fatt heegt
ad bera saman. Badir vidmaelendur 16gdu aherslu & pagnarskylduna sem
rikir & leikskélum og tryggdu ad allt starfsfélk vaeri medvitad um adstaedur.
Reynsla beggja viomalendanna er g6d en ad sama skapi olik. Annars vegar
er barn, sem er medvitad um fangelsisvistun adstandanda, og hins vegar
barn, sem hefur ordid fyrir adskilnadi vid foreldri en hefur ekki vitneskju um
hvers vegna. Badir viomaelendur eru sammala um ad born purfi ad fa ad tja

sig um pad sem peim liggur 3 hjarta. Vidmeelandi A geetti pess ad barnid
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fengi ad tja sig ad vild og B minntist & naudsyn pess, ad born sem hafi
vitneskju um adstadur og vilji tjd sigmeeti opinni umreedu. Badir
viomalendur gaettu pess ad viomot gagnvart foreldri vaeru ébreytt og ad
foreldrar fyndu frekar fyrir studningi og ad barninu veeri veitt umhyggja a
leikskélanum. Vidmaelendum greindi @ um hvort betra vaeri ad born hefdu
vitneskju um ad foreldri eda adstandandi sati i fangelsi. A vildi ad born
fengju ad heyra pad fra sinum nanustu en B taldi ad born a leikskdlaaldri

veeru of ung til pess ad vera sagt fra slikum adstaedum.

Vangaveltur fra modur

M&dirin, eda vidmeelandi C, hafdi tveer reynslusogur ad segja vardandi pad
ad eiga maka i fangelsi og verdur farid litillega yfir paer, hvora i sinu lagi.
Fyrri reynslan var af maka og barnsfodur sem foér i fangelsi. C & tvo boérn
med manninum og bjuggu pau saman pegar hann foér i fangelsi. Par sem
oregla hafdi verid @ makanum voru bornin ekki fullkomlega medvitud um
ad fadirinn veeri i afplanun en C fannst erfitt ad utskyra fyrir bornunum ad
fadir peirra saeti i fangelsi og sagdi peim pvi ad hann veeri a sjukrahusi. C
fannst han aldrei fullkomlega geta treyst starfsfélki leikskdlans, sem bornin
sottu, og var pad ein asteeda pess ad hun treysti sér ekki til ad tilkynna
starfsfélki leikskdlans ad fadirinn veeri i fangelsi. Henni potti vidmot
starfsfélksins frahrindandi en einnig var hin medvitud um ad hun
skammadist sin og var pad onnur astaeda pess ad hun tilkynnti ekki
fangelsisvistunina. C for i eitt skipti med bornin ad heimsaekja fodur peirra
og pa attadi eldra barnid sig a pvi ad starfsmennirnir a sjukrahusinu voru i
logreglufotum, en var pé ekki brugdid og gerdi sér ekki grein fyrir ad

umreeddur stadur veeri fangelsi.

C sleit seinna samvistum vid fodur barnanna og kom sidar annar madur inn
i lif peirra, sem bornin kalla pabba i dag, og verdur hann kalladur stjupfadir
hér eftir. Eftir ad stjupfadirinn hafdi verid i lifi barnanna i meira en ar purfti

hann ad afplana gamlan dém og fér pvi i fangelsi i stuttan tima. C sagoi
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bornunum i petta skiptid ekki heldur fra pvi ad stjupfadirinn veeri i fangelsi.
Bornin voru pa komin a nyjan leikskéla og sagdi C leikskdlastjoranum ad
stjupfadir barnanna veaeri ad afpldana dom & Vernd og lét leikskdlastjori
deildarstjora barnanna vita. Um leid og stjupfadirinn losnadi tilkynnti C

deildarstjorum barnanna pad og gekk allt vel i kjolfarid.

C fannst erfitt i fyrstu ad aetla ad segja fra pvi ad stjupfadirinn szeti i fangelsi
en vidmot leikskélastjorans breytti vidhorfi hennar og treysti han sér i
kjolfarid til ad reea um adstadur sem pessar vid starfsfolk leikskdlans
almennt. HUn sagdi fra pvi ad bornin vissu ekki af pvi ad stjupfadirinn saeti i
fangelsi og pvi var ekki raett um pad a leikskélanum likt og i tilviki

vidmalanda B.

C var ekki viss um hvort hun myndi segja bornum 3 leikskélaaldri fra
adsteedum sem pessum en taldi pd ad pad feeri einnig eftir proska barnsins.
Hun sagdi viomot starfsfolks leikskdlanna hafa skipt miklu mali i tengslum

vid pad hvort hun treysti sér til ad reeda fjolskylduhagi.

Umraeda og samantekt

Pad sem helst var einblint 8 ad komast ad med vidtdélunum var hvernig
reynsla leikskdlakennaranna var af pvi ad hafa born fanga innan
barnahdpsins og hvad sé hsegt ad gera til ad koma til mots vid pau born.
Lagt var upp med ad vidtolin yrdu tekin vid fagleerdan starfsmann leikskéla
pbar sem barn, sem veeri medvitad um fangelsun foreldris, hefdi verid til
stadar. Eins og hefur komid fram var i 60ru tilvikinu um ad raeda barn sem
var adstandandi fanga og i hinu tilvikinu haféi barnid ekki vitneskju um
fangelsun foreldris. bratt fyrir ad eetlunarverkid hafi par med ekki gengid
eftir deetlun komu ymsar athugasemdir i ljés, sem vert er ad skoda. pad
sem virdist gegnumgangandi i vidtélunum tveimur, og einnig i umraedu
madurinnar, er hversu mikilveegt pad sé ad vidmot starfsfolks leikskdla vid
foreldra og born sé gott. Pad ytir undir traust milli allra adila og veeri pvi oft

haegt ad vinna betur ad malefnum barnanna ef traust skapast milli foreldra
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og starfsmanna. Pad sem vidmaelendur A og B minntust badir & ad veeri
mikilvaegt ad gera var ad tryggja ad barnid fyndi umhyggju og hlyju fra
starfsfélki leikskdlans og reyna pannig ad vega upp 4 méti pvi sem barninu
skortir annars stadar fra. Sjénarmid vidmeelendanna samraemist pvi
fyrirmaelum Adalnamskrar en par kemur fram ad barn purfi ad finna ad pad
sé velkomid a hverjum degi pvi pbad geti haft ahrif & lidan barnsins
(Adalnamskra Leikskdla, 1999, bls. 18).
[ Adalndmskra segir einnig:
,...leikskélanum ber ad veita foreldrum studning i uppeldi barna. Mikilvaegt er
ad ndid samstarf og gagnkvaemt traust skapist milli heimilis og leikskdla.” Strax
a eftir segir sidan: ,Leikskdlastjéra ber skylda til, samkvaemt I6gum um

leikskdla og reglugerd um starfsemi leikskéla, ad studla ad samstarfi heimilis og

leikskdla” (Adalnamskra Leikskola, 1999, bls. 30).

Sjénarmid vidmeelendanna eru pvi fagleg og méa hugsa sér ad draga af peim
ba alyktun ad ahersla sé 16g0 a ad born og foreldrar finni hlyju og jakveett
viomot a leikskélum og ad foreldrar og born meeti ekki fordomum. Midad
vio hvernig gekk ad finna vidmelendur ma segja ad reynsla
leikskélakennara af vinnu med bérnum fanga sé ekki mikil. Ekki er po heegt
ad alhafa um pad ad a ollum leikskélum sé dhersla 16gd a jakveett viomot
og hlyju par sem einungis tveir leikskdlar voru innan urtaksins og verkefnid
midadi ekki ad heildarattekt & efninu. Par sem pad segir i Adalnamskra ad
bad eigi ad fara eftir peim vinnubrégéum sem nefnd eru hér ad ofan, ma

draga alyktun um pad a0 flestir leikskolar geri pad.

Badir viomalendurnir eru reynslumiklir leikskélakennarar og geeti pad
einnig hafa haft ahrif & nidurstodurnar. Reynsluminni leikskdlakennarar
hefdu ef til vill att erfidara med ad leidbeina 6dru starfsfélki i sambandi vid
umraedur um fangelsi. bratt fyrir ad hlutfallslega fa leikskdlaborn eigi
foreldri i fangelsi pyrftu ad vera til frekari Urraedi. Pad er pvi eitthvad sem
maetti skoda og kynna sér betur. Par ma til deemis horfa til greinar Enroos

pbar sem meedur fa ad hafa bornin sin hja sér & sérstokum
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fiolskyldugbngum. Pbar er einnig gott fordeemi par sem stofnunin eda
fangelsid kynnir sér fjolskyldu fangans og meetti taka til athugunar hér 3
landi. Til demis veaeri haegt ad koma & samvinnu milli
Fangelsismalastofnunar og Leikskdlasvida/s Sveitarfélaga islands, par sem
skrdd veeri vid komu fanga hvort hann eigi born & leikskélaldri og auka i
framhaldinu studning i leikskélum. Eins og nidurstédurnar syna ad vissu
leyti getur pad verid foreldrum erfitt ad tilkynna leikskélum fangelsisvist
adstandanda, sem gerir pvi erfidara um vik ad auka studning vid pau born
sem purfa a pvi ad halda. Malefni sem petta er hins vegar vidkvaemt, eins
og hefur komid fram, og ekki heegt ad aetla sér ad stydja vid vidkomandi
born an vitneskju foreldra peirra. Pad parf einnig ad taka tillit til pess hvort
bornin viti um fangelsisvist foreldranna. Vidmeaelendum A og B greindi d um
hvort ad betra veeri fyrir born ad vita af pvi ef foreldri fer i fangelsi og C
sagdi bornum sinum ekki fra pvi. C sagdist pé ad i dag myndi han ef til vill
reyna sitt besta til ad skyra ut fyrir barni, ef upp keemu sému adstaedur. |
flestum adsteedum pyrfti pvi ad taka tillit til aldurs barns og proska og eins
og adur hefur komid fram er pad i 6llum tilvikum undir foreldrum barnsins
komid hvort peir kjési ad barnid sé medvitad um hvort foreldri afplani dém.
Pad maetti pvi segja ad vitneskja barns um fangelsisvistun sé forsenda fyrir
hvers kyns Urraedum pvi ljést er, ad erfitt er ad bregdast vid vanda sem
barn veit ekki ad er til stadar. Hugmynd vidmeelanda A um Bitru fangelsi
samraemist ad vissu leyti sumarbudunum sem Bretherton fjallar um. ba
maetti einnig taka tillit til pess sem Christiansen skrifar par sem unglingar og
born voru spurd hvad meetti gera til ad heimsdknir yrou fjolskylduvaenlegri
og fa alit peirra ungmenna sem fara reglulega i heimsoknir i fangelsin. bar
sem einungis var farid yfir heimsoknaradst6duna ad Litla-Hrauni veeri
frédlegt ad gera uttekt & 6drum fangelsum landsins og kynnast hvernig

heimséknaradstodur eru par og hvad megi betur fara.
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Lokaord

Pegar su hugmynd kom upp ad skrifa um born fanga og finna efni til ad
tengja vi0 leikskélann vard ég strax mjog upptekin af peirri hugmynd. bad
gekk pé ekki afallalaust fyrir sig ad fa leiGbeinanda, sem treysti sér i pad ad
leidbeina mér um petta efni, en pad hafdist pé ad lokum. Adur en lagt var
upp i verkefnavinnuna taldi ég ad erfitt yrdi ad akveda hvad skyldi skoda
bar sem litid sem ekkert hefur verid skrifad um pennan malaflokk & islandi.
Eftir ad erlendar heimildir voru skodadar jokst ahuginn a verkefninu enn
meir og sa ég hversu parft er ad opna umraedur um slik efni i leikskélum
hér a landi. b6 svo ad pad hafi gengid illa ad fa vidmeelendur tel ég ad med
pbvi ad nota snjoboltaadferdina vid ad finna vidmaelendur hafi umraedan
opnast orlitid. Allir peir sem reett var vid um verkefnid syndu pvi mikinn
ahuga og toldu parft ad hlia ad adstandendum fanga jafnt og fongunum
sjalfum. Par sem einungis var skodud heimsdéknaradstadan ad Litla-Hrauni i
bessari ritgerd geeti verid ahugavert ad gera frekari uttekt & hinum
fangelsum landsins, med pad ad markmidi ad utbua fjolskylduvaenar
heimsdéknaradstodur. begar litid er yfir pann tima sem unnid var ad pessari
ritgerd er mér helst i huga hvad ég vanmat tima minn og hversu mikil vinna
getur legid ad baki heimildaoflun og 6llu pvi sem virdist svo smatt i upphafi.
bratt fyrir pad pykir mér ritgerdin hafa verid vel pess virdi og hefur sa timi
verid skemmtilegur og gefandi. Gaman veeri ad vinna ndnar ad verkefni sem
pbessu i framtidinni pvi pad er ljést ad petta er malefni sem parft er ad

athuga og pyrfti ad rannsaka frekar.
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Vidauki 1
Reykjavik /30. mars, 2011.

Seel

Eg er ad vinna ad lokaverkefninu Bérn fanga og tengsl vid leikskdlann, i
grunnndmi minu vid Menntavisindasvid Hdskéla islands, undir leidsogn

Gudrunar Kristinsdottur, professors vid uppeldis- og menntunarfradideild.

Eg hef dhuga & ad fa sjdnarmid leikskdlakennara/leikskdlastjora sem hefur
starfad med bérnum fanga, um hvad sé haegt ad gera til pess ad koma til mots

vid pau born og frasdgn af reynslunni af pvi ad starfa med bérnum fanga.

Eg dska eftir ad f4 ad reeda vid deildarstjora eda leikskolastjora sem hefur
reynslu af pvi ad starfa med born fanga innan barnahdpsins og bera fram
nokkrar spurningar sem IGta ad pvi ad hafa haft barn fanga innan

barnahdpsins.

Fyllstu virdingar og trudnadar verdur geett og fylgt verdur reglum
Persénuverndar vid vardveislu og medferd gagna, sem verdur eytt ad
rannsoékn lokinni. Ef n6fn koma upp i samtalinu verda pau ekki notud og nafni

leikskélans og vidmaelanda verdur breytt svo ekki megi rekja pad.

Eg vona ad pér finnist verkefni mitt mikilvaegt og ad pu sjair pér faert ad hafa

samstarf vid mig um verkefnid.

Pér er velkomid ad hafa samband vid leidbeinanda minn og fa nanari

upplysingar i sima er 525 5365 eda senda pdst a netfangid gkristd@hi.is
Med godri kvediju,

Helga bérey Runarsdottir

Simi: 8675924

Netfang: hthri@hi.is

Hateigsvegur 31, 105 Reykjavik.
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Vidauki 2

* Hver er reynsla pin af bornum sem eiga fanga sem adstandanda?

o Hvernig fékkstu upplysingar um ad foreldri/adstandandi

barnsins seeti inni?

o Voru vidmot pitt og vidbrogd pin gagnvart fjolskyldunni og
barninu a einhvern hatt breytt eftir ad pu komst ad fangelsisvist

foreldrisins?
o Var o6llu starfsfolki gerd grein fyrir adstaedum?

o Voru einhverjar sérstakar lausnir lagdar fram fyrir starfsfélk um
pbad hvernig veeri best ad koma fram vid barnid i sambandi vid

umreedur um foreldra og fjolskyldur?

o Fannst pér erfitt ad rada vid barnid um fangelsisvist foreldris

/adstandanda pess?
= Hvernig gastu radlagt 60ru starfsfolki, t.d. 6fagleerdum?

* Telurdu ad pad sé almennt betra fyrir barnid ad hafa vitneskju um ad

foreldri/adstandandi sé i fangelsi?

¢ Til eru deemi um pad erlendis, ad maedur i fangelsum fai ad fara i
svokalladar sumarbudir med bornum sinum, sem eru pa 4 vegum
fangelsisins. Myndirdu halda ad pad veeri grundvollur fyrir slikri

starfsemi eda sambeerilegri hér a landi?

* E-0 sem pu vilt koma a framfaeri?
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