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Utdréattur

| pessari ritgerd er fjallad um teikniproska leikskdlabarna, hvernig hann hefur ahrif & alhlida
proska barna og nam peirra. Proun teikninga barna ma rekja langt aftur i timann og han haft
ahrif & motun einstaklingsins fram til dagsins i dag, baeedi menningarlega og félagslega.

Bérn nota takn i teikningum sinum til ad tulka tilfinningar. pPau endurspegla pad
umhverfi sem pau bla vid i teikningum sinum, en taknin hafa 6rvandi ahrif & fagurfraedilegan
proska peirra, sjalfstraust, reynslu, sjalfsteedi og nam. Sé litid til proska ungra barna er
synilegur hradur voxtur og proski hja peim fyrstu prju arin en med pvi ad leyfa bérnum ad
teikna eflist proskaferli peirra.

Fjallad er um gildi, markmid, tilgang og mikilvaegi barnateikninga. Teikningar barna
hafa um arabil verid litilsmetnar en i ritgerdinni er leitast vid ad gera grein fyrir mikilveegi
peirra fyrir proska barna. Studst er vid kenningar ymissa freedimanna um pad hvad hefur ahrif
a proska og ndm barna.

e Rodha Kellogg og Betty Edwards eru helstu freedimenn um teikningu barna og ahrif
pbeirra & proska barna til nams.
e Lev Vygotsky talar um svaedi hins mdgulega proska par sem born leeri i samskiptum
0g adstod fullordinna.
e Jean Piaget telur born leeri med pvi ad gera hlutina sjalf.
e Fjallad er um pa Lowenfeld og Brittain. beir fjalla um proskaskeid sem bérn purfa ad
ganga i gegnum i myndskdpun.
Einnig er fjallad um mikilveegi pess ad skapa bornum efnivid og umhverfi til ad teikna par
sem slikt umhverfi kallar fram i peim skdpunargledina. Hlutverk kennara er ad standa vord
um umhverfi barna, passa ad pad sé vid hafi og ad pad sé naegur efnividur til taks svo ad
skopunargledi barnanna fai notid sin i hvivetna.

Abstract

This thesis discusses drawing development of preschool children, how it effects their all-
round development and learning. The progress of children’s drawings can be traced far back
in time and influence the cultural and social molding of the individual to date.

Children use symbolism in their drawings to express emotions. They reflect the
environment which they live in in their drawings, but the symbols have a stimulating effect on
their aesthetical development, self-confidence, experience, independence and learning. When
looking at the development of young children, fast growth and development can be observed
during their first three years and with allowing the children to express themselves with
drawings their development can be strengthened.

Value, aim, purpose, and importance of children’s drawings are discussed. Children’s
drawings have been given little value but this thesis tries to emphasize their importance in the
children’s development. This is corroborated by theories of various scholars on what effects
the children’s development and learning.

e Rodha Kellogg and Betty Edwards are the leading scientists in studies about child
drawings and their effect on children learning development.
e Lev Vygotsky talks about the zone of proximal development in which children can
learn in relations and with help of adults.
e Jean Piaget implies that children learn by doing.
e Lowenfeld and Brittain are discussed. They argue periods of development which
children have to go through in art creation.
The thesis also discusses the importance of creating material and surroundings for the children
to draw whatever the surroundings call forth in their creativity. The teacher’s role is to guard
the children environment and to ensure that it is suitable and that enough material is at hand
so the children’s creativity can flourish in every way.
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Inngangur
Margir hafa verid hrifnir af skdpunarhafni sem born baa yfir par sem hdn leyfir peim ad tja
sig & sinn eigin hatt. Asamt pekkingu & bernsku og proskaskeidum hennar hefur ordid vakning
& medal sélfreedinga, kennara, foreldra og annara sem lata sér annt um proska og velferd
barna. Par sem skdpun er géd nams- og proskaleid fyrir bérn par sem pau geta skapad og tjad
tilfinningar sinar, reynslu og upplifanir. Meginmarkmid ritgerdar er ad 6dlast syn & mikilvegi
og gildi myndskdpunar hja bérnum og tilgangurinn er ad svara pvi hvort myndsképun sé god
nadms- og proskaleid. Vidfangsefnid er teikniproski barna og er leitad eftir pvi hvernig hann
préast og breytist med timanum. Proun og proski barna er skodadur med aherslu &
hugmyndafraedi Jean Piaget og Lev S. Vygtosky. beir hofdu hugmyndir um proska barna og
hugsun og fjalla um hvernig bérn 6dlast pekkingu og getu. Myndskdpun barna er skodud,
gildi hennar og mikilveegi og leitad verdur svara vid pvi hvort han sé mikilvaeg fyrir bérn og
hvernig myndskdpun kemur fram i leiksk6lum og i fyrstu bekkjum grunnskdla. Einnig er
talad um myndlist og skopunarferli barna i myndskdpun peirra og leitast vid ad athuga hvers
vegna petta tvennt er mikilveegt par sem sképunarhafni er sjalfstjaning barna par sem pau
geta tjad sig ad vild.

I ritgerdinni er fjallad um hugmyndafradi Viktors Lowenfeld og W. Lambert Brittain
um teikniproska barna. peir telja ad myndskdpun og myndreen tjaning se orjufanlegur pattur i
heildarproska barna og einnig ad myndskdpunin endurspegli hugarheim peirra. Adeins er
fjallad um fyrstu prja proskaskeidin i myndskopunarferli barna samkvaemt hugmyndafraedi
Lowenfeld og Brittain par sem ad ritgerdin fjallar um myndsk6pun ungra barna. Einnig er
kenning Rhodu Kellogg tekin fyrir en hin rannsakadi teikningar barna og byggjast paer & um
einni milljon teikninga eftir born a aldrinum tveggja til atta ara. Hun leit & allar myndir barna
sem mynstur og flokkadi peaer eftir mynstri, stadsetningu pess, honnun og listreenu formi en
leitadi ekki eftir raunseei i myndunum. Jafnframt er fjallad um Betty Edwards en hin skodadi
heilahvelin Gt fr4 rannséknum visindamanna og setti fram kenningu sem hin byggadi &
teiknikennslu sinni. Hun skodadi heilastarfsemina og tengingu hennar vid ad na arangri i
teikningu. Henni tokst ad finna upp adferdir vid teiknikennslu sem leggja aherslu a ad efla
virkni hagra heilahvelsins og samtvinna virkni beggja heilahvelanna og komst ad peirri
nidurstodu ad allir geta leert ad teikna.

Talid er ad myndskoépun gegni mikilveegu hlutverki i nami og proska barna. Pad er
naudsynlegt ad gera sér grein fyrir mikilvaegi myndskdpunar og skoda kenningar um
teikniproska barna par sem pad er talid ad myndskdpun barna haldist i hendur vid andlegan og

likamlegan proska peirra.



1. Préun og proski barna

Pad hafa margir freedimenn vitnad i kenningar peirra Lev S. Vygotsky og Jean Piaget.
Hvorugur peirra var med uppeldismenntun heldur 16gdu peir meiri &herslu & liffreedi, salfraeodi
og préunarssalfraedi. beir voru hvor um sig med akvednar hugmyndir um proska barna p.e.
vitproska og hugsun, hvernig bérn 6fludu sér pekkingar til getu midad vid proska. beir 16gdu
fram &kvedna kenningu um proskaskeid barna og hvernig proski peirra vex med getu og aldri.
Hugmyndir peirra péttu byltingarkenndar er peer voru settar fram og p6ttu ahugaverdar. Badir
fjalla peir um vitproska og settu fram vitproskakenningar. Kenning Piaget er stundum nefnd
constructivismi eda hugsmidahyggsja, og interactionismi sem merkir samvirknikenning.
Kenning pessi byggist & akvedinni préunarkenningu sem stigskiptist og lysir frampréun
vitsmunalifsins, fra hinu 6fullkoma til hins fullkomna. Hugmyndir Piaget um hvernig born
proskast og leera eru ad born hugsa ekki eins og fullordnir. Hugsanaform barna eru 6druvisi en
peirra fullordnu og Piaget segir ad born sjai og liti & tilveruna med sinum eigin augum, ekki
augum hinna fullordna. Piaget og Vygotsky komust ad svipudum nidurstédum um virkni
barna og samskipti milli einstaklings og umhverfis (Frost, Wortham og Reifel, 2003).

1.1 Jean Piaget

Piaget var svissneskur liffreedingur og tengdi sin vidfangsefni & allt annan hatt og fra allt 6dru
sjonarhorni en adrir kollegar hans gerdu. Hann var hvorki salfreedingur eda uppeldisfreedingur
i peirri merkinu heldur var hann meiri heimspekingu og vann storf sin meira Gt fra pekkingu
sinni og liffredilegum grunni. Rannsdknir hans & vitsmunaproska barna pykja mjog
merkilegar. | peim kemur fram hvernig hugsun eflist yfir i rékhugsun. Rannsoknir hans
byggjast lika & pvi hvernig nalgast megi pad ferli sem vitproskinn er fra grunni og & hvada
hatt hugsun barna feerist yfir i rokhugsun. Rannséknir Piaget snerust m.a. um pad hvernig
born afla sér pekkingar og koma skipan & hana. Hann hefur oft verid kalladur attfadir
broskasalfreedinnar (Valborg Sigurdardottir, 1991:32).

Jean Piaget var natturufraeedingur og samhlida pvi hafdi hann mikinn ahuga a
heimspeki, einkum peirri sem sneri ad pekkingarfraedi. ESli pekkingar er kannad innan peirrar
greinar og par er leitad svara vid ymsum spurningum: Hvad er pekking? Hvernig 6dlast
madur pekkingu & umhverfi sinu? Er pekking mannsins & umhverfinu hlutleg eda litast hin
og afmarkast af innri reynslu? Piaget fannst hvorki nattirufraedi né heimspeki veita ser
fullnaegjandi svor vid peim spurningum sem leitudu & hann. Piaget leitadi pvi svara i 6drum
greinum, par sem hann tengdi konnun pekkingar og liffreedi saman. Hann vann &

rannsoknarstofu i salfraedi i Zurich um tima. bar kynntist hann salgreiningunni sem eru



hugmyndir Freuds, Jungs og fleiri fredimanna. Arid 1920 skrifadi Piaget grein um tengsl
salgreiningar og barnasalfraedi. Eftir veru hans i Zurich Ia leid hans til Parisar par sem hann
lagdi stund & salsykisfraedi, rokfraedi, pekkingarfraedi og visindaheimspeki i tvo &r vid
Sorbonnehéskala. A pessum tima vann hann einnig & Binet-stofnunni i Paris par sem honum
var falid ad stadla alyktunarhafniprof. betta verkefni vakti engan sérstakan ahuga hja honum
par sem pad var mjog einheaft ad hans mati, sému spurningar sem lagdar voru fyrir hdp barna,
medaltal fundid og pad sidan notad sem vidmidun. b4 akvad Piaget ad kanna nénar pau ferli
sem liggja ad baki hugsunar eda proska hugsunar. Hann taldi ad slikar rannsoknir og
athuganir geetu varpad ljosi & hid heimspekilega vandamal um edli pekkingar. Piaget akvad
pvi ad eyda nokkrum &rum i pessar rannsoknir og snua sér sidar alfarid ad pekkingarfraedinni.
En pad reyndist vera meira verk en hann gerdi sér grein fyrir i fyrstu og var pad ekki fyrr en
arid 1950, pegar hann hafdi rannsakad barnasalfraedi i 30 ar sem hann gat loks snuid sér ad
pekkingarfreedinni (Aldis Gudmundsdottir, 1997:170-180).

1.2 Kenning Jean Piaget
Piaget setti fram kenningu um vitproska sem hefur verid radandi kenning i préunarsalfraedi
samtimans. Aherslan er & vitmunaproska barna og hvernig pau adlagast med patttoku i
daglegu starfi og rannséknum & umhverfinu sinu. Vitsmunakenning Piaget gengur ut fra
stigskiptingu i proska. Hann taldi ad vitsmunapréun barna veaeri ekki ein heild heldur kemi
han fram i stigskiptum aféngum. Hann sagdi einnig ad edlilegt veeri ad afangar veeru olikir en
keemu alltaf fram i sému rod. Afangar pessir skiptust i fjdgur skeid/proskaskeid, stig pessi
préudust og proskudust med aldri barna. Stigin eru:

0-2 ara. Skynhreyfiskeid.

2-7 ara. Foradgerdaskeid.

7-12 dra. Skeid hlutbundinna adgerda.

12-16 ara. Skeid formlegra adgerda (Valborg Sigurdarddttir, 1991:33).

Rannsdknir Piaget snerust um pad hvernig bérn afla sér pekkingar og hvernig pau
koma skipan & hana. Kenning hans snyst um edli greindarinnar, formgerd hennar og starfsemi.
Hann telur ad greindin geri okkur kleift ad leera af reynslunni og adlagast umhverfinu. I ritum
hans ma sja ad hann gerdi rannsoknir @ bérnum sinum og komst ad greinilegum tengslum
milli leiks og vitreennar starfsemi eda hugsunar. Einnig ma sja ad adalatridi er préun takna eda
myndun takna i vitsmunalifi barna. Hann telur ad sjalfsprottinn leikur sé veigamikill pattur i
préun leiks og proun vitsmuna sé samofid ferli. Piaget telur bérn virka adila ad proun sinni og
ad pau taki virkan patt i sinni proun allt fra feedingu i samspili reynslu og medfaedds upplags.
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Kenning Piaget er stundum nefnd constructivismi eda hugsmidahyggja og interacionismi sem
er samvirknikenning: Kenning hans er stigskipt préunarkenning eins og fram hefur komid hér
ad ofan. Piaget lysir frampréun vitsmunalifsins, préun sem stefnir hinu 6fullkomna til hins
fullkomna. Bérn hugsa ekki eins og fullordid folk, hugsanaform peirra eru 6druvisi og pau lita
a tilveruna 6drum augum en fulloronir (Sigurjon Bjornsson, 1992:15-19).

[ vitreenu proskaferli barna ma greina skyrt afmorkud stig sem taka vid hvert af 6dru i
akvedinni rod. Misjafnt er & hvada aldri born flytjast af einu stigi yfir & annad og
einstaklingurinn leitar st6dugt ad jafnveegi milli sin og umhverfis sins. Hugmyndir Piaget um
vitsmunalif na til priggja atrida: liffreedilegrar adlogunar, jafnveegisleit og virkni (Sigurjon
Bjornsson, 1992:19-20). Kenningar Piagets einkennast fyrst og fremst af vitsmunalegum og
vitreenum adlégunum sem skiptast i tvennt, adldgun og samhaefingu. Pessir tveir pattir
haldast i hendur og eru pvi hadir hvor 6drum. petta tvennt myndar umhverfid & pann hatt ad
einstaklingurinn parf ekki ad breyta sér. Samldgun er ferli par sem einstaklingurinn beitir sér
pannig ad hann hefur &hrif & alla reynslu og allar upplysingar sem hann kann ad upplifa og
medtaka. Einstaklingur vinnur sjalfur ar pvi sem hann verdur fyrir og & sinn eigin hatt.
Adhafing er andsteett ferli sem einstaklingurinn notar til adlégunar & umhverfinu eda ahrifum
sem ad utan koma. bannig ad adhafing sér um ad einstaklingurinn adlagar hugsun sina og
hreyfingar eftir pvi sem umhverfid krefst. Vegna 6flugrar virkni milli pessara tveggja patta,
samldgunar og adhafingar, pd myndast vitsmunaproun, og pegar petta er i jafnvaegi pa verdur
til vitreen adlogun. Sé petta hins vegar i 6jafnveegi er liklegt ad samlégunin verdi adhafingu
yfirsterkari og pa myndast eftirliking. Einstaklingar adlagast og likja eftir atferlum annarra &
ymsan hétt (VValborg Sigurdardottir, 1991:32-33).

Piaget segir leik og eftirlikingu vera naudsynlega i proska barna. Hann telur mikilveegt
ad greina i sundur leik og eftirlikingu og segir ad eftirliking feli i sér meiri adldgun ad
hlutleegum veruleika. Leikurinn er aftur & moti frjalsari og huglaegari fyrir bérnin og dregur
fram &naegju peirra og jakveedar tilfinningar. betta leidir til pess ad pau hafa meira vald &
sjalfum sér og umhverfi sinu. Kenningar Piaget um proun leiksins hefur mikil ahrif &
proskaskeid barna. Piaget segur ad ekki sé rett ad dema leiki eftir innihaldi heldur formgerd.
Hann segir ad pad sem einkennir leiki barna séu formgerdir, ef horft er & leikinn fra vitproska
peirra (Valborg Sigurdardottir, 1991:33-34).

1.2.1 Skynhreyfiskeid og efingaleikir
Nidurstodur paer sem Piaget fékk pegar hann skodadi nanar atferli og athafnir ungra barna

leiddu i lj6s ad skynhreyfiskema/hegdunarmynstur peirra fyrstu manudina, eda til atjan
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méanada aldurs mynda akvedna samldgun sem liktist mjog adlégun og kemur fram eingéngu

anagjunnar vegna. Ferli af pessu skeidi kemur fram pegar bdrn hafa nad dkvedinni hreyfigetu

og endurtaka pa hreyfingu aftur og aftur. Piaget segir petta vera eitt af fyrstu merkjum um

form barna til leikja og veiti peim anagju. Hegdun pessa kallar Piaget &fingaleiki.

Afingaleikir ymiskonar eru mjog rikjandi hja bérnum tvo fyrstu arin i lifi peirra, pegar pau

eru ennpé Gtalandi. Piaget segir petta eiga sér stad hja bornum pegar pau né stjorn a nyrri

leikni sem pau hafa leert. Pegar ferli eda athdfn er ordinn hluti af feerni barna pé fer af stad

samldgun sem kemur Ut fra efingunni einni saman og bérn finna til anaegju yfir arangrunum.

Zfingaleikjum og proun peirra lysir Piaget a itarlegan og a rokstuddan hatt, skodanir og

athuganir setur hann fram med deemum. Piaget flokkar pessa &fingaleiki eftir pvi hvort peir

eru hreinir skynhreyfileikir eda bera vott um meiri hugsun. bad finnast leikir sem fela i sér

hugsun an tdknraennar hugsunar. Leikir, baedi skynhreyfileikir og &fingaleikir, sem eru

endurteknir i sifellu, eru gagnlegir fyrir born pott pau geri sér enga grein fyrir gagnseminni

eda tilgangi pess ad endurtaka leikinn. Born gera petta eingdngu af peirri ansegju sem pau
finna fyrir pratt fyrir ungan aldur (Valborg Sigurdardottir, 1991:35-36).

1.2.2 Skynhreyfistig — 0 til 2 &ra (skynhreyfileikir/efingaleikir). Piaget adgreinir

skynhreyfistig i sex prep og eru pau:

1.

Vidbragdsprep (ca. 0-1 man.). bad verdur vart vid fatt annad en pau vidbrégd sem
barnid feedist med.

Fyrstu hringsvaranir (ca. 1-4 man.). Taugavidbrogd byrja ad taka breytingum fyrir
ahrif umhverfis og pau fara ad tengja saman.

Adrar hringsvaranir (ca. 4-8 man.). Athafnir barnsins taka nd ad beinast meira ad
hlutum og atburdum utan likama pess.

Samraeming annarra hringsvarana (ca. 8-12 man.). Markmidsbundnar athafnir koma
fram. Adgreining markmids og leida. Barnid notar eingéngu adur kunnar leidir.
Pridju hringsvaranir (ca. 12-18 man.). Uppgo6tvun nyrra leida med happa og glappa
adferd.

Upphaf taknbundinnar hugsunar (ca. 18 man.-2 ara). Innhverfd og taknreen tjaning

vidfangsefna kemur fram (Sigurjon Bjornsson, 1992:27).

1.2.3 Foradgerdaskeid — 2 til 7 ara (leikskolaaldurinn/taknleikir).

Foradgerdarstigid er pd nokkud frabrugdid hinum stigunum ad pvi leyti ad pad hefur meiri
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sérstodu. Piaget efadist um ad lita atti & petta timabil sem einhverja sérstédu i formgerdinni
eda vid undirbuningsprep ad hlutbundnu adgerdastigi. Flest malir med pvi sidarnefnda og pa
sé fatt pvi til fyrirstodu ad pessu sjonarmidi, pratt fyrir ad pessi aldur tveggja til sjo ara sé lyst
pannig ad hann sé sérstakur. Samkvaemt Piaget pa a sér stad mikil breyting i vitsmunalifi
barna a foradgerdastiginu. Ma pa sja i upphafi pessa stigs ad vitsmunalif er mest aberandi i
ytri ath6fnum p.e. skynhreyfiath6fnum og eftir ad ytri athofn er lokid taka vid innri athafnir.
peer lysa sér i formi hugsana, hugtaka og raunveruleika par sem hann er gerdur i innra
vettvangi. betta a sér stad vid miklar breytingar sem verda i fjolmérgum aféngum.
Framsetning Piaget pykir mjog snuin & kéflum og gerir par af leidandi ménnum erfitt fyrir ad
koma hugsunum og hugtékum hans fram & skiljanlegan hatt i islensku mali svo vel fari
(Sigurjén Bjornsson, 1992:47). Foradgerdarskeid hefur pa sérstddu ad born fara pa ad tileinka
sér talmal. Mal barna og leikir proast pa samhlida. Leikurinn sem pa er byggdur upp a
bykjustunni og malid syna hefileika barna til pess ad tala um persénur og jafnvel adstedur
sem er i raun og veru ekki til. A pessu stigi geta born tjad sig med taknum, en taknleikurinn
sem slikur birtist i peirri mynd & proskaskeidinu ad pad er & mérkum skynhreyfi og
foradgerdarskeids. Piaget telur mikilveegt ad taknin i leik séu i upphafi hluti af
skynhreyfipattum leiksins. Flokkun Piagets & taknleikjum svipar til flokkunar hans &
&fingaleikjum. bannig ad formgerd takns er teeki til samlégunar i leik. Greinileg tengsl eru
milli &fingaleikja, skynhreyfileikja og notkunar & tknum i leik (Valborg Sigurdardéttir,
1991:39-40). Pad er pvi ljost ad leikurinn er mjog mikilvaegur & foradgerdastiginu. Hann

skiptir mali fyrir proska barna og aukna getu.

1.3 Lev S. Vygotsky
Vygotsky var russneskur prounasélfreedingur, sem uppi var a fyrri hluta 20. aldar. Hann var
mikill namsmadur og pad 14 allt ndm opid fyrir honum. Hann for eftir framhaldsskola i
leeknisfraedi en komst ad pvi eftir manud ad pad hentadi honum ekki og skipti pa yfir i
16gfraedi vid haskolann i Moskvu. Hann fann ad 16gfraedin virtist ekki henta honum heldur og
skr&di hann sig lika i Shanavsky‘s haskélann og nam par sélfredi og fleira. Vygotsky
utskrifadist ar b&dum haskdlunum &rid 1917. Eftir ndmid for hann heim til Gomel og gerdist
kennari til arsins 1924 er hann flutti til Moskvu og vann vid salfreedideild par a &runum 1924-
1934 (Vygodskaya, e.d.). Vygotsky lifdi ekki lengi en hann lést um aldur fram adeins 38 ara.
Samt sem adur tokst honum ad vinna mikil og merkilega rannsoknarstorf. pad eru 10 baekur
og 270 greinar til eftir hann. Storf hans voru undir talsverdum ahrifum fra marxiskum
samfélags- og visindakenningum og hann stefndi ad pvi ad proa nyja visindalega salfraedi.
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»,Hann &tladi ad byggja nyju salfreedina & eigin rannséknum og a gagnrynni kdnnunn a
~borgaralegum* salfreedikenningum. A fjorda aratugnum setti Vygotsky fram hina
»-menningarlegu kenningu* (Valborg Sigurdardottir, 1991:63).

Vygotsky lagdi aherslu & ad proun og proski byggdist & samskiptum vid énnur born,
fullordna og umhverfid. Hann lagdi grunninn ad félagslegri hugsmidahyggju en i henni er
gengid at frd pvi ad pekking einstaklingsins byggist upp i gegnum félagsleg samskipti vid
adra og gegnum menninguna. Vygotsky var mikill addaandi rannsékna Piaget og var hann
fyrstur manna til ad pyda rit Piaget & russnesku, en hann gagnryndi einnig kenningar Piaget.
Eftir dauda Vygotsky voru kenningar hans taldar fjandsamlegar Sovétrikjunum og voru rit
hans bonnud, en arid 1956 voru peer teknar aftur i satt og stuttu seinna voru paer pyddar a
vestreen tungumal. Sidan pa hafa margir visindamenn adhyllst kenningar VVygotsky (Valborg
Sigurdardottir, 1991:63-65).

1.4 Kenning Vygotsky

Vygotsky hélt pvi fram ad vitreen hugsun veeri fyrst og fremst menningarleg. Hugmyndir hans
ganga Ut & ad félagslegt og menningarlegt umhverfi moti folk, born leeri af peim sem standi
peim framar vitsmunalega og uppg6tvi hluti i skodanaskiptum og felagslegum samskiptum
vid fullordna. Vitsmunir eru pa i raun félagsleg fyrirbeaeri og félagsleg reynsla métar hugsun
og reedur talkun einstaklingsins & umhverfinu. Kenningin leitast vid ad dtskyra ad proski,
pekking og heaefni einstaklings midist vid leidsdgn, studning og gerd hins menningarlega
samfélags sem hann lifir i. Born i vestreenum pjodféldgum leera & skilvirkari hatt med pvi ad
skrifa nidur pad sem pau purfa ad muna, pegar jafnaldrar peirra i vanproadri pjodfelogum nota
til pess ymis takn, t.d. band & fingri, hnut a band, eda adrar alika adferdir til ad minna pau &
akvedin verk. Vygotsky fullyrti ad mannleg hugsun veeri medfaedd vegna pess ad hin hefdi
ahrif & hugmyndir, gildi og vitrena adldgun er nar til einstaklings og menningar hans. Born
eru virkir og forvitnir kénnudir. Samskipti eru uppruni vitsmuna. Vitsmunir barna fara eftir
pvi menningarlega og félagslega samhengi sem pau vaxa upp i (Valborg Sigurdardottir,
1991:63).

Piaget og margir adrir hafa haldid fram ad proskinn sé algildur n tillits til menningar
eda annarra félagslegra ahrifa. Vygotsky var a 6dru mali. Hann sagdi ad algengast veeri ad
born proskudust & sama hatt, t.d. ad vid tveggja til priggja ara aldur ettu bérn ad vera budin ad
na godu valdi & talmali. Vygotsky sagdi asteeduna ekki eingdngu vera pa ad liffredilega vaeru
born tilbdin til pess, heldur, einnig ahrif fr4 foreldrum, systkinum og samfélaginu i heild sinni.

Pessi hugmynd hefur notid vaxandi fylgis medal freedimanna og auknar visbendingar eru um
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ad felagsleg ahrif & proskann séu til stadar og patttaka i samfélaginu sé einnig mikilvaegur
pattur i breytingu & hugsun barna (Frost, Wortham og Reifel, 2003:340). Vygotsky segir ad
nam sé félagsleg athofn par sem samvinna og samspil vid adra einstaklinga gegnir
adalhlutverki. Hann sagdi mikilveegt ad ahersla veeri 16gd & afskipti fullordinna af nami barna.
Hann taladi einnig um ,,sveedi hins mogulega proska” (e. zone of proximal development). Par
sem pad veeri akvedin faerni sem er & milli pess sem born geta an adstodar fra 6drum og pess
sem bdrn geta med adstod kennara eda barna sem eru komin lengra i proska en pau sjalf.
Vygotsky segir ad hlutverk menntunar sé ad sja bornum fyrir verkefnum sem liggja innan
,,Svaedi hins mogulega proska” og fylgja eftir med leidbeiningum og studningi eins og hagt
er. Kennarinn & frekar ad hafa verkefnin & ,,svaedi hins mdgulega proska” eda adeins fyrir
ofan til ad bornin nai ad proskast frekar en ad verkefnin reyni & pad sem pau geta fyrir (Frost,
Wortham og Reifel, 2003:340).

Vygotsky segir nyja moguleika til ndms opnast i imyndunarleikjum hja bérnum. I leik
hegdi born sér oftast eins og pau séu eldri en pau eru og geti par af leidandi tekist a vid
adsteedur sem pau annars rada ekki vid an hjalpar i raunveruleikanum og sé pvi ,,svadi hins
maogulega proska”. Vygotsky segir ad hinn fullordni purfi ad pekkja leik barna og vita hvenar
naudsynlegt sé ad gripa inn i til ad studla ad aukinni faerni (Frost, Wortham og Reifel,
2003:340). Studningur vio ndm & ad veita studning og virka sem verkfari, & pann hatt ad bérn
geti unnid verk sem annars vari 6mogulegt fyrir pau ad gera. Einnig parf ad stilla studninginn
& pann hatt ad nemandinn verdi virkari i athofnum. Verkfzrid sem unnid er med hefur ahrif &
samskipti okkar vid umhverfid (Valborg Sigurdardottir, 1991:64).

Samkveaemt kenningu Vygotsky skiptir leikurinn hofudmali fyrir menningarlegan
proska. I mismunandi menningarsamfélogum hegdar folk sér & mismunandi hatt. A
forskdlaaldri telur hann ad leikurinn sé megin uppspretta proska barna og hafnar ad skyra
megi edli leiksins Ut fra einhvers konar vellidunarlégmali. Pad getur verid margt annad sem
veldur vellidan og nautn en leikur, enda veldur leikurinn ekki alltaf vellidan. Hann er peirrar
skodunar ad asteedulaust sé ad hafna pvi sjonarmidi ad leikur sé uppfylling 6skar og parfa
barna sem tengist tilfinningum, pram peirra og vonum. Hann alitur ad ekki sé unnt ad skilja
proska barna an pess ad hafa i huga parfir peirra, tilhneigingar og hvatir til athafna. Vygotsky
telur ad skyra megi leikinn i 1jési vitsmunaproskans og lita & hann eingéngu sem vitraent
fyrirbaeri. Hann leggur aherslu a ad bérn undir priggja ara aldri séu & valdi augnabliksins, pess
sem er hér og nu. Pad sem knyr bornin til leikja eru parfir peirra og hvatir peirra i vidri
merkingu. Vygotsky notadi raunverulega ordid ,,leikur* eingdbngu um pykjustu- og

hlutverkaleiki hja bérnum. Um priggja ara aldur vakna med bérnum ymsar parfir, hvatir og
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o6skir sem vekja pau til athafna sem eru mikilvaegar fyrir proska peirra. Vygotsky segir ad
hvotin til ad leika sér sé allt ad pvi tilfinningalegs edlis. Born bua til sinn eigin heim par sem
pau fa éskir sinar uppfylltar, pau leera ad gera sér grein fyrir ath6fnum og gera sér jafnframt
ljést ad allir hlutir hafa sina merkingu. Vygotsky telur ad pykjustuleikir krefjist haproadra
hugferla pvi ad born skapa sér imyndadar adsteedur og préar sina sérstoku hugsun. Leikurinn
er pvi talinn gédur fyrir alhlida proska barna (Valborg Sigurdardottir, 1991:64-65). Vygotsky
leggur ad sjalfségdu mikla &herslu & leikinn sem félagslegt ferli p.e. leikurinn sjalfur er hid
félagslega métandi afl. Allur leikur, einnig sjalfsprottinn leikur, felur i sér vissar reglur og
akvednar hegdunarreglur. Pegar born leika tilteknar personur, hefur hlutverk pessarar tilteknu
personu algilda merkingu. Bérn hegda sér i samreemi vid hlutverkin sem pau leika hverju
sinni og vid hinar imyndudu adstaedur. Allir pykjustuleikir hafa duldar reglur og allir
regluleikir duldar pykjustuadsteedur. Born sem leika sér og likja eftir hegdunarreglum i heimi
fullordinna eru pa &vinlega einu stigi & undan proskastigi sinu og einu skrefi & undan
hverdagslegri hegdun sinni (Valborg Sigurdardottir, 1991:64-65). Munurinn & pvi sem barn
getur gert af sjalfsdadum og pvi sem pad getur gert med adstod hins fullordna eda proskadri
félaga kallar VVygotsky ,,svaedi hins mogulega proska”. Pad er & pessu svaedi sem nam fer
fram. I leikskdlanum skiptir miklu mali ad bérnin laeri { gegnum samvinnu og samraedur vid
leikskolakennara um verkefni og lausn vandamala. Vygotsky sagdi ad med samtélum milli
barna og fullordins veeri verid ad 6rva ,,sveedi hins mogulega proska”. Bérn verda pjalfadri
vid ad pusla med adstod fullordins. Pau munu seinna nyta sér adferd hins fullordna a nyjan og
sjalfsteedan hatt vid breyttar adsteedur (Frost, Wortham og Reifel, 2003:339).

I leikskdlanum er haegt ad hjalpa bérnum ad ddlast nyjan og ef til vill betri skilning &
heiminum ef hann veitir pad félagslega umhverfi og studning sem gefur bérnum feeri & ad
vidhalda og byggja upp nyja haefni. Hinn fullordni lagar fyrirmeeli sin ad getu barna og veitir
pa adstod sem parf til pess ad pau geti lokid verkefninu um leid og hann hvetur pau til pess ad
gera meira og hjalpar peim til ad finna hja sér Iéngun til ad halda afram og kanna nyjar leidir
(Frost, Wortham og Reifel, 2003:340).

1.5 Kenning Piaget og Vygotsky a leikskolum

Leikskdlar eru ekki allir eins. Pad parf ad hafa i huga pegar skoda & pad sem snyr ad
starfseminni par. Leikskolinn er ekki geymsla fyrir bornin til ad bida par til foreldrar eda
forradamenn koma og s&kja pau. Starf leikskolanna hefur a sidustu arum breyst mikid og
meiri krofur eru gerdar til peirra i sambandi vid fraedslu fyrir bornin og er leikskolastarfid i
flestum leiksk6lum landsins skipulagt fram i timann med pad i huga. Einnig eru leikskdlarnir
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farnir ad taka inn yngri born og er leikskolastigid & flestum stédum fra eins ars aldri til sex ara
aldurs, sidasta arid er svokallad skoladr og midast ad pvi ad undirbda bérnin undir
grunnskdlann. Leikskélaaldurinn er sa aldur par sem born eru ad proskast hvad mest baedi
hvad vardar vitproska og getu, born lzera ad tja sig og eiga samskipti vid 6nnur born. Gott er
fyrir leikskdlakennara ad pekkja kenningar pessara freedimanna peirra Piaget og Vygotsky
pegar horft er til getu barna midad vid proska peirra og aldur. Piaget hefur gert margar
rannsoknir & bérnum med 6likum adferdum. Rannsdknir hans byggjast fyrst og fremst &
athugunum um ad rannsaka born, med greindarprofi sem eru st6dlud. Utkoma ar pess konar
profum gefa til kynna um greind og getu barna segja til um hvort einhver fravik séu um
proska (Sigurjon Bjornsson, 1992:16). Vygotsky lagdi meira upp med ad umhverfi, menning
og hid félagslega hafi ahrif & proska barna. Hann lagdi mikla aherslu & kenninguna sem hann
lagdi fram p.e. kenninguna um ,,sveedi hins mogulega proska“. Born leera og proskast mest i
samskiptum vid fullordna og adra sem eru reyndari. Hann telur naudsynlegt fyrir kennara og
alla pa sem koma ad uppeldi barna, ad geta gert grein fyrir hvar born standa i proskaferlinu.
Hvernig og a hvada svidi pad er haegt ad 6rva pau og efla pekkingu peirra. Ef kennarar vita
hvar born standa i proska eru peir tilbdnari til pess ad vinna med peim & ,,svadi hins
maogulega proska“ (,,Lev Vygotsky*, 2008). bess vegna er gott eins og adur hefur komid fram
ad leikskolakennarar hafi pekkingu & adferoum Piaget. Pad er einnig hagt ad sja hversu flokin
verkefni er haegt ad leggja fyrir bérn midad vid getu peirra og proska. Kenningar pessar segja
mikid til um leikskdlastarf par sem unnid er med proska og getu barna. Einnig er tenging vid
félagspatt VVygotsky par sem born leera af hvert 6dru. Med pessar kenningar ad leidarljosi er
heegt ad fylgjast betur med proskaferli barna. Gott getur verid fyrir starfsfolk ad hafa pekkingu
a pessu, til deemis ef um fravik er ad raeda, pvi pannig er haegt ad hlta ad edlilegum proska
barna. I leikskdlum eru aldursskiptar deildir, og i leik verdur ad rada bérnum pannig ad pau
séu ad leika vid sinn jafnaldra pvi ad & aldurbilinu eins til sex ara er mikill munur hvad vardar
getu barna. Born fimm til sex ara eru kannski alltaf tilbdinn ad deila leikjum sinum med svona
ungum bornum, pessi yngri skilja ekki alltaf Gt & hvad leikur eldri barna gengur. begar bérn
eru svo farin ad leera meira a seinni hluta veru sinnar i leikskolanum hafa pau pessa félagslega
feerni og geta par af leidandi leitad sér adstodar hja 6drum. Einnig leera pau med pvi ad vera i

samskiptum vid adra.
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2. Myndskdpun barna

Adalnamskra leikskola er stefnumotandi leidarvisir um uppeldisstorf i leikskolum og & ad
mota sveigjanlegan starfsramma. Han lysir sameiginlegum markmidum og kr6fum sem eiga
vid um allt leikskdlastarf & islandi (Adalnamskra leikskola, 1999:8). Myndlist er eitt af sex
namssvid leikskdla en ndmsvidin eru aherslupaettir i leikskdlauppeldi (Adalndmskré leikskola,
1999:19). Myndlist er einnig ein af fimm listgreinum i listasvidi Adalnamskrar grunnskola
(Adalnamskra grunnskola:listgreinar, 1999:5).

I Adalnamskra leikskéla segir ad “myndskopun er mikilvaegur tjaningarmidill. Born
hafa rika porf fyrir ad tja sig med myndmali. Frjéls og skapandi myndgerd barna, eins og t.d.
teikningar, motast af proskastigi peirra, reynslu og uppvaxtarskilyréum. Skapandi myndmatun
eflir sjalfstraust barnsins” (Adalnamskra leikskola, 1999:22). Born eiga audvelt med ad tja
tilfinningar sinar i gegnum myndskdpun og pau geta tjad paer med pvi ad teikna, méla og
jafnframt med pvi ad méta eitthvad sjalf at fra eigin hugmyndum. I gegnum myndir barna ma
sja reynslu peirra og einnig ma sja hvad pau eru ad hugsa og hvad pau hafa dhuga a ad teikna.
Skopunarferli barna er mikilveegt i alhlida proska barna og er pvi mikilveegt ad leyfa bornum
ad vinna sjalfstaett ad sinum verkefnum. Kennarar purfa ad virkja bérnin i ad vinna a sinn
eigin hatt at fra pvi sem peim dettur sjalfum i hug. Samkvaemt Adalndmskra leikskdla eiga
leikskolar ad vera med mikinn og fjolbreyttan efnivid par sem born eiga ad geta nalgast hann
6hindrad og geta fengid ad nota hann eins og pau vilja i verkum sinum. I myndskdpun eflist
einnig fin- og grofhreyfingar barna og samhafing augna og handa. Einnig pjalfast einbeiting
peirra. Bornum lidur vel ad fa ad skapa eftir sinu eigin h6fdi og bua eitthvad til sem pau eru
stolt af. Med myndskdpun leera pau einnig ad deila hugmyndum vid énnur bérn og vinna
saman i verkefnum. Sidast en ekki sist pa eykst haefni peirra og hugmyndaflug vid ad skapa
pad sem pau upplifa i kringum sig (Adalnamskra leikskola, 1999:23).

Bérn geta ekki tjad sig nema um pad sem pau hafa skynjad eda gert og er pess vegna
mikilveegt ad born fai teekifaeri til pess ad rannsaka, kanna og upplifa sjalf umhverfd i kringum
sig med pvi ad sja, heyra, snerta, lykta, bragda og finna til. Born purfa ad fa tekifeeri til pess
ad tja sig um pad sem pau hafa virkilegan ahuga & og pa er haegt ad vinna med pad afram med
peim til ad fa pau i ad tja sig enn pa meira (Valborg Sigurdardottir 1989:109).

I Adalnamskra grunnskola:listgreinar segir ad ,, myndir hafa sitt eigid tungumal,
myndmal, og madurinn hefur alla tid notad myndir sem bodtaeki peirra hluta sem ekki er haegt
ad lysa & annan hatt. Myndmal midlar vidhorfum, skodunum og hugmyndum samfélagsins
ekki sidur en tungumal® (Adalndmskra grunnskéla:listgreinar, 1999:9). Myndir hafa mikil
ahrif & samfélagid i dag. Alls stadar eru ymisskonar myndmidlar fyrir utan myndlistina eins
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og kvikmyndir, sjonvarp, auglysingar og fleira. Myndhugsun hja bérnum hefur pvi vaxid
mjog hratt og hefur einnig skilningur & edli myndar breyst hja peim. ,,Markmid
myndlistarkennslu er pvi, auk pess ad kenna tjaningarleidir myndlistar, ad gera nemendum
Kleift ad skilja myndrana hugsun og gera pa laesa & sjonrent umhverfi sitt, hvort sem um er ad
reeda fagurlistaverk listasafha eda myndmal gétunnar® (Adalnamskra grunnskdla:listgreinar,
1999:9). begar pad er verid ad vinna vid pad ad skipuleggja myndlistarkennslu er mikilveegt
ad vinna ut fra forsendum barna, proska peirra, &huga og pérfum, svo ad hvert barn geti nytt
sér namid til ad skilja pad betur og uppfylla eigin parfir (Adalnamskra grunnskdla:listgreinar,
1999:9). begar byrjad er ad kenna bérnum i yngri bekkjum i grunnskoéla pa er naudsynlegt
fyrir kennarann ad byrja strax & skipuleggjandi uppbyggingu fyrir myndlistarnamid. Born i
yngri bekkjum eru ekki komin med eins mikla pekkingu eins og pau eldri og er pvi askilegt
ad tengja vidfangsefni vid nanasta umhverfi peirra og einnig vid hugarheim peirra. A pessu
timabili eru born ekki ad gagnryna sig sjalf mikid en samt sem adur er porfin til ad tja sig
mjog mikil. pad er mikilvaegt ad leggja aherslu a fjdlbreytt vinnubrdgd og fjolbreyttan efnivid
vid ymisskonar verkefni par sem born leera pa ad medhodndla flestar tegundir efna og dhalda
og leera um leid um myndlist og grunnhugtdk hennar. Bérn i yngri bekkjum fa po6 adeins
kynningu a helstu hugtokum myndlistarinnar en svo er farid dypra i pau eftir pvi sem pau
eldast (Adalndmskré grunnskdla:listgreinar, 1999:11).

Myndskdpun er géo fyrir born & margvislegan hatt, badi andlega og likamlega. Hun er
god likamlega vegna pess ad med henni er haegt ad pjalfa finhreyfingar, grofhreyfingar og
samhafingu augna og handa. Myndskdpun getur einnig verid god andlega og tilfinningalega
vegna pess ad han leetur bérnum lida & pann hatt ad pau hafi getu til pess ad bua eitthvad til
sem heppnast vel og ad pau geti verid stolt af verkum sinum. betta allt styrkir bérn og eykur
sjalfstraust peirra. Einnig getur myndskoépun hjalpad bérnum ad tja tilfinningar sinar &
jakvaedan hatt og hvort sem ad bornin séu leid, reid eda glod ad pa er myndskdpun géd adferd
fyrir pau til ad tja peer tilfinningar (Koster, 2005:4).

2.1 Myndlist

Eitt af pvi sem greinir myndlist fr& ymsum 6drum greinum er hve hagt er ad vinna med hana
a fjolbreyttan hatt. ,,Elliot Eisner segir ad myndlistarkennsla & ad leggja pad af mérkum til
menntunar sem adrar ndmsgreinar geta ekki* (Rdsa Kristin Juliusdéttir, 2006:6). Pegar bérn
eru ad vinna vid verkefnin sin purfa pau ad leysa akvednar prautir & medan pau eru ad teikna
eda mala mynd og pessar prautir bjoda upp a margvislegar lausnir. begar born skapa verkin

sin pa purfa pau ad meta hvernig peim finnst pau vera og hugsa um hvort pau vilji breyta
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peim eda beeta einhverju vid pau. Bérn geta t.d. hugsad ad beeta vid heitum litum eins og
raudum og gulum inn i mynd sem er bdin til ar kéldum litum eins og blaum og graenum, og pa
purfa pau ad nota sina eigin skynjun og sja fyrir sér ahrifin sem pad hefur & verkin peirra.
»Eisner talar um prja peetti sem leerdomur i myndlist snyst um. Pattina kallar hann; hinn
skapandi, hinn gagnryna og hinn menningarlega patt listnams m.6.0. ad proska hafileikann til
listskGpunar, ad proska listrena skynjun og ad skilja list i menningarlegu samhengi* (R6sa
Kristin Jaliusdottir, 2006:6). Eisner telur einnig ad listir skapi pekkingu og ad pekkingin faist
med hugsun en jafnframt med skynferum. Born 6dlast ekki pekkingu af sjalfu sér en pau leera
med aldrinum og reynslan peirra hefur ahrif og pad sem bdrn geta er pad sem pau hafa leert
adur. Born leera sem sagt smatt og smatt i gegnum reynslu sina og gegnum pad sem peim er
kennt. Dewey leit & ndm sem skapandi starf og leit einnig & bdrn sem virka og sjélfsteeda
einstaklinga. Hann ,lagdi jafntframt aherslu & proska nemandans ad hann/hun vaxi sem jurt
og hlutverk uppalandans sé ad veita adsteedur; umhverfi, uppérvun og leidsogn i glimunni vid
raunveruleg vidfangsefni* (Résa Kristin Jaliusdéttir, 2006:6).

Born leera ad skynja og horfa i kringum sig i myndlist og bda til sinar eigin imyndir i
huganum og akveda fyrir sig hvada efnivid pau vilja nota og bua svo til verkin sin eftir sinu
hofai. bad er mikilvaegt ad 6rva born i pvi ad skapa og leyfa peim ad nyta imyndunarafl sitt
svo ad pau geti leert ad skynja umhverfid i kringum sig. | gegnum myndlist lzera bérn ad
upplifa hluti og tulka pa & fj6lbreyttan og margvislegan hatt og pad gefur peim skilning &
hlutunum og geta pvi tulkad pa i verkum sinum. ,,Listsk6pun ma lysa sem ferli par sem
brugdist er vid athugunum, hugmyndum, tilfinningum og annarri reynslu a pann hatt ad skapa
listaverk med mismunandi ahdldum og teekni og Gtfeert pad i ymsum midlum af hugvitsemi,
heaefni og hugsun* (Résa Kristin Jaliusdoéttir, 2006:7). Myndskdpun felst i pvi ad kanna
umhverfid i kringum sig og sja hvad pad hefur mikid upp a ad bjéda og pa moguleika sem
heegt er ad vinna med og tulka a fjolbreyttan hatt i gegnum myndlist. ,,Styrkur myndlistarinnar
sem namstaekis liggur i vidfedmi Gtkomunnar. I myndlistarnami er fjloreytt Gtkoma merki
um fyrirkomulag par sem nemendur takast & vid sama vidfangsefni en hver einstaklingur
skapar eigin skilning og eigin namsleid grundvallad a reynslu hans/hennar* (Rosa Kristin
Juliusdottir, 2006:7).

2.2 Skopunarhafni barna
Heefni til pess ad skapa er 6flugur proskagjafi sem er til stadar i lifi barna allt fra unga aldri.
Pad er mikilveegt fyrir born ad fa teekifeeri til pess ad tja sig a myndraenan hatt pvi myndraen

skopun eflir almennan proska peirra. Pad sem er mjog mikilveegt i skdpun er sjalfstjaning
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barna par sem hugsunarhattur barna skipta mali asamt tilfinningum og lidan peirra. Einnig er
mikilveegt ad born fai teekifaeri til pess ad tja sig a sinum forsendum og a sinn eigin hatt pvi
bad styrkir sjalfstraust peirra. Skdpunarhafni barna getur proast & mismunandi hétt og fer
eftir 6likum skilyrdum sem born alast upp vid og einnig fer pad eftir peirra eigin reynslu og
upplifun. bad fer einnig eftir peim taekifeerum sem boérnum eru gefin til ad tja sig og hvatningu
sem pau fa til skdpunar. Hefileiki barna til myndsképunar er misjafn og fer eftir vexti peirra,
proska og ndmshafni. Sképunarhneigd er mikil hja bérnum og pvi er mikilveegt ad hun sé
ekki heft & einn eda annan hatt. Skopunarferli barna & upptok sin i barninu sjalfu og reedst af
eigin upplifun og reynslu. Bérn vinna Gt fra reynslu sinni og upplifun og koma henni t.d. &
framfaeri med pvi ad teikna. Reynsla barna er mismunandi og pegar pau vilja koma henni fra
sér og fa porf til ad skapa og bregdast vid tilfinningum sinum er naudsynlegt ad leyfa peim
pad i gegnum myndlistina. Born geta tjad sig a fleiri en einn hatt eins og t.d. med pvi ad leira,
lita og jafnvel i leik, pannig ad allt sem pau eru ad upplifa og hugsa kemur fram i sképun
pbeirra & margvislegan hatt. Born bda jafnvel til ségu um sinar eigin hugsanir og tja sig pa
jafnvel med leikraenni tjaningu (Valborg Sigurdardéttir, 1989:108-109). Skdpunarferli barna
er skipt i prennt:

1. Born og haefni peirra til skdpunar.

2. Tilfinningar peirra.

3. Hugmyndaflug.
Fullordnir mega ekki vanmeta pad ad upplifun barna og reynsla peirra skiptir mali vid sképun
og er tjaningarhattur peirra mjog mikilveegur. Pad sem kemur bérnum af stad til pess ad skapa
er reynsla peirra og upplifun og pad er peirra tjaningarhattur. Born geta ekki tjad sig nema pau
hafi skynjad og reynt. Bérn verda ad fa tekifeeri til pess ad snerta, heyra, sja, finna, bragda og
lykta. Pau purfa ad fa teekifeeri til ad skoda i kringum sig og rannsaka umhverfi sitt sjalf. pad
er mikilveegt ad born fai tekifeeri til ad tja sig um pad sem pau vilja tja sig um og fa pa
hvatningu sem pau purfa til ad geta skapad og komid tjaningu sinni & framfzeri. Born leera ad
tja sig med ymsum hetti med pvi ad vera med opinn hug og géda nemni fyrir pvi sem er
umhverfis pau. Pau leera pannig ad efla proska sinn og reynslu. Pad er mikilvaegt ad hvetja
born til ad skapa pvi pad veitir peim meiri 6rvun til ad skapa (Valborg Sigurdardéttir,
1989:108-109).

2.2.1 Born og haefni peirra til skdpunar
Fyrsta prep skopunar fjallar um skdpunarhaefni barna, hugmyndir peirra og tilfinningar. Peir

sem vilja 6rva skapandi starf hja bérnum purfa ad gera meira en ad gefa peim bara pappir ,
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skeeri eda liti. Peir verda einnig ad leggja sig fram og vidhalda skdpunarheafni barna og
tilfinningum peirra og hugmyndaflugi. beir purfa lika ad virda bérnin og reynslu peirra, leyfa
peim ad nota sinn eigin tjaningarhatt. Pad er mikilveegt ad starfsandi sé goédur inn a deildum
og inn i listastofunni svo ad bornin geti verid jakvaed gagnvart myndsképun. Pagd er einnig
mikilveegt ad vidhorf starfsmanna til myndskopunar sé gott og ad peir viti ad pad sé
naudsynlegt ad hafa skilning og leyfa bérnum ad nota upplifanir sinar og reynslu til
myndskdpunar (Valborg Sigurdardottir, 1989:109). bad er auk pess mikilveegt ad hafa rélegt i
kringum bérn & medan pad er verid ad efla skopunarhaefni peirra vid myndskdpun. Adstedur
purfa ad vera pannig ad bornin njoti sin vid ad skapa, hvert og eitt & sinn hatt og med sinum
adferoum. Born purfa ad 6dlast sjalfsvirdingu i skdpun sinni og hafa tru & sjalfum sér. Bérn
sem hafa jakveeda sjalfsmynd styrkja haefni sina og gledi til myndskdpunar og pé finnst peim

miklu skemmtilegra ad skapa pad sem pau vilja (Valborg Sigurdardottir, 1989:110).

2.2.2 Tilfinningar barna

I 63ru prepi sképunar er talad um reynslu barna eda samspil upplifana peirra. bad er ekki
mjog hvetjandi fyrir born ad vera med tilbreytingarlaust umhverfi i kringum sig. Pad er
mikilveegt ad drva reynslu peirra og vekja athygli peirra & umhverfinu. Pad er mikilvagt ad
sj& bornum fyrir margskonar reynslu og pad er pvi mikilvaegt ad born fai ad upplifa hvetjandi
umhverfi til sképunar baedi innanhls og utan. bad er leerdomsrikt ad fara i vettvangsferdir
med born til pess ad pau efla hugmyndaflug peirra og getu til sképunar sem kemur lika fram i
imyndunarleikjum. Hafni barna verdur meiri med patttoku peirra og raunverulegum tengslum
vid umhverfid sitt. Hvert mannsbarn byr yfir mérgum og fjolbreyttum listrenum hugmyndum
sem pau geta notad til skdpunar (Valborg Sigurdarddttir, 1989:110-111).

2.2.3 Hugmyndaflug barna

Pridja prep skdpunar eru ytri tjaningarhattir sem er lokaafangi i skdpunarferlinu og getur
tjaning barna komid fram & ymsan annan hatt en i myndskdpun. Tjaning barna kemur fram i
leikjum peirra og i daglegu starfi. beir sem sinna uppeldisstérfum eiga ad sja bérnum fyrir
jakvaedum og margvislegum leidum til skdpunar og gefa peim teekifeeri til ad tja sig i mali,
myndum eda i leik. Born tja sig og njota @ mismunandi hatt og er 61l tjaning mikilveeg fyrir
boérn og fyrir sképunarhafni peirra og proska. bad er mikilvaegt fyrir born ad fa gott rymi og
godan tima til pess ad proa sinar tjaningaleidir og til pess ad vera feer um ad stjorna sjalf.
Myndskdpun er stor pattur i starfi leikskola hér a landi enda er til 6teljandi og margvislegur

efnividur par og fjolbreyttar leidir til myndskdpunar. Bérn verda ad fa gott naedi og godan
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tima til ad skapa par sem pau geta notid sin vid ad vinna verkefnin sin. Born proskast med pvi
ad pjalfa sig upp i ad na tokum & mismunandi efnivid sem pau fa i hendurnar til skdpunar.
Born finna sjalf upp leidir til ad tja sig og atta sig fljott & eiginleikum efnividsins sem pau
vinna med. Efnividur vekur born til umhugsunar um pad hvernig haegt sé ad vinna med hann
og jafnvel vekur hann hja peim léngun til pess ad skapa eitthvad a frjalsan hatt. Bérn verda
sjalf ad fa ad profa sig afram og finna leidir og sja hvada moguleika efnividur hefur upp & ad
bjoda til skdpunar og hvernig er best ad vinna ur honum. (Valborg Sigurdardottir,1989:111).

2.3 Kenningar um myndskopun

Einn af undirstddupattum myndlistar er teikning og 61l born teikna. Margir hafa velt fyrir sér
myndskdpun barna og peim ahrifum sem myndskopun hefur & vitsmuna- og tilfinningaproska
einstaklinga. Ef bornar eru saman teikningar barna fra 6likum lé6ndum og a misjéfnum aldri pa
er munur & peim og hann ma rekja til prounarferlis sem tengist proska peirra og einnig til
vitsmuna peirra. Rannsoknir hafa einnig synt ad pegar mannsmyndir eru skodadar i
teikningum hja bérnum er ekki haegt ad sja eda rekja mun peirra hvad vardar fjarhagslega eda
menningarlega peetti (iris Ingvadattir, 1995).

Kenningar um myndskopun barna og hugmyndafraedi eru margar. Ein peirra er
kenning peirra Viktor Lowenfeld og W. Lambert Brittain. Peir birtu hugmyndafraedi sina i
bok sinni Creative and Mental Growth (1982). I kenningu peirra er grundvallar pemad pad ad
myndskopun og myndran tjaning se orjufanlegur pattur i heildarproska barna. peir leggja
aherslu & ad hvert barn hafi hefileika til ad skapa og pad a ad vinna med strax fra byrjun.
Myndskopun er dyrmeet leid til nams og proska ad peirra mati og peir telja hana samofna
skapandi hugsun og alhlida proskaferli barna. I skopunarferlid leggja born fram hina ymsu
peetti Ur reynslu sinni og med pvi ad velja ar reynslu sinni, talka hana og endurskapa, gefa
born hluta af sjalfu sér; hvernig pad sér, hugsar og finnur til (Lowenfeld, 1987:7). Lowenfeld
og Brittain leggja mikla aherlsu & sképunarhneigd barna og telja ad myndskoépun peirra
endurspegli hugarheim peirra. Pad ma sja i hverju einasta verki proska barna sem og
tilfinningar peirra og myndverkin segja okkur pvi mikid um bérnin og taka myndverkin
breytingum i samraemi vid aukin andlegan og likamlegan proska. Skdpunarferlid er pess
vegna mikilvegt fyrir born pvi i gegnum sképun eru pau frjals og pau geta tjad sig eins og
pau vilja an pess ad einhver sé ad skipta sér af og segja peim til. bad er einnig mikilveegt
vegna pess ad pad stydur vid vitsmunaproska barna.

Pad ma sja merki i myndum og teikningum barna ad proski og teikniproski barna

haldast i hendur. Born fara ad tja sig i gegnum teikningu um tveggja ara aldur og jafnvel fyrr.
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Lowenfeld og Brittain skiptu préun barnateikninga i sex stig eftir aldri og proska barna og pad
fylgja akvedin einkenni sérhverju stigi sem eru deemigerd fyrir proskaskeid barna (Hurwitz,
2001:49). Hér a eftir verdur adeins fjallad um fyrstu prju skeidin samkvaemt hugmyndafradi
Lowenfeld og Brittain. En pessi ritgerd fjallar um myndskdpun barna & leikskolaaldri og i

fyrstu bekkjum grunnskola.
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3. Teikniproski barna - sogustiklur

Ymsir uppeldisfromudir foru ad gefa gaum ad teikningum sem pydingarmiklum peetti i
proskaferli barna a sidara hluta 19. aldar. Talid er ad fyrsta ritverkid um pydingu
barnateikninga sé eftir italskan htfund Corrado Ricci en hann skrifadi bokina ,,L arte dei
Bambini“ arid 1887 (Edda Oskarsdottir og borir Sigurdsson, 1982:5). A islensku heitir bokin
Barnalist. Ricci tok eftir pvi ad krot barna a veggi breyttist eftir pvi sem krotad var ofar &
veggina sem sagt eftir pvi sem born voru harri sem voru ad teikna & veggi. Hann safnadi sidar
mdorgum teikningum eftir born & ymsum aldri og leitadi eftir pvi ad finna sameiginlega dreetti i
teikningunum og greina proun peirra. bad er til ein alpekkt setning sem kom fra Ricci: ,,Bérn
teikna pad sem pau vita, ekki pad sem pau sja* (Valborg Sigurdardéttir, 1989:11). bad komu
ut nokkrar baekur um sama efni & naestu arum. Sidan ma nefna Austurrikismanninn Franz
Cizek en hann var yfirmadur tilrauna- og rannsoknardeildar i Listidnadarskélanum i
Vinarborg arid 1904. | pessari deild stofnadi hann sérstakar barnadeildir sem urdu fraegar og
eru ennpa til myndverk barna sem voru gerdar i pessum deildum. Markmid Cizek var ad efla
skopunarkraft og skopunarhaefni nemenda & edlilegan hatt og hann 1ét nemendur sina aldrei
hafa fyrirmyndir heldur vildi hann ad peir teiknudu sjalfir pad sem peim datt i hug og talkudu
reynslu sina og upplifun pannig. bad heimsottu margir pessar barnadeildir og foru ahrif af
kenningum Cizek ad birtast vida um Evropu og Ameriku (Edda Oskarsdottir og borir
Sigurdsson, 1982:5).

Barnateikningar voru rannsakadar en paer rannsoknir nadu oftast yfir prongt svid.
Barnes (1893) og Lukens (1897) voru medal peirra, en peir l1étu born myndskreyta avintyri og
baru svo saman arangurinn en adrir séfnudu teikningum sem born héfdu gert af eigin
frumkvaedi. Sumir fylgdust med ferli eins einstaklings & medan adrir s6fnudu myndum fra
storum hopum barna. Af peim fyrrnefndu er Helga Eng pekktust en hin fylgdist med
proskaferli freenku sinnar Margrétar fra pvi ad hun byrjadi ad krota og fram til 24 ara aldurs
(Edda Oskarsdottir og borir Sigurdsson, 1982:5). Helga Eng er talin hafa haft mikilveeg ahrif
a skilning manna & barnateikningum og er rannsokn hennar a teikniproun freenku sinnar ein
bekktasta rannsokn sinnar tegundar. Helga lysir henni i bk sinni Barnetegninger arid 1926
(Valborg Sigurdardottir, 1989:13). Sidan er madur ad nafni Kerschensteiner sem var
teiknikennari i Pyskalandi en hann framkvemdi stora rannsékn & barnateikningum. Hann
safnadi fra skolanemendum um halfri milljon barnateikninga og var markmid hans ad
rannsaka feril barnateikninga fra fyrsta kroti til préadrar myndar. Hugmynd hans var svo ad
skipta pessari proun nidur i akvedin stig og hann taldi ad at fra stigunum meetti sja
myndproska barna. Bornin fengu ymiskonar verkefni eins og t.d. ad teikna folk, dyr, plontur,

24



byggingar, einstaka hluti og teikna born i snjokasti. Hann skipadi proska barna i fjogur skeid
med hlidsjon af teikningum. Skeidin eru:

1. Taknskeid.

2. Upphaf tilfinningar fyrir linu og formi.

3. Utlinumynd, engin tilraun gerd til ad syna ramtak.

4. Formfraedilega rétt mynd.

Arid 1905 skrifadi Kerschensteiner bokina ,,Die Entwicklung der Zeichnerischen Begabung*
sem fjallar um petta efni (Edda Oskarsdéttir og Porir Sigurdsson, 1982:5).

Helga Eng fetadi i fotspor Kerschensteiner og hafa hans kenningar haft mikil ahrif &
skilning Eng & barnateikningum. Hun notar stigskiptingu hans & teiknipréunarferlinu en baetir
vid krotstigi sem upphafsstigi teiknunar. Eng virdist vera fyrst freedimanna til pess ad leida
hugann ad kroti barna sem stig af teikniferlinu en raunsei er lykilord i kenningu hennar og
telur hun ad sjonrant raunsai sé lokatakmark teikniprounar og teekni barnsins. Sumir telja ad
rannsdkn Eng og sérstaklega krafa hennar um raunsai hafi haft mikil ahrif & skilning manna a
barnateikningum (Valborg Sigurdarddttir, 1989:12-13).

Bdkin ,,Creative and mental growth* eftir Viktor Lowenfeld kom Gt arid 1947 en
hann valdi sér sama rannsoknarefni og Kerschensteiner og skipti hann teikniproska barna
nidur i fleiri stig en Kerschensteiner, sem sagt sex stig (Edda Oskarsdottir og Porir
Sigurdsson, 1982:5-6). bau eru:

1. Krotskeid (18 man. til 4 ara) Upphaf sjalfstjaningar.

2. Forskemaskeid (4 ara til 7 ara) Fyrstu tilraunir til tAknmyndunar.

3. Skemaskeid(7 ara til 9 &ra) Myndun formhugtaka.

4. Raunseisskeid (9 ara til 12 &ra). Upphaf raunseis.

5. Skeid gervi-natdralisma (12 ara til 14 ara). Aldur rékhyggju.

6. Gelgjuskeid (14 ara til 17 ara). Timabil sjalfsakvardana. (Valborg Sigurdardottir,
1989:19).

Asamt Lowenfeld var samstarfsmadur hans W. Lambert Brittain einnig hofundur pessarar
bokar og peir préudu pessa hugmyndafraedi saman. Bok peirra hefur verid endurskodud og
endurdtgefin sidan 1947 med nokkurra ara millibili i samstarfi vid Brittain (Valborg
Sigdurdardattir, 1989:17). Kenning Lowenfeld og Brittain er medal pekktari kenninga um
teikningar barna og adra myndskdpun. Einnig er kenning Rhoda Kellogg pekkt & pessu svidi.
Hugmyndafraedi hennar er lyst i bokum hennar Analyzing Children’s Art sem kom Ut &rid
1970 og The Psychology of Children’s Art sem kom ut arid 1967. Kellogg gerir kroti yngstu

barnanna Gvenjuleg og sérstok skil og litur hin a pad og adrar frumraunir barna til
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myndskopunar sem mynstur og honnun eda Ut fra fagurfraedilegu sjonarmidi. Hugmyndafreadi
Lowenfeld og Brittain er vel pekkt hér & landi og hugsanlega betur pekkt en hugmyndafradi
Kellogg (Valborg Sigurdardottir, 1989:13-14).

3.1 Kenning Lowenfeld og Brittain

Eins og adur hefur verid sagt settu Lowenfeld og Brittain fram kenningu um préun
barnateikninga og skiptu proéuninni i sex skeid. beir settu fram hugmyndir sinar um
teikniproska barna arid 1947 i bokinni Creative and Mental Growth. Peir segja teiknun barna
vera leid sem pau nota til ad proa tengsl sin vid veruleikann og setja pannig 6ljosar hugmyndir
sinar i preifanlegan baning (Valborg Sigurdardottir, 1989:36). Lowenfeld og Brittain segja
einnig ad reynsla ungra barna hafi ahrif & hvernig pau teikna. Born steekka oft pa hluti i
myndum sinum sem snerta pau tilfinningalega eda vekja sérstakan dhuga. pad er pa ekki bara
sjonraen skynjun sem hefur ahrif @ myndir heldur eru pad einnig tilfinningar peirra gagnvart
hlutunum og hugmyndir peirra um pa (Valborg Sigurdardéttir, 1989:37).

Lowenfeld og Brittain fjalla um ad myndskdpun sé ein mikilveegasta proskaleid hja
bornum og ad pad purfi ad taka meira mark & henni. Myndskopunin er einn pattur i
heildarproska barna. Myndir geta sagt okkur mjog mikid eins og t.d. hvernig bérn hugsa og
hvernig peim lidur (Valborg Sigurdardottir 1989:17). begar fullordnir skoda myndir barna pa
eiga peir ekki ad deema hvort peer séu fallegar eda ljotar og heldur ekki hvort peer séu
raunsajar. Fullordnir eiga ad meta pad ferli sem born hafa farid i gegnum & medan pau voru
ad vinna ad myndinni. Born fa atras i gegnum teikningu pegar pau teikna myndina og pau
geta tulkad tilfinningar sinar 6pvingad og & frjalsan hatt. Pad sem er bérnum mjég mikilveegt i
proskaferlinu er pegar pau eru 4 eintali vid sjalfan sig & medan pau eru ad teikna mynd. Bérn
tengja daglegt lif sitt inn i myndir sinar og finna sér einhverja personu sem pau pekkja og gefa
henni nytt lif i myndum sinum. Personurnar sem born teikna endurspegla hug peirra og pau
6dlast skilning & umheiminum og pvi er myndsképun mikilveeg fyrir allan proska hja bornum.
»Lowenfeld og Brittain leggja pvi mesta &herslu & hid almenna gildi myndmenntar i uppeldi
og nami“ (Valborg Sigurdardottir, 1989:18). Einnig telja peir ad myndskdpun geti verid betri
grunnur fyrir lifid heldur en adrar namsgreinar eins og t.d. lestur eda skrift af pvi ad
myndskopun barna er meiri og betri undirstada til nams. beir toldu ad i hverju og einasta
myndverki metti sja tilfinningar barna, proska peirra og skdpunarhzfni. Einstaklingar eru
mismunandi i myndskdpun en samt sem adur eru kvedin einkenni demigerd fyrir sérhvert
stig og taka myndverk barna breytingum i samraemi vid aukinn andlegan og likamlegan
proska (Valborg Sigurdardéttir, 1989:18).
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3.2 Krotskeid — 18 méanada til 4 &ra
Born & aldrinum tveggja manada til eins ars mota sina eigin adferd til pess ad skapa og pau
gera pad 6medvitad. Allar handahreyfingar hja bérnum um tveggja manada aldur er byrjunin
a skopun peirra og er undanfari teikninga. betta a t.d. vid pegar born sulla i badi, henda
hlutum i golfid, teygja sig eftir doti og handleika pad og margt fleira. A medan pau eru ad
prufa sig afram pa eru pau ad forma sinar imyndir. Svo fara bérn ad krota um eins ars aldur
(Kristin Gunnarsdottir, 1999).

Born byrja snemma ad skoda sig um og kanna heiminn og umhverfid i kringum sig. A
fyrsta arinu er proski barna mjég hradur og pau uppgotva margt. Hlutir vekja mikla forvitni i
huga barna pegar pau skoda péa i fyrsta sinn og eitt af pvi sem pau uppgotva er hid einfalda
krot par sem pad er frumraun peirra i myndreenni tjaningu og er mikilveeg uppgétvun fyrir
pau. Menntunarfraedingurinn Elliot Eisner lysir pessari nyju uppg6tvun barna mjog vel:
,» Taktfost hreyfing handar, hin merka uppgdtvun pegar linurnar birtast a bladinu par sem adur
var ekki neitt eru i edli sinu fullnaegjandi. bar eru uppspretta &nsegjunnar® (Hurwitz,
2001:50). Born setja mark sitt & heiminn med krotinu og virdast nj6ta pess ad skilja eftir sig
spor i formi strika, punkta, krots 0.s.frv. bPad sem var adur autt blad er n ny uppgétvun
(Hurwitz, 2001:50).

pegar born & aldrinum atjan manada til tveggja ara fa lit i hond og blad byrja pau ad
krota. En til pess ad geta krotad purfa pau ad na tokum & mikilli védva- eda handastjorn til
pess ad na ad halda bladinu kyrru og geta stjornad blyantinum. Pad ad na pessum afanga a
pessu proskaskeidi er mikil framfor og stér arangur i lifi peirra. ,,Lowenfeld og Brittain telja
afar 6heppilegt ad pessar frumraunir barna til ad teikna séu kalladar krot* (Valborg
Sigurdardottir, 1989:20). beir telja petta vegna pess ad i eyrum fullordna hefur krot neikvaeda
merkingu og fullordnir meta oft ekki krot barna. Peim finnst petta ekki merkilegt og henda
teikningum barna sinna i ruslid, sem getur haft mjog sleem ahrif a bornin og getur jafnvel leitt
til pess ad born heetti ad teikna. pannig ad viohorf fullordinna getur skipt hfudmali. Ordid
krot virkar lika nidrandi og jafnvel eins og pad se verid ad tala um skemmdarstarfsemi. Krot
barna er hvorki meira né minna en upphaf allrar myndlistar, bodskipta og ritadrar tjaningar.
Pad er mjog mikilvaegt ad born finni fyrir pvi ad krot peirra sé vidurkennt enda er petta ny
tjaningarleid fyrir pau (Valborg Sigurdardéttir, 1989:20). betta er mikil uppgotvun fyrir
bdrnin, pau hafa sjalf baid til strik, merki, punkta og pad er einmitt petta ,,va ég gerdi petta“
sem er peim mest virdi. Pad er mjog mikilveegt ad hvetja bérn &fram pvi ad &n efa styrkir petta
sjalfsvitund peirra og vekur pvi sjalfstraust (\Valborg Sigurdardottir 1989:21).

Krotid verdur markvissara smam saman og fer ad veita bérnum anaegju og aukid
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sjalfstraust sem leidir af sér aukinn dhuga og getu. Krotskeidid stendur yfirleitt langt fram &
fjoroa aldursar barna. Krot sem hofst med handahofskenndum hreyfingum préast smam
saman i merkingabeer takn, fyrirbeeri og hluti sem born hafa 6dlast pekkingu & ar umhverfi
sinu (Hurwitz, 2001:51).

3.2.1 broun krotsins
Krot barna fra aldrinum atjan manada til fjégurra ara tekur mjég miklum breytingum og a
pessum arum koma fram fyrstu taknmyndir peirra. ,,Almennt er talid ad born bui til depla,
punkta, og strik a blad eda adra fleti pangad til pau fara ad gera hlutsteedar myndir eda
taknmyndir” (Valborg Sigurdardottir 1989:21). Born eru mjog virk og peim finnst pessi nyja
tjaningarleio sin skemmtileg og ef pau fa ekki blad til ad krota &, pa krota pau & bord, veggi,
golf, sand og mold. Krot hefst med handahofskenndum merkjum og smatt og smatt proast
krotid yfir i teikningar sem fullordnir meta og vidurkenna sem pekkjanlegar myndir. Einnig
vidurkenna fullordnir teikningarnar pegar peir geta séd hvad born eru ad reyna ad teikna og
begar pau eru farin ad segja sjalf fra pvi hvad pad er sem pau eru ad teikna. Lowenfeld og
Brittain skodudu og beindu athygli sinni ad kroti ut fra hreyfifaerni barna. beir skodudu
hvernig born halda & litum. Born na taki a kroti sinu smatt og smatt med pvi ad samhafa augu
og hendur. ba geta pau stjérnad meira hvernig pau krota & bladid og fara svo ad tengja krotid
vid raunveruleikann. Lowenfeld og Brittain skiptu krotinu upp i prja stig en pau eru:

1. Handahofskrot.

2. Krot sem born hafa stjorn a.

3. Krot sem born gefa nafn (Valborg Sigurdarddttir, 1989:21).

3.2.2 Handahofskrot

Fyrsta krot barna er handahdfskennt og 6reglulegt. Born gera strikin misléng og i allar attir og
sl& lithum stjérnlaust & bladid og pa koma fram mismunandi punktar og deplar. Born beita
frumstaedu pvergripi sem er algengast en pad lysir sér pannig ad born halda litnum i I6fanum
og kreppa alla fingurna utan um hann. Pvergrip er pegar ad hlutur liggur pversum i hendinni
og i handarstellingu snyr 16finn upp en pad kallast pronert grip. Pegar bérn eru ad teikna er
blyanturinn eda liturinn hreyfdur fyrst og fremst med hjalp handleggs og axlar, en adalverk
handar og fingra er ad halda utan um blyantinn en hreyfingarnar eru litlar og méttvana.
Olnboganum er lyft upp med hlid likamans og ulnlidurinn beygist nidur & vid. Pvergrip er
daemigert fyrir tveggja til priggja ara born i mérgum mismunandi leikjum og nidurboginn

aInlidur, upplyftur og olnbogi tilheyrir fyrst og fremst pessu aldursskeidi (Bentsen, B.S.
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1991:74-75). Krot er stjornlaust og er had tilviljunum par sem born vita ekki hvad ar pvi
verdur og pvi verda born ad fa stor blod eda stora fleti til ad vinna ur. Pad er naudsynlegt ad
fulloronir geri sér grein fyrir pvi ad born eru ekki ad gera tilraunir til ad lysa umhverfi sinu i
teikningum. Born eru ekki ad reyna ad gera mynd i venjulegum skilningi. En aftur & moti er
pad mjog mikilvaegt ad fullordnir syni kroti barna &huga og bérn purfa ad finna ad
tjningarleio peirra sé vidurkennd svo peim finnist vert ad halda afram ad skapa. ,,Lowenfeld
og Brittain telja pvi ad krot sé edlilegur pattur i alhlida proska barna og endurspegli
lifedlislegan og salraenan voxt peirra* (Valborg Sigurdardoéttir 1989:22). bad er talid ad oll
born geti og kunni ad krota & pessum aldri og telja Lowenfeld og Brittain ad krot sé edlilegur
pattur i 6llum proska barna (Lowenfeld og Brittain, 1987:175).

3.2.3 Krot sem born hafa stjérn a

Smatt og smatt fer krotid ad proast hja bérnum. pau fara ad hafa stjorn & hondum og geta
haldid vid bladid med annarri hendinni & medan pau teikna. A pessu skeidi sjast breytingar &
gripinu hja bornum en pau er ekki lengur med pvergrip heldur eru pau komin med fingurgrip.
Pa nota born adeins fingurna pegar pau teikna en ekki alla hondina (Valborg Sigurdardottir
1989:22). Born eru fljot ad taka eftir pvi hvernig fullordnir beita blyanti og pa fara bérnin ad
herma eftir peim eins og t.d. ad hvila héndina & bordinu. Proun pessi er naudsynleg fyrir born
og pau fa meiri dhuga & ad 6dlast nyja pekkingu og gera eitthvad sem pau hafa ekki gert adur.
A pessu stigi eykst ahugi barna og pau fara ad teikna mynstur og endurtaka pau. Boérn geta
dvalid lengur vid teikningar sinar og pau una sér einnig betur og einbeita sér ad peim. Bérnum
finnst gaman ad nota mismunandi liti og nota pa til pess ad lita & allt bladid og pekja pad
(\VValborg Sigurdardottir, 1989:22-23).

3.2.4 Krot sem born gefa nafn

Pegar born byrja ad teikna fara pau fljétlega ad gefa kroti sinu nafn og pad er stort skref i
broska barna. Born segja ,,petta er ég“, ,,petta er pabbi“ eda ,,petta er s6l*, préatt fyrir ad pad sé
stundum erfitt fyrir fullordna ad sja eda pekkja myndina. Hugsun barna hefur tekid
breytingum um leid og pau byrja ad gefa krotinu nafn pvi &dur en pau féru ad gera pad pa
Voru pau anaegd med pad sem pau gatu gert adur med kroti sinu. NUna eru bérn komin a pad
stig ad tengja krotid sitt vid umhverfid i kringum sig og upplifanir sinar & pvi semer i
kringum pau. Born nota sifellt meira imyndunarafl sitt og leyfa huganum ad reika. A pessu
stigi eru born oft buin ad akveda pad fyrirfram hvad pad er sem pau etla ad teikna en svo

finnst peim stundum myndin vera af einhverju 6dru en pau etludu sér ad gera i upphafi og pa
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akveda pau ad breyta myndinni eins og t.d. ur hasi i bil. Fullordnir purfa ad leyfa bérnum ad
gefa kroti sinu nafn og segja fra pvi, annars er hatt vid ad dragi Ur gledi peirra vid ad krota og
skapa. Pad er mjog mikilveegt ad hvetja pau frekar afram og yta undir gledina og undir
ahugann peirra svo peim finnist gaman ad skapa & sinn eigin og frjalsan hatt (VValborg
Sigurdardottir 1989:23-25).

3.2.5 Krot endurspeglar proska barna

Fullordnir geta fylgst med proska barna i gegnum krotid peirra. Born sem eru priggja ara geta
teiknad hring og sum peirra geta jafnvel teiknad ferhyrning. Born geta vel greint form par sem
pau koma fram i teikningum peirra. Samkvaemt Lowenfeld og Brittain geta bérn &
krotskeidinu ekki teiknad skalinu p6 ad pau hafi fyrirmynd en pad geta bérn sem ordin eru
fimm ara (Valborg Sigurdardéttir, 1989:27). Brittain gerdi rannsokn & bornum par sem pau
attu ad teikna ferhyrning eftir fyrirmyndum en nadu engum arangri. Samkvamt Brittain eiga
fullordnir ekki ad hafa ahyggjur ef ad born eru ekki farin ad teikna ferhyrning um priggja ara
aldur pvi petta kemur allt hja peim med timanum. Born verda ad fa ad proska med sér feerni
0g pad er peirra ad leera ad teikna og beeta vid sig pekkingu med pvi ad fara i gegnum ferli.
Piaget segir ad 61l born verdi ad ganga i gegnum 6ll proskastiginn og geti ekki sleppt neinu.
Lowenfeld og Brittain telja ad krot barna endurspegli almennan proska peirra og pa sé hagt
ad sja hvort um proskafravik se ad raeda. Ef fullordnir sja ad sex &ra gamalt barn er enn &
krotskeidi eru talsverdar likur a ad pad sé eitthvad ad. bad parf po ekki endilega ad hafa
miklar ahyggjur pvi vel ma vera ad barnid geti farid ad teikna eins og sex ara barn sidar. Ef til
vill er petta timabundid en best er ad fylgjast vel med barninu. bad er hins vegar alvarlegra ef
atta ara barn hefur alltaf krotad pvi pa er augljost ad pad sé eitthvad mun alvarlegra ad og gera
parf einhverjar radstafanir (VValborg Sigurdardéttir, 1989:27-28).

Lowenfeld og Brittain segja einnig ad fullordnir eigi ad vara sig a pvi ad greina ekki
myndir of mikid hja bérnum par sem fullordnir geta talkad peer rangt og lesid eitthvad annad
at ur kroti barna pvi peer eru ekki ,,visbendingar um tilfinningar og innri hdmlur” (Valborg
Sigurdardottir, 1989:28).

3.3 Forskemaskeid — 4 ara til 7 &ra

A pessu aldursskeidi verdur mikil breyting & teikningum barna par sem bérn byrja ad
uppg6tva og skynja tengsl milli teikninga og veruleikans og pau byrja ad gera sinar fyrstu
tilraunir til taknmynda (Valborg Sigurdardottir, 1989:28). Samfara auknum malproska fara

born ad préfa sig afram og leita ad tAknum til ad tulka raunveruleika sinn (Hurwitz, 2001:53).
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Bdrn hafa préad teikningar sinar mikid og eru byrjud ad bua til ymis konar form. Teikningar
barna & pessu skeidi virdast i augum fullordinna ekki svo élikar teikningum barna & krotstigi.
Samt sem adur er petta skeid mikilveegur pattur i alhlida proska barna (Valborg
Sigurdardattir, 1989:28). A pessu stigi hafa bérn mun meiri stjorn & kroti sinu og fara ad
nafngreina krot sitt i fyrsta sinn. Setningarnar sem heyrast fra bérnum a pessu stigi eru
setningar eins og ,,petta er ég* eda petta er ég ad hlaupa“ og gefur pad til kynna ad hugsun
barna hefur breyst mikid par sem peim hefur tekist ad bda til takn. Adur voru bérn anaegd med
hvada krot sem er & bladi en nina eru pau farin ad tengja krotid vid umheiminn og upplifun
sina af honum pvi na pekkja pau meira til umhverfisins i kringum sig (Lowenfeld og Brittain,
1987:193).

Born eru venjulega um fjégurra ara pegar pau fara ad bda til form og myndir sem eru
pekkjanlegar og um fimm ara pegar teikningar peirra eru oronar vel pekkjanlegar sem hus,
blom eda folk. Formin prdast svo enn meira og eru audpekkt um sex ara aldur. Fyrsta
taknmyndin sem bérn reyna ad teikna er madur en hin deemigerda mannsmynd sem pau gera
er hin svokallada hofudfetla. ,,Hofudfeetla er hringur sem & ad tdkna hofud og tveer 16dréttar
linur sem takna fotleggi. Smam saman beetast vid adrir likamshlutir s.s. handleggir, bukur og
hendur* (Valborg Sigurdardéttir, 1989:29). Alls stadar i heiminum virdist hringurinn vera
fyrsta tAknmyndin hja bérnum & pessu proskastigi og hann synir alhlida proska peirra
(Hurwitz, 2001:51). Oft skipta born um skodanir & pvi hvad teikningar peirra eigi ad tdkna ef
ad teikningarnar minna pau & eitthvad annad en pau hugsudu sér i upphafi. Lowenfeld og
Brittain telja ad & pessu skeidi séu einstok atridi myndarinnar ekki sjélfsteed og ad atridin hafi
einhverja merkingu ein Ut af fyrir sig ef ad pau eru tekin ut ur heildinni. Hringur sem bérn
teikna getur t.d. tdknad héfud og ef hann er alveg ébreyttur getur hann verid t.d. bolti eda sol
(Valborg Sigurdardottir, 1989:29-30).

Pegar beett er vid handleggjum & hofudfaetlu og peir latnir vera hvor sinu megin vid
hofud verdur hofudfaetlan itarlegri og sidan er buknum beett vid. Pad er til mismunandi
tegundir af pessari proun mannsmyndar en pegar bérn eru sex ara pa geta pau teiknad
nakvaema mynd af manni. Pad eru margir sammala pvi ad born & pessum aldri séu ekki ad
reyna ad herma eftir hlutum i umhverfi sinu eda eftir manninum sjalfum. Pad hefur verid synt
fram & pad ad ef fimm ara bérnum eru syndar myndir af ménnum & medan pau eru ad teikna
ad pa breytir pad ekki peirra mannamyndum. Sumir telja ad bérn séu i raun og veru ad teikna
sig sjalf eda pad sem pau sja af sjalfum sér. ,,Ef vid etludum ad teikna pad sem vid sjaum af
sjalfum okkur pegar vid horfum beint fram, myndi taknmyndin verda einhver 61jos eda

pokukenndur hringur, sem takna etti hofud, og handleggir og fétleggir tengdir vid hringinn“
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(\Valborg Sigurdardottir, 1989:30). Hofudfaetlur hafa vakid athygli hja mérgum
rannsoknarmonnum. En samkvemt Rhoda Kellog pa ladast born i edli sinu ad sélarformi og
han heldur pvi fram ad héfudfaetlan proist fra endurtekningum barna & pessu formi pannig ad
feetur hofuodfaetlana séu sélargeislar. Rudolf Arnheim heldur pvi fram ad form héfudfeetla
sameini h6fud og likama par sem pessi tilgata utskyrir stadsetningu handa sem eru oftast &
hofdinu og einnig ad bakur sé ekki til stadar. Samkvaemt Arnheim pé einskordast pad sem
born teikna vid dhaldid sem pau nota t.d. ef bdrn nota blyant pa bua pau til linur og ef bérn
nota fingramalningu pa koma klessur og hringir. Einnig hefur Maureen V. Cox rannsakad
teikniproska barna & hofudfetlustigi en hin rannsakadi pad med C. E. Parkin og i pessari
rannsokn var t.d. sagt ad pad veeri tveer tegundir af hofudfetlu. Tegundirnar eru hefdbundnar
hofudfeetlur og gegnseejar hofudfetlur en samkvaemt peim pa koma gegnsajar hofudfaetlur
seint a hofudfaetlustiginu eda rétt adur en born fara ad teikna buk. Einnig gerdi Maureen
rannsokn & 93 bérnum sem voru & hofudfaetlustiginu par sem hun athugadi hvort bérn gerdu
grein fyrir maga i hofudfaetlu og flest bornin gerdu pad. Hun taldi einnig ad born hafa
fullkomna hugmynd um likaman en teikni bara pad sem peim finnst mikilvaegt ad eigi ad
koma fram i myndum sinum (Harpa, 2010).

Vidhorf barna byggist & pvi ad pau eru upptekin af sjalfum sér og i raun synir pessi
skilningur barna & umheiminum einnig skilning peirra & sjalfum sér. A pessu proskaskeidi
kemur sjalfshyggja skeert fram i teikningum barna. Lowenfeld og Brittain bentu & pad ad
hofudfeetla takni pad sem born vita um sjalf sig. | augum barna er hofudid mikilvegur partur
af likama peirra og pad er asteedan fyrir pvi ad born teikna hofudid alltaf frekar stort. P6 ad
born teikni ekki buk a pessum aldri ad pa vita pau samt sem adur ad pau hafa buk.
Hofudfeetlan er teiknud af bornum alls stadar i heiminum & vissu proskaskeidi og pad er 6had
menningu peirra og felagslegri stodu (Valborg Sigurdardottir, 1989:30-31).

Bérn upplifa margt a pessu skeidi og pau safna reynslu sinni saman i pekkingarbanka
sinn. Skilningur peirra & hugtokum eykst einnig & pessum aldri. I lok forskemaskeidsins, eda
um sjo ara aldur, er komin meiri festa i teikningar barna. bad er komid tiltekid skema sem
born tileinka sér, akvedin form sem pau teikna aftur og aftur a svipadan hatt (\Valborg
Sigurdardottir, 1989:31-32).

3.3.1 Rumskyn barna og rumteikningar
Born & forskemaskeidinu eru 6feer um ad syna dypt i teikningum sinum enda er erfitt ad syna
hluti i prividd a bladi. Rumskynjun barna og framsetning peirra & rymi er 6lik ramskynjunum

og framsetningu hja fullordnum. Born gera sinar fyrstu tilraunir til rimteikninga pegar
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teikningin getur ramad hluti og personur sem eru i akvedinni ramfradilegri afstédu hvert til
annars. | huga barna er rymi pad sem er i kringum pau og pad sem umlykur pau. Hlutir eru
settir & mismunandi stadi hvort sem pad er uppi, nidri, til vinstri eda til haegri en pad fer eftir
pvi hvernig born skynja hlutina. Hlutir eru oft dreifdir at um bladid i teikningum barna og
barnid pa haft i midjunni par sem hlutirnir eru pa i kringum pad. Bérn hafa ekki myndad nein
ramtengsl i huga sinum dnnur en tengsl hluta vid pau sjalf. bad virdast ekki vera nein tengsl &
milli hluta en pad midast allt vid bdrnin sjalf og pannig birtist sjalfleegni barna i hugsun peirra
og i teikningum (Valborg Sigurdardottir, 1989:32).

3.4 Skemaskeid — 7 ara til 9 ara

A pessu aldursskeidi na born ad bua til skemu eda takn um raunverulegan hlut. Skemun
motast m.a. af pvi hvernig bornin sja og upplifa hlutinn, hvada tilfinningar hluturinn vekur hja
peim, hvernig hluturinn virkar og hvers virdi hann er fyrir pau. begar born takmarka sig vio
ad syna mynd eda takn pa er um ad raeeda hrein skemu en pegar born reyna ad tja tilfinningar
sinar og reynslu med skema pa breytast skemun og myndin og péa er ekki lengur um ad reeda
hreint skema. Born hafa lyst einhverju sem er mikilveegt i augum peirra pegar pau gera
breytingar & sinu venjulega skema og endurspegla pa skemun reynslu peirra og tilfinningar
(\Valborg Sigurdardottir, 1989:39).

Born & pessu skeidi eru misjafnlega proskud, badi likamlega og andlega og halda
Lowenfeld og Brittain pvi fram ad greindaraldurinn & pessu skeidi geti spannad fra sex til tiu
ara po peir telji almennt ad vidmidid sé sjo til niu ara. A pessu skeidi tja teikningar barna hluta
af umhverfi peirra og endurtaka pau suma patti myndarinnar, t.d. af manneskju, aftur og aftur.
Born na tokum & formhugtakinu og teikna mikid af grunnformun eins og hringi og ferninga i
myndum sinum. M&rg dhugaverd formeinkenni birtast i barnateikningum & pessum
timapunkti eins og ad beeta vid sérkennum vid hluti eda menn. Born teikna hluti eftir
akvednari grunnlinu par sem ad hver hlutur er i r6d (Lowenfeld og Brittain, 1987:39). Myndir
barna & pessu skeidi lysa oft mikilli pekkingu & myndefninu p6 framsetningin sé ekki raunsz.
Born eru ekki faer um ad syna sérkenni hluta eda manna nema ad vissu leyti. Fyrir dyr koma
pau sér upp akvednum taknum en pau teikna naestum pvi allar manneskjur eins og hugsa ekKi
mikid um kynferdi eda aldur. Ef pad sést einhver munur & mannamyndum er hann oftast
syndur med pvi ad baeta vid ymsum ytri einkennum eins og t.d. hatt, staf, pipu og fleira.
Samkvemt Lowenfeld pa er adeins haegt ad tala um hreinraektada tdknmynd pegar born vilja
adeins gera mynd af hlutum og reyna ekki ad syna eigin skynjun og reynslu i teikningum. |

myndum barna & aldrinum sj0 til niu ara er grunnlinan einkennandi par sem hlutir eins og has,
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tré, bilar o.fl. sem pau teikna standa & pessari grunnlinu. (Edda Oskarsdéttir og Porir
Sigurdsson, 1982:19-20).

Teikningar barna af manneskju eru vel pekkjanlegar & pessu skeidi par sem born teikna
eftir pvi sem pau pekkja. Born lata sér ekki naegja ad teikna bara hofud, bak og utlimi heldur
vilja pau fara ad baeta vid 6drum sérkennum. Born a skemaskeidi teikna aldrei folk sem horfir
hvert 4 annad pétt ad pau séu bedin um pad. En pau teikna manneskjur sem horfa beint fram
(Valborg Sigurdardottir, 1989:40-41). Undir lok pessa skeids eda um niu ara aldur n flest
born ad teikna tveer manneskjur sem snda hvor ad annarri (Valborg Sigurdardottir, 1989:49).

Lowenfeld og Brittain telja ad a skemaskeidi byrja par forsendur fyrir lestrarfaerni hja

boérnum (Jona Bjork Jonsdottir og Péra Bjork Gudmundsdottir, 2006).

3.4.1 Rumskema

Nuna gera born sér grein fyrir akvedinni skipan rimtengsla og hugsa ekki lengur eins og pau
gerdu & forskemastiginu. I stadinn fyrir ad hugsa ,,hér er tré“ eda ,,hér er madur* pa hugsa pau
,»€0 stend & joroinni* eda ,,grasid greer & jordinni og birtist petta i grunnlinunni. Vitundin um
sameiginleg ramtengsl hluta kemur fram i pvi ad allir hlutir eru teiknadir a grunnlinu. bad eru
til rannsdéknir sem hafa synt fram & pad ad bérnum sé eins edlilegt ad teikna grunnlinu eins og
ad hoppa eda hlaupa og er pad afangi i edlilegri teiknipréun peirra. Loftlina er hlidsteeda
grunnlinu i teikningum og born teikna oft pessa linu efst & blad og segja ad ramid milli hennar
og grunnlinu sé loft (Valborg Sigurdarddttir, 1989:41-42). Pegar born byrja & ad teikna tveer
grunnlinur bendir pad til pess ad pau séu ad feerast yfir i prividdarskynjun (Jéna Bjork
Jonsdottir og Péra Bjork Gudmundsdottir, 2006).

Born hafa ekki ndd tokum & ad teikna i prividd & pessum timapunkti og eru
rimskemun pess vegna nanast alltaf i tvividd eda an dyptar. bad getur p6 komid fyrir ad
Ohlutstaedar linur takni eda komi i stadinn fyrir dypt. Akvedin skipan eda rod i rimtengslum
er mikilvaegasta uppgdtvun barna. A pessu proskaskeidi eru rimskeidin hja bérnum nanast
alveg ohlutstaed og hafa dbein tengsl vid natturuna eins og fullordnir sja hana (Valborg
Sigurdardottir, 1989:43).

3.4.2 Rontgenmyndir

Rdéntgenmyndir eda gagnsajar myndir eru myndir par sem born teikna t.d. has baedi innan fra
og utan fra ef pau hafa dhuga fyrir pvi ad lysa pvi sem er inn i hasinu (Valborg Sigurdarddttir,
1989:46). Born teikna frekar pad sem pau vita en pad sem pau sja pess vegna teikna born oft

hluti sem eru huldir &horfandanum, t.d. barnid sem sést gegnum barnavagninn (Edda
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Oskarsdottir og borir Sigurdsson, 1982:22). Medal pekktra teikninga af pessari gerd er mynd
af barnavagni & hlid par sem pad sest hofud barnsins pétt ad vagninn hylji pad ad 6dru leyti.
Born sem eru & pessu proskaskeidi atta sig ekki & pvi ad pessi hugmynd er 6hugsandi en pau
blanda utliti hluta saman vid innihald peirra. bau fara med framhlidina alveg eins og hun veeri
gegnse af pvi ad pau verda svo upptekin af innihaldinu. Pessa framsetningu er ekki bara ad
finna & medal barna par sem pessi hugmynd pétti mjog edlileg og videigandi fyrr & timum. [
heimslistinni hafa pessar hugmyndir verid vidurkenndar og hafa komid skyrt fram hja
pekktum mdénnum eins og Picasso og Salvador Dali (Valborg Sigurdardottir, 1989:46-47).
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4. Born og teikningar

Talid er ad pad fyrsta sem born teikna séu myndir af folki, pad er hofudfaetlur par sem hendur
og feetur koma Gt fra hofdi en bukinn vantar. Fra eins ars aldri og fram til atta, niu ara aldurs
proskast teikningar hja bornum mikid. Teikningarnar proast fra hofudfaetlum ad fullkomnari
myndum af folki. Teikningar verda personulegri og meira einstaklingsbundnar hja bérnum og
pau prufa sig einnig afram ad gera prividdarmyndir og &fa sig ad gera skugga og 1jos og nota
mismunandi sjénarhorn. Einnig tja born upplifanir sina og tilfinningar meira i teikningum
sinum eftir pvi sem pau eldast. bessi proun i teikningum barna segir mikid til um proska
peirra (Kristin Gunnarsdottir, 1999).

Born geta sett sig sjalf snemma inn i myndirnar sinar og verid patttakendur i pvi sem
pau eru ad skapa. bau teikna myndir sem geta tdknad margvislega hluti sem proast fra dyri ad
ketti og fra ketti ad skrimsli. Sum born eiga sitt pema sem pau teikna i myndum sinum fra
ungum aldri. bau hafa sinar eigin hugmyndir um pad hvernig eigi ad Utfera hlutina og pau
hafa trd & pvi sem pau eru ad skapa. begar bdrn vilja syna personuleika sinn og tja sinar
hugsanir er besta leidin ad teikna og ef pau geta ekki teiknad pa geta pau ekki tjad sig.
Hofundurinn Vivian Paley hefur sagt ad pegar born teikna sé pad leid peirra til ad tja sig
(Kristin Gunnarsdottir, 1999). Teikning barna er stor pattur af kunnattu peirra og er einnig
pattur af peirra eigin tilfinningum par sem pau eru ad syna sjalf sig. bad er talid ad fyrsta
mannsteikning hja bérnum sem starir beint a folk sé spegilmynd barnanna og pau séu ad
skoda umhverfid med pvi ad stara Gt i heiminn. Pad hafa verid gerdar rannsoknir a heilanum
sem synt hafa ad umhverfi og reynsla hefur ahrif og petta tvennt vinnur saman i proskaferlinu
hja bornum. bad er mikilveegt ad born fai ad leika sér med ymiss konar hluti &dur en pau f4 ad
prufa ad halda a lit og nota hann. Ef born fa ad krota & blad fra unga aldri fa pau tekifeeri til
ad feta sig afram i heiminum sem pau alast upp i. Sképun er mikilvaeg og hefur han ahrif a
proska barna og hvernig bérn proskast med aldrinum. Einnig er mikilvaegt ad veita bérnum
proskandi umhverfi sem bydur upp & fjolbreytta hluti sem pau geta fengid ad kanna til pess ad
geta dypkad hugsunarhatt sinn og fengid ad skapa a frjalsan hatt (Kristin Gunnarsddttir,
1999).
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5. Kenning Rhoda Kellogg

Rhoda Kellogg var bandarisk og var menntud i uppeldisfreedum. Hun gerdi vidamikla
rannsokn & teikningum barna. Gefin hefur verid ut bok eftir hana sem heitir Analyzing
Children‘s Art, par sem han gerir itarlega grein fyrir rannséknum sinum & teikningum barna &
aldrinum tveggja til atta &ra. Teikningarnar sem hdn rannsakadi komu ekki eingdngu fré
Bandarikjunum heldur einnig frA mérgum 6drum Iéndum i fjorum heimsalfum. Kellogg fékk
fjoldann allan af teikningum fra leikskéla i San Fransisco par sem bérnin voru & aldrinum
tveggja til fimm ara. Bornin komu frd mismunandi heimilum og voru einnig med 6likan
bakgrunn. Margar af pessum teikningum sem Kellogg fékk eru vardveittar i barnalistasafni i
San Fransisco. Kellogg tulkadi teikningar barna & ahugaverdan hatt og var rannsokn hennar
innan vissra aldursmarka. Krot vakti sérstaklega mikla athygli hja henni og han leit & pad sem
takn sem born préa svo i taknmyndir og i listaverk. Pad sem vakti ahuga hja Kellogg voru
linurnar i krotinu en hin skodadi vel hvernig linurnar 16gdust og hvar paer 16gdust. HUn
skodadi hvada form linurnar mynda og krotid pegar pad var komid & blad. Kellogg litur &
teikningar barna sem form, mynstur og hénnun (Valborg Sigurdardéttir, 1989:57-58). pessi
setning Ur bok hennar lysir pessu mjog vel: ,,krot eru byggingareiningarnar i myndsképun
barna. Fréa peirri stundu sem barnid uppgotvar hvernig pessi strik lita it & pappirnum, og
hvada tilfinningu pad vekur hja pvi, hefur pad fundid nokkud sem pad mun aldrei gleyma.
Barnid hefur uppgotvad myndlistina* (Kellogg, 1970:19).

Kellogg er ekki sammala pvi ad krot sé hreyfileikur og ad krotinu fylgi nautn. En hdn
er sammala pvi ad i teikningu felist nautn sem er naudsynleg og ad frumraun geti verid
sjonreen. Kellogg segir ad sjonreenn ahugi og nautn sé mikilvaegur hluti i kroti barna hvort sem
pad er frumraun peirra eda ekki. bad er oft litid a krot sem eina stora fleekju sem erfitt er ad
sja eitthvad ar. Samkvaemt Kellogg pa finnst henni mikilveegt ad merki og linur komi fram i
kroti barna svo hagt sé ad skapa list. Fyrsta uppgdtvun barna um pad hvernig lina litur Gt og
hvada tilfinningar pau finna verda peim eftirminnilegar. Born eru buin ad finna tilfinningu
fyrir myndskdpun og pad a sér yfirleitt stad i kring um tveggja ara aldur hja flestum bérnum.
Kellogg setti fram sina hugmyndafraedi um skiptingu a myndferli barna i préunarstig.
Prounarstigin eru fjogur talsins og eiga sér stad fyrstu fimm arin. Stigin skiptast i eftirfarandi
stig:

1. Stadsetningarstig. Petta stig segir okkur ad krot sé allsradandi i teikningum barna.
Fram geta komid akvedin mynstur hvad stadsetningu vardar i krotinu. Kellogg segir ad

petta komi fram hja bérnum um tveggja ara aldurinn og pad geti gerst fyrir pann aldur.
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2. Formmyndunarstig. A pessu stigi koma i 1jés dulin grunnform, sem ekki hafa komid
fram &dur. Bornin fara sjalf ad teikna grunnform med sinni eigin adferd. Petta stig er
talid byrja hja bornum & aldrinum tveggja til priggja ara.

3. Honnunarstig. Skémmu eftir fyrstu teikningar barna par sem bérn teikna grunnform
fara pau ut i ad profa mismunandi adferdir i tengingu vid pad sem pau eru ad teikna og
nota sinar eigin adferdir til pess. bau tengja jafnvel saman fleiri grunnform. Kellogg
segir ad pegar tekin séu tvo grunnform og pau sett i eitt pa& myndi pau samtengsl. En ef
grunnformin eru fleiri ad pa sé pad samsafn. Myndun pessara tengsla hefur ahrif a
imyndunarafl barna vid myndskdpun. Talid er ad bdrn séu komin & petta stig um
pbriggja til fjdgurra ara og hér eru pau einnig farin ad na fram dkvednum listreenum
linum og myndun forma. P4 koma i 1jos form sem Kellogg nefnir mandala, sélir og
geislahvirfingar.

4. Taknstig. Um fjogurra ara aldur fara born ad mynda margs konar tdkn sem merkja t.d.
menn, hus, tré, og fleiri hluti. Myndir pessara takna eru allar gerdar ar grunnformum,

samtengslum og sams6fnum, einnig s6lum, mandala og geislahvirfingum.

[ 6llum pessum stigum ma sja ad myndskopun barna fellur & akvedid stadsetningarmynstur og
likist pa krot peirra utlinum grunnformanna. Pessi stig na fra upphafi krotsins hja bérnum og
par til pau na fimm ara aldri og eftir pad er bérnum leidbeint ad vinna meira eftir skemum og
frumdrattum. A fyrstu fimm arunum laera bérn ad teikna sjalf og na pa tékum & hverjum
afanga fyrir sig med afingu. Born leera mikid a kroti sinu og sinni eigin skdpun og geta pa
skynjad sitt eigid verk. I myndskopun er sjalfsnam barna mikilveaegt fyrstu fimm arin og eftir
pad koma fullordnir inn i skdpun barna og geta haft ahrif a pau. Petta getur dregid born nidur i
sjalfstrausti og eiga pau pa erfidara med ad skapa eitthvad a sinn hatt. Einnig minnkar ahugi
peirra til eigin myndskdpunar og tri & myndlist (Valborg Sigurdardottir, 1989:60-62).

Samkveemt Kellogg pa er grunnkrot barna frumdraettir i 6llum peirra teikningum. Han
greinir tuttugu gerdir krota hja tveggja ara bérnum a mjog svo olikan hatt. ,,Med pessari
greiningu i frumdreetti telur Kellogg unnt ad lysa teikningum eda myndverkum barna i
smaatridum og i heild & hlutleegan hatt* (Valborg Sigurdardottir,1989:63).

Rhoda Kellogg hélt pvi fram ad fullordnir hafi ahrif & pad hvernig born teikna og peir
hafi fyrst ahrif heima og svo seinna i leikskéla og sidar i grunnskola. Flest born byrja i skola
um fimm til sex ara aldur og talid er ad fjolskyldan hafi ahrif & teikningar barna, p.e hvad pau
eru ad teikna og einnig hefur hegdun barna ahrif a teikningar peirra. Kellogg komst ad pvi ad
fullordnir leidbeina bérnum i hvernig pau eiga ad teikna. Ef bornum er til deemis leidbeint um
pad hvernig teikna skuli karl hefur pad ahrif & bornin. Svo gleyma pau og gera sina dtgafu af
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bvi hvernig karlinn skuli lita at, fullordnir lita @ pad sem krass og skilja oft ekki peirra talkun
& myndefninu. Einnig hefur ahrif hvernig born eru 1atin teikna has og folk. bad getur haft
neikvaed ahrif & ahuga barna 4 teikningu ef peim er alltaf leidbeint og pau fa ekki ad tulka &
sinn hatt. Kellogg segir ad litabaekur og sjonvarpsefni hafi ahrif a hugsunina hja bérnum og
pad sem liggur ad baki pegar pau teikna. Ef fullordinn adili heldur pvi fram ad krot hja
bérnum sé marklaust pa hefur pad ahrif & born. Hinn fullordni skilur krotid betur ef born fa
tima til pess ad proa pad yfir i skiljanlega myndskdpun. Boérn laera miklu betur ef ekki er
sifellt verid ad setja Ut & pad hvernig born bera sig ad i myndskdépun. Afskipti hins fullorona
getur haft neikvaed ahrif a skdpunarhafni peirra. Born hafa vilja til ad gera sitt besta i
myndsképun og hafa margar hugmyndir um pad sem peim langar ad ad skapa en pau geta
misst &hugann & ad teikna ef hinn fullordni tekur alltaf fram fyrir hendurnar & peim (Rhoda
Kellogg, 1970:144-148).
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6. Betty Edwards

Betty Edwards var teiknikennari i Bandarikjum og setti fram kenningar sem byggja &
teiknikennslu hennar. Han kenndi teikningu mjog lengi og velti fyrir sér asteedum pess ad
misaudvelt var ad kenna folki ad teikna. begar hun var ad leita ad leidum pa rakst hin &
rannséknir sem visindamenn hafa gert & heilanum par sem peir telja ad honum sé skipt i
tvennt, p.e.a.s. i vinstra og haegra heilahvel. Pétt ad hvelin séu tvo pa eru pau samt tengd
saman en starfsvid peirra eru ekki eins. Vinstra heilahvelid hugsar i ordum, greinir i sundur
fyrirbaeri, skynjar tima og telur. Haegra heilahvelid vinnur ar sjénreenum upplysingum og
skynjar pad sem parf til ad geta teiknad. Heilahvelin proast i pessar tveer attir a fyrstu tiu a&rum
avinnar (Iris Ingvadattir, 1995). Edwards kynnti sér ymislegt sem visindamenn hofdu
uppgotvad um heilann en pé einkum kenningar Rogers W. Sperry, visindamanns sem gerdi
miklar heilarannsoknir og fékk Ndbelsverdlaun fyrir rannséknir sinar & heilanum &rid 1981
(Laufey Kristjonsdéttir, 1995).

Edwards setti fram kennsluadferd sem han préadi sem byggdist upp a pvi ad blekkja
vinstra heilahvelid med pvi ad plata skynjun pess. Vinstra heilahvelid er med hugsun og er
hugsunin i ordum. bad skiptir miklu mali hvernig horft er & hluti medan teiknad er. Ef horft er
a einstaklinginn sitja & stél pa hugsar vinstra heilahvelid: hér er einstaklingur sem situr a stol, i
buxum, i peysu og hann er med gleraugu. Hvernig er best ad teikna mann sem situr a stol,
med gleraugu, i peysu og buxum? Getur eitthvad gerst ef myndin er sett & hvolf? Myndin
verdur orokrétt pvi han er ekki raunveruleg vegna pess ad pad getur engin setid i stol a hvolfi.
Hugsunin breytist pad verdur ad horfa a petta & annan hatt. Skynjun haegra heilahvelsins tekur
pba yfir og pa tekur eintaklingurinn eftir linum og formum. bagd er talad um ad
grundvallarhugsunin sé notud vid ad teikna, sja og horfa eftir formum og linum. Pad er hagt
ad sja hvernig linan er i laginu og hversu 16ng hun er og skoda svo nastu linu og hvar hin
kemur midad vid pa fyrstu. Haegt er ad sja hve stort formid er midad vid énnur form og hvort
pbad er breitt, Iitid eda mjétt. begar pad & ad teikna andlit er naudsynlegt ad einbeita sér ad pvi
hvernig l16gunin er og hugsa hvort andlitid sé hringlaga eda einhvern vegin 6druvisi i laginu.
Pad er haegt ad sja hvernig augun eru og hvort pau séu hringlaga eda méndlulaga og skoda svo
hvort bilid & milli augna sé breitt og pa hversu breitt. Einnig er haegt ad skoda hvad langt sé
fré nefi ad auga og fra nefi ad munni og hvad eyrun séu stdr. begar svona hugsun er i gangi er
gott ad skoda sig i spegli og athuga hlutina og sja hvernig peir eru og hvar peir ertu stadsettir
(Iris Ingvadottir, 1995).

Petta er alitid vera myndraen hugsun ad teikningu. Pegar born skilja hvernig pau geta
horft verdur ahugi peirra meiri og myndlistakennarar sja lika mikla framfor pegar pau eru
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farin ad skilja meira. Born eru ad vinna med sina eigin kunnattu, reynslu og tilfinningar i
myndlist. Pad er mikilveegt fyrir bérn ad nota hugarflug og imyndunarafl sitt eins vel og haegt
er svo pau geti sett hugmyndir sina nidur & blad & myndreenan hatt. Kennarar purfa ad geta
tekid eftir smaatridum og um leid leera @ mismunandi einkenni. Mikilveegt er ad efla
teikninguna og pjélfa hana 4samt pvi ad 6rva athygli barna og imyndunaraflid (iris
Ingvadottir, 1995).

Betty Edwards notadist vid uppgétvanir Sperry og pad sem hin uppgétvadi sjalf og
henni tokst ad finna upp adferdir vid teiknikennslu sem leggja aherslu & ad efla virkni haegra
heilahvelsins og lata heilahvelin vinna saman. Edwards komst ad peirri nidurstédu ad allir
geta leert ad teikna alveg eins og allir gera leert ad lesa, skrifa eda hjola. Betty Edwards fjallar
einnig um pad hvernig haegt er ad na betri arangri i leik og starfi med pvi ad nota pessar leidir
til pess ad proska med sér hafileika sem voru ekki pekktir fyrir (Laufey Kristjonsdattir,
1995).

Samkvaemt toflu pa skiptir Betty Edwards teikniproska barna upp i sj6 stig fra tveggja
ara til tolf ara. Tekin eru fyrstu fjégur stigin en pau eru:

1. Krotprep (2. ara).

2. Téaknprep (3. ara).

3. Myndir sem segja sogur (4. ara).

4. Landslag (6. ara).
Fyrsta stigid er krotprepid par sem krot byrjar ad handahdfi um eins og halfs ars aldur. Seinna
meir taka akvedin form vid. Pad er edlilegt ad fyrst komi hringlagadar hreyfingar par sem paer
eru liffreedilegar. Anna stigid er taknprepid par sem born krota vikum saman og uppg6tva
listina. Ad teikna mynd getur verid takn fyrir raunverulegan hlut i umhverfinu. Hringlaga
formin verda takn fyrir naestum allt og seinna meir verda taknin floknari og endurspegla pad
sem born hafa skodad i umhverfinu i kringum sig. bridja stigid er myndir sem segja sogur en
begar born verda fjogurra til fimm ara byrja pau ad segja ségur eda vinna Ur vandamalum med
hjalp teikninga. Born breyta grunnformum til ad tja akvedna merkingu. Born r&da oft betur
vid vandamal pegar pau hafa tjad sig med pessum hatti. Fjorda stigid er landslagid par sem
born eru fimm til sex ara gdmul og proa safn af taknum til pess ad bua til landslag sem verdur
ad lokum eina fjolbreytnin sem verdur endurtekin endalaust. Bla lina og s6l sem er efst & bladi
og green lina sem er & botni verda taknraenir fulltrdar fyrir himinn og jord. Landslagio er
vandlega samid og gefur i skyn ad ef pad yrai fjarlegur einn hlutur myndi jafnveegi
myndarinnar verda eydilagt (Donley, 1987).
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7. Umraedur

| upphafi ritgerdarinnar var lagt upp med ad leita svara vid pvi hvort myndskopun veeri
mikilveeg fyrir born. Markmidid var ad skoda mikilvaegi hennar og gildi og athuga helstu
aherslur i leiksk6lum og i fyrstu bekkjum grunnskdla. Talad var um myndskdpun og
skopunarferli barna par sem pau leggja fram marga peetti Gr reynslu sinni. Myndskopun barna
hefur verid skodud af ymsum freedimoénnum og eru peir allir sammala um ad myndskopun er
mikilveeg fyrir 6ll born. Myndskopun byggist a pvi ad born skynji umhverfi sitt og geti notad
pa skynjun til ad skapa og tja sig. Einnig byggist han a pvi ad born geti unnid verkin sin i
gegnum sina eigin upplifun og tjad sig & sinn hatt. Sjalfstjaning barna er mikilvaeg i
skopunarferlinu par sem hun er mikill afl- og proskagjafi i salarlifi barna. Skopunarferlio &
upptok sin i bornunum og stjérnast af reynslu peirra og upplifunum. Einnig stjornast pad af
peim teekifeerum sem bdrnum bjodast til ad tja sig og sidan af hvatningunni sem pau fa i
leikjum og skapandi starfi. Pad ber ad hlua ad skdpunarhafni barna svo ad pau 6dlist tru a
eigin getu og geti ordid sterkari einstaklingar og par med tilbunari til ad takast & vid lifid.
pegar Adalnamskra leikskdla og adalnamskra grunnskola: listgreina var skodud kom i ljés ad
kennurum ber ad sinna sképunarpdrf barna og gefa peim taekifaeri, efni og rymi til skapandi
starfa.

Myndskdpun er proskaleid sem hefur &hrif & nam barna og i myndum barna geta
kennarar og adrir uppalendur séd hvar born standa i proskaferlinu og geta pa 6rvad pau betur
a svidinu sem pau eru slok i. Umhverfi og reynsla skipta miklu mali og ef born fa ekki 6rvun
getur pad haft ahrif & skdpun peirra. Born njéta pess ad skapa og verda ad fa tekifeeri til pess
pbvi pannig eflast pau i ad tja sig og fa betri skilning & sjalfum sér og umhverfinu.

Eins og fyrr segir var fjallad um prju skeid sem Lowenfeld og Brittain settu fram.
Pessi prju skeid syna fram a préun barna allt fra kroti til tAknmynda og pad var mjog
ahugavert ad 6olast meiri pekkingu & hvernig teikniproski barna og pad ma sjé hversu fljétt
bérn proskast og afla sér pekkingar. Myndverk barna taka miklum breytingum samkvaemt
kenningunni og eru pessar breytingar i takt vid aukinn andlegan og likamlegan proska.
Fullordnir telja ef til vill myndverkid ekki lita Gt fyrir ad vera rétt en pad sem skiptir meira
mali er skopunarferlid sjalft. | gegnum pessi skeid lzera bérn ad handleika blyant og lera ad
beita honum rétt. Pau lera einnig hvernig stada handarinnar & ad vera og 6dlast meiri stjorn &
handahreyfingum sinum. Born lzera ad tala um pad sem pau eru ad teikna og gefa teikningum
sinum nafn og pa hafa bérn proskad med sér hugsun. pad er mjog ahugavert ad leera pad ad
krot endurspeglar proskaferil barna og eftir pvi sem myndir préast pa er haegt ad sja upplifanir
barna og reynslu peirra. Eins og var talad um i ritgerdinni ad pa er haegt ad skoda
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teikningarnar og sja hvort ad born séu ad tja gledi, reidi eda leidi i myndum sinum. Bérn
teikna pad sem pau upplifa i veruleikanum og teikna pad sem pau pekkja. Pad er haldid pvi
fram ad med pvi ad skoda teikningar barna er hagt ad sja hvort pad sé eitthvad ad hja bérnum
0g hvort pau séu ad tja eitthvad sem er ad i kringum pau og pad er mjog ahugavert. Svo er
mjog ahugavert hvernig teikningar préast i form og pegar bérnin fara ad gera grunnlinu og
loftlinu & bladid par sem hus, tré eda bilar standa a grunnlinu og sky, sol eda fuglar séu a
loftlinu. Pad meetti segja ad pa séu born farin ad teikna myndir eins og heimurinn er i raun og
veru, p.e. bilarnir eru & gétunni, trén i grasinu og skyin og sélin & himninum. Einnig eru
rontgenmyndir mjog dhuguverdar pegar born fara ad skilja hvernig & ad teikna hus og syna
svo hvad er inn i pvi, pad er mjog mikill proskaafangi.

pad var einnig fjallad um Rhoda Kellogg i ritgerdinni par sem kenning hennar er mjdg
ahugaverd. Eins og hefur verid sagt adur rannsakadi hun teikningar barna & mismunandi aldri
og taldi peer syna mynstur og takn pvi born baa alltaf til slikt i teikningum sinum. Pad stenst
ad okkar mati par sem born eru oft ad bla eitthvad til og ef pad er skodad vel pa eru alltaf
einhver dkvedin mynstur og takn i teikningum peirra. En Rhoda skipti teikniproska nidur i stig
par sem teikningar préast hja bérnum med aldrinum. Born eru alltaf i grunnkroti fyrst og svo
fara pau ad teikna grunnformin eins og t.d. hring. A pessum stigum laera bérn ad proa
grunnformin sin og leera fleiri og gera margvislegar teikningar. Pad er mjog dhugavert ad sja
hversu fljot bérn eru ad laera formin sem til eru i kringum okkur. Sidan fara bérn ad nota pessi
form og mota i myndir, p.e. teikna myndir t.d. mann og pa er alltaf form i teikningunni, t.d.
hringur.

Pad var akvedid ad fjalla um Betty Edwards i ritgerdinni par sem pad var mjdg
ahugavert ad sja ad hun rannsakada heilahvelin og préadi teiknikennslu par sem ahersla er &
ad elfa virkni haegra heilahvelsins og lata pad vinna med vinstra heilahvelinu. Okkur fannst
pbessi adferd mjog ahugaverd og umfangsmikil par sem heilinn er adalefnid en Edwards tok
mid af 6drum rannsdknum &samt pvi ad setja synar skodanir og adferdir fram. bad sem hun
var ad reyna ad gera var ad syna fram 4 ad pad sé audvelt ad kenna ad teikna og lata hvelin
vinna saman. Hun skipti einnig teikniproska nidur i stig og var med svipadar aherslur og
Lowenfeld og Brittain.

Eftir ad hafa skodad kenningarnar mé sja ad pad er margt likt med peim en samt sem
adur er margt olikt. Lowenfeld, Brittain og Kellogg eru sammala um ad myndskopun sé
mikilvaeg ndms og proskaleid. Kenning Kellogg er ekkert 6svipud kenningu Lowenfeld og
Brittain en pau leggja badi mikla aherslu & krot barna og skodudu pad mjog mikid. Kellogg

athugadi meira takn og mynstur i teikningum a medan Lowenfeld og Brittain skodudu hvernig
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teikningin proast fra kroti ad taknmynd. Kellogg beindi meiri athygli & 16gun lina i kroti og i
teikningum en Lowenfeld og Brittain lita & teikninguna sem hluta af alhlida proska barna og
ad pau séu ad tulka reynslu sina. Kellogg lagoi aherslu a sjalfsprottna vidleitni barna til ad
skapa jafnveaegi og myndraen form i myndirnar og taldi krotid vera undirstédu allrar
myndskopunar. Kellogg reyndi ad syna af hverju myndskopun proast eins og hdn gerir fra
kroti til fyrstu myndar. Kenningar Lowenfeld og Brittain segja pad ad born eigi ad njota
myndskopunar og ad hun sé drjufanlegur pattur i heildarproska barna og stydur hversu
mikilveeg hin er. Pad er pad sama um kenningar Kellogg par sem par eru um sjonrana nautn
sem born fa i gegnum myndskopun og pad er mikilvaegt ad 61l born 6dlist &naegju og gledi i
gegnum myndskdpun. | gegnum myndskopun eflist einnig sjalfsmynd barna og félagsproski.
Kenning Betty Edwards fjallar i raun um annad par sem hun einblinir meira & heilahvelin og
hversu audvelt er ad kenna ad teikna. Samt sem adur er hin ad hugsa mikid um teikningar og
préun peirra og setur pad upp i stig eins og Lowenfeld, Brittain og Kellogg. Stigin hja
Edwards eru svipud stigunum hj& Lowenfeld og Brittain einnig a kenningin margt likt med
kenningu Kellogg. En han talar einnig um krot barna og hringlaga hreyfingar sem bérn eru
med. Einnig & hdn pad sameiginlegt ad tala um takn barna i myndum par sem b6rn nota
ymiskonar form og verda floknari eftir pvi sem bornin proskast. Jafnframt talar hdn um pad
ad myndir segja sogu par sem bodrn eru ad segja eitthvad med teikningum sinum sem er likt
pvi sem Lowenfeld og Brittain settu fram. Sidan er pad einnig fjélbreytni i myndum barna og
loftlina og grunnlina sem er sameiginlegt med peim. Samkvaemt Edwards takna grunnform
eitthvad og er pad likt pvi sem Kellogg setti fram asamt peim fjéImérgum tdknum sem born
baa til i myndum sinum.

Hugmyndafraedi Lowenfeld og Brittain er afar god vegna pess ad hin synir pad hvad
myndskopun er mikilveeg fyrir bérn og lysir ferli sem born fara i gegnum og ad pau purfi ad
fara i gegnum 61l skeidin. P ad kenning peirra sé i eldri kantinum pa er han enn i gildi p6 ad
pad fari ekki allir eftir henni en margt af pessu ma notfera sér enn i dag og jafnvel samreema
betur natimanum. pad er haegt ad nota pekkinguna sem Lowenfeld og Brittain settu fram og
beeta vid pekkingu fra 6drum sem hafa sett nyrri kenningar fram um sama efni og bua til nyja
sem gildir i natimanum og a betur vid hvernig teikniproski barna er i dag. Vert er ad huga
einnig ad aldursskiptingu peirra, p.e. hvernig peir skipta nidur aldri & hvert stig fyrir sig, par
sem hadn er stundum heldur préng. Bérn geta verid mislengi a hverju stigi fyrir sig. Pad sem er
einnig sameiginlegt med kenningu Kellogg, Edwards, Lowenfeld og Brittain er ad pau skipta
ol teikniproska barna nidur i akvedin stig, bara ekki jafnmérg. Einnig eiga pau sameiginlegt

ad pau telja myndlist gegna mikilveegu hlutverki i proska barna.
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Pegar vid skodudum kenningar VVygtosky og Piaget um proskaskeid barna, hafni
pbeirra og getu midad vid aldur komumst vid ad hafni og getu barna til ad vinna sjélfsteed og i
samvinnu vid adra. Hvernig born leera af 6drum og nyta sér kunnattu annarra i pvi sem pau
eru ad gera. Kenningar freedimanna benda til ad myndsképun skipti miklu mali fyrir proska
barna og pvi er mikilvaegt ad hdn sé mikilveegur hluti leikskolastarfsins. Starfsmenn leikskdla
sjé ekki alltaf ef bornum lidur illa, pvi pau tja sig ekki alltaf med ordum. Bérn nota pé frekar
myndskdpun til pess ad segja fra lidan sinni og hvad pau eru ad hugsa. Sumum bérnum
gengur illa ad tja sig med myndskdpun. Pa verdum vid sem kennarar ad érva barnid og hvetja
pad til skdpunar, pvi med pvi ad skapa pa eykst hja bornum badi geta, haefni og sjalfstraust.
Vid lerdum vid skrif pessarar ritgerdar ad sem verdandi leikskdlakennarar pa verdum vid ad
gefa bornum meiri lausan taum um hvad pau vilji skapa par sem skdpunarhzfni barna er mikil
0g pess vegna mikilveegt ad pad se ekki komid i veg fyrir hana & neinn hatt. bad getur haft
neikvaed ahrif a myndskdpun barna ef komid er i veg fyrir hana par sem pa fa bérn ekki ad tja
sig, sinar upplifanir og reynslu i gegnum myndir. beirra eigin skdpun um pad sem pau upplifa
og sja i hinu daglega umhverfi gefur peim teekifeeri til ad proéa sitt eigio (Valborg
Sigurdardottir, 1989:108-109).

pad eru til ymsar kenningar um teikniproska barna en kenningar sem teknar voru fyrir
eru peer mest aberandi og allar varpa peer ljosi a hvernig bérn proskast, hvernig pau fara i
gegnum akvedin ferli og hvernig pau motast. I 1josi pessara kenninga ma draga pa alyktun ad
myndskopun barna sé mikilvaeg fyrir pau og er akvedin nams- og proskaleid par sem pau tja
sig i gegnum myndir sinar og proskast sem sjalfstaedir einstaklingar. bess vegna er mikilvaegt
ad virkja born og leida pau afram i pekkingarleit sinni og leyfa peim ad uppgétva a sinn eigin
hatt.
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Lokaoro

Ad vinna med myndlist er gefandi og naudsynlegur pattur i proskaferli barna. Vid viljum
studla ad pvi ad born séu skapandi, kanni og rannsaki umhverfi sitt. Vid munum eftir pvi sem
born hvad okkur fannst gaman ad vera i myndlist og hvad okkur fannst gaman ad fa ad skapa
og bua eitthvad til fra okkar eigin tilfinningum og upplifunum. Frjals tjaning er mikilveaeg og
pad er enginn sem getur sagt okkur hvort petta sé rétt eda rangt, vid tjaum okkur 61l &
misjafnan hatt og pess vegna er mikilvaegt fyrir kennara ad vera uppdrvandi og passa sig & ad
daeema ekki myndir barna pvi pa missa pau ef til vill sjalfstraustid og hetta ad vilja skapa a
sinn eigin og frjalsa hatt. Vid vinnum badar & leikskdla og téludum um hve heppnar vid erum
ad fa ad fylgjast med bérnum skapa og sja prounina i gegnum myndlistina og hversu 6lik
bdrnin eru. pad er 6tralegt ad sja hvernig born tja reynslu sina og upplifanir og hversu mikid
imyndunarafl pau hafa &samt pvi ad geta sagt vel fra hvad pau voru ad gera. bess vegna finnst
okkur mikilveegt ad hvetja born til myndsképunar svo ad pau hafi gédan vettvang til ad koma
hugsunum sinum & framfzeri og auk pess er mikilvaegt ad stydja born svo pau geti byggt upp
sina pekkingu og proska med pvi ad nyta ser teekifaerin sem pau fa til ad skapa hvort sem pad
er i gegnum ténlist, myndlist, leik eda annad sem peim dettur i hug.

Vid vonumst til ad geta notad pessa pekkingu i starfi okkar og einnig komid henni &
framfeeri vid adra. Naudsynlegt er ad vera opinn fyrir nyjungum og peirri fjélbreytni sem
myndlistin hefur upp & bj6da. Margt hefur komid fram i peim kenningum sem hér hefur verio
fjallad um vardandi peer leidir sem nota ma til pess ad 6rva born til myndskdpunar og na
pannig mikilveegum markmidum i starfi leikskolakennara. pad parf ad gefa bornum rikuleg

teekifeeri til eigin skdpunar pvi pad eflir pau og proskar.
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