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Agrip
Vidfangsefni pessa lokaverkefnis er ljosmyndun i starfi leikskdla. Verkefnid skiptist i tvo
hluta: fraedilega ritgerd og kennsluvef. Rannsoknarspurningin sem hofd var ad leidarljosi er:
hvernig og vid hvad nytist ljosmyndun best i starfi leikskola.

Ljésmyndun er ad verda sifellt steerri pattur i starfi leikskdla. I upphafi freedilega hluta
verkefnisins er farid yfir sogu ljosmyndunar og pa préun sem hefur ordid i teknipattum
ljosmyndunar. bessi proun hefur haft mikil ahrif & pad hversu vel ljosmyndun nytist
leikskolum. Farid er yfir pa tvo peetti i starfi leikskdla sem ad 1josmyndun nytist helst vid, sem
eru foreldrasamstarf og uppeldisfreedilegar skraningar. I umfjéllun um bada pessa petti er
16g0 ahersla a ad pad geedi ljosmyndunar skipti mali og pa fyrst og fremst ad hugsun sé 16gd i
bad sem gert er og igrundad sé hvernig leikskélastarfid birtist i myndunum. Frekari umfjéllun
um ljosmyndunina sjalfa tekur pvi naest vid, hvad hin syni og hvad hun eigi ad syna.

Kennsluvefurinn (http://egillo.wikispaces.com/) skiptist i sex hluta. Par er stutt
umfjollun um tilgang ljésmyndunar & leikskélum auk pess sem farid er yfir hvada myndefni
finnast i starfinu. Myndavélin sjalf og helstu stillingar & henni sem nytast er pvi naest kynnt til
ségunnar og par & eftir er farid yfir helstu atridi i myndatokunni sjalfri sem parf ad hafa i
huga. Seinustu tveer hlutarnir & kennsluvefnum fjalla um myndvinnslu og framsetningu mynda
a heimasioum. Ljosmyndir eftir héfund fylgja flestum umfjollunarefnum & kennsluvefnum.
Eftir pvi sem nast verdur komist er kennsluvefurinn sa fyrsti sem er sérstaklega etladur
leiksk6lum hér & landi.

I 1josi pess hversu stor pattur ljosmyndun er ordin & leikskdlum hér & landi er ljost ad
full porf er & pvi ad fjallad sé a freedilegan og hagnytan hatt um hana. betta verkefni er
framleg hofundar til pess verkefnis.

Abstract
The subject of this thesis is photography in preschools. It is divided into two parts, a
theoratical essay and a learning web for preschools. The thesis question was as follows: how
and in which ways can preschools utilise photography.

Photography is becoming an ever richer part of the routine in prescool education. The
essay part of the thesis starts out by examining the history of photography and the technical
development that has taken place. This development has directly influenced how useful
photography can be in preschools. The two parts of preschool education that photography can
influence the most are examined, they are parentel cooperation and educational
documentation. It is maintained that in both those aspects the quality of photography is
relevent and that first and foremost there has to be some thought put into the efforts and that
preschool teachers are mindful of how their schools are represented through the photographs.
More extensive look at photography in itself follows, what is shows and what we want it to
show.

The learning web (http://egillo.wikispaces.com) is divided into six parts. There is a
short introduction about why to use photography in preschools and suitable photo
opportunities are highligthed. The next part examines the camera itself and the most useful
settings are explained and the most imported things to have in mind when shooting pictures
are also brought up. The last to parts of the learning web discuss photo editing and what to
have in mind when publishing photos on website. Photopraphs by the author adorn most of
the subjects that are examined. To the authors best knowlegde this is the first photographic
learning web for preschools that has been published in Iceland.

In light of the big part photography now has in preschool education it is obvius that
there is a need for theoretical and practical coverage on the subject. This thesis is the authors
contribution to that need.



pakkir
»Ljoésmyndun, sem 6flugur midill tjaningar og samskipta, bydur upp & éendanlega méguleika
til skilnings, talkunar og framkvaemda.* — Ansell Adams, 1902-1984

Eg hef verid svo heppinn ad eiga ahugamal sem hefur nyst mér fraberlega i nami og starfi. Eg
byrjadi ad raekta petta ahugamal nanast & sama tima og ég hof ndmid sem ég lyk med pessu
verkefni og voxtur minn & badum svidum hefur verid mikill & peim &rum sem lidin eru. bess
vegna la beint vid ad fjalla um ljosmyndun hér i pessu lokaverkefni.

pakKir eru vid hefi en ef ég atti ad nafngreina alla sem lagt hafa hond & plog vid ad
gera Ur mér pad sem ég er i dag yrdi pakkarlistinn lengri en ritgerdin sjalf. Eg leet pvi duga ad
nefna foreldra mina, braedur, vini, samnemendur, kennara og starfsfolks Haskdlans &
Akureyri, samstarfsfolk i leikskdlanum Fogrubrekku og Kristinu Dyrfjord sem leidbeindi mér
i pessu verkefni. Einnig vil ég nefna bornin i leikskdlanum Fogrubrekku, sem hafa synt mér

og minum tilraunum i ljésmyndun meiri polinmadi en haegt er ad tlast til.

Hvorki ljosmyndun né uppeldisfradi eru fog sem nokkur madur getur talist verda fullnema i.
pvert & méti gildir pad fornkvedna: svo lengi leerir sem lifir. bad eru ord sem ég mun tileinka

mér i leik og starfi um ékomna tid.
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1. Inngangur
Nokkrum méanudum adur en ég hdf namid sem petta verkefni er lokahnykkurinn & festi ég mér

kaup & nyrri ,,DSLR* myndavél og tveimur linsum. P& hafdi ég um nokkurn tima haft dhuga &
[josmyndun og vildi préa mig afram i pessu &hugamali. Pad ma pvi segja ad markviss
[josmyndaiokun og ndm i leikskdlakennarafreedum hafi haldist i hond hja mér. Mér vard pad
ljost um leid og &hugi minn & ljosmyndun kveiknadi ad ég gat mjog vel nytt mér hann vid
nam og storf & leikskdla. begar ad pvi kom ad velja efni til umfjollunar fyrir lokaverkefni 14
bvi beint vid ad tengja pad vid ljosmyndun. bannig var hringnum sem segja ma ad hafi hafist
vorid 2007 lokad.
Ljésmyndun er ad verda sifellt umfangsmeira vidfangsefni leikskdla hér & landi. Litid er po til
af efni um ljosmyndunina sjalfa. Heér verdur fjallad um pad hvada vinnubrégd hafa parf i huga
vid ljésmyndun i leikskolum. Verkefnid skiptist i tvo peetti. Annars vegar er um ad reeda
fraedilega umfjollun um Ijosmyndun og hins vegar kennsluvef fyrir starfsfolk leiksk6la um
hagnyt atridi sem snda ad ljosmyndun i leikskélastarfi.. Verkefnid er fyrst og fremst hugsad til
bess ad geta nyst starfsfolki leikskola i daglegu starfi sinu. Markmid sem haft var ad
leidarljosi vio smidi ritgerdarinnar og vefsins er: Ad Utbla adgengilegan kennsluvef um
Ijosmyndun sem nytist starfsfolk leikskdla i starfi sem byggist & baedi freedum og reynslu.
Ljésmyndun er til ad byrja med sett i sbgulegt samhengi og fjallad er um préunina fra
fyrstu frumstaedu teekjunum til pess ad fanga 1jos til stafreenna myndavéla dagsins i dag. Par &
eftir er fjallad um ljosmyndun sem upplysingateeki i foreldrasamstarfi og uppeldisfraedilegar
skraningar eru kynntar til sogunnar og tengdar vid ljosmyndun. Ad lokum er fjallad um
ljésmyndunina sjélfa, hvad han synir og hvad hun & ad syna.

A kennsluvefnum er stiklad & storu i umfjollun um ljosmyndunina sem upplysingataeki
til foreldra og hvernig han nytist i uppeldisfredilegum skraningum. Meira er fjallad um
lj6smyndina sjalfa, badi hvad hin & og getur synt og einnig sjonarhorn og adra hagnyta peetti.
P4 er einnig farid yfir helstu moguleika og stillingar sem vasamyndavélar likt og peer sem eru
algengar i leiksk6lum bj6oa upp &, hvernig best sé ad beita myndavélunum auk pess sem teept
er @ medhdndlun mynda fyrir geymslu i télvum og birtingu & heimasidum.

Eins og &dur sagdi var pad haft i huga vid val & vidfangsefni ad verkefnid yroi
hagnytanlegt fyrir leikskéla. Eftir pvi sem naest verdur komist er engin islenskur kennsluvefur
til sem fjallar um ljosmyndun i leikskdlum Gtfra ljdsmynduninni sjalfri. Pad er von pess sem
betta ritar ad petta verkefni beeti Ur peim skorti svo vel sé og ad leikskélakennarar og annad
starfsfolk i leiksk6lum sem kemur ad ljdésmyndun geti nytt sér pad um 6komna framtid.



2. Ljosmyndun og myndaveélar — sagan og stadan i dag

2.1 Soégulegt agrip

Ljos og birta hafa lengi verid ménnum hugleikin vidfangsefni. pad hvernig megi nyta birtu til
bess ad fanga og breyta umhverfi var liklega uppgotvad strax a fjorou 6ld fyrir okkar timatal.
Listamenn fyrr & 6ldum nyttu sér sumir teeki sem kallad var ,,camera obscura®, sem er
latneska og pydir myrkt herbergi, til pess ad draga upp myndir af hlutum og/eda landslagi. |
gegnum litid gat (lj6sop) barst birta og i endurkasti hennar matti sja pad sem ljosopid beindist
ad fyrir utan ad myndin var i raun 6fug og & hvolfi. Til ad f4 p4 mynd sem augad nam voru
speglar notadir, med peim fékkst rétt mynd. bad I6gmal og teekni sem menn uppgvétudu vid
pbessa frumljésmyndun er enn pann dag i st teekni sem myndavélar byggjast & ad miklu leyti,
baedi stafreenar og flaumraenar (Mulligan og Wooters, 2000: 36).

Eiginleg ljosmyndun verdur svo til 4 19. 6ldinni. Arid 1839 kynntu Louis-Jacques-
Mandé Daguerre og William Henry Fox Talbot med mjog stuttu millibili sitthvora Gtgafuna af
ljosmyndunarferli, fyrst Daguerre i Frakklandi og stuttu seinna Talbot i Englandi, en hann
hafdi pa heyrt af uppg6tvun Daguerre. Adferdirnar byggjast badar & tveimur forsendum: pvi
hvernig mynd skapast pegar ljési er hleypt i gegnum ljésop eins og nefnt er hér ofar og pvi
hvernig akvedin efni bregdast vid ljosi (Mulligan og Wooters, 2000: 36).

Med adferd Daguerre fengust pad sem kallast Daguerrotype myndir. Myndirnar birtast
a silfurhidudum koparplétum og hver mynd er einstok, p.e. ferlid skilar bara einni mynd.
Adferd Talbot var hins vegar positift/negatift ferli og var pvi haegt ad bda til endalausar
utgéfur af somu myndinni svo lengi sem negatifan var heil. Positift/negatift ferli er pannig ad
begar mynd er tekin verdur til svokdllud negatifa, par sem ma segja ad ljés og skuggar
prentist 6fugt. Af negatifunni eru svo eftirmyndir gerdar sem myndast ,,rétt*. Oft var notadur
svokalladur saltpappir med pessari adferd og eru eintok af myndum & slikum pappir til i dag
(Mulligan og Wooters, 2000: 36).

Joseph Nicéphore Niépce er nafn sem ekki méa gleyma pegar fjallad er um bernsku
ljosmyndunar. Niépce er talinn hafa tekid fyrstu eiginlegu ljosmyndina annad hvort arid 1826
eda ari sidar. Hann asamt syni sinum Isidore vann svo med Daguerre ad préun Daguerrotype
adferdarinnar, en lést reyndar adur en hun vard fullpréud, og attu peir fedgar stéran patt i
fullkomnun hennar. Hins vegar vard ur ad nafn Daguerre festist vid adferdina sem for um
Evrépu eins og stormsveipur og vard adal ljosmyndaadferdin til ad byrja med (Mulligan og
Wooters, 2000: 40) Tvaer astedur eru oft nefndar helstar fyrir pvi ad Daguerrotype vard



vinsealli en adferd Talbot. Annars vegar voru myndirnar sem fengust med fyrrnefndu
adferdinni skarpari og skyrari og i peim var mikil dypt. Hins vegar, og pad sem skipti liklega
skopum, hélt Talbot eftir einkarétti a sinni adferd og rukkadi hatt gjald fyrir notkun hennar.
Franska rikid hafdi hins vegar keypt einkaleyfid af Daguerre og Niépce og var pvi
kostnadurinn vid hana talsvert leegri (Mulligan og Wooters, 2000. 40 og 90).

Prounin i kjoIfar pessara frumkvédla vard gridarlega hréd. Handhaegar myndavélar
fyrir almenning fengust i miklu arvali a niunda aratug 19. aldarinnar og gatu myndavélar sem
byggdu & positifri/negatifri teekni & peim tima margar borid nokkrar af ,,plétunum* sem
negatifurnar myndudust & i einu (Newhall, 1949: 112).

Arid 1888 kom & markadinn skrytinn litill kassi. Hann hafdi hlotid nafnid Kodak fra
skapara sinum, George Eastman, og i honum var ralla af pappir hdudum med gelatin-brémid
lausn. Med pessum litla kassa var haegt ad taka hundrad myndir og var hann svo sendur i heilu
lagi til fyrirteekis Eastman par sem myndirnar voru framkalladar & glerplétur. Med slagordinu
,PU ytir & takkann, vid sjaum um afganginn® ferdi George Eastman fjoldanum teekifeeri til
bess ad skrasetja lif sitt med myndum. betta var upphafid ad pvi sem ma kalla nokkud
almennri eign & myndavélum. Ari eftir ad Kodak-kassinn kom fyrst & markad hafdi Eastman
svo sKipt Ut pappirsrallunni og sett i stad hennar gegnseaja filmu, sem vard rikjandi teekni i
ljosmyndun i riflega hundrad ar par a eftir (Newhall, 1949: 112).

Naesta stora stokkid i framproun ljosmyndunar atti sér ekki stad fyrr en undir lok 20.
aldarinnar. Aftur var pad fyrirteekio sem Eastman stofnadi, sem hafdi hlotid nafnid Kodak,
sem var framarlega i r6d brautrydjenda. Breytingin i petta skiptid var st ad i stad pess ad
1j6sid sem inn um ljosopid keemi félli & filmu félli pad a stafreena myndflégu. Kodak préudi
fyrstu sliku myndfloguna sem skiladi af sér myndum i upplausn sem var meira en einn
megapixill, en upplausnin meldist 1.4 megapixlar. En préatt fyrir mikla rannséknarvinnu
missti Kodak fljotlega af stafreenu lestinni og er petta gamalgrona fyrirteeki nd i algjoru
aukahlutverki i ljosmyndaheiminum (Lucas og Go, 2009).

2.2 Stadan i dag

I dag méa segja ad stafreenar myndavélar hafi nar algjorlega tekid vid af filmuvélum hja
almenningi. Filmumyndavélar lifa pé ageetis lifi medal ,litils* hops ljosmyndara en par sem
litio er framleitt af nyjum slikum vélum ganga paer kaupum og s6lum notadar. Pa hefur
fyrirteekjum sem bjoda upp & framkdllun feekkad og pau sem enn lifa gera nu fyrst og fremst
Ut & ad prenta stafreenar myndir & ljosmyndapappir, striga eda énnur efni fyrir almenning og



ba sem syna eda selja ljosmyndir. Framkdllun & svarthvitum filmum hér & islandi fer nanast
einungis fram i myrkrakompum ljosmyndaskdla eda i heimahtsum en vid eftirgrennslan tokst
ad finna tvo fyrirteeki sem framkalla svarthvitar filmur fyrir almenning & hofudborgarsveedinu.

Stafreena préunin baud upp a gridarlega breytingar & notkunarméguleikum myndavéla.
Sem deemi er folk ekki lengur bundid af pvi ad geta einungis tekid myndir pegar filma er vid
hondina, og pa bara jafn margar myndir og rammarnir & filmunni tldu, og ad geta svo
einungis synt 6drum myndirnar pegar han hefur farid i framkdllun og prentun. NG parf
einungis rymi & minniskorti og tolvu til pess ad geta synt myndir 6rfaum andartokum eftir ad
beer hafa verid teknar.

Til ad gefa mynd af pvi hversu mikil ahrif pessi breyting hefur haft er haegt ad taka
einfalt deemi. Ef vio erum med 10 megapixla myndavél, sem er algeng upplausn i dag, getum
vid gert rdd fyrir ad fyrir hvert gigabaet af geymsluplassi sem vid héfum getum vid tekid 200-
250 myndir sé midad vid ad steerdin a skranum sé um 4-5 megabat. Algeng sterd a
minniskortum er fjégur gigabaet pannig ad vid skulum aatla ad vid getum tekid 1000 myndir
adur en vid purfum ad tema utaf kortinu, pé ad audveldi audvitad allt skipulag ad gera pad
nokkurn vegin jafn6dum og vid notum myndavélina. Til pess ad geta tekid jafn margar
myndir med filmumyndavél pyrftum vid 28 rdllur af 36 ramma filmum. Vid getum gert rad
fyrir pvi ad greida um 1000 kronur fyrir filmuna og algengt verd i dag fyrir framkdllun og
skonnun & 36 ramma filmu er 1590 kronur. P4 er kostnadurinn vid pessar pdsund myndir
teepar 73.000 kronur. 1 vinsalli rafteekjaverslun & hofudborgarsvaedinu kostar 4 gb minniskort
teepar 3000 kronur. Stafreena vélin hefur einnig pann kost ad haegt er ad eyda peim myndum
sem ekki heppnast strax Utaf kortinu og skapa pannig plass fyrir adra sem heppnast betur.

Afleidingin af pessu er st ad folk sparar ekki vio sig pegar pad tekur ljosmyndir. betta
sést glogglega a peim sidum par sem félk birtir myndir. Hvort sem um er ad reeda
samskiptasiour eins og Facebook eda sérhannada myndavefi fyrir barnamyndir ma sja ad folk
hikar ekki vid ad taka jafnvel fleiri hundrud myndir & einum degi. ,,Continous shooting“
stillingin & myndavélum, sem virkar pannig ad myndavelin tekur sifellt fleiri myndir svo lengi
sem skottakkanum er haldid inni, er ekki lengur bara & feri bladaljosmyndara heldur teeki sem
nytist pegar taka parf mynd af ferli sem gerist hratt, t.d. pegar barn blees & kerti &
afmaeliskoku.

Einnig eru margir, jafnvel flestir hér & Islandi, alltaf med myndavél & sér. Farsimaeign
& Islandi er med pvi mesta sem pekkist i heiminum og i dag er meirihlutri peirra farsima sem

bydst med innbyggdri myndavél. Gaedin Ur pessum myndavélum eru reyndar mjog misjofn,



allt fra pvi ad vera varla bodleg fyrir annad en teekiferismyndir i litilli upplausn fyrir netid
yfir i ad jafnast & vid venjulegar vasamyndavélar.

Pessi breytta ljosmyndahegdun er baedi jakveed og neikvaed. Neikvadu pattirnir varda
til deemis personuvernd par sem ekki allir keera sig um ad birtast & myndum sem settar eru &
netid og einnig hefur borid & pvi ad simamyndavélarnar séu notadar & stédum par sem ekKki er
heimilt ad taka myndir, t.d. i baningsklefum iprottalida. Ho6fundarréttur er einnig ordid
vidkveemt malefni i dag par sem ad netid audveldar adgang ad myndefni gridarlega og litil
bekking virdist vera hja almenningi og jafnvel fjdlmidlum einnig & pvi hvernig umgangast
beri myndir annara. Jonathan Baily, sem heldur Gti vinselli vefsidu um héfundarrétt & netinu,
telur pé ad almenningur sé ad verda betur upplystur um héfundarétt & netinu (Baily, ed).

En jakveedu afleidingarnar eru margar og er ein peirra ad ljésmyndun er ordin sterkari
teeki fyrir leikskola, t.a.m. til nota i skrdningum og til pess ad gefa fjdlskyldum barna innsyn i
starfid i leikskolanum. En til pess ad ljosmyndun nytist af radi parf ad vera skyr hugsun &
bakvid hana, pad er ekki ndg ad taka mikid af myndum og birta peer allar. (Kristin Dyrfjéro,
2009).
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3. Ljésmyndun sem hluti af foreldrasamstarfi

3.1 Opinber tilmali um leikskolastarf

Adur en lengra er haldid er ekki Ur vegi ad lita & pad hvad 16g og namskrar hafa ad segja um

foreldrasamstarf. I 9. grein laga um leikskola segir:
Foreldrar leiksk6labarna skulu geeta hagsmuna barna sinna. beir skulu hafa naid
samrad vid starfsfolk leikskdla og fylgjast med skdélagbngu barna sinna og veita peer
upplysingar sem kunna ad skipta mali fyrir skolastarfid og velferd barna. Foreldrar
skulu jafnframt eiga rétt & upplysingum um skolastarfid og stédu barna sinna.* I nastu
grein laganna kemur fram ad pad sé & abyrgd leikskélastjéra ad studla ad géou
samstarfi & milli foreldra og leikskdla med velferd barna ad leidarljosi. (L6g um
leikskéla nr. 90/2008).

I nugildandi adalnamskra fra arinu 1999 er kafli um samstarf heimilis og skola. par eru
talin upp nokkur markmid med foreldrasamstarfi og eru pau m.a. ad veita foreldrum
upplysingar um starfsemi leikskolans, ad studla ad patttoku peirra i starfi hans og ad raekta
samvinnu og samskipti leikskdlans og heimilanna. I adalnamskranni er einnig gerd grein fyrir
helstu pattum foreldrasamstarfs og fjallad um hvern og einn peirra (Menntamalaraduneytio,
1999).

Kaflanum um foreldrasamstarf i adalndmskranni er fylgt tr hladi med pvi ad benda &
ad frumabyrgd a uppeldi og velferd barna liggi hja foreldrum en ad leiksk6lanum beri ad veita
beim studning. Mikilvaegt sé ad naid samstarf og gagnkvamt traust skapist & milli adila
(Menntamalaraduneytio, 1999).

Til pess ad petta traust skapist er naudsynlegt ad foreldrar viti hvad fer fram i
leikskolanum. peir purfa ad pekkja stefnu hans og starfsadferdir en einnig er mikilvaegt ad
peir fai innsyn inn i pad sem drifur & daga barnanna vid leik og storf i leiksk6lanum. par
reynir mikid a 6formlegs samskipti sem helst eiga sér stad vid komu og brottfor barna en i
morgum skdlum eru einnig sett stutt skilabod & upplysingatoflur. /& fleiri leikskolar nyta sér

nd einnig heimasidur sinar i pessum tilgangi. bar kemur ljosmyndun oft mikid vid sogu.

3.2 Ljosmyndun sem upplysingamidill

pad hafa liklega allir heyrt klisjuna um ad ljosmynd segi meira en pusund ord. Eins og med

onnur ordatilteki af svipudum toga ber ekki ad taka petta bokstaflega en i pvi leynist po
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akvedin sannleiksvottur. pad parf ekki ad leita lengra en & sidur dagbladanna eda i fréttatima
sjonvarpsstodva til pess ad sja ad mikilveegum umfjéllunarefnum eru oftast gerd skil med
myndraenum hatti. Gildir pad einu hvort um sé ad reda myndreena framsetningu a télum og
atreikningum eda ljosmyndir og myndskeid fra atburdum. pegar best leetur getur myndefni
komid meiru til skila um tilfinningar og bleebrigdi sem fylgja atburdum en haegt veeri i stuttri
frétt og fangad andrumsloftid & einstakan hatt. Fréttaljosmynd arsins & islandi arid 2010, par
sem sr. Geir Waage og hr. Karl Sigurbjérnsson biskup standa undir malverki af hr. Olafi
Skalasyni fyrrum biskupi eftir fund peirra vegna ummeela pess fyrstnefnda um ad hann teldi
sig ekki bundin af tilkynningskyldu Barnaverndarlaga er pessum eiginleikum geedd svo demi
sé nefnt.

Mijbg fljotlega eftir upphaf ljosmyndunar féru menn ad nyta sér hana sem
upplysingamidil. Medal pess fyrsta sem menn notudu pessa nyju teekni i var ad syna myndir
fra stridsatokum og fjarleegum heimshornum og visindamenn voru fljotir ad atta sig a gildi
ljosmynda sem rannsoknar- og kynningartakis. Almenningur tok pessari nyjung opnum
ormum. Sérstaklega voru myndir af sogufraegum stodum vinsalar. Adur fyrr hafdi folk purft
ad reida sig a frasagnir og listaverk fra fjarlegum og framandi stédum en nd héfu menn ad
ferdast um heiminn og taka myndir sem seldar voru stakar eda i eigulegum myndaalbamum
(Wellz, 1997: 57-61).

En pratt fyrir ad ljosmyndir geti vissulega gefid raunsanna mynd af vidfangsefni sinu
geta peer lika styrkt i sessi akvednar skodanir og hugmyndir sem ljésmyndarinn og sa sem
myndad er fyrir hafa, medvitad eda 6medvitad, pad er haegt ad nota peer til ad mota vidhorf og
skodanir. I upphafi notkunar ljdsmynda sem upplysingamidils var litid svo & ad paer syndu
raunveruleikann eins og hann veeri og ad sa eiginleiki feelist i teekninni sjélfri. En fljotlega
foru menn p6 ad atta sig a pvi ad petta veeri ekki svona einfalt, ad sambandid & milli
raunveruleikans og ljosmyndunar veeri floknara og hadara talkunum en a&tlad hefdi verid.
dag lita margir svo & ad skrasetning hvers konar, p.m.t. ljésmyndun, sé aldrei hlutlaus eda
6had heldur syni han t.a.m. samsetningu valds og stjérnunar a milli pess sem skrasetur og
bess sem er skrasettur. begar kemur ad ljosmyndun er gott ad skoda t.d. hverjir pad hafa verid
sem hafa hlotid athygli, af hverju og hvada hugmyndir ljdsmyndirnar af peim hafa ytt undir
og styrkt (Wellz, 1997: 58).

Neytendur atta sig lika & pvi i dag ad ljosmyndir birta ekki endilega hin eina rétta
sannleik. 1 auglysingum, i efni fra fyrirteekjum og félogum og jafnvel i fréttamidlum er reynt
ad yta undir akvedin hughrif, ad koma akvedinni skodun & framferi eda ad selja voru. petta
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vita flestir i dag og pess vegna eru ljosmyndir skodadar i pvi samhengi sem peer birtast
(Bolton, Pole og Misen, 2001).

Ferdaljosmyndirnar sem &dur var minnst & voru vinsalar & nylendutimabilinu, pegar
stondug lond & vesturhveli jardar stjornudu storum hlutum af Asiu, Sudur- og Mid-Ameriku
og Afriku. Vidhorf Evropubua til ibla nylendanna & pessum tima, sem m.a. voru motud af
takmarkadri pekkingu & Proéunarkenningunni, voru pau ad peir veeru frumsteedir, skrytnir og
jafnvel villimenn sem veru komnir styttra & braut prounnar en nylenduherrarnir. Ljésmyndir
sem birtust af pessu folki yttu undir og studdu pessa imynd og studludu pannig ad pvi ad hdn
vidhéldist (Wellz, 1997: 58-59). barna var ljosmyndun notud til pess ad mota vidhorf og halda
folki nidri. Buin var til réttleting fyrir voldum nylenduherranna og framkomu peirra vid ibda
nylenda sinna.

Ljosmyndir geta gefid baedi ndkvaeema og villandi mynd af vidfangsefni sinu. beir sem
notast vid peer gera sér flestir grein fyrir pessu og nyta sér pessa eiginleika. bad er t.d. dliklegt
ad ferdamalayfirvold & Islandi notist vid myndir Gr blsahaldabyltingunni eda af halfklarudum
hahysum i kynningarefni sinu eda ad sa sem etli sér ad fjalla um sleem ahrif efnahagshrunsins
birti eingdngu myndir af stérbrotnu landslagi og solbadsgestum i Nauthdlsvik.

petta gildir lika um notkun ljésmynda til pess ad gefa foreldrum innsyn i starfid i
leikskolum. P6 ad dliklegt megi teljast ad leikskélastarfsfolk reyni markvisst og medvitad ad
gefa ranga mynd af starfinu er hettan st ad aherslur og skodanir peirra sem sja um
myndatokur og ad setja myndir & netid hafi mikil ahrif & hvada imynd birtist af vidkomandi
leikskdla. Komast ma hja pessu t.d. med pvi ad marka akvedna stefnu og virkja medvitada
hugsun peirra sem koma ad ljosmyndun i hverjum leikskdla fyrir sig.

3.3 Midlun ljésmynda og heimasidur leikskodla

Leikskodlar nyta ser heimasidur & netinu i auknum meeli vid midlun upplysinga til foreldra og
samfélags. bar nytast sérstaklega vel vid ad syna ljdsmyndir Ur starfinu par sem ad plass fyrir
utprentadar myndir i leikskélum er oft af skornum skammti og peer gefa foreldrum auk pess
teekifaeri til pess ad skoda peer i nedi pegar peim hentar en ekki i flytinum sem oft vill verda
begar born koma og eru sétt af leikskdlum.

Kristin Norddahl og Svala Jonsdéttir birtu arid 2005 ranns6kn um notkun upplysinga-
og samskiptateekni (UST) sem paer framkvaemdu & sex leikskdlum. 1 rannsékninni kemur fram
ad prétt fyrir ad starfsfolk i leikskolunum hafi kvartad yfir pvi ad studningur og stefna i
notkun pessarar teekni hafi ekki verid fullnzgjandi hafi pad séd augljésa notkunarmdguleika
hennar. Mest pudur fer i ad skoda hvada adferdir er haegt ad nota i starfi med bornunum en
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fram kemur ad viomalendur i leiksk6lunum sex hafi verid hrifnir af pvi ad geta notad
stafraenar 1josmyndir til pess ad gera starfid synilegt, beedi med pvi ad prenta Ut myndir og ad
birta peer & netinu (Kristin Norddahl, Svala Jonsdottir, 2005). Gera ma rad fyrir ad & peim sex
arum sem lidin eru fra pvi ad rannsoknin birtist hafi leikskolar tekid pessa teekni enn meira
upp & sina arma og noti nG heimasidur i enn meiri meli til pess ad syna myndir. SU stadreynd
ad morg sveitarféldg beina na peim tilmeaelum til stofnanna sinna, p.m.t. leikskola, ad spara
pappirskostnad hefur liklega ytt enn frekar undir pad ad ljdsmyndir birtist na fyrst og fremst &
heimasidum.

I rannsokninni kemur fram ad & peim leikskolum sem toku pétt hafi vinna med UST
oftast legid & faum einstaklingum hafi haft ahuga a vidfangsefninu og ennfremur ad yngra
folk hafi frekar kunnad til verka en peir eldri p6 ad dhugan hafi yfirleitt ekki skort hja seinni
hépnum. Ahyggjurnar sem komu fram hja vidmeelendum i rannsokninni sneru ad pvi ad ef
starfsfolkid sem héldi utan um petta starf heetti i vidkomandi leikskola hyrfi pekkingin med
bvi (Kristin Norddahl og Svala Jonsdottir, 2005). En i ljosi pess sem fjallad var um i kaflanum
hér & undan er ljést ad 6nnur heetta er & ferdinni ef fair koma ad pvi ad midla upplysingum og
sja um ad taka og setja ljosmyndir & heimasiour leikskdla. HUn er su ad aherslur peirra skini i
gegn og hafi ahrif & pa imynd sem birtist af leikskdlanum i pvi efni sem sett er a heimasidu
hans.

Tilkoma stafreenna myndavéla og starfsemi leikskola & netinu i gegnum heimasidur
hefur ad einhverju leyti haldist i hendur. Baedi pessi fyrirbaeri bjoda upp a mikla moguleika
begar kemur ad upplysingamidlun leikskola til foreldra. Midad vid tilmeli i 16gum og
adalnamskra er edlilegt ad leikskdlar nyti sér natimateekni i foreldrasamstarfi en hafa parf i
huga hvada imynd peir gefa af sér i gegnum peer upplysingar og ljosmyndir sem birtast &
netinu. Medvitud stefna sem allir starfsmenn leikskdlans koma ad pvi ad setja um
ljosmyndun, baedi myndatokuna sjalfa og hvada myndir birtast, geeti verid gridarlega hjalpleg
en hun pyrfti ad vera unnin & heidarlegan hatt og kynnt foreldrum. Enn sem komid er hafa p6
fair leikskolar hér & landi myndad sér slika stefnu.
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4. Uppeldisfraedilegar skraningar

4.1 Hvad er uppeldisfradileg skraning?

I kaflanum hér & undan var fjallad um agati pess ad nota ljosmyndun til pess ad gera starf
leikskolans synilegt foreldrum. Ein adferd sem ekki var minnst & par sem hagt er ad nota i
bessum tilgangi er uppeldisfreedileg skraning, en han hefur reyndar fleiri kosti til ad bera en
ad syna hvad fer fram i leikskdlum p6 ad kynning og synileiki skraninga sé lykilatridi.
Uppeldisfraedilegar skraningar er haegt ad notast vid i 61lu leikskolastarfi 6had hugmyndafraedi
en par sem ad adferdin hefur einna helst verid proud i leiksk6lum sem starfa i anda Reggio
Emilia verdur hér & eftir fyrst og fremst leitad & nddir peirrar préunarvinnu.
Skréaning gagna hefur verid pekkt sem adferd til pess ad sanna akvednar stadreyndir eda
tilgatur fra pvi ad visindaleg hugsun og adferd komu til ségunnar og tengist pvi einnig ad
farid var ad lita & pekkingu sem hlutleegt fyrirbaeri sem haegt veeri ad syna fram &. Hugtakio
sjalft getur pvi verid bysna vidfedmt en Carla Rinaldi, sem er ein af helstu
hugmyndafraedingum Reggio Emilia adferdarinnar og hefur fjallad talsvart um
uppeldisfraedilegar skraningar, hefur bent & ad i samhengi vid uppeldisfreedi eigi hugtakid vid
bad ad kryfja hlutina eftird og meta (Rinaldi, 1995: 62).

Uppeldisfraedileg skraning er fyrst og fremst teeki til pess ad skilja ferlid sem & sér stad
begar barn édlast nyja pekkingu. pad er ekki gert & medan petta ferli & sér stad heldur er s&
timi notadur til pess ad fylgjast med og skra. Skréasetningin sjalf & ad vera eins hlutlaus og
haegt er og ekki ad beina pvi sem a sér stad i akvednar attir samkvaemt pvi sem Rinaldi segir.
Pegar skraningu er lokid eru gognin krufin til mergjar, talkud, sundurlidud og svo tulkud aftur
par til ad leidin sem barnid for i pekkingarleit sinni er ordin 1jos. bad er pekkingarleitin sjalf,
en ekki nidurstadan sem hun skilar barninu, sem er adalatridid (Rinaldi, 1995: 63).

pad er mikilveaegt ad gera greinarmun & uppeldisfreedilegri skraningu og proskamati og
ymis konar greiningum & proska og stddu barna innan aldurshdps. pegar slikum adferoum er
beitt er lagt af stad med akvedin fost vidmid sem fengin eru Ur rannséknum i proskasalfraedi
0g midast vid ad vid akvedin aldur eigi born ad hafa nad akvedinni faerni a tilteknu svidi.
Pannig er haegt ad segja ad slikar greiningar midi ad pvi ad meta hvort ad bérn hafi nad
tilteknu markmidi eda proska en uppeldisfreedileg skraning snyst um ad skilja hvad gerist hja
bérnum i namsferlinu og ad sja hvad pau eru feer um an pess ad mida vid adra en pau sjalf
(Dahlberg, Moss og Pence, 1999: 146). Hér & eftir verdur hugtakid skraning notad sem
sambheiti fyrir uppeldisfraedilegar skarningar.
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4.2 Framkvamd skraningar

Skréning getur att sér stad i 6llu starfi barna og fullordinna i leiksk6la. Hun getur baedi verid
fyrirfram &kvedin t.d. pegar fylgst er med bornum vid akvedio verkefni eda i t.d.
matmalstimum og han getur att sér stad algjorlega upp Ur purru pegar kennari tekur eftir
einhverju sem vekur athygli hans. bad eru engin takmork fyrir pvi hvad er haegt ad skra. |
nanast 6llu sem boérn adhafast & einum degi i leikskola er heegt ad finna teekifeeri til skraninga.

Ferli skraningarinnar er tvipaett. Annars vegar er um ad raeda gagnadflun og hins vegar
arvinnslu. bessi tvo atridi verda ekki adskilin. pad er ekki ndg ad safna bara gégnum, skrifa
nidur eda taka myndir, heldur parf ad vinna Ur peim og kryfja pau til mergjar og tulka eins og
Carla Rinaldi sagdi og &dur var vitnad til, ef pad fyrra er einungis gert, ma likja pvi vid
uppeldisfedilegar glosur en ekki ,,rannsokn®,.

Gagna6flunin sjalf getur farid fram & margvislegan hatt. HUn getur verio skrifleg, med
hlj6o- eda myndbandsupptokum, verk sem barnanna sjalfra sem pau hafa unnid t.d. i
listasmidjum geta verid skodud og ljosmyndir eru algeng skraningargégn. Gognin purfa ad
vera pannig Ur gardi gerd ad audvelt sé ad vinna ur peim (Dahlberg o.fl. 1999: 148).

Pegar gagnadflun er lokid hefst drvinnslan, igrundunin. Hana getur viokomandi
kennari unnid einn en einnig er heegt ad virkja fjoldan allan af 6drum adilum til pess ad fa
fleiri sjonarmid og dypka pannig nidurstdduna. Reyndar er sérstaklega meelt med pvi.
Kennarinn getur fengid adra kennara og fagadila til pess ad fa peirra sérfreedisyn &
skraninguna, foreldra til pess ad fa peirra sérfreedipekkingu & eigin bérnum og einnig til pess
ad gera pa ad patttakendum i starfi leikskolans og veita peim innsyn og stjornméalamenn og
adrar lykilpersénur i samfélagi leikskolans til pess ad opna fyrir peim heim leikskdlans og ad
auka patttoku hans i samfélaginu. Og sidast en ekki sist getur kennarinn skodad skraninguna
med bornunum og fengid peirra skodanir & pvi hvad hafi farid fram (Dahlberg o.fl. 1999:
148).

4.3 Sjénarhorn kennarans

Skréningar eru ekki lausar vid ahrif fra peim sem peer framkvaema frekar en adrar
skrasetningar. Kennarar geta horft & sému athdfnina fra mjog 6likum sjénarhornum. Julianne
P. Wurm gefur gott deemi i bok sinni Working in the Reggio Way (2005). par segir hun fra pvi
begar kennari sem han vann med hafdi ahuga & pvi ad fylgjast med bérnum vinna med télvu.
pau fengu ad leika sér med einfalt teikniforrit og Wurm segir ad pratt fyrir ad augljost
sjonarhorn fyrir skraningu veeri ad skoda myndirnar sem bérnin gerdu og hvernig pau gerdu

16



peer hafi henni fundist athyglistvert ad kennarinn hafi fylgst med allt 6drum hlut. Mérg bérnin
voru ad vinna i télvu i fyrsta skipti og kennarinn dkvad ad fylgjast med pvi hvernig pau
nalgudust hana, hvort pau veeru fls og 6hraedd vid ad profa sig afram eda draegju sig til baka
og fylgdust med. Petta deemi synir lika af hverju gott er ad fa innsyn annara pegar unnid er Ur
skraningargégnum.

Uppeldisfraedilegar skraningar eru pvi aldrei hlutlausar. En i stad pess ad lita 4 pad
sem neikveedan hlut sem parf ad fordast er haegt ad nyta sér pessa stadreynd til pess ad reyna
ad atta sig & pvi hvernig ahrif kennarans koma fram i skraningarferlinu. pad sem skiptir mali
er ad bornin og pad sem pau gera séu ekki skilgreind utfra fyrirfram dkvednum vidmidum
(Dahlberg o.fl. 1999: 154-155).

Leiksk6lakennarar sem eru medvitadir um eigin ahrif a skraningar geta nytt sér pessi
ahrif til ad proa sig afram i starfi. Peir geta leert af pvi sem peir sja pegar peir leyfa pessum
ahrifum ad koma fram i skraningum og pegar peir eru ordnir mjog medvitadir um pau geta
pbeir farid ad vinna eftir 6drum fyrirfram akvednum sjénarhornum og ahrifum pegar peir gera
skraningar.

I deemi Wurm sést lika hvernig 6likir kennarar geta unnid saman. Med pvi ad leggja
saman sjonarhornin tvd sem kennararnir hofou veeri haegt ad gera 6talmarga hluti. T.d. ad bera
saman hvort ad peir sem ad veeru 6hraeddir vid ad préfa sig a&fram ynnu 6druvisi med forritio
sjalft og hvort ad GUtkoman veeri 6druvisi hja peim en hja bdrnunum sem voru 66rugg.
Leiksk6lakennarar eru eins 6likir og peir eru margir, hvert og eitt sjonarhorn getur gefiod
teekifeeri fyrir leiksklann og kennara hans ad préa sig afram i starfinu. P4 skiptir mali ad
kennarar séu medvitadir um ahrif eigin skodana, gilda og ahuga a storf sin.

4.4 Ljosmyndir og skraningar

Ljésmyndun er mjog algeng i uppeldisfreedilegum skraningum. Ljésmyndir hafa akvedna
kosti sem nytast mjog vel i skrdningum. Med peim er hagt ad syna nokkud nadkvaemlega
hvernig akvedin athofn for fram og er pa oft mjog gott ad lata myndavélar takar margar
myndir i r6d (Dahlberg o.fl. 1999: 148 - 155, Gudrun Alda Hardardottir, 2001).

Stafreen ljdsmyndun bydur auk pess upp & mikla méguleika vid Grvinnslu og
framsetningu skraninga. pad er mjog audvelt ad breyta myndum, t.d. ad skera peer til pannig
ad akvedin atridi sem skipta mali fyrir sjonarhorn sem kennari vill skoda séu adalatridid. ba
audvelda peer einnig samvinnu kennara vid adra, jafnvel einstaklinga sem staddir eru i 6drum

16ndum.
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Madguleikarnir sem ljdsmyndun bydur upp a vid framsetningu gagna er einnig
veigamikio atridi sem kennarar nyta sér i uppeldisfreedilegum skraningum. par eru, eins og
fram kom i 2. kafla, mjog gddar til pess ad gera starfid synilegt og segja oft meira en haegt er
ad gera t.d. med skriflegum skraningum nema ad peer séu mjog langar og itarlegar. En texti og
ljosmyndir geta saman skapad mjog gédar skraningar. Samspilid par a milli getur skapad
sterka heild sem gefur peim auknar viddir vid pad sem texti og ljosmyndir geta dorkad i
sitthvoru lagi.

En pad er ekki sama hvernig ljosmyndir eru notadar. S& sem tekur myndir parf ad hafa
i huga baedi ad fanga pad sem skréningin & vid en einnig ad myndirnar séu teeknilega gddar.
Fagurfraedi skraninga skiptir mali og pvi verdur ad standa vel ad peim og s& sem tekur
myndirnar verdur ad vera medvitadur um ad hans hlutverk er ekki bara ad fanga athéfn &
filmu heldur lika ad myndirnar sémi sér i skraningum sem birtast opinberlega (Kristin
Dyrfjord, 2009).

Til pess ad skraningarnar skili hlutverki sinu verda paer ad vekja athygli pess sem
igrundar paer og skodar. Vanda verdur til verka vid 1josmyndun, textagerd og sidast en ekKi
sist framsetningu skraninga. bad er ekki ndg ad taka bara mikid af myndum og skrifa mikinn
texta og setja saman i skjal. Pad verdur ad vera ljést hvad pad er sem verid er ad skra og allt
efni sem ekki skiptir mali fyrir vidfangsefnio dreifir athyglinni og pveelist fyrir. Ef ad ekki er
vandad til verka i [josmynduninni er heetta & pvi ad pad fari of langur timi i ad lesa ar pvi
hvada atridi sjast raunverulega & myndunum i stad pess ad lesio sé i merkingu pess sem sést
(Rinaldi, 1995: ).

Fagurfraedin skiptir mali vegna pess ad pad er skemmtilegra ad vinna med fallegar
skraningar, imyndin sem folk fer af leikskolanum vid ad skoda skraningarnar verdur liklega
betri ef ad vandad er til verka og svo ma heldur ekki gleyma pvi ad fagurfraedin er markmid i

sjalfri sér.

18



5. Ljosmyndun i leikskolum — hvad er synt og hvernig

5.1 Ahrif ljésmyndarans

Hver eru ahrif ljosmyndarans & pad sem sa sem nytur afurdar hans upplifir? Getur
ljosmyndarinn métad skodanir og alit annara med peim akvordunum sem hann tekur vid
myndatokuna?

Pad sem gerist pegar ljosmynd er tekin er ad birtunni fra pvi sem fyrir linsuna ber er
safnad saman. par af leidir ad pad sem sést a myndinni var til stadar & peim tima sem hun var
tekin (hér er gert rad fyrir pvi ad engu hafi verid batt inn & myndina eftira t.d. i
myndvinnsluforriti). Og sé litid & myndir t.d. ar leiksk6lum an félags- og menningarlegs
samhengis syna paer ekkert annad en bérn ad leik eda vid adra idju. En séu paer skodadar i
samhengi vid menningu og félagslegt umhverfi leikskdélans koma i 1jos &kvedin norm og adrir
hlutir sem heaegt er ad leera mikid af. Merkingin felst i pvi ad pekkja samhengid sem myndirnar
eru teknar i. bad er pad sem leiksk6lakennarar geta gert og gera, t.d. i gegnum
uppeldisfraedilegar skraningar. bPad sem kemur fram pegar myndir eru ,,lesnar* & pennan hatt
veeri erfitt ad koma oroum ad. betta er einn helsti kostur ljosmynda i starfi leikskdla (Harper,
2003: 182-183).

En ljosmyndarinn tekur eins og &dur hefur komid fram margar akvardanir sem skipta
mali um hvernig myndirnar birtast. Hann rammar inn myndefnid, velur hvada addratt hann
notar, hvort ad hann notar hradan lokuhrada til ad frysta algjorlega hreyfingar eda hagari til
bess ad leyfa hreyfingu i myndinni t.a.m. Allar peer dkvardanir sem ljdsmyndarinn tekur i
myndatokunni hafa ahrif & hughrifin og upplysingarnar sem myndi gefur (Harper, 2003: 183)

I skraningu sem atti ad syna samvinnu og vinattu tveggja barna & leikskéla par sem ég
var staddur tok ég akvardanir vid myndatokuna sem yttu undir pad ad peir sem ad skodudu
myndirnar teekju helst eftir pessum atrisum. Eg akvad ad lata bornin tvo og verkid sem pau
voru ad vinna ad fylla Gt i sem allra mest af myndrammanum pannig ad litid veeri annad a
myndinni sem trufladi. par sem ad ég var ekki med addréattarlinsu & velinni sem ég notadi
purfti ég ad faera mig til til pess ad na sjonarhorninu sem ég vildi. Eg 4kvad ad vera i somu
heed og bdrnin til pess ad sa sem skodadi myndina fengi frekar pa tilfinningu ad hann veeri
inni i heimi barnanna i stad pess ad taka myndirnar ofanfra pannig ad horft veri inn til peirra.
Ad lokum valdi ég ad nyta birtu sem stafadi af storum glugga til ad lysa myndina i stad
inniljosa eda flass og fékk pannig mjog mjuka birtu. Allar pessar akvardanir sem ég tok hofdu
ahrif & pad hvernig myndirnar birtust peim sem skodudu peer. Eg reyndi ad yta undir hluti sem
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voru til stadar i pvi sem ég var ad skrasetja en hefdi ég ekki verid medvitadur um alla pessa
heetti hefdi verid hetta & pvi ad allt dnnur hughrif hefdu verid til stadar i myndunum.

Pess vegna skiptir mali ad peir sem taka myndir i leikskdlum i peim tilgangi ad nyta
peer til rannsokna eda ihugunar i leikskdlastarfi kunni & myndavélar og hafi i huga ad pad
hvernig peir taki myndina geti haft ahrif & pad hvernig pad sem kemur fram & henni er talkad
(Harper, 2003: 183).

5.2 Hvad segja myndirnar sem vid tokum og birtum?

Eins og adur hefur verid minnst & geta ljosmyndir og pad hvada ljosmyndir akvedid er ad birta
gefio ,,skakka* mynd af vidfangsefninu. betta er eitthvad sem peir sem stunda ljosmyndun i
leiksk6lum verda alltaf ad hafa i huga. Fyrirsognin & kaflanum er eitthvad sem eetti alltaf ad
vera haft ad leidarljési i ljosmyndun i leiksk6lum: hvad segja myndirnar sem vid tékum og
birtum um starfid i leikskdlanum, bornin i honum og afstédu okkar til peirra og okkur sjalf
(Dahlberg o.fl. 1999: 1; Kristin Dyrfjord, 2009).

pad er liklegt ad hja peim sem ekki hugsar neitt um ofangreind atridi birtist hans eigin
hugmyndir um starf leikskdlans, hvad er mikilveaegt i pvi og hvad ekki pegar hann tekur og
birtir myndir Ur leikskdlastarfinu. Pé ad personuleg syn sé alltaf hluti af [josmyndun pa verdur
ad hafa i huga ad ekki er vist ad peir sem skodi myndirnar, foreldrar og adrir, upplifi starfid i
gegnum peer i samraemi vid stefnu leikskolans eda peaer upplysingar sem koma fra bornum

peirra um starfid.

5.3 Sidferdileg alitamal
Vardandi sidferdisleg alitamal er haegt ad lita ad einhverju leyti til adferdarfreedi

félagsfraedinnar. Eitt af lykilatridunum i henni er ad s& sem rannsakar, i pessu tilfelli eru pad
beir sem nyta sér ljosmyndun i leikskdlastarfinu, parf ad hafa i huga jafnvaegi & milli pess ad
bréa afram pekkingu og pess ad vardveita virdingu og sjalfsalit pess sem rannsakadur er
(Neuman, 2003: 143). I leikskélum pydir petta ad sa sem ljésmyndar verdur ad hafa i huga
hvort ad hann er ad taka myndir af bdrnum sem gera litid Ur peim eda syna pau vid adstaedur
sem ad fullordnir, t.d. ljdsmyndarinn sjalfur, myndi ekki vilja lata mynda sig vid. Einnig gefur
pad augaleid ad pegar barn vill ekki lata mynda sig pa ber ad virda pa afstodu. I pvi tilliti er
t.d. haegt ad visa til 12. greinar Barnasattmala Sameinudu Pjoédanna sem kvedur 4 um ad
bérnum skuli tryggdur réttur til ad lata i 1jos skodanir sinar og ad tekid sé tillit til peirra
(Barnasattmali Sameinudu Pjodanna, 1989). James, Jenks og Prout (1998: 169 -172) benda a

tvO sjonarmid um rannsoknir sem tengjast bérnum, annarsvegar pad ad barnio er alitid virkur
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patttakandi i motun eigin lifs og hinsvegar ad litid er & bernskuna sem a&viskeid, sem haegt sé
ad rannsaka sem slikt oft med aherslum salarfraedinnar. [ pessari ritgerd er sjonamid hins virka
barns valid. bad er i peim anda sem ad ljésmyndarinn parf og & ad vera medvitadur um
valdajafnveegid a milli sin og barnanna. Hann & ad bera hagsmuni barnanna sem i umsja hans
eru fyrir brjésti. Pau bera til hans traust og pad sem hann gerir med ljdsmyndun, og er par att
vid baedi ljosmyndun sem slika og pa vinnu og rannsoknir sem ljosmyndirnar gefa af sér, ma
ekki bregoast pvi trausti (Neuman, 2003: 144-145).

Upplyst sampykKki er lika stort atridi og er ein af grundvallarkréfum sem gerdar eru i
rannsoknum af pvi tagi sem vidkemur leikskélum (Neuman, 2003: 145). I leikskdlum er
yfirleitt um ad raeda pad ad foreldrum er bodid ad skrifa upp & leyfi um ad born peirra séu
[josmyndud og ad myndir séu notadar i starfi leikskolans. Inni i pvi felst oftast ad leyfd er
opinber birting @ myndum og ad peer séu notadar i skraningar og adra vinnu sem geeti fallid
undir rannsoknir og prounarstarf. Peir sem stunda ljésmyndun & leiksk6lum verda ad vera

medvitadir um pad hvort ad leyfi hafi fengist fra foreldrum allra barna (Bird, 2007:133).

5.4 Teknileg atridi

Hér & undan var fjallad um atridi sem gott er ad hafa i huga i ljosmyndun i leikskélum utfra
bvi hvernig best sé haegt ad koma hugmyndafraedi og daglegu starfi leikskdlans til skila i
myndum. En til pess ad ljosmyndir nytist sem best purfa paer ad vel Ur gardi gerdar. Pad er
Oraunheeft ad etlast til pess ad allir sem taka myndir i leikskdlum séu frabeerir ljosmyndarar
en flestir geta leert ad taka notheefar myndir. Hér verdur farid i gegnum nokkur atridi sem gott
er ad hafa i huga vid myndatoku. pau atridi sem fjallad er um hér & eftir byggja & m..a. &
umfjéllun Barnbaum ( 2010) um atridi sem vert er ad hafa i huga vid ljosmyndun sem form
tjaningar, og hvernig heagt er ad tulka og Utleggja hugmyndir hans vid ljosmyndun i
leiksk6lum sem og pvi sem fjallad hefur verid um hér ad framan. Einnig er studst vid
umfjollun um grundvallaratridi i 1josmyndun af freedsluvefnum About.com sem Lis Masoner
(e.d) tok saman.
Sjoénarhorn - pad fyrsta sem skal nefnt er hvada sjonarhorn ljdsmyndarinn velur sér
og hvad hann hefur inni i myndrammanum. begar born eru ljdsmyndud er gott ad
midad vid ad vera i nokkurn vegin sému haed og pau. Pegar bérn eru ljosmyndud
ofanfra er erfidara ad sja hvad pau eru ad gera og einnig sjast svipbrigdi peirra siour.
Sé ljosmyndarinn i sému haed og bérnin & hann miklu betri mdguleika & pvi ad na
g6dum myndum af peim par sem baedi sést hvad pau gera og einnig hvada tilfinningar
pau syna & medan.
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Stadsetning - Adur hefur komid fram ad gott er ad ljosmyndarinn trufli bérnin sem
minnst pegar hann er ad mynda pau. bad getur hann gert t.d. med pvi ad lata litid fyrir
sér fara en einnig er haegt ad nota addratt (e. zoom). Flestar vasamyndavélar i dag
bjéda upp & ageetan addratt en gott er ad hafa i huga ad alla jafna parf meiri birtu ef
mikill addrattur er notadur par sem ad meiri likur eru a pvi ad taka parf myndirnar &
meiri hrada vegna pess ad ahrif hristings verda meiri eftir pvi sem addratturinn eykst.
Myndflétur - Best er ad hafa sem minnst annad & myndinni en hid eiginlega
myndefni. Ef ad myndefnid er pad hvernig barn sem situr med 6drum bornum & golfi
heldur & leikfangi er 6parfi ad hafa hin bornin med & myndinni. Barnid & helst ad fylla
at i myndrammann og sem minnst af 68ru a ad vera par annad.

Kropp - Stundum verdur pé ekki komist hja pvi ad hafa annad en myndefnid med &
mynd. ba getur verid gott rad ad klippa (e. crop) myndina til. Pad sem pa er i raun gert
er ad flotur ar myndinni er valinn og 6llu 6dru hent i burtu. petta er nokkud einfalt ad
gera og lang flest forrit sem hagt er ad vinna med myndir i bjéda upp & pennan
moguleika, baedi myndvinnsluforrit og forrit eins og Microsoft Word og Powerpoint.
Upplausn - Eitt ber p6 ad hafa i huga pegar myndir eru klipptar til og pad er
upplausnin sem myndirnar eru teknar i. Ef mikid er Klippt ar mynd sem er ekki i harri
upplausn getur myndin sem eftir stendur ordid 6skyr. bad er vegna pess ad upplausnin
er bundin vid flatarmal myndarinnar sem kemur ar myndavélinni. bvi meira sem
Klippt er af flatarmalinu pvi minna verdur eftir af pvi. Haegt er ad stilla hversu mikla
upplausn myndavélar taka myndir i og i dag er algengt ad haesta mégulega upplausn &
vasamyndavelum sé fra 8 og upp i 12 megapixlar. Myndir i svo harri upplausn taka p6
meira plass a minniskortum og héroum diskum en par minni svo ad gott getur verid
ad finna einhverja malamidlun ef ad klippimdguleikinn er mikid notadur.
Myndvinnsla - Einfold myndvinnsluforrit eru mjog handhag pegar kemur ad pvi ad
laga galla @ myndum sem geta verid mikil lyti pratt fyrir ad vera ekki storir. Raudur
blettir i augum vegna flassnotkunar eru mjog algengur galli & myndum. Svo algengur
ad i flestum myndvinnsluforritum er nd baid ad byggja inn flytiadferdir til pess ad laga
hann. Morg forrit bjoda lika upp & sjalfvirkar leidréttingar & litum, skerpuaukningu og
annad sem gott er ad hafa i bakhdndinni vid ad laga myndir eda gera géda mynd betri.

5.5 Framsetning mynda & heimasioum

Liklegt hlytur ad teljast ad flestir leikskolar & Islandi séu med heimasidur og ad peir nota paer

upp ad einhverju marki til pess ad setja par fram myndir Ur starfinu. Fyrr i ritgerdinni hefur
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verid farid yfir nokkur atridi sem gott er ad hafa i huga vardandi birtingu mynda en pad eru
nokkur i vidbot sem hagt er ad skoda.

Eitt er pad ad skoda vel peer myndir sem hafa verid teknar i hvert skipti og skoda
gadin & peim, badi vardandi teeknileg atridi og einnig hvad myndirnar syna. Mikid af
slemum myndum sem syna litid &hugavert getur gefid til kynna ad ekki sé vandad mikid til
verka vid ljésmyndun & viokomandi leikskola. Sama gildir um pad ad birta ,,fl6d* af myndum
af sému hlutunum. bPad er g6 regla ad birta aldrei allar myndir sem teknar eru vid sama
teekifaerid nema ad paer séu peim mun ferri. bad er mjog éliklegt ad allar myndirnar séu godar
0g ad peer séu allar naudsynlegar til pess ad koma pvi a framfaeri sem etlast er til.

Gott er ad minnka allar myndir sem birtar eru & netinu. Birting a netinu krefst pess
ekki ad myndir séu i haestu mdgulegu upplausn par sem peer birtast yfirleitt alltaf minni hvort
sem er. Gott vidmid er ad myndir séu ekki lengri en 5-700 pixlar & steerri kanntinn. Pannig
taka myndirnar einnig minna plass a peim vefpjonum par sem par eru geymdar & og
myndasidurnar eru fljotari ad hladast upp (Masoner, e.d).

Eins og &dur sagdi er pessi listi langt i fr4 teemandi. Fleiri atridi og itarlegri Utlistanir er
ad finna & kennsluvefnum sem er hinn hlutinn af pessu lokaverkefni. par er einnig ad finna

[josmyndir sem eiga ad syna betur hvad vid er att.
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6. Kennsluvefur
Vid val & vidfangsefni fyrir lokaverkefnid til B.ed gradu vildi s& sem petta skrifar velja

eitthvad sem haegt vaeri ad hagnyta i starfi leikskdla. begar akvedid hafdi verid ad fjalla um
ljosmyndun i leiksk6lum kviknadi su hugmynd ad gera bakling eda litid kennslurit um efnid
sem hluta af verkefninu. En eftir nanari skodun vard kennsluvefur fyrir valinu. Astadan fyrir
pbvi var ekki sist su ad hann myndi nytast fleirum par sem ad allir sem hafa adgang ad netinu
geta nalgast hann. Jafnframt er audvelt ad halda honum vid og i framtidinni baeta efni & hann.
Vefur er flestum adgengilegur og starfsfolk getur audveldlega farid fram og til baka, skodad
bad sem brennur & viskomandi & hverjum tima. Einnig er s Gtfaersla einfaldari en ad gera
prentad kennslurit.

Litid hefur verid fjallad um ljsmyndun i leikskolum utfra ljosmynduninni sjalfri hér &
landi. Pad efni sem er til er fyrst og fremst skrifad utfra freedi- og faglegum tengingum vid
uppeldisfraedilegar skraningar. Porfin fyrir umfjéllun og leidbeiningar um ljosmyndunina
sjalfa er til stadar midad vid pau vidbrogd sem hugmyndin um kennsluvef hefur fengid.pad
litla sem starfsfolk leikskdla hefur adgang ad eru vefir einstakra leikskola og vefur SARE (sja

Kristin Dyrfjord, 2009 & http://www.sare.is/hugmynd/skraningar/ljosmyndaskraning/) sem eru

samtOk ahugafdlks um starfs i anda Reggio Emilia en par eru skraningar m.a. byggdar a
ljosmyndun taldar mikilveegt teeki til ad proa starfid. Markmid kennsluvefsins eru ad leida
starfsfolk leikskdla a fremur audvelda hatt i gegn um ferla og hugmyndir sem tengjast
[josmyndun.
Umfjollunarefni kennsluvefsins byggist ad hluta til & pvi sem hér hefur verid fjallad
um. Hann skiptist i sex hluta sem eru:
1. Af hverju ljésmyndun i leikskola. bar er stiklad & stéru ar kéflum tvé og prja ar
freedilega hluta verkefnisins. T.a.m. er par bent & ad ljdésmyndir nytist vel til pess ad
gera starf leikskdla synilegt auk pess sem ad myndraen framsetning vekji mikla athygli
ef vandad er til verka.
2. Myndefni. par er fjallad um pad hvad i starfi leikskola er gott myndefni. Bent er & ad
i fljotu bragdi sé pad allt i starfi leiksk6lana og varad er vid pvi ad myndavélar séu
bara teknar upp pegar eitthvad sérstakt stendur til. A0 myndavél sé i raun hluti af
daglegum verkferum leikskdlakennara.
3. Myndavélin sjélf. bar er fjallad um myndavélar sem taki og farid yfir helstu
stillingar og moguleika sem i bodi eru. Margt starfsfolk og leikskolar eiga myndavélar
en hafa oft ekki hugmynd um pa miklu moguleika sem felast i jafnvel 6dyrum
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myndavélum. A vefnum er bent & ad i ljosmyndun skiptir ljosmyndarinn meira mali en
teekio sem hann hefur i hdndunum. Farid er yfir helstu stillingar sem gott er ad kunna
a, t.d. fokus, addratt (zoom) og ISO stillingar. Einnig er fjallad um minniskort og
minniskortalesarar eru kynntir til ségunnar sem valkostur vid USB-sndrur.

4. Myndataka. Hér er skoda hvada sjonarhorn eru hentug og annad sem hafa parf i
huga vid myndatdkuna sjalfa. Bent er & ad pegar teknar eru myndir af bérnum skiptir
miklu mali ad sjénarhornid sé ,rétt“ og ad myndirnar liti at fyrir ad vera teknar inni i
heimi barnanna en ekki utanfra eda ofanfra eins og algengt er. | pessum hluta er einnig
fjallad um uppstilltar myndir og myndir sem sina ferli, hvernig taka eigi myndir af
bérnum & hreyfingu og fleira.

5. Myndvinnsla. Nokkur myndvinnsluforrit kynnt til sogunnar og farid yfir helstu
breytingar sem gott er ad geta gert 4 myndum i leikskélaljosmyndun. Forritin sem
kynnt eru 6ll faanleg 6keypis af netinu og sum peirra teljast vera opin hugbdnadur.
Synt er hvernig laga megi raud augu vegna flassnotkunar & ljosmyndun, klippingu
(crop) mynda og fleiri grunn atridi i myndvinnslu.

6. Myndir & heimasiour. Umfjéllun um hvernig best er ad haga pvi hvernig myndir eru
settar inn & heimasidur leikskola. Fjallad er umpa mynd sem leikskolinn dregur upp af
sjalfum sér med myndum og myndbirtingum og athygli vakin & pvi ad best sé ad
medvitud stefna sé tekin i peim malum. Einnig er farid yfir teeknilegar atferslur eins
0g steerd mynda sem settar eru & heimasidur og fjolda peirra.

Til ad byggja upp vefinn med myndadeemum og til pess ad syna hvad vid veeri att i
umfjélluninni 1& pad strax fyrir ad nota yrdi ljosmyndir 0r leikskolastarfi. Med tilliti til
sioferdislegra alitamala, sem fjallad var um hér framar, var akvedid ad Utbua leyfisbréf til
foreldra barna & deild leikskolans par sem s& sem petta skrifar starfar par sem Gtskyrt var hvad
feelist i verkefninu. Allir foreldrarnir gafu leyfi sitt fyrir birtingu mynda af bornum sinum &
kennsluvefnum. Auk mynda Ur starfi leikskélans voru teknar myndir af myndavélum,
minniskortun og 6drum hlutum.

I stad pess ad kaupa lén og setja upp sérstakt heimasvadi & netinu var akvedid ad
notast vid Wikispaces-vefsvaedi. bar er bodid upp & endurgjaldslaus vefsvaedi sem m.a. eru
&tlud til kennara og annara sem fast vid menntun og menntunarfraedi. Wikispaces vefirnir eru
einfaldir og haegt er ad velja um nokkrar einfaldar hannanir & peim. Einfalt og stilhreint Gtlit
hentar kennsluvefjum vel par sem ad pa er audvelt og einfalt ad finna umfjéllun um pad efni

sem leitad er eftir.
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par sem ad tilgangurinn med kennsluvefnum var ekki sist ad bua til hagnytt efni
stendur til ad hann verdi opin 6llum og ad honum verid haldid vid i framtidinni. P4 mun hann
mogulega fa eigid vefsvadi en fyrir petta verkefni er haegt ad finna hann & slédinni
http://eqillo.wikispaces.com/.
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7. Umraeda um gildi ljésmyndunar i leikskolastarfi

pad er ekki til nein téfraformala um pad hvernig eigi ad gefa algjorlega rétta mynd af starfi i
leikskélum i gegnum ljosmyndir, enda er ekKki einu sinni 6éruggt ad allir starfsmenn
leikskdlans séu fullkomlega sammala um hvernig hun eigi ad vera. Hér ad framan hefur verid
farid yfir sogu ljosmyndunar og hvernig ljésmyndun hefur nad peirri stédu ad verda
almenningseign (Lucas og Go, 2009; Masoner, e.d). Fjallad hefur verid um skraningar og
sioferdileg alitamal sem tengjast m.a. ljosmyndun (Dahlberg o.fl. 1999; Kristin Dyrfjorg,
2009; Neuman, 2003; Rinaldi, 1995). Hér & eftir er etlunin ad draga saman og setja fram
hugmyndir hofundar um ljésmyndun, tengja vid reynslu hans af pvi ad nota ljosmyndavélina
sem verkferi i starfi. Kaflinn byggir pvi ad mestu & persénulegri reynslu og hugmyndum og
vangaveltum héfundar um ljosmyndun i leikskélastarfi, Pad eru pd nokkur atridi sem heagt er
ad hafa i huga um pad hvernig bornin i leikskdlanum birtast & myndunum.

pad fyrsta sem ber ad hafa i huga er pad hvort ad stefna leikskdlans birtist &
myndunum eda hvort ad per gefi jafnvel til kynna ad henni sé ekki vel fylgt, hvort sem su er
raunin eda ekki. Ef vid tokum demi af leikskola par sem &hersla veeri & tonlistarstarf og opinn
efnivid en meirihluti mynda sem birtust veeru af bérnum ad mala og leika sér med plastdyr pa
veeri erfitt fyrir pann sem ekki pekkti til ad atta sig & pvi hvernig &herslur leikskdlans birtust i
starfinu.

pad vill oft brenna vid ad myndavélar séu einungis teknar upp i leiksk6lum pegar
eitthvad sérstakt stendur til eda i akvednum fostum lidum i starfinu eins og tonlistar- eda
hreyfitimum og pegar farid er i vettvangsferdir. b6 ad vissulega sé erid tilefni til myndatdku
vid pessi teekifeeri pad ma ekki gleyma pvi ad taka lika og birta myndir ar pvi hversdagslega i
leiksk6lanum, leik barnanna Gti og inni og i matartimum t.d. myndir dr hinu daglega starfi
gefa goda innsyn fyrir foreldra i pad hvad bornin vidhafast & hverjum degi og paer gefa
kennurum teekifeeri til pess ad skoda greina og skoda starfid Gt fra pvi sem kemur fram a
myndunum. Feestar af myndunum & kennsluvefnum eru t.a.m. teknar vid sérstok teekifeeri. baer
eru fyrst ot fremst teknar i daglegu starfi & leiksk6lanum og gefa pvi ageetis mynd af pvi hvad
heegt er ad finna mikid af myndefni i hvunndeginum & leiksk6lum.

Fjolbreytni er einnig af hinu géda. Ef mikid af myndum eru teknar af bérnum ad gera
somu hlutina getur tvennt gerst. Annars vegar getur getur pad gefid til kynna ad vaegi pess
sem bornin eru ad gera sé dedlilega mikiod i leikskdlastarfinu og hins vegar ad peir sem skodi
myndirnar fai a endanum leid & pvi vegna einhafni. Sérstaklega er petta 6heppilegt ef ad pad
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vill svo til ad hluturinn sem bornin fast vid er eitthvad sem er ekKki stor pattur af starfinu. Vio
getum nefnt sem daemi leik barna med jardleir. Akvednum kennara geeti p6tt hann mjog
ahugavert viofangsefni og tekid og birt myndir af bornunum ad vinna med hann pratt fyrir ad
slikt veeri adeins gert tvisvar til prisvar sinnum i manudi eda janfvel sjaldnar. Ef hann veeri
ekki peim mun duglegri ad mynda bdrnin vid adrar athafnir geefu myndirnar skekkta mynd af
veegi leirsins i pvi sem bornin gera i leiksk6lanum. Hinsvegar geeti audvitad fylgt med texti
sem skyrdi hvers vegna verid veeri ad syna leirinn. Til deemis Gt fra pvi hvernig bdrn néalgast
efnivid sem pau pekkja ekki, eda hvernig pau eru ad hondla leirinn eda verkfeeri peim tengt.

Pegar teknar eru myndir af bornunum er lika gott ad hafa i huga hvad pau eru ad gera
a myndunum og hvort pad endurspeglar pad sem pau gera alla jafna. begar vefir leikskdla eru
skodadir sést ad stundum geetir dkvedinnar tilhneigingar til pess ad taka mikid af myndum af
bornum sitjandi vid bord, jafnvel ad vinna ad einhverju verkefni sem kennari hefur sett fyrir,
en minna af myndum af bérnum i frjalsum leik a gélfi eda annarstadar par sem pau geta
komid sér fyrir. 1 flestum tilfellum er pessu i rauninni 6fugt farid, p.e. bérn verja meiri tima
vid leiki en vid verkefni tengd bordum. En pa ber lika ad hafa annad atridi i huga. Hvor
imyndin & betur vid pad sem born vidhafast i leikskdlan og hvora vill leikskdlinn frekar yta
undir: bérn sitjandi vid bord eda born i frjalsum leik & gélfi eda annarstadar? Matti pvi telja
ad su mynd sem leikskdlinn velur ad birta sé ad einhverju leyti fagpolitisk.

Leikurinn er lykilatridi i leikskolum & Islandi, pad parf ekki annad en ad lita til pess
hvada nafn var valid & petta skélastig hér & landi til pess ad sja pad (Valborg Sigurdardattir,
1998). bess vegna meetti telja edlilegt ad leikurinn sé i stéru hlutverki & ljosmyndum ur starfi
leikskola. T leiknum er mikid ad gerast og margt ad sja. Pess vegna skiptir miklu mali ad sa
sem tekur myndir af honum Iati litid fyrir sér fara og trufli sem minnst pad sem fram fer. Born
i dag eru po flest ordin ansi von pvi ad vera mikid myndud og kippa sér morg ekki upp vid
bad pé ad einhver mundi myndavél ndlegt peim. En oft vilja pau p6 fa ad sja myndirnar
birtast & skjAnum & myndavélinni en reynsla pess sem petta skrifar er p6 st ad ef ad bérnin viti
ad pau fai ad sja myndirnar sidar pa seeki pau ekki jafn mikid i ad skoda peer & skjanum. I pau
skipti sem ég hef myndad med filmuvélum & leikskélum hafa bérnin ordid hissa & pvi ad pad
burfi virkilega ad bida jafnvel i marga daga eda vikur til pess ad geta s€d myndir!

Uppstillar myndir geta att rétt & sér vid akvedin tekiferi en myndir sem syna bérnin i
leik eda vio akvedio ferli gefa po yfirleitt betri mynd af pvi sem fer fram. Ef vid tokum sem
deemi barn sem er ad klippa myndir ar timariti og lima & blad pa syna nokkrar myndir af
barninu vid ad velja sér mynd 0r timaritinu, klippa hana Ut og lima hana & auda bladid okkur

meira heldur en uppstillt mynd af barninu brosandi med afraksturinn i hdndunum. I ferlinu
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getum vid séd Gtalmargt ahugavert, hvernig barnid velur sér mynd, hvernig pad beitir
skeerunum, hvernig pad limir og 6talmargt fleira en uppstillta myndin er takmarkadri p6 ad
han geti verid skemmtileg og geti vel fylgt hinum myndunum. Svipbrigdin, tilfinningarnar og
samstarfid sem kemur fram i ferlinu og i leiknum koma betur fram pegar myndavélin er i
aukahlutverki vid pad ad fanga rod atvika sem fara fram en pegar bornin fa tekiferi til ad
setja sig i stellingar og setja upp svipinn sem pau hafa leert ad eigi ad vera a peim pegar teknar
eru myndir.

A kennsluvefnum sem fjallad er um hér ad framan er fjallad um muninn & uppstilltum
myndum eda myndum af ferli og par fylgja med myndir sem syna muninn betur. Uppstillta
myndin sem par fylgir geeti po vel att rétt & sér sem hluti af framsetningu & ferlinu. Uppstilltar
myndir eru lika godur valkostur pegar taka parf myndir af bérnum t.d. til ad merkja fataholf
eda moppur eda annad.

Sidasta atridid sem nefnt verdur sem vert er ad hafa i huga er ad @ myndunum birtist
6ll bérnin sem eru i viskomandi hGpum. Fyrir utan pa astaedu ad foreldrar peirra barna sem
faar myndir birtast af geetu gert athugasemdir pa skiptir lika mali ad 6ll born sjaist & myndum
er tilgangurinn med Ijosmynduninni fyrir kennarana er ad skoda starfid i leiksk6lanum og
hvad bornin eru ad gera. Naudsynlegt er ad fara reglulega yfir paer myndir sem teknar eru og
birtar og skoda hvort ad mjog margar myndir séu af akvednum bérnum og faar af 6drum.
Pannig veeri baedi heegt ad fylgjast med pvi ad nog sé af myndum af 6llum og einnig geta
kennara pa velt pvi fyrir sér hvada astaedur liggi par & bakvid. Eru bérnin sem faar myndir eru
til af meira til baka en dnnur bdrn eda fordast pau myndavélina? Eda er asteeduna kannski ad
finna hja peim sem tekur myndirnar? Med pvi ad igrunda pad hvernig bornin birtast &

myndum getur leikskoli préad sig &fram i starfi med pvi ad hafa pessi atridi i huga.
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Lokaoro

Ljésmyndun er ad verda sifellt steerri partur af starfi leikskdla hér & landi. Med frampréun
stafraennar teekni og tilkomu uppeldisfraedilegra skraninga i leikskolastarfi ma telja ad
myndavélar og notkun peirra sé ad ordin hluti af starfi hvers leikskdla hér & landi. En til pess
ad ljosmyndir nytist sem best i starfi leikskdla purfa peir sem taka myndir ad pekkja teekin
sem peir hafa i hdndunum og vita hvad peir etla sér ad gera med afraksturinn.

Foreldrasamstarf er mikilveegur hluti af leikskolastarfi og ljosmyndir nytast vel sem
upplysingateeki til pess ad gefa foreldrum innsyn i starfid i leiksk6lanum. b6 ber ad hafa i
huga ad ljdsmyndir syna einungis pann sannleika sem ad ljdsmyndarinn kemur a framfeeri,
medvitad eda dmedvitad. bess vegna verda peir sem taka myndir i leiksk6lum ad vera
medvitadir um hvada skilabodum peir eru ad koma & framfeeri um bdrnin, leikskélann og sig
sjalfa i gegnum ljosmyndirnar.

Uppeldisfraedilegar skraningar veita leikskdlakennurum dyrmaetar upplysingar um
bornin og hvernig pau proa sig sjalf &fram i pekkingarleit sinni. Einnig geta peer sagt
kennurum heilmikid um pé sjalfa. Ljésmyndir eru mjog algengar i skrdningum en pad sama
gildir um ljésmyndun fyrir skraningar og fyrir adra peetti leikskélastarfsins, ad ljésmyndarinn
viti hvad hann atlar sér ad na fram og ad hann sé medvitadur um ad hlutlausan sannleika er
ekki alltaf haegt ad finna i ljosmyndum.

I ljosmyndun i leikskola er gott ad spyrja sig tveggja spurninga: Hvad segja myndirnar
sem vid tokum og birtum? Og hvad viljum vid ad myndir Ur leikskdlastarfinu syni? Ut fra
bessum spurningum er hagt ad velta mérgum pattum fyrir sér eins og hvernig stefna
leikskolans birtist i myndunum og hvort ad akvednum pattum i starfinu sé gert heerra undir
hofai en edlilegt er i gegnum ljésmyndir.

Akvedid var i tengslum vid petta lokaverkefni ad utbta kennsluvef. Umfjollunin &
honum byggist ad einhverju leyti & pvi sem farid er yfir i fredilegum hluta lokaverkefnisins
en farid er dypra i peetti tengda myndavélunum sjalfum og myndvinnslu. Kennsluvefurinn er
skreyttur ljdsmyndum sem syna pad sem fjallad er um.

pad er ljos ad ljosmyndun er komin til ad vera i leikskolastarfi & Islandi, i pad minnsta
i fyrirsjaanlegri framtid. Par beettist vid enn eitt atridi sem leikskdlakennarar purfa ad kynna
sér til pess ad prda sig afram i starfi. petta verkefni og pa sérstaklega kennsluvefurinn er
framlag mitt til pess ad hjalpa leiksk6lakennurum i pvi verkefni. bvi pé ad leikskdlakennarar

geti margt, pa geta peir ekki allt sjalfir!
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