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Utdréattur

Verkefni petta er unnid sem lokaverkefni til B.Ed.-profs vid kennaradeild Haskdlans &
Akureyri vorid 2011. Vidfangsefni verkefnisins er grenndarkennsla og hvada pydingu han
hefur fyrir leikskdélabdrn og hvernig haegt er ad flétta pa vinnu inni i pemastarf i leikskolum.

Ritgerdin skiptist i tvo meginhluta. 1 fyrri hluta ritgerdarinnar er gerd grein fyrir
grenndarfreedi og peim hugtokum sem innan hennar eru; grenndarvitund, séguvitund og
umhverfisvitund, sem eru jafnframt helstu undirstodur styrkrar sjalfsvitundar. Markmid
Adalnamskrar leikskola eru skodud og hvernig hugtok grenndarfreedinnar og grenndarkennsla
ramast innan peirra. Fjallad er um kenningar nokkurra ahrifamikilla freedimanna um ndm og
kennslu barna og synt fram & hvernig kenningar peirra falla ad hugmyndum
grenndafraedinnar, auk pess ad renna stodum undir hana. beir freedimenn sem fjallad er um
leggja allir rika &herslu & mikilveegi umhverfisins i nAmi barna og ad pau fai tekiferi a ad
komast i beina snertingu vid nattiruna og nanasta umhverfi sitt. Einnig er fjallad um af hverju
grenndarkennsla er svo pydingarmikill pattur i starfi leikskdlans og hversu mikilvaegur pattur
leikskolinn og kennarinn eru i pessu efni.

[ seinni hluta ritgerdarinnar eru lagdar fram hugmyndir ad pemaverkefnum sem hagt
er ad nyta i grenndarkennslu med bérnum i leikskéla. Gerd verdur grein fyrir hugmyndum ad
pemaverkefnum fyrir bérn a aldrinum 2-6 ara dsamt pvi ad lagdar eru fram hugmyndir ad
hopastarfstimum innan pemaverkefnisins.

Ad lokum eru umraedur par sem vid veltum vongum yfir helstu nidurstédum og
kostum vid grenndarkennslu med leikskdlabérnum og moguleikum kennara til mdtunar

komandi kynsléda med velferd og verndun jardarinnar ad leidarljési.




Abstract

This thesis is done as a final project for B.Ed. - degree awarded at the University of Akureyri
in the spring 2011. The subject of this project is local studies and what meaning it has for
preschoolers. Furthermore it will be shown how local studies can be integrated with theme
projects in preschools.

The thesis will be divided into two main sections: In the first section it is shown how
local studies and the terms within the science are used. The three main pillars are local
awareness, historical awareness and environmental awareness which are the fundamentals of
self-awareness. The goals in the Curriculum Guide of Preschools are explored and how local
subjects and local education fit within it. Theories of some influential scholars are discussed
in connection with teaching and educating children and furthermore how they adapt to the
philosophy of local studies and support them. The scholars who are demonstrated in this
thesis all submitted special emphasis on the importance of environmental education and that
the preschoolers will get the opportunity to get in touch with the nature and the immediate
surroundings. It is also discussed why local studies are significant elements in the workings of
the preschools and how important a factor the preschool teachers are in this respect.

In the second section of the thesis, ideas of theme projects that can be used in
connections with local studies in preschools are submitted. Examples of theme activities for
children from the age of 2-6 are introduced along with examples of group work within a
theme. Finally, key results and benefits of the local studies with preschool children are
identified and teachers possibilities of moulding future generations with the continued well-

being of earth in mind.
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Lokaverkefni til B.Ed.-profs Grenndarkennsla

1. Inngangur

Kveikjan ad verkefni okkar var si ad dnnur okkar & dottur sem er i leikskola par sem unnid er
markvisst med menningu og samfélag. Ad heyra hana segja frd baejarfelagi sinu og jafnvel
freeda foreldra sina um pad sem pau vissu ekki sjalf kom okkur til ad hugsa um hversu
mikilvaeg grenndarkennsla er i raun og veru. begar vid forum ad hugsa til pess hvad vid
vissum i raun og veru litid um okkar nersamfélag saum vido mikilveegi pess ad byrja snemma
ad kynna born fyrir neersamfélaginu og leyfa peim ad alast upp og pekkja hvadan pau eru og
hver pau eru.

I Adalnamskré leikskdla er 16gd ahersla & umhverfismennt, par sem medal annars er
fjallad um nattaru og umhverfi, menningu og samfélag og er farid inn & mikilveegi pess ad
born leeri ad bera virdingu fyrir sjdlfum sér og 66rum. Hver leikskéli hefur & sinu valdi hvada
adferdir hann notar til ad vinna ad pvi ad efla umhverfismennt og hentar grenndarkennsla vel
sem adferd til ad vinna med umhverfi barna. Er pad i hondum hvers kennara ad vinna med
grenndarkennsluna & lifandi og skemmtilegan hatt sem eykur ahuga barnanna & nanasta
umhverfi sinu. Ekki ma gleyma ad vid erum 61l hluti af nattarunni og langar okkur pvi ad
skoda mikilvaegi pess ad kenna bérnum ad umgangast nattaruna af virdingu og alud strax vid
leikskdlaaldur.

Meginviofangsefni verkefnisins er ad opna augu lesenda fyrir mikilveegi
grenndarkennslu og gildi hennar fyrir leikskolabérn. Uppbygging verkefnisins er pannig
hattad ad i 6drum kafla er fjallad um grenndarfraedi og hugtékin séguvitund, grenndarvitund
og umhverfisvitund sem eru undirstada styrkrar sjalfsvitundar. 1 pridja kafla er greint fra
hvernig ma tengja hugmyndafraedi Friedrich Frobel, Rudolf Steiner, John Dewey, Lev S.
Vygotsky, Loris Malaguzzi og Howard Gardner adurnefndum pattum. Vidfangsefni fjéroa
kafla er grenndarkennsla i leikskdlum med namssvid adalnamskrar leikskéla ad leidarljosi. |
fimmta kafla er svo greint fra af hverju grenndarkennsla er mikilveeg fyrir leikskolaborn,
asamt pvi ad fjalla um hlutverk leikskola og leikskélakennara & pvi svidi. I sjétta kafla
munum vid setja fram tillogur ad pemaverkefni sem heaegt er ad nyta sér i grenndarkennslu i
leiksk6la med bornum & mismunandi aldri. Einnig munum vid Gtfera nanar tillogur ad

tveimur hopastarfstimum innan hvers pemaverkefnis.
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2. Grenndarfraeoi

Oroid grenndarfraedi er ekki haegt ad finna i islenskri ordabok en finna mé ordin grennd og
freedi i islenskri ordabok i ritstjorn Arna Bodvarssonar fra arinu 1994. Grenndarfraedi er pvi
samsett ord. Ordid grennd merkir ,.grennd,ar KV ndgrenni, umhverfi“ (Arni Bodvarsson,
1994:308) og ,.fraedi 1. KV OB visindi; visinda- eda leerdomsgrein, 2. H FT pekkingargrein,
freedigrein® (Arni Bodvarsson, 1994:248).

Hugtakid grenndarfraedi ma nota um nalgun hinna ymsu greina vid nagrennid. |
fredum pessum er leitast vid ad proska nemendur til ad skilja landslagid, stadarhetti og allt
umhverfid i vidara samhengi en einungis fjallahringurinn segir til um (Bragi Gudmundsson,
2000:36-37). Med pvi ad kynna bornum néanasta umhverfi sitt strax & unga aldri og vinna ad
grenndarfraedinni er verid ad vekja dhuga peirra & sinu nanasta umhverfi. bannig ma efla
grenndarfraedina samhlida auknum proska peirra og pannig tengja pau sjalf vid umhverfi sitt.

Svonefnd sdguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund eru undirstada styrkrar
sjalfsvitundar svo segja ma ad styrking sjalfsvitundar sé eitt af markmidum grenndarfraedinnar
(Bragi Gudmundsson, 2000:21). Her a eftir verdur greint fra mikilveegi hugtaksins

sjalfsvitundar.

2.1 Sjalfsvitund

Med hugtakinu sjalfsvitund er att vid ad hafa pekkingu & sjalfum sér. Hver er ég, hver ert pu,
hver erum vid og einkenni okkar pegar vid myndum hop af einhverju tagi? Sést mikilveegi
spurninganna medal annars & pvi ad peer eru grunnlegar i flestum uppeldiskenningum og segir
Bragi Gudmundsson ad 16ngum héfum vid latid duga ad utskyra atferli einstaklingsins med
visan til erfdapatta og uppeldisahrifa. Koma par vid ségu margir og 6likir adilar er nefnast
felagsmotendur s.s. fjolskyldan, félagar, skolinn, trdarbrogd, fjolmidlar og fleiri. Fer hver
pattur til demis eftir aldri einstaklingsins og margvislegum ytri adstedum (Bragi
Gudmundsson, 2000:21-22).

Mikilveeg drvinnsla & sér sidan stad innra med einstaklingnum og er hann sjalfum sér
protlaust vidfangsefni alla &vi sem medal annars tekur mid af pvi gildismati sem er rikjandi
hverju sinni. Er sjalfsvitund hvers og eins i nanu samhengi vid pad sem tilheyrir fortidinni og
pvi sem framtidin hefur upp & ad bjéda. Hver og einn feer mérg bod ar 6llum attum sem hann

parf ad vega og meta ut fra stad og stund med hlidsjon af peim hlutverkum sem vid gegnum i
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hverju tilviki. Leggst petta allt saman og gerir okkur ad pvi sem vid erum og pannig skiptir
sogulegt samhengi hlutanna miklu mali fyrir hvert og eitt okkar (Bragi Gudmundsson,
2000:22). ,Félagsmotun er i edli sinu gagnvirk, vid erum ekki einvordungu vidtakendur
skilaboda af 6llu tagi, heldur sendum vid einnig fra okkur skilabod til umhverfisins og hfum
par med ahrif** (Bragi Gudmundsson, 2000:22).

Skolinn er einhver 6flugasti félagsmotandi samtimans og hefja langflestir sk6lagéngu
sina tveggja til priggja ara og ljuka henni ekki fyrr en & pritugsaldri. Hlytur pvi skolinn ad
hafa dmeeld ahrif & métun sameiginlegrar sjalfsvitundar skolafélaga, pjédfélagshdpa, pjéda og
jafnvel heimsborgara med pvi efni sem hann velur til umfjéllunar (Bragi Gudmundsson,
2000:23). Kennarar purfa ad vanda vel val sitt & ndmsefni pannig ad pad hafi peim aldri sem
pbeir eru med og er menntun peirra ekki sidur mikilveeg. ,,Vellidan barns tengist sjalfsmynd
bess; hvort pad hafi tru & eigin hafni, er ahugasamt og synir vilja og getu til ad takast & vid
vidfangsefnin. bvi skipta daglegar athafnir barna i leikskola miklu mali og eiga peer ad studla
ad likamlegri og andlegri vellidan barna og heilsu peirra® (Adalnamskra leikskdla-drog,
2010:10).

I leikskdlum mé vinna med sjalfsvitund & marga vegu og er gott ad byrja ad vinna med
barnid sjalft og likama pess & yngri deildum og vikka svo sjondeildarhringinn pannig ad nest
komi leikskolinn og hans nanasta umhverfi, par med talid énnur bdrn og lifverur, sidan
beerinn okkar og landid okkar par & eftir. Pannig er jafnvel hegt ad vinna sig ut fyrir
landsteinana eda aftur i timann. ,Lifsafkoma mannsins, lif hans og heilsa er komid af
nattarunni og nattaruéflum og er pekking & nattarunni og fyrirbaerum hennar lifsnaudsynleg“
(Adalnamskra leikskdla, 1999:26). brir meginpeettir hafa ahrif & sjalfsmynd einstaklinga og

hopa; sdguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund, hér & eftir verda peim gerd nanari skil.

2.1.1 Soguvitund

Soguvitund felur pad i sér samkvemt Adalndmskra grunnskéla ad hafa tilfinningu fyrir
lidnum tima, nutid og framtid og pad ad hafa vitund um ad fyrirbaeri mannlifsins eru
breytingum undirorpin. Séguvitund felur pad einnig i sér ad pegar boérnin tulka sdéguna a sinn
personulega hatt styrkir pad a sama tima sjalfsvitund peirra (Adalnamskra grunnskoéla-
Samfélagsgreinar 1999:7, 28). bvi er ekki einungis mikilvaegt ad bérnin 6dlist séguvitund er
kemur ad pvi ad pekkja fortidina heldur einnig vidkemur hin nutid peirra og framtid, asamt

bvi ad styrkja sjalfsvitund peirra & sama tima.
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Sigran Sigurdardottir fjallar um séguvitund i grein sinni Bundin med hendur i kross.
par kemur fram ad einstaklingurinn verdur ad fa tilfinningu fyrir pvi hvernig fortidin gengur
inn i natidina. pegar hann hefur ddlast pa tilfinningu er hann tilbdinn til ad skynja fortidina
sem Oafmarkada heild. Ef einstaklingur hefur proskada soguvitund getur hann skynjad
fortidina sem hluta af eigin raunveruleika en ekki sem ékunnugan heim. Med pvi ad proska
sOguvitundina er heegt ad studla ad pvi ad einstaklingurinn skynji natid, fortid og framtid sem
eina sogulega heild (Sigrun Sigurdardottir 1997:44).

Bragi Guomundsson fjallar einnig um séguvitund og segir pad 6llum gefid ad skynja
umhverfi sitt i tima og rami med einhverjum hetti og ad pessi skynjun verdi sidan hluti af
sjalfsvitund einstaklingsins. Hann telur samt ad samtimaskynjunin sé breytileg og fari eftir pvi
hver & i hlut; par sem ad baki liggur medal annars mismunandi menntun, pjédfélagsstada og
lifsvidhorf. Bragi setur fram pa skodun ad hver einstaklingur skapi i huga sinum svokallada
fortidarskynjun og blandi par saman eigin reynslu, upplysingum fra 6drum, vitneskju ar
bokum, blodum eda med einhverjum 6drum heetti. Fortidin hja hverjum og einum eda ,,sagan
verdur pvi & margan hatt personuleg eign par sem sameiginleg fortidarskynjun er adeins
moguleg ad takmorkudu leyti. Til vidbotar vid petta hafa allir einhverjar vaentingar til hins
O0komna par sem allir horfa einnig fram & veginn, pad er til framtidar (Bragi Gudmundsson
2000:26).

Soguvitund er stor hluti af manninum og er pvi naudsynlegt ad nota ymsar leidir til ad
efla hana og proska hja bérnum. Hun skiptir mali par sem han er mikilvaegur pattur i skyrri
sjalfsmynd og er pvi einn af grundvallarpattum samfélaga (Bragi Guomundsson 2000:30).
Foreldrar, skolar og samfélagio i heild sinni fast vid pad sameiginlega verkefni ad koma
hverju barni til manns og vidhalda og raeekta menningararfinn (Porvaldur Orn Arnason
1998:71).

2.1.2 Grenndarvitund

Grenndarvitund er skilgreind sem skilningur og pekking okkar & nanasta umhverfi,
atvinnuhattum og menningu. Med pvi ad hafa vitneskju um pessa hluti eigum vid audveldara
med ad sjad og greina pa mdguleika og teekiferi sem eru i okkar nanasta umhverfi (Bragi
Gudmundsson 2000:21). | Adalnamskra leikskdla er visad til pess ad ung bérn lera i
gagnvirkum samskiptum vid umhverfi sitt og parf pvi ad byggja af reynslu barna af umhverfi

sinu og skapa adstaedur fyrir nyja reynslu (Adalnamskra leikskéla-drog 2010:10). islenskt
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leikskolastarf er skipulagt & pann hétt ad Gtivist og leikir skipa par storan sess. I Gtivistinni
leera bornin margt um néttdru og vedurfar og leera ad kleda sig Ut i alla vega vedur. Farid er i
vettvangsferdir til ad skoda umhverfi okkar badi manngert og nattarulegt (Porvaldur Orn
Arnason 1998:76).

Samkveemt Braga Gudmundssyni hefur gengid illa, pratt fyrir margar gddar
hugmyndir, ad fa grunnskolakennara til ad vinna med umhverfid. Telur hann ad astaedan fyrir
pbvi sé jafnvel ad grenndarvitund landsmanna sé ekki ordin nogu sterk (Bragi Gudmundsson
2000:37). Mikilveegt er pvi ad byrja strax pegar bérn byrja i leikskdla ad kynna pau fyrir
naerumhverfi sinu og pess ber ad geta ad i araradir hefur rik hefd skapast par um i leikskélum.
Med yngstu bérnunum er kjorid ad byrja & pvi ad fara med pau i stuttar vettvangsferdir nalegt
leiksk6lanum peirra og auka sidan freedsluna markvisst samhlida auknum proska barnanna.
Umhverfi okkar og nattara bydur upp a endalausar nyjar uppgétvanir sem naudsynlegt er fyrir
bornin ad fa ad kynnast.

Med pvi ad ganga Ut fra pvi einstaka og pvi sem er nast og naertekast, efla pannig
skilning og hugtakanotkun barna, er haegt med markvissum hetti ad styrkja grenndarvitund
peirra. Med pvi ad pekkja eigid umhverfi, par med talid énnur bérn og samferdamenn, efla
born sjalfsmynd sina og minni likur verda a rotleysi og félagslegum vandamalum. Med
eflingu grenndarvitundar barna leera pau um pad umhverfi sem pau alast upp i asamt pvi ad
Odlast vitneskju um vid hvada adstedur forfedur peirra bjuggu. Bornin lera ad pekkja ségu
fjolskyldu sinnar betur asamt pvi ad landafraedi islands birtist peim & nyjan hatt og ymsar
spurningar vakna hja peim vardandi buferlaflutninga i gegnum tidina. Med pessu er einnig
verid ad styrkja bondin & milli skdla og heimilis par sem eattarsaga skiptir miklu mali i
menningu okkar, jafnframt pvi sem hun er god leid til ndms og proska (Bragi Gudmundsson
2000:31-37).

A sidastlidnum arum hefur verd mikil roskun hér & landi & busetu og hefur folk flust Gr
dreifbyli til hofudborgarinnar. Asteedur pessara flutninga eru eflaust margskonar en Bragi
Gudmundsson telur ad ef til vill megi rekja hana til lélegrar grenndarvitundar félks. Til eru
margar og fjolbreyttar leidir til ad vinna ad eflingu grenndarvitundar barna og er t.d. ein peirra
ad leida vettvangsverkefni med bornunum par sem unnid er med umhverfi og nattaru
heimabyggdar i samvinnu vid adila utan skdla peirra. Getur petta verid eitt af mérgum radum
til ad draga ur byggdardskun og mikilvegur hlekkur i byggdastefnu. Med pessu er hagt ad
opna augu nemenda fyrir pvi sem er jakveaett og merkilegt i peirra heimabyggd og gera pau
bannig séttari og fsari til ad vilja bla par og starfa seinna meir (Porvaldur Orn Arnason

1998:71). Er borvaldur ad visa i grunnskélana en audveldlega er haegt ad einfalda verkefnin
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pannig ad pau henti eldri bornum leikskdla. Gott er ad fa einnig eldri kynslédina til ad midla
bekkingu sinni inn i skolastarfid og fa pannig unga sem aldna til ad taka hondum saman um
ad efla grenndarvitund yngstu kynslédarinnar (Bragi Gudmundsson 2000:35-36). Flestir
leikskolar bla ad pvi ad hafa einhver fyrirteki eda stofnanir i nasta umhverfi og vinna pvi

idulega ymis verkefni i likingu vid pad sem nefnt er hér ad framan.

2.1.3 Umhverfisvitund

Med hugtakinu umhverfisvitund er att vid pad ad hafa pekkingu & umhverfi sinu. Ad hafa
pekkingu & umhverfi sinu er ad vera medvitadur um allt pad stéra og sméa sem gerir umhverfi
okkar svona merkilegt og pekkja séguna & bak vid pad. I Adalnamskréa leikskola er hnykkt &
ad lifsafkoma mannsins, lif hans og heilsa sé had nattrunni og nattarudflunum, svo pekking
hans a natturunni og fyrirbeerum hennar sé pvi manninum lifsnaudsynleg (Adalnamskra
leikskola, 1999:26). Sa sem hefur rikulega umhverfisvitund skynjar umhverfi sitt og veit hvad
er vid haefi og hvad ekki. Hann synir tillitsemi, virdingu og kurteisi og raedst umhverfisvitund
af peirri menningunni sem félk feedist inn i, uppeldi pess og menntun (Sigrian Helgadottir,
2002:181-182).

Ahugi barna & nattdrunni er peim medfeddur og er mikilvaegt ad sa eiginleiki fai ad
proskast og dafna med umgengni vid nattaruna allt fra frumbernsku. Slikt uppeldi er ekKi
adeins mikilveegt fyrir einstaklinginn sjalfan heldur samfélagio allt og nattdruna alla.
Umhverfismenntun parf ad vera hluti af uppeldi til ad umhverfisvitund og virkni verdi
samofin menningu pjoda og er su abyrgd a hendi foreldra og skdla (Sigran Helgadottir,
2002:185).

Umhverfismennt er ekki gamalt kennslusvid i skélum og byggir & nokkrum eldri
aherslum i skdlastarfi. Han hefur vaxid med aukinni pekkingu i vistfraedi, vitund um yfirgang
mannsins i samskiptum hans vid natturuna og auknum vilja til ad baeta pau samskipti (Stefan
Bergmann, 1994:201). Med umhverfismennt er verid ad undirbla félk fyrir pad ad lifa i
samfélagi par sem glima parf vid 6rt vaxandi umhverfisvanda, kenna ibGum ad leita Urlausna
og draga Ur honum. Umhverfismennt er einnig &tlad ad auka vitund folks um umhverfid,
vidhorf mannsins til nattrunnar, stédu hans og edli samskipta hans vid nattaruna. Med pvi er
hegt ad bregdast vid umhverfisvandamalum med pekkingu & valkostum i lifshattum og
umgengni. Jafnframt skapar umhverfismennt heildarsyn og skilning mannsins a umhverfinu

(Stefan Bergmann, 1994:203). pad er mikil porf fyrir freedslu um nattiruna og umhverfid a
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Ollum skolastigum. Vidhorfid til umhverfisins og umhverfismenntar gerir okkur mégulegt ad
hafa frekari ahrif @ umhverfi okkar baedi til géds og ills.

Umhverfismennt hefur ekki verid gerd ad sérstakri namsgrein hvorki hér & landi né i
nagrannldndum okkar, heldur er farin su leid ad gera hana ad nyrri vidd i kennslugreinum sem
fyrir eru. Skolar hér & landi hafa fléttad umhverfismennt inn i ymsar greinar skolastarfsins og
eru tengdar pattum eins og landgreedslu, skograekt, grédurvernd, mengun, sorpmalum,
hreinsun og fegrun umhverfis. Ahugi og virkni leikskdlafolks kemur vel fram og hefur aukinn
ahugi & Utikennslu beett stodu umhverfismenntar. peim skolum hefur fjolgad sem setja sér
umhverfisstefnu og hafa ad leidarljosi til ad styrkja uppeldisahrif skolastarfsins. Ma i pessu
samhengi nefna ad margir skolar vinna ad verkefni um greenfanann sem er alpjodlegt verkefni
um landvernd. Med pessu syna skélarnir fordemi um &byrga hegdun og virkja nemendur til
jékveedra verka. par sem umhverfismennt er ekki hefdbundid vidfangsefni skdla mun pad vera
afram had breytingum i samfélaginu og i skdlum og buda vid akvedinn 6stodugleika p.e. ad
engin proun & sér stad ef stodugleikinn er ekki til stadar (Stefan Bergmann, 2000:160-163).

Virding fyrir nattarunni ytir undir umhverfisvitund og er 10gd ahersla & pad i
Adalnamskra leikskola ad kynna fjolbreytileika nattarunnar fyrir bornunum, leyfa peim ad
komast i lifandi tengsl vid hana og njota hennar. Einnig purfi ad opna augu barna fyrir fegurd
nattarunnar og vekja jafnt virdingu fyrir henni og abyrgdarkennd (Adalnamskra leikskdla,
1999:26). Heegt er ad kenna og opna augu barna fyrir umhverfinu & ymsa vegu, badi med
vettvangsferoum par sem haegt er ad fara yfir sogu umhverfisins og jafnvel taka sveedi i fostur
med pvi ad tyna upp rusl. Mikilveegt er i pessu samhengi ad vekja athygli barnanna a pvi
hvernig vid sem einstaklingar getum haft ahrif & samfélagid. Pannig geta bornin frekar

upplifad ad pau eru hluti af pvi umhverfi sem pau alast upp i.

2.2 Samantekt

[ k6flunum hér & undan hefur verid greint fra sjalfsvitundinni sem felur i sér séguvitund,
grenndarvitund og umhverfisvitund sem falla svo undir hugtakid grenndarfraedi.

[ stuttu méali ma segja ad grenndarfradi sé hugtak sem notad er til ad fjalla um hinar
ymsu greinar nagrennis og med pessum freedum er verio ad proska nemendur til ad skilja
betur umhverfi sitt og lifriki pess. Sjalfsvitund er pekking a okkur sjalfum og er i nanu
samhengi vio pad sem tilheyrir fortidinni og pvi sem framtidin hefur upp & ad bjoda.

Soguvitund felur i sér tilfinningu fyrir lidnum tima, natié og framtid og pegar bdrn tulka ségu
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a sinn hatt styrkir pad sjalfsvitund peirra. Grenndarvitund felur i sér skilning og pekkingu &
okkar nanasta umhverfi. Born & leikskdlaaldri auka grenndarvitund sina og leera i gagnvirkum
samskiptum vid umhverfid. Reynsla barnanna er mikilvaeg upp & sjalfsmynd peirra par sem
han hefur ahrif og eflir um leid sjalfsvitund peirra. Umhverfisvitund felur i sér pekkingu &
nanasta umhverfi og peirri ségu sem byr par ad baki. Med pvi ad hafa géda pekkingu a
umhverfinu eflist sjalfsvitundin par sem bérnin leera ad pekkja hver pau eru i raun og veru.
Hugtdkin snda i raun 6ll ad eflingu sjalfsvitundar hvers og eins. Med aukinni
sjalfsvitund er madurinn betur i stakk buinn til pess ad hugsa vel um sjalfan sig, adra og
umhverfi sitt. En hvada hugmyndir hafa freedimenn sett fram er tengjast nattaru og umhverfi i
nami og proska barna? Hér & eftir fjollum vid um nokkra freedimenn sem sett hafa fram

kenningar & pessu svidi og litid er enn til peirra i natima skolasamfélagi.
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3. Hugmyndafraedi og kenningar um nam barna

I pessum kafla er fjallad um nokkra freedimenn og kenningar peirra um nam barna, en
fjolmargir hafa sett fram kenningar, allt fr Aristotelesi (384-322 f.Kr.) til okkar tima. pessir
freedimenn eiga pad sameiginlegt ad allir fara & einn eda annan héatt inn & mikilveegi
umhverfisins i ndmi barna. Fyrst verdur fjallad um tvo frumkvddla & svidi leikskolauppeldis,
pa Friedrich Frobel og Rudolf Steiner. Svo verdur kenning John Dewey, um ad born lseri med
bvi ad reyna hlutina & eigin spytur, tekin til umfjéllunar. Neest verdur fjallad um kenningu Lev
S. Vygotsky um svadi hins mdgulega proska. bar nast um hugmyndafraedi Loris Malaguzzi
um kennarana prja enn einn peirra er einmitt umhverfid sem skiptir afar miklu mali i nami
barna. Ad lokum verdur greint fra kenningu Howard Gardner um fjélgreindir sem byggir &
greind mannsins og heldur hann pvi fram ad allir bdi yfir amk. &tta mismunandi
greindarpattum.

Nam barna er flokid fyrirbaeri og munum vid leitast vid ad flétta kenningar pessara
ofangreindu freedimanna inn i umraedu tengda grenndarkennslu i pvi skyni ad syna fram &

hvad grenndarkennsla hefur mikla pydingu fyrir born.

3.1 Friedrich Frobel

Friedrich Frobel (1782-1852) er nefndur fadir leikskdlans og rak hann fyrsta skola sinnar
tegundar @tladan leikskdlakennaranemum sem vitad er um en hann hof starfsemi sina arid
1839 i byskalandi (Pérdis pdroardottir, 2001:168). Frébel kalladi skola sinn Barnagard par
sem hann vildi ad bérnin hefou aldingard til ad leika sér i og geetu skodad natturuna. Frobel
likti bornum sinum vid plontuna i gardinum, sem parf hita, sélskin og veetu til ad dafna og ad
bérnin pyrftu ad njéta asttdar og gledi til ad geta prifist. Frobel valdi skemmtun og leiki sem
adalpeetti i skola sinum par sem hann vildi ad bérnin geetu notid bernsku sinnar og sem
mestrar anagju. Hann taldi leiki vekja ahuga peirra & hlutunum i kringum pau, auka skilning
pbeirra og skopunarafl og jafnframt auka sjonarsvid peirra ( Johannes Sigfusson, 1889:21-22).
Frobel lagdi aherslu & gildi leiks framar 6drum uppeldisfredingum (Myhre, 2001:
107). Pad ma segja ad Frobel hafi a vissan hatt styrt leik barna, par sem hann bjé til leikféng
eda svonefndar ,,gjafir“ og voru pessar leikgjafir alls tiu. Med pvi ad leika med gjafirnar a
ymsa vegu taldi Frobel ad bérnin myndu 6dlast pekkingarfeedilega innsyn a nattarulegan hatt.

Markmidid med gjofum Frobels var ad veita bérnum pekkingu & heiminum asamt pvi ad
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takna form nattdrunnar, veita pekkingu um hana og hafa visst fagurfraedilegt gildi (Frost ofl.,
2005:11). Frobel taldi ad pegar born keemust i snertingu vid nattaruna, hefdu eitthvad fyrir
stafni, nytu ventumpykju og 6nnudust adra, fengju pau fyrstu innsyn i abyrgd og skyldur
(Myhre, 2001:108).

Frobel lagdi mikla aherslu & nattdruna og ma par nefna ad plontur og dyr voru
hattskrifadar hjd honum. Einnig vildi Froébel ad bornin raektudu sitt eigid bléma- eda
plontubed. Med pessu taldi hann ad bdrnin leerdu ad pekkja tegundir og & sama tima 6rvadist
leesi peirra par sem allar plonturnar voru merktar med ndéfnum (Frost ofl., 2005:368).
Augsynilegt er ad Frobel lagdi mikla &herslu & leik barna, Utveru peirra og tengsl vid natturu,

par sem pessir pattir studli samtimis ad auknum proska barna.

3.2 Rudolf Steiner

Rudolf Steiner (1861-1925) feeddist i smaporpinu Krealjevec sem tilheyrdi & peim tima
Austurriki, var hann uppeldisfreedingur sem hafdi vidtek ahrif i uppeldis- og kennslufreedum
(Snorri Traustason 1992:24). Hann kom fram & seinni hluta nitjandu aldar sem eindreginn
andstaedingur allrar efnishyggjuheimspeki og leit & Goethe sem innblasinn fulltrda sannrar
mennsku. Uppeldisfraedi hans var natengd mannspekilegri heims- og lifsskodun hans par sem
mannspeki er adferd til ad kanna yfirskilvitlegan raunveruleika og kynnast sénnu edli
mannsins (Myhre, 2001:185-186).

Adalédhersla i uppeldisfreedi Steiners er lysingin og tulkunin & ,proskaaféngunum
premur hja ménnunum® og varir hver fyrir sig i sj0 ar og hafa eigin sérkenni sem eru
akvaroandi fyrir innihald og adferdir i uppeldi og kennslu. Fyrsti proskaafanginn hefst vid
faedingu og varir par til barnid missir barnatennurnar. A pessum tima er barnid skynjunarvera
0g sU regla sem styrir lifsheetti barnsins er eftirherma (Myhre, 2001:187).

Fyrsti Waldorfskélinn var stofnadur arid 1919 og var hann byggdur Gt fra hugmyndum
Steiner. Waldorfstefnan fjallar mikid um gamlar hefdir og nattdruna asamt pvi ad barnid fai
ad nota imyndunarafl sitt og eiga pvi leikfong barnanna ad vera ur nattdruefnum, t.d. steinum
eda trjam. A Gtisveedum Waldorfskola er &hersla 16gd 4 ad leiktaekin falli vel inn i umhverfid
og er pvi uppsetning leiktekjanna ekki hefdbundin. Mikil ahersla er einnig 16go a raektun par
sem ungum trjaplontum er plantad asamt 6drum grodri. Waldorfskélar leggja rika aherslu & ad
afslappad barn dafni vel og er pvi enginn neyddur til ad gera hluti sem hann vill ekki gera

(Snorri Traustason 1992:24). Ma sja ad hugmyndafredi Steiner fellur sérlega vel ad
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grenndarkennslu par sem hann hefur reetur i fortidina og er nattiran honum oOtemandi

brunnur.

3.3 John Dewey

John Dewey (1859-1952) var kaupmannssonur fra Burlington i Vermontfylki i
Bandarikjunum. Hann las heimspeki og kenndi um tima i haskdla eftir skdlagdngu sina, eda
allt til &rsins 1894 (Bryndis Stefansdottir o.fl., 1994:5). Fr4 1894-1905 var hann professor i
heimspeki, salarfreedi og uppeldisfreedi vid haskolann i Chicago og voru pessi ar frjor og
mikilveegur timi i lifi hans. John Dewey stofnadi par tilraunaskola &rid 1896, The Laboratory
School, og hof hann & pessum tima ad méta uppeldiskenningar sinar i hinum ymsu ritum.
Tilraunaskdlinn var stofnadur til ad leysa ar fjorum rannsoknarspurningum (Myhre, Reidar,
2001:170-171) og einnig til ad profa hugmyndir John Dewey i raunveruleikanum (J6hanna
Einarsdéttir, 1997:30):

1. Hvad er haegt ao gera til ad fera skola nar heimili og nagrenni, og hvernig er unnt ad gera pad?

2. Hvernig &4 ad kenna sbgu, nattirufredi og bokmenntir, svo &rangurinn verdi jakvedur og hafi

raunverulegt gildi i lifi barnsins?
3. Hvernig getur kennslan i formlegu greinunum — lestri, skrift og reikningi — tengst 66rum greinum og

reynsluheimi barnsins svo ad pad finni ad naudsynlegt er ad leera peer?
4. Hvernig er haegt i smaum hépum ad sinna hverju barni? (Myhre, Reidar, 2001;171)

Hugmynd Dewey um skola var ,samfélag i smakkadri mynd“ og atti samfélagid ad
grundvallast & lydraedislegum samskiptum. Einkunnarord pessara kennsluhéatta voru, nam i
verki — ad leera med pvi ad framkvema (Dewey, John, 2000:16).

Samkvemt hugmyndum Dewey parf efnividur leikskolans ad hafa tengsl vid
umhverfid og hafa pydingu fyrir parfir barnsins og veentingar. Er petta pydingarmikid fyrir
leerddminn par sem pau fa teekifeeri til ad lata ahugamal sin i 1j6s og hugsanir. Gott er ad
notast vid nerumhverfid til ad kynna bornum fyrir hinum ymsu stérfum i samfélaginu. Heaegt
er ad fara t.d. i gbénguferdir i naesta ndgrenni og fa kynningar fra foreldrum barnanna um vinnu
peirra og tilgang. Dewey lagdi aherslu & ad pad veeri mikilveegt ad skapa bérnum
uppeldisumhverfi sem 06rvi pau & virkan hatt og er hlutverk kennarans ad leida bornin i
bekkingarleit i stad tilbGinnar lausnar (Bryndis Stefansdéttir o.fl., 1994:9).

John Dewey lagdi rika aherslu & hlutverkaleikinn og mikilveegi hans fyrir nam ungra

barna par sem i hlutverkaleiknum fai bornin teekiferi til ad endurskapa pekkingu sina i
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samskiptum vid onnur bdrn. John Dewey sé skdlann fyrir sér sem lydraedislegt samfélag par
sem einstaklingar ar 6llum attum leera ad lifa saman og allir leggi sitt af mérkum (J6hanna
Einarsdottir, 1997:31).

Kenningar John Dewey samraemast einkar vel grenndarkennslu par sem hann telur
snertingu barna vid umhverfid afar mikilveegt og ad boérnin leeri ad vinna & lydreedislegan hatt.
Hann segir hlutverk kennara ad yta undir og 6rva boérnin sjalf i pekkingarleit.

3.4 Lev S. Vygotsky

Lev S. Vygotsky (1896-1934) var rassneskur sélfredingur og kennari. Hann setti fram
kenningu um vitproska, svonefnd félagsleg hugsmidahyggja, sem leggur &herslu & félagsleg
tengsl og tungumal innan menningarlegs samhengis (Eggen og Kauchak, 2010:45). Vygotsky
leggur aherslu & ad mannleg greind eigi upphaf sitt ad rekja i pjoofélagi okkar og menningu.
Vitsmunalegur avinningur einstaklingsins & sér fyrst og fremst stad med gagnkvemum
ahrifum samskipta og i vixlverkun vid félagslegt umhverfi. Pad sem einstaklingurinn tileinkar
sér einn og sér er ekki eins leerdomsrikt sé pad gert i samskiptum vid félagslega umhverfio
(Eygld Bjornsdattir, 2003).

Beinir Vygotsky einkum sjonum ad proskamoguleikum barns og er ein pekktasta
kenning hans um sveedi mdgulegs proska (Zone of Proximal Development). bad er skilgreint
sem sveaedid & milli getu barns pegar pad leysir verkefni med eda an hjalpar. Med pessu er att
vid pegar barnid er a peim stad ad pad getur leyst verkid ad 6llu jofnu an hjalpar. Er petta
sveedid par sem barnid getur framkvaemt eitthvad med akvednum studningi sem pad getur
ekki eda hefur ekki getad framkvaemt eitt og sjalft. Smam saman getur pad svo sjalft og pa er
ad teygja sig aftur & svaedi mogulegs proska med studningi fullordins eda eldra barns.
Samkvaemt kenningunni skilar hvatning og leidbeining arangri, pad proar getu barnsins og
hefileika. Med pvi ad fa barnid til ad vinna verkefni sem eru adeins ofar en geta pess,
verkefni sem barnid er farid ad skilja og syna ahuga & hefur pad 6Odlast akjésanlega
broskaméguleika. I pessu ferli er mikilvaegt ad barnid sjalft sé virt og ad samvinna pess og
pess fullordna sé ut fra badum. Likja ma pessari kenningu vid ,,stillansabyggingu® par sem
hinn fulloroni eda eldri born stydja barnid afram par til pad getur tekist & vid verkefnid
hjalparlaust. Til ad barnid nai arangri parf pad ad vera statt i félagslegu umhverfi sem pad

treystir og til stadar séu fyrirmyndir sem hafa yfirsyn yfir paer athafnir sem eiga sér stad
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hverju sinni og gripa inn i ef porf er & (Gudrun Bjarnarddttir, 1998:35). Gott er ad hafa i huga
fjogur atridi pegar hanna & namsumhverfi i anda félagslegrar hugsmidahyggju:
- Nam og proski er félagslegt ferli sem & sér stad med samvinnu.
- Heegt er ad nota proskasveedid sem leidarvisi vid gerd namskraa og kennsluaatlana.
- Nam & a0 eiga sér stad i merkingarbaeru samhengi og & ekki ad vera adskilid fra pvi ndmi og peirri
pekkingu sem born tileinka sér utan skdlans.
- Tengja & reynslu sem bdrnin 6dlast utan skélans vid pa reynslu sem pau ddlast i skolanum (Eygld
Bjornsdéttir, 2003).
Ahrif menningar og samfélagslegs pattar & skilning nemenda er afar mikilvaegt atridi i
kenningum Vygotsky og byrja pau ahrif strax vid frumbernsku er bérnin hafa samskipti vid
foreldra sina og fjolskyldu. Born 06dlast pennan skilning med mddurmalinu, eigin
pjédmenningu, vitsmunalegri pekkingu, kansku og skilningi (Eyglé Bjornsdottir, 2003).
Glogglega ma sja ad kenningar Vygotskys falla afar vel ad grenndarkennslu par sem mikil

ahersla er 16gd @ menningar- og samfélagslega patti.

3.5 Loris Malaguzzi

Loris Malaguzzi (1920-1994) var salfreedingur og kennari. Hann frétti af pvi ad alpydumadur
i beenum Reggio Emilia & italiu hefdu akvedid ad taka sig saman og byggja leikskéla fyrir
bornin arid 1945, sex dogum eftir ad seinni heimstyrjoldinni lauk. Heilladist hann af krafti og
bjartsyni kvennanna og akvad ad taka patt i pessu oOtrulega evintyri og var drifkraftur
leikskolastarfsins par allt til daudadags (Gudran Alda Hardardottir, 2001:9).

Lagdi Loris Malaguzzi grunninn ad hugmyndafraedi uppeldisstarfsins i Reggio Emilia

4 Italiu og 1j6d hans, B6rn hafa hundrad mal, lysa einkar vel hugmyndafradinni:

Barn hefur hundrad mal

en fra pvi eru tekin niutiu og niu.

Skéli og menning

adskilur hofudid fra likamanum.

Vio neyoumst til ad hugsa an likama

og starfa an hofuos.

Leikurinn og vinnan

veruleikinn og imyndunaraflid

visindin og hugarheimar

er gert ad andsteedum (Sigran M. Proppé, 1988:71).
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Eins og fram kemur i 1j6dinu er Malaguzzi pungordur um vestreent skolakerfi og menningu
sem hann segir leggja of mikla &herslu & ordin, en afneita likama og tilfinningum (Sigran M.
Proppé, 1988:71).

I leikskolum Reggio Emilia er talad um prja kennara; bornin, kennarana sjalfa og
umhverfid. Umhverfid er pridji kennarinn og med umhverfinu er baedi att vid umhverfi innan
sem utan dyra og pann efnivid sem par er ad finna (Gudrin Alda Hardardéttir, 2001:17).
Pegar unnid er i anda Reggio Emilia parf pekking og ndm ad tengjast og vinna vel saman og
er pvi talid afar mikilveegt ad skdlinn vinni i tengslum vid samfélagid. Vinnur skélinn ad pvi
ad skapa samfélag sem hefur not af virkni barna og getur nytt sér hugrekki peirra, jakveedni og
orku. Born taka virkan patt i ad afla upplysinga og tulka (Gudrin Alda Hardardoéttir, 2001: 23-
24).

Kenningar Loris Malaguzzi samraemast vel grenndarkennslu, eins og Gudrdn Alda
Hardardottir raedir i bok sinni [ leikskola lifsins. I Reggio Emilia er mikil ahersla 16gd & ad
leikskolarnir efli sjalfsvitund, soguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund (Gudrdn Alda
Hardardattir, 2001:19). Eins og fram hefur komid er umhverfid stor pattur i hugmyndafraedi
Loris Malaguzzi par sem pad er skilgreint sem pridji kennarinn og samremist pvi

tvimeelalaust grenndarkennslu.

3.6 Howard Gardner

Howard Gardner feeddist 1943 i Scranton i Pennsilvaniufylki i Bandarikjunum. Hann er
professor i kennslufreedum vid haskdlann i Harvard Graduate School of Education og gegnir
einnig stoou sem adjunkt i salfredi vid Harvard Haskolann. Hann er einnig yfirmadur
Harvard Project Zero. Gardner hefur skrifad fjolda boka og unnid til margra verdlauna og
vidurkenninga fyrir storf sin (Gardner, 2010).

Fjolgreindarkenning Gardners byggist a ad hin hefdbundna hugmynd manna um
greind sem byggist a greindarprofum sé takmdrkud og sé litid annad en meling & rokhugsun
nemenda og malproska og ad hver einstaklingur bui yfir fjolmérgum 6drum heafileikum sem
illa eda ekki er haegt ad meela & préfi. Skilgreining Gardners a hugtakinu greind er:

Hefileiki til ad leysa géatur og rada fram Ur vanda daglegs lifs.
Heefileiki til ad finna og skapa radgatur og prautir.

Ad geta lagt ad morkum afurd eda pjonustu sem er metin ad verdleikum i a.m.k. einu
menningarsamfélagi (Eygl6 Bjornsdéttir, 2003).
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Gardner heldur pannig fram ad vestreen menning skilgreini hugtakid greind allt of prongt.
Hann efast um ad rétt sé ad &kvarda greind med pvi ad taka einstaklinga ur eigin
namsumhverfi til ad leysa verkefni sem peir hafa ekki fengist vid adur og munu sennilega
aldrei purfa ad fast vid aftur (Eyglé Bjornsdottir, 2003).

Gardner setti fram hugmyndir um ad pad veeru til sjo grunngreindir en betti fljotlega
vid peirri attundu og reifadi pann mdguleika ad su niunda veeri til. Fjolgreindir Gardners eru:
Malgreind sem byggir & peim hefileika ad hafa ahrif med ordum, badi munnlegum og
skriflegum. ROk- og sterdfraedigreind sem er s& hefileiki ad beita hugtokum og télum &
roklegan og &rangursrikan hatt. Rymisgreind sem byggir & peim hefileika ad skynja hid
sjonraena, ramfredilega umhverfi. Likams- og hreyfigreind sem byggir & g6dri feerni i ad nota
likamann til ad tjd hugmyndir og tilfinningar og geta tekist & vid likamlegar prekraunir.
Tonlistargreind byggir & ad hafa nemni fyrir takti, tonhed eda laglinu og tilbrigdbum eda
hljomblee tonverks og hljodheimsins i kringum okkur. Samskiptagreind er hafileikinn til ad
greina  margvislegar visbendingar i samskiptum og bregdast rétt vid peim.
Sjalfspekkingargreind felur i sér ad hafa skyra sjalfsmynd og pekkingu a sjalfum sér, styrk og
veikleikum og svo, sidast en ekki sist, umhverfisgreind sem felur i sér neemni fyrir fyrirbaerum
nattirunnar og ad skynja hid stéra samhengi manns og nattdru (Armstrong, 2001:13-15).

Pegar vid litum a greindirnar Ut fra grenndarkennslu er haegt ad sameina allar pessar
greindir grenndarkennslunni, pé gléggt megi sja ad tengslin vid rymisgreind-, og
umhverfisgreind séu augljosastar. Eins og adur sagdi gengur rymisgreind Gt & ad skynja rymi
og tengsl hluta i pvi og er pvi kjorid pegar farid er i vettvangsferdir ad vinna ad verkefnum
sem audga og efla pessa greind i vixlverkun vid grenndarkennsluna. Umhverfisgreind gerir
einstaklingum Kkleift ad pekkja umhverfi sitt bedi nattaruna og hid manngerda (Hrund og
Eygld, 2005). Einnig ma nefna malgreindina par sem malid er okkar adal bodskiptataeki.
Gardner fullyrdir ad allir bai yfir heefni til ad proa pessar greindir & nokkud hatt getustig, fai

einstaklingurinn 6rvun, eflingu og leidsdgn vid heefi (Gardner, 2001:21).

3.7 Samantekt

pegar pessar kenningar eru skodadar med hlidsjon af grenndarkennslu ma gléggt sja hvad
grenndarkennsla hefur mikla pydingu i leikskdlastarfi. I fyrstu ma nefna frumkvodlana Frobel
og Steiner sem 16gdu aherslu & Utikennslu og hvad néttaran skipti héfudmali i nami barna. |

kenningu John Dewey, med grenndarkennslu i huga, méa sja ad samfélagio og umhverfid hafa

16



Lokaverkefni til B.Ed.-profs Grenndarkennsla

grundvallar pydingu fyrir parfir barnsins og ad snerting vid umhverfid skipti sképum i ad
barnid leri ad verdoa nytur pjoofélagspegn a lydreedislegan hatt. Kristallast petta best i
kenningu hans ,learning by doing™ en par ma sja ad bornin lera ekki 6druvisi en ad
framkveema og med pvi ad leyfa bornunum t.d. ad hugsa um grédurinn erum vid ad kenna
beim ad taka abyrgd & umhverfi sinu. bannig finna pau ad pau eru péattur i neerumhverfinu og
ad pau skipti mali sem er afar mikilveegt fyrir sjalfsvitundina. Lev S. Vygotsky leggur rika
aherslu & menningarlegt samhengi og ad greind okkar eigi reetur i samspili pjédfélags,
menningar og samskipta; pessir peettir hafa gagnkveem ahrif & samskipti og félagslegt
umhverfi. I hugmyndafredi Loris Malaguzzi er umhverfinu teflt fram sem ,pridja
kennaranum‘ 0g er pa att vio umhverfi og efnivid baedi innan sem utan dyra og parf petta allt
ad tengjast vel saman pvi ad mikilveegt er ad skdlinn vinni i samvinnu vid samfélagid og
rannsoknahvot og forvitni barnsins & ad vera i fyrirrdmi. Fjolgreindarkenning Howard
Gardner inniheldur atta greindarpetti og af peim eru rymisgreind, umhverfisgreind og
malgreind sem tengjast hvad sterkast umhverfi okkar og hafa par af leidandi augljosa tengingu
vid mikilveegi grenndarkennslu.

Kenningar pessara fredimanna skjota traustum stodum undir grenndarfedina og falla
vel ad skipulagningu grenndarkennsluefnis i leikskolum, auk pess ad hafa synt okkur fram a
mikilveegi pess ad born kynnist nattdrunni a frjoan og skapandi hatt. Synir petta okkur hvad
grenndarkennsla hefur mikla pydingu i nami leikskélabarna og munum vid fjalla um péa peetti i

naesta kafla.
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4. Grenndarkennsla i leikskolum

I pessum kafla verdur fjallad um grenndarkennslu i leikskolum asamt pvi ad fara yfir
namssvidin eins og pau eru sett fram i adalnamskré leikskola med pad ad markmidi ad greina
snertifleti. Grenndarkennsla er leid til pess ad nalgast nattiruna og nyta pa mdguleika sem par
eru fyrir hendi. Madurinn lifir ekki einn med sjalfum ser heldur er sambyli hans og
nattarunnar meginvidfangsefni hins daglega lifs og er forsenda hans ad lifa i satt og samlyndi
vid néattdruna og hdflega nytingu & audlindum hennar (Bragi Gudmundsson, 2000:49).
Samkvemt Braga er markmid grenndarkennslu ad gera nemendur lesa a sitt nanasta
umhverfi, landfreedilegt, menningarlegt og natturufraedilegt. Pegar einstaklingurinn er ordinn
lees & sitt nanasta umhverfi er haegt ad fara ad lita til fjarleegari landa og stranda (Bragi
Gudmundsson, 2000:51).

Grenndarkennsluhugmyndafredin er ekki ny af nalinni par sem Gudmundur
Finnbogason segir arid 1903 i bok sinni Lydmenntun ad 16gd skuli dhersla a ad menn pekki
sitt nanasta umhverfi, pad er pjod sina og sitt. Ad menn tileinki sér edli landsins og
asigkomulag pess asamt peirri menningu sem vid lifum i, byrji a pvi sem er okkur naest og
vikki sidan sjondeildarhringinn smatt og smatt (Gudmundur Finnbogason, 1993:84).

Med grenndarkennslu er verid ad styrkja vitund barna og unglinga med pvi ad ganga
at fra hinu einstaka, pvi sem er okkur nast. Med pvi eflum vid pekkingu, skilning og
hugtakanotkun peirra og & sama tima gera pau feerari um ad takast & vid steerri, fjarleegari og
Ohlutsteedari verkefni (Bragi Gudmundsson, 2000:35). Grenndarkennsla snyst ad morgu leyti
um menningu og stadheetti einstakra byggdarlaga eda tiltekinna svaeda, hun fer inn @ marga og
Olika peetti sem allir endurspeglast i nasta nagrenni (Eyglé Bjornsdottir, 2003).
Grenndarkennsla er ekki skilgreind sem sérstakt namssvid i adalnamskra leikskdla en i
markmidum flestra ndmssvida ma po finna atridi sem tengjast grenndarkennslu og munum vid

gera grein fyrir peim pattum heér & eftir i hverju ndmssvidi.

4.1 Hreyfing

Hreyfing er 6llum mikilvaeg og hafa born rika porf fyrir ad hreyfa sig frjalst og 6hindrad enda
studlar 61l hreyfing baedi ad andlegri og likamlegri vellidan (Adalnamskra leikskola, 1999:19).
Huga parf ad pvi ad gefa bérnum teekiferi a ad hreyfa sig frjalst en jafnframt taka patt i

skipulagari hreyfingu. Hreyfing og vellidan hafa ahrif & samskipti barna vid umhverfi sitt og
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hvernig pau umgangast pad sem og hafni peirra til ad takast & vid daglegt lif og nyjar
adsteedur (Adalnamskra leikskdla-drog, 2010:10).

Ef vid horfum til grenndarkennslu med hreyfingu i huga mé sja ad vellidan barns
tengist sjalfsmynd pess. Til ad barn hafi gdda sjalfsmynd parf sjalfsvitund barns ad vera i lagi
0g pettir sem hafa ahrif & sjalfsvitund eru m.a. soguvitund, grenndarvitund og
umhverfisvitund. Einnig leerir barn ad meta adsteedur i hreyfileikjum og leggja ber &herslu &
ad barnid leeri ymis stdduhugtok, ad atta sig & rymi, fjarlegdum og attum. bar sem Gtivera og
hreyfing eru samtengdir paettir ma sja ad born komast i snertingu vid nattdruna og skynja sitt
nanasta umhverfi pegar pau eru i Gtivist og utandyra geta bornin leyft sér arslaleiki, hrép og
koll (Adalnamskra leikskdla 1999:19-20).

Allir leikskdlar geta nytt sér sitt ndnasta umhverfi til hreyfingar sem studlar ad
grenndarkennslu. Haegt er ad fara i vettvangsferdir um sitt nerumhverfi og leera ad pekkja
hvad i umhverfinu byr. Umhverfi hvers leikskola byr yfir sgu sem gaman er fyrir bérn ad
lera, baedi hvadan pau koma og hvernig skolinn peirra og umhverfid proadist. Ad fara i

gonguferdir um umhverfid studlar einnig ad godri hreyfingu sem 6llum er mikilveeg.

4.2 Malrekt

Oll eigum vid okkar tungumal sem er snar pattur i menningu pjoda og pjodarbrota enda er
tungumalid mikilvaegasta teeki manna til bodskipta. Médurmalid tengir folk saman og eflir
samkennd pess asamt pvi ad médurmal okkar og bokmenntaarfur tengir saman fortid og natio
pjodarinnar (Adalndmskra leikskdla, 1999:20). Born hafa porf & ad skiptast & hugmyndum og
spurningum, reeda tilfinningar sinar og hugsanir. Nota pau margskonar adferdir til ad tja sig
0g na sambandi vid adra s.s. med hljodi, tonlist, latbragadi, dans, leikraenni tjaningu, myndmali
og tungumali. Leesi er mikilveegur pattur samskipta og felur laesi i leikskdla i sér heefni,
bekkingu, leikni og vidhorf barna til ad lesa i umhverfi sitt og nota tungumalid & fjolbreyttan
hatt. Leikskolinn & ad skapa adstaedur til ad bornin fai ad velta vongum yfir eigin samfélagi og
menningu, &amt menningu annarra pjoda (Adalnamskra leikskdla-drdg, 2010:9-10).

Ef vid horfum & grenndarkennslu med malrekt i huga ma sja ad barnabakur eru
omissandi pattur i leikskolastarfi og purfa paer ad vera hluti af daglegu umhverfi barna. Lestur
pjalfar barnid i ad hlusta og raeda atburdi og persénur ségunnar asamt pvi ad hjalpa pvi ad
skilja tilfinningar sinar og annarra (Adalnamskra leikskéla, 1999:21). Ad lesa pjodsdgur og

avintyri fyrir born, t.d. sogur sem eiga ad hafa gerst i héradinu peirra, tengir pau vid
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nerumhverfid. Med pessu erum vid ad kenna peim ad pekkja hvadan pau koma og hvad
umhverfid felur i sér. | tengslum vid petta er upplagt ad fara i vettvangsferdir & bokasafnid par
sem ferdin er nytt i ad reeda um pad sem & vegi barnanna verdur, leggja inn hugtok asamt pvi
ad kenna peim ad ganga um bdkasafn og hvernig pad er hluti af okkar samfélagi.

Barn fer frumreynslu sina af hugtokum i daglegu lifi og eru m.a. hugtok sem tengjast
stad, sterd og tima og eflir um leid ordaforda peirra og skilning & peim. Efla ma
hugtakaskilning barna & ymsu er Iytur ad fjolda, magni, pyngd, had, lengd og breidd vid
margvisleg teekiferi eins og i vettvangsferoum, hreyfileikjum, byggingaleikjum og
myndskopun. Barnid gerir sér smam saman betur grein fyrir hugtokum og leerir ord yfir rymi
og rumtak hluta og efna (Adalndmskra leikskdla, 1999:22). Megum vid ekki gleyma ad
tungumalid tengist okkur allsstadar og ef vio hefdum ekki tungumalid geetum vid ekki midlad

pbeirri sogu og pekkingu sem byr i umhverfi okkar.

4.3 Myndskdpun

Myndskdpun er mikilvaegur tjaningarmidill barna og eiga born audvelt med ad tja tilfinningar
sinar med skdpun enda skdpunarpdrf barna mikil, pau teikna, mala og mota frjalst eftir sinum
hugmyndum & sinn hatt. Hverjum leikskdla ber ad sja fyrir fjolbreyttum efnivid til
myndskdpunar og leidbeina bérnum til sjalfstaedra vinnubragda enda parf leikskdlakennarinn
ad vera vel vakandi fyrir teekifeerum umhverfisins sem geta ordid uppspretta ad myndverkum
barna (Adalnamskra leikskola, 1999:22-23).

Ef vid horfum & grenndarkennslu med myndskdpun i huga eflir skapandi myndmaétun
sjalfstraust barns og ber leikskolanum ad sja til pess ad barnid komist i kynni vid ymis
listaverk og listionad (Adalnamskra leikskola, 1999:22). Med pvi ad fara med bdrn a
listasyningar og listaséfn kynnum vid pau fyrir pvi samfélagi sem pau bua i og endurspegla
listasyningar oft sdgu okkar og menningu sem kemur inn a séguvitund. Hagt er ad nyta
nerumhverfid sem uppsprettu allskonar myndsképunar og vinna akvedin verkefni eins og t.d.
ad tyna jurtir og blém. Pannig leera pau um pad lif sem i umhverfi okkar byr dsamt pvi ad
skoda flugur, kdnguler og annad sem a vegi okkar verdur. Er tilvalid ad kenna bérnum litina,
formin og med pvi ad nyta okkur kosti umhverfisins eflum vid sjalfsvitund, grenndarvitund og

umhverfisvitund & sama tima.
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4.4 Tonlist

Anersla er 16gd & ad born fai tekiferi 4 ad njota tonlistar og idka hana og eru helstu pattir
tonlistariokunar songur, hreyfing, hlustun og leikur med hljédgjafa. Tonlistaruppeldi
leikskolabarna a ad yta undir neemi, hreyfingu og hrynjanda dsamt pvi ad barn proski med sér
frumkveedi og frjalsa, skapandi tjaningu og talkun & ténlist (Adalnamskra leikskdla, 1999:24).

Mikid er sungid i leiksk6lum og er pvi vel haegt ad byggja & pvi i grenndarkennslunni
med pvi ad syngja med peim pjooldg, 16g um nattdruna og umhverfid og pannig vidhalda
okkar menningararfi. Umhverfi okkar er til pess fallid ad hegt er stydjast vid pad til
tonlistaruppeldis eins og ad fara med peim Ut i nattiruna og hlusta & pau hljod sem nattdran
gefur eins og fuglahlj6d, vindinn, brimid, bilahlj6d, gonguhljéd og 6ll pau hlj6d sem
umhverfid hefur upp & ad bjoda.

Hagt er ad nota margvislega hljodgjafa pegar kemur ad ténlistaruppeldi barna og
purfa bérn ad hafa adgang ad mismunandi hljédferum (Adalndmskré leikskola, 1999:25).
Hagt er ad vinna med hljodferi & ymsa vegu eins og ad lifga upp a evintyri og ségur og
einnig er haegt ad kenna bornum sdgu hljodferanna, hvernig pau proudust og hver voru fyrstu
hljodfeeri okkar tima. Med hljodfeerum erum vid ad kenna bornum ymsa hluti eins og hlustun,

takt, hrynjanda o.fl.

4.5 Nattdra og umhverfi

Born purfa ad fa ad upplifa natturuna og fjolbreytileika hennar; komast i kynni vid nattruna
og leera ad njota hennar. Opna parf augu barna fyrir umhverfi og nattiru og vekja hja peim
virdingu og abyrgdarkennd gagnvart henni og 6llu pvi sem i henni byr, s.s. lifrikinu.
Leikskdla ber ad upplysa bornin um umhverfi og nattaru og efla pannig abyrgdarkennd barna
gagnvart peim pattum (Adalnamskra leikskola, 1999:26). Born byrja strax & ad kanna og
reyna ad skilja umhverfi sitt @ ymsan hatt eins og t.d. ad hlusta, bragda, handfjatla, rannsaka,
bera saman og draga alyktanir. Born leera i gagnvirkum samskiptum vid umhverfi sitt og pvi
parf ad byggja & peirra reynslu af umhverfinu og skapa adstedur fyrir nyja pekkingu
(Adalnamskra leikskola-drog, 2010:10).

Hlutverk leikskdélakennara & pessu svidi er m.a. ad fara med bdrnin i ferdir um
nattaruna par sem bérnin eru nem og taka eftir ymsu i umhverfinu. Mikilveegt er pvi ad efla

pennan ahuga peirra par sem nattaran bydur upp & fjolbreytileika og er oft uppspretta nyrra
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hugmynda (Adalnamskra leikskola, 1999:26). Ber leikskdlakennara ad hlusta & bornin til ad
atta sig & pvi hvernig pau skilja hlutina og stydja pannig vid nam barnanna med pvi ad kynna
pau fyrir nyjum efnividi og hugmyndum &samt pvi ad spyrja spurninga sem vekur bérnin til
umhugsunar. Einnig parf leikskdlakennarinn ad vera patttakandi i samredum peirra og
rannsoknum og yta undir forvitni, igrundun og vangaveltur peirra i leit ad svérum med
gagnrynni hugsun og & sama tima ad efla virdingu peirra fyrir umhverfi sinu (Adalnamskra
leikskola-drog, 2010:10-11).

Ef vid horfum & ndmssvidid nattdra og umhverfi Gt fra grenndarkennslunni ma sja ad
sterk tenging er par & milli. Samspil nattdru, umhverfis og mannsins hefur mikla pydingu i
grenndarkennslu par sem namssvidid fer inn & umhverfisvitundina sem er undirstada
grenndarfraedinnar. Gefst leikskolanum Kjorid teekiferi & ad sinna sinu nanasta umhverfi med
bvi ad fa bornin til ad adstoda t.d. vid ad halda gardinum hreinum, grédursetja og nota
lifreenan Urgang til ad bua til mold og pannig efla &byrgdartilfinningu barna til umhverfis og

nattdru.

4.6 Menning og samféelag

Leikskdlar eru i mismunandi menningarlegu, atvinnulegu og félagslegu umhverfi og ber peim
ad kynna bérnum smam saman pad samfélag sem pau bua i. Einnig buda bdrnin vid
mismunandi skilyrdi, fjélskyldur eru olikar og eru bérn jafnvel af 6liku bergi brotin svo taka
parf tillit til pess i starfi og skolanamskrargerd. Efla parf tilfinningu hvers barns fyrir pvi ad
pad tilheyri samfélaginu og sé hluti af pvi (Adalndmskra leikskdla, 1999:27). Menning barna
er stor pattur i starfi leikskola og parf pvi ad veita honum sérstaka athygli.

Umhverfi leikskolans er vel til pess fallid ad efla grenndarvitund barna med t.d.
gonguferdum og skodunarferdum og auka pannig ahuga barnanna & umhverfi sinu og nattaru.
[ ferdum sem pessum 6dlast bérnin meiri neemni fyrir vegalengdum og kynnast 4 sama tima
umhverfi sinu, samfélagi og menningu pess (Adalnamskra leikskdla, 1999:28). 1 6llum
samfélégum er baedi skradar og dskradar reglur sem gott er ad kynna fyrir brnunum, ma par
nefna t.d. umferdarreglurnar, i peim feroum sem farnar eru med peim. Med pvi ad leggja
aherslu & reglur samfélagsins studlum vid ad 6ryggi barnanna og réttum vidbrogdum vid
Olikra adsteedur.

Mikilvaegt er ad born kynnist menningararfi okkar t.d. med patttoku i peim hatioum og

hefdum sem leikskdlinn stydst toluvert vid i skolastarfi sinu. I mérgum leikskélum hafa
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myndast hefdir i kringum jolahatidina par sem bdrn eru kynnt fyrir pvi hvernig jolin voru i
,gamla daga“. Pegar gjafir eins og vid pekkjum peer voru ekki gefnar heldur var algengt ad
born fengju nyja flik. Hvernig jolatrén voru og jolasveinarnir komu ekki til byggda med
gladning i ské heldur til ad hrella heimilisfolk. Haegt er ad fara i heimsoknir med bérnin i
gbmul hus og kynna peim pannig lifnadarhztti lidins tima og raeda og sja hvernig timarnir
hafa breyst og hefdirnar med. Fellur grenndarfreedin vel ad menningu og samfélagi par sem
sOguvitund snyst um fortid, nutid og framtid. Med pvi ad kynna bérnum hvernig jolahald var
og hvernig lifnadarhattir folks voru fyrr & tid erum vid ad vekja athygli barnanna & pvi
hvernig sumir hlutir hafi breyst en adrir ekki. Gott deemi t.d. porramaturinn, ad bera saman
mat i gamla daga og nu a timum. Fléttast grenndarvitund og umhverfisvitund vel ad pessu

namssvidi par sem vettvangsferdir i fyrirtaeki og stofnanir auka tengsl barna vid samfélagid.

4.7 Samantekt

Pegar namssvidin eru skodud med tilliti til grenndarkennslu ma gloggt sja hversu audvelt er
ad fletta grenndarkennslu inn a pau 6ll. bar sem grenndarkennsla er ekki eitt af skilgreindu
namssviounum, po vissulega megi fera rok fyrir pvi ad namssvidid nattdra og umhverfi
stydjist vio somu hugmyndafraedi, er pad hlutverk okkar kennara ad vera vel vakandi fyrir pvi
ad koma henni inn i daglegt starf skdlanna.

Hreyfing er mikilvaegur pattur i lifi okkar allra og veitir okkur akvedna vellidan og ma
sja teekifeeri til ad setja par inn starf med grenndarkennslu i huga eins og t.d. vettvangsferdir,
leiki 0.fl. Med pvi ad fara i vettvangsferdir komast boérnin i snertingu vid natturuna og
umhverfi sitt, pau leera ad umgangast pad af meiri virdingu og eflir pad abyrgdarkennd peirra.
Tungumalid er okkar adal bodskiptaleid, svo sj@ ma ad malraekt er stor pattur i ad midla
pekkingu og sogu med bdkum, songvum, ljodum o.fl. Ad lesa fyrir bornin pjédsdgur og
gvintyri um peirra nanasta umhverfi og fara jafnvel med pau a pessar fornu slédir gefur peim
meiri innsyn og tengingu inn & pad sem adur var. Myndskoépun er einnig mikilvegur
tjaningarmidill og segja bornin oft ségu sina og pad sem pau hafa upplifad med myndskdpun
sinni. Med pvi ad leyfa bornunum ad setja fram t.d. upplifanir sinar af vettvangsferoum a
myndraenan hatt faum vid betri innsyn i hugarheim barnsins og hvad pad var sem pau
upplifdu. Tonlist er einnig ahersluatridi leikskdla og i gegnum hana leera bornin akvedin stef,
hrynjanda og fleira sem vid getum lika fundid i nattarunni. Med pvi ad fara med bornin i

leidangra, hvort sem pad er innan eda utandyra, og hlusta eftir akvednum hljodum i
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umhverfinu pa baedi kennum vid peim takt, hrynjanda og hlustun. Bornin leera um leid hvad
pad er sem gerir okkar neerumhverfi sérstakt. Namssvidid nattira og umhverfi skipar storan
sess i grenndarkennslu par sem farid er inn & mikilvaegi pess ad born kynnist nattdrunni,
umhverfinu og fjolbreytileika pess. Born lera fyrst af gagnvirkum samskiptum i umhverfi
sinu og parf petta pvi ad vera undirstadan sem byggt er ofan 4. Umhverfid okkar bydur upp &
endalausa moguleika til ndms og proska barna. Einnig skipar menning og samfélag stéran patt
i grenndarkennslunni par sem vid baum i fjélbreyttu menningarlegu samfélagi, komum fra
6likum heimilum med mismunandi aherslur. Til pess ad lera ad bera virdingu fyrir
naunganum, umhverfi okkar og pvi sem & vegi okkar verdur purfa bérn ad finna ad pau eru
hluti af samfelaginu og skipti mali.

Eftir ad hafa kynnt okkur ndmssvidin baedi i Adalnamskra leikskola 1999 og i drogum
ad nyrri Adalndmskréa leikskéla 2010 urdum vid fyrir vonbrigdum med fyrirhugadar
breytingar. Vakning hefur verid a pvi hvad grenndarkennsla er mikilveegur pattur i nami og
proska barna og finnst okkur grenndarkennslunni pvi vera gefid of litid vagi i nyrri ndmskra.
Okkur finnst uppsetning namssvida i Adalnamskra leikskdla 1999 mun adgengilegri og
skilgreinilegri par sem farid er dypra i hvert namssvid fyrir sig. Vido hofum tra a pvi ad med
meiri vakningu og aukinni fraedslu i pjodfélagi okkar yrdi grenndarkennslu gert haerra undir
h6fdoi t.d. med pvi ad koma betur ad henni i ndAmssvidinu nattdra og umhverfi. Ef vid horfum
at fra okkur sem nyjum starfsmonnum i leikskéla finnst okkur Adalndmskra leikskdla 1999
gefa okkur meiri innsyn i hvad atlast er til af okkur sem kennurum.

par sem vid sjaum mikil tengsl grenndarkennslu inn i ndmskrar leikskéla munum vid
fara inn & afhverju grenndarkennsla etti ad vera kennd i leikskola og hvada hlutverk

leikskolinn og kennarar gegna i pvi samhengi.
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5. Af hverju grenndarkennsla?

Margt bendir til pess ad nokkur hluti barna upplifi nattiruna ad stérum hluta Ut um glugga
bifreidar, ar bokum og nattarulifspattum. petta getur leitt til pess ad bornin verda fjarlegari
nattdrunni og vaxa upp an nokkurrar beinnar tengingar vié hana dsamt pvi ad fara a mis vid pa
yndislegu tilfinningu og proskandi reynslu sem nattdran hefur upp & ad bjéda. Minni likur eru
& ad born virdi og elski nattdruna i ndnustu framtid ef litil tenging er til stadar vid hana. Getur
petta ordio til pess ad akvardanir peirra sidar meir um nytingu hennar verda fyrir neikvedum
ahrifum (Kristin Norddahl, 2005).

Markmid grenndarkennslu er ad efla og styrkja einstaklinga til pess ad halda afram
dreifdri og 6flugri busetu vitt og dreift um land okkar og er ein af undirstddum pess styrk
sjalfsvitund. Med pvi ad kynna heimabyggdina fyrir bérnum erum vid ad efla sjalfsvitund
peirra og & sama tima erum vid ad senda akvedin skilabod um okkar felagslega og
menningarlega umhverfi. Med pvi er liklegra ad bérnin tengist umhverfi sinu sterkar og festi
dypri reetur i heimabyggd sinni (Bragi Gudmundsson, 2000:21-22).

Longum hefur pott hollt fyrir born ad vera uti, fa friskt loft, hreyfingu og vera i godum
tengslum vid natturuna. Med utiveru leera bornin ymislegt um nattaruna s.s. um adrar lifverur,
hvadan maturinn kemur og ad lifsafkoma mannsins er had nattarunni (Kristin Norddahl,
2005). Eins og segir i Adalnamskra leikskdla, er lifsafkoma mannsins, lif hans og heilsa had
nattarunni og er pvi pekking okkar & nattarunni og fyrirbeerum hennar okkur lifsnaudsynleg.
Born purfa ad kynnast fjolbreytileika nattdrunnar og komast i lifandi tengsl vid hana
(Adalnamskra leikskola, 1999:26). Born sem pekkja nattdruna tengjast henni fremur og meiri
likur & ad pau beri virdingu fyrir henni. Bérn sem 6dlast goda reynslu af nattdrulegu umhverfi
meta gildi pess betur og er pad forsenda pess ad born vilji vernda nattiruna seinna meir og seu
tilbuin ad leggja eitthvad & sig til ad ganga vel um hana (Kristin Norddahl, 2005).

Natturupekking er hid besta uppeldismedal ef hin er kennd og h6fo rétt um hond par
sem han hefur eflandi og fjorgandi ahrif a allt salarlif mannsins (Gudmundur Finnbogason,
1994:87). Gudmundur Finnbogason segir i Lydmenntun:

Sa sem laerir ad skilja nattiruna sem hann lifir og hreerist i, er ekki lengur Gtlendur og gestur &

jordinni, hann finnur lifid i hverju spori og lerir ad elska pad, og pa er hann best undir pad

bdinn ad taka patt i strioi pvi er fra oréfi alda hefur verid had milli daudans og lifsins
(Gudmundur Finnbogason, 1994:89).

Er adalatridio pvi ad born leri ad athuga sjalf hvad pad er sem pau sja i nattarunni og fai

lifandi dhuga a pvi, er pvi best ad velja paer hlidar nattdrunnar sem vid hofum og faumst vio
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alla daga (Gudmundur Finnbogason, 1994:89). Med grenndarnami sja bérnin umhverfid sitt i
betra samhengi og tengjast par af leidandi umhverfi sinu og nattdru sterkari bondum.

Einnig hafa margir ahyggjur af hreyfingu barna ni a dogum par sem hreyfingin virdist
oft vera af skornum skammti og geta afleidingarnar leitt til allskyns heilsufarslegra vandamala
sidar & avinni. Med pvi ad fara reglulegar ferdir med bdérnin Gt i nattdruna erum vid ad yta
undir fjélbreytta hreyfingu sem getur beett baedi lidan peirra og heilsu dsamt pvi ad spara
almannafé ef til lengri tima er litid. Nattarulegt umhverfi par sem bornin geta leikid sér
6hindrad hefur jakveed ahrif & ndm, lidan og proska peirra (Kristin Norddahl, 2005).

5.1 Hlutverk leikskélans

Fram kemur i Adalnamskra leikskola ad aherslur i skélandmskram purfi ad vera i nanum
tengslum vid reynslu barnanna, dhuga peirra, daglegt lif og nanasta umhverfi (Adalnamskra
leikskola, 1999:34). Skolanamskra veitir pvi leikskdlum gott tekifeeri til ad skilgreina pad
starf sem fram fer med aherslur grenndarkennslu i huga (Eyglo Bjornsdottir, 2003 ).

Svokollud proskaleikfong veita idulega einangrada skynjun po ad sjalfsogou hafi pau
eitthvad pjalfunargildi, en ekkert kemur i stadinn fyrir reynslu barna af samfélaginu, sambud
peirra vid menn eda margpatta upplifun af nattarunni. Eitt af hlutverkum leikskdlans er ad
skapa bornum lerdomsrikt og 6rvandi umhverfi og er pa att vid badi innan og utan veggja
hans. Leikskolinn getur skapad petta umhverfi utandyra med pvi ad fara t.d. med bornin i
vettvangsferdir Gt i natturuna eda samfélagid eftir aldri peirra og proska. Pegar fario er med
bérnin t.d. nidur a hdfn upplifa pau ekki adeins med sjon sinni og heyrn heldur skynja pau
einnig og 6dlast dypri skynjun og skyntilkun. Si margpetta skynreynsla sem born upplifa i
vettvangsferoum festist i huga peirra og geymist i minningum peirra og reynist peim mikill
reynslufordi. bessi fjarsjéour upplifana og minninga geta bornin sidan unnid Ur seinna meir og
hafa pa kost & ad velja sér pad sem skiptir pau mestu mali og endurspeglad pad hvert og eitt &
sinn hatt (Valborg Sigurdardottir, 1989:110-111).

Leikurinn er hid edlilega tjaningarform barnanna og endurspeglar hann reynsluheim
pbeirra, pa menningu og samfélag sem pau bua i. Hornsteinn leikskolastarfsins er pvi leikurinn
0g st namsadferd sem leikskolinn byggir allt sitt starf & (Adalnamskra leikskéla, 1999:11). |
leik leerir barnid hluti sem enginn getur kennt pvi og med leiknum er heaegt ad vinna med
nanasta umhverfi barnanna asamt pvi ad auka virdingu, veentumpykju og pekkingu & pvi
(Bragi Gudmundsson, 2000:58).
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Leikskolar eiga ad freda bornin um néttdruna, umhverfid og hvernig heagt er vernda
bad. Heegt er ad fara margvislegar leidir i pessum efnum og mé par nefna freedslu um dyr,
plontur, vedurfar, arstidir, reektun &amt umgengni um nattaruna og fleira. Melst er til pess ad
farid sé med bornin i nattaruskodunarferdir par sem peim eru gefin teekiferi & ad skoda ymis
fyrirbrigdi i nattarunni dsamt pvi ad pau geti gert tilraunir og leitad svara vid spurningum
sinum sem vakna i slikum ferdum. Leiksk6lum ber einnig ad nyta sér pau menningarlegu,
atvinnulegu og félagslegu tekifeeri sem umhverfi peirra hefur upp & ad bjoda. Bornin ddlast
snemma ahuga & umhverfi sinu og pvi sem par fer fram og ber ad nota pennan dhuga og vikka
ahugasvio peirra t.d. med skodunarferoum um nagrenni leikskdlans (Adalndmskra leikskola,
1999:26-28).

Vettvangsferdir geta pjénad ymsum tilgangi, s.s. til ad 6rva dhuga eda auka pekkingu a
einhverju tilteknu efni eda verid til tilbreytingar og skemmtunar sem vissulega er lika géd
asteda. Kennarar purfa ad hafa i huga ad born sem eru ad byrja i leikskdla purfa godan tima
til ad adlagast umhverfinu og attu pvi ferdir tveggja til priggja ara barna ad sndast um ad
kynna adeins nénasta umhverfi leikskdlans fyrir peim i fyrstu og fara sidan i lengri ferdir
pegar pau eru ordin druggari med sig og farin ad na betri fotfestu. Heppilegra er ad fara i
lengri ferdir med eldri born sem eru ordin 6ruggari og tilbdin ad ganga a vit nyrra avintyra.
Eldri bornin hafa 6dlast aldur og proska til ad skoda, tala, hugsa og nyta sér lifsreynsluna a

margvislegan hatt (Hrefna Hjalmarsdottir, 2000:375).

5.2 Hlutverk leikskélakennara

[ Adalnamskra leikskola segir ad leikskOlakennara beri ad fara med bornin i
nattiruskodunarferdir enda born neem og taka vel eftir hinu sma i umhverfinu og pann ahuga
ber ad nyta. Nattaran hefur upp & margt ad bjoda og er 6endanleg uppspretta nyrra hugmynda,
leikja, vidfangsefna og athugana (Adalnamskra leikskdla, 1999:26).

L6go er ahersla & ad kennarinn noti sjalfan sig sem uppsprettu verkefna og hrifi bérnin
med sér asamt pvi ad hann sé skapandi og nyti hefileika sina til ad audga skdlastarfid.
Kennarinn & ad fylgjast med bérnunum og fara inn i leikinn peim til studnings, hvetja pau
afram og vera tilbdinn ad leidbeina peim a pann hatt sem hafir hverjum og einum (Anna
Bryndis Skualadéttir, 2008:6). Hlutverk kennarans er pvi ad vera til stadar, stydja vid leikinn,
asamt pvi ad vekja athygli barnanna a pvi storkostlega sem nattiran og umhverfid hefur upp a
ad bjooa (Kristin Norddahl, 2005).
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I vettvangsferdum er hlutverk leikskélakennara tvipaett, ad vera virkur patttakandi an
bess b6 ad vera stjornandi, &samt pvi ad geta tekid patt og virt sjalfssprottinn leik barnanna og
hafa gaman af pvi sem verid er ad gera. Leikskdlakennari parf ad vera opinn fyrir hinu stéra
0og smaa i umhverfinu sem getur vakid gledi hja bornunum. Hugmyndir barnanna geta
stundum verid adrar en leiksk6lakennarans og parf hann pvi ad geta farid samkomulagsleidina
vid hdpinn og bodid upp & val. Ef hugmyndir barnanna eru margar og mismunandi er hegt ad
efna til kosninga eftir ad hafa hlustad & peer allar. Med pessu fa raddir allra barnanna ad
heyrast og bdrnin fa pau skilabod ad peirra hugmyndir eru jafnar 6drum hugmyndum innan
hépsins d&samt pvi ad pau pjalfast i samvinnu og laera ad syna hvort 66ru gagnkvaema virdingu
(Tjarnarsel, 2002:12-13).

Pegar haldid er af stad i vettvangsferd med bornum ber ad huga ad ymsum hlutum.
Leikskolakennarinn parf ad undirbla vettvangsferdina vel og parf ad setja sér markmid og
aztlun og fer pad eftir aldri barnanna, fjolda peirra, getu og pérfum. Einnig parf hann ad vera
bdinn ad lesa sér til um svaedid sem skoda skal og hvad pad hefur upp & ad bjoda til
rannsokna, leikja, skodunar og hreyfingar. Mikilvaegt er ad leikskolakennarinn sé bdinn ad
huga ad pvi hvort einhverjar hettur eru & leidinni sem varast parf eda & afangastad. Pad parf
ad gera aztlun par sem sett eru fram skyr markmid med ferdinni og akvedio t.d. hvert skal
haldid, hvernig & ad komast & leidarenda og hvad skal haft med i ferdina. Gott er ad hafa
medferdis bakpoka sem inniheldur hluti sem geta komid ad notum i ferdinni og ma par nefna
nesti, drykki, poka fyrir rusl, steekkunargler, teiknipappir, liti, skeeri, skoflu, vasaljés og fleira,

akvaroast pessir hlutir eftir pvi hvert skal haldid og af arstima (Tjarnarsel, 2002:13).

5.3 Samantekt

Eins og fram hefur komid hefur nattdran og okkar nanasta umhverfi mikilvaegt gildi @ ymsum
svidum leikskdlauppeldis. Med pvi ad kynna nanasta umhverfi fyrir bérnunum erum vid ad
efla stolt peirra og studla ad pvi ad pau tengist umhverfi sinu a jakveedan hatt. ba eru einnig
meiri likur & ad pau eigi eftir ad ganga betur um sina heimahaga sem leidir til betri umgengni
vid nattlru asamt pvi ad saga nattdrunnar verdur varoveitt.

Born & leikskdlaaldri leera mest i leik og eins og segir i Adalnamskra leikskola er
leikurinn hornsteinn alls leikskdlastarfs (Adalnamskra leikskola, 1999:11). Nattaran bydur

upp a endalausa uppsprettu og teekifaera til leikja hvort sem pad eru frjalsir eda styrdir leikir.
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Born lera einnig ad umgangast nattaruna af virdingu og finna ad pau eru hluti af nanasta
umhverfi sinu dsamt pvi ad hreyfa sig 6heft i misjofnum kringumstaedum.

Eins og fram hefur komid hér ad framan ber leiksk6lanum ad nyta sér nanasta
umhverfi sitt og pad sem pad hefur upp & ad bjoda. Bérn ddlast snemma ahuga & pvi sem fyrir
augu peirra ber og er pvi aridandi ad gripa pann ahuga og efla med ymsu moti eins og t.d.
veeri tilvalio ad fara i ymsar vettvangsferdir, fjolbreytta nattaruskodun og fleira. Hlutverk
kennarans er pvi ad stydja vid leik barnanna og vera peim innan handar 4n of mikilla afskipta.
Med pessu er att vid bornunum sé leyft ad njéta sin an pess ad kennarinn sé of afskiptasamur,
sem sagt meiri leidbeinandi en stjornandi.

I nasta kafla munum vid koma med tillogur ad pemaverkefnum i grenndarkennslu
fyrir leikskola, dsamt pvi ad setja upp hugmyndir ad hopastarfstimum sem heagt er ad vinna

innan pemaverkefnisins.
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6. Tillogur ad pemavinnu i grenndarkennslu fyrir leikskola

Med pessum kafla langar okkur ad setja fram tillogur ad pemaverkefnum sem hagt er ad
vinna med bérnum a 6llum aldri pegar hugad er ad grenndarkennslu. pegar grenndarkennsla
er skodud skiptir sjalfsvitund miklu mali og er pvi gott ad byrja med yngstu bérnin ad lera
um pau sjalf, hver erum vid og hvadan komum vid. begar bornin hafa leert ad pekkja sjalfan
sig betur er heegt ad leida pau lengra Gt i umhverfid og pannig fara haegt og rdlega at fyrir
beejarmdrkin og jafnvel eitthvad lengra i tima og rami.

Naudsynlegt er ad hafa i huga i 6llum pemaverkefnunum sem 16gd eru fram hér ad
nedan ad avallt parf ad meta tvo peetti: Hafa bérnin gaman af verkefninu og hefur leikgledin
fengio ad njota sin? Hefur kennarinn nad ad gera verkefnid merkingarbeert, nad ad fanga

athygli barnanna og fylgja dhuga peirra eftir?

6.1 Eg sjalf/ur

pPemaverkefni um okkur sjalf er hugsad fyrir aldurinn 2-3 ara par sem bornin leera ad pekkja
sjalf sig og fjolskyldu. A pessum aldri fa bornin aukinn ahuga & sjalfum sér og likama og eru
stodugt ad efla sjalfskennd sina. Verkefni petta er hugsad yfir eina énn sem er hentugur timi
fyrir bérn & pessum aldri par sem pau eru yfirleitt ad hefja sina leikskolagéngu og purfa sifellt

a endurtekningunni ad halda og hafa oft minna uthald.

Markmid:
Ad bornin:
- bekkKi sjalf sig og fjolskyldu sina.
- Leeri & likamann sinn og pekki algengustu likamshluti.

- Efli sjalfsvitund.

UndirbUningur:
- F& foreldra til ad gera myndaalbim sem inniheldur myndir af bérnunum asamt

foreldrum, systkinum, geeludyrum og peim allra nanustu.
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Finna baekur sem henta til lestrar um likamann.

Finna 10g sem henta verkefninu.

Framkveemd:

Lesa bakur og vera med umraedur sem fjalla um okkur sjélf, likama okkar og
fjolskylduna, spyrja pau ut Ur og sja hvad pau kunna og hvernig ma vinna afram med
akvedna peetti. Umraedur & bord vid med hverju sjaum vid eda heyrum og pannig fa
pau til ad atta sig & helstu skynferum sinum.

Fara med peim yfir albumin sin og fa pau til tala um fjélskyldu sina og pannig tengja
hana vid pau sjalf.

Syngja med peim 16g og fara med pulur sem tengjast likamanum eins og t.d. ,,h6fud
herdar hné og ter* og ,.einn litlir, tveir litlir, prir litlir fingur®.

F& bornin til ad teikna myndir af peim sjalfum fyrri 6nnina og af fjolskyldu sinni
seinni 6nnina.

Gott er ad byggja & hlutverkaleiknum par sem bérnin fa ad tja tilfinningar sinar,

skodanir og setja sig i spor annarra.

Urvinnsla:

Mat:

Umraedur um okkur sjalf: Med hverju heyrum vid? Med hverju sjdum vid? Hvar eru
teernar okkar? A hverju géngum vid? Og svo ma lengi telja.

Reeda hvernig vid erum 6lik og ad vid erum ekki 61l eins.

Skoda bakurnar og sja hvad pau geta sagt okkur um sig sjalf og hvort pau hafi lert
eitthvad meira.

Gaman er ad bjoda i foreldrakaffi eftir pemaverkefnid og leyfa bérnunum ad syna
foreldrum sinum og 06drum adstandendum hvad pau hafa gert og lert i

pemaverkefninu.

Skodum hvada 16g, pulur bérnin hafa leert og hvada likamshluta bornin pekkja. bekkja pau

néfn foreldra sinna og eru pau farin ad atta sig a fjolskyldutengslum eins og systkini eda

freendsystkini. Skoda pau baekur um likamann, hafa pau meiri ahuga & pvi hver pau eru?
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6.1.1 Hugmyndir ad hépastarfstimum

Lesa bokina ,,Bornin bua sig vel“

Fylgigdgn: Bokin ,,bornin bua sig vel
Aldur: 2-3 ara

Fjoldi: 5-6 born

Lysing:

Kennari og born setjast saman i hring, leidast og opna hépastarfid med pvi ad segja

,»Z00an dag og velkomin i hopastarf™.

- Adur en kennari les bokina eiga allir ad kynna sig med nafni.

- Kennari les bdkina a lifandi og skemmtilegan hatt.

- Eftir hverja opnu fa bornin teekifeeri a ad rétta upp hdénd og spyrja spurninga sem leida
til aframhaldandi umraedna.

- I lok hopastarfs leidast allir i hring og enda hopastarfid med pvi ad segja ,.takk fyrir

hopastarf™.

Markmid:
- A0 pau kynnist sjalfum sér og fai tilfinningu fyrir pvi hvernig madur bui sig i oliku
vedurfari og adsteedum.
- Efli malproska.
- Auki Gthald.
- Efli sjalfsvitund.

Hvad leerist:

[ pessum hopastarfstima kynnast bérnin sjalfum sér betur dsamt pvi fa pau tilfinningu fyrir
hvernig gott er ad bda sig i mismunandi vedrattu og adstedum. Med pessu eflist i leidinni
sjalfsvitund peirra auk pess sem pau efla malproska sinn par sem pau eru fengin til ad raeda
um hverja opnu. Pau lera ad hlusta og einbeita sér ad pvi sem er verid ad lesa asamt pvi ad

taka patt i umraedum. Gera ma pvi skéna ad pau lari lika eitthvad um mannlega samskipti og
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jafnvel vinattu, pad er med pvi ad leidast. Einnig lera pau almenna kurteisi/mannasidi med

pbvi ad heilsa i upphafi og kvedjast i lokin.

Syngja med peim 16g um likamann

Fylgigogn: Karfa med légum i, n6fn & I6gum eru sett & mida sem settir
eru ofan i kérfu sem haegt er ad draga ur.

Aldur: 2-3 ara

Fjoldi: 5-6 born

Lysing:

Kennari og born setjast saman i hring, leidast og opna hopastarfid med pvi ad segja
,»Z00an dag og velkomin i hopastart™.

- Adur en hafist er handa vid ad velja 16gin byrja allir & ad kynna sig med nafni.

- Eitt barnid dregur lag upp ar korfunni.

- Lagid sem verdur fyrir valinu eru sungid asamt hreyfingum.

- Bornin draga svo 16g til skiptis uns 61l bornin hafa fengid ad draga einu sinni.

- 1 lok hopastarfs leidast allir i hring og enda hopastarfid med pvi ad segja ,takk fyrir
hopastarf™.

Markmid:
- A0 pau kynnist sjalfum sér og leeri ad pekkja helstu likamshluti.
- Efli malproska.

- Efli sjalfsvitund.

Hvao leerist:

Pessi hdpastarfstimi eflir sjalfsvitund barnanna par sem pau syngja I6g um likamann og hvad
hann gerir, pannig leera pau betur inn a sjalf sig og leera hvad skynfeeri okkar gera. Auk pess
eflist malproski barnanna par sem pau syngja fjolbreytt 16g asamt pvi pjalfast bornin i
polinmadi par sem pau purfa ad bida uns r6din komi ad peim ad draga. Einnig leera pau

almenna kurteisi/mannasidi med pvi ad heilsa i upphafi og kvedjast i lokin.
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6.2 Heimilio mitt

Pemaverkefni um heimilid okkar er hugsad fyrir aldurinn 3-4 &ra par sem bdrnin lera ad
pekkja hvar pau eiga heima og ad vid buum i mismunandi hisum af dllum sterdum og
gerdum. Hugsad er ad petta verkefni nai yfir eina 6nn, pad er ad segja t.d. fyrir &ramot.

Markmio:
A0 bdrnin:

- Pekki hvar pau bia.
- Viti hvad heimili er.

- Efli sjalfsvitund , grenndarvitund, umhverfisvitund og sdguvitund.

UndirbUningur:
- Finna at hvar 6ll bornin i hopnum eiga heima og hvernig best er ad fara i
vettvangsferdir pangad.

- Gera gotukort.

Framkvaemd:
- Umradur um heimili, hvad er heimili og ad heimili geta verid mismunandi ad gerd
steerd og logun.
- Fara med bornin i vettvangsferdir ad heimili allra barnanna i hopnum, taka myndir af
peim og setja myndirnar inn & gotukortid, a pa gétu sem barnid byr vid.
- Teikna myndir af hisunum sinum sem pau setja svo vid gotukortid.

- Teikna myndir af sjalfum sér og fjoIskyldu vid husid sitt.

Urvinnsla:
- Umradur um heimilid, hvad er heimili?
- Re&da hvernig heimili geta verid olik.

- Sjaanlegt gétukort par sem bornin munu setja ljosmyndir af sér vid sina gotu.
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- Teikningar af husum peirra, sjalfum peim og fjolskyldu.
- Foreldrakaffi par sem bornin syna foreldrum sinum hvad pau hafa verid ad vinna af og

leert um heimili sin.

Mat:

Gera veftre, tré sem bdrnin vinna Gt fra ordinu heimili, par faum vid ad heyra hvad bdrnin vita
um heimili og getum unnid markvisst Gt fra pvi. Einnig hvort bornin vita hvar pau eiga heima
og hvernig fjolskyldan peirra er s.s. eiga pau systkini, bla pau med mémmu og pabba o.s.frv.

Syna pau heimili sinu meiri &huga og eru einhverjar umraedur um pad.

6.2.1 Hugmyndir ad hopastarfstimum

Vettvangsferdir ad heimilum barnanna

Fylgigogn: Myndavél
Aldur: 3-4 ara
Fjoldi: 5-6 bdrn
Lysing:

- Kennari og born setjast saman i hring, leidast og opna hopastarfid med pvi ad segja
,»Z00an dag og velkomin i hopastarf™.

- Adur en lagt er af stad mun kennarinn undirbta bérnin fyrir vettvangsferdina og minna
pau & hvernig vio hégum okkur i umferdinni.

- Gengid ad husi eins barns.

- 1 vettvangsferdinni er kennari opin fyrir pvi umhverfi sem & vegi peirra verdur asamt
pvi ad minna & umferdarreglurnar.

- 1 lok hopastarfs leidast allir i hring og enda hopastarfid med pvi ad segja ,,takk fyrir
hopastarf*.
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Markmio:

Ad pau kynnist heimilum sinum og nénasta umhverfi.

Leeri umferdarreglurnar.
Efli malproska.

Efli hreyfiproska og auka uthald.

Efli sjalfsvitund, grenndarvitund, umhverfisvitund og séguvitund.

Hvad leerist:

Med pessum hopastarfstima er verid ad kynna bornin fyrir heimili sinu og nanasta umhverfi,
efla par med sjalfsvitund, sdguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund. Einnig leera pau ad
pekkja hvar pau bua dsamt pvi ad fara eftir reglum. Malproski eykst vid ad reeda um pad sem
a vegi peirra verdur asamt pvi ad hreyfiproski og Gthald eykst vid goda géngu.

Teikna husio sitt

Fylgigogn: Blad og litir
Aldur: 3-4 ara
Fjoldi: 5-6 bdrn
Lysing:

Kennari og born setjast saman i hring, leidast og opna hopastarfid med pvi ad segja

,»Z00an dag og velkomin i hopastarf™.

- Umradur um vettvangsferdirnar par sem pau foru ad sinu heimili.

- Eftir umraedur eru bérnin bedin um ad teikna og lita husio sitt.

- begar pau hafa lokid vid teikninguna setja pau myndina vid gétukortid og tengja
myndina inn & sina gotu.

- I lok hopastarfs leidast allir i hring og enda hopastarfid med pvi ad segja ,takk fyrir

hopastarf*.
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Markmid:
- Ad pau kynnist heimilum sinum betur.
- Efli minni.
- bjélfi finhreyfingar.

- Efli sjalfsvitund, soguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund.

Hvad leerist:

Pessi hdpastarfstimi eflir minni barnanna par sem umradur um vettvangsferdir sem hafa verio
farnar ad heimilum eru rifjadar upp og bdrnin purfa ad muna hvernig hasid peirra er. Einnig er
verid ad vinna med finhreyfingar barnanna dsamt pvi ad efla grenndarvitund peirra med pvi
ad tengja pad sem er i umhverfinu inn a leikskdlann. Sjalfsvitund peirra eflist med pvi ad pau
leera hver pau eru og hvernig pau bua asamt pvi ad soguvitund peirra og umhverfisvitund

styrkist.

6.3 Leikskdlinn minn

pPemaverkefni um leikskolann okkar er hugsad fyrir aldurinn 3-4 ara par sem bornin leera ad
bekkja leiksk6lann sinn og hans nanasta umhverfi. Hugsad er ad petta verkefni nai yfir eina

onn.

Markmio:
A9J bornin:

- bekki leikskélann sinn.
- bekki nanasta umhverfi leikskélans sins.

- Efli sjalfsvitund, sdguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund.

UndirbUningur:

- Finna mynd af leiksk6lanum og afhverju leikskdlinn heitir pvi nafni sem hann ber.
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Finna pjédsogur i grennd vid leikskdlann sem vid etlum ad vinna med.

Skoda nanasta umhverfi og finna stadi sem eru merkilegir og gaman ad kynna bornin
fyrir.

Skoda hvada nattdru leikskolinn hefur upp & ad bjoda, stendur hann vid gard, er

grédurseelt i kringum hann, stendur hann vid kletta, vid fjoru o.s.frv.

Framkveemd:

Kynna pau fyrir leikskdlanum sinum, sdgu hans og afhverju hann ber pad nafn sem
hann ber.

Fara med pau i vettvangsferdir i naesta nagrenni og segja peim pjodsdgur og adrar
sogur sem tilheyra umhverfi skdlans.

Kynna pau fyrir nattdrunni sem er i nasta nagrenni t.d. ef mikill grédur er ad freeda
pau um helstu heiti trjaa, bloma o.s.frv. Ef pad eru klettar eda holar, bera pau einhver
nofn og afhverju.

Segja peim pjodsdgur um nanasta umhverfi leikskdlans.

Teikna leikskolann sinn og naesta umhverfi.

Urvinnsla:

Mat:

Gera teikningu af leikskdlanum og nanasta umhverfi.
Veftré par sem pau setja inn pad sem pau pekkja.
Foreldrakaffi par sem bornin syna foreldrum sinum hvad pau hafa laert og unnid ad vid

leikskélann sinn.

Farid er yfir veftré barnanna sem pau gera i upphafi pemaverkefnis og séd hvort bornin geti

beett einhverju vid og hvad pau hafa leert um leikskélann sinn. Eru pau ahugasamari um pad

sem er i peirra nanasta umhverfi og hefur verkefnid skilad sér til peirra, segja pau fra heima?

Reaeda pau um petta i leikskdlanum?
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6.3.1 Hugmyndir ad hépastarfstimum

Kynning & leikskolanum

Fylgigdgn: Punktar um sdgu skolans og afhverju skélinn ber nafnid
sitt. Blad og penni.

Aldur: 3-4 ara

Fjoldi: 5-6 born

Lysing:

- Kennari og born setjast saman i hring, leidast og opna hdpastarfid med pvi ad segja
,»Z00an dag og velkomin i hopastarf™.

- Bdrnin kynna sig med nafni.

- Kennari synir bornunum mynd af leikskolanum og segir bornunum fra leikskélanum,
afhverju heitir leikskolinn pessu nafni og segir svona i grofum drattum fra honum.

- Kennarinn spyr bornin um leikskolann og hefur opnar umraedur par um.

- Eftir umraedur gerir kennarinn veftré med bérnunum um pad sem pau pekkja um
leikskolann og umhverfis hann.

- I lok hopastarfs leidast allir i hring og enda hopastarfid med pvi ad segja ,.takk fyrir
hopastarf™.

Markmio:

- A0 pau kynnist leikskdlanum sinum.

- A0 efla sjalfsvitund, sdguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund.

Hvad leerist:

Pessi hopastarfstimi eykur sjalfsvitund barna asamt pvi ad séguvitund, grenndarvitund og
umhverfisvitund styrkist med pvi ad skoda og kynnast leiksk6lanum sinum og nanasta
umhverfi. Auk pess pjalfast minni barnanna med pvi ad gera veftré af pvi sem pau pekkja

umhverfis leikskélann.
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Konnunarferd um nanasta umhverfi leikskolans

Fylgigogn: Myndavél, stilabok, og penni.
Aldur: 3-4 ara

Fjoldi: 5-6 born

Lysing:

- Kennari og born setjast saman i hring, leidast og opna hdpastarfid med pvi ad segja
,»Z00an dag og velkomin i hopastarf™.

- Adur en lagt er af stad mun kennarinn undirbGa bérnin fyrir kdnnunarferdina, minna
pau & hvernig madur ber sig ad i svona kénnunarferd og ad pau eigi ad kanna og skoda
allt sem pau sjé og finnst forvitnilegt.

- Kennarinn fer med pau akvedinn hring i kringum leikskolann og leyfir bérnunum
svolitid ad kanna og skoda sjalf.

- Kennarinn tekur myndir og skrifar nidur allt sem bornin eru ad skoda og hafa ahuga a.

- Kennarinn segir bornunum einnig fra ef um merka stadi eru a sveedinu, hvad blomin
heita, klettarnir og fleira. Reynir ad uppfraeda pau svolitid i pessum kdnnunarleidangri.

- Pbegar heim er komid eru umraedur um hvad bérnin sau, ahugi peirra skodadur og svo
unnid Ut fra ahuga peirra.

- 1 lok hopastarfs leidast allir i hring og enda hopastarfid med pvi ad segja ,.takk fyrir
hopastarf™.

Markmid:
- A0 pau kynnist nanasta umhverfi leikskdlans.
- Leeri ad umgangast natturuna.

- Efli sjalfsvitund, umhverfisvitund, sdguvitund og grenndarvitund.

Hvad leerist:

Pessi hdpastarfstimi eflir umhverfisvitund, séguvitund og grenndarvitund barnanna par sem
pau eru ad skoda sitt nanasta umhverfi og hvad pad hefur upp & ad bjoda. Einnig lzera pau ad
umgangast nattdruna og hvernig madur ber sig ad i akvednum adsteedum. Sjalfsvitund peirra

eykst.
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6.4 Barinn minn

Pemaverkefni um baeinn okkar er hugsad fyrir aldurinn 4-5 &ra par sem bérnin kynnist baenum
sinum, ndnasta umhverfi og hvad beerinn hefur upp & ad bjoda. Hugsad er ad petta verkefni

nai yfir eina onn.

Markmid:

Ad bornin:
- Kynnist baenum sinum og hans nanasta umhverfi.
- A0 bdrnin kynnist pvi sem baerinn hefur upp & ad bjéoa.
- Efli samstarf milli stofnana og leikskola.

- Efli sjalfsvitund, s6guvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund.

UndirbUningur:

- Finna ségu og kort af baenum.

Hafa samband vid paer stofnanir sem vid munum eiga samskKipti vid.

Skoda hvernig best er ad fara i heimsdknir i peaer stofnanir.

Skoda nanasta umhverfi og finna stadi, pjodsogur, 1jéd, ségur og séngva sem gaman er

ad kynna bornin fyrir.

Framkvaemd:

- Kynna pau fyrir beenum sinum, sdgu hans og sérkennum.

Fara med pau i vettvangsferdir i stofnanir baejarins og kynna pau fyrir peirri starfssemi

sem par er i bodi eins og t.d. bokasafnid, slokkvistodin, l6greglustddin, tonlistarskali,

félag eldriborgara og sofn ef eru & stadnum.

- Lesa pjoasogur, 1j6d, sdgur og syngja songva sem tengjast beenum og jafnvel fara med
pau & viokomandi stadi.

- Samhlida vettvangsferdunum er upplagt ad kynna pau fyrir nattGrunni i nasta

nagrenni.

- Gera gotukort par sem vid merkjum stofnanirnar inn.
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Urvinnsla:

Mat:

Gotukort par sem stofnanirnar eru merktar inn eftir hverja vettvangsfero.

Veftré par sem pau setja inn pad sem pau pekkja.

Umradur um pad sem pau hafa upplifad & hverjum stao.

Teikningar barnanna af pvi sem pau upplifa.

Foreldrakaffi par sem bornin kynna foreldrum sinum helstu stofnanir beejarins og hvad
peer hafa upp & ad bjéda.

Farid er yfir veftré barnanna sem pau gera i upphafi pemaverkefnis og séd hvort bérnin geti

beett einhverju vid og hvad pau hafa lsert um baeinn sinn. Eru pau dhugasamari um pad sem er

i peirra nanasta umhverfi og hefur verkefnid skilad sér til peirra, segja fra heima? Rada pau

um petta i leikskdélanum?

6.4.1 Hugmyndir ad hdpastarfstimum

Veftré i upphafi pemaverkefnis

Fylgigogn: Blad og penni.
Aldur: 4-5 ara

Fjoldi: 7-8 born
Lysing:

Kennari og born setjast saman i hring, leidast og opna hopastarfid med pvi ad segja
,»g00an dag og velkomin 1 hopastarf™.

Bdrnin kynna sig med nafni.

Kennari spyr bérnin hvad pau vita um bainn sinn og skrair inn & veftré.

Kennarinn heldur uppi opnum umradum um bainn og gott er ad hafa i huga ad petta a
ad vera pekking barnanna ekki kennarans.

[ lok hopastarfs leidast allir i hring og enda hopastarfid med pvi ad segja ,takk fyrir
hopastarf*.
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Markmio:

- Ad fa fram pad sem bdrnin vita um beeinn sinn i upphafi pemaverkefnis.
- Ad efla sjélfsvitund, sdguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund.

Hvad leerist:

Med pessum hoépastarfstima erum vid ad leita eftir pekkingu barnanna um bainn sinn adur en
haldid er af stad i pemaverkefni. S6guvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund eykst par
sem pau eru ad raeda um sitt nanasta umhverfi og hvad pad hefur upp a ad bjéda. Sjalfsvitund
eykst.

Vettvangsferd i slokkvistddina

Fylgigogn: Myndavél.
Aldur: 4-5 ara
Fjoldi: 7-8 born
Lysing:

- Kennari og born setjast saman i hring, leidast og opna hopastarfid med pvi ad segja
,»Z00an dag og velkomin i hopastarf™.

- Adur en lagt er af stad mun kennarinn undirbda bornin fyrir vettvangsferdina og minna
pau & hvernig vio hégum okkur i umferdinni.

- 1 vettvangsferdinni er kennari opin fyrir pvi umhverfi sem & vegi peirra verdur asamt
pvi ad minna & umferdarreglurnar.

- Slokkvistodin skodud.

- I lok hopastarfs leidast allir i hring og enda hopastarfid med pvi ad segja ,takk fyrir
hopastarf™.

Markmiad:
- A0 pau kynnist slékkvistddinni nanar og pvi starfi sem par fer fram.
- Kynnist sinu nanasta umhverfi.

- Leeri umferdarreglurnar.
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- Efli sjalfsvitund, umhverfisvitund, séguvitund og grenndarvitund.

Hvad leerist:

Pessi hopastarfstimi eflir umhverfisvitund, sdguvitund og grenndarvitund barnanna par sem
pau eru ad skoda sitt nanasta umhverfi asamt pvi eru pau ad kynnast betur peirri starfssemi
sem fram fer i bajarfélagi okkar og mikilvaegi hennar. Einnig lera pau ad umgangast
nattdruna og hvernig madur ber sig ad i akvednum adstaedum, sjalfsvitund peirra eykst. Auk
pbess eykst hreyfigeta peirra og Uthald.

6.5 Landio mitt

Pemaverkefni um landid okkar er hugsad fyrir aldurinn 5-6 ara par sem bdrnin kynnast
landinu sinu og helstu serkennum. Hugsad er ad petta verkefni nai yfir heilt skolaar.

Markmio:
Ad bornin:

- Kynnist landi sinu, menningu og pjod.

- Efli sjalfsvitund, sdguvitund, grenndarvitund og umhverfisvitund.

Undirbdningur:
- Finna kort af landinu okkar.
- Finna bakur sem gott er ad skoda um island.
- Finna punkta um hvernig fsland byggdist.

- Finna pjodsonginn.

Framkveemd:

- Kynna pau fyrir landinu okkar, ségu pess og sérkennum.
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- Veftré um hvad pau vita um island fa fram hja peim hvad pau hafa mestan dhuga & og
vinna dypra med pad. T.d. ef bérnin velja eldgos pé er haegt ad fjalla meira um eldgos.
Ef pau velja blém péa er t.d. haegt ad fara med pau i vettvangsferdir, skyggnast um og
sj& hvort pau sjai einhver blom i sinu umhverfi og ad sjalfsdgdu ad kynna pau fyrir
pjédarblomi islendinga.

- Einnig er heegt ad velta fyrir sér hvernig lifid var i gamla daga, smakk islenska
bjédarrétti, kynnast pvi hvernig leikféng voru og fleira sem pvi tengist.

- Kenna pjédsonginn.

- B&rnin bua til islenska fanann.

- Gera islandskort.

Urvinnsla:
- Gera islandskort par sem bornin setja inn helstu sérkenni eins og t.d. jokla, eldfjoll,
hafid, baejarheiti og fleira sem pau pekkja.
- Veftre.
- Ymsar teikningar, malverk og munir af pvi sem pau hafa verid ad skoda um island.
- Foreldrasyning par sem bornin kynna pemaverkefnid fyrir foreldrum sinum asamt pvi

ad bjoda peim upp a islenskan rétt.

Mat:

Farid er yfir veftré barnanna sem pau gera i upphafi pemaverkefnis og sed hvort bornin geta
beett einhverju vid og hvad pau hafa leert um landid sitt. Eru pau ahugasamari um land sitt og
menningu. Hefur verkefnid skilad sér til peirra, segja frd heima? Rada pau um petta i

leikskélanum?
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6.5.1 Hugmyndir ad hépastarfstimum

Teikna islandskort og setja inn helstu sérkenni.

Fylgigdgn: Myndvarpi, bl6d og blyantar.
Aldur: 5-6 ara

Fjoldi: 8-10 bdrn

Lysing:

Kennari og born setjast saman i hring, leidast og opna hopastarfid med pvi ad segja

,»Z00an dag og velkomin i hopastarf™.

- B&rnin kynna sig med nafni.

- Bornin hjéalpast ad vid ad teikna kortid af myndvarpanum.

- Hvert barn far taekifaeri 4 ad nefna stad & islandi sem pad pekkir asamt pvi ad skrifa
pad & blad og lima inn & kortid.

- I lok hopastarfs leidast allir i hring og enda hopastarfid med pvi ad segja ,.takk fyrir
hopastarf™.

- Alltaf er haegt ad baeta a kortid i fleiri hdpastarfstimum og pannig setja inn t.d. jokla,

fjoll, hafid og fleiri sérkenni slands. Lata hugann reika og vinna lengra med pad.

Markmid:
- Ad bornin pekki islandskortid betur, hvernig island litur ut.

- Efli sjalfsvitund og grenndarvitund.

Hvad leerist:
[ pessum hopastarfstima leera bornin ad pekkja hvernig landid peirra litur Gt, hér er verid ad
efla grenndarvitund peirra med pvi ad gefa peim teekiferi & ad nefna stadi sem pau pekkja og

setja pa & réttan stad a kortinu dsamt pvi ad sjalfsvitund styrkist.
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Vettvangsferd a safn sem hefur upp a syningu um gamla timann ad bj6da

Fylgigogn: Myndavél.
Aldur: 5-6 ara
Fjoldi: 8-10 born
Lysing:

Kennari og born setjast saman i hring, leidast og opna hopastarfid med pvi ad segja
,»Z00an dag og velkomin i hopastarf™.

Adur en lagt er af stad mun kennarinn undirbda bornin fyrir vettvangsferdina og minna
pau & hvernig vid hdgum okkur i umferdinni.

I vettvangsferdinni er kennari opin fyrir pvi umhverfi sem & vegi peirra verdur asamt
pvi ad minna & umferdarreglurnar.

Safnid skodad og fraedsla fengin um gamla timann.

Bornum syndir munir, leikfong og annad fra gamla timanum.

[ lok hopastarfs leidast allir { hring og enda hopastarfid med pvi ad segja ,.takk fyrir
hopastarf™.

Markmio:

Ad pau kynnist gamla timanum betur.
Kynnist sinu nanasta umhverfi.
Leeri umferdarreglurnar.

Efli sjalfsvitund, umhverfisvitund, séguvitund og grenndarvitund.

Hvad leerist:

pessi hdpastarfstimi eflir umhverfisvitund, séguvitund og grenndarvitund barnanna par sem

pau eru ad skoda sitt nanasta umhverfi &samt pvi eru pau ad kynnast sdgu gamla timans okkar.

Hvernig petta var hér &dur fyrr og pannig sja pau muninn a fortid og nutid. Einnig leera pau ad

umgangast nattaruna og hvernig madur ber sig ad i akvednum adstedum, sjalfsvitund peirra

eykst.
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6.6 Samantekt

Med pessum tillogum hér ad ofan synum vid frama hvernig heaegt er ad Utfera pemaverkefni
eftir aldri barna med grenndarkennslu i huga og einnig hvernig hagt er ad vinna ad
pemaverkefninu i hopastarfstimum. Eins og fram hefur komid eru hugtokin; grenndarvitund,
soguvitund og umhverfisvitund, undirstddur styrkrar sjalfsvitundar og falla 6ll undir
grenndarfraedi. Med pvi ad byrja & sjalfum okkur erum vid ad leera ad pekkja okkur sjalf og
pannig er svo haegt ad vinna lengra og steekka hringinn um okkur i rélegheitum.

Pemaverkefnin eru gerd med pad i huga ad kennarar leikskdla geta nytt sér pau i starfi
sinu med bérnum og unnid pau eftir umhverfi og nattdru sins leikskdla asamt &dhugasvidi
barnanna hverju sinni. Mikilveegt er ad hafa i huga ad flétta pemaverkefnin inn i daglegt starf
leikskélans eins og t.d samverustundir, tiveru, séngstundir, matartima og fleira.

Einn lidur i pvi ad born beri umhyggju fyrir heimabyggdinni og ad hun verdi
mikilveegur hluti i lifi peirra er ad si vinna sem fram fer med bérnum studli ad aukinni
grenndarvitund. Virding peirra & umhverfinu eykst i kjoIfarid og pau 6dlast frekari skilning a
pvi hversu naudsynlegt er ad vardveita sogu og menningu samfélagsins og ganga vel um
nattiruna okkar (Bragi Gudmundsson, 2000:35-36).

Okkur finnst komandi kynslodir purfa & markvissri grenndarkennslu ad halda til ad
lzera um pad hvad nattaran og umhverfid hefur upp & ad bjoda asamt pvi ad umgangast hana

sem hluti af sjalfum sér.
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7. Umraeour

Ma sjé ad vid erum svolitid upptekin af pvi sem er okkur fjeer og gleymum oft pvi sem nast
okkur er. Hver heimabyggd hefur upp & 6endanlega moguleika ad bjoda sem snertir natturu
okkar, menningu og stadhatti.

Eins og fram hefur komid hér ad framan eiga samfélagid og heimabyggdin storan patt
i ad mota okkur sem persénur og gera okkur ad pvi sem vid erum i dag. Svo med pvi ad freeda
bérnin okkar um ségu peirra nanasta umhverfis og i raun og veru ad leyfa peim ad kynnast
hver pau eru, hvadan pau koma og afhverju erum vid eins og raun ber vitni. Med pvi ad vinna
med heimabyggdina, nattiru okkar og stadheetti teljum vid ad si vinna leidi til frekari
ventumpykju og virdingar fyrir okkar nanasta umhverfi. Eiga pessir pettir eflaust eftir ad
leioa til pess ad umhverfismal verdi ofar i huga komandi kynsl6da og mun nattiran par af
leidandi eiga steerri sess i hjortum manna og gera peir sér grein fyrir mikilveegi pess ad skila
jorainni i sama asigkomulagi eins og peir toku vid henni.

Teljum vid ad med markvissari freedslu strax vid leikskolaaldur um mikilveegi godrar
umgengni vid natturuna skili meiri avinningi i umgengni og virdingu gagnvart nattarunni.
Ekki er sidra ad bornin 6dlist jakveett vidhorf gagnvart heimabyggd sinni og néattaru Gt fra
grenndarfreedum. Med grenndarkennslu er verid ad ala upp stoltan og jakveedan einstakling
gagnvart heimabyggd sinni og eykur petta likurnar & ad hann sjai frekari moéguleika & ad
setjast ad i sinni heimabyggd. Med pessu er heaegt ad sporna vid félksflutningum fra
landsbyggdinni par sem einstaklingurinn leerir ad sja og meta pad sem hans heimabyggd hefur
upp a ad bjéda.

Pegar vid skodum freedimennina Ut fra grenndarkennslu ma sja ad peir hafi allir lagt
nattarunni 1id. Eins og adur hefur komid fram lera born i gagnvirkum samskiptum vid
umhverfi sitt og parf pvi ad byggja af reynslu barna af umhverfi og skapa adstedur. Eins og
Dewey fer inn & lera bdrn med pvi ad framkveema og lagdi hann &herslu a mikilveegi pess ad
skapa bornum uppeldisumhverfi sem 6rvi pau & virkan hatt, ad bornin leri ad vinna &
lydraedislegan hatt og ad hlutverk kennarans sé ad yta undir og Orva bornin sjalf i
bekkingarleit. Vygotsky fjallar um svaedi mogulegs proska sem er svaedid par sem barnid
getur framkvaemt eitthvad med akvednum studningi sem pad getur ekki eda hefur ekki getad
framkvaemt eitt og sjalft. Parf barnid ad vera statt i félagslegu umhverfi sem pad treystir til ad
na arangri asamt pvi ad til stadar séu fyrirmyndir sem hafa yfirsyn yfir peer athafnir sem eiga

sér stad hverju sinni og gripa inn i ef porf er & Ma einnig nefna i pessu samhengi
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hugmyndafraedi Malaguzzi en hann fer inn & hversu stor pattur umhverfid er og skilgreinir pad
sem pridja kennarann.

pegar vid litum & sjélfspekkingar- og samkiptagreind Gardners felur
sjalfspekkingargreindin i sér ad hafa skyra sjalfsmynd og pekkingu & sjalfum sér asamt peim
heefileika til ad greina margvislegar visbendingar i samskiptum og bregdast rétt vid peim. Svo
s& sem hefur rikulega umhverfisvitund skynjar umhverfi sitt og veit hvad er vido hafi og hvad
ekki og synir tillitsemi, virdingu og kurteisi. Heildarsyn og skilning mannsins & umhverfinu
ma gloggt sja i umhverfisgreindinni en han felur i sér neemni fyrir fyrirbeerum nattrunnar og
ad skynja hid stdra samhengi manns og nattdru.

Frobel og Steiner fara badir inn & vidhorf mannsins til nattarunnar, stédu hans og edli
samskipta vid natturuna. Frobel taladi einmitt um ad pegar born kemust i snertingu vid
nattdruna, hefdu eitthvad fyrir stafni, nytu veentumpykju og 6énnudust adra, fengju pau fyrstu
innsyn i abyrgd og skyldur. Fjallar waldorfstefnan, sem unnin er Ut frd hugmyndafreadi
Steiner, mikid um gamlar hefdir og natturuna asamt pvi ad barnid fai ad nota imyndunarafl
sitt og eiga pvi leikfong barnanna ad vera ur nattaruefnum, t.d. steinum eda trjam.

Ekki ma gleyma ad &hugi barna a natturunni er peim medfeeddur og er mikilvaegt ad sa
eiginleiki fai ad proskast og dafna med umgengni vid natturuna allt fra frumbernsku og eins
0og Malguzzi segir hafa bérn 100 mal en nitiu og niu eru tekin fr4 peim par sem vestraent
skélakerfi og menning leggur of mikla &herslu & ordin, en afneita likama og tilfinningum.
Leyfum bérnunum ad vera bdrn og njéta alls pess sem nattdran hefur upp a ad bjéda, pann
leerddm, pann proska og pad fallega umhverfi sem hver stadur hefur upp a ad bjéda. Horfum
til baka & pa freedimenn sem hafa alla tid lagt natturunni lid med proska og nam barna i huga

og nytum audlindir okkar og pann mikla fjarsjod sem i kringum okkur er.
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8. Lokaorod

Eins og fram hefur komid kviknadi hugmyndin ad pessu verkefni pegar 6nnur okkar fékk ad
heyra og hlusta & pekkingu déttur sinnar um sitt nerumhverfi, en hugmynd okkar ad
lokaverkefni var alltaf si ad pad myndi nytast okkur ad ndmi loknu. pvi potti okkur tilvalid ad
skoda mikilveaegi grenndarkennslu med leikskdlabérnum. Fannst okkur dhugavert ad sja hvad
grenndarkennsla nar yfir vitt svid og hvad er haegt ad vinna med hana & ymsa vegu og pannig
efla grenndarvitund nemenda.

P4 i Adalnamskram leikskola komi grenndarkennsla ekki fram sem sérstakt namssvid
er haegt ad tengja hana inn & 61l ndmssvidin og pannig vinna med grenndarkennslu & einn eda
annan hatt. bau hugtok sem falla undir grenndarfreedina, sjalfsvitund, sdguvitund,
grenndarvitund og umhverfisvitund, ma heimfera a allt starf i leikskdlum badi innan sem
utandyra. Pegar horft var til fredimanna matti gloggt sja ad i kenningum sinum 16gdu peir
allir &herslu a umhverfi barnanna. Med grenndarkennslu er verid ad yta undir styrkari
sjalfsmynd barna &samt pvi ad hun fellur vel ad pvi hvernig born tileinka sér pekkingu.

Saum vid einnig hvad pad skiptir mali ad leikskdlar séu vakandi fyrir pvi hvad
grenndarkennsla hefur ad segja par sem hverjum leikskola er i sjalfvald sett hvernig hann
vinnur med pessa peetti. bar sem umhverfid er talid mikilveegur pattur i almennum proska
barna skipar kennarinn stéran patt. Hlutverk hans er ad leidbeina og opna augu barnanna fyrir
pbvi stéra og smaa sem & vegi okkar verdur.

Pad er okkar mat ad grenndarkennsla hefur upp a marga kosti ad bjéda hvort sem litid
er & bornin eda okkur sem kennara. Nattaran bydur upp a 6endanleg tekiferi og moguleika til
skemmtilegrar vinnu vid grenndarnam par sem unnid er med allar vitundirnar, séguvitund,
grenndarvitund og umhverfisvitund, sem eru undirstada godrar sjalfsvitundar. Eru vitundirnar
pattur i pvi ad skapa anegda og jakveeda einstaklinga sem hafa velferd og umhyggju
samfélags okkar, lands og pjodar i hjortum sér. Er pvi tra okkar héfunda si ad ef unnid er
markvisst med grenndarkennslu i leiksk6lum og henni fléttad inn i daglegt starf erum vid ad
ala upp abyrga og stolta einstaklinga sem bera hag umhverfi sins fyrir brjosti. Teljum vid ad
pessir einstaklingar munu sidan lata gott af sér leida til komandi kynsléda. Med
grenndarkennslu erum vid ad vardveita okkar menningararf og pannig midlum vid honum

afram til komandi kynslédar.
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