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Utdrattur

Ritgerd pessi er lokaverkefni til B.Ed-gradu i leikskdélakennarafreedum i kennaradeild (hug-
og felagsvisindasvid) vid Haskdlann & Akureyri. Markmid okkar er ad fjalla um lesi innan
leikskdla og hvernig pad préast hja bornum & leikskolaaldri. Leitast er vid ad svara
rannsoknarspurningunum, Hvad er lasi i leikskola, hverju er etlad ad nd fram med pvi og
hvernig er pad i framkveemd?

| pessari ritgerd er fjallad um lestrarpréunarferlid sem sampatta proun mals, lestrar og
skriftar. pattur leikskolans og leikskolakennarans i pessari proun er skodadur asamt peim
pattum sem eru mikilveegir i ad 6rva born til aukins leesisproska. pvi er skodad hvernig hanna
eigi umhverfi sem hvetur til leesishegdunar barna. ba er lika horft til mikilvaegi pess ad 6rva
malproska barna sem er einn af undirstédupattum laesis med samreedum og markvissum lestri.
Auk pess er komid er inn & mikilveegi pess ad virkja foreldra til patttoku i proun lesis.
Leikurinn er adal nams- og proskaleid barna i leikskdla og i pessari ritgerd er hann til
athugunar sem namsleid til laesis.

Lestur og hinar ymsu birtingarmyndir hans gegna lykilhlutverki i laesisproun barna.
Jafnt sem hluti lestrarhvetjandi umhverfis og sem hjalparteki i malérvun gegna barnabakur
storu hlutverki i pvi ferli sem er laesisproun barna. Af pessum voldum er fjallad um
barnabaekur sem namsteki og pann aud sem i peim ma finna til ad nyta pser & sem
fjolbreyttastan og skemmtilegan hatt til aukins laesisproska hja bérnum & leikskoélaaldri.

Abstract

This thesis is a final project for the B.ed. program at the University of Akureyri Teachers'
Department. The thesis addresses and attempts to answer the following research question:
What is literacy among preschool children, how does it develop and what is the procedure?

This thesis is about the process of literacy, the combination of language, reading and
writing. The role of the kindergarten and the kindergarten teacher in this development is
examined along with the methods which are important to encourage and to expand literacy
among children. It is observed how to design the best enviorment for stimulating children’s
litaracy behaviour. Also is examined the importance of stimulating children’s oral language
as one of the basis for emerge literacy through conversation and systematic reading. Active
parent paricipation in children’s literacy is important. Play is the main learning and
developmental factor for preschool children and in this thesis it is mentioned/examined as a
reading process.

Reading and its many aspects play a key role in children’s literacy. Children’s books
play a big role in this process both as environmental factors and as a method for stimulating
literacy. Therefore children’s books are mentioned as an impotant factor in the learning
process and also because of all the variety they offer for the use of improving literacy among
preschool children.
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1. Inngangur

Pad ad vera vel laes og skrifandi er feerni sem talin er naudsynleg i natima samfélagi og
forsenda fyrir 6llu nami. Med auknum rannséknum og uppgotvunum hefur verid synt fram a
bad ad laesi byrjar ad préast miklu fyrr en &dur var talid. Ung born préa med sér laesi allt fra
feedingu samhlida méalproskanum. Mikilveegt er ad hlid sé ad pessum proska barna sem hluta
af alhlida proska peirra. bess vegna parf starfsfolk leikskola ad vera medvitad um hvada peettir

eru mikilveegastir pegar kemur ad pvi ad 6rva og stydja vid laesisproska barna.

Hugmyndin ad pessu verkefni kviknadi hja okkur pegar vid vorum i fimm vikna
vettvangsnami & leikskola par sem mikil ahersla var & leesi. Adur héfdum vid ekki hugsad
mikid um leesi i leikskdla eda hvort ad pad etti yfir hofud ad vera hluti af leikskolastafi. Eftir
bvi sem leid & nam okkar heyrdoum vid sifellt meira um laesi i leikskola, lestrarhvetjandi
umhverfi og fleiri hugtok i tengslum vid leesi i leikskola. begar vid forum ad velta pessum
hugtokum fyrir okkur pa vorum vid ekki alveg med pad & hreinu hvad lesi i leikskola veeri i
raun. bannig ad vid akvaoum ad gera lesi i leikskola ad umfjollunarefni i lokaverkefni okkar.
Rannsdknarspurningin sem vid 16goum upp med er: Hvad er lasi i leikskola, hverju er

&tlad ad na fram med pvi og hvernig er pad i framkvemd?

Verkefninu ma skipta nidur i fjora meginhluta. T peim fyrsta fjollum vid almennt um
leesi og hvernig hugmyndir manna um leesi hafa breyst sidustu aratugina. Einnig skodum vid
bréun leesis og litum sérstaklega & préun ritunar barna. Annar hluti pessa verkefnis fjallar um
leesi i leikskola, pad er hvert er hlutverk leikskélans i préun lasis og i pvi sambandi skodum
vid hugmyndafraedi bernskulasis. Auk pess fjollum vid um hvad felst i lestrarhvetjandi
umhverfi. Hlutverk kennara i leikskdla og fjolbreyttar kennsluadferdir i leikskola eru medal
vidfangsefna pridja hlutans asamt patttoku foreldra i laesispréun barna. bar komum vid einnig
innd mikilveegi malérvunar og samraedna og fjollum um leikinn sem namsleid til lasis. |
fjorda hlutanum er athyglinni beint ad barnabokum i leikskolastarfi. I pvi sambandi skodum
vid mikilvaegi pess ad lesa fyrir born, uppbyggingu lestrarstunda, lestraradferd og barnabaekur

sem namstaeki.



2. Laesi

[ pessum kafla munum vid leitast vid ad skilgreina hugtakid lesi og fjollum um hvernig
hugmyndir manna um lasi hafa breyst. Einnig munum vid skoda hvernig lasi proast hja

bornum og hvada peettir eru mikilvaegastir pegar kemur ad pvi ad byggja upp laesi.

2.1 Hvad er laesi

A Lesvefaum sem unninn var 4 vegum SRR — Simenntun, Rannsoknir og Radgjof fyrir
menntamalaraduneytido 2007-2008 kemur fram ad ordid lesi (literacy) er upprunalega fengid
ur latinu og stendur fyrir taknsetningu med bokstofum. Jafnframt segir par ad samfélag okkar
leggi viotaeka merkingu i ordid sem visar allt 1 senn til lesturs, lesskilnings og ritunar. Pegar
einstaklingur hefur tileinkad sér lestur, lesskilning og ritun vid daglegar athaftnir pa telst hann

vera lees samkvemt ddurnefndum Lesvef (http://lesvefurinn.hi.is/). Leesi byggir pvi &4 pessum

premur megin pattum pad er lestakni, lesskilningi og ritun. Lestekni er akvedin farni sem
felst 1 pvi a0 pekkja bokstafi og hljoo peirra og 6ryggi til ad vera faeer um ad lesa snudrulaust
ur bokstafataknum. Pessi faerni er einstaklingum ekki medfeedd heldur parf ad lera hana og
pjalfa upp. Lesskilningur er hins vegar st faerni sem byggir & malskilningi og ordaforda
einstaklings, pad er haefnin til ad skilja mismunandi texta i 6liku samhengi. Ritunarpatturinn
byggir sidan 4 Sllum pattum tungumalsins. Til ad nd gédum tdkum & ritun og stafsetningu
reynir mjog a4 hljookerfisvitundina, sem er faernin til ad sundurgreina hljédin sem ordin fela i
sér og koma peim 4 blad med réttum bokstofum (Freyja Birgisdéttir og Steinunn Torfadéttir,

e.d.).

Skilgreiningar 4 lasi hafa med timanum ordid vidari og ordinu ,,lesi* hefur gjarnan
verid bett aftan vid oOliklegustu fyrirbaeri. Demi um pad eru hugtok eins og fjarmalalesi,
upplysingalesi, menningarlaesi, fjolmidlalesi, talnalesi og fleira. Oft virdist sem ad ordid
Lleesi* i pessum tilvikum standi frekar fyrir hugtakid skilning en lzsi. Asteedu pessa ma ef til
vill rekja til pess hversu mikid framsetning texta hefur breyst & sidustu arum med tilkomu
meiri tekni og fjélbreyttari midlum svo sem tolvum, farsimum og rafbokum. Sem demi er
nog fyrir okkur ad lita 4 vefsidur til pess ad sja fjolbreytnina, par ma medal annars sja
hefobundna texta, myndrena framsetningu, ymsar toflur og grof og jafnvel hreyfimyndir og
hlj60. betta hefur ordid til pess ad textahugtakid hefur breyst sem kallar & vidari skilgreiningu
a lesishugtakinu. Nefnd 4 vegum menntamalaraduneytisins (sja  GuOmundur B.
Kristmundsson, 2010:8-9), sem falid var ad mota stefnu um laesi fyrir gerd nyrra namsskraa,

skilgreindi leesi sem ,,pekkingu og leikni til ad skynja, skilja, tilka, gagnryna og midla texta i


http://lesvefurinn.hi.is/

vidum skilningi til ad meta kr6fum samfélagsins og einstaklingsins. Med texta er att vid
ritmal, myndmal, talmal og 6nnur kerfi tdkna“ (Gudmundur B. Kristmundsson, 2010:8). Pessi
skilgreining er toluvert vidari en skilgreiningin af /esvefnum hér & undan og pad sem einkennir
hana er ad sérstok ahersla er a tilkun og gagnryna hugsun. Pessi hugtok hafa verid mikid i
umradunni undanfarid i tengslum vid lestur af 6formlegum netsidum sem hafa enga ritstjorn
og hofunda er ekki getid. bar getur folk sett inn ymislegt misjafnt i skjoli nafnleyndar. Vio
pessu parf ad bregdast og mikilvaegt er ad leggja dherslu 4 kennslu og pjalfun einstaklinga til
ad igrunda og gagnryna texta (GuOmundur B. Kristmundsson, 2010:8-9). bratt fyrir
utvikkadan skilning & laesishugtakinu pa mun lestur og lestrarkennsla samt sem adur alltaf

vera grundvallarforsenda i 61lu skolandmi (Katrin Jakobsdottir, 2010:7).

bad a0 geta lesid er ekki medfeddur haefileiki heldur er lestur ferli sem proast fra unga
aldri og fram & fullordinsar. Margir peettir eru naudsynlegir til pess ad einstaklingur geti skilid
ritadan texta. bessir pattir eru beedi liffredilegir og tilfinningalegir eins og sjon, heyrn,
vitsmunaproski, malproski, hvatning og sjalfsimynd. Ad auki hafa ymsir umhverfis- og
félagslegir peettir ahrif & lestur, til demis vidhorf til lestrar & heimilum, lestrarfyrirmyndir,
kennarar og kennsluadferdir (Pora Kristinsdottir, 2000:186). P6 a0 menn viti nuna ad laesi er
ferli sem proast strax 4 unga aldri pa hefur pad ekki alltaf verid rikjandi hugmyndafredi. Neest

verdur fjallad um hvernig hugmyndir manna um laesi hafa breyst.

2.2 Laesi ungra barna

[ upphafi 20. aldarinnar virdist sem ad litilli athygli hafi verid beint ad lzsi ungra barna. b4
var almennt talid ad préun lasis hafist ekki fyrr en med formlegri lestrarkennslu pegar born
hafu skolagdngu sina i grunnskola. Upp ur 1930 komu Morphett og Washburne (1931) fram
med hugmyndir um ad ekki atti ad hefja lestrarkennslu fyrr en bérn hefdu nad dkvednum
lesproska (reading readiness) til pess ad pau gatu nytt sér lestrarkennsluna. Pessum proska
attu born ad na um sex og halfs ars aldurinn. Med pessari hugmyndafradi var farid ad leggja
aherslu 4 ad pjalfa pa petti sem taldir voru forsendur pess ad bérn nedu pessum lesproska.
bessir peattir voru medal annars pjalfun & heyrnarminni, heyrnarskynjun, sjéonminni og
sjonskynjun auk pess ad kenna bokstafina adur en peir veeru tengdir saman i sterri einingar
(Morrow, 2001:8-9). Lesturinn var & pessum tima talinn einhlida umskraningaferli og
meginahersla var 4 umskraningu bokstafa yfir a4 talmal. beir sem voru fylgjandi pessari
hugmyndafraedi alitu ad pessi pjalfun pyrfti ad eiga sér stad & dkvednu timabili sem nadi yfir

nokkrar vikur eda manudi. bessi pjalfun atti sidan smam saman ad breyta bornum fra pvi ad



vera Olas til lesanda & byrjunarstigi (Vacca, Vacca, Gove, Burkey, Lenhart og McKeon,
2006:94). Hugmyndafraedin um lesproska gerir rad fyrir ad born purfi ad 60last dkvedna
haefni til pess ad geta lert ad lesa og er hun pjalfud kerfisbundid ut fra peirri forsendu ad 61l
born séu stodd & svipudum stad 1 proska pegar pau hefja skoélagéngu sina. Hugmyndin gerir
hins vegar ekki rad fyrir pvi ad barn hafi pegar 6dlast einhverja reynslu eda vitneskju um lasi

(Morrow, 2001:8-9).

Med auknum malrannséknum fra 1960 foéru hugmyndir manna um laesi ad breytast.
Rannsoknir & pvi hvernig born lerdu malid syndu ad bornin sjalf voru virk 1 ad byggja upp
malhafni sina og born sem 6lust upp 1 audugu malumhverfi nadu betri leikni i malinu en pau
born sem ekki nutu pess. Pessar nidurstodur hvottu fredimenn til ad rannsaka lasi 4 svipadan
hatt og malid (Morrow, 2001:11). [ kjolfarid for af stad mikil bylgja rannsokna 4 lzsi par sem
sérstaklega var horft 4 hegdun barna undir grunnskdélaaldri pegar pau fengust vid laesistengd
vidfangsefni. A pessum tima var einnig mikill dhugi 4 ungum bornum sem laerdu ad lesa 4n
beinnar lestrarkennslu 4dur en pau hofu skélagdngu sina, en pad potti 6venjulegt ad born
keemu nénast laes i skola. Pessi born og heimili peirra urdu ad vidfangsefnum rannsokna.
(Gillen og Hall, 2003:5). T vidtolum vid foreldra pessara barna kom i ljos ad bérnin hefdu
snemma fengid dhuga 4 ritmalinu, auk pess sem ad foreldrarnir ldsu mikid fyrir bérnin og
gafu sér tima til ad svara spurningum peirra um ritmalio. Pad sem potti ahugaverdast i pessum
rannsoknum var hvernig heimili pessara barna 6rvadi lasi hja peim med pvi ad bjoda upp a
rikt lestrarumhverfi par sem gédur adgangur var ad bokum og 60ru ritmali. Bornin séu lika
foreldra sina nota ritmalid 4 fjolbreyttan hatt og pau voru hvott til ad gera sjalf tilraunir og
profa sig afram med ritmalid (Anna borbjorg Ingolfsdottir, 2006b:12). Pessar rannsoknir &
sjounda og attunda aratug sidustu aldar ollu algjorum pattaskilum um hugmyndir manna um
laesi. Monnum vard ljost ad lesi byrjar ad proast hja bornum 4 unga aldri og rannsoknirnar
syndu hvernig ung born nalgast lesi og hvernig pau reyna ad proa tilgatur til pess ad skilja

kerfi ritmalsins og lesturs (Morrow, 2001:11).

Af pessum rannsoknum proadist ny syn 4 lasi ungra barna og hugtakid bernskulasi
(ermergent literacy) vard til. Hugmyndafredi bernskulasis gerir rdd fyrir ad barn 60list
einhverja pekkingu 4 mali, lestri og skrift 4dur en pad byrjar i grunnskola. I nalgun
bernskulasis er 1itid 4 born sem hafa og getumikla einstaklinga fra faeedingu. Litid er 4 fyrstu
ordin, krotid, konnun boka og dhuga barnanna & rittdknunum i umhverfinu sem mikilvaegan
hluta af proun lesis. Bernskulasid vidurkennir pvi krot barns 4 blad sem byrjun 4 getunni til
ad skrifa, jafnvel po ad ekki sé hagt ad greina neinn dkvedinn staf. Ad sama skapi telst pad
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vera fullgild lasishegdun pegar barn segir fra sogubok sem pad pekkir med pvi ad horfa a
myndirnar 1 sdgunni og pykist vera ad lesa (Morrow, 2001:133; Makin og Whitehead,
2004:10). Fjallad verdur nanar um hugmyndafredi bernskulesis i kafla 3.2. Hér & eftir verour

fjallad um hvernig laesi proast hja bornum.

2.3 Proun laesis hja bornum

Mikid hefur verid rett um hugtakid proun lasis sidustu ar i tengslum vid rannsoknir og hefur
hugtakid verid skilgreint sem personuleg lestrar- og skriftarreynsla barns i ndnasta umhverfi
pess sem hefur moétandi ahrif & hugmyndir barnsins um ritmalid. Gert rad fyrir pvi ad barn bui
sér til sinn eigin skilning & lestri og skrift i gegnum reynslu sina og tilraunir (Anna Porbjorg
Ingo6lfsdottir, 2006b:11). Proun lesis hefst vid faedingu og 4 leikskodlaaldri byrja ung born ad
6dlast grunnskilning 4 laesi sem heldur dfram ad proast 4 fyrstu arum grunnskolans. { bokinni
Reading and Learning to Read (Vacca o.fl, 2006:59-61) er talad um fimm stig lasisprounar,

pau eru:

1. Vitundar- og rannsoknarstig. Pad nar fra faedingu og spannar allan leikskolaaldurinn.
Born kanna umhverfi sitt og eru forvitin um ritmalid og athafnir pvi tengdu. Born a
pessu stigi hafa mjog gaman af pvi ad hlusta 4 og tala um sogur. bPau 4tta sig 4 ad
ritmalid/textinn 1 sogubdkum inniheldur sdguna en ekki myndirnar. Born laera
merkjalestur pad er ad pau lara ad pekkja ymis merki i umhverfi sinu, til demis merki
fyrirteekja. Pykjustulestur byrjar einnig 4 pessu stigi oft med pvi ad born horfa & bok
og bykjast lesa eda skrifa 4 blad med blyanti og ,,lesa”. Born byrja ad pekkja einstaka

stafi & pessu fyrsta stigi og lera ad greina hljod.

2. Tilraunir med lestur og skrift. Byrjar vid lok leikskélaaldurs. A pessu stigi laera born
ymis undirstoduhugtok fyrir lestrarndm svo sem ad lesid er fra vinstri til hagri og ad
byrjad er efst og lesid er nidur. Born njota pess ad hlusta 4 lestur og taka patt i
allskonar athofnum i tengslum vid lestur og skrif. Pau halda 4fram ad bazta vid
pekkingu sina a stofum og sambandi hlj6ds og stafs, atta sig & rimi og byrja ad skrifa

einstaka stafi og einnig algeng ord.

3. Byrjunarstig i lestri. betta stig byrjar venjulega i 1. bekk pegar kennslan verdur
formlegri og nar fram i 2. bekk. Born byrja ad lesa einfaldar sdogur og geta skrifad
sOgur um efni sem pau pekkja vel. Einnig byrja pau ad proa frasagnarhaefni pad er ad

pau geta endursagt kunnuglegar sdgur og byrja ad proa leidir til skilnings til demis



med pvi ad spa fyrir um texta. Hefni barna til ad pekkja ord i gegnum umskraningu
(samband hlj6ds og stafs) og sjalfvirkni (pekkja ord i sjon) eykst og pau lera

stafsetningu.

4. Umbreytingarstig. 2.-3. bekkur. Lestrarteekni heldur afram ad proast og born fara ad
rada vid floknari lestur og lesa af meiri leikni. A pessu stigi 6dlast born betri pekkingu
4 uppbyggingu orda og sjalfvirkni og umskraning heldur 4fram ad proast og med pvi
eykst leshradi. Faerni vid ritun og lesskilning eykst og born fara ad lesa i hljodi. bau

fara a0 pekkja ord 1t fra stafsetningu og geta leidrétt stafsetningarvillur hja sér.

5. Sjalfsteeour gefandi lestur. Fra 4. bekk til fullordinsara. bPegar bérn syna framfarir fra
umbreytingarstigi eru pau ad taka patt i @vilongu ferli i ad verda sjalfstedir og
arangursrikir lesendur. Lesturinn verdur sjalfvirkur, athyglin beinist ad innihaldi texta
og getan til ad lesa 4 gagnrynin hatt eykst. Fra pessu stigi auka einstaklingar vid
pekkingu sina og faga heefni sina og adferdir i ad lesa og skrifa (Vacca o.fl, 2006:59-
61).

Tilgangurinn med stigunum er ad audvelda umraduna um hvernig lasi proast. Ad pekkja
pessi stig lestrarprounar getur gagnast vel, badi foreldrum og kennurum, pvi pa geta peir
attad sig 4 pvi hvar i1 prouninni barn er statt hverju sinni og geta midad hvatningu og leidsdgn
vid pad. Eins og sja ma eiga fyrstu tvo stigin vid um born 4 leikskolaaldri. Pegar barn er statt &
fyrsta stiginu er mikilvagt ad nyta umhverfid sem mest. Pad er ad nyta pau tekiferi til lesturs
sem finna ma i umhverfinu pannig ad pad veki med barni forvitni og 16ngun til ad kynnast pvi
hvad lestur er (Pora Kristinsdottir, 2000:189-190). Takiferin til pess leynast vida enda ma i
islensku samfélagi finna 6grynni af ritudum texta. Inn i petta umhverfi, par sem lestur skipar
storan sess, fedast bornin okkar og venjur og vidhorf til lestrar tengjast pvi lifi barns strax a
unga aldri. Par med er lagdur grunnur ad proun lesis hja barninu. Pessar venjur hafa p6 ekki
beint med lestur ad gera i peim skilningi ad lesa texta heldur eru par akvedinn grunnur ad
leesi. Sem demi um petta ma nefna ungabarn sem situr i fangi foreldris sem les og flettir
dagbladi. Barni0 er parna strax komid i tengsl vid texta & pappir og fullordinn einstakling sem
handfjatlar petta fyrirbaeri (Pora Kristinsdottir, 2000:191). Sidan lidur oft ekki & l6ngu par til
barnid er sjalft farid ad handfjatla samberilegan hlut t.d. fyrstu bokina sina sem fyrst um sinn
gegnir po einungis hlutverki leikfangs. Pegar barnid eldist fer pad ad njota pess ad sitja med
einhverjum sér eldri og skoda og spjalla um pad sem bokin hefur ad geyma (Pora

Kristinsdottir, 2000:191-192).



Born sem stodd eru a 60ru stigi lasisprounar vita oft ordid heilmikid um laesi, fara til
demis ad pekkja lesattina og vita ad byrjad er efst & bladsidu og lesid er nidur. Morg peirra
vita jafnvel ad hver bokstafur 4 sitt nafn og ad til eru beedi litil og stor bokstafatakn. Born fara
a0 skrifa stafi og einstaka ord 4 pessum tima og ahugi peirra 4 lesi er mikill. bau taka patt i
ymsum lasistengdum athofnum. Pad er vitad mal ad fyrri reynsla a tilteknu svidi hefur ahrif a
vidhorf til pess sidar meir. Petta getur svo sannarlega verid til beggja atta pad er ad segja badi
jakveed reynsla og neikvad. Lengi byr ad fyrstu gerd og pess vegna er mikilvagt ad vanda til
peirrar lestrarupplifunar sem born fa fra upphafi adur en hin eiginlega lestrarkennsla hefst og
par gegnir umhverfid veigamiklu hlutverki. Pad telst vera gott veganesti fyrir lestrarnam barna
ef vel hefur tekist til ad skapa pad vidhorf hja peim ad lestur sé spennandi vidofangsefni sem
haegt er a0 hafa gagn og gaman af. Pad er pvi einmitt & pessum fyrstu tveim stigum
leesisprounar sem ad grunnurinn ad lestrarnaminu er lagdur (Pora Kristinsdottir, 2000:192-
193). bess vegna er mikilvegt ad huga vel ad lesisproun barna & leikskolaaldri og o6rva
pennan patt 1 proska barna. Préun ritunar hefur einnig verid toluvert rannsakad, um pad er

fjallad hér neest.

2.4 préun ritunar

Lestri og ritun hefur verid lyst sem tveimur hlidum sama ferlisins. Samt sem adur var lengi
vel litid svo & ad lestur og skrift &tti ad kenna hvort i sinu lagi. P4 voru kennsluvenjur a pa
leid ad fyrst var 16gd ahersla & ad kenna bérnum ad lesa og sidan ad skrifa. Med aukinni
pekkingu er nu 16gd ahersla & ad 6rva ritun barna jafnhlida lestrarkennslunni til pess ad pau
nyti sér ritmalid a fjolbreyttan hatt. Med pvi préa bérn med sér mikilvaeeg hugtok um ritmal og
hvernig megi nyta sér pad til ad koma skilabodum til skila. Yfirgnafandi visbendingar benda
til pess ad lestur og ritun préist samhlida hja bérnum og pess vegna ber ad huga ad pessum
pattum badum i einu. Laesisproun kallar & ad bdrn sinni baedi lestri og ritun samtimis, vegna
pbess ad lestur og ritun eru sem adur sagdi hvort sin hlid sému prounar. Badi lestur og ritun
byggjast & malproska og peirri reynslu sem bérnin bia ad (Vacca o.fl, 2006:366-368). bréun
ritunar hefur verid skipt nidur i sex stig og hefur hvert um sig akvedin proskamerki sem
bornin beeta vid sig smatt og smatt (Halldéra Haraldsdéttir og Rosa Eggertsdottir, 2007:61;
Bennett-Armistead, Duke, Moses, 2005:142). Stigin eru:

1. Frumkrot er fyrsta stig 1 proun ritunar hja bérnum og er frumform ritadrar tjaningar
(Halldéra Haraldsdottir og Résa Eggertsdottir, 2007:61). Med frumkroti er lagdur

grunnur ad allri ritunar préun sem hefst um leid og barn er feert um ad halda a og beita



4.

skriffeeri. Pessu stigi hefur verid likt vid hjal ungbarna. bad er ad segja hjal markar
akvedinn grunn fyrir talmal likt og frumkrot fyrir ritmal (Halldora Haraldsdottir og
Rosa Eggertsdottir, 2007:61; Vacca o.fl, 2006:67). A pessu stigi er krot barna
tilviljanakennt og merkingarlaust og verdur til an nokkurar leidbeiningar fra 6orum.
bao proast svo smatt og smatt og vid lok pessa stigs eru born oft farin ad geta sagt fra
pvi sem pau voru ad teikna (Halldora Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir, 2007:61;
Bennett-Armistead, Duke, Moses, 2005:143).

. Medvitad krot, medvitad krot proast ut fra frumkroti og er adeins floknara (Bennett-

Armistead, Duke, Moses, 2005:143). Born & pessu stigi prounarinnar eru yfirleitt a
aldrinum 3-6 ara. Stigid einkennist af pvi ad born likja eftir eiginlegu ritmali med pvi
ad bua til ymiskonar linur, boga og mynstur sem minna um margt 4 handskrift barna. A
pessu stigi skrifa born 4 sinu eigin ritmali (Halldora Haraldsdottir og Rosa

Eggertsdottir, 2007:61; Vacca o.fl, 2006:68).

. Forstig hljooritunar, & pessu stigi eru born farin ad pekkja einhverja bokstafi og byrja

ad profa sig afram med sambandid 4 milli hljods og stafs. Born fara ad veita pvi
athygli ad ritad mal hefur einhverja dkvedna merkingu. bad hefur leert lestrar- og
skriftaratt og skrifar med peim bokstofum sem pad pekkir og byr til nyja eftir eigin
hofoi. Barnid hefur p6 ekki pekkingu til ad setja bil & milli orda og skrifar einungis
sterkustu hljodin i hverju ordi (Halldora Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir, 2007:61;
Vacca 0.1, 2006:70).

Hijooritunarstig er hljoorétt ritun. Bornin lera ad hljoda sig rétt i gegnum ord og
skrifa bokstafi ordsins samkvaemt pvi. Bornin eiga pad po til ad sleppa stoku staf i
ordum og ba sérstaklega sérhljoda a eftir samhljoda. I rituninni gera born ekki
greinarmun 4 ha- og lagstaf né heldur ad nota greinarmerki (Halldora Haraldsdottir og

Rosa Eggertsdottir, 2007:61; Vacca o.f1, 2006:70-71).

Millistig hljodritunar og réttritunar. Pegar barnid faer aukin taekiferi til pess ad lesa og
skrifa fer pad ad atta sig 4 pvi ad ekki er endilega samband & milli eins hljods og eins
stafs. Pad er ad segja sambandid 4 milli talads hljods og ritads starfs. A pessu stigi er
barn farid ad leita uppi mynstur stafa sem takna t6lud ord. Med pessu fer pad ad proa

med sér aukna stafsetningarpekkingu og kemur sjonminni par ad gédum notum.



Fraségn barns fer sma saman ad verda innihaldsrikari og meira skipulag einkennir hana

(Halldora Haraldsdottir og Rosa Eggertsdottir, 2007:61; Vacca o.f1, 2006:71-72).

6. Stig réttritunar, & pessu stigi hefur barn ordi0 nokkud géda hugmynd um hvernig a ad
skrifa ord & nokkud réttan hatt. Barnid hefur ad mestu leyti tileinkad sér paer reglur
tungumalsins sem snua ad ritun og eykur smatt og smatt vid getu sina i réttritun. Born
4 pessu stigi fara einnig ad proéa med sér sinn eigin ritstil (Halldora Haraldsdéttir og

Roésa Eggertsdottir, 2007:61; Vacca o.fl, 2006:72).

préatt fyrir ad stigin seu sett upp samkvaemt framangreindu pydir pad ekki endilega ad 61l born
verdi ao fara i gegnum pau a nakveemlega sama hatt og hrada. bvert & moti er pessi préun
einstaklingsbundin (Bennett-Armistead, Duke, og Moses, 2005:142). bad ma i raun segja ad
born leeri jafn mikid ad lesa med pvi ad skrifa eins og pau leera mikid um ad skrifa med pvi ad
lesa (Vacca o.fl, 2006:366). Almenn skynsemi segir okkur ad ritun sé &tlud til lestrar. Pess
vegna komast born ekki hja pvi ad hafa einhverskonar lestur med rituninni. Adur en born
setjast nidur og skrifa eru pau oftar en ekki buin ad safha ad sér ymsum upplysingum um
ritmalid ar békum og pegar pau hafa lokid vid ad skrifa eru pau oft viljug til pess ad deila pvi
med 6drum. Pess vegna getur verid gott fyrir bornin ad peim sé bodid upp & ad skrifa um pad
sem pau eru ad lesa og einnig ad peim sé bodid ad lesa meira um pad sem pau eru ad skrifa
(Vacca o.fl, 2006:366-367). Til ad studla ad jakveedri lestar- og ritunar upplifun barna er ekKi
einungis nog ad pekkja lasispréun og préun ritunar heldur er einnig mikilveegt ad skoda pa
pbeetti sem taldir eru mikilveaegastir til pess ad hagt sé ad byggja upp leesi og ritun. Um pad er

fjallad hér 4 eftir.

2.5 Malproski - forsenda lesturs

Talmal er grundvallarpattur i 6llum samskiptum okkar vid umheiminn, pad gerir okkur kleift
ad tja hugsanir okkar og parfir asamt pvi ad eiga samskipti vid annad folk. Allt i kringum
okkar glymur talmal og ekki er haegt ad ofmeta mikilvaegi pess. Pad samfélag sem vid baum i
byggist 4 ad vid getum tjad okkur og att i samskiptum vid annad folk. Pess vegna er
mikilvaegt ad foreldrar og adrir uppalendur leggi a pad rika dherslu ad efla og styrkja hafni
barna til pess ad orda hugsanir sinar (Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug Jonsdoéttir, 2000:39-

41). bréun mals er eitt af fyrstu skrefum barns i att ad leesi og er forsendan fyrir pvi ad barn laerir
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a0 lesa og skrifa (Morrow, 2001:91). Grunnur er lagdur ad maltoku barns 16gu adur en pad
segir sitt fyrsta ord. Pau samskipti sem barnid a vid foreldra sina og adra sem pad umgengst
allt fra fedingu hefur motandi ahrif 4 maltokuna (Asthildur Snorradéttir og Sigurlaug
Jonsdottir, 2000:39- 41). I maltokunni leera born ordaforda tungumalsins og merkingu, einnig
framburd og beygingar. Pau 60last haefni i ad tengja ordin saman i setningar og leera ad flétta
peim sidan saman i eina heild med samtengingum og forndfnum. Jafnframt pessu laera born
einnig ymsar 6skradar reglur og hefdir um videigandi notkun mals eftir adsteedum. Tengsl eru
a milli malproska og leesis og pau eru breytileg eftir pvi hvar barnid er statt i proskaferlinu.
bad eru einkum prir paettir malproskans sem hafa verid tengdir lestrarndmi og lasi en peir eru

hljookerfisvitund, ordafordi og malskilningur (Steinunn Torfadéttir, e.d.a).

Hljodkerfisvitund byggir & naemni einstaklingsins fyrir hljodum tungumalsins og getu
til ad nota pau medvitad. Pad er getan til ad greina talmal nidur i hljodeiningar, greina mun &
hlj6dum og leika med pau til deemis med pvi ad geta beett vid, sleppt ur eda skipt um hljod og
hljédeiningar 1 ordum. Hljodkerfisvitundin hjalpar bornum ad atta sig 4 ad hver stafur er takn
fyrir dkvedin malhljod. A leikskolaaldri byrjar hljodkerfisvitundin ad proast og hun heldur
afram ad proast med lestrarndminu i grunnskoéla. Hljodkerfisvitundin er talin vera ein helsta
forsenda lesis og mikilvaegur grunnur fyrir lestrarnamid og talid er ad hljodkerfisvitund barna
geti sagt fyrir um hvort pau kunni ad verda i ahettuhopi vardandi lestrarnamid. Pad er, ad
born sem hafa gdoa hljéokerfisvitund pegar pau hefja grunnskélanam gengur ad jafnadi betur
i lestrarndminu en bdrn med slaka hljodkerfisvitund eru liklegri til ad lenda i
lestrarerfidleikum (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:91; Halldéora Haraldsdottir,
2007:25; Helga Sigurmundsdéttir, e.d.). Pess vegna er mikilvagt ad vinna med hljodkerfid hja
ungum bornum. Um priggja ara aldurinn byrjar hljodkerfisvitundin ad préast. P4 hafa born
gaman ad hrynjanda i malinu og pau fara ad atta sig 4 rimi og leika sér oft ad bullurimi, auk
pessa eiga born audvelt med ad lera visur. Um fjogurra 4ra fara born ad leika sér med ord og
rim og geta greint akvedin hljod i ordum og byrja ad pekkja heiti nokkurra bokstafa. A
pessum tima hafa bornin dnagju af ymiss konar leikjum med tungumalid og hljod pess. Vid
lok leikskolaaldurs, um fimm til sex ara, eru flest born farin ad pekkja heiti bokstafa og atta
sig & pvi ad peir eigi sér samsvarandi hlj6d. bPa geta bornin greint upphafsstaf orda og fundid
ord sem hafa sama upphafsstaf (Makin og Whitehead, 2004:33/55; Halldora Haraldsdottir,
2007:25). Meo pvi ad pjalfa hljodkerfisvitund i gegnum leiki med tungumalid asamt vinnu
med hljod stafanna er hagt ad bata arangur barna i lestri og stafakunnéttu (Asthildur Bj.
Snorradéttir, 1999:11-12).
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Ordafordi er mikilvaegur fyrir laesisndm barna og tengist vidofangsefnum lestrar. Goour
ordafordi er undirstada gods lesskilnings (Steinunn Torfadéttir, e.d.a). Pegar talad er um
ordaforda er att vid pann fjolda orda sem hver og einn skilur og getur notad vid ad hlusta, tala,
lesa og skrifa (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:37). A leikskoladrunum, fra tveggja
til sex ara leera born um 10.000 ny ord. Ad medaltali leera pau um fimm ny ord 4 hverjum
degi. Daglega baetast ord vid ordaforda barna sem pau hafa einhvern grunnskilning 4. Sidan
eftir pvi sem barn heyrir ord oftar og i mismunandi samhengi pa 6dlast pad betri skilning 4
ordinu. Barn 6dlast einnig skilning 4 ordum med pvi ad bera pau saman vid pau ord sem pad
pekkir fyrir (Frost, Wortham og Reifel, 2008:136). Born tileinka sér ordaforda i nanasta
umhverfi sinu i gegnum samskipti vid adra, umraedur, daglegar athafnir, reynslu og lestur.
Ordafordi barna er pvi hadur umhverfi peirra og pess vegna er mikilvaegt ad umhverfi barna
s¢ orvandi og hvetjandi auk pess ad hinir fullordnu gefi sér tima til pess ad svara spurningum

barna og utskyra ny ord (Halldora Haraldsdottir, 2007:28-29).

Malskilningur og maltjaning er einnig mikilveegur pattur i malproska barns og er
undirstada lesskilnings og ritunar (Steinun Torfadottir, e.d.a). Malskilningurinn felst i pvi ad
barn skilji hvad sagt er vid pad. Til pess parf barnid ad skilja ordin sem s6gd eru og pvi krefst
malskilningurinn godrar malpekkingar og ordapekkingar. Einn mikilveegasti pattur sem & sér
stad i proska ungra barna er ad leera ad tja sig med ordum. bad hefur synt sig ad pau born sem
geta tjad sig vel koma til med ad standa betur ad vigi pegar lengra lidur & skdlagéngu peirra
(Hendrick og Weissman, 2007:271). Rannsoknir hafa auk pess synt ad tengsl eru & milli
malproska barna og laesisproska peirra. Pau born sem hafa betri malhaefni 6dlast betri haefni i
ad lesa og skrifa og pau born sem hafa einhver vandamal tengd malproska eru i meiri heettu &
ad lenda i lestrar- og skriftarerfidleikum (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:45).
Malproski barna er pvi grundvallarpattur fyrir komandi lestrarndm par sem tengsl eru & milli
talmals og lestrar. Eins og adur sagdi eru mikilveegustu peettirnir i lestrarnami barna gédur
ordafordi, malskilningur og gd6d hljodkerfisvitund. Pessum pattum etti ad sinna vel i
leikskdlanum og ma segja ad pad sé framlag leikskolans til lestrarndms barna (Anna borbjorg
Ingdlfsdottir, 2006a:24).

2.5 Samantekt
Med tilkomu fleiri og fjolbreyttari midla hefur skilgreining 4 hugtakinu lasi breyst. Laesi

snyst ekki lengur eingdngu um ad umskra ritmal i talmal heldur snyst pad einnig um ad vera
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lees a allskonar tadkn 1 umhverfinu og geta beitt gagnryninni hugsun. Lestur og lestrarkennsla
er p6 enn grunnurinn ad 6llu skélandmi. Pad ad vera les er ekki medfeddur hafileiki heldur
er pad hefni sem hver einstaklingur parf ad leera og pjalfa upp. Mikil vitundarvakning hefur
att sér stad sidustu aratugina um pad hvernig laesi proast hja bornum og rikjandi
hugmyndafradi er su ad lasi proist strax 4 unga aldri likt og mélproskinn. 1 kjolfar pessarar
vakningar hafa kennsluadferdir breyst og ni er litid & born sem hafa og getumikla
einstaklinga fra fzedingu. Oll vidleitni barns til pess ad reyna ad skilja og kanna ritmélid er
vidurkennt sem lidur i laesispréun barnsins. Einnig er mikilvagt ad umhverfi barnanna sé nytt
til pess ad vekja dhuga peirra & ad gera tilraunir med ritmalid. Til pess ad studla ad farselu
lestrarndmi barna er mikilveegt ad hlua vel ad malproska peirra sem er forsenda lasis. Pad eru
einkum prir peettir sem taldir eru mikilveegastir fyrir laesisndm barna; hljodkerfisvitund,
ordafordi og malskilningur. Hafi barn einhverja galla eda seinkun & pessum pattum er liklegt
ad pad komi til med ad lenda i erfidleikum pegar kemur ad lestrarndminu. bess vegna er
mikilvagt ad vinna med pessa patti og malproskann almennt hjia ungum bornum. A
leikskoladrunum er malproski barna i mikilli métun auk pess sem ad born eru ad 6dlast
grunnskilning & ymsum hugtokum tengdum lasi. bPess vegna mun neesti kafli fjalla um

leikskolann og laesi.
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3. Laesi i leikskola

Eins og adur hefur komid fram pa hefst lesisproun barna strax & unga aldri. Leesisprounin er
pvi hafin pegar born hefja leikskdlagéngu sina og pess vegna er vio heti ad leikskélinn hlui
ad og Orvi pennan patt i proska barna. I pessum kafla fjollum vid um leikskolanamid og
reynum ad skilgreina hlutverk leikskdlans i laesisproska barna. Einnig fjollum vid um

bernskulesi og lestrarhvetjandi umhverfi.

3.1 Leikskolanam

Samkveemt Logum um leikskola (90/2008) er leikskolinn skilgreindur sem fyrsta skolastigid i
skélakerfinu fyrir born undir skélaskyldualdri. Par segir jafnframt ad i leikskola eigi ad veita
bérnum umoénnun og menntun i hollu og hvetjandi uppeldisumhverfi og bda peim par 6rugg
nams- og leikskilyrdi. I 6llu starfi leikskdla & velferd og hagur barna ad vera hafdur ad
leidarljosi. Menntamalardduneytid sér um ad moéta uppeldisstefnu leikskola og gefur Gt
Adalnédmskra leikskdla (1999:5) sem er fagleg stefnumérkun um uppeldis- og
menntunarhlutverk leikskélans. S namskra sem nu er starfad eftir var gefin Ut arid 1999 en
na hefur nefnd & vegum menntamalaraduneytisins unnid ad gerd nyrrar namsskrar. Drog ad
peirri namsskra hafa verid kynnt og pau eru adgengileg a vefsidu raduneytisins og er &tlad ad
taka gildi fljétlega (sj& Mennta- og menningarmalraduneytid, e.d.). Uppeldi og menntun i
leikskola byggist & leik og skapandi starfi. Leiksk6lanam snyst pvi ekki um beina kennslu sem
stefnir ad akvedinni fraedilegri pekkingu heldur er leiksk6landmid meira proskamidad en
fagmidad par sem aherslan er & leikinn sem adal nams- og proskaleid barnsins. Eitt af
meginmarkmidum leikskolauppeldisins er ad raekta alhlida proska barna og hlda ad 6llum
broskapattum peirra (Adalnamskra leikskdla, 1999:5-8). Lasisproski barns er hluti af alhlida
broska pess og pvi atti pad ad vera ljést ad leesi er pattur sem leikskélar eiga ad vinna med
likt og adra proskapeatti. Samt sem adur hefur sa proskapattur oft verid skilinn Gt undan
(Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:15). Sem daemi péa er lasisproski ekki nefndur i
Adalnéamskra leikskdla (1999) en par ma sja sidgedisproska, fagurproska, félagsproska,

malproska, vitsmunaproska, tilfinningaproska og likams- og hreyfiproska.

Aherslupattum i leikskolauppeldi er skipt nidur i sex namssvid samkvamt nugildandi
namsskra, sem eru: hreyfing, malraekt, myndskdpun, tonlist, nattira og umhverfi, menning og

samfélag. Namssvidin skarast og eru samofin 6llu starfi leikskdlans. Eina namssvidid sem
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tekur til lasis er namssvidid malraekt. Par segir medal annars I leikskola ber ad skapa
umhverfi sem hvetur barn til pess ad kanna leyndardéma ritads mals og vekur 16ngun pess til
a0 lera ad lesa og skrifa.” Jafnfram kemur par fram ad ahersla er & virka hlustun, tjaningu,
ordaforda og hugtakanam og mikilvaegi pess ad lesa fyrir born (Adalnamskra leikskdla,
1999:19/21). Allt eru petta paettir sem eru taldir mikilveegir fyrir proun lesis. I drogum ad
nyrri ndmsskra leikskola er ndmssvidunum faekkad ar sex i fjogur en pau eru: Tjaning og
samskipti, hreyfing og vellidan, umhverfi og visindi, menning og listir. bar er pad namssvidid
tjaning og samskipti sem neer til leesis og i drogunum segir ,,Leesi i leikskola felur i sér haefni,
pekkingu, leikni og vidhorf barna til ad lesa i umhverfi sitt og nota tungumalid & fjélbreyttan
hatt.* (Drog ad Adalndmskra leikskola, 2010:9). bad er pvi alveg ljost ad i leikskolanum & ad
gefa bornum teekifeeri til ad proa med ser leesi og studla ad pvi ad pau 6dlist skilning & pvi ad
ritad mal hafi merkingu. Samt sem adur er pad ekki &tlunin ad gera born leaes i hefébundnum
skilningi pess ords heldur ad vekja ahuga peirra a ritmalinu, hjalpa peim ad skilja tilgang pess
og hvetja pau til ad gera tilraunir med pad. Med pvi er haegt ad studla ad jakveedu vidhorfi
barna til pess ad leera ad lesa og skrifa.

A sidustu arum hefur aukin medvitund um gildi laesis ungra barna ordid til pess ad i
maorgum leikskélum er farid ad leggja meiri aherslu & pennan patt i leikskolastarfi. Sem deemi
um pad ma medal annars nefna prounarverkefnid Leesi i leikskdla sem leikskdlinn Flugir &
Akureyri vann 2006-2007. [ verkefninu var markmidid ad vinna med lasi & fjolbreyttan hatt i
samraemi vid hugmyndafraedi bernskulaesis pannig ad bornin keemu betur undirbdin fyrir ndm
i grunnskola (Halldéra Haraldsottir, 2007:3). Leikskolalesi er annad demi um
brounarverkefni um lesi i leikskola sem Leikskolinn Kidagil & Akureyri vann 2009-2010. par
var markmid verkefnisins ad efla lestrar- og hugtakakennslu i gegnum leik allt fr& pvi ad born
hefja leikskdlagongu sina (Leikskolinn Kidagil, e.d.). bessi aukna ahersla & laesi i leikskola er
vissulega jakvaed proun i ljosi pess sem nu er vitad um leasi. Hins vegar benda pau Christie,
Enz og Vukelich (2007:1) & pad ad margir kennarar hafi ahyggjur af pessari préun sem peir
telja ad geti ordid til pess ad leiksk6lanamid verdi freedilegra og hverfi smam saman fra
aherslunni & leik barna sem adalnamsleid i leikskdéla. Samkvemt opinberri uppeldis- og
menntastefnu yfirvalda pa & leikskolanam ad fara fram i gegnum leikinn og skapandi starf.
Leikskélakennarar purfa pvi ad taka mid af pvi vid skipulagningu starfsins og standa vérd um

leik barna sem adal ndmsleid peirra.
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3.2 Bernskulaesi

Eins og fram kom i kafla 2.2. p& visar hugtakid bernskulaesi (emergent literacy) til
lestrarhegdunar barna adur en pau hefja formlegt lestrarndm (Halldéra Haraldsdéttir og Résa
Eggertsdottir, 2007:20). Bernskulaesi felur i sér akvedna ferni, leikni, pekkingu og vidhorf
sem proskast hja bornum adur en pau hefja formlegt lestrarndm. Baedi lestur og ritun préast
samhlida i gegnum upplifanir i samskiptum vid talad méal og ritad mal. Gunn, Simmons, og
Kameenui (1995:1) vid héaskolann i Oregon i Bandarikjunum gerdu samantektarrannsokn par
sem leitast var vid ad skilgreina bernskulaesi og tengsl pess vid sidari lestrarfeerni. bau unnu ar
24 heimildum um bernskulaesi, par af 13 frumrannsoknum. Mynd 1 hér ad nedan er
yfirlitsmynd af peim pattum sem umraeddur hopur fann Ut ad bernskulesi felur i sér (Gunn,

Simmons, og Kameenui, 1995:1/6).

—> Lestursoguboka — > Samredur

Leesisreynsla 4 pad sem gerist vid lestur

5 Leesis- —> heimiliog i soguboka
reynsla samfélagi
— Adrir paettir sem tengjast
S kipt —> e )
—> > 7|p|og lestri soguboka
menning

Bernskulaesi
— Bokstafapekking
—> Hljédkerfisvitund bréunarferli
s . —> ritmals
Laesis- S Skilningura
bekking skipulagi texta Hlutverkog
|, Tengslritmals —> tUgal:‘ngur
ogtalmals ritmals
> Ritmalsvitund
Reglurum
—> ritmal

Mynd 1 — Bernskulaesi (Gunn, Simmons og Kameenui, 1995:6).

parna sést ad bernskulaesi byggir a beedi laesisreynslu og laesispekkingu. Born purfa
leesisreynslu til ad 6dlast laesispekkingu. Reynslu fa bérn med pvi ad fylgjast med og eiga
samskipti vid foreldra sina, kennara og eldri systkini pegar pau nota lasi vid hversdagslegar
athafnir a heimili sinu, i samfélaginu og i leikskéla. Sem deemi pa sja born foreldra sina skrifa

minnismida, lesa dagblad, flétta upp upplysingum, lesa sjonvarpsdagskrana, lesa merkimida
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af matvoru og fleira. Einnig 6dlast born reynslu med pvi ad taka patt i leesistengdum athéfnum
med 6drum til deemis pegar foreldri les fyrir barn ségu (Christie, Enz og Vukelich, 2007:14-
15; Gunn, Simmons og Kameenui, 1995:3/8). bad ad lesa fyrir born er talid vera lykilpattur i
bernskulasi og almennri laesisferni. Pvi med reglulegum sogulestri leera born medal annars
um hlutverk ritads mals i békum og atta sig a pvi ad pad er textinn i bokinni sem inniheldur
soguna sem lesin er en ekki myndirnar. Einnig leera bérn um uppbyggingu ségu og um
sjonreena uppbyggingu texta, pad er ad texti byrjar efst & bladsiou og endar nedst og ad hann
er lesinn fra vinstri til haegri (Gunn, Simmons og Kameenui, 1995:7/16). Ut fra pessari
reynslu pa byggja born upp sinar eigin hugmyndir um lasi og tilgang ritads mals og gera
tilraunir med pad i leik og starfi (Christie, Enz og Vukelich, 2007:15). Lesisreynslan og
tilraunir barna med ritmalid verda sidan til pess ad born byggja upp pekkingu i tengslum vid
lesi. bau 6dlast medal annars ritmalsvitund pad er ad segja leera um hlutverk og gangsemi

ritads mals, bokstafapekkingu og hljodkerfisvitund (Gunn, Simmons og Kameenui, 1995:3).

Til ad born geti 6dlast lesispekkingu purfa pau ad fatekifeeri til pess ad sja mikio af
ritmali og pau purfa ad hafa gédan adgang ad bokum. Nokkrir peettir hafa verid taldir
mikilveegir i tengslum vid 6flun laesispekkingar. beir eru; urval barnabdka & heimili, ahugi
fjolskyldumedlima & bokmenntum og jakveett vidhorf til menntunar. | samfélagi okkar er
mikid um ritad mal i umhverfinu og pvi eru 6ll born umkringd ritmali. Born sjé til demis
ritmal & umbadum, gotuskilti og merki verslana. Hins vegar er mjog misjafnt & milli barna
hversu mikla reynslu pau fa af bokum og 68ru lesefni. A sumum heimilum er ekki til mikio af
bokum & medan 6nnur heimili hafa gott drval af bokum fyrir bérn. bau bérn sem ekki hafa
adgang ad bokum heima hja sér standa ekki eins vel ad vigi pegar kemur ad pvi ad ddlast
leesispekkingu (Christie, Enz og Vukelich, 2007:115-116). BGrn sem snemma geta lesid eiga
oftar en ekki foreldra sem hafa stutt vel vid laesisoflun barna sinna frd unga aldri. bessir
foreldrar reyna po sjaldan ad kenna bérnum sinum beint ad lesa og skrifa heldur stydja peir
vid leesi med pvi ad; svara spurningum barna um ritmalid, benda peim & stafi og ord i
umhverfinu, lesa mikid fyrir born, fara reglulega a4 bokasafn med pau, bjéda bérnum
fjolbreytta reynslu eins og ferdir a allskonar s6fn og peir hvetja bornin til ad nota laesi sem
deemi med pvi ad stinga upp a pvi ad barn skrifi 6mmu sinni bréf eda hjalpi til vid ad skrifa
innkaupalista &0ur en farid er i budina. bessi studningur sem born fa & leikskdlaaldrinum er
mjog misjafn & milli fjolskyldna og er talinn hafa téluverd ahrif & laeesisndm barna i leikskola
(Christie, Enz og Vukelich, 2007:116).
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Su pekking og reynsla sem bornin ddlast er baedi afrakstur leidsagnar og érvunar fra
umhverfinu og er mikilveegur undirbuningur fyrir komandi lestrarndm peirra. Undirbdningur
ad lestaranami barns hefst pvi & unga aldri og er talinn na ad 5-6 &ara aldri eda pegar barn faer
formlega lestrarkennslu (Steinunn Torfadéttir, e.d.b). Born & leikskolaaldri eru pvi ad
undirbua sig fyrir komandi lestrarnam. Pvi parf ad gefa bérnum rikuleg teekifeeri til pess ad
0dlast reynslu og pekkingu i tengslum vid lestur og ritun i leikskdla. P4 hafa bérn meiri
bakgrunnspekkingu med sér i grunnskélann sem kemur eflaust til med ad audvelda peim
lestarnamid. Samkvaemt pessu pa geta leikskdlakennarar haft ahrif a lestrarnam barna og pad
teekifeeri eiga peir ad nyta pvi pad getur studlad ad farseelu lestrarnami og ef til vill komid i
veg fyrir ad barn sem ekki feer naega lestarreynslu & heimili sinu lendi i lestrarerfidleikum. Til
ad gefa bornum teekiferi til pess ad Odlast laesisreynslu pa parf umhverfi leikskola vera

hvetjandi.

3.3 Lestrarhvetjandi umhverfi

Lestrarhvetjandi umhverfi er ordalag sem na er nokkud algengt i skdlanamskram leikskola
sem leggja aherslu a lesi. Lestrarhvetjandi umhverfi er eins og nafnid gefur til kynna
umhverfi sem hvetur born til ad taka patt i eda hugsa um ritad mal og lestur. Pad er einkum
brennt sem lestrarhvetjandi umhverfi felur i ser, i fyrsta lagi er pad ad hafa ritmalid synilegt i
umhverfinu, i 6dru lagi er pad gddur adgangur barna ad bokum og i pridja lagi snyst
lestrarhvetjandi umhverfi um ad bj6da bérnum uppa a fjélbreyttan efnivid til pess ad kanna og

préfa sig a&fram med ritmalid.

I leikskola & ritmalid ad vera synilegt til ad hvetja born til pess ad lera ad lesa
(Adalnamskra leikskdla, 1999:22). Ad gera ritmalid synilegt er medal annars gert med pvi ad
merkja med ritmali og mynd ymsa hluti, sveedi og annad sem vert er ad merkja sem kemur vid
sogu i daglegum athéfnum barnanna svo sem hillur og skdffur. petta & einnig vid um adrar
upplysingar sem snerta bdrnin & einn eda annan hatt svo sem dagskipulag, nafnalista,
afmalisdagatal, myndir og néfn baedi barna og starfsfélks og fleira. Pessar upplysingar eiga
ad hanga uppi i leikskélanum og vera i augnhad barnanna (Margrét Sigurdardottir og Sigrun
Birgisdottir, 1998:4). pbetta ritmal i umhverfi barnanna er badi hagnytt og freedandi og er
tilvalid til pess ad hvetja born til ad leera ad lesa pvi ad umhverfid getur oft hjalpad bornum
ad skilja merkingu orda. Sem demi ef & kubbakassanum stendur kubbar pa getur barn lesid

ordid pvi pad veit ad i kassanum eiga ad vera kubbar. petta verdur til pess ad born lita & sig
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sem raunverulega lesendur og pau sja gagnsemi ritmalsins i hversdaglegu lifi. Pegar bérn hafa
attad sig & ad ritmalid er ganglegt til ymissa hluta pa fara pau ad taka betur eftir pvi i umhverfi
sinu og pad verdur mikilveeg hvatning barna til leera ad lesa. Synilegt ritad mal getur lika
hjalpad bornum ad lera pekkja bokstafina og einstdk ord (Christie, Enz og Vukelich,
2007:163-164). NOfn barna eru deemi um ord sem born lera oft ad pekkja an pess ad pau

bekki alla bokstafina sem koma fyrir i nafninu.

Baekur eru mikilvaegur péattur i leikskolauppeldi, baedi til malérvunnar og til pess ad
midla til barnanna frodleik og reynslu. Baekur purfa ad vera hluti af daglegu umhverfi barna
til pess ad pau leeri ad njota boka (Adalnamskra leikskola, 1999:20). Med pvi ad setja upp
bokakrok i leikskola fa born tekifaeri til pess ad ndlgast baekur. bad hvetur pau til ad vilja leera
ad lesa. Bokakrokur er paegilegur stadur par sem fjélbreytt Grval bdka er haft i adgengilegum
hillum pannig ad bérn geti sjalf nad sér i bok og skodad ein eda med 63rum. | bokakrok lera
born medal annars ad umgangast baekur og pau hvoétt til ad skoda paer og pykjustulesa med pvi
ad bua til sdgur ut frA myndum boka (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:121-123).
Pegar setja & upp bokakrdk i leikskola er mikilveegt ad vanda til verks pannig ad hann sé
bornum hvatning til ad lesa baekur. Bokakrdokur parf ad vera synilegur bérnum og adladandi til
pess ad bornin nyti hann og einnig parf hann ad vera afmarkadur fra 6drum svaedum til ad
born fai naedi til ad skoda og lesa baekur. Neegt rymi parf ad vera i kroknum pannig ad nokkur
bdrn geti verid i honum i einu. Padar, pullur, baunapokar og mottur eda dyna purfa ad vera i
bokakrok til ad bornin geti 1atid fara vel um sig pegar pau eru i kroknum (Bennett-Armistead,
Duke og Moses, 2005:125-12). | leikskdla er einnig 16gd ahersla & ad lesa fyrir bérn baekur
sem hefa proska peirra og &huga og bornin eru hvott til pess ad spyrja og reeda um atburdi og
personur ségunnar sem lesin er (Adalndmskra leikskodla, 1999:20-21).

Til ad born geti kannad og profad sig afram med ritmalid pa purfa pau ad hafa adgang
ad fjolbreyttum efnividi og ymiskonar leikfongum sem studla ad skilningi barna a ritmalinu
og tilgangi pess svo sem stafakubba, stafi med segul, pusl, spil o.fl. (Bennett-Armistead, Duke
0g Moses, 2005:34). A leiksvaedum barna parf einnig ad vera til stadar ymiskonar lestrar- og
skriftarérvandi efnividur eins pappir, litir, baekur, dagbl6d, umslég og fleira. ba eru born
liklegri til pess ad nota ritmalid i leik sinum. Pannig kynnast pau fra fyrstu hendi hvernig hagt
er ad nyta sér pad afram (Margrét Sigurdardottir og Sigrun Birgisdottir, 1998:3-4).
Hlutverkaleikur er tilvalinn til pess ad leika sér med ritmalid og leera. Pad ma gera med pvi ad
Utbda pematengd leiksvaedi par sem ymsum leikmunum tengdum akvednum hlutverkaleik er
komid fyrir a svaedinu. Markmidid er ad gera leiksvaedid likt pvi leesisumhverfi sem bdrnin
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pekkja fra nanasta umhverfi sinu pad er & heimilum og i samfélaginu. Til demis pa geti
veitingahdsaleikur haft leikmuni eins og matsedla, penna og minnisbakur til ad taka nidur
pantanir. Pessir munir myndu hvetja bornin til pess ad leika eftir pvi sem pau sja pegar pau
fara a veitingahus. Born fa pvi teekifaeri til pess ad nota ritmalid & sama hatt og pau sja adra
nota pad og pau atta sig & pvi ad ritmalid er notad & fjolbreyttan hatt. Ymsir ritmalsleikmunir
auka leesistengdar athafnir barna i leik og pau geta pjalfad dkvedna feerni sem pau hafa lert af
6drum til deemis ad skrifa stafi, fletta og lesa matsedil og fleira. Mismunandi leikmunir 6rva
mismunandi gerdir hlutverkaleikja, sem deemiparf i leeknisleik adra ritmalsleikmuni heldur en
i veitingahusaleik. par geeti purft ad hafa hluti eins og lyfsedla, meddl sem lesa parf & og
timapdntunarbok til ad skra timapantanir. Born leika einungis pad sem pau pekkja og pvi geeti
verid gott ad fara i vettvangsferd med bornin &dur en dkvedid hlutverkaleikjapema er sett upp.
Til deemis ef setja & upp leikjapema um pdsthas pa veeri haegt ad fara i vettvangsferd med
bornin & posthusio par sem pau geetu fylgst med og séd hvad gert er & pdsthdsi. Pad myndi
sidan hjalpa bornunum ad skipuleggja og byggja upp raunverulegan posthusaleik (Christie,
Enz og Vukelich, 2007:150-152).

Til ad stydja sem best vid préun laesis barna i leikskola parf ad sampeetta leesi inn i sem
flesta peetti leikskolastarfsins en ekki eingdngu vid akvedna peetti eins og hdpstundir og
sOgulestur. Born leera best um lestur og ritun med endurteknum samskiptum vid ritmal og
med ritmalsreynslu. Med pvi ad hafa ritmalsorvandi umhverfi og ritmélsérvandi leikmuni pa
getur barn alltaf sétt i pad sem vekur dhuga pess. Barn getur pa til demis alltaf aftur og aftur
leikio sér med stafapusl, i hlutverkaleik sem pad hefur mikinn ahuga & eda skodad endurtekid
somu bokina sem kennari hefur lesid i samverustund. Ef laesi er sampett vid 6l sveedi
leikskolans pa fa oll born einhverja laesisérvun 6had pvi hvad pad velur sér ad gera i
leikskdlanum. Sem deemi ef ad barn vill eingdngu leika sér a kubbasveedinu en ekki i
hlutverkaleik pa veeri til demis haegt ad hafa & kubbasveedinu ymsar baekur um byggingar og
leidbeiningar eda uppskriftir til ad kubba eftir. P4 er barnid samt sem &dur ad komast i
snertingu vid laesi sem veitir Orvun. (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:28-29).

3.4. Samantekt
Leikskélinn er fyrsta skélastigio sem & ad veita bornum uppeldi og menntun i hvetjandi
umhverfi i gegnum leik og skapandi starf. Samkveaemt opinberri stefnu yfirvalda sem birtist i

Adalnamskra leikskdla & ad efla alhlida proska barna og samkvaemt pvi & ad efla lesisproska
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barna par sem hann er hluti af alhlida proska. bad er pvi 1jost ad gefa & bérnum teekifeeri til ad
broa med sér lesi i leikskola. Aukin vitundarvakning um gildi préunar laesis & unga aldri hefur
ordid til pess ad farid er ad leggja meiri aherslu & lesi i leiksk6lum sem & moti hefur valdid
leikskdlakennurum ahyggjum. Peir Ottast ad starfsheettir leikskdla muni verda likari
starfshattum grunnskolans. pad er pvi ekki spurning um hvort laesi eigi ad vera hluti af

leikskolanaminu heldur hvernig adferdum eigi ad beita vid ad koma laesi i leikskdlanam.

Hugtakid bernskulaesi felur i sér &kvedna faerni, leikni, pekkingu og vidhorf sem
proskast hja bérnum adur en pau hefja formlegt lestarnam. Samkveemt hugmyndafraedi
bernskulaesis eru bérn & leikskolaaldri ad undirbua sig fyrir komandi lestrarndm sitt. Til ad
bdrn geti préad med sér laesi og 6dlast laesispekkingu purfa pau ad fa lesisreynslu. Reynslu fa
bérn med pvi ad sja adra nota badi ritun og lestur vid daglegar athafnir. Ad lesa fyrir born
gefur peim einnig pa reynslu sem pau purfa til ad 6dlast leesispekkingu. Til ad born geti préad
med sér laesi purfa pau pvi tekiferi til ad sja mikid af ritmali og hafa gédan adgang ad
bokum. Leikskolinn getur 6rvad born til leesis med pvi ad bjoda bdérnum upp & rikuleg
teekifeeri til pess ad 0Odlast reynslu og pekkingu i tengslum vid lestur og ritun. Med
lestrarhvetjandi umhverfi i leiksk6la ma stydja vid og 6rva laesisproska barna. bad er einkum
gert med pvi ad hafa ritmalid synilegt a leiksk6lanum og tryggja bérnum adgang ad bokum.
Auk pess er bérnum bodid upp & fjélbreyttann efnivid, leikfong og ritmalsérvandi leikmuni i
hlutverkaleik sem gefur peim teekifaeri til kanna og profa sig &fram med ritmalid eins og pau
sja pad notad i umhverfi sinu. Hér naest &tlum vid ad velta fyrir okkur hvert hlutverk kennara

er i proun laesis og ad hverju peir purfi ad huga ad i pvi sambandi.
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4. Hlutverk kennara

[ pessum kafla fjollum vid um hlutverk kennara i malraekt og proun lasis. Fyrst skodum vid
mikilveegi malérvunar og samraedna fyrir mal- og laesisproska barna og fjollum um mikilveegi
snemmtaekrar ihlutunar. T pessu sambandi skodum vid hvernig leikskolakennarar geta hvatt
foreldra til patttoku i proun laesis og hvernig nyta megi leikinn sem nadmsleid til leesis.

4.1 Mal6rvun og samradur

A leikskolaaldrinum eru born & sinu virkasta maltokuskeidi og lera pvi mest megnis allt sitt
modurmal a peim aldri. Til pess ad born nai sem bestum malproska parf maltakan ad fara
fram sem mest fyrir fimm til sex ara aldur. Pegar bérn hafa nad pessum aldri eru pau flest
ordin altalandi, pad er pau hafa ad mestum hluta nad valdi & malkerfinu prétt fyrir ad nokkur
oregluleg atridi eins og i beygingum og setningargerd geti valdid peim heilabrotum. Fram ad
sex ara aldri eru born eins mottaekileg fyrir talmali og hugsast getur en & peim tima eru pau
einnig ad byggja upp sitt malkerfi og tilfinning fyrir malinu er ad motast. pegar bérn eru &
pessu stigi skiptir skdpum ad pau hafi gédar malfyrirmyndir og fai einnig pa érvun sem pau
purfa & ad halda (islenska til alls, 2008:23).

Af pessu ma sja ad brodurpartur maltoku barna fer fram innan leikskdlans.
Leikskdlakennarar gegna pess vegna veigamiklu hlutverki i maluppeldi barna og eru flestir
pbeirra medvitadir um pa malreektarskyldu sem & peim hvilir. Um pessa malraektarskyldu er
getio i Logum um leikskola nr. 90/2008 en par segir ad eitt af adalmarkmidum uppeldis og
kennslu innan leikskolans sé ad veita bornum skipulega malérvun dsamt pvi ad studla ad
edlilegri ferni barna i islensku. Pessa syn ma einnig glégglega sja i namssvidum
Adalnamsskra leikskola (1999:20), medal namssvida er malrekt en undir pad fellur medal
annars ad auka markvisst ordaforda barna, reda vid pau og hvetja pau til frasagnar, lesa fyrir

pau og segja peim sdgur og a&vintyri.

Leikskolakennarar geta haft mikil ahrif & malproska barna i daglegu starfi innan
leikskdlans. Fatt er mikilveegara en ad eiga samskipti vid bornin og parf ad hafa pad i huga a
hverjum degi. Nyta a hvert teekifeeri til ad eiga samraedur vid bérn um hluti sem standa peim
nerri eins og foreldra, vini og uppahalds leikfang eda i raun hvad sem hugurinn girnist. bad
ma segja ad vidfangsefnid skipti ekki hofudmali heldur er adalatridid ad tala vid bornin. |
bessu samhengi skiptir heldur ekki mali hversu gédmul bérnin eru eda hvar pau eru stodd i

malproska heldur snyst petta um malérvun. Pessi pattur skiptir miklu par sem ad mikilveegt er
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ad vera medvitadur um ad born sem standa sterk i malproska eru oftar en ekki betur stédd
begar kemur ad leesisproska. Aftur & moéti eru bérn sem glima vid einhverskonar
mélfarserfidleika i meiri haettu & ad eiga vid einhverskonar erfidleika ad etja pegar kemur ad
leesi (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:45-46).

Synt hefur verid fram & ad pau bérn sem mikid er talad vid og lesid fyrir hafa yfir ad
bda meiri ordaforda en pau bdrn sem ekki njota somu athygli. Stor hluti lesskilnings er
félginn i peim ordaforda sem bdrn hafa yfir ad bua pegar eiginlegt lestrarnam peirra hefst
(Vacca o.fl, 2006:277). pessi born sem fa mikid af samraedum na pvi fyrr tokum &
setningargerd modurmals sins og pess vegna ma i raun segja ad grundvallaratridi
modurmalsins lerast eftir pvi hvernig bérnum er sinnt. pad hvernig malnotendur pau verda fer
einnig allt eftir pvi hverskonar maluppeldi pau fa (Sigridur Sigurjonsdéttir, 2000:30-33).
Upphaf laesisprounar hja ungum boérnum veltur mikid & hafileikum peirra til ad tja sig.
Rannsdknir syna ad ung born eru medvitud um merkingu, pad er ad segja pau vilja komast
dypra i vidfangsefnid. Pad gera pau medal annars med ymsum spurningum og eigin
rannsoknum & vidfangsefni sinu. Pessi dhugi fylgir peim i gegnum leikskélann og afram upp i
yngstu stig grunnskélann. 1 pessu sambandi skiptir umhverfid miklu mali, eigi bornin ad fa
teekifeeri til aukins proska purfa pau & ad halda umhverfi sem virkar hvetjandi a pau
(Whitehead, 2004:206).

Pad ad vera virkur hlustandi er med pvi mikilveegasta sem leikskolakennarar geta
tamid sér i pvi skyni ad efla lesisproska barna. Virk hlustun er mikilveeg i 6llu skolastarfi.
Ymsar leidir geta verid hentugar til pess ad syna bornum ad verid sé ad hlusta & pad sem pau
hafa til malanna ad leggja (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:46-47). Virk hlustun er
mikilveegt teeki til pess ad syna nemendum i verki ad peirra hugmyndir séu mikilvaegar og
skipta mali. bad hvetur bdrnin og gefur peim aukid sjalfstraust. Kennarinn er fyrirmynd barna
0g med pvi ad beita virkri hlustun kennir pad bérnunum ad hlusta & adra og bera virdingu fyrir
bvi sem viokomandi hefur ad segja (Ingvar Sigurgeirsson, 1999:18). Mikilveegur pattur i
virkri hlustun er ad kennarar venji sig & ad horfa & bérnin pegar talad er vid pau. Sé pad gert
berst réddin betur og skilabodin verda markvissari. Med pvi ad horfast i augu vid bornin méa
einnig sja hvort pau séu ad hlusta og medtaka pad sem sagt er vid pau. Slikt ma oft lesa ar
latbragdi barna (Ingvar Sigurgeirsson, 1999:14). bad ad horfast i augu vid bdrn er einnig

mikilveegur pattur i virkri hlustun sem er mjog mikilveegur pattur i starfi leikskolakennara.

Born a leikskolaaldri eru miklar félagsverur og bua yfir mikilli porf fyrir samskipti vid

adra. Pau purfa & pvi ad halda ad tja skodanir sinar og tilfinningar og skiptast a hugmyndum
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vid adra jafnt innan barnahopsins sem utan. Pad eru ymsar adferdir sem born nota til pess ad
néd sambandi vid adra og tja sig. bar ma nefna sem deemi latbragd, hljod, dans, myndmal og
tungumal (Drdg ad Adalnamskra leikskola, 2010: 9-10). Mikilvaegt er ad born laeri og pjalfist
i malnotkun og samskiptum jafnt i leik og starfi (Gudrun Sigursteinsdéttir, 2009:6). SamskKipti
er mikilvaegur pattur laesis i vioum skilningi, innan leikskolans felur pad medal annars i sér pa
heaefni og getu ad lesa i umhverfid og nota tungumalid & sem fjolbreyttastan hatt. Leikskdlum
ber ad binda svo um hnltana ad born fai sem fjélbreyttust teekifeeri til ad tja sig beedi med og
an orda i mismunandi tilgangi vid mismunandi adstedur. Einnig ad born fai tekifzeri til ad
leika sér med tungumalid og moguleika sem pad hefur upp a ad bjoda (Drog ad Adalnamskra
leikskdla, 2010:9-10).

Leikskolakennarar purfa ad vera tilbdnir til ad fylgja frumkvaedi barnsins og bregdast
vid samskiptum pess med pvi ad syna vidbrogd (Valdis B. Gudjonsdéttir, 2007a:8-9).
Leikskolakennari parf lika ad vera vidbuinn pvi ad vikka Gt samraedur vid bornin. Pad ma sem
demi gera med pvi ad spyrja opinna spurninga og lika med pvi ad setja ord & athafnir og tala
um pad sem verid er ad gera hverju sinni (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:46-47).
pegar faeri gefst getur leikskolakennari einnig farid i leik med barninu og tekid patt i peirra
ahugasvidi an pess pé ad vera rikjandi i leiknum. petta parf ad vera a forsendum barnsins og
nytt til ad efla pad i malérvun (Valdis B. Gudjénsdottir, 2007a:8-9).

Leikskolakennarar eiga ad taka fullan patt i samtélum sem snla ad leik og leyfa
hugmyndafluginu ad njéta sin. Hvetja bornin til pess ad segja sogur, eitthvad sem pau hafa
kannski heyrt, séd eda lent i. Til pess getur leikskolakennarinn til deemis sagt sogur af sjalfum
sér sem bornunum finnst fyndnar og skrytnar og eru frekar viljug til pess ad deila sinum
sogum. Synt hefur verid fram & pad ad pegar born segja sogur eflist malproski peirra og pad er
einnig godur undirbdningur fyrir laesi (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:49-52).
Gerd hefur verid rannsokn sem synir fram & ad leikskolakennarar sem og adrir sem umgangast
bérn geta audveldlega haft bein ahrif & malproska peirra. Pad ma medal annars gera med pvi
ad temja sér malorvandi adferdir i starfi. bar nytast medal annars pessar adferdir sem taldar
eru upp hér ad ofan (Valdis B. Gudjonsdottir, 2007a:8-9)

Lestrarferlid sjalft nytursifellt vaxandi athygli. Synt hefur verid fram 4 samband &
milli lesturs og mals og hefur eitt svid mals verid sérstaklega skodad i pessu samhengi. bad er
sambandid & milli malmedvitundar og lesturs. Malmedvitund er sa hefileiki til ad kunna skil a
eftirfarandi, hljodkerfisvitund, setningarskipan, merkingarvitund og malnotkunarvitund. Af

pbessum pattum hefur hljodkerfisvitund verid rannsékud hvad mest. pessar rannséknir syna
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akvedin tengsl & milli hljodkerfisvitundar og prounar lestrarferni hja bornum (Asthildur Bj.
Snorradéttir, 2001:71).

Se barn ekki vel statt a svidi mélproska pegar i grunnskoéla er komid er pad fljott ad
dragast aftur ur 6drum bornum i leesisproska. Rannsoknir hafa synt fram & mikilvaegi pess ad
innan leikskdlans se unnid markvisst med lasi til ad born standi jafnar ad vigipegar i
grunnskola er komid. bau bdrn sem greind eru i ahaettuhdpi vardandi lestrarerfidleika med
skimunarpréfum njéta géos af aukinni og markvissri kennslu. Bérn sem f& aukna pjalfun i
badum pattum lestrar, skilningi og umskraningu, eiga mun audveldara med lestrarnam seinna
meir. Pessi born purfa & aukinni kennslu ad halda utan peirrar almennu kennslu sem bérn fa
innan leikskdlans. Nu til dags eru margar leidir til pess ad greina forsparpeetti lestrarerfidleika
strax i leikskola. Lestur er sem &dur sagdi samsettur af nokkrum mismunandi eiginleikum. par
a medal er hljodkerfisvitund og umskraning talads mals (Gudrun Sigursteinsdottir, 2007: 4-5).
Ef um einhvers konar roskun a pessum atrioum er ad raeda getur pad leitt til vandraeda. bess
vegna er mikilveegt ad beita snemmteekri ihlutun og vinna med vandamalid strax innan

leikskolans.

4.2 Snemmtak ihlutun.

Leikskdlakennarar eru gjarnan i peirri stodu ad vera fyrstir til ad sja hvort eitthvad vantar i
broska barna og geta pess vegna gripid snemma inn i med snemmtaekri ihlutun (Gudrdn
Sigursteinsdéttir, 2009:5). Synt hefur verid fram & ad bérn sem kljast vid einhvers konar
hljookerfiserfidleika geta lent i erfidleikum pegar eiginlegt lestrarndm peirra hefst.
Hljookerfiserfidleikar eru medal peirra algengustu sem finna ma medal ungra barna. Af
pessum véldum er mikilvaegt ad snemma sé unnid med pessa erfidleika til ad barnid eigi sidur
a heettu ad lenda i vandraedum med eiginlegt lestrarndm. Pad er ekki gdd lausn ad bida og sja
til, vegna pess ad med pvi glatast dyrmeetur timi og sjalfstraust barns getur laskast (Valdis B.
Gudjénsdottir, 2007b:17).

Peir peettir sem leikskdlakennari parf ad vera vakandi fyrir ad séu aheettupeettir hja
bornum vardandi lestrarerfidleika er medal annars ef umhverfid hvetur ekki til laesis hvort sem
um er ad reeda heima eda innan leikskolans. Ef barn er ekki farid ad pekkja lesatt um fimm ara
aldur og pekkir mjog faa, jafnvel enga bdkstafi né tengir malhljéd vid pa. begar barn hefur
slaka malvitund og skilning dsamt pvi ad geta ekki radad ordum rétt upp i setningar. Einnig

pegar barn hefur Iélega hljodvitund og getur ekki greint einstok hljod i ordi svo sem i upphafi
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eda enda ords. Born sem eiga erfitt med ad gera sig skiljanleg med ordum eda eru sein i
maélproska, til demis pegar barn hefur skerta heyrn eda einhverskonar proskardéskun. bad
getur lika verid varadarmerki ef ad barn & foreldra eda nana attingja med leshomlun (Gudrun
Sigursteinsdottir, 2007: 5). Oll pessi atridi geta gefid visbendingar um ad barn geti att i

erfidleikum med lestrarnam og péa er naudsynlegt ad gera videigandi radstafanir.

Til eru margar mismunandi adferdir til ad drva malproska barna. pPessar adferdir nytast
jafnt bérnum sem proskast edlilega sem og peim sem einhverja hluta vegna purfa & sérstakri
pjalfun ad halda. pessar adferdir nytast jafnt innan leikskdlans og utan d&samt pvi ad nytast til
ad efla ordaforda barna og par med lasisproun peirra. Medal pessara adferda er ad bida og
hlusta. SU adferd felur i sér ad leikskélakennarinn hvetur barnid til ad eiga frumkvaedi ad
samskiptum hvort sem er med ordum eda an. Petta er gert med pvi ad bida og leyfa barninu ad
eiga frumkveedid. Naudsynlegt er ad tala haegt svo ad bornin hafi neegan tima til ad bregdast
vid og svo ad hlusta & pad sem pau hafa ad segja og gefa peim faeri & ad ljuka mali sinu
(Valdis B. Gugjonsdottir, 2007a:8-9). Bornin purfa lika & pvi ad halda ad pau finni ad hlustad
sé & pau. bad m& medal annars syna bérnum med pvi ad horfa & pau medan pau tja sig, kinka
kolli og fylgjast med allri tjaningu peirra ekki einungis pvi sem pau segja og beita medvitad
virkri hlustun (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:46-47).

Hljookerfiserfidleikar eru i raun pegar barn & i erfidleikum med ad mynda malhljod i
hljoofreedilegu eda hljodkerfislegu samhengi. Nefna ma sem demi bdrn sem eiga i
erfidleikum med ad segja /r/ inn i ordum en eiga ekki i vandraedum med pad hljod eitt og ser
(\Valdis B. Gudjonsdéttir, 2007b:17). Leikskdlakennarar hafa i hendi sér teekifeeri til ad vinna
med markvissa malrakt til ad efla bérn med minnihattar erfidleika i mali eda slaka malvitund.
pad felur medal annars i sér ad skipulag umhverfisins sé til pess fallid ad 6rva malvitund.
Born geta verulega styrkt malvitund sina ef namsumhverfio er til pess fallio ad kenna badi
ritad mal og talad (Gudran Sigursteinsdéttir, 2009:5)

Born sem glima vid hljodkerfisraskanir hafa verid greind sem &hettuhépur vardandi
lestrarerfidleika. bvi hefur verid haldid fram ad erfidleikar med lestur veeru best skilgreindir
sem malproskardskun par sem ad lestur er fyrst og fremst malfarslegs edlis. Pad er ad segja
lestur byggir & akvedinni pekkingu a hljod- og merkingarfradi, setningaskipan og almennri
malnotkun. Rannsoknir hafa synt fram & tengsl & milli slakrar hljookefisvitundar og
lestrarerfidleika og hefur i pvi sambandi verid proad skimunartaeki, HIjom-2. | raun ma segja
ad pad sé hugsad til pess ad finna bdrn med slaka hljodkerfisvitund. Skimunartaekid er mjog

mikid notad i leiksk6lum hérlendis til ad reyna ad koma i veg fyrir lestarerfidleika hja bornum
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med slaka hljodkerfisvitund. Med pvi ad nota petta skimunarteeki innan leikskdlans ma finna
pessi born snemma og koma til mots vid parfir peirra strax & leikskolaaldri. bad er gert med
bvi ad 6rva og vinna med hljodkerfisvitund peirra. Miklu skiptir i pessu samhengi ad rugla
ekki saman hugtokunum hljédkerfisroskun og hljodkerfisvitund par sem ekki er um sama
hlutinn ad reda og par af leidandi eru ekki sému teki notud til mealingar (Valdis B.
Guojonsdattir, 2007b:17).

4.3 batttaka foreldra i proun leesis

pattur foreldra og forrd&damanna i lesisproun barna er mjog mikilveegur en pvi midur oft
vanmetinn af peim sem malid vardar. Innan heimilis er lagdour grunnur ad komandi
lestrarndmi barns og hefur verid sagt ad pad séu foreldrar sem sai fyrsta freei laesis hja
bornum. Flestir vilja s& pessu fraei og undirbta bérn sin sem best fyrir komandi lestrarndm en
eiga stundum i erfidleikum med hvar skal hefjast handa (Christie, Enz og Vukelich,
2007:399). Synt hefur verid fram & mikilveegi pess ad foreldrar eydi tima med bérnum sinum
i kringum ritmal og beaekur og lesi fyrir pau oft, allt frd unga aldri. Pvi er gjarnan tekid sem
gefnu ad petta eigi sér stad heima fyrir. Pvi midur hafa ekki allir foreldrar teekifzeri til ad veita
bérnum sinum jakveeda lestrarreynslu heima. Stundum hafa peir einhverra hluta vegna ekki
attad sig & ad gera pad ad forgangsmali eda hafa ekki tok & pvi vegna annarra péatta eins og
fotlunar (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:211). Af pessum sékum verdur hér fjallad
um pad hvernig kennarar geta nytt pekkingu sina til ad veita foreldrum studning og jafnvel
leidbeina peim um hvada pattum er mikilveegt ad gera géd skil til ad studla ad sem bestum
leesisproska barna.

Rannsoknir benda til pess ad born leri hvad mest i gegnum pad ad vera sifellt i
tengslum vid ritmal. Su stadreynd vekur spurningar um hvernig peim hlutunum er héattad
innan heimilis barna, pad er ad segja hvort foreldrar séu almennt medvitadir um mikilvegi
bess pattar i leesi barna (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:211). bar sem foreldrar
gegna lykilhlutverki i laesispréun barna sinna er mikilvaegt ad foreldrar adstodi bérn sin vid ad
kynnast ritmali. Bérn eru eins og adur sagdi oft mjog ung pegar pau fa sin fyrstu kynni af
ritmali beint eda obeint. Ung born sem sitja og lesa med foreldrum sinum geta audveldlega
leert undirstdduatridi ritmals. Pvi midur hafa kannanir synt fram & ad lestur foreldra fyrir born
fer minnkandi. Pessi stadreynd hefur i for med sér alvarlegar afleidingar par sem ad pau bérn

sem ekKi er lesid fyrir fara i raun & mis vid mikil namstaekifeeri (Christie, Enz og Vukelich,
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2007:400). Svo virdist sem rikjandi vidhorf sé ad bornin fai markvissa kennslu innan
leikskdlans en pegar heim kemur er oft ekki hugad ad pvi ad 6rva bornin &fram til aukins
leesisproska (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:212).

Foreldrar setja bérnum sinum ekki einungis fordemi pegar kemur ad lestri heldur lika
med pvi hvernig malnotendur peir eru. Boérn purfa & godum ordaforda ad halda i lestarnami
sinu og mikid af sinum ordaforda leera born heima vid (Christie, Enz og Vukelich, 2007:406).
Synt hefur verid fram & ad pau bérn sem bla vid gott lesishvetjandi umhverfi og adbinad
heima fyrir eru betur i stakk buin til pess ad takast & vid komandi lestrarndm (Bennett-
Armistead, V., Nell Duke, Annie Moses, 2005:212).

Kennarar hafa teekifeeri til pess ad hjalpa foreldrum ad verda gédar fyrirmyndir fyrir
bérnin sin pegar kemur ad méalnotkun og leasi. Leikskolakennarar hafa yfir ad bta mikilli
bekkingu & pvi hvernig born lzera og geta pess vegna midlad pekkingu sinni til foreldra gerist
bess porf. Eigi petta ad bera sem mestan arangur verda kennarar ad leggja raekt vid ad halda
godu samfelldu sambandi vid foreldra. begar kennarar hafa komid & fot gédu personulegu
sambandi vid foreldra er pad grundvollur til pess ad midla upplysingum um vitsmunalegar
parfir barna &4 bada boga. begar gott foreldrasamstarf er komid a getur kennari haglega
leidbeint foreldrum & fjolbreyttan hatt um gdda samskipta- og lestrarhaetti sem studla ad
auknum leesisproska hja bérnum. Kennarar purfa ad bla yfir akvedinni pekkingu & hvad er rétt
broskaleid i laesi. beir purfa ad upplysa foreldra um hvort barnid peirra sé ad na peim
markmidum sem stefnt er ad og einnig benda a leidir til aukins proska (Christie, Enz og
Vukelich, 2007:406/428). Kennarar bda yfir hinum ymsu leidum til ad styrkja foreldra i ad
studla ad lesishvetjandi umhverfi heima fyrir. Pad ad tala vid foreldra, freeda pa og bjéda
peim studning getur breytt miklu. Kennarar geta einnig sent heim efni til lestrar sem og
verkefni sem foreldrar og born vinna saman. bannig geta kennarar einnig haft ahrif & hvernig
leesisproski barna préast heima fyrir. Grundvollur fyrir pessu 6llu saman er p6 gott samband &

milli foreldra og kennara (Bennett-Armistead, Duke og Moses, 2005:213).

Yta ma undir laesishvetjandi umhverfi heima vid med pvi ad tengja saman heimili og
skéla med einhverskonar laesistengdu verkefni fyrir foreldra og bérn til ad vinna saman heima
og koma med i skolann. Par ma sem dami nefna pegar born fa heim med sér poka med
tuskudyri, stilabdk og penna. Bornin fa tuskudyrid i heimsokn og eydir pad degi med barninu
og fjolskyldu pess. begar fer ad lida ad lokum heimsoknarinnar setja foreldri og barn saman
nidur & blad stutta frasogn af heimsokninni, leikskolakennari les sidan upp séguna fyrir
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barnahopinn pegar barnid snyr aftur i leikskdlann. Fyrir utan augljésan avinning tengdan leesi
er petta leid til pess ad veita leikskolakennurum betri innsyn i fjolskylduadsteedur barnsins og
hjalpar foreldrum ad finnst peir i beinum tengslum vid starf leikskolans (Bennett-Armistead,
Duke og Moses, 2005:218). bessi adferd getur einnig kynnt fyrir foreldrum hvad pad er sem
bornin peirra eru ad leera i leikskdlanum asamt pvi ad gefa foreldrum tilfinningu fyrir pvi ad
beir geti haft hrif & ndm og proska barna sinna (Whitehead, 2004:229-230). Leikskolar hér &
landi leggja & pad &herslu ad born leeri i gegnum leik eins og adur hefur komid fram. Af peim

voldum verdur leikur barna sem namsleid til umfjéllunar hér ad nedan.

4.4 Leikurinn sem namsleid til laesis.

Leikurinn er adalnamsleid allra barna og er pvi orjufanlegur pattur peirrar heildar sem myndar
leikskolanam. Leikskolar hérlendis leggja & pad mikla aherslu ad hann sé synilegur og
orjufanlegur pattur bernskuaranna. bess vegna er hann pungamidja leikskolastarfs. Hja
bornum er leikurinn sjalfsprottinn, edlislegur og byggir & peirra eigin vilja til pess ad leika sér
frjals og ohindrud. I leik veitist bornum teekifeeri til ad kynnast umhverfi sinu 4 annan hatt en
adur og pau Odlast med pvi dypri og viodari skilning. Peim veitast tekiferi til ad tja
tilfinningar sinar, hugmyndir og reynslu i gegnum leikinn a frjalsan hatt og getur hann pvi
jafnt verid leid til gledi og einnig til utrasar sorgar og erfidleika (Drog ad Adalndmskra

leikskola, 2010:8). Leikurinn hefur p6 ymsa adra kosti sem oft er ekki augljos vid fyrstu syn.

Leikur felur i sér ymis konar félagslegan proska. Bérn mynda hopa i leiknum og
skapa sina eigin menningu. Pau eflast pess vegna i ad setja fram hugmyndir sinar a
lyoraedislegan hatt og lera ad taka tillit til sjonarmida annarra (Drog ad Adalndmskra
leikskola, 2010:8-9). begar born eru i leik feer peirra eigid sjalf ad njéta sin og innan leiksins
verdur til akvedinn grundvollur fyrir vangaveltur og spurningar og pannig 6rvast jafnt vitraenir
og skapandi peettir pegar born leitast vid ad finna lausnir & vandamalum eda finna svor vid
spurningum sinum. Born i leik taka sinar eigin akvardanir og proa leikinn eftir eigin hofoi
(Hendrick og Weissman, 2007:43). Leikurinn eflir tungumalid og vekur med bérnum Iéngum
til ad lera og afla ser frekari pekkingar. Leikurinn er pvi ekki einungis markmid
leikskolastarfs heldur getur einnig verid namsleid. begar leikur er nyttur sem namsleid eru
fyrirfram akvedin markmid sem etlunin er ad na i gegnum leikinn. (Drég ad Adalnamskra

leikskola, 2010:8-9). Leikurinn fléttast ad sjalfsdgdu inn i 61l namssvid leikskdlans og er hluti
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af samfelldu nami en kennarinn getur sidan markvisst nytt ser leikinn til nams & sérstokum

svioum.

pad veeri of mikil einféldun ad telja sér trd um pad ad leikur sé eitthvad sem einungis &
sér stad & leikskodlaaldri eda i fyrstu bekkjum grunnskola. Sannleikurinn er sa ad leikur er
mikilveegur hluti leesis & 6llum stigum, einnig fyrir fullordna. Pessa stadreynd hafa rith6fundar
og skald tileinkad sér og fa oft hrds fyrir hversu vel peim tekst til ad leika sér ad tungumalinu.
Peir sem starfa innan auglysingageirans og vid fjélmidla eru einnig duglegir vid ad leika sér
ad oroum til pess ad na fram akvednum gripandi hughrifum hja lesandanum. pad ad leika ser
ad oroum er pess vegna skapandi leid sem kennir okkur talsvert um tungumalid og hvernig
bad er uppbyggt (Wyse og Jones, 2001:209). bad synir pess vegna ad leikurinn er gifurlega
mikilvegur pegar kemur ad laesindmi barna og nytist peim éafram i gengum allt peirra

leesisnam og einnig pegar pau hafa nad fullum lasisproska.

Pessi stadreynd a ekki sist vid i kennslu & leesi. Fyrstu kynni margra barna af ritmali
eru i gegnum leikinn. Born leera margt i gegnum leikinn og par & medal leesi. Sja ma likingar i
leik og laesi pad er ad segja hin ymsu tdkn sem koma vid sogu i lestri og skrift eins og oft vill
gerast i leiknum. Sem demi méa nefna trékubb sem kann ad gegna hinum ymsu hlutverkum i
leik barna og getur tekid a sig hinar 6likustu myndir og verid einhverskonar takngervingur.
Tengsl eru & milli pess ferlis sem sja ma i hlutverkaleik og leaesi (Margrét Sigurdardottir og
Sigran Birgisdattir, 1998:2-3). bad er ad segja ad sama ferli eigi sér stad vid pad ad nyta takn
i leik og leesi. Leikurinn gerir bornum kleift ad nota sér ritmalid og lera pau pannig hvernig
ritmalid virkar og hvernig mé nyta sér pad. A leikskolaaldri er pessi edlislaega forvitni barna i
heaestu hadum. bau fara ad fa dhuga & texta boka og eru mikid ad leika sér med baekur. bau
&fa sig i ad lesa og skrifa i ,,pykjustunni en hja bérnum vaknar mjog snemma ahugi a ritmali
sem seinna leidir pau yfir ad lestri og skrift (Adalnamskra leikskola, 1999:21). Kennarar geta
hvatt born til pess ad hafa laesistengdar athafnir sem hluta leiksins. Peir geta adstodad bornin
vid lestrar- og skriftarhluta leiksins sem bdrnin rada ekki alveg ad fullu vid sjalf og studlad
pannig ad pvi ad leikurinn midi ad auknum laesisproska barnanna (Christie, Enz og Vukelich,
2007:154)

Rannsoknir hafa verid gerdar sem syna fram & ad pykjustuleikur hefur ahrif a
framvindu leaesisproska hja bornum. Sa hefileiki ad nota sér pykjustumal og ymiskonar
taknmal er natengdur laesi (Frost, Wortham og Reifel, 2008:138). | raun ma daga ahrif leiks &
leesisproun saman i prju lykilatridi, taknreena umskiptingu, notkun tungumaéls og

frasagnarhaefni. Petta gildir sérstaklega um pykjustuleik. Rannséknir syna ad born i
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bykjustuleik pjalfa haefni sina i taknreenni ummyndun pad er ad segja pau nota gjarnan einn
hlut fyrir eitthvad allt annad en hann er i raun og veru. I pess konar leikjum eiga pau einnig
audvelt med ad breyta Ur eigin persénu pegar pau bregda sér i hin ymsu tilbdnu hlutverk
(Sawyer og DeZutter, 2007:21-22). Med pessu ferli eru born i raun ad undirbuda sig undir pad

umbreytingarferli sem falid er i lzesi.

Rannsoknir sem gerdar hafa verid & leesi medal ungra barna syna fram & tengsl & milli
akvedinna athafna og leaesis. Pad hefur i raun synt sig ad lesi & ekki einhvern akvedinn
byrjunarreit i lifi barna og laesisproun peirra heldur er um ad reeda marga petti sem studla ad
betri laesisvitund hja bornum séu akvedin skilyrdi uppfylit. bratt fyrir ad born séu enn ekki
bdin ad leera ad umskra ritmal i talmal pa syna pau samt sem &dur af sér laesishegdun med pvi
ad ryna i textann og reyna ad tulka & einn eda annan hétt. bess konar hegdun studlar 61l ad
préun i attina ad pvi ad verda vel les og skrifandi. Adrar athafnir eins og félagslegur
bykjustuleikur og lestur i samstarfi vid adra, foreldri eda barn, eru einnig taldir veigamiklir
peettir i laesisprouninni (Sawyer og DeZutter, 2007:21-22). bar faer barnio teekiferi til
leesishegdunar i tengslum vid adra, baedi fullordna og énnur born.

Rannsoknir & leik barna syna ad pegar born rokreeda leikinn hvert vid annad getur pad
ordid til pess ad pau fara ad nota sérteekara mal og préa pannig smam saman med sér aukna
malfreedipekkingu. Badi taknreen umskipting og frjals leikur krefjast heefni til skapandi
frasagnar og er pa komin onnur sterk tenging & milli leiks og lesis. Spunaleikur er natengdur
skapandi frasogn sem veitir pann moguleika ad spinna leikinn & stadnum og breyta honum og
pbréa eftir eigin hofdi (Sawyer og DeZutter, 2007:21-22).

Hlutverk leikskdlakennara i leik er ad fylgjast med leik barnanna og vera reidubdinn
ad taka patt i honum a forsendu barnanna. Pannig getur leikskolakennari vakid ahuga peirra
og fraett pau (Adalnamsskra leikskdla, 1999:13). Namssvid leikskdla eru samofin og fléttast
pétt saman vid leik barna pegar ad leikskdlakennarinn er medvitadur um ad tengja saman
markmid og leik. Pad getur hann medal annars gert med pvi ad kynna bérnunum nyja
moguleika og sjonarhorn. Einnig med pvi ad fylgja ahuga barnanna, spyrja pau opinna
spurninga og syna markvissan ahuga a pvi sem boérnin eru ad gera (Drog ad Adalnamskra
leikskola, 2010:8). Af pessum véldum er mikilvegt ad vera medvitadur um ad malraekt og
lesisnam skal fara fram i 6llu daglegu starfi leikskolans. A pann hétt verdur namsefnid badi

merkingarbaert og skiljanlegt fyrir bérnin (Gudrdn Sigursteinsdottir, 2009:6).
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4.5 Samantekt

Hlutverk leikskdlakennara i laesispréun barna ma draga saman i pann galdur ad kenna bérnum
sem ekki eru medvitud um ad pau seu ad lera undirstédupeetti laesis. Born & leikskdlaaldri eru
a sinu adalmaltokuskeidi og pvi mikilvaegt ad kennarar séu gédar malfyrirmyndir barnanna og
studli ad sem bestum malproska hja peim i gegnum malérvun og samraedur. | daglegu starfi
leikskolans geta leikskdlakennarar haft mikil ahrif & malproska barna med pvi ad eiga vid pau
almenn samskipti og ad setja ord & athafnir. Kennarar purfa ad vera virkir hlustendur og veita
bornum teekifeeri til pess ad tja sig & eigin hatt. Oft eru leikskélakennarar i géori stodu til ad
sja hvort einhverju sé abotavant i malproska barna og skal bregdast vio med snemmtaekri
ihlutun. Mikilvaegt er ad bregdast vid fljott og vel med aukinni 6rvun og kennslu sem barnid
parf & ad halda. Sé brugdist vid a réttan hatt dregur pad Ur likum & ad barn dragist aftur ar i
leesisproska. Til eru akvedin skimunarprof til ad finna pau bdrn sem geetu purft a aukinni
pjalfun ad halda. bPad er mikilveegt til ad moguleiki sé &4 pvi ad koma i veg fyrir

lestrarerfidleika seinna meir.

Leikskolakennarar bua yfir dkvedinni sérpekkingu & pvi hvernig born lera. Pessa
bekkingu méa haglega nyta til pess ad 6rva foreldra sem virka patttakendur i leesisndmi barna
sinna. Born a leikskolaaldri purfa & ad halda svo til stanslausri érvun til ad studlad sé ad pvi
ad laesisproski peirra verdi hvad bestur. Leikurinn er adal nams- og proskaleid barns og raudur
bradur i leikskolastarfi hérlendis. bess vegna er upplagt ad nyta hann sem namsleid til leesis.
Leikurinn hefur ad geyma otal teekifeeri til ndms og oft er pad svo ad born fa sin fyrstu kynni

af leesi i leik. Smatt og smatt fara pau svo ad gera pessa petti medvitad hluta leiksins.
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5. Barnabakur

Eins og vid hofum &dur getid pa gegna barnabakur lykilhlutverki i préun lasis. | pessum
kafla fjollum vid um barnabaekur i leikskélastarfi og mikilvaegi pess ad lesa fyrir bérn. Einnig
skodum vid ad hverju parf ad huga fyrir lestrarstund i leikskola og fjollum um lestraradferdir

leikskolakennara sem stydja vid laesisproska barna.

5.1 Barnabaekur i leikskdlastarfi

[ leikskolastarfi eru barnabakur 6metanlegar, par eru badi notadar til 6rva malproska barna
og til ad midla frédleik og reynslu til barna (Adalndmskra leikskola, 1999:20). Segja ma ad i
leikskdla séu leikfong, barnabaekur og annar efnividur kennsluefni leikskdla sem eigi ad 6rva
pbroska barnanna. Mikilvaegasti og skemmtilegasti efnividurinn sem leikskolinn getur nytt sér i
margvislegu tilliti eru barnabakur. paer hafa badi menntunar- og menningarlegt gildi fyrir
bornin og audveldlega ma tengja vinnu med paer vid 6l ndmssvid leikskdla (Anna Porbjorg
Ingolfsdottir, 2006a:19). I leikskolum er gjarnan unnid eftir akvednu pema til deemis um dyr,
fjolskylduna, vinattu, likamann, umhverfi og umheiminn og svo framvegis. Vid pessi
pbemastorf er sjalfsagt ad nyta beekur badi til frodleiks og skemmtunar pvi gott getur verid
fyrir bérn ad leera og venjast pvi ad baekur séu sjalfsagdar til ad afla pekkingar ekki sidur en til
skemmtunar. P4 er ekki endilega &tt vid ad nyta eingdngu fraedibaekur til ad afla pekkingar
heldur einnig adrar baekur sem & einhvern hatt snerta pad vidfangsefni sem verid er ad vinna
med i leiksk6lanum, pad geeti verid pjodsaga, myndabdk eda jafnvel visnabok (Anna Porbjorg
Ingdlfsdottir, 2006a:27).

Finna ma bakur um allt milli himins og jardar fyrir born. Fjolbreytt vidfangsefni
barnabdka geta reynst einkar vel til pess ad auka pekkingu barna & heiminum sem pau bla i
0g geta veitt peim margvislega syn & veroldina. Jafnframt geta barnabakur gefid bérnum
nyjar hugmyndir og ytt undir imyndunarafl peirra sem skilar sér i leik barnanna og hvetur pau
einnig til ad kanna og skoda hluti & sinum eigin forsendum. Margar baekur gefa einnig tilefni
til pess ad fast vid viofangsefni eins og tolur, liti, flokkun, samanburd, skipulag og mat &
ymsum vidfangsefnum sem getur verid uppspretta ad frodlegum vangaveltum med bornum. |
barnabokum geta bdrn einnig 6dlast margvislegar fyrirmyndir. Til demis pegar ségupersoénur
i barnabokum purfa ad takast & vid margvislega reynslu og tilfinningar. ber syna pa gjarnan
mismunandi hegdun, annadhvort jakvaeda eda neikvaeda. Pad getur gefid goo teekifeeri til
samraeodna vid born og pannig er haegt ad auka skilning barna & pvi hvernig etlast er til pess ad
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madur hagi sér i samfélaginu. Umradur barna i kjolfar lesturs séguboka um atburdi og
personur gefa samtélum barna innihald og proska mélskilning og getu barna til pess ad eiga
maélleg samskipti (Anna Porbjorg Ing6lfsdottir, 2006a:22).

I leikskdla parf ad vera til gott Grval boka fyrir born. bar &ttu ad vera til baekur eftir
helstu barnabokahéfunda & Islandi, til daemis baekur eftir Aslaugu Jonsdottur, Bjork
Bjarkadoéttur, Brian Pilkington, Gudrinu Helgaddttur, 1dunni Steinsddttur, Kristinu
Steinsdottur, Sigranu Eldjarn og Pérarin Eldjarn svo einhverjir séu nefndir (Anna Porbjorg
Ingdlfsdottir, 2006a:27). Einnig purfa ad vera til bakur i leiksk6lanum dr helstu flokkum

bokmennta. Svo sem:

» Klassiskar bokmenntir, sem eru barnagalur, @vintyri og pjédsdgur sem eru hluti af
menningararfi pjodar (Morrow, 2001:172). Oft er gengid Ut fra pvi ad born pekki
sogur & bord vid Bukollu og Grylukvaedi. Raunin er hins vegar oft st ad born pekkja
ekki pennan mikilvega menningararf og pvi er mikilvegt ad slikt efni s¢ ad finna

innan leikskolans (Morrow, 2001:172).

» Raunszisbokmenntir, eru sogur sem fjalla um raunveruleg vidfangsefni eda klemmur.
bessar bakur fjalla oft um ymislegt sem born hafa sjalf fengid ad kynnast i eigin lifi.
Sem demi ma nefna ad eignast 1itid systkini eda hredslu vid nyjar og Okunnar
a0staeour. Baekur i pessum flokki geta einnig tekid 4 mjog viokvemum malum eins og
skilnadi, afengisneyslu og dauda. Slikar bekur geta reynst vel ef i barnahdpnum koma
upp einhvers konar vandamal sem mikilvaegt getur verid ad fjalla um og skyra fyrir
bornunum. Mikilvegt er b6 ad kennarar syni n@rgetni i pessu efnum og i sumum
tilfellum getur reynst betra ad benda fj6lskyldu barns & dkvednar bakur ef barnid

stendur frammi fyrir &kvednu vandamali (Morrow, 2001:172).

» Myndabzkur, eru oftast paer bakur sem ztladar eru fyrir born 4 leikskélaaldri. I peim
fara saman myndir og texti. Margar pessara boka eru einstok listaverk og pvi ma segja
ad pessar bokmenntir séu fyrsta reynsla barna af listinni, ba&di myndlist og ordlist. Ad
njota listar er athofn sem parf ad pjalfa og til pess er kjorid ad nota barnabékmenntir
til ad venja born vid og kenna peim ad njota olikra texta og vekja hja peim ahuga a

myndlist, bokmenntum og lestri (Anna Porbjorg Ingolfsdottir, 2006a:20).
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» Myndabakur 4n texta, eru bakur sem hafa skyran sdguprad eingébngu med myndum.
bessar bakur eru taldar henta vel ungum boérnum, par sem pau bua til sdguna med pvi

ad lesa myndirnar (Morrow, 2001:173).

» Léttlestrarbekur, eru bakur med mjog einféldum texta, oft med miklum
endurtekningum og rymi. Slikar baekur teljast sjaldnast til geedabokmennta en eru samt
sem adur mikilveegar 1 bokasafni leikskola pvi morg born hafa lert ad lesa med slikum

bokum (Morrow, 2001:173).

» Fredibakur, eru bakur sem geta aukid pekkingarbrunn barnanna og veitt peim dypri
innsyn i akvedinn vidfangsefni. Slikar bakur hvetja jafnframt bornin til ad sekja sér

upplysingar um pad sem a hug peirra hverju sinni (Morrow, 2001:173).

» Ljodabakur, eru baekur sem eiga pad til ad gleymast pegar velja 4 bakur fyrir
leikskola. Til eru ljodabakur sem sérstaklega eru @tladar ungum bérnum (Morrow,

2001:173).

Auk pessara flokka sem hér hafa verid taldir upp mé einnig nefna ad born hafa oft mjog
gaman af brandara- og gatubokum, fondurbékum og matreidslubokum og pvi tilvalid ad hafa
slikar baekur til stadar (Morrow, 2001:174). Til ad hvetja born til ad skoda og lesa baekur og
pbréa med peim jakveett viohorf gagnvart ritmalinu er mikilveegt ad i bodi séu fjélbreyttar
beekur sem hofda til mismunandi dhugasvida barna. bess vegna er mikilveaegt ad hafa i huga
baedi geedi og fjolbreytni pegar kemur ad pvi ad velja beaekur i leikskola (Christie, Enz og
Vukelich, 2007:137). Til ad 6rva proun lasis er svo mikilvaegt ad leikskolakennarar lesi fyrir

born. Hér nast er fjallad um mikilvaegi pess ad lesa fyrir born.

5.2 Mikilvaegi pess ad lesa fyrir born

Foreldrar barna eru oft hvattir til ad lesa fyrir born sin enda ekki ad &stedulausu pvi ad
rannsoknir hafa synt fram & ad barn sem lesid er mikid fyrir préar med sér audugra mal og
aukinn ordaforda (Morrow, 2001:115). Auk pess sem born laera heilmargt um bakur, lestur og
ritmal an pess ad vita sjalf af pvi. SU vitneskja sem siast inn hja bornunum vid lestur er
mikilveeg forsenda lasis. Pess vegna er mikilveegt ad byrja snemma ad lesa fyrir bérn og
venja pau vid baekur og ritmal (Anna borbjoérg Ingolfsdottir, 2006a:23). Flest bérn hafa gaman

af pvi a0 lata lesa fyrir sig baekur og ef vel tekst til ad gera lestrarstund ad anaegjulegri
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upplifun, pa studlar pad ad jakvaedu vidhorfi barns gagnvart bokum og lestri og hvetur pad til
ad vilja leera ad lesa sjalft (Pora Kristinsdéttir, 2000:193). bad ma pvi segja ad med pvi ad lesa
fyrir born sé verid ad leggja akvedinn grunn ad lestrarndmi peirra. Bornin fa pa einnig
teekifeeri til pess ad proa med sér pekkingu um tilgang og edli lesturs og ritmals & svipadan
hatt og pau gerdu med malid pegar pau lerdu ad tala (Margrét Sigurdardéttir og Sigrdn
Birgisdottir, 1998:6). Ad lesa barnabakur fyrir born hefur jakveed ahrif & marga peetti sem
tengjast leesisproun. Lestur eflir medal annars:

Ordaforda og malskilning

Tilfinningu fyrir setningagerd

Tilfinningu fyrir fjdlbreytileika og 6likum afbrigdum i mali
Skilning 4 edli og tilgangi ritmals og ad ritmal hefur merkingu
Skilning & tengslum talmals og ritmals

Hlustun og einbeitingu

Tilfinningu fyrir hljdmfalli malsins

Hljodkerfisvitund

Skilning & uppbyggingu ritsmida

Tilfinningu fyrir atburdaréds og ségubyggingu
Frasagnarhefileika (Anna Porbjorg Ingolfsdottir, 2006:12-13).

YV V.V V V V V V V V V

Pegar lesid er fyrir barn styrkist og eflist ordafordi pess auk pess sem pekking og
reynsla barns eykst. | sogum kynnist barn oft adsteedum og atburdum sem pad pekkir ekki af
eigin raun en med pvi ad lesa sdgur um lif og adsteedur sem eru barni framandi pa fer pad
teekifeeri til ad kynnast peim i gegnum ségurnar. Med pessu leera born gjarnan ny ord sem pau
ekki pekktu adur. Einnig geta sogur af atburdum og hlutum sem barn pekkir innihaldid ord og
tilorigdi i malinu sem eru barninu O6kunn sem ad sama skapi eflir ordaforda pess og
malskilning. Petta skiptir miklu mali fyrir préun lasis og er gédur undirbuningur fyrir
lestrarndm barna (Pdra Kristinsddttir, 2000:194).

Hlustun og einbeiting barna eflist einnig med lestri og er undirstada godrar
hljodvitundar, sem er nemi fyrir tengingu milli hljods og stafs. Greinarmunur er gerdur a
virkri og &virkri hlustun. Med virkri hlustun er att vid ad vid heyrum med eyrunum en
hlustum i raun med huganum. Pad ad geta hlustad med huganum krefst pjalfunar og pa reynir
a leikskolakennara ad vera godar fyrirmyndir. Peir purfa ad hlusta med huganum eda nota

virka hlustun pegar peir hlusta a bornin pegar pau spyrja eda vilja segja fra einhverju (Anna
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borbjorg Ingdlfsdattir, 2006a:25). I gegnum lestur laera born einnig ad hlusta og einbeita sér &
annan hatt en pegar talad er vid pau. begar vid télum vid boérn pa nytum vid okkur gjarnan
umhverfi og adsteedur og notum einnig ymis svipbrigdi og mismunandi raddble pegar vid
télum sem bdrnin lesa i. Setningarnar verda pa oft o6fullkomnari sem parf p6 ekki ad valda
misskilningi. Fljétlega getum vid einnig sed hvort ad bornin skilja pad sem vid ségdum og ef
ekki pa getum vid gefid frekari skyringar. Pessu er hins vegar 6druvisi farid med ritmalid,
framsetning efnis parf pa ad vera miklu ndkvemari og skyrari pannig ad vidkomandi geti
skilid textann sem lesinn er. Med pvi ad lesa reglulega fyrir bérn pa fara pau smam saman ad
skynja ébeint pann mun sem er a talmali og ritmali. Barn attar sig einnig a ad ord eru oft
notud & annan hatt i sogum en i talmali og pad fer Omedvitad ad skynja venjur
ritmalshefdarinnar (Pora Kristinsdottir, 2000:194).

Born 6dlast tilfinningu fyrir uppbyggingu sogu pegar reglulega eru lesnar vandadar
sogur fyrir pau. Pau leera medal annars ad saga hefur akvedid sogusvid (upphaf, timi, stadur
og kynning adalpersona), pema (vandamal eda markmid adalpersona), soguprdd (rod atburda
par sem adalpersonur reyna ad leysa vandamal eda na markimidi) og endi (lausn vandamals
eda markmidi nad). Pegar born hafa 6dlast einhverja tilfinningu fyrir pessu pa geta pau farid
ad spa fyrir um hvad gerist nast i sdgu sem lesin er an pess pé ad pekkja soguna fyrir. Auk
bessa eflist frasagnarhafni barna med lestri (Morrow, 2001:138). bad er geta barnanna til pess
ad segja sinar eigin sogur pannig ad adrir skilji. Frasagnarhaefni barna er pvi haegt ad pjalfa
med pvi ad lesa mikid fyrir pau og segja peim sogur til ad pau 6dlist tilfinningu og skilning &
byggingu sdégu og ordaforda frasagna. Born purfa einnig ad fa teekifaeri til ad segja fra reynslu
sinni og bua til sinar eigin sogur. Sem demi pa getur kennari til deemis skrifad nidur sogu eftir
bérnum og lesid hana fyrir pau. Med pessu 6dlast born betri tilfinningu fyrir uppbyggingu
ritsmida og ddlast betri lesskilning (Anna borbjoérg Ingblfsdottir, 2006a:25).

Vid lestur eykt einnig tilfinning barna fyrir fjélbreytileika malsins asamt tilfinningunni
fyrir 6likum blaebrigdum i mali sem bdrn kynnast sidur i hversdaglegu talmali, undir petta
fellur medal annars 6lik malsnid og fjolbreyttur still i ritudu mali. begar born leika sér i
hlutverkaleik bda pau sér oft til sogu i leiknum par sem pau nota videigandi ordaforda og pad
malsnid sem & vid. I slikum leik er tjaning barna gjarnan frjalslegri og inniber itarlegra og
fjolbreyttara mal en pegar boérn segja fra vido adrar adstedur. Tilfinningin fyrir
soguuppbyggingu sem bornin 6dlast af lestri barnabdka og aukin frasagnarhaefni gefur
bornum godar fyrirmyndir sem skila sér i leik barna og i ségum peirra (Anna Porbjérg
Ingdlfsdottir, 2006a:24). Af 6llu pvi sem hér hefur verid nefnt er augljost ad avinningurinn af
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bvi ad lesa fyrir born er mikill og pvi ber leikskola ad leggja mikla aherslu & pennan patt til
deemis med daglegum lestrarstundum. Pegar skipulagdar eru lestrarstundir i leikskola parf po6
ad hafa ymislegt i huga, um pad er fjallad hér naest.

5.3 Lestrarstundir i leikskola

Lestrarstundir i leikskola purfa ad vera notalegar og skemmtilegar stundir fyrir bornin. pess
vegna purfa peer ad fara fram par sem ekki er mikill umgangur sem truflar. Besti kosturinn
veeri ad hafa sérstakt bokaherbergi fyrir lestrarstundirnar, en oft bydur hisnadi leikskola ekki
uppa slikt og pa parf ad geeta pess ad ekki sé hatta & truflun medan lesid er fyrir bornin. |
leikskélum er oft lesid i samverustund fyrir matartima & medan bedid er eftir pvi ad maturinn
sé tilbtin. A pessum tima eru bornin oft & sifellum hlaupum vid ad fara & salerni og pvo
hendur. EKki er meaelt med pessum stundum fyrir lestrarstund par sem hlaup barnanna hafa
truflandi ahrif og bornin na pa oft ekki ad einbeita sér ad pvi ad hlusta & séguna sem verid er
ad lesa (Anna borbjorg Ingolfsdéttir, 2006a:29).

Pegar skipuleggja & lestrarstund i leikskola parf ad huga ad hopastaerd pvi mikill vandi
er ad lesa fyrir storan hop barna. begar leikskélakennari les fyrir heila deild eda stéran hop
barna péa parf oft annar kennari ad vera til stadar til ad hafa hemil & peim bérnum sem ekKki eru
kyrr og trufla hina sem eru ad reyna ad hlusta. Slikar stundir veita litla &naegju og pa er oft
betra ad nyta timann til einhvers annars til deemis med pvi ad fara i leiki eda syngja saman par
sem bornin geta hreyft sig og tekid patt. I lestrarstundum er pvi best ad leitast vid ad hafa fa
bérn i hop pegar lesa & ségu og feerri eftir pvi sem ad bérnin eru yngri. I leikskélanum parf
jafnframt ad vera haegt ad koma pvi vid ad haegt sé ad lesa fyrir eitt barn i einu. Mikid gagn
getur verid ao slikum stundum sérstaklega fyrir pau born sem ekki er lesid mikid fyrir heima
eda pau sem eiga erfitt med ad einbeita sér i hopi. bau born fa pa tekifaeri til ad pjalfast i
hlustun og einbeitingu og liklegra er ad pau eigi sidar audveldara med ad hlusta i hopi. begar
barn vill sjalft lata lesa fyrir sig parf ad vera haegt ad gripa slik teekifzeri. Til pess ad hagt sé
ad koma sliku vid parf samvinna starfsfolks ad vera god og skipulag gott (Anna Porbjorg
Ingolfsdottir, 2006a:29). Adur en lestrarstund hefst purfa allir ad vera buin ad fara & kldsett og
vera tilbunir fyrir lestrarstund. Einnig purfa allir ad geta komid sér vel fyrir annad hvort i séfa
eda a mjukum dynum &dur en ad lesturinn hefst. Vid lesturinn er best ad kennarinn sem les
sitji i somu had og bornin til ad bornin geti audveldlega séd myndirnar i bokinni (Anna
porbjorg Ingolfsdottir, 2006a:30).
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Til ad lestrarstundir takist vel og séu bérnunum anagjulegar purfa leikskélakennarar
ad undirbua paer. Sem deemi parf kennari ad akveda hvad hann etlar ad lesa og geeta pess ad
lesefnio sé vandad og ad pad hafi aldri og dhuga barnanna sem lesa & fyrir (Anna Porbjorg
Ingdlfsdottir, 2001:30). Kennari getur einnig gert sdgulesturinn dhugaverdari fyrir bérn med
bvi nota ymis svipbrigdi og mismunandi raddbeitingu & medan hann les, en geaeta pé hofs.
Pegar kennari les af slikri innlifun pa verdur sagan meira lifandi fyrir bornin (Christie, Enz og
Vukelich, 2007:144). bad getur pvi verid gott ad kennari skodi vel bok fyrir lestrarstund og
afi sig jafnvel i ad lesa hana. Adur en ad akvedin bok er lesin er einnig mikilvaegt ad kennari
skodi bokina og gai ad ordum sem bornin pekkja ef til vill ekki. Auk pess ad skoda bokina
med tilliti til malskilnings barnanna, pad er geta pau skilid sdguna. I pessu samhengi getur pad
skipt miklu fyrir ordaforda barnanna og malskilning peirra ad Utskyra og tala um ny ord sem
geta verid bornunum okunn. Pess vegna parf kennari ad gefa bornum stuttar utskyringar a
Opekktum ordum vid lesturinn og pa er mikilveegt ad kennari Gtskyri ord pannig ad bornin
skilji pau. bad getur kennari til deemis gert med pvi ad tengja ny ord vid eitthvad sem bornin
bekkja fyrir i stad pess ad nota formlegar ordabdkaskyringar (Bennet-Armistead, Duke og
Moses, 2005:77-78). Adur en byrjad er ad lesa bk fyrir born er haegt ad undirba hlustun
barna med pvi ad reyna ad fanga athygli peirra og skapa eftirveentingu med pvi ad syna
bérnunum képu bokarinnar og lesa fyrir pau hvad bokin heitir. Einnig er gott ad segja
bérnunum stuttlega um hvad bokin fjallar (Anna borbjérg Ingdlfsdattir, 2006a:30).

Lestrarstundir eru reglulega 4 bdkasoéfnum og er edlilegt ad leikskoli nyti sér slikar
stundir pvi pad er baedi skemmtun og fraedsla fyrir bérn ad fara a bokasafn. Bokasafnsferdir
&ttu pvi i raun ad vera fastur lidur i starfi leikskdla. Bornin geta pa valid sér baekur til ad fa
lanadar i leikskdlann og lera pad ad peim parf ad skila aftur sidar (Anna Porbjorg
Ingdlfsdottir, 2006a:31). Bokasofn bjéda einnig oft uppa sérstaka pjonustu vid leikskola og
sem demi pa bydur Amtsbdkasafnid & Akureyri upp a pa pjonustu vid leikskola ad taka a
moti hdpum i skodunarferd um safnid og i sdgustund. Auk pess sem ad 6llum fimm ara
bornum i leikskola & Akureyri er bodid i heimsokn & safnid ar hvert i byrjun jandar. | pessum
heimsdknum er safnid skodad og unnin eru verkefni i tengslum vid einhverja dkvedna bok
sem lesin er fyrir bornin (Amtsbdokasafnid & Akureyri, e.d.). Hér er buid ad nefna flest pau
atridi sem leikskolakennari parf ad huga ad fyrir lestrarstund. Pad hvernig kennari les med pad
ad markmidi ad Orva laesisproun barna skiptir einnig miklu mali og hafa rannsoknir synt ad til
pess ad na sem mestu Ut Ur lestrinum eru serstakar lestraradferdir mikilveegar. Um pad er

fjallad hér nast.
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5.4 Lestraradferdir

pad hversu mikid er lesid fyrir born skiptir ekki eingdngu mali heldur einnig hvernig lesid er
fyrir pau (Christie, Enz og Vukelich, 2007:139). Ahrif lestraradferda leikskdlakennara & proun
leesis hafa toluvert verid rannsokud. bessar rannsoknir hafa medal annars synt ad peir
kennarar sem fa bornin til ad spa fyrir um og greina ségu, skoda ordamerkingu og draga
alyktanir vio sogulestur hafa veruleg jakveed ahrif & ordaforda barna, minnisgetu og
ritmalspekkingu. Vid lestur purfa leikskdlakennarar ad hafa prja lykilpeetti i huga, i fyrsta lagi
er pad ad hvetja born til taka patt i lestrinum med umraedum par sem ad kennari spyr opinna
spurninga (hv-spurninga) sem krefjast pess ad born igrundi svar sitt. | 63ru lagi purfa kennarar
ad bregdast vid svorum barnanna med pvi ad gefa uppbyggjandi svorun, hrésa peim og
leidrétta misskilning. 1 pridja lagi purfa kennarar ad laga lestraradferd ad aukinni malgetu
barnanna, pad er ad beeta smam saman vid nyjum upplysingum en ekki alltaf eingéngu ad
benda bérnum & pad sem pau pekkja fyrir (Christie, Enz og Vukelich, 2007:140).

A medan lesid er fyrir born er mikilvaegt ad lesa ekki of hratt til ad bornin geti
medtekid soguna og notid hennar (Christie, Enz og Vukelich, 2007:144). Einnig er mikilvaegt
ad gera stoku sinnum stutt hlé & lestrinum og draga dkvedna atburdi Ut ar bokinni og reeda um
ba auk pess ad gefa bérnum teekifeeri til pess ad koma med athugasemdir og spyrja um efni
bokarinnar. Kennari & einnig ad koma med athugasemdir og spyrja bornin Ut i séguna. Hann
parf ad geeta pess ad athugasemdir hans og spurningar séu fjolbreyttar og fai born til pess ad
igrunda svar sitt en ekki ad paer séu bara einfaldar spurningar par sem svarid er annadhvort
rétt eda rangt og ma audveldlega finna i texta bdokarinnar. Med pessu purfa bornin ad velta
fyrir sér hlutunum og leera ad tilka og skynja meira en eingéngu pad sem kemur fram i
textanum (Bjartey Sigurdarddttir, 2001:19). Med pessu er ordafordi og lesskilningur barna,
eda getan til ad fa merkingu fra texta, dypkadur sem er einn mikilveegasti péttur lestrar. A
petta parf ad leggja aherslu & i leikskdlastarfi. Med pvi ad reda um efni bokar vid lestur er
heegt ad hjalpa bérnum ad byggja upp merkingu Ut fra texta ségunnar sem lesin er fyrir pau og
bréa pekkingu, heefni og venjur sem hjalpar bornum ad skilja adra texta. Petta ma einnig gera
med pvi ad fa born til ad spa fyrir um hvad gerist nast i ségunni og tengja efni ségunnar vid
reynslu barnanna med pvi ad spyrja til deemis; hvad myndu pid gera ef ... ? Med pessu er verid
ad kenna bornunum venjur sem liklegt er ad gédur lesandi temji sér (Bennet-Armistead, Duke
0og Moses, 2005:80-81). bad mun eflaust gagnast peim vel sidar pegar pau eru farin ad lesa
sjalf. Eftir lestur boka ettu leikskdlakennarar einnig ad gefa tima fyrir umraedur pvi ad oft

vekja baekur upp fjolda hugsanna og tilfinningar med bérnum sem pau vilja gjarnan reda. Til
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ad bjoda bornunum ad deila tilfinningum sinum geta kennarar til deemis spurt spurninga svo
sem: Hvada hluta sdégunnar likadi ykkur best? Hvernig leid ykkur pegar ... ? Hefur petta
komid fyrir ykkur? og svo framvegis. Pegar born og kennari reeda saman um bokina sem lesin
var pa byggja pau upp betri, rikari og dypri skilning & ségunni (Christie, Enz og Vukelich,
2007:145).

Til ad beeta ritmalspekkingu barna er edlilegasta og &hrifarikasta leidin ad vekja
athygli peirra & ritmalinu pegar lesid er fyrir pau. I byrjun lesturs er athygli barnanna pa
gjarnan beint ad titli bokar a kdpu og nafni hdfundar og peim sagt ad titill og nafn héfunda sé
alltaf ad finna a bokarkapu viokomandi bokar. Pegar bérnin fara smam saman ad atta sig a
ritmalinu getur kennari gert petta ad leik med pvi ad spyrja bornin til deemis: Hvar sjaum vid
hvad bokin heitir? Eigum vid ad lesa hvad han heitir? Svo rennir kennari fingrinum undir
ordin um leid og hann les pau. bannig er athygli barna beint ad ritmalinu. Einnig er hagt ad
telja hvad pad eru morg ord i titlinum, hvad margir stafir og fleira ef bérnin hafa ahuga a pvi.
pad parf samt ad passa ad leggja ekki um of &hersluna & ritmalid & kostnad innihalds ségunar
og anagjunnar af sogulestrinum. Athugasemdum um ritmalid er skotid inn pegar hentar & sem
edlilegastan hatt, oft adur en byrjad er ad lesa bok. Med aukum ahuga og pekkingu a ritmali
verdur umraedan um pad edlilegri og pegar fram i sekir fara bornin sjalf ad hafa frumkvaedid
ad slikum umradum (Bjartey Sigurdardottir, 2001:19-20).

Pegar kennari les fyrir born er mikilveegt ad hann skyri fyrir bérnunum ad hann lesi
textann en ekki myndirnar og ad hann lesi eina bladsidu i einu. Med pessu pa laera bornin
bessi mikilvaegu atridi i sambandi vid lestur (Christie, Enz og Vukelich, 2007:144). Auk pessa
er mikilveegt ad benda bérnunum & og raeda um lykilhugtok i tengslum vid bakur eins og
forsida, baksioa, upphaf, endir, bokarkapa, titill, h6fundur, ord, myndir, bokstafir og texti. Ad
bekkja pessi hugtok er hluti af proun laesis barna og mikilvaegt ad bornin pekki pvi oft pegar
born koma i grunnskdla gera kennarar oft rad fyrir pvi ad bornin pekki pessi hugték (Bennet-
Armistead, Duke og Moses, 2005:75). bess vegna er gott ad veja bornin vid petta strax i
leikskola.

Born vilja gjarnan lata lesa fyrir sig somu baekurnar aftur og aftur. Med pvi laera pau
heilmargt um lestur. Endurtekningin getur leitt til aukins ordaforda, betri skilnings sem skilar
sér i meiri umraedum um bokina (Christie, Enz og Vukelich, 2007:140). begar sama bokin er
lesin oftar en einu sinni leidir pad einnig oft til pess ad bornin leera séguna utan ad og leera ord

0g ordasambond sem birtast i sogunni. bau fara pa ad geta ,,lesid” sjalf soguna og endurtaka
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frasdgnina og nota oft ordin og setningarnar sem pau hafa heyrt pegar bokin var lesin fyrir
pau. bau likja einnig gjarnan eftir aherslum og hrynjandi pess sem las soguna fyrir pau. pegar
born lesa stilla pau oft upp dukkum, bangsa og 6drum tuskudyrum og lesa fyrir pau. Pessi idja
barna er mikilveegur afangi i laesispréun barna og pvi &tti ad 6rva og hvetja born til ad gera
slikt i leiksk6lanum (Margrét Sigurdardottir og Sigran Birgisdottir, 1998:7). bannig fa bornin
teekifeeri til ad pjalfast i pvi hvernig madur ber sig ad vid lestur eins og pau sja fullordna gera.
Kennarar purfa einnig ad hafa pad i huga ad mikilvaegt er ad lesa afram fyrir born p6 ad pau
séu farin ad geta lesio og skrifad eitthvad sjalf pvi sa texti sem barnid raedur vid ad lesa er oft
mjog einfaldur baedi i efni og formi. A peim tima sem ad barn er ad byrja ad lesa parf pad
mjog mikid & pvi ad halda ad lesid sé fyrir pad texti sem hefir proska pess og skilningi. Ef ad
leikskdlakennarar hafa 6ll pessi atridi sem hér hafa verid nefnd i huga pegar peir lesa fyrir
born & leikskolaaldir pa geta peir verid vissir um ad peir séu ad hafa ahrif & laesisproun barna
(Christie, Enz og Vukelich, 2007:145).

5.5 Samantekt

I leikskolastarfi eru barnabaekur naudsynlegar til ad drva baedi mal- og lasisproska barna. beer
ma einnig nota til ad auka pekkingu barna og pvi er mikilveegt ad i leikskola sé til stadar
fjiolbreytt drval bdka fyrir bdrn sem hefir mismunandi &hugasvioum peirra.
Leikskdlakennarar purfa ad leggja rika aherslu & pad ad lesa fyrir born pvi pannig leera bérn
heilmargt 6medvitad um bekur, ritmal og lestur sem er mikilveegur grunnur fyrir lestrarnam
beirra. Med pvi ad lesa mikio fyrir born eru leikskdlakennarar ad leggja akvedinn grunn ad
lestrarndmi peirra par sem bornin fa tekifeeri til ad 6dlast laesispekkingu um tilgang og edli
lesturs og ritmals. Til ad born préi med sér jakveett vidhorf gagnvart bokum og lestri er
mikilveegt ad lestrarstundir i leikskéla séu bornunum anagjulegar stundir sem
leikskolakennarar hugi vel ad. Til demis parf ad huga ad stadsetningu lestrarstundar, finna
bok vid hafi barnanna og hvernig lesa & bdkina. EKki er eingdngu ndg ad lesa mikid fyrir
born til ad stydja vid proun lasis heldur parf einnig ad huga ad pvi hvernig kennarar lesa eda
hvada adferoum peir purfi ad beita til ad vera vissir um ad peir séu ad orva laesisproska barna.
Rannsoknir hafa synt ad peir kennarar sem fa bornin til ad taka patt i lestrinum med umraedum
um efni békarinnar hjalpa bornum ad 6dlast dypri skilning & efni bokarinnar sem er mikilveegt
fyrir lesskilning peirra. Auk pessa purfa kennarar ad vekja athygli barna & ritmalinu medan

lesio er til ad beeta ritmalspekkingu peirra. Pad getur kennari til deemis gert med pvi ad lesa
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titil bokar og renna um leid fingrunum undir. Slikum athugasemdum parf ad skjota inn & sem
edlilegastan hatt en passa ad ofgera ekki & kostnad sogunar sem lesin er. Kennari parf einnig
ad nota helstu hugtok i tengslum vid baekur svo sem képa, forsida, titill og htfundur svo ad
bornin leeri pessi mikilveegu hugtok i tengslum vid lestur boka. Pegar bérnin smam saman
Odlast meiri ritmalspekkingu pa fara pau gjarnan ad spyrja um ritmalid, texta og ord sem
birtast peim i bokum. Mikilveegt er pa ad leikskolakennarar syni pessum &huga barna virdingu

og svari peim, pvi bérnin eru ad lera.
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6. Lokaoro
Skilgreining & hugtakinu leesi hefur breyst med tilkomu fjélbreyttari midla og snyst ekKi

lengur eingdbngu um umskraningu heldur einnig ad vera les & umhverfid sitt. Leesi er faerni
sem talin er grunnur ad 6llu ndmi og hdn er ekki medfedd heldur parf ad pjalfa hana.
Hugmyndir manna um pad hvernig laesi préast hafa breyst gifurlega sidustu aratugina. Nu er
mdnnum pad ljost ad lasi byrjar ad proast samhlida malproskanum strax vid fadingu barns. |
kjolfar aukinnar vitundarvakningar um lesi er farid ad leggja meiri aherslu & pennan patt i
leikskdlastarfi. PO ad eiginleg lestrarkennsla barna hefjist oftast ekki fyrr en pau hefja
grunnskdlanam pa parf ad orva og stydja vid pennan proskapétt i leikskdla, pvi ad hann er
hluti af alhlida proska barns. Samkveemt yfirlystum markmidum leikskéla & ad hlda ad og
orva heildarproska barns, vekja athygli pess a ritmalinu og skapa umhverfi sem hvetur pad til
ad kanna leyndardéma ritmalsins. Laesi i leikskdla felur pvi ekki i sér beina lestrarkennslu sem
midar ad pvi ad gera 61l born laes heldur méa segja ad pad snuist frekar um pad ad vekja athygli
barna & leesi og hvetja pau til ad gera tilraunir med pad. Pannig 6dlast born laesisreynslu sem
er mikilveeg til ad 6dlast laesispekkingu. bad er medal annars gert med pvi ad fa bérnum
ymiskonar ritmalsorvandi efnivid, gera ritmalid vel synilegt i leikskdla, leggja dherslu & gédan

adgang barna ad bokum og lesa daglega fyrir born.

[ préun lesis gegna leikskdlakennarar veigamiklu hlutverki. beir purfa ad vera
medvitadir um alla mikilvegustu peettina i tengslum vid leesi. Til demis érvun malproska,
mikilveegi samraedna og lesturs fyrir born. Oft eru pad leikskdlakennarar sem fyrstir atta sig &
ad barn er med einhverja roskun a méalproska sem lasi byggist &. Pbegar leikskolakennari
kemur auga & barn sem liklegt er til ad lenda i vandredum pegar kemur ad eiginlegu
lestrarndmi er mikilvaegt ad beita strax snemmtaekri ihlutun. bad geta kennarar gert med pvi
ad vera medvitadir um proun laesis. Kennarar geta einnig hvatt foreldra til patttoku i
lesispréun barna sinna med pvi ad fa peim ymiskonar verkefni til ad vinna heima med barni
sinu til deemis med pvi ad senda tuskudyr i heimsokn til barns dsamt stilabok par sem ad
foreldri og barn skrifa saman i bokina hvernig heimsdknin hafi verid og hvad brallad hafi

verid med tuskudyrinu.

Barnabaekur eru lykilpattur i leikskdlastarfi sem stydur vel vid proun lasis. Med pvi ad
lesa mikid fyrir born leera pau heilmargt dmedvitad um beaekur, lestur og ritmal. bekkingin sem
born 6dlast med lestri barnabdka er mikilvaeg forsenda fyrir lestrarnam peirra. Til ad stydja

sem best vid laesisproska barna geta kennarar beitt sérstokum lestraradferdum pegar peir lesa
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fyrir born. Til deemis med pvi ad fa bornin til pess ad reeda um bokina og velta vidfangsefni
hennar fyrir sér sem dypkar skilning barnanna & békinni. Auk pess ad beina athygli barna ad
ritmalinu og raeda um pad vid bornin. Eftir pvi sem ad ritmalspekking barna eykst fara pau oft
sjalf ad hafa frumkvaedi ad slikum umraedum. bvi meiri sem ritmalspekking barna er pegar
pau hefja grunnskélanam pvi audveldara etti lestrarnamid ad verda peim. Pess vegna er

pjalfun leesis i leikskdla mikilveeg og studlar ad farselu lestrarndmi barna. bad tekifaeri &
leikskdlinn ad nyta sér.
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