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Formali

Ageti kennari, hér hefur pu i hondum kennsluleidbeiningar med Ommu Puridi og
pjodsagnaferdinni sem er ndmsefni fyrir 3.- 4. bekk grunnskoéla og er lokaverkefni
mitt til B.ed. profs vid Haskolann & Akureyri. I pessum leidbeiningum ma finna
lysingu 4 sogupredi namsefnisins, stutta umfjollun um einstaklingsmidun og
pemanam auk hugmynda um onnur verkefni, kennsluadferdir sem heegt veri ad beita

og jafnvel ndmsmatsadferdir sem geetu hentad.

Amma bPuriour og pjodsagnaferdin er ndmsefni byggt 4 hugmyndinni um pemanam
en hér eru ndmsgreinunum islensku, samfélagsgreinum og grenndarkennslu paett
saman undir pemanu pjoédsogur. Pemanam er fjolpett nalgun & efni og getur pvi
einnig hentad vel vid einstaklingsmidun og er petta namsefni hannad med pad i huga

ad haegt s¢ ad mida eftir megni, ad pdrfum nemenda.

Hafir pa, sem kennari, negilega gott hugmyndaflug eru godar likur & pvi ad namsefni
petta verdi ad afar frédlegu @vintyri i hondum pér og nemenda pinna. Pvi vona ég ad
pessar kennsluleidbeiningar hjalpi til vid ad audga yfirferd pessa ndmsefnis fyrir pér

og nemendum pinum.

borbjorg Dagny Kristbjornsdottir
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Um namsefnio

Amma buridur og pjodsagnaferdin er namsefni fyrir 3.-4. bekk grunnskéla og er
hannad med pad i huga ad sampatta islensku, samfélagsgreinar og grenndarkennslu
undir pemanu pjodsogur. Namsefnid er byggt 4 kenningum um félagslega
hugsmidahyggju i anda Vygotsky. Pannig er 4hersla 10g0 & ad kennarinn hjalpi
nemendum ad préa med sér gagnryna hugsun og sjalfsteed vinnubrogd 4 leid sinni ad
auknum vitsmunaproska um leid og nemendur ®ttu ad fa feri 4 ad styrkja peer

greindir sem ekki eru eins sterkar og adrar med videigandi pjalfunaradferdum.

Lagt er upp med ad namsefnid geti einnig nyst i einstaklingsmidun en pad er pd
kennarans ad uUtfera pad ndnar i hverju tilviki. Pemanamid sem Amma DPuriour og
pjodsagnaferdin byggir 1 heild sinni 4, er hins vegar godur grundvollur fyrir
einstaklingsmidun par sem ad hagt er ad utdeila verkefnum pannig ad nemendur fai
ad njota sin 4 pvi svidi sem peir eru sterkastir en einnig pjalfa upp veikari
greindarsvid par sem greindir peirra eru sterkastar en einnig pjalfa par sem veikari

cru.

Namsefnid byggist &4 sogu af tveimur freendsystkinum & ferd um landid med 6mmu
sinni. Sagan er sogd i samfellu fyrir utan uppbrot med verkefnum a milli landshluta.
Ekki er @tlast til ad landshlutarnir séu teknir eftir hentugleikum pvi pa vantar einnig
fledi og samhengi i sdguna sjalfa, sem hefst & Vopnafirdi og fer hringinn i kring um

landid réttseelis.

Namsefnid skiptist i fimm hluta, fjorir hlutar eru tengdir dkvednum landsfjordungum
og 1 hverjum landsfjérdungi er unnid med eina tegund pjodsagna, alfasdgu,
draugasogu, trolla- og dvaetta ségu og sogu af monnum og dyrum. Fimmti og seinasti

hlutinn er sidan sogulokin, pegar bornin og amma koma aftur heim til sin.



Eins og 40ur segir hefst sagan fyrir austan og fer sidan hringinn i kringum landid og

tengjast pjodsagnaflokkarnir landshlutum i eftirfarandi r60:

Austurland — Alfasogur
Sudurland — Draugasogur
Vesturland — Trolla- og dvattasdgur

Nordurland — sdgur af ménnum og dyrum

Milli pjodsagnanna sem nyttar eru i namsefninu er minnst & ymsar pjodségur og
jafnvel stadi sem heaegt veri ad fjalla um og auka pannig pekkingu nemenda 4 landinu

og fleiri pj6dsdgum um leid.

Lysing a sogupreedinum

Namsefnid er saga tveggja freendsystkina sem leggja af stad i ferdalag hringinn 1 kring
um landid med dmmu sinni og segir fra hvad bornin leera i ferdinni. Amma segir peim

otal pjodsdgur og raedir lika um ymsa stadi og nattarufyrirbrigdi.

Sagan hefst & Austurlandis en badi bornin og amma peirra bua & Vopnafirdi. bau
leggja sidan af stad i ferdalag og fyrsta naturstoppid er i Bakkagerdi 4 Borgarfirdi
Eystri. bar fa bornin ad heyra um alfkonuna Snotru i Snotrunesi og einnig raeda pau
svolitid um Dyrfjo6ll. Verkefnin med pessum fyrsta hluta tengjast medal annars ferd

peirra fra Vopnafirdi & Borgarfjord, Dyrfjollum og pjodsdgunni sem pau heyra.

[ 60rum hluta er i fyrstu farid hratt yfir sogu, en amma og krakkarnir keyra
Austfirdina 4 einum degi og skoda ymsa alfasteina og heyra fleiri pjodsdgur. Pau gista
sidan i Skaftafelli i Orefum og freedast um pjodgardinn auk pess sem amma segir
adra sogu, sem ekki er greint ytarlega frd. Daginn eftir stoppa pau hinsvegar vid
Hvammsntip undir Eyjafj6llum og par segir amma soguna af Flodalabba vid
Hvammsnip en pad er draugasaga. A0 auki er adeins rett um Eyjafjallajokul og
litillega um eldgos. Verkefnin sniast medal annars um vegalengdir, ad stadsetja stadi

a korti, skapandi ritun, teikningu og ad finna draugasdgu Ur eigin nagrenni.

[ pridja hluta namsefnisins liggur leid 6mmu og krakkanna alla leid fra Eyjafjollum 4

Latrabjarg 4 Vestfjordum, leid peirra er lyst lauslega i kaflanum og minnst 4 nokkrar



pj6dsogur sem haegt vaeri ad vinna Ut frd, pangad til pau koma ad Léatrabjargi.
Adalvidfangsefni kaflans er sagan um Ovzettinn i Latrabjargi og snuast verkefnin um

soguna, ad stadsetja Latrabjarg 4 korti, skapandi ritun og fleira.

Fjordi hluti namsefnisins segir fra ferd dmmu og krakkanna fra Latrabjargi og i
Vatnsdal i Austur-Hunavatnssyslu. Sem fyrr er minnst & ymis natturufyrirbrigdi og
pj6dsdgur & leidinni i Vatnsdal, par sem sagan um Skidastadastiilkuna og hrafninn
gerist. SOgunni og addraganda hennar fylgja sidan verkefni sem, sem fyrr, felast

medal annars i skapandi skrifum, ad stadsetja sdguna 4 korti.

Auk pessara fjogurra hluta er svo einn hluti sem segir fra heimferd og heimkomu
krakkanna & Vopnafjord og frasdgn um pad hvernig peim fannst ferdin. A leidinni
heim er ad sjalfsogdu minnst & fleiri pjodsdgur sem hagt er ad vinna ut fra og stadi

sem vert er ad veita athygli.

Pemanam

bPemanam er ein leid til ad sampatta namsgreinar og auka fjolbreytni i
kennsluadferdum. En fj6lbreyttir kennsluhettir auka likurnar & pvi ad sem flestir
nemendur fai kennslu vid haefi og moguleika 4 ad lata 1j6s sitt skina 4 peim svidum

sem eir eru bestir 4 um leid og peir geta eflt adra fernipetti sem ekki eru jafn sterkir.

bPemanam krefst notkunar fjolbreyttra kennsluadferda pannig ad nemendur fai
tekifaeri til a0 nalgast vidfangsefnid fra mismunandi sjéonarhornum og auka pannig
skilning sinn 4 efninu. Vinnubrogdin geta verid mismunandi og spanna sjalfsteda
vinnu, skapandi vinnubrégd, hopastarf, ymis konar lestur og fleira. Auk pess proskar
pad ymsa félagslega eiginleika, eins og samvinnu, sanngirni, virdingu og pess hattar

(Lilja M. Jonsdéttir, 1996, bls. 10).

bar sem pemavinna byggist oft & verkefnum par sem mdérgum ndmsgreinum er paett
saman snertir hin margar, ef ekki allar, greindir einstaklingsins, samkvamt
fjolgreindakenningu Gardners. En fjolgreindakenningin byggir 4 pvi ad allir
einstaklingar bui yfir atta mismunandi greindum sem pd séu missterkar hja hverjum
einstaklingi. Med pjalfun er haegt ad auka ferni & peim og préa hverja greind 4

vidhlitandi stig. I vel skipulagdri pemavinnu f4 allir nemendur fzri 4 ad spreyta sig 4



pvi svidi sem peir eru sterkastir en fa jafnframt taekifeeri til ad efla veikari svidin.
(Hafdis Gudjonsdottir, Matthildur Gudmundsdottir og Ardis Ivarsdéttir, 2005, bls.
15).

Namsefni sem badi bydur upp 4 einstaklingsvinnu og samvinnu med 6drum getur pvi
hentad vel pegar unnid er med slikum hetti. Margir hafa kynnst pemandmi i gegnum
hopavinnu en pad er ekki eina adferdin sem nota ma til ad nalgast pema. Pemanam
byour upp 4 jafna moguleika til einstaklingsvinnu og hopa- eda parastarfs, ef pad er

skipulagt pannig (Lilja M. Jonsdottir, 1996, bls. 16).

Einstaklingsmidun

[ skolasamfélagi dagsins i dag er gerd sifellt meiri krafa um einstaklingsmidad nam og
er namsefnid hannad med pad ad markmiodi ad kennari geti nytt pad a fjolbreyttan hatt
til pess ad na til sem flestra einstaklinga. Aldis Yngvadottir (2008) bendir 4 ad
einstaklingsmidud kennsla standi og falli med kennaranum og pé hér sé gerd tilraun
til namsefnisgerdar sem henti sem flestum nemendum pé er pad kennarans ad Utfzera

pad nénar til pess ad hver og einn fai kennslu vid heefi.

Oft er namsefni hannad med medalnemanda i huga, en pad pydir ad badi bradgerir
nemendur og peir sem eiga vid namsordugleika ad strida fa ekki namsefni vid haefi en
naudsynleggt er ad taka tillit til allrar nemendaflorunnar (Aldis Yngvadottir, 2008).
bvi midur stangast pad svolitid 4 vid adalndmskra grunnskoéla. Strax i inngangi
adalnamskrar er 16g0 ahersla 4 sveigjanleika i skipulagi kennslu svo ad allir nemendur
hafi feeri 4 ad f4 ndm vid heefi (almennur hluti, 2006, bls. 4). Pad er pvi augljost ad
taka verOur mid af einstaklingsmidun pegar kemur ad skipulagningu kennslu og reynt

er ad taka tillit til pess i Ommu Puridi og pjédsagnaferdinni.

Til pess a0 taka mid af einstaklingsmidun hefur petta namsefni verid hannad med pad
i huga ad grunnverkefnin attu ad duga fyrir flesta nemendur og sidan faer kennarinn
nokkud frjalsar hendur um val 4 adferdum og nélgun & aukaefni til ad dypka skilning

nemendanna.



Tenging vid namskra

Adalnamskra grunnskdla er vidmid um hvada arangri nemendur eiga ad na 4 akveonu

timabili og skiptist adalndmskra i einingar eftir ndmsgreinum. Hér & eftir eru tekin

demi um pau markmid adalndmskrar sem nemendur eiga a0 hafa nad vid lok 4.

bekkjar en pessi markmid voru notud til hlidsjonar vid gerd namsefnisins og ma finna

i adalnamskra grunnskola, islenska (2007) og samfélagsgreinar (2007).

Vid lok yfirferdar namsefnisins er @tlast til ad nemandi:

hafi gédan og skyran framburd og hafi skilning & hvad god framsogn er i
mismunandi adstedum (islenska, 2007, bls. 12).

hafi fengid teekifeeri til ad semja og upplifa ymis konar listrent efni og geti
sagt fra eftir minni (Islenska, 2007, bls. 12 og Samfélagsgreinar, 2007, bls.
13).

pekki til mismunandi tegunda texta og geti lagt mat & triverdugleika hans
(Islenska, 2007, bls. 12).

hafi lzert ad meta islenskan menningararf sem og menningu annarra. ({slenska,
2007, bls. 12).

hafi fengid pjalfun i ad skrifa margvislega texta (Islenska, 2007, bls. 12).

hafi 6dlast gdodan ordaforda samhlida pvi ad kynnast mismunandi textum og
pjalfast i lestri og framsdgn (Islenska, 2007, bls. 12).

hafi 6dlast gott vald 4 réttritun og kunni ad beita greinarmerkjum ({slenska,
2007, bls. 12).

pekki til ymis konar frodleiks eins og pula, pjodsagna og pekki einfold
bokmenntahugtok, eins og séguprad, personur og bodskap (Islenska, 2007,
bls. 14 og Samfélagsgreinar, 2007, bls. 12 um pjodsogur).

hafi upplifad, flutt og samid sogur, leikrit og 1j6d 4 ymsan hatt (islenska, 2007,
bls. 14).

hafi fengid tekifaeri til ad skynja sdguna & apreifanlega hatt og fengid ad
upplifa hana i gegnum bokmenntir, kvikmyndir og pess hattar auk pess ad hafa
fengid feri 4 ad endurskapa hana (Samfélagsgreinar, 2007, bls. 11).

pekki nerumhverfi sitt og skdlans og geta visad 6drum leid um svadid auk

pess ad hafa lert ad rata sjalfur (Samfélagsgreinar, 2007, bls. 11).



* hafi attad sig & hvada natturupeaettir méta umhverfid, pekkja stadi, 6rnefni og
kennileiti i umhverfi sinu og kunna skil 4 s6gum og landafredilegum
hugtokum peim tengdum (Samfélagsgreinar, 2007, bls. 11).

* geti sagt frd pjodhattum fyrri tima og geta nefnt hvad sé likt og 6likt med
natimanum og fyrri tid (Samfélagsgreinar, 2007, bls. 12).

e geti notad kortabazkur, hnattlikon og annad slikt til upplysingadflunar
(Samfélagsgreinar, 2007, bls. 12).

* skilji gildi boka og internets vid upplysingadflun og kunni ad nyta sér pessi

atridi, sem og bokasofn vid upplysingadflun (Samfélagsgreinar, 2007, bls. 13).

bessi markmid eru til vidmidunar og gefa hugmyndir um hvada dherslur haegt er ad

leggja vid vinnu efnisins og gefa jafnvel hugmyndir um hvernig hagt er ad nalgast
pad.

Hugmyndir ad aukaverkefnum

Namsefnid tekur fyrir fjorar pjodsagnagerdir og fjora landshluta i gegnum ferdalag
freendsystkinananna og fylgja hverjum hluta verkefni sem tengjast pj6dségunni i peim
hluta, ferdalaginu sjalfu og fleiru i gegnum kortaverkefni, spurningar og myndrana
tjdningu svo eitthvad sé nefnt. Po er mikilvaegt ad namsefnid einskordist ekki vid
pessi verkefni heldur séu umredur og dnnur verkefni einnig i havegum hofo til ad
geta ad sem mestri fjolbreytni i kennsluhattum. Hér & eftir koma hugmyndir ad

o60rum verkefnum og nalgunum sem hagt vari ad nyta sér vid yfirferd namsefnisins.

[ fyrsta hluta Ommu Puridar og pjédsagnaferdarinnar liggur leid 6mmu buridar og
freendsystkinanna fra Vopnafirdi a Borgarfjord eystri. Krakkarnir verda mjog hissa
pegar pau uppgoétva ad amma tlar ekki ad stoppa & venjulegum aningarstooum
heldur tekur kroka. Til demis veri hagt ad vekja upp umradur um hvad folk gerir
venjulega pegar pad fer i fri, hverju er pakkad nidur, hvar stoppar folk venjulega og
hvad er oftast gert. Eins ma fa nemendur til ad velta fyrir sér af hverju petta er oftast
svona og fa pa til ad ihuga hvort og/eda athverju pad eru til stadladar hugmyndir um

hvad gert er & ferdalogum.



A leidinni & Borgarfjord eystri er einnig raett um Dyrfjoll og lauslega um hvernig pau
urdu til, Ut fra pvi er haegt a0 fjalla sérstaklega um landslag & Austurlandi eda fara ut i
almennar umredur og verkefni um ornefni. Til demis vaeri hegt ad vinna verkefni
par sem nemendur purfa ad finna drnefni og skyringuna & peim, pa er gott ad hafa til
reidu lista yfir nokkur frekar augljos eda naleg Ornefni, til demis Barnafossar, af

hverju heita peir pad?

bjodsaga fyrsta hlutans er alfasaga og segir fra alfadrottningunni Snotru i Snotrunesi.
[ tengslum vid alfasogur maetti vinna verkefni med alfasogur i heimabyggd, alfasteina
og alagabletti svo eitthvad sé nefnt. P4 eru umradur um bodskap alfasagna einnig
mjog snidugar en margar alfasdogurnar segja fra hvernig madurinn fer illa med
umhverfi eda svikur nattiruna & einhvern hatt og hefnist fyrir pad. bvi eru margar

alfasdgur med pann bodskap ad vid skulum fara vel med nattiruna okkar.

Hagt er ad nalgast pjodsdgur og pad umhverfi sem paer gerast i & otal vegu og pessar
hugmyndir sem eru nefndar i tengslum vid alfasdguna geta nyst vid hinar sdgurnar ef
paer eru utferdar i takt vid vidfangsefnid. Pannig er hegt ad finna 6rnefni tengd

alfum, draugum, trollum og vinna med & ymsan hatt.

Hegt er ad nyta einhverja pjodsdguna i leikritagerd, par sem nemendur skrifa saman
og setja upp leikrit, til deemis fyrir foreldra og adra gesti eda 4 arshatid svo eitthvad sé¢
nefnt. Leikritagerd og —uppsetning eykur fjolbreytni i kennsluhattum og getur gefid
feeri 4 ad auka skilning margra nemenda & vidfangsefninu eftir hvar styrkleikar peirra
liggja. b4 eykur fj6lbreytt nadlgun ahuga nemenda 4 efninu ef rétt er ad henni stadio.
bvi er ekki ur vegi ad ihuga lika alls konar myndran verkefni og jafnvel verklegar

efingar.

Mogulegt er ad hefja samstarf vid kennara verkgreina til ad auka fjolbreytnina og
vinna verkefni eins og ad elda graut og skoda og skafa skofirnar svo ur pottinum til ad
fa skilning 4 skofum. P4 vaeri hegt ad bua til einhverja finar blajur 1 stil vid paer sem
Snotra alfadrottning notar til ad komast til alfarikisins. Jafnvel vari haegt ad bua til
likdn af sdgusvidi sagnanna og bua til skridufallid i Vatnsdal eda sauma tuskudraug
sem kalladist Flodalabbi og margt pess hattar. Mikilvagt er ad lata hugmyndaflugio

rada.
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Vert er ad minnast 4 ad 16g0 er svolitil dhersla & umradur og samradur um namsefnid
og vidfangsefni pess en pad er i takt vid kenningar Vygotsky um ad efla
vitsmunaproska barna. Hér & eftir ma finna kafla med hugmyndum ad
kennsluadferdum par sem tekin eru deemi um umraeduadferdir sem hagt er ad nyta.
bannig er haegt ad reda um pau gildi sem voru almenn i gamla daga og hvernig pau
eru frabrugdin gildum dagsins i dag. Hagt er ad reda um vidureignir folks vid
yfirnattaruleg 6f1 og hvort haegt s¢ ad samsama pessar vidureignir vid eitthvad i lifi

dagsins i dag.

b4 veari einnig hagt ad notast vid upplysingatekni til ad pjalfa upplysingadéflun og
pess hattar og leyfa nemendum ad finna myndir og upplysingar um 4lfa, drauga og

troll, til deemis.

Séu pessar hugmyndir nyttar og jafnvel adrar ferskari og betur videigandi 4 hverjum
sta0 ma leida ad pvi likur ad fjolbreytni i kennsluhattum aukist og ad namid sé
jafnframt betur midad ad porfum bekkjarins sem og hvers einstaklings fyrir sig.
Adalatrioid er ad hafa einstaklingsmidun ad markmidi i fjolbreyttum kennsluhattum
og nalgun 4 viofangsefnid og muna eftir ad ndmsefnid er hannad med pad sjonarmid
ad vera grunnur ad sampattingu faga og gefa kost 4 einstaklingsmidun. Petta er po allt

i hondum kennarans.

Hugmyndir ad kennsluadéferéum

Fjolbreytni i kennsluadferdum er mikilvaegur kostur og pvi gefur namsefnid kost &
fjolbreyttari kennsluadferoum en vinnubdkarvinnu eins og sja ma hér ad framan. b6
verdur pad ad vera ad mestu i hondum kennarans ad breyta til og nyta ndmsefnid med
fjolbreyttari haetti. Namsefnid sjalft byggist ad mestu & vinnubdkarkennslu, par sem
unnin eru verkefni i kjolfar sogu. Verkefnin bjoda medal annars upp a skriflega
tjdningu, par sem nemendur f4 ad skrifa frjalst tengt dkvednu pema. Hér fylgir utlistun
4 nokkrum kennsluadferdum sem geta nyst vel vid kennslu ndmsefnisins Ommu

buridar og pjodsagnaferoarinnar.
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Endurtekningarefingar ganga Ut 4 pad ad nemendur leysa vidstodulaust akvedin

verkefni, oft eru pessar @fingar reyndar munnlegar par sem kennari gefur demi og
nemendur endurtaka eda svara um hel. Pessar @fingar eru oft notadar i
tungumalakennslu og jafnvel 1 sterdfredi eins og til demis til ad lera
margfoldunartdfluna (Ingvar Sigurgeirsson, 1999b, bls. 72). Dami um pessa adferd
ma finna i namsefninu, par sem nemendur eru reglulega bednir um ad segja til um
hvada flokki pjodsagna akvedin saga tilheyrir. En pad er gert til pess ad peir geri sér

grein fyrir innihaldsmuni sagnanna.

Vinnubdkarkennsla, er eins konar pungamidja i namsefninu Amma Puriour og

pjodsagnaferdin og vid fyrstu syn metti etla ad ekki veari atlast til neins annars af
nemendum en ad vinna hefdbundna vinnubdkarvinnu. En pessi kennsluadferd gengur
ut &4 pad ad nemendur vinna verkefni i vinnubakur. Oft eru vinnubdkarefingar
paegilegri vidureignar heldur en skriflegar @fingar i stilabakur fyrir nemendur, par
sem peir purfa minna ad velta fyrir sér hvernig best er ad setja fram Urlausnir og svor.
Vinnubakur eru einnig paegileg melieining fyrir kennara til ad sjé hvernig nemendum
midar i ndminu. Pessi adferd hefur reyndar pann galla ad oft komast nemendur upp
med ad vinna verkefnin an pess ad skilja almennilega hvers @tlast er til af peim eda
an pess a0 hafa fullan skilning 4 verkefninu. Mikilvegt er ad kennarar sem nyta sér
vinnubdkarkennslu gangi vel ur skugga um ad nemendur skilji verkefnin og geti leyst

pau sjalfir (Ingvar Sigurgeirsson, 1999b, bls. 73-74).
Verkefni namsefnisins eru vinnubokarverkefni og ma lita & pau sem grunnverkefni
tengd efninu en pad ma segja ad pad sé svo kennarans ad nalgast pau & dypri og

fjolbreyttari hatt eftir pvi hvernig timi og efni leyfa.

Skrifleg tjdning byggist 4 ritunarverkefnum af ymsu tagi og ma innan pessa flokks

kennsluadferda finna ritunarverkefni af ymsum geroum, svo sem ritgerdir, sdgugero,
lj6dagerd og leikritun auk dagboka, fréttaskrifa og pess hattar (Ingvar Sigurgeirsson,
1999b, bls. 107). Med skriflegri tjaningu er hagt ad pjalfa margt, medal annars,
rithond, stafsetningu og malfar en einnig er hegt ad hjalpa nemendum ad audga
imyndunarafl sitt og hugmyndaflug auk pess ad pjalfa mismunandi ritstila. 1
namsefninu ma finna nokkur verkefni sem byggja 4 pessari kennsluadferd, til demis

eru nemendur bednir um ad skrifa eigin draugasdgu i einu verkefninu.
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Myndren tjaning og myndskopun eru verkefni sem byggjast 4 myndrenum

utferslum, eins og nafnid gefur til kynna. Parna er oft um ad reda verkefni par sem
nemendum er ®tlad ad tGlka dkvedin vidfangsefni & myndrenan hatt (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999b, bls. 106-107). Sem daemi um myndraen verkefni i Ommu buridi
og pjodsagnaferdinni ma nefna ad nemendur eru bednir um ad teikna eitt atridid i

fyrstu pjo0sogu efnisins.

Leikraen tjdning, eda pad ad nalgast ndmsefnid 4 leikreenan hatt, er ein adferdin sem

hagt er ad beita i nalgun vid tittnefnt ndmsefni. Einn staersti kosturinn vid leikraena
tjdningu er ad nemendur eru virkir og peim gefst feri 4 ad nalgast efnid 4 lifandi hatt.
bessi kennsluadferd hentar medal annars mjog vel til ad efla skdpunargédfu nemenda
og auka skilning peirra 4 mismunandi adstedum og efa pa i ad setja sig i spor
annarra. b4 ma @tla ad hun skerpi athyglisgafu og styrki samhaefingu hreyfingar og
skynjunar (Ingvar Sigurgeirsson, 1999b, bls. 102). Ymis fleiri markmid mé uppfylla
med leikreenni tjaningu en sidast en ekki sist m& nefna ad oftast finnst nemendum
petta skemmtileg tilbreyting. Pessi adferd er ekki sett fram i ndmsefninu sjalfu en
ymsir moguleikar eru 4 ad gefa nemendum faeri 4 ad setja upp leikrit, hvort sem pad er

beint upp Ur pjédségunum eda 60ru sem tengist ndmsetninu.

Efnis- og heimildakdnnun byggist 1 raun 4 pvi ad nemandi fer pad verkefni ad leita
upplysinga fyrir eitthvert verkefni, valkvett eda skyldu. Pegar kemur ad pessari
adferd gildir einu hvort henni er beitt innan eins dkvedins fags eda sem hluta af
pverfaglegu pemaverkefni. Vidfangsefni af pessu tagi @ttu jafnvel ad skipa sterri sess
i skolastarfi en pau gera i raun, en efnis- og heimildakdonnun pjalfar nemendur i
sjalfstedum vinnubrogdum og upplysingadflun, ad auki purfa nemendur ad ryna i
heimildir og ihuga gildi peirra. I nitima samfélagi er upplysingaéflun og gagnrynin
hugsun mikilvaegur pattur af lifinu og pvi er vel haegt ad undirstrika mikilvegi pess ad
pjalfa pessa paetti (Ingvar Sigurgeirsson, 1999b, bls. 131-134). Sem deemi um verkefni
sem nyta ma efnis- og heimildakdnnun i eru ordabdkarverkefnin eftir hverja sdgu sem

og vegalengdar verkefni, svo eitthvad sé nefnt.

Umreadu- og spurnaradferdir eru i raun fjoldi adferda sem byggjast 4 pvi ad kennarinn

spyr spurninga eda beitir 60rum adferdum til ad koma af stad umraedum um tiltekid

vidfangsefni. Petta er haegt a0 gera med ymis markmid i huga, til deemis ad efla dhuga
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nemenda, f4 pa til ad skiptast & skodunum, vega og meta dkvedid vidfangsefni og
komast ad nidurstodu. Pa eru pessar adferdir kjornar til ad f4 nemendur til ad bera
saman ymsa hluti, fyrirbari eda vidburdi svo eitthvad sé nefnt. Pessar adferdir eru
mjog mikilvagar til ad pjalfa nemendur i mannlegum samskiptum, pad er, ad tja sig,
hlusta 4 adra og rokraeda auk pess ad pjalfa pa i ad virda almennar samskiptareglur.
Mikilvaegt er ad kennarinn sé vid stjornvolinn po svo ad nemendurnir séu peir sem
eigi ad spreyta sig (Ingvar Sigurgeirsson, 1999b, bls. 92). bessar adferdir eiga sér ekki
sérstakan stad 1 adurnefndu namsefni en hugmyndin er si ad kennarinn nyti
umraduadferdir til ad yta undir gagnryna hugsun nemenda og gefa peim feeri til ad
leera hver af 60rum sem og af kennaranum og geti pannig nalgast efnid 4 fjolbreyttan
og krefjandi hatt. Pannig er malt med pvi ad kennari taki svolitinn tima 1 ad reeda med
nemendum um gildi pjodsagna almennt, um tengdar sdgur i eigin nagrenni og jafnvel

um motun kennileita, svo eitthvad sé nefnt.

Lesid, spurt og spjallad er ein tegund samraduadferdar og geeti nyst vel i tengslum viod

Ommu buridi og pjédsagnaferdina. Adferdin byggist 4 pvi ad nemendur lesa til
skiptis og kennarinn stodvar stundum lesturinn, spyr spurninga Ur efninu eda opnar
fyrir umraedur ut fra efninu. Pessa adferd er haegt ad utfeera 4 mismunandi hatt og
getur pott mjog skemmtileg medal yngri nemenda grunnskoéla (Ingvar Sigurgeirsson,

1999b, bls. 78).

bessi listi er alls ekki temandi og bd svo ad ndmsefnid stydji éakvednar
kennsluadferdir og stingi jafnvel upp 4 60rum er hins vegar malst til pess ad kennarar
igrundi sjalfir hvada adferdir henti best og fari jafnvel otrodnar slodir i nytingu
namsefnisins og vali & ndmsmati en i nesta kafla verdur fjallad adeins um nadmsmat

sem hagt veeri ad nyta med Ommu Puridi og pjédsagnaferdinni.

14



Hugmyndir um namsmat

bad er mikilvagur hluti af undirbuningi kennslu ad ihuga hvernig meta 4 namid sem
framundan er og hvort pau markmid sem sett eru naist (Ingvar Sigurgeirsson, 1999a,
bls. 86). I adalnamskra grunnskola er 16gd ahersla 4 ad kennarar fylgist vandlega med
hvernig nemendum gangi ad nd markmidum settum af adalnamskra og skolanamskra.
bar er einnig aréttad ad megin tilgangur namsmats sé ad afla upplysinga sem hjalpa

nemendum vid namid og jafnframt hvetja pa til dada (almennur hluti, 2006, bls. 16).

betta mat & framforum og 4rangri nemenda getur verid erfitt vidfangs, ef adeins 4 ad
meta pekkingu & stadreyndum er pad audveldara en annars. En i skolastarfi dagsins i
dag snyst nam um miklu meira en pekkingu 4 stadreyndum og naudsynlegt er ad allir
hlutadeigandi fai sem yfirgripsmesta vitneskju um éarangur og framfarir (Hafdis

Gudjonsdéttir, Matthildur Gudmundsdéttir og Ardis fvarsdéttir, 2005, bls. 83).

begar skipuleggja 4 ndmsmat er pvi naudsynlegt ad hafa i huga hvernig safna &
upplysingum um hvort og hvernig &rangur ndist, medal annars verdur ad huga ad
hvernig safna 4 upplysingum & medan & kennslu stendur og hvad & ad byggja a
nidurstddum og urlausnum nemenda & verkefnum, auk pess sem vert er ad meta

frammistodu peirra (Ingvar Sigurgeirsson, 1999a, bls. 86).

Mikilvaegt er ad velja ndmsmatsadferdir i takt vid paer kennsluadferdir sem 4 ad nota,
paer verda ad hefa markmidunum og endurspegla dherslur. Pa er mjog mikilvaegt ad
hafa 1 huga a0 namsmat 4 ekki einvordungu ad fara fram med profum og 6drum
formlegum adferdum heldur verdur einnig ad beita 6formlegri adferdum til pess ad fa

jafna og pétta mynd af drangri nemenda (almennur hluti, 2006, bls. 17).

Ein ndmsmatsadferd sem gaeti hentad vel med ndmsefninu er simat, en par er
namsarangur nemenda metinn jafnt og pétt yfir ndmstimabilid. Ein utfersluadfero
simats er a0 kennari meti verkefni nemenda um leid og peir vinna pau og gefi peim
leidbeiningar um hvad sé gott og hvad matti betur fara. Sé simat vel framkvaemt getur

pad verid mjog leidbeinandi og hjalpandi fyrir bedi kennara og nemenda til ad na
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settum markmidum (Hafdis Gudjonsdéttir, Matthildur Gudmundsdéttir og Ardis
fvarsdéttir, 2005, bls. 87-88).

Innan simatsins ma finna nokkrar gerdir ndmsmats sem geta farid vel i mati med
Ommu Puridi og pjédsagnaferdinni, sem demi um pad ma nefna verkmdppu sem i
eru settar heimildir um ndm nemenda, medal annars teikningar, sogur, 1j60, ritgerdir,
glosur og fleira. Verkmappa er einskonar heimildasafn um ndm nemenda og hefur
gjarnan ad geyma umsagnir nemenda um verkefnin eda adrar skolatengdar
hugleidingar. Snidugt er ad hafa nemendur med i rddum um hvao fer i pessa moppu

og hvernig vidmid eru notud vid matid (Ingvar Sigurgeirsson, 1999a, bls. 87-88).

Prof eru liklega ein algengasta namsmatsadferdin til ad kanna arangur nemenda. bPau
geta verid skrifleg, munnleg eda verkleg konnun 4 akvedinni pekkingu eda ferni.
Oftast purfa nemendur ad bua yfir akvedinni pekkingu eda ferni til pess ad na profi.
Til eru mismunandi gerdir af profum, oftast eru pau tekin i skélanum en jafnvel heima
lika, mismunandi reglur um timamoérk og hjalpargdgn gilda (Hafdis Gudjonsdottir,
Matthildur Gudmundsdéttir og Ardis fvarsdéttir, 2005, bls. 91). Prof gefa po ekki
naegilega géoda mynd af 6llum gerdum framfara heldur adeins peim sem tengjast
namsefninu og markmidum namsins. Prof geta ekki metid félagslega peetti eda annars

konar préun nemenda.

Viodhorfakannanir eru notadar til pess ad kanna hug nemenda til skolans, dkvedinna
vidfangsefna og margra annarra atrida sem tengjast skolagongu nemenda (Hafdis
Gudjonsdottir, Matthildur Gudmundsdottir og Ardis Ivarsdottir, 2005, bls. 93). En
hagt er ad vinna med vidhorfakannanir til pess ad bata og préa kennslu og ndm
nemenda i att ad peirra dhugasvidi, svo eitthvad sé nefnt. Snidugt veri ad gera
vidhorfskonnun medal nemenda eftir ad petta ndmsefni hefur verid kennt, til pess ad
sja hvort nyta eigi pad 4 sama hatt og var gert eda hvort peim finnist ad breyta megi
aherslunum. Pannig getur vidhorfakonnun hjalpad kennurum ad skipuleggja kennslu

nasta skiptis med pessu namsefni.

Ein adferdin til ad virkja nemendur til ndms og starfs er sidan sjalfsmat, en pad leggur
aherslu 4 virka patttoku nemenda og abyrgd peirra. betta er hagt ad gera med

dagbokum eda leidarbokum, vidtolum eda jafnvel matsblodum sem nemendur purfa
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a0 fylla ut. Sjalfsmat getur leitt af sér ad nemendur skilji frekar til hvers er atlast af
peim i ndminu og sjai hversu mikla dbyrgd peir bera 4 eigin frammistddu. ba getur
sjalfsmat hjalpad peim ad gera sér grein fyrir veikum og sterkum hlidum og kennt
peim ad taka abyrga afstodu og pvi ma @tla ad pessi ndmsmatsadferd hafi mikid
uppeldisgildi (Ingvar Sigurgeirsson, 1999a, bls. 91). P6 er spurning um ad hafa
varann 4 pegar sjalfsmat er skipulagt og gefa ekki nemendum of mikid sjalfsmatsvald
til ad byrja med, 4 medan peir eru ad lera & abyrgdina sem pvi fylgir ad geta metid

eigin frammistodu.

Heilt yfir eru ndmsmatshugmyndir minar med pessu namsefni simat og jafnvel safn i
verkmoppu, ef gerd eru verkefni utan bokarinnar. Pa finnst mér mjog snidugt ad nyta
vidhorfakdnnun til ad sja hvada kennsluadferdum og dherslum matti breyta a4 milli
ara/peirra skipta sem ndmsefnid er kennt auk pess sem sjalfsmat gefur nemendum fzeri
4 ad tja sig um peirra eigin framfarir og eykur jafnframt dbyrgdarkennd peirra. Pao er
p6 pannig ad pad er kennarans, sem kennir namsefnid ad velja ndmsmat ut fra peim
kennsluadferdum sem hann velur ad nyta sér. Pannig hefur kennarinn frjalsar hendur
um val 4 kennslu- og matsadferdum, en getur jafnframt nytt sér paer hugmyndir sem

finna ma hér.

Abendingar

Vid urlausnir verkefna um vegalengdir i Ommu buridi og pjédsagnaferdinni er annad
hvort hegt ad hjalpa nemendum ad reikna ut vegalengdirnar, par sem kvardinn er
gefinn upp 4 hverju korti, eda finna upplysingar um vegalengdir 4 Internetinu. A

siounni http://www.lmi.is/frodleikur/vegalengdir-a-islandi/ er a0 finna toflu med

vegalengdum & milli stada 4 Islandi, par er hagt ad finna upplysingar um vegalengdir
a milli tveggja stada og oft parf ad reikna saman tver vegalengdir til ad f4 ad vita
heildar vegalengdir. P4 mé finna upplysingar um vegalengdir 4 heimasidu

Vegagerdarinnar, http://www.vegagerdin.is/vegakerfid/vegalengdir/ en par er haegt ad

setja inn brottfararstad og velja komustad og f4 pannig upplysingar um vegalengd
eftir pvi hvada leid er farin, pessi sida er pvi adeins ytarlegri en 4 vef Landmelinga

Islands.

Margar spurningar i verkefnunum ganga Ut 4 pad ad nemendur dragi alyktanir Ut fra

pvi sem peir hafa lesid. Pa getur kennarinn valid hvort hann dragi alyktun sem hagt er
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ad deila med nemendum eda hvort hann hjalpi nemendum ad draga pessar alyktanir
sjalfir. Pad er hagt ad gera med pvi spyrja spurninga eins og: af hverju heldur pt ad

hann hafi gert petta? og pess hattar opnar spurningar.

Hugsanlega geti verid gott ad hjalpa nemendum af stad med sum verkefnin i Ommu
buridi og pjodsagnaferdinni, til demis ad skrifa eigin pjodsdgur eda ad skrifa nyjan
endi 4 pjodsogur sem fjallad er um. Kennari verdur ad meta pad sjalfur hvernig best er
ad hjalpa nemendum med slik verkefni en naudsynlegt er ad hjalpa peim ad virkja
imyndunaraflid og kenna peim ad nyta pad i sdgugerd, ef peir eiga i einhverjum

vanda.

Ad lokum

Pessar kennsluleidbeiningar eru til vidmidunar um hvernig hzgt er ad nyta Ommu
buridi og pjodsagnaferdina til ad leida nemendur afram i naminu og hjalpa peim ad
proska vitsmuni sina og vitundir. Verkefnin i bokinni segja sig ad mestu leiti sjalf en
hér ma finna hugmyndir um fj6lbreyttari nalganir & pau vidfangsefni sem tekin eru

fyrir.
bad er lykilatridi ad opna hugann og gera sér far um ad auka fjélbreytnina og mida

efnid ad einstaklingnum 1 gegnum petta pema. Hugmyndirnar hér eru ekki bindandi

heldur mé nyta paer eftir efnum og adsteedum eda profa adrar leidir ef paer henta betur.
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