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Utdrattur

Viofangsefni pessarar ritgerdar er heimanam. Ritgerdinni er skipt i tvo hluta, annars
vegar fraedilegan hluta par sem unnid er Ut fra heimildum og hins vegar vidhorfskdnnun
par sem vidhorf umsjonarkennara til heimanams er kannad. | fyrri hlutanum er gerd
grein fyrir sdgu heimanams, hugtokin hefdbundid og ohefdbundid heimanam eru
skilgreind asamt pvi sem settar eru fram skodanir sem fylgjendur og andsteedingar
heimanams hafa fram ad feera. Gerd er grein fyrir mikilveegi pess ad einstaklingsmida
heimanamid og bent & mikilveegi samstarfs heimilis og skdla. | seinni hlutanum er gerd
grein fyrir vidhorfskdnnun sem 16gd var fyrir umsjonakennara i grunnskélum
Akureyrarbeejar.

Heimanam er pattur sem hefur verid hluti af skélastarfinu i langan tima en ekki
hafa allir verid & eitt sattir um gagnsemi pess. Myndast hafa o6likar fylkingar um skodanir
4 heimanami, annars vegar fylgjendur og hins vegar andsteedingar. Fylgjendur benda &
mikilveegi heimanams a medan andstsedingar vilja meina ad pad ipyngi fjolskyldum. Til
ad fordast slikt er haegt ad einstaklingsmida heimanamid, sem samraemist gildandi
menntastefnu, asamt pvi ad skipuleggja pad i samstarfi vid fjolskyldur nemenda eins og
bent er a i nyjum drogum ad almennum hluta adalnamskrar grunnskéla.

Viohorfskdnnun var 16gd fyrir umsjonarkennara i sjo  grunnskélum
Akureyrarbaejar par sem unnid var ut fra rannséknarspurningunni: ,Hvert er vidhorf
umsjonarkennara til heimanams?‘ | nidurstédunum kemur i lj6s ad flestir
umsjonarkennarar telja heimandm vera til ad pjalfa atridi sem hafa verio kennd i
skélanum, um helmingur einstaklingsmidar heimanamid ad nemendum og telja flestir ad
mikilveegt sé ad studla ad godu samstarfi vid heimilin.

Heimanam er greinilega vandmedfario og aetti ad leggja fyrir i hofi i samstarfi vid
heimilin svo haegt sé ad snida pad ad ahugasvidi nemenda og til ad ipyngja ekki

nemendum og fjolskyldum peirra.



Abstract

This essay’s subject is homework. The paper is comprised of two parts, a theoretical
section which is derived from references, and a questionnaire which explores teachers’
views towards homework. The former covers the history of homework, defines the
concepts of traditional and untraditional homework, and introduces opinions set forth by
supporters and adversaries of homework. The significance of adapting homework to
individuals is discussed, as well as the importance of cooperation between households
and schools. The latter part of the essay introduces results from a questionnaire which
was completed by supervising teachers in Akureyri’s primary schools.

Homework has been part of schooling for a long time, although there is
disagreement with regards to its usefulness. Different opinions on homework have
divided people into two groups, supporters on one hand and adversaries on the other.
Supporters argue for the importance of homework, while adversaries believe that it
places a burden upon families. This may be prevented by personalising homework, in
accordance with the existing educational methodology, and by collaborating with
students” families, as pointed out in the new draft curriculum for primary schools.

School teachers in seven of Akureyri’s primary schools were asked to complete
a questionnaire which was based on the following research question: ,What are
supervising school teachers” views towards homework?“ Results showed that most
supervising teachers see homework as the practice of skills taught at school.
Approximately half of the respondents personalise homework for their students, and
most consider it important to work towards a positive collaboration with households.

It is clear that homework requires careful consideration and that it should be used
in moderation and in collaboration with homes in order for it to be tailored to student’s

interests and so it does not become a burden on students and their families.
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1. Inngangur

Heimanam er pattur sem hefur verid hluti af skolastarfinu i langan tima en ekki hafa allir
verio a eitt sattir um gagnsemi pess. bPad hafa myndast fylkingar um skodanir & efninu
annars vegar fylgjendur og hins vegar andsteedingar heimanams. Helstu rék medal
andstaedinga heimanams eru ad heimanam skapi aukid alag & heimilin og skili pvi oft
ekki tileetludum arangri. A medan telja fylgjendur heimanams ad heimanam pjalfi
nemendur i skipulagi og auki skilning asamt pvi ad efla marga adra eiginleika sem
namsmenn purfa ad temja sér. Med menntastefnunni ,skoli an adgreiningar®, gerir
islenska menntakerfio réd fyrir ad skolar leggi &herslu & einstaklingsmidun fyrir hvern
nemanda til pess ad pjalfa baedi félagslegan og namslegan proska hans. Heimanam er
hluti af nami nemenda og pvi aetti ad gera rad fyrir ad pad sé einstaklingsmidad i
samreemi vid parfir og ahuga peirra. Til pess ad pad sé haegt er mikilveegt ad koma a
samstarfi milli heimila og skola, pvi foreldrar eru stér pattur i lifi nemenda, peir eru
serfreedingar i bornunum sinum og buda oft yfir upplysingum sem geta haft mikil ahrif &
skolagbngu peirra.

Sem foreldrar og verdandi kennarar teljum vid ad gott foreldrasamstarf sé afar
mikilveegur péttur i pvi ad veita nemendum nam vid heefi og ad peim lidi vel i skolanum.
Teljum vid samstarfid byggja & virku upplysingarstreymi milli heimilis og skéla um nam
og lidan nemenda. Vid teljum ad pratt fyrir skiptar skodanir og breytta skélastefnu pa
hafi ekki ordid mikil breyting & heimanami, pad er oftast lagt fyrir i formi verkefna eda
boka og gert rad fyrir ad pad sé unnid i samstarfi vid foreldra. Ut fra reynslu okkar af
heimanami med eigin bérnum vaknadi &hugi okkar a pvi ad kanna hvert vidhorf kennara
er til heimanams, pvi pad eru ju peir sem leggja pad fyrir nemendur og fj6lskyldur peirra.

Rannsoéknarspurningin sem vid gengum ut fr4 i pessari ritgerd er. ,Hvert er
vidhorf umsjonarkennara til heimanams?“ Til pess ad fa svar vid pessari spurningu,
asamt fleirum, var spurningalisti sendur i sj0 grunnskola & Akureyri og lagdur fyrir
umsjonarkennara a 6llum stigum peirra. Markmidid med spurningalistanum var ad
kanna viohorf kennara til heimanams, hvern peir telja tilganginn vera med pvi, hvort peir
einstaklingsmidi heimanamid ad hverjum nemenda og hvort peir telji samstarf milli

heimilis og skola vera mikilveegt.



Ritgerdin skiptist i tvo hluta. Fyrri hlutinn er freedilegur par sem hugtakid
heimanam er skilgreint, gerd grein fyrir hefédbundnu- og 6hefébundnu heimanami, farid
stuttlega yfir sogu pess, gerd grein fyrir hlutverkum kennarans i heimanami og hvada
skodanir hafa komid fram um pad. Einnig er gerd stuttlega grein fyrir einstaklingsmidudu
skolastarfi og hvad felst i pvi asamt mikilveegi samstarfs heimilis og skéla. Ad lokum er
skodad hvad namskrar, 16g og reglugerdir segja um efnid. | seinni hlutanum er gerd

grein fyrir rannsokninni og nidurstédum hennar.



2. Heimanam
Heimanam hefur verid talid mikilvaegur hluti kennslu sem skapar ndmslega agada og vel
menntada nemendur. Samt sem adur hefur umtalsverd umrseda myndast hja
rannsakendum, skolastjérnendum, kennurum, foreldrum og nemendum um gagnsemi
heimanadms (Voorhees, 2011, bls. 363).

I pessum kafla er hugtakid heimanam skilgreint og gerd grein fyrir hefdbundnu og
ohefébundnu heimanami. Einnig er fjallad um sdégu heimanams, upplysingateekni og
hlutverk kennarans i heimanami. | lok kaflans er gerd grein fyrir mismunandi skodunum

a heimanami.

2.1 Hvad er heimanam?

Hugtakid heimanam/heimavinna er skilgreint i islenskri ordabok sem: ,vinna unnin a
heimilum® og ,pad sem skolanemendur gera heima hja sér i sambandi vid namid“
(Snara.is - islensk ordabok, heimavinna, e.d.). Heimanam er skilgreint a fleiri vegu, sem
deemi telur Harry Cooper, félagssalfreedingur fra Haskélanum i Connecticut, hugtakid
hafa tekid breytingum fra pvi ad hann skilgreindi pad ario 1989 sem: Verkefni sem
kennari leggur fyrir nemendur og & ad vinna utan skoélatima. | vidtali sem var tekid vid
hann i febriar 2011 er hann ekki sattur vid fyrri skilgreiningu sina ,utan skolatima“ pvi
nemendur i skolum vinna oft heimanamid & skoélatima i skolanum. Hann hefur pvi
nylega skipt ut ,utan skolatima“ fyrir ,timi an adstodar leidbeinenda“ (Bembenutty, 2011,
bls. 340; Harris Cooper, Overview, 2008). Med pessari breytingu er hann liklega ad
tengja skilgreininguna meira raunveruleika dagsins i dag, i breyttu pjédfélagi par sem
nemendur dvelja lengur i skélanum og foreldrar eru lengur ad heiman vegna vinnu.

[ bokinni Fagleg kennsla i fyrirrimi eftir Hafdisi Gudjonsdottur, Matthildi
Gudmundsdottur og Ardisi Ivarsdéttur (2005, bls. 104) er talad um ad heimanam sem er
unnid i skélanum sé bara vidbétarnam vid fasta stundaskra en teljist ekki til heimanams
pvi heimanam i peirra huga eigi ad byggjast & samhjalp foreldra og barna, par sem
foreldrar fa teekifeeri til ad fylgjast med pvi sem bornin vinna ad i skélanum hverju sinni
asamt namsframvindu peirra.

Vioa er litid a heimanam sem gagnlega viobot vid kennslustundina. Hins vegar er
litid vitad um hversu mikid og hvers konar heimanam er vid haefi. Paer rannsoknir sem

gerdar hafa verid & heimanami hafa frekar verid bundnar vid sambandid a milli pess



hversu mikid heimanam er sett fyrir og gengis nemenda i profum. Gadi og hlutverk
heimanams hafa hins vegar litid verid tekin til athugunar i slikum rannséknum. Nytsemi
heimanams hefur verid skilgreind sem itarlegri pjalfun nemenda og undirbuningur fyrir
naestu kennslustundir, og pad er talid studla ad eiginleikum eins og abyrgd og sjalfstaedi
asamt samskiptum vid heimili svo eitthvad sé nefnt. Heimanam getur nyst til ad aefa
akvednar adferdir eda til ad vidhalda feerni en heimanam til refsingar pykir algjorlega
ovideigandi. Mikilvaegt er ad hafa verkefnin vid haefi nemendanna sem eiga ad vinna
pau. bad parf ad ganga ur skugga um ad nemendur skilji og geti framkveemt paer
adferdir rétt sem a ad vinna heima, adur en peir aefa sig an eftirlits, pvi haett er vido ad
erfitt verdi ad leidrétta rangar adferdir sem verda tamar. Heimanami verdur ad vera vel
styrt og pad parf ad fylgja pvi eftir svo pad hafi nAmsgildi. Heimanam getur einnig verio
leid til foreldrasamstarfs eins og med pvi ad senda verkefni heim sem foreldrar purfa ad
taka patt i ad leysa. Verkefnin mega hinsvegar ekki krefjast einhverrar sérstakrar
sérpekkingar af foreldrum, umfram almenna pekkingu (Kilpatrick, Swafford og Findell,
2001, bls. 352-353).

Heimanami hefur oft verid skipt i tvo flokka p.e. hefdbundid og 6hefédbundid
heimanam. Nalgunin i hvorum flokki fyrir sig er 6lik par sem hefobundid heimanam
byggir 4 vinnubokum a medan O6hefobundid heimandm byggir a sjalfsteedum
vinnubrégdum og gagnryninni hugsun. Gerd verdur grein fyrir hvorum flokki fyrir sig hér

ao nedan.

2.1.1 Hefdbundid heimanam
Hefobundid heimanam gefur nemendum faeri & ad pjalfa feerni sem peir leerdu i

kennslustund sem i flestum tilvikum er unnid i vinnubaekur eda verkefni byggd a
vinnubékum. Auk pess sem pad kennir nemendum ad taka abyrgd og syna prautseigju,
pa proskar pad sjalfsaga peirra. Heimanam proskar personulega namsteekni og venjur
og bydur upp a samstarf heimilis og skdla svo eitthvad sé nefnt. bvi hefur verid haldid
fram af ymsum adilum ad heimanam hafi marga kosti og sé nokkurs konar framhald af
skolanum. Mikilveegt er ad pegar hefobundid heimanam er sett fyrir ad born, foreldrar og
kennarar skilji tilganginn med verkefnunum sem nemendur fa, til pess ad pad skili
tileetludum arangri. Vid upphaf skolaars veeri gott ad reeda um heimanam og Utbuda lista

med tilgangi og markmidum pess og hengja upp i skolastofunni. Listann aettu nemendur



og foreldrar einnig ad hafa til hlidsjonar heima vid, par sem mikilveegt er ad nemendur
pekki markmidin. Gott foreldrasamstarf og godar utskyringar eru naudsynlegar svo
foreldrar eigi audveldara med ad adstoda born sin vid heimanamio (Nelsen, Duffy,
Escobar, Ortolano og Owen-Sohocki, 1996, bls. 199-201).

2.1.2 Ohefdbundid heimanam
Kennarar geta byggt upp heimanam og fylgst med pvi & marga vegu. Ohefdbundid

heimanam gefur nemendum talsvert frjdlsar hendur med pad hvort, hveneer og hvernig
peir ljuka verkefnunum. bad parf ad taka tillit til heimilisadsteedna pegar heimanam er
sett fyrir par sem peer geta haft jAkveed eda neikvaed ahrif a pad (Cooper, 2001, bls. xi).

Daemi um skola sem leggur aherslu & 6hefdbundid heimandm er Granite Bay
Schoolhouse, sem er einkaskali i Kaliforniu, en Cindy White, eigandi hans, trair ekki &
hefébundid heimanam. Eina heimanamio sem sett er fyrir i peim skéla er ad nemendur
skipuleggja samverustund par sem fjélskyldan ver tima saman. White tok pessa
akvoroun par sem han trair pvi ad hefébundid heimanam skadi oft meira en pad hjalpar.
Hun telur ad ef nemendur skilja akvedido hugtak, hvers vegna eettu peir p4 ad gera 20
svipadar afingar i viobot. Einnig ef nemendur skilja ekki verkefni eda vita ekki hvad peir
eiga ad gera, hvernig eiga peir pa ad geta unnid pad & eigin vegum? Slikt heimanam
getur endad med pvi ad eydileggja geedastund med fjdlskyldunni og skert sjalfstraust
nemandans. HUn nefnir einnig sem daemi ad pegar foreldrar vinna verkefnid fyrir bornin
er spurning hvad barnid leeri af pvi? Pegar slikt gerist skilar barnid flottu verkefni og feer
hrés fyrir ad hafa unnid pad vel, &n pess ad eiga pad skilid. beir nemendur sem fa
ohefdbundid heimanam eiga frekar moguleika a ad leera hluti eins og ad skipuleggja
tima, hanna og fylgja eftir asetlun. Pad er mikilveegt ad gera ekki of miklar krofur til
barnanna og leyfa peim ad vera eins og pau eru. Pad besta sem foreldrar geta gert fyrir
bornin sin er ad verja tima med peim, pannig ad peim finnist pau vera velkomin og
mikilvaeg (Nelsen o.fl., 1996, bls. 195-197).

2.2 Agrip af sbgu heimanams
Saga heimanams hefur préast mikid a sidastlionum 100 arum. Vidhorf félks til

heimanams hefur endurspeglast af samfélagspréuninni, samtok gegn heimanami og

samtok med heimanami hafa sprottid upp og sveiflast sem pendull i takt vid ségulega



atburdi og stadreyndir. Soguleg rék, hvort sem pad eru rék gegn heimanami eda rok
med heimanami eru slaandi lik peim rékum sem eru i umraedunni & islandi i dag
(Vatterott, 2009, bls. 3).

Snemma & 20. 6ld féru hreyfingar & moéti heimanami ad lata heyra i sér i
Bandarikjunum, framsaeknir kennarar settu spurningamerki vid ymsa peetti i
skolastarfinu. Pegar gildi eefinga, utanbdkarleerdoms og upplestrar voru tekin til
umraedu, komu fram sterk motmeeli gegn heimanami og pad talid énaudsynlegt. Raddir
fra barnaleeknum heyrdust um neikvaed ahrif heimanams & born. Avinningur af fersku
andramsilofti, sélskini og ipréttum fyrir bérn var almennt vidurkenndur og heimanam talid
koma i veg fyrir pann &vinning. Um 1930 hofou hreyfingar gegn heimanami vaxid
gifurlega, pad var stofnad félag sem kalladist ,Afnemum heimanam® sem leiddi til pess
ad i mérgum skoélahverfum i Bandarikjunum var akvedio ad afnema heimanam, einkum
i nedri bekkjum grunnskdlans. Eftir ad Sovétrikin sendu Sputnik 1 gervitunglid & loft arid
1957, snerist hugur margra fljétt til heimandms a ny. Bandarikjamenn fengu pa
prahyggju um ad keppa vid RUssa, peir Ottudust ad born peirra yrou éundirbuin i
kapphlaupinu i hinum visindalega heimi framtidarinnar. Skolayfirvold, kennarar og
foreldrar sau heimanam sem leid til pess ad hrada a aukinni pekkingu nemenda
(Vatterott, 2009, bls. 4-5).

Arid 1983, var unnid ad rannsékn sem var kollud ,A Nation at risk“ eda & islensku
,Pjo0 i haettu.” betta var fyrsta stora skyrslan frd bandariskum stjornvéldum sem atti ad
sanna ad misbrestir veeru i skélunum og ad nemendur veeru abyrgir fyrir vandamalum
bandariska hagkerfisins. Med rannsékninni myndudust paer skodanir ad velgengni i
skéla veeri grundvollur ad efnahagslegri velgengni. Lengri skélaganga, fleiri préf og
meira heimanam voru adferdir sem attu ad baeta menntun barna i Bandarikjunum. I lok
arsins 1990 voru aftur farnar ad heyrast raddir gegn heimanami. Menntatimarit dsamt
ddrum timaritum birtu greinar i auknum maeli, sem meeltu gegn heimanami. | janGar arid
1999 skrifadi Ratnesar grein i Time magazine sem heitir &8 frummalinu: ,The homework
ate my family“ eda a islensku ,Heimavinnan &t fjdlskylduna mina“. Greinin olli verulegu
fladrafoki. HUn lysti heimavinnu sem neikveedum ahrifum & friossamlegt fjdlskyldulif,
sérstaklega & fjdlskyldur par sem badir foreldrar eru Gtivinnandi. Arid 2000 gafu Etta

Kralovec og John Buell Gt bdkina The end of homework: How homework disrupts



families, overburdens children, and limits learning. Bokin fékk mikla athygli fjéimidla og
orsakadi miklar umraedur milli andstaeedinga heimanams og peirra sem voru fylgjendur
bess. Arid 2006, voru gefnar Gt tvaer vinsaelar baekur sem héldu umraedunni heitri. bad
voru baekurnar Homework myth eftir Alfie Kohn og The Case against homework eftir
Sara Bennett og Nancy Kalish. Sidan pa hefur umraedan haldid afram med svipudum
rokum og peim sem fyrst heyrdust & arunum 1930 og 1960. Umraedur um trd og
stjornmal hafa alltaf haft mikil ahrif & f6lk og sama ma segja ad umreedan med og & mati
heimanami hafi haft mikil tilfinningaleg ahrif a foreldra, kennara og skolastjérnendur
(Vatterott, 2009, bls. 9).

pegar horft er til almenningsfraeedslu & islandi for han lengi vel fram & heimilum
landsmanna undir eftirliti presta eda fulltrGa kirkjunnar. A arunum 1880-1907 voru tveer
fylkingar & Islandi, skélasinnar og heimafreedslusinnar, sem tékust 4 um hvada
skdlastefnu islendingar aettu ad tileinka sér. Petta timabil hefur verid nefnt forskeid
barnaskélafraedslu en pvi lauk arid 1907 pegar fyrstu almennu I6gin um freedslu barna
voru sett. Login einkennast af tidaranda undangenginna ara og eru einskonar
mélamidlun milli fylkinganna tveggja. Fram til arsins 1926 attu heimilin ad sj& um ad
born naedu grunnfaerni i lestri og skrift fyrir tiu ara aldur, en freedsluskylda var pa fyrir tiu
til fimmtan ara. bessu var aflétt af foreldrum barna i baejum og kaupstédum 1936 pegar
skdlaskylda var feerd nidur i sjo ara aldur. | sveitum landsins par sem farkennsla var
rikjandi, hafdi skolaskylda yngri barna litil ahrif. Par purftu bérnin ad lsera heima pad
sem kennarinn setti fyrir, milli pess sem hann kom a stadinn, pa var heimanamid a
abyrgd foreldranna. | upphafi 21. aldarinnar er island komid mun framar i skélamalum,
sérstaklega pegar horft er til pess hversu langan tima ték ad komast ar 6formlegri
heimakennslu. | dag eru born & aldrinum sex til sextan ara skolaskyld, par ad auki eru
flest tveggja til fimm ara gomul born i leikskéla og stor hluti sextan til nitjan ara
ungmenna skrad i skdla (Loftur Guttormsson, 2008a, bls. 284-285; 2008b, bls. 314-
315).

Skolaveaedingin var einn af hoéfudpattunum i pjodfelagsbyltingu 20. aldar. Med
skolavaedingunni hefur pattur skélastofnana aukist til muna i lifi ungs félks og hefur
formleg patttaka heimila og foreldra i uppfreedslu barna minnkad i stadinn (Loftur

Guttormsson, 2008b, bls. 315). Med lengri skoladegi, sem var po styttri en almennur
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vinnudagur foreldra, myndadist bil sem briad var med geeslu eftir skdlatima. Yngstu
grunnskolanemendunum i Hafnafirdi var bodid upp & slika geeslu fra og med haustinu
1986. Tk pad po lengri tima ad koma sliku & hja 68rum sveitarfélogum. Arid 1996 var i
Képavogi bodid upp a svokallada deegradvdl, fyrir sex til niu &ra nemendur, sem baud
medal annars upp a ad nemendur gatu lokid heimanaminu med adstod kennara (Ruanar
Sigpérsson og Résa Eggertsdottir, 2008, bls. 296).

2.3 Upplysingateekni i skélastarfi

Med nylegum framférum i namstaekni hafa kennarar nu fjolmorg verkfeeri sér til adstodar
til ad efla nAmsarangur nemenda og ahuga. Pad ma medal annars nefna tolvukerfi (e.
intelligent tutoring systems) sem leidbeina nemendum sem purfa a adstod ad halda i
steerdfreedi a svipadan hatt og um adstod sjalfs kennarans veeri ad reeda. Sum pessara
kerfa byrja umraedur & sama héatt og kennari myndi gera, til pess ad adstoda nemendur
sina, & medan onnur kerfi syna hvert skref med pvi ad undirstrika med raudu eda greenu
rétt og rangt svar (Mendicino, Razzaq og Heffernan, 2009, bls. 331).

i greininni: ,A Comparison of Traditional Homework to Computer-Supported
Homework® kemur fram ad Dynarski og fleiri rannsdkudu, arid 2007, hvort nemendur i 5.
bekk grunnskdla leerdu meira med pvi ad vinna heimanamio i steerdfraedi i gagnvirku
kennslukerfi byggt & vefumhverfi (e. web-based intelligent tutoring system) i stad pess
ad stunda hefédbundid heimanam. Kerfio sem notad var i rannsokninni kallast
ASSISTment System, er gagnvirkt kerfi sem baedi leidbeinir nemendum og gefur peim
visbendingar ad réttu svari og einkunnargjof i lokin. Pad er hannad til pess ad bera
kennsl & erfidleika einstakra nemenda og bekkjarins sem heild. Kostirnir vid slikt kerfi
eru ad nemendur fa strax upplysingar um hvort peir séu a réttri leid med verkefnid og
hvada einkunn peir fa ad verki loknu. Pad getur leitt til pess ad nemendur taki
heimavinnunni af meiri alvéru og vinni hana betur en ef um hefébundid heimanam veeri
aod reeda, par sem nemendur fa ekki alltaf ad vita hvort peir hafi unnid verkefnin rétt.
Kennarar geta nytt sér nidurstodurnar ar télvukerfinu til pess ad mida kennsluna ad
hverjum og einum og leggja aherslu a parfir hvers og eins. ASSISTment er proad i
Bandarikjunum og er frjalst til afnota fyrir kennara og nemendur peirra en Kkerfid
takmarkast adeins vid namsgreinar eins og steerdfraedi og raungreinar. | rannsokninni

var verid ad athuga hvort 6hefdbundid net-heimanam skiladi betri arangri en hefdbundid
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heimanam og nidurstédurnar voru jakveedar, nemendur laerou marktaekt meira med net-
heimanami heldur en hefédbundnu heimanami (Mendicino o.fl., 2009, bls. 331-343).

A islandi er haegt ad finna ymis gagnvirk forrit sem nemendur geta eeft sig 4. A
vef Namsgagnastofnunar eru t.d. forrit par sem haegt er ad vinna verkefni sem tengjast
hinum ymsu namsgreinum (Namsgagnastofnun, krakkasiour, 2010;

Namsgagnastofnun, unglingasiour, 2010).

2.4 Hlutverk kennarans i heimanami

I aratugi hafa kennarar verid radprota gagnvart peim nemendum sem stédugt meeta i
tima an pess ad hafa loki® heimanamsverkefnum sinum. [ pirringi sinum stimpla
kennarar pessa nemendur sem 6abyrga, an 6érvunar og tillitslausa. A medan er reynsla
Susan Voorhees, héfundar greinarinnar ,Why the Dog Eats Nikki's Homework: Making
Informed Assignment Decisions®, sem kennara ad nemendur vakna ekki a morgnana og
hugsa: ,&g vil vera misheppnadur, ég etla ekki ad vinna heimanamid mitt i kvold“. Ad
hennar ségn eru yfirleitt minna sjdanlegar astsedur sem valda pvi ad nemendur eru ekki
undirbunir fyrir kennslustundir (Voorhees, 2011, bls. 363).

[ bokinni Fagleg kennsla i fyrirrimi eftir Hafdisi Gudjonsdottur, Matthildi
Gudmundsdottur og Ardisi ivarsdottur (2005, bls. 104-105) er bent 4 ad pad er i
verkahring kennarans ad skipuleggja heimanam, en pad getur hann gert med ymsum
haetti. Hann getur haft pad breytilegt eftir vidfangsefnum og hveneer ars pad er, hver
tilgangurinn er; pjalfun, dypkun a skilningi eda rannsokn. Haust og vor bj6da upp a ad
heimandm geti verid ad hluta til athugun & nattdrunni og umhverfinu, sambland af
pjalfunarvinnu og rannséknum sem tilheyra samfélagsfraedi, steerdofraedi og nattlrufraedi.
Bokleg vinna henti hins vegar liklega betur um havetur. baer Hafdis, Matthildur og Ardis
(2005, bls. 104-105) skilgreina i bok sinni hver hlutverk kennarans eru i heimanami, paer
telja ad kennarar purfi ad gera foreldrum ljost ad peir séu til stadar ef upp koma
vandamal med heimanamid. Einnig ad kennarar purfi ad geeta sin a pvi ad senda
nemendur ekki heim med verkefni sem peir rdda ekki vid, pvi pad getur leitt til pess ad
barnid missir ahuga a4 heimanaminu og foreldrar fari ad ,kaupa pad“ til ad ljuka
heimanaminu. beer telja ad miklu skipti ad barnid og foreldrar njéti samvistanna vio
heimanamio og leeri eitthvad af pvi, pvi barn sem vinnur heimanam gegn vilja sinum er

ekki liklegt til pess ad tileinka sér inntak pess. Kennarar geta athugad hja foreldrum
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hvada verkefni barnid velur ad byrja & og hver eru sidust, pvi liklegt er ad pad velji
skemmtilegu verkefnin fyrst. Einnig parf kennarinn ad hafa i huga hve langan tima
heimanamid tekur, pvi seskilegt er ad pvi sé lokid fyrir kvoldmat, kennarinn getur lagt
aherslu & tima frekar en ad ljuka vissum verkefnum. Mat og endurgjof fyrir heimanam
getur einnig verio mismunandi, i sumum tilvikum getur kennarinn bara merkt vid ad
verkefni sé lokid eda gefid umsdgn til pess ad hvetja nemandann og tja honum hvernig
honum gekk med verkefnid. Vida eru sendar heim vikudaetlanir um heimanam, par gefst
nemendum teekifeeri til ad vinna heimanamid pegar peim og foreldrum peirra hentar
best. Er pad gert til pess ad koma til mots vid born sem fara ad loknum skéladegi i
ymislegt témstundastarf. Mikilveegt er ad kennarinn kynni fyrir foreldrum hverjar
aherslurnar eru i hverri namsgrein og hvernig skipulagi heimanams skuli hattad.
I skolanamskra Lundarskola & Akureyri (Porgerdur Sigurdardéttir, 2010, bls. 24-

25) eru tilgreind hlutverk kennara i heimanami, en pau eru:

- ao skipuleggja heimanamio

- ad leitast vid ad tengja heimanam daglegu lifi nemenda

- ad akveda hvenaer nemendur hvers argangs fa i hendur upplysingar um

heimanam fyrir tiltekio timabil og akveda skiladag.

- ao veita nemendum og foreldrum upplysingar um heimanam

- ad veita nemendum endurgjof fyrir heimanam

- ad freeda nemendur um namstaekni sem m.a. nytist i heimanami.

Af pessu ma sja ad hlutverk kennarans i tengslum vid heimanam eru margvisleg

og margt sem parf ad hafa i huga.

2.4.1 Anrif vidhorfa kennara til heimanams
Hingad til hafa rannsoknir um heimanam frekar beinst ad nemendum, vidhorfi peirra,

skuldbindingum og avinningi gagnvart pvi ad vinna heimanamid. | rannsokn sem gerd
var i Bandarikjunum, &rido 1997, var athugad hvort tengsl veeru & milli skoélastefnu og
afstodu starfsfolks/kennara vardandi notkun kennara & heimanami. Skodad var hvort
skolar sem eru med strangari reglur og skyrari aherslur vardandi heimanam, lati
kennara setja fyrir meira heimanam? Eda eru kennarar sem tria a heimavinnu sem taeki
i ndmi og gdda leid til pess ad vera i samvinnu vid heimilin liklegri til ad setja fyrir

heimanam, fara yfir og skila aftur til nemenda, frekar en kennarar sem sja ekki
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tilganginn med pvi? Rannsoknin var 16g0d fyrir 120 kennara i fjérum skolum, tveir peirra
eru med skyrar aherslur vardandi heimanam en hinir ekki. Nidurstadan var ad skolar
med vel skilgreinda heimanamsstefnu og kennara sem tridu & nytsemi heimanams,
voru liklegri til pess ad leggja fyrir heimanam, veita endurgjof & verkefnin og skila pvi
aftur til nemandans (Mendicino o.fl., 2009, bls. 1).

Rannsakendur benda & naudsyn pess ad skilja hvers vegna heimanami er
Gthlutad og hvernig pad er uppbyggt til pess ad pad falli ad kennslunni og naminu sem
fer fram i kennslustofunni. Flestir kennararnir sem téku patt i rannsokninni eru sammala
pvi ad med heimanami sé att vio verkefni sem tengjast pvi sem verid er ad kenna hverju
sinni og skylt ad framkveema utan reglulegs skolatima. Stéra spurningin er samt sem
aour, hvers vegna heimanam? Er til skyring sem er byggd & patttoku heimanams i
kennslu- og namsferlinu? bpratt fyrir ad O0skad sé frekari rannsokna til ad svara
spurningunni ,hvers vegna“, pa hefur pessi rannsékn gert pad mogulegt ad kanna
sérstaklega skélasamfélagio og kennarann og vidhorf hans til heimanams. Naesta skref
veeri ad tengja pessi viohorf og venjur ad verkefnum nemenda, hvernig pau eru unnin,
hvernig na& ma mestum arangri med verkefnunum og peim ahrifum sem heimanamio
getur haft & voxt og arangur nemenda (Mendicino o.fl., 2009, bls. 12-13). Af pessari
rannsOkn ma sja ad vidhorf kennara og stefnur skélanna geta haft ahrif & storf kennara

pegar kemur ad pvi ad leggja fyrir og nyta heimanam nemendum i hag.

2.5 Skodanir & heimanami
Skiptar skodanir eru medal kennara um heimanam, sumir setja alltaf fyrir heimanam
medan adrir setja fyrir heimandm i einstaka skipti og enn adrir bjoda upp &
heimanamsadstod i skolum.

Heimanam er oftar uppspretta kvartana og oOseettis milli heimila og skoéla en
nokkur 6nnur ndmsskipan. Foreldrar métmaela pvi og telja verkefnin ymist of 16ng eda of
stutt, of pung eda of audveld og jafnvel 6ljos. Kennarar kvarta yfir skorti & feerni, tima til
aod bua til géo verkefni og litlum sem engum studningi fr4 foreldrum og stjornendum.
Nemendur kvarta yfir timanum sem heimanamio tekur fra fristundum peirra. Slikar
kvartanir koma ekki a évart, midad vid hversu margt hefur ahrif & heimanam (Cooper,
2001, bls. xi).
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pPad kemur fram i bok Helgu Sigurjonsdottur, Foreldrar, nemendur, kennarar:
Handbok fyrir foreldra, nemendur og kennara (1990, bls. 42 og 51) ad nam sé vinna. A
arunum i kringum 1960 settu uppeldisfraedingar, félagsfreedingar og sélfreedingar fram
nyjar kenningar um nam og kennsluhaetti. Helga telur ad med nyja skolanum hafi komid
fram peer skodanir ad ekki veeri lengur porf fyrir heimandm & yngstu stigum
grunnskolans par sem skolatiminn veeri ordinn svo langur ad ekki veeri porf a ad taka
vinnuna med heim. Nyjar adferdir veeru best kenndar i skolunum til ad fordast arekstra
vid peer eldri sem foreldrar lserdu & sinum tima og geetu midlad afram til barna sinna.
Einnig telur hin ad heimanami skuli stillt i héf eda lagt nidur par sem bérn og unglingar
eigi ekki ad vinna lengri vinnudag en fullordnir. PG eru viss atridi sem purfi ad pjalfa
heima eins og undirstéduatridi i lestri og skrift.

Helga telur ad paer adstaedur sem eru i skoélum i dag, blandadir bekkir, nemendur
i hverjum hopi & mismunandi proska- og getustigi, allt ad 28 nemendur i hverjum bekk
0g adeins einn kennari, leidi til pess ad hvert og eitt barn fai adeins litinn hluta af athygli
kennarans. Pad er augljost ad kennarinn parf ad nota talsverdan tima i agastjérnun og
litill timi gefst til einstaklingskennslu. Vid slikar adsteedur geta heilu kennslustundirnar
farid forgéroum. Helga telur ad reglulegt og stédugt heimanam tryggi ad nemendur pjalfi
akvedna feerni i einstaka namsgreinum. Helga nefnir ad pad sé skylda hvers kennara og
foreldris ad gera namid skemmtilegt. Einnig segir han ad foreldrar beri héfudabyrgo a
nami barna sinna en ad peir purfi ad fa leidbeiningar fra skélanum til pess ad gera
heimanamio ad tilhiokkunarefni (Helga Sigurjonsdottir, 1990, bls. 52-54).

Ekki er mikid ad finna af islenskum fraedigreinum um skodanir sérfreedinga a
heimanami en 4hugaf6lk um heimanam svo sem foreldrar, nemendur og kennarar hafa
sett fram skodanir sinar i fjolImidlum, & heimasidoum og bloggi, hvort sem peir eru
fylgjendur eda andstaedingar heimanams.

Elin Thorarensen namsradgjafi og framkveemdarstjori Heimilis og skola skrifar til
ad mynda ad pad séu farnar ad heyrast mismunandi skodanir medal skolafolks og
foreldra @ mikilveegi heimanams en segir ad pad sé almennt vidurkennt ad

lestrarkennsla sé samvinnuverkefni heimila og skola (Elin Thorarensen, 2005, bls. 8).
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Ekki eru allir a eitt sattir um gagnsemi heimanams, hopunum hefur oft verid skipt
i tvennt, peir sem eru fylgjendur heimanams og peir sem eru andsteedingar heimanams.

Verdur nu gerd grein fyrir skodunum beggja hopa.

2.5.1 Fylgjendur heimanams
Studningsmenn heimanams telja ad heimanam auki ekki bara velgengi nemenda i nami

heldur hafi pad gagnleg ahrif a ung born. peir telja ad pad pjalfi hja peim gddar
namsvenjur og syni peim ad ndm geti fario fram hvar sem er, ekki bara i skélanum.
Pessi avinningur hjalpar bérnum ad verda lifstidarnamsmenn. Ad auki er heimanam
talid geta studlad ad gagnryninni hugsun og betri hugtaka- og upplysingavinnslu, asamt
pvi ad auka sjalfsteedi og sjalfsaga og beeta timastjornun. Heimanam getur gefio
foreldrum teekifaeri til pess ad fylgjast med pvi sem gerist i skélanum og taka patt i nami
barnsins. Fyrir morg boérn er heimanam stadgengill sjonvarps og tdlvuleikja en ekki
geedastunda med foreldrum (Bembenutty, 2011, bls. 341; Burden og Byrd, 2010, bls.
134-135).

Stefnumoétunarfélég eins og The National PTA og National Education
Association, sem voru stofnud & seinni hluta 19. aldar i Bandarikjunum, eru oftar
fylgjendur heimanams frekar en andstaedingar. Stefnur peirra ganga Gt & ad huga ad
menntunar-, heilsu- og velferdar malefnum barna i skélum og fjolskyldum peirra. Féldgin
vidurkenna ad born kvarti oft undan heimanami en taka ekki tillit til pessara kvartana
pratt fyrir ad paer geti oft att rétt & sér. bau leggja aherslu & ad foreldrar hvetji bérn sin
og midli til peirra mikilveegi heimanams, hvort sem pad er mikilvaegt eda ekki eda hvort
foreldrarnir séu fylgjandi pvi eda ekki (Kohn, 2006, bls. 95; National PTA - Standards for

Parent Involvement in Education, e.d.; NEA - Our History, e.d.).

2.5.2 Andsteedingar heimanams
Andsteedingar heimanams benda & ad jafnvel god verkefni geti haft neikveed ahrif &

nemendur. Heimanam geti leitt til pess ad peir missi ahugann a fraedilegu efni, peir verdi
fullneegdir eda mettir, par sem allar athafnir eru bara spennandi i akvedinn tima.
Nemendur geta ordid baedi likamlega og andlega preyttir og heimanam getur hamlad
patttoku peirra i tomstundastarfi, par sem peir lsera adra mikilveega feerni eins og

sjalfsteedi, sjalfsaga og timastjérnun. Foreldrar sja heimanam lika oft sem timapjof fra

16



peirra tima, eftir langan vinnudag er heimanamsadstod ekki su slokun og gsedastund
sem peir vilja verja med barninu sinu. Hvad ef systkinin eru prji og purfa 6ll hjalp fra
mommu og pabba vid heimanamid (Bembenutty, 2011, bls. 340-341; Cooper, 2001, bls.
7; Helga Sigurjonsdattir, 1990, bls. 52)?

Fagfélk i heilsugeiranum er hopur sem gagnrynir hve mikid af b6kum born purfa
ad burdast med til og fra skola. bPeir benda a ad boék ungra barna séu i heettu og hafa
meelt med styrktaraefingum fyrir bakid og einnig hafa peir bent & ad haegt sé ad minnka
alagid med pvi ad kaupa godar toskur, med breidum O6lum. Vidhorf sem pessi eru
klassisk deemi um ad medohondla einkennin en ekki sjukdominn. Spurningin eetti ad
vera: Hvad er i tdskunni, hver setti pad par og af hverju (Kohn, 2006, bls. 95)?

Rannsakendur asamt fleirum hafa sett fram sterk rok gegn heimanami. beir segja
medal annars ad nemendur sem tilheyra jadarh6pum eigi erfidara med ad vinna
heimanam sitt vegna umhverfispatta. Einnig halda peir pvi fram ad kennarar almennt
séu ekki nogu vel pjalfadir i pvi ad utbda gagnleg heimanamsverkefni (Voorhees, 2011,
bls. 363).

Kennarar sem eru andsnunir heimanami hafa ahyggjur af pvi ad foreldrar geti
ordid of afskiptasamir, peir setji pressu & bornin ad vinna a haerra plani en pau hafi getu
til. Foreldrar geti lika ruglad pau med pvi ad nota adrar adferdir en paer sem pau leera i
skdlanum. A moti er eitt adalkvortunarefni foreldra yfir heimanami ad pad sé allt of mikid
og verkefnin oft torskilin, an skyrra markmida eda tengingar vid markmid namsins
(Bembenutty, 2011, bls. 340-341).

[ raun og veru aetti umreedan ekki ad vera hvort jakvaed eda neikvaed ahrif af
heimanami skipta mali, heldur aetti ad huga ad porfum og adsteedum hvers nemanda.
Kennarar eettu pvi ad leggja aherslu & verkefni sem hafa augljos markmio og fordast

pau sem draga ar 6rvun nemenda (Bembenutty, 2011, bls. 341-342).

2.6 Samantekt
I pessum kafla var gerd grein fyrir pvi hvad felst i hugtakinu heimanam og hvernig pad
skiptist i hefobundid og ohefdbundid heimanam. Hefobundid heimanam er i raun
framhald af skola, par sem leyst eru verkefni sem byggja ad miklu leyti & vinnubokum a
medan O6hefobundid heimandm byggir & gagnryninni hugsun og sjalfsteedum

vinnubrégdum. Einnig var umfj6llun um ségu heimandms par sem farid var yfir hvernig

17



skodanir hafa sveiflast & milli pess ad vera med og a méti heimanami. Stutt umfjéliun
var um soégu almenningsfreedslu & islandi, og hvernig heimafraedsla atti storan patt i
menntun pjodarinnar vel fram yfir aldamétin 1900, og breytingar til dagsins i dag. Komid
var inn & upplysingateekni i skolastarfi hvernig hun getur audveldad ndm og heimanam
nemenda og hver hlutverk kennarans eru i heimanami. Ad lokum var gerd grein fyrir

rékum og aherslum fylgjenda og andstaedinga heimanams.
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3. Einstaklingsmidad skolastarf

I grunnskélaldgunum 1974 var bundin i 16g st hugmynd ad grunnskolinn veeri fyrir alla
og ad honum beeri skylda til ad koma til méts vid fjdlbreyttar parfir nemenda. bad var po
ekki fyrr en med reglugerd um sérkennslu 1990 (tok vid reglugerd fra 1977) ad skyrt
vard ad oll born eettu 6tvireedan rétt & ad ganga i sinn heimaskéla (Runar Sigporsson og
Rdsa Eggertsdottir, 2008, bls. 275 og 299). | nagildandi grunnskolalogum i 17. grein er
kvedid & um ad nemendur ,eiga rétt a ad komid sé til mots vio namsparfir peirra i
almennum grunnskéla an adgreiningar, an tillits til likamlegs eda andlegs atgervis® (L6g
um grunnskola nr. 91/2008).

I pessum kafla er hugtakid skoli an adgreiningar skilgreint og fjallad um
einstaklingsmidad nam og hvert hlutverk kennara og nemenda er i pvi og tengt

einstaklingsmidudu heimanami.

3.1 Skoli &n adgreiningar

Flestir skélar & Islandi starfa i dag eftir stefnunni ,skdli &n adgreiningar en hun byggir &
hugmyndafreedinni um manngildi, lydraedi og félagslegt réttleeti og gengst vid kréfum
samfélagsins um betri skéla fyrir 6ll born. Felur pad i sér ad taka mid af fjdlbreyttum
nemendahépi, ad allir nemendur njéti sdmu réttinda og vidurkenningar a
einstaklingsmun. ,Skoli an adgreiningar® lagar sig ad nemendum sinum med
einstaklingsmidadri kennslu. Er pad i samraemi vid Salamanca-yfirlysinguna sem var
sampykkt & Salamanca & Spani arid 1994 og Iislendingar eru adilar ad (Elin G.
Olafsdattir, 2004, bls. 21; Ferguson, Gudjonsdottir, Droege, Meyer, Lester og Ralph,
1999, bls. 2; Minnisblad um skola an adgreiningar og stofnun rannsoéknarstofu- Skoéli &an
adgreiningar - Rannsoknarstofan, e.d.; Résa Eggertsdoéttir og Gretar L. Marinésson,
2002, bls. 21).

[ grein um kenningar Carol Ann Tomlinson er ad finna skyra lysingu & pvi hvad
han telur felast i hugtakinu einstaklingsmioun (e.differentiation) en pad felur i sér:
.,markvissa vidleitni kennarans til ad bregdast vid einstaklingsbundnum p6&rfum
nemenda eda nemendahops fremur en ad kenna heilum bekk eins og allir nemendur
séu i grundvallaratrioum eins® (Sif Vigporsdoéttir og Valdimar Helgason, 2006, bls. 26).
Slik kennsla byggir a pvi ad allir nemendur séu virkir patttakendur i skolastarfinu baedi

namslega og félagslega og ad hver nemandi fai bestu moégulegu menntun sem hann
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hefur vol &. Nemendur leera ekki allir somu namspaettina en pad sem mali skiptir er sa
moguleiki sem namid veitir peim pegar peir koma ut i samfélagid (Ferguson o.fl., 1999,
bls. 3; Sif Vigporsdottir og Valdimar Helgason, 2006, bls. 26).

Vid stefnumdrkun i ,skéla &n adgreiningar® skiptir miklu mali ad nj6ta studnings
fra rikisstjorn, skolayfirvoldum og samfélaginu pvi an fullneegjandi fjarhagslegs
studnings vid fagmennsku kennara, prounar namsumhverfis, baettrar kennslu og
nadmsmats pa eru minni likur & ad einstakir nemendur fai teekifeeri til ad beeta
namsarangur sinn. Einnig skiptir miklu mali hver kennslu- og uppeldisfreedileg forysta
stjornenda i skolum er og hvort peir taki patt i proun & skolanamskram, i ad moéta
namskipulag og kennslu pvi pad getur skipt skdpum i ferlinu. Samkvaemt rannsdkn sem
birt er i timaritinu Uppeldi og menntun er talid ad med gédum studningi og
skuldbindingu stjornenda sé heegt ad gera fleiri nemendum kleift ad stunda nam i
almennum grunnskolum. Med pvi eykst patttaka peirra i skolastarfinu og eiga peir pa
frekari hlutdeild i bekkjarstarfi eda starfi i nemendahépi. Einnig kemur fram ad i
skolapréun skiptir miklu mali ad nyta pann mikla aud sem skdlastjornendur, kennarar og
starfsfolk bda yfir med stodugri igrundun, opnum hug gagnvart nyjungum og vilja til ad
vaxa og proast (Hafdis Gudjonsdottir og J6hanna Karlsdottir, 2009, bls. 61-77).

3.2 Hlutverk kennara og nemenda i einstaklingsmidudu nami
i 13. gr. laga um grunnskéla (nr. 91/2008) kemur fram ad allir nemendur eigi ad hafa
umsjonarkennara sem fylgist medal annars med nami peirra og studli ad pvi ad efla
samstarf skola og heimila.

Likja ma kennurum og nemendum vid samherja i ndmi, par sem kennarar fylgjast
stodugt med nemendum sinum og hafa pa med i rAdum um nadm og kennslu. bvi er
mikilveegt ad samskipti kennara og nemenda séu e&tid god, enda er pad grunnur ad
arangursrikri kennslu. Kennarar reyna ad maeta namspaorfum allra nemenda med pvi ad
hafa fjolbreytt og sveigjanlegt skélastarf (Sif Vigporsdéttir og Valdimar Helgason, 2006,
bls. 26). Virkt nAm nemenda getur adeins att sér stad pegar namio er lagad ad hverjum
og einum nemanda. Namsstill einstaklinga getur verid breytilegur eftir adsteedum og er
jafnvel talid ad hann sé ad hluta til hadur liffreedilegum pattum. Skipulagning &
einstaklingsmioudu nami hefur vafist fyrir mérgum skélastjornendum, pannig ad pad

meeti 6likum poérfum nemenda. bPetta er pd eitt pad mikilveegasta og mest krefjandi
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verkefni sem skolarnir standa frammi fyrir, kennari sem stjérnandi verdur ad hafa petta i
huga pegar hann skipuleggur kennsluna. Ef kennari er ekki feer um ad koma til mots vid
nemendur par sem peir eru staddir namslega er liklegt ad peir verdi vonsviknir og
sjalfsmynd peirra skaddist (Tomlinson og Allan, 2000/2004, bls. 3-4 og 20). Kennari
sem aftur & maoti er feer um ad laga kennsluna ad hverjum nemanda, veit hveneger og
hvernig honum hentar ad vinna og bregst vid pvi & virkan og uppbyggilegan hatt.
Russneski sélfreedingurinn Lev Vygotsky taldi ad nemendur gaetu unnid sjalfstaett innan
vissra marka en pegar vidfangsefnid veeri ordid of erfitt pa yrdi nemandinn svekktur og
ofeer um ad takast a vid pad a arangursrikan hatt, pratt fyrir ad fa adstod fra fullorénum
einstaklingi. Ef viofangsefnin eru of audveld pa getur nemandanum fundist pau leidinleg
(Tomlinson og Allan, 2000/2004, bls. 18). bvi er mikilvaegt ad nemendur fai nam vid
haefi og ad kennarinn pekki nemendur sina til ad geta komid til méts vio pa namslega.

3.2.1 Einstaklingsmidad heimanam
Harry Cooper bendir & ad fyrrverandi nemandi hans, Erika Pattall, hafi rannsakad hvada

ahrif val getur haft & hvatningu i heimanami. Grunnskélanemendum var Uthlutad af
handahdfi heimanami, hluti nemenda fékk ad velja sér verkefni & medan 6drum var
Gthlutad akvedinni tegund af verkefnum fyrir hverja kennslueiningu. Nidurstodur
rannsOknar hennar syndu ad peir nemendur sem fengu val um heimanamsverkefni
00ludust meiri innri hvatningu til ad vinna verkefnin, fannst peir vera heefari vardandi
heimanamid og héfdu ad medaltali heerri heimanamseinkunn og stédu sig betur a profi i
peim atrioum sem verid var ad pjalfa med heimanaminu. Ein leid til ad auka innri
ahugahvot sem leidir til betri afkasta og heerri lokaeinkunnar er pvi ad gefa nemendum

feeri a ad velja hvernig heimanamsverkefni peir fa (Bembenutty, 2011, bls. 343).

3.3 Samantekt
I pessum kafla var hugtaki® ,skéli an adgreiningar® skilgreint en i pvi felst ad allir
nemendur hafi jafnan rétt til ad seekja sinn heimaskdla og fa pjénustu vid haefi. Til ad
haegt sé ad koma til moéts vid alla nemendur parf allt ndmid ad vera einstaklingsmidad
og skipulagt i samstarfi vid nemendur og foreldra, par sem parfir og adsteedur nemenda

geta verid Olikar.
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4. Samskipti heimila og skola

Rannsoéknir virdast syna fram & ad skolar nai betri &rangri i starfi séu peir i goédu
samstarfi vid foreldra og samfélagio (Ingibjorg Audunsdaottir, 2007, bls. 78). patttaka
fidlskyldunnar i nami barnsins getur haft jakveed ahrif & maetingu, studlad ad jakveedara
hugarfari til skélans, betri hegdun og meiri vilja til ad vinna heimanam og aukid likur &
framhaldsnami (Burden og Byrd, 2010, bls. 334). Gott samstarf heimilis og skoéla
samraemist pvi sem fram kemur i Logum um grunnskéla (nr. 91/2008) ad grunnskolar
eigi ad studla ad gdédu samstarfi til ad tryggja farseelt skolastarf.

Hingad til hefur vidhorfid verid ad skolinn sjai um menntunina og heimilin um
uppeldid. Mikil breyting hefur p6 ordio & skélastarfi og dvelja bérn megnid af deginum
par og pvi ekki heegt ad skilja pessa tvo stadi ad. Nemendahdpurinn hefur aldrei verid
fidlbreyttari, nemendur med sérparfir hafa nina adgang ad hinum almenna skola, asamt
pvi ad nemendum af erlendum uppruna hefur fjdlgad mikid. Pessir paettir kalla & pad ad
foreldrar séu gerdir ad virkari patttakendum i skolastarfinu, pvi baedi foreldrar og skélinn
eru ad vinna ad sama markmidi, sem er ad mennta nemendur og gera pa ad gooum
pjéafélagspegnum (Ingibjérg Audunsdéttir, 2007, bls. 73; Nanna Kristin Christiansen,
2007).

I pessum kafla er gerd grein fyrir mikilveegi samstarfs heimilis og skéla, hvernig
foreldrasamstarfi sé best hattad, hvada leidir eru mogulegar til pess ad vel til takist

asamt pvi hvad getur verid samstarfinu til fyrirstéou.

4.1 Foreldrasamstarf
Foreldrasamstarf er virkt samstarf milli heimilis og skdéla, par sem allir adilar vinna
markvisst saman ad akvednum markmioum og byggja pannig grunninn ad farseelli
skolagdngu barna. Til pess ad slikt samstarf geti ordid purfa samskiptin ad einkennast
af gagnkveemri virdingu og skilningi & mismunandi hlutverkum og st6du kennara og
foreldra. Foreldrar bera abyrgd & bérnum sinum alla daga fram ad 18 ara aldri en
kennarar bera abyrgd a menntun peirra medan pau eru i skola. Stada peirra i
foreldrasamstarfi er einnig 6lik, kennarar sinna vinnu sinni a personulegan og faglegan
hatt en foreldrar eru fulltrdar heimilisins og peirra pattur er hluti af persénulegu einkalifi
peirra. Pad hefur verio synt fram a pad med rannsoknum ad patttaka foreldra i

skolastarfi hafi jakveed ahrif a namsarangur og hegdun barna. Foreldrar hafa betri
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yfirsyn yfir nam barna sinna og geta pvi stutt betur vid bakid & peim (Andersen og
Rasmussen, 1996/1996, bls. 58-66; Harris og Goodall, 2009, bls. 25).

Fram til pessa hefur samstarf foreldra og kennara jafnan einkennst af pvi ad
kennarinn litur & foreldra sem studningsadila. Hann veitir peim upplysingar og veentir
pess ad peir bregdist vid a tiltekinn hatt, einkum hvad vardar heimanam og agamal,
einnig er foreldrum stundum bodid i heimsoknir i skélann. Vida er foreldrum sagt ad peir
séu alltaf velkomnir i skolann en raunin er su ad mjog fair foreldrar nyta sér slik bod
fremur en svokallada vidtalstima (Nanna Kristin Christiansen, 2006, bls. 25).

Samkveaemt grein N6nnu Kristinar Christiansen (2007, bls. 4) ,Hver a eiginlega ad
ala bornin upp foreldrar eda kennarar?“ kemur fram ad pad er vel pekkt medal kennara
0og peirra sem starfa med bérnum ad vidhorf og studningur foreldra getur gert
geefumuninn hvad vardar afstddu barnanna til ndms og lidan peirra. Bérn verja miklum
tima i skélum par sem foreldrar peirra koma inn sem sjaldsédir gestir og patttaka peirra
i starfi barnanna er takmaorkud. Til pess ad tryggja hagsmuni barna eetti ad finna leidir til
ad auka hlutdeild foreldra i starfi peirra i skdlanum.

Hver skoli eetti ad mota sér stefnu um pad hvernig samstarfi heimilis og skéla
skuli hattad. Kennarar purfa ad vera fasir ad vinna eftir peirri stefnu og foreldrum tjad ad
patttoku peirra sé 6skad. Bent hefur verid a ad til ad tryggja hagsmuni barna purfi ad
studla ad virku upplysingafleedi milli heimilis og skola pvi foreldrar og kennarar sja
barnid naer aldrei vid sému adsteedur. Samskiptafeerni kennara getur lika haft ahrif i
samstarfi vio foreldra sem og samtalstaekni og virk hlustun. Lélegt upplysingarfleedi
getur ordid til pess ad skilningsskortur myndast & milli pessara adila. Samstarfid er
mikilveegt til ad vel takist med nadm barna (Nanna Kristin Christiansen, 2007; Rdésa
Eggertsdattir og Gretar L. Marinésson, 2002, bls. 144 og 145).

4.1.1 Leiodir i foreldrasamstarfi
Foreldrar eru audlind sem getur haft jakveed ahrif a skélastarfio med pvi ad veita innsyn

i ymiskonar storf og heefileika. Pad ma vinna med mismunandi menningarpaetti par sem
foreldrar koma inn i skdlana og freeda um menningu sina og truarbrégd & ymsan hatt.
Pad veeri heegt ad nota médurmal pegar t.d. um tvityngi er ad raeda, foreldrar feera pa
modurmal barnsins inn i skoélann. Kostir foreldraheimséknanna veeru ad foreldrar

kynnast skoélastarfinu og sja barn sitt i skélaumhverfinu, kennarinn faer adstod og
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kynnist foreldrum betur og med pvi eykst traustid. Freediménnum ber saman um ad
foreldrasamstarf hafi i flestum tilfellum jakvaed ahrif & skolastarf (Oléf Dagny
Oskarsdéttir, 2009; Ingibjorg Audunsdéttir, 2007, bls. 75-76). | grein sinni ,Fannst ég
geta sagt pad sem mér |a a hjarta ...“ visar Ingibjorg Audunsdottir i ad Coleman nefni ad
leidin ad betri skola sé i gegnum virkt samband foreldra og barna sem tengist
namsvidfangsefnum peirra (Ingibjorg Audunsdottir, 2007, bls. 76).

Pegar samstarf vid foreldra er komid & er mikilveegt ad skolinn taki abyrgd & pvi
ao skipuleggja og viohalda pvi. Baedi foreldrar og kennarar geetu purft ad f&4 studning og
upporvun til ad leera ad vinna saman sem jafningjar. Kennarar purfa ad leggja sig fram
vid ad finna leidir til pess ad studla ad godu samstarfi vid foreldra, pvi margir foreldrar
vilja fylgjast naid med pvi sem born peirra eru ad fast vid i skélanum (Burden og Byrd,
2010, bls. 331; Résa Eggertsdottir og Gretar L. Marindsson, 2002, bls. 144-146).

Engin ein adferd er endilega best pegar skipuleggja a samstarfid. bad er haegt ad
nota Otal adferdir og verdur hver skoli ad velja pa adferd sem hentar skdlanum,
stjornendum og kennurum hans best. bratt fyrir ad skélar noti mismunandi adferdir pa
verda peir allir ad tryggja greidar bodleidir milli adila fyrir upplysingar og gott viohorf
(Résa Eggertsdéttir og Gretar L. Marindsson, 2002, bls. 146).

Samstarf vio foreldra getur medal annars falid i sér ad byggja upp hvetjandi
namsumhverfi i skéla og heima, ad skipuleggja adstod foreldra inn i bekk, adstoda
heimilin vid ad sinna heimanami eda forvarnir af ymsu tagi (Runar Sigpdérsson o.fl.,
1999, bls. 61). I bok sinni Skdli og skolaforeldrar: ny syn a samstarfi®d um nemandann
kemur Nanna Kristin Christiansen (2010, bls. 146-159) med hugmyndir ad verkefnum
sem 06l mida ad pvi ad auka hlutdeild foreldra i skolastarfinu. Hér & eftir fara nokkur
deemi um slik verkefni:

e Gullkorn: Felur i sér ad reglulega (t.d. vikulega) eru send heim gullkorn um hvern
nemanda, par sem 16gd er ahersla a ad draga fram sterkar hlidar nemandans.
Pannig fa foreldrar jakveedar upplysingar og gefur einnig kost & sameiginlegri
upplifun asamt meiru.

e Namsmat foreldra: Markmidid med pvi er ad foreldrar sjai barn sitt sem nemanda
og auka hlutdeild og abyrgd peirra i nami pess. Namsmatid fer fram reglulega yfir

skolaério (t.d. manadarlega) med pvi ad kennari sendir heim namsmatsverkefni,
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hvort heldur er fagtengt eda sampaett. Nemandi vinnur verkefnid heima undir

handleidslu foreldra sinna sem meta frammistdéduna Gt fra matsbladi sem fylgir

verkefninu. Gott er ad nyta verkefnin pegar kemur ad foreldravidtolum (eda
samradsfundum foreldra og kennara) fyrir sameiginlegan grundvoll ad
umraeduefnum.

e Stikkord: Eru god leid, sérstaklega & yngsta stigi, til ad studla ad umraedu milli
foreldra og barna um skélastarfio. Pad er gert pannig ad kennari skrifar ord, a
limmida, sem tengist vidfangsefni dagsins og setur t.d. a fét nemandans par sem
foreldrar geta séd pegar heim er komid. Pannig fa foreldrar kveikju ad
umraeduefni.
petta er bara brot af pvi sem haegt er ad gera til ad fa foreldra med i samstarf i

skolastarfinu.

Einnig getur verid um heildsteett verkefni ad reeda eins og: ,Allir i sama lidi“, par
sem foreldrar og kennarar vinna saman allan veturinn. Markmidid med pvi verkefni er
ad efla hlutdeild foreldra i skélastarfinu og ad foreldrar séu virkir patttakendur i nami
barna sinna & eigin forsendum. L6gd er &hersla & ad skapa traust og gagnkveema
virdingu milli kennara, nemenda og foreldra (Nanna Kristin Christiansen, 2006, bls. 25).

pratt fyrir allar peer upplysingar sem til eru um hvernig best sé ad standa ad
foreldrasamstarfi pa geta komid upp ymis vandamal. Kennarinn byr kannski ekki yfir
peirri faerni sem parf til pess ad halda uppi samstarfi vid foreldra eda ad foreldrar kjosa
ad vera ekki i samstarfi vid skolann. Ymsar astaedur geta legid ad baki hreedslu foreldra,
sem daemi geta peir att sleemar minningar fra sinni skélagéngu. Peir vita ekki til hvers er
eetlast af peim eda peir eru af erlendu bergi brotnir og hafa ekki pa tungumalakunnattu
sem parf til pess ad tja sig. petta er adeins litid brot af peim asteedum sem geetu legid
ad baki tregdu foreldra til samstarfs. begar svo ber undir verdur kennarinn ad finna leidir
til ad koma til mots vid foreldra a peirra forsendum (Burden og Byrd, 2010, bls. 336-
337).

4.2 Samantekt
I kaflanum var gerd grein fyrir mikilveegi samstarfs heimilis og skola, nefndar voru
hugmyndir ad ymsum leidum sem studla ad godu samstarfi, par sem 16gd er ahersla a

ad koma til mots vid dlikar parfir og reynslu foreldra til ad tryggja gott samstarf. Til pess
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ad samstarfio skili arangri parf ad fordast ad pad verdi eingdngu um samskipti ad reeda
an samstarfs. Heldur purfa foreldrar og kennarar ad vinna sameiginlega ad akvérounum
sem eru barninu fyrir bestu. Einnig parf ad hafa i huga ad ekki eru allir foreldrar viljugir
til samstarfs vid kennarann, pa verdur kennarinn ad kunna ad bregdast vid pvi a

jakveedan og uppbyggilegan hatt.
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5. Namskrar, |6g og reglugerdir

Skélum er skylt ad starfa samkveemt légum nr. 91/2008 um grunnskola og er
adalnamskra grunnskola nanari  Utfersla &4 peim, sem Mennta- o0g
menningarmalaradherra setur. Grunnskolarnir gera sidan skélanamskra par sem nanar
er farid i sérstédu hvers skola en hun er nanari Utfeersla & adalnamskra grunnskola.

| pessum kafla er gerd grein fyrir almennum hluta adalnamskrar grunnskéla, hluta
heimanams i skolastefnu Akureyrarbeejar og skolanamskra peirra grunnskéla
Akureyrarbaejar sem eru med synilegar stefnur um heimanam. Ad lokum er kynning a
drégum ad nyjum almennum hluta adalndmskrar grunnskola, par sem breyttar aherslur

virdast vera i pa att ad foreldrar séu meira i samradi vid skdélann um ndm barna sinna.

5.1 Adalnamskra grunnskola

Samkveemt adalnamskra grunnskola sem var sampykkt arid 2006 er 16gd meginahersla
a ad auka sjélfsteedi skolanna og gefa peim meiri sveigjanleika i skipulagningu a
naminu. Einnig er 16gd ahersla a einstaklingsmidun i nami og samfellu milli skélastiga.
Med aukinni &herslu a einstaklingsmidun er komid til moéts vid nemandann med pvi ad
lata hann fast vio viofangsefni vid heefi. Nemendur i 8., 9. og 10. bekk eiga kost a pvi ad
velja sér fog sem tengjast peirra dhugasvidi og framtidarasetlunum. Slikt val gerir peim
kleift ad taka abyrgd ad hluta til & eigin nami, p6 ber baedi kennurum og skélum ad
fylgjast vandlega med pvi hvernig nemendum gengur ad na peim nAmsmarkmidum sem
Adalnamskra og skoélinn setja peim. Veita skal nemendum teekifeeri til ad afla sér
pekkingar, leikni og temja sér vinnubrégd sem studla ad stodugri vidleitni til menntunar
og proska. Markmidin eiga ad vera skyr svo beedi nemendur og foreldrar viti hvert
stefnir. Til ad nd peim markmidum er mikilveegt ad gott samstarf sé milli heimilis og
skola. pad er talid ad fjolskylda, skdli og nanasta umhverfi séu sterkustu ahrifavaldar i
motun einstaklings. Traust milli foreldra, forrddamanna og starfsfolks skéla méa byggja
med gagnkveemri og virkri upplysingagjof. Skipuleg samvinna milli heimilis og skola
getur aukid likur & vellidan nemenda og par af leidandi leitt til baetts namséarangurs. |
Adalnamskranni er bent a ad hlutverk skélans sé ad veita nemendum formlega fraedslu
en hlutverk heimilanna ad sja um uppeldi og menntun (Adalnamskra grunnskola:
Almennur hluti, 2006, bls. 4-22).
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5.2 Skolastefna Akureyrarbaejar
Skélar Akureyrabeejar starfa eftir skolastefnu Akureyrar og setja sér skolanamskrar i
samraemi vid pau vidmid sem par koma fram. | skolastefnu Akureyrarbeejar er pess
getid ad i gédum skola eigi ad moéta stefnu um heimandm og han kynnt foreldrum,
kennurum og nemendum. Einnig ad pad eigi ad skapa skolum moguleika & ad bjéda
nemendum adstod vido heimanam (Gunnar Gislason, 2006, bls. 11-12 og 17).

A heimasidu mennta- og menningarmalaraduneytisins er ad finna svar vid
spurningunni: ,Heimanam - Er eitthvad vidmid til um heimanam nemenda?“ (Spurt og
svarad - grunnskolar, e.d.). par kemur fram ad hver skali eigi ad setja sér sina stefnu er
vardar heimanam og hafa adgengilega & heimasidu skolans. Akvaedi um vidmid
heimanadms er ekki gefid Ut af mennta- og menningarmalaraduneytinu; pau eru sett i
hendur skélanna til pess ad auka sjalfstaedi peirra og sérstéou.

[ tengslum vid vidhorfskdnnun okkar, sem 16gd var fyrir umsjonarkennara i
grunnskolum Akureyrarbaejar, athugdum vid hvort skolarnir sem toku patt i kénnuninni
veeru med synilega skolanamskra, sem audvelt veeri fyrir foreldra ad néalgast, &
heimasidum skdlanna. Samkvaemt 29 gr. grunnskoélalaganna (nr. 91/2008) kemur fram
a0 ,Starfasetlun og skolanamskra skulu vera adgengilegar O6llum adilum
skolasamfélagsins®. Férum vid inn a heimasidur skdlanna og leitudum eftir peim
upplysingum, hja sex af skélunum fundum vid upplysingar, i skélanamskra, um pad
hvernig heimanami skuli hattad en p6 misitarlegar. Einnig eru sumir skélarnir med eldri
skolanamskra en fyrir skdlaarid 2010-2011. | skdlanamskra hja tveimur skolanna er bent
a ad heimanam skuli vera héflegt og ad auki er hja einum skola viomid um hve oft i viku
og hja tveimur hver timalengd heimanadms & ad vera & dag, fyrir hvern bekk. Allir
skolarnir benda a ad markmid og tilgangur heimanams sé ad pjalfa atridi sem adur hafa
verio kennd i skélanum og til ad gefa foreldrum teekifeeri & ad fylgjast med pvi sem er ad
gerast par. brir af sex skélum vitna i rannséknir um hvad heimanam getur gert fyrir
nemendur. Sem daemi er nefnt ad vel skipulagt heimanam og akvedinn timi & dag, til ad
sinna pvi, auki namsarangur nemenda, a pad einkum vid um efri bekki grunnskaolans.
P& er einnig nefnt ad ef vel til takist geti heimanam haft jakveed ahrif & persénuproska
0g namsarangur asamt pvi ad ahugi foreldra a lestri skili sér i aukinni lestrarfaerni

nemenda. Ad auki kemur fram hja einum skélanum ad kennarar atskyri fyrir foreldrum
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hvada veentingar peir hafi til heimanams. Fjérir af sex skolum tilgreina ad peir sendi
heim vikuleg fréttabréf til yngri nemenda skolans en ad nemendur i eldri bekkjum hans
skrai hja sér sjélfir hvert heimanamid er. Einnig er bent a, i fimm namskram, ad
kennarar setji almennt upplysingar inn & mentor.is (upplysingakerfi fyrir skéla) sem
nemendur og foreldrar geti nytt sér. Einn af skélunum bendir a ad ,Heimanam a aldrei
rétt a sér eingdbngu heimanamsins vegna“ (Starfsdaetlun Naustaskola, 2010, bls.12) og
aod auki sé mikilveegt ad hafa i huga ad heimanam er haegt ad vinna a fjolbreyttan hatt.
Sem deemi er heegt ad pjalfa talningu heima med pvi ad telja hnifapor, ské og telja aftur
a bak o.s.frv. Einungis i skélanamskra hja tveimur skélum er bent & ad peir bjéadi upp a
heimanamsadstod i fristund og i vali fyrir 8.-10. bekk (Elin E. Magnusdottir og Helga
Halldérsdottir, 2010, bls. 8-9; Giljaskdli, Skélanamskra, 2008, bls. 24-25 ; Hriseyjarskoli,
skolanamskra, almennur hluti, 2010, bls. 12; Skdélanamskra Oddeyrarskola 2009-2010,
2009, bls. 15-16; Starfsaeetlun Naustaskola, 2010, bls. 12-13; borgerdur Sigurdardottir,
2010, bls. 23-25).

5.3 Drog ad nyrri adalnamskra
Drog ad nyjum almennum hluta adalnamskrar grunnskéla voru gefin Gt sumarid 2010.
Pau byggja a nyjum grunnskoélaldgum fra 2008 en gildandi adalndmskra grunnskola var
gefin Gt arid 2006. Ny drog ad adalnamskra eru pvi i takt vid gildandi [6g um grunnskodla.

L6g um grunnskola fra 2008 skerpa & mikilvaegi pess ad samstarf eigi sér stad
milli heimilis og skola. Einnig er foreldrum gert ad koma meira ad stefnumoétun
skélastarfsins med pétttoku sinni i skélaradi (sem er nyjung i ldgunum fra 2008) (Gudni
Olgeirsson, 2008, bls. 20-24). | 2. grein grunnskoélalaganna (nr. 91/2008) segir ad
,Grunnskoli skal studla ad gédu samstarfi heimilis og skéla med pad ad markmidi ad
tryggja farseelt skolastarf, almenna velferd og 6ryggi nemenda®“.

i april 2011 komu Gt ny drég ad almennum hluta adalnamskrar grunnskéla sem
byggja & athugasemdum sem gerdar voru vid fyrri drég. | nyju drégunum méa medal
annars finna: ad foreldrar eru abyrgir fyrir pvi ad born peirra sinni pvi heimanami sem
skolinn setur fyrir i samradi vid foreldra hvers barns (Adalnamskra grunnskéla: Ny drog
ad almennum hluta, 2011, bls. 36). Er pad aherslubreyting fra fyrri drogum en par kom
fram ad foreldrar eru abyrgir fyrir pvi ad born peirra sinni pvi heimanami sem skélinn

setur fyrir (Adalnamskra grunnskoéla: Drog ad almennum hluta, 2010, bls. 35).
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Er greinilegt i nyju drdgunum ad meiri ahersla er & ad hafa foreldra hvers barns
med i radum um nam barnsins. Med pessu moti er enn frekar haegt ad einstaklingsmida
namid par sem foreldrar eru sérfreedingar i sinum bornum og geta peir midlad pekkingu
sinni til kennara. petta er eitt af fleiri deemum um breytingar a milli fyrri og seinni draga
ad almennum hluta adalnamskrar grunnskoéla sem tengjast auknum aherslum a patttéku
foreldra i skolastarfi barna sinna.

Mennta- og menningarmalaraduneytid stefnir & ad gefa Ut nyjan almennan hluta
adalnamskrar grunnskoéla haustio 2011 (Adalnamskra grunnskdla: Ny drog ad

almennum hluta, 2011).

5.4 Samantekt
I pessum kafla voru dregin saman helstu atridi sem tengjast einstaklingsmidudu nami,

mikilveegi valfrelsis nemenda og samstarfi heimilis og skéla ur almenna hluta
adalnamskrar grunnskdla. Skodadur hver hlutur heimanadms er i skolastefnu
Akureyrarbaejar og hvort skolar eru med stefnur um heimanam adgengilegar fyrir
foreldra inni & heimasioum sinum. Ad lokum var tekinn fyrir einn pattur ar nyjum drégum
adalnamskrar grunnskéla almenna hluta, sem snyr ad breyttri adkomu foreldra ad

heimanami barna sinna.
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6. Rannsoknin
I tengslum vid verkefni okkar um heimanam langadi okkur ad kanna vidhorf
umsjonarkennara til heimanams. Vidhorf foreldra og nemenda til heimanams hefur
frekar verid kannad hingad til en sjaldnar vidhorf kennara, samkveemt pvi sem vid
hofum kynnt okkur.

Forum vid pa leid ad utblda spurningalista par sem spurt er um nokkra peetti i
tengslum vid heimanam og samstarf vid heimilin. Vid gerd spurningalistans var gengid

ut fra rannsoknarspurningunni: ,Hvert er vidhorf umsjonarkennara til heimanams?“

6.1 Adferd
Rannsokn okkar byggir & blandadri adferd, eigindlegri og megindlegri, par sem viohorf
kennara til heimanams er kannaad.

I eigindlegum ranns6knum er gégnum safnad med samtélum eda vidtélum og
rannsakad hvernig folk tulkar umhverfi sitt. Akvedid pema er valid en vidmeelendur hafa
mikid frelsi til ad tja skodanir sinar og viohorf. Megindlegar rannsoknir likjast adferoum
nattiruvisindanna par sem mannleg hegdun er yfirfaerd i tolur. | megindlegum
rannsOknum eru notadar kannanir med stodludum spurningum eda stadladir
spurningalistar (Holme og Solvang, 1997, bls. 92 og 150-151).

Til ad kanna vidhorf umsjonarkennara utbjuggum vid netkdnnun & vefsidunni
www.surveymonkey.com og sendum umsjonarkennurum vefsléd inn & hana med
tolvupodsti. Med pessu méti vonudumst vid til ad na til fleiri umsjonarkennara, i peim
skolum sem toku patt, an pess ad hafa persénuleg ahrif & svor svarenda sem hefdi
getad ordid ef vid hefdum farid & stadinn. Okostirnir eru pé peir ad svarhlutfall getur
ordid lagt og einskordast vid akvedna skéla umfram adra.

6.2 bPatttakendur
Vio val & pyodinu fyrir kdnnunina sem vid unnum voldum vid ad horfa & grunnskola
Akureyrar. Astaedan fyrir pvi vali er ad petta er okkar heimabaer med nokkra skéla sem
eru med mismunandi aherslur i sinu starfi, setti pad ad gefa okkur akvedna breidd i
svorum fra kennurunum einnig sjaum vid fram a ad petta verdi starfsvettvangur okkar i
framtidinni. Leitudum vid af pvi tilefni til skéladeildar Akureyrarbaejar eftir leyfi til ad

leggja vidhorfskonnun fyrir umsjénarkennara i grunnskélum Akureyrarbaejar. begar leyfi
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var fengid fra skéladeild leitudum vid til skélastjornenda grunnskola Akureyrarbaejar (alls
10 skdlar). Vio fengum svor fra atta skolastjornendum og par af for viohorfskénnunin til
umsjénarkennara i sjo skolum.

Steerd skolanna sjo er mjog mismunandi og samkveemt heimasiou skoladeildar
Akureyrarbaejar var nemendafjldi haustido 2010 allt fra pvi ad vera 21 nemandi upp i
489 nemendur (Akureyrarbeer skoladeild - Grunnskdlar, e.d.), medaltalsfjéldi nemenda i
pessum sjo skélum er 243 nemendur. Heildarfjoldi umsjonarkennara vid skélana sjo er
104 (upplysingar um fjdlda fengnar hja skolastjornendum). Svarhlutfall var 56,7% par

sem 59 umsjonarkennarar svérudu spurningalistanum.

6.3 Spurningalisti
Vid gerd spurningalista eins og vid voldum ad gera, parf ad hafa ymislegt i huga og er
hér stutt samantekt & pvi sem mali skiptir.

Hafa verdur i huga ad orda spurningar med einféldum ordum og nota skyrar
spurningar (sem eru spurningar) til ad auka likurnar & ad svarendur skilji spurningarnar
med sama/samskonar haetti og spyrjendur. Einnig parf ad varast leidandi spurningar og
spurningar med neitun. Ad auki parf ad geeta pess ad peaer upplysingar sem fram koma
séu efnislega réttar (Bell, 2005, bls. 138; borlakur Karlsson, 2003, bls. 332-334).

Pegar hugad er ad svarkostum hverrar spurningar parf ad hafa i huga hvort um
opna, lokada eda halflokada spurningu er ad reeda. Pegar spurningar eru lokadar verdur
a0 geeta pess ad setja fram alla mogulega svarkosti, pvi s svarkostur sem ekki er
nefndur verdur ekki sambaerilegur peim sem er nefndur (Bell, 2005, bls. 138; borlakur
Karlsson, 2003, bls. 332-334, 338-339 og 344).

Vid nidurrédun spurninga i spurningalista parf ad hafa i huga ad hann hefjist &
audveldan hatt og svo taki vid paer spurningar sem mestu mali skipta. Einnig getur verio
betra ad hafa opnar spurningar sidast. Ad auki parf ad geeta ad fleedi spurninganna
pannig ad efnislega svipadar spurningar séu saman (Bell, 2005, bls. 144-145; porlakur
Karlsson, 2003, bls. 347-348).

Lokahnykkurinn vid gerd spurningalista er uppsetning og utlit peirra. Markmidio
er ad svarendur eigi sem audveldast med ad svara hverri spurningu. Svarmoguleikarnir

purfa einnig allir ad vera greinilegir sem og fyrirmeeli, eigi svarandi ad sleppa einhverri
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spurningu parf pad ad vera mjog skyrt (Bell, 2005, bls. 144-145; porlakur Karlsson,
2003, bls. 350-351).

Spurningalistinn okkar samanstendur af 11 spurningum, prjar eru opnar en hinar
eru lokadar eda half lokadar spurningar. | einni spurningu mega patttakendur velja fleiri
en einn svarmoguleika, ef pad & vio.

Vid val a spurningunum horféum vid a hvad pad veeri i tengslum vido heimanam
og adkomu kennara sem vid vildum fa vidhorf peirra 4. Fyrsta spurningin er hugsud til
ad sja a hvada aldursstigi peir eru umsjonarkennarar a. Neestu tveer spurningar eru um
heimanamsstefnu skoélanna og hvort kennararnir hefou kynnt sér pa stefnu sem
skolarnir hefdu. bPvi gera ma rad fyrir ad stefnurnar geti haft ahrif a storf kennaranna.
Pvi naest er spurt um hvort kennararnir Uthluti heimanami og ef svo er hvort pad sé
annars vegar hefdbundid eda 6hefédbundid og hins vegar einstaklingsmidad eda ekki.
Spurningin um hvort heimanamid veeri hefdbundid eda 6hefdbundid var opin og i
spurningunni um hvort heimnamid veeri einstaklingsmidad var bedid um nanari skyringu
ef svo veeri ekki. Asteedan fyrir pvi ad vid 16gdum pessar spurningar fyrir var ad okkur
langadi ad vita hvort allir umsjénarkennararnir veeru ad leggja fyrir heimanam og ef svo
veeri hvort peir veeru hlynntari hefébundnu eda 6hefdbundnu heimanami. Einnig langadi
okkur ad sja hvort peir einstaklingsmidudu heimanamid par sem pad er i samraemi vid
gildandi skoélastefnu.

Pvi neest var spurt um tilgang og skodun umsjénarkennaranna & heimanami.
Fyrsta spurningin var hvern peir telja tilgang heimanams vera, sU spurning var half
lokud par sem heegt var ad merkja vid fleiri en einn svarkost, gefnir voru 12
svarmoguleikar dsamt moguleika & ad skrifa annad. Naest er spurt um hver ahrif peir
telji ad heimanam geti haft a vidhorf nemenda til nams, med lokadri spurningu. Pridja
spurningin var opin par sem umsjonarkennararnir voru bednir um ad skrifa sina skodun
& heimanami. Asteedan fyrir pessum spurningum er ad sja vidhorf umsjoénarkennara til
heimanams og hvort peir telji ad pad hafi ahrif & ndAm nemenda.

Ad lokum er spurt um samstarf heimilis og skola. Fyrst er spurt um hversu
mikilveegt peir telji samstarfid vera og voru svarkostir settir upp a radkvarda, med fjérum
moguleikum. Seinni spurningin jafnframt s sidasta a spurningarlistanum var opin, par

sem umsjonarkennararnir eru bednir um ad skrifa hvad peir telji almennt felast i
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samstarfi heimilis og skéla. bessi spurning var m.a. hugsud til ad kanna hvort og pa

hversu stor pattur heimanam er i samstarfinu.

6.4 Samantekt
I pessum kafla var gerd grein fyrir peirri rannséknaradferd sem notud var vid rannsokn

okkar i tengslum vid hvert vidhorf umsjonarkennara veeri til heimanams. Astaedan fyrir
pvi ad vid véldum umsjénarkennara er ad peir eru liklegri til ad leggja fyrir heimanam og
ad vera i samskiptum vid fjolskyldur nemenda sinna, en eins og hefur medal annars
komid fram i kafla 4.1, er samstarf heimilis og skéla mikilveegt pegar kemur ad pvi ad

skipuleggja namid.
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7. Nidurstoour

Hér verdur gerd grein fyrir nidurstédum hverrar spurningar & spurningalistanum i peirri
réd sem paer koma fyrir & honum, sja spurningalistann i fylgiskjolum. Alls toku 59
umsjonarkennarar Ur skolunum sj6 patt i kénnuninni og verda nidurstédur hverrar
spurningar settar fram, &n nanari tengingar peirra a milli.

Fyrsta spurningin var sett fram til ad sja i hvada bekkjardeildum kennararnir eru
umsjonarkennarar og fengu peir val um ad merkja vid fleiri en einn moéguleika. 59
(100%) umsjénarkennaranna svorudu spurningunni, par af fimm sem eru
umsjénarkennarar i fleiri en einum bekk/argangi eda med samkennslu arganga, sja
mynd 1.

Skipting svarenda & milli skdlastiga: 25 (42,4%) eru umsjonarkennarar a yngsta
stigi (1.-4. bekkur), 15 (25,4%) eru umsjonarkennarar a midstigi (5.-7. bekkur), par af er
einn lika med umsjon i 8. bekk, og 19 (32,2%) eru umsjonarkennarar & unglingastigi (8.-
10. bekkur).

| hvada bekk ert bt umsjénarkennari?

O RLr N WA UVLI O OO

Mynd 1  Fj6ldi umsjonarkennara i hverjum bekk/bekkjum.
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Neaestu tveer spurningar tengjast pvi hvort umsjénarkennararnir hafi kynnt sér
stefnu pess skoéla sem peir starfa vio um heimanam. Fyrri spurningin var um hvort peir
hefdu kynnt sér hvort skdlinn veeri med stefnu um heimanam en su sidari var atlud
peim sem hofdu kynnt sér pad og pa hvort peir hefdu kynnt sér stefnuna.

Fyrri spurningunni (hvort viokomandi hafi kynnt sér hvort skélinn er med stefnu
um heimanam) svorudu allir umsjénarkennararnir sem toku patt eda 59 (100%). par af
svorou 55 (93%) pvi ad peir hefdu kynnt sér hvort skélinn veeri med stefnu um

heimanam, sja mynd 2.

Hefur pu kynnt pér hvort skélinn er med stefnu
um heimanam?
60
50 -
40 -
30 A
20 -
10 - 2
0 - , [
Ja Nei

Mynd 2  Fjoldi umsjonarkennara sem hefur kynnt sér hvort skélinn sem peir starfa vio er med
stefnu um heimanam.

Af peim 55 umsjonarkennurum sem voru bednir um ad svara sidari spurningunni
svorudu eingdngu 32 (58,2%) umsjénarkennarar pvi hvort peir hefdu kynnt sér stefnu
skoélans um heimanam, sja nidurstddur peirra & mynd 3, og virdast peir allir hafa kynnt
sér stefnu skolans. Af peim sem svorudu sogou prir umsjonarkennarar ad pad veeri
engin stefna og hja 6drum premur var svarid ad pad veeri verid ad vinna i eda
endurskoda stefnuna.
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Hefur pu kynnt pér stefnu skolans um
heimanam?
30
25
20 -
15
10 -
5 3 3
0 - T L T
Ja Pad er engin stefna Pad er verid ad pad er a valdi Svorudu ekki
vinna i eda hvers kennara spurningunni
endurskoda  hvernig heimanami
stefnuna er hattad

Mynd 3  Svor peirra umsjonarkennara sem hafa kynnt sér hvort skolinn er med stefnu um
heimanam.

Neestu prjar spurningar tengjast pvi hvort umsjonarkennararnir leggi fyrir
heimanam og pa hvernig heimanam, hefdbundid eda 6éhefdbundid og hvort pad sé
einstaklingsmidad.

Fyrstu spurningunni, hvort vidkomandi Gthluti heimanami svorudu allir
umsjonarkennararnir sem toku péatt. Af peim sem svorudu Uthluta 56 (95%) peirra
heimanami en prir umsjénarkennaranna uthluta ekki heimanami, sja mynd 4. beir

umsjonarkennarar sem Uthluta ekki heimanami eru med umsjoéni 1., 4. og 10. bekk.

Uthlutar pa heimanami?

HJ3
M Stundum
i Neij

Mynd 4  Svor umsjonarkennara vid pvi hvort peir Gthluti heimanami.
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Naestu tveimur spurningum voru peir umsjonarkennarar sem Gthluta heimanami
bednir um ad svara. Fyrri spurningin var um hvort heimanamid veeri frekar hefébundio
eda Ohefobundid. Su skilgreining sem sett var i spurningalistann um hefdbundid
heimanam og 6hefobundid heimanam er: Hefédbundid heimandm er i raun framhald af
skola, par sem leyst eru verkefni sem byggjast ad miklu leyti a vinnubdkum.
Ohefdbundid heimanam er ekki beint framhald af skolanum og pad byggir &
sjalfsteedum vinnubrégdum og gagnryninni hugsun. SjA ma nénari umfjéllun um
hefdbundid heimanadm i kafla 2.1.1 og um Ohefdbundid heimanadm i kafla 2.1.2. 47
(83,9%) umsjénarkennarar af 56, sem leggja fyrir heimanam, svérudu pvi hvort peir
legdu frekar fyrir hefdbundid eda 6hefdbundid heimanam. Af peim sem svorudu leggja
15 (26,8%) umsjonarkennarar frekar fyrir hefobundid heimanam, 9 (16,1%)
umsjénarkennarar leggja frekar fyrir 6hefébundid heimandm, 20 (35,7%)
umsjonarkennarar leggja baedi hefobundid og 6hefdbundid heimanam fyrir og prir (54%)
eru med annad, sem er pa nanast eingéngu heimalestur. 9 (16,1%) umsjénarkennarar

svorudu ekki spurningunni, sjA mynd 5.

Leggur pu frekar fyrir hefobundio eda
6hefdbundid heimanam?

H Hefdbundid heimanam
M Blandad

i Ohefdbundid heimanam
M Annad

i Svorudu ekki spurningunni

Mynd 5 Dreifing umsjénarkennara @ milli hefdbundins og 6hefébundins heimanams.
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Seinni  spurningin  var um hvort heimandmid veeri einstaklingsmidad ad
nemendum. Pessari spurningu svorudu allir 56 umsjénarkennararnir sem leggja fyrir
heimanam. Af peim sem segjast leggja fyrir heimanam er heimanamid
einstaklingsmidad eda ad hluta til hja 53 (95%) umsjénarkennurum, sja@ mynd 6. Prir
(5%) umsjonarkennarar segjast ekki hafa einstaklingsmidad heimanam. Par af skyra
tveir pad nanar, hja 66rum er pad: ,ekki timi“ og hja hinum er um frekar éhefébundid

heimanam ad raeda sem ,allir rada vid“.

Er heimanamid einstaklingsmidad ad hverjum
nemanda?

HJ3
H A9 hluta til

Ld Nei

Mynd 6  Svor peirra umsjonarkennara sem leggja fyrir heimanam, um hvort peir einstaklingsmidi
namid ad nemendum.

Neaestu prjar spurningar tengjast skodunum umsjonarkennara a heimanami.
Fyrsta spurningin var hvern peir telja tilganginn vera med heimanami. bar var bodid upp
a ad merkja vio fleiri en einn svarkost, d&samt pvi ad skrifa meira undir annad. Algengast
var ad kennarar téldu tilgang heimanams m.a. felast i pvi ad pjalfa akvedna faerni & pvi
sem leert er i sk6lanum dsamt pvi ad vera tengsl milli heimilis og skéla. beir sem merktu
vido pessa tvo valmoguleika eda fleiri voru 42 (71%) umsjénarkennaranna. peir sem
toldu tilgang heimanams medal annars vera ad pjalfa akvedna feerni i pvi sem leert er i
skolanum og ad pjalfa nemendur i sjalfsteedum vinnubrégdum eda fleira, an pess pé ad
merkja vio tengsl milli heimilis og skdla, voru fjérir (6,8%). Peir sem merktu vid ad
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tilgangurinn veeri medal annars ad pjalfa akvedna feerni, tengsl milli heimilis og skola,
pjalfa sjalfsteed vinnubrégd og ad vera undirbuningur fyrir kennslustund eda fleira voru
16 (27%) umsjonarkennaranna. Peir sem telja tilganginn eingbngu vera ad pjalfa
akvedna feerni og ad vera tengsl milli heimilis og skéla voru sjo (11,9%). Peir sem
merktu bara vid einn valmoguleika voru fjérir og par af telja tveir (3,4%) tilganginn
eingdngu vera ad pjalfa akvedna feerni & pvi sem laert er i skélanum. Hinir tveir nefndu
annars vegar tengsl milli heimilis og skéla og hins vegar ad pjalfa nemendur i
sjalfsteedum vinnubrégdum. Einungis tveir (3,4%) svarendur voldu ekki: pjalfa akvedna
feerni i pvi sem leert er i skélanum, tengsl milli heimilis og skola og ad pjalfa nemendur i
sjalfsteedum vinnubrogdum sem tilgang heimanams heldur einhvern annan svarkost. Af
peim umsjonarkennurum sem tilgreindu annan tilgang med heimanami ma nefna ad
tveir kennarar nefndu ad pad aefdi nemendur i ad skipuleggja sig, prir nefndu samveru
foreldra og barna par sem reett er um skélann og einn telur pad ,undirbda pau undir
framhaldsskéla par sem heimanamid er mikid“. A mynd 7 ma sja hversu margir
umsjénarkennarar merktu vid hvern svarkost sem var i bodi.

Onnur spurningin um skodanir umsjonarkennaranna & heimanami var hvernig
ahrif peir teldu heimanam hafa a vidhorf nemenda til nAms. par var i bodi ad merkja vid
einn af premur moguleikum, jakveed, engin eda neikvaed. 45 (76,3%) umsjénarkennarar
svorudu pvi hvada ahrif peir telja heimanam geti haft & vidhorf nemenda til nams, 21
(46,7%) af peim telja ahrifin vera jakveed en 10 (22,2%) pau vera neikvaed, sja mynd 8.
Ad auki nefnir einn umsjénarkennari ad ahrifin geti baedi verid jakveed og neikveed,
pessu kemur hann & framfaeri i svari vid spurningu atta & spurningalistanum.

Pridja spurningin var um hvada skodun umsjonarkennarinn hafi & heimanami. 53
(89,8%) umsjonarkennarar létu i ljos skodun sina & heimanami. bessi spurning var opin
0g gatu umsjonarkennararnir skrifad sina skodun. A mynd 9 er buid ad draga saman
pad helsta sem umsjénarkennararnir skrifudu sem sina skodun & heimanami. Flestir eru
& pvi ad heimanam eigi ad notast i hofi og geti verid gagnlegt. Atta (15%) af 53 nefna ad

heimalestur eigi ad vera en annad i litlu eda engu meeli.
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Hvada skodun hefur pu a heimanami?

18 17
16
14
12
10

o N B O

Vandmedfarid
Heimalestur = heimanam
Fari eftir getu og adstaedum
nemandans
Notist i hofi
Getur nyst til undirbunings fyrir
naesta dag
Gagnlegt/mikilvaegt
skoélastarfid
Tengsl milli heimilis og skdla
Skyr markmid verda ad fylgja
heimandmi
Vera éparft
Valfrjalst og/eda i samradi vid
foreldra
Er hluti af skélastarfinu
Til ad pjalfa faerni

Fj6lbreytt verkefni og i tengslum vid

Mynd 9 Samantekt a skodunum umsjénarkennara @ heimanami.

Sidustu tveer spurningarnar fjalla um samstarf heimilis og skola. Fyrri spurningin
var um mikilveegi samstarfs heimilis og skola. 58 umsjonarkennaranna svorudu pessari
spurningu og par af telja 57 (98,3%) peirra samstarfio mikilveegt eda mjoég mikilveegt.
Einn (1,7%) telur pad vera léttveegt, sja mynd 10. | seinni spurningunni voru
umsjénarkennararnir bednir um ad skrifa sina skodun a pvi hvad feelist almennt i
samstarfi heimilis og skola. 49 (83%) umsjoénarkennaranna svordu peirri spurningu.
Langflestir eda 31 (63,3%) peirra nefndu gagnkveem samskipti heimils og skdla. Einnig
svorudu margir pvi ad g6d samvinna veeri mikilveeg og ad unnid veeri ad sameiginlegum
markmidoum. Alls nefndu 41 (83,7%) annadhvort gagnkveem samskipti og/eda
samvinnu, pa eru ekki taldir med peir prir sem nefndu upplysingafleedi til heimilanna.
Tveir nefndu pad sem snyr ad velferd/heill nemandans.
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Hversu mikilveegt telur pu samstarf milli
heimilis og skéla vera?
60
49
50
40
30
20
10 8
0
Mjog mikilveegt Mikilvaegt Léttvaegt Mjog léttveegt Svorudu ekki
spurningunni

Mynd 10 Svor kennara um mikilveegi samstarfs milli heimilis og skéla.

7.1 Samantekt
Hér var farid i nidurstdédur vidhorfskénnunarinnar sem 16gd var fyrir umsjonarkennara i
sjo grunnskolum Akureyrarbaejar, par sem gengid var ut fra rannséknarspurningunni:
Hvert er vidhorf umsjénarkennara til heimanams? Flestir sem svorudu eru
umsjonarkennarar & yngsta stigi.

Ein af spurningunum var hugsud til ad kanna hversu margir hafi kynnt sér stefnu
sins skéla um heimanam og var su spurning tviskipt og hafa nanast allir kynnt sér hvort
skolinn er med stefnu en pegar peir voru bednir um ad svara pvi hvort peir veeru bunir
ad kynna sér heimanamsstefnuna svorudu einungis 32 og hafa peir ad minnsta kosti
kynnt sér hver hun er. P4 var spurt Gt i hvort og pa hvernig heimanam peir leggi fyrir. Af
peim umsjonarkennurum sem toku patt eru eingdéngu prir sem Uthluta ekki heimanami
og er einn af peim med umsjén i 10. bekk. Er ahugavert ad sja pad, par sem oft hefur
verio talad um ad heimanam aukist pegar nemendur eldast. Voru peir sem uthluta
heimanami bednir um ad svara pvi hvort peir einstaklingsmidi pad og hvort frekar veeri
um hefobundid eda 6hefobundid heimanam veeri ad raeda. Eingdngu prir segjast ekki
einstaklingsmida heimanamid og helmingur svarenda segist einstaklingsmida pad ad

hluta. 20 af peim sem svara pvi hvort heimanamid sé hefobundid eda 6hefdbundid eru
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med blandada Otfeerslu, & medan 15 eru med hefobundid og eingbngu 9 med
ohefébundid.

P& var spurt um skodanir umsjonarkennaranna & heimanami og hver tilgangur
pess veeri &samt pvi hvernig ahrif peir teldu pad hafa a vidhorf nemenda til nams. bpad
sem flestir sdgdu er ad heimanam geti verid gagnlegt og ad pad eigi ad nota pad i hofi.
Tilganginn med heimanami téldu flestir vera ad pjalfa dkvedna feerni og tengsl milli
heimilis og skdla. Teeplega helmingur peirra sem svorudu pvi hver ahrifin & vidhorf
nemenda til nams eru telja ad pau geti verid jakveed. Einn kennari nefnir p6 ad ahrifin
geti baedi verid jakveed og/eda neikveaed.

Ad lokum var spurt um samstarf heimilis og skoéla og telur mikill meirihluti
samstarfio vera mjog mikilveegt en pad sem kom a Ovart er ad einn telur pad vera
léttveegt. Flestir telja gagnkveem samskipti vera hluta af pvi sem felst almennt i
samstarfi heimilis og skola auk pess var nokkud um ad kennarar telji géda samvinnu

vera mikilveega og ad unnid veeri ad sameiginlegum markmidum.
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8. Umraedur

Heimandm hefur verid mikid i umraedunni sidastlidin 100 ar, hefur pad verio umdeilt
hvort pad eigi ad vera hluti af skolastarfinu eda hvort pad eetti jafnvel ad leggja pad
nidur. bPad virdist vera svo ad heimanam sé hefd sem haldist hefur allt fra pvi adur en
freedsluskyldunni var komid a &rid 1907 og bérnum skylt ad leera undirstdduatridi i lestri
og skrift heima. Ad setja fyrir heimanam er ekki eins audvelt og margur hefdi haldid, pad
eru margir paettir sem parf ad huga ad i ,skéla an adgreiningar” sem er stefna sem
islenska menntakerfio gerir rad fyrir ad skolar vinni eftir, par sem allir nemendur fai
kennslu vid heefi.

Mikilveegt er ad hafa i huga hver tilgangur heimanamsins & ad vera, er pad til
pess ad baeta namsarangur nemenda og/eda til pess ad tengja heimili og skéla? Hvert
sem markmidid er, er mikilveegt ad kennarinn hugi ad peim kréfum sem hann gerir til
nemenda sinna pvi heimanamid & ekki ad ipyngja fjélskyldunni, heldur & pad frekar ad
tengja hana saman. Einnig ma spyrja: Hvernig fer heimanam saman vid stefnuna ,skoli
an adgreiningar“? Hvad kennum vid nemendum pegar peir fa heimanam sem peir skilja
ekki og geta ekki unnid? Er pad ad kenna gagnryna hugsun og sjalfstaed vinnubrogd
eda vekur pad vonleysi og skekkir sjalfsmynd einstaklingsins? Heimanam virdist vera
hefd sem ekki breyst med breyttum samfélagshattum og lengri skéladegi. Hvad med
vinnutima barna og foreldra?

[ pessum kafla verdur farid yfir nidurstddur vidhorfskénnunarinnar og paer tengdar

vid freedilegu umfjéllunina i fyrri hluta ritgerdarinnar.

8.1 Heimanam
Skilgreiningin & ordinu heimanam getur verid mismunandi samanber Cooper og Hafdisi,
Matthildi og Ardisi i kafla 2.1. bar bendir Cooper & ad hans skilgreining hafi breyst par
sem heimanam, i dag, sé oft unnid i skélanum en ekki endilega heima & medan Hafdis,
Matthildur og Ardis benda & ad peer telji ad heimanam skuli unnid heima i samstarfi vid
foreldra. Pad er heegt ad spyrja sig, hvar er heimanam unnid og skilar pad tilsetludum
arangri? Er heimanam ad styrkja samstarfio a milli heimilis og skoéla eda er pad ad
skemma pad? Petta eru spurningar sem vert er ad leita svara vid til pess ad vita hvort

asteeda sé til ad leggja fyrir heimanam. bPeim verdur ekki svarad i pessari ritgerd en
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naudsynlegt er ad leggja aherslu & naudsyn pess ad kanna reglulega vidhorf nemenda,

foreldra og kennara, til pess ad sja hverju heimanamio skilar.

8.1.1 Skodanir & heimanami
Med breyttu pjédfélagi hefur vinnudagur foreldra lengst og flest bdrn saekja

tomstundastarf i lok dags og hafa pvi samverustundir foreldra og barna styst verulega.
Er pa heegt ad eetlast til ad foreldrar og born verji peim tima sem peir hafa saman i
heimanam? | kafla 2.5.2, andstaedingar heimanams, er bent & ad heimanam geti
hamlad nemendum pétttéku i tomstundastarfi, par sem peir geta leert mikilveega faerni
eins og sjalfstaedi og sjalfsaga, pessir peettir eru ekki eingéngu leerdir af bokum. bvi ma
segja ad nemendur eru ad leera pratt fyrir ad peir séu ekki ad skila einhverju af sér i
skoélann. Jakveedar og neikvaedar umrsedur hafa pannig sveiflast i takt vid
pjoofélagsbreytingar. Fylgjendur heimanams eru aftur & méti peirrar skodunar ad pad
baeti nAmsarangur nemenda og pjalfi hja peim gdédar namsvenjur sem fylgi peim ut lifid.
Einnig ad heimanam tengi heimili og skola a jakveedan og metnadarfullan hatt.

En hverju skila verkefnin ef nemendum finnst peir ekki hafa tima og getu til ad
vinna pau? Hafa kennarar naega feerni til ad leggja fyrir verkefni vid heefi hvers

nemanda?

8.2 Ohefdbundid og hefdbundid heimanam

Heimanam & sér langa sogu en hefur pratt fyrir breytta skélastefnu og margbreytileika
skéla ekki tekid miklum breytingum. Algengast er ad nemendur vinni heimavinnuna i
bok eda & blod sem er skilad i skolann. Virdast skélar leggja mikla &herslu & ad
markmid og tilgangur heimanams sé ad pjalfa atridi sem &adur hafa verid kennd i
skolanum og til ad gefa foreldrum teekifeeri & ad fylgjast med pvi sem er ad gerast par,
samanber, kafli 5.2, Skélastefnu Akureyrabaejar. Er petta i samraemi vid nidurstbour
vidhorfskdnnunarinnar, i kafla 7, ad meirihluti umsjénarkennaranna telur tilganginn med
heimanami vera pennan en algengast var ad peir téldu tilgang heimanams m.a. felast i
pvi ad pjalfa akvedna feerni & pvi sem leert er i sk6lanum asamt pvi ad vera tengsl milli
heimilis og skola.

I koflum 2.1.1 og 2.1.2 er gerd grein fyrir hefdbundnu og 6hefdbundnu

heimanami, pad eru tveer dlikar Gtfeerslur & heimanami. Ohefdbundid heimanam byggir
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oft & samtélum og rékhugsun, pad opnar margar nyjar leidir og getur feert fjdlskylduna
saman & krefjandi en frumlegan hatt. A medan i hefdbundnu heimanami er gert rad fyrir
ad nemandinn leysi verkefnid einn med adstod foreldris og byggir pad lika oft & pvi ad
nemendur eru ad undirbla sig fyrir neesta tima. pPeir nemendur sem ekki hafa tok a pvi
ad ljuka heimanaminu maeta pa oundirbunir fyrir timann, sem getur valdid peim éparfa
stressi og 6paegindum. Eins og kemur fram i kafla 2.4 pa bendir Susan Voorhees a ad
nemendur akveda ekki fyrirfram ad peir vilji ekki skila neinum &rangri.

I kénnun okkar spurdum vid umsjonarkennarana hvort peir leggi frekar fyrir
hefdbundid eda 6hefdbundid heimanam. [ kafla 7 méa sja ad 15 umsjonarkennarar, af 48
sem svorudu, leggja frekar fyrir hefébundid heimanam & medan 9 sdgdust leggja frekar
fyrir 6hefdbundid. 20 s6gdust baedi leggja fyrir hefébundid og 6hefdbundid heimanam
og 3 sogoust vera med annad. Nidurstdodur syna ad pad er misjafnt hverskonar
heimanam peir leggja fyrir, pad eru greinilega ennpa margir sem leggja bara fyrir
hefdbundid heimanam. Sem deemi um pa sem segjast leggja fyrir 6hefdbundid
heimanadm pa nefnir einn umsjoénarkennarinn ad: ,allt heimanam er i formi samtals milli
foreldris og barns. Vid sendum ekki heim baekur nema lestrarbaekur og pad ber ad lesa
daglega heima.“ og deemi um svar fra kennara sem leggur fyrir hefébundi® heimanam:
,Langoftast hefébundid — ljuka vid akv. magn eda fara vel yfir pad sem gert var i tima.”
Flestir umsjonakennararnir virdast vera pvi sammala ad heimanam sé gagnlegt og
mikilvaegt en eigi ad notast i hofi. Peir eru einnig peirrar skodunar ad med heimanami sé
verio ad pjalfa akvedna faerni eins og lestur, skrift og akvednar adferdir i steerofreedi en

einnig kennir pad peim sjalfsteed vinnubroga.

8.3 Einstaklingsmidad heimanam
Med menntastefnunni ,skéli an adgreiningar® er gert rad fyrir ad komid sé til moéts vid
alla nemendur pannig ad peir hafi tok & ad ganga i sinn heimaskoéla. Med pvi er verid ad
studla ad pvi ad komid sé til méts vio nemendur a peirra forsendum, i stad heils
nemendahdps, baedi ndmslega og félagslega. Til ad virkt nam nemenda geti att sér stad
parf kennarinn ad koma til mots vio namsparfir allra med pvi ad hafa fjdlbreytt og
sveigjanlegt skolastarf. Ef nemendur fa ekki verkefni vid haefi pa getur pad valdid peim

vanlidan og peim fundist peir 6fserir um ad takast a vid namid. Erika Pattal bendir a, i
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kafla 3.2.1, ad val nemenda geti haft ahrif a hvatningu peirra til ad vinna heimanamio vel
0g ad peir hafi um leid meira gagn af pvi.

I vidhorfskénnuninni  voru umsjénarkennararnir spurdir ad pvi hvort peir
einstaklingsmidudu heimanamid. Taepur helmingur peirra sem svaradi leggur eingdéngu
fyrir einstaklingsmidad heimanam & medan helmingur peirra sem leggja fyrir heimanam
er med pad ad hluta til einstaklingsmidad. brir umsjonarkennarar ségdust ekki vera med
einstaklingsmidéad heimanam. Tveir skyra pad nanar, hja 6drum er pad: ,ekki timi“ og
hja hinum er um frekar ohefébundi® heimanam ad reeda sem ,allir rada vid“. Vid
spyrjum okkur hvernig er heimanam sem allir rAda vid? Pad sem kom okkur & Gvart var
ad adeins einn umsjonarkennari svaradi ad hann hefdi ekki tima til pess ad
einstaklingsmida heimanamid. Asteedan fyrir pvi ad pad kom okkur & évart er ad okkar
reynsla er s ad kennarar hafa litinn tima afldogu og eru flestir med mjog stora bekki.
Pess vegna attum vid von & ad mun fleiri kennarar myndu svara pessari spurningu med
pvi ad peir hefdu ekki tima til pess ad einstaklingsmida heimanamid. Pad ma einnig
spyrja sig af hverju helmingur peirra sem svorudu leggi eingdngu fyrir einstaklingsmidad
heimanam ad hluta til? Geeti skyringin verid su ad peir hafi ekki tima til ad

einstaklingsmida namid ad 6llu leyti en ekki nefni pad sérstaklega i svarinu.

8.3.1 Hlutverk kennara
Pad er i verkahring kennarans ad skipuleggja og setja fyrir heimanam. begar hann

skipuleggur pad er hann i raun og veru ad skipuleggja tima nemenda sinna og
fiélskyldna peirra. Eins og sja ma i kafla 3.1 er hlutverk kennara ad koma til mots vid
Olikar parfir nemenda sinna og sinna hverjum og einum & hans forsendum. Kennarinn
parf pvi ad vera vel vakandi fyrir nemendum sinum og gera sitt til ad koma til méts vid
pa. Er pvi naudsynlegt fyrir hann ad leggja metnad sinn i ad gera heimanamio
spennandi og reyna ad snida pad ad ahugasvidi hvers og eins. Kennarinn getur haft
pad breytilegt eftir viofangsefnum, arstioum og ahuga nemenda. Eins og adur var nefnt
og hefur reynst vel er heegt ad gefa nemendum val um heimandm. Par gefst
kennaranum teekifeeri til pess ad snida pad ad &hugsvidum nemenda. Kennarinn parf ad
vera foreldrum innan handar ef upp koma vandamal pvi nemandi sem lendir i
vandraeedum med heimanamid og sér ekkert jakveett vid pad er ekki liklegur til pess ad

leera mikid, frekar ad pad dragi ur ahuga hans & naminu. Nidurstddur okkar syna ad peir
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umsjonakennarar sem svorudu koénnuninni okkar telja ahrif heimanams frekar vera
jakveed par sem teepur helmingur peirra svaradi pvi og ekki nema 20% sem svorudu pvi
til ad pau geetu verid neikveed.

Kennarinn parf einnig ad huga ad timanum sem heimanamid tekur pvi eins og
aour sagdi er hann ad radstafa tima fjolskyldunnar utan skélatimans. | kafla 2.4.1 er
gerd grein fyrir rannsokn um vidhorf kennara til heimanams. Par ma sja ad vidhorf
kennara og stefnur skélanna geta haft ahrif & storf kennara pegar kemur ad pvi ad
leggja fyrir og nyta heimanam nemendum i hag. Er pvi mikilveegt ad skolinn sé med
synilega stefnu sem kennarar geta unnid eftir. Eins og kom fram i kafla 5.2 fundum vid
misgodar upplysingar & heimasidum skoélanna sj6 um skolanamskrar peirra. Kennari
sem sér engan tilgang med heimanami er sidur liklegur til ad leggja metnad sinn i
heimanamid og ad leggja pad fyrir. | lokin spyrjum vid okkur spurninga vardandi
heimanam: Er verid ad mismuna nemendum med heimanami? Par sem pad er liklegt
ad ekki hafi allir nemendur moéguleika & godri adstod heima, einnig ad peir sem adstoda
pa vido heimanamid pekki ekki paer adferdir sem nyttar eru i skélanum og fari ad kenna
peim adrar adferdir sem geta ruglad pa i riminu. Einnig ma spyrja sig, samanber kafla
2.5.2, hvort rétt sé ad lata litil born burdast med allt of margar baekur vegna heimanams

og pvi purfi foreldrar ad kaupa akvednar gerdir af toskum til ad hlifa bokum peirra.

8.4 Samstarf heimilis og skola

Eins og fram kemur i kafla 4 er ein af forsendum g6ds skélastarf ad gott samstarf sé vid
heimilin. Foreldrar geti haft jakveed ahrif & nemendur og er pvi mikilveegt ad hafa pa
mead sér i lidi. Einnig kemur fram i kafla 5.1 ad adalnamskra grunnskéla leggur aherslu a
mikilveegi samstarfs heimilis og skola. Er mikilveegt ad gott foreldrasamstarf sé til stadar
med gagnkveemri virdingu. Hafa parf i huga ad foreldrar og kennarar sja nemendur i
olikum adsteedum og geta séd Olikar hlidar a peim sem geta haft ahrif pegar & ad koma
til méts vio einstaklingsparfir peirra, kemur einnig fram i kafla 3.1 um hlutverk kennara
ad peir eigi ad koma til méts vido alla nemendur. bvi er mikilveegt ad foreldrar og
kennarar reedi saman um nam og parfir nemenda.

Pegar kemur ad samstarfi heimilis og skéla er mikilveegt ad skélinn moti sér
stefnu um samstarfid og kynni hana fyrir foreldrum og ad han sé peim adgengileg, sja

kafla 4.1 og 5.2. Adkoma foreldra ad nami barna getur verid a marga vegu og er pvi
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mikilveegt ad kennarar nyti sér pann aud sem byr i foreldrum og bjédi peim ad koma inn
i skélana til deemis til ad kynna starf, tungumal, trd eda heimaland sitt. Eins og kemur
fram i kafla 4.1.1 er mikilvaegt ad hafa fjdlbreytni i samstarfi vid foreldra pvi engin ein
adferd hentar 6llum og verda kennarar ad vera vakandi fyrir élikum poérfum peirra og
reyna ad taka peim eins og peir eru.

[ nyjum drégum ad adalnamskra grunnskéla, almenna hlutanum ma einnig sja pa
aherslubreytingu sem virdist vera ad eiga sér stad par sem foreldrar eiga ad vera virkari
péatttakendur i nami barna sinna, samanber kafla 5.3. Til pess ad fylgja pvi eftir verda
kennarar ad vera i virku samstarfi vid heimilin og er mikilvaegt fyrir umsjonarkennara ad
gera foreldrum grein fyrir hlutverki peirra og ad peir haft ahrif & nam barna sinna.
Samstarfid parf pvi ad vera gott fra fyrsta degi. Eins og er komid inn & i kafla 5.2, pa
benda allir peir skélar & sem eru med synilega skélanamskra ad markmid heimanams
sé m.a. ad gefa foreldrum teekifaeri til ad fylgjast med pvi sem er ad gerast i skélanum.

[ k6nnun okkar kemur fram ad mikill meirihluti umsjonarkennaranna sem tok patt
i henni telji samstarf heimilis og skoéla mjog mikilveegt. Pegar umsjonarkennararnir voru
bednir um ad svara pvi hvad peir teldu felast almennt i samstarfi heimilis og skéla,
nefndu langflestir gagnkveem samskipti heimilis og skéla, auk pess komu margir inn &
mikilvaegi gédrar samvinnu og ad unnid vaeri ad sameiginlegum markmidum.

Hér verda tekin nokkur deemi um pad sem umsjonarkennararnir telja ad felist
almennt i samstarfi heimilis og skola og tengist pvi sem vid héfum minnst & i kafla 8.4
um samstarf heimilis og skéla.

~Jakvaed samskipti foreldra og kennara. Kennari sendir heim nokkrum sinnum a
onn upplysingar um namsframvindu og minnir reglulega a ad foreldrar eru velkomnir i
skolann. Reyna ad virkja foreldra til meira samstarfs med pvi ad leita til peirra um
ymislegt t.d. adstod i vettvangsferdum og steerri verkefnum i skélanum.®

.Pad parf ad rikja traust a milli foreldra og kennara. Markmid beggja er ad studla
ad vellidan nemandans og god samskipti eru besta leidin til pess. Foreldrar purfa ad
upplysa kennarann ef breytingar verda heima fyrir og kennarinn foreldra um gengi i

skolanum, namslega og félagslega.”
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,A0 kennarar og foreldrar beri saman &abyrgd a nami nemandans. Foreldrar
fylgjast med pvi sem er ad gerast og fa upplysingar fra kennara pegar vid a. Foreldrar
geti sagt sina skodun og haft ahrif pegar vié a.”

,Upplysi hinn adilann um pad sem skiptir mali. Ad badir adilar viti vilja hins og
finni milliveginn.*

,Mjog mikilveegt er ad gott samband sé milli heimilis og skola, ad hreinskilni riki a
badda boga, pannig nytist samstarfio best. Ekki drekkja foreldrum i tdlvupdsti eda
nemendum i heimanami sem ekki er augljos tilgangur med.”

Af pessu méa sja ad kennararnir telja gagnkveem samskipti vid foreldra skipta

miklu mali og ad ndm og kennsla nemenda er samstarfsverkefni beggja adila.

8.5 Viohorfskdnnunin
Eftir & ad hyggja pegar farid var i gegnum svor og nidurstodur kdnnunarinnar méa spyrja
sig ad pvi hvort ekki hefdi verid betra ad hafa Gtfsersluna a svarkostunum orlitid adra i
bremur spurningum. | fyrsta lagi er sidari hluti spurningar tvd (Hefur pa kynnt pér stefnu
skélans um heimanam?) sem fékk ansi litla svérun og geeti hluti &steedunnar verid sa ad
svarendur purftu sjélfir ad skrifa svario en hoéfou ekki moguleika & ad merkja vid
fyrirframgefinn svarkost. Par er pvi erfitt ad atta sig & hversu margir, af peim sem hafa
kynnt sér hvort skélinn sem peir starfa vido er med stefnu um heimanam, hafi kynnt sér
stefnuna sjalfa. Onnur spurningin sem hef&i hugsanlega matt Gtfeera & annan hatt er
spurningin: Hvern telur pu tilgang heimanams? Pbar var i bodi ad merkja vid
fyrirframgefna svarkosti (einn eda fleiri) Asamt pvi ad skra adra moguleika undir lidnum
annad. begar horft er & pad sem kemur fram i kafla 6.3 um spurningarlista, pratt fyrir ad
pad sé erfidara ad vinna ar opnum spurningum pa sé sa svarkostur sem ekki er nefndur
ekki sambeerilegur vid pann sem er nefndur. Ad auki hefdi matt hafa einn svarkost i
viobot vid spurninguna um ahrif heimanams & vidhorf nemenda til nams, en eins og kom
fram i nidurstédunum pa taldi einn kennari ahrifin baedi geta verid neikveed og jakveed.
petta er eitt af pvi sem vid komum til med ad hafa i huga ef vid vinnum aftur

spurningarlista.
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8.6 Samantekt
Heimanam hefur verid talinn naudsynlegur hluti af ndmi barna hingad til. Hefur pad verid
nytt til pess ad pjélfa akvedna faerni a ymsum pattum namsins sem ekki hefur gefist timi
til ad sefa nog i kennslustundinni. En hverju skilar heimanam? Skilar pad dhugasamari
nemendum og/eda preyttum nemendum og foreldrum sem finnst aldrei naegur timi til ad
ljika vid heimanamid. | kdnnun okkar kom i lj6s ad teepur helmingur peirra sem svaradi
telur heimanam geta haft jakveed ahrif & viohorf nemenda til nams.

Mikilvaegt er ad sétt skapist milli nemenda, kennara og foreldra um heimanam til
ad pad geti skilad tileetludum arangri. Er pad i samraemi vid nidurstoour okkar en
umsjonarkennararnir telja almennt ad gagnkvaeem samskipti vid heimilin skipti miklu mali.

Fjolbreytt og vel skipulagt heimandm gefur méguleika a ad baeta nAmsarangur
nemenda a medan Omarkvisst og illa igrundad heimandm & pad til ad skapa Oparfa
stress og deilur & heimilum. | kénnun okkar spurdum vid bsedi ad pvi hvort peir leggi
frekar fyrir hefdbundid eda 6hefédbundid heimanam og hvort peir einstaklingsmidi pad.
Nidurstada okkar er su ad fleiri eru med hefdbundid heimandm heldur en 6hefédbundid
en stor hluti er med blandad. begar horft er & hvort peir einstaklingsmidi heimanamid
eru flestir sem gera pad ad einhverju leyti eda 6llu.

Heimanam hefur verid nytt til ad gefa foreldrum innsyn i nam barna sinna en til
ad na slikum markmidum purfa pau ad vera skyr og fjolbreytt. Pad kemur fram i kafla 5
ao i ljési mikilla breytinga a skolastarfi er mikilvaegi samstarfs heimilis og skola enn
meira nU en adur. Eins og fram kemur i kafla 8. 4 eru nidurstédur okkar i samraemi vid
pad. Foreldrar aettu ad vera virkir patttakendur i skolastarfinu til ad hsegt sé ad

einstaklingsmida namid og mennta nemendur til ad verda nytir pjodfélagspegnar.
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9. Lokaord

Af pessari umfjdllun mé sja ad heimanam er mikilveegur hluti ad verkefnum kennara og
skipuleggja parf pad vel enda getur pad verid mikill ahrifavaldur i skélagongu hvers
nemanda.

Ekki hefur verid 16gd ahersla & ad kenna i kennaranami okkar hvernig heimanam
skuli sett fyrir eda hvad parf ad hafa i huga vid skipulagningu pess. Eda a petta ad vera
feerni sem nyutskrifadir kennarar 6dlast an nokkurs undirbinings? Getur hver sem er
sett fyrir heimanam an pess ad fa nokkra freedslu um hvernig best er ad gera pad eda
hvad purfi ad hafa i huga?

A medan heimanam er hluti af skélastarfinu finnst okkur ad pad eetti ad vera
namskeid i kennaranaminu par sem skodud eru markmidin med heimanami og hvernig
heimanam hentar hverjum. Pegar talad er um einstaklingsmidun pa er 16go ahersla & ad
einstaklingsmida ndmid ad nemandanum og heimanam er hluti ad ndminu. Vid veltum
fyrir okkur t.d. hvada heimanam hentar nemanda med ADHD eda nemanda med
einhverfu? Pad er haegt ad segja ad med einstaklingsmidun og auknu foreldrasamstarfi
sé verid ad koma til mots vio parfir nemenda en til pess ad geta uppfyllt paer parf
kennarinn ad vita hvada leidir henta til ad koma til méts vidé nemendur.

Vid veltum pvi fyrir okkur hvort ekki sé ndg ad leggja aherslu a lestur & yngsta
stigi, pvi hann er undirstada i nami nemenda. Haegt er ad velja lestrarefni sem
inniheldur mikinn frodleik sem t.d. er haegt ad reeda um heima. Ad auki er haegt ad nyta
hljoobaekur og vefverkefni & heimasiou Néamsgagnastofnunar sem itarefni med
lestrarbokum fra peim.

Margir nemendur eru i iprottum eda 6dru tomstundastarfi eftir skola, teljum vid ad
nemendur geti 6dlast ymsa feerni par sem ekki er kennd i skélanum. Einnig veltum vid
pvi fyrir okkur hvenser heimanamid eetti ad baetast vid nAm nemenda ef pad er ekki &
yngsta stigi. Af eigin reynslu hefur verid erfitt ad fa bornin okkar til ad vinna heimanamiad.
Pau eru oft preytt eda vilja vera ati ad leika a peim tima pegar vio hofum feeri & ad
adstoda pau vio verkefnin sem pau parfnast adstodar vid. Einnig sja pau oft ekki
tilganginn med pvi ad vinna sému verkefnin og i skélanum. Aftur a moéti ef heimanamio
er ad fara at ad leika, meela steina, krita myndir eda taka til i herberginu er pad eitthvad
sem barnid getur gert sjalft og fundist pvi hafa lokid einhverju an adstodar. Viljum vid pvi
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meina ad Ohefdbundid heimanam geta vakid ahuga nemenda. Foreldrar geta verid
patttakendur i heimanaminu pratt fyrir ad vera ekki & stadnum pegar pad er unnid. peir
geta spjallad vid born sin um verkefnin, ef barnid hefur t.d. kritad mynd er haegt ad taka
mynd af pvi og prenta Ut asamt ymsu 6ru sem foreldrar og born geta 4kvedio saman.
Vio teljum heimanam vera hluta af nami nemenda sem hefur ordid Utundan og ekki
uppfeert i samraemi vid natimann.

Vid vinnu pessarar ritgerdar hofum vid komist ad pvi ad heimanam er
vandmedfarid og aetti ad nota i héfi ef pad & ad skila tileetludum arangri.
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Fylgiskjol

Bréf til skoéladeildar nr.1

Akureyri 21. febrdar 2011

Skéladeild Akureyrarbeejar

I tengslum vid lokaritgerd okkar til B.Ed. profs vid Haskolann & Akureyri, 6skum vid eftir
pvi ad hafa samband vid grunnskéla Akureyrarbaejar og leggja fyrir kbnnun a vidhorfi
umsjonarkennara til heimanams.

Kénnunin inniheldur 10 spurningar og eetti ekki ad taka lengri tima en 10 mindtur ad
svara henni. Ekki er 6skad eftir n6fnum kennara né vid hvada skola peir starfa.

Leidobeinandi okkar er Finnur Fridriksson, Lektor vid Haskoélann & Akureyri.

Virdingarfyllst

Johanna Adalbjorg Bergsdottir, Sigran Kristin Jonsdottir og Porbjorg Olafsdéttir
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Bréf til skéladeildar nr.2
Sent: 4. mars 2011

Seell Gunnar
Ekkert mal ad lata pig fa nanari upplysingar.

pad sem vid erum ad skrifa um i ritgerdinni okkar er heimanam. | tengslum vid pad
langar okkur ad kynna okkur viohorf kennara og hvernig pau tengjast peim freedum sem
vid erum med um heimanam og tengsl vid einstaklingsmidada kennslu.

Vio erum banar ao setja upp kénnunina a bessa sl6o
http://www.surveymonkey.com/s/DZ99P8S
pér er velkomid ad renna i gegnum hana og sja hvada spurningar vid erum meo.

Ef pig vantar frekar upplysingar endilega lattu mig vita og €g reyni ad verda vid pvi.

Virdingarfyllst
porbjorg Olafsdéttir
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https://ex1.unak.is/owa/redir.aspx?C=abb947535da54a5790b5807da24f85d0&URL=http%3a%2f%2fwww.surveymonkey.com%2fs%2fDZ99P8S

Bréf til skdlastjérnenda
Akureyri 23. mars 2011

Keeri skélastjornandi

I tengslum vid lokaritgerd okkar til B.Ed.-profs i grunnskélakennarafreedi vid Haskolann
a Akureyri, 6skum vid eftir pvi ad senda vidohorfakbnnun um heimanam til
umsjonarkennara vid skolann pinn.

Vio héfum fengido sampykki hja skoladeild Akureyrarbaejar fyrir pvi ad 6ska leyfis hja pér
um ad leggja pessa konnun fyrir umsjénarkennara i pinum skdla og hefur skoladeild
Akureyrarbaejar 6skad eftir afriti af nidurstodum kénnunarinnar.

Koénnunin inniheldur 10 spurningar og aetti ekki ad taka lengri tima en 10 minatur ad
svara henni. Ekki er 6skad eftir n6fnum kennara né vid hvada skola peir starfa.

Ritgerd okkar fjallar um heimanam og einstaklingsmidad nam. Langar okkur ad kanna
viohorf kennara til heimanams og tengja vid pau freedi sem vid erum med um heimanam
og einstaklingsmidad nam.

Vid hoéfum sett kénnunina upp & pessa slod http://www.surveymonkey.com/s/DZ99P8S
pér er velkomid ad renna i gegnum hana og sja hvada spurningar vid erum med.

Leidbeinandi okkar er Finnur Fridriksson, lektor vio Haskélann a Akureyri.

Virdingarfyllst
Johanna Adalbjorg Bergsdottir, Sigran Kristin Jonsdottir og Porbjorg Olafsdéttir
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https://ex1.unak.is/owa/redir.aspx?C=abb947535da54a5790b5807da24f85d0&URL=http%3a%2f%2fwww.surveymonkey.com%2fs%2fDZ99P8S

Bréf til umsjonarkennara

Seel(l) [nafn skolastjornanda]
Takk fyrir jakveed vidbrogo vio beidni okkar, getur pu sent medfylgjandi texta afram &
umsjonarkennarana i pinum skola, par sem vid segjum fra kdnnuninni og 6skum eftir
patttoku peirra.

Akureyri 25. mars 2011

Keeri umsjonarkennari

I tengslum vid lokaritgerd okkar til B.Ed.-préfs i grunnskolakennarafreedi vid Haskélann
a Akureyri, 6skum vid eftir patttéku pinni i vidhorfakdnnun um heimanam.

Vio hofum fengid sampykki hja skoladeild Akureyrarbaejar um ad leggja pessa kénnun
fyrir umsjonarkennara i grunnskolum Akureyrarbaejar og hefur skéladeild
Akureyrarbaejar 6skad eftir afriti af nidurstodoum kdnnunarinnar. Skoélastjornandi pinn
hefur einnig veitt sampykki fyrir kbnnuninni.

Kdnnunin inniheldur 10 spurningar og aetti ekki ad taka lengri tima en 10 mindtur ad
svara henni. Ekki er 6skad eftir n6fnum kennara né vid hvada skola peir starfa.

Ritgerd okkar fjallar um heimanam og einstaklingsmidad nam. Langar okkur ad kanna
viohorf kennara til heimanams og tengja vid pau freedi sem vid erum med um heimanam

og einstaklingsmidad nam.

Konnuninni er svarad a netinu a sléoinni:
https://www.surveymonkey.com/s/vidhorfumsjonarkennaratilheimanams

Pad er einlaeg von okkar um ad pu sjair pér feert ad svara kdnnuninni.
Leidbeinandi okkar er Finnur Fridriksson, lektor vio Haskélann a Akureyri.

Virdingarfyllst
Johanna Adalbjorg Bergsdattir, Sigran Kristin Jonsdottir og borbjorg Olafsdattir
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Spurningalisti
Medfylgjandi spurningalisti var lagour fyrir umsjénarkennara i grunnskélum

Akureyrarbeejar.

Heimanam, viohorf kennara

*1. | hvada bekk ert pu umsjénarkennari?

" 1. bekk
. bekk
. bekk
. bekk
. bekk
. bekk
. bekk
. bekk
. bekk
10. bekk
Annad

Annad (vinsamlegast skyrié)‘

© 00 N oo 0o A W DN

I I [ I (R R N N B B

*2. Hefur pa kynnt pér hvort skélinn er med stefnu um heimanam?
- .
Ja

Nei
Ef J&, Hefur pu kynnt pér stefnu skélans um heimanam?

*3. Uthlutar pu heimanami?
'S

i

Ja
Stundum
Nei (sleppid spurningu 4 og 5)

4. Leggur pu frekar fyrir hefdbundid heimanam eda ohefdobundid heimanam?
(Hefobundid heimanam er i raun framhald af skdla,par sem leyst eru verkefni sem
byggjast ad miklu leyti & vinnubékum. Ohefdbundid heimanam er ekki beint framhald af

skolanum og pad byggist a sjalfsteedum vinnubrégdum og gagnrynni hugsun.)
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5. Er heimanéamid einstaklingsmidad ad hverjum nemanda?
©

Nei

Ad hluta til

Ef nei, hvers vegna ekki:|

¢

-

*6. Hvern telur pa tilgang heimanams?
(hér ma merkja vio fleiri en einn moéguleika)

= pjalfa akvedna feerni a pvi sem er leert i skdlanum

2 Tengsl milli heimilis og skéla

3 pjalfar nemendur i sjalfsteedum vinnubrégdoum

L Undirbdaningur nemenda fyrir kennslustund

" Til ad klara verkefni sem ekki tokst ad ljuka vid i skélanum
" Til a5 pjalfa ny hugtok

" Heimanam studlar a8 gagnrynni hugsun

" Heimanam beetir namsarangur nemenda

" Heimanam gefur mynd af getu nemenda

" Til ad frumlesa efni

" Télvuvinna

" Hreinskrifa |

[

Annagd: <] | 2|
7. Hvernig ahrif telur pu ad heimanam hafi a viohorf nemenda til nams?
C Jakveed

2 Engin

: Neikveed

8. Hvada skodun hefur pu & heimanami?
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9. Hversu mikilveegt telur pa samstarf milli heimilis og skéla vera?
Mjog mikilveegt Mikilveegt Léttvaegt Mjog léttveegt

- - - -

10. Hvad telur pu felast almennt i samstarfi heimilis og skéla?

[

[~
I i
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