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Samantekt

Ritgerd pessi er lokaritgerd til 180 eininga B.Ed. profs i grunnskolafraedi vid Kennaradeild
Héskolans & Akureyri. Vidfangsefni hennar er pjédsogur med aherslu & Utilegumannasogur.
Utgangspunktur ritgerdarinnar er pjédsagan um Fjalla-Eyvind. Skodad er hvada gildi pjodségur
og @vintyri hafa fyrir born og hvernig best er ad midla slikum ségum til barna med tilliti til
ahugasvids og stoou lestrarméala. Fjallad er um hvernig pjodsogur midla menningararfinum til
barna og hvernig hagt er ad nyta efni peirra til kennslu um gamalt islenskt handverk og
handverksadferadir.

pa er fjallad um hvernig nota ma pjéosogur, sérilagi Gtilegumannasogur vid kennslu og er
pbemaverkefni sett fram i pvi sambandi. Pemaverkefnid er byggt & premur ségum, pjédségunni
um Fjalla-Eyvind, s6gu Reynistadarbredra og Draugaslod Kristinar Helgu Gunnarsdéttur.
Umfjéllunarefnin gefa nemendum teekifeeri til ad na tengingu vid fortidina og um leid ad sja ad
bj6dsdgur eiga erindi vid natimann. Um pverfaglegt pemaverkefni er ad reeda par sem unnid er Gt
fra fjolbreyttum markmidum Adalnamskrar grunnskoéla fyrir sjounda bekk sem er aldurinn sem
verkefnid tekur mio af. Pvi er ndmssélarfreedi tolf til prettan &ra barna skodud sérstaklega med
tilliti til proska og hvada erindi og gildi pjédsdgur hafa fyrir nemendur & pessum aldri. Tekid er
tillit til proska nemenda vid val a kennsluadferdum og vinnulagi pemaverkefnisins. Verkefnid
hefur pjodsogur ad vidfangsefni en unnid er Gt fra bokmenntum, textilmennt, myndlist, tonlist og
leiklist.

porfin & ad vekja dhuga og athygli barna og unglinga & pjodsogum er bryn og gildi
bjédsagna fyrir born er Otvirett. Pjédsogurnar midla sogum af folki og endurspegla gamla
islenska sagnahefd, paer midla menningararfinum um leid og paer bjoda upp & mjog fjolbreytta og
skemmtilega moguleika vid kennslu i grunnskéla.

Abstract

This is a graduating thesis for a 180 credit B.Ed. degree in primary school studies from the
Teachers’ Department at the University of Akureyri. It deals with folk tales with special
emphasis on stories of Icelandic outlaws.

The value of folk and fairy tales for children is examined and how best to communicate
such stories to them having regard to their fields of interest and literary competence. | discuss
how folk tales are an integral part of a child’s cultural heritage and how the subject matter of
such stories may be used for keeping pupils informed about old Icelandic handicraft and skills.

| also discuss how folk tales may be used in teaching, especially stories of Icelandic
outlaws, and theme work is made use of in connection with this. The theme work project is based
on three stories, that of the outlaw “Fjalla-Eyvindur”, the account of the death and discovery of
the brothers from Reynistadur in the Skagafjorour area, who apparently died of exposure in the
autumn of 1780 in central Iceland, and Kristin Helga Gunnarsdottir’s Draugaslod (“Trail of
Ghosts”). What these stories deal with gives the pupils a chance to connect with our past and, at
the same time they will see that our past is a part of our present.

This is a multi-disciplinary project with work being carried out with varied objectives in
mind and in accordance with instructions for primary school grade 7 as laid down by the
National Curriculum Guides. The project has especially in mind the 12 to 13 year old pupils of
Grade 7 and in this way educational psychology for children of that age, their relative maturity
and how appropriate the stories and tales are for them. When choosing teaching methods and



presenting the project | keep all this in mind and although the project is “folk tales”, it is worked
at through literature, textile work, visual arts, music and drama.

The need to arouse the interest and enthusiasm of children and teenagers in this field is
imperative, and folk tales for young people are without question valuable. Folk tales are stories
of people and they reflect upon our old Icelandic storytelling tradition as well as their
communicating to us our cultural heritage. At the same time they offer many varied and
interesting possibilities as regards teaching at primary schools in Iceland.
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1. Inngangur

islenska pjodin hefur Iéngum &tt afar mikid undir vedrattu og tidarfari og eru Islendingar
margir hverjir ahugasamir um vedurspar og vedurfréttir. Vedrid hefur vissulega ahrif a
atvinnuhztti og daglegt lif folks og enn kemur pad fyrir ad folk verdur uti & islandi. Vedur
breytist an fyrirvara og skemmtiferd verdur feigdarfor & einu augnabliki. En vedrid hefur ekki
einungis matad islensku pjédina heldur landid sjalft med fjollum sinum, joklum og am sem gera
landid afar erfitt yfirferdar og hefur ahrif & busetuval og lifsskilyrdi.

Ef vid litum til baka sjaum vid ad pessir miklu ahrifavaldar, vedrid og ekki sidur
landslagio, hofou enn meiri og afgerandi ahrif &dur fyrr pegar hlsakostur var slemur og
samgongur litlar og dgreidari heldur en i dag. Ekki var hlaupid ad pvi ad fara um landid, pa
sérstaklega halendid, pvi var stér hluti pess lengi vel 6kunnur og fylgdi pvi mikil dulid og oft og
tioum hraedsla. Hraedsla sem skop sogur af tréllum, huldufélki og dtileguménnum sem 6gnudu
byggd og moénnum. AJ einhverju leyti eiga pessa ségur uppruna sinn hver i annarri, pear runnu
saman og adlégudust breyttum timum og breyttri trd. En eitt er vist ad sdgur um Gtilegumenn
fengu byr undir bada vengi eftir Gtlegd og aratuga veru Fjalla-Eyvindar Jénssonar og Hollu
Jonsdéttur konu hans & halendi Islands.

Megin markmid ritgerdarinnar er ad gera grein fyrir pjodségum og gildi peirra fyrir bérn
og verdur hvoru tveggja gerd skil med aherslu a atilegumannasogur. ba verdur fjallad um
hvernig mé& nyta pess héttar efni vid kennslu og i pvi sambandi verdur pemaverkefni um
bjodsogur tlistad. Um pverfaglegt pemaverkefni er ad reda par sem unnid er Ut fra fjélbreyttum
markmidum Adalnamskrar grunnskéla fyrir sjounda bekk sem er aldurinn sem verkefnid tekur
mio af. Pvi er ndmssalarfraedi tolf til prettan ara barna skodud sérstaklega med tilliti til hentugra
kennsluadferda og vinnulags pemaverkefnisins. Utgangspunktur pemaverkefnisins er pjédsagan
um Fjalla-Eyvind. Inn i vinnuna fléttast pjédsagan um Reynistadarbreedur og Draugaslod
Kristinar Helgu Gunnarsdottur. Samhlida pessum prem ségum verdur unnid med 1jod tengd
halendinu og Utlegd. Leitast verdur vid ad kynna islenskar pjodsdgur betur fyrir bérnum og pa
sérstaklega islenskar Utilegumannasdgur og hvernig haegt er ad nota pessa tegund sagna vid
kennslu. Pa verdur leitast vid ad syna fram & hvernig hagt er ad nyta pjédsogur til ad midla
menningararfinum til barna med tengingu vid bdkmenntir, textilmennt, myndlist, tonlist og
leiklist.



2. Pjodsogur

Land sem hefur til ad bera svo storbrotid landslag ad myndir sjast i hverjum kletti, hdl og
steini orvar imyndunaraflid og fram koma otal sogur tengdar umhverfinu. islendingar hafa
I6ngum notad pjodtra til atskyringa & ymsum fyrirbaerum i nattaru landsins og ségu og pa hefur
oft og tidum verid tekist & um pekkingu og pjéotrd. b6 svo ad ordid pjootra sé notad yfir petta
fyrirbeaeri nG pa var merkingin énnur fram ad aldamétum 1900. Arni Bjérnsson (1996) fjallar um
pessa merkingabreytingu og segir: ,,pad er pvi 6ldungis ljost ad fram til 1900 er merkingin
rikistra eda pjodkirkja rikjandi um ordid pjootra‘ (bls 80-81). Nutimamerking ordsins ,,pjodtra‘
visar hins vegar til triar 4 alls kyns yfirnattaruleg fyrirbari. Arni telur ad ordid sé na heldur
ofnotad og i raun halfgert rangnefni par sem pad gefi ranghugmyndir um fyrir hvad pad stendur,
bott ordid sé audvitad afsakaplega fallegt. Med pvi er i raun verid ad visa til pess ad 6ll islenska
pbjodin trai a fyrrnefnd fyrirbeeri svo sem ,,huldar veettir eda énnur dulmégn, hvad pa gnéma og
blomalfa® (bls 104). Arni telur ad merkingabreytingin hafi i raun verid til samreemingar. Hann
fjallar um adkomu Olafs Davidssonar nattlru- og pjodfraedings og segir: ,,Helst er svo ad sja sem
Olafur hafi tekid upp hid hljompyda ord pjodtra til samraemis vid ordid pjodsaga™ (bls 83).

Ordid pjodsaga & sér eins og pjodtru ekki langa ségu. Arni fjallar um adkomu Jons
Arnasonar pjodsagnaritara ad ordinu; Jon taladi um ,,skaldskap pjédarinnar um skraninguna a
islenskum pjodsdgum og avintyrum og er pad ekki fjarri lagi. Jon hafdi verid ad velta fyrir sér
ymsum nofnum & sagnasafnid sem kom Gt &rid 1860. Hann komst ad peirri nidurstéou ad
bjodsaga etti best vid par sem sdgurnar keemu fra 6llum stéttum alls stadar af landinu og veeru af
ollu tagi. Arni lysir pjodsdgum & eftirfarandi hatt: ,,peer eru i edli sinu 6dru fremur afpreying,
munnlegt skemmtiefni, barnagaman, uppeldisfredi, vidvaranir, kimni, daemisogur, lifsspeki,
skaldsakapur og fagurfraedi® (bls 85). Morg ord en sennilega mega pau ekki vera faerri til ad 1ysa
bessum fjolbreyttu sogum. Arni heldur afram og segir:

,»Sogurnar gegndu fyrst og sidast sambarilegu afpreyingarhlutverki og spennubzakur eda
hryllings- og avintyrakvikmyndir nitimans. Osjaldan for slik héfundarsaga & flakk og
stundum var hin endurs6gd af enn betri sagnamanni. b4 vard henni einatt lengra lifs
audiod og komst jafnvel i bok ad lokum* (bls 95).

Truin sem forfedurnir fluttu med sér til landsins & alls kyns furduverur svo sem
huldufolk, alfa og tréll 6x og dafnadi vid islenskar adsteedur og tok & sig myndir ymissa
nattaruvera i klettum, fossum og hraunum. Ségurnar sem fluttar voru til landsins urdu islenskar

sogur og toku mid af islenskum adsteedum og nyjar urdu til, pessar nyju sdgur voru ,,sérislenskar



einsog utilegumennirnir* (Halldor Kiljan Laxness, 1948, bls 89). Gudrin Bjartmarsdottir (1987)
fjallar um hvernig haegt er ad greina erlendar flokkusagnir i islenskum ségnum sem buid er ad
laga ad islenskum adsteedum. Han segir: ,,peer eru ekki skapadar af einum manni heldur mérgum,
6llum peim sem é&tt hafa sinn patt i ad vardveita peer. bad & raunar vid um allar pjédsogur lika um
par sem truverdugastar virdast™ (bls 193).

EkKi eru allir & eitt sattir um hvernig best sé ad flokka paer munnlegu frasagnir sem vid i
dag pekkjum flest sem pjodsogur. A ad tala um pjodsogur og avintyri eda pjodsogur og sagnir? |
seinni flokkuninni falla evintyrin undir pjodsogur. Sogurnar eru yfirleitt flokkadar nidur i
undirflokka. Margar sogur falla pa undir fleiri en einn flokk og mérkin verda oft frekar 6ljés. Um
petta fjallar Gudrun Bjartmarsdéttir (1988) i bokinni Bergmal, synisbok islenskra pjodfreeda og
bendir & ad ef ,,hreinraektud eevintyri eru borin saman vid deemigerdar sagnir er munurinn p6 svo
mikill ad audvelt er ad skilja & milli“ (bls 14). Avintyrin eru nokkud lengri, yfirleitt
skemmtisdgur og reyna ekki ad likja eftir raunveruleikanum. Pau hafa séguhetju og maérkin milli
goads og ills eru mjog skyr. Ekki mé gleyma ad avintyri hafa alltaf farseelan endi og skilja vid
lesandann i vissu um ad séguhetjan muni eiga langa og farsela &vi.

Guordn heldur &fram og bendir & ad sagnir eru aftur & méti stuttar og ségupradurinn snyst
meira um akvedinn atburd frekar en ad hafa akvedna soguhetju og peer enda ymist vel eda illa.
Gudrun segir undantekningu & pessu i islenskum ségnum par sem ,,margar islenskar sagnir eru
p6 bysna langar og draga meiri og minni dam af @vintyrunum® (bls 15). Gudran (1987) gerir
pessum likindum g68 skil i Islenskum Gtilegumannaségum pegar hun segir: ,,Fjalldalurinn gegnir
sama hlutverki og yfirnattaruleg verdld avintyranna. par er allt leyfilegt, hetjan er ein en lika
frjals, med hreysti og kaensku méa skapa sér nyja framtid. Vildishjoérd og fjoldi sauda er
konungsriki bendasamfélagsins® (bls 195). Pad er pvi ekki ar vegi ad nyta fraedi &vintyranna
pbegar islenskra sagna er notid.

2.1 Utilegumannasogur

I grein sinni Utilegumenn, sagnir og sannindi skilgreinir Ragnheidar H. bérarinsdottir
(1997) sagnir sem ,,frekar stuttar frasogur sem fengid hafa fast frdsagnamunstur. paer eru oft
tengdar akvednum personum, stad og tima* (bls 313). Ségnum er i grofum drattum heegt ad
skipta i prja flokka: Mystiskar sogur svokalladar, en paer eru steersti flokkurinn og undir hann ma

flokka sagnir sem fjalla um godafradi, alfa og tréll. bvi naest eru pad upphafssagnir sem eins og



nafnid gefur til kynna atskyra uppruna ymissa patta svo sem 6rnefna og natturufyrirbaera. ba eru
bad sogulegar sagnir sem er pridji flokkurinn en per skiptast i rikissagnir, sagnir sem tengjast
akveonum byggdum og sagnir sem eru tengdar persénusdgu. Ragnheidur flokkar
atilegumannasdgur undir personusogu (bls 314). Persénusdgur segja sogu akvedins einstaklings
eins og gert er i tilfelli Fjalla-Eyvindar.

[ inngangi kaflans um Gtilegumannasogur skrifadi Jon Arnason (1980) i pjédsagnasafni
sinu sem kom fyrst Gt &rid 1852, ad dtilegumannasogur veeru med algengari munnmeelasdégum &
islandi og jafnvel ad pess hattar sogur veeru algengari en avintyri (11, bls 161). Jon skiptir
Gtilegumannasdgum i prja flokka: Ornefni-Margvisleg skipti vid utilegumenn, Utilegumenn raena
byggdamdnnum og, ad sidustu, Byggdamenn flyja til 6byggda (1, bls VII i efnisyfirliti). Katrin
Jakobsdéttir (2002) bendir & ad sennilega byggist skipting Jons & sjonarhorni pess sem les og pa
um leid hvar samud lesandans liggur (bls 299). Hun heldur &fram og lysir sjonarhorni sagnanna.
[ fyrsta flokki faum vid sjonarhorn folks i byggd sem & i samskiptum vid Gtilegumenn. bar er um
ad reeda frasagnir af grimmd byggdamannsins og hraedslu hins Utleega gagnvart peirri horku sem
hann maetir hja byggdamanninum. T 68rum flokknum faum vid enn sjonarhorn byggdamannsins
en i pessum flokki raena Gtilegumenn byggdamoénnum og pa yfirleitt stalkum. Yfirleitt eru
sogulokin pau ad fornarlambid kemst aftur til byggda og jafnvel synir sagan atilegumanninn i
nokkud jakvadu ljosi. | pridja og sidasta flokknum er sjonarhornid aftur & moti hja
atilegumanninum og er pekktust slikra sagna sagan af Fjalla-Eyvindi. bessar sogur endurspegla
oft hredslu byggoafdlks vid atilegumenn (bls 299). Katrin heldur &fram og bendir & ad
atilegumannasdgur endurspegli paer adstaedur sem folk bjo vid pegar sagan var s6gd. Hun segir:
,,Pannig ma skilja ymislegt i sdgunum at fra félagslegum og pdlitiskum adsteedum, t.d. strangri
16ggjof, og bannordum & bord vid sifjaspell“ (bls 309). Hvernig pdlitik birtist i
atilegumannasdégum hefur Jon Hnefill Adalsteinsson (1989) einnig bent & og ad stundum megi
einmitt sja gagnryni a ,,hord og miskunnarlaus 16g™ (bls 277) p6 ad atilegumannasogur hafi

einkum pjénad hlutverki daegrastyttingar med sdgulegan frodleik inn & milli.

Eftir landnam var Gtlegd lengi vel refsing i formi skdggangs, pad ad menn voru gerdir
Utleegir ar byggd. Um petta er fjallad i bokinni Utilegumenn og audar tottir par segir:
»Samkvemt 16gum pjodveldisins forna, sem skrad eru i Gragas, var skoggangur pyngsta refsing,
sem til var (Olafur Briem, 1983, bls 7). Eftir lok pjodveldisins verdur aftur & méti til nyyrdi

,atilegumadr og atti pad pa vid um menn sem 16gdust ut til ad komast hja refsingu (Einar Ol.



Sveinsson, 1940, bls 205). Um pessa menn og konur urdu til sogur sem lifdu mann fram af
manni og hafa érugglega stytt einhverjum stundir eins og Jon Hnefill benti & og visad er i hér ad
framan, til ad mynda pegar ekki var haegt ad komast Ut i vondum vedrum.

En trdin & Gtilegumenn & sér akvednar skyringar. Jon Eyporsson (1950) bendir & petta i
stuttri grein i bokinni Hrakningar og heidavegir I. bar kemur fram ad par sem erfidlega gekk
yfirleitt ad smala kindum ad hausti pa voru heimtur eftir pvi. Mikid af fé hvarf oft og tidum og pa
var audvelt ad buaa til Gtilegumannaségur til Gtskyringa. Jon kemst svo ad ordi: ,,Stoku sinnum
var vitad um sakamenn, er reyndu ad forda lifi og limum med pvi ad flyja til fjalla og leggjast t.
Var peim kennt um fjarhvorfin og imyndunaraflid skop fjolda sagna um atilegumenn, er byggdu
grosuga dali inn & reginéraefum® (bls 245).

En umhverfid virdist ekki einungis hafa haft ahrif & pad hvernig sdgurnar urdu til heldur
einnig pad hversu lengi utilegumannatrdin vardi. Pannig ma sja ad & peim stédum & landinu sem
eru vid Utjadra pess svadis sem hvad lengst var litid eda 6kannad virdist Gtilegumanntrain hafa
lifad hvad lengst. Gudrun Bjartmarsdattir (1987) bendir & ad sdgurnar spegli ,,tortryggni félks og
6ttann vid hid opekkta, einkum 6byggadirnar sem voru litt kannadar en pekktar ad pvi ad gleypa
badi folk og fé“ (bls 194). Gudmundur Gudni Gudmundsson (1970) bendir & vardandi
Odadahraun ad:

Fair eda engir komumst i eins nana snertingu vid hid ognvekjandi dulidga, naestum
6endanlega hraun og Myvetningar, enda voru peir manna lengst og mest trdadir a
atilegumannabyggdir og fér svo ad lokum ad einmitt i nand vid pad fundust 6hrekjandi
merki um Gtilegumannabyggd og var pad i Hvannalindum (bls 187).

Eins og Gudmundur Gudni bendir & hvilir yfir atilegumannaségum &kvedin dulid. Enginn veit
alveg hvada folk petta var, hvadan pad kom eda hvar pad hélt til. Skodanir eru skiptar um hvort
yfirleitt hafi verid til Gtilegumenn utan Grettis Asmundarsonar, Fjalla-Eyvindar og Hollu. En eitt
er vitad ad eftir vist peirra Eyvindar og Hollu & halendinu fengu sdgur um atilegumenn byr undir
bada veengi. Utilegumenn voru vida nefndir sem orsakavaldar ad pvi er midur for, horfnu fé eda
hestum. Ragnheidur H. Pdrarinsddttir (1997) bendir & ad svo virdist sem karlmenn hafi oftar en
konur sagt fra reynsluségum sinum af samskiptum vid utilegumenn. Baru pa ségurnar vitni um

hreysti og prek sogumannsins (bls 316).

Seinni tima utilegumannasogur voru po ekki eins yktar og eldri sdgurnar par sem fyrir

lagu akvedin ,,sénnunargdgn® fyrir wtilegu. Einar Olafur Sveinsson (1940) fjallar um petta i bok



sinni Um islenskar pjédsogur par sem hann segir ad poétt atilegumenn hafi yfirleitt verid
storvaxnir pa verdi peir aldrei alveg ad tréllum. Einar segir:

En eins og vant eru um ,,sannsdgulega pj6dségur®, fa po atburdir veruleikans i ségnunum

um sig skéldlegan geisla- eda rosabaug; pegar komid er i fjarleeg hérdd eru sagnir af

sonnum vidburdum ordnar yktar, og par vid betast gomul skaldleg minni, eins og t.d.

huldudalurinn med pvi sem par til heyrir. bad er freistandi ad steekka dalinn og gera hann

ad byggd, med pvi lika er vitad, ad Gtilegumenn voru stundum i flokkum og huldufélkid

heil pjod (bls 207).

Guoran Bjartmarsdéttir (1987) tekur i sama streng og bendir & ad ,,p6 ad Gtilegumannasdgunar
haldi sig yfirleitt nokkurn veginn innan marka sennileikans (ef fra eru talin gerningarvedur og
dulargéfur) er bygging peirra oft lik @vintyrum og andsteedurnar paer somu‘ (bls 195). En pad er
eitt sem hefur einkennt atilegumenn, peir eru oftar en ekki afar fimir. Halldor Kiljan Laxness
(1948) fjallar um handahlaup utilegumanna, ad peir hafi af einhverjum orsokum verid einkar
lagnir i peim og getad hlaupid & héndum upp um fjoll, yfir jokla, i poku og jafnvel eftir ad buid
var ad hoggva af peim faeturna (bls 98).

Yfir pessum sogum liggur oft rémantiskur bleer. Einar Olafur Sveinsson (1940) kemst vel
ad ordi pegar hann segir: ,,Utilegumannaségurnar segja fra almennskri ast, yfir peim er pokki og
hreinleikur. beer eru eins konar skalddraumar manna um fjollin Gti vid yzta sjéndeildarhring, bla
og fjarleg og dularfull” (bls 212). Vida ma finna 0daudlegar setningar sem bera pessu vitni.
Neertekast er setning Hollu sem bydur eftir Eyvindi sinum pegar han segir: ,,Fagurt er a
fjéllunum nana“ (Jon Arnason, 1980, bls 244).

Helstu astedur Gtlegdar & Islandi eru adallega prjar, pjofnadur, sifjaspell og manndréap
(Ragnheidur H. bérarinsdottir, 1997, bls 317). b6 svo ad pad hafi yfirleitt ekki verid talid
bjofssok ad stela mat til ad bjarga lifi sinu pa horfdi pad 6druvisi vid pegar hungursneyd rikti i
landinu. P& var afar hart tekid & 6llu og demdir pjofar attu yfir hofoi sér hengingu,
brennimerkingu, preeldom eda hydingu. pad hefur pvi efalaust einhverjum pott betri kostur ad

lata reyna 4 lif fjarri byggdum.



3. Gildi pjodsagna og avintyra fyrir bérn

Mikid hefur verid skrifad um hve avintyri eru mikilveeg fyrir proska barna. Bruno
Bettelneim (1979) leggur aherslu a avintyri til aukins personuleikaproska. Hann segir ahrif
foreldra pad mikilveegasta i lifi barnsins en par & eftir komi menningarlegur arfur sé honum
midlad til barnsins & réttan hatt. Enginn midill er betri i pessu tilliti en bokmenntir og i pvi
sambandi er ekkert eins audgandi og anegjulegt fyrir bérn og fullordna eins og pjédsogur og
avintyri. P6 svo ad slikar sogur kenni litid um natima adstedur pa kenna par meira um innri
atok mannfolksins og lausnir sidferdislegra vandamala en adrar barnabékmenntir (bls 4-5).

Bettelheim segir ad bdrn eigi ad f4 ad kynnast bokmenntum sem syni allar hlidar
mannlifsins, lika paer neikveedu. Hann bendir & ad bodskapur evintyranna sé ad allir meta
hindrunum & lifsleidinni en ef tekist er & vid erfidleikana pa er sigur vis ad lokum. Avintyrin
endurspegla tilvistarkvida barna, porfina fyrir ast, myrkfaelnina, hreedslu vid daudann, ovissu um
eigio ageeti og ekki sist kvida gagnvart pvi ad skilja vid foreldra sina. Hann heldur afram og
bendir a ad na eigi &vintyri meira erindi vid born en nokkru sinni fyrr og ad born alist ekki
lengur upp i fadmi storfjolskyldu eda verndads samfélags. Pvi parfnist pau skilaboda
gvintyranna um einfarann sem & endanum &dlast pydingarmikid og gefandi samband vid
umhverfi sitt (bls 6-19).

Hansjorg Hohr (2000) bendir & mikilveegi &vintyra fyrir tilfinningaproska og félagshaefni
barna. Naudsynlegt sé p6 ad inntak ségunnar sé videigandi midad vid peer askoranir sem barnio
meetir & pvi proskastigi sem pad er & hverju sinni. [ 68ru lagi parf ad vera haegt ad syna fram & ad
barnid geti yfirfert framlag ségunnar a sjalft sig (bls 96). Einhverjir myndu benda & ad seinni
abending Hohr eigi ekki vio rok ad stydjast par sem yfirferslan & sér yfirleitt stad an pess ad
barnid geti gert grein fyrir pvi hvada merkingu sagan hafdi fyrir pad. pad er, barnid samsamar sig
sogunni en getur ekki gert grein fyrir pvi af hverju pvi likar sagan. Hohr bendir jafnframt 4 ad
born yfirfeeri soguform avintyra yfir & sinar eigin imyndudu sdégur og ad avintyrin bjodi upp a
&fingar i tilfinningum par sem heagt er ad mata tilfinningar eins og hraedslu eda sorg vitandi ad
allt verdi gott ad lokum. Raunheimar bjoda ekki endilega upp & slika vissu (bls 100).

Fleiri hafa fjallad um gildi pjodsagna fyrir born. Olina borvardardéttir (1996) segir i grein
sinni bjédsagan og barnid: ,,I gegnum aldir og arptsund, med sifelldri endursképun og slipun,

hafa pjodsogur ndd ad meitla andstedur lifsins. peer tala til okkar a 6llum bylgjulengdum



salarinnar. bessvegna hofda paer beaedi til barna og fullordinna, og pess vegna er gripid til peirra
aftur, aftur og aftur. EKki bara til ad skemmta, heldur lika til ad mennta“ (an bls).

Dagny Kristjansdéttir (2001) tekur i sama streng og bendir & ad ,,vid eigum einmitt ad
segja bornunum evintyri og pvi fleiri gerdir sem vid finnum pvi betra og pvi meiri patttoku
barnanna sem vid getum ladad fram pvi betra®. A0 vid eigum ad nota sdgurnar til skemmtunar,
kennslu og umraedu (bls 33). Mikid er til af gdmlum islenskum ségum og avintyrum sem
tilvaldar eru til kennslu og um leid skemmtunar en ekki sist til ad stydja vid menningararfinn og
styrkja pannig sjalfsmynd barnanna okKar.

3.1 Ad midla pjédségum

[ 1j6si ofangreindra kenninga um gildi pjédsagna og avintyra fyrir bérn hafa nidurstodur
rannsokna a lestrarvenjum sidastlidna ara verid ahyggjuefni en paer hafa um langan tima bennt til
storfelds samdréttar hefbundins lesturs boka og dagblada (Porbjérn Broddason, 2004, bls 50). ba
hefur jafnframt komid i ljos ad peim sem lesa litid eda ekki neitt fari fjolgandi (Gudny
Gudbjornsdottir, 2000, bls 263). Sidustu aratugi hefur lestur og lestrardhugi dregist verulega
saman a sama tima sem midlum sem bjoda afpreyingu svo sem sjonvarp og télvur foru ad verda
algengari. Vonir standa til ad & pessu sé ad verda breyting.

A sama tima sem tolvueign hefur aukist mjog & milli aranna 2003 og 2009 virdist svo
vera ad badi sé ad fjolga i hdp peirra sem lesa og feekka i hdp peirra sem ekki lesa. Um petta
fjalla Porbjorn Broddason, Kjartan Olafsson og S6lveig Margrét Karlsdottir (2009) i grein sinni
Ny bérn og nyir midlar a nyju arpusundi og benda & ad: , Neertekt er ad leita skyringa i
umhverfisdhrifum og teljum vid liklegt ad lestrarhvetjandi adgerdir af halfu skolanna vegi pungt*
(bls 259). bau nefna i pvi sambandi hvatningaratakid Bokaormar og Stéru upplestrarkeppnina
fyrir sjounda bekk grunnskola. En betur mé ef duga skal. Nidurstédurnar hvetja vonandi skola
landsins til ad leggja sitt af morkum og leita leida til lestrarvakningar- og hvatningastarfs.
Brynhildur Poérarinsdéttir (2009) segir: ,, Pvi liggur beint vid ad finna hvad gerir born ad
ahugasdmum lesendum svo beata megi namsarangur islenskra nemenda og par med stodu
pjodarinnar i alpjodlegum samanburdi. Ad sama skapi parf ad leita uppi lestrarhestana i
grunnskolunum, styrkja pa og nyta krafta peirra til ad breida ut lestrarahuga“ (bls 575). Tilvalid

teekifeeri fyrir skdlana ad leggja sitt af morkum til meiri lesturs og betri lesskilnings.



I Lestur og vishorf til lesturs (Andrea Gerdur Dofradéttir og Kristin Erla Hardardottir,
2006) kemur fram ad mjog mismunandi er hvad born & aldrinum 10-15 ara lesa. Par ma greina
mun & milli kynja, par segir: ,,A medan strakarnir virtust fremur vera uppteknir af spennu- og
&vintyrabokum eins og Harry Potter, Hringadrottinssogu, Eragon, Gaesahud og fleiri slikum
bokum virtust stulkurnar einnig lesa annarskonar bakur fyrir born og unglinga“ (bls 12). Pannig
nefndu flestar peirra spennubakur sem vinszlt lesefni en einnig ,,barnabakur og allskonar
skemmtilegar bakur* (bls 12). Rannsoknin gefur visbendinar um 4huga barna a pessum aldri
fyrir spennu og radgatum. b6 kom i 1jos ad ,,Krakkarnir virtust ekki hafa mikinn dhuga & ad lesa
pjodsogur eda Islendingasogur, sdgdust einungis lesa pad ad pvi marki sem pau @ttu i ndminu‘
(bls 13). Svo virdist sem bornin tengi slikar ségur hvorki vid spennu né skemmtun. |
rannsokninni kemur einnig fram ad liklega keemi pad i bylgjum hvad er vinselt hverju sinni og
voru baekur Arnaldar Indrida nefndar i pvi sambandi. P4 kom vida fram ad adladandi bokarkapur
og fallegar myndir skipta mal en mestu mali skiptir hvad stendur aftan & bokinni (bls 22). bvi ma
velta pvi upp hvort ad petta sé¢ asteda ,,0vinselda™ pjodsagna, pad ad per eru ekki nagilega

En hvernig er pa best ad midla pjodségum til pess ad vekja ahuga nemenda? Ohatt er ad
fullyréa ad hlutverk skolanna verdur vidameira en adur vid ad vekja dhuga barna & ad lesa og a
bvi ad lesa sem fjolbreyttast efni eins og fjallad er um hér ad ofan og pad parf ad nota allar
hugsanlegar leidir.

Flestir eiga minningar um lestur i nestistima i skélanum og par med minningar um
eftirminnilegar sdgur. Brittain og Morrow (2003) toku saman fjolda rannsékna sem gerdar hafa
verid & avinningi pess ad lesa fyrir bérn. par kemur fram ad lesturinn opnar ekki einungis nyja
heima fyrir nemendum heldur hefur fjélbreytt ahrif & lestrarndm og lesskilning (bls 141). pad er
bvi naudsynlegt ad stydja vid lestur barna med pvi ad lesa fyrir pau og nyta bokmenntir til ad
midla tungumalinu, ségunni og menningunni til peirra. bad ad lesa fyrir born er kjorin leid til ad
midla pjodsdgum sem ddrum ségum, pad gerir sogurnar lifandi og veitir innblastur til samraedna
um efni peirra.

Naudsynlegt er ad benda nemendum a ad héfundar og baekur sem peir pekkja til eins og
Hringadréttinsaga og Eragon byggja oft & tioum a gdmlum ségum. Draugaslod er islenskt demi

um pad. Hver veeri Eyvindur Péruson an Fjalla-Eyvindar? betta eru sdgur sem sa&kja efni sitt i
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gamla tima, pjédsogur og avintyri, ségur sem tengjast vel 6drum tegundum bokmennta og par

med teeki til ad vekja frekari ahuga a lestri annarra bokmennta, i pessu tilfelli lestri pjodsagna.
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4. A0 leera af pjodsdgum

Menningararfur hverrar pjodar er afar mikilvegur. Hann fléttar tungumalinu,
bokmenntum og 6drum listum saman og veitir pjodum serkenni sem skilja eina menningu fra
annarri. I Adalnamskra grunnskdla um islensku (2007) segir : ,,Islenskur menningararfur er ad
verulegu leyti bundinn bdkum og pess vegna kynnast nemendur honum best med lestri
bokmennta“ (bls 10). Par segir um islenskukennslu: ,,Namsgreinin fjallar medal annars um pau
menningarlegu verdmeaeti sem felast i tungumalinu og bokmenntum, islenskum og erlendum* (bls
8). P& segir i afangamarkmidum ad vid lok 7. namsars skulu nemendur hafa lesid ,,fornar og
nyjar islenskar bomenntir, par & medal pjodsogur og godsogur (bls 16).

En bokmenntir midla ekki bara menningararfinum heldur fortidinni og ségunni um leid.
par eru pjédsogur framarlega i flokki. Gudmundur Finnbogason (1994) lagdi rika aherslu a
sogupekkingu og taldi hana grundvéll pess ad haegt veeri ad skilja natimann. A sama hatt pyrftu
bérn ad skilja grundvallarpeetti samfélagsins til ad skilja soguna. Gudmundur vildi ekki ad 16go
veri dhersla 4 utanbokarleerdom heldur ad born laerdu ad lesa sogu ,,sér til gagns og yndis* (bls
81). Audvelt er ad lesa i texta Gudmundar hversu umhugad honum er um ségumenntun barna.
Hann segir:

Allt sem er, lifir og hreerist & sér reetur i skauti lidins tima. Til pess ad skilja natimann,
skilja sjalfan sig og pann heim, sem madur lifir i, er pvi naudsynlegt ad sja at yfir
takmork lidandi stundar. Til pess ad skilja og meta rétt pjod sina, einkenni hennar, kosti
og lesti, verdur madur ad pekkja aviferil hennar, ségu hennar, vita hvernig han hefur
reynst & umlidnum 6ldum og til pessarar stundar, i vidureigninni vid adrar pjodir, i
barattunni vid nattdrudflin (Gudmundur Finnbogason, 1904, bls 78).

Hann fjallar jafnt um bdklegar greinar sem og verklegar. Hann fjallar um leikfimi og
teikningu. Um song fer hann afar fogrum ordum og segir: ,,...ad sdngurinn er pad lifsmagn, er
skolinn sist ma lata 6notad* (bls 111). I kaflanum um handavinnu er ljost ad par fer talsmadur
verkmenntunar, hann segir: ,,Skélarnir hafa I6ngum 14tid sér annara um ad fylla hug eskulydsins
med allskonar frodleikshrafli en ad kenna honum ad nota hendurnar til ad koma hugmyndunum i
framkvamd* (bls 101). Svo virdist sem sampatting namsgreina hefdi verid Guomundi ad skapi.

I formala bokarinnar Hugsun og menntun ritar Gunnar Ragnarsson (2000) um John
Dewey. Dewey lagdi aherslu & samvinnunam par sem kennarinn var stjornandi i stad
einredisherra. Hugmynd hans byggdist & pvi ad skdlinn veeri ,,samfélagid i smakkadri mynd*
(bls 16) og atti starfid ad byggjast a lydreedislegum samskiptum. Hann hélt pvi fram ad nemendur

skyldu lera af verkum sinum med pvi ad framkveema pau, en markmidin attu ad vera skyr.
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Hlutverk kennara var ad leida starfid, hjalpa bérnunum ad atta sig @ markmidum sinum og spyrja
spurninga sem hvottu til ,,menntandi umradna“ (bls 16). Dewey lagdi grunninn ad nutima
pemavinnu og leggur &herslu & ad kennarinn sé skipulagdur og ad markmidid sé ad mennta
barnid og ,,veita pvi medal annars innsyn i menningararfinn“ (bls 18) an pess ad sitja og pylja

upp ar ndmsbokum.

4.1 Namssalarfraedin

En hvad kennir pjodsagan 12-13 &ra barni? Jean Piaget taldi ad pegar einstaklingur
Odladist nyja reynslu yroi skortur & jafnveegi (disequilibrium) i huga vidkomandi par til
skilningur a nyju reynslunni lzegi fyrir. Pegar einstaklingurinn skildi pessa nyju reynslu, kemist
aftur & jafnveegi (equilibrium) og akvednum proska veeri nad. Piaget taldi einstaklinga bua yfir
edlisleegri forvitni til ad reyna ad skilja umhverfi sitt og koma pannig & jafnveegi. pessu til
utskyringar taladi hann um skemu (scheme). Skemu sem heagt veeri ad mata nyja reynslu,
hugmyndir og hugsun vid (Eggen og Kauchak, 2010, bls 37). Segja ma ad kenningar Horh og
Bettelheim beri keim af kenningum Piaget eda 6fugt par sem pjodségur og avintyri eru i vissum
skilningi skemu fyrir barnid til ad mata tilfinningar, hugsanir sinar og reynslu sina vid. Eda ad
bj6dsdgur og avintyri hjalpi barninu ad bua til skemu sem pad midar svo nyja reynslu vid.

Piaget skipti proska einstaklingsins upp i fjogur stig:

- Skynhreyfistig, neer til tveggja ara aldurs. Einkenni pessa stigs er hlutfesti, barnid skilur
ekki varanleika hluta ef pad sér pa ekki. A pessu stigi er eiginleiki til ad herma eftir
6drum afar mikilveegur til ad 6dlast nyja reynslu og aukinn proska.

- Foradgerdastig, fra tveggja til sjo ara. Einkennist af sjalflaegni barnsins. A pessu stigi
verdour mikil breyting & hugsun barnsins og malproski eykst mikid. Piaget bennti & ad
born & pessu stigi skilja ekki vardveislu & magni, svo sem pegar sama magni af vatni er
helt Ur breidara glasi i harra.

- Hlutbundid adgerdastig, fra sjo til ellefu ara. A pessu stigi eykst skilningur & vardveislu &
magni, asamt skilningi & radskipun og flokkun. Born a pessu stigi eru ekki eins sjalfhverf
0g geta betur skilid sjénarhorn annarra og sett sig i spor ségupersona.

- Formlegt adgerdarstig, ellefu ara og fram a fullordinsaldur. Hér er hugsunin ordid mun
préadri, 6hlutbundin, kerfisbundin tilgatuhugsun (Eggen og Kauchak, 2010, bls 41).

13



Nemendur i 7. bekk eru & mérkum tveggja sidustu stiga Piaget. I 1j6si kenningar Piaget og
ofangreindra kenninga um pjédsdgur og eavintyri gefa pjédsdgur nemendunum teekifeeri til ad
&fa pessa nyju getu til ad setja sig i spor annarra, i pessu tilfelli séguperséna. pa veita pjodsogur
kjorid tekifeeri til ad velta fyrir sér hvernig sdgupradurinn hefdi getad farid & annan veg og hvada
afleidingar pad hefdi fyrir sbguna og personur hennar. bar reynir & tilgatuhugsun nemenda sem
peir tileinka sér med auknum proska & formlegu adgerdastigi.

Margir fleiri hafa sett fram kenningar um vitsmunaproska barna. Sjonarhorn kenninga
Lev Vygotsky taka mid af samfélagi barnsins og peirra sem ad pvi standa. Hann leit svo & ad
umhverfid hefdi meira ad segja i proskaferli barnsins heldur en kenningar Piaget 16gdu seinna
fram. Félagsleg samskipti, menning og tungumal skiptu miklu vardandi proska samkvaemt
kenningum Vygotsky. Hann taldi ad born ettu ekki ad leita uppi pekkingu samfélagsins sjalf
heldur skyldi samfélagid midla reynslu sinni til barna i gegnum tungumalid. Pannig veeri barnid
alltaf innan svaedis mogulegs proska. Svaedi mogulegs proska pydir ad p6 svo ad ad barnid radi
ekki vid vidfangsefnid a eigin spytur geti pad unnid sig i gegnum pad med reyndari einstaklingi.
pannig studli samfélagid med beinum heetti ad proska. Barnid leerir fyrst af samskiptum sinum
vid adra, sidar beitir pad pekkingunni i floknara samhengi og hugsunin proast. Vygotsky hélt pvi
fram ad barnid leeri med pvi ad gera sjalft, ad beita pekkingu sem hefur verid midlad til pess.
pannig sé naudsynlegt ad adstaedur bjodi upp & samraedur og par med teekiferi til ad mynda nyjar
hugmyndir. bannig skapist adstaedur fyrir frekara ndm og proska. Vygotsky lagdi &herslu & virkni
nemenda i sinu eigin ndmi (Eggen og Kauchak, 2010, bls 47).

Eins og adur segir leggur Vygotsky aherslu a prennt, félagsleg samskipti, menningu og
tungumalid. Hér eru pvi prir peettir sem eru i senn sjalfsagdir i hverri kennslustofu og um leid
naudsynlegir vid nam, ekki sist par sem fjallad er um gamlar sogur sem fjalla um félagsleg

samskipti, snerta menninguna og tungumalid og bjoda upp & liflegar umraedur.
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5. pemaverkefni um pjodsogur

I Adalnamskra grunnskola — islensku segir: ,,Med sampettingu islensku og annarra
namsgreina gefst [einnig] kostur & ad pjalfa nemendur i islensku 4 margvislegan mata®, til ad
mynda ,,pegar nam i islensku er sampett upplysingamennt og midlun i skapandi verkefnum.
Sampeetting islensku og listgreina er lika til pess fallin ad styrkja skapandi skolastarf og gleeda
namsahuga og arangur med 60rum hztti en boklegt nam gerir (bls 6).

Pjodsdgur bjoda upp a margvislega sampeettingu vid onnur vidfangsefni og par med
fjolbreytta moguleika til nams og tjaningar. Ingvar Sigurgeirsson (1999) bendir & ad oft er pad
hvad skal kenna hvada aldri i afar fostum skordum og ad oft hafi reynst erfitt ad hlidra til i
skolum og koma inn med nytt efni. Hann telur ad kennarar og kennaranemar skuli temja sér
,»gagnryna afstodu til margra peirra hefda sem rikja um hvao skuli kennt og hvenzr* (bls 30). Ad
kennarar hafi i raun mjog frjalsar hendur en lati fyrirliggjandi kennslubakur rada forinni i stad
pbess ad fara sinar eigin leidir.

Hér verdur &skorun Ingvars tekid og leitast vid ad nélgast vidfangsefni & sem
fjolbreyttastan hatt. L6gd verdur ahersla a samtengingu vid sem flestar verklegar greinar til ad
auka moguleika hvers nemanda til ad finna styrkleika sina. Um pemaverkefni er ad reda en
,med pemanami er att vido umfangsmikil viofangsefni sem ganga pvert 4 namsgreinar® (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999, bls 150).

Med pad i huga verda hér & eftir birt verkefni par sem pemad er pjodsogur.
Utgangspunktur vinnunnar er sagan um Fjalla-Eyvind og Héllu konu hans. Pemaverkefnid er
®tlad nemendum i sjounda bekk grunnskéla og verdur pad sett fram i fimm verkefnum:
Vettvangsferd og textilverkefni, myndasdgugerd, fréttamyndband, mynd- og ténverk og ad
sidustu leiksyning. Hverju verkefni fyrir sig verda gerd itarleg skil i kafla sjo. Pau taka edli sinu
samkvemt mislangan tima og er gert rad fyrir ad vinna vid pau muni taka allt frd tveimur
kennslustundum upp i nokkurra daga eftir vidfangsefninu og verdur pvi gerd betri skil i
verkefnalysingum.

Stor hluti verkefnanna byggir & hdpastarfi eda samvinnu pvi hépastarf hefur fjélmarga
kosti. Samkenndin sem myndast i hop studlar ad auknum ahuga, nemendur lera af samradum,
bvi ad rddgast innbyrdis og leidbeina hver 6drum. Hoépavinna veitir pjalfun i tjaningu og
hugmyndavinna verdur liflegri med fleiri sjonarhornum og leidir til dypri skilnings. Pa eetti
hopavinna ad studla ad jakvedum vidhorfum til annarra og styrkja feélagsleg tengsl innan
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hopsins. Sidast en ekki sist ma atla ad hopastarf muni efla umburdalyndi gagnvart skodunum
annarra asamt pvi ad styrkja sjalfsmynd og efla sjalfstraust um leid og nemendur pjalfast i
lydreedislegum vinnubrégdum (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls 138). Allt peettir sem a&ttu ad hafa
jakvaedar afleidingar & proska barna & pessum aldri. ,, TOIf ara einstaklingur fer ad lita & sjalfan
sig i nyju ljési og hugsa & annan hatt um annad folk, vini sina og sjalfan sig (Alfheidur
Steinpdrsdottir og Gudfinna Eydal, 1995, bls 121). betta er aldurinn par sem bdérn hafa meira
fram ad feera i hop. ,,NU parf barnid ekki ad hafa eitthvad apreifanlegt eda synilegt til ad geta
leyst verkefni. bad hugsar sér margar lausnir i einu, setur fram tilgatur og profar peer eina af
annarri....\Venjulegt heilbrigt téIf ara barn hefur sjalfstraust og jakveeda sjalfsmynd. bPad getur
tekid patt i samskiptum med meiri blabrigdum en adur (Alfheidur Steinporsdéttir og Gudfinna
Eydal, 1995, bls 122-123).

Med fjolbreyttari framsetningu ndmsefnis verdur namsmat ad vera fjolbreytt i samreemi
vid pad. | Aukin gaedi nams (2005) segir: ,,Um leid og tilgangur namsins verdur margvislegri og
stefnt er ad fjolpaettari arangri skapast porf fyrir fjolbreytilegra namsmat og heildsteett mat
kennara 4 eigin storfum og starfi skolans i heild” (bls 193). Ingvar Sigurgeirsson (1999) bendir &
ad: ,,A undanférnum arum hafa verid ad rydja sér til rams adferdir vid namsmat sem byggjast &
ad safna markvisst upplysingum um frammist6du nemenda medan & naminu sjalfu stendur* (bls
86). Gera parf nemendum grein fyrir hvad metid er, atridi eins og samvinna, virkni og
vandvirkni. I Adalnamskra grunnskola — islensku (2007) eru tekin demi um namsmat, par sem
segir ad haegt sé ad meta til deemis upplestur, framsogn, flutning, virkni i leikreenni tjaningu ,,09
hvort nemendur hlusta og syna tillitsemi* (bls 11).

Namsmatid i nefndu pemaverkefni verdur byggt & syniméppum um vinnu nemenda.
Synimdppurnar samanstanda af 6llu pvi sem safnast saman vid vinnu verkefnisins, verkefnum
nemenda, athugasemdum kennara, hugleidingum nemenda og sjalfsmati peirra med tilliti til
hopavinnu. Ingvar Sigurgeirsson (1999) fjallar um sjalfsmat og segir: ,,Med sjalfsmatsadferoum
er dhersla 16gd 4 virka patttoku og abyrgd nemenda“ (bls 91) Hann heldur 4fram og telur upp
kosti sjalfsmats:

| fyrsta lagi méa nefna ad pess er ad veaenta ad nemendur skilji betur til hvers er @tlast af
peim i naminu ef peir hafa tekid virkan patt i ad reeda markmid pess, sem og hvort peim
hafi verid nad. I annan stad ma nefna ad sjalfsmat eykur likur & pvi ad nemendur geri sér
sem gleggsta grein fyrir veikum hlidum sinum og sterkum. Sjalfsmat og jafningjamat
krefst abyrgrar afstodu og fullrar alvéru og hefur pannig uppeldisgildi. Loks getur
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sjalfsmat nemenda veitt kennurum ymsar mikilvaegar upplysingar sem peir geta ekki
aflad med 6drum heetti (bls 91).

pa verdur frekari namsmatsadferdum gerd skil eins og vid a i lok hverrar verkefnalysingar.

Mikilveegt er ad verkefni af pessu tagi nai athygli nemenda fljott og vel. ,,Upphafid er
pydingamikid 1 allri kennslu. Sérstaklega eru fyrstu minGturnar mikilvegar” (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999, bls 59). I pvi samhengi ber ad benda & ad kveikja i kennslu er pad atridi eda
verkfeeri svo sem ord, setning, saga, mynd eda hlutur sem notad er til ad na athygli nemenda.
Kveikjan sem notud er i nefndu pemaverkefni er sagan um manninn sem er sagdur hafa hnigio
nidur vid afgreidslukassa i Hagkaup. begar betur var ad gad kom i ljés ad hann hafdi etlad ad
hnupla frosnum kjaklingi. Hann hafdi stungid kjuklingnum undir hattinn sinn og ekki polad
kuldann og pvi hafi 1idid yfir hann. Sagan er uppfeerd a islenskar adsteedur en hefur gengid um
alla Evropu og Bandarikin (Olina borvardardéttir, 2006, an bls). Onnur Gtgafa ségunnar segir, ad
madurinn hafi stungid kjuklingnum inn & sig og daid ar lungnabolgu. Pannig méa utskyra fyrir
nemendum hvernig pjodségur verda ennpa til. Ad pjédsdgur gamlar og nyjar verda til pegar
madur segir manni sogur. bar breytast svo og adlagast peim adsteedum sem per eru sagdar i og
med peim ségumanni sem segir paer. Sumar rata & endanum i bok eins i tilfelli safns Jons
Arnasonar (1980) fra arinu 1852. ba yrdi nemendum synt safnid.

Mikilveegt er ad nemendum sé gert ljost hvad framundan er og til hvers er etlast af peim.
Pvi yroi nemendum i kjolfario gerd grein fyrir pvi ad peir veeru ad fara ad vinna pemaverkefni
um pjédsdgur og ad inn i pad verkefni fléttudust fleiri sdgur og 1j6d og ad unnid yrdi i hinum
ymsu fogum. Jafnframt yroi skyrt fra pvi ad verkefnin veeru baedi einstaklings og hdpverkefni og
ad ndmsmat fari fram & medan unnid er ad verkefnunum ekki einungis ad vinnunni lokinni. P&
yrdi nemendum ségd pjodsagan um Fjalla-Eyvind og Héllu. 1 Kkjolfarid yrdi saga
Reynistadarbreedra tekin fyrir og ad sidustu yrdi bdékin Draugaslod eftir Kristinu Helgu

Gunnarsdottur lesin fyrir nemendur.
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6. Sogurnar

Asteda pess ad sogurnar Fjalla-Eyvindur, Reynistadabraedur og Draugaslod urdu fyrir
valinu tengist bék Gudmundar Gudna Gudmundsson (1980), Saga Fjalla-Eyvindar. Gudmundur
byggir sdguna & pjédsdgunni asamt samtima heimildum i tilraun til ad varpa ljosi & akvedna
atburdi i lifi Fjalla-Eyvindar og Hollu og reyna ad fylla i eydurnar og gefa heilsteedari mynd af
asteeoum og afleidingum utlegdarinnar. BoOk Gudmundar er skemmtileg vidbot vid pjédsdguna
sem gefur lesendum teekifeeri til ad geta i eydurnar. HUn vard til pess ad forvitni vaknadi um
hvort ekki veeri haegt ad nyta pjédsdguna um Fjalla-Eyvind vid kennslu. Ljost var ad naudsynlegt
var ad nemendur fyndu tengingu vid sdguna til pess ad hun hefdi eitthvad gildi fyrir pa. Par kom
Draugaslod Kristinar Helgu Gunnarsddttur (2007) sterk inn sem tenging pjodsagna vid
natimann. 1 bokinni kemur Fjalla-Eyvindur fyrir 4samt ségu Reynistarbraeedra sem einnig var
akvedio aod fjalla um.

Ségunum verda gerd skil, pad verdur fjallad um pau verkefni sem 16gd verda fyrir
samhlida ségunum og i kjolfar peirra. Markmid Adalndmskrar verda tilgreind samhlida

verkefnalysingunum asamt kennsluadferdum pegar pad & vid og ndmsmati.

6.1 Fjalla-Eyvindur og Halla

bjodsagan Fjalla-Eyvindur i Gtgafu Jons Arnasonar (1980) segir i stuttu mali fra avi
Eyvindar og Hollu og veru peirra fjarri mannabyggdum til langs tima. Sagan er eins og adrar
bjodsogur byggd a munnlegum heimildum. Hun er frekar pung i vofum a kéflum en ber sterk
einkenni avintyra med skemmtilegum lysingum a atburdum. Til pess ad sagan hrifi nemendur i
sjdunda bekk parf ad matreida hana & skemmtilegan hatt og flutningur parf ad vera lifandi med
goari framsogn. Ingvar Sigurgeirsson (1999) segir sagnalist, pad ad segja sogu, vera sjalfsteeda
kennsluadferd, sem sé pvi midur & undanhaldi. Hann segir: ,,begar sagt er fra reynir vitaskuld
fyrst og fremst & frasagnarhefileika, &hugaverda framsogn og lifandi flutning. Flutninginn ma
skreyta med leikreenum tilburdum, med myndefni (t.d. gleerum), med tofluteikningum eda med
pvi ad nota fletti- eda myndlodat6flu (bls 99).

Mikilveegt er ad kennari sé vel ad sér um pjédsdgur og utilegumannasogur yfirleitt til ad
vera reidubdinn ad svara spurningum nemenda um sdguna. Pa hefur kennari kost & ad blanda
annarri pekkingu um Fjalla-Eyvind eda Utlegd vid kennsluna. Méa par nefna atridi sem koma fram

i Utgafu Gudmundar Gudna Gudmundssonar (1970) Saga Fjalla-Eyvindar. | pvi samhengi er
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heegt ad nefna vangaveltur Gudomundar um hvort Eyvindur hafi verid pjofur adur en hann hélt
vestur & firdi og hitti Hollu og hvort pau hafi borid ut bérn. Gudmundur byggir & samtima
heimildum sem liggja fyrir fr4 sysluménnum og manntélum fra peim timi sem Fjalla-Eyvindur
var uppi. b4 metti nyta myndir ar somu bok en par eru eftir Bjarna Jonsson listmalara. Hér &
eftir verdur sdgupradurinn rakinn i stuttu mali.

pegar Eyvindur var ungur madur flutti hann i Tradarholt i Fléa og gerdist par
vinnumadur. bjédsagan segir ad Eyvindur hafi ekki verid lengi i vinnumennskunni par sem hann
hafi verid sistelandi. Hann var sakadur um ad stela ostibita af forukerlingu sem var & ferd um
sveitina. Kerlinginn lagdi pa 4 hann alog um: ,,ad hann skyldi aldrei verda 6stelandi upp fra pvi*
(J6n Arnason, 1980, II, bls 238). Tilraun var gerd til ad fa kerlingu til ad taka alogin aftur.
Kerling sagdi ad pad veeri ekki haegt en ad hdn skyldi bata pvi vid ad hann kaemist aldrei undir
manna hendur. Lyst var eftir Eyvindi & Alpingi, hann var sagdur pjéfur en ekki fylgdi ségunni
hverju hann hafi atti ad hafa stolid. Fyrirskipad var ad hann skyldi handtekinn.

pad ad vera eftirlystur pjofur atti eftir ad hafa afdrifarikar afleidingar fyrir unga manninn
sem seinna fékk nafnid Fjalla-Eyvindur. Segir sagan ad hann hafi flutt vestur & firdi og tekid
saman vid ekkju er Halla hét og bjo & Hrafnsfjardareyri. Sagan segir ad ekki sé vitad hversu lengi
bau bjuggu & Hrafnsfjardareyri eda af hverju pau struku Ur byggd en pad gerdu pau. Fyrst
drekktu pau pé pilti sem var hja peim og skildu bérn sin eftir.

Pa er sagan rakin frd Hveravollum og austur eftir landinu med fraségnum af stuldum,
handtokum, strokum og 6drum vidureignum byggdamanna vid pessa Utilegumenn sem ymist
voru ein & ferd eda i slagtogi vid adra utilegumenn, ymist Arnes eda Abraham.

Ad endingu er segir pjodsagan fra pvi ad Eyvindur hafi verid gerdur fridhelgur og hann
hafi verid fluttur i byggd ad nyju. Sagan visad i samtol vid hann par sem hann lysir veru sinni og
Hollu & fjollum og par @ medal annars hvar veeri best ad vera og hvar verst. b4 endar sagan a
vangaveltum um hvad hafi ordid um pau Fjalla-Eyvind og Hollu og ad nefnt hafi verid ad pau
hafi sest ad ad nyju & Hrafnsfjardareyri og verid ad lokum grafin par utan kirkjugards. Onnur
saga mun hins vegar herma ad Halla hafi sest ad i Mosfellsba og par & hun ad hafa heyrst segja
eitt sinn: ,,Fagurt er 4 fjollunum nana“ (Jon Arnason, 1980, 11, bls 244). [ kjéIfarid hafi hun horfid
og fundist hvergi. Mérgum arum sidar mun svo hafa fundist konulik sem menn t6ldu ad veeri af
henni. Yfir endinum er romantiskur bleer og pad ma imynda sér ad Halla hafi stlad sér ad fara til

Eyvindar eins og svo oft adur. Ef til vill & hun ad hafa farid ad leita ad honum pvi ad ,,an Hollu
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hefdi Eyvindur aldrei ordid Fjalla-Eyvindur og praukad a fjollum uppi svo lengi sem raun vard
a“ (GuOmundur Gudni Gudmundsson, 1970, bls 85). Sennilega hefur enginn nokkurn tima pekkt
halendi Islands eins vel og Eyvindur sem hefdi somad sér vel sem sérlegur

halendisleidségumadur.

6.2 Reynistadarbraedur

Enginn finna okkur ma
undir fanna-hjarni.

Dagana prja yfir daudum na
dapur sat hann Bjarni.

[ klettaskoru krepptir erum baair,

en i tjaldi adur par —

allir vorum félagar.

A pessu kveedi hefst frasognin af peim Reynistadarbraeedrum i frasogn Jons Eyporssonar
(1948) i Hrakningum og Heidavegum I. betta er kvaedi sem fylgt hefur ségu fimmmenningana
sem héldu af stad yfir Kjol arid 1780 med fé en komust aldrei & leidarenda og ménnum bar ekki
saman um hvad hefdi ordid um pa.

[ fraségninn segir fra vontun a fé & Nordur- og Vesturlandi vegna fjarklada og pvi ad
hjonin & Reynistad sendu Bjarna son sinn pa um tvitugt til Skaftafellsyslu ad kaupa fé. Um
haustin senda pau svo til adstodar annan son sinn, Einar &amt manni Ur sveitinni sem Sigurdur
hét. Einar var adeins ellefu &ra og gratbad mommu sina ad lata sig ekki fara i ferdina par sem
hann var viss um ad hann myndi ekki koma til baka. bad var ekki um annad ad raeda svo peir
héldu af stad og nadu sudur. Liklega hefur Einari ekki litist a blikuna pvi hann gaf 61l leikfongum
sin &dur en hann for.

Um haustid eftir gongur héldu peir breedur dsamt fylgdarménnum aftur af stad nordur og
ba hafdi bast i hopinn fimmti madurinn Gudmundur Dadason sem var prestur. EkKi er vitad
mikid um ferdir peirra en vedur var vont og adstedur til ferdalaga voru ekki gédar og urdu
liklega til pess ad peir komust aldrei & leidarenda. PO svo ad mannskadar hafi verid nokkud
reglulegir i gegnum tidina pa sé tvennt sem gerir pessa sdgu baedi minnisverda og harmrana:

| fyrsta lagi vita menn ekkert um sidustu ferdalok peirra félaga. Peir hurfu Gt i sortann,
sem la a fjollunum, med lest sina og fjarhdp, en komu padan ekki aftur. Tvo likin fundust
nasta vor, tvo eftir 65 ar og eitt aldrei. 1 6dru lagi risu langsott og hardsnuin malaferli Gt
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ar hvarfi peirra, par sem prir menn voru bornir sékum um likran. Mun pad vera fageett
sakarefni i islenzku réttarfari. bad fékkst ekki heldur ar pvi skorid til fulls, hvort peir
veeru sekir eda saklausir (Jon Eyporsson, 1948, bls 136).

Jon Eyporsson rekur sdguna itarlega og pad hvernig daudi Reynistadarbraedra vard til pess ad
ferdir um Kjol 16gdust nanast af i yfir 100 &r. Ohatt er ad segja ad frasdgnin sé dularfull og
draugaleg og endirinn eftir pvi. Jon segir:

I sudurjadri Kjalhrauns, skammt nordur af Kjalfelli, stendur litil hraunborg rétt vid
veginn. Vestan undir henni er orfoka leirflag, en gratt og grodurlaust hraun & alla vegu.
Sunnar i borginni er gréinn blettur, og uppi & borginni er green past, sem sker Ur vid
omurlegt og faleitt umhverfi. Ut Gr pafunni geegjast hvit, skinin bein, og i brekkunni
liggja beinabrot og hrosstennur. petta er Likaborgin, og beinavardan greena er grafkuml
Reynistadarbraedra (Jon Eypdrsson, 1948, bls 147-148).

En pad eru fleiri 6rnefni umhverfis Kjol og i nagrenni Hveravalla og Kjalar, néfn eins og
pjofadalir, Djoflasandur, Beinahaed, Mannabeinavatn, Draughals og Daudsmannsgil og kannski
ma rekja einhver peirra til sogu Fjalla-Eyvindar og Hollu sem fjallad var um hér & undan.

Saga Reynistadarbraedra er afar dularfull og spennandi og ekki furda ad Kristin Helga
Gunnarsdottir (2007) hafi leitad & peirra slodir pegar han skrifadi bokina sina Draugaslod. Sagan
er til pess fallin ad halda lesandanum eda hlustandanum i hugféngnum og skilja hann eftir par
sem hann veltir pvi fyrir sér hvada atburdir urdu til pess ad hépurinn forst og hvad vard af

bessum eina sem aldrei fannst.

6.3 Draugaslod

Bokin Draugasléo eftir Kristinu Helgu Gunnarsd6ttur (2007) segir ségu Eyvindar
pérusonar og fjolskyldu hans. Eyvindur er prettan ara gamall og byr med 6mmu sinni vid
Ellidavatn dsamt kéttunum Alfred og Indrida. Eyvindur er viss um ad hann sé afkomandi hins
freega Fjalla-Eyvindar og hefur mikinn ahuga & nafna sinum og pekkir sdgur hans afar vel. Eftir
ad mamma hans flytur heim fra Spani og skoskir braedur tynast & Kili fara svintyrin ad gerast.
Eyvindur flytur asamt mémmu sinni & Hveravelli par sem pau &tla ad gerast skalaverdir. pad
kemur & daginn ad Eyvindur er afar berdreyminn sem verdur til pess ad hann adstodar
bjorgunarsveitamenn vid ad finna lik hinna horfnu braedra. Inn i séguna tvinnast svo sagan af
Fjalla-Eyvindi med lysingum & adsteedum hans og Hollu & Hveravollum asamt vangaveltum um
afdrif Reynistadarbraedra. Svo virdist sem saga Reynistadarbraedra sé opaegilega lik peim

atburdum sem Eyvindur boruson verdur vitni ad i dvol sinni @ Hveravollum. Kannski var saga
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Reynistadarbreedra svipud sogu skosku bredranna sem leitad var ad i margar vikur i sogu
Kristinar Helgu? Hér segir fra sdgu drengs med mikinn ahuga & fortidinni og glimu hans vid ad
seetta sig vid breytingar til ad takast & vid framtidina.

Bokin er kjorin tenging vid adrar sogur verkefnisins. bad ad nemendur fai freedslu um
Fjalla-Eyvind og Reynistadarbraedur gefur peim jafnframt teekifzeri til ad skilja bokina af meiri

dypt og sja hvernig pj6dsogur eiga erindi vid okkur enn pann dag i dag.

22



7. Verkefnavinna

I pessum kafla verdur verkefnum pemavinnunnar gerd skil med kennsluadferdum pegar
pad & vid asamt ndmsmarkmidum og namsmati. Namsmatid verdur byggt a syniméppum um
vinnu nemenda asamt pvi namsmati sem fer fram a medan unnid er og eru adferdir vid matid
tilgreindar i hverri verkefnalysingu fyrir sig eftir pvi sem vid & Synimoppurnar samanstanda af
verkefnum nemenda, athugasemdum kennara, sjalfsmati nemenda med tilliti til hépavinnu,
hugleidingum nemenda og 6llu pvi sem safnast saman vid vinnu hvers verkefnis. Timaskipulagi
verdur gert skil i lok hverrar verkefnalysingu, par er gert rad fyrir ad ein kennslustund sé 40

minatur.

7.1 Vettvangsferd og textilvinna

Unnid er med sdguna um Fjalla-Eyvind og Hollu. Nemendum er s6gd sagan og verkefnid
unnid i kjolfarid. Lagt er upp med ad verkefnid skiptist i tvo hluta, vettvangsferd og textilvinnu.
Vettvangsferdin midar vid pad ad kennslan fari fram & hofudborgarsvaedinu vegna stadsetningar
pjéominjasafnsins. Pau markmid Adalnamskra grunnskéla sem unnid er at fra i verkefninu eru
eftirfarandi:

e Ad nemendur geti tengt valin textilverk pvi menningarlega samhengi sem pau voru
skopud i (Adalnamskra grunnskéla-textilmennt, 2007, bls 20)

e AJ nemendur geti synt fram & pekkingu & sérkennum og tengslum islenskrar textilidju
heimilisionadar og handverks (Adalnamskra grunnskola-textilmennt, 2007, bls 20)

e A0 nemendur pekki islenska sjonlistahefd, svo sem valin verk vikingatimabils, deemi um
islenskan atskurd, silfursmidi, byggingarlist og utsaum (Adalnamskra grunnskéla-
myndlist, 2007, bls 13)

e A0 nemendur geti tengt myndmal nanasta manngerds umhverfis islenskri lista- og

byggingarsogu (Adalnamskra grunnskéla-myndlist, 2007, bls 13)

7.1.1 Vettvangsferd i Pjédminjasafnid

Kristjan Eldjarn (1974) fjallar um handverk Fjalla-Eyvindar i Hugur og hond og bendir a
ad syndir Fjalla-Eyvindar seu ,,honum I6ngu fyrirgefnar, sem annadhvort veeri, pvi ad hann hefur
audgad hugmyndaheim pjodarinnar um riflega pau kindarverd sem hann tok i fyrirframgreidslu*
(bls 7). Kristjan fjallar um fjéra hluti sem Eyvindur er talinn hafa unnid og sem vardveist hafa og

eru prir peirra & Pjodminjasafninu.
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Fyrsti hluti verkefnisins er ad fara a Pjodminjasafnid og skoda pessa hluti, ausu og dall en
sér i lagi korfu sem sagt er ad Eyvindur hafi ridid og var svo haganlega unnin ad han hélt vatni.
Mikilveegt er ad nemendur fai ad sja pa hluti sem til eru sem upprunnir eru hja Eyvindi til ad gera
soguna ,,apreifanlegri* ef svo ma ad ordi komast. Ferdin yroi einnig nytt til ad skoda islenska
Utskurdar- og textilhefd og 16gd ahersla & muni fra 18. dld. T sému ferd yrai Utlagar (1901) stytta
Einars Jonssonar skodud en hun stendur vid Hélavallakirkjugard vid Sudurgétu.

Ingvar Sigurgeirsson (1999) bendir & ad i skodunarferdum er mikilvaegt ad kennarinn sé
vel ad sér um pad sem & ad skoda par sem hann er i hlutverki leidségumanns. ,,Lykillinn ad vel
heppnadri skodunarferd felst i godum undirbdningi kennara. Lidur i honum [undibdningnum] er
a0 fara 4 pa stadi, sem heimsakja skal, og kynna sér allar adsteedur™ (bls 62). Jafnframt purfa
nemendur ad vera vel undirbunir og hafa skyr fyrirmeli og markmid &dur en lagt er af stad. pa
bendir Ingvar & ad gott geti verid ad taka myndupptokuvél medferdis, baedi til pess ad skoda
akvedin atridi betur eda til ad nyta i adra darvinnslu (bls 62). Ad pvi gefnu ad leyfi fyrir upptoku
faist & viokomandi safni.

Sa timi sem &ztladur er i verkefnid er fjorar kennslustundir og skiptist timinn &
eftirfarandi méata. Fyrsta kennslustund fer i ad kynna markmid, reglur og til hvers er atlast &samt
bvi ad komast a stadinn. Tveer kennslustundir gefast svo i vettvangsskodunina sjalfa asamt stuttu
nestishléi. ba tekur vid heimferd og half kennslustund til umraedu um hvad var markverdast og

hvada upplysingar er vert ad skoda betur og hvad nytist i frekari vinnu pemaverkefnisins.

7.1.2 Spjaldvefnadur og korfugerd

I kjolfar vettvangsferdarinnar verda unnin tvo verkefni. Annars vegar verdur nemendum
kennd einféld Gtgafa af spjaldvefnadi sem er forn vefnadartaekni. Asteda pess ad spjaldvefnadur
vard fyrir valinu er ad hann gefur géda mynd af islenskri sjonlist i formi textils sem nemendur &
bessum aldri rada vid. I kjolfarid yroi nemendum kennt ad rida korfur a einfaldan hatt. Heaegt er
ad rida korfu ur ymsu, til demis ma nyta gémul dagbléd og timarit og studla pannig ad
endurvinnslu, auk pess sem efniskostnadur er pa litill. EKki er gert rad fyrir ad nemendur leeri
handbrégd Fjalla-Eyvindar en fai stutta kynningu a pvi hvernig heaegt er ad bua sér til ilat &
fljotlegan, skemmtilegan og einfaldan hatt. Mikilveegt er ad vanda vel til allrar verklegrar
kennslu ekki sidur en boklegrar til ad vel gangi. Ingvar Sigurgeirsson (1999) fjallar um verklegar
&fingar i bok sinni Litrof kennsluadferdanna og segir: ,,Verklegar &fingar eru veigamikill pattur
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i kennslu fjélmargra namsgreina a4 6llum skolastigum* (bls 86). Margt parf ad hafa i huga en

samkveemt Ingvari parf sérstaklega ad geeta ad sex atrioum:

1. Verklegir peettir purfa ad tengjast 6drum namspattum sem teknir eru fyrir. Oft vill
verda misbrestur & pessu og nemendur 6dlast helst skilning & pessu med umraedum.

2. Kennarinn parf ad vera géd fyrirmynd. EKki einungis hvad vardar vinnubrdgd,
umgengni og adferdir heldur einnig hvad viohorf til vidfangsefnisins vardar.

3. Skipulag skiptir mali upp a hvernig til tekst. Vinnusvedi purfa ad vera vel skipul6gd,
vel lyst og snyrtileg. Allt efni parf ad vera adgengilegt og verkefnalysingar skyrar og
aberandi til ad studla ad sjalfsteedum vinnubrogdum nemenda.

4. Kennarinn parf ad skapa goédan vinnuanda. Hann parf ad vera ahugasamur med gott
vidhorf gagnvart vinnunni og fordast allan pirring og 6polinmadi. Hann parf ad hrosa
og hvetja nemendur, gefa rad. Nemendum parf ad lida vel med ad leita til kennarans.

5. Vidfangsefni purfa ad vera markvisst valin og ahugaverd. Nemendur purfa ad sja
afrakstur vinnu sinnar fljott og vel og sja tilgang i vinnunni. 1 verklegri vinnu eru
yfirleitt audvelt ad leyfa nemendum ad velja um verkefni og Gtfaerslur.

6. Endurgjof parf ad vera baedi markviss og stddug. Ingvar segir ad almennt sé meelt
med ad byrja & samtali vid nemendur um pau atridi sem hrésa ma fyrir, sidan pau sem

betur meettu fara og enda & uppbyggilegum nétum (bls 87-89).

Namsmatid byggir & simati & medan & vinnu stendur, pvi hversu virkir nemendur eru &samt
sjalfsmati nemenda. Gert er rad fyrir eftirfarandi tima i verkefnin. Spjaldvefnadurinn mun taka
tveer tvofaldar kennslustundir. T kérfugerdina er gert rad fyrir tveimur kennslustundum. Innlégn
er tuttugu mindtur i hvoru verkefni. I kjolfarid er gert rad fyrir ad itarlegar sjonraenar

leidbeiningar séu nemendum adgengilegar allan timann sem unnid er ad verkefnunum.
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7.2 MyndasOgugero

Ljod gefa mjog fjolbreytta moguleika til verkefnavinnu. Unnid verdur med 1j6din A
Sprengisandi og sidar Reynistadarbradur (birtist i hluta 7.4) sem badi eru eftir Grim Thomsen. |
6faum 1jodum Grims ma finna lysingar & 6byggdum Islands og visun i Gtilegumenn. Myndmali®
er afar sterkt og gefur imyndunaraflinu lausan tauminn og upp i hugann koma lifandi myndir af

islenskri natturu med 6llum peim verum sem henni hafa fylgt i gegnum aldirnar.

7.2.1 A Sprengisandi

Ridum, ridum og rekum yfir sandinn,
rennur sol a bak vid Arnarfell,

hjer & reiki’er margur ohreinn andinn,
ar pvi fer ad skyggja” a jokulsvell;
drottinn leidi drdsulinn minn,

drjugur verdur sidasti afanginn.

Pei pei! Pei pei! paut i holti toa.
purran vill han bl6di veeta gom,
eda lika einhver var ad hoa
undarlega digrum karlarém;
utilegumenn i Odadahraun

eru kannske ad smala fé a laun.

Ridum, ridum, rekum yfir sandinn,
rokkrid er ad siga” a Herdubreid,
alfadrotning er ad beizla gandinn,
ekki“er gott ad verda” & hennar leid;
veensta klarinn vildi” eg gefa til

ad vera kominn ofan i Kidagil.
Grimur Thomsen (1934, bls 22-23)

Midad verdur vid ad nemendur pjalfist i eftirfarandi atrioum vid vinnslu verkefnisins:

e Ad nemendur leeri valin 1jod (Adalnamskra grunnskola, islenska, 2007, bls 16)
e A0 nemendur geti flutt og sungid algeng islensk 1j6d (Adalndmskra grunnskéla, islenska,
2007, bls 16)
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e AJ nemendur faist vid skapandi skrif og semji sogur, 1jod og leikpatti (Adalnamskra
grunnskola, islenska, 2007, bls 16)

Lagt er upp med ad nemendur leeri 1j6did og geti sungid pad. P4 teeki vid pankahrid par
sem nemendur koma sér saman um soguprad at frd viofangsefni 1jodsins. Notast yrdi vid
sjonskopun (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls 100) sem felst i pvi ad nemendur eru bednir um ad
sj& fyrir sér um hvada adsteedur 1j63id er samid. Hvar er Sprengisandur, hverjir eru & ferd og
hvad upplifa peir? A hvada tima vilja nemendur ad sagan gerist? Nemendur eru bednir um ad lifa
sig inn i adsteedur og bua til séguprad.

Nemendum er i kjélfarid skipt i por og hvert par feer hluta Ur ségunni sem pad a ad tulka i
myndasogu. Hoparnir hefdu val um hvort peir teiknudu og ynnu myndasdguna handvirkt eda
hvort peir nyttu sér forrit sem adgengileg eru a netinu til ad vinna myndasdgur. Mynd 1 synir
hluta af hugsanlegri Gtkomu. Sidan yrdi brotunum radad saman i heilsteeda sogu og bundid

saman i bok. Afrit af hverju sdgubroti fyrir sig fer i synimdéppu hvers og eins nemanda.

Heyrdiru betra? Var ] :
emqver ad haa? Altaf e kinal
rzyma 23 hraedz nigh!

Mynd 1: Myndasaga gerd a http://www.makebeliefscomix.com/

Anersla er 16gd 4 ad um samvinnuverkefni er ad reeda, baedi um myndbrotin og ad vanda
skuli til verksins, til pess ad heildin verdi g6d. Namsmat fer fram sem simat kennara a samvinnu,
vandvirkni, frumkvaedi og virkni. Pa yrou nemendur bednir um ad framkvama badi sjalfsmat og
jafningjamat. Gerd yroi grein fyrir pvi hvernig matid muni fara fram vid upphaf vinnunnar til ad

hvetja nemendur til vandvirkni i vinnu og samskiptum vid adra nemendur.
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Gert er rad premur kennslustundum til verkefnisins, innlégn i tiu minatur, par med talid
er sjonskopunin pegar nemendur eru bednir ad sja fyrir sér adstedur. pa tekur vid skopun
sOgupradar, skipting verkefna og vinna ad verkefninu. bPar sem val er um adferdir ma gera rad
fyrir ad einhverjir hopar purfi meiri tima og mun peim pa verda uthlutadur timi til ad ljuka

verkefninu en pé ekki meira en tveimur kennslustundum til vidbotar.

7.3 Fréttamyndband

I kjolfar pess ad lesa sbguna um Reynistadarbraedur verdur unnid med markmid sem lita
ad téludu mali og hlustun. Unnid verdur med eftirfarandi markmid ar Adalndmskré:

e A0 nemendur flytji laust og bundid mal upphétt, med videigandi aherslum og tulkun og
haldi athygli aheyrenda (Adalnamskra grunnskola-islenska, 2007, bls 15)

e A0 nemendur geti endursagt pad sem peir hafa lesid eda heyrt (Adalnamskra grunnskola-
islenska, 2007, bls 15)

e Ad nemendur segi skipulega fra (Adalnamskra grunnskola-islenska, 2007, bls 16)

Verkefnid er unnid i samstarfi vid kennara i upplysingamennt par sem unnid er ad
sameiginlegum markmidum eins og Adalnamskrd gerir rad fyrir en par segir ,,Kennarar i
upplysingamennt vinni pvi med einstokum kennurum ad gerd kennsludztlana sem lGta ad
sampeettingu markmida upplysingamenntar og annarra nadmsgreina i upplysingaverkefnum®
(Adalnamskra grunnskoéla-Upplysingamennt, bls 7). Gert er rad fyrir ad nemendur vinni i priggja
manna hopum og Utbdi fréttaefni tengt sogu Reynistadarbraeedra. Nemendur Gtbda myndefni par
sem fréttin er flutt. Fréttin skal vera vidtal vid einhverja sem koma fyrir i ségunni. Fyrirmali til
nemenda eru ad peir dragi Ut pad sem peim pykir fréttnemast i ségunni og vinni Gt fra pvi.
Fréttin geeti pa til demis fjallad um pad ad bredranna sé saknad, peir hafi ordid uti,
likransasakanirnar eda domsmalid sem vid tok. Fréttaskotin eru sidan klippt i samfelldan
fréttatima.

Notast verdur vid hlutverkaleik par sem nemendur eru bednir ad setja sig i spor folks sem
kemur fyrir i ségunni. Helstu kostir peirrar adferdar eru ad han vekur yfirleitt &huga nemenda,
nemendur purfa ad setja sig i spor annarra og kynnast par med olikum skodunum og vidhorfum.
pa reynir adferdin & imyndunarafl og frjoa hugsun og sidast og ekki sist er han pjalfun i

samvinnu, samskiptum og ad lokum tjaningu og téludu mali (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls
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117). Nemendum verdur pvi bennt & ad vanda malfar og framsogn par sem ndmsmat verkefnisins
byggir a peim atridum. Afrit af fréttaskoti fer i synimoppu.

Gert er rad fyrir premur tvofoldum kennslustundum til verksins. Fyrstu tveer
kennslustundir fara i innlégn, hugmyndavinnu nemenda og gerd handrits fyrir fréttina. pa er gert
rad fyrir ad nemendur fai tveer kennslustundir til upptoku. Tekid skal fram ad leita parf til
foreldra med lan & upptokuvelum par sem ekki er gert rad fyrir pess hattar tekjabunadi i
skélanum nema ad litlu leyti. P4 f& nemendur tveer kennslustundir til ad klara ad taka upp ef
frekari tima parf til, asamt pvi ad ganga fré& verkefninu og skrifa & disk.

7.4 Mynd- og tonverk
Reynistadabraedur
pott fogur séu fjollin vor,
feikn pau marga geyma.
Um fannir liggja fredin spor,

feigdin & par heima.
Grimur Thomsen (1934, bls 81)

Unnid verdur med eftirfarandi markmid Ur Adalnamskra:

e A0 nemendur geti buid til hljod- og tonverk & skolahljodferi og heimasmidud hljodfaeri
(Adalnamskra grunnskdla, tonmennt, 2007, bls 31)

e A0 nemendur geti unnid eftir skipulégdu vinnuferli sem hefur upphaf og endi
(Adalnamskra grunnskéla- myndmennt, 2007, bls 13)

e A0 nemendur geti nytt sér i eigin skdpun grunnpeetti myndlistar, s.s. grunnreglur

for)mfraeéi, litafreedi og myndbyggingar (Adalndmskra grunnskéla- myndmennt, 2007, bls
13

pad er greinilegt ad saga Reynistadarbraedra hefur verid Grimi Thomsen ofarlega i huga. Fremst i
1j6dinu birtir hann eina af visunum sem birtist hér ad framan i umfjéllun um séguna, sidan tekur
vid ellefu erinda 1j66 sem hefst & ofangreindu erindi. Ljodid hefur ad geyma hugmyndaaudgandi
myndmal og er pvi kjorid sem hugmynd ad myndverki. Atlunin er ad nemendur leri fyrsta erindi
lj6osins. Pa tekur vid verkefni sem skipt er i tvennt. Annars vegar fer helmingur hdpsins og
semur lag i samstarfi vid tonmenntakennara. Leitast er vid ad virkja nemendur og fa pa til ad

huga ad pvi hvernig hljod passa vid 1jod af pessu tagi, hvada hljodfeeri henta og hvers konar lag.
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Lagiod er ad lokum tekid upp. Ingvar Sigurgeirsson (1999) fjallar um ad nota tonlist, séng, dans
og hreyfingu i kennslu og segir margt benda til pess ad slikt sé vida vanraekt. EkKi er hér att vid
tonmenntakennslu heldur ,,i tengslum vid adrar namsgreinar og ymis vidfangsefni (bls 107).
Ingvar heldur afram og segir: ,,Sem demi ma nefna er nemendur semja hljodverk vid ndmsefni
eda hljodsetja pad. Segulband skapar hér margs konar moguleika, ad ekki sé minnst a ymis
tolvuforrit og margmidlunarbinad* (bls 107).

Hins vegar eiga nemendur ad skapa myndverk og nota 1j6did sem innblastur. Nemendur
hafa frjalsar hendur med efnisval vid tjdningu myndverksins. Verkefnid er unnid i samstarfi vid
myndmenntakennara. Ingvar Sigurgeirsson (1999) fjallar um myndskdpun og segir: ,,Einkum eru
petta vidfangsefni sem adrir kennarar en myndmenntakennarar leggja fyrir nemendur, s.s. pegar
nemendum er falid ad tulka tiltekid vidfangsefni i ndmi, t.d. bokmenntum...* (bls 106). Ingvar
meelir med samstarfi vid myndmenntakennara til ad byggja & ,,pvi sem nemendur hafa leert i
myndmennt og pjalfa pa verkteekni sem par hefur verid lagdur grunnur ad* (bls 106).

[ Kjolfarid skipta hoparnir svo um hlutverk. Afraksturinn, tvd tonverk og
einstaklingsverkefni i formi myndverka, er sidan sameinadur par sem myndverkin eru synd hvert
af 6oru og tonverkin spilud undir. Méguleikt er ad skrifa afraksturinn & disk. Afrit af disk fer i
synimdppu. Namsmat byggist & virkni i hop vid tonsmidarnar og vinnuferli
einstaklingsverkefnisins.

Gert er r&d fyrir tveimur tvofoldum kennslustundum i tonlistarverkefni, af pvi fara tveer
kennslustundir i innlégn, umraedur um efni og dsamt pvi ad semja laglinu og Utsetja. Nemendur
fa dthlutudoum auka tima til afinga, hugsanlega i friminGtum eda hadegishléi. Tveer
kennslustundir faeru svo i upptoku lagsins. Tekid skal fram ad einungis um einfalt lag og
tsetningu er ad raeda. Vardandi myndverk fa nemendur tveer kennslustundir til vinnu vid pann
hluta.

7.5 Leiksyning um Fjalla-Eyvind, Hollu og Eyvind Poruson
pau markmid Adalnamskrar grunnskéla sem unnid er ad i pessum hluta eru:
e Ad nemendur geti i hopi unnid stutta leikspuna Gt frd namsefni (Adalndmskra grunnskola,
leikreen tjaning, 2007, bls 44)
e A0 nemendur faist vio skapandi skrif og semji sogur, 1j0d og leikpatti (Adalnamskra
grunnskola, islenska, 2007, bls 16)
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A0 loknum lestri a Fjalla-Eyvindi og Draugasldd eru nemendur bednir um ad bua til leikpatt par
sem tveimur sogum er fléttad saman, sdgu Fjalla-Eyvindar og Eyvindar Pdrusonar, adalpersonu
Draugaslodar. Nemendur skulu setja atridi sitt upp sem leiksyningu. ,,Meginkostur leikraennar
tjningar er s& ad nemendur eru virkir og peim er gert Kleift ad nalgast namsefnid med lifandi
heetti ef svo ma ad ordi komast* (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls 102). Mikid efni liggur fyrir um
leikreena tjaningu sem kennsluadferd. Ingvar Sigurgeirsson (1999) telur upp pau markmid sem
oft eru nefnd hvad adferdina vardar, og segir ad adferdin efli imyndunarafl og skdpunargafu.
Hann bendir einnig & ad nemendur purfi ad setja sig i spor annarra og efla pannig skilning sinn &
mismunandi adstedum. Adferdin skerpir athygli og skynjun. Han pjalfar tjaningu, studlar ad
samvinnu, samkennd og ad pvi ad ,,efla pekkingu, skilning og dhuga 4 ndmsefni (bls 102).

Haegt er Utfeera leikraena tjaningu & ymsan mata. 1 bokinni Leiklist i kennslu (2004) fjalla
Asa Helga Ragnarsdottir og Anna Jeppesen um leikgerd eftir sdgum, til demis pjodsogum eda
godsdgum og benda upp & nokkrar mismunandi adferdir. Valin var leikgerd A sem unnid er ad a
eftirfarandi hatt. Bent er & ad best sé ad skipta nemendum upp i priggja til fimm manna hopa.
Fyrst skulu nemendur koma med hugmyndir og spuna og velta fyrir sér moguleikum &
uppferslum. Kennari stjérnar pessari vinnu og bendir nemendum & ad draga lykilatrioi at. Hver
hopur svidsetur svo litla peetti ur ségupraedinum sem buid er ad skapa. Pvi naest deila héparnir
vinnu sinni og hugmyndum og unnid er ad pvi ad tengja svidsetningarnar saman i heild. P4 er ad
pbréa verkid afram og beeta vid hljéoum, ténlist, svidsmynd og baningum. Verkid er sidan &ft ad
minnsta kosti tvisvar i heild sinni &4dur en pad er synt & syningu i lok pemaverkefnisins (bls 57).

Namsmat i leikraenni tjaningu getur verid sntid. Asa Helga og Anna fjalla um petta og
segja ad verid sé ad fjalla um huglaega peetti sem erfitt er ad mala og utskyra. beer taka fram ad
pbrétt fyrir petta er ndmsmat i leikraenni tjdningu mjog mikilveegt par sem kennari purfi ad vita
hvar nemendur standa og byggja ofan & pad. baer stéllur nefna margar adferdir vio namsmat,
medal annars mat a syningu, adferd sem notud er hér. pad byggir a pvi ad metin er framsetning,
flutningur og tjaning. bzr segja: ,,Meta ma frumleika, feerni til ad skipuleggja eigid framlag,
samstarfshaefni og hlustun“ einnig kemur fram hja peim ,,Ad flutningi loknum fer kennari yfir
hvad betur hefdi matt fara og hvad hefur tekist vel (bls 64).

Gengid er ut fra pvi ad syningin sé tekin upp og kennari og nemendur meti hana i

sameiningu. Upplysa parf nemendur um pennan pétt verkefnisins fyrirfram og itreka vid upphaf
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og enda ad um uppbyggilega gagnryni verdi ad reda. Ad ekki megi gleyma ad hrosa fyrir pad
sem vel er gert.

pad gefur auga leid ad leiksyning er timafrekt verkefni og pvi parf ad taka tillit til pess.
Gert er rad fyrir tolf til tjan kennslustunda vinnu vid verkefnid. Hér ad nedan verdur farid yfir
hvernig tolf kennslustundum er radstafad. Gera ma rad fyrir ad auk sex kennslustundum til ad
koma til mots vid umfang verkefnisins. Mestu mali skiptir p6 ad kennari sé vel undirbuinn og ad
nemendur komist vel af stad i upphafi og parf kennari alltaf ad vera virkur og synilegur i
stofunni, nemendum til studnings og hvatningar. Tekid skal fram ad nemendur hafa val um hvort
beir vilja taka patt i leik verksins eda hvort peir vilja taka ad sér énnur verkefni sem einnig er
mikilveeg ad leysa pegar leikverk er sett upp og er pa att vid verkefni svidsmanna. P6 er gert rad
fyrir pvi ad allir nemendur innan hvers hops taki patt i skpun sdgupradar og handritsgerd.

Gert er r&d fyrir tveimur kennslustundum til hugmyndavinnu, pvi ad draga fram
adalatridi, akveda personur, akveda séguprad og skipta i hdpa. Hver hopur feer svo Gthlutad hluta
ar sogupraedinum. ba fa& nemendur tveer kennslustundir til ad gera handrit fyrir sinn hluta og
skipta i hlutverk og lesa handritid saman og byrja ad &fa. P4 hittist allur nemendahdpurinn aftur i
tveer kennslustundir og deilir hugmyndum sinum og hvernig gengur i hverjum hép og hvernig
atridin radast saman. begar pvi er lokid halda nemendur aftur i sinn vinnuhop sem heldur
a&fingum afram. Peir nemendur sem véldu sér hlutverk svidsmanna snla sér ad peirri vinnu er
hlytur ad undirbiningi leiksyningar sem nefndur er hér ad ofan svo sem hljodum, tonlist,
svidsmynd og baningum. Nemendur fa adrar tveer kennslustundir til efingar og pess ad undirbla
sviosmynd og nefnd atridi. P4 er gert r&d fyrir ad nemendur fai prisvar sinnum prjar
kennslustundir til ad afa verkid i heild. P6 svo ad stefnt sé ad pvi ad vinna verkid hratt og vel ma

eins og adur segir gera rad fyrir pvi ad gefa purfi rymri tima og pvi er gert rad fyrir honum.
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8. Lokaord

Menningararfur islensku pjédarinnar byggist medal annars & pjodsdgum eins og hér hefur
verid fjallad um. Gildi pjédsagna og avintyra fyrir born er étviraett og porfin til ad vekja ahuga
og athygli barna og unglinga & pjédsdégum er porf, vegna gildi peirra, paer endurspegla gamla
islenska sagnahefd, midla sogum af félki, um leid og peer bjéda upp & mjog fjolbreytta og
skemmtilega moguleika vid kennslu i grunnskola.

[ ritgerdinni hefur verid leitast vid ad setja fram 6rfaa af pessum fyrrnefndu moguleikum
og reynt ad syna fram a pann avinning sem hlyst af vinnu af pessu tagi med tilliti til proska
nemenda. Verkefnin eru mismunandi yfirgripsmikil og taka sum peirra einungis faar
kennslustundir en 6nnur standa yfir lengri tima. begar allt kemur til alls er vonin ad vinna vid
verkefni af pessu tagi kveiki &huga nemenda & ad lesa fleiri pjodsogur um leid og unnid er ad
settum markmidum Adalnamskrar grunnskola. EKki sist er unnid ad pvi sem avallt atti ad vera
markmid i kennslu, pvi ad kennsluadferdir henti ekki bara vinnulagi nemenda heldur studli ad
auknum proska og ndmi a sem flestum svidum.

Vid vinnuna var 16gd ahersla & samvinnu til pess ad auka samkennd og gefa nemendum
teekifeeri til ad setja sig i spor annarra. Ad leera ad vinna saman og atta sig & gildi pess ad hjalpast
ad, stydja hvert annad og ad vera uppbyggileg skiptir alltaf miklu mali. Katrin Jakobsdottir
(2002) kemst vel ad ordi pegar hin segir:

,Meginvidfangsefni dtilegumannasagna er mennskan. Madurinn parf alltaf a 6drum
monnum ad halda. Menn sem lifa utan mannfélags eru taldir émennskir og par af leidandi
ma beita pa dmennskri grimmd. bessar sdgur sndast pvi um ad vera madur i félagi vid
adra menn“ (bls 310).

Pad er einmitt pad sem born & pessum aldri eru ad leera, pad er ad segja ad na tokum & ad finna
sig sjélf, vera pau sjalf og vera i samfélagi vid adra menn, ad leera ad bla i lydreedissamfélagi og
taka tillit til ndungans.

,,»Sagt er ad sérhvert barn sé listamadur. Vandinn er hins vegar ad vidhalda listamanninum
i barninu pegar pad vex Ur grasi“ (Asa Helga Ragnarsdottir og Anna Jeppesen, 2004). betta eru
ord ad sénnu og eitthvad sem etti ad hafa i huga a timum nidurskurdar og sparnadar. Ad missa
ekki sjénar af pvi sem skiptir mali, listinni, menningunni og mennskunni. Ad born fai skilabod
gvintyranna um ad pad er von um gédan endi ad lokum pé ad erfidleikar augnabliksins virdist

miklir. Ad mannleg gildi eru pad sem skiptir mali.
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