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Kennsluleiðbeiningar með kennsluefninu ord 

til at starte med! 
 
 
 

 

 

 

 

Verkefni 1 
 

Markmið: 

- Að nemendur læri að kynna sig og fjölskyldumeðlimi. 
 
Nemendur teikna í rammann eða koma með mynd af sér og líma hana inn. Eftir það fylla 

þau út blaðið. 

Síðan kemur hver og einn upp að töflu og lesa upp fyrir hina.  

      

 

Verkefni 2 
 

Markmið: 

- Að nemendur læri helstu hugtök sem eru notuð í samskiptum á dönsku. 
 

Gott að ljósrita á glæru og fara yfir hvað hugtökin þýða og láta nemendur prófa sjálf að 

nota þau. 

Gott að venja sig á að nota sem mest af þessum hugtökum á hverjum degi. 

 

 

Verkefni 3 

 
Markmið : 



- Að nemendur átti sig á því að það eru fullt af íslenskum og dönskum orðum sem 

eru nánast eins. 

 

Kennari lætur nemendur prófa að finna út úr því sjálf hvaða orð eiga saman og 

tala við nemendur um að mörg orð eru lík í íslensku og dönsku. Einnig er hægt að finna 

myndir af þessum orðum í blöðum, klippa þau út og setja upp á plakat. 

 

 

 

 

Verkefni 4 

Markmið : 

- Að nemendur fái að hlusta á talaða málið. 

 

Spila hlustunaræfingu fyrir nemendur, gott er að stoppa eftir hverja setningu og fara yfir 

með þeim hvað verið var að segja og setja svo aftur af stað. Mikilvægt er að spila hverja 

hlustun minnst tvisvar sinnum. 

 

Nemendur svara síðan spurningum með því að krossa í JA eða NEJ hlutann.  

 

1. Nej 

2. Ja 

3. Ja 

4. Nej 

5. Ja  

6. Nej  

7. Ja  

 

Gott er að láta nemendur lesa textann upphátt og sama má segja um spurningarnar. 

 

 



Verkefni 5 

Markmið : 

- Að nemendur átti sig á fjölskylduheitum eins og til dæmis mormor. 

 

Nemendur koma með myndir af fjölskyldumeðlimum að heima til þess að líma í 

rammana eins og við á. þetta er gert til þess að nemendur átti sig betur á hugtökum eins 

og til dæmis mormor. Þannig átta þau sig á því að ekki er notað amma yfir bæði mömmu 

pabba og mömmu mömmu. 

 

 

Þegar búið er að líma í rammana er sniðugt að láta nemendur koma upp að töflu og sýna 

hinum úr bekknum og segja hver er á myndinni. Til dæmis þegar þau benda á mynd af 

pabbanum að segja: “det er min far”. Að lokum munu nemendur líma blöðin upp á vegg í 

kennslustofu. Sniðugt að plasta hvert og eitt eintak áður en þau eru sett upp. 

 

 

Verkefni 6 

Markmið: 

- Að nemendur læri fjölskylduheiti. 

 

Nemendur tengja íslensku og dönsku orðin saman. 

 

 

Verkefni 7 

Markmið: 

- Að nemendur læri að nota markmálið. 

 
Leikur með laginu: 
 
Børnene klapper i takt under hele sangen. Derefter synger man i stedet 

for Dukkelise f.eks. barnets navn og sangen begynder forfra 

(www.rimogremser.dk). 



 

 

Verkefni 8 

Markmið: 

- Að nemendur læri fjölskylduheiti 

 
 
Lausn á krossgátu á næstu síðu: 
 
 
 
 
 
 
 
 
      1    

      m  5  

      o  f  

4 s ø s t e r  a  

     7 m o r  

      o    

  3 b r o r    

     2     

     m     

     o     

     r     

     f     

   6 f a r m o e 

     r     

 

 

 



 

 

 

Verkefni 9 

Markmið: 

- Að nemendur læri fjölskylduheiti enn betur. 

 
 
Lausn á orðarugli á næstu síðu: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ø h f n k i d b n 

d å a c u l w c m 

m o r a s b g j l 

o h t s o r h l s 

r b o p m o b f ø 

m o r f a r v s s 

o y h a j m c r t 

r f l r b j t l e 

w s m f a r m o r 

ø d w a g e r k b 

n f l r r d m j s 

 

 

 

 

Verkefni 10 

Markmið: 

- Að nemendur læri að leita eftir orðum í orðabók. 

 

 



Far fik en pakke 

Det var en jakke. 

Mor så en Due. 

Hun købte en hue 

 

 

Verkefni 11 og 12 

Markmið: 

- Að nemendur læri að nota dönskuna. 

 
Tveir og tveir vinna saman í hóp, annar byrjar á því að spyrja og hinn að svara. Síðan 

skipta þeir um hlutverk. 

 

 

Verkefni 13 

Markmið: 

- Að nemendur læri tölurnar frá einum upp í tíu. 

 
Verkefni ljósritað á glæru og sett upp fyrir bekkinn, kennari lætur alla telja saman. Einnig 

er hægt að skipta nemendum niður í 2-10 manna hópa og spyrja síðan til dæmis hóp 1 

hvað það eru margir í hóp 3 o.s.frv. 

 

 

Verkefni 14 

Markmið: 

- Að nemendur læri tölurnar frá einum upp í tíu. 

 
Sungið saman og eiga nemendur að hafa eins marga fingur á lofti og sagt er hverju sinni. 
 

 

Verkefni 15 

Markmið: 



- Að nemendur læri tölurnar frá einum upp í tíu enn betur. 

 
Nemendur tengja saman íslensku og dönsku tölurnar. 
 

 

Verkefni 16 

Markmið: 

- Að nemendur festi tölurnar frá einum upp í tíu í langtímaminnið. 

 

 

Lausn á orðarugli á næstu síðu: 

 

 

 

 

 

 

 

b s w s l o p k 

u f e n f t i k 

o v f t i t e s 

s b t t r e o m 

g s a o e g y v 

e e y l p c w i 

t k f e m b t p 

g s y v w n i h 

f ø f å t k å e 

a n m w d l ø o 

 
 
 

 

Verkefni 17 



Markmið: 

- Að nemendur læri litina. 

 
Gott að fara yfir alla litina með nemendum. Og skoða síðan fötin sem þau eru í og spyrja 

hvaða litur er á buxunum o.s.frv. 

 

 

Verkefni 18 

Markmið: 

- Að nemendur læri litina. 

 

Nemendur lita myndina eftir númerum. Gaman að lofa þeim að hengja myndina upp. 

Kennari getur skipt út litum á myndinni. Einn getur verið rauður o.s.frv. Sniðugt að skipta 

nemendum niður eftir númerum og skrifa svo litina sem hver nemandi á að nota. 

T.d. nemandi 1 á að nota gulan í staðinn fyrir bleikan í reitina sem er númerað með 

tölustafnum 1. Með þessu kemur fjölbreytni í litaval myndanna. Í lokin er gaman að 

hengja myndirnar upp á vegg.  

 

 

Verkefni 19 

Markmið: 

- Að nemendur læri liti og tölur. 

 
Hérna er hægt að gera það sama og í verkefni 18. 
 

 

 

Verkefni 20 

Markmið: 

- Að nemendur læri heitin á fingrunum. 

 
Hérna er farið yfir heitin með nemendum, eftir það getur kennari haldið þumalfingri upp 

og spurt nemendur hvað sá fingur heiti á dönsku. Til að gera það erfiðara er hægt að láta 

nemendur snúa blaðinu við. 



 

 

Verkefni 21 

Markmið: 

- Að nemendur læri heitin á fingrum betur. 

 
Flestir nemendur ættu að þekkja þetta lag á íslensku og þar af leiðandi eiga þeir að vita 

hvað að á að gera. 

Þegar sungið er “tommelfinger” á að halda þumalfingri upp og þegar sagt er “go’ da” er 

fingurinn beygður (eins og fingurinn sé að hneigja sig). 

 

 

 

 

 

 

 

Verkefni 22 

Markmið: 

- Að nemendur læri heiti á fingrum enn betur. 

 

Nemendur teikna eftir hendinni á sér og skrifa síðan heitin á fingrunum á dönsku við 

hvern og einn fingur. 

 

 

Verkefni 23 

Markmið: 

- Að nemendur læri heitin á fingrum og litina. 

 
Nemendur tengja saman íslensku og dönsku orðin. 
 

 

 



Verkefni 24 

Markmið: 

- Að nemendur læri að nota markmálið. 

 
Nemendur lesa upp saman. Hægt er að láta nemendur “leika”. Þ.e. að láta einn nemanda 

vera Peter Anker sem bankar og hinn Peter Sukkertop sem opnar.  

 

 

Verkefni 25 

Markmið: 

- Að nemendur læri að nota markmálið. 

 
Nemendur syngja saman. Hægt er að hreyfa hendur með eins og við á. Fingurnir eru 

notaði til þess að leika köngulóna. Gert þannig að vísifingur klifrar á næsta fingur o.s.frv. 

 

 

 

 

 

Verkefni 26 og 27 

Markmið: 

- Að nemendur venjist því að hlusta á dönskuna. 

 
Spila hlustunaræfingu fyrir nemendur, gott er að stoppa eftir hverja setningu og fara yfir 

með þeim hvað verið var að segja og setja svo aftur af stað. Mikilvægt er að spila hverja 

hlustun minnst tvisvar sinnum. 

 

Nemendur svara síðan spurningum með því að krossa í JA eða NEJ hlutann.  

1. nej 

2. ja 

3. nej 

4. nej 

5. nej 

6. ja 



7. nej 

8. nej 

9. ja 

10. ja 

 

Gott er að láta nemendur lesa textann upphátt og sama má segja um spurningarnar. 

 

 

Verkefni 28 og 29 

Markmið: 

- Að nemendur læri að nota dönskuna. 

 
Tveir og tveir vinna saman í hóp, annar byrjar á því að spyrja og hinn að svara. Síðan 

skipta þeir um hlutverk. 

 

 

 

 

 

Verkefni 30 

Markmið: 

- Að nemendur læri að nota dönskuna. 

 

Nemendur lesa vísuna saman. Fingurnir eins og við á notaðir og hreyfðir. 

 

 

Verkefni 31 

Markmið: 

- Að nemendur þekki danska fánann. 

 
Nemendur byrja á því að lita íslenska fánann. Eftir það klára þeir að teikna danska fánann 

og lita hann síðan. Gaman að klippa fánana út og líma þá upp. 

 



 

Verkefni 32 

Markmið: 

- Að nemendur læri mánuðina. 

 
Nemendur finna mánuðinn sem þeir eru fæddir í skrifa nafnið og fæðingardag inn í 

reitina. Klippa síðan þann mánuð út og verða allir fæðingardagar með nöfnum nemenda 

límdir á karton pappír og hengt upp á vegg. Með þessu er verið að búa til einskonar 

afmælisdagbók og hægt er að fylgjast með hvenær allir eiga afmæli. 

 

 

Verkefni 33 

Markmið: 

- Að nemendur læri afmælissönginn á dönsku. 
 
Kennari kennir nemendur afmælissönginn á dönsku. Sniðugt að hann verði alltaf sunginn 

þegar einhver í bekknum á afmæli. 

 

 

 

 

 

Verkefni 34 

Markmið: 

- Að nemendur læri mánuðina á dönsku. 

 
Leikur með laginu: 
 
Månederne remses op i kor, mens der tælles på fingrene. På November og 

December klappes i hænderne på bordet og sangen synges 

(www.rimogremser.dk). 

 

 

Verkefni 35 



Markmið: 

- Að nemendur læri vikudagana sjö. 

 

Kennari kennir nemendum vikudagana. 

 

 

Verkefni 36 

Markmið: 

- Að nemendur læri að tala dönsku. 

 

Nemendur lesa upp og læra textann saman 

 

 

Verkefni 37 

Markmið: 

- Að nemendur læri vikudagana sjö. 

Nemendur tengja saman íslensku og dönsku orðin 

 

 

 

 

Verkefni 38 

Markmið: 

- Að nemendur læri vikudagana sjö og þjálfist í að skrifa á dönsku 

 

Nemendur skrifa mánuðina í annan dálkinn og vikudagana í hinn. 

 

 

Verkefni 39 



Markmið: 

- Að nemendur læri að lesa og skrifa á dönsku. 

 

Nemendur svara spurningum á blaðinu. Hægt er að láta nemendur vinna tvo og tvo saman 

og spyrja hvorn annann. 

 

 

Verkefni 40 

Markmið: 

- Að nemendur læri vikudagana sjö enn betur. 

 

Lausn á orðarugli á næstu síðu: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    s    

    ø    

  m a n d a g 

t    d  t  

o n s d a g i  

r    g  r  

S      s  



d      d  

a  f r e d a g 

g l ø r d a g  

 

 

 

Verkefni 41 

Markmið: 

- Að nemendur læri að tala dönsku. 

 

Sama lag og “fyrst á réttunni svo á röngunni”. 

 

 

Verkefni 42 

Markmið: 

- Að nemendur læri heiti á ávöxtum og grænmeti. 

 

Kennari byrjar á að fara yfir heitin á ávöxtunum og grænmetinu sem er á myndunum. 

Eftir það eiga nemendur að skrifa sjálfir á línurnar fyrir neðan myndirnar. 

 

 

 

 

 

Verkefni 43 

Markmið: 

- Að nemendur læri heiti á ávöxtum og grænmeti. 

 

Nemendur finna hvaða orð eru í römmunum og skrifa þau síðan á línurnar fyrir neðan. 

 



Banan 

Appelsin 

Kiwi 

Æble 

 

 

Verkefni 44 

Markmið: 

- Að nemendur læri enn betur heitin á ávöxtunum og grænmetinu á myndunum. 

 

Nemendur finna út hvaða númer á að setja í hringina. 

 

 

Verkefni 45 

Markmið: 

- Að nemendur læri heiti á helstu húsdýrum. 

 

Kennari fer yfir hvað dýrin heita. Og getur síðan spurt hvort einhver eigi gæludýr, 

nemendur þurfa þá segja hvaða dýr það á dönsku. 

 

 

 

 

 

Verkefni 46 

Markmið: 

- Að nemendur læri heiti á helstu húsdýrum og þjálfist í að skrifa á dönsku. 

 



Nemendur eiga að finna út hvað dýrin heita með hjálp stafanna í rammanum neðst á 

síðunni.  

 

 

Verkefni 47 

Markmið: 

- Að nemendur læri að tala dönsku. 

 

Leikur með lagi: 

Bjørnen sover 
 

Bjørnen ligger og sover midt på gulvet. De øvrige børn går enkeltvis efter hinanden i 

rundkreds om bjørnen. De lister for ikke at vække bjørnen. Gentages hvor de går modsat. 

 

Børnene synger kraftigere og børnene går ret op med korslagte arme. 

 

De står stille og truer med højre pegefinger af bjørnen, og på "tro" tramper de. Bjørnen 

vågner og farer efter dem. Den, der bliver fanget, skal være bjørn næste gang. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Verkefni 48 

Markmið: 

- Að nemendur læri að tala dönsku. 



 

Nemendur leysa krossgátur. Gaman að hengja upp á vegg þegar allir eru búnir að leysa 

gáturnar. 

 

 

Verkefni 49 

Markmið: 

- Að nemendur læri að tala dönsku. 

 

Leikur með lagi: (fram, fram, fylking..) 

 

Brobro brille 
 
To børn aftaler i hemmelighed, hvem der er sol og måne. De to børn stiller sig med 

løftede arme i bro, som de andre kan gå igennem. De andre går igennem i kæde. De har 

fat ved hinandens skuldre således at den forreste har den efterfølgendes hænder på sine 

skuldre osv. bag ved hinanden i kæde. 

 

Ved ordet "gryde" sænker sol og måne armene og fanger en af kæden. Den tilfangetagne 

bliver spurgt om hun vil være sol eller måne og svarer ved at hviske. 

 

Fangen stiller sig så bag ved enten sol eller måne efter, hvad hun har valgt. 

 

Til sidst kommer styrketræningen: De der står bag ved solen lægger armene om livet på 

den foran - og på samme måde i månens lejr. Sol og måne trækkes fra hinanden. 

(www.rimogremser.dk). 

 

 

 

Verkefni 50 

Markmið: 



- Að nemendur heiti á líkamspörtum. 

 

Á þessari síðu læra nemendur hvað hver partur á líkamanum heitir. Sniðugt að syngja 

höfuð herðar hné og tær á dönsku. Láta nemendur finna út hvernig textinn á að vera. 

 

 

Verkefni 51 

Markmið: 

- Að nemendur læri heiti á líkamspörtum og þjálfist í ritun. 

 

Hér eiga nemendur að fylla inn í reitina eins og við á. Síðan er hægt að láta nemendur 

koma upp að töflu og segja frá hvað þau hafa skrifað. T.d. “det er hans hals, det er hans 

fod… o.s.frv. 

 

 

Verkefni 52 

Markmið: 

- Að nemendur læri heiti á líkamspörtum enn betur. 

 

Nemendur tengja saman íslensku og dönsku orðin saman. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Verkefni 53 og 54 

Markmið: 

- Að nemendur þjálfist í að hlusta á dönskuna. 

 

Spila hlustunaræfingu fyrir nemendur, gott er að stoppa eftir hverja setningu og fara yfir 

með þeim hvað verið var að segja og setja svo aftur af stað. Mikilvægt er að spila hverja 

hlustun minnst tvisvar sinnum. 

 

Nemendur svara síðan spurningum með því að krossa í JA eða NEJ hlutann.  

 

1. nej 

2. nej 

3. ja 

4. nej 

5. ja 

6. nej 

7. ja 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



lokaverkefni fyrir nemendur! 

 

Þegar nemendur hafa leyst verkefnin sem eru í heftinu ættu þau að hafa þann orðaforða 

sem hefur verið lagður fyrir nokkuð vel á hreinu. Til þess að festa orðaforðann enn betur í 

langtímaminnið kemur hér hugmynd að verkefni sem hægt er að gera í lokin. 

 

Nemendum er skipt niður í 4 hópa. 

Gögn: dagblöð, karton pappír, skæri, lím, pennar og litir. 

Hver hópur á að búa til bóndabæ á plaköt. Þeir útfæra það hver á sinn hátt. Mikilvægt að 

árétta við nemendur að nota þann orðaforða sem þeir eru búnir að læra. Þeir klippa út 

myndir, líma þær á plakatið og skrifa stutt við hverja mynd. 

 

Dæmi: bóndabær teiknaður á plakat (eða klipptur úr blaði). Fundnar myndir af dýrum, 

fólki og ávöxtum. Þessu er síðan raðað að vild á plakatið. T.d. eru mamman og systirin 

úti að ganga með hundinn (Mynd af konu, stelpu og hundi). Nemendur skrifa við þessa 

mynd : “det er min mor og min søster ude at gå med hunden”. Nemendur þurfa að fá 

einhverja hjálp frá kennara til þess að skrifa heilar setningar.  

 

Þegar plakat vinnan er búin kemur einn og einn hópur upp að töflu og kynnir verkið sitt. 

Síðan verður allt hengt upp á vegg. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Spil 
 
Teningaspil til að nota í kennslu. 

  

Leiðbeiningar: 

Nemendur spila saman tveir eða fleiri. Sá sem á afmæli síðastur á árinu byrjar að gera. 

Ef þeir lenda á reit sem stendur LÆS á má draga spjald í þeim lit sem reiturinn er. Ef 

nemandi getur lesið það sem stendur á spjaldinu og sagt hvað það þýðir má hann færa sig 

um einn reit fram. Mikilvægt er að nemandi segi fyrst orðið á dönsku og svo á íslensku. 

Sá sem er fyrstur í mark vinnur! 

 

 

Spilastokkur 
 
Spilastokkurinn fylgir með til þess að nota sem venjuleg spil. Gott er að spila spil eins og 

til dæmis Veiðimann til þess að læra tölurnar frá einum upp í tíu. Búið er að fjarlægja 

gosa, drottning og kóng úr stokknum. 

 

 
Samstæðuspil 

Samstæðuspilin er hægt að nota á margan hátt. T.d. sem venjuleg minnisspil, bingó, 

hlutverkaleik og fleira. Um að gera að nota hugmyndaflugið. 

Flest orð sem farið er í í verkefnaheftinu er hægt að finna á samstæðuspilunum. 

 
 

Geisladiskur 

Geisladiskurinn inniheldur 3 hlustunaræfingar. 

 

 

 



 

 

 

Fingrabrúður 

Fingrabrúðurnar er einnig hægt að nota á margan hátt. Hægt að nota þær í 

samtalsæfingum, búa til leikrit og margt fleira. Sama á við hér og í samstæðuspilunum, 

nota hugmyndaflugið. 

 

 

Að lokum 

Sniðugt er að skipta nemendum niður í hópa og hafa Hringekjuvinnu. Það er til dæmis 

hægt að hafa á borði 1: venjulegan spilastokk, borði 2: teningaspilið, borði 3 og 4: 

samstæðuspilin (2 bunkar). 


