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1. Agrip
| pessari ritgerd er leitast vi0 ad svara rannsoknarspurningunni “Hvad einkennir
dhugahvot nemenda med mikla getu i steerdfredi?” Rannsdékn var 16gd fyrir i fimm
grunnskélum & hofudborgarsvaedinu. 1 Grtaki voru nemendur i 10.bekk med mikla getu i
steerdfraedi. 20 % nemenda med hestu einkunn a peirra sidustu annarpréfum voru valdir
til ad taka patt i rannsokninni. Urtak fyrir rannsoknina var valid pannig ad 20% hastu
nemendur & sidustu annarprofum toku patt. Urtakid var fundid med adstod skélastjora
og deildarstjéra unglingadeildar eda steerdfredikennara & unglingastigi. batttakendur i
rannsokninni fengu baedi umslag med spurningalista og leyfisbréfi til foreldra med sér
heim. Foreldrum var sendur télvupdstur par sem bedid var um leyfi fyrir patttoku
barnsins i rannsokninni og sidan var spurningalistanum svarad i skdlanum. I ritgerdinni
er gerd grein fyrir nidurstodum rannséknarinnar, einnig er fjallad um kenningar sem

settar hafa verid fram um ahugahvét nemenda.

Helstu nidurstédur rannséknarinnar eru ad nemendur med mikla getu i sterofraedi telja
sig mjog gooa i sterofreedi. Nemendur eru fljétir ad leysa verkefni og vilja leysa
verkefni sem peir eru 6ruggir med ad fa goda einkunn fyrir. peir vilja leysa verkefni
sem peim pykir Iétt. Margir setja sér markmid og pegar peim gengur illa & profum leita

peir ad asteedum fyrir sleemu gengi hja sjalfum sér.
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4. Inngangur
| pessari ritgerd sem unnin er vid Menntavisindasvid Héaskola islands leitast ég vid ad

svara rannsOknarspurningunni ,,Hvad einkennir ahugahvot nemenda med mikla getu i
steerdfreedi?* Til ad svara rannsoknarspurningunni framkveemdi ég rannsokn i fimm
skolum & hofudborgarsvaedinu. Urtakid voru nemendur med mikla getu i sterdfreedi i
10.bekk i grunnskélum & héfudborgarsveedinu. [ drtakid voru valin 20 % nemenda sem
hofdu verid med peim haestu & sidustu annarproéfum. Urtakid var fundid med adstod
skdlastjora og tengilida. Patttakendur fengu annadhvort spurningalista med sér heim
asamt leyfisbréfi sem foreldrar purftu ad fylla Gt og skila med spurningalistanum. Eda
skélinn sendi tolvupdst til foreldra til ad fa sampykki fyrir patttoku barnsins og 16gdu

spurningalistann fyrir i skélanum.

petta rannsoknarefni pykir mér ahugavert pvi mig langar ad vita hvada einkennir
ahugahvot nemenda og hvernig er haegt ad hafa &hrif 4 hana. Mig langar ad vita hvad eg
get gert sem kennari til ad auka dhuga nemenda. Mig langar einnig ad kanna afhverju
steerdfreedinemendur 4 Islandi med mikla getu na ekki betri arangri i PISA rannséknum

sem lagdar hafa verid fyrir. Er asteedanna ad leita i &hugahvot nemenda?



5. Fraedileg umfjollun

5.1 Rannsoknir a &hugahvot
Mikid hefur verid skrifad um ahugahvét nemenda, rannsakendur hafa badi skrifad

almennt um &hugahvot en einnig skodad ahugahvot i &kvednum namsgreinum. Margar
rannsoknir hafa verid gerdar & kynjamun og ahugahvot. Rannsakad hefur verid hvort
einhver munur er a ahugahvot stalkna og drengja og i hverju pessi munur felst.
Ahugahvét hefur verid skipti i innri og ytri &hugahvét og hafa rannsakendur fjallad um
hvernig innri og ytri &hugahvot er skilgreind. Rannsakendur hafa einnig skodad
markmidasetningu nemenda, ahrif kennarans & &hugahvoét, ahrif skolans og hvernig

bekkjarandi hefur ahrif & ahugahvot.

Nokkrar kenningar hafa verid settar fram um ahugahvot. bessar kenningar eru settar
fram til ad skyra hegdun og hjalpa okkur ad spa fyrir um hana og einnig til ad sja
hvernig haegt sé ad hafa ahrif a hegoun. Ef vid getum atskyrt af hverju einstaklingar
haga sér a akvedinn hatt pegar peim eru sett arangursmarkmid geetum vid breytt hegdun
beirra. Af hverju pykjast nemendur vera ad vinna pegar peir eru ekki ad vinna og
hvernig getum vid hvatt pa til ad setja raunverulegan kraft i pau verkefni sem skolinn
krefst ad peir vinni? (Stipek, 1998, bls. 9). Hér verdur gerd grein fyrir nokkrum pessara

kenninga.

Kenning atferlisfreedinnar um &hugahvét (e. Reinforcement theory) var rikjandi i
kringum 1960, hun skilgreinir ahugahvot sem synilegt atferli sem hagt er ad rannsaka.
Samkvaemt kenningunni synir einstaklingur akvedna frammistddu vegna hvatningar
sem hann hefur adur fengid i nami sem skiladi honum &rangri. Einstaklingurinn hefur
adur verid hvattur til frammistddunnar med pvi ad f4 verdlaun i formi gédra einkunna.
Nemendur fa verdlaun (med gédum einkunnum eda einhverju 6dru sem hefur pydingu
fyrir pa) pegar peir leggja hart ad sér i verkefnum i skélanum. PG pessir nemendur
standi frammi fyrir erfidleikum vid lausn & verkefnum halda peir &fram ad vinna vel og
gefast ekki upp. Hefobundin kenning atferlisfreedinnar er s6gd vera ,,vélren* pvi hin
tekur ekki tillit til skodana, tilfinninga, langana eda annara salfraeedilegra breyta sem ekki
er haegt ad rannsaka beint. Ahugahvét snyst ekki um gadi manneskjunnar. Han snyst
frekar um r6d hegdunar sem einstaklingur synir og afleidingar hennar. bad er hvort
einstaklingur er verdlaunadur eda honum er refsad fyrir hegdun. Tilraunir til ad skyra,

spa fyrir um eda hafa ahrif & ahugahvot fela i sér ad mala parf hegdun og rannsaka



afleidingar naverandi hegdunar og askilegrar hegdunar. Peir sem adhyllast kenningu
atferlisstefnunnar byrja & pvi ad rannsaka hegdun nemandans. Hvad gerir nemandinn
pegar kennarinn leetur hann fa verkefni? Hverjar eru afleidingarnar pegar nemandinn
eydir 20 minGtum i ad ydda blyantinn sinn og koma bordinu sinu fyrir? Hvad gerist
begar nemandinn klarar verkefnin sin vel? pegar budid er ad rannsaka hegdun nemandans
adlaga rannsakendur afleidingar hegdunar pannig ad nemanda er refsad fyrir 6zskilega

hegdun en hann er verdlaunadur fyrir a&skileg hegdun (Stipek, 1998, bls. 10-11).

I kringum 1960 breyttist andrimsloftid og flestir sem rannsokudu ahugahvét téldu ad
vélrenar skyringar @ hegdun veeru Ofullnegjandi. Rannsakendur héfu ad rannsaka
salfredilegar breytur sem ekki var heaegt ad rannsaka beint. Rannsakendur
vitsmunalegrar ahugahvatar (e. Cognitive motivation) Utiloka ekki ytri ahrifapeaetti sem
geta haft ahrif & frammistddu. Peir segja ad veentingar sem gerdar eru til nemenda geti
sagt til um ahrif verdlauna. Pad er ef nemandi feer ad vita til hvers er veenst af honum
getur pad hvatt hann til ad standa sig vel til svo hann fai verdlaun fyrir, til demis i formi
godra einkunna. Rannsakendur vitsmunalegrar dhugahvatar myndu einnig vilja meta
skodanir nemenda & afleidingum hegdunar og pvi hvada peettir hafa ahrif &
frammistddu. Inngripum rannsakenda veeri beint ad pvi ad breyta hugmyndum nemenda
sem erfitt er ad adlaga. Petta veeri gert med pvi ad byrja a pvi ad taka vidtal vid
nemanda sem pyrfti & hjalp ad halda. Markmidid med vidtalinu veri ad meta skynjun
nemandans & vandamali sem hann parf hjalp vid. Vandamalid geeti verid ad nemandinn
telur sig ekki geta leyst verkefni sem sett eru fyrir i sk6lanum, ef svo er hvada verkefni
eru pad sem hann getur ekki klarad. | framhaldinu vaeri raett um styrkleika nemandans
og veentingar hans til verkefna sem hann getur leyst. petta geeti falid i sér ad breyta
verkefnum svo pau hofdi betur til getu nemandans. Rannsakendur vitsmunalegrar
dhugahvatar gera ekki adeins rad fyrir ad tr0 & eigin getu sé eingdngu byggd & fyrri
reynslu heldur einnig & évissu i eigin hegdun (Stipek, 1998, bls. 11).

Atkinson (1964) lagdi aherslu & ad vaentingar einstaklings atskyri frammistodu hans, en
hann betti vio gildum sem eru ahrifa breytur, kenningin heitir veentinga X virdis
kenningin (e. expectancy x value). Kenningin gengur Ut & ad ekki er nog fyrir nemendur
ad geta klarad verkefnin sem 16gd eru fyrir. Nemendur verda ad vita ad i verkefnunum
felist eitthvad virdi fyrir pa. Rannsakendur og kennarar sem vinna eftir pessari kenningu

burfa ad mala skilning nemenda & pvi hvers virdi verdlaunin eru fyrir pa vinnu sem peir



leggja & sig og hvort verdlaunin hafi ahrif eda geti sagt til um frammistodu peirra
(Stipek, 1998, bls. 12).

Good og Brophy og Berndt og Miller lystu einnig vaentinga x virdiskenningunni. peir
lysa kenningunni pannig; til ad nemandi finni fyrir 4hugahvot til ad leera dkvedna hafni,
verkefni eda hugmynd verdur hann ad finna ad hann hafi moguleika & ad né& arangri
(veentingar). A sama tima verdi hann ad kunna ad meta pau verdlaun sem fést af pvi ad
na arangri (virdi). Sambandid milli veentinga og virdis er ekki vidbotarsamband heldur
meetti frekar kalla pad arangur eda Utkomu. Ef annan péttinn (veentingar eda Vvirdi)
vantar er ahugahvétin engin hja nemendum (Grouws & Lembke, 1996, bls. 40).

Rannsakendur sem rannsakad hafa eignunarkenninguna (e. Attribution theory) rannsaka
vidbrogd nemenda vid velgengni og slemu gengi. Sérstaklega hvernig peir Gtskyra fyrir
sjalfum sér af hverju peim gegnur vel eda illa. Rannsakendur kanna einnig hlutverk
kennarans i ad stjérna bekkjarandanum pannig ad hann leidi til skapandi eiginleika en
leidi ekki til illa adhefdra eiginleika. Pegar nemendur né &rangri eda na ekki arangri i
verkefnum, telja peir sem adhyllast eignunarkenninguna ad nemendur hugsi um hver
eda hvad olli pessari frammistodu. Pessi abyrgdar eiginleiki getur haft ahrif til lengri
tima & pad hvernig nemendur eru hvattir afram til ad standa sig i verkefnum sem peir
takast & vid i framtidinni. Pad getur haft dhrif a frammistddu nemenda i verkefnum sem
hann & eftir ad takast & vid i framtidinni hvernig hann flokkar eiginleika sina. Til deemis
nemandi sem trair pvi ad sleem frammistada hans hafi verid vegna pess ad hann lagdi
ekki nogu mikid & sig fyrir verkefnid, hér er um ad reeda eiginleika sem haegt er ad hafa
stjorn a. Petta geeti haft pau ahrif & nemandann ad hann leggi meiri vinnu & sig naest.
Ekki er haegt ad hafa ahrif a nemanda sem trdir pvi ad hann geti ekki haft ahrif a peetti
sem ollu pvi ad honum gekk illa. P6 ad nemanda gengi illa i einhverju verkefni parf
ekki ad hafa sleem ahrif & ahugahvot nemenda. Aftur & moti geta paettir sem nemandi
hefur ekki stjorn & og leida til slemrar frammistédu haft ahrif & ahugahvot nemenda og
dregid Ur dhuga peirra til ad halda afram (Grouws & Lembke, 1996, bls. 49).

5.2 Innri og ytri ahugahvot
Ahugahvét hefur verid skipt i innri og ytri ahugahvét. Rannsakendur eru jafn uppteknir

af tilfinningalegum og vitsmunalegum pattum &hugahvatar. Kenningar um innri
ahugahvot eru byggdar & getgatum um ad madurinn sé nattarulega hvattur til ad proa

greind sina og adra ferni og ad madurinn gledjist yfir eigin afrekum. Rannsakendur
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hafa rannsakad petti sem hafa ahrif & innri ahugahvot einstaklinga til ad takast & vid
verkefni sem auka heefni hans (Stipek, 1998, bls. 12). Til ad meta innri dhugahvot
nemenda til lesturs, hafa rannsakendur fundid ut hversu mikid peir lesa ef peir eru ekki
verdlaunadir fyrir vinnuna (t.d. ad f& g6da einkunn) og engin refsing (t.d. ad fa lélega
einkunn) fyrir ad lesa ekki. Pegar rannsakendur dkveda inngrip fyrir born sem ekki eru
hvott afram af innri &hugahvot til ad taka patt i vitsmunalegum athdéfnum er athugad
hvort nemendur bui yfir tilfinningum eins og samkeppni og stjornun. Rannsoknir hafa
synt ad pessar tilfinningar hafa ahrif & ahugahvot. Rannsakendur hafa synt fram & ad
pbessir peettir stydji innri ahuga og séu peir til stadar er haegt ad hafa ahrif a pa og pannig
auka innri ahugahvot (Stipek, 1998, bls. 12). Einstaklingur er ahugasamur pegar hann er
akvedinn i ad framkveema, adhafast eda gripa til adgerda til ad na settu markmidi. bessi
asetningur getur stafad af innri &hugahvot, einstaklingurinn telur ad athéfnina
mikilveega og gefandi og par af leidandi skemmtileg. Sumir rannsakendur vilja meina ad
innri &hugahvot sé orjufanlegur pattur i pvi ad vera manneskja og ad pad sé folki i bl6d
borid ad vera forvitid og ad vilja skoda og lera & umhverfi sitt (Amalia Bjornsdttir,
Baldur Kristjansson og Bérkur Hansen, 2008, bls. 9).

Ytri &hugahvot er pegar nemandi stjérnast af Gtkomu athafnar og hann er fullur af
metnadi til ad na gdédum einkunnum eda hann vill vera bestur i pvi sem verid er ad leera

(Amalia Bjornsdattir, Baldur Kristjansson og Borkur Hansen, 2008, bls. 9).

Innan salfredinnar hefur pott mikilvegt ad greina a milli innri og ytri ahugahvatar.
Einnig er heaegt ad greina & milli hvatningar og stefnu i umhverfi menntunar:
leerdomsstefnu og frammistédustefnu. Adrar vitsmunalegar skilgreiningar eru ahrif
sjalfsins, vaentingakenning og tileinkunarkenningin. Faar rannsoknir sem gerdar hafa
verid & ahugahvot i sterdfraedi hafa greint & milli innri og ytri dhugahvatar. | rannsokn
sem framkvaemd var arid 1999 var innri ahugahvot skilgreind sem pra nemandans til ad
tileinka sér ndm. Nemendur sem stjérnast af ytri &hugahvot gera allt til ad fa verdlaun,
eins og godar einkunnir eda til ad fordast refsingu. Hannula (2004) préadi freedilegan
grunn & &hugahvot, ad ahughvot séu parfir og markmid nemenda (Waege, 2010, bls.
240).

Sambandid milli frammistodu, sjalfshugmynda og &hugahvatar hefur verid téluvert
rannsakad. | rannsékn sem framkvemd var af Skaalvik og samstarfsfolki hans,

skilgreina pau sjalfshugmynd i sterdfreedi sem skynjun einstaklingsins a getu til ad

11



ganga vel eda illa i steerdfeerdi. Rannsoknin sem framkveaemd var i Noregi var rannsakad
samband milli frammistédu og sjalfshugmynda og er pad i samremi vid adrar
rannsoknir sem gerdar hafa verid & sama svidi. baer syna sterkt samband milli

frammistddu og sjalfsmats (Weege, 2010, bls. 243).

Megindlegar rannséknir hafa synt sterkt samband milli sjalfskynjunar nemenda i
skolasamfélaginu og nokkurra dhugahvata breyta. I rannsokn sem framkvaemd var af
Skaalvik og Rankin par sem rannsakad var sambandid milli frammistodu,
sjalfsskynjunar og breyta sem hafa ahrif & ahugahvot: innri dhugahvot, sjalfskynjud
frammistada, kvidoi og almenn hvatning & vinnu i skélanum. Innri &hugahvot var
skilgreind i rannsokninni sem ahugi & ad vinna eda ad nemendur hafa vilja til ad vinna i
steerofraediverkefnum i skélanum eda ahugi peirra a frekari menntun og starfi. Almenn
ahugahvot a vinnu i skola var skilgreind ad hafi viljann til ad vinna verkefni i sk6lanum
eda verkefni almennt. Nemendur i 6. og 9. bekk i grunnskélum i Noregi toku patt i
rannsokninni. Nidurstédurnar syndu medal til sterkt samband milli frammistédu og
ahugahvatar. Auk pess syndi rannsoknin sterkt samband milli sjalfskynjunar nemenda i
sterdfreedi og innri dhugahvatar, fyrirhafnar og kvida fyrir sterdfraedi. (Weege, 2010,
bls. 243).

5.3 Markmidasetning i steerofraedi
Sjalfsskynjun nemenda i steerdfraedi hefur ahrif & markmidasetningu peirra. Skaalvik og

Skaalvik greina & milli prennskonar mismunandi stefnumérkunar i markmidasetningu:
verkefnamarkmid og tvennskonar sjalfs stefnumdrkun. Annars vegar stefnumdérkun til
ad auka frammistddu sina og hins vegar stefnumorkun til ad gera getu sina ad engu.
Verkefna stefnumérkun snyr ad préun heefni, leerddms og skilnings. Nemendur med
stefnumdrkun til ad auka frammistddu sina hafa meiri dhuga & ad standa sig betur en
adrir eda ad syna fram & afburdagetu sina. Nemendur med stefnumdrkun til ad gera getu
sina ad engu eru uppteknir af pvi ao lita ekki ur fyrir ad vera ,,vitlausir eda fordast ad
vera lélegust. Skaalvik og Skaalvik rannsokudu sambandid milli frammistéou i
steerdfreedi, sjalfs hugmynda, markmidasetningar, innri ahugahvatar og hjélparleitandi
hegdunar medal fullordinna Nordmanna sem voru ad klara framhaldsskola prof (peir
voru & aldrinum 18 til 52 ara). Innri ahugahvot var skilgreind sem ahugi & ad vinna med
eda viljinn til ad vinna verkefni i steerdfraedi. Nidurstddur syndu ad sjalfshugmyndir
einstaklinga i sterofreedi eru kerfisbundid tengdar 6llum viddum markmidasetningar.

Verkefnamarkmid og stefnumérkun til ad auka frammist6ou syndu jakveed tengsl vid
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sjalfshugmyndir. Stefnumaorkun til ad gera getu sina ad engu syndi neikvad tengsl vid
sjalfshugmyndir pad er ha einkunn i einni breytu var tengd vid laga einkunn i annari
breytu. Sjalfshugmyndir nemenda i steerdfeedi voru jakveett tengdar vid innri hugahvot.
Rannsakendur telja ad nidurstédurnar bendi til pess ad sjalfskynjun sé lykilbreyta pegar

spa & fyrir um ahugahvot nemenda (Weaege, 2010, bls. 243-244).

[ frammistodu hvatningar kenningunni (e. Achievement motivation theory) kemur fram
ad nemendur sem setja sér hoflega erfid markmid muni syna betri frammistédu og syna
meiri vidleitni en nemendur sem setja sér markmid sem eru of audveld eda of erfid.
Covington segir ad raunhaf markmidasetning hjalpi nemendum ad tileinka ser
videigandi arangur, gbédann og sleman. bad er ekki ndg fyrir nemendur ad setja sér
markmid, peir verda einnig ad skuldbinda sig til ad na pessum markmidum. Ef menning
bekkjarins er pannig ad nemendur leggja aherslu & ndmsmarkmid pa er
markmidasetning likleg til ad auka &hugahvét nemenda med pvi ad veita badi

veentingar og mat & arangri (Grouws & Lembke, 1996, bls. 53).

5.4 Kynbundinn munur & ahugahvot
Skaalvik og Skaalvik hafa rannsakad kynbundinn mun & sjalfs hugmyndum i

frammstdduveentingum, innri dhugahvoét og markmidasetningu i sterdfreedi hja
nemendum i 6. bekk (11 &ra), 9. bekk (14 ara) og 11 bekk (16 ara) i grunnskolum i
Noregi. Rannsoknin var einnig gerd a eldri nemendum & fyrsta ari i framhaldsskola.
Karlkyns nemendur hafa herri sjalfsskynjun, frammistodu veentingar og innri

ahugahvot en kvenkyns nemendur (Wage, 2010, bls. 244).

5.5 Ahrif kennarans, skdlastofunnar, bekkjarins og umhverfisins &
ahugahvot
Ahugahvot til nAms er i sinni hreinustu mynd viljinn til ad leera ekki til pess eins ad

klara verkefni eda ad geta unnid annad verkefni og 6rugglega ekki til ad na betri arangri
en einhver annar. Sonn ahugahvot er innri ahugahvot, sem kemur innan fra
nemandanum. Sumir telja ad préun innri dhugahvatar sé undir miklum &hrifum fra
menningunni innan bekkjarins. Menningin er svo had péatttakendum i bekknum, pad eru
kennarar og nemendur. Skolasterofreedi felur i sér meira en ad vida ad Sér
steerdfraedilegum hugtokum og haefni. Nemendur i sterdfraedi fa lika upplysingar um
hvad pad er ad skilja sterdfredi og félagslegt mikilvaegi i pvi sem peir leera. Hver
bekkur hefur sina eigin menningu sem motast af einstakri pekkingu, gildum og virdi

sem patttakendur koma med sér i hopinn og pad endurspeglar pau skilabod sem peir fa
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til baka. Menningin er ekki eins fra einum bekk til annars en er byggd & vixlverkun a
vidhorfum nemenda og vidbrogdum kennarans. Nemendur verda einnig fyrir ahrifum
fra fjolskyldum sinum, félogum, menningu skolans og samfélagsins. Akvardanir
vardandi hvad eigi ad kenna nemendum, i hvada andramslofti, hvernig namsefnid eigi
ad vera uppbyggt og hversu mikil ahrif nemendur eigi ad hafa er i flestum tilfellum
teknar af kennara (Grouws & Lembke, 1996, bls. 39-40).

Good og Brophy (1987) leggja til fjogur skilyrdi sem peir telja ad seu mikilveg ef
framlag kennara til ad styrkja ahugahvot nemenda eigi ad bera &rangur. Kennarinn
verdur ad proéa andramsloftid i kennslunni pannig ad pad veiti nemendum jofn teekifeeri
til ad leera i hvetjandi og styrkjandi umhverfi. Kennarinn verdur ad lata nemendur fa
verkefni sem eru a videigandi pyngdarstigi svo pau 6gri nemendum og peir finni ad peir
nai arangri. Kennarinn verdur ad velja ndmsefni sem hefur merkingu fyrir nemendur svo
peir finni ad kennslustundin sé einhvers virdi fyrir pa4. Ad lokum verdur kennarinn ad
nota mismunandi hvatningaradferdir sem eiga vid hvern ndmspatt og henta hverjum
nemanda. Kennari parf ad gera sér grein fyrir pérfum nemenda sinna annars & hann pad
& heettu ad nota kennsluadferdir sem uppfylla parfir hans i stad pess ad uppfylla parfir
nemenda sinna og hvetja pa til ndms (Grouws & Lembke, 1996, bls. 41).

Rannsoknir hafa synt ad skilningur kennara & sterdfreedi er mismunandi. Skilningur
virdist vera mikilvegur péattur i préun namskréa, hvernig ndm og kennsla fer fram.
Sambandid milli pess hvernig kennarinn kennir namsefnid og hvernig nemendur skilja
bad er mikilveegur pattur vid ad hvetja nemandann afram. Sumir kennarar eru peirrar
skodunar ad ndmsefni sé eitthvad sem kennarinn matreidir ofan i nemendur. Kennarar
sem eru peirrar skodunar notast frekar vid fyrirlestrarform i sinni kennslu og eiga litil
samskKipti vid nemendur. Adrir lita pannig & malid ad pekking sé eitthvad sem kennari
hefur en hann deilir ekki pessari pekkingu med 63rum. I bekkjum par sem kennarinn er
pessarar skodunar vinna nemendur oft einir og i hlj6di. Enn adrir eru peirrar skodunar
ad sterdfraedi sé félagslegt vidfangsefni par sem nemendur purfi ad deila, spyrja, 6gra
og kanna sterdfreedi saman. Hugmyndirnar um pad hvernig nemendur lera og
adferdirnar sem notadar eru i kennslu hafa ahrif & ahugahvot nemenda (Grouws &
Lembke, 1996, bls. 43).

Svo nemendur fai dhuga & ad lera sterdfredi parf kennarinn ad samrema sinar

hugmyndir um sterdfredi og sterdfreedinam vid hugmyndir nemenda sinna. Jafnvel
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verdur kennarinn ad reyna ad hafa ahrif & skodanir nemenda sinna pannig ad paer seu i
samraeemi vid sannferingu kennarans. betta bil milli hugmynda kennara og veentinga

nemenda etti ad vera kennurum ofarlega i huga (Grouws & Lembke, 1996, bls. 43).

Vidhorf samfélagsins til sterdfreedi hefur &hrif & ahugahvot. Til ad nd arangri i
steerdfreedi verdur kennari ad segja nemendum fra peim vantingum sem hann hefur um
arangur peirra og hann verdur ad hjalpa peim ad komast yfir ranghugmyndir
samfélagsins sem vanmeta sterdfreedinam. Kennari verdur ad leggja sig fram vid ad
breyta andramslofti kennslustofunnar pannig ad sterdfraedipekking sé virt. Kennarar
verda ad byggja kennslustofuna og verkefnin pannig upp ad nemendur fai teekifeeri til ad

na arangri og peir verda ad meta arangur peirra (Grouws & Lembke, 1996, bls. 43).

Kennarinn getur haft ahrif & menningu bekkjarins med pvi ad akveda hver tekur
akvardanir vardandi hvad séu rétt eda rong svor og virdi svaranna. | sumum bekkjum er
kennarinn sa eini sem damir hvad séu réttar adferdir og rétt svor. Sumir kennarar eru
pannig ad svor peirra eru oft & pessa leid ,,syndu mér af hverju svarid pitt virkar®,
,utskyrdu hvernig pa gerdir petta” og ,,getur pu gert petta 4 annan hatt?“ Svona
spurningar og athugasemdir stydja vid peaer hugmyndir ad kennarinn hefur ekki einn
valdid vardandi rétt svér og adferdir sem notadar eru og ad haegt er ad nota nokkrar
adferair til ad leysa hvert verkefni (Grouws & Lembke, 1996, bls. 44).

Pegar kennari sampykkir fleiri adferdir nemenda til ad leysa verkefni leidir pad af sér ad
fleiri nemendur upplifa sig sem sigurvegara og pad eykur innri ahugahvét peirra. |
sumum kennslustofum verda samraedur nemenda og samningavidraedur ad radandi peetti
og leidréttingar og stadfesting verda hluti af venjulegum athéfnum i menningu
bekkjarins (Grouws & Lembke, 1996, bls. 44). Kennarinn &tti ad endurskipuleggja
félagslegt umhverfi medal nemenda vid lausnir & steerdfreediverkefnum og hafa pannig
ahrif a skoodanir peirra vardandi hlutverk peirra sjalfra og kennarans. Vid lausnir a
erfioum sterdfrediverkefnum etti markmidid fyrir kennara og nemendur ad vera ad
skapa félagslegt samhengi par sem erfidum tilfinningum eins og pirringi er ytt til hlidar.
Petta a sérstaklega vid pegar skapa & bekkjaranda par sem takmarka a samkeppni,
samanburd og medvitund nemenda um sjalfan sig i félagslegu samhengi (Grouws &
Lembke, 1996, bls. 45).

Kennarinn getur haft ahrif @ menningu bekkjarins med pvi ad breyta pvi hver stjérnar

namsefninu sem verid er ad lera og hvernig pad er lert. Rannsoknir hafa synt ad
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nemendur sem eru hja kennurum sem hvetja pa til sjalfstjornar frekar en beinna skipana
fra kennara préa med sér meiri hafileika til patttoku i verkefnum og hafa betri skynjun a
feerni. I rannsoknum hefur einnig komid fram ad nemendur sem hafa sjalfstjorn i nami
eru liklegri til ad finna hvatningu til ad leera og na arangri heldur en nemendur sem ekki
hafa sjalfstjorn i ndmi. Sjalfstjorn i nami er byggd a peirri hugmynd ad ekki sé haegt ad
gera rad fyrir ad nemendur geti sjalfir leert flokid ndmsefni an pess ad peim hafi nokkurn
tima verio kennt ad lera eda kennt um Kkosti pess ad lera til ad lera (Grouws &
Lembke, 1996, bls. 46).

Ef nemendur eigi ad finna innri &huga til ad leera steerdfraedi er augljost ad peir verda ad
hafa tri & eigin getu til ad vinna verkefni i steerdfraedi og ad peir sjai eitthvad virdi i ad
vinna verkefnin. Ef kennari og nemendur hafa mismunandi skodanir veldur pad
6samreemi og hvatning nemenda til ad leera minnkar. Margar rannséknir syna fram & ad
haegt sé ad breyta skodunum nemenda a steerdfreedi og leyfa innri dhugahvoét til nams ad
blomstra (Grouws & Lembke, 1996, bls. 47). Flestar rannsoknir sem gerdar hafa verid &
ahugahvot syna ad ef andramsloftid i kennslustund er hvetjandi, hvetur pad nemendur
til ad taka patt i verkefnum, pa eykst innri 4hugahvét. Kloosterman og Gorman leggja til
ad sterdfreedikennarar hvetji til verkefnapéatttoku og auki pannig dhugahvot med pvi ad
gefa einkunn fyrir frammistodu einstaklingsins frekar en ad gefa einkunn eftir karfu
(Grouws & Lembke, 1996, bls. 48).

Kennarinn ber abyrgd a skipulagi og samsetningu bekkjarins. Samsetningin sem
kennarinn velur getur leitt til mismunandi gerda af ahugahvét sem er undir ahrifum af
menningunni innan bekkjarins. Johson og Johnson lysa prennskonar grunn- skipulagi
sem peir skilgreina sem prjar gerdir hvatningar: samvinna, samkeppni og
einstaklingsvinna. Samkvaemt Johnson og Johnson studlar samvinna ad gagnkveemum
ahrifum, sem er gagnstett samkeppnissamsetningu og i einstaklingssamsetningu par
sem samskipti vantar. Sagt er ad i samvinnusamsetningu aukist innri ahugahvot til ad
leera pvi ad nemendur hvetja og létta vinnuna hver hja 6drum og veita jakvaeda
endurgjéf & vinnu hvers annars. Einnig er talid ad nemendur sem eru i
samkeppnissamsetningu dragi Kjarkinn ar hvor 6drum. Nemendur stydja ekki hvorn
annan, hafna og standa i vegi fyrir vilja samnemenda til ad standa sig vel og grafa
pannig undan  &hugahvot  peirra.  Afskiptaleysi annarra  nemenda i
einstaklingssamsetningu getur valdid pvi ad nemendur eru & engan hatt hvattir afram.

Samkeppni er ekki alltaf sleem fyrir nemendur, Good og Tom settu fram tillogu um tveer
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leidir sem hagt er ad nota til ad samkeppni innan bekkjar auki ahugahvét. Ein leid er ad
gera fleiri ad sigurvegurum med pvi ad verdlauna oftar og fyrir margskonar
frammistodu innan bekkjarins. Onnur leid er ad hvetja nemendur til ad meta
leerdomsferlid til jafns vid dtkomuna. Margpett kennslustofa vidurkennir mismunandi
getu pannig ad fleiri nemendur finnist peir hluti af samkeppni. Fair bekkir eru
margpettir og i pessum bekkjum vinna nemendur svipud verkefni & sama tima. |
margpaettum bekkjum vinna nemendur ad mismunandi verkefnum & sama tima og gefur
pad nemendum meiri vidd til ad velja & milli og par af leidandi meiri likur & ad ganga
betur (Grouws & Lembke, 1996, bls. 50).

Vygotsky og Rogoff og Wertsch skilgreindu sveedi mogulegs proska sem bilid & pvi
erfidleika stigi sem nemandinn getur leyst verkefni sjalfur an adstodar og pess sem
nemandinn getur leyst med hjalp annarra. Med pvi ad greina petta bil getur kennarinn
fundid verkefni sem eru rétt yfir getu nemandans til ad leysa &n frekari leidbeininga.
Svo nemendur geti proéad innri ahugahvoét sina til ad lera sterdfreedi verdur ad ogra
peim innan peirra svaedis mogulegs proska. Namsefnid sem & ad laera innan svadis
mogulegs proska hja einstaklingum krefst utanadkomandi adstodar, fullnaegjandi
leidbeininga auk leidsagnar og endurgjafar til ad tryggja ad nemandinn geti n&d arangri
med nagilegri fyrirhofn. Arangri er nad hafilegri fyrirhofn en ekki med vélreenum
ofleeroum adferoum (Grouws & Lembke, 1996, bls. 52). Til ad veita nemendum
verkefni sem eru innan svadis peirra mogulegs proska telja rannsakendur ad ef
nemendum er hjalpad ad setja sér raunhaef markmio efli pad innri &hugahvoét. Almennt
er talio ad markmidasetning hafi jakveed ahrif & eflingu dhugahvatar ef nemendur hafa
trd & og tileinka sér markmidin (Grouws & Lembke, 1996, bls. 52). Piirto kemst ad pvi i
rannsokn sinni ad pad geti verid hjalplegt fyrir bérn ad setja sér markmid en pad sé
mismunandi hversu mikil hjalp sé i pvi. Hann trair pvi ad markmidasetning auki
abyrgadatilfinningu og hegdun nemenda gagnvart naminu (Grouws & Lembke, 1996,
bls. 53).

5.6. Pisa rannsokn 2009
Pisa rannsékn hefur verid framkveemd & Islandi i tiu ar. Rannsoknin hefur verid

framkveemd & priggja ara fresti fra arinu 2000. Pisa metur frammist6du 15 ara nemenda
a premur svidum, lesskilningi, laesi a steerofreedi og nattarufraedi. Alls taka 65 16nd sem
eru innan OECD patt i rannsokninni. | Pisa ranns6kn sem gerd var &rid 2009 voru 11

I6nd med heaerra medaltal en Island i laesi 4 sterdfraedi. island hefur misst 1 — 2 1énd
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fram Gr sér ar hvert sem profad hefur verid. Sjo 16nd voru med betri arangur en island
arid 2000 en pau voru 11 arid 2009.

Ef skodud er stada Islands gagnvart 68rum patttokupjodum i Pisa 2009 i lesi &
steerdfraedi eru 15 16nd marktaekt heerri en island. Medal stigafjoldi islands eru 507 stig
4 medan hasta landid Sjanghea er med 600 stig ad medaltali. Medaltdl landanna segja
ekki mjog mikid til um hvernig st haefni sem um reaedir dreifist i hverju landi eda hvort
margir nemendur eda fair hafa mikla eda litla getu. Getu nemenda er skipt i akvedin
heaefnisprep, sem hun er talin endurspegla. Mismunandi rédun & pessi hafnisprep getur
leitt til sambeerilegra medaltala og pvi er einnig mikilveegt pegar 16nd eru borin saman
og skoda a dreifing nemenda & pessi prep par sem su hafni sem liggur ad baki hverju
prepi hefur verid skyrt skilgreind. Skodun hafnisprepanna gefur greinag6da vitneskju
um hvernig getan dreifist i nemendah6pnum. island hefur oftast haft frekar prénga
dreifingu & pessi prep med mikinn fjélda nemenda néleegt midkvarda en faa nemendur
efst uppi og faa nedst. Heegt er ad alykta ad of fair islenskir nemendur nai efstu
prepunum. | Pisa kemur fram ad frammistada hefur stadid i stad yfir allan sidasta aratug
og er pad mikilvaegt umhugsunarefni hvernig haegt sé ad beeta hann frekar (Almar M.
Halldorsson, Ragnar F. Olafsson, Oskar H. Nielsson, Jilius K. Bjérnsson, 2010).

5.7. Samantekt
Margt er enn Orannsakad vardandi dhugahvot og moérgum spurningum &svaragd, til

demis talar Waege um ad rannsaka purfi sambandid milli dhugahvatar nemenda og
hvernig peir leera sterdfreedi. Hun talar einnig um ad rannsaka eigi spurningar sem
varda sambandid milli ahugahvatar til ad lera sterofredi og mismunandi
kennsluadferda. Fleiri rannsoknir og meiri pekking & ahugahvot nemenda i sterdfraedi
getur beett frammistédu nemenda og anagju peirra & pvi ad lera sterdfredi (Waege,
2010, bls. 256).

I 16ndum eins og Japan, Tavan, Kina og Hong Kong, sem hafa skorad hatt i PISA
rannsoknum, er menningin i kringum nemendur 6nnur en & Islandi. Hugmyndir foreldra
0g st menning sem nemendur alast upp i hefur ahrif & ahugahvot peirra (Uttal, 1996,
bls. 36). Tra & eigin getu er mikilveegur pattur i ahughvét nemenda. Tru & eigin getu i
steerdfraedi er mikilvaeg vegna pess ad huan akvardar hvers konar sterdfreedi nemendur
eru hvattir til ad leera. Tra a eigin getu er einnig mikilveeg vegna pess ad huan er

mikilveegur pattur i ferli &hugahvatar, eins og tru & sjalfan sig sem namsmann, tra a
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hlutverk kennarans og almennt tru a leerdomsferlid. pessir pettir vinna allir saman og
bvi er ekki haegt ad gera mikinn greinamun par 4. Tékum deemi af nemanda med mikid
sjalfstraust sem leysir 6venjulegt verkefni, hann litur ekki & kennarann sem uppsprettu
svarsins pvi verkefnin eru oftast leyst pannig ad nemandinn skilur hvad hann er ad gera

0g treystir & ad svorin sin seu rétt (Kloosetman, 1996, bls. 152).

pad sem ég hef ahuga 4 ad vita med rannsdkninni sem ég vann fyrir verkefnid er hvad
einkennir ahugahvot nemenda med mikla getu i sterofreedi. Medal peirra patta sem ég
dkvad ao skooa eru ahrif fjdlskyldunnar en i mérgum léndum Asiu (sem eru ad skora
hatt i PISA) virdist foreldrar hafa mikil ahrif & ahugahvét nemenda. Einnig hef ég ahuga
& ad vita hvort nemendur setja sér markmid i steerdfreedindmi pvi rannsoknir hafa synt
fram & jakveed ahrif markmidasetningar a dhugahvot. Mig langar lika ad sja hvort
nemendur finni fyrir kvida og hversu mikio nemendur purfa ad hafa fyrir pvi ad leysa
verkefni i steerdfreedi. betta vil ég vita pvi rannséknir hafa synt ad kvidi og fyrirh6fn
nemenda hefur ahrif & &hugahvot. Sterkt samband er @ milli frammistddu, sjalfsmats og
ahugahvatar, pvi vil ég skoda hvernig nemendur meta sjalfan sig samanborid vid
jafnaldra sina. Mig langar lika ad kanna vidbrogd peirra vid godu og slemu gengi &
profum pvi pad hefur ahrif & &hugahvot. bad sem ég vil einnig kanna med rannsokninni

er hvort nemendur meta virdi pess sem pau eru ad gera i sterofraedi.

6. Megindlegar og eigindlegar rannsoknaradferdir
Rannsoknaradferoum er skipt i eigindlegar og megindlegar rannsdknaradferdir.

Eigindlegar rannsoknaradferdir byggja & munnlegum frdségnum péatttakenda og
athugunum & vettvangi frekar en télulegum upplysingum. Eigindlegar rannsoknir fara
yfirleitt fram i edlilegu umhverfi patttakenda. Megindlegum rannsoknaradferdum er
heegt ad skipta i rannsoknir par sem rannsakandi getur ekki haft nein ahrif & breytur i
rannsokn og rannsoknir par sem rannsakandi getur haft ahrif & eina eda fleiri breytur.
rannsoknum par sem rannsakandinn getur ekki haft nein ahrif & breytur hefur
rannsakandinn enga stjorn a pattum eda hlutum sem geta haft ahrif & patttakendur eda
frammistddu. Einkennin eru mikilvaegir paettir fyrir nidurstoour sem heagt er ad draga af
rannsokninni. Petta pydir yfirleitt ad rannsoknin getur adeins lyst einhverju eda flett
ofan af sambandi milli tveggja eda fleiri patta. I rannsoknum par sem rannsakandi getur
ekki haft nein ahrif a breytur er haegt ad flokka frekar i lysandi-, samanburdar-, fylgni-

og orsakasamanburdar rannsoknir. Rannsdknir par sem rannsakandinn getur haft ahrfi a
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eina eda fleiri breytur getur rannsakandinn til deemis rannsakad hvada ahrif pad hefur a
adrar breytur ad hagreeda einni breytu (McMillan, 2000, bls. 9-11).

Markmid megindlegra rannsokna er ad lysa gognum, profa kenningar og tengsl. |
megindlegum rannsoknum er Urtakid oft stort og valid af handahofi og pannig er reynt
ad stjorna fyrir ytri breytum. beer rannsoknir sem algengastar eru i megindlegum
rannsoknum eru tilraunir, lokud viotol, kannanir og urvinnsla fyrirliggjandi gagna.
Tengsl rannsdknaradila og patttakenda i rannsokn eru takmdérkud og til skamms tima
bvi pessar rannsoknir taka yfirleitt stuttan tima og &kvedin fjarleegd er & milli
rannsOknaradila og patttakenda. Ymis vandamal geta komid upp vid notkun
megindlegra rannsoknaradferda. bau helstu eru ad erfitt getur verid ad hafa stjorn a
6drum breytum sem geta haft ahrif & patttakandann og alltaf er moguleiki & ad missa af
minnihlutah6pum. Megindlegar rannsoknir byggjast fyrst og fremst & pvi ad finna
medaltdl og dreifingu ur hverjum hopi fyrir sig og hvernig hdparnir tengjast sin & milli.
Hugsun visindamanna, sem vinna ad megindlegum rannsoknum er s ad til sé

raunveruleiki sem heegt er ad mela, vega eda telja (Sigurlina Davidsdattir, 2003).

7. Rannsokn & ahugahvot nemenda
I rannsokninni sem gerd var fyrir pessa ritgerd var studst vid megindlegar adferdir,

nanar tiltekid rannsoknaradferd par sem ekki er hagt ad hafa ahrif & breytur. [
rannsoknni var einnig studst vid eigindlegar rannsoknaradferdir. Patttakendur voru
bednir ad svara spurningum par sem meta parf og tulka par nidurstodur sem fast. Hér er
um ad reeda rannsokn sem er sambland af bddum rannsoknaradferdunum Rannsoknin
var 16gd fyrir i formi spurningalista sem nemendur i 10.bekk med mikla getu i
steerdfreedi svorudu. Urtakid var valid pannig ad 20% efstu nemenda & sidustu
annarprofum toku patt i rannsokninni. Eg byrjadi a4 pvi ad fa leyfi fra skolastjorum skdla
sem ég lagadi rannsoknina fyrir. begar ég var komin med leyfi setti ég mig i samband vid
tengilio skolanna sem skolastjori benti mér a. Tengilidir vildu annadhvort senda
foreldrum télvupdst med leyfi fyrir patttéku barnsins eda ad patttakendur féru heim med
umslag sem innihélt spurningalista og bréf til foreldra. Bréfinu atti ad skila inn asamt
utfylltum spurningalista. I peim skélum par sem télvupdstur var sendur til foreldra voru
spurningalistarnir lagdi fyrir i skélanum. Alls voru sendir Gt 62 spurningalistar, einn

skéli heetti vio patttoku i rannsékninni pegar blid var ad koma spurningalistum til
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beirra. 46 spurningalistar skiludu sér til baka atfylltir. Alls toku 22 stalkur og 24 drengir

patt i rannsokninni.

Spurningalistinn sem lagdur var fyrir var byggdur upp pannig ad nemendur svérudu
baedi eigindlegum og megindlegum spurningum. Nemendur skodudu demi par sem peir
attu ad leggja mat a hvada demi peim pétti dhugaverdast. Spurningalistinn innihélt
einnig spurningar par sem nemendur ségdu fra sinum hugmyndum um steerdfraedi eins

og hvar i daglegu lifi vid notum steerdfraedi.
Hér ma sja pau deemi sem nemendur unnu med i rannsokninni

‘- ( ) Einfaldadu (V2)% *(V/4)?

ii. ( ) Sélveig markvordur hafdi varid 40% skota pegar stadan var 4 -3 hennar
lidi i vil. Hve morg skot hafdi hun varid? I halfleik var stadan 9 — 15 og
Solveig hafdi vario 17 skot. Hve morg présent skotanna hafdi hun varid?
Leikurinn for 24 — 22. | seinni hélfleik var skotid 18 sinnum & mark

Sélveigar. Hve morg présent skotanna hafdi han vario?
iii. ( ) Leystu pessa annars stigs jofnu med pattun X>—8x +12 = 0

iv. () I veislu voru 100 manns sem annadhvort voru Islendingar eda Sviar.
Eftirfarandi upplysingar liggja fyrir.
l. Ad minnsta kosti einn veislugestanna var Islendingur

. Gefid er ad sama vid hvada tvo veislugesti er reett pa er alltaf annar
pbeirra Svii.

Er haegt ad akvarda ut fra pessum upplysingum hver margir gestanna voru Sviar

og hve margir Islendingar? Ef svo er, hve margir voru af hvoru pj6derni? Ef ekki

hvers vegna er ekki haegt ad segja til um fjéldann?
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8. Nidurstédur rannsoknar
Nidurstddum rannsoknarinnar er skipt nidur eftir kyni.

8.1 Nidurstodur - stulkur
Spurning 1 a og b, a) Radadu deemunum fra 1 — 4 eftir pvi hversu mikinn ahuga pau

vekja hja pér (1 ahugaverdast, 4 minnst ahugavert). EKki reikna demin &dur en pu

svarar. b) af hverju er petta deemi dhugaverdast?

Hvada demi er ahugaverdast
10
9
8
7
6 mi
5 .
4 |
3 iii
2 .
1 Hiv
0
Ahugaverdast  Ahugavert Litid Minnst
ahugavert ahugavert

Mynd 1 — stalkur, spurning 1 a
Niu af 22 stalkum eda 41% sem toku pétt i rannsékninni pykja demi iii &hugaverdast, i
deminu atti ad leysa annars stigs jofnu med pattun. 27% stdlkna sem téku patt pykir
deemi ii dhugaverdast, pad demi er ordademi. Fjorum stalkum, 18%, pykir demi iv
ahugaverdast pad demi er praut sem parf ad leysa. Adeins tveimur stulkum eda 9%
bykir demi i &hugaverdast en pad demi potti flestum stulkum einnig minnst &hugavert.
8 stulkur af 22 eda 36% stulkna pykir deemi i minnst dhugavert, i pvi demi atti ad
einfalda pessa jofnu (V2)? *(V4)%. begar skodadar eru astedur pess ad flestar stalkur
velja algebru demid (demi iii) sem demi sem veki mestan ahuga hja peim, méa velta
fyrir sér hvort peaer séu ad velja pad pvi peim finnist pad audveldast. bad er hvort per
velji pad pvi pad er innan peirra paegindaramma. Margar segja asteeduna fyrir pvi ad peer
segja petta deemi &hugaverdast vera ad peim pykir algebra audveld og skemmtileg,
sumar segja ad stundum sé erfitt ad skilja hvad eigi ad gera i ordadeemum. b4 ma velta
fyrir sér hvort nemendur sem eru med mikla getu i sterdfreedi fai nogu krefjandi
verkefni i skolunum. Nemendur reyna ekki négu mikid & sig i peim verkefnum sem peir
takast & vid og pegar verkefnin eru audveld pykir peim pegilegt ad vinna pau. I svérum

stulkna vid b lid spurningar 1 sem voldu demi ii &hugaverdast kemur fram ad astedur
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fyrir pessu vali eru ad peim pykir prosentureikningur skemmtilegur og peim finnst
einnig ahugavert pegar demid er tengt einhverju sem peer hafa ahuga &, i pessu tilfelli
fétbolta. Pvi mé draga pa alyktun ad pad skiptir mali fyrir nemendur ad pau deemi sem
peir vinna séu tengd raunveruleikanum og pvi sem peir hafa dhuga 4. peer stulkur sem
velja prautina (deemi iv) ahugaverdasta segja asteeduna vera pa ad i pvi demid reynir a

pear og per purfa ad glima vid, eins og ein sagdi ,,petta deemi er skemmtilega ruglandi.

Spurning 1 ¢, hvada demi hér ad ofan myndir pa velja sem skiladaemi til ad fa einkunn

fyrir (deemi i, ii, iii, iv)
Hvada deemi vildir pu skila sem
heimadaemi
11
10
9
8
7
6
5
4
3
5 .
Daemi i Dami ii Dami iii Daemi iv

Mynd 2, stalkur spurning 1 ¢

Flestar stalkur, 10 af 22 eda 45% myndu vilja skila inn demi iii til kennara til ad fa
einkunn fyrir, i pvi demi & ad leysa annars stigs jofnu med pattun. Ut fra pessum
upplysingum méa draga pa alyktun ad nemendur vilja skila inn deemi sem peim pykja
ahugaverd. Eda ad peir vilja skila inn deemum sem peim finnst audvelt ad leysa og vita
ad peir muni fa haa einkunn fyrir. Pad mé jafnvel &lykta ad nemendum pyki deemi sem
pbeir geta fengid haa einkunn fyrir &hugaverdust. Naest flestar stulkur, 32%, vilja skila
inn deemi i, par sem 4 ad einfalda jéfnuna (V2)* * (V4)?. Eg held ad &stedan fyrir pvi ad
svo margar vilji skila pvi demi inn sé ad audvelt er ad nota vasareikni til ad leysa
demid. Fimm stalkur af 22 velja deemi ii sem skiladeemi pad eru 23% af peim stalkum
sem toku patt i rannsékninni. Einungis ein stulka vill skila inn deemi iv (prautinni), feerri

en sogou ad deemi iv veeri dhugavert.
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Spurning 2 a, hvernig demi pykir pér skemmtilegast ad leysa

Hvernig deemi pykir péer skemmtilegast
ao leysa?
14

12
10

i) Ordademi  ii) Morg demi iii) Blanda af iv) Prautir
af sému gerd en  pessu badu
mis erfid

o N B O

Mynd 3, spurning 2 a
59% stulkna sem toku patt i rannsokninni pykir skemmtilegast ad leysa morg deemi af
sému gerd en miserfid (drill deemi). 32% stulkna pykir skemmtilegast ad leysa prautir.
Af pessum nidurstéoum ma draga pa alyktun ad stor hluti stulkna halda sig innan
ramma pess sem paer kunna og pekkja. pvi pear velja skemmtilegustur deemin morg
deemi af somu gerd og alltaf verid ad nota svipada adferd vid lausn & demunum. Getur
verid ad pad sem peim pykir skemmtilegast pyki peim einnig audveldast? pPad sem
madur a audvelt med ad leysa pykir manni einnig skemmtilegt. bad er einnig hagt ad
velta fyrir sér ut fra svérum vid spurningu 2 b hvort peer fai nog af tekifeerum til ad
leysa prautir. Ef nemendur fengju oftar prautir til ad leysa er spurning hvort svorin vid

spurningu 2a veeru 6druvisi.
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Spurning 2 b, hversu oft leysir pu deemi eins og nefnd eru i spurningu 2 a

Hversu oft leysir pu demin?

14
12
10
8 B Daemii
6 W Daemiii
4 Daemi jii
2 ..
B Daemiiv
0

Mjog oft Oft Sjaldan Mjog Aldrei
sjaldan

Mynd 4, spurning 2 b
pau deemi sem stulkurnar leysa mjog oft eru mérg demi af sému gerd en miserfid. paer
leysa oft ordademi. 11 stulkur segja ad peer leysi sjaldan prautir og 7 stulkur segja ad
baer leysi prautir mjog sjaldan. begar pessar nidurstoour eru skodadar i josi
frammist6du islenskra nemenda ar PISA kénnun 2009 ma velta fyrir sér hvort verkefni
nemenda med mikla getu i sterdfraedi séu nogu ograndi fyrir pa. Purfa nemendur med
mikla getu ekki ad fa meiri 6grun pannig ad peir séu ad vinnan innan peirra svedis

maogulegs proska?
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Spurning 3, hversu lengi ert pu ad leysa verkefni i steerdfraedi

Hversu lengi ert pa ad leysa verkefni i
steerdfraedi?

16
14
12
10

O N b OO ®

2 min eda styttra 2-4 min 4-5 min 5 min eda lengur

Mynd 5, spurning 3
Af pessum nidurstodum ma sja ad 68% stulkna sem toku patt i rannsokninni glima vid
steerdfreedideemi i 2 — 4 minuatur. 27% glima vid deemin i 2 minatur eda styttra og 5%
stalknanna sem toku pétt glima vid deemin i 4 — 5 minutur. Alls eru 95% stdlknanna sem
toku pétt ad glima vid sterdfreedidaemi styttra en 4 minatur. Ut fra pessum nidurstddum
er heegt ad alykta ad nemendur fa ekki neaegilega krefjandi verkefni par sem reynir a pa

ad na i upplysingar ar deeminu, skilja pad og sidan komast ad nidurstodu.

Spurning 4, nefndu nyleg deemi sem pu hefur séd par sem pu sérd tengsl steerdfraedi vid

daglegt lif.

Svorin sem stulkurnar gafu vid spurningu 4 benda til ad peer virdast hafa skilning & ad
vid notum steerdfreedi ekki eingdngu i budinni eda pegar vid reiknum i skélanum, heldur
4 mérgum 63rum stédum. I nylegum deemunum sem peer ségdu fra kemur fram ad peer
hafi notad présentu reikning a Gtsélunum. Nokkrar segja ad i bakstri noti madur
steerdfreedi, i prjonaskap, i handbolta, vid notum steerdfreedi pegar vid notum klukkur og
begar reikna parf simakostnad. Damin sem par nefndu tengdust einnig bensineydslu &

bilum, vegalengdum og hversu langann tima tekur ad aka & akvedinn stad.
Spurning 5, hvar i daglega lifinu notum vid steerofraedi.

Margar stulknanna virdast hafa skilning a pvi ad steerofraedi er allt i kringum okkur og
ad margt sem vid gerum felur i sér steerdfraedi po vid tokum ekki eftir pvi. Margar segja

fra pvi ad steerdfraedi sé notud i budinni og skdlanum. Sterdfraedi snertir fjarmal, pegar
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pad parf ad finna afsletti, pegar vid eldum og bokum og ymiskonar malingum. Eg tel
ad peaer geri sér vel grein fyrir pvi ad sterdfraedi felst i meiru en ad leggja saman og

draga fra i reiknisbokum.

Spurning 6 a og b, setur pu pér markmid i sterdfreedindmi, ef ja, hvernig markmid setur
pba pér, skrifar pa pau nidur, eru pau mealanleg.

Setur pu pér markmia?

Ja Nei Stundum Ekki svo ég viti

Mynd 6, spurning 6 a

Allar stalkurnar sem toku patt i rannsokninni setja sér markmid i steerdfreedindmi. Flest
markmidin sem stalkurnar setja sér eru mealanleg, pad er pau sndast flest um ad peer
vilja fa akvedna einkunn & profi eda per vilja halda akvedinni medaleinkunn. Sum
markmidin sndast um ad fylgjast vel med i timum, leera heima, &fa sig pangad til paer
hafa nad skilningi og standa sig eins vel og paer geta. Markmidin eru lika ad vinna vel i
timum svo peer purfi ekki ad vinna heimavinnu. Markmidin snlast yfirleitt um paer
krofur sem peer gera til sin i ndmi. Faestar stulknanna skrifa markmidin nidur, paer hugsa
bau og vita hver pau eru. Markmid skipta mali vardandi ahugahvét nemenda, pvi pau
auka dhugahvot nemenda. Markmid hvetja nemendur til ad standa sig vel og gera betur.
Pessi markmid styrast 01l af ytri &hugahvot, patttakendur eru fullir af metnadi til ad na

godum einkunnum og vilja vera bestir i pvi sem verid er ad lera.

Spurning 7, finnur pu fyrir kvida gagnvart sterdfreedi, segou hvenzr og vid hvada

adsteedur pu finnur fyrir kvida.

12 stalkur af 22, eda 55% finna fyrir kvida eda stressi fyrir steerdfraedi. Kvidinn er oftast
tengdur préfum, ef paer kunna namsefnid ekki ndgu vel finna peer fyrir kvida. ber finna
einnig fyrir kvida ef peim finnst kennarinn ekki hafa farid nogu vel i nAmsefnid eda ef
hann hefur farid hratt yfir efnid. Niu stulkur finna ekki fyrir kvida fyrir sterdfraedi.
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Spurning 8a, ef pér gengur mjog vel a steerdfraediprofi, hvada astedur telur pad vera fyrir
pvi.

Flestar asteedur sem stulkurnar nefna fyrir pvi ad peim gengur mjoég vel &
steerofraediprofi eru ad paer hafi leert vel og undirblid sig vel fyrir préfid. peer hafi tekid
vel eftir i timum pegar kennarinn var ad fara yfir ndmsefnid og ad peer hafi fylgst vel
med i timum. Pessar nidurstédur syna ad stulkurnar leggja & sig vinnu til ad na godum

einkunnum og til ad na markmidum sinum.

Spurning 8 b, ef pér gengur mjog illa a sterofraediprofi, hvada astaedur telur pu vera

fyrir pvi

Flestar stalkurnar telja astaeduna fyrir slemu gengi a profi liggi hja peim sjalfum. baer
hafi ekki undirbuid sig nogu vel. Ad per hafi ekki leert heim og gert klaufavillur &
profinu. Ein af stulkunum telur asteedu fyrir sleemu gengi vera pa ad kennarinn hafi ekki
utskyrt ndmsefnid sem verid er ad profa ar nogu vel. Tveer stalkur segja ad pad gerist

aldrei ad peim gangi illa, paer standi sig alltaf vel i steerofreedi.
Spurning 9, langar pig ad leera eitthvad i framtidinni tengt steerdfraedi, ef ja hvad

18 stulkur af 22 segjast vilja lzera eitthvad tengt steerdferdi. Pad ndm sem peer stefna a
ad fara i er verkfraedi, 10gfreedi, vidskiptafredi, hagfredi, leknisfredi, dyraleknir,
hargreidsla, hénnun, nattarufraedi, fornleifafreedi og pianondm. Eins og edlilegt er pa eru
baer ekki bunar ad akveda ad peer muni lera petta fag en peer hafa métad sér einhverjar
skodanir a pvi sem peer vilja gera i framtidinni. Tveer stalkur eru 6akvednar en vearu
alveg til i ad leera eitthvad tengt sterdfaerdi. Prjar stdlkur segjast annad hvort ekki vilja

eda vita ekki hvort peer vilji leera eitthvad tengt steerdfraedi i framtidinni.
Spurning 10, i hvada atvinnugreinum notum vid steerdfraedi.

TOIf stalkur taka fram i sinum svérum ad i flestum atvinnugreinum notum vid
steerofraedi. Tiu stalkur telja upp nokkrar atvinnugreinar og peer helstu sem paer telja upp
eru verkfraedi, hagfraedi, vioskiptafraedi, kennarar, honnun, fjarmalastarfsemi, i idnadi,
edlisfraedi, i bonkum, verslunum og sterdfredingar. bad sem mér finnst koma skyrt
fram i svorum stulknanna er ad peer gera sér flestar grein fyrir ad i flestum

atvinnugreinum felst einhver sterofreedi. Pessi skilningur er hluti af pvi ad gera ser
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grein fyrir ad sterofreedi takmarkast ekki bara vid eitt svid og synir lika fram a

mikilveegi steerdfraedi i okkar lifi.

Spurning 11, heldur pa ad pu geetir ordid sterdfraedingur

Heldur pu ad pu geetir ordid steerdfraedingur?
20
15
10
5
; B
Ja Nei

Mynd 7, spurning 11
18 af 22, eda 82% stulkna sem toku patt i rannsokninni telja sig geta ordid
steerdfreedingar, margar segja p6 ad peer telji sig geta pad en peer hafi ekki sérstakan
ahuga & pvi. 18% stulknanna telja sig ekki geta ordid sterdfraedingar. betta lysir mikill
trd 4 eigin getu. Eg tel petta mikinn kost sem hjalpar moérgum ad komast langt. Trd &
eigin getu skiptir miklu mali pegar folk parf ad takast & vid erfida hluti. Tra & eigin getu

er einnig pattur i ahugahvét nemenda.
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Spurning 12, hvernig myndir pu meta pina getu i steerdfreedi samanborid vid jafnaldra

bina.

Geta samanborid vid jafnaldra

11.

Betri en 90% Betri en 80% Betri en 70% Betri en 60% Betri en 50%

=
ORNWRAUIONOOOR

Mynd 8, spurning 12
41% stulkna telja sig betri en 90% jafnaldra sinna. 86% telja sig betri en 80% jafnaldra
sinna og allar stalkurnar telja sig betri en 70% jafnaldra sinna. I pessum nidurstddum
felst ad stulkurnar hafa mikla trd & sjalffum sér og getu sinni i sterdfreedi. Allar
stalkurnar telja sig betri en 70% jafnaldra sinna og finnst mér pad syna ad peer telja sig

hafa mikla getu i steerdfraedi.

Spurning 13, telur pd ad pad sé mikilveegt fyrir foreldra pina ad pu standir pig vel i

sterofreedi.

Stalkurnar telja flestar ad pad skipti foreldra peirra mali ad peer standi sig vel i
steerofraeedi en po ekki pannig ad peer séu undir pressu fra foreldrum ad standa sig vel.
peaer segja ad foreldrar peirra vilji ad per geri sitt besta og einnig tala per um ad
foreldrar peirra séu anaegdir med arangur peirra. prjar stulkur tala um ad pad sé ekki
mikilveegt fyrir foreldra peirra frekar ad pad skipti mali fyrir peer og peirra framtid ad

beer standi sig vel i steerofraedi.
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8.2.  Nidurstoour - drengir
Spurning 1 a og b, a) Radadu deemunum fra 1 — 4 eftir pvi hversu mikinn dhuga pau

vekja hja pér (1 ahugaverdast, 4 minnst ahugavert). EKki reikna demin &dur en pu

svarar. b) af hverju er petta deemi dhugaverdast?

Hvada demi er ahugaverdast

10

8
6 mi
4 Wi
iii

2
Hiv

0

Ahugaverdast ~ Ahugavert Litid dhugavert  Minnst
ahugavert

Mynd 9, spurning 1 a
Atta af 24 drengjum sem toku patt i rannsokninni pykir demi iii dhugaverdast, i pvi
demi atti ad leysa annars stigs jofnu med pattun. betta eru 33% drengjanna. 25%
drengjanna pykir demi ii ahugaverdast, demi ii er ordademi. 21% pykir demi i
dhugaverdast i pvi demi atti ad einfalda jofnuna (V2)® *(¥4)%. Fimm drengjum pykir
demi iv ahugaverdast. Demi iv var praut. brautin var einnig pad demi sem flestir
drengir s6gdu vera minnst dhugavert. Fjorum drengum pykir deemi i minnst dhugavert
og tveimur pykir demi ii minnst &dhugavert. Enginn drengjanna sem toku péatt i
rannsokninni voldu deemi iii minnst ahugavert. bad sem kemur & 6vart er ad niu drengir
segja ad peim pykir demi iii litid ahugavert. baer astaedur sem drengirnir gafu fyrir pvi
ad peim pykir demi iii &hugaverdast eru medal annars ad peim pykir algebra
skemmtilegust og ad peim pykir han léttust, einn segir ad honum pykir ordademi
stundum flokin. Asteedur sem drengirnir gefa fyrir pvi ad peim pykir demi ii
ahugaverdast eru ad peim pykir gaman pegar sterofreedi er tengd vid fotbolta, peim
bykir prosentureikningur ahugaverdur. Peir drengir sem velja prautina sem
ahugaverdasta deemid segja asteeduna vera ad peim pykir gaman ad leysa demi sem parf
ad leysa skref fyrir skref. Einn drengjanna segist geta reiknad pad med pvi ad horfa a
bad, pad parf mest ad hugsa i pessu demi pegar pad er leyst. beir sem voldu deemi i sem

ahugaverdast segja ad pad sé einfaldast og pvi sé pad ahugaverdast. Af pessum
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nidurstddum ma draga svipadar nidurstddur og hja stalkunum, nemendur vinna ekki
nogu krefjandi verkefni. Verkefnin sem peir vinna eru innan peirra pseegindaramma. beir
halda sig par sem peir kunna verkefnin vel og vita ad peir fa géda einkunn fyrir. Mér
finnst lika dhugavert ad skoda asteedur sem drengirnir gefa sem velja prautina sem
ahugaverdasta deemid. beim pykir spennandi ad leysa prautir og ég held ad pad maetti

leggja meiri aherslu a ad nota prautir i steerdfreedikennslu.

Spurning 1 ¢, hvada demi hér ad ofan myndir pa velja sem skiladaemi til ad fa einkunn

fyrir (deemi i, ii, iii, iv)
Hvada daemi vildir pu skila sem
heimadami
8
6
4
2
0
Dami i Daemi ii Daemi iii Dami iv

Mynd 10, spurning 1 ¢

Sjo drengir velja deemi ii og iii sem skiladeemi til ad fa einkunn fyrir. bad er mun meiri
dreifing i svérum drengjanna vid pessari spurningu heldur en hja stulkunum. Hja
stilkunum var meirihlutinn sem vildi skila inn deemi iii. Sex drengir vilja skila inn
prautardeeminu & medan einungis ein stulka vildi skila inn pvi demi. pad sem vekur
ahuga hja mér i svérum drengjanna er hversu mikil dreifingin er. bad er ekkert eitt
deemi sem stendur upp Or. Utfra nidurstédum Gr spurningu 1 a pa er frekar mikil
dreifing a demum sem vekja ahuga hja drengjunum. b6 ad algebru deemid standi upp ur
par er toluverdur fjoldi sem velur hin deemin. bad getur verid skyring & dreifingunni pvi

ahugi peirra liggur vitt.
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Spurning 2 a, hvernig deemi pykir pér skemmtilegast ad leysa

Hvernig demi pykir pér skemmtilegast ad
leysa?
10
8
6
4
i
0
i) Ordadeemi ii) Mérg demi af  iii) Blanda af iv) Prautir
somu gerd en mis pessu baou
erfid

Mynd 11, spurning 2 a
Flestum drengjum 37,5% pykir skemmtilegast ad leysa prautir par a eftir koma 33%
drengja sem toku patt i rannsokninni sem pykir skemmtilegast ad leysa svokdllud drill
daemi. bad er frodlegt ad skoda pessar nidurstddur i 1jési nidurstadna sem Ur spurningu 2
b par sem kemur fram ad drengirnir telja ad peir leysi prautardemi annad hvort sjaldan
eda mjog sjaldan. Eg velti fyrir mér af hverju flestum drengjum pykir skemmtilegt ad
leysa prautir, en samt pykir peim prautin i spurningu 1 ekki dhugaverdasta demio.
Mogulegar astaedur fyrir pvi geta verid ad ahugi peirra liggur i demum sem peir vita ad
beir geta leyst og eiga audvelt med ad leysa. beim getur pétt skemmtilegt og spennandi
ad leysa prautir en peir fa ekki ndg af teekifeerum til pess og pvi er pad ekki ordid hluti
af peirra &hugahvot. Hér getur madur spurt sig hvort nemendur med mikla getu fai nogu
oft ad spreyta sig a demum eins og prautum og hvort peir séu mest i pvi ad leysa morg
deemi af somu gerd. Veeru fleiri afburda nemendur ad skora hearra i PISA

rannsoknunum ef peir fengju meira arval af demum til ad leysa?
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Spurning 2 b, hversu oft leysir pu deemi eins og nefnd eru i spurningu 2 a

Hversu oft leysir pu demin?
18
16
14
12
10 B Daemii
8 B Daemiii
6 Dami iii
4
2 I B Daemi iv
0
Mjdg oft Oft Sjaldan Mjbg Aldrei
sjaldan

Mynd 12, spurning 2 b
Af nidurstddum vid spurningu 2b ma sja ad 12 drengir segja ad peir leysi drill demi
mjog oft, atta drengir segjast mjog oft leysa blondu af ordademum og drill demum.
Einungis tveir drengir segjast leysa ordademi mjog oft og einn segist leysa prautir mjog
oft. Pad sem mér pykir merkilegt vid nidurstddur Ur pessari spurningu er ad 14 drengir
segjast leysa prautir sjaldan og sex drengir segjast leysa prautir mjég sjaldan. petta eru
samberilegar nidurstédur og hja stulkunum, ég velti fyrir mér hver astedan geti verid

fyrir pessu pvi i sterdfraedi hluta Adalndmskré grunnskola segir

A0 fyrstu fjorir flokkar markmida i steerofraedi fjalli um adferdir. par er 16gd
dhersla & patt tungumalsins, lausnir verkefna og prauta, réksamhengi og
roksemdafaerslu, tengsl sterdfredinnar vio daglegt lif (Adalnamskra
grunnskola, sterdfraedi, 2007, bls. 5).

I Adalnamskréa grunnskélanna segir einnig ad leggja eigi aherslu & ad hagt sé ad pjalfa
leikni i ad takast a vid vidfangsefni par sem lausnir liggja ekki i augum uppi
(Adalndmskra grunnskola, sterofraedi, 2007, bls. 6). bad er hluti af adferdamarkmidum
steerofreedinnar ad nemendur leeri ad leysa prautir. Getur verid ad kennarar, pratt fyrir ad

vera godri kennarar, treysti sér ekKki i ad nota prautir i kennslu?
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Spurning 3, hversu lengi ert pu ad leysa verkefni i steerdfraedi

Hversu lengi ert pa ad leysa verkefni i
steerdfraedi?
20
18
16
14
12
10
8
6
4
: .
0 —
2 min eda styttra 2-4 min 4-5min 5 min eda lengur

Mynd 13, spurning 3
79% drengjanna sem toku patt i rannsokninni eru 2 minGtur eda styttri tima ad leysa
verkefni i steerdfraedi. 17% drengjanna er 2 — 4 minatur ad leysa verkefni og 4% er 5
minatur eda lengur ad leysa verkefnin. pessar nidurstodur gefa til kynna ad nemendur
glima ekki lengi vid pau verkefni sem peir eiga ad leysa. Astzdur pess ad drengirnir
glima ekki lengur vid hvert verkefni tel ég vera ad verkefni sem peir fa séu of audveld
fyrir pa. beir eru ad vinna verkefni sem peir eru éruggir med ad leysa og pvi tekur pad

pa ekki langan tima ad leysa pau.

Spurning 4, nefndu nyleg deemi sem pu hefur séd par sem pu sérd tengsl steerdfraedi vid

daglegt lif.

Drengirnir segja fra ymiskonar demum par sem peir sja tengsl steerdfreedi vid daglegt
lif. Medal pess sem peir nefna er afslattur i verslunum, nota pypagoras pegar verid er ad
smida, i buddinni, medaltal einkunna, reikna massa flugvélar, flotun a golfi,
verdhakkanir og i tolvuleikjum. Af svérum drengjanna ma sja ad peir sja sterdfraedi i
vidara samhengi en einungis i skdlastofunni, peir tengja marga hluti vid sterdfraedi og

sja nytsemi hennar i daglegu lifi.
Spurning 5, hvar i daglega lifinu notum vid sterofraedi.

Pegar drengirnir segja fra pvi hvar i daglega lifinu vid notum sterdfreedi nefna margir
ad vid notum sterdfraedi i budinni. Fjorir drengir tala um ad steerdfraedi sé alls stadar og
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i nanast Ollu sem vid gerum. PO margir skrifi ekki i svarid ad vid notum sterdfraedi
nanast alls stadar virdast peir gera sér grein fyrir pvi ad margt i okkar daglega lifi felur i
sér steerofraedi. peir nefna allt fra sterdfreedi i skdlastofunni til 168a i lyftingum, vid

bakstur og i ymsum atvinnugreinum.

Spurning 6 a og b, setur pu pér markmid i steerdfreedindmi, ef ja, hvernig markmid setur

pbu peér, skrifar pu pau nidur, eru pau malanleg.

Setur pu pér markmid?
18
16
14
12
10
8
6
4
z B
0 B 442 e
Ja Nei Stundum Ekki svo ég viti

Mynd 14, spurning 6 a
Meirihluti drengjanna setur sér markmid i sterdfreedi. Fimm drengir setja sér ekki
markmid, einn drengur setur sér stundum markmid og einn veit ekki hvort hann setji sér
markmid. Flest markmidin sem drengirnir setja sér snlast um ad fa4 goda einkunn pvi
ma segja ao peir setji ser meelanleg markmid. Adeins einn drengur segir ad hann hafi
skrifad nidur markmid sem hann setti sér. Einhverjir setja sér markmid um ad gera sitt
besta og ad komast inn i akvedna skéla. Markmidasetning er pattur sem getur haft ahrif
& dhugahvot nemenda pvi er gott ad svo margir drengir setji sér markmid i sinu nami.
Eg hefdi viljad sja ad fleiri skrifudu nidur markmidin sin pannig ad peir hefdu pau
synileg en pad er kannski ekki pattur sem hefur mest ahrif a ahugahvot. bessi markmid
styrast af ytir &hugahvot eins og hja stulkunum. patttakendur hafa mikinn metnadi til ad

nd godum einkunnum og vilja vera bestir i pvi sem verid er ad lera.

36



Spurning 7, finnur pa fyrir kvida gagnvart sterofreedi, segdu hvenar og vid hvada

adsteedur pu finnur fyrir kvida.

19 af 24 drengjum sem toku patt i rannsokninni segja ad peir finni ekki fyrir kvida fyrir
steerofreedi. Fimm drengir segjast stundum finna fyrir kvida, peir finna adallega fyrir
kvida i tengslum vid prof. Einn drengur finnur fyrir kvida pegar hann skilur deemin ekki
fullkomlega. Annar drengur talar um ad hann finni fyrir kvida pvi hann gerir pa krofu til
sin ad hann fai haa einkunn i sterdfraedi, bekkjarfélagar, kennarar og foreldrar gera
einnig pessa krofu til hans. Drengirnir finna almennt ekki fyrir kvida gagnvart
steerdfraedi.

Spurning 8a, ef pér gengur mjog vel & sterofreediprofi, hvada astedur telur pa vera fyrir
bvi.

peer &stedur sem drengirnir gefa fyrir godu gengi & profi eru ad peir hafi lert vel, peir
séu mjog godir i sterofreedi, sofid vel og peir hafi undirbuid sig vel fyrir profid. peir
gefa einnig peer skyringar ad peir hafi leert vel i timum og ad kennarinn skipti mali.
Pessar nidurstodur mé talka & pann hatt ad pad skipti mali fyrir nemendur, ad undirbla
sig vel og ad peir taki patt i timum, peir séu bunir ad leera fyrir tima og vinna ndmsefnio

jafnt og pétt.

Spurning 8 b, ef pér gengur mjog illa & sterdfraedipréfi, hvada astedur telur pa vera

fyrir pvi

Sex patttakendur segja ad pad komi aldrei fyrir ad peim gangi illa a sterdfraediprofi.
Peir sem gefa skyringar a pvi ef peim gengur illa & préfi horfa fyrst og fremst & sig sjalfa
og hvad peir gerdu sem olli pvi ad peir hafi ekki stadid sig vel. beir telja asteedurnar
fyrir slemu gengi vera ad peir hafi ekki tekid eftir i timum og ekki leert heima, peir hafi
ekki lagt nogu mikid & sig, peir hafi ekki nennt ad leera i timum i skolanum, klaufavillur

0g ad peir hafi verid preyttir.
Spurning 9, langar pig ad leera eitthvad i framtidinni tengt steerdfraedi, ef ja hvad

16 drengir segjast vilja leera eitthvad i framtidinni tengt steerdfraedi. Pad sem peir nefna
helst eru greinar eins og verkfraedi, leknisfredi, flug, nattdrufredi, edlisfraedi,
vidskiptafreedi og tolvunarfreedi. Fimm drengir segjast ekki vilja leera eitthvad tengt

steerofraedi, peir gefa ekki nanari Grskyringu a sinum svoérum. Tveir drengir eru Ovissir
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hvad peir vilji leera og hvort pad muni tengjast steerdfraedi. Pessar nidurstédur syna ad

drengirnir telja pad mikilvaegt fyrir framtidina sem peir eru ad gera i dag i steerofreedi.
Spurning 10, i hvada atvinnugreinum notum vid steerdfraedi.

Svor drengjanna vid spurningu 10 benda til pess ad peir sja ad sterofreedi felst i
mdorgum atvinnugreinum og ad sterdfraedi er ekki bara bundin vid ad vinna i banka eda
ad vera verkfreedingur. Mér finnst petta benda til pess ad peir hafa mikla yfirsyn yfir
mikilveegi sterofredinnar sama hvad madur akvedur ad taka sér fyrir hendur i

framtidinni.

Spurning 11, heldur pa ad pu geetir ordid sterdfraedingur

Heldur pu ad pu geetir ordid steerdfraedingur?

PR RERENN
ONDOOONDOIOON

L

Ja Nei

Mynd 15, spurning 11

83% drengjanna sem tdku patt i rannsdkninni telja ad peir geti ordid sterdfreedingar.
17% drengjanna telja ad peir geti ekki ordid sterdfraedingar. betta lysir pvi ad peir hafi
mikla trd & eigin getu. Ad minu mati tel ég pad mikinn kost ad hafa tri & eigin getu og
hjalpar mérgum ad komast langt. Tra & eigin getu skiptir miklu mali pegar félk parf ad

takast & vio erfida hluti.
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Spurning 12, hvernig myndir pu meta pina getu i steerdfreedi samanborid vid jafnaldra

bina.

Geta samanborid vid jafnaldra

18
16
14
12

oON PO

Betri en 90% Betrien 80% Betrien 70% Betrien 60% Betri en 50%

Mynd 16, spurning 12
67% drengjanna sem toku patt i rannsokninni telja sig betri en 90% jafnaldra sinna.
Allir drengirnir telja sig betri en 80% jafnaldra sinna. Pessar nidurstédur segja mér ad
drengirnir hafa mikla trd & sjalfum sér og getu sinni i steerdfraedi. Allir drengirnir telja
sig betri en 80% af jafnéldrum sinum og finnst mér pad syna ad peir telja sig hafa mikla

getu i sterdfraedi.

Spurning 13, telur pu ad pad sé mikilveegt fyrir foreldra pina ad pu standir pig vel i

sterofreedi.

11 drengir svara pessari spurningu jatandi peir gefa engar frekari skyringar. 12 drengir
segja ad pad skipti pau ekki meira mali en ad peir standi sig vel i 6drum namsgreinum
og ad pad skipti meira mali fyrir pa sjalfa ad standa sig vel i steerdfraedi. Drengirnir
finna pvi ekki fyrir mikilli pressu fra foreldrum sinum ad standa sig afburda vel i

steerdfraedi. beir vita ad pad er mikilveegt fyrir pa sjalfa ad standa sig vel.

9. Samantekt
Ut fra nidurstvdum rannsoknarinnar er haegt ad draga pa alyktun ad pad sem einkennir

ahugahvot nemenda med mikla getu i sterdfreedi sé ad pessum nemendum pykir
ahugaverdast ad leysa deemi sem peim pykir audveld. beir vilja leysa demi par sem
heegt er ad nota somu adferdir vid lausn peirra, en deemin eru miserfid eins og til deemis

i algebru. Nemendur vilja vinna deemi sem peir eru éruggir med ad fa haa einkunn fyrir
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og peir leysa verkefnin sem peir fa a stuttum tima. Nemendunum finnst peir klarari en
samnemendur peirra. bad skiptir mali fyrir innri &hugahvét peirra. Sterkt samband er a
milli sjalfskynjunar i sterdfredi og innri dhugahvatar annars vegar og hins vegar,
fyrirhafnar og kvida fyrir steerdfredi. Nemendur med mikla getu eru mjog medvitadir
um sjalfa sig sem ndmsmenn. Nidurstddur rannsoknarinnar benda til ad pad sé eitt af pvi
sem einkennir dhugahvot pessara nemenda. beir setja sér markmid sem snua ad ytri
dhugahvot, markmidasetningin hefur jakveedi ahrif & eflingu dhugahvatar. Nemendurnir
leita skyringa hja sjalfum sér baedi fyrir sleemu og gédu gengi a profum.

patttakendum i rannsokninni badi stalkum og drengjum pykja algebru demi
ahugaverdust. Flestir patttakendur vilja einnig skila algebru demi sem heimadami.
Pegar ég skoda pessar nidurstddur spyr ég mig hvort nemendur vinni of mikid af
demum sem reyna ekki négu mikid & haefni peirra. Pegar skodadar eru nidurstédour ar
spurningu 3 par sem spurt var hversu lengi nemendurnir eru ad leysa verkefni i
steerdfraedi kemur i 1jos ad flestir nemendur eru annad hvort 2 minatur eda 2 — 4 minutur
ad leysa hvert demi. Pegar allar pessar nidurstédur eru skodadar saman ma draga pa
alyktun ad nemendurnir fa verkefni sem peir eru fljétir ad leysa og reyna ekki mikid a
pa. Patttakendur leysa annadhvort sjaldan eda mjog sjaldan prautir og mjog oft eda oft
drill deemi. Afangamarkmid i sterdfraedi vid lok 10. bekkjar i Adalnamskra grunnskdla
eru sterdfredi og tungumal, lausnir verkefna og prauta, roéksamhengi og
roksemdafaerslur og tengsl vid daglegt 1if og 6nnur svid. Ut fra pessu spyr ég mig hvort
nemendur med mikla getu i steerdfreedi fai verkefni sem fela pessi markmid i sér. Eg
velti fyrir mér hvort éasteedur fyrir pvi ad island néai ekki herra & lista i PISA
rannsokninni, séu ad nemendur fai ekki négu fjolbreytt verkefni og ad verkefnin séu

ekki nogu krefjandi fyrir pa.

Ahugahvét nemenda einkennist einnig af pvi ad flestir setja sér markmid i
sterdfreedindmi. Markmidadsetning er mikilveeg fyrir dhugahvot nemenda og er
dhugavert ad sja ad nemendur setja sér markmid. P6 nemendur skrifi markmidin ekki
nidur eru pau til stadar og peir stefna a ad na peim. bad er algengara ad stulkur finni

fyrir kvida fyrir steerdfraedi en drengir og sa kvidi tengist yfirleitt proftoku.

Rannsakendur sem rannsakad hafa eignunnarkenninguna rannsaka vidbrégd nemenda
vid godu og sleemu gengi, pad a serstaklega vid hvernig nemendur utskyra frammistodu
a profi fyrir sjalfum sér. Mer pétti ahugavert ad sja ad patttakendur i rannsokninni telja
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asteedurnar fyrir frammistodu a profi liggi hja peim sjalfum. peir leita ekki utskyringa
hja 6drum og ef peim gengur illa telja peir asteeduna liggja hja peim sjalfum en ekki

kennara eda i einhverjum 6drum pattum.

Flestir patttakendur i rannsokninni telja ad sterdfreedin felist i framtidarplonum peirra.
Nemendurnir geta flestir hugsad sér ad lera eitthvad tengt sterdfreedi. Upptalning &
vidu svidi og sampeetting sterdfraedinnar vid atvinnugreinarnar lysa vidhorfi peirra til

sterofreedinnar.

Nemendur sem toku pétt i rannsokninni hafa trd & hefileikum sinum pvi 38 af 46
patttakendum telja sig geta ordid steerdfreedingar. Flestir patttakendur telja ad peir séu
betri en 80% jafnaldra sinna. Nemendunum finnst peir klarir og peim finnst peir hafa
mikla getu i steerdfraedi. Tra & eigin getu er hluti af &hugahvot nemenda. Peir telja einnig
flestir ad pad sé mikilveegt fyrir pa sjalfa ad peir standi sig vel i steerdfreedi miklu frekar

en fyrir foreldra peirra.
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10.Lokaord
Hér ad ofan hafa verio teknar saman nidurstodur Ur rannsékn sem unnin var til ad fa

svar vid spurningunni ,hvad einkennir &hugahvot nemenda med mikla getu i
steerdfreedi?* Helstu nidurstodur eru ad dhugahvot nemenda med mikla getu motast af
markmidasetningu og tri a eigin getu. Nemendur vilja leysa demi sem peim pykir
skemmtileg og jafnvel audveld. Sterofreedi er hluti af framtidarplonum hja flestum
nemendunum. Peir gera sér grein fyrir mikilveegi steerdfreedinnar og hversu stor pattur
steerdfreedin er i okkar lifi. Nemendur med mikla getu finna yfirleitt ekki fyrir miklum
kvida.

Pad sem mér finnst einnig einkenna svor nemenda er ad peir vilja leysa demi sem eru
innan peirra paegindaramma. Peir fa ekki ndg af teekifeerum til ad leysa deemi sem reyna
mikid a pa. Nemendur med mikla getu i sterdfredi purfa ad fa verkefni sem dypka
skilning peirra & ndmsefninu frekar en ad peir fai ad halda afram i namsefninu og fari
yfir i framhaldsskolasterdfreedi. Verkefnin purfa ad auka skilning nemenda, auka
rokhugsun og peir verda glima vid verkefnin sem peim eru gefin. En pa er alltaf
spurning hvernig eigi ad koma pvi vid ad nemendur fai verkefni sem auka skilning
peirra og reyni meira & pekkingu peirra? Eg spyr mig hvort kennarar sinni pessum hopi
nemenda ndgu vel og hvort kennarar hafi negan tima til ad sinna pessum nemendum
sem skyldi. P4 & ég ekki vid ad pessi hdpur nemenda sé dafskiptur i sklanum heldur ad

kennarar fa ekki tekifeeri og tima til ad sinna pessum hép eins vel og peir vilja.

[ framhaldi af pessu verkefni vakna ymsar spurningar sem frédlegt veeri ad leita svara
vid. Ahugavert veeri ad athuga frekar af hverju islenskir nemendur na ekki betri arangri i
steerdfraedi i PISA rannsoknum. | pvi samhengi veri haegt ad rannsaka i hvada
namspattum i PISA rannsékninni islenskir nemendur eru ad na flestum stigum og hvar
faestum stigum. [ framhaldi af pvi veeri frodlegt ad skoda kennsluadferdir og namsefnid

sem nemendur eru ad fast vid og hvort pad geti haft ahrif & frammistodu peirra i PISA.
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12.Vidaukar

12.1 Vidauki 1 — spurningalisti
Stalka ]

Drengur []

1. a) Radadu deemunum fra 1 — 4 eftir pvi hversu mikinn dhuga pau vekja hja pér (1
dhugaverdast, 4 minnst ahugavert). EkKi reikna deemin &dur en pu svarar.
v () Einfaldadu (V2)* *(V4)?

Vi. ( ) Sélveig markvordur hafdi varid 40% skota pegar stadan var 4 -3 hennar
lidi i vil. Hve morg skot hafdi hun varid? I halfleik var stadan 9 — 15 og
Sélveig hafdi varid 17 skot. Hve morg prdsent skotanna hafdi han varid?
Leikurinn for 24 — 22. | seinni hélfleik var skotid 18 sinnum & mark

Solveigar. Hve morg présent skotanna hafdi hun varid?

vii. () Leystu pessa annars stigs j6fnu med péttun X*—8x +12 =0

viii. () I veislu voru 100 manns sem annadhvort voru islendingar eda Sviar.
Eftirfarandi upplysingar liggja fyrir.
1. Ad minnsta kosti einn veislugestanna var Islendingur

IV.  Gefid er ad sama vid hvada tvo veislugesti er ratt pa er alltaf annar
peirra Svii.

Er haegt ad akvarda Ut fra pessum upplysingum hver margir gestanna voru Sviar
og hve margir Islendingar? Ef svo er, hve margir voru af hvoru pj6derni? Ef ekki
hvers vegna er ekki haegt ad segja til um fjéldann?

b) Af hverju er petta deemi dhugaverdast

c) Hvada demi hér ad ofan myndir pu velja sem skiladaemi til ad fa einkunn fyrir (deemi

I, i, i, iv)?
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2. a) Hvernig deemi pykir pér skemmtilegast ad leysa?
] i. Ordadaemi
1 ii. Morg deemi af somu gerd en miserfid
[ iii. Blanda af pessu badu
] iv. brautir

b) Hversu oft leysir pu demi eins og nefnd eru i spurningu 2 a (merktu hring utan um

pad sem vid &)

Mjog oft oft sjaldan mj0og sjaldan aldrei
i) 1 2 3 4 5
i) 1 2 3 4 5
i) 1 2 3 4 5
iv) 1 2 3 4 5

3. Hversu lengi ert pu ad leysa verkefni i steerdfraedi?
12 minGtur eda styttra

12 — 4 minatur

14 — 5 minatur

[] 5 minatur eda lengur

4. Nefndu nyleg deemi sem pu hefur séd par sem pu sérd tengsl sterdfraedi vio daglegt
lif.
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5. Hvar i daglega lifinu notum vid sterdfraedi?

6. a) Setur pu pér markmid i steerdfreedinami?

b) Ef j&, hvernig markmid setur pa pér, skrifar pd pau nidur, eru pau meelanleg?

7. Finnur pa fyrir kvida gagnvart steerdfraedi, segdu hvenar og vid hvada adstedur pu

finnur fyrir kvida?

8. a) Ef pér gengur mjog vel & steerdfraediprofi, hvada astaedur telur pa vera fyrir pvi?

b) Ef pér gengur mjog illa & steerofraediprofi, hvada astedur telur pa vera fyrir pvi?
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9. Langar pig ad leera eitthvad i framtidinni tengt steerdfraedi, ef ja hvad?

10. I hvada atvinnugreinum notum vid sterdfraedi?

11. Heldur pu ad pu geetir ordid steerdfredingur?

12. Hvernig myndir p meta pina getu i steerdfreedi samanborid vid jafnaldra pina?
[ Betri en 90%
[_1Betri en 80%
1 Betri en 70%
1 Betri en 60%
] Betri en 50%

13. Telur pa ad pad sé mikilvaegt fyrir foreldra pina ad pu standir pig vel i steerdfraedi?
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