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1. Inngangur

Sagt er ad paefing hafi verid uppgotvud i érkinni hans Noa. Eftir ad srnar lagu i stium
sinum medan & flédinu stdd la eftir ull & golfinu sem var ordin vel paefd og hly eftir
naning klaufa og likama anna. Likamsvessar anna hjalpudu til vid paefinguna svo ullin
var ordin ad godu efni sem hagt var ad koma i fat. (Sjéberg, 1996, bls. 6). Eg velti fyrir
mér. Hvernig ullin féll af &hum og hvernig var efnid i fétunum sem Noi og fjolskylda
klzeddist adur en paefda stykkid uppgotvadist. bad er gaman ad velta pessu fyrir sér og
sjalfsagt endalaust haegt ad finna spurningar sem vid faum i raun ekki endanleg svor vid.

Verkefnid sem ég tok mér fyrir hendur er pafing, kennslubdk um grunn handtok
i paefingu. Eg valdi ad gera bok um pefingu vegna pess hve litid mér finnst um
kennsluefni i pvi handverki. Nog er af hugmyndabokum en mjog faar sem kenna
grunninn. pefing er handverk sem er mikid ad rydja sér rams i pjodfélaginu og pvi
fannst mér rétt ad kynnast pessu handverki nanar og kynna mér verklagid og handtokin
sem ég set sidan saman i kennslubok sem hver og einn getur nytt sér. Uppsprettan ad
hugmyndinni kom fra vinkonu minni sem hefur lengi langad ad leera ad peefa en hefur
aldrei komist & namskeid i paefingu og spurdi hvort ég geeti kennt sér pvi han fyndi ekki
baekur sem hentudu henni til ad lzera petta sjalf. Eg greip pessa hugmynd gl6dvolga og
leeri i leidinni um paefingu pad sem parf ad kunna til ad geta nytt mér hugmyndabakur
um paefingu.

I greinargerdinni sem fylgir kennslubokinni er lauslega farid i ségu pafingar,
hvadan uppruninn er talinn vera og sidan fjalla ég um hvernig pefingin préadist &
Nordurléndunum og sidast hvada handtok hafa tidkast hér & islandi. Eg fjalla lauslega
um geedi islensku ullarinnar og hvad einkennir hana. Kennslubokin sjalf byrjar a
Orstuttri sogu peefingar sem fengin er ur greinargerdinni, nast kemur blautpeefing,
hvernig skraut eda annad efni er notad med blautpafingunni, og sidast purrpafing og
hvernig pessar adferdir geta unnid saman. | byrjun hvers kafla er getid um pau &hold

sem & parf ad halda fyrir peer adferdir sem vid a.



2. Rokstudningur

Islenska pjodin er stolt og vill oft halda i gamlar hefdir en han er einnig mjog
nyjungagjorn og pvi falla oft gamlar hefdir og handverk i skuggann af erlendum
hugmyndum og handverki. Erlent handverk eru po ekki sidra en okkar islenska. Pad
hefur pvi midur gleymst ad gera kennslubaekur um handtok i paefingu & islensku fyrir
almenning. Pad hafa verid pyddar erlendar beaekur, sem margar hverjar eru
hugmyndabaekur med minnihattar Utskyringum um  grunninn, einnig er
Namsgagnastofnun med ageetis lysingar fyrir grunnskéla & netinu. Med pvi ad gefa
nemendum teekifeeri til ad auka pekkingu sina & afmérkudum pattum innan
handverkssogunnar eru meiri likur & ad nemandi finni eitthvad sem vekur ahuga hans.
Fjolbreytt kennsla, ndmsefni og nadmsframbod gerir nemendum Kleift ad velja sér
namsefni sem hofdar til peirra og eflir skilning peirra & efninu. I 29. grein adalnamskrar
segir medal annars:

Markmid nams og kennslu og starfshettir grunnskola skulu vera

pannig ad komid sé i veg fyrir mismunun vegna uppruna, kyns,

[kynhneigdar],? busetu, stéttar, triarbragda, [fotlunar eda stodu ad

odru leyti].”i ollu skolastarfi skal tekid mid af mismunandi

personugerd, proska, hafileikum, getu eda ahugasvioum nemenda.

VL. 98/2006, 13. gr.

paefing er audveld og i moérgum tilfellum ekki mjog timafrek og etti pvi ad henta

morgum sem ahuga hafa, jafnvel p6 um skerta starfsgetu sé ad reeda. Pafing ein og sér
kemur pé ekki i veg fyrir mismunun, eins og kemur fram i tilvisun hér ad ofan, en med
fjolbreyttari kennslu og valméguleikum a handverki minnkar bil sem getur myndast &
milli heilbrigdra einstaklinga og peirra sem hafa skerta starfsgetu. bafing er ein leid, af
madrgum, sem haegt er ad nota pegar einstaklingur & erfitt med t.d. finhreyfingar eda adra
fotlun.

paefing a sér langa sdgu og er pvi virdingavert ad auka pekkingu & pvi svidi til ad
halda uppi gamalli menningu, hvort sem er & Islandi eda hja 6drum pjodum.
(Menntamalaraduneytid, 2006, bls. 8-9). Ef skodud er saga pafingar er margt haegt ad
gera sem eflir sképun og hefileika nemenda dsamt nyskopun. bvi eins og oft er sagt pa
verda listaverk aldrei alveg eins pott reynt sé, listamadurinn skilur eftir sig viss spor sem
erfitt er ad herma eftir. Med aukinni pekkingu & vidfangsefninu og umradu um verkin

0g uppruna peirra eykst skilningur og ahugi fyrir peim sem oft & tidum smitast i


http://www.althingi.is/altext/stjt/2006.098.html

nemendur af &huga kennarans. Med peirri upplysingatekni sem vid bdum vid i dag er
mikilveegt ad nota pad sem vid hofum og leyfa nemendum ad skoda pad sem til er i
heiminum, leyfa peim ad prenta upp myndir og heimildir sem heilla pau & internetinu og
skrifa nidur hugleidingar. Kennari parf ad kenna nemendum ad halda til haga peim
upplysingum sem peir kjosa ad halda upp a og hjalpa peim ad rada peim upp til
hlidsjonar vid pau verk sem eru 16gd fyrir i kennslustundum. (Menntamalaraduneyti
listgreinar, 2007, bls. 10).

Textilndm byggist mikid & endurnytingu og aferd efna. (Menntaméalaraduneyti
listgreinar, 2007, bls. 33). pafing getur haft margar aferdir og hegt ad endurnyja
allskyns efni og efnisbuta til notkunar samhlida peaefingunni eins og silki, bémullarbita
eda jafnvel nylon. Einnig er haegt ad endurnyta ull og prjonabdta, t.d. pegar verid er ad
prjona ar ull, sem skraut i paefda hluti. Handverk var &dur hluti lifsbarattunnar en drost
saman um seinni hluta sidustu aldar en er nd vaxandi atvinnuvegur og ahugamal.
(Menntamalaraduneyti listgreinar, 2007, bls. 33). Ef vel er ad gad er adferdin ekki
Osvipud peirri sem notud var adurfyrr, en pé eru ny hjalparteki notud sem audvelda
verknadinn til muna. Pott komin sé nyrri teekni pad ma ekki gleyma peirri eldri og pvi
mikilveegt ad halda i pa hefd. Jafnframt ad kynna nemendum péa pekkingu sem pjédin
hefur upp & ad bjéda hvad vardar ullar- og tdvinnuna. Leyfa peim ad spreyta sig a
gébmlum vinnubrogdum og kynna fyrir peim um leid islenska listaségu og vinnubrégd.
Hvad er pad annad en list su arfleid sem hverfandi kynsldd skildi eftir sig, kynsléd sem
feedd er upp ur eda kringum aldamétin 1900. bad er tilvalid fyrir textilmenntkennara ad
heimseekja ibudir eldriborgara eda fa folk ar félogum eldri borgara til pess ad koma vid i
kennslustund til ad syna vinnubrégd eda reeda um pa handavinnu sem pau leerdu i sesku
og unnu fram eftir aldri. bar geeti sagnalist og verkleg kennsla &tt vel saman, sagnalist
bar sem sdgulegt agrip kemur fra eldri borgunum asamt verklegri kennslu i gdmlum
vinnubrégoum.

Handverksidkun er stor hluti af félagsstarfi folks. (Menntamalaraduneyti
listgreinar, 2007, bls. 33-34). bad hefur 16ngum tidkast ad vinir og ettingjar komi
saman og vinni handavinnu. Adur fyrr voru kvéldin nytt i ad prjéna og stoppa i gotottar
flykur eda paefa i rokkrinu en nana hefur pessi starfsemi préast Gt i ad vinir hittast, oftast
kvenmenn, til ad stunda sina handavinnu og hafa gaman saman. Med pessu méti geta
peir sem hittast spurt rada ef eitthvad vefst fyrir peim og hjalpad hver 6drum ef & parf ad
halda. Med pvi méti hefur haldist s hefd ad skapa litla sem stdra hluti hvort sem er til
einkanota eda til gjafa sem hafa personulegt gildi. Hannyrdir blomstra nu sem aldrei fyrr
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og jafnvel peir sem leerdu hannyrdir i barnesku og hafa ekki stundad peaer lengi eru
farnir ad fast vid peer i auknum meeli, fara jafnvel a ndmskeid til ad leera pa list sem
heillar pau mest og telja ad henti peim best. bad er proun til batnadar fyrir komandi
kynsléo ad okkar rétgrona verkkunnatta haldist til ad tryggja lifsgaedi einstaklinga
framtidarinnar.

Nemendur verda ad lera ad vinna sjalfstett, pekkja uppsprettu skdpunar og
handverks sem henni fylgir. Hvort sem pad er nemandi eda kennari purfa peir ad
fylgjast med peim stefnum og straumum sem gilda hverju sinni i pjodfélaginu asamt pvi
ad pekkja prounina i islenskum heimilisionadi og f4 ad koma vid og snerta & peim
fjarsjéoi sem islenska pjédin hefur buid yfir langt aftur i aldir. (Menntamalaraduneyti
listgreinar, 2007, bls. 37). Pad er mikilveegt ad fa ad snerta & efninu sem & ad fara ad
nota til a® nemandi fai tilfinningu fyrir aferdinni sem pad hefur upp & ad bjoda. Sidast
en ekki sist er mikilvaegt ad nemendur viti ad hvada handverk sem er, allt pad sem
einstaklingur gerir i hondunum og er buid ad eyda jafnvel I6ngum tima i ad skapa og
hanna fra grunni, er dyrmetur fjarsjodur sem ekki ma vanmeta. Pad er ekki sidur
mikilvaegt ad meta tilfinningalegt gildi honnunarinnar en efnahagslegt. bad eru ekki allir
sem atta sig & pvi hversu mikill timi fer oft i einn litinn hlut pegar efnahagslegt gildi
hlutarins er reett en med aukinni vitneskju folks getur st hugsun breyst. Tilfinningalegt
gildi er po eitthvad sem ekki er haegt ad meta til fulls. Pad sem listamadur, hénnudur eda
handaverksmadur/kona gefur i list sina er metanlegt og parf ad kenna nemendum pad i
upphafi. Gédur grunnur er lykill ad gédu handverki og pvi er mikilveegt ad baekurnar og
annad kennsluefni sé gott og ahersla 16gd & ad rétt handtok leerist i upphafi. Eg tel pvi ad
kennslubdk i paefingu se god leid til ad midla pekkingu, sem hefur verid til i gegnum
aldirnar um allan heim, til barna, unglinga, fullordinna eda hvers pess sem &huga hefur &

ad leera og kynna sér gott gamalgréid handverk.



3. Uppruni pafingar

pefing er talin eiga uppruna sinn i Asiu. Par er paefing mikilveegur pattur i hefd og sdgu
bjodanna. Eins og glogglega ma sja a listaverkum padan. Listamenn ferdast langar leidir
til ad f& hugmyndir med pvi ad skoda asiska paefda list, hvort sem tekni peirra er ny eda
gobmul. Elsta peefoa stykki sem fundist hefur fannst arid 1929 i Altai halendinu i Siberiu,
i Pazyryk grafreitnum. Talid er ad petta paefda stykki sé fra pvi 600 — 200 arum fyrir
Krist. A arunum 1947 — 1949 fundust fjorar adrar grafir par sem einnig voru pafd
stykki undir likunum. Asteda pess ad stykkin vardveittust svona vel, dsamt ddrum
hlutum sem fundust i pessum greftri, er su ad fyrir mérgum 6ldum safnadist vatn fyrir i
grafreitnum sem fraus og hélst frosid og gerdi pad ad verkum ad hlutirnir sem inn i
grafreitnum voru héldust heilir. begar isinn bradnadi komu i 1jés alskyns hlutir og verk
sem adur hofou ekki verid uppgdtvud. Grafreiturinn var med timburgdlfi og veggirnir
tvofaldir skreyttir med fallegum paefédum veggteppum sem héngu nidur eftir veggjunum.
A midju go6lfinu voru likkistur, sem asamt likunum voru fullar af merkum hlutum sem
syndu menningu og lifsheetti folks & pessum tima og ljostradi i leidinni upp mikilveegum
stadreyndum sdgunnar sem adur voru jafnvel 6pekktar. Medal pessara hluta voru paefd
vegghengi, harskrautog adrir skrautmunir. Eins og i teppum, hnékkum, bogum, beislum
og hnakkteppum. Fét voru morg hver pafd eins og skyrtur, sokkar og solar i skom. A
hofdi voru peaefdir hattar med eyrnaleppum, konurnar voru i skinnfétum sem skreytt
voru med litudum paefédum mdsaikbitum asamt ledur- og skinnbitum. bafingin var
mispykk eftir hlutverki hennar og geedum. Mikid af pafingartekni Altai folksins er enn
notud i dag um 2500 arum seinna. (Sjoberg, 1996, bls. 6).

Sagt er ad Romverjar hafi kunnad listina ad paefa ull. Romverjar laerdu i raun ad
baefa ull af Grikkjum sem hofou leert ad paefa ull af Asiubdum. Grikkir h6fou préad med
sér nyja teekni sem talin er vera fra pvi um 500 f.kr, pessi tekni fannst i skyli griskra
hermanna p.e. stuttir frakkar sem voru undir brynjunum og hofudfét sem voru undir
hjalmum en skylin vordu hermennina gegn regni og kulda. Romverjar voru ekki med
hofudfot, hins vegar voru peir i pafoum sokkum og stigvélum. Romverjar gengu
yfirleitt berh6fdadir, nema handverksfolk og sjomenn, en pé einungis peir sem voru i
frii fr& vinnu og voru pa med allskyns hafur. Af ordinu ,,pilleum* sem pydir paefing, er
ordid ,,pileus dregid sem var einhvers konar prong paefd hafa. Ahugavert er ad segja

fr& pvi, Gt frd ordinu pileus, ad Romverjar voru med takn & hafunum sinum sem pyddi



frelsi. bPegar preelar fengu frelsi var hofud peirra rakad og fengu svo ,,pileus” sem takn

um nyfengid frelsi. (Agren, 1976, bls. 28-29).

4. bafingarsaga Nordurlandanna

paefing er gamalt fyrirbrigdi og pad er nanast gefid ad pad finnist peeft efni i fornleifum
hvar sem er & Nordurléndunum. Fundist hafa stor stykki sem gerd hafa verid i pessum
heimshluta. I grof fra pvi um 500 i Hordalandi i Noregi fannst bronskrukka (duftker eins
og gydingar nota fyrir jardneskar leifar). 1 henni voru brennd bein vafin inn i tvo pafd
stykki um 35 — 40 cm i pvermal, pykktin var um 05 — 1 cm & pykkt |
islendingasdgunum og i norreenum midaldarsbgum er geti® um hatta og annan
héfudblinad, peefdar skykkjur og yfirhafnir og pafdar brynjur. Hnakkteppi voru vida
algeng, & Islandi hefur vardveist pannig teppi sem voru notud ein an hnakks. A islandi
eru einnig enn til lysingar & pvi hvernig hnakkfilt var buid til, en med nyjum timum
hefur hefdin horfid. (Agren, 1976, bls. 7).

Nordmenn voru flinkir ad pafa inniskd sem voru gddir i kéldu en purru vedri.
Skinnsdli var saumadur undir paefdu skéna og voru peir notadir utandyra. bessir skor
urdu aldrei eins vinsealir og skornir sem RuUssar saumudu og seldu & morkudum a
Nordurlondunum en p6 allra helst kaupménnum i Finnlandi sem seldu svo vorurnar
afram til Noregs og Svipjodar. Ekki voru margir i baejunum sem kunnu ad pefa, en sa
sem pad kunni fékk idulega pantanir frd& 6drum, en til pess purfti s& sem pantadi ad
koma med ullina sjalfur. Mikid var um ad peefdir voru sokkar i skidask6é og vorur sem
heegt var ad selja. bafing var talin vera erfid vinna og pvi voru ekki margir sem 16gdu
hana fyrir sig. Eftir ad handverksverksmidjur foru ad spretta upp i bajum Noregs
kringum 1950 minnkudu peefd handverk til muna. Voru frekar keypt peefd stykki ar
verksmidjunni og vorur hannadar Gt fra pvi. Vinsalt var ad skera at fyrir skébm og
sauma skurdinn saman. Slikir skér voru kalladir Labber. Maria Hermundsdal (1815 —
1908) er talin vera su fyrsta sem hannadi paefdu skona. A gamalsaldri bad eldri madur
hana um ad gera fyrir sig flik sem geti hlyad a honum feaeturna, likt og paefdu hattarnir
sem voru svo hlyir og godir. Maria hannadi paefdu skona sem enn er verid ad framleida.
(Agren, 1976, bls. 7-9).

I nordurhluta Finnlands voru heimagerdir pafdir sokkar vinselir i kringum
seinni heimsstyrjoldina en eftir strid leit at fyrir ad hefdin veeri ad hverfa par sem

einungis gamlar konur gatu sagt til um pad hvernig paefing feeri fram. Verksmidjurnar



sem ruddu sér til rams i Finnlandi a 19. 6ldinni virdast hafa tekid upp einhverja taekni
fra heimagerdri peaefingu og pa sérstaklega i gerd sokka og skobunadar en rassnesk
teekni hafdi mikil ahrif & greinina einnig. | byrjun ars 1970 voru starfandi sex
ullarverksmidjur i Finnlandi sem framleiddu stigvél og sokka til utflutnings.
Utflutningur fra Finnlandi & ullarvorum var helst til Svipjodar og Kanada. Adal
starfskraftur verksmidjanna voru kvenmenn sem forunnu ullina &dur en han for i
vélarnar s.s. vigtudu, snidu, motudu og saumudu efnid. (Agren, 1976, bls. 9-10).
peefingarhefd i Svipjod var sterkust i kringum Vésterbotten, Jamtland og
Angermanland en eins og annarstadar & Nordurléndunum var pessi handverksidkun ad
hverfa. Sviar gerdu likt og Nordmenn og Finnar, paefou sokka og skd. beir gerdu po
meira, peir paefdu hatta, hufur og sola i sko og vettlinga. Seensku sokkarnir voru pykkir
0g goair, voru mikid notadir & veturna og voru sérlega gédir pegar -20°C frost var Uti
eda meira og pdssudu matulega i stigvélin sem notud voru. Innandyra notudu kvenmenn
sokkana til ad ylja sér & tanum i gdlfkuldanum sem einkenndi hus lengi vel. Adur fyrr
eignudust hjon oft morg born og ekki var ar miklu ad moda hja fjolskyldunum, pé var
brugdid & pad rad ad paefa ské rétt eins og annarstadar & Nordurlondunum. Skornir voru
hardari og stifari en sokkarnir og voru annad hvort lagir eda hair. Ef peir voru gerdir of
brongir var skorid af peim og peir bundnir saman med sneri til ad halda peim ad
fétleggjunum. Eins ef peir voru gerdir of hair var klippt ofan af peim til ad stytta pa.
Hlidarnar nddu saman pannig ad annar endinn for yfir hinn og hneppt saman & hlidinni.
Oft voru kantarnir skreyttir, hekladir, saumad Ut i pa eda med héraskinni. Pafdir solar i
stigvél voru taldir merkilegir og voru mjog sjaldgeefir. petta voru pafdar pjotlur sem
settar voru inn i skainn til ad halda hita & fotunum og voru oft kalladir stigvélakldtar.
Peir voru styrktir med bémullargarni til ad peir entust lengur. pefdir vettlingar voru
erfidari i vinnslu en sokkarnir og voru pvi ekki eins vinselir i framleidslu. Vettlingarnir
voru notadir innan undir skinnhanska sem notadir voru i erfidisvinnu, pa helst
skdgarvinnu. Stundum var skinn strekkt yfir paefda vettlinga og saumad fast saman og
urdu pa til prydisgodir vettlingar til allskyns nota. Born sem voru i svona vettlingum
voru oft med snuru til ad peir héldust & hondunum, en snaran var fest i sitthvorn
vettlinginn og nadi fra annari hendi ad hinni pannig ad ef annar vettlingurinn datt af
hendinni pa hékk hann i sndrunni og tyndist ekki. Hattar voru mjog vinselir i Svipjod
og voru Sviar pvi miklir snillingar i paeféum hoéttum. Verksmidjur stundudu adallega
framleidslu hatta og gatu einstaklingar keypt hattana & mérkudum og i badum i

baejunum. bad eru ekki til neinar upplysingar um pad hvernig hattarnir voru gerdir en
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sennilega var ullinn 16gd utan um mot og svo paefd an pess ad sauma saman hlidar. Til
bess ad fint form keemi & hattana voru mot oft skorin Gt i tré sem sidan var peft utan
um. Pannig mét er til i baejarsafni Asele i Svipj6d. (Agren, 1976, bls. 11-14).

5. Ullarvinna 4 islandi

Vanalega voru &rnar ranar i mai - janimanudi &dur en paer voru reknar & fjoll og pa &
peim tima & medan paer voru mjolkadar. Var ullin reytt af, potti pad gott ef ekki sast i
rautt skinn. Ef ullin var vel fost a anni var han flegin fra skinninu med beittum hnif. pad
er po ekki verid ad tala um ad reyta kindina pannig ad kindin meidi sig heldur fer kind
ur hdrum og pad eru pau ullarhar sem voru reytt af kindinni. Sidastar voru reyttar eda
ranar fréferurnar, sem eru paer &r sem adskildar voru fr& manadargémlum I6mbum
sinum. Saudaklippur komu seinna og var ekki farid ad klippa fé fyrr en & seinni hluta
19. aldar. Ullin var pvi naest pvegin upp Ur keytu og vatni og pa purrkud. Keyta er
stadid kuahland, pad var amoniakid sem hreinsadi ullina i keytunni. Ullarflokarnir voru
skoladir undir lekjarbunu i vidarkorfu eda potti. Ullin st6d & hlodum vid leek og hreert i
med priki. Pvi nast var hun sett & fleka og sidan skolud i lek. Pa var ullin feerd yfir &
annan fleka fullskolada par sem hdn var borin til perris. (Jonas Jonasson, 1961, bls. 59).

Eftir ullarpvottinn var byrjad & ad greida ullina & milli fingranna og jafna hana Gt
adur en hun var kembd. Eftir pvi sem greiddist ar ullinni var hin dregin saman i lengjur
sem sidar voru spunnar i prad med snaldu, sidar rokk. Var pradurinn misgodur, for pad
eftir lagni spunakonunar hvad pradurinn vard finn. Ullin sem notud var i fot var yfirleitt
eins og hun kom af kindunum og er pa oftast att vid ad ullin veri ekki litud. Litud ull
var ekki nema i hatioarfétum peirra betur settu i pjodfélaginu. (Jon Torfason, 2000, bls.
83).

Ullin er misjofn, eftir pvi hvenar han er tekin af kindinni. Haustullin er sidri en
vorullin par sem hérin eru styttri & haustullinni. Var haustullin pvegin & svipadan hatt
og vorullin ad pvi undanskildu ad hun var yfirleitt pvegin inni sokum kulda. Var helst
tekid smaband dr haustullinni, groft eingirni sem unnid var ur heil — og halfsokkar,
sjovettlingar og einhverjar peysur. Var petta allt verslunarvara og keyptar fyrir hana
munadarvorur fyrir jolin. (Gudmundur L. Fridfinnsson, 1991, bls. 116).

Ullin var spunnin i alskyns pradi og ofin, en po ekki fyrr en eftir aramot pvi pa
gafst meiri timi og birta til verksins, pvi vanda purfti til verks ef vel atti ad vera.

pradurinn sem kom af snaldunni var settur & hesputré sem sidar var prjénad (r en sa
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pradur sem atti ad vefa var settur a svokallada kronu og svo a snaldur sem settar voru a
tein & vefstolnum. begar buid var ad vefa allan veturinn var vefnadurinn tekin nidur og
tekid til vid ad paefa. (Gudmundur L. Fridfinnsson, 1991, bls. 60).

5.1 Einkenni islensku ullarinnar

Folk fyrr & 6ldum pekkti ullina vel, vissi hvernig etti ad nota hana, hvad veri besta
ullin, hvar & kindinni besta ullin var og pess hattar. Nuna eru kindurnar rdnar og ullin
send i ullarverksmidjur par sem hdn eru flokkud og unnin eftir kunstarinnar reglum.
Munur er @ mykt ullarinnar, fer pad eftir aldri og kyni fjarins, I6mbin eru yfirleitt med
mjuka og fina ull en gdmlu hratarnir med mjog grofa og stokka ull. Munur er & ullinni
eftir pvi hvar & féenu han vex. Han er finust vid framfeeturna og & sidunni, svo er hin
adeins grofari vid hals, & baki og ofan til & mjoom. Ullin & hnakka, brjésti og framan til
a halsi, buki og leerum er grofust, oft er hin einnig mikid skemmd. Best er fyrir
ullarpvottastodvar a fa ullina i heilum reyfum til ad audvelda flokkunina & gedum
ullarinar. (Magnas Gudmundsson, 1988, bls. 156-157).

Islenska ullin skiptist i tog og pel. Tog er sa hluti ullarinnar sem er gréfur og
langur, er ad medaltali um 21 cm ad lengd. Neerrum Ogerlegt er ad adskilja tog og pel
med pvi einu ad klippa togid fra pvi togid vex & milli pelhdranna og er sa hluti togsins
sem er & milli pelharana ekki minna gréfur en pau sem eru yst. Togid er mis groft. A
sumum kindum er pad mjukt og fint & medan & 6drum kindum liti pad Ut eins og
hrosshar.Finni hluti toghdranna er adallega notadur i grofan fatnad, kambgarn,
hisgangakleaedi og teppi. Grofari hluti togsins er hinsvegar tilvalio i nalofin teppi, einnig
getur verid gott ad nyta pad i myndvefnad sérstaklega ef sost er eftir skemmtilegri aferd
a myndina. | dag er tog og pel ekki adskilid eins og var gert &dur, pvi er efnid annad
hvort togmikid eda toglitid par sem pad kemur ar verksmidjum. (Magnus
Gudmundsson, 1988, bls. 159-160).

Pelhar eru stystu og finustu har reyfisins og eru um 5-7 cm ad lengd. Pelharum
ma likja vid merinoull i finleika en eru misjafnari ad lengd og gildleika. Pelharin eru
innst i reyfinu og mynda svokalladan pelfét. Gadin fara eftir finleika ullarinnar, pvi
finni pvi betri ull. Talid er ad akvedid samband sé a milli pvermals og spuna,
spunagildid segir til um hve marga metra af praedi er haegt ad spinna ur einu grammi af
ull, pannig ad pvi meira pvermal pvi lengri pradur er spunninn. islenskt fé er med um
88% af ullinni pelhar en vegna finleika er pelid ekki nema um 50% af pyngd reyfisins.

Munurinn & pelharum a islensku og erlendu fé er sa ad islenska féd er med mun lidadri
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belhar auk pess sem pad er oreglulegt og gerir ullina pvi mun sérstakari fyrir vikid.
Vegna pessara oreglulegu lida vaxa harin ekki pétt vid hvort annad og verda harin pvi
mun fyrirferdarmeiri og er pvi ar miklu meira ad moda i spunanum midad vid
merinoullina. Umhirda fjar skiptir sképum hvad vardar geedi ullarinnar. Kemur fram
mikill munur & geedum ef t.d. efnaskortur er i fedunni eda veikindi, eins getur vedurfar
skipt miklu mali. pvi eins og adur hefur verid minnst a skiptir kindin um harferdi eftir
arstioum og ef um miklar vedurfarsbreytingar er ad reeda geta geedi ullarinnar ryrnad.
Pelharin & islensku fé eru loftkennd og leitast eftir pvi ad fara i somu mynd og pau voru
upprunalega. Pvi er notagildi hennar sidra til notkunar i efni sem halda & broti t.d vodir
eda duka, pvi brotid hverfur fljott vegna pessara eiginleika ullarinnar. (Magnus
Gudmundsson, 1988, bls. 157-158).

Fleiri ullartegundir eru flokkadar i ullinni en tog og pel, hvitar illhaerur og
raudgular illharur eru tegundir sem flokkadar eru fra annari ull. Hvitar illhaerur eru daud
har, peer eru gréfari en togharin en stutt eins og pelid. Liturinn er kalkhvitur, ullin er
oreglulega 16gud, mjog gréf og hrjuf viokomu. Hvitar illhaerur eru med miklu holrdmi
og holrdmid endurkastar 1jési svo ad svort rond i midju hari kemur fram. Til pess ad sja
bessa svortu rond parf smasja. bessi har eru daud og pvi onyt. bad pykir pé mildi ad
litid er um hvitar illhaerur i islenskri ull, ef um hreinraektad islenskt fé er ad reeda. Vid
kynblondun fjar, islensks og erlends, getur aftur & moéti ordid mikid af pessum hvitu
illheerum sem reynt er ad koma i veg fyrir vegna geda ullarinnar. Raudgulu
illhaerururnar eru ekki eins stokkar og peer hvitu en hafa pé tvo galla sem veikja gaedi
ullarinnar. Harin eru svo grof ad ner maogulegt getur verid ad spinna finan prad ur
peim og ef mikid er af raudgulum illherum eru peer sjaanlegar i fatnadi sem etti
hugsanlega ad vera hvitur. (Magnus Gudmundsson, 1988, bls. 160-161).
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6. baefing

Nokkrar adferdir var notast vio til ad paefa. par ma nefna pof & milli handa sem var
notad til ad peefa sokka, vettlinga og ymis smaverk og pétti pad audveld adferd. Var pa
prjénverkid tekid, bleytt upp i pvi og svo nuddad saman a milli handanna, ekki p6 med
flotum 16fa heldur var pad i half krepptum 16fa annarar handar, pannig ad i midjum léfa
var gott hald i stykkid sem feert var svo til eftir hentugleikum og pryst & med hinni
hendinni. pafing i hdondum i trogi, var notad pegar paefa purfti steerri verk eins og pils,
breekur, peysur og annan fatnad. Var pa hluturinn settur i trog og rullad upp i vondul og
svo rallad upp i troginu par til hann var ordinn nagilega vel pefdur eda peaft milli handa
i troginu sjalfu. peefing & hurd var notud til ad paefa vadmal. Hurdin var pa i matulegri
haed til ad heegt veeri ad standa vid verknadinn og nudda ullina med l6funum & hurdinni
par til hun var tilbain. Bringupdf var adferd sem stundum var notud, su adferd var talin
mjog erfid par sem pafarinn paefdi boginn og ber ad ofan upp vid hurd eda & hellu og
hnodadi med bringunni. Ekki hefur verid talad um pessa adferd eftir aldamotin 1800.
Nordanlands var algengt ad paefa undir fotum og er pad talin vera léttasta adferdin vid
ad peaefa vod en pa var gengid ofan a ullinni sem 1a ofan & plétu og var gengid par til
ullin var tilbdin. Sunnanlands var tunnupéf algengt pegar stérar vodir voru peefoar. Var
pba botninn sleginn Ur tunnu, han 16gd a hlidina og skordud. Vaomalid var sett i midja
tunnuna, tveir karlmenn settu feeturna i sitthvorn enda tunnunnar og stigu & moti hvor
6drum. (Jonas Jonasson, 1961, bls. 110-111). Ein adferd virtist vera algengust a stérum
stykkjum en pad var pof & vooum sem lyst verdur betur hér a eftir. Votap6f er adferd
sem er svipud og péf & vooum nema pa var minna undid og tveir paefou i einu.
(Gudmundur L. Fridfinnsson, 1991, bls. 162).

Vedur vard ad vera gott til pess ad haegt veeri ad paefa pvi pa var betra ad losa
menn fra 6drum verkum til ad taka ad sér storf paefarans. Adur en pefingin gat att sér
stad var vodin pvegin upp Ur keytu eda jafnvel sapu sidan skolud i & eda leek. A sjalfan
peefingardag var haft til strax um morguninn heitt vatn sem vodin var svo pvegin Ur
aftur og svo undid upp & hana med tilheyrandi heetti. Jarnkarl var skordadur vid dyr,
vodinni smeygt yfir hann par sem lykkja var & badum endum. [ annari lykkjunni var
jarnkarlinn en i hina var oft stungid skofluskafti eda priki. Nokkra menn purfti i petta
verk pvi ekki matti vodin Ohreinkast eda rekast i. begar farid var ad vinda vodina var
oftast ein kona med hdnd & vodinni til pess ad huan legadist rétt saman. Einn karlmadur
var vid jarnkarlinn til pess ad vodin gengi ekki af og annar karlmadur var vid skeftid eda
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prikid og vatt vodina, oftast naer var pad pdfarinn sjalfur sem hélt um prikid. Sa eda su
sem fylgdist med hvort vodin veeri negilega vel undin var sjalf hasfreyjan a baeenum.
Fjosia var yfirleitt fyrir valinu pegar valinn var stadur til paefingarinnar pvi par var hlytt
og notalegt. Valinn var akjosanlegur bés til verksins og purftu kyr ad luta i lsegra haldi
fyrir pafingunni. I basnum var bdid ad koma fyrir storum hlera eda hurd sem var
vandlega skordadur med fot i kringum sig allan til pess ad taka & méti 6hreinindum. Sla
var komid fyrir sem pofarinn gat studst vid. Vodin var 16gd a hlerann og péfarinn gerdi
sig klaran i verkid, hattadi sig og var i brok og skyrtu einum fata vid petta erfidis verk.
péfarinn var yfirleitt i svitakofi & medan & vinnunni stdd enda var paefingin stanslaus
vinna fra pvi um 9:00 um morgun til 16:00 — 18:00 siddegis med faum hléum, rétt a
medan hann fékk neringu feerda til sin i fjosid. Vodin var hrist og teygd tvisvar til
prisvar & medan a peafingu stod til pess ad hun hlypi ekki i fellingar. (Bergsteinn
Kristjansson, 1955, bls. 139-142). begar peafingu lauk var gengid fra i fjésinu og farid
med vodina Ut par sem hun var enn teygd, togud og sléttud eins vel og unnt var, pvi
naest hengd a snuru til perris. Ekki var vodin latin porna til fulls heldur var hun sett &
fjol undir farg til pressunar. (Gudmundur L. Fridfinnsson, 1991, bls. 162).
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7. Lokaoro

pad for ekki mikid fyrir paefingu & sidari hluta sidustu aldar, verksmidjur hafa sprottid
upp sem tekid hafa vid vinnu heimilisfélks sem notadi paefingu sem adferd til ad beeta
notagildi fatnadar og slitpol. Folk peafdi af naudsyn en nd er hun stundud sem
ahugamal. Moérgum finnst gaman ad gefa heimatilbunar gjafir og gera litil paefd
handverk af pvi tilefni. Pegar ég kynntist paefingu vann ég i leikskola i Reykjavik. par
voru bornin ad gera veggteppi sem jélagjafir handa foreldrum sinum. pa fyrst sa ég
hvad paefing er pagileg leid til ad kynna bornunum textilmennt. Mikilveegt er ad finna
handverk sem hentar vel bdrnum og heaegt er ad fullyrda ad pefing henti
leikskolabérnum ageetlega.

Saga peaefingarinnar, ullarinnar, ullarvinnunnar og 6llu sem pvi tengist er frabaer
vidbét vid hefbundna handverkskennslu. begar vid 6flum okkur vitneskju um uppruna
verks sem vid erum ad vinna faum vid ahuga & ad skoda verkid frekar og gera betur en
adur. Sagan um ernar i Orkinni hans Nda vakti mikinn ahuga hja mér og kviknudu
margar spurningar i tengslum vid hana. Svor vid ymsum peirra birtast i greinagerdinni
hér ad framan, nanar tiltekid i kaflanum um ullarvinnu & islandi. Eg geri rad fyrir pvi ad
ull sé svipud af am um allan heim pott grofleikinn sé ekki sa sami. Eg komst p6 ad pvi
ad sagan er ekki komin ur Gamla testamenntinu sjalfu heldur er hin sett a blad af
einhverjum 6pekktum ségumanni. Sagan er g6d og sennilega eitthvad til i henni pott
Gamla testamenntid minnist ekki & kleednad eda hvada eiginleikum ullin var bain pa er
ekki 6sennilegt ad pafing hafi verid uppgodtvud & pann hatt sem sagan segir.

Hinar sogulegu heimildir um paefingu eru svo sannarlega forvitnilegar. Upphafid
er tengt Orkinni hans NOa sem sagt er ad hafi strandad & Araratfjalli. Fundur
grafreitanna a Altai- halendinu i Siberiu er einkar athyglisverdour og gefur éhyggjandi
upplysingar um peefingu & fornum tima. Pad virdist vera ad vinnubrdgin vid pafinguna
hafi i reynd litid breyst i gegnum aldirnar pé verkfeeri og bunadur hafi tekid nokkrum
stakkaskiptum eins og edlilegt ma telja.

Islensk ullarvinna er einstaklega skemmtileg og gaman ad ryna i vinnuadferdir
folks a fyrrihluta sidustu aldar. Ef hugsad er aftur i timann pa eru ekki morg ar fra pvi
ad vinnuadferdirnar breyttust. Pad parf ekki ad fara nema rétt um 50 — 60 ar aftur i
timann til ad heyra um paer adferdir sem ég skrifa um i greinagerdinni. Baedi pad ad lesa
mér til og freedast um uppruna pafingar og ullarvinnu dsamt ndmskeidum og vinnu vid

kennslubokina laerdi ég mikid sem ég & eftir ad njota gods af alla &vi og nyta mér i
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starfi. Eg hef laert pad & peim arum sem ég hef verid i Haskola islands hvad mikilveegt
er ad kynna sér soguna & bak vid handverk og @tla ég mér ad nyta pa reynslu i
framtidinni. Mitt fyrsta verk var pvi ad gera kennslubdk sem & eftir ad nytast mer og
6drum sem hjalparteeki i kennslu.
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