Agrip

I greinargerd pessari er fjallad um efni myndabdkarinnar Matgradugu prinsessunnar og
hvernig kenningar um lestur myndabdka geti nyst vid gerd peirra. Greinargerdinni er
&tlad ad spanna flesta pa peetti sem tengjast lestri myndabdka an pess po6 ad kafa
sérstaklega i nokkurn peirra.

Helstu kenningar sem komid hafa fram um lestur myndabdka eru tilgreindar og
stuttlega sagt fra pvi hvernig peer eru nyttar vid flokkun og greiningu & myndabokum.
Sérstaklega er hugad ad lestri barna, méali og myndmali, og hvernig myndir og texti spila
saman Vvid lestur myndabdka.

Greinargerdin etti ad nytast peim sem undirbla gerd myndabdka til pess leita ser
fanga & markvissan hatt.



Formali

Vorid 2009 sotti ég namskeid i skapandi skrifum fyrir born og unglinga hja Onnu Heidu
Palsdottur. A namskeidinu urdu til drég ad ségunni Matgraduga prinsessan. Margir
godir grunnskdlakennarar sottu namskeidid og sennilega vard félagsskapur peirra og
vinnan med texta fyrir bérn og unglinga & endanum til pess ad ég skradi mig i
kennaranam i Haskola islands.

A sumardnn 2009 hof ég nam vid Menntavisindasvid. Hvatning til skrifa fra
einum kennaranna, Pordi Helgasyni, vard til pess ad ég sendi honum uppkast ad smasdgu
um matgraduga prinsessu. Ari sidar pegar ég spurdi hann hvort ég meetti skrifa hja
honum lokaverkefni, mundi hann eftir ségunni og stakk upp a pvi ad ég ynni hana afram
0g gerdi ur henni alvéru myndabok.

Matgraduga prinsessan hefur pvi verid lengi i feedingu og nu loksins er hin
tilbdin og henni fylgir greinargerd pessi. An leidsagnar Onnu Heidu Palsdottur hefdi
hugmyndin ad ségunni liklega aldrei komist a blad og an hvatningar Pérdar Helgasonar
hefdi bokin ekki ordid ad veruleika. Mig langar ad pakka peim fyrir hjalpina en einnig
vil ég pakka pabba minum, Agusti U. Sigurdsyni, fyrir otal yfirlestra.
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Inngangur

Allt fra upphafi myndlistar hafa myndir og héggmyndir geymt frasagnir. A veggmyndum
steinaldar finnast malud veididyr og veidimenn. A moérgum griskum vésum eru fagrar
myndir Gr daglegu lifi og storfum Grikkja. A rdmverskum stlum ma finna lagmyndir af
sigurgdngum keisara. Audvelt er ad lesa i myndirnar og gera sér i hugarlund hvada saga
liggur ad baki verkinu og engu er likara en hugurinn leiti osjalfratt ad frasogninni ad baki
listaverkinu.

Myndmal hefur verid notad i pélitiskum tilgangi i gegnum aldirnar. Veggmalverk
i kapdlskum kirkjum voru meira og minna gerd i peim tilgangi ad uppfraeda 6laesan
almenninginn um Kristni og minna & trina, syndina og afleidingar hennar (Tansley og
Kleiner, 1996, bls. 628). Presturinn predikadi og vaentanlega hefur almdginn virt fyrir sér
myndirnar & medan. Ferlid & margt skylt med lestri fullordinna & myndabokum fyrir born.
Baekur etladar bornum fjalla gjarna um einhvers konar sidferdisleg gildi og hinn
fullordni les fyrir barnid, sem virdir fyrir sér myndirnar & medan.

Strax a unga aldri virdast flest born vera feer um ad lesa i myndir an nokkurrar
leidsagnar. Engu er likara en ad lestur mynda se okkur i bl6d borinn, 6likt lestri & ritudu
mali, sem oftast kostar mikla vinnu og fyrirhtfn &dur en nagilegri lestrarkunnéttu er nad
til pess ad hagt sé ad lesa einhverja merkingu ar textanum. Bérn syna myndabokum
ahuga og fletta peim 16ngu adur en pau lzera ad lesa og fyrstu spor barna i lestri eru oftast
stigin ut fra myndabdkum med einféldum texta en skyrum myndum sem stydja vid
textann. Mikid hefur verid ritad um hlut orda i lestri Ut fra hinum ymsu lestrarfredum en
saralitio freedilegt efni er til um lestur mynda.

Lokaverkefnid, sem pessi greinagerd fylgir, ma flokka sem myndabok. Texti
bokarinnar og myndskreytingar eru hugarverk mitt og vann &g sjalf alla vinnu vid
myndskreytingar, textagerd og uppsetningu. Bokin er prjatiu og tveer bladsidur. Alls
prettan myndskreyttar opnur, auk myndskreyttra saurblada vid upphaf og endi
bokarinnar. Vid gerd teikninganna byggdi ég a fyrri reynslu Ur atvinnulifinu og nami i
myndskreytingum auk dhuga & myndskreyttum barnabdkum og gerd peirra.

Markmidid verkefnisins var ad bla til og myndskreyta barnabék fra A til O med
hlidsjon af kenningum um lesskilning. Vid gerd bokarinnar hafdi ég eftirfarandi

spurningu ad leidarljési. Hvernig er haegt ad nyta sér kenningar um lestur vid gerd



myndabdka? beirri spurningu verdur reynt ad svara hér & eftir asamt pvi ad skilgreina
og fjalla reekilega um myndabdkina Matgraduga prinsessan og mikilveegi sambarilegra

verka fyrir lestur barna.

Myndabaekur

Vid urvinnslu verkefnisins kom snemma i ljos ad skilgreiningin & myndabdk er hvorki
nidurnjorvud né algild. Erfitt er ad maela magn texta og myndmals i bokum svo ad ur
verdi einhvers konar nothaeft meelitaeki. Almennt er po sagt ad peer baekur, sem hafa
myndskreytingar & hverri sidu, seu myndabakur.

Bokmenntafraedingar kjosa ad lita @ myndabakur sem sérstaka grein innan
bokmenntanna. I tilraunum sinum til ad skilgreina og flokka barnabakur og myndabakur
hafa sumir bokmenntafreedingar valid pa leid ad rannsaka hvernig ord og myndir vinna
saman ad merkingarbeerri heild. Slikar rannsoknir hafa leitt af ser ymiss konar gagnlegar

skilgreiningar & myndabokum og vangaveltum um edli pessarar bokmenntagreinar.

Samspil mynda og texta
Samuelsen (1995, bls. 11-12) kys ad nota fremur klassiska skilgreiningu Borgersens vid
umfjéllun & myndabokum. 1 peirri skilgreiningu er litid & hvort myndir eda ord séu i
forgrunni. Séu myndirnar i forgrunni er um myndabdk ad reda. Myndabokum skiptir
hann sidan i tvo undirflokka hreinar myndabakur, sem innihalda einungis myndir, og
myndabaekur par sem textinn felst einungis i stikkordum eda stuttum setningum.
Kenningin gerir rad fyrir ad i peim tilfellum, par sem myndirnar pjona textanum, sé
einungis um myndskreyttar barnabakur ad raeda. bessi skilgreining er po fremur
takmarkandi og allt of margar myndskreyttar barnabaekur lenda a grau sveedi milli
myndabdkarinnar og myndskreyttra barnaboka.

I bok sinni, Islenskum barnabdkum 17901979, velur Silja Adalsteinsdattir
(1981, bls. 231) ad nota flokkun Torbens Gregersen a myndskreyttum barnabokum. Sa
skipting gerir groflega rad fyrir fjorum meginflokkum myndskreyttra barnabdka og
gengur fyrst og fremst Gt fra ad kanna hvar séguna og merkingu hennar er ad finna en
leetur magn textans liggja @ milli hluta. Fyrsti flokkurinn inniheldur svokalladar
bendibaekur. peer eru fyrir yngstu bornin. Litid fer fyrir ségupreedi i peim bokum og
stundum eru peer einnig an orda. Annar flokkurinn felur i sér myndabakur. ber segja

sOgu hvort sem bokin er med eda an texta. bridja flokkinn ma nefna rikulega
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myndskreyttan texta. Slikur texti kemst ekki af an mynda ef full merking verksins a ad
komast til skila. Fjordi flokkurinn eru hinar myndskreyttu ségubaekur. bar er textinn i
adalhlutverki og myndirnar eru til skrauts og nagja hvergi naerri til ad segja sdguna.
Samkveemt flokkun Gregersens eru hinar eiginlegu myndabakur paer baekur par sem
myndirnar leika adalhlutverkid og segja séguna & medan textinn er i bakgrunni.

Margret Tryggvadottir (1999, bls. 102) nytir sér flokkun Gregersens i grein sinni
asamt pvi ad visa i skilgreiningar Jens Sisgaard & myndskreyttum barnabokum.
Samkvemt Margréti skipti Sisgaard barnabokum nidur i tvo meginflokka. Fyrri
flokkurinn inniheldur paer barnabaekur sem skrifadar eru fyrir lestur fullordinna fyrir 6lees
born. bann flokk nefnir hann kjoltulestursbaekur. Nafngiftin visar til lestrarstodunnar
begar lesid er fyrir born par sem pau sitja i kjéltu fullordinna. Af pvi leidir ad hinn
innbyggdi lesandi felur i sér baedi hinn fullorona lesanda og barnid sem hlustar. Sidari
flokkinn nefnir Sisgaard hins vegar magalestursbaekur, sem bornin lesa gjarna liggjandi a
maganum. bann flokk fylla barnabakur sem atladar eru sjalfstedum lestri barna og
soguhofundur talar einungis til barnsins sem innbyggds lesanda.

Gjarna ma hafa eftirfarandi hugmynd Chatmans i huga vid notkun & hugtékunum
soguhofundur og innbyggdur lesandi. Myndin synir samband sdguhéfundar, sem er su
vitund sem styrir verkinu, og hins innbyggda lesanda sem séguhtfundur talar til. Hvorki
soguhofundurinn né hinn innbyggdi lesandi eiga sér raunverulega stod utan verksins eda
bokarinnar (Silja Adalsteinsdottir, 1999, bls. 83).

Raunverulegur — Soguhofundur —  (S6gumadur) —  (Hlustandi) —»  Innbyggdur — Raunverulegur
héfundur lesandi lesandi

Margar myndabakur lenda & mérkum pessara flokka og erfitt getur reynst ad skilja a
milli. En par sem gengid er Ut fra hinum innbyggda lesanda falla flestar myndabakur
undir Kjoltulestursbaekur par sem tekid er tillit til fyrir hvern verkid er skrifad. Vid petta
ma lengi baeta og Silja Adalsteinsdottir gerir pad einmitt i grein sinni i R6ddum
barnabokanna (1999, bls. 81-83). bar fjallar hin um rédd ségumannsins ut fra
kenningum Barbéru Walls, sem dregur fram i dagsljésid 6lik ahrif a lesendur eftir pvi
hvar sdguhdfundur tekur sér stddu og hvort hann ber virdingu fyrir lesendum sinum.
Pegar raett er um tvofalt avarp (double address) talar rodd ségumanns jafnan til

fullordinna lesenda an pess ad gera rad fyrir ungum lesendum sem & hlyda. [ einféldu



avarpi (single address) tekur ségumadur afstoédu med barninu og hunsar eldri lesendur.
Pridja utgafan er svo hid eftirsotta tvireeda avarp (dual address) par sem rédd ségumanns
er einlaeg og virdist ef til vill einféld vid fyrstu syn en i henni felast dulin skilabod sem
eldri lesendur geta skilid.

Dresang (1999, bls. 82—83) nytir sér kenningar Perrys Nodelman til ad lysa
floknu sambandi orda og mynda pannig ad til verdi prir meginflokkar. I fyrsta flokknum
vinna myndir og texti saman og varpa sému merkingu til lesanda. I 68rum flokknum
beeta baedi myndir og ord einhverju vid soguna og gefa henni nyja vikkada merkingu
begar allt verkid er sett i samhengi. I pridja og sidasta flokknum eru paer baekur par sem
ord og myndir eru i hrépandi pversdgn. Agaett deemi um slika islenska myndabok er
Sagan af undurfogru prinsessunni og hugrakka prinsinum hennar eftir Margréti
Tryggvadottur og Halldor Baldursson.

Kenningar Nodelmans eru fra arinu 1988 og sidan pa hefur margt nytt komid
fram. Haegt er ad tala um rafreena byltingu bedi i grafiskri hdnnun og utgafu. Dresang
(1999, bls. 83) dregur pvi fram fjorda flokkinn til ad lysa bokum par sem skilin a milli
orda og mynda eru ordin dljosari. bessari samvirkni (synergy) lysir hiin sem umbreytingu
orda i myndir og mynda i ord. Til pess ad um samvirkni orda og mynda sé ad reeda parf
uppsetningin ad hafa voldin og i rétteekustu birtingarmyndum samvirkninnar er
illmdgulegt ad skilja & milli orda og mynda. Med télvuvinnslu er haegt ad gefa textanum
hlutverk sem einungis myndirnar gegndu &dur. Gott islenskt deemi um slika notkun &
samvirkni orda og mynda er bokin Orlog gudanna eftir Ingunni Asdisard6ttur med
myndskreytingum Kristinar R6gnu Gunnarsdottur. | bokinni ma sja hvernig textinn lekur
a stoku stad inn & myndirnar og 6dlast merkingu badi sem mynd og texti.

Cullinan (1981, bls. 25) segir i bok sinni Literature and the child ad
bokmenntagreinin myndabakur byggist & framsetningu efnisins en ekki ségutegundinni
par sem myndabdk segi ségu i gegnum einstaka bléndu mals og mynda. Merkingu sé
komid & framfaeri gegnum baedi myndirnar og ordin 6had pvi hvert vidfangsefni
bokarinnar er. Nikolajeva og Scott (2001, bls. 1) eru a sama mali en Utskyra betur hvad
er att vid med framsetningu. beer skilgreina hinn einstaka eiginleika myndabodka at fra
listforminu sem byggist & sameiningu hins sjénrana annars vegar og mals hins vegar. Ut
fra hugmyndafraedi taknmidlunar leida paer likum ad pvi ad sérstada myndabodkarinnar

felist i bodmidlun. bar sem i henni seu tveer olikar gerdir takna, myndreaen takn (iconic



sign) og hefdbundin takn (conventional sign) og bodmidlunin til vidtakandans & sér stad i
gegnum badar pessar tegundir takna.

Anna borbjorg Ingolfsdoéttir (2005, bls. 34) kys ad nota skilgreiningu Nine
Christensen til ad fjalla um myndabaekur. Samkveemt Christensen eru myndabakur
bokverk sem segja sogu med myndum eda med samspili mynda og texta. Hinn innbyggdi
lesandi er barn og saga myndabokar er jafnan s6gd med tilliti til pess ad hin kynni ad
vera lesin upphatt fyrir barnid.

A medan freedimenn greinir & um hvernig taka skuli & myndabokinni eru peir
sammala um ad myndabdkina beri ad skoda ut fr4 sambandi orda og mynda, og hvernig
ordin og myndirnar berist vidtakanda eda lesanda. Skilgreining Nikolajeva og Scotts er
af peirri asteedu st nytsamlegasta. Han sameinar hinar kenningarnar og byr til grundvoll
til pess ad taka & myndabokinni sem sérstakri tegund bodmidlunar og par af leidandi
sérstakri grein innan bokmenntanna, sama hvada flokkun er sidan valin til ad skilgreina
olikar tegundir myndaboka. Skilgreininguna skortir pé vissulega aldur lesandans par sem
ymiss konar grafiskar fullordinsbékmenntir geetu mégulega sloppid inn fyrir
skilgreininguna en i pessari greinargerd er gengid ut fr4 pvi ad innbyggdi lesandinn eda
vidtakandinn sé barn.

Lestur myndabdka
Fjoldi kenninga eru til um lestur barna og hér verdur ekki gerd tilraun til ad gera peim
6llum skil heldur einungis 6rfaum kenningum sem tengjast lesskilningi og haegt er ad
tengja lestri myndabdka. Hér er myndabdkin skilgreind sem akvedid form bodmidlunar
sem fer fram & tveimur 6likum svidum, i gegnum maltakn og myndtakn. Lestur
myndabdka fer par af leidandi fram & tveimur samtengdum svidum og felst baedi i talkun
orda og mynda hvort sem ordin eru lesin upphatt af fullordnum lesanda eda lesin af barni
beint af bladsioum bokarinnar.

pekkingarporsti og dhugi skipta sképum fyrir lesskilning. Harla tilgangslaust er
ad lesa texta i peim tilgangi einum ad skilja ord eda setningu & stangli. Hvatinn ad baki
baedi lesturs og hlustunar er ad fa heildsteeda mynd af pvi sem lyst er i texta eda mali
(Cain og Oakhill, 2007, bls. xi). Kenningin bendir & hversu mikilveegt pad er fyrir
lesendur ad hafa raunverulegan dhuga a lestrinum. Pvi er &skilegt ad myndir i myndabok

hofoi til barnsins, veki hjé pvi forvitni um framvindu ségunnar eda personur hennar.



Nikolajeva og Scott (2001, bls. 2) kjosa ad tulka lestur myndaboka ut fra
hermeniskum tulkunarfreedum (hermeneutical analysis) par sem lesandinn gerir sér
akvednar hugmyndir um verkid ut fré eigin reynslu og skilningur hans & verkinu byggist
& peim hugmyndum. I fyrstu skodar lesandinn einungis hluta verksins. Sa lestur byr til
dypri skilning a verkinu i heild sinni sem byr til veentingar fyrir naesta lestur eda naestu
athugun. Ord og myndir bua til vaentingar hvort um annad sem sidan geta af sér nyja
reynslu og nyjar veentingar og spennu milli hinna tveggja svida bodmidlunar. Lesandinn
fer fra mali til mynda og fra myndum til mals i sivikkandi hringras skilningsferlisins. I
hvert skipti sem bokin er lesin dypkar skilningur lesandans & bokinni og peer Nikolajeva
0g Scott leida ad pvi likum ad bérn kunni vel ad meta peer uppgdétvanir sem endurtekinn
lestur leidir af sér og pad sé ein asteedan fyrir pvi hversu oft pau vilja lesa somu bokina.

Ogle og Blachovicz (2008, bls. 25-36) benda & hinar 6liku hlidar lesskilnings i
bok sinni Reading comprehension. Samkveemt peim felur skilningur (comprehension) i
sér akvedinn drifkraft og feerni til ad nalgast pa pekkingu sem leitad er eftir. Skilningur
er ferli sem tekur tima ad byggja. Ny pekking er i sifellu matud vid eldri pekkingu og
kunnattu; getid er i eydurnar Gt fra fyrri pekkingu. bekkingin tekur tima ad maétast. Hin
byggist upp smam saman og er ekki 16gd & minnid i heilu lagi. Félagsleg samskipti hafa
ahrif & uppbyggingu pekkingar. Ogle og Blachovicz leita i smidju Vygotskis til pess ad
utskyra uppbyggingu pekkingar Gt fra hugtakinu vinnupallar. Eftir pvi sem fyrri pekking,
verkfaeri eda studningur er sterkari eru vinnupallarnir betri og haegt er ad byggja upp nyja
tegund pekkingar Gt fra vinnupdllunum uns peirra er ekki porf og nyja pekkingin stendur
sjalf a eigin grunni (Vygotsky, 1978, bls. 86-89).

Til pess ad fa heildsteeda mynd af efni bokar eda texta parf ordafordi lesanda ad
na yfir ordin sem notud eru & sidum bokarinnar. Perfetti, Landi, & Oakhill (2005, bls.
227) halda pvi fram ad lesskilningur verdi til pegar lesandinn nai ad byggja upp huglega
mynd af efni textans og pessi hugleega mynd byggist & bakgrunnspekkingu lesendans.
Ferlio sé flokid og feli i sér arvinnslu og tulkun lesendans & textanum. Af pessari
fullyrdingu ma leida ad pvi likum ad myndir i bokum geti stutt vid og buid til sterkari
hugleegar myndir af efni textans en einungis fengist af lestri textans. Pad a ekki sist vid
begar bakgrunnspekking lesenda & vidfangsefninu er ryr en pa mega myndirnar alls ekKi
vera i hropandi 6samraemi vid efni bokarinnar. Margrét Tryggvadottir (1999, bls. 105)
dregur pa alyktun ad texti myndabdka megi gjarna innihalda flokin ord og vera pyngri

aflestrar en annar texti &tladur ungum lesendum par sem myndirnar stydja vid sdguna og
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fylla i paer eydur sem barnid skilur ekki ur textanum. bad eigi sérstaklega vid baekur sem
skrifadar eru fyrir upplestur fullordinna, par sem bornin hlydi & ritmal, sem oftast er
fléknara en talmal og med annad og rikara ordfeeri.

Malingar & lestrarndmi barna fara ndnast eingéngu fram & grunni pekkingar og
heefni. Enda eru pad hinir malanlegu hlutar lestrarndmsins. En hinir raunverulegu hvatar
ad baki lestrinum liggja i tilfinningum gagnvart lestri og ahuga og vidmaéti (disposition).
Ein besta leidin til pess ad born proi med sér dhuga og jakveett viomot gagnvart bokum er
ad pau sjai &hugasama fullordna bokaorma ad verki. EKKi einungis heima hja sér og i
samfélaginu heldur lika & 6likum stédum innan menntakerfisins (Jalongo, 2004, bls. 21).
Af pessari fullyrdingu ma draga pa alyktun ad pad sé ekki n6g ad kennarinn syni og tjai
ahuga sinn a bokum. Pad skipti mali ad safnvérdurinn, skdlastjorinn, gangavordurinn og
allir peir sem barnid sér innan skélanna syni raunverulegan dhuga & lestri og bokum.

I grein Zeece (2000, bls. 111) er tekid fram ad jakvadar tilfinningar barns
gagnvart lestri verda til pegar barn tengir naleegd, hlyju og anagju vid myndabakur.
pessar fyrstu tilfinningar gagnvart lestri eru mikilveegar. beer geta fylgt barninu fram eftir
allri skélagéngunni og hvatt pad eda hindrad allt eftir pvi hvada tilfinningar pad tengir
vid baekur. Barn, sem upplifir ad lestur sé erfidur eda torskilid athafi sem skapi einungis
meira vinnualag i skola, er liklegra til ad eiga erfitt med lestur, tja sig & neikveaedan hatt
um lestur og sidast en ekKi sist er harla 6liklegt ad barnid lesi sér til yndis og anagju
(Jalongo, 2004, bls. 21). Gadastund med foreldrum eda uppalendum og lestur & goari
myndabok getur pvi ordid ad veganesti fyrir barnid langt fram i lifid.

Lestur Myndaboka er flokid fyrirbari sem fer fram a tveimur 6likum svidum.
Myndir og ord vinna saman ad lesskilningi. Helsta framlag myndabdka til aukins
lesskilnings felst i siendurteknum lestri somu bdka og peirri tilfinningalegu upplifun sem
bornin fa af upplifun myndaboka i kjoltu fullordinna. Til pess ad born fai raunverulegan
ahuga a lestri purfa pau fyrirmyndir sem lesa. Lestur myndaboka i kjéltu astvina hefur

bvi verulega pydingu fyrir framtidarlestur og lesskilning barna.

Myndmal

Born byrja furdufljott ad skilja myndreaen takn (iconic symbols) & bord vid teikningu af
bolta. Pau tengja ordid bolti vid myndina an pess ad boltinn @ myndinni sé nokkud annad
en stilfeerd eftirliking af raunverulegum bolta og hafi enga eiginleika hans. Myndin er
hvorki hnéttott né skoppar han pd han visi til kring6tts forms boltans. bad parf engar
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sérstakar utskyringar til pess ad segja barninu hvad boltinn gerir. Reynsla barnsins af
raunverulegum bolta gerir pvi kleift ad alykta sem svo ad boltinn & myndinni sé badi
hnottéttur og skoppi pegar honum sé kastad i jordina. En pratt fyrir ad born séu pegar feer
um ad talka myndir Ut fra reynsluheim sinum er margt falid i myndmali sem parfnast
&fingar i myndalestri til pess ad dypri tulkun & myndmalinu geti att sér stad. Litid efni er
til & islensku um framsetningu mynda i myndabokum og bokasafn Menntavisindasvids a
furdu faar baekur sem snerta pennan anga lestrarfreedanna.

Flestir peirra, sem hafa rannsakad myndabakur, eru bokmenntafreedingar og bua
ad viotekri pekkingu & békmenntafraedi en hafa ekki lagt stund a neitt eiginlegt
myndlistarnam. Val peirra & rannsoknaradferdum a sér pvi raetur ar heimi bokmenntanna
og sému adferdum er beitt vid greiningu & ordum og myndum. italski taknfraedingurinn
Umberto Eco (2008, bls. 13-24) tekur skyrt fram ad rannséknaradferdir bokmenntanna,
og ekki sist tdknfreedinnar, henti fyrir hvers konar bod sem byggist & kerfi eda kerfum
sem samanstandi af kodum (codes). I tungumalinu felast koédarnir i hljédum en i
myndmali ma heimfzera k6dana yfir & form, liti og allt sem hefur einhverja merkingu.
Eco heldur pvi fram ad taknfraedin sé notheft greiningataeki & hvers kyns bodmidlun, par
med talid myndmali. Takmork taknfraedinnar felist fyrst og fremst i tregdu freedimanna
til ad nyta taknfraedi utan bokmenntarannsékna.

Margret Tryggvadottir bokmenntafraedingur skrifar i grein sinni, Setid i kjoltunni
(1999, bls. 122-123), um rannséknir Williams Moebius & myndmali i myndabokum og
kenningar Rolands Barthes um lykla sem nota megi sem sjonarhorn & alla peetti
frasagnar. Barthes byggir kenningarnar a pvi ad greina megi allar frasagnir nidur i
frumpeetti og ad lesandinn sé virkur i skdpun verksins. Eftir pvi sem frasdgn sé
margpeettari verdi hlutverk lesandans mikilveegara. Moebius feerir kenningar Barthes yfir
& myndmal myndaboka og litur & alla paetti myndaboka fra kapu til uppsetningar sem
merkingarbaer fyrirbaeri. Ségupersonur fai til deemis oft einhvers konar tdkn sem hjalpar
lesendum ad greina peer fra 6drum & myndum békarinnar.

Fleiri lyklar eru tiundadir i grein Margrétar (1999, bls. 123-128). Stadsetning &
opnu, steerd peirra og fjarleegd gefur visbendingar um stédu perséna og lidan peirra i
hinum imyndada heimi bokarinnar. Sjonarhorn og fjarvidd skipta miklu mali og gefa
teiknaranum teekifeaeri til ad draga fram andsteedur og spennu milli séguperséna og
atburda. Endurtekningar skapa hrynjandi sem lesandi skynjar hvort sem hann er

medvitadur um pad eda ekki. Taktfall eda skortur & endurtekningu, sem lesandi atti von

12



4, getur skapad spennu eda hlud ad sdgupraedinum og styrkt hann. Rammar utan um
myndir geta gert atburdi fjarleegari og medvitad uppbrot & rommum getur glaett sdguna
lifi og feert hana neer og fjeer lesanda eftir atvikum. Logun rammanna og forma sidunnar
hefur &hrif & tilfinningalega upplifun lesandans. Langar, mjakar linur skapa
oryggistilfinningu & medan hvéss horn og beinar stuttar linur eru litt traustvekjandi og
jafnvel haskalegar. Lengd lina og pykkt hefur einnig ahrif a timaskynjun lesandans. Litir
hafa mikid tilfinningagildi og teiknarar myndabdka vinna oft medvitad med ahrif peirra i

bokum sinum.

Matgraduga prinsessan

I bokinni er saga um yndislega prinsessu sem breytist i skrimsli s6gd i myndum og mali.
Innbyggdur lesandi sbgunnar er barn en sagan er atlud upplestri fullordinna fyrir born.
Békin fellur undir skilgreiningu & myndabok. Mérkin milli texta og mynda eru & koflum
0ljos par sem textinn er & sumum opnum 6adskiljanlegur fra myndunum. Ord
prinsessunnar eru til deemis skrautletrud og tilgerdarleg utan megintextans & medan ord
begnanna eru i fremur hjaroma og feimnislegri leturgerd.

Sagan gerist i imyndadri &vintyraverold. Par rikir prinsessa i kastala. Persénur
sogunnar eru fremur grunnar og taka ekki miklum breytingum & medan ségunni vindur
fram. Prinsessan er til deemis akaflega falleg i upphafi sdgunnar og henni finnst gaman
ad borda. HUn missir tok & atinu og greedginni og breytist i nokkurs konar Grylu og
bordar allt of mikid fra pegnum sinum svo ad hungursneyd rikir i konungsrikinu. Gjorair
hennar tala fyrir hana, hun reynist veikgedja og missir tok & rikinu og sjalfri sér vegna
ofats. begar henni er gert ad borda einungis prjar maltidir & dag notar hin ordraedu
uppfulla sjalfsvorkunnar sem minnir helst & afengissjuklinga sem misst hafa tokin a
tilverunni.

Pegnar prinsessunnar eru litlausir og koma fram i nafni heildarinnar. Peir eru i
stilfeerdri Gtgafu hins kiigada almennings sem laetur skipa sér fyrir. Pessu linnir ekki fyrr
en pegnarnir eru ordnir glorsoltnir og Orpreyttir & pvi ad bera matinn til hinnar 6sedjandi
prinsessu. En peir steypa prinsessunni pé ekki af stoli fyrr en einn pegninn les pad i
bykkri bok ad prinsessan sé ekki lengur prinsessuleg. Hun likist ekki lengur yndisfagurri
prinsessu heldur er hun sé ordin ad skrimsli sem stefnir 66fluga i ad komast i

heimsmetabokina sem feitasta manneskja i heimi.
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Ekki kemur fram hvada astedur vega pyngst pegar pegnarnir akveda ad taka
voldin i sinar hendur, ahyggjur af imynd rikisins, heilsu prinsessunnar, hungur pegnanna
eda allar pessar ahyggjur samanlagdar. Engu ad sidur verdur lestur heimsmetabokarinnar
afdrifarikur og glorhungradir pegnarnir gera uppreisn og flytja prinsessuna med valdi Ur
hollinni og beint & heilsuhealid med atjan hjola kranabil. En olikt pegnum sinum leaetur
prinsessan ekki kdga sig. Hun stingur af i gegnum frénsku gluggana & heilsuhalinu, sem
minna a fangelsisrimla, eftir ad hdn er bain ad naga 6ll hasgdgnin, malverkid og sjalfa
kalmyndina & malverkinu. Vardmennirnir hlaupa ekki & eftir henni heldur standa peir
mattlausir gegn flottatilrauninni og horfa hvor & annan i stad pess ad hlaupa & eftir
fléttaprinsessunni. b6 engin atok eigi sér stad hefur hungur prinsessunnar betur gegn
skyldu vardmannanna. beim stendur a sama & medan prinsessan er ofurseld graedginni
eda matarfikninni og prair ekkert heitar en meiri mat og frelsi til ad borda hann. Mynd
bladsidunnar er @ margan hatt svipud bladsidunnar & undan. Umhverfid er hid sama.
Litirnir i veggfodrinu eru peir sdmu en mynstrid gefur til kynna ad jardskjalfti hafi hrist
pad og beinu linurnar eru nu allar skakkar og skeeldar.

par med hverfur prinsessan beinlinis af sjonarsvidinu. Eftir petta bregdur henni
adeins fyrir i texta bokarinnar og bladafyrirsognum i myndskreytingum. En hin sést
hvergi & mynd upp fra pessu i formi prinsessunnar. I ségunni segja foreldrar bornum
sinum dgurlegar sdgur um prinsessuna fyrir hattinn og prinsessan verdur ad einhvers
konar Grylu eda trollskessu i hugum barna. Lasar eru hengdir & iskdpa gegn pessari
duldu 6gn sem getur snuid aftur hvenaer sem er. Gefid er i skyn ad prinsessan hafi
umbreyst i einhvers konar meindyr og i hvert skipti sem matur er skilinn eftir i reidileysi
sé moguleiki & ad prinsessan snui aftur og bordi fra folki matinn. Dokkur litur opnunnar
stingur i stuf vid pastellitadan heildarsvip bokarinnar og minnir & myrkur og glimuna vid
hid opekkta. Barnid, sem lesid er fyrir, felur sig undir senginni af otta vid pessa ogurlegu
okind.

A nastu opnu er mynd af pastellitudum duk og tomum matardiski. Lesandinn er
minntur & ad madur skilur ekki eftir mat & diskum vegna pess ad prinsessan geeti sott i
hann. Lesandinn er spurdur hvort hann hafi nokkud séd prinsessunni bregda fyrir i beinu
avarpi sdgumanns en sogunni lykur p6 ekki fyrr en & aftari saurblédum bokarinnar. bar
eru myndir af kakkalokkum i stad matarins a fremstu saurblédum békarinnar. Sterklega
er gefid i skyn ad parna sé prinsessan & ferd par sem einn kakkalakkinn hefur sama

mynstur og er ad finna & fotum prinsessunnar asamt pvi ad hann hefur kérénu a hoéfai.
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EkKi spillir fyrir ad skuggi prinsessunnar synir hamskiptin fra upphafi sogunnar, allt fra
pvi ad prinsessan hof ad verda of gradug.

Litla hlidarsogu er ad finna i bokinni. Bangsi prinsessunnar er nefnilega & 6llum
opnum bokarinnar nema saurblddunum. Hann og prinsessan eru vinir i upphafi ségunnar
og pau horfa saman Ut um gluggann og teygja sig i att ad hinu 6pekkta utan hallarinnar.
Hann fylgist med oheillavaenlegri proun prinsessunnar og verdur loks vidskila vid hana
begar han strykur fra heilsuhaelinu. Hann heldur pé 4fram ad birtast & sioum bdkarinnar.
Bangsi brosir ut ad eyrum enda pykir honum alltaf vaent um prinsessuna sina. Sama
hversu 6velkomin han er & heimilum pjédarinnar.

Ymiss konar bodskap mé finna i bokinni. Han er viljandi hladin merkingu i peim
tilgangi ad gera hid tvirseda avarp sem sterkast ar gardi. Myndabokina ma gjarna flokka i
hop kreppubdkmennta par sem audvaldid étur fra almuganum. Bodskapur ségunnar
kallast & vid &vintyri H.C. Andersen um keisarann kledalausa i Nyju fétum keisarans.
par sem i sdgunni er sterkur bodskapur um ad audvaldid hafi einungis pad valdumbod
sem almdginn er tilbainn til ad vidurkenna og oft séu vidurkenndar hugmyndir
afskaplega yfirboroslegar ef ekki byggdar a einhvers konar rokvillu.

Heilsuhelid er kafli Gt af fyrir sig. Ad aflokinni hallarbyltingu, sem felst adallega
i ad faera risavaxna prinsessuna ut ar hollinni, loka pegnarnir prinsessuna inni a
heilsuheeli. Hvort sem frelsissviptingin er gerd af fyrirhyggjusemi og ahyggjum af heilsu
prinsessunnar eda i refsiskyni fyrir ad borda matinn fré folkinu eru
grundvallarhugmyndir um mannréttindi, frelsi og frelsissviptingu i bakgrunni ségunnar.
Prinsessan brytur sér leid ur prisundinni i gegnum gluggann a byggingunni. Par med
ryfur hin sidustu hoftin sem samfélagid setti henni. Myndin af fl6ttanum kallast & vid
fyrstu opnu ségunnar par sem prinsessan og bangsinn horfa ut, engu likara en pau velti
fyrir sér hvad sé handan muaranna.

Naesta opna sker sig algerlega fra 6drum i bokinni par sem & henni eru hvorki
teikningar né sdgutexti. A opnunni eru bladafyrirsagnir sem gefa visbendingar um ferdir
prinsessunnar og gjordir eftir flottann. I fyrirsognunum er ad finna margar tilvisanir i
hinar ymsu hraedsluveettir & bord vid snjdomanninn 6gurlega og hana Grylu okkar.
Prinsessan hefur tekid stakkaskiptum ar tveimur erkitypum, prinsessunni og hinum
grimma valdhafa, yfir i adra erkitypu, skrimslid. Til ad verjast agangi prinsessunnar eru
settir lasar & allt sem inniheldur mat. Par med er pjodin aftur komin undir 6gnarheel

matgradugu prinsessunnar pé pad seé & gjorolikan hatt midad vid upphaf ségunnar. En
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hvar liggur hin raunverulega 6gn? Eru pad bladafréttirnar sem bua til 6gnina og imynd
prinsessunnar i huga pjédarinnar eda er prinsessan jafn hraedileg og blodin lata i vedri
vaka? bjodin er pvi i raun i greipum ottans en ekki skrimslis.

Sidasta opna bokarinnar inniheldur tengingu vid natimann og tilmeeli til
lesandans um ad madur klari alltaf af diskinum til ad prinsessan birtist ekki & ny.
Matgraduga prinsessan fékk makleg malagjold og er ordin ad meindyrum. En han er
engu ad sidur enn til stadar og graedgi hennar lika. Ségulokin kallast & vid bokmenntaarf
islendinga og sjalfa V6luspa par sem Gullveig, holdgervingur graedginnar, er vegin og
brennd prisvar sinnum en lifir p6 enn (Eddukvaedi, 1998, bls. 8).

Ef til vill fellur soguhdfundur parna i pa gryfju hins tvéfalda avarps, ad tala yfir
hausamo6tunum & bérnunum. En endirinn er lika krepputengdur. bad eru margar astaedur
fyrir pvi ad madur & ekki ad fleygja mat. bad er 6likt skemmtilegra ad fa ad dvelja i
gvintyralandi og imynda sér mégulega okind fremur en ad hugsa til naeringargildis og
atgjalda heimilisins svo ekki sé minnst a 61l vannaerdu bornin i fatekari hlutum heimsins.

Bdkin Matgraduga prinsessan snertir & ymsum flétum pjodfélagins og samfélags
mannanna. Han tekur & hugmyndafreedi, lydreedi og uppruna tegundanna. Bokin getur
nyst baedi sem kveikja ad dypri umraeedu um ymiss konar 6hlutbundin hugtok svo sem
graedgi, soun og hlutverk leidtoga. Orlég prinsessunnar eru 6radin og kallast & vid
imyndunarafl barnsins til ad gera grein fyrir ferdum hennar eftir fléttann af heilsuhzlinu.
Snjall kennari getur nytt bokina i 6tal skapandi verkefni hvort sem pau snla ad ritun,
myndskopun eda leiklist.

A0 lokum
Vid myndskreytingarnar vard ég smam saman medvitadri um val & myndmalinu sem
studningi vid sdguna og serstakri frasagnarroddu innan verksins. prétt fyrir ad ég teeki
hugmyndir Moebius um myndmal ekki bdkstaflega nyttust peer vid uppsetningu
bokarinnar. Sérstaklega par sem naudsynlegt var ad syna ahrif prinsessunnar & pegna
sina.

Myndabakur & bord vio Matgradugu prinsessuna eiga mikid erindi vid Olaes
born. Upplestur fyrir born hltir ad dhuga barna & bokum og métar lestrarvenjur peirra fra
unga aldri. Ordafordi barna eykst med pvi ad hlyda & lesid ritmal og pau taka virkan patt

i lestrinum med pvi ad skoda myndirnar, benda og spyrja. En myndabakur eiga ekki bara
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erindi inn a heimilin. Kennarar ettu ekki ad hika vid ad nyta sér gédar myndabakur a
fyrstu &rum grunnskdlans sékum hinna djapu ahrifa endurtekins lesturs. bau bdrn, sem
fara & mis vid kjoltulesturinn & heimilum, eiga fullan rétt & ad upplifa p4 mégnudu
tilfinningu, sem endurteknum lestri myndaboka fylgir, i skélum landsins.

A sama tima og kenningar um lestur, lesskilning, takn, tulkanir og myndmal
hjalpudu mér ad leysa ur ymsum vandamalum sem upp komu vid frasdgn ségunnar og
gerd bokarinnar urdu sému kenningar mér sem fjotur um fét pegar virkilega reyndi a
skopunarkraftinn. bad vard mér pvi mikill 1éttir ad rekast & ord Halldors Laxness um
skolabakur:

Einkanlega var mér uppsigad vid beekur ef ég fann & lesmalinu ad i stadinn
fyrir ad segja mér sdgu atti ad fara ad kenna mér eitthvao fallegt og gott. Til
deemis byrjar saga & pvi ad segja frd ormi sem vard ad manni, og reyndar er
hrifandi hugmynd; en pegar komid var dalitid frami lesmalid kom uppur
durnum ad petta var saga til ad kenna manni ad pekkja a klukku og endadi &
margféldunartéflunni. Slikt er svik og prettir i sk&ldségu.

(Halldér Kiljan Laxness, 1975, bls. 132)

pad er nefnilega naudsynlegt ad huga ad listreenu efni barnabdka an pess ad tina sér i
bodskapnum. Pvi bodskapurinn verdur til hvort sem héfundi likar betur eda verr.
Myndabdk pessa ber ad lita & sem enn eitt verkfzerid i verkfzerakistu kennara og
maogulega leid til ad efla gaedatima fjolskyldunnar fremur en kennslubdk uppfulla af
skilabodum beint ar ndmskra.

Engar birtar rannsoknir eru til um myndlesi islenskra barna. S6kum pess ad feerni
i lestri mynda getur stutt vid allan annan lestur pykir hofundi synt ad bryn porf sé & ad
kanna hvort bérn og uppalendur atti sig nagilega vel a tengslum mynda og texta. Aukin
atgafa a vondudum myndabdkum, sem vekja ahuga badi barna og fullordinna, geeti verid

rétta leidin til eflingu laesis.
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