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Agrip

I pessu lokaverkefni var vidhorf kennara til Gitinams rannsakad. Gerd var megindleg
rannsokn vorid 2011 og voru patttakendur tuttugu kennarar midstigs fimm grunnskoéla

Reykjavikur og nagrennis,tveir karlmenn og atjan konur.

Markmio rannsoknarinnar var ad kanna hver dhugi kennara er 4 atinami og hvort
munur er & dhuga peirra eftir bakgrunni, aldri og kyni. Einnig var athugad hvort
kennarar telja utindm henta tilteknum nemendum frekar en 60rum. Tilgata var sett
fram af rannsakanda um a0 kennararnir hafi 4huga 4 utinami, ad peir sem hafi laert um
utindm nyti sér pad frekar vid kennslu en adrir og ad yngri kennarar noti Gtindm frekar
en peir eldri. Einnig var sett fram tilgata um ad kennarar telji itindm henta badum

kynjum og nemendum med namsordugleika frekar en 60rum nemendum.

Nidurstodur rannsoknarinnar stydja ad mestu leyti tilgatur rannsakanda.

Allir patttakendur telja sig hafa dhuga 4 Gtinami ad einhverju leyti og hafa 95%
patttakenda notad utindm vid kennslu. Elstu og yngstu kennararnir virdast hafa meiri
ahuga 4 utindmi en adrir kennarar. beir kennarar, sem ekki hafa leert um Gtinam,
virdast hafa meiri dhuga 4 pvi en peir sem lerdu um utindm i kennaranami sinu
gagnsteett tilgatu rannsakanda. Patttakendur telja utindm henta badum kynjum og

nemendum med proskafravik betur en 60rum.
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Inngangur

Born eru skopud til ad hreyfa sig og likamleg tjaning er pydingarmikil fyrir alhlida
proska peirra. Utivera barna er mikilvaeg pvi ad uti lidur peim vel, pau verda hraustari
og 60last mikla reynslu. Pau lera ad bregdast vid ymsum adsteedum og haefni peirra til

a0 fast vid krefjandi verkefni eykst(Jordet, 2003).

Heilsufar islenskra barna er hofundi ofarlega i huga og kemur pad henni ekki 4 dvart
ad born séu nu feitari og pyngri en pegar rannsakandi var yngri. Adur fyrr 1éku bérn
sér meira uti. I teeknivaeddu samfélagi niitimans virdast tzeknin hins vegar oftar vera
valin sem kostur barna vid leik i stad leikja utandyra. Offita hja bornum er vaxandi
vandamal hér 4 landi sem tengja ma vid hreyfingarleysi og mataradi barna og unglinga
(Landleknisembettid, 2004). Naudsynlegt er pvi ad foreldrar og kennarar gripi til
sinna rada til pess ad koma i veg fyrir petta heilsufarsvandamal og fraedi born sin um

heilsusamlegt liferni svo ad pau geti lifad géou og heilbrigdu lifi.

A0 mati hofundar er tivera mikilveegur pattur heilsusamlegs lifernis og pvi potti henni
ahugavert ad kanna vidhorf kennara til Gitinams i pessari rannsokn sinni.Utinam eykur
fjolbreytni i ndmi og felur i sér pad ad ndm fer fram utandyra (Gair, 1997, Jordet
2003).  utinami kynnast nemendur nattarunni og pvi sem lifir og vex i henni.
Nemendur lera ekki einungis ad vera uti i nattarunni heldur kynnast peir peirri
menningu og samfélagi sem peir bua i (Jordet, 2003). Med Gtinadmi eflist hreyfiproski
barna einnig og notkun skynfera peirra er mikil. Reynsla barna verdur eftirminnilegri
eftir pvi sem fleiri skynfari eru notud i Gtinami og pvi meiri patt sem bdrn taka i

naminu pvi meira lera pau (Beard, C., Wilson, J.P,2006).

Hoéfundur kynntist sjalf atindmi baedi 1 vid ndm og kennslu pegar hun dvaldist vid
skiptindm 1 Svipj60. Hun veit ekki til pess ad konnud hafi verid vidhorf kennara a

midstigi til (itinams 4 Islandi og langadi pvi ad rannsaka pad.

Markmid rannsoknarinnar er pvi ad athuga vidhorf sem kennarar 4 midstigi 4 Islandi

hafa til utinams og voru eftirfarandi rannsdknarspurningar settar fram:
* Hafa kennarar dhuga a utinami og er munur a adhuga peirra eftir bakgrunni,
aldri og kyni peirra?

* Telja kennarar ad utinam henti tilteknum nemendum frekar en 60rum?



Settar voru fram tilgatur fyrir hvora rannsdknarspurningu fyrir sig.

Tilgata vid fyrri rannsoknarspurninguna er st ad kennarar midstigs hafi dhuga &
utindmi. Peir sem lart hafi um atindm noti pad frekar 1 kennslu og ad ungir kennarar
noti fjolbreyttari vinnuadferdir og par med utindm frekar en kennarar med heerri

starfsaldur.

Tilgata vid seinni rannsdknarspurninguna er su ad kennarar telji ad utindm henti
badum kynjum jafnt en frekar nemendum med namsordugleika eda namsleida en

60rum nemendum.

Til a0 svara rannsdknarspurningunum var sendur Ut spurningalisti & kennara midstigs i
fimm skolum Reykjavikur og nagrennis. Adur en nidurstddur rannsoknarinnar verda
kynntar 1 ritgerdinni verdur fjallad um utindm & freedilegum grunni, um gagnsemi pess
og hver stada pess virdist vera hér 4 landi. I framhaldi peirra freeda verdur sagt fra
peim skélum er valdir voru i rannsoknina, farid yfir rannséknaradferdir og Grvinnslu

rannsoknarinnar og nidurstédur raeddar.

Hofundur dkvad ad nota hugtakid utindm 1 stad utikennslu fyrir kennslu utandyra i
pessu verkefni. Astaedan er su ad hugtakid Gtinam er opnara og naer betur peirri

fjolbreytni sem ttistarfinu fylgir. Meiri dhersla er pa 4 nemendann, upplifun hans,
reynslu af samskiptum og sjalfsmynd hans. Med utikennslu er meiri dhersla 16g0 4

kennarann sjalfan og hvernig adferdir hann notar vid ndmid.



Fraeoi um utinam

Hugmyndir um tindm hafa verid til i langan tima. Longu adur en skipuldgd kennsla,
skolar, ndmsbeakur og fagmenntadir kennarar urdu til for nam fram med 6formlegum
hatti med leidsdgn reyndra manna. bar var lert af reynslunni (Hammermann, Donald
R. o.fl., 2001). Ungar stalkur lerdu eldamennsku og ad sja um heimilid af madrum

sinum en fedur kenndu sonum sinum ad sja um heyskapinn og alla ttivinnu.

Hugtakio utindm er margslungid. En fyrst og fremst merkir pad ad menntun fer fram
utandyra. Utindm getur att sér stad hvar og hvenzr sem er hvort sem pad er i péttbyli,
dreifbyli eda i villtri nattiru (Gair, 1997). Utinam ma tulka 4 marga vegu og fer pad
allt eftir vidhorfi hvers og eins. Natturuverndasinnar og kennarar hafa til ad mynda
ekki somu hugmyndir um Utindm. Nattaruverndasinnar gaetu tulkad Gtindm fyrst og
fremst ut fra pvi hvernig eigi ad virda audlindir nattirunnar. Kennarar getu aftur 4
moti 1itid svo 4 ad haegt s¢ ad nota natturuna sem einhvers konar tilraunastofu fyrir

nam sem fer fram utandyra (Hammermann, Donald R. o0.fl., 2001).
Gagnsemi atinams

Utindm er lidur i ndmskram margra landa. Alls kyns fjolbreyttir moguleikar 4 kennslu
utandyra eru p6 ekki nyttir negilega vel vegna sterkra hefda hvad vardar
kennsluadferdir og namsefni, fjarskorts og daglegs annrikis i skolum. Nemendur eru
lokadir inni i skélastofunni mest alla skélagdgnu sina. I skolum er adallega lzert af
bokum og leera nemendur ekki af upplifun sinni og 60last pvi ekki negilega reynslu
sem nytist peim seinna i lifinu. Vid Utskrift kunna nemendur pvi einungis pad sem peir

hafa laert fyrir tilstilli boka (Orr,1994).

Nemendur purfa 4 nattGrunni ad halda til ad proska skynferi sin og skdpunarheafni 4
edlilegan hatt. Sorglegt er hvernig samband og nalaegd barna vid nattiruna minnkar
stodugt enda hafa upplifanir og skilningur barna 4 nattarunni tekio stakkaskiptum
undanfarna aratugi. Nu eru bornin mun medvitadri um paer 6gnir og heettur
umhverfisins en adur tidkadist. Nemendur purfa pvi 4 Gtindmi ad halda til ad lera &

umheiminn og geta bjargad sér i nattirunni (Orr,1994).



Med Gtinami ma segja ad nemendur ferist ner raunveruleikanum en vid venjubundid
innindm og komist 1 betri tengsl vid pau vidfangsefnin sem unnid er med. Nemendurnir
nota 61l skynferi sin, sjon, snertingu, heyrn og lyktarskyn,pegar ndm & sér stad
utandyra. Haegt er a0 sampatta namsgreinar med utinami og pvi er beitt i
vettvangsferdum. Undirbiningur og Grvinnsla gagna vegna Utinamsins fer po oftast

fram innandyra (Jordet, 2003).

[ adalnamskra grunnskola er litid svo 4 ad Gitinam, pad ad flytja kennslu ad einhverju
leyti Ut fyrir veggi skolans, audgi og styrki allt nam asamt pvi ad vera hollt baedi
likama og sal. Utinam er talid sérstaklega naudsynlegt i nattirufradinami par sem uti i
samfélaginu sem og i umhverfinu og nattirunni er sa raunveruleiki sem bornin eru ad

leera um 1 peim fredum (Adalndmskra grunnskoéla, nattirufraedi 1999:12).

Arid 1989 urdu timamot i starfsemi grunnskoéla. Ymsum namsgreinum var baett vid
adalnamskra, enda hafdi margt breyst fra pvi ad su namskra kom ut 4rid 1976. bau
namssvid, sem battust vid voru umhverfismennt, kynfraedsla, skyndihjalp, fredsla um
fikniefni og freedsla um almenn mannréttindi (Adalnamskra grunnskola, 1989). I
adalnamskranni var 16g0 dhersla 4 tengsl ndmsgreina og heildsteda kennsluhatti.
Néamssvidid umhverfismennt midadi ad pvi ad nemendur gaefu umhverfi sinu gaum og
baeru umhyggju fyrir pvi. Meginmarkmid namsins var ad nemendur proskudu meo sér
samkennd og virdingu fyrir lifi, nattiru og umhverfi, ad peir fengju tekifeeri til ad
njota utiveru, skynja nattarufegurd og taka afstodu til nattirverndarmala (Adalnamskra
grunnskola, 1989). Fram kemur 1 2. grein grunnskolalaga ad utindm eigi ad temja
nemendum vidsyni og efla skilning peirra & mannlegum kjérum og umhverfi. Pad a
jafnframt ad studla ad alhlida proska og leikni og ad nemendur temji sér vinnubrogo
sem studli ad stodugri vidleitni til menntunar og proska (Adalnamskréa grunnskola,

1989).

[ adalnamskra grunnskola fra arinu 2007 kemur fram ad utan skélans sé sa
raunveruleiki sem bornin leera um, sa raunveruleiki sem pau purfa ad pekkja, skilja og
skynja. I adalnamskra kemur hins vegar hvergi fram hversu miklum tima skuli verja til
tinams 4 viku. A hinn boginn er raett um ad Gtindm sé mikilvagt pegar kemur ad

nattarufredindmi og fredslu um nattaru, samfélag og umhverfi enda er nattiran sa



stadur par sem hagt er ad fa hvild fra hversdagsamstrinu (Adalndmskra
grunnskola,2007). Born finna fyrir {ridi og frelsi. Nattaran 6rvar imyndunarafl og
vekur upp forvitni. Med ttinami f4 nemendur lika moguleika 4 meiri hreyfingu en i
hefobundinni kennslustofu (Martin Braund og Michael Reiss, 2004). Somuleidis
kemur fram ad mikilvagt sé ad skolar sampeetti utinam 1 skolanamskrar sinar med pad
ad markmidi ad kynna fyrir nemendunum nanasta umhverfi sitt og efla vitund peirra
og virdingu fyrir pvi (Menntamalaraduneytid, 1999). { Gtinami er litid 4 allt ndnasta
umhverfi skdlans sem vettvang til ndms. Getur Gtinam pvi verid med margslungnum
hetti allt fra pvi ad kennsla fari fram 4 skolal6dinni, yfir 1 vettvangs- eda skidaferdir

(Gair, 1997).

Nemendur eru mismunandi einstaklingar med 6likar parfir. Segja mé ad engir tveir
leeri 4 sama hatt pvi ad til eru svo margar adferdir til nams. Mikilvegt er fyrir kennara
ad nota fjolbreytta kennsluhatti og kennsluadferdir til pess ad koma til mots vid sem
flesta. Sumum nemendum finnst gott ad skrifa nidur pad sem peir purfa ad lera, 60rum
a0 gera hugarkort og enn 60rum ad hlusta. Kennarar verda ad vera undir pad bunir ad
fa 6lika nemendur og somu adferdirnar virka ekki jafnt 4 alla. Sumir nemendur eiga
audvelt med nam en adrir glima vid namsordugleika. Margar leidir eru ad arangursriku
nami og er pad hlutverk kennara ad adstoda hvern nemanda vid ad rata a pa leid sem

honum hentar best (Tomlison, 2003).

Néamsumhverfi getur haft mikil ahrif & pad hvernig nemendum gengur i ndmi. Peim
parf ad 1ida vel i skolanum og er pydingarmikid ad gera skolastofuna hlylega og
heimilislega. Med pvi ad breyta namsumhverfinu eru meiri likur & pvi ad nemendur
leeri namsefnid 4 ahrifarikan og skilvirkan hatt. Ad auki er naudsynlegt a0 nemendum

finnist peir vera velkomnir og ad allir séu jafnir (Tomlison, 2003).

Utindm ma tengja vid ymsar namsgreinar og med pvi er haegt ad vinna med margt sem
tengist nemendum. Nemendahopurinn getur ordid samrymdari og vinabond myndast.
Utindm reynir einnig 4 samvinnu nemenda, eykur sjalfstraust peirra sem og virdingu
milli nemenda og kennara (Jordet, 2003). Skipulagningu utinams fylgir oft umtalsverd
vinna. Kennarar purfa ad kynna sér stefnu skéla sins og fa leyfi fyrir pvi ad fara med

nemendur ut af skdlal6d, eins og til demis i vettvangsferdir. Leyfi foreldra er
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naudsynlegt og mikilvaegt er ad kennarar kynni sér dkvordunarstad adur en lagt er af
stad og hugsi um allt sem farid getur trskeidis (Martin Braund og Michael Reiss,
2004). { Bretlandi geta kennarar lent i pvi ad teljast botaskyldir ef eitthvad fer urskeidis

medan 4 utinami stendur (Stefan Bergmann munnleg heimild, 22. mars 2011).

Skolar patttakenda

Skolarnir fimm sem toku patt i rannsokninni eru i fjorum sveitarfélogum. Grunnskoli
Seltjarnarness, Laugarnesskoli og Melaskoli 1 Reykjavik, Sjalandsskoli 1 Gardabe og
Varmarskoli i Mosfellsbae. Allir skdlarnir eiga pad sameiginlegt ad hafa viotaeka
reynslu og pekkingu 4 utinami og verour fjallad stuttlega um hvern einstakan skola

fyrir sig hér a eftir med tilliti til Gtinams.
Grunnskoli Seltjarnarness

Grunnskoli Seltjarnarness vard til vid samruna tveggja skola, Valhusaskoéla og
Myrarhutsaskola 1. agust 2004. Skdlastarfinu er pannig hattad ad kennsla 1.-6. bekkjar
fer fram 1 Myrarhusaskola og 7.-10 bekkjar i Valhusaskola. I Grunnskéla
Seltjarnarness er nemandinn i brennidepli og er bodid upp 4 einstaklingsmidad nam
sem er mjog sveigjanlegt hvad vardar nams- og kennsluhetti, svo ad hver nemandi
getur fundid eitthvad vid sitt hefi. Skolinn leggur aherslu 4 heilbrigdan metnad
nemenda, sjalfstedi og abyrgd. Neerumhverfi skolans er sjorinn, fjaran og
utivistarsvadio 1 kring. Samkvamt stefnu skdlans eiga nemendur ad lera ad njota
utiveru og upplifa fjolbreytileika nattirunnar (Grunnskoli Seltjarnarness, e.d.). Fimm
kennarar Grunnskdla Seltjarnarness toku patt i rannsokninni, prjar konur og tveir

karlar.
Laugarnesskoli

Laugarnesskoli er vio Kirkjuteig i Reykjavik og hefur verid starfandi fra arinu 1932.
Nerumhverfi skdlans er notad vid Utindm enda eru Laugardalurinn og Laugarnesfjara
skammt fra skolanum. { stefnu skolans kemur fram ad i byrjun og lok hvers skolaars sé
1620 mikil dhersla 4 badi Gtindm og vettvangsferdir. Samkvamt ndmsvisi
Laugarnesskola um Gtindm kemur fram ad ttiveran sé holl badi fyrir likama og sél og

ad Utivera auki félagslegan proska nemenda. Utivera styrki vellidan nemenda og studli
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a0 heilbrigdum og hollum lifsvidhorfum (Laugarnesskoli, e.d.). Med pvi ad faera
kennslu Gt undir bert loft opnar skolinn nyjar og skemmtilegar leidir til pess ad fjalla
um pau fjolbreyttu vidfangsefni sem kennd eru i skélanum (Laugarnesskoli, e.d.).
Nemendur Laugarnesskola fara tvisvar 4 ari i vettvangsferd i Katlagil sem er i
Helgadal i Mosfellsdal og kalla meetti utinamsbudir skoélans. Fyrir pessu er 16ng hefd i
sOgu Laugarnesskodla og eru pessar ferdir stor pattur i itindmi sem og kennsla i
nattarufredum og tengjast einnig 6drum namsgreinum. Nemendur f4 tekiferi til pess
ad vinna ymis og fjolbreytt verkefni og lera ad bera virdingu fyrir nattGrunni.

batttakendur Gr Laugarnessskola voru prir kennarar, allt konur.

Melaskoli er vido Hagamel i vesturhluta Reykjavikurborgar og var stofnadur arid 1946.
Skolinn er fyrir nemendur i 1-7. bekk (Melaskoli, e.d.). I skolanamskra Melaskola
kemur fram ad 16g0 er dhersla a fjolbreytilegt nAmsumhverfi par sem nemendur takast
a vio ymis verkefni i samvinnu vid kennara og adra nemendur skolans (Melaskoli,
e.d.). Mikil ahersla er 16gd 4 ad efla umhverfisvitund nemenda. beir eru hvattir til ad
ganga vel um skolann og umhverfi hans. Mikilvagt sé ad nemendur kunni ad njota
nattirunnar og proski med sér virdingu fyrir henni. I stefnu skolans kemur fram ad efla
eigi umhverfisvitund nemenda, nyta umhverfi skolans vid utinam, studla ad heildstzedri
kennslu, pjalfa visindaleg vinnubrgd og nota hugsmidahyggju i nami og kennslu

(Melaskoli, e.d.). I Melaskola toku prir kennarar pétt i rannsékninni, allir kvenkyns.

Sjalandsskoli er i Gardabae og hefur starfad fra arinu 2005. Nain tengsl eru milli skoéla,
umhverfis og grenndarsamfélags. Nerumhverfi skolans, Arnarnesvogurinn,
Galgahraun og Hraunsholtslekur, er pvi notad vid Gtindm. Samkvaemt skélanamskra er
16g0 ahersla 4 ad nemendur upplifi nattiru og umhverfi. Samspil pessara patta veiti
aukna fjélbreytilega moguleika til aukins proska og nams. I 6llum argéngum og
namsgreinum er leitast vid ad tengja kennsluna og vidfangsefnin vid raunverulegar
adstedur (Sjalandsskoli, e.d.).

[ Sjalandsskola er dhersla 16gd 4 sampaettingu namsgreina og er mikid um pemanam.
Utinamid i Sjalandsskola er markvisst og leikur stort hlutverk i starfi skolans auk pess

sem 16g0 er dhersla 4 ad vernda umhverfid. Utindm er 4 stundaskra einu sinni i viku og
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farid er 1 ymsar vettvangsferdir 4 hverju skolaari. Fram kemur i skdlandmskranni a0
pyoingamikid s¢ ad nemendur leri ad axla 4byrgd, bjarga sér, vera hjalpsamir og syna
umhverfinu virdingu (Sjalandsskoli, e.d.). I Sjalandsskola toku tveir kennarar patt i

konnuninni, badir konur.

Varmarskoli er i Mosfellsba og var stofnadur arid 1962. Nanasta umhverfi skdlans er
notad sem uppspretta hugmynda med Gtindmi. Umhverfis skélans er sveedi til itindms
sem er i stodugri proun (Varmarskoli, e.d ). Samkvamt stefnu skolans kemur fram ad i
Varmarskola sé ahersla 16gd a utindm, heilsueflingu og lydheilsu (Varmarskoli, e.d ).
Helstu verkefni skolans hafa verid heilbrigt liferni, sjalfbar proun og Gitindm. Skolinn
hefur tekio patt i verkefnum er tengjast utindmi, m.a. Comeniusar og Nordplus Junior
verkefninu. Pemad i Comeniusar verkefninu er ad vinna med hjarta, huga og hondum.
Nordplus Junior verkefnid er 4 hinn béginn tengt beedi umhverfi og nattaru
(Varmarskoli, e.d ). [ kénnun pessarir voru flestir patttakendur Gr Varmarskola, sjo

talsins, allir konur.

Af skolunum fimm standa fjorir & gdmlum merg en sa fimmti er langyngstur
Samkvaemt skolastefnu peirra leggja peir allir dherslu 4 utindm og Utivist en hafa

skipulagt pad starf med 6likum heetti.
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Um rannsoknaraoferoir

Framkvaemd var megindleg rannsokn & vidhorfum kennara 4 midstigi til Gtinams a
fslandi vorid 2011. Fimm grunnskélar i Reykjavik og nagrenni voru valdir til ad taka
patt i rannsokninni vegna reynslu og pekkingar peirra 4 utindmi. Tilgangurinn var ekki
ad bera skolana saman heldur einungis ad rannsaka dhuga kennara 4 itinami. Adur en
rannsokn gat hafist purfti rannsakandi ad fa leyfi hja Personuvernd til ad senda fra sér
spurningalistann. Einnig var naudsynlegt ad hafa samband vid skdlana og fa leyfi
skolastjora til ad senda spurningarnar & kennara skélanna en skolastjorarnir akvadu
hvort kennarar peirra mettu taka patt i konnuninni. Rannsakandi fékk skjot og jakved
svor fra skolastjorum sem sendu spurningalistann afram til kennara sinna. Kennararnir
svorudu flestir spurningunum fljotlega eftir ad leyfi skolastjora hafoi fengist.
Spurningalistinn var & netinu og rannsoknin ekki rekjanleg par sem patttakendur voru

ekki bednir um persénuupplysingar eins og nafn, kennitdlu og heimilisfang.
batttakendur

Alls toku tuttugu kennarar 4 midstigi pessara skola patt. Af patttakendum voru atjan
konur og tveir karlar. Atla ma ad i skolunum séu ad medaltali prir bekkir i hverjum
argangi. Pad ma pvi gera rad fyrir ad skolastjorarnir hafi sent spurningalistann a sextiu

kennara og ma pvi aatla ad svarhlutfallid s¢ um 30%.
Meelitaeki

Melitekid (spurningalistinn), sem notad var i rannsokninni, er eigid melitaeki
rannsakanda. Spurningalistinn var notadur til ad komast ad pvi hver vidhorf kennara &
midstigi til utindms eru og reynt ad syna fram & hagnytt gildi malitekisins med pvi ad

svara badum eftirfarandi rannsoknarspurningum sem settar voru fram i upphafi.

* Hafa kennarar dhuga a utinami og er munur a ahuga peirra eftir bakgrunni,
aldri og kyni peirra?

* Telja kennarar ad utinam henti tilteknum nemendum frekar en 60rum?

Vid gerd spurningalistans leitadist rannsakandi vid ad hafa skyr fyrirmeli og hugoi vel

ad mikilveegi rédunar og uppsetningar spurninga. Prjar breytur voru hafdar til
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hlidsjonar vid gerd spurningalistans; reynsla kennara, vidhorf kennara til itindms og
ahrif utanadkomandi patta 4 tioni utinams. Voru efnislegar spurningar hafdar saman
sem og spurningar um dhuga kennara. Mikilvegustu spurningarnar voru i midju

rannsoknarinnar og bakgrunnspurningar aftast

Voru tuttugu og prjar spurningar lagdar fyrir patttakendur. baer voru settar fram a
nafnkvarda og fimm punkta Likertkvarda. Pegar Likertkvardi er notadur eru flokkarnir
eru settir i flokkunarr6d (McMillan, J., H. 2008.). Svarmoguleikar voru gefnir til ad
mynda fra mjog 6sammala til mjog sammala og ekki hlynntur yfir i ad vera hlynntur.
Sidustu sjo spurningarnar voru bakgrunnsbreytur sem toku til deemis til kyns, aldurs og
menntunar, i hvada skdla patttakendur starfa og til starfsaldurs. Allar spurningarnar
gefa visbendingar um dhuga kennara um utindm. A9 mati rannsakanda voru allar

pessar spurningar naudsynlegar til pess ad fa svar vid rannsdknarspurningunum.

Spurningalistinn var settur upp 4 vefsiounni Createsurvey.com og tdlvupostur sendur
til skolastjora med vefslod konnunarinnar. Kynning & kénnuninni kom fram beedi i
tolvupdstinum sem og 4 heimasidu kdnnunarinnar 4 Createsurvey.com. Kénnunin var
adgengileg patttakendum i sex daga i mars 2011. Forritid sa um ad halda utan um svér
kennara & medan konnunin st6d yfir en sidar var peim hladid nidur i Excel skjal. Padan
voru svOr patttakenda ferd inn i tolfrediforritid SPSS par sem 6ll tolfraedileg urvinnsla
megindlegra gagna atti sér stad. Rannsakandi notadi T-prof vid urvinnslu gagna par
sem marktekur munur (P < 0,05) er 4 6llum nedangreindum nidurstodum nema ad
annad s¢ tekid fram. Rannsakandi vann Ur svérum patttakenda med tioni t6flum og

syndi nidurstodur spurninga med suluritum.
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Urvinnsla rannsoknar

Hér ad nedan verdur farid yfir Grvinnslu rannsdknarinnar og er henni skipt nidur 1 prja
undirkafla. Teknar eru saman helstu nidurstddur er tengjast reynslu kennara af utinami,

vidhorfi peirra til pess og hvort ytri adstedur geti haft ahrif 4 tidni utinams.
Reynsla kennara af atinami

Hefurou notad utinam vio kennslu?

Fyrsta spurning spurningalistans laut ad pvi

. : 4 e )
hvort kennarar hefdu notad tinam vid Hefurdu notad iitinim vid kennslu ?
kennslu. Allir patttakendur svérudu - = Ja;19

: : e =
spurningunni, alls tuttugu kennarar. Nitjan A —
. : e = —
peirra segjast nota itindm vid kennslu en L%
adeins einn segist ekki nota Gtinam viod ® Nei; 1
kennslu. - J

Mynd 1: Utiniam vié kennslu

Hversu oft notar pu utinam vio kennslu a énn?

Skodad var hversu oft kennarar nota itinam 4 hverri 6nn. Atta kennarar af tuttugu nota
utindm sjaldan, sem eru tver til fjorar kennslustundir & misseri og sj6 kennarar

stundum, sem eru tvaer

til prjar kennslustundir é )
L o . Hversu oft notar pu utinam vio kennslu 4 6nn?
i manudi. Einungis " Sjaldan; 8

Stundum; 7

einn kennari segist

nota utinam vio

kennslu oft og prir

= Alloft; 3

Fjoldi svara

kennarar alloft eda um

) ) = 0ft; 1 = Aldrei; 1
eina til tvaer .
— I

kennslustundir a viku. \_ Tidni utinams )

Mynd 2: Tioni tinams vio kennslu 4 6nn
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Litil fylgni virdist eiga sér stad um @ Hversu oft notar bt dtindm vid kennslu 4 R
Pt s s onn?
hversu oft kennarar nota utindm 4 6nn og il Ja;3.33
«
hvort peir hafi leert um Gtinam i nami = ,
5 — i Nei:3-21
sinu. Pad ad kennarar hafi leert um -
i -
;o7 . . r . 7 . b=
utindm virdist pvi ekki auka tidni pess <
vid kennslu peirra.
\_ Lzerdir pti um ttindm i pinu ndmi ? Y,
Mynd 3: Tidni itinams/Utinam i kennaranimi
Sambandid milli pess hversu oft kennarar
nota Utindm 4 6nn vid hversu dhugasamir peir eru um utivist var einnig skodao, p.e.
hvort tengsl eru milli pess hversu mikill ahugi er 4 utivist og hversu oft Gtinam er notad
vid kennslu. Ahugi kennara 4 utivist virdist ekki hafa mikil ahrif 4 hversu oft peir nota
utindm 4 onn. Peir sem hafa engan sérstakan dhuga 4 utivist nota Gtinam ad medaltali
alloft yfir 6nn, p.e.a.s. peir
o ) é Hversu oft notar pu utindm vid kennslu 4 6nn? )
verja einni til tveimur Mikik: 3,63 Miog mikil:
L. . Hvorki litil né 3.17
kennslustundum 4 viku til = mikil; 2.83 -
;oo . . <
utinams. Peir sem hins > —
. = —
vegar hafa mikinn eda mjog = -
mikinn ahuga 4 utivist = : . |
B/ V[T V151 0 VR 9151 )
. rat o7 BN
segjast nota Utindm stundum
. . \_ Hversu mikil Ahugamanneskja ertu um ttivist? )
eda ad medaltali tveer til
., . Mynd 4: Tidni dtinAms/Ahugi 4 tivist
prjar kennslustundir i manudi.
Hversu hlynnt/ur ertu utinami? 4 )
Hversu hlynnt/ur ertu dtinami ?
Helmingur svarenda er hlynntur “ 4.bekkur: 5
utinami. 45% kennara eru frekar s
< —
. . . . % 6 bekkur.
hlynntur, en adeins einn segist hvorki - : ;
i . Lo, % & 5.bekkur; 444 o 7.bekkur;
vera hlynntur né ekki hlynntur utinami. S T 75 175
. . = - —
Enginn kennara var alls ekki hlynntur
né ekki hlynntur utindmi. Allir . ._
pattakendur svérudu spurningunni. _ Hvada bekk kennir pi Y,

Mynd 5: Hlynnt/ur itinami/Bekkur
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Rannsakandi bar saman hversu hlynntir kennarar 4 midstigi eru gagnvart tindmi eftir
pvi hvada bekk peir kenna. Peir kennarar, sem kenna fjorda bekk eru hlynntari atinadmi
en adrir kennarar. Peir eru yfir medaltali en medaltalio er 4,45 eda frekar hlynnt/ur.
Kennarar fjorda bekkjar eru hlynntir Gtindmi 4 en kennarar hinna drganganna eru

frekar hlynntir.

Hvernig finnst pér dlag a kennara vio utinam vera samanborio vio kennslu inni?

Meira en helmingur, eda 55% bpatttakenda telur ad alag vid utindm sé meira en vid
venjubundna kennslu inni. 35% pétttakenda telja alagio vera jafnmikio og 10% telja

alagid minna.

-
. Hvernig finnst pér dlag 4 kennara vid utinam vera
Skodad var sambandid samanbordid vid kennslu inni?
milli pess hversu “ 16-20 4r; 2.5
mikid alag kennarar g .
g= e 11-15 4r; 1.4
telja (tinam hafa o — g ol0ael3s - 225
. . = 26-30 ar; 1

samanborid vid S

. = -
kennslu inni og hversu .
lengi kennararnir hafa L Hvad hefur pt kennt lengi?

verid vid storf. beir

kennarar er hafa kennt i 16-20 Mynd 6: Alag vid itinam/Starfsaldur
ar virOast ekki vera jafnsammala hinum kennurunum og skera sig ur hopnum. beir telja
alagid a0 medaltali vera jafn mikid vid Gtinam og vid kennslu inni en hinir telja alagid

meira vid Utinam.

18



Viohorf kennara til atinams

Hentar utinam é60ru kyninu betur ad pinu mati?

Skodad var hvoru kyninu

N . é Hentar utinam 60ru kyninu betur ad pinu mati? )
kennarar midstigs telja ad
e . 6. bekk
utindm henti betur. 85% i
patttakenda telja ad Gtinam g “ Drengir
henti badum kynjum. 15% = 5 pakiar Bzdi kynin
. e . S "7 hekkur™ Stulk
kennara telja ad utindm henti = - bekkur® Stilkur
4 bekkur
betur drengjum en enginn —
kennaranna telur pad henta . - -
] \_ Hvada bekk kennir pu ? )
stulkum betur en drengjum.
Mynd 7: Utinam og kyn/Bekkur
Hversu ahugasamur/som ertu um utindam?
Kannad var hversu mikinn ahuga patttakendur telja sig hafa & Gtindmi. 25% telja sig
vera mjog ahugasamir og 40% frekar dhugasamir um Utindm. 35% segjast hvorki hafa
mikinn né litinn dhuga
4 Hversu mikil 4hugamanneskja ertu um tutinim? )
4 atindm. -
©21-30 ara; .
45 d 41.50 dra: > 17 60 dra;
b = oI1=-4aUdld, 38 7 42
Rannsakanda fannst R 3.63 : -
<
e >
tilhlydilegt ad skoda =
samband milli pess |
%]
hvort kennarar 4 =
\_ Aldur kennara Y,

midstigi hefou dhuga a
utindmi og hvort peir

hefou lert um Utinam i

nami sinu. beir kennarar, sem ekki h6fou leert um Gtindm i nami sinu, syna meiri dhuga

Mynd 9: Ahugi 4 GtinAmi/Aldur kennara

4 ad nota Utindm en peir sem lerdu um utindm. Menntadir kennarar eru ad medaltali

hvorki litid né mikid dhugasamir um utindm en dmenntadir kennarar eda leidbeinendur

eru 4 hinn béginn frekar ahugasamir um Gtinam.
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Einnig var aldur patttakenda borinn saman

vid dhuga peirra 4 utikennslu. Yngsti og

elsti aldursflokkurinn, kennarar 4 aldrinum 21-30 ara og 51-60 éra, virdast hafa meiri

ahuga 4 ttikennslu en adrir kennarar.

Hvaoa nemendahdpum telur pu ao utinam henti best?

batttakendur telja ad utindm henti nemendum med proskafravik betur en 6drum.

Ahrif 4 tioni utinams

Hbversu liklegt er ad mikill fjoldi nemenda geti komio i veg fyrir ad pu bjoodir upp a

utinam?

Rannsakandi skodadi hvort mikill fj61di
nemenda hefoi ahrif 4 og geeti komid 1
veg fyrir ad kennarar noti utinam vid
kennslu. Fjordungi patttakenda finnst
pad hvorki 6liklegt né liklegt en
ramlega helmingi finnst pad vera mjog
liklegt eda liklegt. Loks telur
fimmtungur svarenda pad vera mjog

oliklegt og oliklegt.

Hvada ahrif hefur veorio a hversu oft pu

Akvedid var ad skoda hvort vedur f
hefoi ahrif 4 hversu oft kennarar
nota Utindm vid kennslu. Greinilegt s
er ad vedrid hefur 4hrif 4 tidni ,‘2
utindms hja patttakendum og hja :;
flestum hefur pad frekar mikil 4hrif.

-

( Hversu liklegt er a0 mikill fjoldi nemenda )
geti komio i veg fyrir a0 pu bjoéoir upp a
utinam?
Hvorki~ Liklegt; 7
oliklegt né
g liklegt; 5 Mjog
= T Mjog liklegt; 4
x5~ otfkiegt;3
E _—
= — = Oliklegf; 1 —
— .
- J
Mynd 10: Fjoldi nemenda og ditinam
notar utinam?
Hvada ahrif hefur vedrio a hversu oft pu )
notar utinim?
& Frekar mikil
ahrf; 8
it dhifi
4 mikil né litil ~ ahrif; 4
ahrif;3
— .— ~Eitit-ahrif; 1
Ahrif vedurs
J

Mynd 11: Ahrif vedurs 4 itinim
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Athugad var hvort samband er 4 milli pess ad vera dhugamanneskja um tindm og ad
vedrid hafi ahrif 4 hversu oft patttakendur noti Gitindm vid

kennslu. Neikveatt samband virdist vera

Hvada ahrif hefur vedrio um hversu oft pu

milli pessara tveggja breytna par sem AR
notar utinam vid kennslu ?

peir sem telja sig vera frekar Erekar

g mikil; 3.13
ahugasama eda mikid dhugasama um g Hvorki titit-

= né mikil; 2 Mikil; 2.2
Utindm f4 haerra medaltal en adrir. beir £ — -

g Litil; 0
telja ad vedrid hafi annadhvort frekar < & Frekar litil;

0
litil ahrif eda hvorki litil né mikil ahrif. g o ML
Hversu mikil Ahugamanneskja ertu um
utinam?

Mynd 12: Ahrif vedurs/Ahugi 4 dtinami
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Niourstoour

Rannsakandi lagdi fram tvaer rannsoknarspurningar i upphafi og verda nidurstoour

rannsoknarinnar bornar saman vid par hér ad nedan.
Fyrri rannséknarspurning

* Hafa kennarar ahuga d utinami og er munur d ahuga peirra eftir bakgrunni,

aldri og kyni peirra?

Til pess ad fa svor vid fyrri rannsoknarspurningunni purfti ad skoda bakgrunn kennara,
aldur og kyn. Alls voru tuttugu patttakendur,atjan konur og tveir karlmenn. Marga

peetti purfti ad tengja saman til ad komast ad sem edlilegastri nidurstodu.

Allir patttakendur telja sig hafa dhuga 4 Gtinami ad einhverju leyti. 25% peirra telja sig
mjog dhugasama um Utindm, 40% frekar dhugasama og 35% telja sig vera hvorki
mikid né litid dhugasama um utindm. Enginn patttakenda telur sig hafa litinn eda
frekar litinn dhuga 4 utinami. Peir kennarar, sem ekki hafa laert um atindm, virdast hafa
meiri dhuga 4 utindminu en peir sem leerdu um utindm i kennarandmi sinu. Eins virdast

menntadir kennarar hafa minni 4huga 4 itindmi en leidbeinendur.

Ekki fannst marktekur munur milli kynja pegar athugad var hversu dhugasamir
kennararnir eru um utinam. Pegar aldur var skodadur kom 1 ljos ad yngsti og elsti
aldursflokkurinn, kennarar 4 aldrinum 21-30 ara og 51-60 ara, hefur mestan ahuga a

utindmi og eru ad medaltali frekar miklar ahugamanneskjur um utindm.

batttakendur eru almennt hlynntir eda frekar hlynntir Gtindmi. Kennarar fjérda bekkjar

voru almennt hlynntari Gtindmi en kennarar hinna arganganna.

95% patttakenda hafa notad Gtindm vid kennslu. Flestir patttakenda nota utindm tvisvar

til fjorum sinnum & misseri.
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Sidari rannséknarspurning

* Telja kennarar ad utinam henti tilteknum nemendum frekar en 60um?

Rannsakandi komst ad peirri nidurstodu ad patttakendur telja ad utindm henti badum
kynjum. Nokkrir patttakenda alita ad Gtinam henti betur drengjum en enginn

patttakenda segir Gitindm henta stalkum betur en drengjum.

batttakendur telja ad utindm henti nemendum med proskafravik betur en 6drum.
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Umra0a

[ upphafi rannsoknar lagdi rannsakandi fram eftirfarandi rannséknarspurningar:

* Hafa kennarar dhuga a utinami og er munur a adhuga peirra eftir bakgrunni,
aldri og kyni peirra?

* Telja kennarar ad utinam henti tilteknum nemendum frekar en 60um?

Tilgatur voru settar fram. Tilgata hofundar vid fyrri rannsoknarspurningu var su ad
kennarar midstigs hafi dhuga 4 Gtinami. Peir sem lert hafi um Gtindm beiti pvi frekar i
kennslu og ad ungir kennarar noti fjélbreyttari vinnuadferdir og par med utinam frekar

en kennarar med heerri starfsaldur.

Tilgata hofundar i tengslum vid seinni rannsoknarspurninguna var ad kennarar telji ad
utindm henti bAdum kynjum jafnt en p6 frekar nemendum med ndmsordugleika eda

namsleida en 60rum nemendum.

Nidurstodur rannsoknarinnar stydja ad mestu leyti vid badar pessar tilgatur. b6 eru
undartekningar 4 pvi par sem ad peir kennarar, sem laert hafa um Gtinam i kennaranami
sinu, hafa minni dhuga 4 utindmi en adrir kennarar, 6fugt vid tilgatu rannsakanda.
Yngstu og elstu kennararnir virdast hafa mestan ahuga 4 Gtindmi og telja kennarar ad
utindm henti jafnt bAdum kynjum. Peir alita einnig ad utindm henti sérstaklega vel
bornum med proskafravik, en ekki bornum sem glima vid ndmsordugleika eins og

rannsakandi setti fram 1 tilgatu sinni.

Rannsakanda fannst mjog dhugavert a0 flestir patttakendur hafi notad atinam vid
kennslu og henni kom pvi ekki & dvart ad enginn peirra telur sig vera algjorlega 4 moti
tinami eda ekki hlynntan pvi. Ut fra nidurstodunum ma pvi ztla ad utinim sé notad
vid kennslu 1 grunnskélum landsins. Pratt fyrir pad ma po6 draga pa alyktun ad Gitindm
s¢ almennt ekki mikid notad par sem einungis einn patttakandi segist nota utinam oft
og prir kennarar alloft. Rannsakanda kom verulega 4 6vart ad peir sem mestan dhuga
syna utindmi eru peir kennarar sem ekki leerdu um tindm i ndmi sinu. Henni fannst
einnig frekar undarlegt ad ekki virdist vera fylgni milli dhuga & utivist og hversu oft

utinam er kennt 4 6nn og hefoi haldid ad pessu veri 6fugt farid.
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Takmarkanir rannsoknarinnar eru paer ad mjog fair kennarar toku patt i henni.
Hofundur pekkir ekki pydi patttakenda par sem spurningalistinn var sendur a
skolastjora og peir midludu honum sidan & kennara sina. Spurningalistinn er maelitaeki
rannsakanda og hefur ekki verid notadur a4dur og pvi ekki verid synt fram 4 hagnytt
gildi hans. Vid urvinnslu rannsdknarinnar var ekki tekid tillit til pess hvada

namsgreinar kennararnir kenna.

Vegna pess hve patttakendur eru fair telst rannsdknin adeins gefa takmorkud svor um
vidhorf midstigskennara til itindms. Hér getur p6 verid um visbendingar ad ra&da, sem
frodlegt verdur ad hafa til hlidsjonar verdi hlidsted konnun gerd aftur. Rannsakandi
telur pad pvi vera dhugavert efni ad rannsaka vidhorf til utinams enn frekar 4 Islandi en
pa med sterra urtaki og ad tekid verdi tillit til fleiri patta sem geetu haft dhrif 4
nidurstodur, til deemis hvada namskeid kennarar tengja utinam vid og hvada ahrif

umhverfi skolans hefur.

Rannsakanda fannst badi dhugavert og skemmtilegt ad vinna pessa rannsokn og vonar
ad nidurstodur hennar hvetji til frekari athugana 4 dhuga kennara & Gitindmi sem og

umhugsunar um gildi utindms fyrir nemendur, kennara og samfélagio allt.
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Lokaoro

bar sem heilsufar barna er hofundi ofarlega i huga telur h6fundur ad Gtindm geti baedi
vakid nemendur til umhugsunar um gott liferni og hreyfingu sem og studlad ad goéou

og heilsusamlegu liferni nemenda.

Samkvamt nidurstddum rannsoknarinnar virdist vera dhugi medal kennara fyrir
utinami. bratt fyrir pad er utinam ekki hluti af stundaskrd margra skola og getur pess
vegna stundum gleymst eda jafnvel ekki vera talid négu mikilvaegt sem vinnuadferd.
Rumlega helmingi patttakenda finnst meiri vinna felast 1 itindmi en kennslu inni. bad,
asamt mogulegri hraedslu kennara vid ad nota utindm vid kennslu getur verid asteda
pess ad Gtinam er ekki notad sem skyldi. Med hvatningu og leidsdgn maetti vinna bug a
hredslunni, pvi ad eflaust vilja margir kennarar innst inni nota Gtinam vid kennslu. bvi
parf ad efla stefnumorkun skoéla i samstarfi vid fjolskyldur og samfélagid i naesta
nagrenni vid skélana til ad studla ad utinami enda er nattiran okkur naudsynleg og

utivera gefur okkur mjog mikid.

Komandi kynslodir purfa ad leera ad meta og pakka fyrir pa nattaru sem vid erum
umkringd alla daga. betta gaeti krafist talsverdrar vinnu en med Utindmi verda born
medvitadri um nattiruna og umhverfid sjalft. Ahugi peirra i nAmi er virkjadur og pau
00last reynslu og upplifa adstedur sem ekki er hagt ad nalgast innandyra. Liklegra er
ad pau beri virdingu fyrir natturunni eftir ad hafa fengid fraeedslu um hana og njoti
hennar frekar i framtidinni. Rannsakandi vonar ad verdandi kennarar verdi duglegir ad

nyta sér fjolbreyttar vinnuadferdir, par & medal utindm.

Reykjavik, 2011

Sigrin Anna Waage Knutsdottir
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Vidaukar
Bréf til skolastjora

Goéoan dag.

Eg er nemandi 4 Menntavisindasvidi Haskola Islands og er ad vinna ad B.ed. ritgerd
minni.

Rannsoknarefnid mitt fjallar um vidhorf kennara & midstigi til itinams. Ekki er um

samanburd 4 skoélum ad reda, einungis er &tlad ad kanna vidhorf kennara.

Mig langar ad athuga hvort pu gaetir verid svo vaen/venn ad senda spurningalistann
(sja sl60) afram til kennara & midstigi. Mér peetti vaent um pad ef kennararnir gaetu
tekid konnunina 4 neestu dogum.

http://www.createsurvey.com/s/LeJduO/

Geett er fyllstu nafnleyndar og ekki verdur haegt ad rekja svor til patttakenda i

konnuninni.

Med fyrirfram pokk,
Sigrin Anna Waage Knutsdottir
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Ko6nnun medal kennara 4 midstigi um utindm
1. Hefurdu notad utinam vid kennslu ?
oJa
o0 Nei
2. Hversu hlynnt/ur ert pua atinami ?
0 Alls ekki hlynnt/ur
o Ekki hlynnt/ur
o Hvorki né
o Frekar hlynnt/ur
o Hlynnt/ur
3. Hvada namsgrein(ar) kennir pu?
o Islensku
o Donsku
o Ensku
O Samfélagsgreinar
O Sterdfraedi
o Lifsleikni
0 Leikfimi
0 Handmennt
0 Myndmennt
0 Smidi
0 Heimilisfraoi
o Tolvufraeoi
0 Nattarufraedi

O Valgreinar
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4. Sampeettir pu namsgreinar i atinami?
oJa
0 Nei
Ef svarad er Nei fario beint i sjottu spurningu

5. Fjorou spurningu var svarad jatandi, hverjar af eftirfarandi namsgreinum

sampeaettir pu vio utinam ?
o Islensku
o Donsku
o Ensku
O Samfélagsgreinar
O Sterdfredi
o Lifsleikni
oLeikfimi
0 Handmennt
0 Myndmennt
0 Smiodi
0 Heimilisfraoi
o Tolvufraeoi
0 Nattarufraedi
O Valgreinar

6. Hvada ahrif hefur vedrio a hversu oft pu notar utinam?
0 Mikil ahrif
0 Frekar mikil ahrif
0 Hvorki mikil né litil ahrif
0 Frekar litil hrfi
o Litil ahrif
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7. Hentar utinam 60ru kyninu betur ad pinu mati ?
o Drengjum
o Stulkum
0 B&0i drengjum og stilkum
8. Hvada nemendahdpum telur pu ad utinam henti best?
Merkja ma vio fleiri en einn moguleika.
0 Afburdanemendum
0 Nemendum med ndmsordugleika
0 Nemendum med namsleida
0 Nemendum med proskafravik
o Ollum nemendum

9. Telur pu ad utinam henti betur fyrir tilteknar namsgreinar en adrar?
olJa
0 Nei

10. Ef spurningu 9 var svarad jatandi, hvada namsgreinum telur pu ad utinam

henti?
o Islensku
o Donsku
o Ensku
O Samfélagsgreinum
O Sterdfraedi
o Lifsleikni
0 Leikfimi
0 Handmennt
0 Myndmennt
0 Smidi
0 Heimilsfraoi
0 Tolvufraoi

o Nattarufraeoi
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O Valgreinar

11. Hvernig finnst pér alag 4 kennara vid utinam vera samanborio vio kennslu

inni?

O Meira éalag
o Jafnmikid dlag
0 Minna alag

12. Hversu liklegt er a0 mikill fjoldi nemenda geti komio i veg fyrir ad pu bjodir

upp 4 utinam?

o0 Mjog oliklegt
o Oliklegt
o Hvorki oliklegt né liklegt
o Liklegt
o0 Mjog liklegt

13. Hversu ahugasamur/som ertu um utinam?
o Litid
0 Frekar 1itid
o Hvorki litid né mikid
0 Frekar mikid
o Mikid

14. Hversu ahugasamur/som ertu um utivist?
0 Mjog litil ahugamanneskja
o Litil
o Hvorki litil né mikil
o0 Mikil

0 Mjog mikil
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15. Hversu oft notar pu utinam vid kennslu a 6nn?
0 Oft (4 kennslustundir 4 viku eda meira)
0 Alloft (1-2 kennslustundir & viku)
0 Stundum (2-3 kennslustundir i manudi)
0 Sjaldan (2-4 kennslustundir 4 misseri)
O Aldrei

16. Hvad eiga nemendur pinir helst ad graeda 4 utinami ad pinu mati?
0 Kynnast umhverfi sinu
o Skilja betur hugtdok og fyrirbaeri i umhverfinu
O Leera ad njota utiveru
o Fa tilbreytingu i ndmi

O Leera samstarf og samskipti

Hér & eftir koma spurningar um bakgrunn kennara
17. Ertu menntadur kennari
olJa
O Nei
18. Leerdir pu um utinam i nami pinu?
olJa
o Nei
19. i hvada skola starfar pu?
o Laugarnessskola
O Varmarskola
0 Melaskola
o Sjalandsskola

0 Grunnskola Seltjarnarness
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20. Hvada bekk kennir pu?
O 4. bekk
O 5. bekk
O 6. bekk
o 7. bekk
21. Hvad hefurdu kennt lengi?
o 0-5 ar
0 6-10 ar
ol1-15éar
o 16-20 ar
0 21-25 ar
0 26-30 ar
0 31 ar eda fleiri
22. Hvert er kyn pitt?
o Karl
o Kona
23. Hver er aldur pinn?
0 20-30 ara
0 31-40 ara
0 41-50 éra
0 51-60 ara
0 61-70 ara
O 71 ars eda eldri

Kerar pakkir fyrir patttokuna!
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