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Utdrattur

Ritgerd pessari er @tlad ad athuga sidferdilegt réttmeti hugmyndarinnar um réttindi
nattdrunnar. Farid verdur yfir réttindi nattarunnar eins og pau birtast i stjornarskra Ecuador,
en arid 2008 var pad fyrst allra landa til pess ad veita nattarunni stjornarskrarvarin réttindi.
Litid verdur & kenningar um réttindi og vidfong sioferdis. Pa verdur fjallad um vistfraedi og
kenningar néttdrusiofreedinnar, en segja ma ad fredigreinarnar vistfredi og sidfredi hafi
sameinast svo Ur vard ny fraedigrein, sidfreedi nattdrunnar. Ad lokum verdur gerd tilraun til
bess ad meta hvort til alita komi ad binda réttindi nattarunnar i fyrirhugada nyja stjornarskra

Islendinga.

Nidurstada ritgerdarhéfundar er st ad hugmyndin um réttindi nattarunnar sé sidferdilega
réttmeet. Ennfremur er pad nidurstada hofundar ad vel komi til alita ad hafa réttindi

natturunnar i huga vid ritun nyrrar stjornarskrar.

Lykilhugtok:

Réttindi, siofredi nattdrunnar, mannhverft viohorf, visthverft viohorf, vistfraedi, lifsmidud
siofraedi, sjalfbeerni, sioferdiskennd, vidfong sidferdis, sidferdisverur.



Formali

Madurinn er 6neitanlega geeddur eiginleikum sem adskilja hann fra 6drum verum er byggja
bessa jord. Hann er eina veran sem Alitin er vera vitsmunalega hugsandi og geta buid yfir
medvitadri sidferdiskennd gagnvart 6drum. Hann hefur burdi til pess ad finna til
hluttekningar med samferdarménnum sinum og getur aflad sér og buid yfir lifsvisku sem naer
yfir mork pess sem apreifanlegt er. pvi til stadfestingar eru heimspeki og sidfreedi mannanna
verk. Med tid og tima hefur madurinn skapad sér samfélag sem byggir & virdingu, réttleti og
réttindum til handa 6llum medlimum samfélagsins. Hinir vitsmunalegu eiginleikar sem hafa
gert manninum petta kleift hafa aukinheldur leitt til pess ad hann hefur aflad sér visindalegrar
og teeknilegrar pekkingar. Su pekkingarleit hefur skilad sér i teeknilegum framférum sem hafa
audveldad honum lifsbarattuna. Fra sjonarholi nattGrunnar og émennskra ibda hennar, hafa
vitsmunalegir eiginleikar mannsins po reynst tvieggja sverd. [ kjélfar idnbyltingarinnar hefur
agangur mannsins gagnvart natturunni fario stédugt vaxandi og vidamikil nattaruspjoll af

vOldum mannsins valda sifellt vidtekari umhverfisvanda um gervalla jord.

prounarkenningin hefur leitt i 1jés ad madurinn birtist ekki fullskapadur & svipstundu i riki
nattdrunnar. A jordinni kviknadi lif fyrir milljordum ara. Vid tok préun tegunda, par & medal
préun lifveru sem a endanum atti eftir ad taka a sig mynd homo sapiens: Mannkyns. Fyrir
tilstilli teknilegra framfara, hefur hann smam saman skilid sig fra nattdrunni og pvi
heildarsamfélagi lifandi og lifvana hluta sem par er ad finna. Hann hefur komid & sinu eigin
samfélagi — samfélagi manna — par sem byggoar hafa verid borgir, gétur og bryr. pessar
athafnir hafa 6hjakvaemilega att sér stad i nattdrunni og verid mogulegar vegna audlinda sem
par er ad finna, en segja ma ad madurinn hafi einangrad sig svo, ad i huga margra sé nattdran
na fjarri mannlegu samfélagi. bvi méa halda fram ad vidhorf mannsins til natturunnar, ef til
vill sérstaklega okkar Vesturlandabla, hafi lengi vel verid & pann veg ad hun sé audlind
lifsgeeda, etlud manninum til einkanota. Madurinn hefur samkveemt pessu vidhorfi réttinn til
bess ad hagnyta pessar audlindir & pann veg sem honum poknast. Nattdran hefur verid

réttlaus.

pegar ég rakst fyrst & grein um ad pegnar Ecuador hefdu akvedid ad veita nattirunni
réttindi vakti pad mig til umhugsunar um hvort nattdran geeti og/eda atti ad vera handhafi
réttinda. Ur vard ad ég akvad ad lokaverkefni mitt vid Haskolann & Bifrost yrdi ad athuga
sidferdilegt réttmeeti hugmyndarinnar um réttindi nattarunnar.  PoOtti mér pad ahugavert

vidfangsefni, einkum i ljosi pess ad na liggur fyrir ad samin verdi ny stjérnarskrd fyrir



[slendinga og pvi veri tekiferi til ad velta fyrir sér hugmynd sem pessari. Eg atti fyrir
héndum krefjandi verkefni, par sem ég purfti ad kafa dypra ofan i hugmyndir um réttindi og
sidferdiskennd en ég hafdi adur gert. Su pekking og kunnéatta sem ég hef tileinkad mér i
naminu reyndist mér mikilvaegt veganesti. Vil ég pakka leidbeinanda minum, Joni Olafssyni,
fyrir ad visa mer veginn. Pa a stjGpmaodir min, Bjorg Runarsdottir, pakkir skildar fyrir
6metanlega hjalp vid yfirlestur og leidbeiningar um malfar og stil. Eg vil einnig pakka fodur
minum, Sigurdi Erni Hektorssyni, fyrir hjalp er hann veitti pegar ég var komin i 6géngur med
vandasamar pydingar Gr frummalinu. M6dur minni, Arnyju Helgaddttur og vini minum, isak
Andra Olafssyni, vil ég pakka fyrir gédar abendingar og rad. Ad lokum vil ég pakka
sambylismanni minum, Olafi Marteinssyni, sem sa til pess ad vandamalin voru leyst og syndi

mér virdingu, skilning og veentumpykju pegar ég eyddi I6ngum stundum vid ritsmidar.

Reykjavik, april 2011,

Arny Bjoérk Sigurdardattir.
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1. Inngangur
Réttindi eru einn grundvollur ad sidlegu samfélagi manna og eru einkenni frjalslyndrar
stjornmalahefdar Vesturlanda. Pau eiga sér margar birtingarmyndir, en mannréttindi, s.s.
fridhelgi eignarréttarins, trafrelsi og malfrelsi eru demi um réttindi sem i dag eru talin
naudsynleg forsenda pess ad hver madur geti att semandi lif. Segja ma ad pessi réttindi seu
til komin fyrst og fremst vegna pess ad madurinn hefur sidferdiskennd. Ppad er fyrir
sidferdiskenndina sem okkur pykja akvednar athafnir vera sioferdilega rangar og til pess ad
koma a réttlatu samfélagi hafa menn sammelst um akvedin réttindi sem allir pegnar
samfélagsins njota. Hins vegar eru adrar lifverur og enn sidur lifvana hlutir nattGrunnar sem
byggja pessa jord, ekki taldar bua yfir sioferdiskennd og pvi hafa peer lengst af ekki verid
alitnar medlimir i hinu sidlega samfélagi mannanna. Margir lita svo a ad sidferdi geti adeins
att vid verur sem sjalfar boa yfir sioferdiskennd. Ppad hefur pvi verid alitamal hvort
manninum beri ad athafna sig i nattdrunni med sidlegum hatti og kann pad hugsanlega ad
hljoma pversagnarkennt ad telja ad réttindi geti einnig att vid um nattiruna. Eigi ad sidur
hefur hugmyndina um réttindi nattdrunnar borid & géma og nokkur fjoldi fredimanna —
heimspekinga og vistfredinga — hefur farid ofan i kjolinn a réttindahugtakinu og komist ad
beirri roklegu nidurstddu ad pad sé sidferdilega rétt ad madurinn veiti nattarunni réttindi: bvi
skyldi einungis lif og hagur mannsins vera metin verdleikum, par sem hann byr vid
lifsnaudsynlegt samspil annarra lifvera og lifvana hluta nattarunnar? bvi skyldu ekki adrar
lifverur og peir lifvana hlutir sem gera lif & pessari jord mogulegt, hafa réttindi til pess ad vera

til og dafna?

Arid 2008 sampykkti Sudur-Amerikurikid Ecuador nyja stjornarskra og vard med pvi fyrst
allra landa sem vitad er til ad hafi veitt nattarunni réttindi. Fyrir skommu rakst ég a grein sem
fjalladi um petta malefni. Vid lestur greinarinnar voknudu étal spurningar og pétti mér
ahugavert ad kafa dypra ofan i pessa hugmynd og kynnast peim freedum sem liggja henni ad
baki. Upphaflega vakti fyrir mér ad kanna hvad feelist i pessari hugmynd — hvort pad veeru
sjonarmid um nattaruvernd eda hvort annars konar réttleeting leegi ad baki hugmyndinni um
réttindi nattdrunnar. Vaknadi su spurning hvort hugmyndin um réttindi nattarunnar feeli
eingdngu i sér sjonarmid um nattdruvernd. Vid nanari adgat kom i ljés ad pessi hugmynd er
ekki runnin undan rifjum nattdruverndarsinna sem berjast fyrir umbotum & astandi
nattdrunnar, heldur & hun reetur i nattarusidfredi — sem halda méa fram ad seé nokkurs konar
sambraedingur vistfredi og siofredi. Pegar leid a petta verkefni mitt vard mér ljost ad

einvoroungu koénnun pess hvad felist i hugmyndinni myndi ekki gera henni nagilega g6d



skil. Ahugaverdara kynni ad vera ad skoda nanar sidferdilegt réttmeeti hugmyndarinnar um
réttindi nattarunnar, eins og han birtist i nattarusiofreedi. Markmid pessarar ritgerdar er pvi
ad athuga hvort hugmyndin um réttindi nattdrunnar sé sidferdilega réttmeet.

I umfj6llun um sidfreedi nattdrunnar er naudsynlegt ad gera greinarmun & tvenns konar
afstodu til nattarunnar: Annars vegar mannhverfu vidhorfi og hins vegar visthverfu vidhorfi.
Eg mun pvi hefja umfjéllun mina & pvi ad gera badum pessum vidhorfum skil. Ad pvi loknu
mun ég fjalla um réttindi og heimspekilegar reetur peirra. Pegar buid er ad kynna lesandann
fyrir mikilveegum atridum i préun hugmyndarinnar um réttindi og skilnings manna &
hugtakinu, mun ég kynna til sogunnar fyrirrennara vistfredinnar, vistfreedina sjalfa og sidan
nattarusiofreedi — sem er sa jardvegur sem hugmyndin um réttindi nattdrunnar er sprottin ar.
P& mun ég gera tilraun til ad svara framangreindri spurningu um hid sidferdilega réttmeeti
hugmyndarinnar um réttindi nattirunnar. Loks mun ég reyna ad leggja mat & hvort til alita
komi ad binda slik réttindi i nyja stjornarskra islendinga sem nu er & dagskrd. En &dur en
hafinn er kdnnunarleidangur inn i frumskog néttarusiofreedinnar, verdur vikid ad réttindum

natturunnar eins og pau birtast i stjérnarskra Ecuador.

2. Réttindi nattarunnar i stjornarskra: Frumkvadi Ecuador

Arid 2008 var ny stjornarskra sampykkt i Ecuador og par med hlaut nattdran I6gbundin
réttindi i fyrsta sinn i ségu mannkyns, svo vitad sé. per greinar stjoérnarskrarinnar sem kveda

& um réttindi nattarunnar eru eftirfarandi:

1. grein

Néttaran eda modir jord, par sem lif kviknar og & sér tilveru, & rétt & pvi ad vera til, halda
velli, vidhalda og endurnyta lifsnaudsynlega hringrés, gerd, virkni og ferli sem proast.
Sérhver manneskja, pj6d, samfélag eda pjoderni & ad vera Kleift ad krefjast vidurkenningar
& réttindum néttarunni til handa, frammi fyrir opinberum stofnunum. Framkveemd og
talkun pessara réttinda fer eftir skyldum meginreglum sem settar eru fram i
stjornarskranni.

2. grein

Nattaran & rétt & heildraenni endurnyjun. Hin heildrena endurnyjun er 6had peim skyldum
sem lagdar eru & herdar einstaklingum, I6gadilum eda rikisvaldi til ad beeta tjéon pjédar og
samfélagshopa sem reida afkomu sina & nattdruna sem kerfi. [ peim tilvikum par sem um
er ad reda alvarleg og varanleg umhverfisahrif, par & medal peim sem stafa af ofnytingu
6endurnyjanlegra nattGruaudlinda, mun rikid koma a sem skilvirkustum adferéum til
mestu mdgulegu endurnyjunar peirra, asamt pvi ad innleida videigandi Urraedi til ad
uppreta eda draga Ur skadlegum afleidingum fyrir nattaruna.



3. grein

Rikid mun hvetja einstaklinga, 16gadila og samfélagshdpa til pess ad uppreeta skadleg ahrif
& nattdruna eda draga Ur peim; pa mun rikid studla ad virdingu gagnvart 6llum peim
pattum sem saman mynda vistkerfi.

4. grein

Rikio mun gera varudarradstafanir og leggja homlur & allar paer athafnir sem leitt geta til
dtrymingar tegunda, eydileggingar vistkerfa og varanlegra breytinga & hringras
nattarunnar. Innleiding lifvera og lifreenna og 6lifrenna efna sem valdid geta breytingum
a erfdamengi pj6darinnar, er bénnud.

5. grein

Einstaklingar, pjodin, samfélég og pjddarbrot eiga rétt & pvi ad hafa hag af umhverfi og
nattdruaudi sem tryggir velferd peirra. Enginn getur tekid stjérn nattdruverndar i sinar
hendur; framleidsla, radstdfun, notkun og hagnyting skal 1dta stjorn hins opinbera.

(Burdon, 2010, bls. 4-5).

Hin nyja stjornarskrd Ecuador hefur leitt til vakningar medal nokkurra Sudur-
Amerikulanda og hefur st vakning raunar breidst Gt fyrir landameeri alfunnar. Arid 2010 var
haldin radstefna um loftslagsbreytingar og réttindi modur jardar (e. People’s World
Conference on Climate Change and Mother Earth Rights) i Boliviu, sem 35.000 manns s6ttu
hvadanava Or heiminum. [ lok radstefnunnar var sampykkt Yfirlysing um réttindi modur
jardar (e. Declaration on the Rights of Mother Earth). Forseti Boliviu, Evo Morales Ayma,
hefur tekid ad sér pad hlutverk ad koma yfirlysingunni & framfeeri hja Sameinudu pjéounum,

med von um sampykki alpjodasamfélagsins (Burdon, 2010, bls. 5).

Spyrja méa hvad liggi ad baki pessum rétteku hugmyndum. AJ veita nattarunni réttindi
kann ad hljéma nystarlega i eyrum margra, en pegar skyggnst er undir yfirbordid og uppruni
pessarar hugmyndar skodadur, kemur i ljos ad henni til grundvallar liggja aldagamlar
hugmyndir, sem eiga uppruna sinn i sidfraedi. Eftir ad vistfraedin leit dagsins ljos, méa segja ad
freedigreinarnar tveer hafi sameinast svo Ur vard natturusiofreedi. Pad er mikilvaegt ad atta sig
a pvi, ad pratt fyrir ad hugmyndinni um réttindi nattarunnar sé vissulega &tlad ad studla ad og
efla nattaruvernd, & hugmyndin retur i vangaveltum manna sem hafa tekist a vid
sidferdiskennd mannsins og kenningar um réttindi.  bad eru einmitt pessar reetur
hugmyndarinnar sem vid atlum nd ad beina sjonum okkar ad. Sidferdiskennd mannsins
motast af hans eigin heimssyn og veruleikaskynjun og pvi skiptir afstada mannsins gagnvart
bvi vidfangsefni sem hann tekur sér fyrir hendur miklu mali og hefur ahrif & Gtkomuna. Adur

en litid verdur & pad sem liggur til grundvallar kenninga nattarusidfraedinnar er rétt ad gera



nokkra grein fyrir tvenns konar vidhorfum sem einkenna afstédu mannsins gagnvart

nattdrunni.

3. Afstada mannsins til nattGrunnar:

Mannhverft og visthverft viohorf

pegar fjallad er um afstédu mannsins gagnvart nattirunni er mikilvaegt ad gera greinarmun &
tvenns konar vidhorfum sem einkennt hafa hugmyndir um samband manns og néttaru. |
fyrsta lagi er pad sem nefnt hefur verid hid mannhverfa vidhorf eda mannhyggja.
Hugmyndafredi hins mannhverfa vidhorfs byggir & pvi ad mannveran sé hin eina
raunverulega vitsmunavera. bad sé edli hennar samkvemt ad vera medvitud um veruleikann,
veita honum eftirtekt og virda hann fyrir sér. Hinni vitibornu mannveru fylgir einnig su
vidleitni ad 6dlast varanleika, en ekki hverfa fyrir fullt og allt pegar daudinn tekur vid. Vera
kann ad pad sé pessi hugsun sem liggur ad baki pvi ad vitsmunavera hafi métad hugmyndina
um sal sem varir ad eilifu (Pall Skalason, 1998, bls. 52). Slikar hugmyndir liggja ef til vill til
grundvallar kristinni tra sem telja ma einn burdarstélpa vestreennar heimspeki. Pall Skalason,
heimspekingur, hefur lyst pvi ad pad mannhverfa vidhorf sem vestreen lydraedisriki hafa barist
fyrir, byggi ef til vill & helgi pess lifs sem mennirnir einir geta lifad sem vitandi verur (Pall
Skulason, 1998, bls. 52). Segja ma ad mannhverft vidhorf einkennist einnig af tvihyggju, p.e.
peirri vidleitni ad lita & manninn andstaett nattdrunni; ad madurinn annars vegar og nattdran
hins vegar lifi i tveimur 6likum heimum. Mannhverft vidhorf anafnar manninum einum eigid
virdi (e. inherent worth)'. A Vesturlsndum hefur radandi vidhorf til nattGru verid
mannhverft.  Ondvert pessari hugmyndafredi er visthverft vidhorf eda nattiruhyggja.
Visthverft viohorf kemur auga a tilgang og hag allra peirra lifsforma sem eiga sér tilvist a
jérdinni og hafnar peirri afstodu ad einungis mannveran eigi sér sjalfsteedan tilverurétt.
Sérhver lifvera eda vistkerfi er alitin hafa eigid virdi og tilverurétt (Pall Skalason, 1998, bls.
52).

Innan nattarusidfredinnar ma finna baedi mannhverf og visthverf vidhorf. Hid mannhverfa
vidhorf er ad vegna hagsmuna manna sé rétt ad vernda og rangt ad misnota nattdruna eda
hluta hennar. Hid visthverfa vidhorf er hins vegar rottekara vidhorf innan sidfraedi
nattdrunnar og byggir & hugmyndinni um ad natturan hafi eigid virdi og par af leidandi i pad

minnsta tilverurétt. Pbessi afstada kristallast m.a. i lifsmidudu vidhorfi (e. biocentrism),

! Hugmyndin um eigid virdi verdur nanar Gtskyrd i nasta kafla, nanar tiltekid a bls. 10
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lifsmidadri siofredi (e. biocentric ethics), vistfredilegri jafnréttisstefnu (e. ecological
egalitarianism) og djupvistfraedi (e. deep ecology) og veitir nattdrunni sidferdilega stédu ad
minnsta kosti til jafns & vid sidferdilega stodu mannsins. 1 9. kafla verdur sjonum beint ad
peim stefnum innan néttarusidfreedinnar. Hvort sem afstadan er mannhverf eda visthverf,
felur sidfraedi natturunnar i sér ad hugtakid sidferdi sé tulkad neegilega ramt til pess ad pad
taki einnig til nattarunnar. pad er po6 adeins hid visthverfa vidhorf sem leggur til ad lita beri &
nattdruna sem slika, sem handhafa réttinda (Nash, 1989, bls. 10).

Med pvi ad setja fram adur dpekktan skilning & hinu liffredilega samfélagi (e. biological
community), hefur vistfreedin lagt til nyjan grundvéll ad sidferdilegu samfélagi (e. moral
community) (Nash, 1989, bls. 9). Truarhitann sem einkennt hefur hluttekningu manna med
natturunni, ma skilja sem afleidingu pess ad hugmyndir um afstédu til nattGrunnar beinast
ekki einvoroungu gegn rikjandi vidhorfum gagnvart nattdrunni. pvert & méti felst han einnig i
gagnryni a pa hugmyndafraedi sem hagkerfi okkar byggir & Hugmyndir paer sem byggdar eru
a visindalegum uppgdtvunum um gangverk nattdrunnar, sem og endurskodun og gagnryni a
sioferdiskennd mannsins, hafa vegid ad peim hefdbundnu hugmyndum ad sidferdi og réttindi
einskordist vid mannverur. Adur en gerd verdur grein fyrir slikum hugmyndum er
naudsynlegt ad lita & vidteknar heimspekilegar hugmyndir um sidferdi og réttindi og pann

jardveg sem peer eru sprottnar Ur.

4. Viofong sioferdis

Réttindi hafa almennt einskordast vid menn a grundvelli sidferdiskenndar peirra gagnvart hver
6drum. Hugmyndin um ad madurinn hafi réttindi grundvallast ad miklu leyti & pvi ad lita beri
& hann sem sidferdisveru sem hafi eigid virdi. Heér eftir verdur utskyrt hvad felst i pvi ad hafa
eigid virdi og ennfremur gerd grein fyrir muninum a pvi ad hafa gildi annars vegar og virdi
hins vegar. [ bokinni Respect for Nature, Gtskyrir htfundur, Paul W. Taylor, pessi hugtdk og

verdur hér studst vid skilgreiningu hans a peim.

4.1. Sjalfsteett gildi
pegar menn — hugsandi verur — leggja jakveaett mat & atburd eda astand i eigin lifi vegna pess
ad peir upplifa atburdinn eda astandid anaegjulegt i sjalfu sér, pa hefur atburdurinn sjalfsteett
gildi (e. intrinsic value). Upplifunin fer pannig sjalfstett gildi. Hvort sem athéfn er
framkvaemd fyrir sakir athafnarinnar sjalfrar eda vegna utkomu hennar, hefur hdn sjalfsteett

gildi fyrir pann sem nytur hennar (Taylor, 1989, bls. 73). Da&mi um petta veeri



handritafreedingur, sem hefur anagju af pvi ad rannsaka islensku handritin telur pann tima
sem hann eydir i ad fletta i gegnum pau, hafa sjalfsteett gildi pvi ad hann er anagjulegur i

sjalfum sér.

4.2. Eigio gildi

A0 telja eitthvad hafa eigid gildi (e. inherent value ) er ad leggja pad mat & vidfang eda stad
sem alitid er ad vardveita skuli, ad stadurinn hafi gildi i sjalfu sér — ekki vegna gagnsemi
stadarins eda virdi hans til fjar, heldur vegna pess ad stadurinn hefur fagurfreedilegt,
sagnfraedilegt eda menningarlegt gildi i augum pess sem metur hann. Hvad sem liggur pvi til
grundvallar ad eitthvad sé talid hafa eigid gildi; p.e. hvort sem pad er af fagurfreedilegum,
sagnfraedilegum, menningarlegum eda tilfinningalegum asteedum, er eigid gildi afsteett og had
peim sem metur pad (Taylor, 1989, bls. 73). T.d. hafa ,,Handritin okkar* eigid gildi i augum
flestra Islendinga, ekki vegna pess ad skinnid sem pau eru ritud a sé verdmeett, heldur vegna
bess ad pau geyma menningarlegan arf. [ augum handritafreedingsins hefur st athofn ad
rannsaka handritin sjalfstett gildi, jafnframt pvi sem handritin sjalf hafa eigid gildi.
Hugsanlega telja adrir en handritafreedingurinn handritin hafa eigid gildi, en anegjan sem
fylgir pvi ad fletta peim hefur ef til vill ekki sjalfsteett gildi i augum peirra.

4.3. Eigio viroi
Eigid virdi (e. inherent worth) er einungis eignad peim verum sem taldar eru hafa eigin hag
(e. good of their own) i peim skilningi ad slikum verum er ymist haegt ad valda skada, vernda
beer eda beeta hag peirra. Pad ad vera hafi eigin virdi birtist i pvi ad pad er talid skipta mali ad
han lifi vid bestu mogulegu skilyrdi til ad fa notid sin midad vid pa eiginleika sem i henni bua
—m.0.0. er pad talid skipta mali hvernig hagur hennar er. Sé hagur hennar ekki talinn skipta

neinu mali, er ekki litid svo & ad hun hafi eigid virdi (sja nanar Taylor, 1989, bls. 75).

Taylor gerir greinarmun a hugmyndinni um eigid virdi og hugmyndinni um verdleika,
hvort sem um er ad reeda mennskar eda Gmennskar verur — en sa greinarmunur sem gerour er
a verdleika og eigin virdi hefur einmitt haft mikilveegar afleidingar i sidfreedi, hvort sem um
redir pa sidfreedi sem adeins snyr ad manninum eda nattdrusiofreedi (Taylor, 1989, bls. 76).
S0 hugmynd ad allar manneskjur hafi eigid virdi vegna pess og einungis vegna pess ad peer
eru manneskjur, 6had verdleika hverrar og einnar, er hinn endanlegi grundvollur ad 6llum
skyldum i sidlegu samfélagi. Af pvi leidir ad allir peir sem adrir bera skyldu vid, teljast hafa
jafna eda somu stddu sem sidferdisverur. EKki ma nota manneskjur sem teki til pess ad

uppfylla markmid annarra. bad ad studla ad framgangi eda verndun hags einstaklinga er
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almennt vidurkennt takmark i samfelaginu, vegna pess ad allar manneskjur eru taldar hafa
eigid virdi. Allar sidferdisverur eru skuldbundnar til pess ad bera virdingu fyrir persénuhelgi
(e. personhood) med pvi ad vidurkenna pann hag annarra mannvera sem ber ad studla ad eda
vernda. bessi skylda helst, hvort sem sidferdisvera hefur tilhneigingu til ad uppfylla hana
edur ei og 6had nokkrum persénulegum tilfinningum sem sidferdisveran kann ad bera
gagnvart 6drum manneskjum (Taylor, 1989, bls. 78). Samkvamt pessu eru allar manneskjur
viafong sioferdis og par med sidferdisverur.

5. Hugmyndir um réttindi
Pad ad eiga réttindi er talid einskordast vio sioferdisverur. Pad hefur verid vidtekid viohorf,
innan heimspeki og sidfredi, ad madurinn sé eina veran sem borid getur pann titil ad vera

sidferdisvera. Skilgreina ma hugtakio réttindi med eftirfarandi heetti:

Réttindi eru tilkall til pess a0 framkvaema (ekki) vissar athafnir, eda til pess ad bua (ekki) vid
tiltekinn hag; eda tilkall til pess ad adrir framkveemi (ekki) vissar athafnir eda bui (ekki) vio
tiltekinn hag (Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2010).

pad eru réttindi sem &kvarda pad hvada athafnir leyfast eda ekki og innan hvada marka
stofnanir samfélagsins starfa. Réttindi eru burdarvirki stjérnarfars og grundvollur laga og
sidferdiskenndar. Vidurkenning hinna ymsu réttinda jafngildir samkomulagi um skiptingu
frelsis og valds, p.e. pa skiptingu sem stydur tiltekna skodun & pvi hvad ma eda parf og pvi
sem ma ekki gera (Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2010). Sidferdileg réttindi eru
grundvollud a sioferdilegum asteedum (e. moral reasons); lagaleg réttindi eru grundvéllud &
I6gum samfélagsins; 06skréd réttindi eru tilkomin vegna sidvenju i hverju samfélagi fyrir sig.
Nattarulegum réttindum hefur verid skipad i undirflokk sidferdilegra réttinda (e. moral
rights), en slik réttindi eiga mennirnir edli sins vegna, p.e. fyrir tilstilli pess ad peir eru menn
(Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2010). | nasta kafla verdur vikid nanar ad umfjollun

um nattdruleg réttindi.

Til ad greina og skilja rettindi hafa ymsar kenningar verid settar fram. Su kenning sem néd
hefur mestri Utbreidslu er greiningarkerfi Hohelds (e. The Hoheldian Analytical System), sem
nefnt er eftir Wesley Hoheld (1879-1918). Hoheld var l6gspekingur er setti fram fjora
grundvallarpeetti réttinda, sem kalladir eru tilvik Hohelds (e. The Hoheldian Incidents).

Eftirfarandi eru hin fjogur tilvik Hohelds:



1. Leyfid (e. the privilige or liberties):

A hefur leyfi til ¢ ef og einungis ef A hefur engar skyldur gagnvart ¢. Slik réttindi fela i sér
ad handhafa peirra beri engin skylda til pess ad hafast ekki ad. Ef manni sem gengur fram a
skel & strond, ber ekki skylda til pess ad taka hana ekki upp, pa hefur hann leyfi til pess ad taka
hana upp.

2. Krafan (e. the claim):

A hefur krofu til pess ad B ¢ ef og einungis ef B hefur skyldur gagnvart A til pess ad .
Samkvaemt pessu er sa sem hefur skyldum ad gegna gagnvart rétthafa, skuldbundinn gagnvart

honum.
3. Valdid (e. the power):

A hefur vald ef og einungis ef A getur a grundvelli tiltekinnar heimildar i 16gum breytt
tilvikum Hohelds — eigin eda annarra (p.e. leyfi peirra, kréfu og/eda fridhelgi). Ad skipa, lofa,
afsala, dema til fangelsisvistar, kaupa, selja og yfirgefa eru demi um athafnir par sem

handhafi réttinda beitir valdi sinu til pess ad breyta eigin tilvikum eda annarra.
4. Fridhelgin (e. the immunity):

B hefur fridhelgi ef og einungis ef ekki er a feeri A ad breyta tilvikum B. Fridhelgin kemur i
veg fyrir ad adrir afsali eda Ogildi réttindi manns, t.a.m. eignarrétti. Einungis handhafi
réttindanna, eigandinn, getur dkvedid ad afsala sér eignum sinum, gefa peer eda selja (Stanford
Encyclopedia of Philosophy, 2010).

pa er gerdur greinarmunur & virkum (e. active) og ovirkum (e. inactive) réttindum. T.d.
fela leyfid og valdid i sér virk réttindi, par sem pau veita handhafa peirra rétt til athafna — A
hefur rétt til . Ovirk teljast hins vegar pau réttindi sem styra athéfnum annarra — A hefur rétt
til pess ad B ¢. T.d. geta krofuréttindi veitt handhéfum peirra rétt til ad verda ekki fyrir
likamlegu Onzdi eda spjollum af halfu annarra eda rétt til ad bua ekki vid ozskileg lifsskilyroi
4 bord vido hungur eda oOtta af voldum hattsemi annarra. SOmuleidis getur fridhelgi veitt
handh6fum hennar rétt til ad blda ekki vid hardstjorn annarra eda verda ekki ardrendir
(Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2010).

Ovirk réttindi geta ennfremur verid neikvad og jakvaed. Neikvad réttindi segja til um ad

ekki megi gera eitthvad sem brytur gegn réttindum rétthafans; hann hefur m.6.o0. rétt til



afskiptaleysis. Jakvad réttindi eru hins vegar pau réttindi sem rétthafinn getur sétt sér; réttur
til einhvers konar athafna. Telja verdur ad lagakerfi Vesturlanda feli i sér tilbrigdi allra
pessara réttinda, p.e. framangreindra tilvika Hohelds (Stanford Encyclopedia of Philosophy,
2010).

5.1. Hlutverk réttinda

Einkum tvaer kenningar takast & vido hlutverk réttinda, en pad eru viljakenningin (e. will
theory) og hagsmunakenningin (e. interest theory). Viljakenningin gengur ut frd pvi ad
rétthafinn sé fullvalda (e. small scale sovereign). Samkvaemt henni er pad hlutverk réttinda ad
veita handhafa peirra vald gagnvart skyldum annarra. Ad eiga réttindi er pa hafa méguleika
til pess ad dkvarda hvad adrir mega og mega ekki adhafast, og beita pannig valdi & vissum
svidum (Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2010). Samkvaemt hagsmunakenningunni er
pbad hlutverk réttinda ad efla hagsmuni rétthafans. Réttindi samkveemt pessu eru tilvik
Hohelds, sem eru rétthafanum i hag. Hagsmunakenningin vidurkennir annars vegar
Oafsalanleg réttindi, sem eru réttindi sem studla eiga ad hag handhafa peirra og hinsvegar
réttindi peirra sem eru undirmals, p.e. peirra sem eiga hagsmuni sem réttindi geta verndad
(Stanford Encyclopedia of Philosophy, 2010).

Réttindi geta samkveemt framangreindu falid i sér skyldu rétthafans eda skyldu gagnvart
rétthafanum. Bent hefur verid & ad pungamidja kenninga um réttindi sé hugmyndin um
personu sem hid réttmeeta viofang réttinda. Persona hefur pvi ordid hid teknilega hugtak i
sidferdilegri frumspeki, par sem einstaklingurinn er talinn héfundur sidferdilegra krafna;
handhafi grundvallarréttinda (Knowles, 2001, bls 149). Pessi frumspekilega hugmynd um
personu hefur verid gagnrynd og sumir telja ad hun byggi & peim grundvallarmisskilningi ad
ekki sé til eitthvad sem sé einangrud, afmoérkud og adskilin mannvera. Allir séu fra faedingu
medlimir einhvers konar samfélags og tilheyri fjolskyldu, attbalki eda pjéd (Knowles, 2001,
bls 151). Samtimafraedimenn eins og Jennifer Nedelsky og Joseph William Singer hafa proad
vidhorf til réttinda sem byggir & venslum (e. relationships). Nedelsky heldur pvi fram ad
réttindi beri ekki ad alita sem arekstra einstaklingsmidadra hagsmuna eda sem ofravikjanlegt
vald & fyrirframskilgreindum svioum. bPess i stad stadsetur han réttindi innan vidtaeks
venslavefs, sem takmarkast af ahrifum peirra & adra. Hun hefur veitt pvi athygli ad pad sem
réttindi leidi til og hafi alltaf gert, sé ad byggja sambdnd, p.e. vensl sem byggja & valdi,
abyrgd, skyldum og trausti. Fra pessu sjonarhorni skapa réttindi umgjérd i samfélagi par sem
einstaklingar lifa lifi sinu og eiga samskipti hverjir vid adra (Burden, 2010, bls. 11).



[ 1j6si framangreindrar umfjollunar um réttindi er frodlegt ad skoda hvernig greina megi
réttindi nattdrunnar eins og pau birtast i stjornarskra Ecuador. Stjornarskrain veitir nattarunni
sjélfsteedan rétt til pess ad vera til og viohalda lifi sinu. Segja ma ad pessi réttindi feli i ser
krofu — frelsi fra 6llum peim pattum sem hamla pvi ad nattiran geti vidhaldid sér og
endurnyjad sig — og fridhelgi fra ardrani eda ofnytingu. Petta eru pvi neikvaed réttindi, sem
fela pad i sér ad ekki megi gera eitthvad sem brytur gegn réttindum rétthafans. Hlutverk
bessara réttinda eru i samraemi vid hagsmunakenninguna; peim er &tlad ad vernda hagsmuni

nattarunnar sem telja ma vera undirmals, pvi hin getur vitanlega ekki leitad réttar sins sjalf.

Ennfremur veitir stjornarskrd Ecuador pegnum rikisins jakveed réttindi sem atlad er ad
stydja vid hin neikvaedu réttindi sem nattarunni eru veitt — p.e. réttinn til ad framfylgja
réttindum nattdrunnar. Innan ramma réttinda néattarunnar, er pegnunum jafnframt veittur
réttur til ad njota gods af umhverfinu og nattdruaudlindum. P& hefur rikid sjalft skyldu
gagnvart nattarunni til pess ad koma i veg fyrir eda lagmarka skada sem athafnir manna valda
henni. Rikinu ber einnig skylda til pess ad koma i veg fyrir atrymingu tegunda og par med til

ad vardveita fjolbreytni natturunnar.

Spyrja ma hvort framangreind réttindi séu einstaklingsmidud eda byggi & venslum. Ad
mati ritgerdarhéfundar byggja pau & venslum, vegna pess ad lita ma svo & ad pau kvedi & um
vensl milli natturu, samfélagspegna og rikisvalds: Natturan 6dlast réttindi og allir pegnar
Ecuador geta krafist réttinda nattarunnar, eda séd til pess ad peim sé framfylgt af opinberum
stofnunum samfélagsins, jafnframt pvi sem rikinu ber baedi skylda til og hefur vald til pess ad
vernda réttindi nattarunnar. Ennfremur er 6llum pegnum veittur réttur til pess ad njéta gods
af nattarunni, sem i skjoli réttar sins hefur moguleika til pess ad endurnyja sig og vidhalda
hringréasarferli sinu og liffreedilegri fjolbreytni, en allt studlar pad ad heilsteyptu vistkerfi.
Ennfremur ma sja ad réttindi nattarunnar eins og pau birtast i stjornarskra Ecuador fela i sér
badi visthverfa og mannhverfa afstodu til natturunnar. Visthverf afstada birtist i pvi ad
nattaran er alitin uppspretta lifs og hafi par med skilyrdislausan rétt til heilleika og
endurnyjunar. Kvedid er & um virdingu gagnvart peim pattum sem saman mynda vistkerfio.

Hin mannhverfa afstada birtist i rettindum pegna Ecuador til pess ad njéta avaxta hennar.

Spurningunni um sidferdilegt réttmaeti hugmyndarinnar um réttindi nattarunnar er p6é enn
6svarad og er pvi vert ad kafa dypra i réttindahugtakid adur en litid er til nattarusidfreedinnar.
Adur en skilid er vid umfjéllun um réttindi verdur pvi litid til hinnar eiginlegu hugmyndar um

nattaruleg réttindi, en su hugmynd hafdi mikil ahrif a sidferdiskennd mannsins og lagdi
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grunninn ad lydraedissamfélogum Vesturlanda, par sem allir menn eru taldir njota sému

grundvallarréttindanna.

5.2. Nattaruleg réttindi
Rikjandi vidhorf i vestreenni heimspeki hefur 6ldum saman verid mannhverft. Sidfreedi, innan
heimspeki, hefur lengst af byggt & afstodu sem takmarkar sidferdilega snertingu vid
mannkynid. SuU afstada takmarkar sidferdi og sidferdilega snertingu vid hagsmuni mannsins
og litur & mannlega velferd sem hid eina er hafi eigid virdi (Attfield, 2003, bls. 188).
Samkvemt pessu vidhorfi er madurinn eini réttmeti handhafi réttinda. Pau réttindi
einstaklinga sem nefnd eru mannréttindi pykja sjalfségd & okkar dégum, en eins og alkunna er
hefur i timans ras hord baratta verid h&d fyrir peirri hugmynd. Segja mé& ad af 6llum peim
réttindum sem menn geta att séu nattaruleg réttindi pau sdstu, enda eru pau alitin medfaedd

og Gafsalanleg.

[ pessum kafla verdur gerd grein fyrir nattGrulegum réttindum eins og pau birtust i
stjornritinu Tveer ritgerdir um rikisvald (e. Two Treatises of a Government) eftir John Locke,
en hugmynd Lockes um natturuleg réttindi atti eftir ad verda ein mikilvaegasta uppspretta
vestreennar hefdar nattdrulegra réttinda, p.e. peirrar hugmyndar ad menn faedist med tiltekin
Oafsalanleg réttindi. Hofundur bokarinnar The Rights of Nature, Roderick Frazier Nash, hefur
bent & ad hugmyndin um néttdruleg réttindi hafi einnig haft mikil &hrif innan
natturusidfreedinnar, en vikid verdur nanar ad pvi i 9. kafla (Nash, 1989, bls. 14-15).

Kenningar Lockes nadu mikilli Gtbreidslu & Vesturlondum og eru peer alitnar liggja til
grundvallar stjornarskram Bandarikjanna og Frakklands. Aukinheldur eru hugmyndir Lockes
taldar hafa haft 6bein ahrif & norsku stjornarskrana, sem og pa dénsku, en st sidarnefnda

liggur islensku stjornarskranni til grundvallar (Gilje og Skirbekk, 1999, bls. 328).

Locke sa fyrir sér natturuastand (e. State of Nature), sem hann imyndadi sér ad rikti adur
en mennirnir gerdu med sér sattmala og stofnudu samfélag. Ppetta astand, sem ef til vill ma
kalla forfélagslegt, la til grundvallar sidakerfi Lockes og par voru allir menn jafnir og frjalsir
fyrir gudi og 6drum monnum. Hin nattdrulegu grundvallarlég sem til stadar voru i pessu
astandi samanstodu af algjorum, O&breytanlegum og dafsalanlegum sioferdilegum
grundvallarreglum eda réttindum sem allir menn faeeddust med. Mikilvaegust pessarar réttinda
voru pau ad allir einstaklingar, vegna tilvistar sinnar einvordungu, byggju yfir peim

nattarulegu réttindum ad fa ad vidhalda tilvist sinni. 1 ljosi pessara réttinda gerdi Locke lista
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yfir hin néattarulegu réttindi mannkyns: |if, frelsi, heilbrigdi, limi og eigur (e. life, liberty,
health, limb and goods). Vestren samfélags- og stjornméalahefd byggir ad miklu leyti &
pessum hugmyndum og sem fyrr segir, stjornarskrd Bandarikjanna. Vid ritun hennar &rid
1776 reyndist vandasamt ad Utfeera grundvallarregluna um eignir, par sem pralahald var pa
vid lydi. Komist var hja peim vandredum med pvi ad umorda reglu Lockes yfir i réttinn til
Hlifs, felsis og leitarinnar ad hamingjunni. Fram ad peim tima markadi stjornarskra
Bandarikjanna hugsanlega mesta blémaskeid nattururéttarheimspekinnar (Nash, 1989, bls. 14-
15). [ hana ritadi adalhéfundur hennar, Thomas Jeffersson, ad 16g nattirunnar og nattira guds
(e. god’s nature) veeru undirstddur pess sem skynsemi manna og samviska peirra leiddu i ljos
— hinn augljosa sannleika, nefnilega pad ad allir menn veeru feeddir jafningjar i peim skilningi
ad peir byggju yfir akvednum Oafsalanlegum réttindum. [ reynd nadu pessi
grundvallarréttindi p6 ekki jafnt til allra. Hvorki konur, preelar né frumbyggjar voru & pessum
tima talin hafa faedst med pessi réttindi, né heldur hvitir karlmenn sem ekki attu eignir eda
voru ekki skattgreidendur (Nash, 1989, bls. 15-16).

Hugmynd Lockes um néattaruleg 16g og réttindi var & sinum tima ekki algerlega ny af
nalinni.  Romverskir heimspekingar hoféu til ad mynda gert skyran greinarmun &
nattarulegum l6gum annars vegar og manngerdum légum hins vegar. Peir notudu ekKi
hugtakid ,,réttindi“ en 16géu &kvedinn skilning i pad ad mannfolkid hafdi verid til &dur en
rikisvaldio eda samfélagsskipan vard til. Pad natturuastand (e. state of raw nature) sem
Romverjar imyndudu sér, var byggt upp og skipulagt samkveemt akvednum liffredilegum
l6gmalum sem snerust um tilvist og afkomu (e. survival) manna. A latinu voru pessi lgmal,
sem alitin voru réttur manna, nefnd jus naturale. pessi fornu samféldg veltu lika fyrir sér hvar
omennskar verur ettu stad i tilverunni og hvert veri réttmeett samband manna og
samferdamanna peirra i lifshlaupinu. Romverjar alitu rokrétt ad gera rad fyrir tilvist annars
konar sidferdilegs réttar er peir nefndu jus animalium. Pbessi réttur fol i sér ad dyr attu pad
sem sidari tima heimspekingar nefndu néttdruleg réttindi, sem veeru 6had mannlegri
sidmenningu og rikisvaldi (Nash, 1989, bls. 17).

Rémverski 16gspekingurinn Ulpian (170-223) lagdi pann skilning i hugtakid ad jus
animalium veeri hluti af jus naturale vegna pess ad sidara hugtakid feeli i sér ,pad sem
nattdran hefur kennt 6llum dyrum* (Nash, 1989, bls. 17). Pessi 16g veeru samkvaemt pvi ekki
einungis til handa manninum, heldur tilheyrdu 6llum dyrum. Hugmynd Ulpians um réttleeti
nadi adeins yfir dyr og menn, en Nash hefur bent & ad alita megi ad pessi hugtok hafi eigi ad

sidur verid leidd af peirri hugmynd ad néttaran i heild sinni samanstaedi af skipulagi sem
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mannkyn etti ad virda (Nash, 1989, bls. 17). Sidfraedi nattdrunnar a seér raetur medal annars i
dyrasidfreedi (e. animal ethics) og hugmyndir a bord vid jus animalium skipta mali fyrir

framproun siofreedi nattdrunnar.

6. Mannhverft viohorf i sogulegu samhengi

A 15. og 16. 6ld toldu heimspekingarnir Hugo Grotius (1583-1645) og Samuel Pufendorf
(1632-1694) ad samband manns vid natturu veeri ekki sioferdilegt malefni. R&dandi
hugmyndir innan heimspekinnar byggdu & tvihyggju, par sem litid var svo a ad adskilja etti
manninn fra nattdrunni. Vidhorfid var pad, ad nattdran veeri i edli sinu vél sem mennirnir
geetu einfaldlega leert & og sidan styrt. Pessi tvihyggja, adskilnadur manns og nattaru, réttletti
a pessum tima t.a.m. kvikskurd & dyrum og i raun allan mannlegan verknad gagnvart nattdru.
Einn ahrifamesti heimspekingur allra tima, René Descartes (1596-1650), hélt pvi fram ad dyr
veeru medvitundar- og skynlausar vélar. Samkveaemt kenningum hans hreyfdust pau eins og
arverk, hefdu ekki huga og geetu pvi ekki fundid til sarsauka. Descartes efadist ekki um ad
mennirnir veeru hisbandur og eigendur nattdrunnar. Omennski heimurinn vard ad hlut, en
Descartes leit & hlutgervingu néttarunnar sem mikilveega forsendu framfara visinda og
sidmenningar (Nash, 1989, bls. 17-18). Ad mdrgu leyti er petta vidhorf enn rikjandi.

pratt fyrir ad Descartes hafi verid ahrifamikill heimspekingur, nddu hugmyndir hans um
medferd dyra ekki almennri Gtbreidslu. Mun fremur var hid vidtekna vidhorf & Vesturléndum
pad ad dyr fyndu til sarsauka og pvi veeri ill medferd & peim sidlaus. Medal fyrstu skjalfestu
heimilda um 16g sem kveda a um mannlegar skyldur gagnvart 6mennskum verum, eru l6g
sem stadfest voru i Massachusetts Bay nylendunni i Bandarikjunum arid 1641. [ Idgunum var
kvedid & um ad menn skyldu ekki beita husdyr grimmd eda hardstjorn. Slikar hugmyndir
samraeemast hugmyndafraedi Lockes, pvi hann trudi pvi ad dyrin geetu fundid til sarsauka og
allur 6parfa sarsauki sem menn geetu valdid peim, veeri sidferdilega rangur. Pad veeri pd ekKi
rangt vegna réttinda dyranna, heldur rangt vegna peirra ahrifa sem pad hefdi a menn ad valda

Oparfa sarsauka eda koma fram vid menn eda dyr af grimmd (Nash, 1989, bls. 19).

Fleiri rok voru & pessum timum feard fyrir virdingu mannsins gagnvart 6mennskum ibdum
nattdrunnar. Kristilegt vidhorf var radandi i hinum vestreena heimi, og par sem dyrin voru
alitin hluti af skdpun guds, baru mennirnir sem valdamesta og eftirletis birtingarmynd lifsins
sem gud skop, abyrgd & pvi ad vera gédir radsmenn dyranna fyrir hond guds. Petta vidhorf

e

kristalladist i hugmyndinni um r&dsmennsku (e. stewardship) mannsins & jordinni.
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Mannudarsinnar (e. humanitarians) sem tileinkudu ser petta vidhorf efudust ekki um péa
alyktun ad néttdran veeri til stadar fyrir mannkyn, en peir kélludu pé eftir pvi ad yfirrdd
mannkyns yfir jordinni veeru eins nargeetin nattururikinu og kostur veeri (Nash, 1989, bls. 19).
pratt fyrir slikar hugmyndir um nergaetni er nokkud ljést ad nattdran var alitin oprjotandi
audlind i pagu frampréunar mannsins. Ef til vill ma etla ad rddsmennska mannsins yfir
jordinni hafi birst i peim markadsbuskap er breiddist um gervoll Vesturlond; hagkerfi sem
byggdi & og byggir enn & hugmyndafredi kapitalismans.  Nattiran er Oneitanlega
mikilveegasti pattur peirrar hugmyndafraedi, par sem hagvoxtur og batnandi lifskjor byggja a
getu mannsins til pess ad hagnyta audlindir nattirunnar. Segja ma ad hagkerfid byggi a
afstddu mannsins gagnvart nattdrunni par sem hagkerfid byggist nanast alfarid & hagnytingu
nattdrunnar. Samkveemt pessu hefur nattdran einungis verid talin hafa eitt hlutverk; ad sja
manninum fyrir 6llu pvi sem hann pyrfti & ad halda til ad njota gods lifs. Adrir ibuar

nattarunnar veeru til stadar til pess eins ad greida fyrir hagnytingu mannsins a natturunni.

Ljost er ad rikjandi vidhorf mannsins til badi réttinda og nattdru var lengi vel mannhverft
og er pad enn ad miklu leyti. Mismunandi skodanir voru & pvi hvernig haga skyldi sambandi
manns og nattdru, samanber Olika afstodu Lockes annars vegar og Descartes hins vegar.
Sjonarmid um virdingu gagnvart nattaru og dyrum byggdust & mannhverfri afstodu i peim
skilningi ad ef audsyna beeri virdingu, veeri pad til pess ad audga anda mannsins. Segja ma ad
su afstada sé skiljanleg i ljosi pess ad menn bjuggu & pessum tima ekki yfir visindalegri
bekkingu & pvi hvernig hin ymsu vistkerfi nattarunnar starfa. bekking & vistkerfum og hinu
fiolbreytilega lifi sem starfar likt og ein heild, atti eftir ad gjorbylta mannhverfum
hugmyndum um samband manns og nattdaru. Ennfremur atti slik pekking eftir ad storka
rotgronum hugmyndum um ad néttaran hefdi verid sképud fyrir manninn einan og ad einu
réttmaetu handhafar réttinda veeru menn. Adur en vistfredin og sidfredi nattGrunnar litu
dagsins 1jos tok ad bera & 6drum hugmyndum um tilgang og hlutverk nattdrunnar,
hugmyndum sem vistfraedin atti sidar eftir ad leggja visindalegan grunn ad. Verdur nd vikid

ad pessum hugmyndum.

7. Visthverft viohorf i sogulegu samhengi
Halda ma pvi fram ad i vissum skilningi hafi verid til fyrirrennarar vistfreedinga og
nattarusidfreedinga adur en fraedigreinarnar sjalfar komu til skjalanna. Ordid vistfreedi ma
rekja aftur til arsins 1866, en hugmyndin um heildareiningu var vel pekkt innan triarbragda
og visinda allt fra sautjandu 6ld (Nash, 1989, bls. 36).
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pratt fyrir rddandi hugmyndir sem byggdu a tvihyggju og mannhverfu vidhorfi, tok ad bera
a byltingarkenndum hugmyndum pess efnis ad jordin veeri ekki einvéroungu etlud manninum
til hagnytingar og einkanota. Fyrirrennarar vistfreedi (e. pre-ecological thinkers) settu pessa
hugmynd almennt i trdarlegt samhengi, par sem peir alitu ad gudi veeri eins annt um
litilfjorlegar verur, eins og honum vari annt um mannkynid. Onnur uppspretta pessarar
hugmyndar var heimspeki andatrtar (e. animism) og heildarhyggja (e.organicism), p.e. su tru
ad einhvers konar oreett afl gegnsyrdi allar verur og hluti, og gerdi med peim heetti verdldina
ad einni storri lifreenni heild. pyski heimspekingurinn Gottfried Leibnitz (1646-1716) hafnadi
tvihyggju, par sem hann trudi ad allt i heiminum veeri samtengt. Hollenski heimspekingurinn
Baruch Spinoza (1632-1677) var heildarhyggjumadur sem komst nast pvi ad sja fyrir
vistfredilega medvitund mannsins sem og nattdrusiofreedi. Spinoza setti fram
algydistriarlega hugmynd, pess efnis ad allar verur eda hlutir — Glfar, tré, menn, steinar,
stjornur — veeru timabundnar birtingarmyndir sameiginlegar gudsskapadrar undirstodu (e.
substance). Samkvaemt pessari kenningu hefdi daudi manneskju pad i for med sér ad efnid
sem &dur var likami hennar, yrdi ad einhverju 6dru, p.e. jardvegi sem yroi feda fyrir plontur,
sem sidan geetu feett dadyr, ulf eda adra manneskju. Skilningur Spinoza gerdi honum Kleift ad
leggja sioferdilegt gildi & heildina eda heildarkerfid, fremur en einstaka og skammvinna hluta
heildarinnar. bad var enginn valdstigi eda goggunarrdd i pessari heimspeki. Tré eda steinn
hefdi samkvaemt pessari hugmynd eins mikid gildi og tilverurétt og manneskja (Nash, 1989,
bls. 20).

Leibnitz og Spinoza voru uppi & timum orra framfara i visindum og motbara gegn
mannhverfu vidhorfi sem tengdust nyjum uppgétvunum. Athuganir sem sjonaukar gerdu
kleift ad gera, gafu til kynna ad jordin veeri ad likindum ekki midja alheimsins og sumir téldu
hugsanlegt ad lif prifist & 6drum hnoéttum. Hvernig gatu slikar hugmyndir samraemst
hugmyndinni um ad lif pjonadi mannkyninu einu (Nash, 1989, bls. 21)? Peim mun meira sem
mennirnir leerdu um nattdruna, pvi erfidara vard ad adhyllast p4 hugmynd ad alheimurinn,
hvad pa jordin sjalf, veeri einvérdungu til fyrir mannkynid. Mannkynid virtist ekki lengur
vera husbondi nattarunnar, fremur en adrir medlimir samfélags néttarunnar. Arid 1859 atti

Charles Darwin sidan eftir ad reka smidshdggid & pessa nyju hugsun (Nash, 1989, bls. 22).

Svo mé ad ordi komast ad Darwinisminn hafi ,,lekkad rostann i mannkyninu, pvi freedin
gerdu ljost hver stada mannkyns i nattdrunni veeri. Prounarkenning Darwins og Utskyringar
hans & fjolgun lifvera & jordinni gréfu undan moérg hundrud ara gémlum heimspekikenningum

og trdarsetningum sem byggdust a tvihyggju. Skrif Darwins attu eftir ad verda mikilvag
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uppspretta nattdrusidfreedinnar. Meginhugmyndin i fredum Darwins var hugmyndin um
einingu og samfellu lifs. Helstu gerendurnir i prouninni — tegundirnar — hoféu oft breyst en
ferlio sjalft matti rekja i 6rofinni kedju allt aftur til hinna fyrstu lifsforma (e. life form) (Nash,
1989, bls. 42).

Uppgo6tvanir Darwins attu eftir ad gjorbreyta vidhorfi mannsins gagnvart nattarunni, en
sjalfur sagdi hann ad madurinn hefdi i hroka sinum litid & sjalfan sig sem mikilfenglegt verk
og sem slikt veeri hann verdugur milligongumadur guddomsins. Darwin potti pad hins vegar
hogveerara og sannara ad alita manninn skapadan fra dyrunum (Nash, 1989, bls. 42). Jafnvel
andlegir eiginleikar mannsins sem verid hofdu grundvéllur tvihyggjunnar i arhundrud, komu
Darwin ekki fyrir sjonir sem sérstaklega adgreinandi. Hans vidfangsefni var ad syna fram &
ad pad veri enginn grundvallarmunur & manninum og ,&dri spendyrum* (e. higher
mammals), hvad vardadi andlega hugarstarfsemi (e. mental faculties). Darwinismi breiddist
hratt Ut og hafdi i for med sér mikil ahrif a vestraena siofraedi (Nash, 1989, bls. 42).

I augum heildarhyggjumanna var préunarkenningin audmykjandi hugmynd, sem gaf til
kynna ad allar verur & jordinni hefdu rétt til tilvistar, eda i pad minnsta réttinn til ad reyna ad
vera til, til jafns vid allar adrar verur. Adrir litu svo a ad hugmyndin um ad hinir hafustu lifi
af (e. survival of the fittest) leiddi til peirrar roklegu nidurstodu ad mattur veitti rétt.
Samkvaemt pvi veitti stada mannsins sem hinnar s&dstu veru nattdrunnar, honum rétt til ad
drottna yfir 68rum verum skdpunarverksins; framfarir mannkyns rédust af peim yfirradum.
Sidmenntadir menn hefdu samkveemt pessu pa skyldu ad deila og drottna yfir 6drum
tegundum, sem annars Oareittar myndu stddugt reyna ad taka stodu hans sem hinnar adstu
veru i nattdrunni (Nash, 1989, bls. 43).

Vissulega lysti Darwin hardri samkeppni, en hann sa sameiginlega eiginleika medal allra
keppinautanna: Allt lifandi teeki patt i alteeku braedralagi eda samfélagi. Darwin tridi pvi ad
virding einkenndi hinn siomenntada mann og taldi sidferdilegt tilfinninganami vera afrakstur
(fram) préunar. Darwin kom auga a nokkurs konar frumsteett sidferdi (e. rudimentary ethics)
i félagslegum eiginleikum (e. social qualities) dyra og taldi ad samvinna eda gagnkvaemt
lidsinni innan tegunda hefdi beint gildi fyrir pad ad lifa af og veeri pvi natturulega valid (e.
naturally selected). Darwin taldi ad pegar mannleg samfélég yrdu til og sidgaedi mannsins og
sidfraedi préudust Ut fra félagslegu edli (e. social instincts), myndi sidgedi manna beidast Ut
med menntun og samkeppni. Samkvemt pvi hefdu mennirnir i timans ras rymkad

sidferdiskennd sina. | upphafi hafi hun einskordast vid sjalfid, par naest hafi hin nad til hins
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litla eettbalks mannsins, sidan steerri samfélaga, og ad lokum til pjoda og kynpatta. Smam
saman hafi sidferdiskennd mannsins teygt anga sina til fatladra manna, 6rvasa og annarra
beirra sem ekki veeru feerir um ad leggja fram sinn skerf til samfélagsins. Ad mati Darwins
myndu mennirnir ad lokum leggja til hlidar skadlegar hefdir og hindurvitni og geetu jafnvel ad
endingu 6dlast hlutlausa virdingu fyrir 6llum lifandi verum. Darwin gerdi sér grein fyrir pvi
ad soguleg framvinda prounar sidferdiskenndar hefist & pvi svidi sem steedi manninum nast.
Neest & eftir mannfolki i rodinni veeru dyrin (Nash, 1989, bls. 48). Ad mati Darwins var
meelikvardinn & sidmenntada manneskju hin rymkada samkennd hennar eda sidferdiskennd.
pegar hann ferdadist til Galapagoseyja vard hann vitni ad framkomu nylenduherranna pegar
peir 16mdu praela sina til dauda, skaru hvern annan med hnifum og slatrudu frumbyggjum
baedi plontu- og dyrarikis. Darwin leit svo & ad peir veeru sidferdilega proskaheftir (e.
ethically retarded) (Nash, 1989, bls. 44-45).

[ kjolfar pessara byltingarkenndu hugmynda féru menn ad vefengja hinn algjora eignarrétt
mannsins & nattdrunni med svipudum heetti og afndmssinnar héfdu vefengt eignarhald og
ardran annarra manna med preelahaldi. Arid 1894 var malvisindamadurinn Edward Payson
Evans fyrstur Bandarikjamanna til pess ad koma fram med kenningar sem sidar voru nefndar
nattarusiofraeedi (Nash, 1989, bls. 50). [ bokinni Ethical Relations between Man and Beast,
hof Evans mals med yfirlysingu um pann asetning sinn ad leidrétta mannhverfar alyktanir i
salfreedi og sidfraedi, rétt eins og peer hefou verid leidréttar a undanféornum 6ldum med
uppgotvunum i raunvisindum. Tilgangur Evans var ad aminna mannkynid um pad ad
,,madurinn er sannarlega hluti af og afurd nattdrunnar rétt eins og hvert annad dyr, og tilraunir
til pess ad setja hann a einangradan stall utan nattdrunnar veeru heimspekilega éréttmaetar og
sidferdilega hettulegar (Nash, 1989, bls. 51). [ augum Evans attu 6mennsk lifsform
medfeedd réttindi sem mennirnir attu ekki ad brjota gegn. Su sidferdiskennd sem Evans
bodadi, tok til allra lifvera og einnig til lifvana hluta eins og kletta og steinefna (Nash, 1989,
bls. 51).

Allt fra tilkomu nyrra uppgétvana sem leiddu til annars konar hugmynda um samband
manns og nattiru ma sja ahugaverd tengsl milli nyrra hugmynda um sidferdi og réttindi og
gagnryni & athafnir mannsins i nattdrunni annars vegar og gagnryni a uppbyggingu
hagkerfisins hins vegar. Pbessi tengsl koma greinilega fram i skrifum og hugmyndum Henry
S. Salt (1851-1939), en framlag hans til nattrusidfreedinnar atti sidar eftir ad verda
mikilveegt. Salt, sem verid hafdi sk6lameistari i virtum skéla i Bretlandi, yfirgaf paegindalif

yfirstéttarmannsins og settist ad i sveitinni par sem hann hugleiddi samband manns og nattaru.
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Afstada Salt var skyr; ef mennirnir ettu rétt til lifs og frelsis, pa attu dyrin pad lika. Réttindi
manna og dyra veeru hvort tveggja leidd af jus naturale, dyranna af jus animalium. Salt var
ljost ad réttleti og rangleeti veeru mannlegar hugmyndir. Dyrin attu ad hans mati rettindi i
peim skilningi ad pau nytu géds af rymkun sidferdiskenndar mannsins, en ekki veeri hagt ad
etlast til pess ad pau sjalf hegdudu sér sioferdilega. Frelsun dyrarikisins veri had pvi ad
mannverur nyttu sioferdilega burdi sina til hins ytrasta (Nash, 1989, bls. 29).

Salt leit svo & ad pad veri hagkerfid, p.e. kapitalisminn, sem gerdi badi nattiruna og
mennina ad fornarlombum og efadist ekki um ad Oréttleeti gagnvart 6mennskum verum veeri
hluti af allsherjar samfélagslegum kvillum sem hrjaddu manninn (e. general social malaise).
Hid 6jafna og ranglata samfélagslega kerfi par sem vidskiptahagnadur veeri pungamidja peirra
verkefna er menn teekju sér fyrir hendur, geeti ekki audsynt naegilega nergeetni til ad studla ad
velferd (e. well-being) manna og kvenna, hvad pa dyra. Umbeetur keemu aldrei sjalfkrafa fra
peim sem stjérnudu og hoégnudust & hinu efnahagslega og stjornmalalega valdi. bad sem
pjodfélagio pyrfti pvi a ad halda veeri menntun, sem yrdi til pess ad sidferdiskennd
samfélagsins umbreyttist. Pegar slikar breytingar veeru afstadnar, pA myndi I6gunum verda
breytt, pvi ad mati Salt fylgdu lagasetningar slikum breytingum, en ekki 6fugt (Nash, 1989,
bls. 30). Salt var mjog gagnryninn & samfélag mannanna og afstodu peirra til nattarunnar og
t.d. bar eitt ritverka hans heitid Homo Rapiens. Hann var pess po fullviss ad framfarir myndu
eiga sér stad i rymkun hins mannlega sidferdis . Hann leit svo & ad mennirnir og hinir 6&dru
kynstofnar (e. lower races) &ttu pad sameiginlegt ad vera dyr og dyrin hefdu pvi — samkvaemt
hugmyndinni um nattaruleg réttindi — réttindi og stédu sem hluti af nattarunni (Nash, 1989,
bls. 31).

Hugtokin nattdrusiofreedi eda vistfredi komu ekki fram i skrifum framangreindra
fredimanna, en mannudarstefna peirra var hugmyndafradilegur hornsteinn nattdrusiofraedi.
Frekari framprounar nattarusidfreedinnar var ad veenta med tilkomu vistfreedinnar, sem atti
eftir ad leggja enn traustari visindalegan grunn ad hugmyndum Darwins, Salt og sidari tima

fredimanna um samfélag nattarunnar og braedralag medal lifvera (Nash, 1989, bls. 31).

8. Vistfraedi

Oraid ecology (i. vistfraedi) a uppruna sinn i grisku ordunum oikos — sem pydir heimilishald
og logos — sem pyadir freedi. bvi taka fraedi hins ,,umhverfislega heimilis* til allra lifvera sem

par bla og allrar peirrar starfsemi sem gerir heimilid byggilegt; pau fjalla m.6.0. um
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heildarmynd eda mynstur sambands milli lifvera og umhverfis peirra (Odum og Barrett, 2005,
bls. 2). Ordid economics (i. hagfreedi) & einnig uppruna sinn i griska ordinu oikos. Par sem
nomics pydir stjornun, felst si merking i ordinu hagfraedi ad han sé stjornun heimilishaldsins
og samkvemt pessu er pad alit margra vistfreedinga ad vistfreedi og hagfreedi eigi ad vera
félagar i freedunum (Odum og Barrett, 2005, bls. 2). Mikilvegt er ad atta sig & pvi ad
vistfraedin er ekki einungis talin til lifvisinda heldur einnig til mannvisinda. Odum og Barrett
hafa bent & ad framtid tegundar okkar er h&d pvi hversu vel vid skiljum pa rymkun og beitum
henni i skynsamlegri medferd & néttaruaudlindum okkar.  Vid buum badi vid
markadshagkerfi — sem naudsynlegt er daglegri velferd okkar — og vid nattiruhagkerfi sem er
einnig naudsynlegt velferd okkar, i raun tilveru mannkyns (Odum og Barrett, 2005, bls. xiii).
Enda pott hagfraedin og vistfraedin IUti badar ad pvi sem kalla meetti ,,heimilishaldi mannsins®,
eru pessar fraedigreinar fjarri pvi ad vera félagar i freedunum, pvi su hugmyndafraedi sem
liggur ad baki hagkerfinu stangast ad morgu leyti a vid 16gmal vistfredinnar. bratt fyrir
6tralega visindalega frampréun mannsins, er ljost ad hann breytir ekki svo audveldlega pvi
ferli sem & sér stad i nattdrunni, en par sem hagkerfid er bdid til af manninum, er pad i sjalfu

sér breytanlegt. Vikid verdur ad arekstrum hagerfisins og vistkerfisins sidar i pessum kafla.

Vistfraedin hefur synt fram & ad i nattdrunni ma finna kerfi sem samanstanda af badi
lifandi (e. biotic) og lifvana (e. abiotic) pattum sem mynda lifkerfi, allt fra erfdakerfum til
vistkerfa (Odum og Barrett, 2005, bls. 2). Vistfraedi tekur pvi ad mestu, en ekki ollu leyti, til
kerfa sem eru fyrir utan lifveruna. [ vistfraedi hefur ordid pydi verid rymkad fra pvi ad merkja
hopur af folki, til pess ad med séu taldir hopar allra tegunda lifvera. Samfélag i
vistfreedilegum skilningi felur i sér allt pydi sem byr & tilteknu svaedi. Samfélagid og hid
lifvana umhverfi starfar saman sem vistkerfi, par sem lif og jord vinna saman. Starsta og
sjalfbaerasta liffreedilega kerfid er oft nefnt visthvolf (e. ecosphere) en i visthvolfinu eru allar
lifandi lifverur og jordin i samspili vid efnisheiminn i heild til pess ad vidhalda sveiflukenndu
astandi, sem po stillir sig sjalfkrafa af ef roskun verdur & kerfinu (Odum og Barrett, 2005, bls.
7). Lagt hefur verid til ad um pessa sveiflustjérnun verdi notad griska hugtakid homeorhesis,
sem merkir ,,ad vidhalda fladi”“. Samkvaemt pessu er ekki um ad raeda eiginlegt jafnveegi i
vistkerfinu, heldur fremur sveiflukennt jafnvegi, eins og t.d. milli surefnis og koltvisyrings.
Misskilningur vardandi hid sveiflukennda jafnvegi hefur leitt til kreddunnar um ,jafnvaegi
nattrunnar® (Odum og Barrett, 2005, bls. 9)

Eitt af mikilvegum einkennum vistkerfisins er sjalfberni, en vistkerfi eru sjalfbaer

samfélog plantna, dyra og orvera. Vistsamféldég og samfelég manna eiga pad sameiginlegt ad
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pau eru beadi lifkerfi sem syna sama grundvallarskipulagid. Pau eru netkerfi sem eru
skipulagslega lokud, en opin gagnvart fledi orku og audlinda. Ennfremur hafa pau til ad bera
greind vegna vitsmunalegra pétta lifandi ferla. Margt er pé 6likt med vistkerfum og samfélagi
mannanna. Pad er engin sjalfsvitund i vistkerfum, ekkert tungumal, medvitund eda menning;
parf af leidandi hvorki réttleti né lydraedi; né heldur greedgi eda Oheidarleiki. S& lerdomur
sem mennirnir geta dregid af vistkerfum er fyrst og fremst hvernig lifa ma & sjalfbaran hatt.
A bpriggja milljarda ara préunartimabili vistkerfa jardarinnar hafa pau skipulagt sig med

harnadkvemum og floknum heetti til pess ad hamarka sjalfbaerni (Capra, 1996, bls. 82).

8.1. Logmal vistfraedinnar
[ bokinni Web of Life (1996), eftir Fritjof Capra, tilgreinir hann nokkur 16gmal sem einkenna
vistkerfi, en pau eru vixlverkun, hringrasaredli vistferla, sameining, sveigjanleiki og
fiolbreytileiki. ~ Allir medlimir vistkerfis eru samtengdir i vidteku og margbrotnu neti
sambanda, pvi sem nefnt hefur verid vefur lifsins. Medlimirnir 6dlast naudsynlega eiginleika
og raunar tilveru sina alla af sambondum vid adra hluta kerfisins. Vixlverkun er edli allra
vistfreedilegra sambanda, par sem allir lifsferlar velta & gagnkveemu sambandi hver vid annan.
Velgengni samfélagsins alls er had velgengni einstakra medlima pess og ad sama skapi er

velgengni einstakra medlima had velgengni samfélagsins i heild (Capra, 1996, bls. 82).

Pad grunnmynstur sem er ad finna i nattirunni er netmynstur sem felur i sér fjolbreytt
svorunarkerfi (e. feedback loops). Sambdnd milli medlima eiga sér stad i pessu mynstri, og
par sem petta er netmynstur, pa er pad Olinulegt. Pad veldur pvi ad linulegir ferlar milli
orsaka og ahrifa (p.e. ad ein truflun valdi tilteknum ahrifum & tilteknum stad i kerfinu) eru
sjaldgeefir i vistkerfum og af pvi leidir ad truflun & kerfinu veldur ekki einungis einstaka
ahrifum, heldur er liklegri til ad breidast Gt eftir tilteknu mynstri (Capra, 1996, bls. 82).

Hringrasaredli vistferla er mikilveegt 16gmal i vistfreedi. Svorunarkerfi vistkerfisins eru
leidir sem flytja og endurnyta neringarefni. Allar lifverur framleida Grgang, en pad sem er
argangur einnar tegundar er feeda annarrar, pannig ad vistkerfid i heild sinni er an urgangs.
Samféldg lifvera hafa proast med pessum hatti um milljarda ara skeid, med pvi ad nota sifellt
og endurnyta sému sameindir steinefna, vatns og lofts. Einn af meiri hattar arekstrum
vistkerfisins og hagkerfisins er tilkominn vegna peirrar stadreyndar ad natttran er hringras en
idnadarkerfid er linulegt. Capra benti a ad sjalfbaer framleidsla og neysla pyrfti ad vera
hringrasarferli sem likti eftir ferlum nattdrunnar, en til pess ad koma & sliku mynstri pyrfti ad

gjorbreyta pvi hvernig mennirnir stundi vidskipti og hagi hagkerfinu (Capra, 1996, bls. 84).
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Sameining (e. partnership) er naudsynlegur eiginleiki lifvenlegra samfélaga.
Hringréasarferlum sem skiptast & orku og adfongum i vistkerfi er vidhaldid med gagnkvemri
samvinnu. Ad mati Capra er sameining adalsmerki lifsins, p.e. s tilhneiging ad tengjast
6drum, mynda tengsl, bda hver i 6drum og vinna saman. Hér kemur fram annad atridi sem
veldur spennu milli vistkerfisins og hagkerfisins; spennu sem stafar af pvi ad vistkerfid byggir
4 samvinnu, vardveislu og sameiningu, medan hagkerfid er pvert & moti grundvallad &

samkeppni, Utpenslu og yfirrddum (Capra, 1996, bls. 84).

Akvedin l6gmal gera vistkerfum kleift ad lifa af roskun af ymsum toga og adlagast
breyttum skilyroum. Sveigjanleiki vistkerfis er kominn til af svorunarkerfinu, sem hefur
tilhneigingu til pess ad feera kerfid aftur i jafnveegi pegar ordid hefur fravik fra norminu vegna
breyttra umhverfisskilyrda. Vefur lifsins er pvi sveigjanlegt og sveiflukennt netverk. Ppvi
fleiri breytur sem geta sveiflast, peim mun 6flugra er kerfid og geta pess til ad adlagast
breyttum skilyrdum. Su heetta er pé alltaf fyrir hendi ad kerfid i heild hrynji pegar sveiflan fer
umfram akvedin mork og kerfid getur ekki lengur baett ar pvi (Capra, 1996, bls. 85).

Hlutverk fjolbreytileika er natengt uppbyggingu netkerfisins. Fjolbreytt vistkerfi mun
einnig vera lifseigt, vegna pess ad pad byggja margar tegundir er bua yfir eiginleikum sem
skarast og geta ad hluta til komid i stad hvers annars. Pegar dkvedinni tegund er Gtrymt vegna
alvarlegrar roskunar, pannig ad hnatur i netverkinu trosnar, mun fjolbreytilegt samfélag lifa af
og endurskipuleggja sig vegna pess ad adrir hnatar i netverkinu geta ad hluta til komid i stad

peirra tegunda sem utrymt hefur verid (Capra, 1996, bls 86).

Hér hefur verid fjallad um helstu 16gmal vistfreedinnar og sem sja ma hefur vistfraedin lagt
visindalegan grunn ad adurnefndum hugmyndum um heildareiningu og bradralag i samfélagi
sem rymkad hefur verid pannig, ad pad tekur til allra medlima nattrunnar, i stad pess ad vera
einskordad vid samfélég mannsins. Verdur nud vikid ad peim ahrifum sem vistfraedin atti eftir

ad hafa & afstdédu mannsins gagnvart nattarunni.

8.2. Abhrif vistfreedinnar 4 afstddu mannsins gagnvart nattirunni

,.Ef Darwin drap tvihyggjuna, pa sau vistfreedingarnir um jardarforina‘“
— Robert Nash, 1989

Vistfreedi med visindalegum uppgoétvunum a hinni liffreedilegu undirstddu samfélagsins, kom

i stad gamalla, dulreenna, heimspekilegra og gudfraedilegra hugmynda um heildareiningu og
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samfélag nattarunnar. Fraedin 16gdu til margar hagkvemar astedur pess ad rymka hinn
sidferdilega sjondeildarhring til pess ad hann teki einnig til nattarunnar, og sumir freedimenn
innan greinarinnar feerdu fram rok fyrir réttindum annarra tegunda og jafnvel nattarunnar i
heild (Nash, 1989, bls. 85).

Uppgoétvun fedukedjunnar atti eftir ad hafa mikil ahrif & hugmyndir um samband manns
og nattiru. Arid 1927 bjé Charles Elton fyrstur manna til ordasambandid ,,faedukedjan® (e.
food chain). Vistfreedilegar rannsoknir hans hofou synt fram & neringarlegt samhengi sem
hofst med sélinni, hélt &fram gegnum plontur med plontugetum og nédi ad lokum til kjoteeta.
Til ad Utskyra feedukedjuna notadi Elton myndlikingu vid pyramida: Einfoldustu lifverurnar
med stystu feedukedjuna veeru flestar og sem grunnur pyramidans voru peer mikilvegastar. Ef
toppur pyramidans (haukur eda madur) veri fjarlegdur, ylli pad vart truflun & heildarkerfi
feedukedjunnar. En veri grunnurinn sjalfur fjarlegdur, p.e. plontulifriki eda
jardvegsbakteriur, hryndi pyramidinn allur. [ vissum skilningi stadfesti pannig hugmyndin
um faedukedjuna, sett upp i pyramidaformid, hinar aldagdmlu hugmyndir um ad éaedri lifverur
veru til fyrir hinar &dri. En vistfreedingar sneru pessari rokfeerslu i raun & hvolf. I rauninni
veeri pad madurinn sem pyrfti ad reida sig & bakteriur — sem vidhéldu grasi — sem nautgripir
&tu — sem yrdu ad steikum — sem madurinn ad lokum legdi sér til munns. Sem efsti hlekkur
feedukedjunnar veeri madurinn ekki eins upphafinn og hann veeri varnarlaus. 1 raun veeru pad

einfoldustu lifsformin sem héldu kerfinu i hinu sveiflukennda jafnveegi (Nash, 1989, bls. 57).

Annad framlag vistfreedinga var hugmyndin um vistfredilegan sess (e. ecological niche),
en rannsoknir syndu ad tilvist lifreenna heilda veeri hvorki til pess ad hjalpa mannkyninu né
hindra pad i frampréun sinni, heldur einfaldlega til ad gegna pvi hlutverki sem sprottid veeri af
pérfum verunnar sjalfrar og pérfum vistkerfisins (Nash, 1989, bls. 58). Liffreedingurinn
William Morton Wheeler (1865-1937) studdi pessa hugmynd og var sannferdur um ad allar
lifverur, par med taldir mennirnir, veeru til sem medlimir i samfélagi samfélaga, eda
vistfraedilegu samfélagi og veeru i raun algerlega hadir heilbrigdri virkni vistkerfisins (Nash,
1989, bls. 59).

Logmalid um vixlverkun atti einnig eftir ad hafa ahrif & afstodu mannsins gagnvart
nattarunni.  Rannséknir syndu ad vixlverkun segulagna veri undirstada efnis og
frumspekingurinn Alfred North Whitehead (1861-1947) taldi ad samkvemt pvi veru
eiginleikar og tilgangur allra hluta alheimsins til komnir vegna sambands peirra vid allt annad.

Allt veeri & sifelldri hreyfingu og hin stéduga vixlverkun sameinda alls efnis — lifandi og
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lifvana — skilgreindi ad hans mati veruleikann. Pessu taldi Whitehead fylgja ad allar lifverur —
hvert einasta atom — hefdi sjalfsteett gildi, p6 ekki veri nema vegna framlags sins til
vidvarandi veruleika alheimsins; pess sem hann kalladi ,,ferlio*. Whithead vonadist til pess

ad kenningar hans myndu leida til vidurkenningar & sjalfsteedu gildi allra eininga nattdrunnar.

[ kjolfar allra pessara uppgdtvana og hugmynda, foru margir ad velta pvi fyrir sér hver hinn
I6gmaeti grundvollur sidferdis eda réttinda veeri. Heimspekingurinn Albert Schweizer (1875-
1965) igrundadi &rum saman hvert svarid veeri vid spurningunni um hvad veeri I6gmeetasti
grundvéllurinn fyrir sidferdi. [ batsferd einni vid solarlag i Afriku, laust upp i huga hans
svarinu sem hann hafdi svo lengi leitad ad; virding fyrir lifi (e. Reverence for Life), en
kenningin sem hann setti fram og byggdi a pessari hugmynd, feerdi honum Fridarverdlaun
Nobels arid 1952. A pessari hugmynd byggdi Schweizer gildiskenningu (e. theory of value)
sem byggadi a hugmyndinni um lifsvilja (e. will to life) sem hann taldi allar lifandi verur hafa
til ad bera. Rétt hegdun manna feelist i pvi ad audsyna 6llum verum sem hefdu lifsvilja, somu
virdingu og peir sjalfir baeru fyrir eigin lifi. Vardveisla, efling og betrumbét lifs almennt vard
kjolfestan i siofreedi Schweitzers (Nash, 1989, bls. 60). Adeins metti svipta lifi pegar pad
veeri naudsynlegt til pess ad betrumbata annad lif og pa einvéroungu med samid og abyrgd
gagnvart pvi lifi sem forna atti. Hin valdamikla forréttindastada sem mennirnir nutu i
samfélagi natturunnar fol ad mati Schweizer ekKki i sér réttinn til pess ad notfaera sér nattaruna,
heldur skyldu til pess ad vernda hana. Samkvaemt pessari hugmynd er ekkert lif einskis virdi,
gagnslaust eda eingdngu teki (e. instrumental) fyrir annad lif; heldur hafa allar verur stédu
innan vistkerfisins (Nash, 1989, bls. 62).

I pessum kafla hef ég fjallad um addraganda og tilurd freedigreinarinnar néattarusidfraedi,
svo og pad sem liggur henni til grundvallar — en i naesta hluta verdur fjallad um fraedigreinina
sjalfa. Ppannig hefur verid fjallad um hugmyndina um pad heildarsamfélag sem fyrirfinnst i
nattdrunni asamt 6drum hugmyndum sem néttarusiofraedin eins og hun er na skilgreind,
byggir & — en pvi nast verdur vikid ad sidfraedi natturunnar, par sem sjonum verdur beint ad

peim stefnum innan fraedigreinarinnar sem telja ad veita eigi nattarunni réttindin.

9. Natturusiofraedi

Eins og vistfraedin, felur sidfreedi nattarunnar i sér gagnryni i gard viohorfa sem leitt hafa til
adskilnadar manns og nattaru. Ennfremur gagnrynir nattarusidfredin pd hugmynd sem

hagkerfi okkar byggir &, p.e. ad madurinn sé eina lifveran sem taka beri tillit til og pvi megi
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hann athafna sig ad vild i nattirunni og nyta hana eins og honum einum henti hverju sinni.
Nénast allir nattarusidfreedingar eru sammala um ad i nattarunni sé hvorki til stadar réttleti né
rangleti. Hvort sem sidferdileg norm eda hugmyndir um réttindi eigi uppruna sinn i
gudddémi, hafi proast vegna reynslu eda verid leidd af rokfraedi, séu pau vissulega mannanna
verk. Onnur lifsform séu hugsanlega vidfong sidferdis, en pau skorti andlega haefni til pess ad
leggja mat & pad hvort hegdun sin sé réttlat eda ranglat. Sidferdi sé til stadar i huga mannsins
og feli i sér sjalfsskipadar hémlur & frelsi folks til athafna. Pad seu mennirnir sem akvardi
sioferdilegt tilkall (e. ethical eligibility) og uthluti réttindum. Agreiningur er p6 medal
freedimanna um hvort nattdrusidfraedi eigi ad byggja & mannhverfu eda visthverfu vidhorfi,
p.e. hvort hana eigi ad leida af hagsmunum manna eda hvort nattdran bui yfir hagsmunum,
gildum eda hugsanlega réttindum sem mennirnir &ttu ad virda, jafnvel p6 pad kosti tdluverdar
fornir (Nash, 1989, bls. 125).

Til pess ad afmarka umfjollunina vid réttindi natturunnar, verdur na litid & peer stefnur
innan nattarusidfraedinnar sem gagnryna rikjandi hugmyndir um sidferdi og réttindi og hafa

lagt til nytt sidferdiskerfi til pess ad medhdndla samband manns og nattdru.

9.1. Siodfraedi landsins

Aldo Leopold (1887-1948) sem er einn frumkvodla svokalladrar lifsmidadrar sidfraedi, var
medal peirra fyrstu sem kom auga & skyr tengsl milli vistfreedi og natturusidfraedi. Skrif hans
hafa haft mikil ahrif & frampréun néttarusidfraedinnar og pvi vert ad gera nokkra grein fyrir
kenningum hans. Eins og Darwin hafdi bent &, leit Leopold svo a ad rymkun
sioferdiskenndar, sem lengst af hafdi verid vidfangsefni heimspekinga, veeri pegar nanar veeri
ad gao, vistfraedileg proéun (e. ecological evolution). bvi ferli veeri haegt ad lysa baedi med
tungumali heimspekinnar og vistfredinnar. [ vistfreedilegum skilningi legdi sidferdi homlur &
frelsi lifvera til athafna i vidleitni peirra til ad halda lifi. 1 heimspekilegum skilningi lysti
sidferdi muninum & félagslegri og andfélagslegri hegoun. Sidferdiskennd mannsins meetti pvi
ef til vill skodast sem samfélagsedli (e. community instinct) i préun (Leopold, 1993, bls. 95-
96).

Ein ritgerda Leopolds, The Conservation Ethic, hefst & tilvisun i sdguna um hinn gudlega
(e. god like) Odysseif, sem sneri til Grikklands til pess ad hengja 12 preelasttlkur sem sakadar
hofou verido um ovideigandi framkomu i fjarveru hans. pratt fyrir ad hafa gert petta hafi
Odysseifur po sem sidlegur einstaklingur ekki latid mord vidgangast. Abending Leopolds med

pessari deemisdgu var su ad prelarnir hafi verid eign og sem slikir utan sioferdilegs samfélags
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Odysseifs. Sambandid vid preelana hafi eingdngu verid byggt & nytjahyggjusjonarmidum og
par med & hentugleika, en ekki & réttleeti eda rangleeti. Med tid og tima atti sér stad rymkun
sioferdiskenndarinnar; afstada til preela breyttist & pann veg ad peir voru alitnir folk, en ekki
eignir og afnam praelahalds fylgdi i kjolfario. Leopold benti & ad enn sem komid veeri, var
ekkert sidferdiskerfi til stadar sem medhondladi samskipti mannsins vid landid, per
omennsku verur sem pad byggdu og jurtir sem a pvi yxu. Landid (nattaran) veeri, likt og
preelastulkur Odysseifs, enn eign mannsins og framproun sidmenningar feli enn i sér
,.preelahald jardarinnar (Nash, 1989, bls. 68).

Vert er ad staldra vid samlikingu Leopolds um preelahald manna og ,prelahald
jardarinnar. Eins og alkunna er voru preelar ekki alitnir vera menn og a peim grundvelli var
unnt ad koma fram vid pa eins og peir veeru 6zdri verur sem adrir menn mattu nota til pess ad
uppfylla markmid sin. Leopold bendir & ad svipad vidhorf hafi verid til preela og madurinn
hafi til haft nattirunnar. bad er reyndar nokkud algengt medal natturusiofreedinga ad benda &
pa rymkun sem vard & sidferdiskennd mannsins til preela og lita par med svo & ad manninum
sé mogulegt ad rymka sidferdiskennd sina enn frekar — p.e. til nattdrunnar. Halda méa fram ad
bad sé oOvideigandi ad nota pessa samlikingu, preelar voru ja alltaf menn, en néttdran er
vitanlega ekki mennsk og mun aldrei vera alitin vera pad. Pad sem lagt hefur verid til er ad
hugmyndin um eigid virdi eigi lika vid um nattaruna, en ekki bara menn, og par sem réttindi
eru m.a. veitt & grundvelli pess ad eitthvad hafi eigid virdi, hafi nattaran pa einnig tilkall til

bess ad eiga réttindi. Nanar verdur fjallad um pessa hugmynd i kafla 9.2.

Eitt mikilveegasta rit Leopolds, A Sand County Almanac, var gefid Gt arid 1949, ari eftir
andlat hans. 1 ritinu setti hann fram fullbGna hugmynd ad pvi sem hann nefndi sjalfur
,,si0freedi landsins® (e. The Land Ethic). Samkvaemt peirri hugmynd felur sidfraedi landsins i
sér breytingu & hlutverki homo sapiens fra drottnara (e. conqueror) i samfélagi landsins yfir i
latlausan medlim og pegn pess og felur i sér virdingu fyrir 66rum medlimum hins lifreena
samfélags, sem og samfélaginu i heild (Nash, 1989, bls. 32). Taldi Leopold margbreytileika
nattarunnar vera eina af mikilvaegustu visindalegu uppgétvunum 20. aldarinnar. Ad hans mati
syndi hinn vistfraedilegi skilningur a natturunni tegundir med virkni i vistkerfinu, & svipadan
hatt og lita meetti & liffeeri i likama. Pessi syn var eitt af adalsmerkjum 20. aldar vistfraedi og
liggur til grundvallar nattdrusiofreedi. Leopold leit svo a ad allt sem veeri ddeilanlegt veeri
lifandi vera. Sé hjartad tekid ur ulfi, pa sé lifid6 um leid tekid fr& honum. Sé alfurinn
fjarleegdur ur vistkerfinu, breytir pad hinu lifreena samfélagi, sem Glfurinn var hluti af, eins og

par er i sjalfu sér. [ huga Leopolds var st alyktun ad jordin veeri lifreen heild (e. organism),
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negileg asteda fyrir sidferdilegu sambandi mannsins vid hana. Ad mati Leopolds eetti
sidferdisvera ad bera virdingu fyrir 6llum lifandi hlutum. [ hans augum var odeilanleiki
jardarinnar og samspil hinna lifandi og lifvana hluta hennar nagileg &steda til pess ad bera
virdingu fyrir jordinni, ekki einvérdungu sem hagnytum pjoni, heldur sem lifandi veru (Nash,
1989, bls. 66). Sidferdi, utskyrdi hann, veru sjalfskapadar homlur a frelsi til athafna sem
leiddar veeru af peirri vidurkenningu ad einstaklingurinn veeri hluti af samfélagi vixlverkandi
hluta. Leopold vidurkenndi ad & einn veginn veeru mennirnir einfaldlega medlimir i lifreenu
teymi (e. biotic team), en a annan veginn hefdu peir gridarlegt teeknilegt vald til ad hafa ahrif
a nattaruna. Valdio veeri pé slikt ad a vissan hatt adskildi pad manninn fra 6drum medlimum
rikis nattdrunnar. Peim mun valdameiri sem mannskepnan yrdi, pvi naudsynlegra veeri pad
adhald sem sidfreedi landsins veitti. Hugmyndir Leopolds fela einnig i sér gagnryni &
hagkerfid og hvernig madurinn hagnytti audlindir an nokkurs tillits til sjalfrar uppsprettu
audlindanna og annarra ibla nattarunnar sem einnig pyrftu & pessum audlindum ad halda:
,, V10 misnotum landid vegna pess ad vid litum a pad sem verslunarvoru sem tilheyrir okkur.
Pegar vid munum lita & landid sem samfélag sem vid tilheyrum, pa getum vid hafid & ny
nytingu pess med ast og umhyggju‘ (Nash, 1989, bls. 69).

Siofraedi landsins lysir yfir réttinum til aframhaldandi tilvistar, ekki einungis til handa
dyrum og jurtum, heldur vatni og jardvegi (Nash, 1989, bls. 70). Hugmyndir Leopolds skildu
eftir sig sidfreedilegar alyktanir sem reyndust mérgum heimspekingum erfidur ljar i pafu.
Hann tjadi sig skyrt um pad hvad sidfraedi landsins legdi til um athafnir mannsins. Sidfraedi
hans fol ekki i sér ad menn &ttu ekki hafa nein ahrif & nattdruna, pvi sem liffredingur vissi
hann ad ekki veeri mogulegt fyrir neina lifveru ad hafa engin ahrif & umhverfi sitt. Veidar,
kjotat og jafnvel breytingar, stjornun og notkun vistkerfisins veeru asettanlegar athafnir
mannsins. Vidmidid um asaettanlega hattsemi sem hann setti, rimast i tveimur setningum:
LAkvordun um notkun landsins er réttlat pegar han leitast vid ad vardveita heilleika,
stddugleika og fegurd hins lifreena samfélags. Hun er ranglat pegar hin hneigist til annars®
(Nash, 1989, bls. 71).

Siofraedi sinni til studnings Gtskyrdi Leopold hvernig kartéflupadda (e. potato bug), geti
tortimt kartoflunni og par med sjalfri sér. En snikjudyr hefdu hemil a pdddustofninum adur
en pad myndi gerast. Hins vegar veru ekki til nein randyr sem veru nagilega stortek til ad
hafa hemil & fjélgun mannkynsins og su tekni sem menn byggju yfir gerdi peim kleift ad
raska natturunni svo ad segja takmarkalaust. Leopold leit svo a ad sidfreedi landsins setti

homlur @ moguleika mannsins til ad breyta umhverfinu umfram pad sem atla matti ad
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audveldadi honum ad lifa af og umfram pann rétt sem adrar tegundir hefdu einnig til ad lifa
af. Hann gerdi sér pé grein fyrir pvi hversu rétteekar hugmyndir hans veeru: ,,pad tok 19.
aldir ad skilgreina videigandi framferdi manna & milli og pad ferli er einungis halfnad; pad
tekur pvi hugsanlega jafn langan tima ad proa sidferdiskerfi sem tekur til athafna mannsins i
nattarunni®“ (Nash, 1989, bls. 72). pad sem hann lagadi til, til pess ad slik framproun veeri
moguleg, var ad leyfa ekki efnahagsmalum ad rada urslitum um sidferdismal. | pvi felst ad
vid haettum ad lata kuga okkur med rokum fyrir pvi ad réttlatar athafnir séu ekki moégulegar
vegna pess ad paer uppskera ekki hamarkshagnad eda ad ranglatar athafnir séu latnar
vidgangast vegna pess ad peer borgi sig efnahagslega (Nash, 1989, bls. 72). Hugmyndafradi
hans fol pvi i sér rétteeka endurskilgreiningu a framférum. Gersigur og ardran (e. conquest
and exploitation); hugmyndir sem h6féu t.a.m. knuid framfarir i Bandarikjunum i prjar aldir,
attu ao vera leystar af holmi af hugsjonum um samvinnu og fridsamlegra samlifi vid nattdruna
(Nash, 1989, bls. 73). Leopold taldi hlutverk sigurvegarans a endanum vinna gegn sjalfu sér.
Heimur nattdru sem snidinn veeri of ndkveemlega ad pdrfum mannsins geeti & endanum valdid
kleedskeranum Gbetanlegu tjoni (Nash, 1989, bls. 73). N, riflega 60 &rum eftir ad hann setti
fram hugmyndina um sidfredi landsins, er manninum ad verda & Iljésara ad
férnarkostnadurinn af pvi ad snida heiminn einungis ad pérfum klaedskerans, verdur sifellt

heerri og ljost er ad pad eru liklegast komandi kynsl6dir sem munu greida pann kostnad.

Adrir fredimenn attu eftir ad leggja malstad Leopolds lid. BoOk dyrafredingsins og
sjavarliffreedingsins Rachel Carson (1907-1964), Silent Spring (1962), olli pattaskilum i préun
vistfreedilegrar afstodu til nattdru. Carson kom auga & dulid mannhverft vidhorf sem félst i
ordinu ,,meindyraeitur®, en han hafdi miklar ahyggjur af notkun slikra efna. Carson benti
réttilega 4 ad lifvera veeri meindyr einungis fra sjonarhorni mannsins. [ nattGrunni gegndu
slikar verur godu og gildu hlutverki i ,,vef lifsins. Carson leit & meindyraeitur sem lifseydi
(e. biocide). Hun benti a ad eitur heettu sjaldnast ad virka & hentugum tima eda a radgerdum
stad i fedukedjunni. Verur sem legdu sér eitrud skordyr til munns yrdu veikar og létu lifiod.
Onnur lifsform yrdu pvi 6vart fornarlomb eiturGdunar. Ad endingu hefdi meindyraeitur ahrif
a allt vistkerfid. Ppogult vor an nokkurs fuglasongs var ad mati Carson vel mogulegt. Ad
hennar mati hafdi mannlegt samfélag, hrjad af félagslegum kvillum, einnig ordid fyrir eitrun,
sem einhvers konar kaldhadnislegri aukaverkun af sokn sinni til ad sigrast & og drottna yfir
nattdrunni. AJ pvi er vardar samband manns og nattaru, vakti Carson folk til umhugsunar
med pvi ad benda a ad ekki veeri einungis um ad raeda velferd lifandi forunauta okkar & pessari

j6rd, heldur veeri velferd mannanna sjalfra einnig i hafi (Nash, 1989, bls. 81).
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Carson benti a framangreinda hugmyndafreedi Albert Schweizer, sem hafdi sagt ad
mennirnir veru ekki fyllilega sidmenntadir ef peir einskordudu sidferdiskennd vid sambond
og tengsl einungis manna a milli. Carson &leit ad rymka pyrfti samfélagsvitund manna, i
samremi vid pad sem vistfreedin hafdi synt fram a. Yfirrad nattarunnar var ad hennar mati
hugmynd sem birtist a frumstigi liffreedi og heimspeki, pegar gert var rad fyrir ad tilvist
nattGrunnar veeri einvérdungu manninum til haeginda. | stad pessa gamaldags hugsunarhattar
taldi Carson ad siofraedi, er legdi hdmlur & hinn teeknilega mann, veeri leidin ad skynsamlegri
malamidlun milli dyra og manna (Nash, 1989, bls. 81). Taldi hin ad i sidferdilegu samfélagi
mannanna veeri rétt veeri ad telja med allar birtingarmyndir lifs, jafnvel vistkerfisins i heild.
Rangt veeri ad lita & mennskar verur sem einungis verslunarvérur sem férna meetti og ofnyta
(Nash, 1989, bls. 82). Arid 1973 lysti fredimadurinn Richard Ryder einmitt slikri afstodu
med ordinu ,,speciesism sem ef til vill ma pyda sem tegundafordéma eda misrétti gagnvart
tegundum. Ordid notadi hann til pess ad lysa pvi sem Carson hafdi gagnrynt, p.e. peirri trd ad
mennirnir eigi rétt & pvi ad koma fram vid medlimi annarra ibda nattdrunnar med peim heetti
sem veeri rangt ad medhondla lifveru sinnar eigin tegundar. Hugmyndin um tegundafordéma
lysir pvi ad su stada sem madurinn hefur anafnad sjalfum sér seé oOréttmaet hlutdraegni,
manninum einum til hagsbota (Singer, 1993, bls. 27). Undir petta vidhorf tok
heimspekingurinn Tom Regan, sem ritad hefur um réttindi dyra. Hann benti & ad
kynpattahatarinn trydi pvi ad hagsmunir annarra skiptu einvérdungu mali pegar um veeri ad
reeda medlimi hans eigin kynpattar. Ad sama skapi trydi tegundahatarinn (e. the speciesist)
pvi ad hagsmunir annarra skiptu adeins mali svo lengi sem um vari ad reda hagsmuni hans
eigin tegundar (Regan, 1993, bls 34). Framangreindar hugmyndir eru undirstodur
svokalladrar lifsmidadrar sidfraedi, sem nu verdur fjallad um.

9.2. Lifsmioud siofraedi
Lifsmidad vidhorf gagnvart nattdru (e. biocentric outlook on nature), eda lifsmidud siofraedi
(e. biocentric ethics) er siofredi sem segja ma ad hafi préast Gt fr& hugmyndum
framangreindra kenningasmida. Hun felur i sér ad sidferdiskennd mannsins verdi rymkud a
pann hatt ad sidferdileg snerting og veiting réttinda, eigi ad grundvallast & virdingu fyrir lifi.
Heimspekingurinn Paul W. Taylor hefur tekid saman hugmyndir sem lifsmidad viohorf
gagnvart nattdru byggir a og sett fram fjora eftirfarandi meginpetti sem lifsmidad sioferdi

felur 1 sér:
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1. Menn eru alitnir vera medlimir i lifrenu samfélagi jardarinnar og su hlutdeild er
samkvaemt sému skilmalum og allar adrar lifverur lata sem eru medlimir i pessu
samfélagi.

2. Vistkerfi jardarinnar i heild eru alitin vera flokinn vefur samtengdra patta, par sem
heilbrigd liffreedileg virkni hverrar veru er had heilbrigdri virkni annarra lifvera.

3. Hver einstaka lifvera er talin hafa Iif sem hefur tilgang og markmid i sjalfu sér og
litid er svo & ad hun sekist eftir eigin hag med eigin heetti.

4. Hvort sem um er ad raeda verdleikaviomid eda hugmyndina um eigid virdi, pa ber
ad hafna sem haldlausri krofu, pvi tilkalli manna ad peir séu a&dri 6drum tegundum.
I 1j6si patta 1, 2 og 3 ber ad hafna slikri kréfu & peim grundvelli ad hdn sé 6ldungis
orokrétt hlutdraegni i eigin pagu (Taylor, 1993, bls. 70).

Taylor benti & ad pegar litid sé & mannkynid Gt fra prounarlegu sjonarmidi, pa sjaist ad
mannkynid sé ekki einungis mjog nylega til komid a jordinni, heldur hafi tilkoma pess sem
nyrrar tegundar a jordinni upphaflega ekki haft neina sérstaka pydingu fyrir heildarskipan
hlutanna. Jordin hafi idad af lifi 16ngu &dur en madurinn hafi komid til skjalanna. Pad megi
bvi segja ad vid séum nylidar sem hafi sest ad i heimkynnum sem hafi verid adsetur annarra
lifvera i hundrud milljona ara. bad sé reyndar aeetlad ad frumdyr eda porungar hafi ordid til
fyrir nokkrum milljoréum ara. Mennirnir hafi litid nidur & dyrin sem G&dri verur, einkum pau
sem hafi daid Ut eins og risaedlurnar. Risedlurnar hafi pd verid til i 65 milljénir ara adur en
tegund peirra hafi daid Gt. Astlad sé ad mannkynid hafi verid til i u.p.b. 200.000-400.000 ar.
Ad mati Taylors eigi moguleikinn & hugsanlegri Utrymingu mannkyns ad vekja okkur til
vitundar um ad vio ettum ekki ad lita & okkur sjalf sem forréttindaverur i samanburdi vid
adrar tegundir. Vistfreedin hafi synt fram a ad velferd manna sé had heilbrigdri virkni pess
vistkerfis sem peir séu hluti af og heilbrigdi margra annarra samfélaga jurta og dyra, enda pott
velferd peirra byggi ekki ad neinu leyti & velferd mannsins. Reyndar sé tilvist mannsins fra
peirra sjonarhdli allsendis 6porf. Hver einasti madur geeti horfid af yfirbordi jardar an
nokkurra merkjanlegra skadlegra afleidinga fyrir hag sjalfala dyrategunda og jurta. Pvert &
moti veeri brotthvarf mannskepnunnar af jordinni morgum dyra- og jurtategundum til
hagreedis vegna pess ad eydilegging heimkynna peirra af manna véldum myndi taka enda.
Eitrun og mengun a umhverfi peirra myndi stodvast. Samfélog i nattirulegum vistkerfum
myndu smam saman endurheimta sitt heilbrigda astand. Hitabeltisskdgar myndu t.d. ad nyju
getad skilad 6llu sinu framlagi til lifveenlegs andrumslofts fyrir alla jordina. Ar, vétn og hof

jardarinnar myndu (hugsanlega) ad lokum verda hrein & ny. Lekin olia, plastdrgangur og
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jafnvel geislavirkur Grgangur geeti ad morgum Oldum lidnum heett ad valda nattarunni
hraedilegu tjoni (Taylor, 1993, bls. 72).

Eins og &dur hefur komid fram, setti tvihyggjan og adrar mannhverfar hugmyndir um
sidferdi manninn & stall ofar nattarurikinu. Nattarusiofreedingar hafa lyst efasemdum um
réttmeeti slikrar afstodu og gagnrynt hugmyndir um manninn sem &dstu veru rikis
nattarunnar, sem hafi réttmeett tilkall til pess ad hagnyta hana ad vild. Taylor veltir pvi fyrir
sér i hvada skilningi mennirnir séu taldir vera &dri 6drum lifverum og hvad liggi par ad baki.
Vid séum 6lik 6drum lifverum ad pvi leyti ad vid héfum &kvedna getu sem 6mennskar verur
skortir. En pvi skyldu pessir eiginleikar eiga ad veita yfirburdi? A grundvelli hvada
sjonarmida se tiltekin geta metin sem merki um yfirburdi og hvada skilningur sé lagdur i slika
yfirburdi? begar 6llu sé & botninn hvolft hafi margar émennskar tegundir getu sem mennirnir
hafi ekki. Sem demi megi nefna hrada blettatigursins, sjon arnarins og fimi apans. Hvers
vegna skyldi pessi geta ekki vera talin merki um yfirburdi peirra gagnvart ménnum? Svar
Taylors er ad pad sé vegna pess ad pessir eiginleikar séu ekki alitnir hafa sama gildi og peir
mannlegu eiginleikar sem veiti manninum yfirburdi i dyrarikinu — enda pott peir sému
eiginleikar radi ekki drslitum um stédu og rétt manna innbyrdis. Einstaka eiginleika
mannsins, t.d. rékhugsun, skopunargéafu, sjalfraedi, sjalfsakvordunarrétt og sidferdilegt frelsi,
megi telja veromeetari en eiginleika sem finna megi hja 6drum dyrategundum. Eigi ad sidur
verdi ad spyrja fyrir hvern peir séu verometari og af hvada astedum. Framangreindir
mannlegir eiginleikar séu allir manninum dyrmeetir. Peir séu frumskilyrdi vardveislu og
audgunar siomenningar okkar. Augljéslega sé pad frd& mannlegum sjénarh6li sem pessir
eiginleikar séu alitnir verdmeetir. Pad sé ekki vandkvaedum bundid ad sja fyrir sér ad petta
kalli & spurningar.  Mennirnir askilji sér rétt til yfirburda frd algerlega mannhverfu
sjonarhorni, par sem hagur mannsins seé tekinn sem gilt viomid. Einungis purfi ad lita a getu
omennskra vera eda jurta m.t.t. pess hvernig peer studli ad eigin hag til ad bera kennsl & annars
konar mat a yfirburdum sem geti verid algerlega gagnsteett mati manntegundarinnar &
yfirburdum (Taylor, 1993, bls. 75). [ pessu sambandi er vert ad nefna ad ef manninum vaeri
skyndilega varpad inn i villta nattdru, myndu eiginleikar hans ad 6llum likindum ekki vega
eins pungt og peir geri i hinu daglega lifi hans, t.d. ef hann yrdi sjoreka eda myndi tynast i
frumskogi. Vid slikar adstaedur vaeru pad ekki einungis rokhugsun eda sjalfreedi sem skipta
myndu 6llu mali til pess ad tryggja eigin hag hans. Hins vegar bua dyrin yfir alls kyns
eiginleikum sem etladir eru til ad studla ad eigin hag peirra, sem ad 6llum likindum myndu

gagnast betur i sliku umhverfi.
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pad hljémar svo sem ekki 6skynsamlega ad meta dmennskar verur ut fra mannhverfu
sjonarhorni, frekar en ad meta peer Ut fra peim gildum sem peer sjalfar myndu stydjast vio ef
beaer geetu. Ef allar lifverur eiga sér lif sem hefur tilgang og markmid i sjalfu sér og litid er svo
& ad peer se&kist eftir eigin hag med sinum heetti, eins og lifsmidud sidfraedi leggur til, er po
a.m.k. vit i pvi ad meta verdleika 6mennskra vera eftir viomidum sem byggja & hag peirra
sjélfra. Pad eitt ad nota einvoroungu mealikvarda sem byggir @ mannlegum gildum felur pegar
i ser pa afstodu ad mannkynid sé &dra Gmennskum verum, sem er einmitt pad sem Taylor
tekur til skodunar (Taylor, 1993, bls. 76).

Annad sem Taylor bendir & er rokvilla sem komi upp i tengslum vid pa vidteknu skodun ad
mennirnir séu sidferdilega adri verur vegna pess ad peir bui yfir sérstakri getu sem adrar
verur skortir, p.e. getunni til ad vera sidferdisvera (e. moral agent). Ad mati Taylors byggir
bessi afstada & hugtakaruglingi. Hvad varoar sidferdilega melikvarda, geti einungis verur
sem hafa getu til pess ad vera sioferdisverur verid Aalitnar sidlegar eda ésidlegar.
Sidferdilegum melikvarda verdi einfaldlega ekki beitt & verur sem hafi ekki slika getu. bad
sé pvi samkvaemt pessu ekki haegt ad telja dyr eda jurtir vera sidferdilega 6adri i samanburdi
vid manninn. bar sem einungis sé hagt ad beita sidferdilegum melikvarda & sidferdisverur sé
hugmyndafraedilega 6samrymanlegt ad meta mannverur sem sidferdilega &dri émennskum
verum & peim grundvelli ad menn hafi sidferdilega getu sem 6mennskar verur hafi ekki
(Taylor, 1993, bls. 76).

Taylor bendir & ad skilja megi mannlega yfirburdi med 6drum heetti heldur en at fra
sioferdi eda gildismati, nefnilega Gt fr4 eigin virdi. Samkvaemt peirri talkun veeru mannverur
ekki a&dri Gmennskum verum Ut fra eiginleikum peirra eda getu, heldur ut frd peirra eigin
virdi. Fullyrdingar um yfirburdi mannsins beri samkvemt pvi ad skilja & pann hatt ad allar
mannverur i 1jési mennsku peirra hafi meira eigin virdi heldur en adrar lifverur (Taylor, 1993,
bls. 77). Eigid virdi sem mannverur bui yfir velti ekki a kostum peirra eda getu. Pad ad alita
veru bua yfir eigin virdi, feli i sér ad pad sé talid skipta mali ad veran nai ad virkja eigid Iif sér
i hag. Kjarni malsins sé sa ad virdi manns sem manneskju fari ekki eftir pvi hvort hann hafi
til ad bera verdleika edur ei. Ad mati Taylor atti pvi hid sama ad eiga vid um dyr og plontur;
ad telja dyr og plontur hafa eigid virdi feli i sér ad ekki sé lagt mat & kosti peirra og dkosti —
hvort sem pau eru metin fra sjonarhdli mannsins eda fra sjonarholi peirra sjalfra. pad liggi i
augum uppi ad sumir bui yfir meiri kostum en adrir, ekkert sé athugavert vid pad, en 6dru
mali gegni um pa skodun ad einn hlutur hafi eigid virdi umfram einhvern annan. SU hugmynd

ad menn geti buid yfir mismiklu eigin virdi eigi retur ad rekja til samfélaga par sem
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stéttarskipting hafi verid mjog strong, t.d. par sem preelahald hafi verid vid lydi. Fyrir daga
lydraedisrikja sem horft hafi til jafnréttis, hafi adild ad peirri stétt sem menn feddust til,
akvardad samfélagsstodu vidkomandi. Litid hafi verid upp til folks i efri stéttum en nidur til
medlima nedri stétta. | sliku samfélagi hafi legid ljost fyrir hverjir hafi verid samfélagslega
&ari og hverjir hafi verid undirmals. Slik stéttaskipting hafi falid i sér ad einstaklingum hafi
verid anafnad mismiklu eigin virdi. Pess hattar stéttaskipting hafi verid 16gd af & grundvelli
pbess ad ekki sé hagt ad meta eigid virdi einstaklinga mismikils, allir hafi sama eigid virdi —
0had pjodfélagsstodu, gafnafari eda personuleika. Einu gildi hversu marga 6kosti mannvera
hafi, eda hvada stétt han tilheyri, allir hafi petta eigid virdi, pvi mannslifid sé veromaett i sjalfu
sér (sbr. nattdruleg réttindi). Menn geti verid heettulegir, sidlausir, siospilltir og an nokkurra
kosta. Engu ad sidur, vegna pess ad peir séu menn, tilheyri peir &dri stétt en nokkur jurt eda
dyr. Pad ad vera feeddur til tegundarinnar homo sapiens veiti rétt til yfirrada yfir peim sem
séu honum 6a0ri, nefnilega peim sem faeddir séu til annarra tegunda. Ad mati Taylor byggir
slikur hugmyndafreedilegur skilningur & tegundafordomum, sem eins og fram hefur komid,
megi alita vera Orokrétta hlutdreegni, mannskepnunni i hag (Taylor, 1993, bls. 77). Hann
tekur sem daemi prjar hugmyndafraedilegar hefdir; klassiska griska mannhyggju, tvihyggju

Descartes og kristna tri, sem ad hans mati byggja a vafasamri hlutdraegni manninum i hag.

Taylor taldi ad hinir medfaeddu yfirburdir mannsins yfir 6drum tegundum hafi verid
sjalfgefnir i skilgreiningu Grikkja & manninum sem skynsemisveru. Dyrslegt edli mannsins
hafi falist i villtum hvétum og samkvaemt pvi hafi peir purft skynsemina til ad beisla peer.
Skynsemin hafi pvi verid alitin lykillinn ad yfirburdum mannsins yfir dyrum. Taylor veitir
bvi athygli ad pessi skodun leidi ekki af sér roksemd fyrir mannlegum yfirburdum heldur gefi
til kynna hugmyndaramma hugsuda sem téldu yfirburdi mannsins sjalfgefna. EKki hafi verio
litid til annars konar getu en skynseminnar. Adrar lifverur nai tegundarsérteekum abata an
pess ad hafa porf fyrir skynsemi og hafi ennfremur alls kyns getu sem menn skorti.
Nidurstada Taylors er su ad hin griska speki sé pvi ekki fyllilega hlutlaus gagnvart manni og
nattaru (Taylor, 1993, bls. 79).

Ad mati Taylor mistdkst tvihyggju Descartes um salina og likamann einnig ad réttleta
yfirburdi mannsins. Samkvemt henni hafi madurinn yfirburdi gagnvart dyrunum & peim
grundvelli ad hann hafi sal, sem Descartes taldi dyrin ekki hafa. Taylor bendir & ad pad ad
hafa sé&l geti engan veginn réttleett pad ad veran sé metin til &dra virdis. Af hverju sé
sélartetur hlutur sem geaedi handhafa hennar virdi? Taylor telur ekki nein rokraen tengsl vera

milli pess ad hafa sal og ad vera par med &ori. Jafnvel pott ,,hugsun® veeri meelikvardinn a
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yfirburdi, visar Taylor pvi & bug med peirri roksemd ad mikill fjoldi lifvera uppfylli & eigin
héatt seemandi lif an pess ad hugsa (Taylor, 1993, bls. 79).

pridja hugmyndafreedin sem Taylor gagnrynir er kristin trd. Mennirnir séu samkvaemt
hugmyndum Kristinnar triar &dri dyrunum vegna pess ad skaparinn hafi veitt peim adri sess i
skopunarkedjunni. Efst i kedjunni sé gud og sidan komi englarnir, sem séu a&dri ménnunum
en gudi 6aedri. Neest i rédinni séu mennirnir sem stadsettir séu milli englanna og skepna og
par fyrir nedan séu jurtir. Madurinn sé skapadur i guds mynd, pad hafi einfaldlega verid
akvordun guds ad haga pvi pannig ad madurinn veeri &dri dyrunum (Taylor, 1993, bls. 80).
Taylor telur petta ekki vera haldbaer rok, enda eru pau ekki hrekjanleg og lysa pvi miklu

fremur skodun sem haldid er fram an nokkurs rékstudnings.

9.2.1. Viofong sioferdis i lifsmidadri siofraedi
Enda pott Taylor hafi bent & ahugavert sjonarmid pegar hann benti & ad sidferdilegum

meelikvarda sé ekki haegt ad beita & verur sem ekki hafi sidferdilega getu, telur hann ad ekki
eigi einungis ad lita & mennina sem vidfong sidferdis. | bokinni Respect for Nature, heldur
hann pvi fram ad lifvana hlutir (steinar, vatn, eldur, is) seu ekki vidfong sidferdis, en pad séu
dyrin aftur & moéti. Enda pott & sé ekki vidfang sidferdis, pa megi engu sidur vera ad
sioferdisverum beri ad umgangast hana & vissan hatt til pess ad uppfylla skyldur gagnvart
6dru sidferdilegu vidfangi, t.d. fiskinum sem byggi tilveru sina & &nni. Skyldur gagnvart
hinum lifvana hlut purfi ekki ad koma til, en athafnir sem visvitandi sé tlad ad hafa ahrif &
hann geti verid naudsynleg skref sidferdisvera til pess ad uppfylla skyldur gagnvart
sidferdilegum vidfongum. Pvi sé su stadreynd ad sioferdisverur geti umbreytt, eydilagt eda
verndad lifvana hluti, mikilveegt sidferdilegt alitaefni. Mikilvaegi pess sé til komid vegna pess
ad medferd lifvana hluta hafi ahrif & velferd sioferdilegra viofanga (Taylor, 1989, bls. 18).

Samkvaemt pessu telur Taylor pad ljost vera ad allar sidferdisverur seéu viofong sidferdis,
en viafong sioferdis séu ekki endilega sidferdisverur. Petta sé i raun ekki nystarleg hugmynd,
pott pad sé nystarlegt ad han sé hér notud um adrar verur en menn. Til ad mynda séu
alvarlega gedsjukir, proskaheftir og manneskjur i dai, vidféng sioferdis pratt fyrir ad ekki sé
gerd su krafa ad paer hagi sér sem sidferdisverur, vegna pess ad peer geti pad ekki. Hid sama
eigi vid um dyr og pléntur i lifsmidadri sidfreedi. Omennskar verur séu ekki sidferdisverur,
bvi paer geti hvorki brugdist vid med réttum né rongum heetti, paer hafa engar skuldbindingar
og seu ekki sidferdilega abyrgar. Eigi ad sidur séu paer verur sem sidferdisverur geti komid

fram vid med réttum eda rongum heetti. Pbetta stafi af pvi ad lif dyra og planta geti ordid til
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hins betra eda til hins verra vegna athafna sidferdisvera. Vid mennirnir getum imyndad okkur
verdldina fra peirra sjonarholi og umgengist slikar verur med peim heatti ad annadhvort hjélpi
eda hindri afkomu peirra. Af peim sokum sé skynsamlegt ad lita svo & ad paer hafi stddu sem
vidfong sidferdis (Taylor, 1989, bls. 79).

Astralski heimspekingurinn John Passmore hafnadi alfarid hugmyndinni um lifsmidad
sidferdi. Ad hans mati var hugmyndin um réttindi einfaldlega ekki nothaef fyrir 6mennskar
verur, hvad pa fyrir lifvana hluti nattdrunnar. Vangeta émennskra vera til pess ad eiga
samskipti og bera kennsl & gagnkvaemar skyldur hefdi i for med sér ad einungis menn tekju
patt i hinu sidferdilega samfélagi. Obyggdir hefdu einungis gildi vegna pess ad par geeti
madurinn notid nattarunnar. Engu ad sidur vildi Passmore ad mannkynid beeri abyrgd a
natturunni og hann var reidubdinn til ad fjalla um nattarusiofreedi sem malefni mannlegs
sioferdis. Nattaran & samkvaemt hugmynd Passmore ekki réttindi, en engu ad sidur litur hann
SVO &, ad rétt sé af ménnum ad vernda nattaruna til ad studla ad eigin velferd (Nash, 1989.
Bls. 156).

pad er rétt hja Passmore ad Omennskar verur hafa ekki getu til pess ad bera kennsl &
gagnkvaemar skyldur i hinu sidferdilega samfélagi, en eins og fram kom i umfjéllun um
vistfreedi, rikir annars konar gagnkvaemni og sameining i vistkerfinu, sem mennirnir eru jd
hluti af. Pad ad 6byggdir eda nattaran hafi einungis gildi vegna pess ad par geti madurinn
notid pess ad vera, samraemist ekki pvi sem vistfreedin hefur borid kennsl &. Peir ferlar sem
eiga sér stad i nattarunni &ttu raunar ad hafa mikid gildi fyrir manninn, par sem hann reidir
afkomu sina & p4, eins og allar adrar lifandi verur gera. Obyggdir @ttu pvi samkvamt hinu
vistfreedilega sjonarhorni ekki einungis ad hafa gildi vegna pess ad paer seu manninum til
skemmtunar og yndisauka. Fra sjénarholi vistfreedinnar hefur natturan gildi fyrir sjalfa sig og
alla medlimi hennar, burtséd fra pvi hvort svo vilji til ad madurinn sé par staddur til ad nj6ta
hennar. Faera ma rok fyrir pvi ad 6byggdir nattdrunnar hafi jafnvel enn meira gildi lati
madurinn peer afskiptalausar, pvi pa & sér ekki stad nein truflun af manna véldum & vistkerfum

peirra.

pad sem Taylor bendir a i sambandi vid sidferdilega afstodu til lifandi og lifvana hluta, er
ad mati ritgerdarhofundar mjog ahugavert. Eins og fram kom i umfjéllun um vistfraedi hér ad
framan, & sér stad samspil milli lifvana og lifandi hluta i vistkerfinu. Hinir lifvana hlutir
skapa umhverfi sem naudsynlegt er fyrir lifandi verur; dyr, pléntur og menn til pess ad lifa og

dafna. Ef til vill meetti lita svo @ ad med pvi ad skapa lifsnaudsynleg skilyrdi sé néattaran
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Obedin ad raekja dkvedna skyldu. Pbar sem hun reekir skyldur sinar gagnvart okkur, t.d. med
framleidslu sarefnis sem er grundvollur lifs, pA ma velta pvi fyrir sér hvort vid hofum ekki
somuleidis skyldur gagnvart henni. Hvi skyldum vid lita svo & ad vid héfum einvéréungu
skyldum ad gegna gagnvart 6drum monnum?  Grundvéllurinn ad slikri hugmynd hlytur ad
teljast vera s, ad vid alitum eina lifid sem hafi tilverurétt vera mannslifio. Ad mati
ritgerdarhdfundar er pad motsagnarkennd hugmynd, par sem madurinn geeti ekki lifad af an
samspils annarra lifsforma og lifvana umhverfis. Adur en lengra verdur haldid med slikar
vangaveltur, er vert ad freedast um eina stefnu innan nattarusidfraedi til vidbotar, en pad er

djupvistfraedi.

9.3. Djupvistfraedi

pad var Nordmadurinn og heimspekingurinn Arne Naess (1912-2009) sem lagdi til hugtakid
,Deep Ecology*, sem pyda mé sem djupvistfreedi. St hugmynd sem hann setti fram fol i sér
ad vistfredingar og heimspekingar attu ad sameina krafta sina i nyjum freedum sem hann
nefndi ymist ecosophy eda deep ecology. Framlag Naess fdlst i meginreglu sem hann nefndi
vistfredilega jafnréttisstefnu (e. ecological egalitarianism) par sem grundvallarhugmyndin
byggoi & réttindum allra lifsforma (e. every form of life) til pess ad virka edlilega i vistkerfinu,
nokkurs konar ,jafn réttur til pess ad blomstra“. Naess byggdi hugmyndafreedi sina a
grundvallarreglunni um eigid virdi (p.e. pad sem eldri heimspekingar hefdu nefnt natturuleg
réttindi) 6llum lifverum til handa, svo peer geetu 6dlast frelsi frd gegndarlausum afskiptum
mannsins og teekifeeri til pess ad sakjast eftir eigin skilgreiningu & hamingju. Naess leit svo &
ad hamingjan feelist i pvi ad bléomstra eda dafna og pad veeri eitthvad sem allar lifverur ettu
mdguleika til. Hann nefndi petta einnig réttinn til sjalfsproska (e. self-realization). Ar hofdu
rétt til pess ad vera, eda gegna hlutverki aa, tré til ad vera tré, Glfar til ad vera tlfar og menn til
ad vera menn (Nash, 1989, bls. 147).

Naess bendir & ad i obreyttum vistkerfum sem haegt sé ad finna i 6byggdum, lifi bradir og
randyr saman i nokkurs konar jafnveegi mikilveegra parfa. Stigveldi, drottnun, ardran og vold
— séu hugtok sem eigi sér ekki stad i nattGrunni. Ljonid ,liti ekki 4 sig”“ sem konung
frumskogarins og lifi raunar daglega i nokkurs konar jafnveegi vid énnur lifsform eins og
tsetse fluguna og antilopur. Antilopur éti gras, ljon éti antilopur, flugur éti 1jon; allt
samkveemt ferli sem Naess kallar ad ddlast sjalfsproska. Jafnvel ef ljon eda antilopur hefdu
tilffinningu fyrir réttleeti og ranglati, veeri pad i raun oparfi i sliku lifreenu jafnveegi. En hinn
teekniveeddi madur, oOlikt forfedrum hans, p.e. séfnurum og veidiménnum, bai yfir meetti til

pess ad umbreyta vistkerfum umfram naudsynlega eda ldgmeeta porf hans til pess ad lifa af
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(Nash, 1989, bls. 148). bessi hugsunarhattur vakti spurningar um pad hvort mannkynid geeti
att siomenningu sem faera meetti rok fyrir ad veeri hid mannlega form sjalfsproska, an pess ad
brjéta gegn meginreglu djuapvistfredi um vistfreedilega jafnréttisstefnu. Svar djupvistfreedinga
var & pann veg ad mannleg ahrif veeru vidunandi, en natima samfélag manna feeri framunalega
langt umfram vidundandi mork, eins og ljon sem dreaepi 15 antilépur & dag. Ljon sem drepi
Oteepilegan fjolda antilopa, geti pd ekki sett ser hdmlur med sioferdiskennd, en mannkynid bui
ekki einvordungu yfir meetti heldur einnig andlegum burdum til pess ad hafa stjorn & meetti
sinum. Markmid djupvistfreedinga er ad binda endi & tvihyggju pannig ad mannkynid geti
stigid aftur inn i samfélag natturunnar, sem medlimur en ekki herra. Djlpvistfreedingarnir atta
sig po6 & pvi ad slikar breytingar krefjast byltingarkenndra breytinga & radandi efnahagslegu,
stjornmalalegu, félagslegu og teeknilegu fyrirkomulagi. | peirra hugmyndafraedi felst pvi
skorp adeila, ekki einvéroungu & vestraena siomenningu, heldur einnig & hina hefébundnu
nattaruverndarhreyfingu. 1| augum Naess var gamaldags nattaruvernd yfirbordskennd og
mannhverf, par sem barattan vid mengun og temingu nattiruaudlinda hefdi pad ad
héfudmarkmioi ad tryggja heilbrigdi og allsnagtir i préudu Iéndunum (Nash, 1989, bls. 148).
[ augum djapvistfraedinga er nattaruvernd sem byggir & hugmyndafraedi nytjahyggju hlidstaed
herferdum sem midudu ad pvi ad baeta medferd & praelum en ekki ad pvi ad afnema praelahald
— hdn gangi sem sagt ekki ndgu langt. Peir vonast til ad koma til leidar breytingum & hagkerfi
og rikisvaldi, pannig ad undirstédur mannlegs samfélags og stofnana myndu grundvallast &
peirri meginreglu ad allir hlutar nattarunnar og 61l nattaruleg kerfi hefdu eigid virdi og réttindi
sem mannkynid yrdi ad virda (Nash, 1989, bls. 150).

Heimspekingurinn Richard A. Watson hefur komid fram med motbarur gegn pessum
hugmyndum djupvistfreedinga, pvi hann telur mégulegt menn hagi sér med vistfredilega
abyrgum heetti an pess ad ganga ut fra pvi ad dmennskt lif hafi eigid virdi eda réttindi. Pad
eina sem menn purfi ad atta sig & sé ad afkoma peirra byggist & vardveislu heilleika (e.
integrity) og heilbrigdi vistkerfisins. ,,Upplyst eiginhagsmunasemi*, geti skilad sama arangri
og rymkun hins sidferdilega samfélags og med téluvert minni fyrirhofn. bvi ad hafa fyrir
Ollum hinum hugmyndafradilegu og verklegu vandamalum sem myndu fylgja pvi ad veita
nattdrunni réttindi, pegar einfold rymkun & réttindum mannanna til pess ad lifa af, geetu dugad
(Nash, 1989, bls. 151)? Djupvistfredingar brugdust vid pessum sjonarmidum med tvennum
heetti. Annars vegar med pvi ad benda & ad par sem sum lifsform og vistkerfi veeru ekki alitin
hafa gildi fyrir afkomu mannsins (e. human survival), veri meira en ,upplyst

eiginhagsmunasemi‘ naudsynleg ef slik lifsform og vistkerfi ettu ad halda réttmeetri tilvist
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sinni. Sidara svar djupvistfredinganna var floknara og had hinni nyju syn a raunveruleikann
sem proéast hafdi baedi & svidi vistfreda og hinnar ,,nyju* edlisfreedi svo sem pau freedi voru
talkud af Alfred North Whitehead og Fritjof Capra i ritunum The Tao of Physics (1975) og
Web of Life (1996). Grunnur slikra kenninga var hugmyndin um pad ad sjalfsmynd (e.
identidy) einstaklingsins veeri 6adgreinanleg fra sjalfsmynd heildarinnar, p.e. alheimsins sem
tengdur veeri innbyrdis. Par med geetu eiginhagsmunir eins og ,,réttilega” meetti skilja pa, nad
til hagsmuna og réttinda alls lifs og efnis. Til pess ad Utskyra mal sitt bentu djupvistfreedingar
a hugmynd Gandhi um ad til pess ad auka lidsinni vid adra menn veeri 0sérplaegni 6porf vegna
bess ad sjalf hvers manns nadi til alls samfélagsins. Pesshattar heildarhyggja hafdi lengi
verid meginstod austurlenskra triarbragda og voru sumir farnir ad lita & vistfreedi sem hid

vestraena jafngildi sliks hugsunarhéttar (Nash, 1989, bls. 151).

Hugmyndir djlpvistfreedinga um sjalfid og samfélagid eru ahugaverdar. | umfjollun ad
framan um réttindi kemur fram ad hid persénubundna vidhorf til réttinda hafi hlotid gagnryni.
Réttindi komi ekki til vegna mannsins eins, vegna pess einfaldlega ad hann sé i raun aldrei
einn og adskilinn fra 6drum, heldur vegna pess ad hann bui i samfélagi. Pad er aleitin
spurning hvort ekki purfi einmitt ad endurskoda vidhorf til réttinda, eins og Nedelsky hefur
gert, en eins og fram hefur komid telur han ad réttindi skapi umgjérd par sem einstaklingar og
samfélog lifa lifi sinu. Pad sem djdpvistfredingar virdast einmitt leggja til med hugmyndinni
um sjalfid og samfélagid, er ad skoda réttindi i 1josi samfélagsins og hafa pa i huga pad
heildarsamfélag sem vid erum hluti af, en ekki einvérdungu samfélag mannanna. bad sem
djapvistfreedi er ef til vill ad leggja til, er ad pad sé einmitt ekki eitthvad til sem sé samfélag
mannanna einna og sér, sem aftur er sambarilegt framangreindri hugmynd um ad ekki sé til
persona sem fullkomlega sé afmérkud og adskilin fra 6drum. bvi eigi ad Utvikka
samfélagsvitund okkar og taka tillit til pess ad nattdran myndi heildarsamfélag sem vid séum
hluti af. Vid hofum tengsl vid adra peetti pessa heildarsamfélags og pessi tengsl eigi ad
byggjast & virdingu gagnvart 6llum peim lifandi og lifvana hlutum sem geri pessu samfélagi
kleift ad lifa og dafna.

9.4. Samantekt
Framangreindar kenningar natturusidfraeedinnar eiga ymislegt sameiginlegt. Allar byggja peer
a kenningum vistfreedinnar um heildarsamfélag og sidferdilegum hugmyndum um virdingu
gagnvart ollu lifi. Algengt er ad visad sé til hugmynda um praelahald og peirrar rymkunar sem
begar hefur ordid & sidferdiskennd mannsins. Auk pess fela allar stefnurnar i sér gagnryni &

uppbyggingu og ,e0li* hagkerfisins. A0 mati ritgerdarh6fundar er hugmyndin um
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heildarsamfélag mikilvaegust og ef til vill gagnlegust ad pvi er vardar hugsanlega rymkun
sidferdiskenndar mannsins til natturu, p.e. ad veita nattarunni réttindi. Vikid verdur nanar ad
pvi i kafla 10.1. Su stadreynd ad madurinn sé ohjakvemilega medlimur i samfélagi — ekki
adeins samfélagi annarra lifvera — heldur i samspili vid lifvana hluti nattarunnar, getur vakid
mennina til umhugsunar um pad hvada athafnir etti ad telja réttlatar og ranglatar i sliku
samfélagi. Pessa hugmynd ma ljoslega sja i stjérnarskra Ecuador sem kvedur & um virdingu
gagnvart tilverurétti annarra medlima pess heildarsamfélags sem pegnar landsins eru hluti af
og kallar jafnframt eftir pvi ad hagnyting nattarunnar sé framkvemd & sjalfbaeran hatt og i

samraemi vid pa hringras sem & sér stad i nattdrunni.

Engin hugmynd er svo god ad han sé ekki gagnryni verd. Su heildarhyggja sem einkennir
peer stefnur innan nattdrusiofraedi sem greint hefur verid fra, hefur vitanlega maett motbarum
eins og fram hefur komid. Til vidbotar pvi sem pegar hefur verid nefnt, er vert ad lita &
gagnryni dyraréttindasinnans Tom Regan. Regan hefur lyst heildarhyggju Leopolds og
hugmyndum annarra sem adhyllast lifsmidada sidfreedi, sem nattarufasisma (e. environmental
fasism). Pad sem hann & vid er ad rétt eins og sumar 20. aldar alradisrikisstjornir hafi gert,
hygli pessir nattarusiofreedingar kerfi par sem velferd samfélags, hdps eda pjodrikis se ofar (e.
superceded) einstaklingnum. Pbegar & reyni, muni pessi nattdrufasismi krefjast pess ad
hagsmunum og jafnvel lifi einstaklinga sé fornad fyrir velferd vistkerfisins, jardarinnar eda
jafnvel alheimsins (Nash, 1989, bls. 159). b6 ad gagnryni Regans kunni ad virdast 6fgakennd
vid fyrstu syn, er vert ad skoda hana orlitid betur. Pad sem Regan hugsanlega & vid, er ad ef
vid sampykkjum réttindi nattdrunnar og virdingu gagnvart 6llu lifi sem i henni byr, geti pad
leitt til arekstra sem vandasamt verdi ad leysa ur. Eigi allir sama réttinn til lifs, hafi par med
engin lifvera ,,meiri rétt™ en onnur og hvernig eigi pa ad skera Ur um hvada athafnir mannsins
séu réttmeetar og hverjar séu pad ekki. Stadreyndin er hins vegar su ad sjaldnast snlast
umdeildar athafnir mannsins i nattarunni um lif eda dauda mannsins; per snuast oftast um lif
eda dauda annarra lifvera, eda pa um heilbrigdi vistkerfisins pegar pad verdur fyrir ahrifum
vegna athafna mannsins. Pad sem snyr ad manninum er liklega i flestum tilvikum
efnahagsleg afkoma hans sjalfs, sem hann férnar oft heilleika nattarunnar fyrir. Ppar sem
madurinn er idinn vid nyskdpun og tekniproun, purfa hdmlur & ath6fnum hans i nattdrunni
ekki endilega ad hafa pau ahrif ad afkoma hans bidi afhrod. Annad sem ritgerdarhéfundur
bendir a i pessu sambandi er ad pratt fyrir ad 6llum mannverum hafi verid anafnad eigid virdi
0g peer hafi par med ordid handhafar réttinda, hefur pad ekki leitt til storkostlegra vandamala.

pannig hefur alls ekki verid émoégulegt ad leysa arekstra manna i milli, pratt fyrir ad peir séu
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allir taldir vera jafnir og enginn peirra sé 6drum &dri. Pad hefur pvi ekki leitt til
oyfirstiganlegra vandraeda ad réttindi manna byggi ekki & valdastiga og pannig ma etla ad
manninum sé pad kleift ad leysa ur peim vandamalum sem hugsanlega risa i kjolfar peirrar

rymkunar a sidferdiskennd sem 16gd hefur verid til.

10. Sioferodilegt réttmaeti hugmyndarinnar

um réttindi nattirunnar
peer stefnur innan nattdrusiofraedi sem greint hefur verid fra, hvetja til rottekra breytinga 4
sioferdilegri afstddu mannsins eins og hun birtist gagnvart nattdrunni og hagnytingu hennar.
Ljost er ad su afstada byggir ad grunni til a sidferdisrokum. Vissulega fléttast inn i umraeduna
nytjarok, t.d. pegar natturusidfredingar og vistfreedingar hafa gagnrynt ad pau tvo kerfi sem
vid reidum tilveru okkar &, fari alls ekki saman, p.e. hagkerfid og vistkerfid. Hvernig getur
kerfi sem byggir & linulegum ferlum og 6endanlegum vexti virkad til langs tima, pegar pad er
grundvallad a vistkerfum par sem ferlar liggja i hringras og byggja a stédugri endurnytingu
takmarkadra audlinda? Pad er spurning sem sifellt verdur erfidara ad svara, par sem vid
stondum ljoslega frammi fyrir vandamalum sem pessir arekstrar hagkerfisins og vistkerfisins

valda.

Djupvistfreedingar og peir sem adhyllast lifsmidada sidfreedi hafa haldid pvi fram ad
raunverulegar umbatur purfi ad byggjast & endurskipulagningu radandi félagslegra vidmioa,
sem og hagkerfinu sjalfu. Astedan er si ad pad hvernig vid hogum hagkerfinu hefur
Oneitanlega haft eydileggjandi ahrif & nattdruna. T.d. hafa fyrirteki sem starfa i
markadshagkerfi einungis eitt takmark, p.e. ad hdmarka hagnad sinn. Til pess ad na pvi
takmarki hefur naergeetin medferd & nattru og émennskum ibuum hennar oft & tidum meett
afgangi. Petta hefur valdid umhverfisvanda sem sifellt fer vaxandi. Vid héfum reynt ad gripa
i taumana med pvi ad leggja & mengunarkvota, setja vidurlog vid umhverfisspjollum og setja
nattdruverndarlog. Fraeedimenn sem kannad hafa astand nattarunnar hafa bent & ad pratt fyrir
tilraunir til drbota, sé astand nattrunnar i alla stadi verra heldur en pad var fyrir nokkrum
aratugum sidan pegar fyrstu nattaruverndarlégin voru sett & Vesturlondum (Burdon, 2010, bls.
3). Pad er einmitt petta sem umraeddir natturusidfredingar hafa bent &; ekkert mun batna fyrr
en vid endurhugsum sidferdilega afstodu okkar gagnvart nattarunni og i pvi felst einnig ad
endurskoda parf hagkerfid og rada bt & annmaorkum pess. Med pvi er pd ekki att vid ad leysa
eigi hagkerfid upp, heldur er miklu fremur kallad eftir rotteekum breytingum & hugsunarhatti
og sidferdiskennd mannsins sem leida myndu til pess ad hann endurskodi athafnir sinar i
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nattarunni og afstodu til annarra ibua pess heildarsamfélags sem hann er hluti af. Slikt verdur
b6 einungis afrekad ef vid berum virdingu fyrir 6dru lifi en okkar eigin tegundar og

vidurkennum ad vid séum hluti af heildarsamfélagi nattarunnar.

Sem fyrr seqir, felur hugmyndin um réttindi i sér ad handhafi peirra hafi eigid virdi og par
med rétt til pess ad uppfylla tilgang sins lifs. Pau réttindi sem liggja 6llum 6drum réttindum
til grundvallar eru nattaruleg réttindi — réttindi sem eru til stadar vid upphaf lifs peirrar veru er
réttindin &. Pessi nattarulegu réttindi eru dafsalanleg, vegna pess ad pau eru medfedd, en
ekki dunnin. Nattaruleg réttindi grundvallast & hugmyndinni um ad vera hafi eigid virdi og ad
ekki megi koma fram vid hana eins og hun sé markmid, eda teeki sem adrar sidferdisverur geti
nytt til ad uppfylla eigin parfir. AJd einhver eda eitthvad hafi eigid virdi er frumspekileg
hugmynd, pvi hana er ekki hugsanlega hagt ad hrekja, likt og visindalegar hugmyndir um
heiminn. Par sem ekki er haegt ad hrekja hana, er i raun haepid ad leggja & hana melikvarda til
bess ad akvarda hvada eiginleika veran purfi ad hafa til pess ad hafa eigid virdi. Eins og sja
ma af framangreindri umfjollun, hafa nattarusiofreedingar pé lagt til eitt sem nota meetti sem
melikvarda: Lif. Lifid er pad sem gefur tilgang. Nattaran elur af sér lif, vidheldur pvi og
neerir med audlindum sinum. Ekkert lif prifist hér & jord an peirra audlinda sem néttaran byr
yfir og endurnytir. Lifgjafi, p.e. einhver sem gerir lif mogulegt, og allar lifandi verur hljota ad
hafa eigid virdi, ef vido sampykkjum ad melikvardinn & eigid virdi sé lif. Samkvemt pvi &
lifvera réttindi, hvort sem hdn er madur, dyr, planta eda tré. betta er mikilveegt atridi pvi eins
og fram hefur komid, grundvallast veiting réttinda & viomidinu um eigid virdi. AJ mati
ritgerdarhdfundar er erfitt ad hafna pvi ad melikvardinn a eigid virdi sé lif, einfaldlega vegna
bess ad pad er einmitt pad sem nattdruleg réttindi byggja &; lifi sérhverrar manneskju, éhad
verdleikum hennar. Réttindi gera manneskju varla mikid gagn pegar hun er daud. Ad mida
eigid virdi og reéttindi einungis vid lif mannvera hlytur pvi ad vera dréttmeet hlutdraegni i pagu
eigin tegundar, eins og Richard Ryder benti & Ad mati ritgerdarhdfundar er ennfremur
motsagnakennt ad halda pvi fram ad nattaran hafi ekki eigid virdi. Pvert a moéti er han
monnunum mjdg mikils virdi, pvi han er grundvéllur allrar virdisskdpunar sem & sér stad i
hagkerfinu. Hvi skyldi madurinn einn vera alitinn hafa eigid virdi? Eins og Taylor bendir a
er ekki nog ad bera adeins virdingu fyrir lifandi verum, pvi paer byggja afkomu sina & lifvana
hlutum nattdrunnar. Ef vid sampykkjum ad lifverur séu sidferdilegt vidfang, ber okkur pannig
einnig ad umgangast lifvana umhverfi peirra af virdingu. Rétt eins og vistfreedin hefur synt

fram &, samanstendur natturan af lifandi og lifvana pattum sem mynda vistkerfi. Petta er
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heildarsamfélag par sem sjd& ma samspil hinna lifandi og lifvana; hinir lifandi hlutir

nattdrunnar lifa ekki an hinnar lifvana umgjoroar.

Eftir ad hafa litid & hugmyndina i ljosi sidferdilegra raka nattarusidfreedinga og hugmynda
vistfredinga um pad heildarsamfélag sem madurinn er hluti af, er nidurstada
ritgerdarhéfundar sa, ad réttindi nattdrunnar sé sidferdilega réttmeet krafa og nattdran eigi pvi

ad vera handhafi réttinda.

10.1. Réttindi nattarunnar i nyrri islenskri stjornarskra
Sennilega telur meirihluti folks hugmyndina um stjornarskréarvarin réttindi nattGrunnar
Otrulega og margir alita hana eflaust fraleita eda 6hugsandi. Heimspekingurinn John Stuart
Mill benti po eitt sinn & ad allar storkostlegar breytingar purfi ad fara i gegnum prja stig;
hadung, umredu og innleidingu. Pad sem gerist i pessu ferli er ad pad sem &dur var
6hugsandi verdur ad hefébundinni venju, stundum smam saman med breyttum hugsunarheetti

og stundum fyrir tilstilli I6ggjafar og lagalegra ferla (Nash, 1989, bls. 8).

par sem athugun pessi hefur einvérdungu snuist um sidferdilegt réttmeeti, er adeins haegt ad
meta pad ut fra sidferdilegum sjonarhdli hvort veenlegt sé ad islendingar tileinki sér pessa
hugmynd. Fjoldi verklegra vandkveeda kann ad fylgja pvi ad veita hinni islensku nattaru
stjérnarskrarvarin réttindi. Eins og efni ritgerdarinnar ber med sér, snyst alitamalio um pad
hvort veita eigi islenskri nattaru réttindi — ekki um pad hvort nd stedji vandi ad islenskri
nattru eda hvort hin islenska nattira sé svo sérstok ad hana beri ad vernda.
Nattarusiofreedingar sem hér hefur verid fjallad um, leitast vid ad syna fram & ad pad sé
sidferdilega forkastanlegt ad alita manninn einan handhafa réttinda. Hugmyndirnar sem hér
hafa verid ferdar fram afmarkast pvi ekki vid menningu tiltekinnar pjodar eda sérsttou
nattarunnar i tilteknu landi. Sidferdilegt réttmaeti hugmyndarinnar atti pvi ekki ad afmarkast
vid landameeri eda menningu pjéda. Eins og komid hefur fram hefur eitt land pegar talid pad
vera sioferdilega réttmaett ad nattdran eigi stjérnarskrarvarin réttindi og pvi etti ekkert ad vera
pvi til fyrirstodu ad Island fylgdi fordemi pess. Sé pad sidferdilega réttmeet hugmynd i
augum einnar pjodar, hvi skyldi pad ekki vera alitid sidferdilega rettmaett i augum annarrar
bjodar? Hvernig Utfera megi pa hugmynd er vissulega efni i adra athugun, en setja ma fram
gréfa hugmynd um pad hvernig heaegt sé ad setja réttindi nattarunnar fram & pann hatt ad pau

séu i samraemi vid lagalega hefd hér & landi:
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[ islenskum ldgum er melt fyrir um tilvist svokalladra l6gpersona. bannig geta t.d.
fyrirteeki 6dlast rétt og borid skyldur sem logpersonur. Eftirfarandi er lysing & rétthefi

I6gpersona i islenskum 16gum:

I sumum tilvikum hafa einstaklingar myndad med sér samstarf eda félagsskap og i 63rum
tilvikum eru félog eda stofnanir myndud a grundvelli sérstakra laga eda annarra réttarreglna.
Einstaklingarnir sem ad baki standa eru pa ekki sjalfir taldir njota réttaradildar, heldur telst
hinn épersonulegi adili njota réttaradildar med beinum heetti. Ldgpersdnur eru 6persénulegir
adilar svo sem riki, sveitarfélég, stofnanir og félég. Logpersénur geta att réttindi og borid
skyldur og njota pvi rétthaefis. Logperséna er pannig ekki einstaklingur, heldur standa henni ad
baki akvednir einstaklingar, p6 um marga og 6tilgreinda einstaklinga geti verid ad reda.

(Andri Arnason, e.d.)

Ef hofundar nyrrar stjornarskrar litu svo & ad pad veeri sioferdilega rétt ad nattdra landsins
hlyti réttindi, veeri hugsanlegt ad veita henni lagalega stodu sem logpersénu. Til pess ad
tryggja pau réttindi sem henni veeru veitt er naudsynlegt ad sja til pess ad han eigi sér
fyrirsvarsmenn, hugsanlega eigin umbodsmann sem starfa myndi & vegum hins opinbera.
Embeetti umbodsmanns islenskrar nattiru myndi hafa pvi hlutverki ad gegna og pa skyldu ad
hafa eftirlit med framkvaemdum eda starfsemi sem valdid geeti umhverfisspjéllum og sja til
bess ad hugad veeri ad hagsmunum nattdrunnar. Telur ritgerdarh6fundur mikilveegt ad hafa
pad ad markmidi ad tryggdour verdi hagur badi manna og nattlru, pannig ad lausnir peirra
vandamala sem hugsanlega geetu risid, myndu taka tillit til hvort tveggja hagsmuna manna
sem og nattarunnar. Ad mati ritgerdarhdfundar veeri ennfremur mikilveegt ad umbodsmadur
nattarunnar hefdi pvi hlutverki ad gegna ad uppfreeda almenning um mikilvaega eiginleika
nattarunnar og afleidingar peirra athafna sem raskad geetu peim hringrasarferlum sem eiga sér
stad i vistkerfum. Fraedsla og opinber umrada er forsenda pess ad samstada geti rikt medal
almennings og rikisvalds, pannig ad allir veeru & eitt sattir um ad réttindi nattGrunnar veeru
hluti af pvi hvernig pjodin tryggir hagsmuni nattaru og manna. bvi telur ritgerdarhéfundur
mikilveegt ad almenningur sé upplystur og fai ad taka patt i umraedum og Urlausn vandamala.
I pessu sambandi veeri haegt ad taka til fyrirmyndar stjornarskra Ecuador, par sem pegnum
rikisins er gert Kleift ad sja til pess ad réttindum nattdrunnar sé framfylgt. Pannig geeti
almenningur sett sig i samband vid umbodsmann islenskrar nattdru og bent honum a tilvik par

sem hugsanlega veeri vegid ad hagsmunum nattdrunnar.

Sem logpersona veaeri natturan ekki adskilin frd& manninum, heldur talin vera umgjord badi
mannlegrar og 6mennskrar tilveru. Med sama hetti og fyrirteeki mynda umgjéréd um

einstaklinga, er haegt heimfeera pad fyrirkomulag til nattarunnar. bannig ma likja fyrirteeki vid
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hina lifvana hluta nattdrunnar og starfsménnum fyrirteekisins vid hina lifandi hluta

nattdrunnar:

—

e - ~ e - .
Néattaran sem Fyrirteki sem
légpersona I6gpersona
f
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— \ 4
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fyrirtekid

A0 mati ritgerdarh6fundar er slik Otfersla i samremi vid heildarhugmynd
natturusidfreedinnar. Vissulega er haegt ad gagnryna slika hugmynd. Sem daemi ma nefna
agreining um pad hver atti ,,meiri rétt“; madurinn, dyrin eda nattdran — vandamal sem ratt
var um i kaflanum hér & undan. 1 slikum tilvikum er mikilveegt ad lita & vandamali® i
heildarsamhengi — par sem afkoma néttarunnar fer juo saman vid afkomu mannsins og
dyranna. Hér birtist mikilveegi pess ad utfersla réttinda nattGrunnar sé i samraemi vid
hugmyndir nattdrusiofreedinga um heildarsamfélag nattaru, dyra og manna. Mennirnir med
allri sinni skynsemi, uppfinningasemi og rékhugsun, hljéta ad hafa burdi til pess taka
akvardanir sem byggja 4 bestu lausninni fyrir nattaruna i heild sinni, an pess ad pad bitni
sérstaklega & afkomu mannsins. Eins og segir i gdmlum, islenskum malsheetti, kennir neydin
nakinni konu ad spinna. AJ veita nattdrunni réttindi med lagalegri stéou sem légpersonu,
myndi pannig krefjast pess ad Islendingar hugsudu um adra valkosti til ad studla ad

sjalfbeerari nytingu hennar.

Hér ad framan hefur sjénum einkum verid beint ad hinu visthverfa vidhorfi og peim rékum
sem talsmenn pess hafa fert fram fyrir réttindum nattarunnar. Vaknar st spurning hvort
mogulegt sé ad hafa mannhverft vidhorf til nattdrunnar en pd sé litid svo a ad hun hafi
réttindi. Ad mati ritgerdarhofundar er su afstada vel hugsanleg. Veri pa litid svo & ad
nattaran hefdi hag sem hagsmunir manna byggdu ad miklu leyti & Nattdrunni veeru veitt
réttindi til pess ad tryggja hagsmuni mannsins, ef til vill orlitid i anda forreedishyggju, p.e. ad
par sem pad se manninum i hag ad taka tillit til réttinda nattarunnar, veeri unnt ad veita henni

réttindi at fra pvi mannhverfa sjénarhorni ad madurinn purfi & heilbrigdri starfsemi vistkerfa
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ad halda. Med pvi ad veita nattdrunni réttindi, pyddi p6 ad sama skapi ad hagsmunir hennar
geetu mogulega vegid pyngra en hagsmunir einstaklinga, hopa eda fyrirteekja. Hefdi pad i for
med sér ad i einhverjum tilvikum beari ménnum ad lata eigin hagsmuni vikja fyrir
hagsmunum nattdrunnar og pad virdist einmitt ekki geta samraeemst mannhverfu vidhorfi. Ef
nanar er ad gad, er po hugsanlegt ad pad geti samraemst mannhverfu vidhorfi, ef litid er
framhja sjonarmidum um skammtima &vinning og pess i stad litid til lengri tima, er ad mati
ritgerdarhdfundar 1jést ad virding gagnvart nattlru og paer hdmlur sem settar yrdu & athafnir
mannsins er henni yrdu veitt réttindi, myndu einmitt tryggja langtima hagsmuni mannsins og
hagsmuni framtidarkynsloda. Ad mati ritgerdarhéfundar samraemist pad mannhverfu
sjonarmidi, pvi pad viohorf byggir ekki & eiginhagsmunum og hugmyndum um &vinning
einstaklinga, heldur velferd allra manna.

1. Lokaoro

Ef til vill er haegt ad gagnryna framangreindar nidurstéour med peim réksemdum ad pad orki
tvimalis ad gera pad ad forsendu greiningar ad madurinn hafi vitkast og ad pad skyri tilteknar
breytingar & vidhorfum eda hugmyndaheimi; margar hugmyndir fornaldar og midalda séu
pvert & moti near visthverfum hugmyndum en vélhyggjan sem einkennt hafi timabilid eftir
visindabyltinguna. Vissulega ma taka undir pad ad hattsemi mannsins gagnvart nattarunni nd
a timum sé baedi dskynsamleg og heimskuleg og ef til vill sidur en svo til marks um rymkun
sidferdiskenndar og aukna pekkingu. Eigi ad sidur verdur ad lita svo &, ad su stadreynd ad
breytingin sem ordid hefur a afstédu mannsins til nattarunnar og fjallad hefur verid um i
ritgerdinni — se afleiding aukinnar pekkingar sem leitt hefur til pess ad sumir telji rymkun
sidferdiskenndar mannsins mogulega. Enn sem komid er birtast pau visthverfu vidhorf sem
greint hefur verid fra ad mestu leyti i ritum freedimanna og aukinni umradu, pétt minna hafi
ordid um framkveemdir eins og 6rt vaxandi umhverfismengun er til marks um. bratt fyrir pad
ma halda pvi fram ad su breyting sem ordid hefur & sioferdilegri afstédu mannsins til
nattdrunnar geti ekki stafad af 6dru en aukinni pekkingu mannsins og ad einmitt su pekking
liggi breytingunni til grundvallar. Pétt seint gangi er su breyting forsenda pess ad hin
skadlega hattsemi mannsins breytist, med 6drum ordum, ad hinni breyttu sidferdilegu afstédu
mannsins til nattarunnar verdi hrundid i framkvaemd.

Eins og fram hefur komid, hefur madurinn i timans ras skilid sig fra nattarunni. EKki ber
b6 einvordungu ad lita & pann adskilnad med neikvaeedum heetti sakir pess ad paer framfarir

sem ordid hafa & pekkingu mannsins og skilningi hans a umhverfi sinu eru undraverdar, rétt
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eins og peir ferlar sem eiga sér stad i nattGrunni. Adur en madurinn 6dladist visindalega
bekkingu og skilning & gangverki nattarunnar, var rikjandi afstada hans til nattdrunnar byggd
a pvi sjonarmidi ad tilvist hennar veri eingdongu fyrir afkomu og frampréun mannkyns.
Odruvisi hefdi verid «di erfitt ad réttleeta umgengni mannsins vid nattdruna. Mengun,
ofnyting audlinda, séun, urgangur og hagkerfi sem byggir a 6endanlegum vexti a planetu
takmarkadra audlinda; allir pessir paettir ganga nerri getu nattirunnar til pess ad vidhalda
heilbrigdu lifi hinna oOteljandi lifvera og plantna sem &samt lifvana pattum nattdrunnar leggja
sitt af morkum til pess ad lif sé mogulegt. Par sem madurinn er nytilkominn medlimur pess
samfélags sem nattaran hefur gefid af sér, hlytur honum ad bera ad lita med lotningu til
lifgjafa sins og umgangast hann af virdingu. pad er ekki einungis vegna pess ad mdgulegt se
ad lita svo & a0 néttdran hafi eigid virdi, heldur vegna pess ad mannkynid og

framtidarkynslodir hafa enn sem komid er einungis pessa einu jord til pess ad reida sig a.

Spurningunni um tilgang lifsins hafa menn velt fyrir sér fr& 6munatid. Ef litid er & lifid i
vidari skilningi, p.e. ekki adeins fra sjonarhéli mannsins, hlytur ad teljast haepid ad lif sem
kviknadi & jordinni fyrir milljéroum ara, hafi einungis pann tilgang ad uppfylla parfir tegundar
sem er adeins buin ad dvelja par litid brot pess tima sem lif hefur prifist par. Pad samraemist
ekki mannlegri skynsemi ad hafa slika afstddu gagnvart lifgjafa sinum, sérstaklega ekki i ljosi
peirrar pekkingar sem madurinn hefur ni 6dlast um gangverk nattdrunnar og ségu jardarinnar.
Madur sem stadid hefur undir risafuru i Sequoia gardi i Bandarikjunum, sagdi mér eitt sinn ad
oumflyjanlegt veeri ad fyllast lotningu gagnvart lifveru sem lifad hefdi i pasundir ara; hversu
agnarsmaum manninum lidi er hann horfdi & og snerti lifveru sem allan pann tima hefdi stadid

af sér hvers kyns h6rmungar manna og natturu.

Halda ma fram ad tilurd réttinda megi ad einhverju leyti rekja til sioferdiskenndar
mannsins.  Réttindi eru ekki Obreytanleg hugmynd pvi madurinn hefur med timanum
endurskilgreint hverjir pad séu sem lita megi & sem handhafa réttinda: Konur, pralar og
eignarlausir eru samfélagshopar sem hafa verid frelsadir og njota nd sému
grundvallarmannréttinda og adrir; Mannréttindayfirlysing Sameinudu pjédanna var undirritud
arid 1948; Menningarmalastofnun Sameinudu pjodanna sampykkti Dyraréttindayfirlysinguna
ario 1977; og nu liggur fyrir sampykkt alpjodasamfélagsins, Yfirlysing um rettindi modur
jaroar. Ef til vill er ekki fjarri lagi ad halda pvi fram ad sidferdiskennd mannsins sé ekki
Obreytanlegur eiginleiki, heldur hadur préun og haldi afram ad préast svo lengi sem madurinn
byggi pessa jord, eins og Darwin og Leopold héldu fram. Madurinn hefur sérstedan

eiginleika, nefnilega pann ad geta hugsad a vitsmunalegum grunni og vissulega hefur sa
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eiginleiki proast med tid og tima. Pess vegna hefur madurinn burdi til pess ad 6dlast skilning
& 6llum mdogulegum hlutum; setja sig i spor annarra; og lata imyndunaraflid reika um heima

og geima. Einn merkasti heimspekingur allra tima, Immanuel Kant, sagdi eitt sinn:

., Tvennt er pad, sem hrifur sdlina med sifellt nyrri og sivaxandi addaun og lotningu,
pbvi oftar og pvi lengur sem hugsunin fjallar um pad:
Hinn alstirndi himinn yfir mér og sidalogmalio i brjosti mér .

(Gudmundur Heidar Frimannsson, bls. 48)

Hugmynd Kants laut ad peirri sannfeeringu hans ad I6gmal sidferdisins veeru jafn bjargfost og
I6gmal nattdrunnar, og enda pétt Kant visi hér vissulega til vidhorfs tvihyggjunnar, leidir
pbessi setning hugann ad peirri stadreynd ad sioferdi manna er natengt afstddu peirra til
nattdrunnar. Segja ma ad pessi ord hans geti att vid um hugsanir annarra manna, 6had pvi
hvada vidhorf peir hafa til nattarunnar: Pvi oftar og pvi lengur sem menn hafa leitt hugann ad
pbvi ferli sem & sér stad i nattarunni, peim mun meiri sannleika hefur st hugsun leitt i ljés. pvi
oftar og pvi lengur sem menn hafa leitt hugann ad sidfraedi, réttleti og réttindum, peim mun
lengra hefur sidferdismedvitund peirra ndd. Sannfaring Kants var ad 16gmal sioferdis manna
veeru jafn bjargfost og 16gmal nattdrunnar og sidalégmal hans komst fyrir i einni setningu;
,Breyttu einungis eftir peirri lifsreglu sem pu getur & sama tima viljad ad verdi ad algildu
1ogmali“(Kant, 2003, bls. 140). Viljum vid ad allir athafni sig i nattrunni & pann veg ad pad
verdi henni, og par med okkur, til ébeaetanlegs tjéns? Er sioferdilega réttleetanlegt ad bera ekki
virdingu fyrir 6dru lifi en okkar eigin? Hvad um réttindi peirra mennsku vera sem gegna
mikilveegu hlutverki i hringrds nattarunnar? Komid hefur i 1jés ad pad hlutverk sem paer
gegna er tilveru mannsins lifsnaudsynlegt. Hugmyndin um sjalfbaera nytingu audlinda er
tilkomin einmitt vegna pess ad smadm saman hefur okkur ordid ljost ad med oObreyttu
sambandi manns og nattiru munum vid halda afram ad skerda lifskjor framtidarkynsl6da og
bvi verdi ad gripa i taumana adur en vid gongum svo langt ad vid Gtrymum okkar eigin
tegund. Sidferdilegt virdingarleysi gagnvart nattaru méa ekki vera algilt I6gmal, pvi
hugsanlegt er ad slikt vidhorf leidi til tortimingar mannkyns. Pad er pvi bryn naudsyn ad su
lifsregla sem meirihluti mannkyns tileinki sér feli i sér virdingu gagnvart lifi. Ef virding
gagnvart lifi yrdi algilt 16gmal og atti sér ennfremur lagalegan grundvéll i réttindum
nattarunnar, er hugsanlegt ad hugmyndin um sjalfbaera nytingu audlinda verdi ekki innantomt
ordagjalfur sem fastir skilja, heldur sjalfsagdur hluti af okkar daglega lifi. Eg hef pegar

svarad spurningunni um hvort pad sé sidferdilega réttmeett ad veita nattarunni réttindi. En ad
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minu mati ber ekki adeins ad veita nattdrunni réttindi vegna pess ad pad sé sidferdilega rétt,
heldur einnig vegna pess ad pad leidir liklega til farsalli sambudar manns og nattdru — badum
til heilla.
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2. Hugtakalisti

2.1. Frumspeki (e. metaphysics)
Oraid metaphysics er dregid af latneska ordinu meta, sem merkir handan. Frumspekin faest
bvi vid pad sem er handan pess sem apreifanlegt. Huln faest vid grundvallargerd veruleikans
og tilverunnar eins og pau eru i sjalfu sér. Frumspeki vardar 6efnislega peetti tilverunnar og
leitast t.d. vid ad svara spurningum & bord vid; hvad er raunverulegt (Washington&Lee
University, e.d.)? Demi um frumspekilega setningu er ; ,,pu skalt ekki mann deyda“ eda ,,gud
er godur. Raunhyggjan og visindahyggjan hafa gagnrynt slikar frumspekilegar hugmyndir
og demt peer vitsmunalega og pekkingarfreedilega merkingalausar. Samkvemt stefnum eins
og raunhyggjunni er profsteinn & tilgatu folginn i hrekjanleika hennar, p.e. ad haegt sé ad
leggja tilgatuna fyrir dom reynslunnar, en pad ekki er hagt ad leggja frumspekilegar

hugmyndir fyrir dom reynslunnar (Gilje og Skirbekk, 1999, bls. 668).

2.2. Sjalfbeer (e. sustainable)
Ad vera sjalfbaer merkir ad vera sjalfum sér naegur. Sjalfbeer proun er audlindanyting sem
fullnaegir skammtimap6rfum mannsins an pess ad ganga & moguleika komandi kynsléoa til ad
nyta audlindirnar (Mérdur Arnason, 2002, bls. 1289).

2.3. Mannudarstefna (e. humanism)
Mannudarstefna byggir & mannhverfu vidhorfi og snyst um parfir og hagsmuni manna.
Stefnan byggir & peirri kenningu ad pad sé skylda allra manna ad studla ad mannlegri velferd
(Honderich, 2005, bls. 401-401).

2.4. Nytjahyggja (e. utilitarianism)
Nytjahyggja er fyrst og fremst afleidingasidfraedi, par sem préfsteinninn & godar og askilegar
athafnir er félginn i afleidingunum, p.e. hversu nytsamlegar peer eru (Gilje og Skirbekk, 1999,
bls. 403). begar athafnir eru metnar réttar eda rangar, pa er peim melikvarda beitt hversu
godar eda slemar peaer séu fyrir almenna velferd. Athafnir eru samkvaemt pvi réttar ef peer
studla ad aukinni hamingju sem flestra, eda hamarkshamingju — s.s. hvada kostur hefur bestar
afleidingar fyrir pjoofélagio i heild til langs tima (Gilje og Skirbekk, 1999, bls. 375-377).
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