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Utdrattur

Vidfangsefni pessarar ritgerdar var ad kanna hvad liggur ad baki akvordunar ungrar
sjonskertrar stilku vid val a framhaldsskola. Nidurstodur byggja a eigindlegri
ranns6kn sem var unnin & timabilinu agast 2008 til mars 2009. Patttakendur i
rannsokninni voru fimmtén ara gémul sjonskert stulka og modir hennar. Markmidid
er ad lysa reynslu peirra af peim pattum sem huga purfti ad vid val & framhaldsskola..
Nidurstodur rannsOknarinnar syndu ad framhaldsskolarnir voru mistilbanir til ad taka
4 moti sjonskertum nemanda og ad vio val 4 skola purfti ad taka tillit til adgengis og

félagslegra patta.



Formali

betta verkefni er lokaverkefni til BEd gradu fra Menntavisindasvidi Haskola slands,
adur Kennarahaskola Islands. Verkefnid var unnid 4 vormisseri 2009 og var dr.
Hanna Bjorg Sigurjonsdottir lektor i fotlunarfraedi vid Haskola fslands leidbeinandi
minn. bPakka ég henni kerlega fyrir sem og patttakendunum i rannsokninni, peim
Ninu Olafsdottur og Joninu Tryggvadottur. Paer madgur hafa leyft mér ad fylgjast
mjog naid med sér undanfarna manudi i pessarri leit og par af leidandi gert mér kleift
a0 ljuka pessu verkefni.

Fjolskylda min 4 einnig pakkir skildar fyrir 6metanlegan studning sidastlidin ar.
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1. Inngangur

Ritgerdin sem er metin til 6 eininga i grunnskolakennarafredum byggir 4 eigindlegri
rannsokn sem greinir frd leit ungrar sjonskertrar stilku og moédur hennar ad
framhaldsskola. Atlunin er ad koma reynslu og upplifun peirra madgna a framferi
en enginn framhaldsskoli er 1 heimabyggd stilkunnar og pvi 4 hin ekki annara kosta
vol en ad flytja & hofudborgarsvedid eda fara i heimavistarskola a landsbyggdinni.
Ekki eru allir framhaldsskoélar landsins med fullnegjandi adgengi fyrir blinda og
sjonskerta nemendur og pvi er ekki hagt ad tala um fullkomid jafnrétti til nams.
Markmidid med pessari rannsokn er ad finna ut hvad er efst i huga pessarar stilku
pegar hun leitar sér ad framhaldsskola. Gildi rannsoknarinnar liggur ekki sist i pvi ad
leera af reynslu pessarar stulku en pad er naudsynlegt ad hlusta a raddir blindra og
sjonskertra nemenda til pess ad heegt s¢ ad vinna i battu adgengi fyrir pa sem 4 eftir

koma.

Eg hef fylgst med pessari stulku, Ninu, fra fadingu og unnid med henni sidastlidin ar
i blindraleturskennslu (braille). I vetur hafdi modir hennar 6formlega samband vid
nokkra framhaldsskola landsins til ad kanna moguleika 4 ad Nina seekti um par. I ljos
kom ad ekki voru allir skolarnir tilbunir til pess ad taka vid sjonskertum nemanda
pratt fyrir ad 16g kvedi & um ad hver sem hafi lokid grunnskolaprofi eigi rétt 4
framhaldsnami. [ framhaldi af pessari reynslu peirra madgna akvad ég ad taka petta
efni fyrir i lokaverkefni vid Kennarahaskola Islands, nu Haskola Islands, par sem ad
mér fannst pad sata furdu ad godur nemandi fengi ekki inngéngu 1 skdla ad eigin vali
vegna pess ad framhaldsskoli treysti sér ekki til pess ad taka vid honum vegna

likamlegrar fotlunar.



Val 4 viofangsefni

Féar rannsoknir hér & landi hafa beinst ad veruleika blindra og sjonskertra ungmenna,
Helga Einarsdottir gerdi nylega rannsokn par sem fjallad var um peetti daglegs lifs,
skola, sjalfsskilning og félagatengsl. [ henni kom i 1jos ad bilid milli skolastiga, p.e.
a0 fara ur grunnskola yfir 1 framhaldsskola er mjog mikid fyrir blinda og sjonskerta
nemendur og ad pad purfi ad vinna faglega i pvi ad adstoda pessa nemendur. Einnig
kom 1 Ij6s ad sjonskertir nemendur reyna oft ad fela f6tlun sina fyrir 60rum og

samramist pad erlendum rannsoknum sbr. Omvig (1983)

Uppbygging ritgerdar

Ritgerdin inniheldur fimm kafla. Sa fyrsti er inngangurinn, annar kafli inniheldur
freedilegan hluta en par er fjallad um o6likan skilning a fotlun 4samt pvi ad fjalla um
préun menntunar 4 fslandi og jafnrétti til nams. [ honum er einnig fjallad um
félagslega stodu blindra og sjonskertra ungmenna og gengi peirra i skola. [ pridja
kafla verdur greint fra framkvaemd rannsOknarinnar og umfjollun um nidurstodur
rannsOknarinnar eru i fjorda kafla en par fjalla €g um Ninu, leit hennar ad skola og
hvada pettir skipta mali vardandi val hennar 4 skéla. I nidurlagskaflanum sem
jafnframt er fimmti og sidasti kafli ritgerdarinnar dreg ég saman helstu nidurstodur og

pbé lerdoma sem draga mé af rannsokninni



2. Fraoilegur bakgrunnur

[ pessum kafla mun verda gerd grein fyrir fredilegum og ségulegum bakgrunni
verkefnisins. Kaflinn sem er tviskiptur hefst & umfjollun um fotlunarfraedi og olikan
skilning 4 fotlun. [ sidari hluta kaflans verdur fjallad um ségu menntunar blindra og
sjonskertra barna og ungmenna 4 fslandi, adgengi ad nami og félagslega stodu blindra

og sjonskertra ungmenna.

Fotlunarfraeoi

Fotlunarfredi er ny fredigrein sem hefur proast i nanu sambandi vid
barattuhreyfingar fatlads folks. Fotlunarfraedi felur 1 sér nyja syn 4 fotlun sem ograr
peirri nalgun sem byggir a leknisfredilegum hugmyndum um ad fotlun sé galli sem
beri ad medhondla, lekna eda laga (Rannveig Traustadottir, 2003). Fotlunarfredin
gagnrynir hid hefdbundna leknisfredilega sjonarhorn 4 fotlun og hafnar rikjandi
hugmyndum um pad hvad sé edlilegt og ad peir sem ekki falli undir paer hugmyndir
séu oedlilegir. Algengt sjonarhorn a fotlun felur 1 sér ad sa sem er fatladur sé ekki faer
um ad taka patt i hefobundnum athéfnum samfélagsins vegna andlegra, likamlegra
eda feélagslegra takmarka. Fotlunarfredin visar pessu a bug og leggur 4herslu 4 ad
skyringa sé fyrst og fremst ad leita i samfélagslegum og umhverfislegum hindrunum
sem takmarka getu fatlads folks til ad lifa venjulegu lifi og taka patt i samfélaginu
(Rannveig Traustadoéttir 2006). Pannig yrdi fotlun manns 1 hjolastol til ad mynda mun

minni ef adgengi ad byggingum byggdi ekki 4 pvi ad allir gaetu gengio.

Ekki er samstada um hvernig beri ad skilgreina fotlun, tekist hefur verid & um
merkingu hugtaksins og hefur hid liffreedilega p.e. skerdingin sjalf og hid félagslega
verid adgreint (Rannveig Traustadottir, 2006). Hér ad nedan verdur fjallad um prja
likén sem hvert um sig skilur fotlun 4 6likan hatt en pad eru leknisfraedilega likanid,

Norrana tengslasjonarhornid og breska félagslega likanid um f6tlun.



Leeknisfreedilega likanio um fotlun

Rikjandi hugmyndir um f6tlun byggja 4 leknisfredilegu sjonarhorni. Fotlun er skilin
sem fravik fra pvi edlilega og par af leidandi galli. Vidbrogdin eru ad greina hvad er
ad hja vidkomandi einstaklingi og reyna ad bata Gr pvi med medferd, kennslu eda
leekningu. Litid er & fotlunin sem harmleik einstaklingsins sem & erfitt med ad lifa
edlilegu lifi pvi hann er o6edlilegur midad vid pad sem eru edlilegir (Rannveig
Traustadoéttir, 2006). Skilningur & fotlun sem byggir fyrst og fremst 4 laeknisfraedi
hefur verid gagnryndur vegna pess ad skerding viokomandi, hvort sem pad er 16mun,
sjonskerding eda annad, er alitin orsok allra vandamala fatlads folks. bessi skilningur
felur 1 sér a0 61l ahersla er 16g0 4 ad pjalfa eda laga galla einstaklingingsins i stad
pess ad beina sjonum ad umhverfinu og pvi sem er haegt ad laga par svo ad skerdingin

hafi ekki eins mikil ahrif (Rannveig Traustadottir, 2007).

Norreena tengslasjonarhornio a fotlun

A Nordurléndum er fotlun skilin sem samspil einstaklings og umhverfis og ad
samfélagid lagi sig ad fotludu folki ekki sidur en pad ad samfélaginu. Ahersla er 4
félagslegan patt fotlunar og ahrif umhverfisins og hvernig hagt s¢ ad fjarlega
hindranir i samfélaginu (Rannveig Traustadoéttir, 2006). Norski freedimadurinn Jan
Tessebro, (2004) segir skilning Norrena tengslasjonarhornsins 4 fotlun byggja a

premur meginpattum (sja i Rannveig Traustadottir, 2006).

1. Ad misremi milli einstaklings og umhverfis orsaki fotlun par sem ad ekki
er gert rad fyrir 6likum einstaklingum i samfélaginu. Vegna pess ad fotlun
er had umhverfinu er hiin mismunandi 4 milli einstaklinga.

2. Vid sumar adstedur eru blindir og sjonskertir einstaklingar ekki fatladir
par sem ad fotlun er adstedubundin. begar blindur madur t.d. talar i sima

er hann ekki fatladur par sem ad su ferni krefst ekki sjonar.
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3. Mismunandi skilgreiningar eru til stadar pegar einstaklingar eru
skilgreindir fatladir og notast ekki 6ll 16nd vid somu forsendur. bvi er

fotlun afsted.

(Rannveig Traustadéttir, 2006)

Tessebro (2002) bendir a ad erfitt reynist ad fa pjoénustu eda beaetur nema
leeknisfraedileg greining sé til stadar. Jafnvel p6 ad & Nordulondunum eigi ad notast
vi0 tengslasjonarhornid og er pvi leknisfreedilega likanid enn radandi (Rannveig

Traustadoéttir 2006).

Breska félagslega likanio um fotlun

Medal félagslegra sjonarhorna 4 fotlun er breska félagslega likanid pekktast og
rottekast. bad gerir skyran greinarmun a fotlun og skerdingu og litur svo 4 ad
fotlunin stafi alltaf af félagslegum hindrunum en skerding af liffredilegum orsokum
t.d. vegna einhverskonar frabrigda af andlegum eda likamlegum toga. Breska
félagslega likanid hafnar pvi ad skerding orsaki fotlun og segir ad pad séu félagslegar
hindranir settar upp af samfélaginu sem geri einstaklingum med skerdingar erfitt fyrir
og takmarki adgengi peirra og moguleika. Pad veldur pvi ad einstaklingurinn verdur
fatladur (Rannveig Traustadottir, 2006).

Samkvemt Breska likaninu visar hugtakio fotlun i misrétti par sem ad sa sem
er fatladur hefur ekki tekifaeri til ad takast & vid daglegar athatnir vegna félagslegra
hindrana og pvi megi likja hugtakinu f6tlun vid kynpattamisrétti (Rannveig
Traustadottir, 2006).

Breska félagslega likanid, sem er i stodugri proun, hefur ekki farid varhluta af
gagnryni. Medal pess sem pad hefur verid gagnrynt fyrir er ad gera litid Gr ahrifum
skerdingarinnar 4 lif folks og ad snidganga hopa einstaklinga med éakvednar
skerdingar eins og pa sem eru heyrnarskertir eda med proskahomlun (Rannveig

Traustadottir, 2006).
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Préun menntunar blindra og sjénskertra 4 islandi

Arid 1907 var sett 4 skolaskylda 4 Islandi og fra peim tima var 6llum 10-14 ara
gomlum bornum skylt ad sxkja skola, hvort heldur sem var stadbundid eda i
farkennslu. Blind born voru hins vegar talin purfalingar og potti ekki asteda til ad
mennta pau. Arid 1924 var ungur bursta- og korfugerdarmadur i Kaupmannahdfn ad
jafna sig eftir berkla. Hét hann Porsteinn Bjarnason og hitti hann fyrir ungan blindan
pilt sem var a0 lera korfugerd og for hann ad ihuga hvernig méalum blindra veri
hattad 4 Islandi. Arid 1928 hof borsteinn ad kenna korfugerd 4 Islandi m.a. blindum
einstaklingum og upp fra pvi studladi hann ad stofnun Blindravinafélags fslands arid
1932. Medal pess sem félagid atti ad vinna ad var ad reyna ad koma i veg fyrir blindu
og ad adstoda pa sem voru blindir. Eitt af meginverkefnum félagsins var ad stofna
skola fyrir blind born og arid 1933 vard pad ad veruleika (Porhallur Guttormsson,
1991).

Oll blind bdrn samkvamt manntali, sem voru 4 peim tima 5, stundudu nidm
sitt i Blindraskolanum eftir stofnun hans en ekkert er fjallad um mjog sjonskert born.
Fyrsti kennarinn vid skolann var Ragnheidur Kjartansdottir, hun for 4 vegum
Blindravinafélagsins til Kaupmannahafnar ad lera blindrakennslu og kenndi 1 prju ar
eda til arsins 1936 pegar hun fluttist aftur til Kaupmannahafnar. Ekki var menntadur
blindrakennari vid skélann a ny fyrr en arid 1955 pegar Einar Halldorsson tok vid
kennslu. { millitidinni hafdi skélinn verid i samvinnu vid Blindraridn sem var
vinnustofa Blindravinafélagsins enda var adsetur skolans i sama husi og vinnustofan.
En arid 1958 fluttist skolinn & Bjarkargotu 8, i hus sem Blindravinafélagio hafoi
keypt. Einar 1ést 4rid 1968 og tveimur arum sidar tok Margrét Sigurdardottir vid
kennslu. Hun hafdi fengid styrk fra Blindravinafélaginu til ad lera blindrakennslu 1
Dannmérku og arid 1970 hof hun storf. Margrét bardist fyrir pvi asamt
forystumonnum Blindravinafélagsins ad fa flutning par sem adbunadur potti ekki
bodlegur 4 Bjarkargotunni og arid 1971 fluttist skolinn inn i Laugarnesskola. N voru
nemendur Blindraskoélans i skéla med sjaandi jafndldrum sinum og par hofst st regla
a0 blindir nemendur skyldu vera i kennslu med sjdandi og ekki lengur einangradir fra
00rum bornum. Vid pad ad Margrét teki vid skolanum urdu per breytingar ad

sjonskertir einstaklingar fengu inngéngu og sidar voru radnir tveir adrir
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blindrakennarar og voru pa starfandi prir kennarar 4 sama tima. En pad var mikid
kappsmal Blindrafélagsins ad fleiri en einn kennari veeri starfandi.

Arid 1939 var Blindrafélagid stofnad af blindum og sjonskertum
einstaklingum og var adalstefnumal félagsins ad rikid teki yfir kennslu blindra og
sjonskertra barna og ungmenna. Hafdi félagid erindi sem erfidi arid 1977 pegar rikio
asamt Reykjavikurborg tok yfir reksturinn. Var pa stofnud sérdeild innan
Laugarnesskola ( bPorhallur Guttormsson, 1991).

Adbunadur 1 Laugarnesskola poétti ekki fullnegjandi og pess vegna var ekki
haegt ad kenna alla paetti namsskrar. bvi fluttist deildin i Alftamyrarskéla arid 1983 og
peir nemendur sem ekki attu heima & hofudborgarsvedinu hofou adsetur &
einkaheimilum okunnugra an pess ad foreldrar peirra hlytu kostnad af. Nt var i fyrsta
skiptid hegt ad kenna allar greinar grunnskélans auk pess sem pattir daglegs lifs
voru kenndir. Nemendur i blindradeildinni stundudu ndm i almennum bekkjum eftir
pvi sem kostur var og pa fylgdu blindrarkennarar peim i bekki ef porf var. Einhverjir
nemendur sem voru sjonskertir stundudu ekki ndm sitt i Blindradeildinni en nutu samt
adstodar blindrakennara par sem hann for ut i skoélann og leidbeindi baedi
nemandanum sem og kennurum (Pérhallur Guttormsson, 1991). Eftir pvi sem meiri
ahersla var 16gd 4 ad nemendur nemi vid sinn heimaskola fekkadi nemendum i
Blindrardeildinni og &rid 2004 var hun 16gd0 nidur (Beaett pjonusta vid blinda,
sjonskerta og daufblinda einstaklinga, 2007). Adeins einn kennsluradgjafi starfadi vio
radgjof nemenda 4 6llu landinu 4rid 2005 en hann hafdi fimm klukkustundir a viku til
a0 sinna riflega hundrad nemendum (Blindrafélagid, samtok blindra og sjonskertra 4
fslandi, 2006). Mikil 6lga hefur pvi verid um stodu blindra og sjonskertra barna &
skolaaldri og hafa foreldrar flaid land til ad veita bornum sinum betri lifskjor par sem
ad studningur hefur ekki verid nagilegur (Arnpor Helgason, 2006). Var pvi farid
fram & ad pjonusta vid pennan hoép yrdi stoérbaett og arid 2007 voru settar fram tillogur
um hvernig pad yrdi gert. Fjorir einstaklingar voru sendir utan i nam i blindrakennslu
og 1 lok ars 2008 var bjonustu- og pekkingarmidstod fyrir blinda, sjonskerta og
daufblinda einstaklinga, hér eftir kollud Pjonustumidstdod, stofnud (Batt pjonusta vid
blinda, sjonskerta og daufblinda einstaklinga, 2007). bjénustumidstodin sér ni um

pjonustu vid blinda og sjonskerta nemendur a Ollum skoélastigum og fyrir
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framhaldsskolanemendur er bodin adstod vid ymis atridi sem tengjast nami s.s.
glosutekni, ad styrkja félagslega faerni og vid frekara val 4 ndmi. N4id samband er &

milli midstédvarinnar og namsradgjafa (Pjonustu- og pekkingarmidstod, 2009).

Jafnrétti til nams

Arid 1998 var sampykkt reglugerd nr. 372/1998 um kennslu fatladra nemenda i
framhaldsskolum. bar kom fram 1 1. grein ad fatladir nemendur eiga rétt a kennslu og
studningi sé¢ pess porf. Med studningi er att vid ad sérhefdir starfsmenn eda
adstodarfolk adstodi nemandann og/eda hann njoéti tekjakosts sem vidkomandi getur
nytt sér. 2. grein byggir 4 a0 namsaatlun skuli taka tillit til parfa nemenda og proska
og a0 hana skuli endurskoda reglulega.

i 4. grein segir:

.. I starfsacetlun skélans skal sérstaklega gera grein fyrir ndmsframbodi fyrir
fatlada nemendur, rdaoningu sérheefds starfslios, sérfreedilegri adstoo,
serstokum bunadi og namsefni og breytingu a husncedi ef fotlun nemenda
krefst pess. Skolameistari skal scekja um sérgreinda fjarveitingu vegna

kostnadar sem af pessu hlyst.

(Reglugerd um kennslu fatladra nemenda i framhaldsskélum, 1998)

[ 19. grein laga um framhaldsskola kemur i 1jos ad pad skuli veita fotludum
nemendum kennslu og sérstakan studning i nami og ad fatladir nemendur skuli stunda
nam vid hlid annarra nemenda sé pess nokkur kostur (L6g um framhaldsskola, 1996).

Samkvemt namsskra Framhaldsskolanna, sem gerd var arid 1999 og
endurskodud arid 2004, & hver madur rétt til framhaldsmenntunar hafi peir lokid
skyldunami eda undirstédumenntun til jafns 4 vid skyldunam. Framhaldsskolar
landsins bjdéda upp & margs konar namsleidir svo ad flestir hafi tekiferi 4 ad stunda
nam vid hafi. Medal pess sem kemur fram i Adalndmskra framhaldsskélanna um

undanpagur og fravik er ad:
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Fatladir nemendur, langveikir og nemendur meo sérteeka lesroskun
(lestrar- og skriftarorougleika) og/eda adra stadfesta skynjunarorougleika
geta sott um undanpagu til skolameistara fra einstokum namsdafongum
enda sé fullreynt ad mati skola ad viokomandi nemandi geti ekki nao
tokum a namsefninu vegna skilgreindra annmarka sem sérfredingur d
viokomandi svidi hefur stadfest. Nemendur skulu po taka adra dafanga

[ stad peirra sem peir fa undanpagu fra.

(Adalnamskra framhaldsskolanna, 2004)

fslendingar undirritudu arid 1992 samning Sameinudu pjodanna um réttindi barna,

Barnasattmalann, og i 2. grein hans kemur fram ad

Adildarriki skulu virda og tryggja hverju barni innan logsogu sinnar pau
réttindi sem kvedid er a um i samningi pessum, an mismununar af nokkru tagi,
an tillits til kynpattar, litarhattar, kynferdis, tungu, truarbragoa,
stjornmalaskodana eda annarra skodana, uppruna med tilliti til pjodernis,
pjoohatta eda félagslegrar stoou, eigna, fotlunar, cetternis eda annarra

adstedna pess eda foreldris pess eda logradamanns
Einnig kemur fram i 23. grein ad

Adildarriki viourkenna ad andlega eda likamlega fatlad barn skuli njota fulls
og somasamlegs lifs, vio adsteedur sem tryggja virdingu pess og studla ad

sjalfsbjorg pess og virkri patttoku i samfélaginu.

{ 3. hluta 23. greinar kemur fram ad fatladir skuli hljota menntun og fa pa adstod sem
naudsynleg er. 28. grein segir til um ad 611 born eigi ad hljota dkeypis grunnmenntun
og ad studla eigi ad proéun framhaldsmenntunar (Samningur Sameinudu pjédanna um

réttindi barnsins, 1992).
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Allir eiga rétt 4 pvi a0 sakja sér menntun og er hun mjog mikilveg fotludum
einstaklingum par sem ad med meiri menntun og fredslu er mogulega haegt ad koma i
veg fyrir fordoma. En fatladir hafa fundid fyrir fordomum fra4 samfélaginu. Megin
tilgangur menntunar i dag er ad gera einstaklinga heefari til ad taka patt i samfélaginu
sem og ad geta fengid adgang ad fjOlbreyttari storfum og soOtt rétt sinn til

vinnuveitenda (Brynhildur G. Flovenz, 2004).

Salamanca yfirlysingin var sampykkt arid 1994 af 92 rikisstjornum par & medal
fslands og fjallar hin um maélefni nemenda med sérparfir. I henni kemur fram ad
tryggja skuli ad nemendur med sérparfir hljoti somu tekiferi og adrir nemendur

innan skolakerfisins. Auk pess segir ad:

almennir skolar séu virkasta aflio til ad sigrast a hugarfari mismununar, mota
umhverfi sem tekur fotludoum opnum érmum, mota pjodfélag an adgreiningar
og koma a menntun ollum til handa; enn fremur megni peir ad veita porra
barna géda menntun og studli ad skilvirkni menntakerfisins i heild og bceti,

pegar til lengdar lcetur, nytingu fjarmuna.

(Salamanca yfirlysingin, 1994)

Af ofangeindu er ljost ad islensk 16g og alpjodlegir sattmalar sem Island er adili ad
kveda skyrt 4 um rétt fatladra einstaklinga til ndms i almennum skélum og sérstakan

studning til nams purfi peir pess.

Félagsleg stada blindra og sjonskertra ungmenna

Freedimadurinn Robert Scott (1969) ferdi rok fyrir pvi ad blinda veri félagslega laert
hlutverk vegna pess ad umhverfid kemur fram vid blinda einstaklinga eins og peir
purfi ad vera 60rum hadir og oOsjaltbjarga. Scott segir misjafnt hvernig blindir og
sjonskertir einstaklingar bregdist vid pegar peim er pryst i blindrahlutverkid.
Einhverjir taka upp hlutverkin og haga sér eins og til er atlast & medan adrir

moétmela, pvi peir lita ekki 4 sig sem blinda heldur einstaklinga sem ekki sja.
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Samfélagid litur engu ad sidur 4 pa sem blinda einstaklinga og geta peir mett miklu

skilningsleysi folks sem er a0 vorkenna peim an pess ad pess purfi (Scott, 1969).

A skolaaldri skiptir pad flesta miklu méli ad vera ekki 6druvisi en hinir, nema ad
sjalfsogdu ad pad sé atlunin. bad er pvi mikilvaegt fyrir ungmenni ad passa inn i
hopinn med pvi t.d. ad vera i réttu fétunum og stunda iprottir (Wolffe, 2006). Fyrir
blinda eda sjonskerta nemendur getur petta reynst prautin pyngri vegna pess ad peir
sja ekki hvad er i tisku eda hvort fotin peirra séu hrein eda Ohrein. bad er
grundvallaratridi 1 allri endurhafingu og blindrakennslu ad nemendur lari ad falla inn
i hopinn og mikilvagt er ad sleppa blinda nemandanum ekki vid ad vera i hopi med
sjdandi jafndldrum, ad koma of seint i skolann eda lera ad lesa (Omvig, 2002).
Blindir einstaklingar geta ekki leynt fotlun sinni og par af leidandi eru peir
stimpladir fatladir og geta vakid meiri athygli m.a. med hvita stafnum. Sjonskertir
einstaklingar aftur & moéti glima vid spurninguna hvort peir eigi ad pykjast vera
fullsjaandi og falla par af leidandi inn i hopinn eda ad nota hvita stafinn. Akvedi peir
a0 pykjast fullsjdandi geta peir att 4 hettu &4 ad lenda i1 adstedum sem peir sem nota
hvita stafinn lenda ekki i. Petta getur leitt til pess ad sjonskertir einstaklingar eiga
erfidara med ad byggja upp sjalfsmyndina en peir sem eru blindir.
[ samskiptum folks er augnsamband mjog mikilvagt en pad er nokkud sem blindir
og mjog sjonskertir einstaklingar eiga oft i miklum vandraedum med. Horfi madur
ekki 4 pann sem er ad tala getur pad virst sem ahugaleysi a pvi sem verid er ad reda.
b4 pykir blindu folki oft betra ad sntia 6dru eyranu ad vidmaelandanum sem getur
reynst Opaegilegt fyrir pann sem verid er ad tala vid. Eins eru demi um ad blindir
einstaklingar hafi aldrei séd 4 sér andlitid og vita pvi ekki hvernig svipbrigdi eru
notud. Fyrir pa sem ekki vita betur gati pad virkad sem peir vaeru utan vid sig eda
skritnir af pvi ad pad er sérkennilegt a svipinn, geti t.d. brosad med pvi ad geifla sig
og pa vita adrir kannski ekki hvort um er ad reda bros eda grettu (Scott 1969). bad er
mikilvaegt ad kenna blindum og sjonskertum bornum pessa farni til pess ad pau
einangrist sidur félagslega (Sacks, 2006). bar sem samskipti lerast 1 félagi vio adra er

sérlega mikilvaegt ad blindir og sjonskertir nemendur séu i almennum bekkjum og var
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pad mikid glediefni pegar nemendur i Blindrask6lanum voru fluttir i Laugarnesskéla

par sem peir nutu samvista viod sjaandi jafnaldra sina (Porhallur Guttormsson, 1991).

Sjalfstraust er mikilvaegur pattur i lifi hvers einstaklings par sem pad er naudsynlegt
til a0 préa félagslega haefni (Wolffe, 2006). Pad ad hafa gott sjalfstraust hjalpar
nemendum vid ad kynnast 6drum og taka patt i athdfnum hversdagsins. I rannséknum
sem Rosenblum gerdi a4 arunum 1997 og 1998 kom 1 1j6s ad ungt sjonskert folk litur a
pad sem eina mestu askorun ad kynnast 60ru folki og bindast vinabondum (sja i
Wolffe, 2006). Pad sem eykur likur & auknu sjalfstrausti er ad einstaklingar fai
jakvaed vidbrogd vid pvi pegar peir gera eitthvad sem er gott. Ekki ma ofvernda
einstaklinginn par sem pa er hatta 4 ad hann verdi félagslega 6proskadur. Algengt er i
vestreenum rikjum ad lita 4 fatlada einstaklinga sem eilif born og fa peir pvi skilabod
um ad peir séu ekki ndégu gddir og ad ekki s¢ xtlast til neins af peim. betta getur
brotid einstaklinga nidur og verdur peim pa enn erfidara ad byggja upp sjalfstraust
(Wolffe, 2006). Sjonskertir einstaklingar hafa yfirleitt minna tengslanet i kringum sig
og eiga par af leidandi faerri vini po oft séu peir mjog godir (Wolffe, 2006). Blindar
og sjonskertar konur virdast hafa minna sjalfstraust en sjaandi jafnoldrur peirra auk
pess sem peer eiga farri vini. Pad er sameiginlegt med badi korlum og konur ad pad

a0 eiga vini eykur likur 4 pvi ad sjalftraustid aukist (Wolffe, 2006).

[ sumum tilfellum er blindum einstaklingum kennt ad vera osjalfstadir med pvi ad
taka eingdngu patt 1 athofnhum og skemmtunum sem eru skipul6gd fyrir pann hop en
ekki almenningsskemmtunum. Morg demi eru um ad nemendur sem hafa
studningsfulltriia séu ofverndadir af peim og lara ad treysta & adra med pvi ad purfa
ekki ad hafa fyrir pvi ad gera hlutina sjalfir. Petta kemur i veg fyrir ad vidkomandi
nemendur nai tokum a pvi sem parf til ad geta lifad og unnid an adstodar (Vaugham

og Omvig, 2005).
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Gengi i skola

Algengt er ad blindir nemendur fai betri einkunnir en peir sjonskertu og eru blindir
nemendur ad f4 svipadar einkunnir og sjdandi skolafélagar peirra midad vid rannsokn
sem gerd var i Bandarikjunum um og eftir 1995 og kalladist Social Network Pilot
Project (SNPP). I henni kom i 1j6s ad blindir og sjaandi nemendur fengu A og B 4
medan flestir sjonskertir nemendur fengu B og C. Astadan var rakin til pess ad
blindir nemendur hlutu meiri adstod vid heimandm eda fra sex adilum sem voru
foreldrar, systkini, vinur, einkakennara, einstakling sem fékk borgad fyrir lestur sem
og sjalfbodalida. Hinir sjonskertu fengu adstod fra fjorum adilum. Foreldrum,
systkinum, vini og einkakennara bess ber p6 ad geta ad patttakendur voru adeins 48
og pvi ekki haegt ad fullyrda um nidurstodur (Wolffe, 2006). Pesum nidurstédum ber
ekki saman vid nidurstédur rannsdknar Helgu Einarsdottur (2008) en par kom fram
ad minna vinnuélag var 4 blindum nemendum heldur en sjonskertum par sem peir
fengu undanpagur fra verkefnum eda namsgreinum til ad halda i vid skolafélagana.
Sjonskertir nemendur purftu par af leidandi meiri tima i heimanam en samnemendur
peirra. beir nemendur sem héldu i vid skolafélagana lerdu 6llum stundum en kusu
peir ad leggja meiri raekt vid félagslifio keemi pad nidur 4 ndminu (Helga Einarsdottir,

2008).

f pessum kafla hef ég fjallad um mismunandi skilning 4 fotlun, skélaségu blindra og
sjonskertra, jafnrétti til ndms, félagslega stodu blindra og sjonskertra og gengi peirra i

skola. I peim neesta verdur greint fra nidurstédum rannsdknarinnar.

Rannsoknarspurningar

ber rannsoknarspurningar sem leitast verdur vid ad svara eru:
Hvad liggur til grundvallar pegar sjonskertur nemandi velur sér framhaldsskola?
Hvada hindranir liggja i veginum fyrir sjonskertan nemanda?

Ad hvada leyti er jafnrétti til nAms 4 Islandi midad vid reynslu pessa nemanda?
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3. Framkvaemd rannsoknar

[ pessum kafla verdur fjallad um per rannsoknaradferdir sem notadar voru,
framkvamd rannsdknar dsamt pvi sem patttakendur verda kynntir. Ad lokum verdur
gert grein fyrir peim sidferdislegu alitamalum sem geta komid upp vid rannsoknir

sem pessar.

Rannsoknaraofero

bear adferdir sem notadar eru vid rannsdknir eru ymist megindlegar eda eigindlegar.
Megindlegar rannsoknir fela 1 sér stort trtak, afleidslu, stjorn og tilraunir. Rannsdknin
fer pannig fram ad somu spurningarnar eru lagdar fyrir stort urtak og konnud eru
tiltekin vidhorf. Reynt er ad hafa urtak sem endurspeglar pydid svo nidurstodur

rannsoknanna verdi sem areidanlegastar (McMillan, 2004).

Eigindlegar rannsoknir fara hins vegar fram i edlilegu umhverfi folks, par sem
patttakendur eru bednir um ad leggja sinn skilning og merkingu i pad sem verid er ad
rannsaka (McMillan, 2004). St rannsékn sem hér um redir byggir a eigindlegri
adferdafredi. Um tilviksathugun er ad reda en med pvi er att vid djupa heildsteda
athugun sem er honnud til ad fa ndkvemar lysingar patttakanda 4 efninu.
Tilviksathuganir einblina gjarnan 4 fa atridi sem eru mikilveg rannsokninni (Tellis,
1997). Gagna var aflad med opnum vidtélum vid tvo einstaklinga, médur og dottur.
Viotolin sem likjast meira samredum en hefobundnum vidtdlum fela i sér ad
patttakendur eru spurdir ut i pad sem skiptir pa sjalfa mestu mali innan ramma

rannsoknarverketnisins (McMillan, 2004).

Ad minu mati hentadi pessi rannsdknaradferd minu vidfangsefni sérlega vel vegna
pess ad um personulega reynslu patttakenda var ad reda. Einnig reyndist gott ad hafa
sveigjanleika svo hagt var ad leida vidtolin 4 adrar brautir en upphaflega var lagt upp

meo0.

20



batttakendur

batttakendur i rannsokninni voru tveir, Nina Olafsdéttir og modir hennar Jonina
Tryggvadottir. Nina er roggsom, akvedin, 6feimin 15 ara goémul stilka sem byr 1 litlu
porpi 4 landsbyggdinni. Nina hefur alltaf s€d illa en arid 2006 rifnudu sjonhimnurnar
4 badum augum sem olli pvi ad 1 dag, eftir fjolmargar adgerdir, hefur Nina 10 — 15 %
sjon & 60ru auganu og getur notast vid hana pegar birtuskilyrdi eru hagsted en er
blind 4 hinu. Nina er mjég félagslynd, leikur idulega adalhlutverkid i skolasyningum
4 vorin, asamt pvi ad taka patt i flestollu félagslifi sem litla porpid hefur upp & ad
bjoda hvort sem pad er 4 vegum skélans eda fyrir alla porpsbua. Auk pess er hin
dugleg a0 mata 4 vidburdi, s.s. spurningakeppnir, song- og leikskemmtanir i
nagrannasveitarfélaginu og stefnir 4 ad keppa 4 Unglingalandsméti neesta sumar. Hin
getur po ekki stundad sina uppahaldsiprottagrein sem er knattspyrna, vegna
leeknisrads en er godur sundmadur. Nina tlar sér ad ljuka 10. bekk i vor, ari & undan
jafndldrum sinum. Adalastaeda pess er su ad hun er eina barnid i sinum argangi og sa

fram 4 ad verda einmana nesta vetur vegna famennis.

Tengsl vio patttakendur

Tengsl min vid Ninu og Joninu modur hennar felast 1 pvi ad vid blium vid sému gotu
og 1 gegnum arin hef ég leidbeint Ninu i grunnskélanum 4samt pvi ad vinna med
henni i ad leera blindraletur (Braille). Pad ad a&tla ad taka viotol vid einstakling sem
ég pekki mjog vel og spyrja par af leidandi spurninga sem ¢€g vissi fyrirfram svarid
vid var mjog krefjandi. Pad leiddi til pess ad ég spurdi ekki alltaf nogu itarlegra
spurninga. Pad ad vid pekkjumst eins vel og raun ber vitni er p6 ad mdorgu leyti
kostur par sem akvedid traust var til stadar. En traust er ein megin forsenda pess ad

hagt s¢ ad gera eigindlega rannsokn (Bogdan og Biklen, 2003).

Gagnasofnun

Rannsoknargagna var aflad med fimm opnum vidtdélum & timabilinu agust 2008 til

mars 2009. Fjogur vidtdl voru tekin vid Ninu og foru pau fram 4 heimili minu. Hvert
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vidtal tok fra 15 minatum upp i halftima. Adur hafoi ég tbuid nokkrar spurningar
sem attu ad leida vidtdlin afram. b4 var eitt vidtal tekid vid Joninu modur Ninu og for
pad fram 4 heimili hennar. Til ad reyna ad tryggja tranad vid patttakendur var néfnum
peirra breytt vid afritun.

Vidtolin voru hljodritud og sidan afritud ordrétt og adalatridin dregin qt.
Samtals 87 bls. af rannsdknargégnum var aflad med pessum hatti. Auk formlegra
vidtala hitti €¢g Ninu ndnast daglega i tengslum vid starf mitt. Pau kynni hafa ordid til
a0 auka skilning minn 4 adsteedum hennar og auka vidsyni mina gagnvart adstedum
fatlads folks. Pegar afritun var lokid var upptokunni eytt til ad tryggja trinad (Hanna
Bjorg Sigurjonsdottir, 2006). Greining for pannig fram ad €g marglas vidtolin og dro
fram atridi sem ad minu mati voru mikilveeg og ad pvi loknu var uppbygging

ritgerdar akvedin.

Sioferoileg alitamal

Vid gerd rannsokna er naudsynlegt ad hafa i huga sidferdilega dbyrgd rannsakandans.
Upplyst sambpykki er forsenda pess ad rannsoknin geti farid fram enda er adaldhersla
16gd 4 pad 1 sidareglum félagsvisindalegra rannsdkna. bPar kemur fram fyrir utan
upplyst sampykki, ad patttakendur séu hvorki blekktir eda trinadur peirra sé vanvirtur
(Punch, 1998 i Hanna Bjorg Sigurjonsdottir, 2006). I upphafi rannséknarinnar spurdi
¢g baedi Ninu og médur hennar hvort ég matti reeda vid Ninu par sem hun var ekki
ordin sjalfrada og var pad audsott fra halfu peirra beggja. Eg hef reynt ad halda peim
upplystum vardandi efnid og er pad einfalt par sem ad vid buum i mikilli nalaegd.
Nafnleynd og trinadur er lykilatridi eigindlegra rannsokna og er pad til ad
vidkomandi patttakandi hljoti ekki skada af patttoku sinni (Hanna Bjorg
Sigurjonsdottir, 2006). Vegna bpess hve famennur hopur blindra og sjonskertra
ungmenna eru 4 {slandi er erfitt ad gaeta pess ad ekki muni vera hagt ad rekja pad
hver patttakandinn er, sérstaklega par sem upplysingarnar sem fram koma eru
sértekar, gerdi ég badi Ninu og modur hennar petta 1jost en pad virtist ekki skipta
skopum. begar verkefnid var fullunnid lasu paer yfir og sampykktu pad.
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[ pessum kafla hef ég fjallad um framkvamd rannsoknar. beir kaflar sem hér fara 4

eftir byggja 4 greiningu gagnanna.
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4. Reynsla Ninu

[ pessum kafla mun ég fjalla um Ninu sjalfa, félagslega stodu hennar, hvers konar
adstod hun parf og samskipti vid adra blinda og sjonskerta einstaklinga. Auk pess
verdur fjallad um hvada studning hin hefur fengid til pessa, leitin ad nyjum skola,
vidbrogd skolayfirvalda og pjonustumidstddina. I lok kaflans verdur fjallad um hvada

peettir rada vali Ninu & framhaldsskola.

Vinirnir

Nina er mjog félagslynd og & marga gdda vini. Pau eru mikid saman og fara til ad
mynda oft i félagsmidstdd i nalegu kauptini. Modir Ninu telur ad Nina hafi verid i
forsvari fyrir pvi ad unglingarnir i porpinu faeru i félagsmidstodina par sem hun hafi
viljad fara og profa eitthvad nytt og kosid ad vinir sinir keemu med. Nina setti sig pvi
i samband vid unglinga i kauptininu og spurdi hvort pau maettu koma i heimsékn. En
ekki er formleg félagsmidstod i porpinu par sem Nina byr vegna famennis. Pbetta
hefur undid upp 4 sig og i dag pykir 6llum vinunum mjég gaman ad fara pangad. I
félagsmidstodinni er Nina ad kynnast nyjum unglingum og upplifir htin pad ad p6 svo
han pekki ekki alla virdast flestir pekkja hennar adstedur. Hefur hin fengid
spurningar um sjonskerdinguna og pegar hun var spurd um hvad henni patti um paer

sagdist hin vera dnaegd med ad geta svarad peim.

Nina segist hjalpa vinum sinum i skolanum og pa helst i sterdfredi sem er ein af
hennar sterkustu greinum og & moéti adstodi peir hana vid pad sem hin 4 1 vandraedum
med vegna sjonskerdingarinnar. Nina segir ad peir hjalpi sér mjog mikid, og finni
jafnvel ut af sjalfsdadum hvenaer hun purfi adstod. Pegar hun er spurd um vini sina

segir hun:

...g veit ad peir hjalpa mér rosalega mikid og peir skilja pad
mjog vel. Eg veit alveg ad peir myndu ekki vilja vera i minum

sporum eda ¢g veit ad engin myndi vilja vera pad og @tli ég
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eigi ekki bara bestu vini 1 heimi

Vinir Ninu féoru med henni ad skoda tvo skola & landsbyggdinni og voru peir feimnir i
nyjum adstedum. Jonina taladi um ad Nina hefoi tekid af skarid og pegar farid var i
kennslustofur par sem kenndar voru greinar sem Nina vissi ad einhver vina hennar
hafdi dhuga 4 ytti hin vidkomandi af stad ad skoda stofuna p6 svo ad vinurinn hafi

ekki verid nogu framfeerinn til ad bidja um pad sjalfur.

Vegna pess hversu félagslynd Nina er pa hefur hun dkvedid ad ljuka grunnskélandmi
i vor ari 4 undan par sem vinir hennar eru ari eldri og ekki verda neinir unglingar {
porpinu nesta vetur. Eldri systir hennar gerdi petta lika 4 sinum tima og pegar Jonina
er spurd hvort somu hugleidingar fari i gegnum huga hennar na og pé segir htin ad
hun hafi haft ahyggjur af félagslegri einangrun eldri détturinnar en hafi paer ekki af
Ninu. Hin reiknar med pvi ad Nina verdi ekki lengi ad kynnast nyju folki og eignast

nyja vini & nyjum stad.

Adstod

Nina hefur buid alla sina @vi i litla porpinu og ratar um pad allt &n nokkurra
vandkvaeda séu adsteedur godar. A veturnar pegar snjoar mikid likt og gerdist sidasta
vetur & hun erfitt med ad komast um pegar skaflarnir liggja & hennar venjulegu
leidum. Hun 4 hvita stafinn en er ekki hrifin af honum en notar hann p6 i porpinu vid

per adstedur sem talad er um ad ofan:

begar ég er uti og pad er snjor, allt er hvitt og svoleidis

og pa veit ég hvar €g 4 ad fara nidur ef pad eru brunir og svoleidis.

Henni pykir stafurinn gera hana meira dberandi og finnst ad pad sé¢ horft meira a eftir
henni s¢ hun med hann. Pegar hin er spurd hvort hin sé ad reyna ad fela
sjonskerdinguna segir hun svo sé ekki heldur ad hin purfi ekki ad nota hann. Auk

pess finnst henni 6paegilegt ad hafa hann i miklu fjslmenni likt og 8 SAMFES, sem er
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samkoma 4 vegum félagsmidstédvanna, par sem ad henni finnst allir labba 4 stafinn
og par af leidandi er hann ad hennar mati ekki ad gera nagilegt gagn. Jonina telur
mikilvaegt ad hun venji sig vid ad nota stafinn pa yrdi hun sjalfstedari auk pess sem
a0 hin myndi ekki eiga eins mikid 4 hattu ad detta en hun hefur margoft misstigid sig
og hruflad. Jonina hefur p6 dkvedid ad hatta ad prysta & Ninu ad nota stafinn og segir

a0 hun purfi bara ad atta sig & pessu sjalf.

Nina treystir toluvert & sjaandi vini sina og fjolskyldu til ad komast & milli stada og
par sem Nina byr i litla porpinu sinu eru allir porpsbuar tilbinir ad adstoda hana vid
hvad sem er pegar hana vantar adstod. { bajarvinnunni sidastlidid sumar var hun
ymist a0 mala eda raka og potti henni audveldara ad mala heldur en hitt par sem hiin
gat attad sig 4 pvi hvad hun var buin ad gera. begar hin var ad raka aftur & moti pa sa
hun ekki hvar heyid 1a og naut pa adstodar vina, verkstjora eda einstaklinga sem attu
leid hja vid ad finna Ut hvernig best vaeri ad haga peirri vinnu. Nina er ekki feimin vid
ad piggja adstod og pad sem meira er hun er ekki feimin vid ad segja nei purfi hin

hana ekki.

Samskipti vio aora blinda og sjonskerta einstaklinga

Nanustu vinir Ninu eru allir sjaandi enda engin annar blindur eda sjonskertur
einstaklingur i porpinu, en eftir ad Nina vard skjolstedingur Sjonstédvar Islands, na
Pjonustu- og pekkingarmidstdd fyrir blinda, sjonskerta og daufblinda einstaklinga,
komst hin i kynni vid Ungblind, sem er félagsskapur ungra blindra og sjonskertra
einstaklinga. Henni fannst mikilvagt ad hafa kynnst 66rum blindum og sjonskertum

einstaklingum en eftir ad hafa hitt pa sagdi hin:
b4 veit ég ad pad er einhver eins og ég. Pa er ég ekki ein.
bad veitir Ninu styrk ad kynnast einhverjum sem er ad takast 4 vid pad sama og hin

og segist hun jafnframt vonast til ad geta lert af peim hvernig pau geri hlutina sem

htn er ad lera ad gera. Hun segist hins vegar ekki pekkja pau eins vel og vini sina {
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porpinu par sem ad toluverd fjarlegd er milli porpsins og Reykjavikur, par sem
Ungblind hittist yfirleitt, og kemst hin par af leidandi ekki 4 allt pad sem er i bodi.

Hun hefur p6 farid med peim a nokkra vidburdi og haft gaman af.

Stuoningur i grunnskola

{ skélanum notast Nina vid taeki sem staekkar letrid og les par af leidandi svartletur og
vinnur par 6ll sin verkefni. Einnig feer hiin hljodbekur i peim fogum sem pad a vid en
p6 hun hlusti & landafreedibokina a hljodbok pa pykir henni betra ad hafa bokina
sjalfa vid hendina til ad geta flett upp 1 henni sé hun ad leita ad tilteknu svari. Taekid
sem hun hefur til umrédda i skélanum er peim annmdérkum had ad ekki er haegt ad snua
pvi ad neinu heldur er bokin 16gd undir pad. Naesta vetur mun hin ad 6llum likindum
fa 1 hendurnar fullkomnara teki, Svanahals. Pad er nokkurs konar myndavél sem
birtir myndir af pvi sem Nina beinir henni ad i télvu. Skolastjorinn i skélanum hennar
Ninu hefur bodid upp & heimandmstima i skolanum fyrir eldri nemendur og hefur
Nina nytt sér pa. Par feer hun viobodtaradstod vid heimanamid auk pess sem foreldrar
hennar adstoda hana heimafyrir. Su adstod felst ad mestu leyti 1 lestri pegar

hljodbaekur eru ekki til stadar.

Leitin ao skola

Nina er a0 velta fyrir sér hvada skola hin 4 ad saekja um i. Unglingar sem standa
frammi fyrir pessu velta mogulega fyrir sér hvert vinirnir @tli, hvar besta
sterdfraedibrautin sé¢ eda hvernig félagslifid er 1 skolanum. Nina stendur frammi fyrir
00rum spurningum par sem ad hun parf ad velta fyrir sér hlutum eins og hvar minnsta
bergmalid sé og hvar birta og adgengid sé best. [ samradi vid Pjonustumidstodina
hefur Nina skodad skola, badi heimavistarskola 4 landsbyggdinni sem og nokkra

skoéla 1 hofudborginni.
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Viobrogo skolayfirvalda

A medan 4 rannsokninni st6d heimsotti Nina atta skola, fjora landsbyggdarskéla og
fjora skola 1 hofudborginni i fylgd kennslurddgjafa fra Pjonustumidstodinni auk pess
sem Jonina for med i nokkra skoéla.Yfirleitt toku skolayfirvold Ninu vel par sem ad
pau s6gdust myndu gera allt sem i peirra valdi stedi til ad audvelda Ninu ndmid
myndi hun dkveda ad stunda nam vid peirra skéla. I einum landsbyggdarskélanum
kom 1 1j6s ad adgengi skolans var abotavant par sem lysingin i honum var mjog
léleg. Kom pa 1 1j6s ad hann er 4 undanpagu vardandi lysingu en myndi Nina dkveda
a0 velja pann skoéla yroi ad beeta ur pvi og var fulltrai skélans sem var med 1 f6r mjog
anaegdur med pad. Einn skolinn 4 hofudborgarsvedinu bidur upp 4 mikinn studning
og hitti Nina konur par sem sdgdu ad myndi hin koma i skélann peirra pa geeti hiin
komid hvenar sem er og fengid adstod m.a. vid heimandm. Ekki voru skolayfirvold
allstadar jafn jakvaed fyrir pvi ad fa mjog sjonskertan nemanda vid skolann sinn. Adur
en hin formlega leit hofst hringdi Jonina i nokkra skoéla 4 landsbyggdinni til ad kanna
adgengi og hvad pyrfti til ad Nina gati stundad nam sitt par. Einn pessara skola gaf
ekki kost & pvi ad Nina sakti pann skola. Ekki var gefin nanari skyring par 4. bess
utan kom 1 1j0s ad einn skoli & hofudborgarsvedinu tilkynnti ad ekki vaeri um ad reda
neinn vidbotar studning vid nemendur. En samkvemt Joninu pa er pad skrad i 16g ad
vidkomandi sveitarfélag eigi ad sja til pess ad blindir og sjonskertir nemendur hljoti

vidunnandi adsto0.

Pjonustumiostooin

Fra pvi arid0 2006 hefur Nina verid skjolstedingur Sjénstédvarinnar, nu
Pjonustumidstodvarinnar og hafa kennslurddgjafar komid i skolann hennar og
leidbeint henni og kennurum hennar. Auk pess hefur hin farid til peirra pegar hin a
leid til Reykjavikur og fengid par rddgjof um ymislegt, svo sem teknimal vegna
studningstekja. b4 hefur hin fengid kennslu i daglegu lifi og lart hluti eins til deemis
hvernig best s¢ ad hella i glas. P4 hof han blindraleturskennslu eftir leidbeiningum

radgjafa.
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Pjonustumidstodin hefur verid stod og stytta i leitinni ad skélum par sem ad
starfsmadur hefur fylgt Ninu i alla skolana, hvort sem er & landsbyggdinni eda i
hofudborginni. Pessi starfsmadur bjonustumidstodvarinnar er kennsluradgjafi og
hefur undanfarin 4r unnid med Ninu og hafa myndast traust tengsl peirra & milli.
Kennsluradgjafinn tok eftir ymsum atridum vardandi umhverfispatti skélanna sem
Nina og Jonina h6fou ekki attad sig & a0 mikilveegt veeri ad velta fyrir sér vid val 4
skola. Jonina er afar &naegd med pjonustu bjonustumidstdodvarinnar og pegar hun var

spurd ut i samskipti vid starfsfolkid sagdi hun:

pad er alltaf einhver tilbuinn ag tala vid okkur, pad er alveg meirihattar

Mikilvaegt er ad einstaklingum finnist peir geta leitad til pjonustuadila med peer
spurningar sem 4 peim brenna og virdist Pjonustumidstddin vera ad veita mjog goda
pjonustu. Joninu finnst hafa opnast nyr heimur vid ad kynnast peim sem starfa hja
bjonustumidstodinni. Henni var rddlagt ad taka med & fund 1 Pjonustumidstddinni
einstaklinga sem t6ldu ad dstand Ninu veeri ddomur um pad ad hun myndi ekki eiga
edlilegt lif og fékk hun foreldra sina, 6mmu og afa Ninu, med & fundinn. bar fengu
pau nyja syn 4 hvad pad er ad vera blindur og sjonskertur og pad pydi ekki ad 1ifid
verdi sjalfkrafa slamt.

Foreldrum Ninu hefur verid sagt ad peir purfi ekkert ad velta fyrir sér hlutum
sem tengjast ndmi Ninu par sem ad hiin muni f4 alla pa hjalp sem hin purfi og muni
Pjonustumidstddin sja til pess. Hvert sem Nina dkvedur ad fara mun han fara i
umferli, par sem henni verdur kennt ad rata um skdlahisnedid og naesta nagrenni.
Rett hefur verid um ad hin purfi ad leera & umhverfid blindandi, pvi ad sjon hennar er

pad litil ad vid vissar adstaedur, t.d i myrkri, nytist hun ekki neitt.

Hvao raour vali a skola?

beir peattir sem Nina parf ad huga ad adur en hun getur so6tt um ndm i framhaldsskola
eru 4 ymsan hatt adrir en hja flestum 6drum unglingum. bad skapast badi vegna

sjonskerdingar hennar og eins vegna pess ad hun parf ad flytja ad heiman og i annad
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bajarfélag. beir pettir sem hin velur Gt frd eru félagslegir, umhverfislegir og

namslegir. Eg mun nt gera grein fyrir peim.

Félagslegir pcettir

Nemendur af landsbyggdinni, par sem ekki er framhaldsskoli, 6had 6drum pattum
purfa ad taka pa akvordun hvort peir fari i heimavistarskola, geti flutt inn til ettingja
4 medan ndmi stendur eda leigja ibud eda herbergi i ndlegd vid skoélann. Hid
sidastnefnda felur i sér ad vidkomandi parf ad velta fyrir sér hlutum likt og prifum,

eldamennsku og almennu heimilishaldi og neydist pvi til ad fullordnast ansi hratt.

Nina hefur ti0 viljad fara i heimavistarskola en eldri systir hennar s&kir slikan skola
4 landsbyggdinni. Medal astedna sem hun tiltekur eru; félagsskapurinn, en hun vill
gjarnan vera med einhverjum i herbergi og losna vid ad purfa ad sinna

heimilisverkunum. Hun sagdi:

madur fer bara med pvottinn i pvottakdrfu og pa er hann

pveginn og svo sekir madur hann

Jonina tekur undir petta og telur ad pad yrdi mjog goédur kostur ad fara i
heimavistarskola par sem eldadur vaeri matur og pvotturinn pveginn dsamt pvi ad hafa
felagsskap, 1 stad pess ad leigja ibud handa henni. En Ninu stendur ibd til boda i
Blindraheimilinu. Nina er ekki mjog spennt fyrir peim kosti pvi hun telur ad i ibGdum
Blindraheimilisins bui mikid af eldra folki en ekki unglingar sem hagt veri ad hafa
felagsskap af. b4 telja foreldrar hennar pad ekki gédan kost ad senda hana til 6mmu
og afa par sem ad peirra mati eigi pad ekki samleid fyrir fullordid folk ad ala upp

unglinga og pvi sé ad peirra mati besti kosturinn ad fara i heimavist.
Bekkjarkerfi er Ninu lika hugleikid og er asteda pess ad pa yrdi hin med somu

nemendunum allan veturinn i stad pess ad vera i afangakerfi og purfa sifellt ad

upplysa samnemendur um sjonskerdingu sina. M4 leida likum ad pvi ad i bekkjarkerfi
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muni hin kynnast samnemendum betur og eiga pa audveldara med ad bidja um
adstod purfi hun a pvi ad halda. B&di Nina og Jonina virdast medvitadar um ad
heimavist eda bekkjarkerfi s¢ mjog mikilvegt par sem ad annars gati ordid erfidara
a0 kynnast 60rum nemendum. Leggja paer pvi aherslu a skola sem bjoda upp 4 annad

hvort eda baoi.

Umhverfispeettir

Fyrir blinda og sjonskerta einstaklinga skiptir miklu mali ad umhverfid sé¢ pagilegt ad
rata um og ekki of flokid. Pad skiptir Ninu 6llu mali ad birtan sé g6d. Fyrir hana eru
g60 birtuskilyrdi mjog mikilvaeg pvi negileg lysing er ekki fyrir hendi sér hin ekki
neitt. Sama gerist ef birta er of mikiltil deemis pegar s6lin skin framan i hana. Nina
tiltok ad einn skolinn vari med marga stora glugga en vid per adstedur sem voru
pegar hun skodadi skolann trufladi pad hana ekki.

Fyrir Ninu er mikilvegt ad hisn®did sé einfalt og ad ekki séu margar
krokaleidir en sumir skolanna voru téluvert floknir ad rata um. Hun veltir fyrir sér
atridum eins og ad skolahusid sé & einum stad, p.e. ad pad sé ekki i mérgum hiasum
bvi b4 gati ordid erfidara ad rata um pad. Nina sa kosti i pvi ad hafa skolahusio allt &
einni had en verra er ef um er ad reda svokalladar uppheakkanir, t.d. tver troppur
upp, sérstaklega af pvi ad Nina notar stafinn ekki mikid. Einn skélinn hafdi
skrautlegar hurdir, fjolublaar og appelsinugular sem hjalpudu Ninu ad atta sig & hvar
per veru stadsettar. Jonina tiltok einn skoéla & landsbyggdinni sem hun var mjog
hrifin af par sem henni fannst nagrenni skélans mjog hentugt og allt i gongufeeri.
Nina sjalf er hrifin af peim skola p6 svo ad skolahusnadid sé¢ 4 nokkrum hadum. Hun

sé fyrir sér a0 hun myndi bara purfa ad leera a husid feri hiin pangad.

Einn skolinn bergméladi mjog mikid og par sem ad Nina sér eins 1itid og raun ber
vitni treystir hun toluvert 4 heyrnina. Sé mikid bergmal truflar pad hana pvi pa attar
htn sig til deemis ekki 4 pvi hvadan verid veri ad kalla 4 hana. Hin hefur p6 adeins
lent litillega 1 pvi og vidkomandi einstaklingur sem var ad kalla 4 hana, kalladi aftur

og leidbeindi henni pannig.
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bad 4 vid um alla skélanna par sem allt eru petta dkunnar byggingar i hennar huga og
pvi mun umferlid frd Pjonustumidstddinni ventanlega fara i pad ad lera &

vidkomandi byggingu sem hiin dkvedur ad stunda ndm sitt i.

Namslegir pcettir

Eins og fram kom 4dur er pad sveitarfélaganna ad utvega studning fyrir Ninu. Nina
sjalf virtist ekki vita pad pvi hiin sa fyrir sér ef hun fengi ekki studning fra skolanum
gati hin kannski ekki skilad verkefnunum. Einnig sa hun fyrir sér ad ef hin feri i
pann skola sem eldri systir hennar sekir, sem hin telur nokkud liklegt, myndi hun
geta reitt sig & hana en reiknadi samt ekki med pvi ad systir hennar yrdi alltaf tilbin
til pess. Jonina sagdi ad pau foreldrarnir hefou tekid pad skyrt fram vid hana ad pad
yroi ekki kostur ad gera pad:

...vid vorum buin ad segja henni ad hin metti ekki hengja sig & systur sina.

Pao veri bara ekki 1 deminu.

betta vard til pess ad Nina thugadi 4 timabili ad heetta vid ad saekja um i peim skola.
Nina er p6 i mjog gédu sambandi vid systur sina og far stundum leidbeiningar hja

henni vardandi ndmid i gegnum sima.

Pjonustumidstodin mun i samradi vid Ninu finna Ut hvort og hversu mikinn studning
Nina mun purfa i skolanum. Foreldrarnir munu ekkert koma nalaegt pvi eins og kemur
fram i kafla um Pjonustumidstodina. I grunnskoéla Ninu faer hiin engan studning inn i
bekk en pess ber po ad geta ad um mjog mikid famenni er ad reeda og ma pvi segja ad
um einstaklingskennslu sé ad reda. Pad mun pvi vera téluverd breyting par 4 a0 fara i

20-25 manna bekk i venjulegum framhaldsskola.

i pessu kafla hef ég kynnt Ninu til sogunnar, fjallad um hennar stédu, vidbrogd
skolayfirvalda og hvad pad er sem liggur til grundvallar i leit hennar ad

framhaldsskola. Neasti kafli inniheldur lokaord.
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5. Lokaoro

i pessari ritgerd hef ég fjallad um reynslu Ninu i leitinni ad framhaldsskola og kom i
1j6s ad prir paettir voru mikilvagastir i hennar augum. beir eru félagslegir, ad hin hafi
moguleika 4 ad kynnast nyju folki. Namslegir, en Nina vill geta leitad eftir adstod
med heimandm purfi hliin pess og umhverfislegir, par sem ag til pess ad fotlun hennar

verdi sem minnst parf adbunadur ad henta blindum og sjonskertum nemendum.

Pad ad Nina er eins opin og raun beri vitnii mun koma til med ad hjalpa henni vid
vidkynningu 4 nyju folki. Pad ad hin kynnist folki sem fyrst, er ad minu mati
grundvollur pess ad hun muni stunda félagslifid i nyjum skola par sem ad hun er
toluvert had vinum sinum 4 fjslmennum vidburdum. Ahugavert er ad Jonina hefur
minni dhyggjur af félagslegri einangrun Ninu heldur en eldri sjaandi systur hennar
sem synir ad ad blindar og sjonskertar ungar konur hafa ekki alltaf minna sjalfstraust
heldur en sjdandi og gott sjalfstraust er lykillinn ad pvi ad kynnast 60ru folki.
Heimavistin heillar Ninu og par sem hun parf ad fara ad heiman er pad gdédur kostur
pvi ad pa getur hun leyft sér ad vera unglingur lengur og parf ekki takast a4 vid

heimilishald umfram pad ad hugsa um sitt herbergi.

bad ad Pjonustumidstodin sjai til pess ad Nina fai studning vid namid virtist 1étta til
med foreldrunum par sem peim var sagt ad peir attu ekkert ad velta pvi fyrir sér.
Sveitarfélag pess skola sem Nina mun sxkja 4 ad sj@ um kostnadinn vid
vidbotarstudning fyrir hana og 4 pad ad gerast sjalfkrafa. Ahugavert verdur ad sja
hvernig pad mun ganga par sem ad bjonustumidstodin er nytekin til starfa og ekki er
komin mikil reynsla & pad. En eins og kom fram i ritgerdinni eru ekki morg ar sidan

a0 folk fladi land med born sin vegna adgerdarleysis stjornvalda i pessum malum.

Ofatladir nemendur velta ventanlega 1itid fyrir sér hlutum eins og hvort audvelt sé ad
rata um skolahusid, birtan sé neg og pess hattar. bessi atridi eru mjog mikilveeg fyrir
Ninu og pad ad nylegar skolabyggingar skuli vera med upphakkanir par sem parf ad

ganga tver troppur upp eda nidur er merkilegt 1 [josi pess ad adgengi parf ad vera
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fyrir alla 1 skolum fyrir alla. Pessar upphakkanir hljota ad gera pad ad verkum ad folk
i hjolastélum neydist til ad fara adrar leidir og missa p4 mogulega af pvi ad fylgja
felogunum. Birtan hefur mikid ad segja fyrir Ninu og var pad mjog skemmtilegt ad
heyra hversu vel var tekid i pad 1 einum skolanum ad pad yrdi gott ad 4 hana par sem

a0 pa yrou skolaytirvold ad laga lysinguna.

Eins og kom fram i ritgerdinni voru ekki allir skélarnir jafn tilbanir ad taka vid
sjonskertum nemanda. Einn skolinn gaf ekki moguleika 4 pvi ad Nina myndi koma i
heimsokn og annar sagdist ekki veita neinn auka studning. Ekki var gefid upp hverjar
asteedurnar voru en pad leidir hugann ad valdi skolastjornenda og pvi hvort um hafi
verid ad reda kostnadinn vid ad fa nemanda med sérparfir inn i skolann en annar
skolinn er 1 tiltdlulega litlu bejarfélagi. Hins vegar gati lika verid ad vanpekking
starfsfolks skolans & blindu og sjonskerdingu hafi verid asteda pess hvernig vidomotio
var og peir hafi ekki treyst sér i ad bera abyrgd & nami einstaklings an pess ad vita
hvernig best veri ad haga kennslunni. bPad pydir ad starfsfolk skolanna er ekki
medvitad um hverjar skyldur peirra eru par sem ad i 1ogum segir ad fatladir skuli
njota sama réttar og adrir. bessar hindranir, Pad er. vidmot skolayfirvalda pessarra
tveggja skola ollu pvi ad Nina mun ekki sakja um i peim. Adrar hindranir eru
umhverfistengdar eins og kemur fram ad ofan. Adgengid verdur ad vera i lagi svo

skerdingin muni ekki hafa eins mikil ahrif & Ninu 1 daglegu lifi.

Hvort jafnrétti sé til nams & Islandi er spurning sem vert er ad velta fyrir sér.
Samkvaemt 16gum er pad skyrt ad allir eiga ad geta sott sér nam i framhaldsskola en
raunin virdist vera su ad adgengid og vidmot skolayfirvalda sumra skola kemur 1 veg
fyrir ad nemendur eins og Nina s&kist eftir pvi ad fara i pa. Myndi pad vera jafnrétti
til ndms ad geta ekki sott skolann sem vinirnir fara i eda geta ekki farid 4 bestu

malabrautina af pvi ad i hjolastol kemst nemandinn ekki milli stada 1 skolanum.
bad er alltaf frodlegt ad sja hlutina med 6drum augum og i pessu verkefni naut ég

pess ad reda vid unga lifsglada stalku sem stendur 4 timamétum 1 sinu lifi. Pad er

stort skref fyrir alla unglinga ad fara i framhaldsskola og pa sérstaklega ad fara ad
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heiman adeins 16 dra gomul. Nina leggur 1 pad ari fyrr en flestir og virdist ekki
smeyk vid pad. Pessi reynsla min af pvi ad taka vidtdlin og vinna verkefnid hefur leitt
huga minn ad minni persénulegu reynslu i framhaldsskola. Eg sotti um i peim skola
sem mig langadi til ad sakja og eina sem &g purfti ad velta fyrir mér var hvar ég
®tladi ad bua, par sem ég by i sama porpi og Nina. Hins vegar voru i skolanum
nemendur i hjolastolum og velti ég stundum fyrir mér hvernig peir komust i stofurnar
par sem madur purfti ad labba nidur nokkrar troppur eda ad fara ut i skiirana sem voru
uti. Vaentanlega hefur toflum pessara einstaklinga verid radad pannig ad peir hafi ekki
purft ad fara i pessar stofur. Heyrnarlausir nemendur voru nokkrir i skéla med mér og
nutu peir adstodar tulks sem sat fyrir framan pa og talkadi pad sem fram for i
timanum. Eg velti pvi ekki fyrir mér pa en i dag hugsa ég hvort peir hafi verid hvattir
til ad sekja tima sem adrir heyrnarlausir sottu til ad purfa faerri talka eda hvort pau

hafi haft sama val og ég sem tok ymis skemmtileg valndmskeid.
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