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aximever  Samningur milli nemenda Haskolans a Akureyri og bokasafns
haskolans um medfero lokaverkefna

Eg undirritud/adur,............. Adalbjorg Kristbjornsdéttir.......... nemandi vid Haskoélann a Akureyri
athendi hér med bokasafni haskolans prju eintdk af lokaverkefni minu, eitt prentad og innbundid,

annad prentad og 6innbundid og pad pridja 4 geisladiski.

Prentud eintok:

Lokaverkefnio er lokad |:| til

Ef lokaverkefnid er opio er bokasafninu heimilt ad:
ja nei

|:| |:| lana pad 1t til nemenda eda kennara HA
|:| |:| lana pad 1t til utanadkomandi adila

|:| |:| lana pad til lestrar 4 stadnum

Ef lokaverkefnio er opid er heimilt:
ja nei

|:| |:| ad vitna til pess 1 redu og riti

|:| |:| a0 vitna til pess i reedu og riti ad fengnu sampykki minu i hverju
tilviki

Ef lokaverkefnio er opid er heimilt:
j nei

ja
|:| |:| a0 ljosrita takmarkada hluta pess til eigin nota

|:| |:| ad ljosrita tiltekna hluta pess ad fengnu sampykki minu i hverju
tilviki

ja nei
|:| |:| Bokasafninu er heimilt ad josrita lokaverkefnid til vidhalds a snjadum
eintdkum sinum, p6 aldrei svo ad pad eigi fleiri en tvo eintdk i senn



Stafrent eintak:

Lokaverkefnid er lokad |:| til
P6 a0 lokaverkefnio sé lokad er békasafninu heimilt ad leyfa adgang 4 vefnum ao:
ja nei

|:| |:| efnisyfirliti

|:| |:| utdreetti

|:| |:| heimildaskram

Lokaverkefnid er opid og békasafninu heimilt ad:

ja nei

|:| |:| bjoda opinn adgang ad pvi & vefnum 1 heild sinni til allra
|:| |:| bjoda adeins adgang ad pvi af stadarneti haskolans

|:| leyfa fjarnemum og starfsmonnum haskolans adgang utan stadarnets haskolans med
adgangs- og lykilordum

Akureyri /20

nemandi bokavordur
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Yfirlysingar

Eg undirritud 1ysi pvi hér med yfir ad ég ein er hofundur pessa

verkefnis og a0 pad s¢ afrakstur eigin rannsdkna.

.

Mynd 1. Skyrsluhéfundur.

Adalbjorg Kristbjornsdottir

bad stadfestist hér med ad lokaverkefni petta fullnaegir ad minum

doémi krofum til BS-profs i Liftekni.

Hjorleifur Einarsson
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Abstract

The aim of this thesis was to investigate whether samples (water

extracts) from five varieties of Solanum tuberosum (potato) and one species of

Aloe Vera had antimicrobial activity against selected microbes.

The five subspecies of potato were Red Icelandic, Golden-eye, Premier, Helga

and Blue potato.

In these investigations ten bacterial species were selected to test the activity.
Of those ten five are commonly used for testing antibacterial action of
ingredients for cosmetics and skincare products and five species have been
linked to problems in fishing farming industry (Rannveig Bjornsdottir,
University of Akureyri and Icelandic Fisheries Laboratories, Akureyri,
Iceland).

The tests were carried out by using two different diagnostic methods:
one was measuring inhibition zones around paper dishes and in the other
growth was followed by measuring absorbance at 450 nm in
Titertek®Multiscan photometer.

It was found and concluded that water extract samples from Solanum
tuberosum (potato) and Aloe Vera contain antibacterial activity.

The results also showed not all varieties had antibacterial activity on the
contrary some had stimulatory activity.

The Red Icelandic and Premier had inhibitory activity while

Helga showed both inhibitory and stimulatory activity and Golden-eye and

Aloe Vera showed only stimulatory activity.
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pPakkarord

Timinn lidur og st ganga sem nu er ner lokid hefur verid
skyrsluh6fundi mikill anegjutimi og veitt innsyn i heim pekkingar og visku
par sem heimurinn er jafnt 6skrifad blad sem og pekking gomlu meistaranna.
bessi timi hefdi ekki getad ordid ad veruleika nema med godri leidsdgn og
umburdarlyndi hja peim sem standa mér nast. Med pad ad leidarljosi vil ég
tileinka verkefni petta syni minum Gisla Por Jonssyni sem veitt hefur mér
omelda polinmadi og tillitsemi i ndmi minu.

Starfsfolki Audlindadeildar vid Héaskolann & Akureyri og 6llum peim
sem komid hafa ad nami pessu og verkefni vil ég pakka fyrir hjalpina og gott
samstarf. Sérstaklega vil ég, ad 60rum 6l6studum, pakka Hjorleifi Einarssyni
sem var mér innan handar vid tilurd lokaverkefnis pessa.

begar lagt var ad stad eftir langan tima fr4 nami var dkvedinn efi i huga
og pad ad radast i petta verkefni var stort skref. Er pad von min ad pessi timi
komi til med ad nytast mér i framtidinni og ad eitthvad anagjulegt komi til

med ad leida af sér, sem vinna pessi hefur haft i for med sér.
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Utdrattur

Vidfangsetni verkefnis pessa var ad skoda hvort lifvirk efni ar einu
afbrigdi af Aloe Vera og fimm af Solanum tuberosum (kartoflum) hefdu
hemjandi virkni & 6rverur. Pau fimm afbrigdi sem notud voru af kartoflum
voru, raudar islenskar, helga, premier, gullauga og bldar kartéflur (innfluttar).
Notadir voru alls tiu stofnar til ad kanna virknina 4. beir voru Staphylococcus
aureus (DSM 1104 og DSM 2569), Pseudomonas aeroginosa (DSM 1117),
Enterococcus faecalis (DSM 2570) og Escherichia coli (DSM 1103) og fimm
Vibrio stofnar sem hafa verid ad sogn Rannveigar Bjornsdottur ad valda skada
i fiskeldi.

Gerdar voru prjar greiningar par sem virkni var skodud, tvaer par sem
diskar med synum 4 voru notadir og ein par sem Titertek® Multiscan
ljosgleypnimaelir var notadur og ljosgleypni mald vid 450 nm (Aasso).

Nidurstdodur ur pessum rannséknum syndu ad 61l afbrigdin af Solanum
tuberosum og Aloe Vera voru ad hafa virkni. Misjafnt var hvernig synin
virkudu 4 stofnana og var pad badi hemjandi og hvetjandi.

Raudar islenskar kartoflur og pemier voru ad syna hemjandi virkni, helga var
ad syna badi hemjandi og hvetjandi virkni og gullauga og Aloe Vera voru ad

syna eingongu hvetjandi virkni.
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Inngangur

Markmid pessa verkefnis var ad rannsaka hvort efni Ur kartdflum og
Aloe Vera hafi virkni & orverur.

Addragandi vidfangsefnisins var a0 skyrsluhdfundur hefur sl.sex ar
verid ad nota raudar islenskar kartoflur til framleidslu & smyrsli til eigin nota.
Smyrsl petta hefur nyst til margra hluta og ma par nefna laekningu bruna og
bolguprota & hud. Einnig hafa komid fram visbendingar hja skyrsluh6fundi um
ad smyrsl petta vinni 4 virkni herpes veirunnar en ekki var notast vid pann patt
i verkefni pessu. Smyrsl petta er afrakstur pekkingar sem vidkomandi var veitt
sem gamalt husrdd og erfst hafdi mann fram af manni.
bad hvort petta gamla husrad og pekking eldri kynslodir geti gefid okkur nyja
syn veri ahugavert ad vita og pegar teknin gerir okkur kleift ad ryna dypra er
aldrei ad vita nema svorin komi 4 dvart.

Auk peirrar virkni sem ad framan var talin, hafa komid fram visbendingar um
ad kartoflur séu ad hafa ahrif 4 gram + og gram — 6rverur (Rauha, Remes,
Heinonen, Hopia, Kahkonen, Kujala, Pihlaja, Vuorela, Vuorela, 2000).
Vidfangsetni verkefnisins var pvi ad rannsaka hvort pessi virknin veeri til
stadar i kartoflum og Aloe Vera.

Tilhogun rannsoknar var pannig ad framkvemdar voru prjar tilraunir
til ad skoda virkni syna (extracts) ar fimm afbrigdum kart6flum (raudar
islenskar, premier, gullauga, helga og blaar innfluttar) og einni af Aloe Vera &
orverur.

Notadir voru alls tiu stofnar 6rvera til ad kanna virknina 4. Fimm
stofnanna hofdu verid notadir i hefobundnum rannséknum par sem kénnud
var virkni tengd smyrslum. Peir voru Staphylococcus aureus (DSM 1104 og
DSM 2569), Pseudomonas aeroginosa (DSM 1117), Enterococcus faecalis
(DSM 2570) og Escherichia coli ( DSM 1103). Einnig voru notadir fimm
Vibrio stofnar sem h6fou ad sogn Rannveigar Bjornsdottur (Lektor,

deildarstjori Rf) valdid skada i fiskeldi.



Rannsoknarspurningar voru:

1. Hafa lifvirk efni Or kartoflum (Solanum tuberosum) og Aloe Vera ahrif
a orverur?
2. Eru lifvirk efni ur kartoflum (Solanum tuberosum) og Aloe Vera ad

hafa hemjandi eda hvetjandi ahrif 4 6rverurnar?
3. Er virkni Solanum tuberosum mismunandi eftir stofnum kartaflna?
Oll rannséknarvinna fér fram 1 hisnzdi Adlindadeildar, Borgum vid

Haskolann & Akureyri.

1.1 Frédleikur

Allt fra 6rofi alda hefur Homo sapiens, hinn vitiborni madur, notast vid
plonturikid til ad leekna pau mein sem hafa verid ad hrja hann. M4 draga
alyktun af pvi ad edlisavisun og s& hafileiki ad komast af hafi leitt manninn Ut
a pessa braut og hann hafi sidan sma saman lart ad pekkja jurtirnar og notad
pessa pekkingu til ad nerast og laekna pa kvilla sem voru ad plaga hann.

Lakningar med jurtum hafa verid stundadar lengi og er samtvinnadar
sogu mannskyns. { timanns ras hafa pvi safnast saman 6grynni upplysinga um
leekningareiginleika plantna og er peirra vida getid um i fornum ritum. Elstu
heimildir eru um 5000 ara gamlar og koma paer fra Kina, Babylon, Egyptalandi
og Indlandi. Ein elsta ritada leekningabokin sem til er um grasalekningar og
hefur vardveist er Pen Tsao (Lekningajurtaritin). Rit petta er fra Kina og talid
vera fra fyrstu 61d e.Kr. I riti pessu er Iyst um 1000 tegundum lzekningajurta og
annarra nattaruafurda sem notadar voru til leekninga (Arnbjorg L.

Jéhannsdottir, 1998).

Islenskar jurtir

Saga grasalaekninga 4 Islandi er samtvinnud ségu pjédarinnar og peirra
vida getid 1 pjod- og fornségum okkar. Ma par nefna ad i Flateyjarbok nanar
tiltekid 1 Fostbreedraségu sem ritud var 1 byrjun 13. aldar er lyst hvannatekju
peirra fostbraedra borgeirs Havardssonar og Pormo6ds Kolbrinarskalds &

Strondum.



beir foru dag einn i bjarg ad sekja sér hvannir og skéru sér miklar

hvannir. Akvedid var ad Pormédur skyldi bera paer upp en Porgeir

vera eftir, pa brast aurskrida undan fotum hans en hann nadi ad gripa

um hvannanjéla vid rot annars hefdi hann fallid nidur i

fjorugrjot. Hann komst ekki upp af sjalfsdadum en vildi ekki kalla a

Pormod sér til bjargar, poé ad hann vissi ad ef hann félli nidur yrdi pad

hans bani. Pegar Porgeiri pykir Pormédur dveljast lengur en edlilegt

var kallar hann og spyr hvers vegna hann komi ekki upp eda hvort
hann eigi meiri hvannir. Porgeir svara o6skelfdri roddu, "Eg @tla ad ég
hafi ndgar pegar pessi er komin upp sem ég held um." Pormdd sem
grunar ad ekki sé allt med felldu fer og sér hvers kyns er og kippir

Porgeiri upp, og var hvonnin pa nar upp togud, segir i ségunni.

(Islenskar leekningajurtir, malsgr. 4).
Eins og frasdgn pessi lysir ber hin vott um nytingu hvannar a ségudld.
Til eru forn islensk lekningakver (handskrifud), sem vardveist hafa og hegt ad
finna { handritadeild Landsbokasafns Haskolabokasafns. I laekningabokum
pessum er 1yst notkun ymissa jurta og grasa 4 seinni 6ldum 4 Islandi. Handritin
eru samantekt ur nokkrum fornum fraedibokum og er hin elsta s6go vera fra
Kristjani Villardsyni (1520) og Joni Gudmundssyni lerda 4 17. 6ld en einnig
eru til yngri kver. Kverin veita ekki adeins upplysingar um eiginleika og
notkun jurta & fslandi heldur gefa pau einnig visbendingu um helstu sjukdéma
sem folk leitadi lakninga vid 4 pessum tima (Islenskar laekningajurtir). {
pessum eldri heimildum eru nefndar jurtir eins og laukur, fjallagrds,
vallhumall, sdl, ber, sortulyng, og gros svo nokkud sé nefnt, einnig er par getid
jurta sem vaxa i Sudur Evropu eins og anis og saffron.

Hvad islensku jurtirnar snertir skipar hvonnin storann sess og er saga
hennar 4 Islandi talin jafngémul landndminu. Hvénnin hefur verid nefnd jurt
nordursins og latneska heiti hennar er Angelica archangelica. Natnid fékk
jurtin sOkum pess ad erkiengill 4 ad hafa birst fronskum munki 1 draumi 4 16.
0ld og bent 4 hvonnina til pess ad laekna drepsott(etihvonn er ein merkasta

leekningajurt {slandsségunnar, malsgr. 1).



Mynd 2. AEtihvénn

[ Nordur-Evrépu téldu fornmenn hvénnina vera eina af mikilvagustu
laekningajurtunum og var hun talin g6d vorn gegn smiti, eitrunum og einkar
260 fyrir folk sem er ad na sér eftir erfid veikindi. Oll jurtin var notud til
leekninga, baedi returnar sem matti geyma purrkadar d&rum saman, safarikir og
meyrir bladstilkarnir svo og frain sem proskast sidsumars.
Hvonnin var ad auki mikilvaeeg matjurt 4 Nordurlondum og pekkt er ad hvonn
var raektud til matar 4 {slandi til forna. Nafnid aetihvonn fékk hiin hér sékum
pessa. Hvannaratur og hvannaleggir voru hafdar til matar, helst med fiski.
Einnig voru hvannaleggir etnir nyir med stirmjolk og rjéma og potti hlunnindi
a0 hafa hvannaleggjatoku.
Hvonnin er ekki adeins forn laekningajurt heldur er hiin einnig notud sem
bragdefni i framleidslu drykkjarvara og hvannarfra eru i einhverjum meeli
notud i ilmvatnsframleidslu (ZLtihvonn er ein merkasta lekningajurt
fslandsségunnar, e.d.).

Onnur islensk jurt sem einnig hefur skipad storann sess i sdgu islensku
pjddarinnar er vallhumallinn. Hann vex vida sem illgresi i purrum brekkum og
valllendi landsins en annars stadar i heiminum er hann raektadur sem

leekningajurt.

Mynd 3. Vallhumall



Latneska nafnid 4 vallhumli er Achillea millefolium og er jurtin kennd vid
Achilles, stridshetju Gr Trojustridinu. Hann notadi lekningamatt jurtarinnar til
a0 stédva blaedingar hja seerdum herménnum sinum. Einnig notudu kinverskir
leeknar vallhumal vid bolgum og bledingum(Sigmundur Gudbjarnason, 2001).
Af vallhumli eru nytt bl6d og blom sem safnad er fyrri hluta sumars. bau eru
notud medal annars i te, jurtaveigar, bakstra og smyrsl til notkunar utvortis.
Plantan hefur einnig verid notadur vid flensu, kvefi, meltingartruflunum, vid of
haum blodprystingi og lidagigt. Vallhumall er talin ein besta jurtin til ad graeda
pralat sar og er pa unnid smyrsl Gr blomunum eda grisja er vaett 1 seydi og 160
vi0 sarin.
Rannsoknir hafa synt ad vallhumall hefur ad geyma morg efnasambond og ma
par nefna efni sem 6rva blédstorknun utvortis, draga ur bélgum og séarsauka.
[Imolia hefur einnig verid unnin ur vallhumli sem hefur fjolda rokgjarnra
sameinda sem berast 1 nefid pegar ilmolian er borin ad nefinu eda gegnum
hadina ef hiin er notud sem nuddolia. Vallhumall hefur einnig litilshattar af
thujone sem hefur réandi ahrif en virkni pess hefur verid likt vid marijuana.
Rannsoknir & Raunvisindastofnun hafa synt ad i vallhumli eru sykladrepandi
efni, efni sem hindra veirufjélgun (antiviral virkni), sem kann ad utskyra
jékvao ahrif vio kvefi og flensu, og efni sem hindra voxt 4 krabbameins-
frumum (,,antitumorOvirkni) (Sigmundur Gudbjarnason, 2001)

bessar tveaer jurtir skipa vissulega storann sess i sogu grasalaekninga a
fslandi en paer eru po ekki paer einu og ma beeta vid tveimur af fjolmdrgum

tegundum til vidbotar, birki og blodbergi.

Mynd 4. Islenskt Birki

Birki er algengt um allt land og myndar skoéga og kjarr 1 allt ad 400 m
had. Nytt eru ny laufblod, borkur af yngstu greinunum og safi.



Birki er talid pvagdrifandi, bolgueydandi, svitadrifandi, 6rvar lifrina, hreinsar
blod og er gott vid héfudverk.

Notkun 4 pvi er vid alls konar gigt einkum ef nyru starfa ekki edlilega. Einnig
er plantan talin g6d vid alls konar exemi. Birki er talid blodprystings-laekkandi,

bjugeydandi og graeedandi utvortis

e

Mynd 5. Blédberg

Blooberg er alpekktur jurtakraftur og er algengt um allt land. Pad vex 4
melum, i purru moélendi og hlidum.
Nyttir hlutar af plontunni er allt nema rétin og fer s6fnum fram allt sumario.
Blodberg er mest notad gegn flensu og kvefi, sérstaklega lungnakvefi og
00rum lungnasjukdémum par sem eyda parf syklum og losa um slim.
Blodberg er einnig gott gegn ymsum meltingarfera sjukdomum og
garnabdlgum.
Auk pess sem ad ofan er talid batir blooberg lykt i hisum og 4 milli fata ver
hin pau fyrir flom og mol. Bléodberg er einnig vinsal kryddjurt (timjan)
(Arnbjorgu L. Johannsdottir, 1998).

Erlendar jurtir

Eins og upptalningin hér ad framan sem tekin er ir ymsum heimildum
tengdum islenskum jurtum synir, hefur lekningarmattur jurta pekkst lengi &
fslandi og ad forfedur okkar hafi nytt sé peer ur umhverfi sinu sér til gagns.
Pegar aftur 4 moti kemur ad erlendum jurtum eru paer fjolmargar sem hafa
leekningareiginleika og hafa fylgt mannfolkinu i gegnum aldirnar.

Ein pessara jurta er Aloe Vera. S6gu hennar ma rekja pasundir ara
aftur 1 timann og hefur lekningamattur hennar verid nyttur lengur en elstu

menn muna.



Mynd 6. Aloe Vera

Lakningareiginleika plontunnar hefur vida verid 1yst og ma geta pess
ad heimildir eru til i Bibliunni um notkun Aloe Vera safa (salmabok 45:8,
Johannes 19:39, fjorda Mosebok 24:6). Nokkur fleiri demi ma nefna eins og
ad Alexander mikli hafi notad Aloe Vera safann til ad greeda stridsmenn sina,
medal Egypta hafi hin fagra Kleopatra notadi plontuna i fegrunarkrem og ad
Kristéfer Kélumbus hafi aldrei 1atid Gr hofn an pess ad hata um bord Aloe
Vera lauf. Sagan segir einnig ad Kinverjar hafa vegsamad Aloe Vera i
pusundir ara sem tdkn um 6daudleika og ad frumbyggjar Ameriku hafi talid
Aloe Vera a medal sextan heilagra plantna (Forever living products, 2005).
Allar pessar lysingar hér 4 undan bera vott um hve virt og pekkt plantan er og
ad hun hefur nyst ménnun kynsl6d fram af kynsloo

Saga upphaflegu Aloe Vera plontunar er ad htin er upprunnin i Afriku
en i dag finnst hun vida, i Nordur-Afriku, Austurlondum neer, Asiu, Sudur-
Ameriku og vid Midjardarhafid svo nokkud sé nefnt (The International Aloe
Science Council, 2002).
{ raun hefur hiin dreifst um nzer allan heim pvi par sem ekki er haegt ad rekta

hana 1ti er hun oft notud sem innibloém p4 til yndisauka og fegrun hybyla.

Mynd 7. Upphaf Aloe Vera



Jurtin Aloe Vera tilheyrir liljuztt plantna. Hin vex i purrum, sendnum
og kalkrikum jardvegi og hefur um pad bil 20 lauf, sem vaxa upprétt fra
stuttum stilk og mynda pétt rosamynstur. Laufin eru um 40-50 sentimetra

16ng, pykk med miklu aldinkj6ti, vatnsheldin og gren ag lit.

Mynd 8. Aloe Vera akur.

[ dag er Aloe Vera oft reektud 4 storum plantekrum. Uppskerann fer
pannig fram ad pegar plantan er ordin tveggja til priggja ara gdmul pykir hiin
nogu proskud fyrir uppskeru og adeins blodin eru nytt.

Til eru um 250 tegundir af Aloe Vera plontum i heiminum (The International

Aloe Science Council ,2002).

Mynd 9. Blad Aloe Vera plontu.

Rannsoknir ni 4 ddgum & Aloe Vera hafa leitt laekningarmatt hennar i
1j6s og ad hun verkar m.a. & pekjufrumur likamanns og hefur svipada verkun
og sterar en er talin hafa engar hlidaverkanir. Pad eru nokkur efnasambond
sem abyrg eru fyrir pessari verkun en mikilvagt er ad Aloe Vera inniheldur
ekki ad talid er kortison, en hefur ensim og 6nnur frumefni sem vinna vel a
sarsauka. Aloe Vera inniheldur einnig kalium, kalsium, sink, C og E - vitamin

sem eru miklir hvatar { allri lekningu. Aloe Vera inniheldur virk efni sem



vinna gegn bakterium, sveppum og virusum og efnid Acemodan
(alecticmanmosa) sem finnst i Aloe Vera, hefur reynst vel gegn veirusykingum
(Forever living products, 2005).
bekktir leekningareiginleikar Aloe Vera eru ad hun hefur nytist i barattunni vid
ymsa augnsjukdéma, axli, stekkunar milta, lifrarsjakdéma, alupestir,
bronkitis, haegdar sjikdoma, vandamalum i galli, astma, gulu og sarum. bad
sem nytt er af Aloe Vera plontunni eru laufin, ad innan sem utan. Aloe Vera
gelid er fengid ur innri frumum bladanna . Petta gel er notad i
snyrtivoruidnadinum og hefur mikla eftirspurn. Aloe Vera gelid er einnig sagt
hafa ahrif 4 hrukkumyndun og vera gredandi(Qiu, Z.,Jones, K., Wylie, M., Jia,
Q., Orndorft, S., 2000 og Blanchard, E.J., 2005).

Onnur planta sem uppruna sinn 4 Gt i hinum stéra heimi en flust hefur

til fslands 4 seinni timum er Solanum tuberosum (kartaflan).

Mynd 10. Solanum tuberosum

Tilvist kartofluplontunar ma rekja morg ptisund ar aftur i timann.
Fyrstu heimildir sem vitad eru um eru 7000 pusund ara gamlar fra
vindsveipudum hlidum Andesfjalla i Sudur Ameriku néanar tiltekio til Pert par
sem indidnar reektudu plontuna og nyttu sér eiginleika hennar til lekninga og
matar. beir tradu pvi ad Solanum tuberosum (kartaflan) veeri heilog jurt og par
sem hun fyndist yroi ekki hungursneid.
Kartaflan kom fyrst til Evropu um 1570 en pad var ekki fyrr en i lok 18. aldar

sem rektun plontunnar vard almenn 4 peim slodum(Potato! — History (2005).



Mynd 11. Upphaf og utbreidsla Solanum tuberosum.

Arid 1758 barust kartoflur fyrst til {slands. Gardyrkja atti { fyrstu ekki
upp 4 pallbordid hja islendingum sem byggdu atkomu sina & bustofnum.
Einhverjir kalgardar voru i raekt 4 Islandi 4 17. 61d en ekkert var raktad ad radi
fyrr en eftir midja 18. 6ldina (Valgerdur G. Johnsen, 2002).

Astaedan fyrir pvi ad kartoflureekt hofst svo einhverju nam var ad mikil
hardindi herjudu 4 landid sem gerdi pad ad verkum ad folk reyndi allt til ad lifa
af pa erfidu tima.

Kartoflur hafa borist hingad margoft sidan petta var og pau afbrigoi
sem nu eru rektud eru 61l komin hingad utanlands fra. bar kartoflur sem haegt
er ad segja ad séu islenskar eru par sem hafa verid raektadar 4 Islandi i langan
tima, uppfylla ad einhverju leyti sérstodu til demis islenskt nafn, og eru litt
kunnar erlendis. Per sem helst falla i pennan flokk eru raudar islenskar og

gular islenskar.

Mynd 12. Ymis afbrigdi af Solanum tuberosum.

[ nylegri skra yfir kartofluafbrigdi i heiminum er ad finna um 1655

afbrigdi og er pad engan veginn temandi listi.
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Hér a landi hafa verid reynd um 700 afbrigdi en adeins 6rfa pykja henta til
rektunar hér og ma par nefna m.a. raudar islenskar. Afbrigdi petta barst liklega
til Nordurlandanna 4 fyrri hluta 18. aldar og gaeti verid medal peirra er fyrst
barust til Islands 4 sidari hluta peirrar aldar (Landbunadarhaskoli Islands,
2005). bau afbrigdi sem raektud eru 4 fslandi og geta kallast islenskar kartoflu
eru raudar islenskar: er talin elst peirra afbrigda sem raktadar eru hér. Talid ad
afbrigdi petta hafi borist til Islands 4 sidari hluta 18. aldar. Hydid er rautt og
holdid gult, en oft er raudur litur einnig utarlega i kartoflunni. Augun eru djup
og naflinn (par sem kartaflan var fost vid modurina) er yfirleitt djapur.
Gullauga: er ekki eins islenskt og paer fyrrnefndu, pvi ad pad afbrigdi er einnig
rektad 1 Skandinaviu og er vel pekkt par. Raudar islenskar eru reyndar lika til
Skandinaviu og eru pa kalladar til demis gamlar s@nskar.

Helga: er gamalt norreent afbrigdi af gullauga sem kom hingad arid 1931 og
var mikid raektad i nordurhérudum Noregs og Svipjodar. bPer eru hnottottar,
stundum adeins ilangar med gult hydi og gult hold. Augun (par sem spirurnar
lifna) eru raud en liturinn er breytilegur, jafnvel allt nidur i fdar raudar doppur.
Holdid er gult. Mj6g likt venjulegu gullauga.

Premier: er hollenskt afbrigdi frd 1975 sem vard til vid vixlun milli
afbrigdanna Civa og Provita og er kallad Premier. Afbrigdi petta kom hingad i
tilraunir 1977. Hyd10 og holdid er gult. Logunin er nokkud breytileg en
yfirleitt egglaga, sumar hndéttottar en adrar eilitid perulaga (mjorri i annan
endann). Na agetu purrefnisinnihaldi og pykja oft betri pegar lidur 4
geymslutimann. Ur vissum tegundum jardvegs geta kartoflurnar att pad til ad
grana eftir sudu og pegar pzr standa lengi 4 bordi(Landbunadarhaskoli {slands,
2005).

Kartoflur eru talin mikilvaeg pegar litid er til matvalaframleidslu
Islendinga og heimsins alls. Margar pjodir framleida kartoflur i miklu magni
og 4 mynd 13 (bls.12) ma sja helstu svaedi par sem rektun 4 sér stad. Graent
stendur fyrir reektunarsvaedi og rautt fyrir upphafssveedi plontunar (Potato

(Solanum tuberosum L.), 2000).
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Mynd 13. Upphaf og raektunarsveedi Solanum tuberosum.

Solanum tuberosum og afurdi hennar eru ein af peim plontum sem
hafa mjog viotaeka virkni og notagildi. Plantan pessi er notud til margra hluta
og ma par nefna faedu, framleidslu 4 etandli og safinn er sagdur mjog godur til
ad hreinsa bomull, silki og ull. Reetur og lauf fullvaxna plantna eru talin bua
yfir cardiotonic (hefur ahrif 4 hjartslattartioni) virkni. Lauf, free og rotarhnydis
extrokt hafa synt 6rveruhemjandi virkni gegn gram+ og gram-
bakterium(Rauha, J.P. o0.fl., 2000).

Te sem buid er til ur skreeldum kartdflum er sagt hafa lekningarméatt gegn
@&xlum. Nidurstédur syna einnig ad medhondladar afurdir ur Solanum
tuberosum hafa mogulega virkni sem hagdarlyf, sotthreinsunar-efni, eru
réandi, pvagdrvandi og uppsolulyf. Einnig eru pekktir l&kningareiginleikar
plontunar a folki sem eru leekning & bruna, likporni, blodrubolgu, fistill
(pipusér eru kyli med stodugri utverd), blodruhalskirtilsbolgu (kverkabolgu),
skyrbjug, krampa, @&xlum og vortum (Center for New Crops & Plant Products,
Purdue University, 1998 og Hartwell, 1999).

begar litid er til peirra erlendu plantna sem hafa lekningamatt maetti
halda lengi afram og utlistun pessi er engan vegin temandi pvi plontur
jardarinnar eru margar og gegna ymsum hlutverkum pegar kemur ad

heilsusamlegum eiginleikum.

Saga grasalcekninga da okkar timum.

Saga hefobundinna grasalaekninga 4 okkar timum er si ad sma saman
fra lokum 18. aldar foru paer ad vikja fyrir natima lyfjaidnadi sem beindist
adallega ad pvi ad einangra lyfjavirk efni og framleida pau. Stodug leit

visindanna af lyfjum hefur p6 gert pad ad verkum ad visindamenn hafa ordid
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meira medvitadir um ad lera af natturunni og ad skilja 4 hvern hatt jurtir
verjast syklum, skordyrum og sterri dyrum.

Jurtirnar virdast margar hverjar hafa pr6ad med sér efnavopn i barattu sinni vid
vagesti en oft virdist vera erfitt ad greina hvada einstok efni pad eru sem valda
virkni.

Seinni tima rannsoknir 4 {slandi hafa p6 synt fram 4 ad virkni efna tr
islenskum leekningajurtum sem bornar hafa verid saman vid erlendar
nattruvorur ur sams konar jurtum sem vaxa 4 sudlagari slodum hefur reynst
mun 6flugri 1 flestum tilfellum (ZAtihvonn er ein merkasta lakningajurt
fslandsségunnar).

Ma pvi segja ad med nytingum og rannsoknum & pessum laekningajurtum
natimans séu visindi farin ad tileinka sér laeknisfradi forfedranna.

Astadan fyrir pessari stodugu leit visindanna af lausnum er m.a.
baratta mannfolksins vid sjukdomsvaldandi 6rveru. Sjukdomar eins og koélera,
holdsveiki, heilahimnubdlga, lifrarbolga, halsbolga og sykingar margs konar
eru af voldum beirra og getur barattan vid pessar litlu lifverur verid erfio og i
sumum tilfellum leitt til dauda.

Adlogunarhefni sumra Grveranna, ad lifa af er med 6likindum og ny afbrigoi
af stofnum er i sifellu ad koma fram. Gerir petta auknar kréfur 4 ny og 6flugri
lyf sem aftur kallar 4 auknar rannsoknir & uppsprettu lifvirkra efna en pad er
ekki eins og madurinn hafi setid adgerdarlaus i barattu sinni vid pessa vagesti.
Til eru lyf sem geta unnid & morgum pessara stofna og ma par nefna

Pensillin sem virkar 4 vegg bakteria og hagt er notad gegn margs konar
sykingum. Lyfid er unnid Gr myglusveppnum Penicillium. Alexander Fleming
gerdi fyrstu rannsoknir sinar, sem sidar leiddu til pess ad penicillin fannst, arid
1928.

Erytromycin sem er notad gegn sykingum af véldum sykla sem eru nemir
fyrir lyfjum. Pad er notad i stad penicillins, ef menn eru med penicillinofnaemi.
Erytromycin fannst arid 1952 en pad er myndad af vissri tegund af
jarovegsbakteriu. Erytromycin redst a ribdosom bakteria og veldur pvi ad
mislestur verdur 4 tAknum mRNA

Tetracyklin er syklalyf af flokki tetracyklinlyfja. Pad er notad gegn ymsum

sykingum af voldum bakteria. Einnig er pad notad gegn slemum tilfellum af
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unglingabdlum. Tetracyklin er unnid ar jardvegsbakterium af attinni
Streptomyces og hefur verid notad til lekninga sidan 1952(Doktor.is, 2005).

[ barattu sinni vid sjukdémsvaldandi érverur hefur madurinn faerst naer
peim undraheimi sem Orverurnar baa i en langt er i land. P6 lausn sé til i dag
vid leekningu a tilteknum stofni 6rvera gerir adlogunarhatni peirra pad ad
verkum ad par geta myndad polna stofna sem utheimtir nyjar lausnir. bvi ma
segja ad leitin sé 6takmarkandi og endalaus og ad mannkynid verdi ad vera vel
vakandi fyrir lausnum sem gera pad ad verkum ad lifa af barattu sina vid pessa

litlu vagesti.
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2 Aodferdarfraedi

Vi framkvamd tilrauna, par sem 6rveruhemjandi virkni efna ar
kartoflum og Aloe Vera var kdnnud voru eftirfarandi 6rverur notadar:
Staphylococcus aureus (DSM 1104 og DSM 2569), Pseudomonas aeroginosa
(DSM 1117), Enterococcus faecalis (DSM 2570), Escherichia coli ( DSM
1103). Stofnar pessir eiga pad sameiginlegt ad hafa verid notadir vid ad kanna
virkni 6rveruhemjandi og 6rverudrepandi efna i hudvorum.

Einnig voru notadir fimm stofna af Vibrio (A-2, B-1, B-2, C-2 og C-3) sem
hofou verid ad sogn Rannveigar Bjornsdottur ad valda skada i fiskeldi.

{ rannsékninni var notast var vid “DiagnosticOdiska med eftirfarandi
syklalyfjum. Penicillin 10ul, Erytromycin 15ul, Erytromycin 15ul, Tetracyklin
30ul, Cloramphenicol 30ul og Rifampin Spl.

Framleidandi diskanna var Oxoid Limited Wade Road, Basingstoke,

Hampshire, England.

2.1 Syni

Af plontunni Solanum tuberosum var einungis rotarhnydid (kartaflan)
nytt til frekari tilrauna. Eftirfarandi atbrigdi voru notud: raudar islenskar,
gullauga, helga og premier. Uppruni synanna var fr4 nordanverdu Islandi néanar
tiltekid 1 Grytubakkahreppi vid Eyjafjord. Synin uppfylltu krofur sem gerdar
voru um vistvena framleidslu og voru pau fengin hja Kartoflusélunni ehf. med
stadsetningu vid FjoOlnisgata 2b 4 Akureyri.

Einnig voru notadar blaar kartdflur sem fluttar voru inn fra nordurlondunum en
hafa ekki verid i reektun 4 Islandi. Blau kartflurnar voru fengnar i verslun
Hagkaupa 4 Akureyri. Tegundin var h6f0 me9 til ad hafa samanburd vid
innlendu kartoflurnar.

Plantan Aloe Vera var fengin i heimahusi 4 Akureyri.
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2.2 Medhondlun syna

Framkvamdar voru prjar tilraunir med mismunandi medhdndlun syna:

Einfaldur utdrattur, 4hrif hita og siunar 4 virkni syna og pétting syna.

Mynd 14. Syni sem unnid var med vid péttingu syna.

2.2.1 Einfaldur utdrattur syna:

Synin (kartéflurnar) voru tekin og hokkud i nokkrar minatur eda par til
kart6flurnar voru ordnar vel kurladar. Notast var vid Tefal, Rondo 800,
multifunction, 300w matvinnsluvél vid pessa vinnu. Lamarks vatni var sidan
baett ut i (ekki meaelt). Ad pvi loknu var vokvi siadur fra hratinu med Buchner
sfuttbinadi. Notast var vid Whatman filter paper, nimer 2.

Synin voru n1 tilbuin til notkunar og pau nimerud (sja toflu 3, i nidurstddum

og vidauka 5).

2.2.2. A hrif hita og siunar d virkni syna

Synin (kartoflurnar) voru tekin og hokkud i nokkrar minutur eda par til
kartoflurnar voru ordnar vel kurladar. Notast var vid Tefal, Rondo 800,
multifunction, 300w matvinnsluvél vid pessa vinnu. Maldu vatni var sidan

batt ut 1.
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Tafla 1. Meaeligildi syna i fyrir frekari medhéndlun syna.

Pynning burrefni i
Numer syna | Syni gr| Vatn gr synis % mg/mL
(6-11) 526,22 493,92 93,86 1,6844E-03
(12 -17) 500,35 517,1 103,35 1,6590E-03
(18-23) 456,97 509,01 111,39 1,6266E-03
(24-29) 490,63 502,38 102,39 1,8083E-03
(30-35) 270,11 301,2 111,51 1,5406E-03

Ad pessu loknu var hrat siad frd& med Buchner siuttbinadi. Notast var vid

Whatman filter paper, nimer 2. Unnid var einungis med vokvann i

aframhaldandi medhdndlun. Pegar buid var ad sia synin voru pau medhdndlud

a mismunandi vegu p.e.vokvasyni var notad 6medhondlad. Prji synanna voru

hitud med eimsvala vid mismunandi hitastig p.e. 37°C, 72°C og

100°C. Einnig var syni pryst i gegnum 45 pm siu og ad lokum var syni hitad i
121°C 1 15 minutur (autoklafad).

Synin voru nt tilbuin til notkunar og pau niimerud (sja mynd 15, t6flu 3. 1

nidurstodum og vidauka 5).

Mynd 15. Syni tilbain til notkunar.
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2.2.3 Dbétting syna.

Synin (kartéflurnar) voru tekin og hokkud i nokkrar minatur eda par til
kartoflurnar voru ordnar vel kurladar. Notast var vid Tefal, Rondo 800,
multifunction, 300w matvinnsluvél vid pessa vinnu. Maldu vatni var sidan
baett ut i. AJ pessu loknu var hrat siad frd& med Buchner siuttbunadi. Notast var
vid Whatman filter paper nimer 2. Unni0 var einungis med vokvann i
aframhaldandi medhdondlun.
begar vokvinn hafodi verid siadur fra og settur 1 kuluflosku var hann eimadur i
vatnsbadi vid 72°C.

Ekki reyndist unnt ad framkvama péttingu syna fyrir blau innfluttu

kartdflurnar sokum pess ad ekki var haegt ad nalgast paer (voru uppseldar).

Tafla 2. Mezeligildi syna fyrir einfaldan utdréatt og péttingu syna.

Numer | Syni bynning | Heildarsyni i | Syni eftir eimingu i

syna | gromm [Vatn mL| synis % gr/mL grommum Syni i mg/mL pH
1 213,31 213,24 99,97 426,55 16,72 3,920E-05 6,17
2 193,37] 193,21 99,93 386,58 18,72 4,842E-05 6,25
3 213,001 212,70 99,86 425,70 16,86 3,961E-05 6,20
4 160,06] 159,90 99,90 319,96 9,00 2,813E-05 6,41
5 32,56 32,88 100,10 65,44 12,23 1,869E-04 5,40

Synin voru nu tilbuin til notkunar og pau nimerud (sja toflu 4. i nidurstodum

og vidauka 5).

2.3 Medhondlun stofna og notkun

Vid medhondlun stofna voru &tin Difco TM Nutrient Broth (NB),
Bacto TM Tryptic Soy Broth (Soybean-Casein Digest) Medium (TSB),
Brain Heart Infusion (BHI) og Muller Hinton agar notud. Oll ztin voru
framleidd af Becton, Dickinson and Company.
Eftirfarandi stofnar voru fengnir 4 geymslueti fra Hjorleifi Einarssyni:
Staphylococcus aureus (DSM 1104 og DSM 2569), Pseudomonas aeroginosa
(DSM 1117), Enterococcus faecalis (DSM 2570), Escherichia coli ( DSM
1103) og eftirfarandi fimm stofnar fr4 Rannveigu Bjornsdottur: Vibrio (A-2, B-
1, B-2, C-2 og C-3).
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Orverur voru teknar af geymslugtinu og rektadar i vokvarakt (30 mL) i
vatnsbadi med skaki vid 36°C 1 24 tima.
Eftir raektun voru stofnarnir pynntir i ~107 bakteriur/mL. Atti petta vid um alla

pa stofna sem unnid var med.

2.3.1 Meceling a virkni meod “diskaadfero”.

{ upphafi voru stofnarnir reektadir i eftirfarandi &tum Staphylococcus
aureus (DSM 1104 og DSM 2569) i NB, Pseudomonas aeroginosa (DSM
1117) 1 TSB, Enterococcus faecalis (DSM 2570) i NB, Escherichia coli ( DSM
1103) i NB og fimm stofna af Vibrio stofnarnir i BHI. A0 pynningum loknum
(nidur i ~10°/mL) var peim sad 4 agaskalar med Muller Hinton agar. Diskum
med syklalyfjum (1-5) og synum (6-16) komid fyrir. Skdlum var skipt upp eins
og mynd 16. synir.

Einfaldur utdrattur

Notadir voru 7 pl af synum med hrati og 12l af 60rum synum. A9 pessu loknu
voru skalar rektadar vid 37°C 1 hitaskap i 46 tima. Lesid var af nidurstdum
med pvi ad skoda hvort ter hringur hefdi myndast i kringum diskana. Pad var

gert eftir 16 og 46 klukkustundir.

an
D

Mynd 16. Nidurr6dun diska & skalar.

Ahrif hita og siunar 4 virkni

Notadir voru 12pl af 6llum synum & diskana. Ad pessu loknu voru
skalar rektadar vid 37°C 1 hitaskap 1 36 tima. Lesid var af nidurstédum med
pvi ad skoda hvort ter hringur hefdi myndast i kringum diskana. bad var gert
eftir 14, 22 og 36 klukkustundir.
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Mynd 17. Nidurstédur virknimeelingar med diskum.

2.3.2 Mceling a virkni med ljosgleypnimcelingu eftir péttingu syna.
Stofnar voru raektadir eins og fyrr en ad pynningum loknum ( nidur i ~

10°/mL ) og saningu i ny sambzrileg ti voru stofnar settir i brunna 4
brunnaplétur og synin sem kanna atti hvort hefdu virkni sett Gt 1 viokomandi
brunn. Notadir voru 200 pl af pynntum stofni i @ti og 20 pl af synum.
P16tum var skipt upp og hverjum stofni sad 4 eina plotu, alls 8 plotur (sja mynd
18). Ad pessu loknu voru ploturnar reektadar vio 37°C 1 hitaskap i 24 tima.
Lesio var af nidurstodum med pvi ad maela lj6sgleypni (absorbance) vid 450
nm (Ayso) 1 Titertek® Multiscan ljosgleypnimelir. Lesid var af & 3-4 tima fresti
i 24 klukkustundir.

Mynd 18. Brunnaplata med synum tilbdin til aframhaldandi raektunar.
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3 Nidurstodur og urvinnsla ur greiningu syna

Nidurstodur tilraunanna eru settar fram 4 tvennan hatt. Annars vegar
eru nidurstddur tilrauna par sem syni voru fengin med einfoldum utdraetti og
par sem syni h6fdu verid hitud og siud settar fram i tofluformi, par sem hagt er
ad sja hvada syni voru ad hafa virkni.

Hins vegar koma nidurstddur tilrauna par sem reynt var ad pétta synin, settar
hér fram i formi linurita. Misjafnt var hve marga stofna var verid ad vinna med
i pessum prem tilraunum og fylgir “Syna-lykillOskyrslunni (fylgiskjal 1) til ad
audvelda lestur nidurstadna og vidauka. I vidaukum 1- 4 koma fram frekari
upplysingar um hverja 6rverutegund fyrir sig og virkni synanna.

Oft var erfitt ad meta i peim tilraunum par sem diskaadferdin var notud
hvort synin hefdu 6rveruhemjandi eda drveruhvetjandi virkni en matid var gert

sjonrent og eftir fremsta megni.
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3.1 Anrif vatnsutdréattar & virkni syna ar kartéflum og Aloe Vera.

Tafla 3. Virkni syna sem fengin voru med vatnsutdraetti dr kartéflum og Aloe Vera.

Syni (uppruni) 1 2 3 4 5 6 7 8
Raudar
Raudar med hrati

Gullauga -

Gullauga med hrati

Primier

Primier med hrati

Blaar

Blaar med hrati

Aloe Vera

Aloe Vera med hrati

Syklalyf*

Penicillin 10 ug
Erytromycin 15 ug
Tetracyclin 30 ug
Cloramphenicol 30 pg

Rifampin 5 pg

Eftirfarandi stofnar voru notadir: Staphylococcus aureus DSM1104 (1), S. aureus
DSM2569 (2), Pseudomonas aeruginosa (DSM 1117) (3), Enterococcus faecalis
(DSM2570) (4), E.coli (DSM 1103) (5), Vibrio sp. (A-2) (6), Vibrio sp. (B-1) (7), Vibrio
(B-2) (8). Ahrifin voru metin med maelingu & steerd pess svaedis i kringum diskana sem

syndi virkni. 0 mm (autt), 0-3 mm (|:| ), 0-3 mm+drveruvoxtur (|:I),
>3mm (- )og > 3mm + drveruvOxtur (- ).

* Syklalyfjadiskar” voru notadir sem viémidun.

Syni sem fengin voru med einfoldum utdraetti syndu ahrif 4 pa stofna
sem profadir voru pé med mismiklum og mismunandi hatti. A hvern disk med
hrati voru settur 7ul en 4 hina voru settir 12 pl.

Nidurstodur pessarar greiningar syndu ad hefdbundnir syklalyfjadiskar voru
syna virkni eins og vid matti buast en fjorir stofnar voru ad syna pol gegn
Pencillini (10png). Aftur & moti pegar horft er til peirra syna par sem notadar
voru, kartdflur og Aloe Vera voru flest synin ad syna hemjandi virkni eftir 16
tima (audan hring) en pegar diskar voru kannadir eftir 46 tima var eins og

orveruvoxtur hafi komid fram i kringum diskana.
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Eins og sja ma 4 t6flu 3 (bls. 22) virtist sem flest synin hefdu pennan
orveruvoxt eftir 46 tima en p6 komu fyrir syni sem bentu til hemjandi virkni
an Orveruvaxtar pau voru badi synin ur Aloe Vera & Staphylococcus aureus
(DSM 1104), syni Gr raudum islenskum kart6flum & St. aureus (DSM 2569),
Aloe Vera med hrati & Pseudomonas aeroginosa (DSM 1117) og syni ur
gullauga og Aloe Vera & Escherichia coli (DSM 1103).

f lok rannsoknar, pegar nidurstédur lagu fyrir Gr vatnsttdraetti ur
kartoflum og Aloe Vera, mat skyrslu-hofundur pad svo ad virkni var ad malast
fyrir flest synin. Erfitt var hins vegar ad meta hvada syni voru ad syna
hemjandi virkni og hver ekki. Einnig gat verid um ad r&da mengun i synunum
var akveoid ad halda dfram og gera tilraun par sem ahrif hita og siunar & virkni
syna ur kartoflum var skodud sérstaklega. betta var gert med pad ad leidarljosi
ad utiloka orveruvoxt, pa sérstaklega par sem syni voru hitud vid 100°C og
121°C (i 15 mintatur) og par sem synin voru siud med 45 mikroéfilter siu.

Nidurstddur Ur peirri rannsokn koma fram hér 4 eftir.
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3.2 Ahrif hita og siunar & virkni syna ur kartéflum.

Tafla 4. Ahrif hita og siunar & virkni kartafina.

Syni (uppruni) 1 2 [ 3| 4|5)|6)|7
Raudar islenskar (6medhondlud)
Raudar islenskar Hitun vid 37°C
Raudar islenskar Hitun vi672°C
Raudar islenskar Suda vid 100°C
Raudar islenskar Siun 45 mikrfilter
Raudar islenskar Autoklafad

Premier (6medhdndlud
Premier Hitun vid 37°C
Premier Hitun vid 72°C
Premier Suda vid 100°C
Premier Siun 45 mikrofilter

Premier (Autoklafad)

Helga (6medhondlud)
Helga Hitun vid 37°C
Helga Hitun vid 72°C
HelgaSuda vid 100°C
Helga Siun 45 mikréfilter
Helga Autoklafad
Gullauga (6medhdndiud)
Gullauga Hitun vid 37°C
Gullauga Hitun vig 72°C
Gullauga Suda vid 100°C
Gullauga Siun 45 mikréfilter

Gullauga Autoklafad

Blaar kartoflur (6medhondlud)
Blaar kartoflur Hitun vid 37°C
Blaar kartoflur Hitun vid 72°C
Blaar kartéflur Suda vid 100°C
Blaar kartéflur Siun 45 mikréfitter
Blaar kartoflur Autoklafad

Syklalyf*
Penicillin 10 ug

Erytromycin 15 ug

Tetracyclin 30 pg

Cloramphenicol 30 ug

Rifampin 5 pg

Eftirfarandi stofnar voru notadir: Staphylococcus aureus DSM1104 (1), S. aureus DSM2569 (2),
Pseudomonas aeruginosa (DSM 1117) (3), Enterococcus faecalis (DSM2570) (4), E.coli (DSM 1103) (5),
Vibrio sp. (A-2) (6), Vibrio sp. (B-1) (7), Vibrio (B-2) (8), Vibrio (C-2) (9) Vibrio (C-3) (10).

Ahrifin voru metin med maelingu & steerd pess svaedis i kringum diskana sem syndi virkni. 0 mm (autt), 0-3

mm (|:| ), 0-3 mm-+drveruvoxtur (I:l), >3mm ( - ) og > 3mm + orveruvoxtur (- ).

*,Syklalyfjadiskar” voru notadir sem vidmidun.

24



Syni sem fengin voru med einfoldum vatns utdreetti, siun og hitun
syndu 6rveruhemjandi ahrif 4 pa stofna sem préfadir voru, p6 med mismiklum
og mismunandi hatti. A hvern disk voru settir 12 ul (sj4, t6flu 1).

Nidurstodur pessarar tilraunar syndi ad hefobundnir syklalyfjadiskar voru syna
virkni eins og vid matti buast en p6 syna fjorir stofnar pol gegn pensillini
(10pg). Einnig mistokst notkun & syklalyfjadiskum hja stofnum 6, 9 og 10.
Aftur 4 moti syndu flest synin hemjandi virkni eftir 14 tima (audan hring) en
pegar diskar voru kannadir eftir 36 tima var eins og 6rveruvoxtur hefdi komid
fram 1 kringum diskana.

Eins og sja ma 4 toflu 4 virtist sem flest synin hefdu pennan Srveruvoxt en po
komu fyrir syni sem bentu til hemjandi virkni an 6rveruvaxtar en pad voru
syni ur helgu (suda vid 100°C og siun 45 mikroéfilter) a Staphylococcus aureus
(DSM 1104), raudum islenskum kartéflum(émedhondladar), premier (Siun 45
mikrofilter) og bldum kart6flum (121°C 1 15 minttur) & St. aureus (DSM
2569), premier (Hitun vid 72°C, suda vid 100°C og siun med 45 mikrofilter) og
bldum kart6flum (6medhdndludum) & Pseudomonas aeroginosa (DSM 1117),
premier (suda vid 100°C og siun 45 med mikroéfilter) & Enterococcus faecalis
(DSM 2570), blaum kartoflum (Hitun vid 37°C) & stofn Vibrio (A-2) og
gullauga (Hitun vid 72°C) & Vibrio (B-1).

Nidurstodur fyrir dhrif hita og siunar & virkni kartaflna komu verulega a
Ovart par sem virkni var ad malast i mérgum synum og einnig peim sem héfou
verid hitud m.a. vid 100°C og 121°C (i 15 minutur) og siud med 45 mikrofilter
siu.

Nidurstodur pessar vekja upp par hugleidingar hvad sé parna ad verki og ad
haepid sé, ad um Orveruvoxt sé ad reda par sem medhondlun med miklum hita
og siun 4 ad fyrirbyggja pad.

Eins og sja ma 4 nidurstddum pessara tveggja tilrauna p.e. eftir einfaldan
vatnsutdratt syna ur kartoflum og Aloe Vera og ahrif hita og siunar a virkni
syna ur kartoflum var erfitt a0 meta hvort um hemjandi virkni var ad reda og
akvad skyrsluhéfundur ad gera eina greiningu i viobot og skoda ahrif péttingar

til ad reyna ad f4 meira afgerandi nidurstddur.
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3.3 Ahrif einfalds atdrattar og péttingar & virkni syna.

bar sem ekki var haegt ad taka afgerandi afst6ou um hvort syni syndu
orveruhemjandi virkni i tilraununum hér 4 undan var framkvemd ein tilraun til
vidbotar. I henni voru syni tr kartofluafbrigdum (raudar islenskar, gullauga,
premier og helga) og Aloe Vera pétt vid 72°C og notadar brunnaplotur vid
greininguna. [ hvern brunn voru settir 20 pl af syni og 200 pl bakterium sem

settar hofou verio 1 ati.

Tafla 5. Magn efnis i mikrogrémmum i einféldum utdraetti og péttingu syna.

Syni | Mg/uL | Hgi20pL
islenskar 3,92E-05 7,84E-04
Premier 4,84E-05 9,68E-04

Helga 3,96E-05 7,92E-04
Gullauga 2,81E-05 5,63E-04
Aloe Vera 1,87E-04 3,74E-03

Kontrol synid sem notast var vid voru brunnar par 220 ul bakterium
sem settar hofou verid 1 &ti var sad i. Alls voru notadir 10 brunnar fyrir hverja
orveru 4 plotu tengdri henni og tekid medaltal af peim nidurstddum sem
fengust r fyrstu melingu p.e. punktur 0.

Einnig var maldur litur fyrir hvert syni og var pad gert med pvi ad setja 20 L.
af syni og 200 pL af eti saman i 10 brunna og fengid ut medaltal ar fyrstu
melingu. Synin h6fdu mismunandi lit og @tin einnig pannig ad petta var gert
svona. Studullinn fyrir pessa maelingu var sidan dreginn fra nidurstodum ur
lj6sgleypnimalingunni.

Ljosgleypni var meld vid 450 nm (A4so) med Titertek® Multiscan
ljosgleypnimelir.

Nidurstodurnar voru settar fram i formi linurita sja myndir 19-27 (bls. 27- 35).
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3.3.1 Staphylococcus aureus (DSM 1104)

Staphylococcus aureus (DSM 1104)

A450 nm

Timi kist.

Mynd 19. Einfaldur dtdrattur og pétting syna, Staphylococcus aureus (DSM 1104).

Nidurstodur ljosgleypnimalinga (mynd 19) syndu ad syni ur raudum islenskum
kartoflum hafoi 6rveruhemjandi virkni a S.aureus (DSM 1104). Syni tr helgu,
gullauga og Aloe Vera hofou aftur & moti vaxtarhvetjandi dhrif & pennan stofn.
Syni ur premier hafdi hvorki hvetjandi né hemjandi ahrif.
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3.3.2 Staphylococcus aureus (DSM 2569)

Staphylococcus aureus (DSM 2569)

A450 nm

Timi klist.

Mynd 20. Einfaldur utdrattur og pétting syna, Staphyloccus aureus (DSM 2569).

Nidurstodur ljosgleypnimalinga (mynd 20) syndu ad syni ur raudum islenskum
kart6flum og premier h6fou drveruhemjandi virkni & S.aureus (DSM 2569).
Syni r gullauga og Aloe Vera hofou aftur 4 moti vaxtarhvetjandi ahrif &
pennan stofn. Syni ur helgu h6fdi hvorki hvetjandi né hemjandi ahrif.
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3.3.3 Enterococcus faecalis (DSM 2570)

Ada50 nm Enterococcus faecalis (DSM 2570)

Mynd 21. Einfaldur dtdrattur og pétting syna, Enterococcus faecalis (DSM 2570).

Nidurstodur ljosgleypnimalinga (mynd 21) syndu ad syni ur raudum islenskum
kartoflum og premier h6fou drveruhemjandi virkni & Enteroccus faecali (DSM
2570) pa adallega syni ur raudum islenskum kartoflum. Syni ur gullauga og
Aloe Vera hofou aftur & moéti vaxtarhvetjandi ahrif @ pennan stofn. Syni ur

helgu hafoi hvorki hvetjandi né hemjandi ahrif.
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3.3.4 Escherichia coli (DSM 1103)

A450 nm Escherichia coli (DSM 1103)

Timi kist.

Mynd 22. Einfaldur dtdrattur og pétting syna, Escherichia coli (DSM 1103).

Nidurstodur ljosgleypnimalinga (mynd 22) syndu ad syni ur raudum islenskum
kart6flum, helgu og premier hofou érveruhemjandi virkni & Escherichia coli
(DSM 1103). Syni ur gullauga og Aloe Vera hofou aftur 4 moéti vaxtarhvetjandi

ahrif & pennan stofn i &kvedinn tima en nalgudust voxt érverunnar i lokin.
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3.6.5 Stofn (A-2)

Stofn A-2

Aas50 nm

Timi kist.

Mynd 23. Einfaldur dtdrattur og pétting syna, (Stofn A-2).

Nidurstodur ljosgleypnimalinga (mynd 23) syndu ad syni ur raudum islenskum
og premier hofou orveruhemjandi virkni & Stofn A-2. Syni Gr gullauga og Aloe
Vera hofou aftur & moti vaxtarhvetjandi ahrif & pennan stofn. Syni Gr helgu
hafoi hvorki hvetjandi né hemjandi &hrif.
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3.3.6 Stofn (B-1)

A450 nm Stofn B-1

Timi kist.

Mynd 24. Einfaldur dtdrattur og pétting syna, (Stofn B-1).
Nidurstodur ljosgleypnimalinga (mynd 24) syndu ad syni ur raudum islenskum

kartoflum hafdi 6rveruhemjandi virkni 4 Stofn B-1. Syni r gullauga, Aloe
Vera, premier og helgu h6fou hvorki hvetjandi né hemjandi ahrif.
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3.3.7 Stofn (B-2)

Stofn B-2

A450 nm

Timi kist.

Mynd 25. Einfaldur utdrattur og pétting syna, (Stofn B-2).

Nidurstodur ljosgleypnimalinga (mynd 25) syndu ad syni ur raudum islenskum
kartoflum hafoi 6rveruhemjandi virkni & Stofn B-2. Syni r gullauga, premier
og helgu h6fou hvorki hvetjandi né hemjandi ahrif. Syni Gr Aloe Vera

hafoi aftur 4 moéti vaxtarhvetjandi 4hrif 4 pennan stofn
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3.3.8 Stofn (C-2)

Stofn C-2

A450 nm

Timi kist.

Mynd 26. Einfaldur utdrattur og pétting syna, (Stofn C-2).

Nidurstodur ljosgleypnimalinga (mynd 26) syndu ad syni ur raudum islenskum
kartoflum hafoi 6rveruhemjandi virkni & Stofn C-2. Nidurstodu pessa taldi
skyrsluhofundur ekki markteeka par sem orverustofn virtist ekki hafa nad sér a
strik en athyglisvert er p6 ad sjé ad eitthvad var i pessu synum sem virtist hafa

ahrif til vaxtar Oorverunnar.
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3.3.9 Stofn (C-3)

A450 nm Stofn C-3

Mynd 27. Einfaldur atdrattur og pétting syna, (Stofn C-3).

Nidurstodur ljosgleypnimalinga (mynd 27) syndu ad syni ur raudum islenskum
kartoflum hafdi 6rveruhemjandi virkni 4 Stofn C-3. Nidurstodu pessa taldi
skyrsluhéfundur ekki marktaeka par sem orverustofn virtist ekki hafa nad sér &
strik en athyglisvert er p6 a0 sja ad eitthvad var i pessu synum sem virtist hafa

ahrif til vaxtar Orverunnar.
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4 Umfjollun

Eins og fram kom i inngangi hefur skyrsluhdfundur verid ad nota
hraefni ur kartoflum (aftbrigdinu raudum islenskum kartoflum) i smyrsl sem
notad hefur verid medal annars 4, bruna, bolguprota, herpex sykingu
(ablastur), heelseri og fleira.

{ viotolum vid pa adila sem nytt hafa sér aburdinn kom i ljos ad folk hefur
verid ad nota hann til ymissa hluta og voru allir peir sem haft var samband vid
anagdir med virkni hans. Folk hefur nytt hann eins og mynd 28 (bls. 36) synir
og var hun byggd upp 4 vidtdlum vid petta folk. Talad var vid tiu manns pannig
ad ekki var kdnnunin stor en gefur po heimildir um hvernig folk petta var ad

nota aburdinn.

Virknipeettir aburdar
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Mynd 28. beir paettir sem lifvirk efni ur raudum islenskum kartéflum hefur virkni a.

Ahugavert hefdi verid ad kanna enn frekar pess virkni med
visindalegum hatti en slikar tilraunir ramast ekki i stuttu verkefni sem pessu
p.e. 6¢e lokaverkefni. Par sem fram hafa komid visbendingar um ad kartoflur
hafa 6rveruhemjandi virkni (Rauha, J.P. o.fl., 2000), var akvedid ad kanna
pann péatt sérstaklega par sem ekki er vitad til pess ad petta hafi verid kannad a

islenskum afbrigdum. Aloe Vera var einnig hofoi i tveim tilraunum en plantan
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er vel pekkt fyrir gredimatt sinn og pvi forvitnilegt ad sja hvort hun hefur
einnig drveruhemjandi virkni.

Nidurstddur tilrauna par sem svokollud diskaadferd var notud leiddu i
1j6s ad virkni var fyrir hendi en ekki var hagt ad adlykta um paer nidurstodur
sOkum pess hve nidurstddur voru misvisandi. Ekki var hagt ad greina med
afgerandi hetti hvort um hemjandi virkni var ad reeda par sem orveruvoxtur
kom fram & svaedi sem upprunalega var autt (p.e. syni hafdi hemjandi ahrif i
stuttan tima). Ekki var 1jost hvort pessi voxtur var mengun eda ad synid missti
virkni eftir stuttan tima. Vitad er ad morg efni i kartoflum eru naem fyrir 1josi
eins og sja ma a kartoflum sem verda grenar eftir stuttan tima 1 1j6si eda vid
hnjask (Duke, J.A, 2000). Einnig var magn synis sem sett var 4 diska mjog 1itid
(sja toflur 3 og 5).
bvi var dkvedid ad pétta synid i hverfissvala og nota malingar a4 vexti
vokvarakt til ad fa fram meira afgerandi nidurstodur.

f josgleypnimaelingunni voru notud syni sem hofdu verid pétt nidur i (sja toflu
5, bls. 26). Notadir voru 20 ul og pé fengust meira afgerandi nidurstodur.
Nidurstodur syndu ad syni Gr raudum islenskum kartdflum héfou
orveruhemjandi ahrif 4 alla stofna. Premier hafdi hemjandi ahrif &
Staphylococcus aureus (DSM 2569), Enterococcus faecalis (DSM 2570),
Escherichia coli (DSM 1103) og Vibrio (A-2). Helga var ad hafa hemjandi
ahrif & Escherichia coli (DSM 1103).

Aftur 4 moti syndu nidurstddurnar ad syni ur gullaug og Aloe Vera hofou
vaxtahvetjandi 4hrif 4 alla stofnanna. Einnig hafoi helga vaxtarhvetjandi ahrif &
Staphylococcus aureus (DSM 1104) og Enterococcus faecalis (DSM 2570).

{ synum pessum virtist vera naring eda einhver hvatning fyrir stofnanna pannig
ad peir uxu betur med syni en an.

Rannsoknir sem framkvaemdar voru vid University of Helsinki i Finnlandi par
sem synt var fram 4 ad Solanum tuberosum L var ad hafa litilshattar
orveruhemjandi virkni & Staphylococcus aureus og Escherichia coli (Rauha,
J.P. 04l., 2000) undirstrika pessar nidurstodur.

Ahrif syna tr kartoflum og Aloe Vera 4 pa fimm stofna sem hafa verid ad
valda skada i fiskeldi (Rannveig Bjornsdoéttir, 2005) var mismunandi.

Raudar islenskar hatdi hemjandi ahrif 4 stofnanna A-2, B-1 og B-2 og premier

hafdi hemjandi &hrif 4 A-2. Onnur syni (helga gullauga og Aloe Vera) hofou
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ekki drveruhemjandi ahrif & pessa Vibrio stofna og Aloe Vera jafnvel ad virka
hvetjandi 4 pa.

begar nidurstodur fyrir allar tilraunirnar liggja fyrir er 1jost ad mikill munur var
a milli tilrauna og greinilega var ekki sama hvernig synin voru medhdndlud.
Leida ma likur ad pvi ad minnstu smaatridi leidi fram o6lika virkni og hafa
rannsOknir sem gerdar hafa verid synt fram 4 a0 mismunandi eiginleikar syna
ur kartoflum voru ad koma fram eftir pvi hvernig synin eru medhondlud
(Rymareva, Sukhareva, Romanenko, 2003).

bau syni sem syndu hemjandi virkni h6fou verid medhdndlud med hita siun og
jafnvel hitud vid 121°C 1 15 minGtur betta 4 lika vid syni fyrir
lj6sgleypnimalinguna sem voru hitud vid 72°C og dhugavert vari ad skoda
pad nénar sidar.

ber spurningar sem lagt var af stad med i upphafi voru:

1. Hafa lifvirk efni Ur kart6flum (Solanum tuberosum) og Aloe Vera dhrif
a orverur? Er svarid j4, lifvirk efni ar kartoflum (Solanum tuberosum) og Aloe
Vera voru ad hafa virkni 4 orverur.

2. Eru lifvirk efni ur kart6flum (Solanum tuberosum) og Aloe Vera ad
hafa hemjandi eda hvetjandi ahrif & 6rverurnar? Mismunandi er hvernig virknin
var. Eitt afbrigdi Solanum tuberosum “raudar islenskarOkartoflur voru ad syna
afgerandi hemjandi virkni en einnig h6fou hemjandi virkni afbrigdin premier
og helga. Gullauga og Aloe Vera voru aftur 4 moéti ad virka hvetjandi 4 flestar
Orverurnar.

3. Er virkni Solanum tuberosum mismunandi eftir stofnum kartaflna?

J& virknin er mismunandi 4 milli stofna kartaflna. Raudar islenskar kartoflur
voru ad syna toluvert mikla hemjandi virkni 4 medan gullauga var ad syna
mikla hvetjandi virkni. Afbrigdi premier syndi einnig hemjandi virkni en ekki
eins mikla og raudar islenskar kartoflur. Helga var i flestum tilfellum ad hafa
hvorki 6rveruhemjandi eda 6rveruhvetjandi ahrif.

Ahugavert veeri ad halda afram rannsoknum med afbrigdid “raudar
islenskarOtil ad kanna hvort mismunandi medhdéndlun 4 synum hefur eitthvad
ad segja og reyna ad nalgast pad hvada efni pad eru sem mogulega gati verid
a0 syna virkni. Einnig matti kanna virkni 4 fleiri 6rverustofna.

Nidurstdodur pessara rannsokna skyra ekki pa virkni sem adur hefur

verid tengd kartofluaburdi og Aloe vera. Sé hefileiki pessara tveggja plantna
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ad virka 4 bruna parf ekki ad vera 4 neinn hatt tengdur 6rveruhemjandi virkni
heldur virtist vera par annar pattur ad verki sem mogulega gaeti vidkomid
likamanum sjalfum og ahrifum & frumur t.d pekjuvef. bessi hugleiding er
tilefni til frekari ranns6kna sem er efni i adra rannsdéknarvinnu og verdur ad

bida betri tima.
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5 Lokaord

Heimur visinda og pekkingar er skyrsluhdfundi mikid hugarefni og pau
svor sem leitad er eftir i pekkingunni eru ekki alltaf audfundin.

Smyrsl pad sem var kveikja ad pessu verkefni og virdist ad mati
skyrsluhéfundar vera virka 4 bruna, herpes og fl. endurspeglar petta, par sem
lagt var af stad med hugmynd ad leidarljosi og uppskornar 6tal aleitnar
spurningar.

Nidurstada pessarar rannsoknar var ad lifvirk efni ur kartoflum virka
hemjandi 4 voxt 6rvera og voru pad adallega synin ur “raudum islenskumO
kart6flum og premier sem syndu slika virkni. Lifvirk efni Gr Aloe Vera og
gullauga voru aftur 4 moti ad hvetja o6rverurnar til vaxtar.

Vid greiningu synanna komu fram nidurstodur sem benda til pess ad dhugavert
veeri a0 gera frekari rannsoknir til stadfesta pessa nidurstodur.

Aframhaldandi rannsoknir gaetu byggst upp 4 ad vinna med afbrigdin sem voru
a0 syna Orveruhemjandi virkni og skoda hvad var ad valda pessari virkni.

St stadreynd ad Aloe Vera og Solanum tuberosum eru ad virka a bruna veri
einnig ahugavert ad skoda po ekki hafi verid haegt ad syna fram 4 samvirkni
pessara tveggja plantna i rannsokninni.

Vondud vinnubrogd og mikil polinmaedi er godur kostur vid vinnu sem
bessa og pegar sagan er skodud og hugsad um paer 6000 tilraunir sem Edinson
4 a0 hafa framkvamt til ad finna upp ljosperunnar er gott ad leida hugann ad
pvi ad oft er langt i land par til ad svorin fast en uppskeran getur ordid rikuleg.
Einstaklingurinn parf ad hafa tiltra 4 sjalfum sér og pvi sem hann er ad gera til

ad uppskera drangur.
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Vidauki 1. Ahrif einfalds vatnsutdratt & virkni syna ar kartdflum

og Aloe Vera.

Tafla 1. Gégn (DSM 1104)ar einféldum utdraetti syna ur kartéflum og Aloe Vera.

Staphylococcus aureus
(DSM 1104) Timar Sjénrant mat Styrkur/ul
16 46
Sad var 0,2 ml af bakteriunni a ska 1 1
Syni mm mm
1 Penicillin 20 20 10
2 Erytromycin 11 11 15
3 Tetracyklin 14 14 30
4 Clorampen 10 11 30
5 Rifampicin 15 14 5
6 Syni 1 1 3|Hefur virkni en érveruvéxtur ur syni hefur vaxid 12
7 1b Hrat 0 0 7
8 Syni 2 3 4]Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
9 2b Hrat 2 1|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 7
10 Syni 3 2 1|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
11 3b Hrat 0 3|Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 7
12 Syni 4 1 2|Hefur virkni en érveruvéxtur ur syni hefur vaxid 12
13 4b Hrat 0 1|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxié 7
14 5b Hola 0 3 7
15 Syni 5 0 1 12
16 Blankt 0 0 0
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Mynd 1. Myndreen framsetning (DSM 1104) ar einféldum atdreetti syna.




Tafla 2. Myndraenar niéurstédur & virkni syna DSM 1104 ar einféldum atdraetti.

DSM 1104

6. Rauoar islenskar

11. Premier
( med hrati)

(med hrati)

7. Rauodar islenskar

12. Blaar kartoflur

16. EkKert syni (blankur diskur)

13. Blaar kartoflur
( meo hrati) <=3 mm
9. Gullauga 14. Aloe Vera
( med hrati) ( med hrati) 0
10. Premier 15.Aloe Vera

Tafla 3. Gégn (DSM 2569) ur einféldum utdreetti syna ur kartéflum og Aloe Vera.

Stapylococcus aureus
(DSM 2569) Timar Sjénraent mat Styrkur/pl
16 46
S4ad var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1
Syni mm mm

1 Penicillin 9 9 10
2 Erytromycin 11 11 15
3 Tetracyklin 14 14 30|
4 Clorampen 12 10]Stofn farinn ad vaxa til baka 30|
5 Rifampicin 14 14 5
6 Syni 1 1 1 12
7 1b Hrat 0 0 7
8 Syni 2 2 2]Hefur virkni en drveruvoxtur ur syni hefur vaxi® 12
9 2b Hrat 0 1|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 7
10 Syni 3 2 2|Hefur virkni en drveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
11 3b Hrat 0 3JHefur virkni en drveruvoxtur ur syni hefur vaxiéd 7
12 Syni 4 1,5 2]Hefur virkni en drveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
13 4b Hrat 0 1|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 7
14 5b Hola 0 2]Hefur virkni en drveruvoxtur ur syni hefur vaxid 7
15 Syni 5 0 1|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
16 Blankt 0 0 0




Staphylococcus aureus (DSM 2569)
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Mynd 2. Myndreen framsetning (DSM 2569) ur einféldum utdrzetti syna.

Tafla 4. Myndraenar nidurstédur & virkni syna DSM 2569 ar einféldum atdraetti.

DSM 2569

6. Rauoar islenskar

11. Premier
( meo hrati)

7. Rauoar islenskar
(meo hrati)

12. Blaar kartoflur

13. Blaar kartoflur

8. Gullauga ( meo hrati)
9. Gullauga 14. Aloe Vera
( meo hrati) ( meo hrati)
10. Premier 15.Aloe Vera

16. Ekkert syni (blankur diskur)

<=3 mm




Tafla 5. Gégn (DSM 1117) dr einféldum utdraetti syna ur kartéflum og Aloe Vera.

Pseudomonas aeroginosa
(DSM 1117) Timar Sjoénraent mat Styrkur/pl
16 46
Sad var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1
Syni mm mm
1 Penicillin 0 0 10
2 Erytromycin 0 5]Stofn farinn ad vaxa til baka 15
3 Tetracyklin 7 9] Stofn farinn ad vaxa til baka 30
4 Clorampen 0 3| Stofn farinn ad vaxa til baka 30
5 Rifampicin 3 9] Stofn farinn ad vaxa til baka 5
6 Syni 1 0 1|Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
7 1b Hrat 0 1|Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 7
8 Syni 2 0 1|Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
9 2b Hrat 0 0 7
10 Syni 3 0 2|Hefur virkni en érveruvoxtur Gr syni hefur vaxid 12
11 3b Hrat 0 2|Hefur virkni en érveruvoxtur Gr syni hefur vaxid 7
12 Syni 4 0 1|Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
13 4b Hrat 0 2|Hefur virkni en érveruvoxtur Gr syni hefur vaxid 7
14 5b Hola 0 1 7
15 Syni 5 0 1]Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
16 Blankt 0 OfHefur virkni en 6rveruvdxtur Ur syni hefur vaxid 0
Pseudomonas aeroginosa (DSM 1117)
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Mynd 3. Myndreen framsetning (DSM 1117) ar einféldum utdreetti syna.




Tafla 6. Myndreenar nidurstédur & virkni syna (DSM 1117) dr einféldum utdreetti.
DSM 1117

1. Penicillin10pnl

6. Rauoar islenskar

11. Premier
( meo hrati)

(med hrati)

7. Rauoar islenskar

12. Blaar kartoflur

13. Blaar kartoflur
8. Gullauga ( med hrati) <=3 mm
9. Gullauga 14. Aloe Vera
4. Cloramphenicol 30ul ( med hrati) ( meo hrati) 0
10. Premier 15.Aloe Vera
16. Ekkert syni (blankur diskur)
Tafla 7. Gbgn (DSM 2570) ar einféldum dtdreetti syna ar kartéflum og Aloe Vera.
Enterococcus faecalis
(DSM 2570) Timar Sjénrant mat Styrkur/pl
16 46
S4ad var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1
Syni mm mm

1 Penicillin 9 9 10
2 Erytromycin 7 6]Stofn farinn ad vaxa til baka 15
3 Tetracyklin 7 5| Stofn farinn a8 vaxa til baka 30
4 Clorampen 12 12 30
5 Rifampicin 1 8 5
6 Syni 1 1 3|Hefur virkni en 6rveruvoxtur dr syni hefur vaxid 12
7 1b Hrat 0 2|Hefur virkni en 6rveruvéxtur ar syni hefur vaxid 7
8 Syni 2 0 2|Hefur virkni en 6rveruvoxtur dr syni hefur vaxid 12
9 2b Hrat 0 2|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ar syni hefur vaxid 7
10 Syni 3 0 2|Hefur virkni en 6rveruvoxtur dr syni hefur vaxid 12
11 3b Hrat 0 1]Hefur virkni en drveruvoxtur ur syni hefur vaxid 7
12 Syni 4 0 1]Hefur virkni en drveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
13 4b Hrat 0 0,5|Hefur virkni en orveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 7
14 5b Hola 0 1]Hefur virkni en drveruvoxtur ur syni hefur vaxid 7
15 Syni 5 0 1]Hefur virkni en érveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 12
16 Blankt 0 OfHefur virkni en 6rveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 0




Enterococcus faecalis (DSM 2570)
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Mynd 4. Myndreen framsetning (DSM 2570) ar einféldum utdreetti syna.
Tafla 8. Myndraenar nidurstédur & virkni syna (DSM 2570) ar einféldum Gtdraetti.
DSM 2570
11. Premier
6. Raudar islenskar ( med hrati)
7. Raudar islenskar
(meo hrati) 12. Blaar kartoflur <=3 mm
13. Blaar kartoflur
8. Gullauga ( meo hrati) 0
9. Gullauga 14. Aloe Vera
( med hrati) ( med hrati)
10. Premier 15.Aloe Vera

16. Ekkert syni (blankur diskur)




Tafla 9. Gégn (DSM 1103) dr einféldum utdraetti syna ur kartéflum og Aloe Vera.

Escherichia coli
(DSM 1103) Timar Sjénraent mat Styrkur/pl
16 46
S4ad var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1
Syni mm mm
1 Penicillin 0 0 10
2 Erytromycin 1 1|Stofn farinn ad vaxa til baka 15
3 Tetracyklin 11 12 30
4 Clorampen 11 10]Stofn farinn ad vaxa til baka 30
5 Rifampicin 2 5|Stofn farinn ad vaxa til baka 5
6 Syni 1 0 0 12
7 1b Hrat 0 1]Hefur virkni en érveruvoxtur dr syni hefur vaxid 7
8 Syni 2 0 1 12
9 2b Hrat 0 2|Hefur virkni en 6rveruvdxtur ur syni hefur vaxid 7
10 Syni 3 0 0 12
11 3b Hrat 0 2|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ar syni hefur vaxid 7
12 Syni 4 0 0 12
13 4b Hrat 0 0 7
14 5b Hola 0 0 7
15 Syni 5 0 0,5 12
16 Blankt 0 0 0
Escherichia coli (DSM 1103)
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Mynd 5. Myndreen framsetning (DSM 1103) ar einféldum utdreetti syna.



Tafla 10. Myndreenar nidurstédur & virkni syna (DSM 1103) dr einféldum utdreetti.
DSM 1103

11. Premier
1. Penicillin10pl 6. Raudar islenskar ( med hrati)

7. Raudar islenskar
2.Erytromycin 15pl (med hrati) 12. Blaar kartoflur <=3 mm

13. Blaar kartoflur

8. Gullauga ( meo hrati) 0
9. Gullauga 14. Aloe Vera

( med hrati) ( med hrati)

10. Premier 15.Aloe Vera

16. Ekkert syni (blankur diskur)

Tafla 11. G6gn (A-2) ar einféldum utdreetti syna ur kartéflum og Aloe Vera.

Stofn fra Rannveigu ( A-2) Timar Sjonraent mat Styrkur/pl
16 46
Sad var 0,2 ml af bakteriunni a 1 1
Syni mm mm
1 Penicillin 7 6]Stofn farinn ad vaxa til baka 10
2 Erytromycin 8 12|Stofn farinn ad vaxa til baka 15
3 Tetracyklin 14 13 30
4 Clorampen 14 14 30
5 Rifampicin 9 9 5
6 Syni 1 0 0,5]Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
7 1b Hrat 0 2|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 7
8 Syni 2 0 1,5|Hefur virkni en érveruvdxtur ur syni hefur vaxid 12
9 2b Hrat 0 0,5]Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 7
10 Syni 3 0 0,5|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
11 3b Hrat 0 2|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 7
12 Syni 4 0 1|Hefur virkni en érveruvoxtur Gr syni hefur vaxid 12
13 4b Hrat 0 0 7
14 5b Hola 0 0 7
15 Syni 5 0 2|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
16 Blankt 0 OfHefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 0
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Mynd 6. Myndraen framsetning (A-2) ur einféldum Gtdreetti syna.

Tafla 12. Myndreenar nidurstédur a virkni syna Stofni (A-2) ar einféldum dtdreetti.

Stofn (A-2)

11. Premier
6. Rauodar islenskar ( meo hrati)
7. Raudar islenskar
(meo hrati) 12. Blaar kartoflur <=3 mm

13. Blaar kartoflur

8. Gullauga ( meo hrati) 0
9. Gullauga 14. Aloe Vera

( meo hrati) ( med hrati)

10. Premier 15.Aloe Vera

16. Ekkert syni (blankur diskur)




Tafla 13. Gégn (B-1) ur einféldum utdreetti syna Gr kartéflum og Aloe Vera.

1 Penicillin 0 0 10
2 Erytromycin 6 6] Stofn farinn ad vaxa til baka 15
3 Tetracyklin 9 9]Stofn farinn ad vaxa til baka 30
4 Clorampen 13 12]Stofn farinn ad vaxa til baka 30
5 Rifampicin 3 3] Stofn farinn ad vaxa til baka 5
6 Syni 1 0 1 12
7 1b Hrat 0 2]Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 7
8 Syni 2 0 1|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
9 2b Hrat 0 0 7
10 Syni 3 0 1|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
11 3b Hrat 0 2|Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 7
12 Syni 4 0 0 12
13 4b Hrat 0 0 7
14 5b Hola 0 0 7
15 Syni 5 0 0 12
16 Blankt 0 0 0
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Mynd 7. Myndraen framsetning (B-1) ur einféldum dtdreetti syna.




Tafla 14. Myndreenar nidurstédur a virkni syna Stofni (B-1) ar einféldum dtdreetti.

Stofn (B-1)

11. Premier
1. Penicillin10pl 6. Raudar islenskar ( med hrati)
7. Raudar islenskar
(meo hrati) 12. Blaar kartoflur <=3 mm
13. Blaar kartoflur

8. Gullauga ( med hrati) 0

9. Gullauga 14. Aloe Vera

( med hrati) ( meo hrati)

10. Premier 15.Aloe Vera

16. Ekkert syni (blankur diskur)
Tafla 15. Gégn (B-2) ur einféldum utdreetti syna ar kartéflum og Aloe Vera.
Stofn fra Rannveigu ( B-2) Timar Sjénreaent mat Styrkur/ul
16 46
Saé var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1
Syni mm mm

1 Penicillin 0 0 10
2 Erytromycin 5 8] Stofn farinn ad vaxa til baka 15
3 Tetracyklin 11 14]Stofn farinn ad vaxa til baka 30|
4 Clorampen 12 12]Stofn farinn ad vaxa til baka 30|
5 Rifampicin 4 5] Stofn farinn ad vaxa til baka 5
6 Syni 1 0 1]Hefur virkni en drveruvoxtur dr syni hefur vaxid 12
7 1b Hrat 0 1]Hefur virkni en drveruvoxtur dr syni hefur vaxid 7
8 Syni 2 0 1|Hefur virkni en 6rveruvéxtur ur syni hefur vaxid 12
9 2b Hrat 0| 0 7
10 Syni 3 0 1]Hefur virkni en drveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 12
11 3b Hrat 0 1]Hefur virkni en drveruvoxtur ar syni hefur vaxid 7
12 Syni 4 0 1|Hefur virkni en 6rveruvéxtur ur syni hefur vaxid 12
13 4b Hrat 0| 0 7
14 Syni 5 0 0 7
15 5b Hrat 0 0 12
16 Blankt 0 0 0

11



Stofn (B-2)
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Mynd 8. Myndreen framsetning (B-2) ur einféldum Gtdraetti syna.

Tafla 16. Myndreenar nidurstédur a virkni syna Stofn (B-2) ur einféldum Gtdraetti.

Stofn (B-2)

1. Penicillin10pl

13. Blaar kartoflur
( med hrati)

14. Aloe Vera
( med hrati)

9. Gullauga
( med hrati)

15.Aloe Vera

16. Ekkert syni (blankur diskur)

12




Vidauki 2. (Ahrif hita og siunar a virkni kartaflna).

Tafla 17. Gégn (DSM 1104) um abhrif hita og siunar a virkni kartafina.

Staphylococcus aureus
(DSM 1104) Timar Sjénraent mat Styrkur/pl
14 22 36
Sad var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1
Syni mm mm
1 Penicillin 20 22| 22 10
2 Erytromycin 14 14 14 15
3 Tetracyklin 19 22, 21 30
4 Clorampen 14 15 16 30|
5 Rifampicin 19 19 20 5
6 Syni 1.1 4 5 5|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
7 (1.2) 0 0| 0 12
8 (1.3) 0 0) 0 12
9 (1.4) 0 0| 0 12
10 (1.5) 0 0| 0 12
11 (1.6) 0 0| 0 12
12 Syni 2.1 4 4 5|Hefur virkni en érveruvéxtur ur syni hefur vaxid 12
13 (2.2) 0 0| 0 12
14 (2.3) 0 0| 0 12
15 (2.4) 0 0 0 12
16 (2.5) 0 0 0 12
17 (2.6) 0 0| 0 12
18 Syni 3.1 5 5 5|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
19 (3.2) 0 0) 0 12
20 (3.3) 0 0| 0 12
21 (3.4) 0 0 4]Greenn litur myndast i kring 12
22 (3.5) 3| 4 4 12
23 (3.6) 3 0) 0 12
24 Syni 4.1 4 5 5|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
25 (4.2) 0 0| 0 12
26 (4.3) 0 0) 0 12
27 (4.4) 0 0| 0 12
28 (4.5) 0 0| 0 12
29 (4.6) 0 0| 0 12
30 Syni 5.1) 4 3 3|Hefur virkni en drveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
31 (5.2) 0 0| 0 12
32 (5.3) 0 0| 0 12
33 (5.4) 0 0) 0 12
34 (5.5) 0 0) 0 12
35 (5.6) 0 0| 0 12
36 Blankt 0 0| 0
Staphylococcus aureus (DSM 1104)
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Mynd 9. Myndrsen framsetning (DSM 1104) ur gbgnum um &ahrif hita og siunar & virkni

kartafina.
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Tafla 18. Ahrif hita og siunar & virkni syna, (DSM 1104).

DSM 1104
13. Premier 25. Gullauga
Hitun vid 37°C Hitun vid 37°C
14. Premier 26. Gullauga
Hitun vid 72°C Hitun vid 72°C
15.Premier 27. Gullauga
Suda vid 100°C Suda vid 100°C <=3 mm
16. Premier 28. Gullauga
Siun 45 mikrofilter Siun 45 mikroéfilter 0
17. Premier 29. Gullauga
(Autoklafad) Autoklafad

7. Raudar islenskar 19. Helga 31. Blaar kartoflur
Hitun vid 37°C Hitun vid 37°C Hitun vid 37°C
8. Raudar islenskar 20. Helga 32. Blaar kartoflur
Hitun via72°C Hitun vio 72°C Hitun vid 72°C

33. Blaar kartoflur
Suda vio 100°C

9. Rauoar islenskar
Suda vio 100°C

34. Blaar kartoflur
Siun 45 mikrofilter

10. Raudar islenskar
Siun 45 mikrofilter

35. Blaar kartoflur
Autoklafao

11. Rauodar islenskar
Autoklafao

23. Helga
Autoklafad

36. Blankur diskur
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Tafla 19. Gégn (DSM 2569) um abhrif hita og siunar a virkni kartaflna.

Stapylococcus aureus
(DSM 2569) Timar Sjénrant mat Styrkur/pl
14 22 36
Saéd var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1 1
Syni mm mm mm
1 Penicillin 11 11 12 10
2 Erytromycin 15 15 15 15
3 Tetracyklin 17 18 17 30|
4 Clorampen 15 16 15 30|
5 Rifampicin 18 18] 18] 5
6 Syni 1.1 5 5 4]Hefur virkni en drveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 12
7 (1.2) 0 0 5]Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
8 (1.3) 0 0 4)Hefur virkni en orveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12,
9 (1.4) 0 0 0 12
10 (1.5) 4 4 4 12
11 (1.6) 0 0 0 12
12 Syni 2.1 5 5 5]Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
13 (2.2) 3 3 3 12
14 (2.3) 0 0 0 12
15 (2.4) 0 0 0 12
16 (2.5) 4 4 4 12
17 (2.6) 0 0 0 12
18 Syni 3.1 4 5 5 12
19 3.2) 0 0 0 12
20 (3.3) 0 0 0 12
21 (3.4) 0 0 0 12
22 (3.5) 4 4 4 12
23 (3.6) 3 3 3 12
24 Syni 4.1 4 4 4 12
25 (4.2) 0 0 0 12
26 (4.3) 0 0 0 12
27 (4.4) 0 0 0 12
28 (4.5) 3 4 4 12
29 (4.6) 0 3 3 12
30 Syni 5.1) 4 4 4 12
31 (5.2) 0 0 0 12
32 (5.3) 0 0 0 12
33 (5.4) 0 0 0 12
34 (5.5) 0 0 0 12
35 (5.6) 4 4 4 12
36 Blankt 0 0 0
Staphylococcus aureus (DSM 2569)
20
18
16
_ 14
"3 12 - @ 14 timar
£ 10 m 22 timar
= 8 0 36 timar
= 5
4
0 T LI B LI B | 1 1 1T 1T 1T T 1 11 1 1 1T 1 T
1 3 56 7 9 11 13 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35
Syni

Mynd 10. Myndraen framsetning (DSM 2569) ur gbgnum um abhrif hita og siunar &

virkni kartafina.
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Tafla 20. Ahrif hita og siunar & virkni syna, (DSM 2569).

DSM 2569

13. Premier

25. Gullauga

Hitun vio 37°C Hitun vio 37°C
14. Premier 26. Gullauga
Hitun vioé 72°C Hitun vioé 72°C

15.Premier 27. Gullauga

Suda vid 100°C

Suda vié 100°C

17. Premier 29. Gullauga
(Autoklafad) Autoklafad

9. Rauoar islenskar
Suda vio 100°C

11. Raudar islenskar
Autoklafao

19. Helga 31. Blaar kartoflur
Hitun vio 37°C Hitun vid 37°C

20. Helga 32. Blaar kartoflur
Hitun vioé 72°C Hitun vioé 72°C

21. Helga 33. Blaar kartoflur
Suda vio 100°C Suda vio 100°C

34. Blaar kartoflur
Siun 45 mikrofilter

23. Helga
Autoklafao

35. Blaar kartoflur
Autoklafao

36. Blankur diskur
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Tafla 21. Gégn (DSM 1117) um abhrif hita og siunar a virkni kartaflna.

Pseudomonas aeroginosa
(DSM 1117) Timar Sjonraent mat Styrkur/pl
12 22 36
S4ad var 0,2 ml af bakteriunni a 1 1
Syni mm mm
1 Penicillin 0 0 0 10
2 Erytromycin 5 5 5 15
3 Tetracyklin 9 9 11 30
4 Clorampen 4 6 5]Stofn farinn ad vaxa til baka 30|
5 Rifampicin 4 5 5 5
6 Syni 1.1 5 5 5|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12,
7 (1.2) 0 0 0 12
8 (1.3) 0 0 0 12
9 (1.4) 3 0 0 12
10 (1.5) 0 0 0 12
11 (1.6) 3 0 0 12
12 Syni 2.1 4 4 4]Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
13 (2.2) 3 0 0 12
14 (2.3) 3| 3| 0 12
15 (2.4) 3 3 0 12
16 (2.5) 0 4 0 12
17 (2.6) 0 0 0 12
18 Syni 3.1 4 4,5 4]Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
19 (3.2) 0 3 0 12
20 (3.3) 3 3 0 12
21 (3.4) 0 3 0 12
22 (3.5) 0 0 0 12
23 (3.6) 0 0 0 12
24 Syni 4.1 4 5 5|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12,
25 (4.2) 0 0 0 12
26 (4.3) 0 0 0 12
27 (4.4) 0 0 0 12
28 (4.5) 0 3 0 12
29 (4.6) 0 0 0 12
30 Syni 5.1) 4 4 4 12
31 (5.2) 0 0 0 12
32 (5.3) 0 0 0 12
33 (5.4) 0 0 0 12
34 (5.5) 0 0 0 12
35 (5.6) 0 0 0 12
36 Blankt 0 0 0
Pseudomonas aeroginosa (DSM 1117)
12
10
[ 8 - S
% @ 12 timar
£ 61 m 22 timar
s 4 0 36 timar
2 | ‘ || ‘
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1 3 56 7 9 1113 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35
Syni

Mynd 11. Myndreen framsetning (DSM 1117) ar gégnum um ahrif hita og siunar a

virkni kartafina.
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Tafla 22. Ahrif hita og siunar & virkni syna, (DSM 1117).

DSM 1117

13. Premier
Hitun vio 37°C

1. Penicillin

25. Gullauga
Hitun vio 37°C

14. Premier
Hitun vio 72°C

26. Gullauga
Hitun vid 72°C

15.Premier
Suoda vio 100°C

27. Gullauga
Suda vido 100°C

28. Gullauga
Siun 45 mikrofilter

17. Premier
(Autoklafad)

29. Gullauga
Autoklafad

7. Raudar islenskar 19. Helga 31. Blaar kartoflur
Hitun vid 37°C Hitun vio 37°C Hitun vié 37°C
8. Raudar islenskar 20. Helga 32. Blaar kartoflur
Hitun via72°C Hitun vio 72°C Hitun vioé 72°C
9. Raudar islenskar 21. Helga 33. Blaar kartoflur
Suéa vio 100°C Suda vio 100°C Suda vio 100°C
10. Raudar islenskar 22. Helga 34. Blaar kartoflur
Siun 45 mikroéfilter Siun 45 mikroéfilter Siun 45 mikréfilter
11. Raudar islenskar 23. Helga 35. Blaar kartoflur
Autoklafad Autoklafad Autoklafad

36. Blankur diskur

<=3 mm
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Tafla 23. Gégn (DSM 2570) um ahrif hita og siunar a virkni kartaflna.

Enterococcus faecalis
(DSM 2570) Timar Sjénraent mat Styrkur/pl
14 22 36
Sad var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1
Syni mm mm
1 Penicillin 12 12 12 10
2 Erytromycin 6 7 6] Stofn farinn ad vaxa til baka 15
3 Tetracyklin 9 9 9 30
4 Clorampen 10 10 12 30
5 Rifampicin 9 10| 10| 5
6 Syni 1.1 5 6 6|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ar syni hefur vaxié 12
7 (1.2) 4 4,5 5|Hefur virkni en érveruvéxtur ur syni hefur vaxié 12
8 (1.3) 4 4 4]Hefur virkni en érveruvoxtur Gr syni hefur vaxid 12
9 (1.4) 0 0 0 12
10 (1.5) 0 0 0 12
11 (1.6) 0 0 0 12
12 Syni 2.1 4 5 5(12)|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
13 (2.2) 0 0 0 12
14 (2.3) 0 0 0 12
15 (2.4) 7 8 7 12
16 (2.5) 4 4 4 12
17 (2.6) 0 0 0 12
18 Syni 3.1 5 5 5|Hefur virkni en érveruvéxtur ur syni hefur vaxié 12
19 (3.2) 0 0 0 12
20 (3.3) 0 0 0 12
21 (3.4) 0 0| 0| 12
22 (3.5) 0 0| 0| 12
23 (3.6) 0 0| 0| 12
24 Syni 4.1 4 4 4|Hefur virkni en 6rveruvoxtur Gr syni hefur vaxid 12
25 (4.2) 0 0 3|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
26 (4.3) 0 0 0 12
27 (4.4) 0 0 0 12
28 (4.5) 0 0 0 12
29 (4.6) 0 0 0 12
30 Syni 5.1) 4 4 5|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
31 (5.2) 0 0| 0| 12
32 (5.3) 4 4 4]Hefur virkni en 6rveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
33 (5.4) 0 0| 0| 12
34 (5.5) 0 0| 0| 12
35 (5.6) 0 0 0 12
36 Blankt 0 0 0
Enterococcus faecalis (DSM
16
14
12
1Y
% 10 O 14 timar
E 8 m 22 timar
s 6 0 36 timar
4
2
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1 3 56 7 9 1113 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35
Syni

Mynd 12. Myndraen framsetning (DSM 2570) ur gbgnum um abhrif hita og siunar &

virkni kartafina.
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Tafla 24. Ahrif hita og siunar & virkni syna, (DSM 2570).

DSM 2570
13. Premier 25. Gullauga
Hitun vid 37°C Hitun vio 37°C
14. Premier 26. Gullauga
Hitun vio 72°C Hitun vio 72°C

27. Gullauga
Suda vié 100°C

28. Gullauga
Siun 45 mikrofilter

17. Premier 29. Gullauga
(Autoklafad) Autoklafad

19. Helga
Hitun vio 37°C

31. Blaar kartoflur
Hitun vio 37°C

20. Helga
Hitun vio 72°C

9. Raudar islenskar 21. Helga 33. Blaar kartoflur
Suda vié 100°C Suda vié 100°C Suda vié 100°C
10. Raudar islenskar 22. Helga 34, Blaar kartoflur

Siun 45 mikrofilter Siun 45 mikrofilter Siun 45 mikrofilter

11. Raudar islenskar 23. Helga 35. Blaar kartoflur
Autoklafad Autoklafad Autoklafad

36. Blankur diskur

<=3 mm

20



Tafla 25. Gégn (DSM 1103) um abhrif hita og siunar a virkni kartaflna.

Escherichia coli
(DSM 1103)
Timar Sjonraent mat Styrkur/pl
14 22 36
S4a0 var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1
Syni mm mm
1 Penicillin 0| 0| 0| 10
2 Erytromycin 4 4 5 15
3 Tetracyklin 14 14 15 30
4 Clorampen 13 13 14 30
5 Rifampicin 7 8 7|Stofn farinn ad vaxa til baka 5
6 Syni 1.1 5 5 5|Hefur virkni en 6rveruvoxtur Gr syni hefur vaxid 12,
7 (1.2) 0| 0| 0| 12
8 (1.3) 0| 0| 0| 12
9 (1.4) 0| 0| 0 12
10 (1.5) 0| 0 0 12
11 (1.6) 0| 0 0 12
12 Syni 2.1 4 4 4 12
13 (2.2) 0| 0| 0| 12
14 (2.3) 0| 0| 0| 12
15 (2.4) 0 0 0 12
16 (2.5) 0 0 0 12
17 (2.6) 0 0 0 12
18 Syni 3.1 4 orv 4 4 12
19 (3.2) 0| 0| 0| 12
20 (3.3) 0| 0| 0| 12
21 (3.4) 0| 0 0 12
22 (3.5) 0| 0 0 12
23 (3.6) 0| 0 0 12
24 Syni 4.1 3 4 4]Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12,
25 (4.2) 0| 0| 0| 12
26 (4.3) 0| 0| 0| 12
27 (4.4) 0| 0 0 12
28 (4.5) 0| 0 0 12
29 (4.6) 0| 0 0 12
30 Syni 5.1) 3] 4 4 12
31 (5.2) 0| 0| 0| 12
32 (5.3) 3 3 3|Hefur virkni en 6rveruvéxtur Gr syni hefur vaxié 12,
33 (5.4) 0| 0 0 12
34 (5.5) 0 4 0 12
35 (5.6) 0| 0 0 12
36 Blankt 0| 0| 0|
Escherichia coli (DSM 1103)
16
14
12
-
g 10 @ 14 timar
E 8 m 22 timar
S 6 0O 36 timar
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Mynd 13. Myndraen framsetning (DSM 1103) ur gégnum um &bhrif hita og siunar &

virkni kartafina.
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Tafla 26. Ahrif hita og siunar & virkni syna, (DSM 1103).

DSM 1103
13. Premier 25. Gullauga
1. Penicillin Hitun vid 37°C Hitun vid 37°C
14. Premier 26. Gullauga

Hitun vio 72°C

Hitun vio 72°C

15.Premier
Suda vio 100°C

27. Gullauga
Suda vio 100°C

16. Premier
Siun 45 mikrofilter

28. Gullauga
Siun 45 mikrofilter

17. Premier
(Autoklafad)

29. Gullauga
Autoklafad

7. Raudar islenskar 19. Helga 31. Blaar kartoflur
Hitun vid 37°C Hitun vid 37°C Hitun vid 37°C
8. Raudar islenskar 20. Helga 32. Blaar kartoflur
Hitun via72°C Hitun vid 72°C Hitun vio 72°C

9. Rauoar islenskar
Suda vio 100°C

21. Helga
Suda vio 100°C

33. Blaar kartoflur
Suda vio 100°C

10. Raudar islenskar
Siun 45 mikrofilter

22. Helga
Siun 45 mikroéfilter

11. Raudar islenskar
Autoklafao

23. Helga
Autoklafao

35. Blaar kartoflur
Autoklafao

36. Blankur diskur

<=3 mm
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Tafla 27. Gbgn (A-2) um ahrif hita og siunar a virkni kartafina.

Vibreo, Stofn ( A-2) Timar Sjénraent mat Styrkur/ul
14 22 36
Saé var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1
Syni mm mm
1 Penicillin 0 0 0 10
2 Erytromycin 0 0 0 15
3 Tetracyklin 0 0 0 30
4 Clorampen 0 0 0 30
5 Rifampicin 19 22, 2 5
6 Syni 1.b.1 6 Orv 6) 6]Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
7 1b.2 0 0 0 12
8 1b.3 0 0 0 12
e 1b.4 0 0 OJHefur virkni en 6rveruvéxtur Ur syni hefur vaxiod 12
10 1b.5 0 0 O[Hefur virkni en 6rveruvéxtur tr syni hefur vaxio 12
11 1.b.6 0 0 0 12
12 Syni 2.1 4 4 4 12
13 (2.2) 0 0 0 12
14 (2.3) 0 0 0 12
15 (2.4) 0 0 0 12
16 (2.5) 0 0 0 12
17 (2.6) 0 0 0 12
18 Syni 3.1 5 5 5[Hefur virkni en 6rveruvéxtur Ur syni hefur vaxio 12
19 (3.2) 0 0 0 12
20 (3.3) 0 0 0 12
21 (3.4) 0 0 0 12
22 (3.5) 0 0 0 12
23 (3.6) 0 0 0 12
24 Syni 4.1 3 4 4]Hefur virkni en drveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
25 (4.2) 0 0 0 12
26 (4.3) 0 0 0 12
27 (4.4) 0 0 0 12
28 (4.5) 0 0 0 12
29 (4.6) 0 0 12
30 Syni 5.1) 5 5 5|Hefur virkni en 6rveruvdxtur ur syni hefur vaxid 12
31 (5.2) 0 4 4 12
32 (5.3) 0 0 0 12
33 (5.4) 0 0 0 12
34 (5.5) 0 0 0 12
35 (5.6) 0 0 0 12
36 Blankt 0 0 0
Vibreo stofn ( A-2)
25
20
S ’
% 15 @ 14 timar
£ m 22 timar
E 10 0 36 timar
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Mynd 14. Myndraen framsetning (A-2) ur gbgnum um ahrif hita og siunar a virkni

kartafina.
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Tafla 28. Ahrif hita og siunar & virkni syna, Stofn (A-2).

Stofn (A-2)

3. Tetracyklin

Suda vio 100°C

13. Premier 25. Gullauga

1. Penicillin Hitun vid 37°C Hitun vié 37°C
14. Premier 26. Gullauga

2. Erytromycin Hitun vié 72°C Hitun vid 72°C
15.Premier 27. Gullauga

Suda vio 100°C

<=3 mm

4. Cloramphenicol

16. Premier
Siun 45 mikrofilter

28. Gullauga
Siun 45 mikroéfilter

7. Rauoar islenskar

17. Premier
(Autoklafad)

19. Helga

29. Gullauga
Autoklafad

Suda vio 100°C

Suda vio 100°C

Hitun vid 37°C Hitun vid 37°C
8. Raudar islenskar 20. Helga 32. Blaar kartoflur
Hitun vid72°C Hitun vid 72°C Hitun vio 72°C
9. Raudar islenskar 21. Helga 33. Blaar kartoflur

Suda vio 100°C

10. Rauoar islenskar
Siun 45 mikrofilter

22. Helga
Siun 45 mikrofilter

34. Blaar kartoflur
Siun 45 mikrofilter

11. Rauoar islenskar
Autoklafao

23. Helga
Autoklafao

35. Blaar kartoflur
Autoklafao

36. Blankur diskur
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Tafla 29. G6gn (B-1) um ahrif hita og siunar a virkni kartafina.

Vibreo, Stofn ( B-1) Timar Sjénraent mat Styrkur/pl
14 22 36
Sad var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1
Syni mm mm
1 Penicillin 0 0 0 10
2 Erytromycin 10 10) 11 15
3 Tetracyklin 12 13 13| 30
4 Clorampen 14 15 15 30
5 Rifampicin 10 10 9] Stofn farinn ad vaxa til baka 5
6 Syni 1.b.1 0 0 0 12
7 1.b.2 0 0 0 12
8 1.b.3 0 0 0 12
9 1.b.4 0 0 0 12
10 1.b.5 0 0 0 12
11 1.b.6 5 5 6]Hefur virkni en érveruvéxtur ur syni hefur vaxid 12,
12 Syni 2.1 0 3 5|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12,
13 (2.2) 0 0 0 12
14 (2.3) 0 0 0 12
15 (2.4) 0 0 0 12
16 (2.5) 0 0 0 12
17 (2.6) 0 0 0 12
18 Syni 3.1 5 5 5|Hefur virkni en érveruvéxtur ur syni hefur vaxid 12,
19 (3.2) 0 5 4]Hefur virkni en 6rveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 12,
20 (3.3) 0 5 5 12
21 (3.4) 0 0 0 12
22 (3.5) 0 0 0 12
23 (3.6) 0 0 3 12
24 Syni 4.1 5 6 6]Hefur virkni en érveruvéxtur ur syni hefur vaxid 12,
25 (4.2) 0 3 3|Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
26 (4.3) 0 0 12
27 (4.4) 0 3 3|Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
28 (4.5) 0 0 0 12
29 (4.6) 0 4 0 12
30 Syni 5.1) 5 5 5|Hefur virkni en 6rveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12,
31 (5.2) 4 4 7| 12
32 (5.3) 0 5 6 12
33 (5.4) 0 6 6 12
34 (5.5) 0 0 0 12
35 (5.6) 0 0 0 12
36 Blankt 0 0 0
Vibreo, Stofn (B-1)
16
14
12
S ’
g 10 - @ 14 timar
[
£ 81 | 22 timar
S 6 0 36 timar
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Mynd 15. Myndraen framsetning (B-1) ur gbgnum um ahrif hita og siunar a virkni

kartafina.
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Tafla 30. Ahrif hita og siunar & virkni syna, Stofn (B-1).

Stofn (B-1)

1. Penicillin

13. Premier 25. Gullauga
Hitun vio 37°C Hitun vio 37°C
14. Premier 26. Gullauga
Hitun vid 72°C Hitun vid 72°C
15.Premier 27. Gullauga

Suda vié 100°C

Suda vié 100°C

Siun 45 mikrofilter

16. Premier

6. Raudar islenskar
(6medhondlud)

7. Rauoar islenskar
Hitun vio 37°C

8. Raudar islenskar
Hitun vio72°C

9. Raudar islenskar
Suda vio 100°C

17. Premier
(Autoklafad)

28. Gullauga
Siun 45 mikroéfilter

31. Blaar kartoflur
Hitun vio 37°C

<=3 mm

32. Blaar kartoflur
Hitun vio 72°C

21. Helga
Suda vié 100°C

33. Blaar kartoflur
Suda vio 100°C

10. Rauoar islenskar
Siun 45 mikrofilter

Siun 45 mikrofilter

22. Helga

34. Blaar kartoflur
Siun 45 mikroéfilter

23. Helga
Autoklafao

35. Blaar kartoflur
Autoklafao

36. Blankur diskur
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Tafla 31. G6gn (B-2) um ahrif hita og siunar a virkni kartafina.

Mynd 16. Myndraen framsetning (B-2) ur gbgnum um ahrif hita og siunar a virkni

kartafina.

27

Vibreo, Stofn ( B-2) Timar Sjonrant mat Styrkur/ul
14 22 36
Sad var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1 1
Syni mm mm mm
1 Penicillin 0 0 0 10
2 Erytromycin 10 11 11]Stofn farinn ad vaxa til baka 15
3 Tetracyklin 12 12| 12 30
4 Clorampen 15 15 15) 30
5 Rifampicin 6 10 10 5)
6 Syni 1.1 0 0 OJHefur virkni en 6rveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 12
7 (1.2) 0 0 0 12
8 (1.3) 0 0 0 12
9 (1.4) 0 0 0 12
10 (1.5) 0 0 0 12
11 (1.6) 0 0 0 12
12 Syni 2.1 0 3 0 12
13 (2.2) 0 0 0 12
14 (2.3) 0 0 0 12
15 (2.4) 0 0 0 12
16 (2.5) 0 0 0 12
17 (2.6) 0 0 0 12
18 Syni 3.1 0 0 0 12
19 (3.2) 0 0 0 12
20 (3.3) 0 0 0 12
21 (34) 0 0 0 12
22 (3.5) 0 0 0 12
23 (3.6) 0 0 0 12
24 Syni 4.1 5 5 5]Hefur virkni en 6rveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 12
25 4.2) 0 0 0 12
26 4.3) 0 0 0 12
27 4.4) 0 0 0 12
28 (4.5) 0 0 0 12
29 (4.6) 0 0 0 12
30 Syni 5.1) 5 5 5]Hefur virkni en 6rveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 12
31 (5.2) 0 0 0 12
32 (5.3) 0 0 0 12
33 (5.4) 0 0 0 12
34 (5.5) 0 0 0 12
35 (5.6) 0 0 0 12
36 Blankt 0 0 0
Vibreo, Stofn ( B-2)
16
14
12
S
2 10 - @ 14 timar
]
£ 81 m 22 timar
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Tafla 32. Ahrif hita og siunar & virkni syna, Stofn (B-2).

Stofn (B-2)

1. Penicillin

13. Premier 25. Gullauga
Hitun vié 37°C Hitun vid 37°C
14. Premier 26. Gullauga

Hitun vio 72°C

Hitun vio 72°C

15.Premier
Suda vio 100°C

27. Gullauga
Suda vid 100°C

16. Premier
Siun 45 mikrofilter

28. Gullauga
Siun 45 mikroéfilter

Hitun vio72°C

17. Premier 29. Gullauga
(Autoklafao) Autoklafao
6. Raudar islenskar 18. Helga
(6medhondlud) (6medhondlud)
7. Raudar islenskar 19. Helga 31. Blaar kartoflur
Hitun vid 37°C Hitun vio 37°C Hitun vid 37°C
8. Raudar islenskar 20. Helga 32. Blaar kartoflur

Hitun vio 72°C

Hitun vio 72°C

9. Rauoar islenskar
Suda vio 100°C

21. Helga
Suda vid 100°C

33. Blaar kartoflur
Suda vio 100°C

10. Rauoar islenskar
Siun 45 mikrofilter

22. Helga
Siun 45 mikrofilter

34. Blaar kartoflur
Siun 45 mikrofilter

11. Rauoar islenskar
Autoklafao

12. Premier
(6meohondluo)

23. Helga
Autoklafao

35. Blaar kartoflur
Autoklafao

36. Blankur diskur

<=3 mm
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Tafla 33. Gégn (C-2) um abhrif hita og siunar a virkni kartaflna.

Vibreo, Stofn ( C-2) Timar Sjonraent mat Styrkur/ul
12 24 36
Saé var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1
Syni mm mm
1 Penicillin 0 0 0 10
2 Erytromycin 0 0 0 15
3 Tetracyklin 0 0 0 30,
4 Clorampen 0 0 0 30
5 Rifampicin 0 0 0 5
6 Syni 1.1 3 4 5|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxiod 12
7 (1.2) 3 4 5|Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
8 (1.3) 0 3 4|Hefur virkni en drveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 12
9 (1.4) 0 0 0 12
10 (1.5) 0 0 0 12
11 (1.6) 0 0 3|Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
12 Syni 2.1 5 6 6]Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
13 (2.2) 0 0 0 12
14 (2.3) 0 0 0 12
15 (2.4) 0 0 0 12
16 (2.5) 0 0 0 12
17 (2.6) 0 0 0 12
18 Syni 3.1 4 5 6]Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
19 (3.2) 0 0 0 12
20 (3.3) 0 0 0 12
21 (3.4) 0 0 0 12
22 (3.5) 0 0 0 12
23 (3.6) 0 0 0 12
24 Syni 4.1 5 5 6]Hefur virkni en érveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
25 (4.2) 0 0 0 12
26 (4.3) 0 0 0 12
27 (4.4) 0 3 3|Hefur virkni en érveruvoxtur ur syni hefur vaxid 12
28 (4.5) 0 0 0 12
29 (4.6) 0 0 0 12
30 Syni 5.1) 5 6 6|Hefur virkni en érveruvoxtur dar syni hefur vaxid 12
31 (5.2) 0 4 4]Hefur virkni en 6rveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
32 (5.3) 0 0 0 12
33 (5.4) 0 0 0 12
34 (5.5) 0 0 0 12
35 (5.6) 0 0 0 12
36 Blankt 0 0 0
Vibreo, Stofn (C-2)
7
6 _ _
5 .
- .
% 4 | @ 12 timar
E | 24 timar
= 3 0 36 timar
2
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Mynd 17. Myndraen framsetning (C-2) ar gégnum um abhrif hita og siunar a virkni

kartafina.
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Tafla 34. Ahrif hita og siunar & virkni syna, Stofn (C-2).

Stofn (C-2)

3. Tetracyklin

Suda vio 100°C

13. Premier 25. Gullauga

1. Penicillin Hitun vid 37°C Hitun vié 37°C
14. Premier 26. Gullauga

2. Erytromycin Hitun vid 72°C Hitun vio 72°C
15.Premier 27. Gullauga

Suda vio 100°C

4. Cloramphenicol

16. Premier
Siun 45 mikrofilter

28. Gullauga
Siun 45 mikroéfilter

5. Rifampin

9. Rauoar islenskar
Suda vio 100°C

17. Premier
(Autoklafad)

19. Helga
Hitun vio 37°C

20. Helga
Hitun vio 72°C

29. Gullauga
Autoklafad

32. Blaar kartoflur
Hitun vio 72°C

21. Helga
Suda vio 100°C

33. Blaar kartoflur
Suda vio 100°C

10. Raudar islenskar
Siun 45 mikrofilter

22. Helga
Siun 45 mikroéfilter

34. Blaar kartoflur
Siun 45 mikrofilter

11. Rauoar islenskar
Autoklafad

23. Helga
Autoklafao

35. Blaar kartoflur
Autoklafao

36. Blankur diskur

<=3 mm

30



Tafla 35. Gégn (C-3) um abhrif hita og siunar a virkni kartaflna.

Vibreo, Stofn ( C-3) Timar Sjénraent mat Styrkur/ul
14 22 36
S4aé var 0,2 ml af bakteriunni a skal 1 1 1
Syni mm mm mm
1 Penicillin 0 0 0 10
2 Erytromycin 0 0 0 15
3 Tetracyklin 0 0 0 30
4 Clorampen 0 0 0 30
5 Rifampicin 0 0 0 5
6 Syni 1.1 4 4 5]Hefur virkni en drveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
7 (1.2) 0 3 4]Hefur virkni en drveruvoxtur Ur syni hefur vaxid 12
8 (1.3) 0 0 0 12
9 (1.4) 0 0 0 12
10 (1.5) 0 0 0 12
1 (1.6) 0 0 0 12
12 Syni 2.1 4 4 5]Hefur virkni en 6rveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
13 (2.2) 0 0 0 12
14 (2.3) 0 0 0 12
15 (2.4) 0 0 0 12
16 (2.5) 0 0 0 12
17 (2.6) 0 0 0 12
18 Syni 3.1 4 5 6]Hefur virkni en érveruvéxtur ur syni hefur vaxid 12
19 (3.2) 0 0 0 12
20 (3.3) 0 0 0 12
21 (3.4) 0 0 0 12
22 (3.5) 0 0 0 12
23 (3.6) 0 0 0 12
24 Syni 4.1 5 5 5]Hefur virkni en érveruvéxtur ur syni hefur vaxid 12
25 4.2) 0 0 0 12
26 (4.3) 0 0 0 12
27 (4.4) 0 0 0 12
28 (4.5) 0 0 0 12
29 (4.6) 0 0 0 12
30 Syni 5.1) 4 5) 6]Hefur virkni en drveruvoxtur ar syni hefur vaxid 12
31 (5.2) 0 0 0 12
32 (5.3) 0 0 0 12
33 (5.4) 0 0 0 12
34 (5.5) 0 0 0 12
35 (5.6) 0 0 0 12
36 Blankt 0 0 0
Vibreo, Stofn ( C-3)
7
6 _
5 -
@ m 14 timar
o 4
E m 22 timar
= 3 O 36 timar
2
1
0 T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T
1 3 56 7 9 1113 15 17 19 21 23 25 27 29 31 33 35
Syni

Mynd 18. Myndraen framsetning (C-3) dr gégnum um abhrif hita og siunar & virkni
kartafina.
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Tafla 36. Ahrif hita og siunar & virkni syna, Stofn (C-3).

Stofn (C-3)

2. Erytromycin

13. Premier 25. Gullauga
1. Penicillin Hitun vié 37°C Hitun vid 37°C
14. Premier 26. Gullauga

Hitun vio 72°C

Hitun vio 72°C

3. Tetracyklin

15.Premier
Suoda vio 100°C

27. Gullauga
Suda vid 100°C

4. Cloramphenicol

16. Premier
Siun 45 mikrofilter

28. Gullauga
Siun 45 mikrofilter

5. Rifampin

17. Premier
(Autoklafad)

19. Helga
Hitun vid 37°C

29. Gullauga
Autoklafao

31. Blaar kartoflur
Hitun vio 37°C

8. Rauoar islenskar
Hitun vio72°C

20. Helga
Hitun vio 72°C

32. Blaar kartoflur
Hitun vio 72°C

9. Raudar islenskar
Suda vio 100°C

21. Helga
Suda vié 100°C

33. Blaar kartoflur
Suda vio 100°C

10. Raudar islenskar 22. Helga 34. Blaar kartoflur

Siun 45 mikroéfilter Siun 45 mikroéfilter Siun 45 mikroéfilter

11. Raudar islenskar 23. Helga 3S. Blaar kartoflur
Autoklafad Autoklafad Autoklafad

36. Blankur diskur

<=3 mm
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Vidauki 3. Ahrif einfalds Utdrattar og péttingar a virkni syna.

Tafla 37. Einfaldur utdrattur og pétting (ljosgleypnimeeling(aflestur) fyrir (DSM 1104)).
Nidurrodun a bakka 1. (Staphylococcus aureus (DSM 1104)) 20/4 kl. 17:00

8 4 5 6 Kontrol
A 1,111 0,751 1,584 1,732 1 0,936625
B 0,941 0,969 1,808| 1,716] 2 1,5675
C 0,829 0,877 1,818 1,809 3 1,06125
D 0,878 1,01 1,876 1,889 4
E 1,032 1,106 1,863 1,833 5
F 11 1,05 1,832 1,885) ZEt
G 0,901 0,932 1,686 1,789
H 0,803 1,015 1,588 1,704

Staphylococcus aureus (DSM 1104) 20/4 kl. 20:00

3 4 5 6 7 8 Nidurrédun eftir synum
1,094] 069 1,727 1,781 1204] 1342
0,828 0,914 1,918| 1,786 1,458 1,4 Syni 1 (blankt)
0,804 0,864 1,926 1,902 1,663 1,545 Syni 1

0,843] 0,994 1,974 1,993] 1,548 1,549 Syni 2

0,988 1,077 1,959 1,935' 1,524 1,687 Syni 3

1,068 1,007, 1,962 1,991 546 4 Syni 4

0,86] 0,881 1,797] 1,884 ,694| 7 Syni 5

0,794] 0,999 1,728 1,821 377 ,522]

Staphylococcus aureus (DSM 1104) 20/4 kl. 23:00
3 4 5 6 7

1,074 0,688 1,787 1,906 1,274
0,723] 0,832 2,019 1,917] 1,498
0,832 0,833 2,058 1,999 1,699
0,748| 0,974 2,088| 2,104 1,588
0,902 0,983 2,044 2,043 1,562
1,017, 0,977] 2,055 2,091 ,602)
0,725 0,839 1,903] 2,005 ,745)
0,797 1,036] 1,791 1,906 ,455|

Staphylococcus aureus (DSM 1104) 21/4 kl. 02:00
4 5 6 7

1,16} 0,823 1,837 1,956 1,35_9|
0,894 0,936 2,043 1,955 1,546
0,931 0,939 2,079 2,043 0,719
0,872 1,066 2,122 2,134 1,607,
1,005' 1,063 2,085I 2,071 1,583

3

1,103 1,065 _ 2,095 2,14 624
0,868] _ 0948]  1954] 2026 786
0968] _ 1.116] 1828 1,939 527

Staphylococcus aureus (DSM 1104) 21/4 kl. 05:00
3 7 5 6 7 8
1,151 0873  1.859]  1.967] 1424
091 0986] 2041] 1918] 1,504
0979] 0969 2078 1972 1,849
0907] 1.004] 2138] 2.124] 1.641
13| 1,093 2061 2054] 1,623
1212]  1.008] 2,057] 2118 1,67
0883 0985] 1.917] 1963 1,838
095 1.137] __1.839] _ 1,965] _ 1,603

Staphylococcus aureus (DSM 1104) 21/4 k. 09:00
4 5 6 7
1,18] 0,9 1,915] 1,098 1,482]
0,965 1,025 2,0&' 1,995]  1,649]
0,1002] 1,011 0,994 2,155 2,038 1,926
0,1029] 0,947] 1,118 2,0961 1,113] 1,743

3

1,057] _ 1,139] _ 2,045] 2078|1721
1949 1,132 _2,045] 2111|1769
0932] 1021 1981 202 1,899

101 ___1.156] __1916] 2021|1673

Staphylococcus aureus (DSM 1104) 21/4 kl. 13:00
3 4 5 6 7

1,195] 0,911 1,936) 2,032 1,527]
0,978 1,024 2,069 2,21 1,72_7|
0,999 0,991 2,267 2,22, 1,978
0,951 1,119 2,14 2,159 1,815
1,059 1,132 2,052 2,104 1,805
1,149 1,12} 2,11 2,146 1,846
0,935 1,024 2,202 2,033 1,948
1,01§| 1,149 1,93 2,029 1,721

Staphylococcus aureus (DSM 1104) 21/4 k. 17:00
2 B 4 5 6 7 8

0,822 1,229 0,904/ 1,932 2,029 1,571 1,731

1,24 0,955 1,017 2,104 2,345 1,775 1,866

1,339 0,996 0,985/ 2,381 2,37 2,013 1,941

1,017 0,934 1,114 2,174 2,175 1,839 1,906

1,004 1,05 1,115 2,154 2,066 1,85 1,987

1,069 1,1147] 1,124 2,113 2,201 1,88 1,829

0,962 0,915 1,011 2,311 2,246 1,987 2,058

0,811 1,011 1,146 1,926 2,042 1,746 1,871

A
B
C
D
E
F
G
H
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Tafla 38. Nidurstédur (DSM 1104) dr ljésgleypnimaelingu.

Staphylococcus aureus (DSM 1104)

2 3 4
0,285125| 0,285125| 0,285125
0,019937 0,20825| 0,338125
-0,017563| 0,266438| 0,451875
-0,062875| 0,41475| 0,50025
0,048187| 0,451688] 0,477188
0,096313| 0,436938 0,5995
0,109375| 0,406938| 0,692313
0,297813| 0,534938| 0,769313
0,102169| 0,593063| 0,804375
Staphylococcus aureus (DSM 1104)
450 nm
1,4
1,2 /
1 4
—e— Orverustofn
0,8 —=— 1. Raudar isl|
/ 2. Premier
— 3. Helga
0,6 - / —A —%— 4. Gullauga
/ —e— 5. Aloe Vera
0,4 4
0,2
0 ‘\n\‘/ Timi
RS R A G
A

Mynd 19. Myndreen framsetning nidurstadna dr ljésgleypnimaelingu (DSM 1104).
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Tafla 39. Einfaldur utdrattur og pétting (ljésgleypnimeaeling(aflestur) fyrir (DSM 2569)).

Nidurrédun a bakka 2 ( Staphylococcus aureus (DSM 2569)) 20/4 kl. 17:00

3 7 8
1,229 1,041 1,805 1,813 1482] 1,426
1,04 1,028 1829 1,844 1446] 1,434
0,992 0,885 1,854 1,81 1,44 T
10 1,236 1,819] 1,82 15 1,54
014 1,161 1,834 182 1,34 1,34
352 0,89 1,851 1,857 1,345] 1,
1,024_| 1,153 1,833 178 1,302| 1,334
1,03 1,042 1813 1,894 1,261 1,368

Staphylococcus aureus (DSM 2569) 20/4 kl. 20:00

3 4 5 6 7 _I 8
1,215 0,99 1919|1031 1615|1548
1,022 | 1,011 1,967] 1,981 1,59 1.57]
0,9 0,86 195 1,939 599 544
1,0 1,203 1,927 1,968 656 705,
0,9 1,141 1,942 1,084 503 527
1,325 | 0877 1,096 2022 1,519 1,506
0973 | 1.123 1,943 1015 1,473 _ 1,483
0,97 1,013 2,001] __2,058] _ 1,425] _ 1,508

ureus (DSM 2569) 20/4 kl. 23:00

Staphylococcus a
4

3 5 7

1,226 0,976 1,976 2.00 ,654

1,017 0,995 2,018 2,05 ,582

0,933 0,895 2,01 1,99 .6

1,052 1,198 2,005 2,01 ,66

1,002 1,134 2,02 2,05 ,513)

1,28 0,931 2,08 2,086 ,537,

0,987 1,109 2,052 1,97 ,468

1,006 1,066 2,057, 2,157] 1,466 1, 537

Staphylococcus a

ureus (DSM 2569) 21/4 kl. 02:00

3 4 5 6 7
1,281 1,79 2,018 2,029 1,712 1 ,659
1,101 1,098 2,036 2,05 .59 1,56
1,03 0,996 2,023 2,017] ,62 1,56
,134 247 2,003 2,0: ,64 1,74
.095 194 2,19 2,0 .52 1,577
327 ,031 2,096 2,0 ,559 1,544
1,09 1,177 2,07 1,974 1,518 1,533
1,115 1,15 2,093 2,178] 1,547 1,601

Staphylococcus a
4

ureus (DSM 2569) 21/4 kl. 05:00
[

3 5 6 7

1,305 122 2,008] __ 2,013 74 708
1,14 134 2,003] 1,955 652 619
1,062 1035 1973 1,078 66

. 266 1974] 2,002 696

. 204 1972] 2,061 573

, 077 2,071 2,07 615]

1,13 12 2,062 1,886 1,58

1,157 | 1,192 2,044 2,144 1,593

Staphylococcus a
4

3 5 7
1,341 1,194 2,034 2,033] 1,792
1,171 1,177 2,009 2,079 1,734

.10 1,07 1,985 1,967 1,75

.18 1,276 2,007, 2,05] 1,77

.14 1,227 2,013 2,05 1,6
1,34 1,095 2,051 2,091 1,693
1,159 1,228 2,081 2,063] 1,652]
1,205 1,23 2,073 2,151 1,647

ureus (DSM 2569) 21/4 kl. 13:00

Staphylococcus a
4

2 3 5 7

1,744 B 1,231 2,043 2.054 ,832| d
,551 ,194 1,22 2,04 2,277] piS2Z p
,687, n 1,105 2,021 2,015| ,805 d
,634] ,20! 1,302 2,022 2,091 ,805 d

1,637 ,164 ,248 2,026 2,117] ,70: p
1,59 357 18 2,11 2,122] 744 d

1,723 ,182 ,249 2,069 2,249 ,67: o

1,663] 1,243 1,266 2,126 2,144] 1,683 1.7

Staphylococcus a
4

I‘G ul m|U o‘m > ‘I ® TI‘ITI o o‘m >‘
ININ)
[
W]
&)

3 5 7
1,376 1,263 2,054 2,048 1,857
559 ,207 ,266 2,053 2,325 ,869
.67 n 122 2,079 2,05 .878
,641 2 .30 2,006 2,05 .87
,65 n ,245 1,998 2,11 76
,593 ,36. 134 2,149 2,079 ,80:
1,74] 1,208 1,267 2,081 2,329 1,741
1,662 1,265 1,293 2,105 2,164 1,706

0,285125

Nidurrédun eftir synum

Orverur (blankt)

Syni 2 (blankt)
Syni 1
ni 2
ni 3

S
S
Syni 4
Syni 5




Tafla 40. Nidurstédur (DSM 2569) dr ljésgleypnimaelingu.

Staphylococcus aureus (DSM 2569)

2 3 4

0,285125| 0,285125] 0,285125

0,14 0,2635| 0,332438

0,107688( 0,397688] 0,487313

0,113813| 0,467625] 0,49925

0,241875( 0,493625] 0,533563

0,229| 0,446063]| 0,585875

0,260125( 0,478563] 0,664438

0,28725| 0,527875| 0,72225

0,3045| 0,538688| 0,779813

450 nm Staphylococcus aureus (DSM 2569)
1,6

///./ —e— Orverustofn
—=— 1. Raudar isl

2. Premier

/ 3. Helga
08 —=— 4. Gullauga
/ —e— 5. Aloe Vera

0,6

0,4 -

0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ Timi

'\\V

RN
Ng "

RN
\b‘
P v

>
P N

RN
i > > » O
& \ \ \ \

® P P P v

Vv

Mynd 20. Myndrsen framsetning nidurstadna dr ljésgleypnimaelingu (DSM 2569).
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Tafla 41. Einfaldur uatdrattur og pétting (ljésgleypnimeaeling(aflestur) fyrir (DSM 2570)).

Nidurrédun a bakka 4. (

Enterococcus faecalis (DSM 2570)) 20/4 kl. 17:00

I‘G} ul m‘o O‘w‘) I‘O Tl‘m o O‘w )‘ ‘I ® Tl‘m U‘O 2] >‘)> I‘O ul m‘o O‘w >

2 3 4 5 6 7 8
1,12] 1,256 1,026 1,858, 1,788 1,403 1,373
,059] 0,936 0,888 1,828 1,793 377 1,353
,094] 0,955 0,994 1,857, 1,77 ,347 1,335
,051 1,22 ,37 1,801 1,84 ,372] 1,34
,0! 5| 1,179 ,194 1,802 1,7 ,364| 1,422
,033] 1,054 ,322 1,872 1,804 ,389] 1,3

1,008) 1,126 1,325 1,821 1,772 1,407 1,316
1,03] 1,035 1,363 1,834 1,802 1,394 1,44

Enterococcus faecalis (DSM 2570) 20/4 kl. 20:00

2 [ 3 4 5 6 [ 7 8
1,12 1,256 1,026 1,858, 1,788_| ,403]

1,148 1,226 0,991 1,967, 1,905 ,548

1,104 0,904 0,857 1,941 1,948_| ,497|
,127] 0,91 0,959 2,002 1,925 ,497
084] 11 335 1,924 1.973| 495]

128] 1,15 178] 1,94 1 33] 5.
,071 1,00 ,287, 1,992 1,947 5
,046 1,0! ,2 95-| 1,968 1,917, 9
1,023 1,004 1,36] 1,967, 1,959 1,524
Enterococcus faecalis (DSM 25

2 | 3 4 5 6 7

1,149 1,195 0,994 2,083 1,985 1,559
,128] 0,911 0,867 2,016, 1,005 471
,163] 0,904 0,942 2,07, 1,986 ,507]

J15) 1,167 1,315 1,992 2,048 ,498
,1e§| 1.1 162 1,99 2,005] 534
125 0,9 ,259 2,092 2,022 ,507
,047] 1,0 271 2,03 1,974 478
,042] 0,9 ,337. 2,029 2,001 ,557]
Enterococcus faecalis (DSM

2 [ 3 4 5 6
A §| 2. ,09:; 2,101 1,985
,148| ,0: ,01 1,93 1,974
,163] ,034 ,04 2,03 1,938
128] 1,214 1329 1914 2,001
181 ,192 ,207 1,925 1,954,

17 ,0i ,279 2,011 1,974

1,067] 1,147 1,294 1,97, 1,929

1,075' 1,084 1,356 2,016 1,98

) 20/4 KI. 05:00

Enterococcus faecalis (DSM 2570
7 5 6 7 B
5 1,087 1,964 1,911 645]
9 | 0992 1,867] 1,884 566,
4 0 1,924 1,86, 577
4 332 1,835 1,905 566,
B 206 1,851 1,858 581
6 | 1282 1918] 1,887 581
7 1,28 1,879 1,852 558
4| 1,347 1,951 1,921 651

Kontrol

0,936625

1,5675

0,285125

Nidurrédun eftir synum

Orverur (blankt)
Syni 3 (blankt)

Syni 1

ni 2

S
S
S
S

ni 3
ni 4
ni 5

T @"ﬂ m|0|0 m‘>
N

terococcus faecalis (DSM 2570) 21/4 kl. 09:00
6 8

4 5 7

1,09 1,983 1,944 1,713 1.7
0,986 1,886 1,916 1,621 1,635
,04. 1,966 1,889 1,624

.32 1,865 1,92 1,605 d
19 1,87 1,874 1,611|

275 1,944 1,907 1,605

276 1,919 1,901 1,631]

1,339 1,98 1,972 1,712] 1,748

I|O TI‘ITI o o‘m >‘
— N
w
IS
@

Enterococcus faecalis (DSM 2570) 21/4 kl. 13:00
| 4 5 6 7 8

1,402 1,0: 2,069 2,036 ,734] 7
1,351 0,9: 1,936 1,963 ,664| 7
1,371 1,0. 1,979 1, 35' 667 ,6
1,324 1,889 1,933 ,666 ,6

,368| 19 1,903 1,865 ,664| ,66
,341] 26! 1,947] 1,90! 661 64
88 27 1,955 1,96 655] 64
12| 1,072 ,34 2,083 2,06 ,739] .76

Enterococcus faecalis (DSM 2570)

21/4 kl. 17:00

A
B
C
D
E
F
G
H

2 3 4 5 6 7 8

1,446] 1,237 1,086 2,049 2,087 1,79 1,745
4 g| 017 0,984 1,994 2,04 1,676 ,69:
427 ,00! 1,04 2,051 1,981 ilA 714
A4 21 ,319 1,938 1,94 ,68: ,67!
4 A7 197 1,942 1, ,66! 71
f ,064 273 2,001 1,9 ,68: ,69:
1,353 1,124 1,279 2,023 2 1,699 1,679
1,341 1,069 1,363 2,137, 2,086 1.7%‘ 1,793
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Tafla 42. Nidurstédur (DSM 2570) dr ljésgleypnimaelingu.

Enterococcus faecalis (DSM 2570)

2 3 4

0,285125( 0,285125] 0,285125

0,203625( 0,247125] 0,313938

0,315625( 0,610813] 0,618188

0,156875 0,3905| 0,448625

0,2285 0,4095| 0,432438

0,223| 0,324188] 0,527625

0,215813 0,3535| 0,57975

0,213688| 0,396625] 0,62375

0,2165| 0,443938| 0,650188

450 nm Enterococcus faecalis (DSM 2570)
16

1,4

1,2

—o— Orverustofn
L —=— 1. Raudar is|
2. Premier
0,8 3. Helga
—¥— 4. Gullauga
06 —8— 5. Aloe Vera
0,4
0,2
0 Timi
NS Q Q Q Q Q Q Q Q
> hY hy h Y hY hy h hy
A A

Mynd 21. Myndrsen framsetning nidurstadna dr ljésgleypnimaelingu (DSM 2570).
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Tafla 43. Einfaldur utdrattur og pétting (ljésgleypnimeaeling(aflestur) fyrir (DSM 1103)).

1 331
Al 337

20:00

29
476
1 4

1,446

23:00

1 667
1,692
1,705
1,67
,704
,666
,67!
1,699

Nidurrodun a bakka 5. ((Escherlchla coll ( DSM 1103)) 20/4 kl. 17:00
2 3 4 5
0,832] 1,084 1,018 1,757] 1,807 1,468
B 0,737 0,994 1,037, 1,792 1,801 ,346
C 0,801 0,971 115] 1,784 1,761 299
D 0,781 ,15 2 1,767 1,767 ,369
E 0,718] 241 0 1,787 1,828 333]
F 0,749 ,05 IS 1,852 1,781 ,273
G 0,675 1,29 1,213 1,813 1,835 1,348
H 0,775| 1,346 1,152 1,829 1,883 1,333
Escherichia coli (DSM 1103) 20/4 kI
2 3 7] 5 6] 7
0,795:| 1,028 0,9 1,825) 1,85 54
B 0,727] 0,944 1,00 1,872 1,896 45
C 0,81 0,947 1,12; 1,888 1,876 ,402
D 0,7 1 ,257] 1,894 1,86 1,435I
E 0,7: ,2: ,074 1,875 1,92 1,41
F 0, q 0 2 1,949) 1,86 377
G 0,692 ,25 s 1,92 1,913 417
H 0,813| ,32 s 1,969 1,987 ,434
Escherichia coli (DSM 1103) 20/4 kl.
3 4 5 7 B
1,121 1,109 1,778 1,891 1,653|
1,083 1,133 1,868 1,883 1,6
,087 , 1,884 1,867 1,545
,213] ,2 1,882 1,867 1,571
,288 s 1,853 1,909 1,52]
,134 1,32 1,931 1,874 1,531
314 1,2 1,905, 1,899 1,559
,372 1,2 1,996 1,998 1,59
Escherichia coli (DSM 1103) 21/4 kI
2 gl 4 5 7
A 1,069 1,175 1,159 1,876 1,94 1,754,
B 1,015 1,164 1,214 1,941 1,941 1,708,
C 1,154 1,191 1,271 1,944 1,942 1,664,
D 1,121 1,281 1,354 1,939 1,962 1,698
E 0. ,336 ,25i 1,919 1,962, ,654
F ,0 ,222 ,37! 1,984, 1,92] 661
G ,0. ,Mq ,30! 1,967 1,965 ,674
H 1,13 1,395 1,258 2,03] 2,068 1,682
Escherichia coli (DSM 1103) 21/4 K.
2 3 4 5 6 7 8
A 1,182| 1,192 1,18] 1,89 1,969 1,785I
B ,103| ,206 ,25! 1,942 1,946 727
C 192 235 31 1,954 1,963 1683
D ,172) ,316 ,37 1,944 1,967 ,713
E 1,087 1,364, 1,298 1,923 1,988 1,677
F 1,151 1,262, 1,394 1,993 1,958 1,677
G 1,102 1,367 1,339 1,988 1,969 1,694
H 1,191 1,407 1,269 1,027 2,047 1,717,
Escherichia coli (DSM 1103)
[ 1 2] 4 5 6] 7
225] 22 228 1,89 1,962 777)
B 154 ,26! ,307] 1,93 1,945 729
C ,251 ,284 ,346 1,946 1,937 ,695:I
D ,237| ,35! 1,409 1,928 1,952 717
E ,167| ,40 1,34] 1,909, 1,962 ,689
F ,228| ,314 1,425-| 1,98 1,925 ,703
G 1,163 1,402 1,381] 1,985 1,949 1,707
H 1,227] 1,438 1,208] 2,056 2,067 1,72]
Escherichia coli (DSM 1103)
2 3] 4 5 6 7
1,222 . tg' ; 1,999 2,048 803
B 1,247] ,355) , 2,022 2,001 ,756
C 1,222 ,30 ,422] 2,001 1,988 ,792
D 1,228 ,422 4 Ogl 1,979 1,979 '77_Z|
E 1,25 41 1,4] 1,899 1,945 ,765
F 1,16 ,39 ,397] 1,922 1,938 ,71(1|
G 1,178 ,38 4 2,002 1,901 715
H 1,234 A 4 EI 2,043] 2,078 ,733]

Escherichia coli ( DSM 1103

20/4 kI. 1700

4 5 6
1,39 1,366 1,923 1,973 1,829
1,43 1,45 1,938 1,936 1,756
444 1,47 1,943 1,935 714
499 ,544 1,931 1,93 .735
,553 474 1,911 1,961 ,695
.48§| ,544 1,962 1,927 .716
,553] ,522 1,976 1,967 1,73
1,581] 1,416 2,06 2,085 1,753

0,285125

Nidurrédun eftir synum
Syni 4 (blankt)
Syni 1
ni 2
ni 3

S
S
Syni 4
Syni 5




Tafla 44. Nidurstédur (DSM 1103) dr ljésgleypnimaelingu.

Escherichia coli ( DSM 1103)

2 3 4

0,285125| 0,285125] 0,285125

0,215125| 0,23525 0,281

0,183438( 0,330625] 0,372313

0,271125| 0,325313] 0,508438

0,332938( 0,389563] 0,62525

0,361813| 0,33675] 0,644563

0,4025| 0,390813| 0,657813

0,449188( 0,416563] 0,672375

0,5475| 0,392375| 0,67875

Escherichia coli (DSM 1103)

450 nm
14
1,2 4
1
—e— Orverustofn
—=— 1. Raudar sl
0,8 2. Premier
3. Helga
—X%— 4. Gullauga
06 1 —=— 5. Aloe Verg

-
02 <-\ _—

0 T T T T T T T T Timi

> D >
N k N k N k k
\ \ 3 3 3 3 3
DY N » » » P A

Mynd 22. Myndraen framsetning nidurstadna ur ljésgleypnimaelingu (DSM 1103).



Tafla 45. Einfaldur utdrattur og pétting (ljésgleypnimeaeling(aflestur) fyrir (A-2)).

Nidurrédun & bakka 6. (A-2) 20/4 kl. 17:00

2 _| 3 4 5 6 7 Kontrol
0,108] 0,866 | 0,893 1782 1,772 1,39) 1 0,936625
0,112] 0,904 | 0,884 1821] 1,831 1,316 2 1,5675
0,113] 0,827 | 0,83 185 1,872 131 3

0,12| 0866 | 087 1,842 1,83 1,27) 7

0,101] 0,868 | 0,89 1,797 1.846] _ 1,827 5

0,114] 0,982 | 0,909 1,892 1,844 1,286 i

0,104] 0,874 0,87 1,862 1,813 1,279
0,112 0872 0,91 1,832 1,884 1,313

A-2 20/4 kI. 20:00

Nidurrédun eftir synum
Orverur (blankt)

2 | 3 4 5 6 7 Syni 5 (blankt)
0,1og| 0,877 | 0,888 1977 2.107] __ 1,986 Syni 1
0,105 0,91 0,902 2,046 2.1 1,68 Syni 2
0 gl 0,84 0,856 2,059 2.172| 1,568 Syni 3
0,127] 0,87 0,889 2106] _ 2,084] 1,509 Syni 4
0,88 0,912 2,06 2,08 1,56 Syni 5
2.123| 1,587,

2,086 1,564
2,417] 1,671

‘Iwﬂmo{m>‘ IWmWUomi Waﬂm{o(i ‘IwmmWOmw
lolofo]o
= 1= I 1y
|= 1o ool
olo|e
@|o|w©
[o<] [o] (o3
NN
olo|e
[<e] [oe]
S
SR
I B0
wlz=
wlo|o
WININ

A-2 20/4 Kl.
2 3 7 5 6
0,1 0,9 0,973 1,916 2.1
0,114] 0.9 0,99 2,023 2,10
0,1 0,9 0,941 2,048] 2,27
0,141] 0956 | 0.966 2,094 2,16
0,118] 0,965 0,983 2,115 2,15
0,129 1,054 0,88 2267| 2,21
0,119] 0972 0,966 2,118 2,205]
0,128] 0,98 1,003 2,456] 2,536
A-2 21/4 kl.
2 _I 3 7 5 6 _|
0,176 1,199 | 1,175 1985 2,155
017| 1,242 | 1,247 2,043 __ 2,108
0,186] 1,201 205 2,061 2,254
019 1214 233 2,086] 2,141
0,178 1,21 235 2,098] 2,134
0,188] 1,265 228 2.257] 2,203
0,177] 1,212 227 2,11 2,208
0,181] 1,184 208 2405| 2,428
A-2 21/4 Kl.
2 _| 3 7 5 6
A 0,188] 1,502 1,463 2,018] __ 2,223
B 0,21 482 1,48 2,155 __ 2,205
C 024 14 1,452 2,119] __ 2,30
D 0,251 1.4 1,469 2,148] 2,189
E 0,234 _1.44 1,457 2,124 2,182
F 0,255] 1,481 1,464 2,261 2,262] 2,0 9
G 0,247] 1,473 1,47 2179 2.222] 2,0 94
H 0,229 1525 | 1519 2,401 2,496| __ 2,104 2,07
A-2 21/4 kl. 09:00
7 5 6 7 B
1,705 2,184 249 2.482] 2,32
1,667 2,388 2,459 226] 2,199
643 2,32 2,55] 2,15) 2.1
646 2,36] __ 2,368] 2,12 124
639 23 2,377 2, 20
667 2,44 2,458] 2,146, 08
646 2.4 2426 2,171 2,
1,731 2,643 267| 2209 2
A-2 21/4 kl. 13:00
3 7 5 6 7
8 1,83 2244] 2481 559
7 758 2,516] 2,559 275
7 726 2,506] 2,635 353
7 733 2,523| 2,552 161
7 1,741 2457] 2,572 224
7 1,76 1,665 2,609 26
7 1,757 1572] 2598 24
,90 1,964 2688] 2,744 24
A-2 21/4 kl. 17:00
4 5 6
1,877 2,489] 2,653
7 2623 2,748
7 2,592 2,733
814 2,633] 2,655
7 2,566 2.7
8 2,743 2,779
1,816 2,715 2,634
1,906 2,893] 2,836
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Tafla 46. Nidurstédur (A-2) ar ljésgleypnimeelingu.

Stofn (A-2)

2 3 4

0,285125| 0,285125] 0,285125

-0,053313| 0,268125 0,2405

-0,041938| 0,558375 0,537

0,033812| 0,613188] 0,608875

0,281188| 0,59975] 0,67825

0,537688( 0,650625] 0,965063

0,73225] 0,862375 1,1235

0,842| 0,864688] 1,23125

0,884438 1,1195] 1,376063

450 nm
2 Stofn A-2
1,8
1,6
14
1,2 4 —o— Orverustofn
—#— 1. Raudar isl
1
2. Premier
08 3. Helga
' —=— 4. Gullauga
06 1 —e— 5. Aloe Verg
0,4
0,2
0 Timi
Q Q Q Q Q Q Q Q
02 &_’@ (\'.Q @Q nv"Q (Q;.Q (\69 &Q ':5.0 (\'.Q
S N D N N D N N N
& P o N NN\ Ny Ny
\)QQ(\ Vv Vv v Vv Vv v v Vv

Mynd 23. Myndraen framsetning nidurstadna ur ljésgleypnimeelingu (A-2).
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Tafla 47. Einfaldur utdrattur og pétting (ljésgleypnimeeling(aflestur) fyrir (B-1)).

Nidurrédun & bakka 7. (B-1) 20/4 ki. 17:00

‘I ‘-n m D‘O © >‘ T a‘-n m‘o 3] qui I‘G} m m‘o o‘mli I‘O m‘m [S] o‘m >‘ I‘O M m‘o o‘mli ‘I ® m‘m [S] o‘m >‘ ‘I o‘m m D‘O @ >‘ I‘G} M m‘o o‘mli

2 | 3 4 5 6 7 Kontrol
0,o1§| 1,038_|_ 0,047 1,805] _ 1.853] 1,278 1 0,936625
0,015] 0,905 | 0.859 1,771 1,854 1,268 2
0,013 1,114 | 1,111 1,881 1,839] 1,259 3
0,0 5:| 1,186 0,934 1902] 1894 358 4
0,018] 0,885 1,034 1,857] 1,875 307 5
0,017] 1,264 0,95 1854 1, 4g| 272 i
0,016] 09 0,874 1849 1.845] 1,313
0,016] 0947 | 0.89% 1,837] 1,872 1,23]
Nidurrddun eftir synum
B-1 20/4 kl. 20:00 Orverur (blankt)
P | 3 4 5 /Eti
0,015] 1,052 | 0,964 2,151 Syni 1
0,016] 0902 | 0,871 2,089 Syni 2
0,0 11 1,115 2,145 Syni 3
0,0 1,1 0,948 2,212 Synid
0,017| 0,92 1,046 2,101 Syni 5
0,018] 1,259 | 0,959 2,167
o,o1s| 0,018_|_ 0,906 2,149
0,017] _0.94 0,908 2,201
B-1
2 |3 7 5
0,015 1,178 12 2,382
0,0 5§| 1,135 09 2,292
0,014] 1,24 24 2,352] 2,339 ]
0,017] 1,285 16 2,506] 2,421 2,058
0,0 gl . 209 2329 2,281 2,023
0,019 1, 158 2,433 2,395] 941
0,016] 1,14 119 2424|2461 2,187
0,017] 1,134 | 1,104 2,514 2,74] 2,02
B-1 21/4 kl. 02:00
2 3 4 5 6 7
0,015] 1,22 1,156 2,504] __ 2,574| _ 2,046]
0,017 1,237 247 2,341 2,624 913
0,014] 1,35 345 2,465] 2,431 945
0,017 1,37, 269 2596 2.507| 2,098
0,019 1,23 311 2,408] _ 2,355] 2,039
0,019 1,43 275 245 2419 1949
0,016 1242 | 1232 2537| 2,501 2,162
0,018 1,174 | 1,142 2,586] _ 2,757] 2,066
B-1 21/4 kl. 05:00
2 | 3 7 5 6 7
0,016] 1,334 | 1,314 2,586] 2,656 2,131
0,0 §| 1,407 429 2,423| 2,638 99
0,015] 1,498 514 2,467| _ 2,539] 2,054
0,017] _1.52 435 2,641 2,571 2,172
0,0 gl 37 458 2,526 2,49 107
0,018 1,5 44 2,530 2,537 012]
0,0 §| 4 41 2,601 2,583 262
00181, 267 2,764] 2,932 135
B-1 21/4 kl. 09:00
2 3 4 5 [
0,016 1,551 1,544 2.753] 2,793 2,307
0,016 1,639 | 1.643 2,709] __ 2,895] 2,287,
0,085| 1,688 | 1698 2872| 2,786 2,094
0,018 1.7 633 2912 2,829 454
0,02] 15 669 2,797| 2,715 38
0,018 1.7 679 2,891 2,832 23
0,017| 1657 | 1643 2,834 2,746, 2,4952|
0,018| 1558 | 1516 2,854] _ 2,988] 2,325
B-1 20/4 kl. 1700
2 3 7 5 6 7
0,017] 1,64 64 2,054] 2,952 433
0,017] 1.6 ] 2,894 2,952 489
0,054 1,734 742 3,106] 3,049 527
0,018] _1.75 1,788 3,088] __ 3,016| 2,669
002] 1672 | 1723 3,034] __ 3,095| 2,546
0,02]_1.75 1,733 3,101 2,95 44
0,018 1,70 1,688 2,989 2,96 i
0,019 _1.74 1,64 3,003] 332 582
B-1 20/4 kl. 1700
2 3 7 5 6 7
0,017] 1,684 | 1,678 2,07] __ 3,057| 2,472
0,017| 1,718 1,71 3,145 3,021 2,527
0,049 _1.74 765 2,983] 3,08 534
0,01 77, 788 3,153] 2,876 662
0,02]_1,70 4,738 3,003] 2,95 62
0,019 1,767 | 1.736 3,123] 2,977 2,59
0,018] 1,726 | 1,709 3,208] 2048|2712
0,019 1748 | 1657 2,99 3.04]__ 2,597
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Tafla 48. Nidurstédur (B-1) ar ljiésgleypnimeelingu.

Stofn B-1

2 3 4

0,285125( 0,285125] 0,285125

0,053625| 0,284813 0,2305

0,063813| 0,609813] 0,56325

0,238688( 0,863375] 0,886625

0,329| 0,937188] 0,970062

0,4835| 1,025813| 1,052563

0,69725| 1,257875| 1,291688

0,772563 1,462] 1,500938

0,978938| 1,465813 1,5405

450 nm Stofn B-1
1,8
1,6 4
» /,f:
1,2 4
—e— Orverustofn
1 _— —=— 1. Raudar isl
2. Premier
3. Helga
0,8 -
—&— 4. Gullauga
—e— 5. Aloe Vera|
0,6 -
0,4 -
- \——I/
0 T T T T T T T T Timi
NS Q Q Q Q Q Q Q Q
N D N N N N D N
(R > D D L Q O O QD
\
OQQ*@ P P P P P P P P

Mynd 24. Myndrsen framsetning nidurstadna dr ljé6sgleypnimaelingu (B-1).
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Tafla 49. Einfaldur utdrattur og pétting (ljésgleypnimeeling(aflestur) fyrir (B-2)).

Nidurrédun & bakka 8. (B-2) 20/4 kI. 17:00

I‘G m[m[o o‘mli I‘O “‘"" [S] o‘m >‘ ‘I o‘-n m D‘O @ >‘ T a‘ﬂ m‘o o mIi I‘G} m m‘o o‘mli I‘O m‘m [S] o‘m >‘ ‘I o‘m‘m D‘O @ >‘ I‘G} M m‘o o‘mli

2 | 3 4 5
0,013 0885 | 0828 1,714]
0,015] 0,842 | 0,896 1,867]
0,014] 0824 | 089 1,839)
0,021]_0, 0,854 1,866]
0,017] 0, 0,909 1,903
0,017] 0. 0,895 1,854
0,016] 0,853 | 0,903 1,879)
0,018] 0,878 | 0.854 1,851
B
2 3 Z 5 7t
0,014 0,902 0,84 2,043] 2,045 Syni 1
0,017] 0,835 | 0,883 2206 2,126 Syni2
0,015] 0,84 0,908 2.06] __ 2,002 Syni 3
0,02] 087 0,864 2,092 2,183 Synid
0,018 _0.91 091 2.173] 2,159 Syni5
0,018] 0,90 0,91 2,177 2,101
0,016] 0,86 0,908 2202 2,208
0018] 0,885 | 0857 2357] 2,295 1,673
B-2 20/4 kI
2 3 Z 5 6
0,014 1,081 1,041 2294 2,505 2,221
0,016] 1,03 062 2,511 241 2,07
0,015] 1,074 108 2,239 2,176 1,945
o,ogl 09 097 2,333 2,505 1,994
0,018] 1,123 | 1,115 2,435 2,426 923 2,061
0,019 1,12 1,13 2443 2,347 0272
0,0 gl 1077_|_1.107 2526] 2,602 087 ]
0,019] 1,069 | 1,045 2.637] __2.625| 137 ]
B
2 3 4 5
0,014 1,153 | 1,148 2,379
0,016] 1,278 | 1,303 2,522
0,015] 1,288 | 1,094 2,331
0,0 gl 1,308 128 2,357
0018 13 1,281 2,456
0019] 1299 | 1297 2,465
0,018] 1,260 | 1,87 2,563
0018] 1,185 | 1,168 2,653
B-2 21/4 kl. 05:00
2 3 7
0,015]__1.29 307
0,016] _1.47 487
0,014] 1,49 482
0,02 1,505 | 1,478
0,019] 1483 | 1464
0019] 1493 | 1473
0,017] 1,461 1,47
0,019] 1,34 1,352
2 3 7
0,015| 15559 | 1583
0,017] 1,678 | 1,697
0,015] 1,69 705
0,02 1,694 688
0,019] 1,692 704
002 1,678 | 1,709
017 1679 1,71
0018] 1,642 | 1642
2 3 2
0,016] _1.64 64
0,017]_1,70 712
0,016] 1,71 72
0,021]_1,70 719
0,02 1,724 717
0,021] 1,78 72
0,0 1.7 74
0,021] 1,693 67
B-2 20/4 kl. 17:00
2 3 4 5 6
0,0616] 1,688 | 1,678 2814 3,037
0,016] 1,716 | 1,729 2,953 2,833
0,016] 1,715 | 1,738 3,175 __ 2,969
0,021] 1,738 749 2,985 3,00
0,021] 1,727 735 3,008 3,07
0,02 1,777 753 3.144] 2,91
0,019 1,717 | 1,761 2,933 2,992
0,021]_1,71 1,693 3,057] 3,092
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Tafla 50. Nidurstédur (B-2) ar ljiésgleypnimeelingu.

Stofn B-2

2 3 4

0,285125| 0,285125] 0,285125

-0,063438| 0,26875]| 0,254375

-0,05525( 0,598063] 0,594875

0,15| 0,870875 0,966

0,322 0,8975] 0,981313

0,5045| 0,967563| 1,062625

0,73525| 1,227875] 1,240125

0,771125( 1,41675] 1,479375

0,789875| 1,437563] 1,532063

450 nm Stofn B-2

1,8 1

1,6

) /
y e

1,2 —e— Orverustofn
—=— 1. Raudar isl
1 2. Premier
3. Helga
0,8 / —&— 4. Gullauga

—e— 5. Aloe Vera

0,6

0,4 1

0 S Timi
Q

> D FNANEN Q
™ e \ e e \
Q ‘1:\ ‘l,\ ‘l,\ ‘1:\ ‘1,\

Mynd 25. Myndrsen framsetning nidurstadna ur ljé6sgleypnimaelingu (B-2).
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Tafla 51. Einfaldur atdrattar og pétting (ljésgleypnimaeling(aflestur) fyrir (C-2)).

Nidurrédun & bakka 9. (C-2) 20/4 kl. 17:00

2 3 4 5 5 | Kontrol
0,014] 0,818 0,861 1,823 1,854 1 0,936625
B 0,016] 0,807 0,882 1,847 1,175 2 1,5675
C 0,013 0,803 0,871 1,793 1,814 3
D 0,014] 0,849 0,881 1,849 1,834 4
E 0,021] 0,82 0,886 1,868 1,85 5
F 0,017] 0,893 0,85 1,811 1,84 i
G 0,017] 0,871 0,869 1,796 1,793
H 0,017] 0,896 0,824 1,822 1,93
idurrédun eftir synum
C-2 20/4 k. Orverur (blankt)
2 3 4 5 6 Et
A 0,013] 0,828 0,844 2,173 2,333 Syni 1
B 0,019] 0,791 0,882 2,175 1,368 Syni 2
C 0,014] 0,80 0,856 2,065 2,149) Syni 3
D 0,015 0,84 0,871 2,165 2,107] Syni 4
E 0,0 gl 0,82 0,88 2,151 2,166) Syni 5
F 0,018 0,894 0,858 2,175 2,008]
G 0,016] 0, 0,837 2,062 2,063
H 0,017] 0,892 0,818 2,445 2,493
C-2 20/4 Kl.
2] 4 5 6 7
A 0,014 0,836 0,847 2,544] 2,754 972
B 0,0 %I 0,804 0,879 2,582] 1,51 ,90
C 0,015] 0,80 0,855 2,347 2,44 88
D 0,015] 0,85 0,881 2,496 2,396) ,975]
E 0,02] 0,83 0,88 2,408 2,451 1,965
F 0,018] 0,891 0,85: 2,481 2,344 1,953
G 0,017] 0,852 0,85: 2,363 2,47] 1,89
H 0,018] 0,886 0,817 2,882 2,992) 2,407
C-2 21/4 kl. 02:
2 3 4 5 6 7
0,014] 0,937 0,97 2,862 3,057] 2,154
B 0,017] 0.9 1,024 2,758 1,77 ,148]
C 0,015] 0.9 0,959 2,519 2,61 ,083]
D 0,016] 0.9 0,942 2,628 2,62 125]
E 0,021] 0.8 0,984 2,628 2,70 ,1'%
F 0,019] 0,9 0,952 2,706 2,56] 155]
G 0,018] 0,973 0,922 2,653 2,732] _ 2,136] 2,324
H 0,018] 0,988 0,972 3,094 3323]  2,509] 2,533
C-2 21/4 kl. 05:00
2 | 3 4 5 6
0,016] 1,354 328 2,97 3,163
B 0,018] 1,30 ,389 3,023 1,872
C 0,014] 1,33 337 2,733 2,928]
D 0,016] 1,32 ,394 2,928 2,854
E 0,02] 1,287 36 2,798 2,907]
F 0,018 1,351 ,346 3,027 2,782)
G 0,017] 1,402 1,339 2,825 2,859
H 0,018 1,386 1,362 2,974 3,358
C-221/4
2 3 4 5 6
0,014] 1,656 447 2,968] 2,924
B 0,017] 1.4 637 2,882 1,993
C 0,0 5:| 452 581 2,806 2,886
D 0,015] 1,474 697 2,889 2,887
E 0,019 1,387 642 2,893 2,88]
F 0,0 gl 48] 453 2,917 2,77]
G 0,017] 1,67 ,569 3,005 2,858|
H 0,019] 1,55 449 3,229 3,179)
C-2 21/4 kl. 13:00
2 | 3 4 5 6 7
0,015] 1,661 1,607 3,018 2,083 2,496)
B 0,0 EI 576 677 2,797] 2,114 463
C 0,015] 1,597 635 2,696 2,861 434
D 0,0 §| 6 716 2,85 2,875) 427
E 0,02] 1,5 6 2,904 2,934 ,473)
F 0,019] 1,6 1604 2,741 2,852) 467
G 0,018] 1,729 1,643 2,917 2,945) 2,466
H 0,02 1,702 1,62 3,133 3,156) 2,842
C-2 21/4 Kkl.
2 3 4 5 6
A 0,016] 1,719 1,686 3,005 2,956
B 0,018 1,649 1,728 2,895 2,236
C 0,0 1,654 681 2,862 2,787
D 0,0 1,68 758 2,94 2,97
E 0,022] 1,593 751 2,953 3,017
F 0,02] 1,706 675 2,976 2,962
G 0,01 1,77 1,68 3,04 2,859
H 0,02] 1,782 1,704 3,231 3,533
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Tafla 562. Nidurstédur (C-2) ur ljésgleypnimaelingu.

—e— Orverustofn

—=&— 1. Raudar isl
2. Premier
3. Helga

—&— 4. Gullauga

—eo— 5. Aloe Vera

Stofn C-2
2 3 4
0,285125| 0,285125| 0,285125
-0,081563| 0,226875| 0,268375
-0,08875| 0,56925| 0,381592
-0,085125| 0,89875| 1,003688
0,018437 1,138| 1,215938
0,413188| 1,307563 1,471
0,59975| 1,305375| 1,469813
0,706063|  1,2935| 1,516375
0,764375| 1,3895| 1,580875
450 nm Stofn C-2
2
1.8 A~ A
1,6
1,4
1,2 1
1
0,8
0,6 -
0,4
02 %/“/: o < ——
o 2&{&@ S “ N &90 & ﬁ& \b@@ \g,b-@ @"00
\)QQ(\,;’@ (19\b( (19\b( q,g\b( (L'\\b( (L'\\b( q:\\b( q:\\b( (L'\\b(

Timi

Mynd 26. Myndraen framsetning nidurstadna ur ljésgleypnimeelingu (C-2).
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Tafla 63. Einfaldur utdrattur og pétting (ljésgleypnimeeling(aflestur) fyrir (C-3)).
Nidurrédun a bakka 10. (C-3) 20/4 kI. 17:00

2 3! 4 5 6 7 8 Kontrol

0,256] 0,851 0,851 1,869) 1,871 1,314 1,367, 1 0,936625

0,254] 0,882 0,84 1,844 1,827 1,33 1,439) 2 1,5675

0,259] 0,875 0,81 1,796) 1,835 1,382] 1,319 3 1,06125
0,45 0,878 0,892 1,775) 1,806 1,365 1,37 4

0,262[ 0,883 0,853 1,841 1,84 1,354] 1,463] 5

0,266] 0,83 0,863 1,86 1,823 1,33 1,298

0,271] 0,878 0,833 1,772) 1,798 1,34 1,363

0,263] 0,868 0,836 1,748 1,86 1,361 1,508]

C-3 20/4 kI. 20:00

C-3 21/4 kI. 17:00

2 _I 3 4 5 6 7
1,055 1,692 1,716 3 3,036 2,718
0.26] 1,852 .72 2,883 2,727 2,513
0,264 1,63 1,769 2,984 2,888 2,644
0,268 1,648 1,656 2,876 2,81 2,378
0,267 1,635 1,692 2,88 2,937 2,574
0,277] 1,65 1,648 2,975 2,932 2,521
0,274 1,659 1,665 2,786 2,99 2,653
0,269 1,732 1,771 3,039 3,288 2,844

2 _I 3 4 5 6 7 Nidurrédun eftir synum
0,255 0,848 | 0,845 235] 2322 1,774 Orverur (blankt
0,255] 0,858 0,826 2.29 2,104 661 i
0,258 0,854 0,817 2,13 2,115 816 Syni 1
0,263] 0,873 0,885 2,00 2,118 612 Syni 2
0,262] 0,869 | 0.857 2.184] __ 2,155| _ 1,665 Syni 3
0,268] 0817 | 0,864 2,227 205 1,702 Syni 4
0,266] 0,865 | 0,813 1,984] 2086 1,82 Syni 5
0,264] 0,853 | 0,839 2,076] __ 2,369] _ 1,828
C-3 20/4 kl. 23:00
2 3 2 5 6 7
0,257| 0,854 | 0853 2.765] __ 2.671| _ 2,202 164
0,256] 0,868 | 0,828 2604] 2384|1982 273
0,26] 0,859 | 0811 2446 2.412|  2225] 2,017
0,263] 0,867 | 0.876 2,264] _ 2414] 1,894 2,34
0,263] 0,858 | 0,849 2504] _ 2456] _ 2014] 2,364
0,269] 0,819 | 0.853 2574] _ 2.277] _ 2078] 2,162
0,268] 0,867 | 0,818 2,247 238 _2221] 2,149
0,265 0,855 | 0,844 2478] _ 2.869] _ 2315] 2,582
C-3 21/4 kl. 02:00
2 3 7 5 6 7
0,257 1,069 | 1,129 2,954] 2,899 2,405]
0,256] 1,063 146 2,835 2,637 181
0,26] 1,075 129 2612] 2552 405
0,264] 1,008 072 2483|2614 034
0,264] 1,049 | 1063 2,821] 2,708 256
0,269] 1,114 | 0,004 2811 2527 277
0,269] 1,064 1,03 2502] 2,618 378
0,265] 1,235 | 1,019 2,933 3074|2432
C-3 21/4 kl. 05:
2 3 2 5 6 7
0,261 1,364 | 1.334 3241 2,027 2556
0,256] 1,397 1,34 3,078 2,757| 2443
0,261 1,367 391 2.779] __ 2,789 618
0,265 1,342 384 2,607] 2,832 239
0,266 1,313 327 2,936] 3,001 567
0,272] 1,38 345 2,822] 2,674 455)
0,271 _1,379 378 2,713 2.87 623
0,266 1,418 425 3,037 3.322 631
C-3 21/4 kl. 09:00
2 3 7 5 6 7
0,357] 1,482 | 1,586 3,018] __ 3,036] _ 2,636
0,257| 1,698 | 1,536 3,001 2.776] 2476
0,261 1,454 | 1.648 2,839 2.91 2,59
0,267 1,443 | 1,459 2,714] 2,887 2,28
0,266] 1,457 | 1,558 2.842] 2937|2467
0,273| 1428 | 1434 2,855 2,93 2,53
0,27| 1448 | 1.468 2,736] __ 2,867] 2,673
0,267] 1,49 1,683 3,205 3,29 2801
C-3 21/4 kl. 13:00
2 3 2 5 6 7
0,683 1,616 | 1.663 3.072] __ 3.185| _ 2,769
0,258] 1,831 1,678 295] 2893|2449
0,262] 1,578 702 2.839] 2,784 616
0,269 1,587 595 2,733 2,789 323
0,266 1,591 648 2,865] 3,017 492
0,275 1,594 576 2,841 2,974 596
0,271 1,595 611 2771 2,855 597
0,267]_1,656 717 3,117 3,32 811
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Tafla 54. Nidurstédur (C-3) dr ljésgleypnimaelingu.

Stofn C-3

2 3 4

0,285125 | 0,285125] 0,285125

-0,078938| 0,255313] 0,307688

-0,087688| 0,593875| 0,7355

-0,087938| 0,917813] 1,125125

0,142063 | 1,15625] 1,333938

0,431125| 1,331563] 1,522375

0,580375 | 1,360188 1,538

0,70325 | 1,370313| 1,568813

0,759313 | 1,371938] 1,600063

450 nm Stofn C-3

] %
1,6 |

1,4

1,2 ///. —o— Orverustofn

—=— 1. Raudar isl
14 2. Premier
3. Helga

—&— 4. Gullauga

0,8

—e— 5. Aloe Vera
0,6 -
0,4

0 T T T T T T T T Ti mi
N > N N N N N N
Y

*
*
*
*

\
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Mynd 27. Myndraen framsetning nidurstadna ur ljésgleypnimeelingu (C-3).
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. (Nidurrodun syna med virkni).
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Tafla 56. Skipting syna med hemjandi virkni (vinnugégn).
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——
o Skipting heildarsyna med virkni
35
30
25 +—

20

15
10

> & > Syni
& & &
N 4

0O Blaar kartoflur O Raudar islenskar O Helga O Premier @ Aloe Vera O Gullauga

Mynd 28. Myndraen framsetning skiptingar heildar syna med virkni.

Skipting syna med virkni sem ekki hafa
orveruvoxt
Fldi
jolal 20
15
10
5 |
0 1 [ L1 [ o
¢ \ @ & > @
S & &
> P S & &
S & »
> R
Q.'b
0O Blaar kartoflur O Raudar islenskar O Helga O Premier @ Aloe Vera O Gullauga

Mynd 29. Myndrsen framsetning skiptingar syna med hemjandi virkni.



Vidauki 5. Nidurrodun syna

Forathugun syna:

1. Penicillin1Opg

2. Erytromycin 15ug

3. Tetracyklin 30ug

4. Cloramphenicol 30ug

5. Rifampin Sug

6. Kartoflur Raudar islenskar

7. Kartoflur Raudar islenskar (med hrati)
8. Kartoflur Gullauga

9. Kart6flur Gullauga ( med hrati)
10. Kartoflur Premier

11. Kartoflur Premier ( med hrati)
12. Kartoflur Blaar

13. Kart6flur Blaar ( med hrati)

14.  Aloe Vera ( med hrati)

15.  Aloe Vera

16. Blankt

Ljosgleypnimeelingar:

Syni 1 = Raudar islenskar

Syni 2 = Premier

Syni 3 = Helga

Syni 4 = Gullauga
Syni 5 = Aloe Vera
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Meohondlun syna 4 mismunandi:

1. Penicillin 10pg

2. Erytromycin 15ug

3. Tetracyklin 30pg

4. Cloramphenicol 30ug

5. Rifampin 5pg

6. Raudar islenskar
(6medhondlud)

8. Raudar islenskar

Hitun vig72°C

9. Raudar islenskar

Suda vid 100°C

10. Raudar islenskar

Siun 45 mikrofilter

11. Raudar islenskar
Autoklafad

12. Premier (6medhondlud)
13. Premier Hitun vid 37°C
14. Premier Hitun vid 72°C
15.Premier Suda vid 100°C
16. Premier

Siun 45 mikrofilter

17. Premier (Autoklafad)
18. Helga (6medhondlud)
19. Helga Hitun vid 37°C
20. Helga Hitun vio 72°C
21. HelgaSuda vid 100°C
22. Helga

Stun 45 mikrofilter

23. Helga Autoklafad
24.Gullauga (6medhondlud)
25. Gullauga

Hitun vio 37°C

26. Gullauga

Hitun vid 72°C

27. Gullauga

Suda vid 100°C

28. Gullauga

Siun 45 mikroéfilter

29. Gullauga Autoklafad
30. Blaar kartoflur
(6medhondlud)

31. Blaar kart6flur
Hitun vid 37°C

32. Blaar kart6flur
Hitun vid 72°C

33. Blaar kart6flur

Suda vid 100°C

34. Blaar kart6flur

Siun 45 mikroéfilter

35. Blaar kart6flur
Autoklafad

36. Aloe Vera
(6medhondlad)

37. Aloe Vera Hitun vid
37°C

38. Aloe Vera Hitun vid
72°C

39. Aloe Vera Suda vid
100°C

40. Aloe Vera

Siun 45 mikroéfilter

41. Aloe Vera Autoklafad
42. Blankur diskur.



Fylgiskjal 1. (Syna lykill).

Einfaldur utdrattur syna tr kartéflum og Aloe Vera:

1. Penicillin10Opg

2. Erytromycin 15pg

3. Tetracyklin 30ug

4. Cloramphenicol 30pg

S. Rifampin Spg

6. Kartoflur Raudar islenskar

7. Kartoflur Raudar islenskar (med hrati)
8. Kartoflur Gullauga

9. Kart6flur Gullauga ( med hrati)
10. Kartoflur Premier

11. Kartoflur Premier ( med hrati)
12. Kartoflur Blaar

13. Kartoflur Blaar ( med hrati)

14. Aloe Vera ( med hrati)

15. Aloe Vera

16. Blankt

Einfaldur ttdrattar og pétting (Ij6sgleypnimzeling

Syni 1 = Raudar islenskar

syni 2 = Premier

syni 3 = Helga

syni 4 = Gullauga

syni 5 = Aloe Vera

Ahrif hita og siunar 4 virkni kartaflna:
Penicillin 10pg

Erytromycin 15pg

. Tetracyklin 30pg

. Cloramphenicol 30pg

. Rifampin 5pg

. Raudar islenskar (6medhondlud)
. Rauoar islenskar Hitun vid72°C
. Raudar islenskar Suda vid 100°C

- N N S I

10. Raudar islenskar Siun 45 mikrofilter
11. Raudar islenskar Autoklafad
12. Premier (6medhondlud)

13. Premier Hitun vid 37°C

14. Premier Hitun vid 72°C
15.Premier Suda vid 100°C

16. Premier Siun 45 mikrofilter
17. Premier (Autoklafad)

18. Helga (6medhondlud)

19. Helga Hitun vid 37°C

20. Helga Hitun vid 72°C

21. HelgaSuda vid 100°C

22. Helga Siun 45 mikrofilter

23. Helga Autoklafad

24.Gullauga (6medhondlud)

25.
26.
27.
28.
29.
30.
31.
32.
33.
34.
3S.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.

Gullauga Hitun vid 37°C
Gullauga Hitun vid 72°C
Gullauga Suda vid 100°C
Gullauga Siun 45 mikrofilter
Gullauga Autoklafad

Blaar kartoflur (6medhondlud)
Blaar kartoflur Hitun vio 37°C
Blaar kartoflur Hitun vid 72°C
Blaar kartoflur Suda vid 100°C
Blaar kartoflur Siun 45 mikrofilter
Blaar kartoflur Autoklafad
Aloe Vera (6medhondlad)

Aloe Vera Hitun vid 37°C

Aloe Vera Hitun vid 72°C

Aloe Vera Suda vio 100°C
Aloe Vera Siun 45 mikrofilter
Aloe Vera Autoklafad.

Blankt.
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