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Yfirlysing héfundar

Hér med lysi €g pvi yfir ad ritgerd pessi er byggd a minum eigin athugunum, er samin
af mér og ad hun hefur hvorki ad hluta né i heild verid 16gd fram &adur til heerri
profgradu.



Agrip

Markmid verkefnisins var ad taka saman yfirlit um voxt og steerd islenska hestsins, byggt &
islenskum rannséknum og nylegum skrokkmalum og bera saman vid rannsoknir & erlendum
hestakynjum. Skodud voru skrokkmal byggd & melingum syndra kynbdtahrossa a timabilinu
1990 til 2009 (heed, lengd, brjéstdypt) og a meelingum folalda og tryppa a Holum i Hjaltadal
timabilid 1996-2010 (h&d, lengd, brjostdypt, brjostbreidd, breidd mjadmahorna, breidd
lerleggstoppa, brjéstummal, pungi). bessar malingar voru bornar saman vid eldri islenskar
rannsoknir um voxt islenska hrossastofnsins. Samkvaeemt malingum fyrir synd hross & Islandi
eru hryssurnar markteekt laegri en hestarnir (p<0,01). Badi hryssur og hestar sem faedd eru a
timabilinu 2000-2004 eru markteekt heaerri, lengri og med meiri brjéstdypt en pau sem faeedd
eru & timabilinu 1985-1989 (p<0,01). Hryssurnar hafa haekkad & herdar ar 136,6 cm uppi
139,8 cm en hestarnir ar 139,4 cm uppi 141,3 cm. Heaekkun & herdar er hlutfallslega meiri en
aukin lengd og brjéstdypt. Breytingar & steerd og skrokkhlutféllum getur baedi verid vegna
baettrar fodrunar og vegna ahrifa i reektun. Melingarnar fyrir Holatryppin syna ad pau eru ad
vaxa mun hradar en eldri islenskar rannsoknir & vexti hafa synt. préatt fyrir géoan voxt kemur
i 1j6s ad pad heaegist a pyngingu yfir veturinn, ekki sist hja tryppum & 2. og 3. vetri, en ahrif a
haedarvoxt voru minni. Tekifaerin til ad auka voxt enn frekar liggur pvi i heyfédruninni yfir
vetrartimann og gedum haustbeitarinnar. Fyrsta arid er beinvoxtur folaldanna hradastur og

mikilvaegt ad f6drun folalda og mjolkandi hryssna sé sem best.

Lykilord: Voxtur, proski, vaxtarkarfur, skrokkmelingar, pungi, heaed.



pakkir og tileinkun
Nemendur Hdlaskola hafa melt Hdlatryppin undir stjérn Vikings Gunnarssonar og pannig

hafa margir komid ad s6fnun upplysinga og er hér med pakkad fyrir pad verk. Vonandi
verdur framhald & melingum folalda og tryppa vid Holaskola sem geta nyst 6drum
nemendum sidar. Tolvudeild Baendasamtaka islands var lipur i samskiptum og lét i té gogn Gr
Worldfeng til drvinnslu. P& vil ég pakka Sigurlaugu Stefansdéttur og Rosu Bjarnadottur &
bokasafni Holaskdla fyrir dmetanlega adstod vid ljosritun og 6flun heimilda en slik pjonusta
verdur omissandi hverjum peim sem vinnur ad ritgerd sem pessari. Sveinn Ragnarsson var
afar hjalplegur med upplysingar og god rad pegar eftir pvi var leitad. Sidast en ekki sist vil ég
pakka sérstaklega leidbeinanda minum, Gudrdnu Johonnu Stefansdottur, fyrir goda
undirstddukennslu i vetur sem undirblining fyrir pad verkefni sem hér um raedir og fyrir

oOtralega margar godar og leerdémsrikar abendingar vid vinnu pessa BS-verkefnis.
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1. Inngangur
Voxtur og steerd islenska hestsins eru had peim erfdum sem hver einstaklingur feer fra sinum

foreldrum en ekki sidur fjolmérgum umhverfispattum sem snua ad fodrun og umhirdu
hrossanna og radda miklu um hvort arfgerd einstaklingsins fer notid sin til fulls i vexti og
fullordinssteerd. Mjog margar rannsoknir fjalla um voxt og sterd hinna ymsu hestakynja.
Sumar peirra eru einfaldlega ad skoda og skra venjulegan voxt vid hefdbundna fédrun
mismunandi hestakynja.  Adrar rannsoknir draga fram einn eda fleiri fodrunar- eda
umbhirdupeetti til ad meta medferdarahrif einstakra patta. Markmid pessa verkefnis er ao:

e Gefa yfirlit um islenskar rannsoknir & vexti og sterd islenska hestsins

e Gefa yfirlit um erlendar vaxtarmalingar a hrossum

e Gera grein fyrir vaxtarlifedlisfraedi hesta

o Gefa yfirlit yfir steerdarmal kynbotahrossa sem synd voru a timabilinu 1990-2009

e Meta vOxt og proska Hélatryppanna fra 1996-2010 og bera saman vid heimildir og

toluleg gogn.

1.1. Yfirlit yfir helstu hestakyn heimsins

Til eru mjog morg hestakyn i heiminum. Steerd peirra og byggingarlag er gjarnan natengt
hlutverki peirra i pAgu mannsins. Fast pessara kynja eru erfdafraedilega einstok. Blondun
hrossakynja hefur ordid, fyrst i takt vid baferlaflutninga mannsins og sidar med aukinni
alpjodavaedingu og tekni (Sponenberg, 2003). Hestakynjum er skipt i nokkra flokka i ljési
notagildis peirra.  bessir flokkar eru pungir drattarhestar, léttir drattarhestar, pungir
vagnhestar, reidhestar, smahestar og dverghestar (Sponenberg, 2003).

Drattarhestar hafa verid raektadir til landbinadarvinnu sidustu 500 arin. Pungu drattarkynin
eru ad mestu upprunnin i Belgiu. Medal hestakynja i pessum flokki eru Belgian Barbant i
Belgiu og nagrenni, og Shire, Suffolk og Clydesdale i Bretlandi. Lettari drattarkyn rekja
uppruna sinn til austurisku Alpanna eins og kynid Noriker, og til norreens uppruna eins og

nordursanski drattarhesturinn (Sponenberg, 2003).

pungir vagnhestar teljast vera varmblodshestakyn (warmblood) og eru eins konar millistig
drattarhestanna (coldblood) og reidhestanna (hotblood). Pessi hestgerd hefur fjolpaett
notagildi og getur gagnast sem vinnuhestur, fyrir vagn og til reidar. [ kjolfarid hafa proast



stadbundin kyn & bord vid Trakehner, Oldenburg, Holstein, Hanoverian og Friesian
(Sponenberg, 2003).

Flest reidhestakyn eiga uppruna sinn i eda hafa verid blondud med spaenska hestinum eda
arabiska hestinum. [ pessum hépi eru Andalusian, Lusitano, Lipizzaner, Crillo og Paso.
Enski vedhlaupahesturinn, Thoroughbred, er blanda margra reidhestakynja reektadur til
Utreida og kappreida og notadur til reektunar fleiri hestakynja. Ameriski Quarter hesturinn er

einn peirra, notadur til kappreida og Utreida (Sponenberg, 2003).

Kyn sem eru undir 144 cm & herdar teljast vera smahestakyn. | pessum flokki ma nefna
mongolska hestinn, Fjardahestinn i Noregi, Hjaltlandshestinn og islenska hestinn. Minnstu
hestarnir i pessum flokki eru stundum kalladir dverghestar og peirra pekktastur er ameriski

Miniature hesturinn (Sponenberg, 2003).

bad er pvi ljost ad breytileiki i steerd, gerd og notagildi hesta i heiminum er gridarlegur. |
toflu 1 ma finna haed og pyngd ymissa pekktra hestakynja til frekari gléggvunar & hversu

mikill pessi breytileiki er.

Tafla 1. Had a herdar (stangarmél) og pyngd nokkurra hestakynja i heiminum (Bongianni,
1987).

Hestgero Hestakyn Haed a heroar, cm Pyngd, kg
pungt drattarkyn Barbant 160-170 800-1000
Pungt drattarkyn Shire 165-180 800-1000
pungt drattarkyn Suffolk 160-165 900-1000

Létt drattarkyn Noriker 155-170 700-900
Létt drattarkyn Nordursanski hesturinn 153-156

Vagnhestakyn Oldenburg 162-167

Vagnhestakyn Holstein 162-172

Vagnhestakyn Hanoverian 156-172 500-600
Reidhestakyn Andalusian 155-160 570
Reidhestakyn Lusitano 152-162

Reidhestakyn Arabiski hesturinn 145-155 380-450
Reidhestakyn Enski Thoroughbred 150-173 320-450
Reidhestakyn Quarter hesturinn 154-163 425-550
Reidhestakyn Standardbred 145-165 360-580
Smaéhestakyn Mongolski hesturinn 123-142

Smahestakyn Fjardahesturinn 132-144

Smaéhestakyn Shetlandshesturinn 90-106 150-180
Smaéhestakyn islenski hesturinn 121-134 380-410
Smahestakyn Ameriski Miniature 86




I bok Bongianni (1987) sem taflan visar til kemur fram ad islenski hesturinn sé ad medaltali
121-134 cm & herdar en hann hefur steekkad sidan. Samkvaeemt gégnum borvaldar Arnasonar
og borkels Bjarnasonar (1994) er medalhadin & herdar (stangarmal) kringum 133 cm og
medalhad syndra islenskra kynbétahrossa var 138,5 cm arin 2001-2005 (Gisli B. Bjoérnsson &
Hjalti J. Sveinsson, 2006) og 140 cm arid 2009 (Gudlaugur Antonsson, munnleg heimild
2010). Tolurnar i toflunni eru fra pvi fyrir 1990 og ber ad skoda i ljosi pess en gagnast e.t.v.

til ad gefa hugmynd um breytileika i haed og pyngd innan og milli 6likra hestakynja.

1.2. Skyldleiki islenska hestsins vid 6énnur hestakyn

Islenski hesturinn er talinn vera eitt elsta og hreinasta hestakyn i heimi. Engin innbléndun
hefur ordid fra fyrstu arum landndms og breytingar a stofninum pvi mest verid adlégun ad
islenskri nattaru og notkun & hverjum tima (Gunnfridur E. Hreidarsdottir & Jon H. Hallsson,
2007). Stofnbreytingar sem rekja ma til Urvals og kynbota reidhestsins hefur po teplega verio
markviss fyrr en uppdr aldamétunum 1900 i kjolfar stofnunar Binadarfélags Islands. Tveer
kenningar hafa verid uppi um uppruna islenska hestsins. Onnur er si ad hann eigi
skandinaviskan uppruna og pa fyrst og fremst fra Noregi. Hin kenningin er ad hann eigi
blandadari uppruna Gr moérgum kynjum fra nordvestanverdri Evrépu (Gunnfridur E.
Hreidarsdottir & Jon H. Hallsson, 2007). Gunnfridur E. Hreidarsdottir og Jon H. Hallsson
(2010) beittu rannséknum & 6rtunglum og hvatberaerfdamengi til ad meta skyldleika islenska
hestsins vid norreenu hestakynin. Nidurstddur benda til ad islenski og feereyski hesturinn skilji
sig talsvert fra hinum en peim skyldastur sé norski Fjardahesturinn. Tidni s.k. F-setrada
benda til akvedins skyldleika islenska hestsins og Hjaltlandseyjahestsins vid hross af
austurlenskum uppruna. Nidurstadan er ad hugsanlega eigi eyjakynin, islenski, faereyski og
Hjaltlandseyjahesturinn ser sameiginlegan uppruna sem ma rekja badi til Bretlandseyja og

Skandinaviu.



2. Vaxtarmeelingar 4 hrossum

Green (1961) skrifar ageeta yfirlitsgrein um rannsoknir & vexti hrossa og pad er ahugavert ad
skoda hver pekkingin var fyrir um 50 arum sidan. Par ma sja ad mikill kraftur er i
rannséknum & pessu svidi um og uppur 1950 og hafa verid gerdar rannséknir i Evrépu,
Russlandi, Ameriku, Indlandi og Pakistan. I greininni kemur fram ad fyrir liggur talsvert af
rannsoknum um ahrif helstu nearingarefna auk vitamina og steinefna a voxt hrossa. Green
(1961) for i grein sinni yfir helstu nidurstddur sem snerta voxt hrossa a pessum tima. Par méa
nefna:

e Vanfodrun hefur minni ahrif & haed a4 herdar en pyngd.

e Anrif médureiginleika s.s. steerd modur og mjélkurlagni eru mikil & sterd afkvaemis,
vid kostun og einnig fyrstu 2 arin i lifi folalds.

e Haustfaedd fol6ld eru ad medaltali 1éttari vid faedingu en pau sem feedast ad vori.

e Voxtur beina nedan framhnés og hakils er lokid & fyrsta ari, voxtur sperrileggs,
olnbogabeins og skoflungs lykur innan tveggja ara aldurs og vexti annarra hluta
beinagrindarinnar lykur innan 4-5 éra.

e StOdhestar eru ivid haerri og med sverari legg en hryssurnar.

e Dbad er pekktur uppbotarvoxtur i tryppum yfir sumartimann i kjélfar minni vaxtar &
vetrarbeitinni.

e Fazdingarhad folalda er um 60 % af verdandi fullordinshad.

e Hadarvoxtur folalda er hradastur fyrstu 2 manudi i lifi peirra.

e Vaxtarkurfa dlikra kynja vid 6likar umhverfisadsteedur er svipadur fra fedingu par til
fullordinsstaerd er néd.

Green (1961) nefnir i lok sinnar greinar atridi sem skipta mali til ad stadla og standa rétt ad
melingu skrokkméala stofna eda hestakynja til ad nidurstadan verdi marktek og
samanburdarhaf vid adrar vaxtarmelingar. Margar yngri greinar visa til samantektar Green

(1961) sem undirstrikar stodu hennar sem gddrar grunnheimildar um vaxtarmeelingar hrossa.

2.1. Islenskar rannsoknir

Islenskar rannsoknir sem fjalla um voxt islenska hestsins eru prjar talsins. Ingimar Sveinsson
(1994) meeldi fedingarpunga folalda og voxt peirra i fjogur ar & eftir. porvaldur Arnason og
porkell Bjarnason (1994) gerdu upp gagnasafn Porkels sem tdok til skrokkmala tryppa &

aldrinum 6-78 manada & Holum, i Kirkjuba og hja Skuggafélaginu i Borgarfirdi & arabilinu



1969-1990. P& gerdu Strand, Braathen, Hellsten, Huse-Olsen og Bjornsdottir (2007)
rannsdékn & hvenar vaxtarlinur lokast i beinum med hjalp rontgenmynda. Pessar prjar

rannsoknir gefa allgéda mynd af edlilegum vexti og proska islenska hestsins.

Samkvemt rannsokn Ingimars Sveinssonar (1994) er medalpyngd islenskra folalda vid
feedingu 38 kg, byggt & meelingum & 50 foldldum i Borgarfirdi. Pau pyngdust sidan um 1250
g/dag fyrsta manudinn og hofdu tvofaldad fedingarpyngd sina manadargémul. Medaltal

likamsmala fyrir pessi foldld og tryppi koma fram i t6flu 2.

Tafla 2. bungi og likamsmal folalda og tryppa (Ingimar Sveinsson, 1994).

Aldur, Pyngd, | Heed-herdar, cm | Haed-herdar, cm | Brjostmal, Lengd,
man. kg bandmal stangarmal cm cm
Feeding 38 90,2 72,8 66,7
1 75,5

7 175,1 122,0 129,5 118,1
12 198,2 126,5 121,6 133,3 125,6
19 266,9 134,6 126,5 151,0 135,4
24 275,4 136,0 129,1 151,2 138,7
31 328,9 139,5 132,8 162,8 143,6
36 305,8 139,9 134,3 155,1 1442
43 370,0 142,0 134,4 169,4 146,8
48 346,3 142,3 1345 160,8 147,0

Pad er athyglisvert ad & pridja og fjorda vetri eru tryppin ad léttast yfir veturinn og
brjéstummalid minnkar. Hins vegar heldur badi hadar- og lengdarvoxtur afram. Mynd 1

synir pennan mun i préun haedar og pyngdar.
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Mynd 1. bréun hadar og pyngdar med auknum aldri (Ingimar Sveinsson, 1994).

borvaldur Arnason og borkell Bjarnason (1994) toku 4882 malingar 4 13 skrokkmalum
hrossa a aldrinum 6-78 méanada. Flestar voru melingarnar & yngri tryppunum. Medaltal

likamsmala fyrir pessi tryppi koma fram i toflu 3.

Tafla 3. Medaltal 13 likamsmala fyrir tryppi & aldrinum 6-78 manada (Porvaldur Arnason &
porkell Bjarnason 1994).

Aldur i manudéum

Meling, cm 6 18 30 42 54 66 78
Had & herdar, band 117,7 131,8 1375 140,1 1419 1423 1429
Haed & herdar, stong 1104 1236 1286 1309 1325 1330 1332
Haed baks 107,2 1190 1228 1244 1255 1258 1258
Haed lendar 113,2 1255 1296 131,3 1325 1331 1331
Ummal brjosts 1239 146,3 1578 1632 1668 1675 1694
Ummal hnés 24,8 26,8 27,9 28,3 28,5 28,3 28,4
Ummal leggjar 15 16,6 17,5 17,8 17,9 18,0 18,0
Breidd leggjar 51 5,7 6,0 6,2 6,2 6,2 6,3
Breidd brjosts 28,6 32,5 34,7 35,8 36,8 37,2 37,4
Breidd mjadmahorna 33,6 41,2 44,9 46,8 48,0 48,6 48,7
Breidd lzerleggstoppa 32,2 38,0 41,5 43,0 44,0 44,4 44,7
Boldypt 45,5 55,4 59,6 61,5 62,8 63,4 63,9
Lengd bols 1094 1284 1364 1401 1424 1436 1450
pyngd, kg 1744 2816 3234 3543 363,8




Par sem einungis var vigtad arlega kemur ekki fram hvort um uppboétarvoxt er ad reda yfir
sumarid og létting eda stédnun i pyngingu yfir veturinn. Hér er um mikilveegt stédumat &
vexti islenska hestsins & pessum tima, baedi sem grunnpekking en einnig til ad geta metid

breytingar sem verda & vexti og sterd stofnsins vegna reektunar eda umhirdu.

Rannsokn Strand o.fl. (2007) skyrir glogglega hvener vexti lykur i beinagrind fota hja
islenskum hestum. Alls voru réntgenmyndud 64 foldld og tryppi & aldrinum 47 daga til 52

manada gémul. Helstu nidurstédur ma sja i toflu 3.

Tafla 3. Aldur vid lokun vaxtarlina (i manudum) i nedri hluta féta hja 64 islenskum hestum
(Strand o.1l., 2007).

Vaxtarlina, hvar Vaxtarlina lokud, (aldursbil i mén.)
Hvarfbein — framfotur — efri vaxtarlina 8,1
Kjukubein — framfotur — efri vaxtarlina 8,1-8,5
Hvarfbein — afturfotur — efri vaxtarlina 8,1
Kjukubein — afturfotur — efri vaxtarlina 8,1-8,5
Leggur — framfotur — nedri vaxtarlina 8,1-8,5
Leggur — afturfétur — nedri vaxtarlina 8,1-14,9
Sperrileggur — nedri vaxtarlina 27,4-32,0
Sperrileggur — efri vaxtarlina 14,9
Olbogabein 31,5-32,2
Bdgleggur — nedri vaxtarlina 8,8-11,0
Heelbein 19,0-26,7
Skoflungur — nedri vaxtarlina 15,3-19,0
Skoflungur — efri vaxtarlina 23,0-32,2
Leerleggur — nedri vaxtarlina 19,0-27,0

I rannsékninni kemur einnig fram ad timasetning lokunar vaxtarlina hja islenska hestinum er &
engan hatt frabrugdin lokun vaxtarlina hja édrum hestakynjum og ekkert sem bendir til
sérstoou ad pessu leyti. Vaxtarlinur i nedri endum hvarfbeins og kjukubeins, og efri endum
leggja voru lokadar i 6llum tilfellum vid upphaf myndatoku (fyrir 47 daga aldur). Nedstu
vaxtarlinurnar i beinum nedan vid framhné og hakillidi lokast fyrst en sidast lokast paer sem

eru haest uppi. EKki var haegt ad skoda vaxtarlinur ofar en olnboga og afturhné.

2.2. Erlendar rannsoknir
Ein af fyrstu birtu greinunum um steerd og voxt hrossa kom Ut arid 1945 og var skrifud af

Dawson, Phillips og Speelman (1945) sem meldu pyngd og haed & herdar a alls 297 hrossum
frd 6 manada aldri til 5 ara aldurs. Hrossunum var skipt i 4 hopa, 16 Belgian drattarhesta, 75
Morgan hesta, 59 blandada drattarhesta og 147 blandada reidhesta. Maelingar foru fram

tvisvar & ari, i april og oktober. 1inngangi greinarinnar kemur fram ad ameriskar rannsoknir



& vexti hrossa séu af skornum skammti. Augljoslega hefur pvi pessi rannsokn markad
timamét enda oft visad til hennar i yngri heimildum. Nidurstédurnar syndu ad Belgian
dréattarhestarnir og blondudu drattarhestarnir fylgdust nokkud ad i pyngd og haekkun & herdar
og voru um 750 kg og 161 cm vid 5 ara aldurinn. Morgan hestarnir og bléndudu reidhestarnir
voru med svipud mal og voru vid 5 ara aldurinn kringum 500 kg ad pyngd og 152 cm hair &
herdar. Fram kemur greinilegur munur & milli hesta og hryssna. bad sem mest vekur athygli
er hversu Ojafn haedarvoxturinn er eftir arstioum og hversu mikid hestarnir léttast yfir veturinn
(sja samanburd & mynd 2 og 3). Fram kemur i greininni ad tryppin purftu ad bjarga ser sjalf a
beit frd 1-3 é&ra aldri og fengu einungis hey fyrsta veturinn en sidan adeins i

undantekningatilfellum nastu tvo vetur.

Margar rannsoknir hafa verid gerdar & vexti enska vedhlaupahestsins, Thoroughbred, vida um
heim enda utbreitt kyn en jafnframt blandad Ur ymsum hestakynjum. Brown-Douglas og
Pagan (2006) gerdu samanburd & vexti (haed & herdar-stong og pyngd) Thoroughbred i
Ameriku, Astraliu, England, Nyja Sjalandi og Indlandi fra fedingu til 18 man. aldurs.
Meadaltalid fyrir rannsoknina i heild var ad 7 daga gémul foléld voru ad medaltali 66,9 kg ad
byngd og 106,1 cm & herdar en vid 18 manada aldurinn var pyngdin 444,9 kg og had & herdar
153,8 cm. Indversku foldldin voru marktaekt (p<0,05) leegri & herdar en hinir stofnarnir. Vid
18 ménada aldur voru foléldin i Astraliu og Nyja-Sjalandi marktakt (p<0,05) pyngri en hinir
stofnarnir. Foldldin voru faedd og alin upp i umraeddum lI6ndum og margt getur haft ahrif a
steerd og vaxtarhrada. Greinahofundar nefna mogulegar skyringar eins og mun i umhirdu,
féorun og vedurfari. Einnig geeti einfaldlega verid erfdafredilegur munur sem rekja ma til
mismunandi uppruna. Pa geetu aherslur i keppni endurspeglast i kynb6tum og umhirdu. |
Ameriku er byrjad ad keppa i stuttum hlaupum strax vid tveggja ara aldurinn og pvi ahersla
1690 & bradproska hest. [ Englandi, Astraliu og Nyja Sjalandi eru hlaupin lengri. A Indlandi
hefst keppnin fyrst pegar hestarnir eru 3-4 ara. Greinahdfundar telja ad munurinn & Indversku
hrossunum og hinum sé Overulegur pegar 2-2% ars aldri er nad og skyrist fyrst og fremst af

umhirdu og umhverfisadhrifum.

Thompson (1995) meldi pyngd, haed & herdar og 7 skrokkmal til vidbotar a 106
Thoroughbred hrossum. Pau voru meld fra 14 daga aldri til 588 daga aldurs med 2-4 vikna
millibili (sja samanburd & pyngd og haed & mynd 2 og 3). Mzelingarnar gefa pannig
moguleika & ad skoda voxt mismunandi skrokkhluta & hverjum tima og gefa jafnframt

upplysingar um vaxtarmun a hestum og hryssum. Medal fedingarpungi var 81,5 kg hja



hryssum og 83,5 hja hestunum en vid 588 daga aldurinn var pyngdin ordin 477,7 kg hja
hestunum og 454 kg hja hryssunum. Samsvarandi tlur fyrir haed & herdar vid fedingu voru
108,2 fyrir baedi hesta og hryssur og vid 588 daga aldurinn 152,2 cm hja hestunum og 152,1
hja hryssunum. Had & lend var haerri en haed & herdar allan vaxtartimann en dr6 saman undir
lokin par sem munurinn var ad medaltali einungis 0,7-1,0 cm lendinni i vil. P4 m4 sja ad
haekkun nedan vid framhné og heakla er engin eftir 336 daga aldur & medan dnnur skrokkmal

eru ad haekka at melingatimann.

Kavazis og Ott (2003) meldu pyngd, brjéstummal, haed & herdar, haed & lend og lengd hja 128
Thoroughbred hrossum. Godgnum var safnad fra feedingu til 15 man. aldurs og meelt med 14-
28 daga millibili med samberilegum hetti og Thompson (1995) gerdi i sinni rannsékn.
Hrossin hja Kavazis og Ott (2003) voru po heldur léttari pd svo ad skrokkmal fyrir haed a
herdar, haed & lend og lengd veeru mjog sambeerileg. Med pvi ad skipta gégnunum upp i
aldurshilid 0-3 man. og 3-15 man. fékkst mjog gott linulegt samband milli aldurs og
skrokkmala med R? & bilinu 0,81-0,97. Hofundarnir toldu ad nidurstédurnar veru gagnlegar

sem viomid fyrir edlilegan voxt Thoroughbred folalda fram til 15 man. aldurs.

Lovsin, Fazarinc, Pogacnik og Bavdek (2001) meldu had & herdar, lengd, brjéstummal og
byngd 6 Lipizzan folalda & priggja manada fresti fra faedingu fram til 27 man. aldurs. Oll
tryppin voru sidan meald 44 man. gébmul. Vid faedingu voru foléldin ad medaltali 93,8 cm i
brjostummal, 79,3 cm ad lengd og 100,7 cm i haed & herdar. Pegar pau voru arsgdmul var
brjéstummalid 150,3 cm og hadin 137,3. Greinahdfundar telja ad hofud, hals, haed & herdar
og lengd hafi nad fullri steerd vid 27 man. aldur en ekki brjéstummal og pyngd.

Reed og Dunn (1977) skodudu voxt og proska arabiska hestsins fra fedingu til 60 man.
aldurs. Alls voru meld 75 hross, 38 hryssur og 37 hestar. Meld var had & herdar, haed a
lend, lengd, haed ad framhné, had ad hakli og pyngd. Melingar foru fram a 6 man. fresti
fram til 2ja ara aldurs en 12. man. fresti eftir pad. Lengd og had a herdar var nad i kringum
36 man. aldurinn. Pyngdin jokst hins vegar allan malingatimann. OIl mal voru steerri fyrir
hestana samanborid vid hryssurnar nema lengd. Haed framhnés var ad mestu nad vid 6 man.
aldur og haed hakla vid 12 man. aldur. Rannsdknin er su fyrsta sem birtist um sterd og voxt

arabiska hestsins (sja steerdarsamanburd & mynd 2 og 3).



Pieszka og Luszczynski (2007) mealdu voxt 382 folalda af arabiska hestinum feddum i
Pollandi. Meld var haed & herdar, brjostummal og ummal leggjar fra feedingu til 18 man.
aldurs. Hestarnir syndu meiri voxt ad medaltali an pess ad um markteekan mun veeri ad reeda
nema fyrir ummal leggjar. Ahersla rannsoknarinnar var ad bera saman vaxtarhrada milli tta
i kvenlegg og karllegg og par fannst marktekur munur (p<0,01). Hins vegar var ekki

markteekur munur (p>0,05) & vaxtarhrada milli mismunandi litaafbrigda.

Cilek (2009) skodadi skrokkmal arabiska hestsins i Tyrklandi & arabilinu 1987 — 2007. Meld
var had & herdar, lengd, brjostummal, ummal leggjar og pyngd vid fedingu, 6 man., 12 man.,
24 man. og 36 méan. aldur. Head & herdar meldist 96,7, 136,3, 142,2, 149,8 og 151,8 vid
aournefndan aldur og medalpungi nyfeddra folalda var 45,7 kg. Flestar voru melingarnar &
nyfeeddum fololdum eda 1681 en faestar & 3ja ara tryppum eda einungis 37. Yngstu
hryssurnar sem kdstudu voru 5 vetra og peer eignudust minnstu foldldin en sterst voru
foldldin hja 12 vetra hryssunum. Foldld fedd i janGar-mars voru almennt med steerri
skrokkmal vid 6 man. aldur en pau sem feeddust i april og mai. Hofundur telur ad par radi
Iéleg haustbeit miklu og sidkdstudu foldldin nai ekki ad nyta vaxtargetu sina ad haustinu eins
og pau snemmkdstudu gera ad sumrinu. Pessi munur er horfinn vid 2ja og 3ja ara aldur.
Rannsoknin potti stadfesta godan voxt arabiska hestsins i Anadolu i Tyrklandi og telur
greinahéfundur nidurstdédurnar nytast sem vaxtarviomid fyrir pad arabiska hestinn vid

samberilegar umhverfisadstaedur.

Saastamoinen (1990b) skodadi proska 488 folalda af finnska hestinum sem hann vigtadi og
meldi & 6 manada fresti fra faedingu til 48 manada aldurs. [ rannsokninni er 16gd ahersla & ad
meta arfgengi skrokkmala en hdn er engu ad sidur mjog géd heimild um voxt og sterd
finnska hestsins. Auk pyngdar var meld had & herdar, haed a lend, lengd, brjéstbreidd,
brjéstdypt og ummal leggjar. Breytileiki var mestur i pyngd en minnstur i had a herdar.
Breytileikinn minnkadi med aldrinum. Vid fedingu var pyngdin 52,4 kg og had a herdar var
99,4 cm. Vid 6 man. aldur voru pessi mal 243,8 kg og 130,3 cm og i lok timabilsins vid 48
man. aldur var pyngdin 534,1 kg og hadin 156,9 cm (sja samanburd & mynd 2 og 3).

Mynd 2 og 3 gefa yfirlit yfir voxt (stangarmal & herdar og pyngd) nokkurra hestakynja, unnid

uppur hluta peirra rannsékna sem hér hafa verid nefndar.
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Mynd 2. Hed & herdar, stangarmal med vaxandi aldri hja Thoroughbred, arabiskum hesti,
Morgan, Belgian og islenska hestinum (Hintz, Hintz & Van Vleck, 1979; Reed & Dunn,
1977; Saastamoinen, 1990b; Dawson, 1945; borvaldur Arnason & porkell Bjarnason, 1994).
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Mynd 3. bPyngdaraukning med vaxandi aldri hja Thoroughbred, arabiskum hesti, Morgan,
Belgian og islenska hestinum (Hintz o.fl., 1979; Reed & Dunn, 1977; Saastamoinen, 1990b;
Dawson, 1945; borvaldur Arnason & porkell Bjarnason, 1994).
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Pad er ahugavert ad Morgan og Belgian missa téluverda pyngd & vetrarbeitinni & 2., 3. og 4.
vetri. Islenski hesturinn var einungis vigtadur arlega og pvi sést ekki hvort pad sama er upp a
teningnum par. Ekkert slikt kemur fram hja Thoroughbred en goégnin na einungis til teeplega
tveggja ara. Oll kynin virdast enn ad haekka svo langt sem gognin na, jafnvel eftir 5 ara aldur.
EkKi er haegt ad utiloka ad haekkun & herdar geti legid i auknum vodvastyrk i véovum sem
tengja bdégana vid bolinn frekar en ad beinagrindin sé ad vaxa. Adeins virdist draga ur

haekkun hja Morgan og Belgian yfir vetrartimann pegar peir eru ad léttast jafnframt.
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3. VOxtur hrossa

3.1. battir sem hafa ahrif a voxt

Rannsoknir sem fjalla um &hrifapeetti & voxt hrossa eru gridarlega margar. Hér verda dregnir

fram helstu ahrifapeettir & voxt og nefnd deemi um rannsoknir og nidurstédur sem stydja pad.

Strax vid frjovgun &kvardast ad einhverju leyti veentanleg steerd einstaklingsins. Pporvaldur
Arnason (1975) fann ad stangarmalin haed & herdar og lengd eru med arfgengi um og yfir 0,3
fra fodur til afkvema sinna. Hja Martin-Rosset (2004) kemur fram ad arfgengi skrokkmala sé
a bilinu 0,36-0,49. Saastamoinen (1990b), fékk Gt mjog hatt arfgengi fyrir hin ymsu
skrokkmal vid 48 méanada aldur. Leegst var pad fyrir ummal leggs eda 0,55 og heest fyrir
byngd eda 0,88, byggt a Gtreikningum fyrir halfsystkin.

Ahrif modur eru po talsvert meiri en fédur par sem nering fosturs og folalds fyrstu vikurnar
er had pvi sem kemur fra médur. Petta hefur verio reynt med bléndun milli sméhesta og
steerri hestakynja. Eftir pvi sem medgongumaodirin er sterri verdur fedingarpungi folalds
meiri enda legkakan steerri. Ef madirin er af smeerra kyninu feer vaxtargeta steerra kynsins
ekki notid sin til fulls hja féstrinu. Feadingarpungi folalda reedst pannig af kynforeldrum
(erfoum) og sterd medgdngumddur (Walton & Hammond, 1938; Allen, o.fl., 2002;
Saastamoinen, 1990a).

Hintz o.fl. (1979) skodudu ahrif aldurs mddur, kyn folalds og faedingarmanadar &
feedingarpunga. Hryssur & aldrinum 7-11 vetra gafu steerri folold en paer sem voru yngri eda
eldri. Hestar feeddust ad jafnadi steerri en hryssur og steerdarmunurinn hélt afram ad aukast t
med aldri. Foldld fedd i april-jani voru sterri en pau sem voru fedd & timabilinu januar-
mars. Saastamoinen (1990a) fann Ut ad vid finnskar adsteedur voru pad foléld feedd i mai sem
voru sterst og uxu ad jafnadi hradast. Hann tengdi petta kraftmiklum beitargrédri og godu
naeringarastandi hryssu og folalds & pessum arstima og ad folaldid fengi heafilega hreyfingu
ati.

pad er afar gott samremi milli vaxtar folalda og mjolkurmagns sem pau drekka fyrstu 4
vikurnar (Doreau, Noulot, Martin-Rosset & Robelin, 1986). Pagan, Hintz og Rounsaville

(1984) rannsokudu mjolkurframleidslu smahesta og ahrif fodrunar & framleidsluna. Peir
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fundu ad framleidslan i upphafi mjaltaskeids var allt ad 4% af likamspunga hryssnanna.
Jafnframt kom i ljos ad offodrun eda vanfddrun um 15% fré asetludum porfum hafdi i for med
sér ad hryssurnar pyngdust eda léttust an pess ad pad hefdi ahrif a voxt folaldanna. Dregin
var su alyktun ad hryssurnar mjolkudu ekki meiru en fol6ldin torgudu pratt fyrir vidbotarorku
en ef skortur var & orku i fodri geetu hryssurnar tekid af sér til mjolkurframleidslunnar ef paer

veeru i godum holdum vid kostun.

Algengt er ad fyrsta stddnunin i vexti folalda sé pegar vanid er undan. Oft er petta & arstima
pegar foédurgaedi fara versnandi, vedur fer kolnandi og dagurinn styttist (Staniar, 2004).
Ymsar rannsoknir hafa pvi leitad ad svorum vid hvernig méa lagmarka pessa stodnun med pvi
ad tryggja rétt fodur pegar foldldin heetta & mjolk. Aherslan hefur verid 16gd & ad uppfylla
parfir fyrir orku, protein, einstakar amindsyrur og mikilveg steinefni (Staniar, 2004,
Lawrence, 2005b; Ott, Asquith, Feaster & Martin, 1979; Ott & Asquith, 1989; Ott & Johnson,
2001). Mikilveegustu steinefnin sem parf ad huga ad i fodri fyrir voxt eru talin vera kalsium,
fosfor, magnesium, zink og kopar (Lawrence, 2005b; Fradinho o.fl., 2006). Lysin og preonin
eru taldar vera paer aminosyrur sem fyrst og fremst eru takmarkandi i f6dri (Lawrence 2005b).
Warren, Lawrence, Parker, Barnes og Griffin (1998) rannsékudu ahrif pess & voxt folalda ad
venja undan annars vegar vid 4,5 man. aldur og hins vegar vid 6 man. aldur og nidurstadan
var su ad pad skipti ekki mali enda voru fol6ldin vel f60rud. Godur arangur er pannig hadur
bvi ad fololdin séu pokkalega stor pegar vanid er undan og séu vel fodrud afram (Martin-
Rosset, 2004).

Uppbdtarvoxtur er pekktur hja hrossum pannig ad eftir stoonun i vexti & slakri beit yfir
vetrarmanudina tekur vid hradur voxtur i byrjun sumars pegar beitargaedin eru i hamarki.
Forsenda pess ad pessi hross nai somu sterd og tryppi sem eru ad vaxa jafnt yfir veturinn er
ad stoonunartimabilid sé ekki langt og geedi sumarbeitarinnar séu fullngegjandi (Martin-
Rosset, 2004).

Barneveld og van Weeden (1999) baru saman péttleika beinvefs i leggjum milli priggja hépa
5 ménada gamalla folalda pyskra varmblédshesta. Pau héfdu fengid mismunandi hreyfingu
fra pvi pau voru vikugémul. Einn hopurinn var hafdur i stiu, annar Gti & beit og sa pridji var
hafdur i stiu en fékk reglubundna sprettpjalfun. Vid 5 manada aldurinn var beinapéttleiki
folaldanna sem var haldid i stiu metinn 37% og var marktakt leegri en hinna hdpanna sem
voru & frjalsri beit (52% péttleiki) eda hofou fengid skipulega hreyfingu (48% pettleiki).
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Hoparnir voru saman & beit naestu 6 manudina og voru pa meldir aftur. Pa meeldist péttleiki
beina hja 6llum hépunum svipadur med medaltal kringum 52%. Lawrence (2005a) visar til
nokkurra rannsdkna par sem pjalfun a tryppum hefur gefid verulega aukinn péttleika og styrk
beina. Ein pessara rannsdkna var unnin af Raub, Jackson og Baker (1989) par sem 19
tryppum ad medaltali 147 daga gémlum var skipt i tvo hépa par sem annar hopurinn fékk
pjalfun en hinn ekki i 111 daga timabil. Pjalfunin hafdi jakvaed ahrif & sverleika og péttleika

beina an pess ad hafa neikvad ahrif & voxt og proska almennt né valda helti af neinu tagi.

3.2. Hvernig vaxa hross

Hvert kyn vex i samraemi vid sina fullordinspyngd sem er nad vid 4-7 &ra aldur (Martin-
Rosset, 2004). Strax uppur 1930 setti John Hammond fram skyringar & pvi hvernig hasdyr
vaxa almennt, sem hafa stadist timans tonn og ordid akvedin grunnheimild til ad utskyra voxt.
Voxtur einstakra likamshluta og vefja fylgja S laga karfu. Voxturinn byrjar rélega, neer
akvednu hamarki og fjarar svo ut. Neringarframbod hefur ahrif & vaxtarhrada og proskatima.
Likamshlutarnir eru mislengi ad vaxa og proskast i dkvedinni r6d (Hammond, Bowman &
Robinson 1983). Mynd 4 lysir vaxtarbylgjum Hammonds sem er aldurstengdur voxtur

einstakra likamshluta, mismunandi vefja eda innan einstakra vefja.

(a) (@) Bréaoproski eda

goa féorun

(b) Seinproski eda

(b) Iéleg fodrun
Kuarfa 1 2 3 4
Likamshlutar Hofud Hals Bolur Lend
Vefjagerdir Taugakerfi Bein Vodvar Fita
Feetur Leggur Skoflungur Leerleggur Mjadmagrind
Fituvefur Kvidarholsfita Milli-vodvafita Huofita Innanvodvafita

Mynd 4. Vaxtarbylgjurnar syna pyngdaraukningu (y-as, pyngd) og proskardd (x-as, timi)
mismunandi vefja likamans. Breytingar verda a formi likamans og hlutféllum sem afleiding
af timasetningu proskans og frambodi naringarefna (Hammond o.fl., 1983; Martin-Rosset,
2004).
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Platt (1978) rannsakadi féstursterd og faedingarpunga hja Thoroughbred.  Medal
feedingarpungi var 51,2 kg. Mynd 5 synir proéun i pyngd og lengd pegar lidur & medgonguna.
Fram ad 150 degi er pyngd fostursins 6veruleg en lengdin talsverd. bad herdist & hlutfallslegri
aukningu pyngdar & medan lengdarvoxtur er frekar jafn. Um 80 % af pyngdaraukningunni er

sidustu 130 daga medgdngunnar og um 50% sidustu 70 dagana.
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Mynd 5. Préun pyngdar og lengdar fra 150 degi medgongu og fram ad kdstun hja
Thoroughbred (Platt, 1978).

Pegar ad folaldid faedist hefur pad nad & bilinu 7-13 % af sinni fullordinspyngd, um 60% af
veentanlegri fullordinshad & herdar (Martin-Rosset, 2004; Pagan, 2005; Ingimar Sveinsson,
1994) en einungis 46 % af skrokklengd (Ingimar Sveinsson, 1994). Pagan (2005) skodadi
bréun vaxtar (pyngd og hao & herdar) i 210 daga hja Hanoverian og Thoroughbred og sem
hlutfall af &aetladri fullordinssterd. Peer upplysingar asamt gognum fra Ingimari Sveinssyni
(1994) fyrir islenska hestinn méa lesa utar mynd 6. Birt gogn Ingimars gafu ekki upplysingar
um manadarlegar melingar og pvi var midad vid jafnan voxt fra 30 til 210 daga aldurs en
liklegra er ad voxturinn fra 30-120 daga aldri sé meiri en myndin synir en aftur minni vid 120-
210 daga aldur. Vidmidunarmal fyrir islenska hestinn voru 133 cm fyrir haed a herdar og 380
kg sem medalpyngd og var par studst vid gogn borvaldar Arnasonar og borkels Bjarnasonar
(1994).
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Mynd 6. Hlutfallsleg haed & herdar og pyngd midad vid fullordinsmal fra feedingu til 210
daga aldurs (Pagan, 2005; Ingimar Sveinsson, 1994).
pad vekur athygli hversu litill munur er milli hestakynjanna priggja og ekki sidur ad nalegt

85% af fullordinshaed skuli vera ndd vid 210 daga (7 manada) aldurinn.

Mikid er til af upplysingum sem lysa vexti ymissa hestakynja fyrstu @vimanudina en na
sjaldnast fram til fullordinsara en samkveemt Bennett (2008) eru hestar ad vaxa fram til 5 %
ars aldurs. Gogn borvaldar Arnasonar og Porkels Bjarnasonar (1994) na fram til 78 man.
aldurs (6 %2 ars) og henta pvi vel til ad sja hvener vexti er raunverulega lokid. Pau hafa p6
pann veikleika ad pad vantar upplysingar um steerd vid fedingu og hefdu gjarnan matt vera
péttari fyrsta arid pegar voxturinn er sem hradastur. Mynd 7 synir hvernig einstakir
skrokkhlutar nélgast fullordinsmal med auknum aldri samkveemt gdgnum Porvaldar
Arnasonar og borkels Bjarnasonar (1994). Fullordinsstzerd til ad reikna hlutfallstéluna er
fengin Ur sému gognum midad vid 78 man. aldur. Brjostummal, bollengd og had & herdar

vid faedingu er sétt i gogn Ingimars Sveinssonar (1994).
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Mynd 7. Skrokkmal sem hlutfall af stzrd vid 78 man. aldur med vaxandi aldri tryppa
(Porvaldur Arnason & pPorkell Bjarnason, 1994; Ingimar Sveinsson, 1994).

Utlr mynd 7 ma m.a. lesa ad ummal hnés er pad sem proskast fyrst sem og had & lend og haed
& herdar. Head lendar virdist vera orlitid & undan had & herdar i proska. Mal sem na til
lengdar og breiddar hestsins eru talsvert & eftir haedinni i proska og gridarlegur munur vid
faedingu. b4 virdist vera voxtur i lengd, brjostbreidd og breidd milli mjadmarhorna fram til 5
vetra (60 manada) aldurs sem ber ageetlega saman vid fullyrdingar Bennett (2008) um
lengdarvoxt til 5 Y% ars aldurs og seinan proska bakbeina. PG maé sja talsverdan proskamun a
brjostbreidd og breidd milli mjadmahorna frd 6 manada aldri til 30 manada. Nidurstddunum
sem birtast 4 mynd 7 ber saman vid freedi Hammonds (Hammond o.fl. 1983) ad feaetur proskist
& undan buknum (fyrst yst i Gtlimunum), naest proskist bolurinn og sidast breidd lendar og

mjadmabeinin.
Martin-Rosset (2004) toék saman yfirlit um pyngd v6dva og beina vid mismunandi aldur.

Ekki var tiltekid um hvada hestakyn er ad reeda en mynd 8 synir hvernig hlutfall védva og

beina breytist med auknum aldri.
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Mynd 8. Hlutfallsleg pyngd vefja likamans vid mismunandi aldur asamt hlutfalli af
fullordinspyngd og hlutfallinu milli vddva og beina. Aldur vid -3 manudi 4 vid 8 manada
gamalt fostur (Martin-Rosset, 2004).

Mynd 8 synir gldggt hversu mikid proskud beinin eru & fosturstigi en hlutfall vddva midad vid
bein eykst hratt fyrsta &rid i lifi folaldanna. Hlutfallid vodvar og bein er 4,80 pegar um 90 %
af dsetludoum fullordinspunga er ndd. Myndin synir lika aukningu af pvi sem hvorki er vodvar
né bein en stor hluti pess er fita. Myndin stadfestir pannig vaxtarbylgjur Hammonds ad beinin

proskist & undan vodvunum en fitan kemur sidast (Hammond o.fl., 1983).

3.3. VOxtur og neering

Um leid og eggid hefur frjdvgast i hryssunni hefst frumuskipting og mismunandi vefir fara ad
myndast. Allan vaxtartimann eru ad koma upp vidkvem timabil i proskaferlinu. Sumar
frumur endurnyja sig alla avi einstaklingsins en adrar tapa peim eiginleika einhvers stadar i
proskaferlinu. Voxtur & sér stad med frumufjolgun, frumustekkun og loks ad rymi milli
fruma eykst. Taugafrumur og beinfrumur verda til snemma. Visbending um petta er t.d.
hversu proskud hofud nyfeddra folalda er fra eyrum ad augum og eins hversu proskud beinin

eru vid feedingu (Hammond o.fl. 1983).

Pad er naudsynlegt ad pekkja til edlilegs vaxtarhrada og hvers konar voxtur er i gangi a

hverjum tima til ad geta uppfyllt kréfur um fédurmagn og fodurgaedi hverju sinni (Pagan,
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2005). Rétt féorun er vandasémust & timabilinu fra feedingu ad 18 manada aldri pegar
voxturinn er sem hradastur og erfitt ad baeta upp ranga fodrun sidar & evi einstaklingsins
(Miraglia, 2004).

3.3.1 Foéstur

Eins og fram kemur & mynd 5 er pyngdaraukning féstursins ad mestu bundin vid sidustu 130
daga medgongunnar. National Research Council (2007) gerir rad fyrir ad hryssan purfi
aukalega orku og protein til fésturmyndunar strax & 5. manudi medgoéngunnar eins og fram

kemur i toflu 4.

Tafla 4. Orkupdrf og préteinporf hryssu & dag eftir framleidslustigi midad 400 kg hryssu
(National Research Council, 2007).

Framleidslustig Orkuporf (Mcal) Hraproteinporf (g)
Geldstada og medganga < 5. 13,3 504
Medganga 5. mén. 13,7 548
Medganga 6. man. 13,9 563
Medganga 7. man. 14,3 583
Medganga 8. man. 14,8 607
Medganga 9. man. 15,4 637
Medganga 10. mén. 16,2 673
Medganga 11. mén. 17,1 714

pétt fodurparfir fylfullra hryssna séu ekki miklar umfram vidhaldsfodrun fyrr en & sidustu 3
manudum medgdngu parf ad hafa i huga ad & pessum arstima (mars-mai) er beitin oft afar
Iéleg og hrossin mikid til had heygjof. Pa parf jafnframt ad geeta ad samkeppni vid dénnur
hross og sidast en ekki sist ad meta holdafar hryssunnar og hversu lengi han mjoélkar ef folald

gengur undir henni.

3.3.2 Mjolk

Foldld vaxa hradast fyrstu manudina i lifi sinu einmitt & peim tima sem pau eru & méourmjolk
sem undirstrikar mikilveegi mjolkurinnar fyrir voxtinn. Gera ma rad fyrir ad samsetning
kaplamjolkur sé nakveemlega eins og best hentar fyrir folold. Tafla 5 synir innihald helstu

efna i kaplamjo6lk samanborid vid efnainnihald mjolkur annarra hisdyra og mannsins.
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Tafla 5. Orka, prétein, fita, kolvetni og vatn i 100 g mismunandi mjélkur (Lydheilsustdd,
2004).

Orka Protein Fita  Fitusyrur (g) Kolvetni Vatn Pe.

Mjolkurtegund kJ kcal (9) (9) Mett. Omett. (9) (9) (9)
Kaplamjolk 194 46 1,8 15 08 0,5 6,2 89,9 101
Kdamjolk 286 68 3,4 40 24 1,1 4,7 874 126
Saudamjodlk 416 99 6,5 60 38 18 4,9 81,7 183
Mabourmjolk 298 71 1,3 41 18 2,1 7,3 87,1 129

pad sem er einkennandi fyrir kaplamjolkina er lagt orkugildi, litil fita, litid prétein en hatt
kolvetnainnihald. Margar rannséknir & efnainnihaldi kaplamjélkur eru til komnar vegna
ahuga a nytingu til manneldis vegna litillar fitu i mjolkinni. Pikul og Wdjtowski (2008)
rannsokudu hvernig fituinnihald mjélkurinnar breyttist & fimm méanada mjolkurskeidi hja 10
polskum hryssum . Broddurinn innihélt allt ad 3% fitu fyrsta daginn og fyrsta manudinn var
fitan um 2% en laekkadi nidur i 1 % & fjorda og fimmta manudi. Csap0, Stefler, Martin,
Makray og Csapd-Kiss (1995) skodudu purrefnisinnihald og fituinnihald mjolkur ar 29
hryssum sem samanst6d af 4 hestakynjum. purrefnisinnihaldid var mjog hatt i
broddmjélkinni fyrstu 12 timana eda kringum 25 % en laekkadi hratt nidur i um 10,5% &
timabilinu 8-45 dogum eftir kdstun. Sambeerilegar tolur fyrir fituna voru kringum 2,9% i
broddmjolkinni og 1-1,3%, 8-45 dogum eftir kostun, adeins breytilegt eftir hestakynjum.
Annars var ekki ad sj& mikinn mun & milli kynja i fitu og purrefnisinnihaldi. Hja pessum
somu 29 hryssum var einnig skodad hversu mikid broddmjélkin og mjélkin innihélt af
préteinum, aminosyrum og steinefnum (Csap0-Kiss, Stefler, Martin Makray & Csap0, 1995).
Csapo6-Kiss 0.fl. (1995) fundu ad préteininnihald broddmjélkur (fyrstu 12 timana eftir kdstun)
var allt ad 22% en ad medaltali 16,41%. Pessi tala leekkadi nidur i 4,13% & timabilinu 2-5
dogum eftir kostun og nidur i 2,13% 8-45 dogum eftir kdstun. Ekki kom fram munur & milli
fjogurra hestakynjanna i rannsokninni i proéteinhlutfalli mjélkur, aminésyrusamsetningu né
styrkleika steinefna. Tafla 6 synir steinefnainnihald broddmjélkur og mjélkur i rannsokninni

samanborid vid kuamjolk.
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Tafla 6. Steinefnainnihald i kg mjolkur af kaplamjolk og klamjélk (Csapd-Kiss o.fl. 1995).

Kaplamjok Kuamjok
Efni 0-2 dagar 3-5 dagar 8-45 dagar 5-270 dagar
Aska % 0,592 0,526 0,405 0,753
Kalium (mg/kg) 928 709 517 1204
Natrium (mg/kg) 320 177 167 504
Kalsium (mg/kg) 748 953 823 1287
Fosfor (mg/kg) 742 638 499 996
Magnesium (mg/kg) 140 86 66 139
Zink (mg/kg) 2,95 2,08 1,99 5,63
Jarn (mg/kg) 1,00 1,58 1,21 1,07
Kopar (mg/kg) 0,61 0,25 0,23 0,30
Mangan (mg/kg) 0,045 0,053 0,054 0,093

Taflan synir gloggt ad kaplamjélkin inniheldur minna af 6llum helstu steinefnum en
kdamjolkin. Jafnframt kemur fram ad innihald megin steinefnanna minnkar pegar lidur &
mjaltaskeid hryssunnar med undantekningu fyrir kalsium. Nidurstédur Schryver, Oftedal,
Williams, Soderholm og Hintz (1986) syndu ad styrkur kalsium, fosfors, magnesium, natrium,
kopars og zinks lekkadi fra 1. til 17. viku eftir kdstun med timabundnum undantekningum
fyrir kalium og natrium. Schryver o.fl. (1986) baru saman steinefnainnihald mjélkur vid
reiknad steinefnamagn i likama folalda vid 4 manada aldur og fundu ad mjélkin innihélt fra
20 til 80% meira af steinefnum en folaldid var ad taka upp og atti pvi ad duga sem megin

steinefnagjafi fyrir folaldid fyrstu 4 manudina i lifi pess.

Ekki hafa verid gerdar beinar malingar & mjélkurnyt hja islenskum hryssum en Ingimar
Sveinson (1991) hefur a=tlad nytina utfra vexti folalda, eins og tafla 7 synir, og peer
upplysingar nyttar sem almennar leidbeiningar i Handbok baenda & islandi. [ sému toflu koma
fram vidmidunartélur fr& National Research Council (2007) um aztlada nyt fyrir 400 kg
bungar hryssur. Algengt er ad mida nytina vid hlutfall af pyngd hryssunnar. [ rannsokn
Gibbs, Potter, Blake og McMullan (1982) var nytin i upphafi mjolkurskeids um 2,2% af
byngd modur en laekkadi nidur i 1,9% eftir 150 daga fra kostun hja Quarter hrossum.

Tafla 7. Aatlud mjolkurnyt hja islenskum hryssum (Ingimar Sveinsson, 1991; National
Research Council, 2007).

Dagleg nyt, kg Dagleg nyt, kg (400 kg pungi)
Manudir eftir kostun  (Ingimar Sveinsson, 1991)  (National Research Council, 2007)
0-1 10-11 13,04
1-2 12-13 12,96
2-3 13-13,5 11,96
3-4 10-10,5 10,84
4-5 9-10 9,76
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pad er fyrst og fremst fyrsta manudinn sem talsvert ber & milli hja Ingimari Sveinssyni (1991)
og National Research Council (2007). A peim tima virdist mjolkurmagnid vera talsvert
breytilegt milli kynja og visbendingar um ad t.d. smeerri hestakynin hafi hlutfallslega heerri
nyt i upphafi mjaltaskeids en pau sterri (Pagan o.fl., 1984). Fyrsta manudinn er mjolkin
umtalsvert purrefnis- og orkurikari en sidar & mjaltaskeidinu og edlilegt ad taka tillit til pess
begar orkutap hryssunnar vid mjolkurframleidsluna er metin (Oftedal, Hintz & Schryver,
1983). Til ad meta mjélkurframleidsluna midad vid pyngd og tima & mjaltaskeidinu notar
National Research Council (2007) eftirfarandi jofnu: Y = a * (d®%%%) * 000439 vy ¢r kg

mjolkur & dag, a er 0,0274287 * fullordinspyngd i kg og d er fjoldi daga fra kdstun. bessi

formula gerir ekki rad fyrir hlutfallslega meiri mjolkurframleidslu smeerri hestakynja.

Orku- og efnaparfir hryssunnar stéraukast pegar mjolkurframleidslan hefst.  National
Research Council (2007) aetlar ad mjélkandi hryssur purfi vidhaldsparfir midad vid pyngd
sina auk orku til mjélkurmyndunar. Orka til mjélkurmyndunar er reiknud atfra asetludu
innihaldi mjolkur og reiknudu magni Gtfr4 pyngd hryssunnar. Gert er r&d fyrir ad 60%
nytingu meltanlegrar orku i fodri til mjolkurmyndunar og ad mjoélkin innihaldi 500 kcal/kg
mjolkur. Préteinparfirnar eru metnar utfra préteininnihaldi kaplamjolkur og gert er rad fyrir
50% nytingar meltanlegs préteins i fodri sem pydir um 40-50 g/kg mjolkur. Préteinparfir til
vidhalds midast vid 3 g meltanlegt prétein fyrir hvert kg likamspunga i veldinu 0,75.

Samkvaemt forsendum National Research Council (2007) eru orku- og préteinparfir 400 kg

hryssu @ mismunandi tima i framleidslu samkvemt toflu 8.

Tafla 8. Orkuporf og proteinporf hryssu & dag til vidhalds og mjélkurframleidslu (National
Research Council, 2007).

Framleidslustig Mijolk (kg) Orkuporf (Mcal) Hraproteinporf (g)
Mjélk 1. man. 13,04 25,4 1228
Mjolk 3.man. 11,96 24,5 1174
Mjolk 5. man. 9,76 22,7 1064

Samkveemt National Research Council (2007) eru orkuparfir hryssu tvofaldar vidhaldsparfir
begar mjolkurframleidslan hefst og proéteinparfir allt ad pvi fjérfaldast midad vid geldstéou.
Nygraedingur uppfyllir ageetlega orku- og préteinparfir hryssnanna (Ingimar Sveinsson, 1991)
en stundum kasta hryssurnar pad snemma ad nagjanlegu fersku grasi er ekki til ad dreifa og

pba parf ad velja orku- og proteinrikt hey til ad tryggja ad hryssan mjolki nog handa folaldinu.
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Foldldin byrja fyrst ad narta i gras pegar pau eru farra daga gémul en fyrstu 4-5 méanudina er
samt mjolkin peirra adalnaering en eftir pad stjornast voxturinn sifellt meira af gedum
beitarinnar og/eda heyfodrunarinnar (Breuer, 1998). bad er afar mismunandi hvenar fol6ldin

eru vanin undan hryssunum og tidkast & oftar ad pau gangi undir allan veturinn hérlendis.

3.3.3 Beitog hey

Svo virdist sem algengt sé erlendis ad foléld séu vanin undan vid 4-5 mén. aldur en margar

rannsoknir & samspili f6drunar og vexti tryppa midast einmitt vid pennan aldur.

Til ad akveda hvad er god fodrun fyrir 4-6 manada gamalt tryppi parf fyrst ad atta sig a
neeringarpdrf og proskastigi tryppanna vid pennan aldur. Helstu naringarefni auk vatns eru
orka, protein, einstakar amindsyrur, vitamin og steinefni (Duren, 1998; Duren, 2004; Ott,
2001). Tafla 9 synir neeringarparfir tryppa & aldrinum 4 til 24 manada samkvaemt National
Research Council (2007) midad vid edlilegan proska sem endurspeglast i aatladri pyngd og
400 kg fullordinspyngd.

Tafla 9. Daglegar naringarparfir og astlud pyngd tryppa & aldrinum 4-18 mén. fyrir orku,
prétein, lysin og helstu steinefni midad vid 400 kg fullordinspyngd (National Research
Council, 2007).

Neringarefni o.fl. 4man. 6man. 12 man. 18 man. 24 man.
Aztladur voxtur-kg/dag 0,67 0,58 0,36 0,23 0,14
Aztlud pyngd-kg 135 173 257 310 343
Orka-Mcal 10,6 12,4 15,0 15,4 15,0
Hraprotein-g 535 541 677 639 616
Lysin-g 23,0 23,3 29,1 27,5 26,5
Kalium-g 8,8 10,4 13,9 16,2 17,6
Natrium-g 3,4 4,0 5,5 6,4 7,0
Kalsium-g 31,3 30,9 30,1 29,6 29,3
Fosfor-g 17,4 17,2 16,7 16,5 16,3
Magnesium-g 2,9 3,3 4,3 4,9 5,3
Klor-g 12,5 16,1 21,2 25,6 28,3
Brennisteinn-g 51 6,5 9,6 11,6 12,9
Zink-mg 134,8 172,7 257,0 310,0 343,4
Kopar-mg 33,7 43,2 64,2 77,5 85,8

Orkupérfum ma skipta upp i orku til vaxtar og orku til vidhalds (Ott, 2001). Til vidhalds er
tekid mid af pyngd, 6had aldri. Formulan sem National Research Council (2007) midar vid
fyrir vidhaldsparfir er ad meltanleg orkupérf jafngildi i Mcal 1,4 + 0,03 * likamspunagi.

Formulan fyrir orku (Mcal) til vaxtar tekur hins vegar tillit til aldurs og vaxtar og er (4,81 +
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1,17X - 0,023X?)*voxtur, par sem X er aldur i manudum og véxtur er pyngdaraukning & dag
kg (National Research Council, 2007; Ott, 2001).

Rannsoknir undirstrika mikilveegi proéteins til vaxtar en jafnframt ad aukin proteinfodrun
skilar adeins auknum vexti upp ad vissu marki (Jordan & Myers, 1972; Yoakam, Kirkham &
Beeson, 1978; Ott o.fl., 1979). Préteinparfir tryppa taka mid af porfum fyrir einstakar
aminésyrur, aminosyruinnihaldi fodursins og loks meltanleika préteinsins.  Protein er
naudsynlegt badi til vidhalds og vaxtar rétt eins og orkuparfirnar. Pess vegna hafa
proteinparfirnar verid midadar vid orkuparfir. Fyrir folold innan vid arsgémul er midad vid
50 g hraprétein/Mcal af meltanlegri orku og 45 g/Mcal fyrir tryppi eldri en arsgomul (Ott,
2001). Lysin er talin vera fyrsta takmarkandi amindsyran. Eins og fyrir protein eru parfirnar
fyrir lysin midadar vido orkuparfir. Fyrir fol6ld innan vid arsgdbmul er midad vid 2,1 g
lysin/Mcal af meltanlegri orku og 1,9 g fyrir tryppi eldri en arsgémul (Duren, 2004).
Metidnin, tryptofan og prednin eru naestu amindsyrur sem geeti vantad i foorio.

parfirnar fyrir steinefni taka mid af pyngd og vexti tryppanna. Mestar eru parfirnar fyrir
kalsium og fosfor en saman mynda pessi efni uppistéduna i beinum og pvi afar mikilveeg fyrir
ungvidi i vexti (Duren, 2004). Pad ma finna rannsoknir sem syna jakved ahrif af
vidbétarfodrun med kalsium og fosfor (Jordan, Myers, Yoho & Spurrell, 1975; Ott &
Asquith, 1989; Thompson, Jackson & Baker, 1988) en rannsoknir syna lika ad ofurskammtar
eru tilgangslausir til ad auka voxt (Ott & Asquith, 1989; Fradinho o.fl., 2006). Par sem
hlutfallid Ca:P er 2:1 i beinum er talid ad heppileg hlutfoll i f6dri sé a bilinu 3:1-1:1. Auk
kalsium og fosfors parf ad huga sérstaklega ad kopar og sinki i fodri hrossa. Kopar er
mikilveegur fyrir bein og brjéskmyndun og sink er mikilveegt fyrir efnaskipti proteina og
kolvetna (Lawrence, 2005b; Duren, 1998; Duren, 2004).

Vardandi Onnur steinefni en hér hafa verid reedd eda koma fram i t6flu 9 ma benda a
vidmidunargildi National Research Council (2007) sem endurspegla neringarparfir hrossa
midad vid stodu pekkingar i dag og parf hver og einn ad huga ad efnainnihaldi sins fodurs
midad vid parfir. T.d. m& benda & talsverdan héradsbundinn mun i efnainnihaldi heyja i storri
uttekt a snefilefnum i heyjum hérlendis (Grétar Hardarson, Arngrimur Thorlacius, Bragi L.
Olafsson, Holmgeir Bjornsson & Tryggvi Eiriksson, 2006). bar er bent 4 ad innihald selens,
kopars og sinks sé almennt litid & Islandi og innihald snefilefna almennt laegra & Sudur- og

Sudausturlandi en i 6drum landshlutum.
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Vid fodrun Thorougbred og Standardbred tiokast ad fodra folold aukalega vid hlidina a
mjolkinni i formi kjarnfodurs og mjolkurduft-bléndu og halda pvi afram eftir ad vanio er

undan til ad lagmarka vidbrigdin vid ad missa modurmjolkina (Miraglia, 2004).

Hér & landi tidkast vida frjalst heyat folalda og tryppa yfir veturinn. Pad reedst pa af samspili
atgetu og heygaedum hvad pau na ad innbyrda af orku og naringarefnum. Tryppi eru talin
geta étid purrefni sem svarar til 1,5-2,5% af pyngd sinni & dag (Ott, 2001; Duren, 1998).

Nokkrar islenskar rannsoknir hafa skodad prif hrossa & beit. Berglind Hilmarsddttir, Olafur
Gudmundsson og Gunnar Rikhardsson (1984) skodudu prif folalda og hryssna & myrlendi &
laglendi & Sudurlandi, tvd sumur, par sem beitarpéttleiki var mismunandi. Fol6ldin voru ad
vaxa ad medaltali 637-802 g/dag, marktekt minna (p<0,01) par sem beitarpungi var 1,36
hryssur/ha midad vid minnsta beitarpungann sem var 0,47 hryssur/ha. Pa dro rolega Ur vexti
eftir pvi sem leid & agust og september. Uppgefinn meltanleiki i tilrauninni var kringum 50%

i 6llum holfunum en ekki kemur fram hvernig hann proéadist a tilraunatimanum.

Olafur Gudmundsson (1981) tok saman helstu nidurstodur nokkurra beitartilrauna, m.a.
beitartilraun med 2ja og 3ja vetra hross & myrlendi yfir sumartimann par sem beitarpungi var
mismunandi og eins badi beitt & 6aborid og aborid land. Voxturinn var meiri eftir pvi sem
beitarpunginn var minni og einnig betri & dborna landinu. PG4 er nidurstada héfundar ad prif
hrossanna hafi verid géd i 6llum tilvikum og framraest myrlendi & laglendi henti peim betur en
lambfé. Hér raedur e.t.v. miklu ad hrossin geti beett sér upp Iélegan meltanleika med auknu ati

frekar en saudféd.

3.3.4 Afleidingar vanfédrunar og offédrunar

G6o fodrun stefnir ad pvi ad koma & legg heilbrigdum einstakling sem proskast edlilega
midad vid sina erfdaeiginleika til vaxtar. Heagur voxtur getur leitt af sér proskalitinn og
smaan einstakling sem ekki afkastar eins og vid 6skum. Of hradur voxtur getur leitt af ser
vandamal & bord vid misvoxt i beinum (Pagan, 2005). National Research Council (2007)
tiltekur nokkra &heettupeetti i fodrun sem getur leitt til vaxtarvandamala. Par er talid ad 6jofn
fodrun par sem skiptist & vaxtarstédnun med uppbdtavexti i kjolfarid sé varasom. Hins vegar
virdist sem frjals adgangur ad fodri med jofnum samfelldum vexti sé ekki vandamal, a.m.k.

upp ad eins ars aldri. ba er nefnt mikilvaegi pess ad Ca:P hlutfallid sé haerra en 1 og pvi
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hafnad ad mikil proteinfédrun auki heettu & oreglu i beinvexti. Svo virdist sem petta vandamal
sé talsvert stort i einstokum hestakynjum, t.d. i Quarter hestinum, Thorougbred og arabiska
hestinum en aftur sjaldgeeft i smahestum og drattarhestum. Bent er & ad mikilli fodrun &
audleystum kolvetnum fylgi insalin dnami en ekki sé sannad ad pvi fylgi misvoxtur i beinum.
Pagan (2005) telur ad hja Thoroughbred megi na somu tveggja ara pyngd med rélegum vexti
framan af i stad pess ad hdmarka voxtinn med mikilli fodrun og pannig minnki hattan &
misvexti i beinum. Cymbaluk, Christison og Leach (1990) baru saman voxt 18 Quarter hesta
og Quarter-Paint blendinga sem skipt var i tvo hopa par sem annar fékk fédur samkvemt
lagmorkum National Research Council en hinn hopurinn fékk frjalst groffodurat. Hopurinn
sem fékk frjalst grofféourat 6x 33% hradar en hinn hopurinn en par voru vandamal i stodkerfi

algengari.
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4. Worldfengur 1990-2009 - skrokkmal

4.1. Markmid urvinnslu

Gognin sem borvaldur Arnason og borkell Bjarnason (1994) unnu ar fyrir voxt islenska
hestsins nadu fram til 1990 og pvi var &hugavert ad skoda préunina & landsvisu eftir 1990.
Markmidid med greiningu gagnanna var ad skoda hvort visbendingar veeru i Worldfeng
(Baendasamtok Islands, 2010) um breytingar & steerd og skrokkhlutféllum islenska hestsins &
timabilinu 1990-2009. Breyturnar voru had & herdar, bollengd, hlutfallid lengd/haed & herdar
og hlutfallid haed & herdar/boldypt. Rannsoknaspurningarnar voru eftirfarandi:

e Ermunur & sterd og skrokkhlutféllum milli hesta og hryssna?

e Er munur & steerd eftir 5 ara timabilum?

e Er munur & steerd aldurshopanna (4, 5, 6 og 7+ vetra) innan timabila?

4.2. GOgn og greining

Gognin voru forunnin af Baendasamtokum islands og nadu til allra syndra hrossa & Islandi &
timabilinu 1990-2009. Alls var um ad raeda 29451 syningu par sem syndar voru 22616
hryssur og 6835 hestar. Annars skiptust hrossin nidur & fedingarar og aldurshopa eins og

toflur 10 og 11 syna.

Tafla 10. Fjoldi syninga & timabilinu 1990-2009 skipt nidur & feedingarar.

Feedingarar Fjoldi
1980-1984 1473
1985-1989 6974
1990-1994 7153
1995-2000 7107
2000-2004 6422
2005-2009 322

Tafla 11. Fjoldi syninga & timabilinu 1990-2009 skipt nidur & aldur i syningu.

Aldur i syningu Fjoldi
4 4965

5 8035

6 7527

7+ 8924

Vid skodun gagnanna kom i ljés ad hlutfallid hestar/hryssur af syndum hrossum & hverju

timabili var nokkud svipadur. Par sem gdgnin byggja a syndum hrossum & timabilinu 1990-
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2009 er skekkt aldursdreifing fyrir feedingararin 1980-1984 (vantar yngstu hrossin) og 2005-
2009 (einungis 4 vetra hross). Ekki eru gogn fyrir brjostdypt og lengd syningararin 1990 og
1991 og lengd hja hryssum kemur fyrst inn arid 1996. bvi var valin su leid ad skoda
kynjamuninn utfra 6llum hépnum fra og med arinu 1996 en skoda mun & aldri og timabilum
adskilid fyrir hesta og hryssur og sleppa gognum fyrir timabilin 1980-1984 og 2005-2009
vegna skekkju i aldursdreifingu. EkKi er tekid tillit til pess ad sum hrossin koma oftar en einu
sinni til doms. Ol tolfreeditrvinnsla for fram i SPSS (v. 11.0, SPSS Inc.). Breytur fyrir 6l

skrokkmal syndu normaldreifingu.

4.3. Kynjamunur (hestar / hryssur)

Fervikagreining (ANOVA) leiddi i 1jés marktekan mun (p<0,01) milli kynja, hesta og
hryssna, fyrir allar breyturnar. Hestarnir eru harri & herdar og med minni brjéstdypt og af pvi
leidir heerra hlutfall haed a herdar/brjéstdypt. Hins vegar eru hryssurnar bollengri og fyrir
vikid er hlutfallid lengd/had & herdar talsvert heerra hja hryssunum. Medaltolin fyrir 15900

hryssur og 5062 hesta koma fram i t6flu 12.

Tafla 12. Medaltol fyrir haed a herdar, bollengd, brjéstdypt, hlutfallid lengd/haed a herdar og
hlutfallid herdar/brjostdypt fyrir hesta og hryssur byggt & gognum ar Worldfeng syningararin
1996-2009.

Hestar Hryssur
Melibreytur Medaltal Stadalfravik | Medaltal Stadalfravik | Marktaekni
Haed & herdar 139,8 3,14 138,1 3,19 p<0,01
Bollengd 1415 3,17 141,8 3,38 p<0,01
Brjostdypt 63,8 1,93 64,0 1,81 p<0,01
Lengd/Herdar 1,01 0,021 1,03 0,023 p<0,01
Herdar/Brjostdypt 2,19 0,056 2,16 0,051 p<0,01

4.4. Aldursmunur og feedingarar

Skodad var hvort munur var a adurnefndum skrokkmalum eftir syningaraldri og feedingarari
(5 ara timabil). Unnid var ar gégnunum fyrir hvort kyn fyrir sig fyrir hross feedd 1985 —
2004. Beitt var GLM (General Linear Model, Type 11) adferd og Duncan-profi til ad greina
hvort um mun veri ad reda og hvada hdpar (aldur, fedingarar) eru markteekt élikir (p<0,01).

EkKi var tekid tillit til samspilsahrifa.

441 Hryssur

[ t6flu 13 og 14 sést hvernig skrokkmal hryssnanna eru marktaekt 6lik (p<0,01) eftir annars

vegar feedingarari og hins vegar syningaraldri &samt medaltélum og fjolda i hverjum flokki.
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Tafla 13. Medaltdl og marktekur munur fyrir haed a herdar, bollengd, brjostdypt, hlutfallid
lengd/haed & herdar og hlutfallid herdar/brjostdypt eftir fedingarari (timabil) hja hryssum
syningararin 1990-20009.

Skrokkmal Fedingarar Fjoldi Meodaltal (p<0,01)
1085-1989 5504 1366 b

erSar 1090-1994 5571 1365 a
10951999 5407 1382 c

2000-2004 4670  139,8 d

1085-1989 704 1403 a

Lengd 1090-1994 5050  141,2 b
1095-1999 5400  141,9 c

2000-2004 4669  142,7 d

1085-1989 4357 635 a

Brisstdyot 1090-1994 5571 635 a
10951999 5406 64,1 b

2000-2004 4670 64,3 c

10851989 704 1,034 c

1090-1994 5050 1,034 c
Lengd/Herdar 1= o0 1009 5400  1.027 b
2000-2004 4669 1,020 a

1085-1989 4357 213 a

. [71090-1994 5571 215 b
HerBar/Briostdypt = 0oe 1900 5406 2.16 c
2000-2004 4670 217 d
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Tafla 14. Medaltdl og marktekur munur fyrir haed a herdar, bollengd, brjostdypt, hlutfallid
lengd/haed & herdar og hlutfallid herdar/brjéstdypt eftir syningaraldri hja hryssum syningarérin
1990-2009.

Skrokkmal Syningaraldur Fjoldi Medaltal (p<0,01)
7 6835 137,4 a
Herdar 6 5919 137,6 b
5 5840 138,1 Cc
4 2648 138,0 c
7 5774 142,0 c
Lengd 6 4373 141,9 bc
5 3863 141,8 b
4 1813 141,1 a
7 6835 64,1 d
s 6 5656 63,9 C
Brjostdypt 5 5178 637 b
4 2335 63,3 a
7 5774 1,031 d
6 4373 1,028 c
Lengd/Herdar c 3863 1.025 b
4 1813 1,021 a
7 6835 2,14 a
o 6 5656 2,15 b
Herdar/Brjostdypt c 5178 216 c
4 2335 2,17 d

Samkveemt toflu 13 eru hryssurnar ad stekka fra 1985-2004 i had & herdar, lengd og
brjéstdypt. P¢ virdist vera leekkun & herdar1990-1995 midad vid timabilid & undan en sidan
tekur vid verulega haekkun. Petta kemur ekki fram pegar skodud er brjostdypt og lengd en
mal & peim virdast aukast Oslitid frd 1985. Heaed & herdar er herri hja yngri hryssunum en
peim eldri (sja toflu 14). Petta styrkir pa skodun ad haekkun & herdar sé lokid fyrir 4-5 vetra
aldurinn hja hryssunum og e.t.v. koma proskameiri hryssurnar fyrr til doms en pear sem eru
broskaminni. P& virdist sem hryssurnar séu ad lengjast og brjostid ad dypka eftir ad
haedarvexti er lokid. Jafnframt virdist sem hryssurnar fra 1985 séu ad hakka hlutfallslega
meira & herdar heldur en sem nemur lengingu og aukinni brjostdypt. Hafa ber i huga ad
einungis hluti hrossanna faedd a timabilinu 1985-1989 eru med malingu & lengd og parf ad

taka tillit til pess vid mat & nidurstdédunum.

4.4.2 Hestar

Eins og fyrir hryssurnar kom fram marktekur munur (p<0,01) & fedingaréari (timabil) og
syningaraldri samkveemt GLM (SPSS 11,0). I toflu 15 og 16 sést hvernig skrokkmal hestanna
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eru markteekt olik (p<0,01) eftir annars vegar fedingarari og hins vegar syningaraldri dsamt
medaltélum og fjolda i hverjum flokki.

Tafla 15. Medaltdl og marktekur munur fyrir haed a herdar, bollengd, brjostdypt, hlutfallid
lengd/haed & herdar og hlutfallid herdar/brjostdypt eftir feedingarari (timabil) hja hestum
syningararin 1990-20009.

Skrokkmal Fedingarar Fjoldi Medaltal (p<0,01)
1985-1989 1380 139,4 b
Herdar 1990-1994 1582 138,2 a
1995-1999 1700 139,4 b
2000-2004 1752 141,3 c
1985-1989 767 139,9 a
Lengd 1990-1994 1579 140,7 b
1995-1999 1699 141,3 C
2000-2004 1751 142,2 d
1985-1989 954 63,4 a
Briéstdypt 1990-1994 1582 63,2 a
1995-1999 1699 63,8 b
2000-2004 1751 64,3 C
1985-1989 767 1,019 c
Lengd/Herdar 1990-1994 1579 1,018 c
1995-1999 1699 1,014 b
2000-2004 1751 1,007 a
1985-1989 954 2,17 a
Herdar/Briostdypt 1990-1994 1582 2,19 b
1995-1999 1699 2,19 b
2000-2004 1751 2,20 C
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Tafla 16. Medaltol og marktekur munur fyrir haed & herdar, bollengd, brjostdypt, hlutfallid
lengd/haed & herdar og hlutfallid herdar/brjostdypt eftir syningaraldri hja hestum syningararin
1990-2009.

Skrokkmal Syningaraldur Fjoldi Medaltal (p<0,01)
7 956 139,1 a
Herdar 6 1268 139,8 c
5 2195 139,9 c
4 1995 139,4 b
7 890 141,6 c
Lengd 6 1162 1415 bc
5 1962 141,3 b
4 1782 140,8 a
7 955 64,1 d
o 6 1202 63,9 C
Brjostdypt 5 1996 637 b
4 1833 63,5 a
7 890 1,017 b
Lengd/Herdar 6 1162 1,014 a
5 1962 1,013 a
4 1782 1,013 a
7 955 2,17 a
Herdar/Brjéstdypt 6 1202 2,18 b
5 1996 2,19 c
4 1833 2,19 Cc

Svipad og fyrir hryssurnar syna medaltdlin ad hestarnir hafa verid ad haekka & herdar, lengjast
og brjostdypt ad aukast & timabilinu 1985 til 2004 en p6 eru visbendingar um ad hross feedd &
timabilinu 1990-1994 séu laegri en 5 arin par a undan. Pad er erfitt ad rada i hvort hestarnir
séu ad haekka med auknum aldri en nokkud 6rugglega eru peir ad lengjast og brjostdyptin ad
aukast. Eins og hja hryssunum virdist haedin vera ad aukast meira en sem nemur lengingu og

aukningu i brjostdypt.

Varast ber ad draga of miklar alyktanir af peirri greiningu sem kemur fram i t6flum 13, 14, 15
0og 16 og fara varlega i ad alhafa fyrir stofninn i heild. Einungis hluti stofnsins kemur til
déms en pad er vissulega virki hluti hans. Ymsir peettir geta haft ahrif & hvada hross skila sér
til doms og enn frekar hvener pad gerist. Engu ad siour er um mikinn fjélda mealdra hrossa
ad raeda og nidurstodur attu ad endurspegla nokkud vel i hvada étt stofninn & islandi er ad

préast.
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5. VOxtur og proski Holatryppanna 1996-2010
Holaskoli safnadi skrokkmalum fyrir foldld og tryppi skolans fra 1996 til dagsins i dag, en

adur hofdu porvaldur Arnason og borkell Bjarnason (1994) gert upp gogn fra Holum og vidar
ad fra 1970 til 1990. Sidan pa hafa adferdir vid heyskap og vinnulag vid uppeldi folalda og
tryppa breyst & HOlum sem og almennt hérlendis. bad er étviraett ad skrokkmal islenska
hestsins eru ad aukast, sbr. nidurstodur i kafla 4 . Skyringa geeti verid ad leita i beettri fodrun
s.s. aukinni heygjof og betra vinnulagi vid fédrun t.d. flokkun hrossanna eftir féourpdrfum og
hversu lengi foldldin ganga undir svo eitthvad sé nefnt.  Einnig getur verid um
kynbétaframfor ad raeda en skrokkmal hafa almennt hatt arfgengi (Porvaldur Arnason, 1975).
Urvinnsla & Holagégnunum gefur visbendingar um hvort breytingar séu ad verda 4
vaxtarhrada og steerd Holatryppanna og hvernig pau steekka midad vid tiltekna fodrun. Pa er
hagnytt ad pekkja samband skrokkmala vid likamspunga par sem fédurparfir midast gjarnan
vid punga en vigtun hrossa krefst storgripavigtar sem ekki er eins medferileg og malband og
meelistong. Markmidid med Urvinnslu gagnanna var nanar tiltekid ad:
1. Finna vaxtarkarfu Holatryppanna & malingatimabilinu fyrir punga, heaed &
herdar/bak/lend, brjéstdypt, lengd, boga, mjadmahorn, leerleggstoppa og brjéstummal.
2. Skoda hvernig hlutféllin herdar/lend, lengd/herdar og herdar/brjéstdypt préast a
vaxtartimanum.
3. Skoda hvort nota megi brjéstummal og brjostdypt, med eda an fleiri skrokkmala, til ad
aaetla pyngd med nagjanlegu 6ryggi.
4. Skoda hvort voxturinn er jafn arid um kring. (eingéngu gogn fra 1996-2003).
5. Bera voxt Holatryppanna saman vid gogn Ingimars Sveinssonar (1994) og gdgn
borvaldar Arnasonar og borkels Bjarnasonar (1994).

5.1. Efni og adferdir

5.1.1 Holagdgn

Fyrstu meaelingarnar eru fra 18. januar 1996 og su sidasta fra 12. febrtar 2010. Fj6éldi malinga
til urvinnslu eru 493 par sem hver meling ner til 10 skrokkmala. Tryppin voru meld tvisvar
a ari, & timanum jandar-febrdar og sidan april-mai fra 1996 til 2003. Fra 2004-2010 var
jantar-febrdar meling eingdngu. Eina arid sem vantar alveg er 2007. Skrokkmal vid
feedingu eru Opekkt en fyrstu mal eru vid 7 man. aldur (yngst, 210 dagar) og na til 46 man.
aldurs (elst, 1422 dagar).
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Malin sem voru tekin eru haed & herdar, haed & bak, haed & lend, brjostdypt, bollengd,
bogbreidd, breidd milli mjadmahorna, breidd milli leerleggstoppa, brjostummal og pungi.
Petta eru sému mal og meld eru & kynbotahrossum og nénar list i reglugerd (reglugerd nr.
948/2002 um uppruna og reektun islenska hestsins, vidauki 1, kafli V. Skrokkmal). Auk pessa
var holdafar metid og skrdd samkveaemt sérstokum holdstigunarskala fra 1 til 5 (reglugerd nr.
160/2006 um adblnad, umhirdu og heilbrigdiseftirlit hrossa, vidauki 1, C. Holdstigun).
Holdstigunin var eingdngu notud Obeint og stadfestir ad tryppin voru almennt i gédum
holdum pegar pau voru meld. Til ad greina breytingar & skrokkhlutféllum med auknum aldri
tryppanna voru reiknud hlutfoll fyrir haed & herdar/haed & lend, lengd/haed & herdar og haed &
herdar/brjostdypt. 1 nokkrum tilfellum vantar melingar & breyturnar lengd, brjostdypt,
bogbreidd, breidd milli mjadmahorna, breidd milli laerleggstoppa og brjostummal. Fjoldi
melinga sem vaxtarkurfurnar fyrir adurnefndar breytur byggjast & eru pannig feerri en t.d.
fyrir haed & herdar og pa sérstaklega fyrir elstu tryppin (46 man.). bvi er adeins mismunandi
hvort nidurstédurnar na til 43 man. eda 46 man. aldurs tryppanna.

Verulegur dvissupattur i gégnunum er faedingardagur folaldanna og par med nakveemur aldur
begar melingar fara fram. Valinn er sd kostur ad nota 15. juni sem viomid fyrir alla
arganganna en pad getur haft veruleg ahrif i fyrstu malingu hvort foléldin eru faedd snemma
eda seint. Melingarnar ad vetrinum og vorinu eru ekki gerdar a nakveemlega sama tima ar
hvert og eins vantar 1 ar (2007) inni melingarnar sem flakir trvinnslu og talkun gagnanna.
P& hefur ahrif ad feeddum fololdum faekkar pegar lidur & timabilid og pvi vegur fyrri hluti
timabilsins pyngra i vaxtarkurfunum. Kdarfurnar byggja & éllum melingum & timabilinu an
tillits til kyns. Aldurinn er einfaldlega dagafjoldi fra 15. juni a fedingarari viokomandi
folalds/tryppis og fram ad malingardegi en pannig var reynt ad leidrétta fyrir 6reglu i hvenar

meelt var & arinu.

5.1.2 Almenn umhirda

Gunnar Rdgnvaldsson var bustjori a Holum fra 1992 til 1998, Valdimar Sigmarsson 1999,
Pardur Palsson 2000 og Eysteinn Steingrimsson var bustjori fra 2001 til dagsins i dag (2010).
Munnlegar upplysingar um hirdingu stodhrossanna @ Holum eru fengnar frd& Gunnari og

Eysteini.

Ralluheyskapur hofst @ HAlum 1991 og hrossunum nanast eingdngu gefid ralluhey og

ferbaggar uppfra pvi. Fram til 2002 tidkadist ad fa stodhest i hryssurnar i juni og pa kdstudu
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beer i byrjun juni, allar & svipudum tima. Eftir pad var farid ad keyra med per i holf fra
Holastad, kostunartimi vard breytilegri og ferdist ad medaltali fram i janilok (Vikingur
Gunnarsson, munnleg heimild 2010). Stdédid feer ormalyf vor og haust auk pess sem fol6ldin
fa ormalyf pegar pau koma ar stéohestaholfum, en pa tekur vid beit fram a Hjaltadal par til i
lok oktober. Pegar heim er komid er hrossunum beitt & reektad og Oreektad land i nagrenni

Hola par til heygjof hefst.

Veturna 1991-1994 voru foldldin tekin undan kringum aramot og fédrud vid opid baedi inni
og Uti med frjélst at & heyi og eitthvad gefid af graskdgglum med. Fra og med 1995 til
dagsins i dag hafa foldldin fengid ad ganga undir hryssunum og vanid undan um
manadarmatin april-mai. Heyat hefur verid frjalst i vetrarholfunum. Gefid er medalgott hey
og haarruallur gefnar med stoku sinnum (Gunnar Régnvaldsson, bastjori 1992-1998, munnleg
heimild 2010). Yfirleitt byrjar heygjof fyrir jol med mikid sprottnu heyi til adlogunar ad
heygjof og sidan tekur vid medalgott hey (Eysteinn Steingrimsson, bustjéri 2001-2010,
munnleg heimild 2010). | vidauka 3 ma sja medal heygaedi & Holum 1995-2009. Tryppin
sem eru a 2. vetri eru f6drud med folaldsmerunum yfir veturinn. Tryppin sem eru & pridja og
fjorda vetri eru fédrud saman og vid frjalst heyat einnig. begar buid er ad venja undan eru
foldldin alin & heyi afram par til peim er sleppt fram & Hjaltadal sumarlangt asamt eldri
tryppum.  Oll hross hafa adgang ad salti ad vetrum. [ seinni tid hafa verid notadir
steinefnastampar i hryssur og tryppi, ymist keyptir tilbtnir eda blandad saman ,racing

mineral®, salti og fiskimjoli.

5.1.3 Tolfraediarvinnsla

Vid udrvinnslu gagnanna var notadur tolfredihugbunadurinn SPSS (v. 11.0, SPSS Inc.).
Vaxtarkarfurnar byggja a 6llum malingum & timabilinu an tillits til kyns. Med hjalp SPSS
var buin til adfella ad S kurfu (regression, unlinear, S-curve) eftir jofnunni Y = e (b0 + (b1 /

X)) par sem X er aldur i ddgum en b0 og bl eru studlar sem gefa minnsta mogulega fravik

fyrir ofanskrada S-karfu.

Beitt var linulegri adfellu (regression, linear) til ad finna samband valinna skrokkmaéla

(brjéstummal, brjéstdypt, haed & herdar og lengd) & méti punga.

Eingdngu var studst vid gogn fra timabilinu 1996-2003 til ad meta hvort voxturinn sé jafn yfir

arid par sem einungis var vigtad arlega a arabilinu 2004-2009.
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Myndraen framsetning & vaxtarkurfunum og samanburdur vid eldri gogn var unnin i Excel
2007 og medaltdl unnin uppur Holamalingunum borin saman vid nidurstédur Ingimars
Sveinssonar (1994) og borvaldar Arnasonar og borkels Bjarnasonar (1994). EKkki var gerd
tilraun til ad reikna hvort um marktekan mun veeri ad reeda milli islensku rannséknanna en
I4ti0 neegja ad bera saman medaltolin myndreent fyrir pyngd, brjostmal, heed & herdar og
lengd.

5.2. Nidurstoour

5.2.1 Vaxtarkurfur

A mynd 9 og 10 ma sja adfellu S-karfu ad 6llum meldum breytum sem synir hvernig
skrokkmalin proast med aldri og punginn er & badum myndum til samanburdar vid hin
skrokkmalin. Vidauki 1 synir hverja jofnu fyrir sig. Jofnurnar nytast til ad bera saman
meelingar & nyjum tryppahépum til ad meta vaxtarhrada. R® (R-Square) er & bilinu 0,61 —
0,89, leegst fyrir breidd um bdga en hast fyrir punga.

180 400
170 350
160 ' 300 ——Herdar
150 250 —Bak

5 140 ~ 200 oo —TLend

Brjostummal
120 // 100 -

110 50

].00 T T T T T T ()
7 13 19 25 31 37 43
Aldur, man.
Mynd 9. Préun hadar (herdar, bak, lend) og lengdar asamt brjéstummali og punga med
vaxandi aldri hja Holatryppunum & arabilinu 1994-2010.

Pungi
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Mynd 10. bréun brjostdyptar og breiddarmala (bogar, mjadmahorn, leerleggstoppar) asamt
bunga med vaxandi aldri hja Holatryppunum & érabilinu 1994-2010.
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Mynd 9 synir gloggt skyldleika brjéstummals og pyngdar. pa sést & somu mynd hversu vel
haedarmalin fylgjast ad en lengdarvoxturinn er hradari. Samkveemt mynd 10 virdist breiddin

ad aftan aukast meira en breidd um bdga.

5.2.2 Skrokkhlutfoll

Mynd 11 synir hvernig lengd, brjostdypt og haed & lend préast midad vid had a herdar pegar
tryppin eldast. Myndin byggir & hlutfallstdlum byggdum & medaltélum malanna vid
mismunandi aldur. Mestar verda breytingarnar & hlutfallinu herdar/brjostdypt. Herdarnar

verda heerri en lendin pegar nalgast fullordinsaldur og lengdin er ordin meiri en haedin vid 19

man. aldurinn.
2,4 ~
2,2 k.\l=l~ ———
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— 1,8
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Mynd 11. Breytingar & skrokkhlutféllum (medaltél) hja Holatryppunum med vaxandi aldri.
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5.2.3 Samband skrokkmala vid punga

Tafla 14 synir linulegt samhengi milli skrokkmala og punga samkvamt jéfnunni

Y=k+b1*X1+b,*Xo+......+0*X,, par sem Y er pungi i kg, k er fasti og b, er margfeldisstudull

breytunnar X, semer i cm.

Tafla 14. Linulegt samband brjéstummals, brjostdyptar, lengdar og haedar & herdar vid
likamspunga hja Hélatryppunum.

Fasti | Brjéstummal | Brjostdypt | Lengd | Herdar
Breytur i jofnunni R2 k bl b2 b3 b4
Brjostummal 0,796 | -356,5 4,13
Brjostummal, lengd 0,922 | -492,6 1,36 4,35
Brjostummal, lengd, herdar | 0,937 | -624,5 1,04 2,74 3,06
Brjostdypt 0,894 | -387,5 11,82
Brjostdypt, lengd 0,935 | -470,4 6,07 3,14
Brjostdypt, lengd, herdar 0,939 | -554,4 4,63 2,61 1,83

Breytan brjostdypt gefur betra linulegt samhengi vid pyngd en brjéstummal. Jéfnurnar gilda
adeins fyrir tryppi & aldursbilinu 7 til 43 méanada. Samhengid er sterkt i 6llum tilfellum og

batnar umtalsvert med pvi ad bata vid lengd og had.

5.2.4 Voxtur yfir arid
Mynd 12 byggir & Holagognum sem er safnad & timabilinu 1996-2003 og er tilraun til ad

skoda hvort voxturinn sé jafn alla manudi arsins. Heér parf ad taka tillit til pess ad tryppum &
bak vid hvert medaltal feekkar med aldrinum. Flest eru pau vid 7 man. aldurinn eda 85 en
einungis 11 vid 46 man. aldur.
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Mynd 12. Medaltol fyrir brjéstummal, lengd, haed a herdar og pyngd vid mismunandi aldur
hja Hélatryppunum timabilid 1996-2003.

P4 svo ad mogulegar skekkjur geti legid i myndinni vegna pess ad ekki eru alltaf sému foléld
sem verid er ad mela & hverjum tima, pa eru visbendingar um stédnun i vexti yfir madnudina

januar-april, einkum & 2. og 3. vetri.

5.3. Samanburdur a islensku rannsoknunum

Myndir 13-16 syna samanburd a formi vaxtarkarfa & medaltali skrokkmala ar tveimur
islenskum rannsoknum (Ingimar Sveinsson, 1994; borvaldur Arnason & borkell Bjarnason,
1994) vid pau medaltdl skrokkmdala sem komu Gtdr drvinnslu Hélamalinganna.
Samanburdurinn nar til hadar a herdar (stangmal), pyngdar, brjéstmals og lengdar. Medaltal
fyrir stangarmal hadar & herdar & nyfeddum fol6ldum ar gdégnum Ingimars Sveinssonar
(1994) er umreiknad sem 95% fra bandmali sem er svipad hlutfall og var a somu tryppum i

seinni malingum.
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Mynd 13. Samanburdur a hzd a herdar (stangarmal) milli rannsoknar Ingimars Sveinssonar
(1994), borvaldar Arnasonar og Porkels Bjarnasonar (1994) og Holamalinganna.
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Mynd 14. Samanburdur a bollengd milli rannsoknar Ingimars Sveinssonar (1994), Porvaldar
Arnasonar og borkels Bjarnasonar (1994) og Holamalinganna.
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Mynd 15. Samanburdur a brjéstummali milli rannsoknar Ingimars Sveinssonar (1994),
porvaldar Arnasonar og Porkels Bjarnasonar (1994) og Hélamelinganna.
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Mynd 16. Samanburdur & punga milli rannsoknar Ingimars Sveinssonar (1994), Porvaldar
Arnasonar og borkels Bjarnasonar (1994) og Holamalinganna.

Tryppin & Holum arin 1996-2010 virdast vera steerst og pyngst samanborid vid tryppin ur eldri

rannsoknum. Pad vekur athygli ad medaltdl Ingimars Sveinssonar (1994) syna meiri bollengd

en hinar rannsoknirnar. Ahrif vetrarins & voxt og sérstaklega brjéstummal og punga koma

gloggt i 1jés i rannsékn Ingimars Sveinssonar (1994) og i Holamalingunum. Slikt kemur ekKi

fram i gdgnum Porvaldar Arnasonar og Porkels Bjarnasonar (1994) par sem einungis er malt

einu sinni a ari. Gera verdur rad fyrir talsverdri skekkju i Holagdgnunum sem yKir pessa

vaxtarstddnun par sem einungis hluti tryppanna var vigtadur ad vori eda fram til 2003. Bak

vid vetrarmalingarnar eru hins vegar 61l mald tryppi & melingatimabilinu.
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5.4. Umraour

5.4.1 Gagnasofnun og urvinnsla

P6 ad ekki finnist nakveem lysing a foédrun stodsins fra ari til ars, p4 ma atla ad svipud
umhirda hafi verid pann tima sem melingarnar na til. Eysteinn Steingrimsson og Gunnar
Rdgnvaldsson voru bastjorar mestan hluta timabilsins og allt hey verkad i rullur eda ferbagga.
Hryssur og tryppi fa medalgott hey, salt og steinefni eins og pau geta étid allan veturinn, og
fololdin ganga undir madrum sinum fram undir vor. Pad er grosugt a sumarbeitinni i
Hjaltadalnum og ramt i hogum. P& er ormalyf gefid reglulega. Af pessu ma rada ad fodrun

0g umhirda stdadsins er eins og best gerist hérlendis.

Gognin sem hér hafa verid gerd upp lida nokkud fyrir ad vissar upplysingar vantar. Fyrir
sidari tima veeri vissulega hagt ad baeta upplysingasdfnun med tiltdlulega litilli fyrirhofn t.d.
med pvi ad halda dagb6k um umhirdu stddsins par sem fram keemi beitarsvadi, hopaskipting
og fjoldi & hverjum tima, hvada hey er gefid (heyefnagreiningar), hversu mikid gefid af heyi,
hvenar ormalyf er gefid, astand beitarinnar og skra sérstok fravik t.d. vegna veikinda eda
sérstaks tidafars. Ef svona dagbdk veeri tekin upp pyrfti ad hugsa vel hvada atridi a ad skra og
hafa skraninguna skyra og einfalda til ad audvelda Urvinnslu pegar voxturinn verdur skodadur
naest, t.d. eftir 15 ar.

Vikingur Gunnarsson, deildarstjori hestafreedideildar a H6lum, hefur haft yfirumsjon med ad
meela fol6ld og tryppi allan malingatimann sem tryggir dkvedid samreemi milli melinga allt
timabilid. Gott hefdi verid ad vita fedingardag folaldanna til ad geta midad vid nadkveman
aldur pvi arstimi getur haft ahrif & steerd folalda. P& getur munad miklu & proska i fyrstu
meelingu hvort folaldid er fett i byrjun mai eda lok agust. Pad flekir nokkud uppgjorio a
gognunum ef ekki er melt & sama tima arsins ar eftir ar og ef fravikid skiptir vikum er
naudsynlegt ad leidrétta fyrir pvi. Eitt af pvi ahugaverdasta i gégnunum er arstidabundinn
munur & vexti. bvi er eftirsja i april-mai melingunni sem hefur verid sleppt undanfarin ar og
ekki hagt ad meta arfrd gégnunum hvort haeging & vexti fra jantar-mai sé enn til stadar.
Einnig veeri dhugavert ad hafa melingu ad hausti til ad sja hvernig haustbeitin er ad duga.
pad meetti t.d. hugsa ser meaelingadagana 15. jandar, 15. mai og 15. september. P& hefdi verid
ahugavert ad fylgja tryppunum lengur eftir, t.d. til 5 vetra aldurs til ad sja hvernig voxturinn
skilar sér i sterd fullvaxinna hrossa en maldum tryppum faekkar verulega eftir 3ja vetra

aldurinn.
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Allar melibreytur eru normaldreifdar innan hvers aldurshops og henta pannig til
tolfredidrvinnslu. Einnig eru ageetlega margar meelingar i hverjum aldursflokki til 3ja vetra
aldurs par sem januar-febrdar meelingarnar eru 116, 94 og 90. April-mai mealingarnar eru 58,
39 og 54. bad er po veikleiki gagnanna ad ndkvemlega sému einstaklingarnir skuli ekki hafa
verid mealdir baedi vetur og vor allan malingatimann fram til 5 vetra aldurs. Hafa parf i huga
vid tdlkun nidurstadna ad malingarnar eru ekki gogn ur skipulegri vaxtarrannsokn med
stodludum adsteedum, heldur meaelingar gerdar til ad kenna nemendum hvernig skrokkmal eru
tekin af hrossum sem og hvernig folold og tryppi vaxa og proskast. bad eru pvi margir
Opekktir umhverfispeettir sem geta haft &hrif og fara verdur varlega i ad draga alyktanir.

5.4.2 Vaxtarkurfur og skrokkhlutfoll

Allar malibreytur fyrir voxt féllu ad S-karfunni, Y = e (b0 + (bl / X)), med R? & bilinu 0,61 —
0,89 (sja vidauka 1) en hafa parf i huga ad paer gilda einungis fyrir aldursbilid 7 - 43 man.

Santos, Souza, Oliveira og Sereno (1999) préfudu 6 mismunandi jofnur til ad skyra
haedarvoxt fyrir 26 Pantaneiro hesta. Melingarnar nadu fra faedingu folaldanna til 36 man.
aldurs. Préfadar voru vaxtarjofnur kenndar vid Brody, Richards, Gompertz, Morgan-Mercer-
Flodin og Weibull auk logistic vaxtarjofnunnar. Weibull vaxtarjafnan (H; = a - be™ ") lysti
sambandi aldurs og hadar best par sem a er medalhad fullvaxinna hesta, b er mismunur
medalhadar og faedingarhadar, k og & eru fastar og t er aldurinn i arum. Santos o.fl (1999)
reiknudu fasta (k og 6) utfra hverjum einstakling fyrir sig og bjuggu til vaxtarkarfur fyrir
hesta og hryssur par sem k var 1,472 fyrir hryssur og 1,360 fyrir hesta en & var 0,732 fyrir
hryssur og 0,835 fyrir hryssur. Hugsanlega gefur Weibull vaxtarjafnan jafn g6da eda betri
nalgun & raunverulegan voxt en S-kdarfa SPSS gefur, en fastarnir sem Santos o.fl. (1999)
fundu virtust vid profun ekki gefa goda samsvorun vid Holagdgnin enda fundnir fyrir annad
hestakyn. Formulan krefst pess ad faedingarhad einstaklingsins og fullordinshaed stofnsins

séu pekktar steerdir.

Voxturinn fyrstu manudina i lifi folalda er mjog mikill og fjarar sidan Ut med aldrinum &
mismunandi tima eftir pvi um hvada skrokkmal er ad reeda. Med pvi ad skipta S-karfunni upp
i fleiri vaxtarskeid méa beita linulegri adfellu ad gdgnunum. betta hefur verid reynt fyrir
nokkur mal hja thoroughbred eins og punga, brjéstummal, haed & herdar, haed & lend og lengd

(Staniar, 2004). 1 peirri rannsokn var gégnunum skipt upp i aldursbilin 0-180 daga og 180-
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550 daga en fololdin voru vanin undan vid 180 daga aldurinn. Pannig fengust tveer beinar

linur med mismunandi halla sem lystu gégnunum.

pad er ekkert sem kemur & dvart i vaxtarkurfunum og 6ll skrokkmal eru enn & uppleid vid 43
man. aldurinn pott verulega hafi heegst & vextinum ef undan er skilid pyngdaraukning og
brjostummal sem eru mjog tengdar sterdir (sja mynd 9). P& er greinilegt & mynd 9 hversu
miklu heerri foldldin eru & herdar en pau eru 16ng vid 7 man. aldurinn og lengdin dregur sidan
jafnt og pétt & allan vaxtartimann. Petta samraemist mjog vel fullyrdingum Bennett (2008) um
ad hryggsulan proskist sidast af beinum likamans. P& kemur pad lika fram i kafla 4, par sem
mal syndra hrossa & Islandi 1990-2009 eru skodud, ad lengdin er ad aukast meira en haed &
herdar eftir 4 vetra aldurinn. [ sému gdégnum ma po sja ad hlutfallid lengd/haed & herdar er ad
lekka & undanfornum aratugum og er komid nidur i 1,007 fyrir hestana en er 1,02 fyrir
hryssurnar & sidasta timabilinu. Synd hross hafa pvi verid ad hakka hlutfallslega meira &
herdar en lengjast & skrokk sidari ar. bad veeri dhugavert rannsdknarefni ad finna Gt hvort
aukin fodrun ungvidis sé ad hafa ahrif a petta hlutfall eda hvort raektunarstefnan og i kjolfarid
erfoadhrif radi pessari breytingu, eda sambland af hvoru tveggja. Rokin fyrir pvi ad fédrun
hafi &hrif eru pau ad haedarvoxtur og lofthaed hesta rédist fyrr & &vinni en lengdarvoxturinn,
eins og vaxtarkdrfurnar stadfesta, og bett fodrun ungvidis hafi pannig meiri ahrif & had en
lengd. Hlutfallid lengd/had & herdar hefur hagnytt gildi en Fridrik M. Sigurdsson (2006) fann
marktek ahrif pess ad lekkandi hlutfall leiddi til aukinnar heettu & agripum hrossa i
kynbdtasyningu. Mynd 9 og 11 syna ad fol6ldin eru haerri & lend en herdar vid 7 man. aldur
en pessi munur fjarar Ut pegar lidur & vaxtartimann. Pessi pattur var ekki skodadur fyrir synd
hross og pvi ekki hagt ad segja hvort petta hlutfall sé ad breytast. Pad skrokkhlutfall sem
breytist hvad mest a vaxtartimanum er hlutfallid had & herdar/brjostdypt en pad fer ur 2,4
nidur i 2,1 fra 7 til 43 man. aldurs (sja mynd 11). Pad er athyglisvert ad i Worldfeng-
nidurstddunum kom i 1jos ad petta hlutfall er ad haekka hja fullordnum hrossum undanfarna
aratugi sem pydir jafnframt ad hrossin eru ad verda bolléttari. Eins og fyrir hlutfallid
lengd/haed & herdar er ekki hagt ad greina i sundur ahrif erfda og fédrunar a hlutfallid haed a
herdar/brjostdypt en eitt af reektunarmarkmidunum i islenskri hrossaraekt sidustu aratugi er
léttur bolur (reglugerd nr. 948/2002 um uppruna og raektun islenska hestsins) og pvi rokrett ad

&tla ad valid hafi verid fyrir bolléttum hrossum.
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5.4.3 Samband skrokkmala vid likamspunga

Einfaldasta nalgunin til ad finna punga hesta utfrd malum er ad hugsa sér skrokk hestsins eins
og tunnu sem parf ad reikna rammalid & og margfalda med fasta sem endurspeglar
medalrimpyngd skrokksins. Jafnan fyrir rimmalid er pa V = (G® x B) / 4x par sem V er

rammal, G er brjéstummal og B er lengd. Til pess ad finna pyngdina parf sidan ad margfalda
med fasta fyrir rimpyngd (Staniar, 2004). Ymsar Gtgafur eru til af jéfnum fyrir pyngd par
sem brjostummal kemur vid sogu &samt fasta og fleiri breytum eins og t.d. lengd og kyn
(hestar eda hryssur) til ad skyra linulegt samhengi milli skrokkmala og punga. bad er hagnytt
ad pekkja samband skrokkmala vid likamspunga par sem fodurparfir midast gjarnan vid
bunga en vigtun hrossa krefst storgripavigtar sem ekki er eins medfeerileg og malband og
melistong Med pvi ad nota 6l 13 skrokkmalin i rannsokn borvaldar Arnasonar og borkels
Bjarnasonar (1994) til a3 namunda pyngd fékkst samhengi uppé 0,96 (R?). bad sem kom &
ovart i Holagdgnunum var hversu gott samhengi var & milli brjéstdyptar og punga eda 0,894
(R?). Med pvi ad nota brjostdypt og lengd er skyringarhlutfallid (R 0,935 sem verdur ad
teljast asaettanlegt ad nota ef storgripavigt er ekki til stadar. P6 ad brjéstdypt hafi gefid betri
nalgun en brjéstummal fyrir pennan hop geeti annad ordid uppa teningnum i hopi par sem
holdafar er mjog breytilegt pvi ef einstaklingur leggur af minnkar brjostummalid en ekki
brjéstdyptin. Pvi er ekki hagt ad fullyroa ad samhengid brjostdypt — pungi eigi vid fyrir
tryppi vid adrar adsteedur og alls ekki fyrir annad aldursbil en 7-43 man.

5.4.4 Mismikill voxtur eftir arstioum

Greining a vexti Holatryppanna & arunum 1996-2003 syndi &rstidabundinn mun & vexti sem
kom gloggt fram i punga og brjéstummali (mynd 12). Pessi munur er enn skyrari i gégnum
Ingimars Sveinssonar (1994) par sem tryppin beinlinis léttast yfir veturinn (sja mynd 16), ekki
Osvipad og i nidurstodum Dawson o.fl. (1945) sem sja ma a mynd 3. Petta verdur ekki greint
i gdgnum borvaldar Arnasonar og Porkels Bjarnasonar (1994) enda var pa bara melt einu
sinni & ari, sem undirstrikar mikilveegi pess i vaxtarrannsoknum ad mela oftar & arinu til ad
skilja hvenaer og hvernig tryppin eru ad vaxa. Pad verdur ad teljast liklegt ad hrossin sem
porvaldur Arnason og borkell Bjarnason (1994) fylgdust med hafi einnig haft 6jafnan
arstioabundinn  voxt med nidursveiflu i vexti yfir vetrartimann. Samkveaemt
Holamealingunum, Ingimari Sveinssyni (1994) og Dawson o.fl. (1945) er petta fyrst og
fremst aberandi a 2. og 3. vetri en ekki eins aberandi & 1. vetri. Pessar vaxtarsveiflur sem
endurspeglast i punga koma ekki fram i gdgnum Saastamoinen (1990b) fyrir finnska hestinn
(sja mynd 3). Pa er eftirtektarvert hvad haedarvoxturinn verdur fyrir litlum ahrifum i pessum
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sému rannsoknum. Pad er ekki ljost hvort pessi Oregla i pyngdarvexti innan dkvedinna marka
hefur ahrif & sterd og proska hestsins ef sumarbeitin bydur uppé uppboétarvoxt. Erlendar
rannsoknir a fédrun til aukins vaxtar virdast fyrst og fremst hafa ad markmidi ad flyta
proskanum til ad hesturinn verdi fyrr tilbdinn til keppni, frekar en ad tryggja heilbrigdan
fullordinn hest af edlilegri sterd og proska (Martin-Rosset & Ellis, 2004; Pagan, 2005).
Kappeldi og hdmarksvoxtur hefur ekki verid markmid fyrir islenska hestinn & sama hétt og

fyrir t.d Thoroughbred sem er notadur til kappreida strax a 6dru ari.

Ef etlunin er ad beta voxt islenskra hrossa i 1josi fyrirliggjandi pekkingar er neerteekast ad
skoda sérstaklega fodrunina fyrsta arid pegar beinvoxtur er hradastur og vetrarvoxtinn pegar
tryppin eru a 2. og 3. ari og heetta virdist a léttingu yfir veturinn. Hafa parf i huga ad
trénisinnihald beitargrédurs eykst pegar lidur & sumarid og um leid minnkar meltanleiki
grédursins og par med badi protein og orka & hvert kg purrefnis. Hross bregdast vid auknu
trénisinnihaldi med pvi ad verja auknum tima a beit pannig ad hvildin verdur styttri og beitin
stjornast af magafylli (Olafur Gudmundsson, 1994). Ingvi borsteinsson og Gunnar Olafsson
(1969) skodudu meltanleika og efnainnihald Uthagagrodurs i Heiomérk og Hvanneyri bar
kemur fram ad meltanleikinn leekkar allt sumarid en veruleg leekkun verdur pegar komid er
fram i september. Proteininnihaldid er hast fra 15. mai til 1. juni og fer pa leekkandi, er ordid
lagt i lok agust og neer lagmarki kringum 1. oktéber. Fosfdrinn fylgir svipudu ferli og
préteinid en kalsium eykst pegar lidur & sumarid og neer hamarki i september-névember og fer
pa lekkandi. Pad parf pvi ad huga ad beitinni i lok september, jafnvel pott tid se god.
Hugsanlega er orka, prétein og steinefni i Gthagagrodri ordin takmarkandi fyrir voxt folalda
og tryppa strax snemma & haustin og forvitnilegt veeri ad skoda nanar hvort pa strax hagist a

vextinum.

Medaltal meltanleika, orku og proéteins & timabilinu 1995-2009 i Hélaheyjunum kemur fram i
vidauka 3. Medaltol fyrir timabilid i heild er 66% meltanleiki, 0,74 Fe/kg pe. af orku og 140
o/kg pe. af hraproteini. Talsverdur breytileiki var innan syna hvers ars og pvi ekki hagt ad
segja til um hvada hey fol6ldin og tryppin fengu en engu ad sidur gefa medaltalstélurnar
visbendingu um geedi heyjanna a timabilinu. Sem daemi getur tryppi sem er 12 man. og 257
kg (sja toflu 9) étid ad hamarki um 2,5% af pyng sinni af purrefni. Hamarksat er pa 6,4 kg af
burrefni sem gefur 4,75 Fe og 900 g hraprétein. Midad vid toflu 9 eru parfirnar fyrir
hraprotein 677 g og eru pannig vel uppfylltar. Orkuparfir til vaxtar og vidhalds ma meta
samkveaemt eftirfarandi jofnum (Austbg, 1997):

47



e  Orkubparfir til vaxtar (FE) = daglegur véxtur * (1350 + 67,94 * aldur - 1,093 * aldur?)
par sem aldurinn er i man. og voxturinn i kg/dag.
e Orkuparfir (FEy) til vidhalds = 0,044 * bungi®" par sem punginn er i kg.
Ef settar eru inn forsendurnar ad lifpungi sé 257 kg og voxturinn sé 0,274 kg/dag (National
Research Council, 2007, fyrir aldursbilid 12-18 man.) faest ad orkuparfirnar séu 2,82 FEj til

vidhalds og 0,55 til vaxtar sem gefur samtals 3,37 FE,. | deminu er midad vid ad Fe

(fitunarfédureiningar) jafngildi FE; (hestafédureiningar). Samkveemt pessu er ljost ad
medalgott hey & Hblabuinu & ad fullnaegja porfum 12 man. tryppis til vidhalds og vaxtar fyrir
baedi orku og protein.

5.4.5 Samanburdur & skrokkmalum Hélatryppa vid eldri islenskar mealingar.

Samanburdur a skrokkmalum Hdlatryppanna vid eldri islenskar malingar & vexti hrossa (sbr.
myndir 13-16) syndi ad Holatryppin eru haest a herdar, pyngst og med mesta brjéstummalid.
[ 1j6si pess kemur & 6vart ad tryppin sem Ingimar Sveinsson (1994) meldi eru ad medaltali
skrokklengri. Hugsanlega er skyringa ad leita i meliskekkju eda mismunandi arfbundnu
vaxtarlagi. Pad samramist agaetlega nidurstédunum fyrir synd kynbotahross (1990-2009) ad
Holamalingarnar sem taka til timabilsins 1996-2010 syni meiri vOxt en elstu melingarnar hja
Porvaldi og borkeli (1994) sem gerdar voru & timabilinu 1969-1990. bessi munur & haed a
herdar er u.p.b. 6 cm vid 42 manada aldurinn milli Hélagagnanna og rannsokn porvaldar og
Porkels. Pad mé& benda & marga peetti i fodrun og umhverfi sem geetu haft ahrif & aukinn voxt
i seinni tid. Fyrst er ad nefna ad sidan 1995 hafa foldldin gengid undir maedrum sinum fram i
april-mai sem geeti skipt miklu fyrir petta aldursbil & medan pau hafa mesta getu til vaxtar. pa
hafa vetur verid snjoléttari sidustu ar en i skyrslu visindanefndar um loftslagsbreytingar
kemur fram ad snjobradnun a nordurhveli jardar hefur feerst fram um 2 vikur a timabilinu
1970-2000. | sému skyrslu segir ad & timabilinu 1981-2005 hafi hlynunin & jordinni verid um
0,18 °C & aratug og visbendingar um ad per séu meiri & Islandi (Halldor Bjérnsson o.fl.,
2008). ba eru einnig deemi um mjog erfid ar og kuldasumur eins og 1979, pannig ad Otviraett
hefur vedurfarid verid hagstedara eftir 1990 samanborid vid timabilid 1970-1990. pa hefur
saudfé a afrétt feekkad verulega, t.d. i Hjaltadalnum, sem dregur ur beitarsamkeppni fyrir
hrossin. Feeddum fol6ldum & Holum hefur fekkad a melingatimabilinu sem hugsanlega
dregur dr innbyrdis samkeppni i stodinu. Beett tekni vid heyverkun med tilkomu
rulluveedingarinnar hefur an efa bett heygaedi og gert heyoflun 6ruggari. Ruallurnar eru

jafnframt audveldar til ad gefa Ut svo teknilega hefur ordid paegilegra ad gefa stodhrossunum.
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Beett rdtina vid ormalyfsgjof kann ad hafa mikid ad segja til ad baeta prif hdpsins i heild og
ekki sist folaldanna.

Steerd foreldra Holatryppanna kann ad hafa ahrif i gegnum erfdir ef foreldrarnir eru steerri en
almennt gerist i stofninum. [ vidauka 4 getur ad lita t6flu sem syna had & herdar allra syndra
foreldra samkvaemt mali i Worldfeng (Baendasamtok Islands, 2010) sem eiga afkveemi med
samtals 10 eda fleiri malingar i gagnasafninu (hvert afkveemi getur mest hafa ndd 8
melingum i gagnasafninu). Par kemur fram ad vegid medaltal fyrir heed a herdar hja
hestunum er 141,11 og hja hryssunum er pad 141,94. Samberileg medaltdl samkvaemt
Worldfeng-nidurstddunum fyrir hross feedd 2000-2004 er 141,3 fyrir hestana og 139,8 fyrir
hryssurnar. Hestarnir sem hafa verid notadir eru pvi ad medaltali ekki sterri en medaltal
syndra hesta a landsvisu en hryssurnar hins vegar um 2 cm herri en nylegt medaltal
hryssustofnsins. Pad verdur ad teljast liklegt ad steerd hryssnanna hafi jakveed ahrif & sterd
afkvaeemanna pannig ad peer faedi sterri foldld vegna steerri legkdku, svokollud modurahrif
(Allen o.fl., 2002). ba skila storar hryssur erfdaefni fyrir mikilli fullordinssteerd til afkveema
sinna (Porvaldur Arnason, 1975; Saastamoinen, 1990b). Ef vid beetist g6d fédrun feer mikil

vaxtargeta notid sin.
5.5. Frekari rannséknir

5.5.1 Meling folalda og tryppa & Holum

pétt Holamaelingarnar séu ekki byggdar upp sem rannsékn gefa pau engu ad sidur mikilvaegar
upplysingar og mikilveegt ad peim verdi safnad afram til ad halda samfellu i mealingunum.
Pad ma bata gognin talsvert an pess ad kosta miklu til eins og fram kemur i umraedum um
gOgnin. bad er mikilveegt ad taka upp vormelingu aftur til ad geta fengid fram voxtinn yfir
veturinn sem er liklegasti timinn par sem vOxtur getur stadnad og par liggja um leid teekifzerin
til ad gera betur. Dagsetning kostunar er mikilveeg til ad aldurinn verdi sem réttastur og
ahugavert ad vita steerd folaldanna nykastadra poétt ekki veeri nema brjéstummal. Jafnframt
veeri spennandi ad nota Holatryppin til ad meta sumar- og haustvoxt en pa pyrfti ad baeta vid
haustmeelingu. bagilegast veeri fyrir framtidaruppgjor gagnanna ad hafa nokkud nakvemlega

4 manudi milli mealinga og lata muna sem minnstu a milli ara.
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5.5.2 Mdgulegur vaxtarhradi

pad veeri ahugavert ad skoda hversu hratt foldld og tryppi geta vaxid vid riflega gjof af orku,
proteinum, steinefnum og vitaminum yfir vetrartimann og & godri Gthagabeit yfir sumarid.
Til samanburdar @tti ad hafa einn eda fleiri hopa & hoflegri foourgjof. Fylgja pyrfti sému
einstaklingum eftir fra faedingu til 5 ara aldurs og meta skammtimaahrif a vaxtarhrada og ekki
sidur langtimaahrif & steerd og heilbrigdi sem og hvort miklu eldi geti mogulega fylgt einhver
stodkerfisvandamal. Erlendis er pekkt ad dkvednir beinasjukdomar geta tengst hrodum vexti
(Pagan, 2005; National Research Council, 2007).

5.5.3 Voxtur fyrsta ario

Foldldin vaxa hradast fyrsta arid sem gerir pad dhugavert ad skoda pad timabil sérstaklega
med manadarlegum malingum a vexti. Fra hagnytu sjonarmidi er mikilvegt ad skoda
hvernig pau proskast vid mismunandi umhverfisadsteedur & sumar- og haustbeit, t.d. hvernig
g060 haustbeit skilar sér i vexti og undirbiningi fyrir veturinn. Sama mé segja um ad bera
saman proska folalda sem ganga undir seinni part vetrar og hin sem fodrud eru an
modurmjélkur t.d. fra aramotum en eru & heppilegu foori til vaxtar. Pessi sama rannsokn geeti
nyst til ad skyra betur samhengi pyngdar vid skrokkmal sem hefur hagnytt gildi til ad meta
vOXxt og proska folalda par sem vigtun verdur ekki vid komid.

5.5.4 Atgeta islenskra hesta

Hestar hafa pann eiginleika umfram jérturdyr ad bregdast vid lakara féori med pvi ad éta
meira svo fremi sem nog er til (Olafur Gudmundsson, 1994). bad hefdi hagnytt gildi ad vita
hversu mikid islensk hross a 6llum aldri geta innbyrt og nytt sér af groffodri enda raedur pessi
eiginleiki miklu um hvernig haust- og vetrarbeit nytist sem og frjalst at af heyi af mismunandi

gaedum.
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6. Alyktanir/lokaord

Islenski hesturinn er ad steekka samkvaemt skrokkmalum syndra kynbotahrossa sem skrad eru
i Worldfeng. Samanburdur & nidurstddum vaxtarmelinga borvaldar Arnasonar og borkels
Bjarnasonar (1994), Ingimars Sveinssonar (1994) og Hdlaskdla benda til pess sama. Liklegt
er ad parna fari saman kynbeetur i att ad steerri hrossum, meira og betra hey med tilkomu
baettrar teekni vid heyskap og batt umhirda og fodrun i uppvexti hrossa. Fyrsta arid eru
fol6ldin ad vaxa hradast og pa parf ad vanda sérstaklega til fédrunarinnar allt arid og geeta
bess ad hryssurnar séu i godu asigkomulagi vid kostun til ad paer mjolki vel (Doreau &
Martuzzi, 2006). Heetta er a vaxtarstédnun 2. og 3. veturinn og parf ad reyna ad draga ur
henni med flokkun hrossanna (draga Ur samkeppni), gédum adbunadi (skjol, rymi til
hreyfingar) og adgangi ad fodri af fullnaegjandi geedum. Brynt er ad setja i gang frekari
rannsoknir sem syna hvernig skal fodra fol6ld og tryppi til ad tryggja edlilegan proska og

heilbrigdi peirra.
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Vidauki 1. Adfellaad S kurfu, Y =e (b0 + (b1/ X)) par sem X er aldur i dégum en b0 og
b1 eru studlar sem gefa minnsta mégulega fravik fra meelipunktunum.

Aldur- Brjost- Mjadma- Lerleggs- Brjost-
dagar Herdar Bak Lend dypt Lengd | Bégar horn toppar ummal bungi
b0 4,9464 4,8909 | 4,9518 4,1917 4,9991 | 3,6246 3,9228 3,8519 5,1764 6,0294
bl -39,371 35,-018 35,-388 -64,399 56,696 55,25;85 -79,632 -72,634 -57,432 172-,19
R’ 0,843 0,812 | 0814 0,866 0,857 | 0,606 0,822 0,790 0,718 0,887

Aldur- Brjost- Mjadma- Lerleggs- Brjost-
dagar Herdar Bak Lend dypt Lengd | Bogar horn toppar ummél bungi
200 1155 1117 118,5 47,9 112,0 28,4 33,9 32,7 132,9 175,6
400 1275 1219 | 1295 56,3 1289 32,6 41,4 39,3 1534 270,1
600 131,7 1255 133,3 59,4 135,0 34,2 44,3 41,7 160,9 311,8
800 133,9 1274 | 1353 61,0 138,2 35,0 45,8 43,0 164,8 335,0
1000 135,2 1285 | 1365 62,0 140,2 355 46,7 43,8 167,2 349,7
1200 136,1 129,2 137,3 62,7 141,5 35,8 47,3 44,3 168,8 359,9
1400 136,8 1298 | 1379 63,2 142,5 36,0 47,7 447 169,9 3674
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Vidauki 2. Medaltol, fjoldi meelinga og stadalfravik fyrir allar meeldar breytur og
holdstigun i Hélagbgnunum.

-
c o c g =
g 5| «| =| 5| = 8| 2| & E| 5| 2
o = 3 3 Z S S £ =y 2 5| =
3 T - = - S '3 o 8, o T
< @ 2 5 &| &
.
Medaltal | 117,8 | 113,2 | 120,1 | 49,3 | 1150 | 29,3 | 356 | 34,0 | 137,6 | 1925 3,36
7 Fjoldi 116 | 115 | 115 | 83 | 79 | 114 | 114 113 | 115 | 115 | 69
Stadalfravik | 38 | 37 | 43 | 23 | 47 | 23| 23 2,2 87 | 24,3 | 040
Medaltal | 123,5 | 119,0 | 126,1 | 52,8 | 122,7 | 315 | 37,9 | 36,0 | 1441|2278 | 3,18
10 Fjoldi 58 58 58 31 23 37 37 37 49 62 17
Stadalfravik | 31 | 33 | 35 | 21 | 46 | 16 | 19 1,9 6,7 | 23,7 | 0,46
Medaltal | 131,2 | 125,2 | 133,0 | 59,0 | 134,1 | 33,7 | 435 | 41,3 | 160,6 | 3055 | 3,29
19 Fjoldi 94 94 94 77 | 72 | 94 94 94 94 94 | 59
Stadalfravik | 31 | 30 | 32 | 19 | 38 | 21 | 20 2,0 78 | 236 | 031
Medaltal | 132,0 | 126,0 | 133,8 | 59,3 | 133,3 | 34,9 | 445 | 40,8 | 157,1 | 303,4 | 3,50
22 Fjoldi 39 39 39 23 18 32 32 32 32 40 5
Stadalfravik | 26 | 26 | 30 | 18 | 34 | 23 | 21 1,7 6,9 | 24,0 | 0,35
Medaltal | 135,3 | 128,6 | 136,4 | 62,4 | 141,1 | 354 | 46,9 | 44,2 | 169,8 | 354,1 | 3,36
31 Fjoldi 90 90 90 65 | 60 | 90 90 90 87 9 | 54
Stadalfravik | 31 | 30 | 32 | 24 | 43 | 23 | 21 1,8 91 | 242 | 0437
Medaltal | 1355 | 128,1 | 136,3 | 62,3 | 140,7 | 354 | 47,3 | 44,2 | 166,2 | 356,5 | 3,54
34 Fjoldi 54 54 54 29 18 | 43 43 43 43 54 | 17
Stadalfravik | 35 | 33 | 31 | 15| 54 | 19 | 22 2,0 6,8 | 22,6 | 0,20
Medaltal | 137,5 | 129,7 | 137,7 | 64,5 | 1450 | 36,5 | 489 | 454 | 1756 | 384,0 | 3,45
43 Fjoldi 21 21 21 11 12 | 21 21 21 21 23 | 16
Stadalfravik | 36 | 34 | 34 | 18 | 30 | 22 | 22 3,4 75 | 351 | 041
Medaltal | 138,1 | 129,7 | 136,7 352 | 484 | 446 | 1764 |377,3 | 3,39
46 Fjoldi 10 10 10 10 10 10 10 11 7
Stadalfravik | 38 | 44 | 40 14 | 14 2,5 78 | 231 | 03
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Vidauki 3. Yfirlit yfir meltanleika (melt./kg pe), orkugildi (Fe/kg pe.) og proteininnihald
(9/kg) heyja & Holabuinu & arabilinu 1995 — 2009. Télurnar eru medaltél allar heysyna
hvers ars fyrir sig. Ekki fundust télur fyrir arin 1999 og 2005.

Ar Meltanleiki % Fe/kg pe. Protein/kg pe.
1995 68 0,77 162
1996 69 0,78 141
1997 62 0,68 176
1998 70 0,79 156
1999
2000 65 0,73 157
2001 69 0,78 155
2002 63 0,69 124
2003 67 0,75 105
2004 65 0,73 116
2005
2006 64 0,70 140
2007 65 0,72 123
2008 67 0,75 131
2009 64 0,71 135

Medaltal 66 0,74 140
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Vidauki 4. Haed a herdar hja fedrum og maedrum sem hafa 10 eda fleiri melingar &

afkveemum i Holagognunum (Baendasamtok Islands, 2010).

Fedur Melingar | Had & herdar Maedur Melingar | Heed a herdar
Kormakur 36 141 Prenna 49 145
Kolfinnur 32 150 Birta 36 139
Markus 27 140 pida 35 140
Logi 20 137 Eldey 30 142
Jor 18 138 pra 30 143
Kveikur 18 143 pdra 25 145
Gustur 16 136 Bjork 23 140
Kjarni 16 142 Prom 22 138
Nagli 16 140 pokkabdt 20 141
Kraflar 14 140 Lysa 19 142
Sesar 14 144 pilja 19 141
Oddur 13 136 poll 19 146
Oskar 13 143 pula 17 142
Vafi 11 139 Blida 16 141
Hrynjandi 10 139 Maria 16 142
Samtals 274 Bjola 14 141
Vegio medaltal - fedur 141,11 pérkatla 12 142

péra 10 145

Samtals 412

Vegid medaltal - maedur 141,94
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