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Formali

Spakur madur sagdi ad eftir pvi sem hann yrd eldri og lerdi meira vissi hann
2@ minna. Mér er eins innanbrjost. Eftir pvi sem ég laeri meira geri ég mér
sifellt ljésara ad ég parf ad vita meira og meira um pad sem ég er ad leera og
vissi kannski ekki einu sinni ad veeri til adur. Eg var svo ldnsém ad fa ad nyta
mér veturinn 2011 - 2012 til nams 3 launum fra Sambandi islenskra
sveitafélaga. Adur en ég for i namsleyfid aetladi ég mér ad leera um allt sem
mér hefur fundist abdtavant i menntun minni sem sérkennari vid
grunnskéla. Eg hef baett ymsu vid pekkingu mina i leyfinu en finn enn
sterkar en a0ur ad pad er svo margt sem ég vildi vita meira um. Manneskjan
er svo flokid fyrirbzeri ad ég held ad vid munum aldrei komast alveg til botns
i 6llu sem henni vidkemur og pa sist i hvernig hugur hennar og hugsun
starfar. Manneskjan og hugarstarfsemi hennar er mitt adal vidfangsefni sem
kennara. Eg verd pvi ad lifa med pvi ad pad mun alltaf verda eitthvad sem
ég parf ad vita meira um og nota pad sem drifkraft i aframhaldandi
pbekkingarleit i starfi minu.

Vid vinnslu pessa meistaraverkefnis hef ég lesid mér til um lestur og
baett pekkingu mina um margt 4 pvi svidi. Vonast ég til ad mér audnist ad
nyta mér pa pekkingu til ad baeta starf mitt sem kennari, ad ég geti nytt
hana til handa verdandi nemendum minum og ad ég geti betur meett
porfum peirra framvegis. Verdi pad reyndin mun pad vera sa arangur erfids
mins sem ég vaenti af pessari pekkingarleit minni.

Vid vinnslu pessa meistarverkefnis sem er 30 eininga verkefni, lagt fram
til fullnadar meistaraprofi til M.Ed.-grddu i sérkennslufreedum vid
Menntavisindasvid Haskdla [slands, hef ég notid leidsagnar Steinunnar
Torfaddttur lektors. Vil ég feera henni pakkir fyrir samstarfid, géd rad og
uppbyggilega gagnryni & verk min. Einnig vil ég pakka systrum minum
tveimur peim Margréti og Hildi Einarsdeetrum keerlega fyrir géd rad,
yfirlestur verkefnisins og hafa hvatt mig til ddda pegar ég missti médinn.

Fjolskyldu minni vil ég pakka innilega fyrir tillitsemi og polinmaedi i minn
gard. Eg hef trulega ekki verid mjog notaleg i samskiptum og litt fyrir ad lata
raska ré minni 4 medan ég hef setid vid par petta.






Agrip

Markmidid med meistaraverkefninu er ad vinna lestrarverkefni fyrir fyrsta
bekk grunnskoélans. Verkefnin felast i kennslufraedilegum leikjum og spilum
sem eiga a0 pjalfa sem flesta peetti lesturs.

Fyrri hluti meistaraverkefnisins fjallar um lestur, lestrarkennslu og leik.
Leitad er svara vid pvi hvad lestur er, hvernig vid lesum og hvernig
lestrarkunnatta prdast. Gerd er grein fyrir helstu pattum lesturs eins og
hljédkerfisvitund, umskraningu, lesfimi og lesskilningi. Fjallad er um
lestrarkennslu og athyglinni sérstaklega beint ad Response to Intervention
kennslulikaninu sem kalla meetti ,,Vidbrogd vid ihlutun” a islensku. Markmid
likansins er ad mata porfum sem flestra nemenda i almennum bekk og
syna rannsoknir ad beiting likansins dregur Ur sérkennsluporf. ba er PALS
lestrarkennslukerfid kynnt til ségunnar. A islensku hefur PALS verid kallad
,POr ad laeera saman”. Tilgangur PALS lestrarkennslukerfisins er ad meeta
margbreytileika nemenda og benda rannséknir til ad lestrarkennslukerfid
baeti arangur i lestri. [ lok fyrri hluta er fjallad um leiki barna Gt fra sjénarhdli
Vygotskys. Hann skrifadi um tengsl leiks og nams og falla lestrarverkefnin
sem Utbuin voru i seinni hluta meistaraverkefnisins vel ad kenningum hans.
[ leik gleyma bdrn stund og stad og inna verkefni af hendi af einskaerum
ahuga. bau vinna pess vegna frekar verkefnin sjalfsteett og eira betur vid
pbau. Leikjaformid var pess vegna notad i lestrarverkefnunum.

Seinni hluti meistaraverkefnisins félst i ad Utbua kennslufraedilega leiki
og spil. Alls voru 26 leikir utbunir. Samkvamt Response to Intervention parf
kennsluskipulagdi ad vera fjolbreytt til ad maeta porfum margbreytilegs
nemendahdps. Svedavinna kemur vel til méts vid peer krofur og
lestrarleikirnir eru hugsadir sem hluti af sveedavinnu i lestri. Nemendur
vinna pvi ad lestri & lestrarsveedum alla lestrarkennslustundina sem aetti ad
bzeta lestrardrangur peirra. Sett er upp kennsluskipulag fyrir innlégn allra
bokstafanna par sem leikirnir eru nyttir @ lestrarsvaedum. Kennsluskipulagid
byggir 4 markmidum Response to Intervention likansins og par er gert rad
fyrir ad PALS kennslukerfid sé notad. Leikjunum er pvi hvoru tveggja tlad
ad draga ur sérkennsluporf og baeta arangur nemenda i lestri.



Abstract

Reading through play

The aim of this master thesis was to design reading projects for pupils in
first grade in elementary school. The projects consist of educational games
with the point of practicing various factors of reading skills.

The former part of the thesis discusses reading: what reading is; how
people read; and how people develop their reading skills. The main factors
of reading skills — i.e. phonological awareness, decoding, reading fluency,
and reading comprehension — as well as of reading instructions are dwelled
upon, and the instructional model of ‘Response to Intervention’ (RTI)
elaborated. The main object of the RTI model is to meet the needs of all —
or almost all — pupils in the general education classroom, and research
findings indicate that the model reduces the need of special education.
Then, the Peer-Assisted Leaning Strategies (PALS) is introduced. The
purpose of PALS is to meet the educational needs of a broader range of
pupils, and research results reveal that PALS increases reading
achievement. At the end of the former part of the thesis Vygotsky’s
approach of children’s play is discussed. Vygotsky theorized on the relation
between play and learning, and his theories support the reading projects
introduced in the latter part of the thesis. In play, children are oblivious of
their surrounding, and carry out their work with enthusiasm. Thereby, they
are more likely to work independently, and to concentrate better. Hence,
the form of play was utilized in the reading projects.

In the latter part of the master thesis, the 26 games designed for the
reading project are introduced. According to Response to Intervention the
teaching plan should be diverse so as to cater for the needs of
miscellaneous pupils. A work station meets that requirement and the
reading games are thought of as a part of a literacy work station. Thus, the
pupils concentrate on reading during the whole session, and that should
promote their reading achievement. A teaching plan which introduces all
the letters of the alphabet is set up, and the games applied in literacy work
stations. The teaching plan is based on the objects of the RTI instructional
model, and it presumed that PALS is applied. Therefore, the aim of the
games is twofold: firstly, to lessen the need of special education, and,
secondly, to enhance the reading achievement of the pupils.
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1 Inngangur

Ad lzera ad lesa og skrifa er ein su mikilveegasta faerni sem krafist er i ndtima
samfélagi margmidlunar. Hverju barni er pvi naudsynlegt ad fa gdéda og
faglega lestrarkennslu vid upphaf grunnskélagéngu sinnar. | samfélagi
margmidlunar er efni sett fram 4 margvislegan hatt og er lestur pvi ordin
adeins ein leid, af morgum, til ad afla sér pekkingar og til afpreyingar. Huga
barf pvi vel ad lestrarfeerni barna og eru par blikur & lofti. [ alpjédlegu
lestrarrannsékninni Progress in International Reading Literacy Study (PIRLS)
fra arinu 2006 kom fram ad arangur islenskra barna i lestri bdkmenntatexta
hefur minnkadi marktaekt midad vid rannsékn PIRLS fra darinu 2001.
Lesleikni islenskra barna i fjérda bekk var vid medaltal allra landanna
fjorutiu sem téku patt i rannsdkninni en born i fimmta bekk voru i tiunda
seeti pessara landa. [ sému rannsékn kom fram ad adeins 3% islenskra barna
nadi hamarksprepi en 6% voru i lagmarksprepi i lesleikni i fjérda og fimmta
bekk. bessi nedsti hépur var, til samanburdar, 2% i Svipjéd, 3% i Danmorku
og 8% i Noregi (Brynhildur Scheving Thorsteinsson og Julius K. Bjornsson,
2007). | samevrépskri rannsékn sem hoéfst arid 2001 kom fram ad islensk
born pekkja haerra hlutfall bokstafa vid upphaf lestrarndms heldur en born i
hinum patttokulondunum ellefu. bratt fyrir géda stafapekkingu gengur
lestrarndamid heaegar hja islensku bérnunum 3 fyrsta skéladrinu en gengur og
gerist i hinum I6ndunum. Einungis i einu landi, Skotlandi, attu bérn erfidara
med ad leera ad lesa fyrsta skolaarid en pau nadu sambaerilegri faerni @ 6dru
skolaari (Anna Sigridur Prainsddttir, Baldur Sigurdsson og Rannveig Lund,
2006). Nidurstédur Rannsdéknar og greiningar fra 2011 syna ad rum 20%
islenskra barna i 5. til 7. bekk nota engan tima a degi hverjum til lestrar
(Hrefna Palsdéttir, Inga Déra Sigfusdéttir, Jon Sigfusson og Alfgeir Logi
Kristjdnsson, 2011).

Hér & landi vantar tilfinnanlega audunnin, gripandi og skemmtileg
lestrarverkefni sem gagnast vel i margbreytilegum bekk. Til ad leggja mitt af
morkum vié ad studla ad beettu lzesi islenskra barna akvad ég ad vinna
lestrarverkefni fyrir fyrsta bekk. Nemendahépurinn i skéla 4n adgreiningar
er margbreytilegur og parf kennslan og namsefnid ad pjéna og hofda til allra
nemenda. Skipulag kennslunnar verdur pvi ad falla ad kennsluhdttum
byggdum & algildri honnun (Laufey Elisabet Love, Rannveig Traustadéttir og
Hanna Bjorg Sigurjonsdéttir, 2010). Komid er til mots vid pa krofu med pvi
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ad lestrarverkefnin eru hugsud sem hluti af svaedavinnu i lestri og eiga sem
flestir nemendur ad geta unnid pau sjalfsteett. Kennarinn sinnir svo
einstaklingsmidadri lestrar- og stafainnlogn & einu sveedanna og gefst
kennaranum par nzedi til ad kenna betur, endurtaka og aefa med peim
nemendum sem ekki nd ndmsefninu pegar 6llum bekknum er kennt i einu.

Lestrarverkefnin eru 3 formi leikja eda spila og eiga ad pjalfa sem flesta
paetti lesturs. Vid upphaf lestrarnams parf ad leggja dherslu a ad pjalfa
hljédkerfisvitund, hljédakennslu og kennslu i umskraningu og mida flest
lestrarverkefnin ad pvi. Litt er unnid med lesskilning par sem boérn i fyrsta
bekk geta litid unnid sjalfstaett med hann (Walpole og McKenna, 2007).
Hugmyndin er ad lestrarverkefnin verdi adgengileg 4 Netinu og ad stofnadur
verdi verkefnabanki sem yrdi adgengilegur fyrir kennara. Lestrarverkefnin
eru pannig honnud ad pad kosti kennarann sem minnsta vinnu ad undirbua
og leggja pau fyrir. Jafnframt ad pad efni og hlutir sem til parf séu i festum
tilfellum til i skélum til ad minnka kostnad og vinnu. Hugmyndin er ad
kennarar geti leitad a einn stad eftir lestrarverkefnum og ad pad sé litil
vinna og fyrirh6fn ad ndlgast pau. Einnig hefur verid Utbuid kennsluskipulag
pbar sem skipulagt er hvernig unnid skuli med hvern bdkstaf. Gert er rad fyrir
ad kennarinn skipuleggi lestrarkennslustundina sem svaedavinnu og skipti
nemendum & fimm svadi. Kennarinn vinnur einstaklingslega 4 tveimur
svaedum, i halfa kennslustund i senn med tveimur hdépum, ut fra
einstaklingsmidadri lestrarkennslu. Nemendur & hinum svadunum vinna
sjalfsteett i peirri kennslustund. Connor, Morrison, Fishman, Schatschneider
og Underwood (2007) hafa synt fram & ad einstaklingsmidud lestrarkennsla
i fyrsta bekk, sem byggir a ordlestrargetu og ordapekkingu hvers barns fyrir
sig, leidir til meiri vaxtar i baedi ordalestri og lesskilningi. Verkefnin falla vel
ad markmidum Response to Intervention likansins eda ,Vidbrogd vid
ihlutun“ a islensku. Likanid er byggt upp af arangursrikum, visindalega
sonnudum kennsluadferdum sem taka mid af pérfum nemenda, meta
framfarir nemenda og adlaga kennsluna ad vidbrégdum nemenda vid henni
(E. Swanson og Vaughn, 2011).

Mikilvaegt er ad boérn fai arangursrika lestrarkennslu strax i upphafi
lestrarndmsins og ad kennarinn hafi taekifeeri til ad kanna vidbrogd
nemenda vid ihlutun og geti veitt pa ihlutun sem hvert og eitt barn parf.
Born i fyrsta bekk verda pvi ad fa einstaklingsmidada hljodkerfisvitundar-,
hljéda- og lestrarkennslu hja bekkjarkennara (Burns og Gibbons, 2008).
Lestrarnamid er an efa pad mikilvaegasta sem nemendur fast vid 8 ndmsferli
sinum. Flest annad ndm byggist a lestri og pvi er mjog mikilveegt ad vel sé ad
verki stadid fra upphafi. Lengi byr ad fyrstu gerd. Eg tel ad svona skipulag og
verkefni komi sér pvi mjog vel, baedi fyrir kennara og nemendur. Verkefnin
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geta einnig sparad kennurum mikinn tima og fyrirh6fn og komid i veg fyrir
ad kennarar séu ad utbua somu verkefnin hver i sinu horni. Mikilvaegt er ad
kennslustundir i lestri nytist sem best og verkefnin sem 16gd eru fyrir pjalfi
lestur beint. Sé pad gert eetti drangurinn i lestri lika ad verda betri og
lestrarfaerni nemenda ad aukast.

Markmid meistaraverkefnisins er:

e AQ utbua verkefnabanka med lestrarverkefnum fyrir fyrsta bekk
grunnskéla.

o Ad verkefnin pjalfi lestur og undirliggjandi feerni lesturs sem mest i
gegnum leik.

o Ad verkefnin séu gripandi og hofdi til nemenda.

o AQ allflest born i fyrsta bekk radi vid ad vinna verkefnin og hafi gagn
og gaman af.

e AQ verkefnin falli ad markmidum Response to intervention ,,Vidbrogd
vid ihlutun” og studli ad einstaklingsmidadri lestrarkennslu.

Skipulag ritgerdarinnar er med peim heaetti ad fyrst verdur fjallad
fraedilega um lestur og leik. Kaflinn hefst & pvi ad skyra og skilgreina hvad
lestur er. Sidan eru lestarferlid skyrt ut og skodad hvad gerist pegar vid
lesum og hvernig vid lesum. Lestrarferlid préast eftir svipudum leidum hja
flestum og skodad verdur hvernig su préun er samkvaemt stigskenningum
Linnea Ehri. Lestri er haegt ad skipta nidur i nokkra peetti og verda peir naest
teknir fyrir. Byrjad verdur a hljédkerfisvitundinni asamt hljédavitund og
hljédkerfisurvinnslu. Sidan eru umskraningu og lesfimi gerd skil og fjallad
stuttlega um lesskilning, vinnsluminni og ordaforda. Lestrarkennslu er ad
sidustu gerd nokkur skil og fjallad um tvo kennslukerfi sem rannsdknir syna
ad gagnast vel i lestrarkennslu yngri barna. bessi kerfi eru Response to
Intervention” annars vegar og hins vegar lestrarkennslukerfid PALS sem
kallad hefur verid ,Por ad lesa saman” & islensku.

Seinni hluti pessa meistaraverkefnis inniheldur lestrarverkefni fyrir fyrsta
bekk, dsamt fylgigbgnum. Meistaraverkefnid endar & tillégu ad
kennsluskipulagi fyrir fyrsta bekk par sem verkefnin eru notud og pau
samtvinnud PALS lestrarkerfinu.

Rannsdknarspurningar:

e Hvernig er haegt ad baeta lestrarkennslu i fyrsta bekk og gera hana
fjdlbreyttari og markvissari?
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e Hvernig er haegt ad utbua lestrarverkefni sem studla ad markvissri
lestrarpjalfun og born i fyrsta bekk geti jafnframt unnid sjalfsteett?
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2 Lestur, lestrarkennsla og leikur

2.1 Hvad er lestur?

Lestur er dn efa ein mikilvaegasta faerni sem vid laerum a lifsleidinni. En hvad
er lestur, hvad gerist pegar vid lesum, hvernig laerum vid ad lesa og i hvada
pbaetti skiptist lestur? bessum spurningum verdur leitast vid ad svara i
pessum kafla.

Lestur er flokid vitsmunalegt ferli og eru lestur og mal natengd (Kamhi
og Catts, 2012b). Perfetti (2010) segir ad lestur byggi a malinu, ad lestur sé
mallegt ferli sem hefjist sem sjénraent ferli. Til pess ad skilja vitsmunalega
ferlid sem & sér stad vid lestur verdur ad skirskota til tveggja patta; pess
sjénraena, ferlisins sem umbreytir sjonraena ilaginu i eitthvad annad, og hins
ferlisins sem vinnur sidan med umskradu framsetninguna (Perfetti, 1999).
Lestrarfeerni byggist & samspili tveggja patta, annars vegar umskraningu
bokstafa yfir i hljéd og hins vegar skilning & malinu (Asthildur Snorradéttir
og Sigurlaug Jonsdoéttir, 2000). Cole (1998) segir, ad pegar lesandinn lesi,
sjdi hann réd af ritudum taknum sem tengd eru vid hljéd, setningafraedi og
merkingu og ad hann skilji taknin sem stadreyndir, upplysingar, fullyrdingar
eda lysingar. Snow og Juel (2005) segja ad ein leid til ad horfa a lestur sé ad
horfa @ hann Ut fra forms- og letursskilgreiningum sem leggja aherslu a ad
hugsun hofundarins umritist beint til lesandans. Pessi syn & lestur setur
nakveemni i ordalestri, lesfimi og harrétta greiningu a ordredu og
setningafraedilegri uppbyggingu, & oddinn. Onnur leid til ad horfa & lestur sé
ad lestur sé tulkandi athofn, lesandinn geti aldrei nad fullkomlega hugsun
hofundarins en tulki pad sem hann les i samspili vid fyrri reynslu sina og
bekkingu. Olik sjénarhorn en vel samrymanleg vegna pess ad pegar vid
lesum mismunandi texta beitum vid mismunandi adferdum. Notum fyrri
leidina pegar vid lesum texta eins og uppskriftir en seinni leidina pegar vid
lesum til deemis fraedilegan texta.

Kamhi og Catts (2012a) tala um vidtaeka syn & lestur (e: the broad view
of reading) og einfalda syn a lestur (e: the simple view of reading). Vidtaeka
synin horfir & lestur sem hugsun 4 hau plani (e: higher-level thinking) eda
sem hugsun sem er leidd afram af ritmali, lestrargetan er pvi samtengd
skilningi @ ritudu mali. Vandinn vid vidtaeku synina & lestur er ad hun
blandar saman tveimur élikum faernipattum pad er ad segja ordapekkingu
dsamt umskraningu, annars vegar, og skilningi hins vegar. Ordapekking (e:
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world recognition) er vel afmoérkud pekking, byggd a pekkingu 8 bokstofum,
malhljédum og ordum. [ ordapekkingunni felst lika framkvaemd, pad er
umskraning sem hagt er ad kenna kerfisbundid. Lesskilning er hins vegar
erfitt ad skilgreina, hann er flokid vitsmunalegt ferli sem felur i sér hugsun,
alyktun, tdlkun og skopun. Vidteka synin & lestur horfir lika a
alyktunarhafni og nam sem flaekir malid ad 6porfu.

Samkveemt einféldu syninni & lestur er lesskilningur byggdur &
umskraningu og malskilningi. Gough og Tunmer settu (1986) einféldu synina
upp i einfalda formulu: Lesskilningur = umskraning - malskilningur.
Lesskilningur er pannig i réttu  hlutfalli vid malskilning og
umskraningarhaefni. betta likan setur fram pa hugmynd ad lesskilningur
einstaklings byggist & umskrdningarhaefni hans. Ef umskraningin er null
verdur enginn lesskilningur og hversu géd sem umskraningin er pa verdur
enginn lesskilningur ef malskilningurinn er null (Hulme og Snowling, 2009).
Umskraningin er mikilvaeg fyrir lesskilning; ef lesandinn getur ekki umskrad
neer hann ekki merkingu Ur textanum. Nai lesandinn hins vegar ad umskra
textann pa notar hann malskilning sinn til ad skilja ritmalié (Carroll, Bowyer-
Crane, Duff, Hulme og Snowling, 2011). A fyrstu stigum lestrarpréunarinnar
er umskraningin mikilvaegasti patturinn en pegar lidur & verdur pad
lesskilningurinn (Adlof, Perfetti og Catts, 2011). Lesskilningurinn verdur
aldrei meiri en malskilningurinn (Perfetti, Landi og Oakhill, 2005).

Samkvaemt einfoldu syninni a lestur (mynd 1) verda born ad hafa tvenns
konar faerni a valdi sinu til ad geta ordid faerir lesarar sem hafa hafni til ad
tengja saman rithattarmynd orda vid merkingu peirra og framburd. Annars
vegar er pad sjonreen ordmyndapekking og hins vegar er pad hljédraen
umskraning. Pbegar lesarinn getur beitt bdadum pessum faernipattum
samtimis vid ad umskra ritud ord verdur merking peirra virk. Malkerfi
hugans getur notad minnid og ordafordann til ad skilja pad sem vid heyrum
og lesum. bess vegna er haegt ad setja lestur upp i tveggja asa mynd par
sem annar asinn taknar ordpekkingarferlid6 sem samanstendur af
endurpekkingu orda og umskraningu og hinn asinn taknar malskilningsferlid
sem samanstendur af ordaforda, merkingar- og setningafraedilegri
urvinnslu. Baedi pessi ferli taka patt i pvi ad skilja ritad mal, lesskilningnum,
og eru pad mismunandi paettir sem eru undirliggjandi i hvoru ferlinu fyrir sig
(Stuart, Stainthorp og Snowling, 2009).
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Umskranigar Slakt Gott Umskranigar
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N

Malskilnings
ferlid

Mynd 1. Einfalda synin a lestur (Stuart o.fl., 2009, bls. 55)

Hvorug pessara syna utskyrir hvad gerist pegar vid lesum en pegar verid
er ad kenna lestur er naudsynlegat ad skilja pad til nokkurrar hlitar.

2.2 Hvad gerist pegar vid lesum?

Sett hafa verid fram likdn sem skyra eiga hvada hugreenu ferli virkjast pegar
vid lesum. Hgien og Lundberg (2000) settu fram tvihlida lestrarlikan sem
byggir a likani Mortons fra arinu 1979. betta likan a eingdngu ad utskyra
hvad gerist pegar vid lesum ord (Hgien, 2008). Likanid gerir rad fyrir ad
lesandi fari tvaer leidir pegar hann les, annad hvort rithattarleidina eda
umskraningarleidina.
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Ritad ord SG:  Sjonrzn greining
EB: Endurpekking bokstafa
OHS: Ordhlutaskipting
RO: Ritrznt ordaminni
MV: Merkingarvaki
HO: HIljédren ordavitund
"""""" HOM: HIjé6draent ordaminni
HU: HIj6dreen umkodun
SKM: Skammtimaminni

HT: HIljodtenging
____________ e FB:  Framburdur

OHS HU }jg-------- -

Talad ord

Mynd 2. Tvihlida lestrarlikanid (Hgien, 2008, bls 21, byggt a Morton 1979)
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Fylgjum na lesandanum eftir leidina sem hann fer pegar hann les ord (sja
mynd 2). Lesandinn greinir ordid fyrst sjonraent og endurpekkir bokstafina.
Hann sér ordid i heild sinni en greinir jafnhlida bdkstafina sem mynda pad.
betta er ferli skynjunar en pad sem sidan gerist er mallegt (e: linguistic) ferli.
bvi naest skiptir lesandinn ordinu nidur i ordhluta, butar pad nidur i
vidradanlegri einingar ef ordid er langt. Hédan getur lesandinn farid tvaer
leidir; annad hvort umskraningarleidina sem hann notar ef hann pekkir ekki
ordid sjonraent eda rithattarleidina sem lesandinn notar pegar hann pekkir
ordid sjonraent og getur kallad pad fram Ur ordasafni hugans. Férum fyrst
rithattarleidina. Lesandinni virkjar, pegar hingad er komid, rithattapekkingu
sina i or6asafninu sem veldur pvi ad merking ordsins kallast fram, lesandinn
finnur merkingu ordsins. Hljédraena ordavitundin fer pvi naest i gang og med
pbvi ad koma vid i hljédreena ordminninu finnur lesandinn hvernig ordid er
borid fram og lesandinn les ordid og/eda ber pad fram (Hgien, 2008; Hgien
og Lundberg, 2000).

Umskraningarleidin er ekki eins greid en pa fer lesandinn at af
rithattarleidinni eftir ad hafa hlutad ordid nidur i ordhluta. Hann umskrair
ba békstafina i pau malhljod sem bdkstafirnir tdkna. Malhljédarunan a svo
stutta vidkomu i skammtimaminninu. Naest eru malhljédin tengd saman og
lesandinn reynir ad mynda ord ur peim. Hédan fer ordid sem verid var ad
tengja i tvaer attir; annars vegar i hljédreent ordaminni i ordasafninu og hins
vegar i framburdarholfié. Ef vid pekkjum ordmyndina sem ord pa pytur hin
i merkingarvakann, vid naum i merkingu ordsins og lesandinn les ordid
og/eda ber pad fram. Hafi ordmyndin ekki merkingu getur lesandinn samt
sem adur borid hana fram. Leidin sem farin er vid lestur er i raun fléknari en
petta eins og brotnu linurnar & mynd 2 gefa til kynna (Hgien, 2008; Hgien og
Lundberg, 2000).

Tilgangurinn med pvi ad lesa er eins og fram hefur komid ad skilja pad
sem vid lesum. Lesskilningur er ekki feerni eins og ordapekking, sem haegt er
ad verda fullnuma i 4 tiltélulega stuttum tima, heldur 6flun pekkingar og
ferli sem tekur morg ar ad verda feer i (Catts, 2009). Lesskilningur er einhver
erfidasta vitsmunalega afh6fn sem vid tokumst 4 vid i okkar daglega lifi. Ad
skilja pad sem vid lesum felur i sér flékna hugsun, svo sem ad mynda heild,
leysa vandamal, tulka og feera rok fyrir. Lestri hefur verid likt vid hugsun
sem er leidd afram af ritmali. Natengd hugsun okkar pegar vid lesum er
bakgrunnspekking okkar (Kamhi og Catts, 2012a). Ad skilja pad sem vid
lesum felur pvi i sér ad adlaga pad ad fyrri pekkingu og 6dlast pannig nyja
pbekkingu (Catts, 2009). Lesskilningur er sivirk Urvinnsla & uppbyggingu
samhengis og alyktunar & margs konar texta og samhengi (Kamhi og Catts,
2012a). Ao alykta fellur i sér ,,ad lesa @ milli linanna“ Gt fra pvi sem sagt er
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eda skrifad berum ordum til ad komast ad tileetludum skilabodum pess
(Nation, 2005).

Lesskilningur byggist & pvi ad bera kennsl & ord, ad nalgast fljott
merkingu Ut fra samhengi og setja saman runu af malhljédum upp i
setningafredilegt kerfi, pad er ad flokka. Jafnframt ad byggja upp
grundvallar merkingareiningar, bera merkingareiningarnar saman innan
setninga og bera pezer saman vid adrar setningar og alykta um hvada
utanadkomandi upplysingar parf til ad byggja upp heildarskilning a innihaldi
textans (Perfetti, 1999).

Lesskilningsferlid Almenn pekking

Adstaedubundid likan
( ) Malkerfid:
= ] - hljodkerfisfraedi
E Tulkun textans I - setningafraedi
©
; _ .
<, 5 ordmyndunarfraedi
E S
Flokkun
\ y
Merking og val & formi
Ordasafn:
- merking
- ordmyndunarfraedi

- setningafraedi

Bera kennsl

Stafsetningar-

brunnur brunnur

leidbeinandi fyrir
hlj6dkerfid

Moéttaka sjénraenna upplysinga

Mynd 3. Lesskilningspeettir, fra ordpekkingu til skilnings (Perfetti o.fl., 2005, bls.
229, studst vid pydingu Bergljotar V. Jonsdoéttur, 2010).
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Perfetti (1999; 2005) setti fram likan sem & ad skyra nanar hvernig vid
skiljum ritmal (sja mynd 3). Likanid synir hvada upplysingabrunna lesandi er
talinn nota til ad skilja ritmal. Ferlid hefst 4 pvi ad augad nemur stafarunu,
bvi naest er méttaka sjonraenna upplysinga, lesandinn ber kennsl & ordid
sem stafarunan tdknar, hann les ordid (Perfetti, 1999). betta er
skynjunarferli sem felur i sér ordapekkingu og flokkun (Kintsch og Rawson,
2005). begar lesandinn hefur lesid ordid liggur merking pess fyrir. Morg ord
eru margraed og velur lesandinn merkingu ordsins annad hvort ut fra
samhenginu efa Ut fra algengi ordsins, pad er hvada merking er honum
tomust. Pad parf meira til en skilning @ merkingu hvers ord fyrir sig til ad
skilja setningu. Ymsir upplysingabrunnar, dsamt ordapekkingu, leida til
merkingar. AJ 6llu j6fnu myndast skilningur pegar lesandinn byggir upp
vitsmunalega framsetningu (e: mental representation) & skilabodum
textans. Ordasafns- og setningafraedivitund, dsamt alyktunarhazefni, eiga
steerstan patt i pessu ferli og ad einhverju leyti i samspili vid éyrta pekkingu
lesandans (Perfetti, 1999). Tengja parf merkingu or6anna saman eins og
textinn kvedur @ um til ad mynda hugmyndabuta eda fullyrdingar (Kintsch
og Rawson, 2005).

G6dur lesandi hefur ekki adeins, eina heldur margar birtingarmyndir
texta, og setur peer upp i likdn. Tvo pau algengustu eru likan af pvi sem
textinn segir, textagrunnurinn (e: the text base), og likan af pvi um hvad
textinn er, adsteedubundid likan (e: the situation model). Textagrunnurinn
er vitsmunaleg framsetning a pvi sem textinn bydur upp a. Lesandinn les
setningu og byr til merkingarbuta Gt fra henni. | gegnum lestur af rod
setninga safnast saman heildsteedari merking og lesandinn notar adeins
alyktanir pegar hann parf 4 pvi ad halda til ad skilja samhengid. Lesandinn
Utbyr adstaedubundid likan Ur textagrunninum med pvi ad flétta saman
pbekkingargrunna og baetir vid peim alyktunum sem porf er & (Perfetti,
1999). Textagrunnur stendur fyrir og taknar merkingu textans eins og hun
er latin i ljos i textanum sjalfum (Kintsch og Rawson, 2005). Textagrunnur
er yrtur og samanstendur af fullyrdingum sem fengnar eru beint fra
setningum sem verid var ad lesa. Fullyrding er hugmyndaeining sem
samanstendur af umségnum og peim réksemdum sem hdn parfnast (Kamhi
og Catts, 2012a). Adstaeedubundna likanid er aftur 8 moti tulkandi og pess
vegna i edli sinu vantrua og fullt efasemda (e: agnostic). bad getur vel verid
yrt, margbrotin samsteda af fullyrdingum sem innihalda alyktanir, ekki
sidur en fullyrdingar sem fengnar eru ut fra setningum ritmalsins. bPad getur
lika verid oyrt, vitsmunalegt likan sem setur upp upplysingar um rymi eda
lysir verklegum ferlum. begar lesandi les sogu pa byggir hann sér likan sem
lysir fimm viddum; tima, rumi, séguperséonum, orsékum og fyrirseetlunum.
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Adstaedubundna likanid beinist pa adallega ad atburdum og fyriraetlunum
sogupersénanna (Perfetti, 1999). Til a0 mynda adstaedubundna likanid
notar lesandinn alyktanir sem byggjast & almennri pekkingu hans.
Alyktanirnar skipta mali til ad skyra tengslin 4 milli adila og atburda sem lyst
er i textanum (Kintsch og Rawson, 2005).

Alyktanir eru naudsynlegar til ad byggja upp textagrunninn en paer gegna
mun veigameira hlutverki i pvi ad mynda samhangandi, adstaedubundid
likan (Kintsch og Rawson, 2005). bPad eru alyktanir sem mynda adstaedur og
til ad lesandinn komist fra textanum til adsteedna verdur hann ad ,lesa a
milli linanna“ at fra upplysingum Ur textanum med pvi ad draga af peim
sinar alyktanir. Vegna pess ad textinn er aldrei fullkomlega itarlegur gefst
lesandanum teekifaeri til ad baeta vid upplysingum og alykta um hann.
Alyktanirnar  skilja  textagrunninn  frd adsteedubundna likaninu.
Textagrunnurinn er merkingarfraedilega einfaldur, hann myndar merkingu
med ldgmarks dalyktunum. Adstedubundna likanid er aftur a moti
merkingarfraedilega djupt vegna pess ad bpad inniheldur sértaeka,
adstaedubundna merkingu sem myndud er at fra alyktunum. Talid er ad
lesandi myndi sér ekki alltaf itarlegar alyktanir vid lestur, heldur adeins
pbegar hann er krafinn um paer til ad afla sér dypri merkingar. Svo virdist sem
munurinn a einstaklingum sem eru med gédan lesskilning og slakan liggi i
hafni peirra til ad draga alyktanir. Leitin ad itarlegum alyktunum virdist
vera leit ad virkum skilningi, ad laera med skilningi, en dvirkir lesendur eiga
erfitt med ad alykta og skilningur peirra verdur pvi 6fullkominn (Perfetti,
1999).

Kamhi og Catts (2012b) settu fram annars konar likan par sem horft er a
lesskilning med 6drum heetti (sjd mynd 4). begar sjonraena ilagid (e: input)
hefur verid mottekid er pad sundurgreint. Vid lestur tekur svo vid ferli par
sem borin eru kennsl & ilagid eda ordid og pad sundurgreint.
Sundurgreiningin felur i sér ad greina i sundur bdkstafina en ad bera kennsl|
a ordid felur i sér ad tengja bdkstaf vid malhljod. Ordid er sidan virkjad og
lesandinn ber pad saman vid hugtdk sem eru i ordasafni hugans. Hugtokin
sem eru i ordasafninu eru ordafordi lesandans. bad eru tveer leidir til ad nd
fram merkingu orda annad hvort beina leidin, rithattarleidin, eda ébeina
leidin, umskraningarleidin. begar lesandinn fer beinu leidina finnur hann
ordid i ordasafni hugans sem passar vid sjonreenu framsetninuna sem hann
skynjadi og/eda las. Fari hann dbeinu leidina verdur hann ad nota pekkingu
sina 4@ sambandi bdkstafa og malhljéda til ad umskra bdkstafina sem hann
skynjadi sjonreent vid pad malhljéd sem boékstafurinn stendur fyrir.
Malhljédin eru sidan tengd saman i malhljédaeiningar og peer bornar saman
vid einingar i ordasafninu og fundid Ut hver passar vid malhljédaeininguna.
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Til ad geta nytt sér débeinu leidina verdur lesandinn ad hafa haldgdda
hljédkerfisvitund (Kamhi og Catts, 2012a).

Heyrnraent
. Heyrnraen
flag — o —> Hlj68raen
greining
(tal) framsetning
—_ Setninga-
Ordamerking . . ———>Skilningur
< — [ritmalsferli
Sjonreaent Sjénraen (D
ilag > greining Sjénraen
(letur) framsetning
Ordasafn
Skynjun Ordapekking Frasagnarferlio

Mynd 4. Likan af mal- og lesskilningi (Kamhi og Catts, 2012a, bls. 5).

Skodum nu hvernig pekking 4 formgerd malsins, fullyrdingar og
adstaedu- eda ordapekking, er notud til ad finna Ut merkingu. Lesandi notar
margs konar formgerdarvisbendingar til ad skilja ritmal og pa helst
setningafreedi og formfraedi. Visbendingarnar sem hann nytir sér eru til
demis ordardd, malfreediuppbygging og smaord eins og fornofn. Ekki er
nog ad hafa pekkingu & formgerd malsins til ad skilja ritmal heldur verdur
lesandinn einnig ad hafa haefni til ad bua til fullyréingar. Vegna pess ad
lesandinn man adalatridi pess sem hann les bendir pad til pess ad ferlid sem
beitt er til ad 68last merkingu felist i haefninni til ad mynda merkingarbaerar
fullyrdingar. Pad er almennt vidukennt ad lesarar noti pekkingu sina a
umsoégnum og peaer roksemdir sem peer parfnast til ad mynda fullyrdingar.
Synt hefur verid fram 4 ad pad eru ymsir peettir sem hafa ahrif & peer
fullyrdingar sem lesandinn byr til, svo sem hvers konar ritmdl hann er ad
lesa, haefni til ad lesa og/eda pekkja ord, dhugi & malefninu sem fjallad er
um og fleira (Kamhi og Catts, 2012a). Almenn pekking lesandans &
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umheiminum hefur lika ahrif & uppbyggingu merkingar og lesandinn byr sér
bvi til adsteedubundid likan af heiminum sem lesid er um (van Dijk og
Kintsch, 1983). Til ad skilja ritmal parf ekki adeins ad byggja sér upp mynd af
og ihuga formgerdir, fullyrdingar og adstaedubundnar upplysingar, heldur
lika ad tengja petta allt saman. Lesandinn parf einnig ad dalykta um
merkinguna og finna Ut hvada upplysingar @ ad muna. Ekkert eitt likan getur
skyrt allt lestrarferlid til hlitar en pau varpa pé upp mynd af pvi sem gerist
(Kamhi og Catts, 2012a).

Kamhi og Catts (2012a) hafa sett fram hugmyndir um fimm myndlikingar
sem spanna allt svid lesskilnings:

o Skilningi er stjérnad af vinnsluminni.

e Skilningur er alyktunarhafni. A6 na i paer almennu upplysingar sem
koma malinu vid og mynda paer alyktanir sem parf til ad setningarnar
myndi samhengi og til ad fella textann ad almennri pekkingu.

e Skilningur er samhengi. Eftir pvi sem samhengid er meira i textanum
pbeim mun audskildari er hann.

o Skilningur er flékid sivirkt kerfi.

o Skilningur er pekking a eigin hugsun (e: metacognition). bekking a
eigin hugsun, eda namsvitund, hefur verid tengd vid ymis svid lesturs
eins og i hvada tilgangi er verid ad lesa, finna Gt mikilvaegar
hugmyndir, virkja fyrri pekkingu, meta skyrleika textans, gera sér
grein fyrir hvar skilning prytur og meta skilning sinn. begar lesandann
skortir skilning & einhverju parf hann ad gera sér grein fyrir pvi og
gera radstafanir til ad baeta Ur pvi .

Fraedimenn skyra og skilgreina lestur og lestrarferlid Gt frd mismunandi
sjénarhornum pess vegna eru menn ekki alveg sammala enda er lestur
flokid fyrirbaeri. beir sem kenna lestur purfa ad gera sé grein fyrir hvada
augum beir lita lestur til pess ad peir hafi eitthvert sjonarhorn til ad ganga
ut fra vid skipulagningu a lestrarkennslu, og til ad atta sig 4 hvada paetti parf
ad pjalfa til ad 66last géda lestrarfeerni.

2.3 Hvernig laera born ad lesa?

Settar hafa verid fram mismunandi kenningar um préun lesturs hja bérnum
sem eru pé hver annarri likar. Vid télum um préun lesturs pott lestur sé laert
atferli sem er okkur ekki edlislaegt eins og til deemis tal (Hgien og Lundberg,
2000; Snowling og Hulme, 2005) og er prouninni skipt nidur i stig (Hulme og
Snowling, 2009). Kosturinn vid ad skipta prouninni nidur i stig er sa ad pa er
pbréounin kortlogd og lyst hvada faerni bornin eiga ad bua yfir & hverju stigi
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(Stahl og Heubach, 2006). Skiptingin hefur ekki bara hagnytt gildi fyrir
kennara, svo ad peir geti midad kennsluna vid pad a hvada stigi barnid er i
lestrarpréouninni, heldur hefur hun lika pydingu fyrir kenningar um préun
lesturs (Beech, 2005). Ymsir freedimenn hafa sett fram kenningar um préun
lesturs par sem peir skipta préuninni nidur i stig (Ehri, 2005a). Ma par helsta
nefna Linnea Ehri (1992, 1999, 2002, 2005a; Ehri og McCormick, 1998) en
kenningar hennar um préun lesturs hafa notid mikillar vidurkenningar, badi
innan menntageirans og freedasamfélagsins. Framlag hennar til stigspréunar
i lestri er ad i hennar likani er meiri sveigjanleiki milli stiganna og ad hun
skilgreinir stafrofsstigid betur en adrir. Likanid hennar hefur lika fremur
pbjonad pvi hlutverki ad vera burdargrind & pessu svid en ad vera
fjarsteedukennd visindaleg kenning (Beech, 2005). bess vegna verdur préun
lesturs hja bornum uUtskyrd hér at fra hennar kenningum.

Ehri horfir & ferlid sem born verda ad fara i gegnum til ad laera ad lesa.
Hun segir ad til pess ad leera ad lesa verdi born ad hafa notheaefa pekkingu a
kerfi stafréfsins. Hun utlistar hvada breytingar eiga sér stad & medan
ordalestur prdast, fra pvi ad notad sé tilviljanakennt kerfi i pad ad byggt sé
upp kerfisbundid hljédkerfi sem stydji minnid. Han segir ad pad séu sjo
paettir sem bérn purfa ad tileinka sér (J. Hatcher, 2006):

e Ad pekkja alla bokstafina og vita hvernig peir eru notadir.
e Gera sér grein fyrir ad ord eru samsett ur malhljééum.

e bekkja tengsl békstafa og hljéda.

e Geta fundid ut hvort dkvedinn bdkstafur sé i ritudu ordi.
e préa umskraningu svo pau geti lesid a8ur dpekkt ord.

e Geta skrifad og stafsett ord.

e bekkja ordhluta.

Ehri (2005a) skiptir lestrarpréuninni i fjogur stig sem hvert um sig einkennist
af skilningi lesandans og notkun hans & kerfi stafréfsins vid ordalestur. Stigin
fjiogur skarast og fullkomnunar i einu stig er ekki endilega porf til ad flytjast
yfir 4 ad pad naesta (Ehri og Snowling, 2004).

For-stafrofsstigid (e:pre-alphabetic phase)

A pessu stig hafa bornin litla sem enga stafapekkingu og pau nota pvi ekki
tengsl hljéds og bokstafs til ad pekkja ord (Beech, 2005). bau verda pess
vegna ad nota aberandi sjénraenar visbendingar til pess (Ehri og Snowling,
2004). Sum born geta til deemis skrifad nafnid sitt 4n pess ad pekkja nofn
bokstafanna i pvi, sem synir ad bérnin mundu sjénreent form bdkstafann en
ekki tengsl peirra vid hljéd. Bornin pekkja ord med pvi ad muna sjonrena
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mynd ordsins eda ut fra samhengi. Fyrsta formid & pvi ad pekkja ord
sjéonraent er ad bornin velja einhverja dberandi sjénreena visbendingu i
kringum ordid eda inni i ordinu til ad muna hvernig @ ad lesa pad.
Rannsdknir hafa synt ad bérn hafa mjog takmarkada getu til ad muna ord 4
bessu fyrsta stigi og stafar pad af litlu stafaminni (e: alphabetic mnemonic)
peirra (Ehri, 2005a).

Pad sem einkennir lestur barna 4 pessu stigi er ad pau geta lesié ord sem
bau sja mjog oft i umhverfi sinu, svo sem BONUS og KRONAN, eins og eina
heild eda mynd. Pau eiga erfitt med ad leera ad lesa ord sem innihalda engar
sjénraenar visbendingar vegna pess ad pau lesa ekki ordin ut fra stafarod
beirra. A pessu stigi pekkja pau faa bokstafi og geta pvi ekki lesid ord ut fra
ritheetti pess heldur horfa pau eingéngu 4 ord sem sjénreent form. bau lata
oft merkingartengdar visbendingar hjalpa sér til ad lesa ord. Born a pessu
stigi geta ekki lesid samfeldan texta en pykjast oft vera ad lesa texta sem
pau hafa heyrt marg oft og muna pvi innihald hans (Ehri og Snowling,
2004). Born fara fra for-stafréfsstiginu yfir a8 o6fullgerda-stafréfsstigid pegar
bau byrja ad pekkja bokstafi, geta notad pa pekkingu til ad muna hvernig a
ad lesa ord og pau eru ad byrja ad mynda tengingar i minni sinu (Ehri,
2005a).

Ofullgerda-stafréfsstigid (e:partial alphabetic phase)

A bessu stigi pekkja born ad minnsta kosti nokkra bokstafi. Geta pau notad
hljéd peirra bdkstafa sem pau pekkja i ordinu til ad mynda tengsl milli
rithattar ordsins og framburdar og tengja pannig vid ordid og pekkja pad
(Ehri, 2005a; Ehri og Snowling, 2004). betta krefst ekki eingbngu pess ad
bekkja heiti eda hljéd bokstafa heldur einnig pess ad geta greint sum hljod i
framburdi orda, hljédvitund. begar stafapekking er ordin vidunandi tekur
hljédkerfislestur vid af lestri par sem studst er vid sjonraenar visbendingar.
Pegar born geta fyrst farid ad nota hlj6d og heiti bokstafa til ad lesa ord sem
eru i minni peirra, 4dur en pau fara ad byggja upp sjénraenar ordaforda, eru
pbad adeins bokstafir i byrjun orda sem pau pekkja ordin ut fra, ekki stafir i
enda ordsins. Hins vegar, pegar barn er farid ad pekkja einféld ord
sjonraent, notar pad baedi upphafs- og endastafi. Um leid og born geta nefnt
heiti békstafa geta pau farid6 ad muna hvernig 4 ad lesa ord med pvi ad
mynda hljédkerfistengsl i minninu. Lestur & pessu stigi er 6fullkomid ferli
sem & sér stad hjd byrjendum med Oofullkomna stafapekkingu og
hljédgreiningu (Ehri, 2005a).

Pad sem einkennir lestur barna a pessu stigi er ad pau safna 6fullgerdum
stafavisbendingu i ordum, asamt innihaldsvisbendingum, til pess ad giska a
hvada épekkta ord petta sé. Born sem lesa ord aftur a bak 4 pessu stig sja
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ekki spegilmynd ordanna heldur hafa pau ekki tileinkad sér vinstri til haegri
lestrardttina. Pau eiga audvelt med ad pekkja hljod peirra bokstafa sem pau
bekkja. Pau skrifa bara pa bokstafi sem pau pekkja i ordum pegar pau eru
bedin ad skrifa hljodin sem pau heyra i ordunum. Boérn & pessu stigi hafa til
ad bera nokkra hljédavitund og eru farin ad nota hana til ad tengja hljod vid
bokstaf. Takmorkud umskraning og sundurgreiningarhzaefni til ad lesa
Oopekkt ord er fyrir hendi (Ehri og Snowling, 2004). Boérn feerast fra
Ofullgerda stafréfsstiginu yfir & pad fullgerda pegar hljédavitund peirra
hefur proskast og stafapekking hefur aukist, sem aftur baetir lestur peirra a
ordum (Ehri, 2005a).

Fullgerda-stafrofsstigid (e:full alphabetic phase)

Fullgerda stafrofsstigd hefst pegar born 6dlast umskraningarfeerni og eru
farin ad mynda tengsl & milli allra stafatdknanna og hljéda peirra i minninu
og geta pvi tengt pau saman i ord. Bornin eru pvi farin ad geta umskrad ny
ord (Ehri, 2005a; Ehri og Snowling, 2004). bekking & tengslum bdkstafa og
hlj6da setur upp minniskerfi sem tengir rithatt vid framburd og eykur
minnid fyrir ord. Umskraningin greidir fyrir minni sjonraens ordaforda. bess
vegna beaeta born a fullgerda stafréfsstignu hradar og af meira 6ryggi vid
sjonraenan ordaforda sinn og festa betur rithatt orda i minninu en born 3
ofullgerda stafréfsstiginu (Ehri, 2005a). Hér byrja born ad pekkja ord
sjénraent. bPau pekkja ord sjonraent eftir ad hafa lesid pau nokkrum sinnum
og fest pau pannig i minni sinu. Born sem komin eru med gdda
stafapekkingu eru farin ad lesa af meira 6ryggi og geta lesid ny ord. A pessu
stigi prdast lesturinn fra pvi ad nota umskraningu til pess ad fara ad pekkja
ord sjonraent. Ehri telur petta mikilvaegasta stigid og i kenningum hennar
leggur hun mikla dherslu a préun sjénraens ordaforda (Beech, 2005).

Pad sem einkennir lestur barna @ pessu stigi er ad pau eru farin ad
bekkja hljod bdkstafanna og ad pau hafa hljédavitund. Lestur peirra er
haegur og stirdur vegna pess ad pau eru ad tengja bdkstaf vid hljod, eru ad
hljéda sig i gegnum ordin. Hversu haegur og stirdur lesturinn er fer eftir pvi
hvad pau pekkja moérg ord textans, hversu audvelt er ad skilja hann og
merkingu hans. bau geta lesid 6pekkt ord med pvi ad bera pau saman vid lik
ord i sjonreena ordaforda peirra, geta t.d. lesid pekki med pvi ad bera pad
saman vid ekki.

Sameinada-stafrofsstigio (e:consolidated alphabetic phase)

Hluti af sameinada-stafrofsstiginu byrjar ad motast a fullgerda-
stafréfsstiginu. bad gerist pegar farid er ad pekkja stafasambond, ordhluta
og einsatkvaedisord sjénraent. begar lesandinn fer ad lesa ord sem innihalda
somu stafasambondin og lzerir ad pau takna akvedin hljédasambondin (Ehri,
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2005a; Ehri og Snowling, 2004). Bornin gera sér pa grein fyrir ad
stafamynstrin mynda heildir eda stafasambdnd (Beech, 2005). bau purfa pa
ad geyma faerri einingar i minni sinu vegna pess ad pau muna til deemis
forskeytid for- sem eina heild en ekki sem stafina f, o, r. A3 pekkja steerri
einingar minnkar rymid sem ordin taka i minninu og studlar pannig ad pvi
ad lesandinn 6dlist meiri sjonraenan ordaforda. Sameinada stafréfsstigid
tekur vid af pvi fullgerda pegar flestar tengingar vié sjonraenan ordaforda
eru ordnar ,morphographic”. Bornin eru pd farin ad pekkja ordhluta
sjénrent og geta tengt pa saman til ad lesa ord. bau pekkja lika sjénraent
algengustu einsatkvaedis ordin (Ehri, 2005a).

Pad sem einkennir lestur barna a pessu stig er ad lestrarhradinn er ad
aukast. bpau lesa ord med pvi ad buta pau nidur i atkveedi eda ordhluta.
Pegar pau eru farin ad geta tengt oréhlutana saman i oré geymast pau sem
heild i minninu og pau fara ad pekkja allt ordid sjonraent, t.d. lesa pau leid-
ang-ur-inn en geta svo lesid allt ordid i einu leidangurinn (Ehri og Snowling,
2004).

Ehri og McCormick (1998) telja ad @ sameinada stafrofsstiginu proist
sjalfvirknin. Sjalfvirkni i lestri er pad sem einkennir fullmétadan lestur par
sem allflest ord eru lesin sjalfvirkt og lesandinn getur umskrad adur dpekkt
ord fyrirhafnarlaust, ef ekki sjalfvirkt. Sjalfvirkni i umskraningu orda er ad
lesa ord hratt og oOrugglega (Hgien og Lundberg, 2000), og ad pekkja
framburd og merkingu ritadra orda samstundis an pess ad purfa ad beina
athygli ad pvi eda hafa fyrir pvi ad umskra ordid (Ehri, 2005a).

Hér hefur verid skyrt fra stigskenningu Ehri um préun lesturs og pvi lyst
hvada pekkingu og feerni parf ad hafa til ad bera til ad verda fullmotadur
lesandi. Engar visindalegar sannanir hafa pé fundist fyrir tilvist pessara stiga
(Ehri, 2005a) en pau hjalpa okkur vid ad skilja hvernig lestrarndmid proéast
(Beech, 2005). Gallinn vid stigskenningar um préun lesturs er ad paer beina
athyglinni eingdngu ad peirri pekkingu sem born purfa ad hafa til ad bera til
ad verda feerir lesendur fremur en ad horft sé 4 hvada gangvirki pad er sem
veldur préuninni. Annar galli er sa ad kenningarnar gera rad fyrir ad oll ord
séu lesin med somu adferd a tilteknu stigi. Ad lokum ma lika nefna pann
annmarka ad pessar kenningar einfalda prdéunina og horfa framhja
einstaklingsmun. bott pad séu vissir paettir sem 6ll born verda ad tileinka
sér til ad verda faerir lesendur er leidin sem pau fara ekki alltaf su sama
(Kamhi og Catts, 2012b).

Litum nu & pa peetti sem lestur byggist & og pa feerni sem lesandinn parf
ad hafa tileinkad sér til ad verda fullmétadur og feer lesandi. Byrjum 3
hljédkerfisvitundinni.
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2.4 Hljodkerfisvitund

Samband hljodkerfisvitundar og lestrarndms hefur verid stadfest med
rannsoknum, allt fra attunda aratugnum (Stahl og Murray, 2006). Lestur
byggir 4 hljédkerfisvitund og er éadskiljanlegur pattur hennar (Ehri, 2005a;
P. Hatcher, 2006). Tungumdl sem eru hljédrétt eins og islenska er
audveldara ad laera ad lesa heldur en mal sem eru mjog 6hljodrétt eins og
til deemis enska. Gagnkveemt samband er & milli hljédkerfisvitundar og
lestrarpréounar i tungumalum sem nota stafréf. Hljédkerfisvitundinn virdist
pbroskast hradar hja lesendum hljédréttra mala en peim sem lesa 6hljodrétt
mal. Bérn verda pvi ad geta myndad tengsl milli bdkstafs eda stafaruna i
ritmali og hljédanna i talmali sem hann og/eda peir tdkna (Hulme og
Snowling, 2009).

Hljodkerfi (e: phonology) er sa hluti tungumalsins sem beinist ad
malhljédakerfinu og hljodamynstrum i téludu mali (Gillon, 2004; Snow,
Griffin og Burns, 2005). Hljédkerfid sér um ad vinna Ur malhljédum (e:
phoneme), rada peim saman i merkingarbarar heildir og visar til pess
hvernig breytingar hljéda valda breytingum i merkingu. (Carroll o.fl., 2011).
Glogg vitund um hljédkerfisuppbyggingu orda hjalpar bérnum ad mynda
tengsl & milli taladra forma og ritadra birtingarmynda peirra. Vitundin um
hljédkerfid, hljodkerfisvitundin, er stigskipt og ma skipta henni nidur i
studuls- og rimvitund (e: onset-rime awareness), atkvadavitund (e: syllable
awareness) og hljédavitund (e: phoneme eda phonemic awareness) (Gillon,
2004) en um hana verdur fjallad i naesta kafla.

HIljéokerfisvitund visar til peirrar faeerni ad geta beint athyglinni ad og
unnid med malhljod (Ehri, 2002). HUn er vitund einstaklingsins fyrir
hljédauppbyggingu eda hljodkerfi talmals (Catts, Kamhi og Adolf, 2012;
Gillon, 2004). Hljédkerfisvitundin er vitneskjan um alla hluta malhlj6da sem
mynda talmalid; pott hin tengist ekki beint ritmali er pessi faerni forsenda
bess ad laera malhljod. Hun er ekki eingéngu vitundin um malhljédin heldur
einnig um steaerri einingar eins og rim (Walpole og McKenna, 2007).
Hljédkerfisvitundin er lika naemi og geta einstaklingsins til ad hluta ord nidur
i malhljéd og til ad hugsa um, medhondla og vinna med malhljédin an
tengsla vid merkingu orda (Adlof, Catts og Little, 2006; Catts o.fl., 2012).
Hljédkerfisvitundin er tengd lestrarferlinu; til pess ad geta umskrad eda
hlj6dad sig i gegnum ord verdur ad skilja hljédauppbyggingu pess og pekkja
tengsl bokstafa og hljoda (Gillon, 2004).

Hljédkerfisvitund proast 4 nokkud fyrirsjdanlegan hatt. pannig virdast
born auka vid neemi sina til ad taka eftir, hugsa um og medhondla malhljéd
fra leikskolaaldri fram a fyrstu ar grunnskdlans. bréunin hefst & pvi ad pau
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geta unnid med rim, rimvitund og sidan sundurgreint og unnid med stok
malhljéd, hljédvitund (Al Otaiba, Kosanovich og Torgesen, 2012). Born fara i
gegnum prju stig hljodkerfisvitundar, fra vitund um rim til vitundar um
atkveedi og forhljéd til hljédavitundar (Carroll, Snowling, Hulme og
Stevenson, 2003). HUn proast fra staerri einingum nidur i smaerri einingar
(Carroll o.fl.,, 2011; Hulme og Snowling, 2009). Tafla 1 synir peetti
hljédkerfisvitundar og i hvada réd peir proast.

Tafla 1. bréun hljédkerfis- og hljédavitundarpatta (Muter, 2003, bls. 56).

Aldur bréunn hljédkerispatta Lestrarfaerni
4 Barnavisur
pekkja rim
Tenging atkveeda
= bekkja atkvaedi g
g 2
= < Studlun, geta fundid ord sem byrja =
= a sama bokstaf s
< x
g Bera saman forhljéd vid hlj6did 3y
o sem unnid er med - z
o
Sundurgreining upphafshljods og %-
rims 5
©
’ (%)
Geta rimad _g:
5% Geta unnid med atkvaedi 8
3 g
Greina upphafs- og endahljéd orda 5 5y
=} =
I i - 3
= Hljédtenging Iy 2
O c )
2 Greina malhljéé § 3
S |6 Beeta vid malhljédum @
Q =
Eyda malhljédum E_d:
>
Faera malhljod til -

Born med sterka hljodkerfisvitund virdast verda farselli lesendur en pau
sem hafa slaka hljédkerfisvitund (Shanahan, 2006). Erfidleikar barna vid ad
lzera ad lesa eiga i flestum tilfellum raetur sinar ad rekja til veikleika i
hljédkerfisvitund (Mathes, Grek, Howard, Babyak og Allen, 1999).
Hljodkerfisvitund og stafapekking & leikskdlaaldri eru peir paettir sem hafa
mest forspargildi fyrir lestrarnam barna. Hljédkerfisvitundin hefur lika
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forspargildi af pvi ad pad er ekki audvelt ad tileinka sér hana (Ehri, 2002).
Stérar langtimarannséknir, eins og Muters o. fl. arid 1998, Wagners,
Torgesens og Rashottes arid 1994 og Wagners o. fl. 1997, hafa synt fram 4
ad mat a hljédkerfisvitund hefur forspargildi fyrir frammistodu i lestrarnami
i gegnum grunnskélann. Mikilvaegi hljodkerfisvitundar fyrir lestrarndm
byggist a pvi ad ritmal er byggt upp af bdékstéfum sem takna malhljéé.
Hljédkerfisvitundin hjalpar pvi lika til vid ad stafsetja ord og beitum vid
sundurgreiningu malhljoda vid stafsetningu. Til pess ad geta umskrad
verdur byrjandinn ad geta tengt saman malhljéd. Til ad muna hvernig & ad
lesa akvedid ord parf byrjandinn ad geta greint malhljédin i ordinu, pannig
ad hann myndi tengsl & milli bokstafa og malhljé6a og geymi ordin sidan i
minni sinu (Ehri, 2002).

pjalfun hljédkerfisvitundar felst i ad kenna bérnum ad beina athyglinni
ad, greina og vinna med malhljéd, i téludum ordum og atkvaedum (Al
Otaiba o.fl., 2012). bjalfun hljédkerfisvitundar er oft ruglad saman vid
hljé6aadferdina (e: phonic instruction) en i henni felst ad kenna samband
bokstafa og malhljéda til ad geta umskrad ritmal yfir i talmal, ad lesa, og
ofugt, pad er ad stafsetja. bad er vel haegt ad kenna bérnum ad vinna med
hljéd i t6ludu mali an pess ad blanda bdékstofum inn i pad en pad er ekki
hljédakennsla heldur hljédkerfisvitundarkennsla (Ehri, 2002; Shanahan,
2006)

Lestrarkennsla par sem hljédkerfisvitund er pjalfud skilar mun betri
arangri en kennsla par sem pjalfun i hljédkerfisvitund er ekki sinnt. (NRP,
2000). Rannsoéknir Bradley og Brynat arid 1983 og Lundberg o. fl. arié 1988
syndu fram 4 ad born sem fengu gbéda hljédkerfisvitundarpjalfun komu
marktaekt betur Ut i lestri en bérn sem fengu enga pjalfun i hljéodkerfisvitund
(Stahl og Murray, 2006). Kennsla i hljodkerfisvitund, sem snyst um ad
sundurgreina og tengja malhljéd, skilar bestum arangri fyrir lestrarnam. bad
er fyrst pegar born geta audveldlega sundurgreint ord i malhljéd og tengt
malhljéd saman i ord sem markmidunum er nad og timabeert er ad ljuka
hljédkerfiskennslu (Shanahan, 2006). GA3 hljédkerfiskennsla eykur og baetir
jafnframt lesskilning. Fyrstu bekkingar sem fengu kerfisbundna
hljédkerfiskennslu juku nakveemni sina i umskraningu og ordpekkingu og
par af leidandi batnadi lesskilningur peirra. Pad sama atti ekki vid um eldri
born. (NRP, 2000).

2.4.1 Hljédavitund

Hljédkerfisvitundin er vitundin um pad ad haegt sé ad skoda hljodkerfi
tungumalsins adskilid fra merkingu pess og virkni. Hljédavitundin (e:
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phonemic awareness) er einn af undirflokkum hennar og er hapréudust
peirra (Snow o.fl., 2005). Hun er vitundin um malhljédin sem mynda
talmalid (Walpole og McKenna, 2007) og gerir maelanda tungumals kleift ad
greina a milli minnstu hljédeininga orda (Snow o.fl., 2005). Hljédavitund er
skilningur einstaklingsins & pvi ad ord eru uppbyggd Ur smeaerri einingum en
atkveedum og auk pess pekkingunni eda vitundunni um séreinkenni hvers
malhljéds fyrir sig (Al Otaiba o.fl., 2012). Malhlj6d eru smaestu einingar
tungumalsins (NRP, 2000) sem hafa ahrif & merkingu orda. Malhlj6d er
Ohlutbundid hugtak pvi pegar ord eru s6gd greinir hlustandinn ekki hvert
malhljéd fyrir sig (Gillon, 2004). Malhljédin eru ekki bdkstafirnir heldur
takna bokstafirnir eda standa fyrir malhljéd i ritudu mali (NRP, 2000).

Hljédavitund birtist i pvi ad taka eftir, hugsa um og vinna med malhljéd i
ordum. Tal og hlustun eru ekki til umfjéllunar heldur pad ad fara fra pvi ad
hugsa um tungumal sem teeki til samskipta til pess ad hugsa um tungumialid
sem kerfi mdlhljéda. begar byrjendur eru ad laera ad pekkja ord i ritmali er
pad hljédavitund um talmalsform orda sem festir pad nyja, ad lesa, vid pad
bekkta, ad tala og hlusta, (Snow o.fl., 2005). Hljédavitundin er naudsynleg
vid umskraningu orda (Byrne, 2005). Hljédavitundin birtist i haefileikanum til
ad rima, finna forhljod orda, ad finna hvad stendur eftir ef malhljéé er tekid
burt Ur ordi, ad vinna med malhljéd til ad buda til nytt ord og gera sér grein
fyrir malhljédum orda (Cunningham og Cunningham, 2002; Muter, 2006;
Stahl og Murray, 2006).

Talid er ad samband sé a milli préunar hljédavitundar ungra barna og
endurskipulagningar ordasafnsins (e: lexical representations). Megin
driffjodurin i endurskipulagningu ordasafnsins er vaxandi ordafordi (Carroll
o.fl., 2003). ,Einstaklingurinn kemur reidu a sérkenni orda til ad audveldara
verdi ad gripa til ordanna pegar a parf ad halda“ (Halldéra Haraldsdottir og
Rosa Eggertsdottir, 2007). Pad ad leera bokstafi er svo annar undanfari sem
hefur afgerandi ahrif 4 préoun hljédavitundar og er gagnvirkt samband par a
milli; hljédavitundin hefur forspargildi fyrir voxt i stafapekkingu og
stafapekking hefur forspargildi fyrir hljédavitund pegar aldur og almenn
malakunnatta er tekin med i reikninginn (Carroll o.fl., 2003).

Lestrarpréunin byggist & pvi ad hafa vel préada hljédavitund (Carroll
o.fl., 2011) og hefur hun afgerandi ahrif a 6flun gédrar ordpekkingarfaerni
(Al Otaiba o.fl.,, 2012). Hljédavitundin er sa pattur hljodkerfisvitundar sem
hefur einna mest forspargildi fyrir lestrarndm (Cain, 2010; Cunningham og
Cunningham, 2002). Mzaelingar & hljédavitund, par sem verid var ad greina
og vinna med malhljod, hofdu mun meira forspargildi en meelingar par sem
unnid var med rim (Muter, 2006). Fyrir born med edlilegan lestrarproska
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virdist vitundin um malhljod tengjast lestri mun sterkar en vitundin um
steerri hljédkerfislegar einingar, eins og rim. Born sem hafa gdéda
hljédavitund og stafapekkingu pegar pau koma i skdla, og geta unnid med
malhlj6d og pekkja agaetlega tengls bdkstafa og hlj6da, eru liklegri til ad
ganga vel i lestrarnami en hinum. Bérn med lestrarerfidleika syna veikleika i
hljédkerfinu adur en pau byrja ad laera ad lesa (Hulme og Snowling, 2009).

pjalfun hljédavitundar er mikilvaeg af pvi ad hun hjalpar bérnum ad skilja
reglur stafrofsins og eflir pekkingu a stafréfinu. HUn hjalpar bérnum lika vié
ad taka eftir hvada bdkstafir takna hvada hljod. Sidast en ekki sist hjalpar
han bornum vid ad verda sveigjanlegir umskraendur og pa geta pau jafnvel
umskrad oéregluleg ord sem gerir pau feer um ad finna Ut ar ordum sem eru
ekki hljédrétt. Kennsla i hljédavitund gerir born sem sagt feer i ad nota
tengsl békstafs og hljéds til ad umskrd ord i texta. En getan til ad umskra er
ekki hid endanlega markmid lesturs af pvi ad umskraningarlestur er of
haegur og areynslumikill til ad born nai gddri lesfimi og lesskilningi pegar
pau beita peirri adferd (Al Otaiba o.fl., 2012).

Kenna ma hljédavitund med pvi ad (Snow o.fl., 2005):

e Bera kennsl & (e: identity) malhljod: Sama malhljédid kemur fyrir |
mismunandi ordum eda @ mismunandi stddum i orum og nemendur
eiga ad finna hvada malhljod kemur fyrir i peim 6llum.

e Sundurgreining (e: analysis) malhljéda. Ord eru buin til Ur r6d af
akvednum madlhljodum. Nemendur eiga ad finna fjolda peirra eda
greina hvada malhljéd petta eru.

e Tengja saman (e: synthesis) malhlj6d. R6d af adskildum malhljédum
myndar ord, nemendur eiga ad tengja pau saman og segja ordid eda
benda 4 mynd af pvi. Einnig er haegt ad baeta malhljddi vid eda setja
inn i ord eda skipta ut fyrir annad hljéé.

e Hljédavixlun (e: spoonerism). Nemendur vixla forhljédum orda.

2.4.2 Hljodkerfisurvinnsla

Wagner og Torgesen (1987) skilgreina hljédkerfisurvinnslu og segja ad hun
sé vinnsla a hljédkerfislegum upplysingum pegar rit- eda talmal er notad.
beir skipta henni nidur i prja paetti, pegar hefur verid fjallad um fyrsta
pattinn, hljédkerfisvitund. Annar pattur er hljédkerfisleg endurkédun vid
mottdku i ordasafninu (e: phonological recoding in lexical access), pad er
begar ordum er breytt af ritudu formi yfir i ordasafnsmynd peirra med pvi
ad rittdkn eru endurkédud yfir & hljédraent form. bridji og sidasti patturinn
er hljédkerfisleg endurkédun sem heldur upplysingum i vinnsluminni (e:
phonetic recoding to maintain information in working memory), pad er
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endurkddun rittdkna yfir & hljédreent form sem gerir peim kleift ad
vardveitast i vinnsluminni @ medan & vinnslu stendur. Gillon (2004) heldur
pbvi fram ad best sé ad adskilja hugtokin hljodkerfisvitund og
hljédkerfisurvinnslu. Han skiptir hljédkerfisrvinnslunni i tvennt. [ fyrsta lagi
i kddun hljédkerfislegra upplysinga i vinnsluminninu og i 6dru lagi pad ad
sekja hljodkerfislegar upplysingar ar langtimaminninu. Til frekari
utskyringar ma segja ad hljédkerfisvitundin  sé hlutmengi i
hljédkerfisurvinnslunni, (sja mynd 5). Malvitundin (e: metalinguistic
awareness) skyrir og ihugar uppbyggingu og kerfi tungumalsins .

Hljodkerfisurvinnsla Malvitund
Geymsla Ad sxkja Hljéékerfisvitu nd Merkingar-, setniga-,
hljodkerfislegra hljédkerfislegar e Atkvaedavitund malnotkunar- og
upplysinga upplysingar * Studla og rim vitund myndunarfraedivitund

e Hljédavitund

Mynd 5. Samband hljédkerfisvitundar vid hljédkerfistirvinnslu og malvitund
(Gillon, 2004, bls. 10)

Hljédkerfisarvinnsla vinnur ar hljédauppbyggingu tungumala (Cain,
2010) og er hluti af pvi ad bera fram ord, ad geyma og sakja ord i minni, ad
geyma ord og tolur i skammtimaminni og ad lesa épekkt ord og jafnvel
bulloréd (Snow o.fl., 2005). Rannséknir hafa synt ad hljédkerfistrvinnsla
hefur ahrif & préun stafpekkingar og lesturs. (Carroll o.fl., 2003).

2.5 Umskraning

Lestrarfeerni er flokin kunndtta sem byggir & umskrdningu og lesskilningi.
Born purfa fyrst ad leera ad umskrd 4dur en hugad er ad skilningsferlinu
(Nation, 2006). Ad umskra (e: decoding) merkir ad pyda af einu formi yfir a
annad, i lestri ad umskra boékstafi yfir i hljod (NRP, 2000) og ad geta borid
fram ritad ord. Ad na fram merkingu ords er ekki hluti af umskraningunni
heldur eingdngu pad ad geta sagt ordid (Samuels, 2002). Lykillinn ad pvi ad
lera ad umskra ord er ad vita ad bdkstafir tdkna malhljod (Stahl, Duffy-
Hester og Dougherty Stahl, 2006). Vid umskraningu breytir lesandi
rittaknum i hljod, pad er hann umskrdir békstafi og stafasamboénd i hljéd.
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Umskraningin gerir lesandanum kleift ad pekkja ordid, bera pad fram og
pbannig naer hann merkingu ordsins (Hgien og Lundberg, 2000). Hverjum
lesanda er naudsynlegt ad bua yfir gddri umskraningarferni (Rdsa
Eggertsdottir og bdra Bjork Jénsdottir, 2006). Lesandinn parf lika ad byggja
upp kerfi sem tengir saman bdkstaf og hljéd en vid pad o6dlast hann
undirstodu lestarfeerni (Nation, 2006) og hefur pa a takteinunum feaerni til
ad umskra ord sem hann pekkir ekki (Stahl o.fl., 2006).

Talid er ad lesendur noti ad minnsta kosti fjérar mismunandi adferdir vid
ad pekkja ord (Cain, 2010; Ehri, 2002, 2005b):
e Med pvi ad bera kennsl & og tengja saman hvert malhljéd i oréi eda

med pvi ad vinna med staerri einingar af békstéfum og tengja saman
atkvaedi eda samstofur i ord.

o Med pvi ad pekkja ord sem eina heild, pad ad pekkja ord sjénraent.
e Med pvi ad nota samsvorun vid 6nnur adur pekkt ord.

e Med pvi ad nota agiskanir Ut fra samhenginu til ad pekkja ord.

Vitund fyrir formfraedi malsins (e: morphological awareness) eda
medvitud vitneskja um merkingarbaerar einingar i malinu, par & medal
forskeyti og vidskeyti, hjalpar lika lesendum ad pekkja épekkt ord i ritmali.
Mismunandi adferdir og pekking eru notud vid endurpekkingu orda og hver
leid hefur mismikla pydingu eftir pvi & hvada lestrarstigi lesandinn er.
HIjédraen umskraning hefur mesta pydingu i upphafi lestrarndmsins. Eftir
pbvi sem bornin verda betri lesarar fara pau ad umskrd steerri einingar,
stafasambond, i einu. Pad eykur umskraningarhradann vegna pess ad pa
parf ekki ad umskra hvern békstaf fyrir sig. begar ord hefur verid lesid
nokkrum sinnum geymist pad i minninu og lesandinn pekkir pa ordid
sjénraent. Umskraningar er ekki porf til ad lesa ord sjonraent heldur pekkir
lesandinn ordid og merkingu pess um leid og hann sér pad. Ordid pekkist
sjénraent Ut fra upplysingum um alla bokstafi pess, ekki Ut fra 16gun pess
eda nokkrum bokstéfum. Ordid er lesid sjalvirkt an nokkurrar fyrirhafnar né
athygli. bad ad pekkja morg ord sjonraent er lykillinn ad lesfimi. Bérn geta
lika lesid ord med pvi ad bera pau saman vid lik pekkt ord en til pess purfa
pbau ad hafa pekkingu & hljédum og einhverja faerni i umskraningu. Ad nota
samhengi til ad pekkja ord er adferd sem slakir lesarar nota en faerir lesarar
ekki. Eftir umskraningu ords er samhengi samt sem adur notad til ad finna
hvort ordid falli ad samhenginu og hvort rétt hafi verid borid fram, ef svo er
ekki er pad leidrétt (Al Otaiba o.fl., 2012).

Samkvaemt einféldu syninni & lestur sem peir Gough og Tunmer settu
fram 4rid 1986 er lesskilningur afurd umskraningar og malskilnings.
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Umskraningarhafni lesandans er su undirstada sem lesskilningur hans
byggist & (Hulme og Snowling, 2009). Ef of mikill timi og orka fer i ad
umskra boékstafi i hljod verdur pad a kostnad lesskilningsins pvi lesandinn
nzer ekki ad beina athyglinni ad hvoru tveggja i einu (Résa Eggertsdéttir og
bpdra Bjork Jonsdottir, 2006). Athygli er vitsmunalega orkan sem notud er
vid hugarstarfsemi eins og umskraningu og lesskilning. Athygli er ekki
o6takmorkud og ferli eins og lestur getur krafist meiri athygli en er fyrir hendi
(Samuels, 2002). Sjalfvirknilikan Laberge og Samuels (1974) lysir pvi hvernig
flokin faerni eins og lestrarfeerni er framkveemanleg med samhaefingu
margra patta 4 stuttum takmoérkudum tima. Ef hver pattur flokinnar faerni
krefst athygli verdur hun erfid framkvaemdar. En ef flestir paettirnir eru
sjalfvirkir pa krefst ferlid athygli innan vidradanlegra marka og verdur
framkvaemanlegt. Skodum petta Ut fra lestri; ef of stdrum hluta athyglinnar
er beint ad faernipattum lestrar eins og umskraningu kemur pad nidur a
skilningspattunum. Léleg umskraningarfeerni er pvi oft sa floskuhals sem
veldur lélegum lesskilningi (Priya og Wagner, 2009; Wise o.fl., 2010).
Byrjandi parf ad takast a vid petta krefjandi verkefni sem lestur er og krefst
athygli, umskraningar og skilnings. Umskraningin og lesskilningurinn krefjast
meiri athygli en er til taks. Til ad yfirstiga pann proskuld pa skiptir
byrjandinn verkefninu nidur i smaerri hluta. Fyrst beinir hann athyglinni ad
pbvi ad umskra ordid med pvi ad hljoda sig i gegnum pad. Sidan faerist
athyglin ad skilningnum og hann reynir ad skilja hvad hid ritada mal pydir.
Med pessu moti kemst lesandinn i gegnum textann en pad er stred sem
tekur langan tima og leggur pungar byrdar 4 minni hans. Fzer lesandi notar
hins vegar rithattarleidina vid lesturinn, pa fer litil orka i umskraninguna og
hann getur beint athyglinni ad skilningsferlinu (Samuels, 2002) eda ad
umskraningarferlinu. Feer lesandi getur pvi stjéornad hvert hann beinir
athyglinni (Rdésa Eggertsdottir og béra Bjork Jonsdottir, 2006).
Umskraningin er sem sagt undirstada lesskilnings og pess vegna er
mikilveegt ad huga vel ad umskraningunni i upphafi lestrarnams.

Umskraning prdast pannig ad fyrst er hin énakveem og byrjandinn a i
erfidleikum med ad pekkja ord i léttum texta. Sidan fer hann ad pekkja
nokkur ord sjénraent en parf ad hljéda sig i gegnum 6nnur og upplesturinn
er blaebrigdalaus. Ef efnid sem lesid er um er dkunnuglegt a lesandinn i
erfidleikum med ad na innitaki pess. Umskraningin verdur ad lokum pannig
ad lesandinn getur lesid hratt, 6rugglega og med blaebrigdum. Hann getur
samtimis umskrad og skilid pad sem lesid er (Samuels, 2002).

Umskraning er kennd i gegnum kennslu hljé6a og parf ad kenna hljédin
par til barnid getur audveldlega umskrad adur épekkt ord. Hljédakennslan &
ad kenna hvada malhljé6 hver bokstafur taknar. Born verda lika ad leera ad
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nota pessa pekkingu til ad umskra ord sem pau geta ekki lesid. Um leid og
born pekkja négu marga nyja bdkstafi eda stafasambond til ad geta lesid ny
ord a ad veita peim teekifaeri i kennslunni til ad nota pa eda pau til ad
umskra ny ord. Kennsla i umskraningu a ekki ad fara fram pegar verid er ad
lesa texta heldur 4 ad kenna hana sérstaklega med lestri & stokum oréum,
adgreint fra lestri 4 texta. Asteedan er su ad pegar texti er lesinn notar
lesandinn oft samhengid til ad lesa adur dpekkt ord en umskrair pad ekki.
Eftir pad eiga bornin ad lesa texta par sem pau purfa ad umskrd pessa
bokstafi eda stafasambond (Shanahan, 2006). Hljédaadferdin, sem er
samtengjandi hljédakennsla, hefst a pvi ad kenna bérnum hvada malhlj6d
hver bdkstafur taknar. Vid lestur épekktra orda eru bornin latin hljéda sig i
gegnum ordid, pad er ad tengja madlhljodin saman til ad mynda ord
(Cunningham og Cunningham, 2002; Halldéra Haraldsdottir og Rodsa
Eggertsdottir, 2007). Vid pad ad na sjalfvirkni i umskraningu a hid
fornkvedna vid ad eefingin skapi meistarann. Slakir lesarar lesa mun minna
en gadir lesarar og rannsoknir Nagy og Anderson, arid 1984, syndu fram 3
ao feerir lesarar lasu tiu sinnum fleiri ord ad medaltali en slakir lesarar. Slakir
lesarar eru ekki slakir lesarar eingéngu vegna pess ad peir lesa minna heldur
liggja ymiskonar veikleikar par lika ad baki (Samuels, 2002).

2.6 Lesfimi

Lesfimi er pad ad pekkja ord hratt og 6rugglega (Snow og Rand, 2002).
Lesfimi er ad geta lesid ord rétt, fyrirhafnarlaust og sjalfvirkt og med réttri
aherslu, blaebrigdum og tjaningu pegar lesid er upphatt (Pikulski og Chard,
2005; Rasinski og Hoffman, 2006; Shanahan, 2006). Lesfimi sameinar
nakvaemni, sjalfvirkni og hljéofallsfreedi raddlestrar (e: oral reading
prosody), sé petta samtvinnad pa audveldar pad lesandanum uppbyggingu
merkingar. Lesfimi birtist i raddlestri i gegnum greida ordapekkingu,
videigandi leshrada, ordtak og aherslur. Lesfimi er pattur baedi i radd- og
hljédlestri sem getur takmarkad eda aukid lesskilning (Wise o.fl., 2010). |
The Literacy Dictionary: The Vocabulary of Reading and Writing er lesfimi
skilgreind sem pad ad ,vera laus vié erfidleika vid ad bera kennsl & ord en
beir geta hamlad lesskilningi” (Harris og Hodges, 1995, bls. 85). Lesfimi er
med ageetum pegar lestrarferlid er svo fimt og lesandinn les pad hratt og
fyrirhafnarlaust ad hann er sér pess dmedvitadur ad hann sé ad lesa
(Samuels, 2002).

Kuhn, Schwanenflugel og Meisinger (2010) skodudu margar
skilgreiningar 4 lesfimi og komust ad pvi ad lesfimi sameinar nakvamni,
sjalfvirkni og framsogn (e: oral reading prosody); tvinnadir saman efla pessir
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paettir uppbyggingu lesandans @ merkingu. Lesfimi birtist pegar lesié er
upphatt i gegnum fima ordapekkingu, videignandi hrada, 3aherslur og
framsogn. Hun tekur baedi til pess pegar lesid er upphatt og i hljodi og getur
hamlad eda eflt lesskilning. bessi skilgreining sameinar morg mikilveeg atridi
eins og samband lesfimi og lesskilnings. Einnig leggur han aherslu a
framsogn, sjalfvirkni og nakvaemni i ordapekkingu, an pess ad taka eitt fram
yfir annad. Skilgreiningin felur lika i sér ad lesfimi er hluti af pvi ad lesa baedi
i hlj6di og ad lesa upphatt. Reynt er ad endurskilgreina tvo sjonarhorn 3
hugtakinu sem hafa verid til vandraeda pegar pau hafa verid skilin fra hinum
pattunum en pad eru hradi og tjaning.

Arangursrikur lestur er flokid samspil mals, skynjunar, minnis og
ahugahvatar. begar fjallad er um lesfimi parf ad gera sér grein fyrir ad
lesfimi @ ekki bara vid um pad pegar lesid er upphatt heldur einnig pegar
lesid er i hljédi. Lesfimi visar pvi til skilvirkrar, arangursrikrar
ordaumskraningar par sem lesandinn skilur merkingu textans. Lesfimi birtist
i 6ruggum og hrodum lestri pegar lesid er upphatt og lesfimin skilar sér
einnig i betri lesskilningi (Pikulski og Chard, 2005). Sambandid & milli pess
ad lesa i hlj6di og upphatt hefur mikid verid rannsakad og bendir ymislegt til
pbess ad vitraena starfsemin sem fer fram sé ekki st sama. En pott svo sé
segir pad okkur ekkert um pad hvada ahrif kennsla og afing i ad lesa
upphatt hafi 4 pad ad lesa i hljédi (Shanahan, 2006). En lokatakmark lesfimi
er ad geta framkvaemt tvo erfid verkefni i einu, ad lesa og skilja ritmal
(Samuels, 2002).

Lesfimi prdast hratt i byrjun lestrarnams en pad haegist 4 henni a seinni
stigum pess (Priya og Wagner, 2009). Talid er ad munnleg lesfimi sé
mikilveegur meelikvaréi a alla peetti lesturs (Wise o.fl., 2010), eins og
umskraningarfaerni, ordapekkingu og lesskilning (Shanahan, 2006). Bzdi
ordafordi og lesfimi hafa forspargildi fyrir lesskilning @ Ollum stigum
lestrarnamsins en hlutverk ordafordans eykst & kostnad lesfiminnar pegar
lidur 8 ndmid (Priya og Wagner, 2009).

Til ad utskyra mikilveegi lesfimi i lestrarferlinu er gott ad skipta pvi nidur i
tvo hluta; annars vegar ordapekkingu eda umskraningu og hins vegar
lesskilning eda pad ad nd merkingu Ur texta. Lestur krefst avallt athygli
lesandans. Hver lesandi hefur takmarkada athygli og vitsmunalega urvinnslu
begar hann les, samanber likan Laberge og Samuels (1974), ef of mikid fer i
umskraninguna kemur pad nidur a lesskilningnum (Pikulski og Chard, 2005;
Rasinski og Hoffman, 2006). Pad hefur synt sig ad lesfimi og lesskilningur
hafa gagnkveem ahrif hvort & annad par sem annad hluir ad hinu (Pikulski og
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Chard, 2005). G6d lesfimi ein og sér tryggir samt ekki gédan lesskilning
(Snow og Rand, 2002).

Pess vegna er mjog mikilvaegt ad lesendur nai upp gbdri lesfimi til ad
lesskilningurinn verdi betri. Lesfimi reynist best hjd lesendum sem lesa
endurtekid upphatt fyrir félaga, kennara eda einhvern fullordinn sem
leidbeinir og veitir endurgjéf (NRP, 2000). | lestrarndmi er pvi naudsynlegt
ad einhver hlusti 8 medan verid er ad lesa. Pad reynist kennurum oft erfitt
inni i kennslustundum (Shanahan, 2006). Lesfimi prdast i gegnum
hljédkerfisvitund, kennslu i tengslum bdkstafa og hljéda, hljodatengingu og
lestur med studningi. Markmid med lesfimi er ad geta pekkt ord sjalfvirkt.
Lesendur nema lesfimi smatt og smatt med studningi og endurtekinni
afingu i sjalfvirkri or8apekkingu (K-1 Student Center Activities: Teacher
Resource Guide, 2005). Lesandi 0Odlast gdda lesfimi med protlausum
afingum yfir langan tima. Kennsla i lesfimi fellur i sér endurtekinn lestur a
sama texta med mismunandi adferdum. Stundum efir lesandinn sig einn,
stundum adstodar kennari lesandann og leidréttir hann 8 medan. Lesandinn
getur lika hlustad & upplestur af textanum adur en hann les, einnig er haegt
ad nota kdrlestur en pa les lesandinn samtimis med kennaranum eda
hljédupptoku (Snow og Rand, 2002). Med pvi méti faer hann fyrirmynd af
goédum lestri (Shanahan, 2006). Haegt er ad hugsa sér ad félagi, ekki kennari,
hlusti 4 lesandann og ad félaginn veiti endurgjof (Snow og Rand, 2002).
Endurtekinn lestur virdist vera su adferd sem skilar bestum arangri vid ad na
upp godri lesfimi (Samuels, 2002).

Kuhn, Schwanenflugel og Meisinger (2010) leggja dherslu & ad kennd sé
god framsogn i lestri og telja hana vera hluta af lesfimi. baer gagnryna ad
dherslan i lestrarkennslu liggi a hradri umskraningu & kostnad
framsagnarinnar. Nemendur séu hvattir til ad lesa eins hratt og peir geta en
ekki @ hrada og med dherslum sem haefa textanum. Nemendur séu einnig
hvattir til tjaningarriks lesturs fremur en gddrar framsagnar en fraedandi
texta haefir til deemis ekki tjaningarrikur lestur. bzer telja jafnframt ad géd
framsogn og lesskilningur hafi gagnvirk ahrif hvort & annad.

2.7 Lesskilningur

Farid var i lesskilningferlid i kafla 2.2 og pess vegna mun pessi kafli einungis
fjalla um hvernig lesskilningur prdast og hvernig kenna a lesskilning.
Lesskilning ma skilgreina sem ferli par sem lesandinn vinnur samtimis ar
og byggir upp merkingu pegar hann vinnur og héndlar med ritad mal. Hann
byggist 4@ gagnvirkum tengslum lesandans, textans og urvinnslunnar (Snow
og Rand, 2002). Lesskilningur er skilningshluti lestrarferilsins (Bergljot
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Vilhelmina Jénsdadttir, 2010). Ef lesskilningurinn er litill sem enginn er litill
tilgangur med ad lesa vegna pess ad vid lesum til ad na merkingu ur
textanum. Vid upphaf lestrarnams er lesskilningur mun slakari en
umskraningin en eftir pvi sem lidur 8 ndmid verdur fylgnin milli lesskilnings
og umskraningar meiri (Perfetti o.fl., 2005).

Grundvallaratridi fyrir lesskilning er ad skilja talmal (Kamhi og Catts,
2012b). Tengsl talmals og ritmals eru mjog sterk og tengslin eru gagnvirk.
Ung boérn nota talmalshaefni sina til ad leera ad lesa en eldri born nota
lestrargetu sina til ad styrkja frekara malanam sitt, pau lesa til ad lzera.
Pegar born eru farin ad geta umskrad og lesid ord og einfaldar setningar,
tti athygli peirra ad beinast fra umskraningunni, ad leera ad lesa, ad
lesskilningnum eda ad lesa til ad lzera. Til ad lesa til ad leera verda bornin ad
leera hvernig pau laera i gegnum lestur, pau verda ad laera hvernig pau nota
tungumalid, vitsmuni sina og bakgrunnspekkingu til ad skilja texta og pannig
aflad sér nyrrar pekkingar (Westby, 2012). Born verda ad hafa
grundvallarordaforda, pekkingu @ uppbyggingu setninga og malfraedi til ad
skilja merkingu texta. Bakgrunnspekking og grundvallar geta i rokleidslu,
eins og ad mynda likingar og ad alykta, skipta lika mali. Namsvitund, ahugi
og athygli eru einnig mikilvaeg forsenda lesskilnings (Kamhi og Catts,
2012b). Ad lesa og skilja texta er pvi flokid verkefni sem byggir 8 morgum ef
ekki Ollum sému pattum og malskilningur. Mikill munur er a pvi ad geta
umskrad ritmal og ad skilja pad (Hulme og Snowling, 2009).

2.7.1 bréun lesskilnings

Bein tengsl eru @ milli umskraningar og lesskilnings (Nation, 2005) eins
og kemur fram i einfoldu syninni & lestur en mikilveegi peirra breytist med
aldrinum. Vid upphaf lestrarndams skiptir umskraningarfaernin mestu vegna
pbess ad a pessu stigi er mikill munur & umskrdningargetu barna. Med
aukinni afingu 6dlast flest born vidunandi umskraningarfeerni og pa fer
malskilningurinn ad skipta @& meira mali fyrir lesskilninginn (Hulme og
Snowling, 2009). Rannsékn Adlof, Catts og Little (2006) beindist ad pvi
hvada hlutverki lestur or6a og malskilningur gegna i lesskilningi i 68rum,
fiérda og attunda bekk. pau komust ad pvi ad i 66rum bekk var pad lestur
orda sem skiptu mestu mali fyrir lesskilning en i attunda bekk var pad
malskilningurinn. Pessar breytingar verda vegna pess ad lestur orda er avallt
fyrirstada vardandi lesskilning en pegar bornin eru ordin eldri geta pau lesid
flest ord. Onnur astada fyrir pessum breytingum er ad lestextinn sem
lesinn er verdur floknari med aldrinum. Yngri born lesa mun einfaldari texta
en pau eldri. Yngri born eru ad lesa sogur frekar en freedilegan texta og
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uppbyggingu peirra pekkja pau. Jafnvel pegar pau lesa fraedilegan texta er
pbad oftast um efni sem pau pekkja og a einféldu mali sem pau skilja og likist
pbvi mali sem pau pekkja ar samraedum. Eldri bornin lesa aftur 4 moéti
einkum fraedilegan texta um okunnugt efni & floknu mali sem pau eru ekki
von Ur sinu daglega lifi (Adlof o.fl., 2011).

Vid upphaf lestrarndms er pekking barna a ritmalinu takmorkud og
hafni peirra til ad skilja talad mal mun betri en haefni peirra til ad skilja ritad
mal. Eftir pvi sem pekking peirra a ritmalinu eykst hafa pau meira rymi til ad
beina athyglinni ad lesskilningnum og leerdémnum. Chall setti fram
stigskenningar um lestur arid 1983 sem endurspegla pessar breytingar. Born
a 00ru stigi hja Chall pjalfa umskraningarfaerni sina og pau verda pad fim i
lestri ad pau geta farid ad beina athyglinni samtimis ad umskraningu og
lesskilningnum. bridja stigid hefst yfirleitt um 9 ara aldur og varir fram ad
unglingsarum; born byrja pa ad lesa til ad leera af pvi og samhlida naminu
eykst ordafordi peirra. Born byrja 4 pessu timabili ad lesa , kjaftafogin®, eins
og samfélagsfraedi og natturufraedi og verda feerari i ad lesa og skilja erfidari
texta. A fjorda stiginu, sem spannar unglingsarin, fara lesendur ad fast vid
ad kryfja efnid til mergjar, gagnryna pad, horfa & pad fra Oolikum
sjénarhornum, alykta og fullyrda. Sidasta stigid krefst gédrar vitsmunalegrar
faerni og fara lesendur pa ad mynda sér skodun a pvi sem peir lesa og byggja
upp pekkingu sina (Bergljét Vilhelmina Jonsdottir, 2010; Ehri, 2005a; Kamhi
og Catts, 2012b).

Lesskilningur er flokid fyrirbaeri og pad eru of margir paettir sem hafa
ahrif a hann til ad haegt sé ad horfa 8 hann sem dskipta, stoduga feerni sem
préast & j6fnum beinum hrada. bratt fyrir ad kannski sé haegt ad finna hlid 4
mal- og vitsmunalegri getu sem prdast i afongum pa proéast lesskilningur
ekki pannig vegna pess ad vid notum mismunandi hugsun og rokleidslu til
ad na fram merkingu og skilningi Ur mismunandi texta (Kamhi og Catts,
2012b).

Perfetti, Landi og Oakhill (2005) hafa buid til myndraent likan til ad syna
hvernig lesskilningur préast (sja mynd 6). Orvarnar fra vinstri til haegri syna
aukna faerni og pekkingu med meiri reynslu. Lesskilningur byggir a
malskilningi i gegnum alla préunina. Ordapekking og ymis atridi er varda
umskraningu hamla lesskilningi vid upphaf lestrarnams. Lesskilningur hefur
gagnvirk tengsl vid skilning talmals og patta sem tengjast ordaforda.
Bakgrunnspekking og einstakir ferlar skilnings, eins og merkingarferlar og
alyktunarfaerni, eru ekki settir i likanid pé almenn pekking og faerni i peim
aukist.
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Vidtaek skilvirk lestrarreynsla

Malskilningur

Ordaskilningur

Lesskilningsfaerni

Aukin faerni

Mynd 6. Proun lesskilnings (Perfetti o.fl., 2005, bls. 246).

Jafnframt telja Perfetti, Landi og Oakhill (2005) ad:

Almenn faerni i lesskilningi og skyldum pattum hans aukist med
aukinni reynslu af lestri og aukinni mallegri faerni.

Ad lesskilningur og hlustunarskilningur préist samhlida. Samband
peirra sé gagnvirkt og reynsla i 6dru hafi ahrif a préun hins. betta
bydir samt ekki ad les- og hlustunarskilningur séu jafngild par sem
misraemi getur prdast 4 milli peirra.

AQ feerni orépekkingar takmarki hversu nalaegt hlustunarskilningi
lesskilningur kemst. Hin takmarkar lesskilning samt fyrst og fremst i
upphafi lestrarpréunarinnar.

AJ pekking 4 merkingu orda sé pungamidja lesskilnings. bessi
bekking kemur vids vegar ad, par med talid ur téludu og ritudu mali,
og eykst endalaust.
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e  /EOri stig lesskilning krefjast pess ad lesandinn nyti sér til hins
ytrasta samhengid vid skilning sinn a ritudu mali.

Takmarkid er ad verda sem allra faerastur i lesskilningi. Er pad gagnvirkt
ferli pvi nai lesari g6du samhengi i lestur sinn eykur pad ahuga hans 4 lestri
sem aftur stydur gott samhengi i lestri. Pad ytir undir ad meira sé lesid og
lesturinn verdur ahrifarikur og skilvirkur sem ad sjalfségdu eykur lesskilning
(Perfetti o.fl., 2005).

2.7.2 Orodaforoi

Ordafordi visar til pekkingar @ merkingu orda og hugtakanna sem eru tengd
vid pessa merkingu (Priya og Wagner, 2009). Ordafordi er oll oré sem
malnotandi hefur a valdi sinu. Greint er @ milli virks or8aforda, pad er orda
sem menn nota, og ovirks ordaforda, pad er orda sem menn pekkja og skilja
en nota sjaldan eda aldrei sjélfir (/slenska alfraediordabdkinn, 2011). Fra pvi
ad rannsoéknir 4 lesskilningi hofust hafa menn komist ad pvi ad pad er sterkt
samband 4 milli pekkingar @ merkingu orda og lesskilnings og ad pad er
fylgni @ milli ordaforda og lesskilnings (Stahl og Fairbanks, 2006). bad er pvi
enginn vafi & mikilvaegi ordaforda. bekking & merkingu orda er talin vera
einn af undirstédupattum greindar og almennrar vitsmunalegrar feerni.
Ordapekking er dadskiljanleg fra 6llum mallegum athéfnum og ordafordi er
ekki einungis listi yfir merkingu orda i huga okkar, hann virkar eins og skra
sem inniheldur yfirgripsmikinn skilning og reynslu (Shanahan, 2006).

Préun ordaforda hefst i frumbernsku og er talid ad born lzeri tungumalid
vegna langana peirra til ad eiga i samskiptum vid adra. Rannséknum ber
ekki saman um hve morg ord born leera ad medaltali @ ari. Rannsoknir
Anderson og Nagly (1992) benda til ad born laeri ad medaltali prju til fjogur
pusund ord a ari en rannséknir Biemiller (2003) benda aftur 4 méti til ad
pau séu um atta hundrud. Visbendingar eru um ad ordafordi proist mishratt
hja einstaklingum og ad hann prdist mishratt & mismunandi aeviskeidum
sama einstaklings (Bergljét Vilhelmina Jonsddttir, 2010). Bilid & milli barna
med mikinn og litinn ordaforda er mjog mikid og er ordafordi barna i fyrsta
bekk, sem hafa mikinn ordaforda tvisvar sinnum meiri en barna med litill
ordaforda og tvofaldast pessi munur frd fyrsta til tiunda bekkjar
grunnskélans (Perfetti o.fl., 2005). Folk laerir ord med tvenns konar haetti ad
pvi er talid er. Annars vegar med dbeinum haetti i gegnum daglegt |if og
athafnir eins og samtol, lestur, hlustun og fleira. Hins vegar med beinum
heetti, pad er pegar einstaklingurinn sjalfur leitar sér ad upplysingum um
ord eda ord eru uUtskyrd fyrir honum (Armbruster, Lehr og Osborn, 2001).
Ord leerast Ut fra samhengi, en ad laera ord i gegnum ritmal er ekki audvelt
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pbar sem ritmdlid skortir hljomfallid, likamstjaninguna og sameiginlega
umhverfid sem stydur ordanam i gegnum talmal (Westby, 2012). bad liggur
enginn vafi @ mikilveegi ordaforda fyrir lestur og pad er lika augljést ad félk
leerir 6grynni orda an nokkurrar formlegrar kennslu (Shanahan, 2006). Vié
leerum ny ord i gegnum samhengi pegar vié heyrum pau eda lesum og ut fra
samhenginu finnast oftast nser naegar upplysingar til ad skilja nytt ord. Ung
born laera flest ord i gegnum rikulegt munnlegt samhengi en eldri born i
gegnum ritmal (Nagy, Herman og Anderson, 1985). Perfetti o.fl. (2005)
gagnryna pessa skodun og telja ad samhengid veiti oft ekki nezegar
upplysingar til ad finna Ut merkingu orda. bau benda einnig 4 ad adeins med
pvi ad pekkja megnid af hinum oréunum geti lesandinn 3lyktad um
merkingu ords Ut fra samhenginu. Lesandinn verdi ad skilja 90% af ordum
textans til ad geta skilid hann.

Ordafordi

Umskraning Lesskilningur

Mynd 7. Umskraning, ordafordi og lesskilningur (Perfetti, 2010, bls. 293).

Vel préadur ordaford er grundvallaratridi fyrir lestur & hvada stigi hans
sem er og sambandid & milli ordaforda og lesskilnings er trulega gagnvirkt.
Pad ad eiga audvelt med ad skilja texta 6rvar ahugann a pvi ad lesa meira
sem leidir svo til pess ad ordafordinn eykst enn frekar (Perfetti o.fl., 2005;
Priya og Wagner, 2009). Perfetti (2010) talar um gullna prihyrninginn i
lestrarfeerni pad er umskraningu, ordaforda og lesskilning (sja mynd 8), og
vill med honum skyra Ut samband pessar patta .

Umskrdning — ordafordi. Umskraning hefur bein ahrif 4 or6aforda af pvi ad
arangursrik umskraning naer i merkingu pekktra orda, styrkir pess vegna
tengslin & milli Utlits og merkingar or6a og byggir upp merkingardypkandi
hlekki & milli dpekktra or6a og merkingargefandi samhengis. Ordafordi
hefur ahrif 4 umskraningu vegna pess ad pad ad umskra ord sem hefur
pbekkta merkingu styrkir sambandid a milli rithattar ords og merkingar pess.

Ordafordi - lesskilningur. Lesskilningur byggir ad sjalfsogdu a pvi ad vita
merkingu ordanna sem lesin eru. A pvi augnabliki sem lesari les ord i texta
verdur hann ad rada yfir faerni til ad nd i merkingu ordsins i pvi samhengi
sem pad stendur i ndkvaemlega ndna. Samtimis pvi ad lesari les ord med
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Oopekkta merkingu getur hann fundid Ut frd inntaki textans eitthvad um
merkingu pess. Sambandid a milli ordamerkingar og lesskilnings er 8 bada
bdga og hefur petta gagnvirka samband lengi verid pekkt.

Umskrdning — lesskilningur. | prihyrningnum eru engar 6rvar a milli
umskraningar og lesskilnings. Er pad vegna pess ad ahrif umskraningar a
lesskilning er bundin pvi ad pekkja merkingu ordanna sem umskrdd eru.
Ahrif lesskilnings @ umskraningu eru bundin pvi ad skilja textann pad vel ad
haegt sé ad stadfesta merkingu umskrada ordsins Ut frd& honum (Perfetti,
2010).

Pad er sem sagt sterkt orsakasamband & milli umskraningar og
lesskilnings @ pann hatt ad sjalfvirk umskraning veitir meira svigrim fyrir
lesskilning og ad lesskilningur hjalpar til vid ordapekkingu (Perfetti, 1985).
petta orsakasamband reidir sig & ad pegar ord er kallad fram fylgi merking
ordsins med. bess vegna gegnir merking orda (godur ordafordi)
pbydingarmiklu hlutverki fyrir ordapekkingu og lesskilning 2005 (Perfetti o.fl.,
2005).

Rannsdknir a pvi hvort ordafordakennsla hafi ahrif & lesskilning eru pvi
midur misvisandi. P6 eru visbendingar i pa att ad vidtaek ordafordakennsla,
par sem born nota oré i margs konar samhengi og vid margs konar tilefni,
hafi veeg ahrif & lesskilning (Priya og Wagner, 2009). Med vidtaekri
ordafordakennslu er att vid kennslu par sem kennd er merking orda,
adferdir til ad finna merkingu orda ut frd samhengi og merkingu forskeyta
og vidskeyta. Avinningur virdist lika vera af ébeinum adferdum eins og ad
lesa fyrir og hvetja born til ad lesa (Shanahan, 2006).

Rannséknir hafa synt okkur hvernig & ad styfja vid kennslu i
umskraningu til pess ad born geti nad grundvallaratriGum lestrarprihyrnings
Perfetti. Einnig hafa peer synt fram & mikilveegi gods ordaforda fyrir
lesskilning en minna um pad i hve miklum mzli vid eigum ad auka vid
ordafordann svo hann haldi i vid fraedilegt nam. Olikt umskraningu, sem er
god til ad jafna taekifeeri, endurspeglar ordafordi 6jofn teekifaeri barna. pad
er stort vandamal sem erfitt er ad leysa po6tt vid vitum hvernig haegt er ad
hjalpa bérnum ad skilja ord. (Perfetti, 2010).

2.7.3 Vinnsluminni

Vinnsluminni er pad kerfi sem talid er naudsynlegt til ad halda hlutum i
minninu medan verid er ad vinna erfid verkefni eins og draga alyktanir,
skilja og lzera. Hugtakid vinnsluminni préadist ut frd hugmyndum manna um
skammtimaminnié (Baddeley, 2010). Tengsl minnis vid lestur eru vel
stadfest en gera verdur greinarmun a skammtimaminni og vinnsluminni
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(Singleton, 2002). Skammtimaminnid visar til heefileikans ad vardveita
upplysingar i skamman tima (Baddeley, 2010; Singleton, 2002).
Vinnsluminnid, sem hefur takmarkad rymi, visar til haefni okkar til ad geyma
og vinna med upplysingar a8 sama tima. Upplysingar eru geymdar i minninu
4 medan verid er ad sakja og vinna Ur eda med adrar upplysingar (Cain,
2010; Singleton, 2002). Skammtima- og vinnsluminni hafa forspargildi fyrir
lesskilning en vinnsluminni hefur mun meira gildi fyrir ordapekkingu, hja
baedi slokum og faerum lesurum. Vinnsluminnid hefur aftur & moéti meiri
pbydingu fyrir baedi ordapekkingu og lesskilning en skammtimaminnié hja
faerum lesurum. Undirliggjandi dsteeda er su ad vinnsluminnid geri hljodum
og hljodkerfiseiningum kleift ad vera i skammtimageymslu pangad til pau
hafa pekkst sem ord og merking peirra hefur verid sott i langtimaminnid.
Pessir tveir hugraenu paettir, vinnsluminnid og hljédkerfisurvinnsla, eru
hadir hvor 6drum par sem vinnsluminnid er hluti af hugraenu virkninni sem
pbjéonar malskynjun og myndun tals (e: speech product), pad er
hljédkerfisurvinnslunni. (Singleton, 2002).

Geymsla upplysinga i vinnsluminninu byggir & fjolmérgum vixlverkandi
pattum sem takmarkast af mismunandi ké8a- og geymsluferlum. Baddeley
setti fram likan arid 1986 og skilur a milli gangverksins sem er sérhzeft i ad
vardveita sjonraenar upplysingar og gangverksins sem vardveitir
hljédkerfisupplysingar en athygli setur badum pessum kerfum skordur
(Hulme og Snowling, 2009). Vinnsluminni er hugraen Urvinnsla, med
takmarkad rymi, fyrir flékna starfsemi undir stjorn verkstjérnarinnar (Troia,
2004). Vinnsluminnid samanstendur af premur vixlverkandi kerfum sem Iuta
stjorn verkstjérnarinnar (e: central executive system) (Baddeley, 2010).
Verkstjornin styrir athygli og er stutt af tveimur skammtima geymslum
annarri fyrir sjonranar upplysingar, sjonrymistaflan, og hinni fyrir
munnlegar hljédkerfislegar upplysingar, hljédkerfislykkjan. Verkstjornin sér
um ad velja videigandi rasir vid drvinnslu upplysinga og prauta, jafnframt
styrir hun dreifingu & geymslu og endurheimt upplysinga. bessi starfsemi
leerist med timanum pannig ad skilvirkni vinnsluminnisins eykst med
aldrinum. Verkstjornin birgir upp og samstillir prjd undirliggjandi kerfi,
hljédkerfislykkjuna (e: phonological loop), sjonrymistofluna (e: visuospatial
sketch pad) og atburdabidina (e: episodic buffer) (Troia, 2004).

Hljookerfislykkjan gegnir tveimur meginhlutverkum. bad fyrra er
skammtimageymsla par sem munnlegar upplysingar eru kdédadar eftir
hljédkerfislegum einkennum padan sem peer eydast eftir um pad bil tveer
sekundur (Baddeley, 2010; Troia, 2004). bad sidara er ferli par sem haldid er
i pessar upplysingar med pvi ad endurtaka peer upphatt eda i hljédi. begar
ord er endurtekid verdur pad til pess ad ordid umbreytist Ur sjonraenu
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areiti, eins og ritudu ordi eda bdkstofum, yfir & hljédkerfislega kédad form,
pbad er tal, og geymist siGan pannig. Hljédkerfislykkjan greidir fyrir pvi
hljédkerfislega ferli sem a sér stad pegar ny ord eru borin fram og pegar pau
eru lesin, (sja mynd 7), (Baddeley, 2010).

Sjénraent ilag

)

Heyrnreent ilag Sjonraengreining

\l/ skammtimageymsla

—Hljodkerfisgreining

Rithattarform
endurkddad yfir a
Skammtima hljédraent form
hljédkerfisgeymsla
nedri hvirfilbedill o
<------ Bid hljédkerfislegs
fralags

Brocca svaedid svaedi
framan heilabarkar

Maelt mal

Langtima yrt minni

Mynd 8. Likan af hljédkerfilykkjunni (Baddeley, 2010).

Sjénrymistaflan er lika skammtimageymsla par sem sjonraen smaatridi og
rymistengingar eru kdédadar sem skammaear imyndir. Atburdabidin (e:
episodic buffer) heldur timabundid upplysingum sem geta verid sjénreenar
eda heyrnraenar, jafnvel lykt eda bragd, fra hinum kerfunum. Er pad gert til
pbess ad upplysingarnar fra pessum mismunandi kerfum sem byggja a
mismunandi kddum geti tengst saman og myndi eina heild til ad pau geti

47



tengst skynjunarupplysingum og upplysingum dr langtimaminninu
(Baddeley, 2010; Troia, 2004).

Hljédkerfisminnid (e: phonological memory) eda hljédkerfiskédarnir (e:
phonological code) geyma hljédkerfisupplysingar og umbreyta peim.
Ahrifarikasta leidin til ad vardveita munnlegar upplysingar i minni er med
malhljéda minniskddum. bessir kédar virkjast sjalfkrafa pegar hlustad er eda
lesid. Rannsdknir benda til pess ad slakir lesarar eigi i erfidleikum med ad
nota hljédkerfisminnid til ad geyma munnlegar upplysingar og ad peir noti
sidur hljédkerfisminnisk6da en gddir lesarar. Frammistada & minnisprofi i
leikskdla hefur forspargildi  fyrir lestrardrangur i fyrstu bekkjum
grunnskoélans og pvi virdast veikleikar i hljédkerfisminni ekki vera afleiding
af lestrarerfidleikum. (Catts o.fl., 2012). Hefileikinn til ad vardveita og
medhondla malhljg6d i minninu  dtskyrir  sambandid &  milli
hljédkerfisvitundar og lesturs (Perfetti o.fl., 2005). Bein fylgni virdist vera a
milli vinnsluminnis og hljédkerfisvitundar en ekki hafa fundist jafnmikil
tengls @ milli nefnuhrada og vinnsluminnis (Troia, 2004). Hljédkerfid og
hljédkerfisminnid eru adal undirstodupaettir umskraningar og svo virdist
sem hljédkerfisvitundin hafi forspargildi fyrir getuna til ad lesa stok ord en
hljédkerfisminnid leiki stért hlutverk i préun umskraningar (Singleton,
2002). Hljédkerfisminnid hefur beina fylgni vid lesskilning en samband
sjéonraena vinnsluminnisins vid lesskilning er 6ljésara (Eason og Cutting,
2009).

Menn virdast almennt vera sammala um ad vinnsluminnid hafi fylgni vid
arangur i lesskilningi og er pad virka vinnsluminnid en ekki o&virka
skammtimaminnid sem er svona pydingarmikid fyrir lesskilninginn. Ad skilja
setningu felur i sér ad skilja ordin sem eru i setningunni, sa&kja upplysingar i
undanfarandi texta og greina setninguna. Vinnsluminnid virdist vera
floskuhalsinn i pessu ferli (Perfetti o.fl., 2005). Vinnsluminnid vardveitir
upplysingar sem vid purfum ad hafa adgang ad a tilteknum timapunkti.
Nylega lesnar setningar eda hluti Ur texta geymast par og gerir sampeaettingu
peirra mogulega til ad mynda samhengi og til ad sakja tilheyrandi
upplysingar ar langtimaminninu (Cain, Oakhill og Bryant, 2004).
Hljédkerfisvinnsluminnid (e: phonological working memory) hefur pydingu
fyrir lestur af pvi ad pad geetir setningarhlutana pangad til setningin hefur
oll verid lesin og sameiningarferlinu er lokid en pa hefur ordrétt minni ekki
lengur eins mikla pydingu (Perfetti o.fl., 2005).

Hljédkerfisminnid hefur bein ahrif & malskilning sem sja ma af pvi ad
born sem eru slok i lesskilningi muna sidur ord sem pau heyrdu nyverid i
samraedum en onnur boérn. Hljédkerfisminnid stydur vié hlustunarskilning
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og pess vegna o6beint lesskilning. Takmarkad rymi vinnsluminnisins hefur
verid pungamidja kenninga um vitsmuni. Talid hefur verid ad rymi minnisins
sé liffreedilega dkvardad. Ymislegt bendir pé til ad svo purfi ekki alfarid ad
vera og ad reynsla og pekking hafi ahrif & staerd minnis. Haegt er ad auka
steerd minnis med dhrifarikri reynslu. Ahrifarik reynsla med tilliti til lestur er
ba lesturinn sjalfur sem styrkir og i raun teygir & vinnsluminninu (Perfetti
o.fl., 2005).

Malskilningur krefst allaf mjog mikils af vinnsluminninu. Hvort sem lesid
er eda hlustad verda ord og setningar ad geymast i minninu @ medan 6nnur
sjénarhorn & textann eda samradurnar eru vidrud, bakgrunnsupplysingar
eru virkjadar og alyktad er um efnid (Nation, 2005).

Pegar verid er ad lesa sér til skilnings verdur lesandinn ad tvinna saman
upplysingar Ur mismunandi setningum i textanum og fella paer ad
bakgrunnspekkingu sinni og hugmyndum, sem séttar eru i langtimaminnid,
til ad botna i smaatridum sem sett eru fram. Lesendur verda lika ad fylgjast
med skilningi sinum til ad vita hvenaer parf ad alykta og mynda tengsl a@ milli
atburda sem eiga sér stad i og milli kafla. Til ad geta petta og byggt
adstaedubundid likan verda lesendur ad geyma ny lesin ord i minninu og
samtimis vinna med pessar eda adrar upplysingar. baer upplysingar sem
skipta mali, hvort sem paer eru i textanum eda bakgrunnspekkingunni,
verda ad vera tiltaekar og adgengilegar (Cain o.fl., 2004). Talid hefur pvi
verid ad tengsl vaeru @ milli vinnsluminnis og lesturs. Nylegar rannsoknir
syna aftur & méti ad pad ber litinn drangur ad fa vinnsluminnid med pad
ad markmidi ad baeta lesskilning. begar dregid er ur alagi & vinnsluminni
eiga nemendur med lesskilningsvanda ennpa i erfidleikum med ad draga
alyktanir. Tengls vinnsluminnis og lesskilnings eru pvi ekki eins mikil og adur
var talid (L. H. Swanson, Howard og Séaz, 2007).

2.7.4 Lesskilningskennsla

Margar askoranir eru vid lesskilningskennslu. Olikt umskraningu, med sinni
vel skilgreindu pekkingu og framkvaemd, er pad sem hefur ahrif a
lesskilning, tungumal, bakgrunnspekkingu og alyktunarhaefni, misvel fallid til
kerfisbundinnar kennslu. Fleira hefur ahrif a lesskilning, eins og textinn sem
lesinn er, athygli, 4hugi og innri hvot. Ad akveda hvert takmarkid verdur er
pbess vegna akvordun sem kennarar, sem atla sér ad beaeta lesskilning,
nemenda standa frammi fyrir (Kamhi, 2012).

Mikid er vitad um hvad lesendur, sem eru fzerir i lesskilningi, gera pegar
pbeir lesa. Gott er ad notfeera sér pessar pekktu adferdir vid
lesskilningskennslu (Duke og Pearson, 2002):
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e GA0ur lesandi er virkur lesandi.

o Allt fra upphafi hefur hann i huga markmid med lestrinum og
metur stodugt hvort textinn og lestur hans sé ad uppfylla pessi
markmid.

e GAOur lesandi fer yfir textann 4dur en hann les og tekur eftir
atridum eins og uppbyggingu textans og efnisgreinum sem maeta
best markmidum hans.

e A medan lesid er spair gédur lesandi fyrir um hvad koma muni
naest.

e GA0ur lesandi hugsar um pad sem hann les og dkvedur hvad parf
ad lesa vandlega, hvad ma fara fljott yfir, hvad parf ekki ad lesa,
hvad parf ad endurlesa og svo framvegis.

e GOdir lesendandi byggir upp, endurskodar og spyr sig um
merkingu textans.

e  Godur lesandi reynir ad finna Ut merkingu orda sem hann pekkir
ekki.

e  GAOur lesandi dregur fram, ber saman og alyktar at fra fyrri
bekkingu 3 efni textans.

e  GAOur lesandi fylgist med skilningi sinum a textanum og gerir
videigandi radstafanir.

e GAOur lesandi les mismunandi texta @ mismunandi vegu.

e A medan lesinn er pungur texti geri gédur lesandi samantek yfir
bad sem hann las og fer yfir pad.

e  Fyrir godan lesanda 4 lestrarferlid sér ekki eingdngu stad a
medan lesid er heldur einnig 8 medan hann gerir hlé & lestrinum,
lika ad lestrinum loknum og jafnvel pegar hann er haettur ad
lesa.

e Lesskilningur gagntekur mann, hann er samfelld og flékin athofn,
en einmitt pad er badi fullnaegjandi og skapandi fyrir gédan
lesanda.

Texta ma skipta upp i innri og ytri formgerd. Vid lesskilningskennslu parf
ad proa vitund fyrir bAdum pessum formgerdum texta. Ytri formgerd texta
er préud med pvi ad pjalfa ritmalsordaforda. [ ritmali er sérhaefdari
ordafordi en i talmali og er ritmal einnig setningafreedilega fléknara. Born
pburfa ad fa teekifeeri til ad proa ritmalsordaforda sinn med pvi ad heyra
hann notadan og med pvi ad nota hann i merkingarbseru samskiptalegu
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samhengi. Boérn verfa jafnframt ad geta notad og skilid flokna
setningafraedilega uppbygginu texta til ad skilja hann. Vid préun ytri
formgerdar texta parf ad gefa bérnum teekifeeri til ad hlusta 3, lesa og skrifa
sogur og frasagnir. Jafnframt parf ad kenna bornum ad setja sdgur og
frasagnir fram i skemum og kenna peim uppbyggingu peirra (Westby, 2012).

Lesskilning er haegt ad kenna og auka med pvi ad kenna nemendum ad
beita kerfisbundnum hugreenum adferdum, ekki sist kerfisbundinni
alyktunarhaefni pegar peir rekast a hindranir vid ad skilja pad sem peir lesa.
Born laera sumar pessara adferda af sjalfu sér og pa sérstaklega gddir
lesendur, samanber hér ad framan. Formleg kennsla i lesskilningsadferdum
hefur synt sig i ad skila godum darangri (NRP, 2000). Texti til kennslu i
lesskilningi parf ad heaefa vitsmunalegri getu nemenda. Framan af i
lestrarnaminu eru textar sem lesendur rada vid ad lesa of audveldir fyrir
lesskilningskennslu. Kennarar i yngri bekkjum grunnskélans purfa pvi ad lesa
textann fyrir nemendur par sem peir rada ekki vid pad sjalfir. Aherslan
liggur pa a skilningi og ordaforda. (Walpole og McKenna, 2007). Hér eru
taldar upp nokkrar adferdir sem reynst hafa vel og voru settar fram i
skyrslu; The National Reading Panel (2000) og Shanahan (2006).

Auka medvitund um skilning sinn

Kenna parf barninu ad vera medvitad um hvort pad skilji pad sem verid er
ad lesa. Ef svo er ekki parf pad ad gera eitthvad til ad baeta skilning sinn.
Adferdir sem barnid getur beitt er ad finna ut hvar erfidleikarnir birtast, vita
hverjir erfidleikarnir eru, endurorda textann med sinum ordum, hugsa um
bad sem verid var ad lesa og skoda textann sem pad er med til ad athuga
hvort par séu upplysingar sem gaetu hjalpad, skoda utskyringar og hugsa um
pad sem pad veit nu pegar.

Samvirkni ndm

Kennari skiptir bekknum i litla hépa sem samanstanda af bornum med
mismunandi getu og mismunandi vidhorf til lesturs. Bérnin vinna svo ad vel
skipulégdum og skyrt skilgreindum lestrarverkefnum.

Spyrja sig spurninga

Kenna bérnum ad rifja upp textann med sjalfum sér med pvi ad spyrja sig
spurninga og reyna ad muna og finna sjalf at svorin. Kenna verdur
bornunum ad spyrja margs konar spurninga. Ad spyrja sig spurninga hefur
synt sig ad er ahrifarik leid til ad takast & vid efnisinnihald texta.

Gera samantekt d efninu

Vid samantekt & efninu er mikilvaegustu hugmyndunum i textanum safnad
saman. Kenna parf bérnunum ad velja lykiladtridin Ur textanum, ad fleygja
bvi sem ekki skiptir mali og ad setja inn stutta samantekt i stadinn fyrir
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langar efnisgreinar. Gera ma samantekt i lok hverrar malsgreinar eda vid lok
lesturs.

Setja efnid upp i myndrit eda skemu

Myndrit eda skema hjalpar barninu ad finna adalatridin og setja pau upp a
sjéonraenan hatt. bad hjalpar lika til vid ad atta sig 4 atburdaras i sogu.
Bornunum er kennt ad setja texta fram i kortum eda skemum sem syna
mikilveegustu hugmyndirnar og tengsl peirra (Kamhi, 2012; Shanahan,
2006). Walpole og McKenna (2007) telja ad ekki hafi fundist noégu
haldbaerar sannannir fyrir pvi ad pad ad kenna yngri bérnum ad setja texta
fram i skemu hjalpi peim vid lesskilning.

Uppbygging ségu
Kenna bornum hvernig sogur eru byggdar upp. Ad i sogu purfi ad vera
sogusvid, adalpersonur, kveikja, vandamal, lausn, ségupradur og flétta. Ad

kenna bérnum ad greina sogur pannig er ahrifarik adferd til ad auka
lesskilning peirra (Kamhi, 2012; Shanahan, 2006).

Kenna parf pessar adferdir par til lesandinn hefur sjalfur ndd gédum tékum
a peim. bad hefur synt sig ad pad skilar bestum arangri ad kenna margar
adferdir saman. Kenna verdur lika hvort best er ad nota adferdina, 4 undan,
a medan eda eftir ad lesid er (Kamhi, 2012; Shanahan, 2006; Walpole og
McKenna, 2007).

2.8 Lestrarkennsla

Madurinn notar talmal sem adal samskiptataeki sitt i 6llum samfélégum
sinum. Pad er ekki eingdngu vegna pess ad vid erum liffreedilega gerd til ad
leera ad tala heldur lika vegna pess ad vid erum félagslega motud til ad nota
talmal til samskipta. Greining talads mals fer fram & stigi sem er utan vid
medvitund okkar, af prounarlega gamalli og vel til pess fallinni heyrnraenni
arvinnslu. bad sama a ekki vid um lestur par sem sjénkerfi mannsins er ekki
liffreedilega gert til ad lesa og i morgum samfélégum nota menn ekki ritad
mal til samskipta. Félagslegur og liffreedilegur grunnur lestrar er ekki eins
sterkur og talmdls; pess vegna skipta félagssalfraedilegir peettir eins og
ahugahvot og athygli meira mali pegar verid er ad leera ad lesa heldur en
begar verié er ad leera ad tala (Kamhi og Catts, 2012a). Lestrarferni er
kunnatta sem verdur ad kenna og pess vegna skipta magn hennar og gedi
miklu mali fyrir préoun hennar (Catts o.fl., 2012). Mikilveegt er pvi ad
lestrarkennsla sé géd og 6flug allt fra upphafi.

Rannsdknir Vellutino, Scanlon, Small og Fanuele (2006) syndu fram & ad
um helmingur fimm 4&ra barna sem voru i dhattuhdpi fyrir lestrarerfidleika
og fengu mikla og géda kennslu i byrjun voru ekki lengur i dhaettu i fyrsta
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bekk. Telja peir ad orsakir lestrarefidleikanna hja bornunum sem tdoku
pessum miklu framforum séu utankomandi paettir en peir séu edlislagir hja
peim bérnum sem voru afram i dhaettuhépnum. Hér parf ad hafa i huga ad
lestrarerfidleikar eru misalvarlegir, allt fra pvi ad vera vaegir upp i ad vera
mjog miklir.

Stanovich (1986) alitur ad stdéran hluta lestrarerfidleika megi rekja til
erfidleika i hljédkerfisvitund og rokstydur pad med visan i fjélmargar
rannsoknir. Hann telur ad ordapekking greidi fyrir lesskilningi og ef
ordafordi aukist mest i gegnum lestur, sem aftur leidir til ad meira sé lesid,
pa hofum vid sannanlega gagnvirkt samband sem zetti ad leida til pess ad
meira sé lesid eda pverdfugt. Biemiller, arid 1978, og Allington, arid 1984,
komust ad pvi ad gddir lesarar i fyrsta bekk lasu allt ad 1933 ordum 4 viku a
medan slakir lesarar lasu um sextan ord. Medal lesararnir ldsu um prisvar
sinnum fleiri ord en sldku lesararnir. Stanovich (1986) segir einnig ad born
med hljodkerfiserfidleika lesi minna og lesi léttari texta en jafnaldrar og
pbess vegna verdi lestrarkennsla peirra 60ruvisi. Vandinn sem byrji sem
hljédkerfisvandi prdist Ut i ad verda vidtaekari lestraerfidleikar og pessi born
verdi meira og meira & eftir i nami. Hann kallar pessi neikveedu ahrif
Matteusar ahrif med visan i gudspjallid par sem talad er um ad peir riku
verid sifellt rikari og peir fataeku ae fataekari. Ein astaedan fyrir Matteusar
adhrifunum sé su ad peir sem hafi meiri sérpekkingu hafi betri
pbekkingargrunn og steerri pekkingargrunnur yti undir pad ad afla sér ennpa
meiri sérpekkingar & enn skemmri tima. Hann feerir rék fyrir pvi ad vegna
patta eins og litilla veentinga, takmarkadrar idkunar og litillar hvatningar
festist pau sem fara haegt af stad i lestri i hringidu mistaka eda 6fugt. Einnig
ad pad séu oft utanadkomandi paettir eins og lestrarkennsla sem hafi ahrif a
gengi barna i lestrarndminu (Catts o.fl., 2012; Stanovich, 1986). Eg vil leita
leida til ad forda bornum fra pessum vitahring og tel ad lestrarverkefnin i
pbessu meistaraverkefni séu einn hlekkur i peirri kedju sem parf til pess.

G604 og Oflug lestrarkennsla eetti ad studla ad gédum arangri i lestri. En
hvad er géd lestrarkennsla?

2.8.1 Vidbrogd vid ihlutun

Loég um sérkennslu sem sett voru i Bandarikjunum arid 2004 leggja til ad
nemendur séu greindir med namserfidleika ut fra vidbrégdum peirra vid
ihlutun. | bandariskum skélum hafdi pa rutt sér til rims likan sem & ensku er
kallad Response to intervention, sem kalla meaetti ,,Vidbrogd vid ihlutun” a
islensku (Bender og Shores, 2007; Burns og Gibbons, 2008). baettirnir sem
likanid er byggt & féllu ekki af himnum ofan heldur hafa verid notadir i
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skolum i draradir. betta eru peir paettir sem i gegnum arin hafa synt sig ad
skili arangursrikri kennslu fyrir alla nemendur. beir hafa samt ekki fyrr en
nylega verid settir saman i skipulagt likan (Brown-Chidsey og Steege, 2010).
Megintilgangurinn med likaninu er ekki ad greina bérn med namserfidleika
heldur ad baeta ndm allra barna og rannsoéknir hafa synt okkur ad 6ll born
geta leert (Burns og Gibbons, 2008). Response to intervention er i stuttu
mali kerfi sem samanstendur af arangursrikum, visindalega sonnudum
kennsluadferdum sem taka mid af pérfum nemenda, sem meta framfarir
nemenda og adlaga kennsluna ad vidbrogdum nemenda vid henni. Likanio
hefur mest verid rannsakad og notad vid lestrarkennslu (E. Swanson og
Vaughn, 2011).

Response to intervention er margra prepa kennsla sem felur i sér ad
ihlutunin er i nokkrum prepum og eftir pvi sem ofar dregur i prepunum
eykst ithlutunin og peim fakkar sem fa thlutunina. Nemendur fa ihlutun eftir
bvi hver vidbrogd peirra og frammistada vid venjulegri ahrifarikri kennslu i
bekk er (Hoover, 2009; E. Swanson og Vaughn, 2011). Oftast er malt med
ad prepin séu prju (Bender og Shores, 2007) og géngum vid Ut fra pvi hér.
Morg Response to intervention likon hafa verid honnud (Brown-Chidsey og
Steege, 2010), pau byggja oOll & somu hugmyndafraedinni, eru einungis
mismunandi Utfaerslur & henni. Skodum nu prepin prju:

1. prep: Arangursrik bekkjarkennsla

A fyrsta prepi er 6llum bekknum kennt i einu og notadar vidurkenndar,
rannsakadar kennsluadferdir sem fullvist er ad skili arangri og settar eru
fram i bekkjarndamskrd. Kennslan er i hondum bekkjarkennara og er
skipulégd ut fra markmidum, ekki namsefninu (Hoover, 2009; Vaughn, Bos
og Schumm, 2011). Allir nemendur fa markvissa kennslu i bekknum eda |
margbreytilegum hépum en lestrarverkefnin i pessu meistaraverkefni eru
honnud fyrir petta stig (Hoover, 2009; Vaughn o.fl.,, 2011). Atlast er til ad
nemendur a fyrsta prepi ndi tilsettum ndmsmarkmidum og eru ollum
nemendum atlud somu markmid (Hoover, 2009). Kennslunni er fylgt eftir
med reglulegu mati par sem metid er hvort kennslan sé arangursrik og
hvort nemendur séu ad na tilsettum markmiGunum. Metid er prisvar
sinnum @ ari, ad hausti, um midjan vetur og ad vori. (Hoover, 2009; E.
Swanson og Vaughn, 2011). Altaek skimunarprof (e: universal screening) eru
notud til ad akvarda hvort frammistada nemenda uppfylli pau viémid
namskrar sem sett voru (Hoover, 2009). Um 80% nemenda & eingdngu ad
nytast kennsla a fyrsta prepi en peim sem nytist hin ekki fa samhlida
kennslu @ 6dru eda pridja prepi (Brown-Chidsey og Steege, 2010; Hoover,
2009; E. Swanson og Vaughn, 2011).
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Arangursrik kennsla einkennist af skyrum, hnitmidudum utskyringum
kennara & hugtokum, hugmyndum og faerni, samhlida teekifaerum fyrir
nemendur ad fa faerni sina i hdpi og sidan einstaklinglega. Nemendur fa
jafnhlida endurgjof um frammistédu sina fra kennara (E. Swanson og
Vaughn, 2011). Ahersla arangursrikrar lestrarkennslu er a o6fluga
hljé6akennslu par sem hljédin eru &fé samhlida i ordunum sem verid er ad
lesa. Er pa talad um ad textinn sé umskraanlegur af pvi ad lesmalid
inniheldur hatt hlutfall orda sem innihalda bokstafi og/eda hljéd sem verid
er ad kenna. Hljédakennsla eingdngu naegir ekki. bjalfa parf alla paetti sem
lestur byggir a fra fyrsta til fjorda bekks en aherslurnar eru mismunandi a
milli bekkja og meta verdur pérf hvers nemenda. | fyrsta bekk parf megin
dherslan ad vera a hljédakennslu og ad pjalfa hljédkerfisvitund, i 68rum
bekk parf hin ad beinast ad pvi ad afa ritun og lesfimi og i pridja bekk
lesfimi og lesskilning. [ fjorda bekk verda svo sviptingar pegar bérnin fara fra
bvi ad leera ad lesa til pess ad lesa til ad leera og dhersla verdur pa a
lesskilningin. Meelt er med pvi ad lestrarkennsla spanni um pad bil tveer
kennslustundir 3@ dag (Burns og Gibbons, 2008). Bekkjarkennarar eiga svo
ad sja um ad meta vidbrogd nemenda vid lestrarkennslunni og ad halda
bokhald yfir frammistodu peirra (Bender og Shores, 2007).

2. prep: Arangursrik, markmidsbundin vidbotarkennsla

peir nemendur sem ekki uppfylla vidmid bekkjarndmskrar a fyrsta prepi fara
lika & prep tvo og eru taldir vera i ahaettuhdpi (Hoover, 2009). Um 15%
nemenda nytist kennslan & 68ru prepi (Brown-Chidsey og Steege, 2010;
Hoover, 2009; E. Swanson og Vaughn, 2011). Hér er nemendum kennt i
litlum hépum og fa peir vidbdtarkennslu sem 4 ad gera peim kleift ad na
upp vidmidum bekkjarins og flytjast aftur nidur a fyrsta prep. bessir
nemendur eru med meiri ndmsparfir og purfa hnitmidada ihlutun (Hoover,
2009; Vaughn o.fl., 2011). Kennslan & ad vera vidbat vid kennsluna & fyrsta
brepi fremur en ad leysa hana af hélmi (Vaughn o.fl., 2011). Kennarinn parf
ad nota ymis konar gogn eins og nidurstodur ur skimunum, mat a
framforum og athuganir, til ad skipa nemendunum med svipada ndmsparfir
saman i einsleita hdpa (E. Swanson og Vaughn, 2011). Kennsluna parf ad
snida ad porfum hvers og eins nemenda (Burns og Gibbons, 2008).
Kennslan er 4 abyrgd bekkjarkennara og er ekki sérkennsla (Hoover, 2009;
E. Swanson og Vaughn, 2011; Vaughn o.fl., 2011). Fyrirkomulagid a kennslu
geeti verid pannig ad bekkjarkennari sinnir pessum hépi en studningsfulltrui
hinum hluta bekkjarins (Burns og Gibbons, 2008).

fhlutunin stendur yfir i fyrirfram akvedinn tima, til deemis 10 vikur
(Vaughn o.fl., 2011). Kennt er prisvar til fimm sinnum i viku og tekur hver
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kennslustund um 20 til 30 mindtur (Burns og Gibbons, 2008). Eitt af
lykilatridum Response to intervention er s6fnun gagna og reglulegt mat 3
frammist6du nemenda og vidbrogdum peirra vid ihlutuninni. Kennarinn
metur nemendur ad minnsta kosti einu sinni i viku og byggir kennsluparfir
nemenda a pvi (E. Swanson og Vaughn, 2011). Eftir ihlutunartimabilid tekur
kennarinn saman &Il gégnin um hvern nemenda. Ut fra peim reynir hann ad
meta hvort nemandinn hafi synt pad miklar framfarir ad hann geti eingdngu
verid a prep 1. Hvort framfarir nemandans séu ekki négu miklar og hvort
hann verdi ad vera afram a prepi 2 eda hvort framfarir nemandans séu pad
litlar ad hann verdi ad flytjast & prep 3 (E. Swanson og Vaughn, 2011;
Vaughn o.fl., 2011).

fhlutunin & 68ru prepi er kritiskur punktur i ndmi nemenda sem eiga i
erfidleikum med lestur. Tilgangurinn med kennslunni @ 68ru prepi er ad
bzeta lestrargetu nemendanna sem eiga i erfidleikum svo ad peir geti farid
ad lesa sér til yndisauka og geti lesi0 til ad lzera. bess vegna parf ihlutunin ad
hefjast um leid og nemandinn synir ad hann eigi i erfidleikum og ihlutunin
verdur ad vera 06flug, ahrifarik og skilvirk svo ad nemandinn taki framférum
og eydi eins litlum tima 4 6dru prepi og mogulegt er. bvi yngri sem bornin
eru sem fa ithlutun peim mun ahrifarikari er hun og meiri likur 4 ad pau purfi
ekki frekari adstodar vid (E. Swanson og Vaughn, 2011).

3. prep: Arangursrik, 6flug thlutun

Peir sem eiga i erfidleikum og syna ekki framfarir pratt fyrir ad hafa fengid
kennslu a fyrsta og 60ru prepi flytjast yfir a pridja prep. Hér kemur til kasta
sérkennslunnar, um 5% nemenda purfa kennslu & pridja prepi og fa peir
arangursrika, ofluga ihlutun (Hoover, 2009; E. Swanson og Vaughn, 2011;
Vaughn o.fl., 2011). Kennslan parf ad vera sérstaklega skyr, hnitmidud og
utfeerd til ad maeta porfum hvers nemenda svo haegt sé ad brua bilid sem
hefur myndast i lestrarframmist6du peirra (E. Swanson og Vaughn, 2011).
Kennslan fer fram einstaklingslega eda i einsleitum tveggja til priggja manna
hopum. Kennslan fer fram oftar en a8 6d8ru prepi, oft tvisvar a dag, og
stendur yfir i fyrirfram akvedid timabil, oft tolf til fimmtan vikur. Fylgst er
med framvindunni og hun metin reglulega, ad minnsta kosti einu sinni i
viku. Ef framvinda nemanda er géd flyst hann eftir timabilid nidur um prep
og fer pad eftir frammistédunni hvort hann fer 4 fyrsta eda annad prep
(Hoover, 2009; E. Swanson og Vaughn, 2011; Vaughn o.fl., 2011).

Akvardanataka byggd a gognum

Akvardanataka sem byggd er 4 gégnum (e: data-based decision making) er
orjufanlegur hluti af Response to intervention (E. Swanson og Vaughn,
2011). Sofnunin & goégnunum parf ad vera skipulogd og skra parf
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nidurstodur allra skimana, athugana og profa. Nidurstodurnar verda ad vera
i adgengilegum gagnabanka svo audvelt sé ad safna peim saman pegar
dkvardanataka fer fram (Brown-Chidsey og Steege, 2010).

Mat & porfum nemenda i gegnum prepin prju breytist: [ fyrsta lagi
pannig ad metid er oftar, i 6dru lagi ad matid verdi ndkvaemar og i pridja lagi
ad vandamalin verda greind i meiri smaatridum eftir pvi sem ofar dregur i
prepunum (Burns og Gibbons, 2008). Skodum nu adferdirnar sem notadar
eru vid mat & poérfum nemenda en peer eru, alteek skimun og mat a
framvindu (E. Swanson og Vaughn, 2011).

Skimun & 6llum nemendum

Skimunarprof eru 16g6 fyrir alla nemendur og fa allir sama skimunarprofid.
Er pad gert til ad finna pa nemendur sem eiga i erfidleikum og nytist ekki
kennslan a fyrsta prepi og purfa pess vegna, til viobétar, ad fara & annad
eda pridja prep. Skimunarpréfin innihalda venjulega fa atridi og taka
skamman tima i fyrirlogn. Pau eru notud til ad athuga hvort préfa purfi
nemandann frekar (Hoover, 2009; Vaughn o.fl.,, 2011). Skimun er fljotleg
leid til ad finna at hver framvindan er almennt og dkvarda hvort nemendur
séu @ réttri leid i lestrinum. Hljodkerfisvitund og nefnuhradi eru bestu
paettirnir til ad skima eftir i lestri (Vaughn o.fl., 2011).

Namsmatsstofnun hefur gefid Ut studningskerfid Leid til lzesis (Steinunn
Torfaddttir o.fl., 2011), einnig greiningarprofid HIjédfaerni (Bjartey
Sigurdardottir og Sigurgrimur Skulason, 2012) sem er eingdngu fyrir fyrsta
bekk. Skimunarprof Leid til lesis maetti nyta vid alskimun a lestri hér 4 landi.
Hljodfaerni veeri sidan lagt fyrir pa nemendur sem lenda i ahaettuhdpi a
skimunarpréfinu.

Framvinda metin

Ad meta framvinduna felur i sér titt og samfellt mat a pekkingu og feerni
nemenda en jafnframt parf ad skoda gbgn um nemendur til ad meta
kennsluna. Skimun er notud til a8 meta alla nemendur, i peim tilgangi ad
finna Gt hverjir purfa vidbdtarstudning. Framvindan er sidan metin hja
einstokum nemendum sem purfa vidbdtarstudning til ad meta vidbrogd
peirra vid ihlutuninni. Matid a ad taka stutta stund og beinst ad vel
afmorkudum atridum sem eru meginatridi namskrarinnar. Tilgangurinn med
ad meta framvinduna er ad skoda ndkvaemlega framfarir nemenda, ad fa
pverskurd af ndmi nemenda og ad meta ahrif ihlutunarinnar svo haegt sé ad
gera breytingar ef porf krefur. Framvindan er metin oft, allt ad einu sinni i
viku (Vaughn o.fl., 2011).
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Erfidleikar nemenda i lestri eru skodadir ut fra pvi hvort peir felist i
grunnatridum lestrar eins og né6fnum bdkstafa, sambandi hljéds og bokstafs
eda i ordalestri eda hvort peir liggi i floknari atriGum lestrar eins og
ordaforda, bakgrunns upplysingum, lesskilningi eda i lestraradferdum.
Fljétlegra og audveldara er ad meta grunnatridin en floknari atridin og pess
vegna ma meta pau oftar. Grunnatridin ma maela med vidmidunarbundnum
profum par sem atridin 4 profunum eru i samraemi vid atridin sem verid er
ad kenna. bannig proéf er audveldara ad utbua fyrir yngri nemendur en eldri
nemendur vegna pess ad hja peim eldri er verid ad kenna atridi sem erfitt er
ad maela eins og ordaforda og lesskilning (E. Swanson og Vaughn, 2011).
Skra parf upplysingarnar ad loknu mati til ad heegt sé ad fylgjast med
framvindunni og til ad heegt sé ad bregdast vid med videigandi haetti
(Vaughn o.fl., 2011).

Lausnarleitar likanid

Skipuleggja parf hvernig brugdist er vid erfidleikum nemenda, akveda
hvernig dkvardanirnar eru teknar og mynda hépa eda teymi. Tvo teymi parf
ad mynda, annars vegar bekkjarteymi en i pvi eru allir kennarar sem koma
ad vidkomandi argangi. Teymid fylgist med framvindu allra nemenda i
argangnum og leitar lausna ef upp koma vandamal eda erfidleikar. Hins
vegar lausnarleitarteymi sem samanstendur af almennum kennurum,
sérkennara, skélasalfraedingi og skolastjornanda. Meginhlutverk pess er ad
hjalpa o6llum kennurum skdéla til ad fa vidunandi adstod til handa
nemendum sem nytist ekki kennslan & fyrsta og 6dru prepi (Bender og
Shores, 2007; Brown-Chidsey og Steege, 2010).

Response to intervention er hugsad til ad maeta einstaklingsbundnum
porfum nemenda med pvi ad kennslan sé markmidsbundin, igrundud og
greinandi. Skili kennslan ekki tileetludum drangri er endurskipulagt og fundin
leid sem hentar. Tilgangur Response to intervention er auk pess ad finna
sem fyrst pa nemendur sem eiga i erfidleikum til ad haegt sé ad hjalpa peim
og veita peim kennslu vid hzefi (Hoover, 2009; Vaughn o.fl., 2011). Sé studst
vid Response to intervention likanid attu Matteusar ahrifin ad ver6a minni
og gengi nemenda betra. Kennsluskipulag sem hentar vel sem
kennsluadferd a fyrsta prepi Response to intervention er PALS kerfid.
Kennarar hafa skyrt fra pvi ad PALS kerfid sé praktist og ahrifarikt og falli ad
morgu stefnum i kennslufreedi (McMaster, Shu-Hsuan, Insoon og Cao,
2008).
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2.8.2 Por ad lesa saman

Vandamalin sem fylgja lélegri lestrarkunnattu eru alvarleg. Nemendur med
slaka lestrakunnattu hafa lélegra sjalfsdlit, eiga vid meiri hegdunarerfidleika
ad strida og ljuka sidur skéla en nemendur sem eru feerir i lestri. Ymis
vandmal fylgja lika fullordnum einstaklingum sem eru slakir lesara eins og til
daemis ad geta ekki lesid skilabod og bréf sem peim berast. Olaesi medal
fullor6inna Bandarikjamann er 25%. bessi vandamal voru hvatning fyrir
skolafélk til ad prda lestrarkerfi sem veeri ahrifarikara en fyrri kerfi. Med
tilkomu skdla an adgreiningar hefur nemendahdpurinn i almennum skélum
ordid margbreytilegri (D. Fuchs og L. S. Fuchs, 2001). Hvernig haegt er ad
hjalpa kennurum ad adlaga kennsluna ad margbreytilegri nemendahépi er
spurning sem brennur a skolafélki 21. aldarinnar (D. Fuchs og L. S. Fuchs,
2005). Samvinna i ndmi par sem nemendur stydja hver annan er leid sem
skilar sér i betri namsarangri en hefébundnar kennsluadferdir gera. Med
samvinnundmi geta nemendur unnid ad mismunandi markmidum i hépum
og notad mismunandi ndmsadferdir. Kennarar geta lika skapad og lagt fyrir
mismunandi kennsluefni til ad maeta porfum sem flestra nemenda (D. Fuchs
og L. S. Fuchs, 2001). Til ad maeta pessum margbreytilegu kennsluporfum
nemenda hefur verid prdad kerfi sem a ensku kallast Peer-Assisted Learning
Strategies (PALS) (D. Fuchs og L. S. Fuchs, 2005; D. Fuchs, L. S. Fuchs og
Burish, 2000). Hér a landi hefur petta kerfi hlotid heitid: ,Por ad lzera
saman” (Thorbjorg Thorsteinsdéttir, 2010) en meetti nefna ,Por ad lesa
saman” pegar pad er notad yfir lestrarkennslu. PALS er hannad til ad nota
badi vid steerdfraedi- og lestrarkennslu (D. Fuchs og L. S. Fuchs, 2005; D.
Fuchs o.fl., 2000). PALS er hannad til ad meeta fjdlbreytileika nemenda en
par sem PALS er notad hefur drangur i lestri ordid betri (D. Fuchs og L. S.
Fuchs, 2001; Mathes o.fl., 1999; Stein o.fl., 2008).

PALS var upphaflega hannad fyrir annan til sjotta bekk (D. Fuchs og L. S.
Fuchs, 2001, 2005; D. Fuchs o.fl., 2000; Stein o.fl., 2008). Til ad fordast
Mattheusar ahrifin (D. Fuchs og L. S. Fuchs, 2001; Mathes o.fl., 1999) hefur
PALS einnig verid préad sem byrjendakennsla i lestri fyrir fimm ara born og
fyrsta bekk (D. Fuchs og L. S. Fuchs, 2001, 2005; Mathes o.fl., 1999; Stein
o.fl., 2008). Eitt meginmarkmid PALS, fyrir annan til sjotta bekk, er ad feerir
lesarar stydji slakari nemendur og leidbeini til pess ad peir verdi feerari i
lestri (Stein o.fl., 2008). PALS kerfid er skipulégd samvinna tveggja
nemenda, para, par sem nemendur lesa, spyrja hvor annan spurninga ur
efninu og gefa félaganum oft endurgjof (D. Fuchs og L. S. Fuchs, 2001).

Adur en byrjad er ad nota PALS, hefur kennarinn nokkra aefingatima til
ad kenna nemendum vinnubrégdin. PALS er notad prisvar til fjorum sinnum
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i viku i eina kennslustund i senn. Bekknum er skipt i tvo hépa ut fra faerni i
lestri. | 63rum hépnum eru peir nemendur sem feerir eru i lestri en i hinum
hépnum eru peir sem slakari eru i lestri. Nemendurnir eru paradir saman
pbannig ad hvert par samanstendur af feerum lesara og slokum lesara.
Fzerasti lesarinn er paradur vid besta lesarann i slaka hdopnum og svo afram
nidur. Nemendur skiptast 4 ad vera leidbeinendur en fzerari lesarinn byrjar
alltaf & pvi ad leiGbeina. Lesefni er valid pannig ad pad heefi slakari
lesaranum. Pérunum er skipt i tvo lid og eru nemendur verdlaunadir af
leidbeinendunum med stigum fyrir frammist6du sina og hegdun. Hvert par
safnar sinum stigum fyrir 1id sitt og stigaheaerra 1idid er svo verdlaunad i
vikulok. Fjérdu hverja viku skiptir kennarinn pérunum og liGunum upp (D.
Fuchs og L. S. Fuchs, 2001, 2005; D. Fuchs o.fl., 2000; Stein o.fl., 2008).

Hverri PALS kennslustund er skipt i prja hluta. Kennslustundin hefst alltaf
a paralestri. Faerari lesarinn les alltaf fyrst en slakari lesarinn les sidan sama
textann og lesa peir i fimm mindtur hvor. Slakari lesarinn endursegir sidan
innihald textans sem lesinn var. | 68rum hluta eru dregnar saman
efnisgreinar. Annar lesarinn les eina efnisgrein i einu og reynir ad lestri
hennar lokinni ad draga innihaldid saman, i ad hamarki 10 ord.
Leidbeinandinn adstodar med pvi ad spyrja hver eda hvad spurninga. Pannig
finnur nemandinn megininntak efnisgreinarinnar en pad orvar og styrkir
lesskilninginn par sem lesarinn parf ad tulka og alykta. pridji og sidasti
hlutinn er svo forspa en pa parf lesarinn ad spa fyrir um framhald pess sem
hann las. Spad er fyrir um hvad komi fram & naestu halfu sidu a6ur en hun er
lesin, si@an er hun lesin, leidbeinandinn leidréttir villur, stadfestir eda
hafnar forspanni og setur fram meginhugmynd hennar. Eftir fimm minutur
skipta nemendurnir um hlutverk. Forspd er notadrjug adferd sem fzerir
lesarar notfaera sér vid lestur til ad auka skilning sinn (D. Fuchs og L. S.
Fuchs, 2001, 2005; D. Fuchs o.fl., 2000).

PALS var préad fyrir fyrsta bekk til ad byrja ihlutunina snemma. Ytra
skipulagid er pad sama og fyrir annan til sjotta bekk en fyrirkomulag
kennslunnar er 6druvisi og efnispaettirnir adrir af pvi ad fimm og sex dra
goémul born bua ekki yfir mikilli lestrargetu. Kennslustundirnar i PALS, fyrir
fyrsta bekk, byrja & pvi ad kennarinn er med fimm til tiu mindtna innlégn.
Par leggur hann inn nyjan bdkstaf og hljéd hans, ord sem innihalda
bokstafinn og stutta tengingu og sundurgreiningu hljéda. Eftir pad tekur
paravinnan ,,HIj6éd og ord“ vid en hun skiptist i fjéra hluta (D. Fuchs og L. S.
Fuchs, 2001, 2005). Feerari lesarinn er alltaf fyrst leidbeinandinn i
paravinnunni en slakari lesarinn er alltaf fyrst lesarinn (McMaster o.fl,,
2008). Fyrsti hlutinn i ,HIj66 og ord“ er samband bodkstafs og hljdds, hann
tekur prjar minatur. Leidbeinandinn bendir @ bokstaf og félagi hans segir
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hljéd stafsins og faer stig ef hann hljédar rétt. Annar hlutinn er tengisefingar
og tekur fimm mindtur. Par eru notud 4tta til tiu ord sem kennarinn notadi i
innlégninni. Leidbeinandinn hvetur félaga sinn til ad hljéda sig i gegnum
ordid, sidan hvetur hann félagann til ad segja ordid hratt. prigji hlutinn er
lestur ordmynda (e: sight words) og tekur hann fjérar mindtur.
Leidbeinandinn bendir 4 ord og hvetur félagann til ad lesa ordid. | fjérda
hlutanum zefa nemendur sig i ad lesa ordmyndir og ord sem parf ad umskra.
Adur en fjérdi hlutinn hefst pa kynnir kennarinn erfid ny ord og les sidan
sdguna sem porin lesa sidan & eftir. Ségulesturinn tekur fimm minudtur. Logd
er dhersla a ad lesa hratt og rétt. Leidbeinandinn leidréttir ef pess parf og
gefur stig fyrir frammistodu og hegdun i 6llum hlutunum. begar PALS vinnan
hefur stadid yfir i fjorar vikur beetist tiu mindtna paralestur vid til ad afa
umskraningu og til ad auka vid sjénreena ordafordann. Kennarinn efir
paralesturinn i tvisvar sinnum tuttugu mindtur adur en nemendur hefjast
handa sjalfir. Lei@beinandinn, faerari lesarinn, byrjar & ad lesa eina bladsidu
og bendir & hvert ord um leid og hann les pad. Félaginn les sidan somu
siduna eins. bannig lesa peir pangad til bokin er buin og pa skipta peir um
hlutverk. Hver bdk er lesin pannig fjorum sinnum a8ur en nad er i nyja (D.
Fuchs og L. S. Fuchs, 2001, 2005).

PALS hefur gagnast mérgum byrjendum i lestri og rannséknir McMasters
(2008) syndu ad fleiri nadu arangi i lestri pegar PALS var notad en pegar
hefdbundnar kennsluadferdir voru notadar (McMaster o.fl., 2008). PALS
adferdin verdur pvi hluti af kennsluskipulaginu sem fylgir pessu
meistaraverkefni.

2.9 Nam og leikur

Leiknum hefur verid lyst sem athofn sem born sdkkva sér i af heilum hug,
par sem pau gleyma stad og stund og inna af hendi verkefni af einskaerum
adhuga (Englebright, 2008). Lindon (2001) skilgreinir leik sem paer athafnir,
sem framkveemdar eru vegna eigin dhuga, skemmtunar og anaegju. Bérn
mota og proa fyrri reynslu sina i gegnum leik, samspil peirra vid efni og félk
hvetur pau afram til ad kanna nyja pekkingu. Leikurinn hefur alltaf tilgang
fyrir bornin (Pound, 2005). Vygotsky (1933) var ekki peim sammdla
skilgreiningum & leik sem segja ad uppspretta hans sé anagjan sem hann
veitir barninu; pad séu margs konar adrar gjordir sem veiti bornum meiri
anzegju og ad leikur veiti ekki alltaf gledi eda anaegju. Vygotsky (1986) segir
ad leikurinn sé mjog mikilvaegur pattur i proska malsins og vid ad tileinka sér
hugtok og merkingu peirra. Born tileinka sér, i gegnum leik, félagslega og
vitsmunalega haefni sem er mikilvaeg fyrir ndm (Lillemyr, Sgbstad, Marder
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og Flowerday, 2011). Leikur er undirstodupattur i félagsmenningarlegum
kenningum Vygotsky (1934) sem feerdi rok fyrir pydingu leiksins fyrir
malproska og hugtaka merkingu (Lillemyr o.fl., 2011). Hér mun verda horft a
leik at fra sjonarhdli Vygotskys af pvi ad hann skodadi hvernig leikur og ndm
tengjast. Kenningar hans falla pvi vel ad lestrarkennslu yngri barna. [ fyrsta
lagi vegna pess ad Vygotsky notadi ritad mal sem skyrasta deemid um
menningarleg verkfeeri (e: ecultural tools) en ritad mal er kerfi tdkna sem
vid sameinumst um ad nota og er midlad i gegnum menningu okkar
(Bodrova og Leong, 2006). Hugtakid menningarleg verkfzaeri notadi hann
sem myndlikingu yfir tdl, takn eda kerfi sem mannkynid hefur skapad til ad
adstoda sig vid hugsun sina (Smidt, 2009). | 6dru lagi vegna bess ad
lestrarnam fellur vel ad skilgreiningum Vygotskys um proska, kennslu og
nam. Ad lokum er pad vegna drangursrikra kennsluadferda sem byggdar eru
a kenningum Vygotskys (Bodrova og Leong, 2006).

Vygotsky lagdi aherslu & mikilvaegi leiksins fyrir proska barna (Frost,
Wortham og Reifel, 2005; Singer, Golinkoff og Hirsh-Pasek, 2006). Hann lysir
leik sem proskandi atferli og veltir fyrir sér skdpun hans og tilurd (Vygotsky,
1933). Hann taldi ad leikur hefdi mikilveegu hlutverki ad gegna vid ad mota
huga barns, i préun Shlutbundinnar hugsunar og i préun medvitadrar og
viljastyrdrar hegdunar. Allt eru petta paettir sem skipta miklu mali fyrir nam
og kennslu barna (Bodrova og Leong, 2007). Vygotsky greinir leik fra 66rum
athéfnum med pvi ad benda 4 ad i honum skapi barnid imyndadar adsteedur
og ad leikurinn byggist a reglum (Frost o.fl., 2005). Hann taldi ad i leiknum
lzerdu born ad setja og breyta reglum og ad fara eftir peim. Hann leit 4 petta
sem pjalfun i félagslegum og menningarlegum samskiptum (Smidt, 2009).

Samkveemt Vygotsky leera born a skdlaaldri og préa med sér
Ohlutbundna hugsun. Hann heldur pvi fram ad born geti tekid patt i
bykjustuleik pegar pau eru farin ad geta skilid sjénraena skynjun fra annars
konar skynjun eda merkingu. Leikurinn hjalpi bornunum ad skilja ad haegt sé
ad yfirfeera merkingu yfir a eitthvad annad (e: decontextualisation of
meaning) og 60last hafileika til ad hugsa um eitthvad pott pad sé ekki til
stadar (Smidt, 2009). Bornin leiki sér med merkingu i gegnum hluti. Tuska
taknar til deemis bara bradu i leik pé hun sé ekki brdda i raun (Frost o.fl.,
2005). begar boérn geti 1atid raunverulega hluti i leik takna eitthvad annad i
mallegri hugsun hafi bornin tekid stort skref i att ad ohlutbundinni hugsun
(Smidt, 2009). Ad nefna og endurnefna dét i leik hjalpi bornum ad 6dlast pa
vitneskju ad ord takni eitthvad akvedid (Bodrova og Leong, 2007) og ad
barnid noti pa stadreynd dmedvitad og af sjalfu sér til ad skilja ad pad geti
greint merkingu fra hlutnum (Vygotsky, 1933). pad leidi born ad peirri
stadreynd ad drjufanlegt samband sé @ milli orda og hlutanna sem pau
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tdkna, med 060rum ordum ad pau 6dlist malvitund (e: metalinguistic
awareness) en hun er idulega i nutima rannséknum sogd hafa beina
tengingu vid pad pegar born eru ad nd valdi a ritudu mali. Vygotsky telur
lika ad orsakir erfidleika vid lestrarnam felist medal annars i pvi ad bornin
séu ekki komin med pa malvitund sem par til ad hondla med ritad mal og ad
ritad mal krefjist mun Shlutbundnari hugsunar en maelt mal. Ohlutbundna
hugsun laeri born i gegnum leik (Bodrova og Leong, 2007).

Vygotsky lagdi dherslu a ad félagsleg og menningarleg samskipti gegni
mikilveegu hlutverki i proskaferlinu, sérstaklega hvernig samskipti vid annad
folk hlGi ad og styrki vitsmunaproska (Singer o.fl., 2006). | leiknum eigi
barnid samskipti vid adra sem oft bui yfir meiri kunnattu en pad sjalft og
geti pvi laert af peim (Frost o.fl., 2005). Vygotsky setti fram kenninguna um
»svaedi mogulegs proska“ (e: the Zone of Proximal Development) sem hann
lysir sem bilinu & milli pess sem barnid getur lzert eitt og pess sem pad getur
leert med adstod annarra eda i gegnum leik (Bodrova og Leong, 2006; Frost
o.fl., 2005; Lillemyr o.fl., 2011; Pound, 2005). Hann sagdi ad i leiknum risi
barnid aetid upp yfir medalaldur sinn, yfir daglega getu sina, pad sé eins og
barnid verdi hofdinu haerra i leiknum (Vygotsky, 1933). Hann segir lika ad
fullordnir og getumeiri born geti stutt vid og adstodad barnid vid nam pess
og hjalpad pvi ad na meiri proska hugsunar og gjorda. Barnid purfi pennan
studning pangad til takmarkinu sé nad og barnid geti sjalft unnid verkid.
Nam fari fram i samskiptum barnsins vid adra (Frost o.fl., 2005; Pound,
2005). Bruner kalladi studninginn og hjalpina stillans (e: scaffolding) eftir ad
hafa lesid kenningar Vygotskys og vildi med pvi likja honum vid byggingu
huss (Smidt, 2009).

Fylgismenn Vygotsky hafi préad hugmyndir hans og synt fram a med
rannsoknum ad leikur hefur ahrif 3 ymsa paetti sem skipta mali fyrir laesi.
Leikur geti studlad ad tengslum milli talmals og ritmals og ad leikurinn geti
stutt vid lestrartengd vidfangsefni (J6hanna Einarsdéttir og Anna Magnea
Hreinsdottir, 2011).

Leikur bydur upp & moguleika 4 ad pjalfa og proska margs konar
vitsmunalega faerni. Oftast er hugsad um leikinn sem frjlsan leik sem
bornin styra sjalf. Leik ma po hugsa sér sem ndm sem stjornad er af kennara
sem vill nd fram d&kvednum namsmarkmidum (Singer o.fl., 2006).
Whitebread og Jameson (2010) velta upp peirri spurningu hvad gerist pegar
kennarar hafa tekid leikinn yfir og skipulagt hann til ad na fram settum
markmidum. bau spyrja hvort pad sé ennpa leikur? Skynsamlega notadur
getur leikurinn verid gott uppeldisfredilegt form sem gerir krofur
markmidanna mannlegri med pvi ad tengja pau vié ahuga barnanna.
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Jéhanna Einarsdottir (2010) kallar pess konar leik aftur & moéti
kennslufraedilegan leik og lysir honum pannig:

,Med kennslufraedilegum leik (e. educational play) er leitast vid ad blanda
saman leik og kennslufraedilegum markmidum. | kennslufraedilegum leik er
byggt a pvi sem born gera best og finnst skemmtilegast, p.e. ad leika sér, og
leikurinn er tengdur vid dkvedin namsmarkmid. Kennslufraedilegur leikur er
hugsadur sem markviss og skipulogd leikreynsla par sem tengjast og
sampaettast ymsir namspaettir og fleiri en ein tegund leiks. Med pvi ad tengja
leikinn og dakvedin namsmarkmid fa bornin teekifeeri til ad byggja upp
pekkingu sina & merkingarbaeran hatt og préa med sér jakveett vidhorf til
nams. | gegnum leik og samskipti vid énnur born ddlast bau pekkingu og

skapa i sameiningu nyjan skilning.” (bls. 5)
Leiki er haegt ad flokka @ ymsa vegu og er kennslufraedilegur leikur einn

peirra. Leikirnir og spilin sem utbuin verda i pessu meistaraverkefni falla pvi
i flokk kennslufraedilegra leikja.
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3 Samantekt og rokstudningur

3.1 Samantekt

Lestur er vitsmunalegt, mallegt ferli (Kamhi og Catts, 2012b). begar lesid er
ba eru rittdkn umskrad yfir i malhljéd og pau tengd saman i ord. Sidan parf
ad leggja skilning i pad sem lesid er (Cole, 1998; Perfetti, 1999). Vid lestur
greinir lesandi ord fyrst sjonraent og endurpekkir bdkstafina. Hann sér orgid
i heild sinni en greinir jafnhlida bokstafina sem mynda pad. Sidan skiptir
lesandinn ordinu nidur i ordhluta. Hédan getur lesandinn farid tveer leidir;
annad hvort umskrdningarleidina sem hann notar ef hann pekkir ekki ordié
sjoénraent eda rithattarleidina sem lesandinn notar pegar hann pekkir ordid
sjonraent og getur kallad pad fram ur ordasafni minnis sins. Hér er verid ad
lysa umskraningarferlinu, en pad naegir ekki ad umskra einungis ordin
heldur verdur jafnframt ad skilja pad sem lesid er, pad er lesskilningsferlid
(Hgien, 2008; Hpien og Lundberg, 2000; Kamhi og Catts, 2012a).

Lesskilningsferlid er flékid ferli, samkveemt einféldu syninni a lestur er
lesskilningur = umskraning - malskilningur. Lesskilningur er pvi i réttu
hlutfalli vid malskilning og umskraningarhaefni (Gough og Tunmer, 1986).
Vid umskraningu breytir lesandi rittdknum i malhljéd, pad er hann umskrair
bokstafi og stafasambond i hljod. Umskraningin gerir lesandanum kleift ad
bekkja ordid, bera pad fram og na pannig merkingu ordsins (Hgien og
Lundberg, 2000). Til ad lesandinn geti umskrad ord verdur hljédkerfisvitund
hans ad vera virk. Hljodkerfisvitundin er vitund einstaklingsins fyrir
hljédauppbyggingu eda hljodkerfi talmals (Catts o.fl., 2012; Gillon, 2004).
Hun er tengd lestrarferlinu vegna pess ad til ad geta umskrad eda hljédad
sig i gegnum ord er naudsynlegt ad skilja hljddauppbyggingu tungumalsins
(Gillon, 2004). Lesfimi er skilvirk, arangursrik umskraning par sem lesandinn
skilur merkingu textans. Lesfimi birtist i 6ruggum og hrodum lestri pegar
lesid er upphatt og lesfimin skilar sér einnig i betri lesskilningi (Pikulski og
Chard, 2005). G469 lesfimi audveldar lesandanum ad na merkingu Ur texta
(Wise o.fl., 2010).

Ad lesa og skilja texta er flokid verkefni sem byggir & moérgum ef ekki
Ollum sému pattum og malskilningur. bad er mikill munur a pvi ad geta
umskrad ritmal og ad skilja pad (Hulme og Snowling, 2009). Til ad skilja
ritmal reidir lesandinn sig 4 madlkunnattu sina, bakgrunnspekkingu og
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pbekkingu sina a gerd og uppbyggingu mismunandi texta. Meginatridi
lesskilnings er ad skilja talmal. Born verda ad hafa grundvallarordaforda,
pbekkingu & uppbyggingu setninga og malfraedi til ad skilja merkingu texta.
Bakgrunnspekking og grundvallargeta i rokleidslu eins og ad mynda likingar,
ad alykta skipta lika mali, namsvitund, ahugi og athygli spila einnig stért
hlutverk i lesskilningi (Kamhi og Catts, 2012b). G&édur lesandi setur
birtingarmyndir textans upp i likdn. Annars vegar textagrunn (e: the text
base), og hins vegar likan af pvi um hvad textinn er, adstadubundid likan (e:
the situation model). Textagrunnurinn er vitsmunaleg framsetning 4 pvi sem
textinn bydur upp a. Lesandinn les setningu og byr til merkingarbuta at fra
henni. | gegnum lestur af réd setninga safnast saman heildsteedari merking
og lesandinn notar adeins alyktanir pegar hann parf pess med til ad skilja
samhengid. Lesandinn utbyr adsteedubundid likan dr textagrunninum med
pvi ad flétta saman pekkingargrunna og baetir vid peim alyktunum sem til
parf (Perfetti, 1999). AJ skilja setningu felur i sér ad skilja ordin sem eru i
setningunni, saekja upplysingar Ur undanfarandi texta og greina setninguna.
Vid petta ferli notum vid vinnsluminnid (Perfetti o.fl., 2005). Vinnsluminnid
er pad kerfi sem talid er naudsynlegt til ad halda hlutum i minninu medan
verid er ad vinna erfid verkefni eins og draga dlyktanir, skilja og leera
(Baddeley, 2010). Vel préadur ordafordi er grundvallaratridi fyrir lestur,
baedi fyrir ordapekkingu og lesskilning (Perfetti o.fl., 2005). Ordafordi er listi
yfir merkingu orda i huga okkar og virkar hann ekki einungis eins og skra
heldur inniheldur einnig yfirgripsmikinn skilning og reynslu (Shanahan,
2006).

Vid erum ekki liffreedilega gerd til ad leera ad lesa, (Kamhi og Catts,
2012a) pess vegna verdur ad kenna lestrarfaerni. Magn lestrarkennslu og
gaedi skiptir pvi miklu mali fyrir préun hennar (Catts o.fl., 2012). bréud hafa
bvi verid kerfi eda likdn til ad gera kennsluna sem 6flugasta (Brown-Chidsey
og Steege, 2010). Eitt slikt kerfi, sem mikid hefur verid rannsakad og notad
vio lestrarkennslu, er Response to intervention eda ,vidbrdgd vid ihlutun®.
Response to intervention er kerfi sem samanstendur af arangursrikum
visindalega rannsokudum kennsluadferdum sem taka mid af porfum
nemenda, adferdum sem meta framfarir nemenda reglulega og adlaga
kennsluna ad vidbrogdum nemenda vid henni (E. Swanson og Vaughn,
2011).

Nemendahépur almennra bekkja hefur ordid margbreytilegri undanfarin
ar. Til ad maeta margbreytilegu kennslupdrfum nemenda hefur PALS kerfid
verid proéad (D. Fuchs og L. S. Fuchs, 2005; D. Fuchs o.fl., 2000).
Meginmarkmid PALS er ad feerir lesara stydji slakari nemendur og leidbeini
til pess ad peir verdi feerari i lestri (Stein o.fl., 2008). Byggt er & skipulagdri
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samvinnu tveggja nemenda, para, par sem nemandi gefur félaga sinum oft
endurgjof (D. Fuchs og L. S. Fuchs, 2001).

Born sokkva sér i leik af heilum hug, par gleyma pau stad og stund og
inna af hendi verkefni af einskaerum dhuga (Englebright, 2008). Leikurinn er
athéfn, sem framkveemd er vegna eigin dhuga, skemmtunar og anaegju
(Lindon, 2001). Vygotsky (1986) segir ad leikurinn sé mjog mikilvaegur
pattur i proska malsins og vid ad tileinka sér hugtok og merkingu peirra. Leik
ma skipta nidur i flokka og er kennslufraedilegurleikur, sem notadur er i
pbessu meistaraverkefni, einn peirra (Jéhanna Einarsdoéttir, 2010).

3.2 Rokstudningur

GA&4 lestrarfaerni er undirstada alls frekara nams og mjog mikilveeg feerni
i natima samfélagi margmidlunar. Eg dkvad pess vegna ad studla ad baettu
leesi islenskra barna med pvi ad vinna audunnin, gripandi og skemmtileg
lestrarverkefni fyrir fyrsta bekk. Nemendahdpurinn i skdla an adgreiningar
er margbreytilegur og parf kennslan og ndmsefnid ad pjéna og hofda til allra
nemenda. Skipulag kennslunnar verdur pvi ad falla ad kennsluhattum
byggdum & algildri honnun (Laufey Elisabet Love o.fl.,, 2010). Komid er til
mots vid pa kréfu med pvi ad lestrarverkefnin eru hugsud sem hluti af
svaedavinnu i lestrarkennslu. Verkefnin eru honnud pannig ad sem flestir
nemendur geti unnid pau og ad haegt sé ad adlaga pau ad porfum peirra.
Eins og fram kemur i kafla 2.8 um lestrarkennslu getur kennarinn sinnt, a
einu sveedanna, einstaklingsmidadri lestrar- og stafainnlégn. Kennaranum
gefst par naedi til ad kenna betur, endurtaka og sefa med peim nemendum
sem ekki nd namsefninu pegar o6llum bekknum er kennt i einu. Allir
nemendur purfa ad fa markvissa, drangursrika kennslu i bekknum eda i
margbreytilegum hépum 3a fyrsta stigi Response to intervention og eru
lestrarverkefnin hénnud med pad fyrir augum (Hoover, 2009; Vaughn o.fl.,
2011).

Lestrarfeerni er kunnatta sem verdur ad kenna, pvi parf ad huga ad
gaedum kennslunnar og drangri og mikilveegt ad hun sé géd og 6flug allt fra
upphafi (Catts o.fl., 2012). Best er ad ihlutunin sem born purfa hefjist sem
fyrst vegna pess ad pvi fyrr sem born fa ihlutun peim mun ahrifarikari er
hdn (E. Swanson og Vaughn, 2011). Vid upphaf lestrarnams parf ad leggja
dherslu @ ad pjalfa hljodkerfisvitund, hljédakennslu og kennslu i
umskraningu og mida flest lestrarverkefnin ad pvi. Litt er unnid med
lesskilning par sem born i fyrsta bekk geta litid unnid sjalfsteett med hann
(Walpole og McKenna, 2007). Lestrarkennsla par sem hljédkerfisvitund er
pjalfud skilar mun betri darangri en kennsla par sem pjalfun i
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hljédkerfisvitund er ekki sinnt. Fyrstu bekkingar sem fengu kerfisbundna
hljédkerfispjalfun juku ndkveemni sina i umskraningu og ordpekkingu og
pbannig batnadi lesskilningur peirra (NRP, 2000). pjalfun hljédkerfisvitundar
felst i ad kenna bérnum ad beina athyglinni ad, greina og vinna med
malhljod, i téludum ordum og atkveedum (Al Otaiba o.fl., 2012). Umskraning
er kennd i gegnum kennslu hljéda og parf ad kenna hljédin par til born geta
audveldlega umskrad adur épekkt ord. Veita parf bérnum taekifeeri til ad
pjalfa nylega leerd hljé6d med lestri & ordum sem innihalda pau hljéd
(Shanahan, 2006) eins og gert er i lestrarverkefnunum.

Lestrarverkefnin eru 4 formi leikja eda spila. Eg valdi ad nota leikjaformid
tii ad fanga athygli nemenda vegna pess ad leikur er athofn sem
framkvaemd er af eigin dhuga, til skemmtunar og anaegju (Lindon, 2001).
Vygotsky skrifadi um tengsl leiks og nams og falla lestrarverkefnin sem hér
fara a eftir vel ad kenningum hans.

68



4 Lestrarleikirnir og kennsluskipulag peirra

Hér a eftir fara lestrarleikir sem ég hef Utbuid og tekid saman. beir eru atladir
til pess ad pjalfa nemendur i lestri og lestrartengdum pattum. Mjog mikilveegt
er ad kennarar sinni Ollum grunnpattum lestrar eins og hljédvitund,
umskraningu, lesfimi, ordaforda og lesskilningi vid lestrarkennsluna (Shanahan,
2006). Var pad haft ad leidarljési vid gerd leikjanna. Leikjaformid var valid af pvi
ad leikurinn er ath6fn sem born sdkkva sér i af heilum hug, par sem pau gleyma
stad og stund og inna af hendi verkefni af einskeerum dhuga (Englebright,
2008). Vygotsky (1986) segir ad leikurinn sé mjog mikilvaegur pattur i proska
malsins en lestur er mallegt ferli (Kamhi og Catts, 2012a). | gegnum leik tileinka
born sér lika félagslega og vitsmunalega hzefni sem er mikilveeg fyrir nam
(Lillemyr o.fl., 2011). Lestrarleikirnir eru kennslufraedilegir leikir. Johanna
Einarsdottir (2010) segir ad i kennslufreedilegum leik sameinist tvennt,
namsmarkmid og leikur. i gegnum leikinn tekst pvi ad virkja dhuga flestra
barna, pau eira betur vid vidfangsefnin og eru ad vinna verkefni sem pjalfa
lestrarfeerni og lestrartengda paetti en pad er markmidid sem unnid er ad.
Vygotsky telur ad éhlutbundna hugsun lzeri born i gegnum leik. Hann segir ad
ritmal krefjist 6hlutbundnari hugsunar en melt mal. Hann telur lika ad
lestrarerfidleika megi oft rekja til pess ad born hafi ekki 6dlast naega malvitund
til ad hondla nzegilega vel ritad mal (Bodrova og Leong, 2007). En leikurinn
getur studlad ad tengslum milli talmals og ritmals og stutt vid lestrartengd
vidfangsefni (J6hanna Einarsdottir og Anna Magnea Hreinsddttir, 2011).

Lestrarleikirnir eru hugsadir sem vidbot vid lestrarkennsluefni Lestrarlandid
(Lestrarlandid, 2011) til pess ad kennarar geti skipulagt lestrarkennslustundina
sem svadavinnu. Kennarar geta pa unnié einstaklinglega ad lestrar- og
stafainnlég a einu sveedanna og komid pannig betur til méts vid parfir i
margbreytilegum nemendahdpi. beir hafa pannig tok 4 ad adlaga kennsluna ad
vidbrégdum nemenda vid ihlutuninni eins og Response to intervention gerir
rad fyrir (E. Swanson og Vaughn, 2011).

Lestrarleikur nimer 4.1 er zfing i stafagerd, leikirnir namer 4.2 til 4.10
pjalfa sundurgreiningu hljéda, leikirnir nimer 4.11 til 4.22 zfa umskraningu og
lesfimi en leikirnir nimer 4.23 til 4. 26 pjalfa lesskilning og ordaforda.

Kennsluskipulag til ad kenna hvern bdkstaf stafréfsins eftir, kemur a eftir
lestrarleikjunum. [ hverri kennslustund er bekknum skipt i fimm hépa sem hver
um sig vinnur ad sérstokum verkefnum & sinu svadi. Verkefnin eru valin pannig
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ad pau eiga ad pjalfa lestur og lestrartengda paetti. Nemendur eru pess vegna
ad vinna ad lestri allan lestrarkennslustundina. Reynt er ad hafa verkefnin a
svadunum pannig ad hdparnir geti unnid ad peim an utanadkomandi adstodar.
Adur en farid er i svaedavinnu parf ad kenna bérnunum ad vinna & sveedum.
Eftirtalid parf ad kenna peim:

e Hvernig nota ég aholdin og/eda efnin?
e Hvernig deilum vié hlutum?

e Hvernig skiptum vid um hlutverk?

e Hvernig notum vid verkefnatofluna?

e Hvernig leysum vié vandamal?

e Huvert leita ég eftir hjalp?

e Hvernig tek ég til?

e Hvernig skipti ég um svadi?

e Hvad geri ég 4 hverju svaedi?

Verkefnatafla er tafla sem kennarinn setur upp 4 vegg med skipulagi vikunnar.
A henni stendur & hvada svaedi nemandi & ad vera og hvenzer. Kenna parf
nemendunum petta einu sinni & dag i ,6rstundum“ fyrstu tveaer vikur
kennsluarsins (Diller, 2003). Huga parf ad pvi ad a hverju svedi séu skyrar
vinnureglur.

AJ tveim vikum lidnum fylgir kennarinn skipulaginu sem fer hér a eftir.
Skipulagid fyrir hvern bokstaf gildir i eina viku. Lestrarkennslustundin tekur
tveer kennslustundir eda um 80 mindtur. Fara bornin pvi a tvo svaedi i hverjum
lestrartima. | upphafi hverrar lestrarkennslustundar hefur kennarinn ,,6rstund”
par sem hann leggur inn bdkstaf vikunnar og vinnur par eftir skipulagi PALS
fyrir fyrsta bekk. ,Orstundin® tekur um tiu minatur, sidan leggur kennarinn inn
oll verkefni dagsins og tekur um fimm minutur i pad. Samkveemt skipulaginu
eru tvo lestrarverkefni fyrir hvern bdkstaf, annad peirra hafa bérnin ekki unnid
adur en hitt unnu pau med bdkstafnum a undan. Kennarinn parf pvi adeins ad
leggja inn eitt lestrarverkefni asamt PALS vinnunni med hverjum nyjum
bokstaf. Bornin eiga ad kunna vinnubrogdin & hinum svaedunum. bvi naest hefst
vinnustundin, en hun tekur um tvisvar sinnum tuttugu minutur. Bérnin vinna
einu svaedi i tuttugu mindtur og hafa svo fimm minutur til ad taka til og fara a
naestu stdd. | lok timans eru svo aftur fimm mindtur til ad taka til og ljika
timanum. Kennarinn vinnur ad einstaklingsmidadri lestrar- eda stafainnlogn a
kennarasvaedinu.
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Huga verdur ad porfum sem flestra pegar skipulag kennslu og fyrirkomulag
kennslustofu er skipulagt. Er pad best gert med pvi ad hafa ad leidarljosi
hugmyndafraedi ,algildrar honnunar”. HUn er skilgreind pannig: ,,,Algild
honnun“ merkir honnun framleidsluvara, umhverfis, datlana og pjonustu sem
allir geta nytt sér, ad pvi marki sem adsteedur leyfa, an pess ad koma purfi til
sérstok utfaersla eda honnun. ,Algild hénnun” atilokar ekki hjalpartaeki fyrir
tiltekna hépa fatlads folks, sé peirra porf“ (Velferdarraduneytid, 2007). Med pvi
moéti er haegt ad draga ur porf fyrir sértaek Urraedi og flestir settu ad geta nytt
sér pa kennslu sem fram fer. Kennarar verda lika ad stydja vid og hvetja alla
nemendur og halda veentingum haum i gard allra nemenda eins og gert er rad
fyrir i kennsluhattum, byggdum & algildri hénnun (Laufey Elisabet Léve o.fl,,
2010). Markmid, adferdir, efni og mat kennslunnar a pa ad virka fyrir hvern og
einn, ekki ein allsherjar leid sem 4 ad henta 6llum heldur sveigjanleg nalgun
sem adlagar sig ad porfum hvers og eins (CAST).

Kennsluskipulagid er sett fram til ad gefa kennurum hugmynd um hvernig
haegt er ad nota lestrarleikina vid stafainnlogn og hljédakennslu i fyrsta bekk.
Leikina ma ad sjalfségdu nota &4 margan annan hatt og a fleiri stodum.
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Lestrarleikirnir:

4.1 Bua til bokstafi

Markmid og rokstudningur

Markmidid med pessum leik er ad aefa stafagerd i peim tilgangi ad festa hana i
minni. Til pess ad bornin geti myndad tengsl stafs og hljéds verda pau ad hafa
stafagerdina i huga sér (Shanahan, 2006). Pad ad laera bdkstafi og vita fyrir
hvada madlhljéd peir standa hefur afgerandi ahrif 4 préun hljédavitundar og er
gagnvirkt samband par @ milli. Hljédavitundin hefur forspargildi fyrir moguleika
barna a ad laera stafi og stafapekking hefur forspargildi fyrir hljédavitund pegar
aldur og almenn malakunnatta er tekin med i reikninginn (Carroll o.fl., 2003).

petta verkefni hentar bérnum sem pekkja enga eda fda bdkstafi.

Gogn

Sandur i kassa
Leir

Kritartafla

Krit

Tusstafla
Tusspenni
Segulbdkstafir
Pappir

Vax- eda vatnslitir

Undirbuningur

Kennarinn tekur til litinn kassa og botnfyllir hann af sandi. Hann finnur lika
litinn leirklump og diskamottu undir hann, litla kritarto6flu asamt krit, litla
tusstoflu asamt tusspenna, segulstafi og toflu fyrir pa, 5 stk. A4 bl6d sem buid

er ad brjota pversum i fernt, vaxlit eda pensil og vatnslit. Allt efni setur hann &
bord.

Leikurinn

patttakendur geta verid 1 — 6. Alltaf 4 ad bua til bzedi litla og stéra stafi. Hvert
barn byr til békstafinn sem unnid er med a sex vegu: boérnin mota stafina, litla
og stéra, i sandinn i kassanum, leira stafinn, krita hann a kritartoéfluna, skrifa
hann & tusstofluna, finna segulstafinn og setja a t6fluna og mala hann eda lita a
bladid. Bornin standa vid bordid og faera sig & milli verkefna svo allir geri stafinn
a sex vegu.
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Tilbrigdi vid leikinn
Pau bérn sem rada vid pad mega lika bua til ord sem byrja 4 békstafnum.

Hugmynd fengin ur Developing Language and Literacy (Carroll, 2011, bls. 68 -
69).
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4.2 Atkvaedi

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad pjalfa hljédkerfisvitundina med pvi ad kenna
bornunum ad ord er haegt ad sundurgreina i smaerri einingar, pad er atkvaedi
og smeerri ordhluta. Born fara i gegnum prju stig hljodkerfisvitundar par sem
annad stigid er vitund um atkvadi (Carroll o.fl., 2003). Born eru pvi oft |atin
vinna med atkvaedi til ad pjalfa hana og bla pau undir ad greina ord nidur i enn
smaerri einingar (Muter, 2003).

Pessi leikur hentar bornum sem purfa aefingu i ad sundurgreina ord i
atkvaedi og efla hljédkerfisvitund sina.

Gogn
40 myndir af mislongum ordum (sja fylgisidu)
5 spilaspjold (sja fylgisidu)

Poki undir myndirnar

Undirbuningur

Myndirnar & fylgisiGunni parf ad prenta @ pykkt karton og klippa ut. Finna parf
tuskupoka undir myndirnar. Gott er ad hafa tuskupoka svo ekki sjaist hvada
mynd verid er ad draga. Ad lokum parf ad prenta og plasta spjoldin fimm.

Leikurinn
Adur en leikurinn hefst er hugtakid atkvaedi kennt.

Leikurinn er fyrir 2 - 5 patttakendur. Hver patttakendi feer 1 spilaspjald og &
midju bordinu er bunki med myndum. Leikurinn hefst 4 pvi ad einn patttakandi
dregur mynd Ur bunkanum. Hann klappar atkvaedin i heiti myndarinnar og segir
ordid um leid. Hann leggur si6an myndina a spjaldid sitt, i pann dalk sem er
numeradur med fjolda atkvaedanna i heiti myndarinnar. Sidan gerir naesti
patttakandi og pannig koll af kolli par til einn patttakandi hefur fyllt einn dalk
hja sér, og med pvi unnid leikinn.

Hugmynd fengin ur: http://www.reallygoodstuff.com/
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Tveggja atkveeda ord
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briggja atkveeda ord



Fjogurra atkvaeda ord
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4.3 Hve morg hljéa?

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad pjalfa hljédavitundina med pvi ad kenna
bérnunum ad haegt er ad sundurgreina ord i smaerri einingar, pad er | stok
malhlj6d pess (Snow o.fl, 2005). Boérn fara i gegnum prju stig
hljédkerfisvitundar par sem sidasta stigid er hljodavitund (Carroll o.fl., 2003).
Hljédavitund birtist i pvi ad taka eftir, hugsa um og vinna med malhljéd i ordum
(Snow o.fl., 2005).

bessi leikur hentar bornum sem eru ad byrja ad vinna med samband
bdkstafa og hljéda og purfa afingu i ad sundurgreina ord nidur i malhljéd.

Gogn

Or til ad snua (sja mynd 9)

Hringur med fjérum geirum, einn tolustafur i hverjum geira (sja fylgisidu)
2 — 5 spjold med fjérum reitum(sja fylgisidu)

36 myndir, heitin eru mislong (sja fylgisidu)

25 kubbar

Undirbuaningur

Prenta 4 karton og klippa eda skera Ut 36 myndir. Heiti peirra verda ad vera
priggja til fimm stafa |6ng. Prenta a karton og plasta fimm spjold med fjérum
reitum. Einnig parf ad prenta hringinn med geirunum fjérum, klippa hann at og
festa ©rina (e:game spinner) & hringinn. Orina er haegt ad kaupa 4
spilagerdarsidum a netinu t.d.:

http://www.rpgshop.com/accessories/boardgame-parts/4-snap-together-

spinners.html.
http://www.thegamestore.com/Plastic Game Spinners p/18-04258.htm

Leikurinn
Adur en leikurinn hefst er bérnunum kennt hvad malhljéd er.

patttakendur geta verid 2 — 5. Hringurinn med 6rinni er lagdur & mitt bordid.
patttakendurnir rada myndunum & bordid med myndahlidina upp. Hver
patttakenda feer fimm kubba. Einn patttakendanna snyr 6rinni @ hringnum.
Hann finnur sidan mynd med jafnmorgum békstofum i og talan sem orin lenti &
segir til um. Patttakandinn getur lagt nidur einn kubb fyrir hvert hlj6d i
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ordunum til ad hjalpa sér vid ad telja hljédin. Hann leggur myndina sidan &
reitinn 4 spjaldinu sinu sem er merktur med pessari somu tolu. Neesti
patttakandi & sidan leik og pannig koll af kolli. Finni hann hins vegar enga mynd
med pessum stafafjolda getur hann ekkert gert og naesti patttakandi tekur vid.
Leiknum Iykur pegar o6ll myndaspjoldin eru buin. Pa telja patttakendur
myndaspjoldin sin og vinnur sa sem fengid hefur flest spjold.

Hugmynd fengin ur: http://www.reallygoodstuff.com

Mynd 9. Or til ad snta 4 hring.
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4.4 Boltakast

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad pjalfa hljédavitundina med pvi ad zefa
nemendur i ad sundurgreina og einangra stok malhljéd orda. [ pessum leik eiga
nemendur ad greina forhljod. Hljédavitundin birtist medal annars |
hafileikanum til ad finna forhljod og gera sér grein fyrir malhljé6um orda
(Cunningham og Cunningham, 2002; Muter, 2006; Stahl og Murray, 2006).

betta verkefni hentar bérnum sem purfa afingu i ad greina forhljod orda og
ad festa i minni sinu hljéd bdkstafanna sem verid er ad vinna med.

Gogn

1 sett af bokstafaspjoldum

Bolti sem skoppar ekkert eda litill grionapoki

4 —5 spjold med sex myndum

4 -5 gleerupennar med bleki sem haegt er ad purrka af (e: non permanent)

4 -5 klemmuspjold

Undirbuningur
Spjoldin eru prentud & pykkt karton og plostud eda sett i plastvasa. Adur en
lestrartiminn hefst pa limir kennarinn bdkstafaspjold, med peim bdkstéfum
sem eru i heiti myndanna, a gélfi6 med malaralimbandi eda kennaratyggjoi.
Tveimur metrum fyrir framan spjoldin limir kennarinn linu & golfid med
malaralimbandi.

Leikurinn
Adur en leikurinn hefst er bérnunum kennt hvad forhljéd er.

Leikurinn er fyrir 2 — 5 patttakendur. Hver patttakandi feer eitt myndaspjald,
einn glaerupenna og eitt klemmuspjald. Hann festir myndaspjaldid sem hann
fékk i klemmuspjaldid. Einn patttakenda tekur boltann, stillir sér fyrir framan
linuna og reynir ad kasta boltanum & bdkstaf sem er forhlj6d a hlut eda hugtaki
a einhverri mynd sem er @ hans spjaldi. Hitti patttakandinn a bdkstaf sem er
forhljéd i einhverju heiti 8 hans myndum skrifar hann pann staf i vibkomandi
reit og leetur naesta patttakenda fa boltann. Leikurinn heldur pannig afram par
til einn patttakandi hefur hitt a8 og skrifad 6ll forhljédin vid heiti allra myndanna
sem eru a hans spjaldi. Sa hinn sami hefur pa unnid leikinn.
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4.5 Flokka myndir eftir forhljodi

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad pjalfa hljédavitundina med pvi ad fa
nemendur i ad sundurgreina og einangra stok malhljéd orda. | pessum leik er
unnid med forhljéd. Hljodavitund ma kenna med pvi ad lata bérn sundurgreina
malhljéd i ordum og finna fyrir hvada staf pau standa (Snow o.fl., 2005).
Hljédavitundin birtist medal annars i haefileikanum til ad finna forhljéd orda og
gera sér grein fyrir malhljodum peirra (Cunningham og Cunningham, 2002;
Muter, 2006; Stahl og Murray, 2006)

pessi leikur hentar bornum sem purfa afingu i ad greina forhljéd orda og ad
festa i minni sinu hljéd bdkstafanna sem verid er ad vinna med.

Gogn
20 — 30 myndir (sja fylgisidu)
3 - 4 skalar eda litlir kassar

Einn staf af hverjum bdkstaf sem verid er ad vinna med

Undirbuningur

Kennarinn tekur til 3 til 4 skalar/kassa, prentar it myndirnar 20 — 30 sem eru &
fylgisidu og pda bokstafi sem verid er ad vinna med. Hann setur einn bdkstaf vid
hverja skal/kassa og myndirnar i bunka hja peim. Kennarinn parf ad uUtbua
nokkur sett af pessum leik pannig ad allir nemendurnir & sveedinu geti leikid
hann 4 sama tima.

Leikurinn

betta er leikur fyrir einn patttakanda. Hann snyr vid einni mynd i einu og setur
hana i skalina/kassann med bokstafnum sem myndin byrjar 4. Leiknum er lokid
pegar o6llum myndunum hefur verid snuid vid og peer flokkadar eftir
upphafshljédinu.
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4.6 Hver feer pitsu?

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad pjalfa hljédavitundina med pvi ad zefa
nemendur i ad sundurgreina og einangra stok malhljéd orda. | pessum leik er
unnid med endahljod. Born eiga yfirleitt audveldast med ad greina forhljéd
orda, pvi naest ad greina endahljod og ad lokum midjuhljéé (Ehri, 2005a). bjalfa
parf born i pvi ad greina 6ll malhljéd i ordum (Muter, 2003) til ad geta
sundurgreint pau og blandad peim sidan saman til ad mynda ord (Shanahan,
2006), pad er ad umskra ord.

bessi leikur hentar bornum sem purfa afingu i ad sundurgreina malhljéd
orda.

Gogn
2 - 5 pitsur (sja fylgisidu)

20 pitsusneidar med myndum & (sja fylgisidu)

Undirbuningur
Prenta parf & karton allar pitsurnar fimm og klippa paer nidur i 20 pitsusneidar.

S6ému pitsurnar parf ad prenta @ karton, plasta og klippa ut, tveer til fimm
pitsur, eftir fjdlda patttakenda.

Leikurinn
Adur en leikurinn hefst er bérnunum kennt hvad endahljéd er.

Leikmenn 2 — 5 sitja umhverfis bord og pizzusneidarnar eru lagdar a hvolf a
mitt bordid. Hver leikmadur feer eina pitsu. Einn byrjar 4 pvi ad draga sér eina
pitsusneid. Ef heiti myndarinnar sem er a pitsusneidinni endar 4@ sama hljédi og
einhver mynd & hans pitsu pd leggur hann pitsusneidina a sina pitsu. Ef ekki pa
setur hann sneidina aftur & hvolf a8 bordid. Naest dregur patttakandinn sem er
honum & vinstri hond sér pitsusneid og svo koll af kolli par til einn er bdinn ad
fylla sina pitsu, hann hefur sigrad.

Tilbrigdi

Leikinn ma lika leika sem leit ad forhljédi eda pa midjuhljodi. A hverja pitsu er
pa fest pitsusneid med mynd & og hafa heiti myndanna mismunandi forhlj6d
eda midjuhljod. Gangur leiksins er sa sami.
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4.7 DoOmino - ad finna endahljéo

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad pjalfa hljédavitundina med pvi ad zfa
nemendur i ad sundurgreina og einangra stok malhljéd orda. | pessum leik er
unnid med endahlj6d. Born eiga yfirleitt audveldast med ad greina forhljéo
orda, pvi naest ad greina endahljéd og ad lokum midjuhljéd (Ehri, 2005a). bjalfa
parf born i pvi ad greina 6ll malhljod i ordum (Muter, 2003) til ad geta
sundurgreint pau og blandad peim sidan saman til ad mynda ord (Shanahan,
2006), pad er ad umskra ord.

bessi leikur hentar bérnum sem purfa a&fingu i ad sundurgreina malhljéd orda.

Gogn

40 démindkubbar, hver med tveimur myndum a (sja fylgisidu)

Undirbuaningur

Kennarinn prentar og plastar domindkubbana. Hann klippir eda sker pa sidan
ut.

Leikurinn

patttakendur eru 2 - 4. Démindkubbarnir eru settir 4 hvolf 4 midju bords sem
patttakendurnir sitja vid. Einn kubbur er lagdur a mitt bordid med
myndahlidina upp. Einn patttakendanna byrjar si6an 4 ad draga einn kubb ur
bunkanum. Hann athugar hvort énnur hvor myndin @ kubbnum hans hafi sama
endahlj6d og myndirnar sem buid er ad leggja a bordid. Sé svo leggur hann
kubbinn sinn vid pann enda kubbsins sem hefur sama endahlj6d og hans mynd.
Leggja ma kubbinn vid allar prjar hlidar myndarinnar. Myndarunan getur pvi
legid i allar attir og leikurinn verdur floknari eftir pvi sem a hann lidur. Ef aftur &
moti engin myndanna er med sama endahljédi og hans mynd leggur hann
spjaldié aftur i bunkann. Sidan dregur naesti patttakandi kubb og reynir ad
finna mynd sem hefur sama endahljéd og hans mynd og pannig koll af kolli par
til engin spjold eru eftir.

Hugmynd fengin ur: http://www.reallygoodstuff.com
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4.8 Minnisleikur — ad finna endahljéo

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad pjalfa hljédavitundina med pvi ad zfa
nemendur i ad sundurgreina og einangra stok malhljéd orda. | pessum leik er
unnid med endahlj6d. Born eiga yfirleitt audveldast med ad greina forhljéo
orda, pvi naest ad greina endahljéd og ad lokum midjuhljéd (Ehri, 2005a). bjalfa
parf born i pvi ad greina 6ll malhljod i ordum (Muter, 2003) til ad geta
sundurgreint pau og blandad peim sidan saman til ad mynda ord (Shanahan,
2006), pad er ad umskra ord.

bessi leikur hentar bérnum sem purfa a&fingu i ad sundurgreina malhljéd orda.

Gogn
40 myndaspjold (sja fylgisidu)

Undirbuaningur

Kennarinn prentar og klippir ut myndirnar sem fylgja med leik 4.7. Hafa parf i
huga ad fjoldi mynda med sama endahljédi sé slétt tala svo haegt sé ad para
paer saman.

Leikurinn

patttakendur eru 2 - 4. beir rada spilunum a bordid og lata audu hlidina snua
upp. Einn hefur leikinn og snyr tveimur spilum vid. Ef heiti myndanna &
spjéldunum enda a sama hljédi er hann kominn med samsteedu. Patttakandinn
tekur pa spilin til sin, er med slag, og gerir aftur. Hafi hann ekki fengid slag gerir
naesti patttakandi sem er honum a vinstri hond og svona heldur spilid afram
par til buid er ad taka o6ll spjoldin af bordinu. ba telja patttakendur slagina sina.
S4a vinnur sem fengid hefur flesta slagi.

Hugmynd fengin ar: http://www.reallygoodstuff.com
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4.9 Hver er i midjunni?

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad pjalfa hljédavitundina med pvi ad zfa
nemendur { ad sundurgreina og einangra stok malhljéd orda. | pessum leik er
unnid med midhljéd en midad vid préun hljédavitundar eiga born erfidara med
ad greina midhljéo en forhljéd og endahljéd (Muter, 2003).

bessi leikur hentar bornum sem purfa afingu i ad sundurgreina malhljéd
orda.

Gogn
25 myndir (sja fylgisidu)
25 bdkstafir sem eru sérhljédin i midju ordanna sem eru a stafamyndunum

Poki fyrir bokstafina

Undirbuningur

Kennarinn prentar myndirnar 25 og plastar. Kennarinn festir pessar 25
stafamyndir a golfid a stofunni og setur bodkstafina i pokann. Nota maetti
bokstafina ur Stafakassanum eda pa sem fylgja med leiknum.

Leikurinn:
Adur en leikurinn hefst er hugtakid midhljéd kennt.

Leikurinn er fyrir 2 — 5. batttakendur sitja a goélfinu i kringum myndirnar. Einn
patttakenda byrjar @ pvi ad draga einn bdkstaf og finnur mynd sem hefur
stafinn sem midhljéd i heiti sinu og leggur stafinn @ hana. bPannig gengur
leikurinn afram par til allir békstafirnir i pokanum eru bunir.
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4.10 A0 finna midhljod

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad pjalfa hljédavitundina med pvi ad =fa
nemendur { ad sundurgreina og einangra sték malhljéd orda. | pessum leik er
unnid med midhljéd en midad vid proun hljédavitundar eiga born erfidara med
ad greina midhljéo en forhljéd og endahljéd (Muter, 2003).

bessi leikur hentar bornum sem purfa afingu i ad sundurgreina malhljéd
orda.

Gogn
30 myndir (sja fylgisidu)
5 spjold med sex myndareitum 3 (sja fylgisidu)

Tuskupoki

Undirbuningur
Prenta a karton og plasta spjoldin fimm med myndareitunum sex. bessi sému

spjold eru prentud aftur a karton og myndirnar @ peim eru klipptar eda skornar
ut. Myndirnar eru settar i tuskupokann.

Leikurinn

patttakendur 2 — 5 sitja vid bord og feer hver eitt spjald. Einn byrjar @ pvi ad
draga eina mynd upp ur pokanum. Hann athugar hvort a spjaldinu hans sé
mynd med sama midjuhljodi og er i myndinni sem hann dré. Ef svo er pa leggur
hann myndina a hvolf yfir myndina & spjaldinu sinu. Annars setur hann
myndina aftur ofan i pokann. Sa sem situr honum 3 vinstri hond gerir naest og
pbannig koll af kolli par til einhver hefur fyllt sitt spjald. Sa hefur unnid leikinn.

Hugmynd fengin ur: http://www.reallygoodstuff.com
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4.11 Hringurinn

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa umskraningu og lesfimi med pvi ad nemendur
lesa somu ordin aftur og aftur. Ordin eru stutt, |étt og audvelt ad umskra pau.
Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i umskraningu a
ekki eingbngu ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur a einnig ad
kenna hana sérstaklega med lestri 8 stokum ordum (Shanahan, 2006). Lesfimi
pjalfast smatt og smatt med studningi og endurtekinni aefingu i sjalfvirkri
ordapekkingu (K-1 Student Center Activities: Teacher Resource Guide, 2005).
Born 6dlast géda lesfimi med protlausum sefingum yfir langan tima og pjalfast
vid endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

pessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjonraenan ordaforda sinn.

Gogn

8 spilamenn, tveir af sama lit
32 ordaspjold

Spilabord

Teningur

Undirbuningur

Finna parf atta spilamenn, tvo gula, tvo rauda, tvo greena og tvo blaa, geetu
verid litlir kubbar. Prenta parf 4 karton og klippa eda skera 32 ordaspjold.
Prenta a pykkt karton og plasta spilabordid.

Spilio
patttakendur geta verid 2 — 4. Spilabordié er sett & midju bordsins og
ordaspjoldin eru sett & hvolf i bunka & mitt spilabordid. batttakendur velja sér
lit og taka sér tvo spilamenn i peim lit. beir setja svo spilamennina sina & reitinn
a spilabordinu sem hefur sama lit og spilamennirnir. A spilabordinu eru fjdgur
takn; pau tdkna mat, dyr, fot og pad sem ég geri (sagnord). Hver reitur &
bordinu er med eitt tdkn. Kastad er upp a hver skuli ad byrja. Sd sem faer haestu
toluna byrjar spilid.
e patttakandinn tekur efsta ordaspjaldid i bunkanum og les ord6id. Ef ordid
fellur undir pann flokk sem taknid & reitnum fyrir framan upphafsreit
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hans tdknar ma hann setja annan spilamanninn sinn a reitinn. Annars
verdur hann ad bida naestu umferdar. Hann ma ekki hefja spilid fyrr en
hann hefur dregid ordaspjald med ordi sem flokkast undir tdknid sem er
fyrir framan upphafsreit hans. Ef fyrir framan upphafsreitinn er til deemis
dyratdkn pa ma hann ekki setja spilamann 4t fyrr en hann hefur dregid
ordaspjald med dyraordi.

Leikmadurinn honum a vinstri hond gerir naest og pannig koll af kolli.

begar patttakandinn hefur komid spilamanni Ut faerir hann spilamanninn
a naesta reit med takninu sem ordid sem er a ordaspjaldinum sem hann
dro flokkast undir. Sidan gerir nzesti leikmadur.

begar patttakandinn er kominn aftur ad upphafsreit sinum ma hann
adeins faera spilamanninn & upphafsreitinn pegar hann hefur dregid
ordaspjald sem flokkast undir tdknid & reitnum.

[ naestu umferd reynir hann svo ad koma sidari spilamanni sinum Ut og
gilda sému reglur um hann og i fyrri umferd spilsins.

Sa vinnur spilid sem fyrstur er til ad koma badum spilaménnum sinum
aftur 4 upphafsreitinn.
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4.12 A0 finna hlut

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa umskraningu og lesfimi med pvi ad nemendur
lesa somu ordin aftur og aftur. Ordin eru stutt, |étt og audvelt ad umskra pau.
Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i umskraningu 3
ekki eingbngu ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur & einnig ad
kenna hana sérstaklegaa med lestri 4 stokum ordum (Shanahan, 2006). Lesfimi
pjalfast smatt og smatt med studningi og endurtekinni aefingu i sjalfvirkri
ordapekkingu (K-1 Student Center Activities: Teacher Resource Guide, 2005).
Born 6dlast gdéda lesfimi med protlausum aefingum yfir langan tima og pjalfast
vid endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

pessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjonraenan ordaforda sinn.

Gogn
8 hlutir
8 ordaspjold

Undirbuaningur
Finna parf hluti sem geta verid Uti og sem sjast ur tveggja til priggja metra

fijarlaegd. Heiti hlutanna eru skrifud a spjold, eitt heiti & hvert spjald, og pau
plostud eda sett i litla plastvasa.

Leikurinn

Leikurinn fer fram ati 4 skélaléd og geta 4 - 5 patttakendur tekid patt i honum.
Gaetu verid fleiri en pa parf ad fjdlga hlutunum og ordaspjéldunum pvi pad parf
tvo hluti og spjold & hvern patttakanda. Einn patttakendanna, sem kennarinn
hefur valid adur en hoépurinn fer at, er ,kennarinn® og felur hlutina 4 medan
hinir i hdpnum gruafa. begar pvi er lokid draga leikmennirnir sér tvo ordaspjold.
beir fara svo og leita ad hlutunum sem standa 4 ordaspjoldunum peirra.
,Kennarinn“ bidur 8 medan 4 upphafsstadnum. begar patttakendur hafa fundid
bada hlutina sina flyta peir sér til ,kennarans” af pvi ad sa vinnur sem fyrstur
finnur bdda hlutina sina og kemur med pa til ,kennarans®. Sigurvegarinn ur
pessum leik verdur sidan kennari i naesta leik og svo framvegis.
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4.13 Budarleikur

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa handskrift, umskraningu og lesfimi med pvi ad
nemendur lesa somu ordin aftur og aftur. Ordin eru stutt, |étt og audvelt ad
umskra pau. Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i
umskraningu a ekki eingdngu ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur &
einnig ad kenna hana sérstaklega med lestri 4 stokum ordum (Shanahan, 2006).
Lesfimi pjalfast smatt og smatt med studningi og endurtekinni zefingu i
sjalfvirkri or8apekkingu (K-1 Student Center Activities: Teacher Resource Guide,
2005). Born 6dlast goda lesfimi med protlausum aefingum yfir langan tima og
pjalfast vid endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

bessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjénraenan ordaforda sinn.

Gogn

30 hlutir i budina
Budarkassi

Hillur undir vérurnar
Innkaupalistar

Korfur eda kassar undir vorurnar

Undirbuningur

Koma parf upp bud i einu horni kennslustofunnar eda i nalaegu rymi, t.d.
framan vid stofuna. | budina parf ad setja hillu og rada i hana vérunum. Finna
budarkassa og budarbord og utbua innkaupakorfur eda kassa og setja &
budarbordid. bad meetti nota Kennslupeningana frda Namsgagnstofnun til ad
borga med, gera leikinn pannig raunverulegri og sampeetta leikinn vid
steerdfraedi. Bladastrimlar eru klipptir Gt til ad hafa fyrir innkaupalista. Setja
parf eitt laust bord med skriffeerum og innkaupalistunum fyrir framan budina.

Leikurinn

patttakendur eru 2 — 5. Kennarinn velur einn nemenda, sem er ordin vel laes,
sem budarmann og stendur hann fyrir innan budarbordid. Hinir fara ad auda
bordinu og skrifa 4 innkaupalistann fjérar vorur sem peir ztla ad kaupa. beir fa
sidan innkaupakorfu hja bidarmanninum og saekja vorurnar sinar. bvi naest
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fara peir ad budarkassanum og afhenda budarmanninum innkaupalistann.
Hann les listann, athugar hvort peir hafi fundié pad sem stendur a listanum og
lzetur pa borga ef notadir eru kennslupeningar. begar allir eru bunir ad borga er
skipt um budarmann og leikurinn er endurtekinn. begar allir hafa verid
budarmenn er leiknum lokid.
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4.14 Dyraleikur

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa umskraningu og lesfimi med pvi ad nemendur
lesa somu ordin aftur og aftur. Ordin eru stutt, |étt og audvelt ad umskra pau.
Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i umskraningu 3
ekki eingbngu ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur & einnig ad
kenna hana sérstaklega med lestri 8 stokum ordum (Shanahan, 2006). Lesfimi
pjalfast smatt og smatt med studningi og endurtekinni aefingu i sjalfvirkri
ordapekkingu (K-1 Student Center Activities: Teacher Resource Guide, 2005).
Born 6dlast gdéda lesfimi med protlausum aefingum yfir langan tima og pjalfast
vid endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

bessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjonraenan ordaforda sinn.

Gogn

12 mismunandi litil tuskudyr

Merkimidi um halsinn & dyrunum

Stafirinirsem eru i heitum allra dyranna i leiknum
Tuskupoki eda kassi fyrir dyrin

Tuskupoki fyrir békstafina

Undirbuningur

Velja parf dyr med pad i huga ad audvelt sé ad lesa og skrifa heiti peirra og ad
batttakendur pekki alla békstafi sem unnid er med hverju sinni. Utbda parf
merkimidana par sem teiknud eru hdlf fyrir alla bdkstafina sem mynda heiti
vidkomandi dyrs. | hverju holfi er franskur rennilds eda kennaratyggjé til ad
festa bokstafina 4. Haegt vaeri ad nota bodkstafina i Stafakassanum eda prenta
stafasiduna sem fylgir leiknum & pykkt karton og plasta hana. Skera svo pa
bokstafi sem nota 4 i leiknum og festa aftan & pa franskan rennilds eda
kennaratyggjd. Finna parf tuskupoka eda kassa og setja dyrin i hann og einnig
tuskupoka til ad setja békstafina i. Heiti dyranna parf ad innihalda stafina sem
verid er ad vinna med.
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Leikurinn

patttakendur 2 - 5 keppast um ad verda fyrstir til ad mynda ord dyranna.
patttakendur sitja vid bord. beir byrja & pvi ad draga sér tvo dyr ur
dyrapokanum. b3 hefst leikurinn. Einn byrjar @ ad draga bdkstaf ur pokanum og
athugar hvort hann tilheyri 66ru hvoru dyranna sem hann dré. Ef svo er festir
hann stafinn & merkimidann sem er utan um hals vidkomandi dyrs. Ef
bokstafurinn tilheyrir hvorugu dyranna hans setur hann stafinn aftur i pokann.
patttakandinn sem er honum a vinstri hond a sidan leik og dregur bokstaf ur
pokanum og pannig koll af kolli. S& vinnur sem fyrstur er til ad draga alla
bokstafina sem eru i heiti beggja dyranna hans.

Léttari urgafa

patttakendur, 2 - 5, keppa i pvi ad verda fyrstir til ad draga ur stafapokanum
fyrsta bokstafinn i heiti dyra peirra, upphafsstaf dyraheitisins. Dregin eru prju
dyr. A hverjum merkimida dyranna er pvi adeins eitt holf fyrir staf. A3 63ru leiti
er leikurinn eins og lyst er ad ofan og sa vinnur sem fyrstur finnur alla
upphafsstafi dyraheitisins.
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4.15 Veidispilio

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa umskraningu og lesfimi med pvi ad nemendur
lesa somu ordin aftur og aftur. Ordin eru stutt, |étt og audvelt ad umskra pau.
Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i umskraningu 3
ekki eingbngu ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur & einnig ad
kenna hana sérstaklega med lestri 8 stokum ordum (Shanahan, 2006). Lesfimi
pjalfast smatt og smatt med studningi og endurtekinni aefingu i sjalfvirkri
ordapekkingu (K-1 Student Center Activities: Teacher Resource Guide, 2005).
Born 6dlast gdéda lesfimi med protlausum aefingum yfir langan tima og pjalfast
vid endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

pessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjonraenan ordaforda sinn.

Gogn

20 myndir af hlutum (sja fylgisidu)
Veidikassinn

Veidistong

5 spjold sem skipt er i sex reiti (sja fylgisidu)

Undirbuningur

Myndirnar eru prentadar & pykkt karton, plastadar og klippar ut. | gegnum
hverja mynd er sidan festur malmhringur eda bréfaklemma. Myndirnar eru
settar i grunnan kassa. Veidistongina er heegt ad kaupa eda utbua ur 25 til 30
cm priki, vid prikid er fest garn eda girni og & endann & garninu/girninu er
festur segull. Ad lokum parf ad prenta spjoldin fimm.

Leikurinn

Leikurinn er fyrir 2 — 5 patttakendur. Veidikassinn og veidistongin eru sett a
mitt bord sem patttakendurnir sitja vid. Hver patttakandi feer eitt spjald. Einn
byrjar a pvi ad veida sér hlut Ur kassanum med veidistonginni, ekki ma horfa
ofan i kassann @ medan verid er ad veida. Hann athugar hvort heiti vidkomandi
myndar er @ hans spjaldi, ef svo er setur hann myndina 4 heitid og feer ad gera
aftur. Ef patttakandinn er ekki med heiti hlutarins sem hann dré a sinu spjaldi
setur hann myndina aftur i kassann. Hann réttir peim sem situr honum a vinstri
hond veidistongina og hann faer ad gera. bannig heldur leikurinn afram par til
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einn hefur dregid alla hlutina sem eru 4 hans spjaldi og er hann par med
sigurvegarinn.

Léttara tilbrigdi vid leikinn

[ veidikassanum eru upphafsstafir allra myndanna sem eru & spjéldunum og i
gegnum hvern og einn bodkstaf er festur malmhringur eda bréfaklemma. A
spjéldunum eru pa sex myndir af hlutum og undir hverri mynd er reitur fyrir
upphafsstafinn i heiti hlutarins. batttakandinn dregur bdkstafi upp ar
veidikassanum og athugar hvort einhver myndanna sem er a hans spjaldi byrjar
a pessum staf, ef svo er leggur hann stafinn i reitinn. Gangur leiksins er sa sami.
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Myndirnar a pessu spjaldi 4 einungis ad
nota i venjulega tilbrigdinu af leiknum ekki
pvi léttara.
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4.16 Pitsaspilio

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa umskraningu og lesfimi med pvi ad nemendur
lesa somu ordin aftur og aftur. Ordin eru stutt, |étt og audvelt ad umskra pau.
Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i umskraningu a
ekki eingbngu ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur 4 einnig ad
kenna hana sérstaklega med lestri 8 stokum ordum (Shanahan, 2006). Lesfimi
pjalfast smatt og smatt med studningi og endurtekinni afingu i sjalfvirkri
ordapekkingu (K-1 Student Center Activities: Teacher Resource Guide, 2005).
Born 66last gdéda lesfimi med protlausum aefingum yfir langan tima og pjalfast
vid endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

bessi leikur hentar bérnum sem byrjudé eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjénraenan ordaforda sinn.

Gogn
Spilabord (sja fylgisidu)
Hringur med or til ad snua (sja leik 4.3)

Myndir af: stdli, bordi, skal, is, glasi, gosi, diski, korti, sdsu, osti, aleggi, botni,
sosu, sem allar passa i rammana a spilabordinu

Spilio

Leikmenn geta verid 2 — 4. Spilabordid er lagt & mitt bordid og hringurinn med
orinni er sidan lagdur ofan a hringinn & midju spilabordinu. Myndirnar eru
lagdar i hrdgu vid hlid spilabordsins. Hver leikmadur a einn fjordung a
spilabordinu.

A hringnum eru sextan geirar, par af prir med fyrirmaelum og pegar &rin
lendir & peim ma leikmadur gera eftirtalid:

e Val: Velja sér mynd sem hann vantar ur hrdgunni.

e Taka hja vini: Taka mynd frd 6drum patttakanda og leggja i téman
ramma a hans eigin fjéréungi.

e Gefa vini: Taka mynd fra honum sjalfum og leggja i tdman ramma 3
fjordungi hja einhverjum hinna (vini).
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Spilid hefst med pvi ad einn patttakandinn snyr orinni @ hringnum og les
ordid i geiranum sem orin lendir 4. Hann fer sidan i myndahriguna og finnur
mynd af ordinu sem 06rin lenti @ og leggur myndina i rammann sem myndin
fellur i. Neesti leikmadur honum & vinstri hond & pvi naest ad gera. Ef
patttakandinn lendir 4 ordi sem hann er pegar buinn ad fa getur hann ekkert
gert i pessari umferd og sa naesti 4 leik. begar einhver hefur fyllt alla rammana
hja sér hefur hann unnid spilid.
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4.17 Radai hillur

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa umskraningu og lesfimi med pvi ad nemendur
lesa somu ordin aftur og aftur. Ordin eru stutt, |étt og audvelt ad umskra pau.
Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i umskraningu 3
ekki eingbngu ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur & einnig ad
kenna hana sérstaklega med lestri 8 stokum ordum (Shanahan, 2006). Lesfimi
pjalfast smatt og smatt med studningi og endurtekinni aefingu i sjalfvirkri
ordapekkingu (K-1 Student Center Activities: Teacher Resource Guide, 2005).
Born 6dlast gdéda lesfimi med protlausum aefingum yfir langan tima og pjalfast
vid endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

pessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjonraenan ordaforda sinn.

Gogn

Spilabord

Hringur med or til ad snua (sja leik 4.3)

Myndir af hlutum sem byrja @ peim bokstéfum sem verid er ad vinna med

Litil ordaspjold med heiti 8 myndunum

Spilio

I upphafi spilsins draga patttakendur sér blindandi niu ord og rada peim i
hillurnar sinar. batttakendur geta verid 2 — 4. Spilabordid er lagt 4 mitt bordid
og hringurinn med orinni er lagdur a hringinn @ midju spilabordsins. Myndirnar
eru lagdar i hragu vid hlid spilabordsins. Hver patttakandi & einn fjérdung af
spilabordinu.

A hringnum eru prir geirar sem eru med eftirtéldum fyrirmaelum og pegar
orin lendir a peim ma patttakandinn gera eftirtalio:

e Val: Velja sér mynd sem hann vantar dr hrdgunni.

e Taka hjg vini: Taka mynd frd 66rum leikmanni og leggja a heiti 4 hans
eigin fjéréungi.

e Gefa vini: Taka mynd frd honum sjalfum og leggja 4 autt ord a fjérdungi
hja einhverjum hinna leikmannanna (vini).

Spilid hefst med pvi ad einn patttakandinn snyr orinni @ hringnum og les
fyrirmzelin i geiranum sem orin lendir 4. Lendi hann & Val pa fer hann i

154



myndahrdguna og finnur mynd af ordi sem hann vantar. Hann leggur myndina i
hilluna ofan & ordid sem myndin er af. Lendi hann & Taka frd vini eda Gefa vini
fer hann eftir fyrirmaelunum sem standa hér fyrir ofan. Naesti leikmadur honum
a vinstri hond a sidan ad gera. Ef leikmadur lendir & mynd sem hann er pegar
buinn ad fa getur hann ekkert gert i pessari umferd og sa naesti a leik. begar
einhver hefur fyllt allar hillurnar hja sér hefur hann unnid spilid.
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4.18 Bingo

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa umskraningu og lesfimi med pvi ad sému ordin
eru lesin aftur og aftur. Ordin eru stutt, |étt og audvelt ad umskra pau.
Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i umskraningu 3
ekki ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur @ ad kenna hana
sérstaklega med lestri & stokum ordum (Shanahan, 2006). Lesfimi laerist smatt
og smatt med studningi og endurtekinni afingu i sjalfvirkri ordapekkingu (K-1
Student Center Activities: Teacher Resource Guide, 2005). Born 6dlast géda
lesfimi med protlausum aefingum yfir langan tima og lesfimi pjalfast vid
endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

pessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjonraenan ordaforda sinn.

Gogn

3 -4 BINGO spjold (sja fylgisiou)

64 spilapeningar eda litlir kubbar.

3 sett af ordaspjoldum (sja fylgisidu)
Poki fyrir ordaspjoldin

Undirbuningur

BINGO-spjéldin eru ljésritud & karton, pldstud og i hvern reit er festur franskur
rennilas eda kennaratyggjé. Kennarinn prentar ordaspjoldin a karton og klippir
eda sker Gt. Hann festir niu mismunandi ord & hvert BINGO spjald, eitt ord i
hvern reit og passar ad ekkert spjaldanna sé med 6ll ordin pau sému. Hann
setur svo eitt sett af ordunum i pokann. [ upphafi leiks gaetir kennarinn pess ad
i patttakendahdpnum sé einn sem er faer lesari. Kennarinn skipar hann BINGO-
stjora.

Spilio

patttakendur verda ad vera ad minnsta kosti 3 par af er einn BINGO-stjori.
BINGO-stjérinn Uthlutar hverjum péatttakanda eitt BINGO-spjald og 12
spilapeninga/kubba. BINGO-stjérinn er med pokann med ordaspjéldunum.
Hann dregur eitt ord i einu upp uUr pokanum og les upphatt fyrir hina
leikmennina en gaetir pess ad peir sjdi ekki 4 spjaldid 8 medan peir eru ad finna
ut hvort viokomandi ord sé 4 peirra spjaldi. begar patttakendur eru med ordid
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sem BINGO-stjérinn les upp leggja peir spilapening/kubb yfir viskomandi ord.
BINGO-stjérinn dregur svo naesta ord upp Ur pokanum og sidan koll af kolli par
til einhver leikmanna hefur fyllt allt sitt spjald, er kominn med BINGO. P4 kallar
hann ,BINGO“og er par med sigurvegarinn.
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4.19 Ord ur bokstofum

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa umskraningu og lesfimi med pvi ad sému ordin
eru lesin aftur og aftur. Ordin eru stutt, létt og audvelt ad umskrd pau.
Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i umskraningu a
ekki ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur 4 ad kenna hana
sérstaklega med lestri & stokum ordum (Shanahan, 2006). Lesfimi laerist smatt
og smatt med studningi og endurtekinni aefingu i sjalfvirkri ordapekkingu (K-1
Student Center Activities: Teacher Resource Guide, 2005). Born 6dlast géda
lesfimi med protlausum eefingum yfir langan tima og lesfimi pjalfast vid
endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

Pessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjénraenan ordaforda sinn.

Gogn

Spilabord

5 spilamenn

3 teningar med bdkstofum

1 teningur med tolustéfum

Spil

patttakendur geta verid 2 — 5. Spilabordid er sett 4 mitt bordid. batttakendur
velja sér spilamann. beir kasta upp a hver a ad byrja. Sa sem fzaer haestu téluna
byrjar spilid.

1. [ fyrstu umferd kastar hann upp teningnum med télustéfunum og feerir
spilamann sinn um jafnmarga reiti og teningurinn segir til um. Sa sem er
honum & vinstri hond gerir naest og svo koll af kolli par til allir hafa gert
og komid leikmdnnum sinum inn & spilabordid.

2. Pbegar allir patttakendur eru komnir med sina leikmenn inn a spilaborgid
er skipt um teninga. Teningunum premur med bdkstéofunum er kastad
ndna og eru peir notadir eftir pad. patttakandinn sem kastar reynir ad
mynda ord ur peim boékstofum sem hann faer upp. Ef hann getur
myndad alvoru ord dr bokstéfunum faerir hann spilamann sinn um
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jafnmarga reiti og talan a reithum sem hann er a segir til um. Ef
patttakandinn getur aftur @ moti ekki myndad alvoru ord ur
bokstoéfunum sem upp komu feerir hann spilamann sinn aftur a bak um
jafnmarga reiti og talan a reitnum sem hann er a segir til um.

Ef patttakandi lendir & gongunum ma hann faera spilamann sinn 3
reitinn vid enda gangnanna.

Til ad komast ut ur ENDALAUSA HRINGNUM verdur ad lenda a reitnum
sem & stendur UT.

Sa sem fyrst kemst a reitinn ENDIR (ekki parf ad lenda nakveemlega 3
reitnum) eda lengra vinnur spilid.
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4.20 Minnisspil

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa umskraningu og lesfimi med pvi ad sému ordin
eru lesin aftur og aftur. Ordin eru stutt, létt og audvelt ad umskra pau.
Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i umskraningu 3
ekki ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur @ ad kenna hana
sérstaklega med lestri & stokum ordum (Shanahan, 2006). Lesfimi laerist smatt
og smatt med studningi og endurtekinni afingu i sjalfvirkri ordapekkingu (K-1
Student Center Activities: Teacher Resource Guide, 2005). Born 6dlast géda
lesfimi med protlausum eefingum yfir langan tima og lesfimi pjalfast vid
endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

pessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjonraenan ordaforda sinn.

Gogn
20 ordaspil (sja fylgisidu)
20 myndaspil (sja fylgisidu)

Undirbuaningur
Kennarinn parf ad prenta at spilin & karton og klippa/skera at. Ordin &

ordaspilunum verda ad byrja & stofunum sem verid er ad vinna med og hver
mynd verdur ad vera af einu ordi i or6aspilunum, (samstzeda).

Spilio

patttakendur eru 2 - 4. Leikmenn rugla saman ordaspilunum og
myndaspilunum, rada sidan spilunum a bordid og lata pau snda a hvolf. Einn
patttakandi hefur leikinn og snyr tveimur spilum vid. Ef myndin og ordin eru
samstaeda tekur patttakandinn spilin til sin, er med slag, og gerir aftur. Hafi
hann ekki fengid slag gerir naesti patttakandi sem er honum a vinstri hond og
svona heldur spilid afram par til buid er ad taka 6ll spilin af bordinu. P3 telja
patttakendur slagi sina. Sa patttakandi vinnur sem hefur fengid flesta slagi.
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fill te joli
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tar ostur oddur
viti vasi vegur
varir hestur hamar
hus tiu tar
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4.21 A0 snua stafahringjum

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad aefa handskrift og samtengingu hljéda til ad
mynda Ur peim ord. bessi leikur kennir samband bdkstafa og malhljoda sem er
undirstada pess ad geta umskrad ritmal yfir i talmal, ad lesa (Ehri, 2002). Til
pess ad nota umskraningu vid lestur verdur barn ad geta tengt saman
malhljédin sem bdkstafirnir standa fyrir og myndad dr peim merkingarbaert ord
(Shanahan, 2006).

bessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjonraenan ordaforda sinn.

Gogn

3 orvar til ad snua (sja leik 4.3)

3 stafahringir (sja fylgisidu)
Linustrikud blod til ad skrifa ordin a
Blyantar

Undirbuningur

Stafahringina 3 parf ad prenta ut, klippa og festa @ hvern hring eina or.

Leikur

patttakendur geta verid 2 — 5. batttakendur snda 6rinni & hverjum hring og
skrifa nidur bdkstafina sem 6rin lendir 4. Myndi bokstafirnir alvéru ord skrifar
patttakandinn ordid 4 bladid og fzer eitt stig fyrir. bPatttakendur skiptast a8 ad
gera. [ lokin telja patttakendur stig sin og sa sem hefur fengid flest stig hefur
unnid leikinn.
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4.22 Svarti Pétur

Markmid og rokstudningur

Markmid pessa leiks er ad pjalfa umskraningu og lesfimi med pvi ad nemendur
lesa somu ordin aftur og aftur. Ordin eru stutt, |étt og audvelt ad umskra pau.
Jafnhlida er verid ad auka vid sjonraenan ordaforda. Kennsla i umskraningu 3
ekki eingbngu ad fara fram pegar verid er ad lesa texta heldur & einnig ad
kenna hana sérstaklega med lestri 8 stokum ordum (Shanahan, 2006). Lesfimi
pjalfast smatt og smatt med studningi og endurtekinni aefingu i sjalfvirkri
ordapekkingu (K-1 Student Center Activities: Teacher Resource Guide, 2005).
Born 6dlast gdéda lesfimi med protlausum sefingum yfir langan tima og pjalfast
vid endurtekinn lestur (Snow og Rand, 2002).

pessi leikur hentar bornum sem byrjud eru ad umskra og purfa ad byggja
upp sjonraenan ordaforda sinn.

Gogn
20 — 30 ordaspil (sja fylgisidur)
20 — 30 myndaspil (sja fylgisidur)

Undirbuaningur
Prenta 4 karton, plasta, klippa Ut eda skera spilin. Pad verdur ad vera ein mynd,
eitt myndaspil, af hverju ordi sem er 4 ordaspilunum, pad er samstaedur.

Spilid

patttakendur geta verid 2 - 5. Spilin eru stokkud, eitt spil er dregid ur
bunkanum an pess ad pad sjaist hvada spil pad er, petta spil er lagt til hlidar og
ekki ma skoda pad fyrr en i lok spilsins. Sidan er gefid. patttakendur fara hver
fyrir sig yfir sin spil og taka uUr og leggja hja sér samstedurnar, mynd og
viokomandi ord, finna slagina. begar patttakendur eru bunir ad fara yfir spilin
sin telja peir pau og sa sem er med faest spilin byrjar. Hann dregur eitt spil af
hendi pess sem situr honum & vinstri hond. Ef hann er med samstaedu vid spilid
sem hann dro leggur hann slaginn & bordié hja hinum slégunum sinum. S sem
er pessum patttakanda & vinstri hond dregur nu hja peim sem er honum 3
vinstri hond og pannig koll af kolli par til einn situr uppi med eitt spil, pad er
samstaeda vid spilid sem tekid var fra i upphafi. Hann er Svarti-Pétur og tapar
spilinu.
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ta te tiu
tar tré gaes
glas geit galli
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bad blad Mioi
svid huds haf
har hjol hamar
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fani

fata

fotur

fugl

fill

fiskur
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4.23 Hver er ég?

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad auka ordaforda og alyktunarhaefni. par sem
lesskilningur byggist a malskilningi beetir aukinn ordafordi lesskilning. Born
verda ad hafa grundvallar ordaforda til ad skilja merkingu texta.
Grundvallargeta i rokleidslu, eins og ad ad alykta, leikur stort hlutverk i
lesskilningi (Kamhi og Catts, 2012b). Alyktunarhaefni parf pvi ad zefa til ad beeta
lesskilning.

Pessi leikur hentar flestum bérnum i fyrsta bekk en einkum peim sem purfa
ad afa alyktunarhaefni sina.

Gogn

10 dyramyndir sem band hefur verid fest i

Leikurinn

patttakendur 4 — 5 sitja i hring a gélfinu. Kennarinn velur eitt barn sem 3 ad
hefja leikinn og setur eina dyramynd & bak pess pannig ad myndin snui fram.
Vigkomandi barn ma ekki sja myndina. Leikurinn hefst & pvi ad petta barn snyr
sér ad einum patttakanda og spyr patttakandann hvort hann geti hjalpad sér ad
finna Ut hvada dyr hann sé. batttakandinn ma ekki segja honum ordid bara gefa
visbendingar eins og: ,,bu ert med fjéra feetur” eda ,pu jarmar”. Barnid gengur
pannig & milli patttakenda og bidur um hjalp pangad til pad hefur fundid ut
hvada dyr pad er. batttakandinn sem gaf upp sidustu visbendinguna a ad taka
vid i naestu umferd og pannig koll af koll par til timinn eda myndirnar eru
banar.

Tilbrigdi:

Haegt er ad hafa myndir af 68ru en dyrum t.d. fatnadi.
Hugmyndin er fengin ar Eflum lesskilning (Bergljét Vilhelmina Jonsdéttir, 2010).
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4.24 Myndaleikur

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad auka ordaforda og alyktunarhaefni. bar sem
lesskilningur byggist a malskilningi beetir aukinn ordafordi lesskilning. Bérn
verda ad hafa grundvallar ordaforda til ad skiljla merkingu texta.
Grundvallargeta i rokleidslu, eins og ad ad alykta, leikur stort hlutverk i
lesskilningi (Kamhi og Catts, 2012b). Alyktunarhaefni parf pvi ad zefa til ad beeta
lesskilning.

Pessi leikur hentar flestum bérnum i fyrsta bekk en einkum peim sem purfa
ad afa alyktunarhaefni sina.

Gogn
10 ordaspjold
Tafla

Krit eda tusspenni

Undirbuningur

Prenta a karton, plasta og klippa ut eda skera ordaspjoldin.

Leikurinn

patttakendur eru ad minnsta kosti 4. beir sitja fyrir framan t6fluna og bunki
med ordaspjoldunum er hafdur fyrir framan pau. Kennarinn er buinn ad velja
einn patttakanda sem a ad hefja leikinn. Hann dregur eitt spjald Ur bunkanum,
les ordid i hljédi og teiknar sidan mynd af pvi & téfluna. batttakendur spyrja
hann spurninga og reyna ad finna Ut hvad hann sé ad teikna. Sa sem getur upp
a réttu ordi feer ad taka vid og pannig koll af kolli par til spjéldin eru buin eda
timinn. Hér reynir & ad spyrja réttu spurninganna.

Hugmynd fengin ur:
http://www.funenglishgames.com/activities/pictionary.html
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4.25 Hvao a ég ad gera?

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad efla lesskilning og vinnsluminni. Skilja parf
fyrirmzelin og halda peim i minninu @ medan verid er ad framkvaema pau.
Umskraning og lesfimi er jafnframt zfé med pvi ad lesa upp fyrirmaelin.
Vinnsluminni er pad kerfi sem talid er naudsynlegt til ad halda hlutum i
minninu medan verid er ad vinna erfid verkefni eins og ad draga alyktanir, skilja
og leera (Baddeley, 2010) og tengsl vinnsluminnis vid lestur eru vel stadfest
(Singleton, 2002). Menn virdast almennt vera sammadala um ad geta
vinnsluminnis hafi fylgni vid drangur i lesskilningi. Ad skilja setningu felur i sér
ad skilja ordin sem eru i setningunni, seekja upplysingar Ur undanfarandi texta
og greina setninguna. Vinnsluminnid getur oft verid fléskuhalsinn i pessu ferli
(Perfetti o.fl., 2005) og er pvi naudsynlegt ad styrkja pad med afingum a bord
vi0 paer sem eru i pessum leik.

Pessi leikur hentar bérnum sem komin eru af stad i umskraningu, hafa
dalitinn sjénraenan ordaforda og purfa afingu i lesfimi og lesskilningi.

Gogn
Spjold med fyrirmaelum (sja fylgisidu)
Bolti sem skoppar ekki

Sippuband

Undirbiningur

Prenta fyrirmeelin 4 karton, plasta og klippa Ut eda skera spjéldin.

Leikurinn

patttakendur eru 2. Annar patttakandinn dregur spjald og les hinum fyrirmeelin
af pvi. Sa gerir pad sem 3 spjaldinu stendur. Ef hann man allt sem hann a ad
gera dregur hann naest spjald og les fyrirmeelin, annars dregur sa sami aftur
spjald. pannig heldur leikurinn &fram par til spjéldin eru budin eda timinn.

Haegt veeri ad hafa fleiri hdpa sem nota samskonar spjold.
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bu att ad:

hoppa a 1 feeti,
setjast a golfio,
kléra pér i harinu
og standa upp.

bu att ad:

fara upp med hendi,
fara nidur med hendi,
sla pig a rass og

segja ,,mus”

bu att ad:

fara upp med storu ta,
fara nidur med stoéru ta,
veifa hendi,

kyssa ut i loft.

bu att ad:

snua pér i hring,

lyfta upp feeti,

fara 1 skref fram og
fara 2 skref aftur a bak.

187



bu att ad:

vera kyrr,

loka 1 auga,

opna auga, loka hinu og
gala.

bu att ad:

liggja,

veifa 1 hendi,
klora pér a nef og
standa upp.

bu att ad:

halla pér fram,

rétta ur pér,

klappa saman lI6fum og
segja ,nei”

bu att ad:

halla pér aftur a bak,
rétta ur pér,

stappa nidur feeti og
snua pér i hring.
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bu att ad:

klora pér a maga,
snua 1 hendi i hringi,
setja stut a munn og
brosa

bu att ad:
grata,

snyta pér,
kyssa vegg og
segja ,jeeja”.

bu att ad:
togaileyra,
veifa feeti,

sld 4 bak pitt og
leika kisu.

bu att ad:
leika orm,
blasa fra pér,
lyfta 1 feeti og
nudda nef.
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bu att ad:
kreppa putta,
rétta ur puttum,
klappa og
hoppa.

bu att ad:

sld pér a leer,
nudda 1 t3,
opna munn og
loka.

bu att ad:

toga i har pitt,
rulla péri 1 hring,
anda a0 pér og
fara a faetur.

bu att ad:

yta a nef pitt,
toga i 1 sokk,
urra

og blasa fra pér.

190



bu att ad:

gera pig litinn,
segja ,,bu pu“,

yta @ maga og

og vagga til og fra.

bu att ad:

segja ,,ha, ha, hd“,
standa a tam,
nudda bak og
gera pig stora.

bu att ad:
dansa,

veifa,

sitja a stdl og
sofa.

bu att ad:

liggja,

rulla pér,

segja , fra, fra“ og

og yta 1 putta a lzeri.
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bu att ad:

opna bil,

sitja i bil,

styra bil

og fara ut ur bil.

bu att ad:

klaeda big,

klappa kisu,

loka dyrum

og segja , ég kem aftur.”

bu att ad:
lesa bok,
roa bat,
mala mynd
og urra.

bu att ad:
tala i sima,
bvo bpitt har,
geispa

og drekka
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bu att ad:

mala eins og kisa,
leggjast,

leika orm

og veida fisk.

bu att ad:

veifa,

gelta,

hlaeja

og standa a tam.

bu att ad:

losa tolu,
dansa,

leika med jo-jo
og heilsa.

bu att ad:

leggjast,

vera lasin,

hosta

og segja: &, &, 6.

193



bu att ad:

sla gras,

tina ber,

segja ,,pau eru god“
og borda ber.

bu att ad:
fara yfir gotu,
fara i bat,
veida fisk

og detta.

bu att ad:

klora pér a leer,
hoppa 5 sinnum,
lyfta 160um

og borda is.

bu att ad:
kubba,
hjola,
vada

og segja , ég er vot”“.
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bu att ad:
leika mus,
borda ost,
veifa

og sitja.

bu att ad:
stara,

labba 3 skref,
snua pér 2

og leika hana.

bu att ad:

segja: ,hér er gaman®,
hrista pig,

vera kyrr

og lyfta 1 hendi.

bu att ad:

telja upp ad tiu,
synda,

yta a nef

og vera dapur.
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4.26 Hvao a ég ad teikna?

Markmid og rokstudningur

Markmid med pessum leik er ad efla lesskilning og vinnsluminni. Skilja parf
fyrirmzelin og halda peim i minninu @ medan verid er ad framkvaema pau.
Umskraning og lesfimi er jafnframt zfé med pvi ad lesa upp fyrirmaelin.
Vinnsluminni er pad kerfi sem talid er naudsynlegt til ad halda hlutum i
minninu medan verid er ad vinna erfid verkefni eins og ad draga alyktanir, skilja
og leera (Baddeley, 2010) og tengsl vinnsluminnis vid lestur eru vel stadfest
(Singleton, 2002). Menn vir8ast almennt vera sammala um ad geta
vinnsluminnis hafi fylgni vid arangur i lesskilningi. Ad skilja setningu felur i sér
ad skilja ordin sem eru i setningunni, seekja upplysingar Ur undanfarandi texta
og greina setninguna. Vinnsluminnid getur oft verid floskuhalsinn i pessu ferli
(Perfetti o.fl., 2005) og er pvi naudsynlegt ad styrkja pad med afingum a bord
vi0 paer sem eru i pessum leik.

bessi leikur hentar bérnum sem komin eru af stad i umskraningu og hafa
dalitinn sjénraenan ordaforda og purfa afingu i lesfimi og lesskilningi.

Gogn

Spjold med fyrirmaelum
BI6d

Byantar

Litir

Undirbuningur

Prenta fyrirmeelin 4 karton, plasta og klippa ut eda skera spjoldin.

Leikurinn

patttakendur eru 2. Annar patttakandinn dregur spjald og les af pvi fyrir hinn
patttakandann. S3a teiknar og litar pad sem & spjaldinu stendur. Ef hann man
allt sem hann 4 ad gera dregur hann naest spjald og les fyrirmalin annars
dregur sami leikmadurinn aftur spjald. Pannig heldur leikurinn afram par til
spjoldin eru buin eda timinn.

Haegt veeri ad hafa fleiri hdpa sem notudu samskonar spjold.
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Teikna pu:

afa med 6 har hja apa.

Lita:
api er grar
og har eru gul.

Teikna pu:

hund med 4l

og 6 faetur.

Lita:

hundur er brinn
og Ol er bla.

Teikna pu:

ros i vasa a borai.

Lita:
ros er raud
og vasi svartur.

Teikna pu:

afa ad lesa bok
med sdl a.
Lita:

afi er blar

og sol er gul.
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Teikna pu:

Résu i 1 skd med har.
Lita:

Rdsa er bleik,

med gult har

og skor er brunn.

Teikna pu:

Laru i rimi med kodda.

Lita:

Lara er green,
ram er svart

og koddi er blar.

Teikna pu:

Ara med sima sitja i sofa
Lita:

Ari er blar,

simi er grar

og sofi er gulur .

Teikna pu:

hillu med 5 békum.
Lita:

hilla er hvit,

3 beaekur eru gular
og 2 eru svartar.
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Teikna pu:

Ulla med hafu og ur.

Lita:

Ulli er hvitur,
hufa er green
og Ur er gratt.

Teikna pu:

Millu ad mala mus.
Lita:

Milla er raud

og mus er gra.

Teikna pu:

Unni og uglu upp i turni.

Lita:

Unnur er graen,
turn er raudur
og ugla er brun.

Teikna pu:

Ellu med epli og egg.
Lita:

Ella er gul,

epli er rautt

og egg er hvitt.
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Teikna pu:

Volu med veski i vindi.
Lita:

Vala er bleik

og veski er graent.

Teikna pu:

Orm i mosa ad brosa.
Lita:

Ormur er brdnn

Og mosi er grann.

Teikna pu:

Numa med net og fana.

Lita:
NUmi er gulur
og fani er med rendur

Teikna pu:

/Zsu og ZAvar vid bee.
Lita:

/Zsa er bleik,

Avar er blar

og baer er graenn.
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Teikna pu:

Jon i jeppa med joj0.
Lita:

Jon er brunn,

jojo er gult

og jeppi er raudur.

Teikna pu:

Fiu hja fola med 5 faetur.

Lita:
Fia er me0 rendur
og foli er grar.

Teikna pu:

Pétur uppitréiéli.
Lita:

Pétur er blar

og tré er graent.

Teikna pu:

Hund og hana hja husi
Lita:

hundur er brinn,
hani er hvitur

og hus er rautt.
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Teikna pu:

Gunna med gott og gos.

Lita:

Gunni er gulur,
gott er graent
og gos er gleert.

Teikna pu:

Tétu med 8 teer og tagl.
Lita:

Tota er brun

og tagl er rautt.

Teikna pu:

Orn med 6nd i hénd.
Lita:

Orn er grenn,

ond er med graa rond
og hond er gul.

Teikna pu:

Baru med pabba i bat
Lita:

Bara er bleik,

pabbi er blar

og batur er hvitur.
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Teikna pu:

Karl og konu med kisu.

Lita:
Karl er grar,
kona er raud

og kisa er med rendur.

Teikna pu:

PAor med pyrlur upp a
baki.

Lita:

Por er gulur

og pyrla er gra.

Teikna pu:

Dukku dansa ofan a duk.

Lita:
Dukka er bleik
og dukur er gulur.

Teikna pu:

Palla ad borda peru og
pitsu.

Lita:

Palli er blar,

pera er gren

og pitsa er gul og brun.
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Teikna pu:

Lalla na i las hja lampa.

Lita:

Lalli er ljos,

|las er grar

og lampi er gulur.

Teikna pu:

Oli setur 6l & Ora.
Lita:

Oli er gulur,

Ori er brinn

og Ol er bla.

Teikna pu:

Ref i rimi meod ros.

Lita:

Refur er brdnn,
rium er blatt

og ros er raud.

Teikna pu:

lggu med sar a il.
Lita:

lgga er hvit,

sar er rautt

og il er bleik.
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Teikna pu:

Mommu mala mus.

Lita:
Mamma er bleik
og mus er gra.

Teikna pu:

Ullu { rdmi med dr.
Lita:

Ulla er hvit,

rum er brunt

og Ur er gratt.

Teikna pu:

Audi med 3 augu ausa
supu.

Lita:

Audur er raud

og supa er gul.
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Teikna pu:

Einar med 4 eyru ut
eyju.

Lita:

Einar er bleikur

Og eyja er graen.
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Kennsluskipulag

Stafir Svaedi 1l Sveedi 2 Svaedi 3 Svaedi 4 Svaedi 5
vikunnar
1. vika
. Skrifa A4 a linustrikad
LS I RRITEIZ) CF blad og skrifa ord sem
7 frjals lestur eda skoda PALS Bua til stafi .g . . Bua til stafi
/ , byrja a a. Lesa hja
Ag bok
‘ kennara
2. vika Hlusta & A og S ségurnar
Les hjd kennara og (E' Lu,bbll fflnlrcmjuGr’n;a(ljb’iltr.m
. frjdls lestur eda skoda PALS Bua til stafi yrun s1o1d ‘aistadotir, Bua til stafi
S' C b6k bdéra Mdsdottir og visur
e 0 eftir borarinn Eldjarn,
2009). Lesa hja kennara
3. vika Skrifa Ss og ii &
Les hja kennara og linustrikad blad og
’r frjals lestur eda skoda PALS Bua til stafi skrifa ord sem byrja a Atkvaedi
E L bok s ogi. Lesa hja
kennara
4. vika Hlustad Aog i
Les hja kennara og sogurnar  Lubbi
frials lestur eda skoda PALS Atkvaedi finnur malbein (Eyrin Flokka myndir eftir

bék

isfold Gisladéttir o.fl.,
2009). Lesa hja
kennara

upphafsstaf
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Stafir Svaedi 1l Svaedi 2 Svaedi 3 Svaxedi 4 Svaedi 5
vikunnar
5. vika Skrifa Aa og LI &
Les hja kennara og linustrikad blad og . .
frjals lestur eda skoda PALS Boltakast skrifa ord sem byrja a Flokka myndir eftir
L, bok . upphafsstaf
» o} aogl. Lesahja
kennara
6. vika . )
Hlusta @ O og L s6gurnar
Les hja kennara og i Lubbi finnur malbein Veidispilid léttara
s frjals lestur eda skoda PALS Boltakast (Eyrun [sfold Gisladéttir tilbrigdid og unnid
O D bk o.fl., 2009). Lesa hja med 6, 1,a,i,soga
kennara
7. vika Skrifa 06 og Rr &
Les hja kennara og linustrikad blad og Veidispilid léttara
frjals lestur eda skoda PALS Hve morg hljéa? skrifa ord sem byrja 4 tilbrigdid og unnid
N; ?{’ bok 6 ogr. Lesa hja medr, 6,1,a,iogs
kennara
8. vika ) .
Hlusta a | og R sogurnar i
Les hja kennara og Lubbi finnur malbein
frjals lestur eda skoda PALS Hve morg hlj6d? (Eyrun fsfold Gisladéttir Hver er i midjunni?

bdk

o.fl., 2009). Lesa hja
kennara
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Stafur Svaedil Svaedi 2 Svaedi 3 Svaxedi 4 Svaedi 5
vikunnar
9. vika
Les hié kennara o fnustka bt 0
<oy frjals lestur eda skoda PALS Ad finna midhljéd . .g . Hver er i midjunni?
, skrifa ord sem byrja a
AU bok ;e
tuogi
10. vika ) .
Hlusta a M og U
Les hja kennara og ségurnar i Lubbi finnur
frjals lestur eda skoda PALS Ad finna midhljéd malbein (Eyrdn isfold Hver feer pitsu?
M VA bok Gisladéttir o.fl., 2009).
Lesa hja kennara
11. vika Skrifa Ee og Mm a
Eﬁ Les hja kennara og linustrikad blad og
frjals lestur eda skoda PALS Démind skrifa ord sem byrja a Hver feer pitsu?
bok e og m. Lesa hja
kennara
12. vika .
Hlusta @ U og E ségurnar
Les hja kennara og i Lubbi finnur malbein
frjals lestur eda skoda PALS DAmind (Eyrun isfold Gisladéttir Minnisleikur

U

bdk

o.fl., 2009) og teikna
mynd
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Stafur Svaedi 1l Svaedi 2 Svaedi 3 Svaxedi 4 Svaedi 5
vikunnar
13. vika Skrifa Uu og Vv @
Les hja kennara og linustrikad blad og
frjals lestur eda skoda PALS Hringurinn skrifa ord sem byrja a Minnisleikur
\/\/ bok uogyv. Lesahja
kennara
14. vika
Les hja kennara og Hlusta 4 Litla knda
frjals lestur eda skoda PALS Hringurinn kledskerann (Disney, Budarleikur
O 0D bék 2010)
15. vika Skrifa Oo og Nn &
Les hja kennara og L e linustrikad blad og
D
frjals lestur eda skoda PALS yrallelkt’Jr lettari skrifa ord sem byrja a Budarleikur
g\ | M/ bok utgafan hia
~ V) 6 oog n. Lesa hja
kennara
16. vika
TR ——— Hlusta & Wall-E, litla
frjals lestur eda skoda PALS Dyraleikur |éttari w0 Veidispilid

AL

bdk

utgafan

Disney, 2008h). Lesa
hja kennara
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Stafur Svaedi l Svaedi 2 Svaedi 3 Svaxedi 4 Svaedi 5
vikunnar
L7avika Skrifa £ og Jj a
Les hja kennara og linustrikad blad og
’ frjals lestur eda PALS Pitsaspilid skrifa ord sem byrja a Veidispilid
JJ skoda bok j og . Lesa hja
- kennara
18, vika Hlusta a Litla
Les hja kennara og hafmeyjan og hetjan
r frjals lestur eda PALS Pitsaspilid Doppi (Walt. Disney, Rada f hillur
F‘f skoda bok 2008d). Lesa hj
- kennara
19. vika Skrifa Ff og Eé &
Les hja kennara og linustrikad blad og
Zo7 frjals lestur eda PALS Bingd skrifa ord sem byrja a Rada i hillur
Eﬁ skoda bok fog é. Lesa hja
kennara
20. vika
Les hja kennara og Hlusta & Lambi ljén
frjals lestur eda PALS Bingo (Walt. Disney, 2008c). Ord ur bokstofum

Hh

skoda bdk

Lesa hja kennara
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Stafur Svaedi l Svaedi 2 Svadi 3 Svxdi 4 Svaedi 5
vikunnar
21. vika Skrifa Hh og Tt &
Les hja kennara og linustrikad blad og
—_ frjals lestur eda PALS Minnisspil skrifa ord sem byrja a Ord ur bokstofum
7 t skoda bdk h og t. Lesa hja
kennara
22. vika
Les hja kennara og “:I:;Jr?t(walstar;;;zg
frjals lestur eda PALS Minnisspil ) . ,y’ Snua stafahringjum
. 2008g). Lesa hja
C % 0 skoda bok
J kennara
23. vika
Les hja kennara og ,Skrlfa.Gg 0g B3 4
L L linustrikad blad og , L
~ frjals lestur eda PALS Svarti Pétur . L Snua stafahringjum
. skrifa ord sem byrja a
%5 0 skoda bok .
g. Lesa hja kennara
24. vika
Les hja kennara og Hlusta @ Mulan (Walt.
frjals lestur eda PALS Svarti Pétur Disney, 2008e). Lesa Hver er ég?

O

skoda bok

hja kennara
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Stafur Svaedi l Svaedi 2 Svaedi 3 Svaxedi 4 Svaedi 5
vikunnar
25. vika ..
i frjals lestur eda PALS Dyraleikur . ‘g . Hver er ég?
> N . skrifa ord sem byrja &
E m skoda bok n
; 6oghb
26. vika
Les hja kennara og Hlusta a Gosa (Walt.
R frjals lestur eda PALS Dyraleikur Disney, 2008a). Lesa Myndaleikur
Y@ YM skoda bok hja kennara
27. vika Skrifa Yy og b &
Les hja kennara og linustrikad blad og
_ frjals lestur eda PALS Rada i hillur skrifa ord sem byrja a Myndaleikur
1>TJ skoda bok y og b. Lesa hja
kennara
28. vika
Les hja kennara og Hlusta a Lisu i
frjals lestur eda PALS Rada i hillur Undralandi (Walt Hvad a ég ad gera?

Ko,

skoda bdk

Disney, 2008). Lesa
hja kennara
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Stafur Svaedi l Svaedi 2 Svadi 3 Svxdi 4 Svaedi 5
vikunnar
29. vika Skrifa Kk og Dd a
Les hja kennara og linustrikad blad og
_ frjals lestur eda PALS Ord ur bokstofum skrifa ord sem byrja a Hvad a ég ad gera?
D d skoda bok k og d. Lesa hja
kennara
30. vika
Les hié kennara og furdufickinn (isner
» frjals lestur eda PALS Ord ar bokstéfum . v Ad finna hlut
A[/t A <koBa bok Walt. Disney, 2008b).
Lesa hja kennara
31. vika Skrifa AUau og Pp &
Les hja kennara og linustrikad blad og
— frjals lestur eda PALS Hvad 4 ég ad teikna? | skrifa ord sem byrja a Ad finna hlut
{)‘P skoda bok au og p. Lesa hja
kennara
32. vika
Les hja kennara og Hlusta & Pedré (Walt.
frjals lestur eda PALS Hvad a ég ad teikna? Disney, 2008f). Lesa Bingd

EL el

skoda bok

hja kennara

213




5 Lokaord

Born hafa edlislaegan eiginleika til ad laera ad tala en ekki til ad laera ad lesa og
skrifa. Lestur er malleg faerni sem parf pess vegna ad kenna (Kamhi og Catts,
2012a; Snowling og Hulme, 2005). Békstafir ritmalsins eru einungis takn fyrir
malhljéd tungumalsins. Bokstéfunum, eins og malhljodum tungumalsins, er
sidan radad saman i steerri einingar, ord og setningar sem setja fram hugsun
hofundar. Vid lestur parf ad umskra boékstafina yfir i malhljéd og tengja pau
saman i ord, pad er umskraningarferlid. Lesskilningur er sidan afurdin sem
vonast er eftir ad umskraningarferlid skili. Lesskilningurinn verdur aldrei gédur
nema umskraningarferlid sé oflugt og fimt, med 066rum ordum nema
nemandinn 6dlist lesfimi. begar tokum er nad 4 umskraningarferlinu er rétt ad
fara ad huga ad gedum afurdanna, lesskilningi. i lestrarkennslu parf ad byrja &
pvi ad byggja upp umskraningarferlid, kenna stafapekkingu og umskraningu og
par sem lestarverkefnin i verki pessu eiga ad pjalfa byrjendur i lestri er
meginadherslan 16gd & pda peetti i verkefnunum (Hgien og Lundberg, 2000;
Kamhi og Catts, 2012b).

Lestur er flokid ferli, pess vegna er lestrarkennsla vandasém og naudsynlegt
ad vel takist til vid upphaf hennar. Nyta parf paer kennsluadferdir sem hafa synt
ad skili arangri, eins og lestrarkennslulikanid Response to intervention og PALS,
til ad reyna ad koma i veg fyrir ad lestrarerfidleikar birtist (Brown-Chidsey og
Steege, 2010; D. Fuchs og L. S. Fuchs, 2001; E. Swanson og Vaughn, 2011).
Betra er ad fyrirbyggja erfidleika en ad vinna bug & erfidleikum sem pegar eru
komnir fram. Flestir nemendur attu pa ad uppskera eins og til var sad (Catts
o.fl.,, 2012; Stanovich, 1986).

Pad ad vid purfum ad hafa mikid fyrir lestrarnami — pé erfidid sé mismikid
milli einstaklinga — synir hve mikilveegt er ad lestrarkennsla sé 6flug og
arangursrik allt fra upphafi. Lestrarpjalfun getur audveldlega ordié purr og
leidigjorn og pvi naudsynlegt ad huga vel ad peim adferdum sem notadar eru
vid lestrarkennsluna (NRP, 2000). Born sinna leik af eigin ahuga og sér til
anaegju og eiga pvi mjog audvelt med ad gleyma sér i leiknum (Englebright,
2008; Lindon, 2001). Lestrarverkefnin sem utbdin voru i pessu verki pjalfa
lestur og nytast vid byrjendakennslu i lestri. Leikjaformid var pvi notad til ad
verkefnin gripi nemendur og hofdi til peirra. Verkefnin pjalfa pa peetti lesturs
sem born i fyrsta bekk geta unnid med. Unnid er sérstaklega med hvern patt 4
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margvislega og markvissa vegu. Pannig er studlad ad pvi ad hver pattur sé
pjalfadur a vidunandi hatt.

Lestrarverkefnin eru honnud pannig ad pau er haegt ad adlaga ad getu hver
og eins. bannig er studlad ad einstaklingsmidadri lestrarkennslu. Verkefnin
pjalfa pba peetti sem buid er ad leggja inn til pess ad bérnin radi vid ad vinna pau
sjalf. Verkefnin hugsud sem hluti af svaedavinnu. Kennarinn getur pa unnid ad
einstaklingsmidadri lestrar- og stafainnlég a einu svaedanna svo kennslan verdi
vid haefi hvers og eins. [ sveedavinnunni eru nemendur ad vinna ad lestri alla
lestrarkennslustundina sem studlar ad arangursrikara lestrarndami. Sveedavinna
er hluti af likaninu Response to intervention og falla verkefnin pvi vel inn i
skipulag pess likans.

Fjogur verkefnanna voru 16gd fyrir nemendur i fyrsta bekk sidast 1idid vor.
Fyrirlognin var hluti af eigindlegri rannsékn sem unnin var i namskeidinu
Eigindlegar rannsdknaradferdir |I. Hvert verkefni var lagt fyrir i eitt skipt og téku
fiogur born patt i hvert sinn. Bornin i rannsdkninni leiku sér af dhuga vid
verkefnin i heila kennslustund og undu peir sér vel vid pau. Er pad visbending
um ad leikjaformid hafi skilad pvi sem til var setlast. Vonast ég til pess ad par
sem lestrarverkefnin verdi notud vid lestrarkennslu finnst nemendum ad pad
sé leikur ad leera ad lesa. Ad pau lzeeri meira i dag en i geer og verdi feerir og fimir
lesarar sem noti lestur sér til gagns og gamans.
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