Enginn er eins en allir eru jafn mikils viroi

Handbok fyrir starfsfolk leikskola um

mottoku og starf med bornum af erlendum uppruna
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Formali
A undanfornum arum hefur islenskt samfélag verid ad proéast i fjolmenningarlegt

samfélag. Hér byr ni folk fra moérgum menningarheimum med mismunandi vidhorf,
menningu og tra. Petta nyja pjodfélagsform kallar 4 breytta hugsun i skélastarfi sem parf
a0 einkennast af jafnréttishugsun og taka mid af fjolbreytileika barnahopsins. Born af
erlendum uppruna eiga rétt & uppeldi og menntun par sem tekid er tillit til
menningaruppruna peirra og tungumals.

Nu i vetur (2006-2007) hef ég undirritud, 1 50% launudu namsleyfi, stundad 15
eininga vidbotarnam til B.Ed.- profs i leikskolakennarafraedi vid Kennarahaskola Islands
og valdi ad hafa lokaverkefnid um mottoku og starf med bornum af erlendum uppruna.
Helsta astedan fyrir vali minu & vidfangsefni lokaverkefnis er mikill dhugi & ad
leikskolinn sem ég starfa i, geti sem best tekid & moti 6llum bornum 1 breyttu samfélagi
og a0 leikskolastarfid taki mid af fj6lbreytileikanum 1 barnah6pnum.

Eg hafdi dhuga 4 ad verkefnid gaeti nyst fleirum og fékk leyfi hja sveitarstjora til
a0 gera konnun medal leikskolastjora i fimm af sex leikskélum Borgarbyggdar med pad i
huga ad fa upplysingar um reynslu, vidhorf, stodu mala og framtidarsyn. Leikskdlinn
Hraunborg var ekki med i konnuninni, en Hjallastefnan rekur pann leikskola. Konnunin
var hofo til hlidsjonar vid gerd lokaverkefnisins sem inniheldur greinargerd, handbok
fyrir starfsfolk og upplysingabaekling fyrir erlenda foreldra. Eg vil pakka sveitarstjora og
leikskolastjorunum gott samstarf.

[ pessari handbok fyrir starfsfolk er fjallad um rétt allra barna til menntunar i
fjolmenningarsamfélagi nutimans. Leikskolinn er fyrsta skolastigid og mikilvaegt ad
leikskolastarfid s¢ midad a0 porfum allra barna, fjallad er um undirbining og adlogun
erlendra barna og pad helsta sem huga parf ad i leikskélastarfinu. I handbokinni er
kennari notad sem sambheiti yfir starfsfolk leikskola. Ad lokum er fjallad um helstu
triarbrogd heims, helgisioi, hatidir og feduvenjur.

Pad er von min ad leikskélum Borgarbyggdar gagnist handbokin sem atlud er til
aflestrar fyrir allt starfsfolk leikskolanna og adra sem dhuga hafa.

Med kvedju,
Steinunn Baldursdottir,

leikskolastjori 1 leikskdlanum Klettaborg, Borgarnesi. April 2007.



Réttur barna

Barnasattmali Sameinudu pj6danna var stadfestur fyrir Islands hond 28. oktober 1992.
Hann er sampykktur sem alpjoédaldg og felur i sér full mannréttindi allra barna.

[ 28. 0g 29. grein sattmalans er fjallad um rétt barns til menntunar og ad 611 born
eigi a0 njota somu takifeera. Menntun barns 4 m.a. ad beinast ad pvi ad rakta
personuleika, hafileika, andlega og likamlega getu, virdingu fyrir foreldrum,
menningarlegri arfleid, tungu, gildismati, pjédernislegum gildum pess lands er pad byr i
og pess er pad kann ad vera upprunnid fra, og fyrir 66rum menningarhattum sem
frabrugdnir eru menningu pess sjalfs (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, 2007).

Samkvaemt adalndmskrd leikskola (1999) er leikskolinn fyrir 6ll born, 6had
andlegu og likamlegu atgervi, menningu eda tri. Einnig kemur fram ad reekta beri
virdingu barnanna fyrir 60rum, hver sem uppruni peirra, lifsvidhorf, tunga eda traarbrogo

eru (Adalnamskra leikskola, 1999, bls. 29).

Fjolmenningarlegt skolastarf

bPegar Dpjoofélag breytist ur menningarlega einsleitu samfélagi i fjolmenningarlegt
samfélag par sem einstaklingar og hopar folks frd mismunandi menningarsvaedum bua
saman kallar pad 4 breytingar i skolastarfi og uppeldishattum. bPad er naudsynlegt ad
skolastarf komi badi til moéts vid meiri- og minnihluta nemendur i
fjolmenningarsamfélagi. Fram til pessa hefur skolastarf ad mestu verid snidid ad porfum
meirihlutans en par sem Island er nu ordid fjolmenningarlegt samfélag er porf 4
breytingum. Helstu breytingar midad vid fyrri aherslur felast i fjolmenningarlegu
skolastarfi par sem 10g0 er dhersla 4 ad koma til moéts vid Oll born. Lita parf &
fijolmenningarlegt skolastarf sem spennandi verkefni frekar en 6gnun.

Aherslubreytingar i skolastarfinu purfa ad mida ad pvi ad born og kennarar leri ad
takast 4 vid fjolbreytileikann almennt, leri ad meta hann og skilja kosti hans.
Skolamenning parf ad einkennast af jafnréttishugsun og taka mid af fjélbreytileikanum {
barnahdépnum.

Jafnrétti og fjolbreytileiki eru naudsynleg grundvallaratrioi i skolastefnu i
fjolmenningarsamfélagi og algeng rok eru ad annad geti ekki verid an hins. Pessi syn

byoir ad i jafnrétti felist ad komid skuli til mots vid alla. Jafnrétti merkir ekki ad pad sé



komid eins fram vid alla pvi pa er 1itid fram hja sérkennum einstaklinga, heldur ad komid
s¢ til mots vid alla. Med jafnrétti og fjolbreytileika er pannig verid ad benda & ad
skolastarf s¢ lagad ad porfum allra (Hanna Ragnarsdottir, 2004, bls.149).

Erlendar rannsoknir syna ad markviss stefnumorkun i skolum er mikilvaeg fyrir
velgengni barna af erlendum uppruna og skiptir pa mestu mali ad fyrir hendi sé samstada
kennara um hugmyndafradi, markmid og leidir i méttdku og kennslu barna af erlendum
uppruna (Hanna Ragnarsdottir, 2004, bls. 150).

Adur en adferdir fjslmenningarlegrar kennslu eru teknar upp er mikilvagt ad fram
fari akvedinn undirbuningur, badi fyrir kennara, foreldra og nemendur. Skipulagning og
undirbuningur parf ad vera unninn i samvinnu vid kennarana og samstada parf ad vera
um hvada aherslur eru mikilvegastar. Mikilvaegt er ad fram fari akvedid mat & vidhorfum
kennara til fj6lmenningarsamfélagsins, fjolbreytileikans i samfélaginu og skoda parf
gaumgeefilega paer kennsluadferdir sem adallega eru notadar i skolanum (Gudrun

Pétursdottir, 2003, bls. 12).

Leikskolinn

Skolamenning parf ad einkennast af jafnréttishugsun og taka mid af fjélbreytileikanum i
barnahopnum. Markviss stefna hvers leikskola er mikilveg og hugmyndafredin parf ad
vera hlidholl fjolbreytileikanum, pad parf m.a. ad huga ad porfum hvers barns og skapa
jékvaett vidhorf til 6liks uppruna, menningar og truarbragda.

Koma bparf fram 1 ndmskra hvers leikskola 4 hvern hatt hann sinnir
fjolmenningarpettinum i leikskolastarfinu s.s. samstarfi vid foreldra af erlendum uppruna,
kennslu og malorvun i islensku, vinnu med heimamenningu barnanna, umhverfi og
efnivid leikskolans (Menntasvid Reykjavikurborgar, 2006, bls. 7).

Ef godur og traustur grunnur er lagdur 4 fyrsta skolastiginu gefur pad barni 6ryggi
og sjalfstraust til ad proskast og menntast. Par skiptir miklu mali ad nd tokum a
médurmalinu og annar stor pattur er ad sérkenni barnsins og fjolskyldu pess séu virt og
vidurkennd af umhverfinu, 66rum bérnum og fullordnum. Leikskdlastarfid parf ad mida
a0 pvi ad 6llum boérnum lidi vel og pau fai ad njota sin sem einstaklingar. Erlendu bornin
geta purft sérstakan studning i upphafi leikskéladvalar & medan pau laga sig ad nyjum

sidum og venjum og na tékum 4 nyju tungumali. A sama tima purfa islensku bérnin ad



laga sig ad peim erlendu og lera peirra sidi og venjur (Hanna Ragnarsdottir, 2002a,
bls. 55-56).

begar foreldrar tala annad tungumal parf ad reikna med ad pad taki lengri tima ad
byggja upp samstarfid. Kennarar purfa ad vera jakvadir og leggja dherslu 4 ad kynna
starfid fyrir foreldrum og virkja pa einnig til samstarfs med pvi ad syna skilning og dhuga
4 peirra menningu. Til pess ad erlendum bérnum gangi vel i islensku samfélagi parf ad

huga ad fjolmoérgum pattum i upphafi leikskoladvalar.

Undirbuningur og adlogun
Pagd er erfid reynsla ad byrja i leikskdla par sem talad er annad tungumal og umhverfid er

framandi. Hafa parf i huga ad adlogun barns i leikskola getur verid mikid alag fyrir
foreldra, kennara og Onnur born i leikskolanum og gera parf rad fyrir lengri
adlogunartima fyrir pau born sem ekki skilja islensku og tryggja peim mottoku og
studning vid hafi (Menntasvid Reykjavikurborgar, 2006, bls. 5).

Adur en barn af erlendum uppruna byrjar i leikskéla er mikilvaegt ad fram fari
akvedinn undirbuningur fyrir kennara, foreldra og born. Skipulagning og undirbiningur
purfa ad vera unnin i samvinnu vid kennara og samstada parf ad vera um hvada aherslur
eru mikilvaegastar. Fraedsla um fjolmenningu er lykilatridi og umrada medal kennara um
reynslu, leidir sem farnar hafa verid og arangur peirra er naudsynleg til ad beta starfid og
na betri arangri.

Undirbta parf bornin 4 deildinni fyrir komu erlenda barnsins med fredslu og
umraedum m.a. um fjolbreytileika og kynningu & viokomandi landi. Hugmyndir barnanna
um mottoku erlenda barnsins parf ad nyta, pad bydur upp 4 samvinnu sem eykur likur &
ad vel takist til.

Pad er mikilvegt ad fyrstu kynni af leikskdlanum séu jakvad og ad foreldrar
upplifi ad peir séu velkomnir. Ad brosa er eitt af mikilvegustu leidunum og ad gefa peim
tima til ad raeda saman og eyda tima med barninu i leikskolanum. Ad eyda tima med
foreldrum og kynnast peim skapar ndna samvinnu par sem foreldrar geta sagt skodanir
sinar og kennarar geta spurt foreldra um mal sem parf ad raeda (Millam, 2002, bls. 33).

Jakvett og hvetjandi viomot pegar foreldrar koma med og sakja bdornin skiptir
mali og audveldar foreldrum ad syna frumkvaedi ef pa vantar upplysingar, eitthvad kemur

uppa eda peir purfa adstod.



Adlogun barna af erlendum uppruna parf ad vera lengri en venja er, sérstaklega ef
ad barnid er a0 koma i nytt malumhverfi. begar adlogun er skipuldgd parf ad taka mid af
stodu fjolskyldunnar p.e. hversu lengi barnid/foreldrarnir hafa verid 4 Islandi, hver peirra
bakgrunnur er, hvadan pau koma, hefur barnid verid i leikskola adur o.fl.p.h. Hafa parf i
huga ad oft eru petta fyrstu kynni fjolskyldunnar af leikskolastarfi.

Hugmynd ad adlogun fyrir erlent barn, tekur 4-7 daga fyrir utan fyrsta viotal:

e Vidtal vid foreldra asamt ttlki, i leikskélanum eda heima hja vidkomandi asamt 2
kennurum leikskolans (annar leikur vid barnid og hinn talar vid foreldrana). I
vidtalinu parf ad koma fram kynning & starfsemi leikskolans; aherslur 1 starfi,
upplysingar um adlogun, farid yfir dagskipulag, 16gd ahersla 4 médurmal, sagt fra
islenskukennslu i leikskolanum, reett um patttoku foreldra i leikskolastarfinu og
dagleg samskipti/bodskiptaleidir (sja hugmyndir sidar). Foreldrar purfa ad fa ad
segja fra barninu og 60ru sem peir vilja koma 4 framfaeri og adalmarkmidid er
foreldrar finni dhuga leikskélans 4 peim og barninu peirra.

e Barnid kemur i heimsékn med foreldri, skodar leikskélann, hittir born og
starfsfolk — stoppar ca. 1 klst.

e Barnid kemur 4samt foreldri og stoppar ca. 2 klst.

e Barnio stoppar samtals ca. 4 klst., foreldri skreppur fra ca. 2 klst.

e Barnid stoppar samtals ca. 4 klst., foreldri skreppur frd i ca. 1 klst.

e Barni0 stoppar samtals ca. 4 klst., foreldri skreppur frd i ca. 2 klst.

e Barni0 stoppar samtals ca. 6-8 klst., foreldri skreppur fra i ca. 4 klst.

e Barnid er eitt i leikskolanum ca. 6-8 klst.

Hafa parf i huga ad adlogun er einstaklingsbundin en gera parf rdd fyrir lengri
tima en venja er og gott er a0 mala med pvi ad foreldrar stytti vidverutima barnsins

fyrstu vikurnar ef porf er 4.

Samstarf heimilis og skola
{ fjslmenningarlegu skolastarfi parf ad gera rad fyrir 6likum sjonarhornum og aherslum.

Leikskoli parf ad finna leidir til ad vinna med olikum foreldrum og rdda framir malum

sem upp koma i samvinnu vid foreldra.



bad er mikilveegt ad kennarar séu ekki domhardir og geri sér grein fyrir ad pad eru
margar uppeldisadferdir sem peir kunna jafnvel ekki vid. Besta leidin er ad spyrja
foreldra 4 nargetinn hatt og freedast um olikar uppeldisadferdir, kennarinn parf ad vera
na&mur 4 parfir peirra. Foreldrar geta haft sérparfir sem tengjast kynpetti, trii, menningu
eda tungumali og slikt ber ad virda (Millam, 2002, bls. 37-38).

Ef ad kennarar trua ad pad sé bara ein “rétt” leid til ad ala upp born p.e. su leid
sem peir sjalfir hafa verid aldir upp vid, pa er liklegt ad pad uppeldismynstur sem er 6likt
virdist 6fullkomid. Til ad samvinna vid foreldra s¢ god purfa kennarar ad virda og meta
patttoku foreldra i umhyggju og menntun barna sinna. Fyrirfram akvednar hugmyndir um
foreldra valda stadalimyndum og vanmati & hefileikum og pekkingu foreldra (Brown,
1998, bls. 105).

Pad er mikilvegt ad koma fram vid foreldra & jafnréttisgrundvelli. A9 koma
nakvemlega eins fram vid alla foreldra er ekki samvinna vid foreldra par sem peir eru
virtir og metnir. Kennarar eiga ad koma a mots vid parfir hvers og eins og taka tillit til
oOlikra patta. A vinna pannig med foreldrum krefst hafileika og skilnings & mismunandi
porfum peirra (Millam, 2002 bls. 32).

Kennarar purfa ad taka tillit til 6liks uppruna og reyna ad skilja menningarleg
gildi og markmid foreldranna vardandi barnid. Sjalfsmynd og sjalfsvirding barna byggist
m.a. & pvi a0 leikskélinn komi til méts vid og virdi menningu, truarbrégd og uppruna
barna og foreldra (Millam, 2002, bls. 37-38).

Foreldrasamstarf er mikilvaegur pattur og virkja parf foreldra af erlendum uppruna
til samstarfs, gera p4 medvitada um skolastarfid, hafa samrdd og virda Oskir beirra.
Samskiptin ad purfa ad einkennast af gagnkvamri virdingu og trausti.

Fjoldi rannsdkna & undanférnum arum synir ad samstarf heimilis og skola er
lykilatrioi fyrir velgengni barna og ad pad skiptir ekki adeins mali fyrir ndAm barnanna
heldur einnig fyrir velferd peirra alla &vi. Naid samstarf heimilis og skola tengir saman
pessar mikilvagustu stofnanir i lifi barnsins og veitir barninu naudsynlegan studning og
undirstrikar gildi menntunar (Anna Porbjorg Ingolfsdottir og Elsa Sigridur Jonsdottir,
2006, bls. 32).

Hafa parf i huga ad frumkvaeodi i foreldrasamstarfi verdur ad koma fra

leikskolanum og hvetja parf starfsfolk til ad tala vid foreldrana af fyrra bragdi.



Mikilvaegi moourmals
AQ lera tungumalid er ekki audvelt ferli og er had vitrenum proska. Mikill hluti
malproskans fyrir born 4 aldrinum 3-6 ara er ad proa hefileikann til samradna. Yfir 70%
jardarbua talar meira en eitt tungumal, par af leidandi er jafn edlilegt ad tala tvo
tungumal og pad er ad tala adeins eitt tungumal. Tvityngi er hefileikinn til ad skilja og
geta gert sig skiljanlegan 4 tveimur (eda fleiri) tungumalum. Tvityngd born geta notad
tungumalin & mismunandi hatt t.d. talad eitt tungumal i leikskdlanum og annad heima.
beim getur fundist erfitt ad nota modurmalid i leikskolanum par sem pad pekkist ekki.
Stundum nota born bedi tungumalin saman og skipta um tungumal i midjum samraedum
(Siraj-Blatchford og Clarke, 2000, bls. 20-29).

bad er sérstaklega mikilvaegt ad born fai tekiferi til ad préoa médurmalid og
sterkur grunnur i médurmalinu er mikilvaegur til pess ad geta lert annad tungumal.
Rannsoknir syna ad pegar born eru hvott til ad tala tvé tungumal hefur pad lika ahrif &
vitsmunaproskann. Pad pydir ad born sem eru tvityngd lera ad pad er ekki bara ein leid
til ad uppgotva og sja heiminn. Pad er augljost ad pad ad kunna fleiri en eitt tungumal
eykur sveigjanleika i hugsun barnsins (Siraj-Blatchford og Clarke, 2000, bls. 29-30).

Margar rannsoknir hafa synt fram & mikilvaegi pess ad tala og skilja mal foreldra
sinna og eiga sér sterkt modurmal. Born af erlendum uppruna sem hefja leikskdlagongu
eiga mismunandi bakgrunn sem hefur ahrif & maltdku peirra bedi i modurmali og
islensku. Verkefni leikskolans er ad kenna peim islensku en auk pess ad styrkja foreldra
til ad vidhalda modurmalinu. Leikskoélaganga barns af erlendum uppruna leggur
mikilvaegan grunn ad kunnattu peirra i islensku og um leid skilningi 4 islensku samfélagi.
[ leikskola kynnast bornin islensku tungumali, islensku samfélagi, sidum og venjum. Sa
grunnur er grundvollur pess ad pau geti notid aframhaldandi skolagongu og pess sem
islenskt samfélag hefur upp 4 ad bjoda. Tvityngd born eiga oft i erfidleikum med ad
standa jafnfaetis islenskum jafn6ldrum sinum i ndmi og pvi parf ad tryggja ad
islenskukennsla sé strax i upphafi midud vid parfir peirra (Menntasvid Reykjavikurborgar,

2006, bls. 6-7).

Kennsluaoferoir
Ef 1itid er 4 fj6lbreytileikann i barnahdpnum sem kost og eiginleikar hvers og eins metnir

ad verdleikum verdur skolastarfio fjolbreyttara og skemmtilegra. Nyjar hugmyndir og



fleiri sjonarhorn gefa starfinu meira gildi og auka vidsyni hja kennurum og um leid hja
bornum og foreldrum. I leikskolastarfinu parf ad fara fram opin umraeda og hvert barn
parf a0 fa ad njota sin.

Born purfa ad fa ad spyrja um 61l vidfangsefni, f4 ad nota eigin hugmyndir til ad
leysa deilur, til ad velja og haftna og hafa sitt ad segja i skolastarfinu. Pau purfa ad fa ad
hafa gagnryna hugsun og moguleika & ad vera sjalfsted og reyna sig til ad hafa ahrif a lif
sitt (Derman-Sparks, 1989, bls. 8).

Pad skiptir miklu mali fyrir bérn hvernig vidhorf fullordinna er i kringum pau.
Fordomar fullordinna skila sér fljott til ungra barna og geta fest reetur sem haldast fram a
fullordinsar. bad er pvi mikilvegt fyrir folk sem starfar med bornum ad vera medvitad
um eigin vidhorf og skodanir. Menntun an fordoma er ekki markmid i sjalfu sér heldur
nytt sjonarhorn 4 1ifid og tilveruna. Menntun &4n fordoma snyst um ad vera medvitadur,
00last pekkingu, hatni, 6ryggi, polinmadi og adkvedni til ad hindra myndun og préun
fordoma og kynpattahyggju (Hanna Ragnarsdottir, 2002a, bls. 55).

Hentugar kennsluadferdir i fj6lmenningarlegu skolastarfi eru samvinnunam,
umraedur, leikir og afingar. I bokinni “Allir geta eitthvad, enginn getur allt” (Gudrin
Pétursdottir, 2003) eru hugmyndir ad efingum og leikjum, par er 16g0 ahersla a ad styrkja
sjalfsmynd, samskiptahafni og samvinnuhetni, auka virdingu fyrir 66rum og vekja til
umhugsunar um hvag sé likt/6likt med okkur.

Hugmyndafraedin og markmid kennslunnar & leikskolastigi eru ad bornin verdi
heef til ad takast & vid, virda og meta fjélbreytileikann i samfélaginu (Gudrun Pétursdottir,
2003, bls. 134).

Personubrudur eru kennsluteki sem kennarar nota til ad vinna gegn fordomum og
mismunun i barnahopnum. Hagt er ad brydda upp 4 erfioum umraduefnum svo sem
strioni, einelti og skilnadi pegar slik mal koma upp i leikskolanum og nyta bradurnar til
pess (Anna Porbjorg Ingolfsdottir og Elsa Sigridur Jonsdottir, 2006, bls. 36).

Persénubridur eru bradur sem eru gefnar personur, eigin fjolskylda,
menningarlegur uppruni, einstaklingseinkenni, lifssogur og eiginleikar. Kennarar og
foreldrar proa persénueinkenni bridanna, skapa peim ségur og reda hvernig 4 ad kynna
paer. Bradurnar eru ekki leikfong barnanna heldur heimsakja paer bornin i samverstundir

og segja peim fra goori eda slemri reynslu sinni. S6gur sem eru spunnar upp i kringum



personubradurnar hvetja born til ad préa med sér hluttekningu og virdingu fyrir folki sem
er 6likt peim (Hanna Ragnarsdéttir, 2002b, bls. 17).

Personubrudur eru frabert teeki i vinnu gegn forddmum barna, per bata samskipti
og vinna gegn oOréttlaeti af ymsum gerdum. Markviss notkun peirra veldur pvi ad menning
barnahopsins snyst um umhyggju, virdingu og studning en ekki stridni, uppnefningar og
utilokun. Undirbuningur kennara skiptir 6llu mali pegar vinna & med samvinnunam
og/eda persénubrudurnar.

Pad er naudsynlegt ad vera feer um ad kenna bornum ad sja adra sem sérstaka, til
ad njota pess ad lera hvert um annars lif og meta hvad er likt og 6likt med okkur.
Naudsynlegt er ad hjalpa bornum ad skilja ad pau eiga ekki ad meida og strida hvert 60ru
vegna mismunar heldur lera ad meta og vidurkenna mismun (Brown, 1998, bls. 49).

Rannsoknir hafa synt ad pad virkar hvetjandi fyrir born og foreldra af erlendum
uppruna ad pad séu kennarar af erlendum uppruna i leikskdélanum. bad gildir po svo ad
vidokomandi kennari sé ekki af sama pjoderni, hann undirstrikar ad ekki er naudsynlegt ad
allir séu af sama pjoderni og tali sama mal (Anna Porbjorg Ingélfsdottir og Elsa Sigridur

Jonsdottir, 2006, bls. 44).

Umbhverfi leikskolans
Rannsoknir syna ad born fa mjog sterk skilabod fra umhverfinu um hlutverk f6lks innan

samfélagsins s.s. vegna litarhattar eda kynferdis. betta 4 lika vid um fatlada,
samkynhneigda, gamalt folk eda adra sem tilheyra minnihlutahopum. Pessi skilabod geta
préad fordoma eda neikvaeda afstodu. Kennarar purfa ad vera medvitadir um petta, taka
mid af pvi og vinna 4 moéti mismunun (Millam, 2002, bls. 15).

Kennarar purfa ad skoda umhverfid gagnrynum augum og pann efnivid sem
bornin nota. Athuga parf hvort myndir og efnividur endurspegli fjolbreytileika s.s. af
folki sem er dokkt 4 horund og/eda fatlad eda einungis einfaldar myndir og stadalimyndir.
Skapa parf bérnum umhverfi sem er hlidhollt fjolbreytileikanum, umhverfi sem gerir
fjolbreytileikann synilegan og edlilegan hluta skdélaumhverfisins. Skoélaumhverfid
endurspeglar badi pad sem skiptir mali og pad sem skiptir ekki mali og pad hefur bein
ahrif & bornin (Derman-Sparks, 1989, bls. 11).

Umbhverfid 4 ad hafa morg taekiferi fyrir born til ad sjd og heyra mismunandi

tungumdl. Myndir, baekur, biningar, tungumal, tonlist og bridur @ttu m.a. ad syna



mismunandi kynferdi, kynpetti, bakgrunn, aldur, lifsstil, sérparfir og syna folk ur 6llum
pjodfélagshopum leysa lik vandamal (Derman-Sparks, 1989, bls. 12-13).

Umbhverfi leikskolans parf ad endurspegla veruleika par sem 6ll born f4 ad njota
sin og vi0 innkaup parf a0 hafa i huga ad val & leikfongum, bokum, myndum,
geisladiskum og 60ru kennsluefni parf ad taka mid af fj6lbreytileika i barnahopunum.
Fj6lmenningarlegt skolastarf nytist 6llum bornum s.s. vardandi einelti, ofbeldi og

samstodu med peim sem einhverra hluta vegna geta ordid fyrir areiti.



Hugmyndir fyrir leikskolastarfio

Tungumal
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Bigja foreldra um ad kenna nokkur ordi i sinu mali s.s. “velkominn”, “g6dan
daginn” og “bless”.

Nota “Takn med tali — moppu” til ad audvelda samskiptin, vikulega eru sett ny
takn/ord i méppuna og foreldrarnir skrifa svo ordin 4 sinu tungumali.

byda helstu vidburdi i leikskoélastarfinu yfir & viokomandi tungumal.

Hafa hatidlega tungumaladaga s.s. med pvi ad foreldrar skrifa 4 upplysingatdfluna
“gd0an daginn” & sinu tungumali.

Lara og syngja einfold 16g fra ymsum 16ndum.

Lera ad telja upp ad 5 eda 10 4 fleiri tungumélum en islensku.

Hafa markvissa islenskukennslu 1 starfi og i sérkennslu.

Kynning og fraedsla

Hafa ahrif 4 bornin og kenna peim ad folk er jafn mikils virdi pott pad sé olikt i
utliti og/eda hattalagi.

Hafa édkvedin verkefni s.s. “Stjarna vikunnar” en pad er verkefni par sem hvert
barn kynnir fj6lskyldu sina, utbuid er veggspjald med myndum af hverri
fjolskyldu, haegt ad ufera 4 ymsa vegu.

Hlusta 4 16g fra ymsum l6ndum.

Hafa heimskort hangandi 4 6llum deildum.

Hafa fana vidokomandi landa synilega i leikskolanum.

Segja sogur med tusstoflu par sem kennarar teikna folk med mismunandi ttlit.
Rada um farfuglana og 16ndin sem peir fljaga til.

Safna laufblodum og reda fjolbreytta 16gun peirra og liti.

Senda poéstkort til utlanda og fra tlondum.

Hafa vinattu-pema par sem 16g0 er dhersla & virdingu, tillitssemi og vinattu.

Setja dagskipulag upp 4 myndraenan hatt.

Bjoda foreldrum ad koma inné deildina og takk patt i starfinu s.s. med pvi ad syna

hluti ad heima, syngja med bérnunum og/eda lesa sdgu.



e Taka myndir af barninu i leik og starfi og hengja upp.

e Taka myndir af barninu i leik og starfi og setja & heimasidu leikskolans.

e Hafa myndasyningu fra leikskolastarfinu i tolvu pegar foreldrar koma i
leikskoélann.

e Hafa ferdabakur r vettvangsferdum.

e Kynna leikskolastarfid med ljosmyndum eda myndbandi & foreldrafundum.

e Taka foreldraviotal 4 heimili barnsins.

Menning, hefdir og hatioir
e Fa upplysingar um hvernig jolin og adrar hatidir eru haldnar i vidkomandi landi.
e Halda hatidlega pjoohatidardaga vidkomandi landa, fara i skridgongu med fana
og borda “pjodarrétt” landsins 1 hadeginu.
e Bidja foreldra ad elda mat og kynna i leikskélanum.

e Fraeda bornin um o6lik triarbrogo.



Helstu truarbrogo

Menning og traarbrogd eru samofnir paettir sem erfitt er ad adgreina. begar fjallad er um
mismunandi menningu i leikskélanum felur pad einnig i sér umfjollun um triarbrogo.

Einstaklingar faedast inni fjolskyldur sem hafa akvedin trtarbrogd. bPegar peir
stekka dkveda peir sjalfir hvort ad peir etli ad fylgja pessum traarbrogdum, sumir gera
pad ad Sllu eda einhverju leyti, adrir ekki. Truarbrogd hafa olikar dherslur og pad er
mikilvaegt ad gera sér grein fyrir ad folk hefur rétt 4 ad velja sér tra og pad parf ad virda
(Millam, 2002, bls. 57-59).

Hafa parf i huga a0 trharparfir einstaklinga eru olikar, pad sem gildir fyrir einn
parf ekki ad gilda fyrir annan p6 ad somu traar sé. Helstu traarbrogd heims eru biiddismi,

gydingddémur, hindaismi, islam og kristin tru.

Buddismi
Kjarni triarbragdanna er persona Budda. Hann var af indverskri furstaztt en afneitadi lifi
konunglegra lystisemda til ad leita lausnar fra samsara, hinni eilifu hringras lifs, dauda og
endurfedinga (Traarbrogd heimsins, 1999, bls.164).

Buddistar hafa tileinkad sér kenninguna um hina eilifu hringras sem felur m.a. i
sér tri a endurfzdingu einstaklingsins i 60rum likama eftir daudann. P6 svo ad
buddisminn sé skilgreindur sem traarbrogd er hann fremur heimspeki en lifsmynstur

(Porbjorg Gudmundsdottir og Vilborg Ing6lfsdottir, 2001, bls. 13).

Helgisidir:

Fela m.a. 1 sér thugun, banir, fornir til Budda og ad brenna reykelsi.

Faduvenjur:

e Engar feduforskriftir, ma borda hvad sem er, hvenar sem er.
e Sumir neyta einungis jurtafedu (Porbjorg Gudmundsdottir og Vilborg
Ingolfsdéttir, 2001, bls. 14).

Hatioir:
e Margar triarhatidir buddasidar eru natengdar atburdum i lifi Budda eda sdgu og

kennisetningum traarinnar.



e Mesta hatidin er “Dagur Budda” sem er sérstakur minningardagur um lif hans og

starf, haldin 1 april/mai (Traarbrégd heimsins, 1999, bls.190).

Gyodingdomur

Hinn traarlegi kjarni gydingdoms er pripattur: Gud, l6gmalid og Israel. Gydingdomur
bodar tra a einn eilifan gud, skapara og drottin alls sem er. Samband einstaklingsins vid
Drottinn og pakklati fyrir hina gudlegu gjof lifsins eru rikjandi i daglegu truarlifi
(Trharbrogd heimsins, 1999, bls.16-44).

Megininntak troarinnar er ad Gud er skapari veraldarinnar par sem madurinn er
midlegur. Ekki eru allir gydingar jafn trareknir og fastheldnir 4 hefoir, allt fra
strangtraudum til frjalslyndra (Porbjorg Guomundsdottir og Vilborg Ing6lfsdottir, 2001,
bls. 7).

Helgisioir:
e Benahald prisvar 4 dag.
e Halda hvildardaginn ‘“sabbatinn” heilagan, pad er fra solarlagi 4 fostudegi til

solarlags 4 laugardegi.

Hatioir:
e Nvyarshatid og “yom kippur” eda fridpagingarhatidin sem haldnar eru i september
eda oktober.
e [j6sahatidin eda “kantikkah” er haldin i desember og er p4 venja ad gefa bornum

gjafir. Hatidin & ekkert skylt vid jol kristinna manna.

e Paskar eru ein meginhatid gydinga, pa er sérstaklega gaett a0 mataraedi.

Faoduvenjur:
e Neyta ekki svinakjots.

e Neyta ekki afurda sem innihalda dyrafitu.
e Blanda ekki saman fedutegundum eins og kjoti og mjolkurmat.
e Margir borda aldrei kjot en leggja dherslu & graenmeti, avexti og ymsar

fisktegundir (Porbjorg Guomundsdottir og Vilborg Ing6lfsdottir, 2001, bls. 7-8).



Hinduismi

Er ekki bara traarbrogd heldur lika sambland fj6lda atrinada, lifshatta og stefna sem eru
mismunandi eftir landsvaedum. Flestir velja sér sinn eigin personulega gud po6 ad peir i
reynd trii 4 marga gudi. Peir vidurkenna einn adalguddém, Bramha sem er skapari alls

(Porbjorg Gudmundsdéttir og Vilborg Ingolfsdottir, 2001, bls. 27).

Helgisioir:
e Leggjaupp ur ad fa r6 og nadi til thugunar og beena.
e Borm eru ekki skird, heldur er mikid um dyrdir pegar har er skert 4 hofoi drengja i
fyrsta skipti. Ekkert slikt & sér stad pegar stalkubdrn eiga 1 hlut enda er @tlast til

ad per séu med sitt har alla avi.

Hatioir:

e Divali er hatid ljossins og adalhatid hindta. Han er haldin arlega i oktdber eda
névember og ferist til 4 milli ara. Er um margt lik jolum kristinna manna par sem
skipst er 4 gjofum. Mikid er um ljosaskreytingar og bulinn til sérstakur
hatidarmatur.

e Vorhatidin Holi, p4 makar folk litum hvert 4 annad. Tilefnid er ad menn geri upp
sakir, settist og veri vinir.

e Ymsar smerri triarhatidir eru haldnar arid um kring.

Faouvenjur:

e Margir hindtar neyta einungis jurtafedu.
e Neysla nautakjots er bonnud, par sem kyrin er heilagt dyr.
e Indverjar matast med pvi ad nota braud og hendurnar (Porbjérg Gudmundsdottir

og Vilborg Ingo6lfsdottir, 2001, bls. 28).

Islam
Eru fjolmennustu traarbrogd heims & eftir kristinni trd. Tria 4 einn Gud sem er

»Allah* (er griska og pydir Gud). Lita 4 Koraninn sem heilaga ritningu og fylgja
kenningum hans nokkud bokstaflega. I honum ma finna leidbeiningar fyrir muslima i
morgum adstedum sem upp kunna ad koma fra voggu til grafar (Porbjorg

Gudmundsdottir og Vilborg Ingélfsdoéttir, 2001, bls. 20).



Helgisioir:
e /Etlast er til ad peir fari med dkvedin banavers fimm sinnum 4 dag 4 akvednum
timum dagsins sem midast vid sélaruppras og solarlag.
e Neyta ekki morgunmatar fyrr en a0 loknum pvotti og baeenargjord.

e Fostudagar eru heilagir 1 augum muslima.

Hatidir:
e [ lok ramadan manadarins er haldin "hatid fostuslitanna” (breytilegt hvenzr, 345
dagar i arinu). Minnir ad nokkru leyti & jol kristinna manna, par sem skipst er &

gjofum og kortum.

Faoduvenjur:

e Korarinn bannar neyslu svinakjots, svinakjotsafurda og blodriks matar.
e Kjosa jurtafedi, neyta almennt einnig fisks og mjolkurmats (Porbjorg

Gudmundsdottir og Vilborg Ingélfsdottir, 2001, bls. 20-21).

Kristindomur

{ grundvallaratridum byggist kristin tr(i 4 tri 4 einn Gud, einn eilifan skapara sem er &dri
skopunarverkinu en p6 patttakandi i amstri heimsins, og 4 Jesu Krist sem endurlausnara
mannkyns. Kjarninn er triin & hina heilégu prenningu, helgan leyndardom einingar
fodurins, sonarins og hins heilaga anda (Traarbrégd heimsins, 1999, bls. 54).

Helgirit kristinna manna er Biblian, sem er safn boka sem til vard 4 I6ngum tima.
[ 6llum ritum Bibliunnar telja kristnir menn ad peir maeti ordi guds. Timatal kristinna
manna er midad vid fedingu Jest. Um 90% landsmanna tilheyra latherskri kirkju og
tengist pvi langstaersti hluti islensku pjodarinnar séfnudum er jata tra 4 Jesu Krist

(Porhallur Heimisson, 2005, bls. 173)

Hatioir:
e Tvar adalhatioir allra kristinna manna eru: Jolin pegar haldid er upp 4 faedingu
Jest Krists og paskar pegar upprisa Jest Kists er haldin hatidleg.
e Fyrir badar hatidirnar fer i hond timabil sem nytur sérstakrar helgi: Adventan

bodar fedingu Jesu og ventanlega endurkomu hans sem stendur fyrir dyrum og



fastan er fjorutiu daga undirbuningstimabil idrunar, fostu og sjalfsafneitunar og
hefst &4 6skudegi.
A Hvitasunnunni minnast menn pess pegar heilagur andi kom yfir lerisveinana

(Trharbrogd heimsins, 1999, bls. 80).

Kapolska kirkjan

Uppruna ma rekja til pess er Heilagur andi kom yfir leerisveina Jest & hvitasunnunni og

peir stofnudu hina kristnu kirkju (Porbjorg Guomundsdottir og Vilborg Ingolfsdottir,
2001, bls. 34).

Helgisioir:

Barnaskirn og par med talin skemmriskirn er afar mikilveg samkvaemt
kenningum kirkjunnar.

Sakramenti eru i romversk-kapolskum sid m.a. skirn, altarissakramenti, skriftir og
sakramenti hinna sjuku.

Traartdkn eru kapolskum mjog mikilveg (Porbjorg Gudmundsdottir og Vilborg
Ingolfsdottir, 2001, bls. 34).

Rétttrunadarkirkjan

Helgisioir:

Altarisganga er mikilvaeg i triarlifinu og flestir ganga til altaris ekki sjaldnar en
einu sinni i manudi.

Fastad er fyrir altarisgdngur, allt fra 6 klukkustundum upp i tvo daga.

Born eru venjulega skird innan 40 daga fra fedingu.

Fasta er mikilvaegur pattur i traarlifinu.

Born og sjuklingar eru undanpegnir fostu (Porbjorg Gudmundsdottir og Vilborg
Ingo6lfsdottir, 2001, bls. 39).
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