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Porgerdour HI6dversdottir

Listgreinar i skolastarfi — krydd eda
kjarni?

Menntun er ferli par sem vid lserum ad verda arkitektar eigin reynsiu
og pannig leerum vid ad skapa okkur sjalf (Elliott Eisner, 2002).

| pessari grein raedir Porgerdur HIodversdottir um stédu listgreina, m.a. i jdsi &kvaeda nyrra laga
um grunnskéla sem hun telur gefa listgreinakennurum mérg séknarfeeri. Niourstada hennar er
m.a. su ad listgreinakennarar purfi ad verda medvitadri um std6du sina og pad sé ekki sist peirra ad
sannfaera adra um naudsyn pess ad listgreinakennsla verdi efld til muna. H6fundur er
listgreinakennari vid Ingunnarskola.
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List- og verkgreinar hjalpa okkur ad efla skynjun okkar og hugsun. beer eru ekki sidur naudsynlegar en
adrar greinar sem oft eru p6 alitnar mikilveegari. baer eru ekki einungis ,krydd“ i tilveruna heldur kjarninn i
menningu okkar.

i 7. kafla grunnskélalaga er fjallad um inntak nams, namsskipan, namsframbod, namsmat og starfstima.
bar segir i 24. grein:

Radherra setur grunnskélum adalnamskra sem er endurskodud reglulega. i henni er m.a. kvedid
nanar & um uppeldishlutverk grunnskélans og meginstefnu i kennslu og kennsluskipan i samraemi
vid hlutverk grunnskaélans, sbr. 2. gr. | adalndmskra skal m.a. leggja aherslu a:

a. sjalfsvitund, sidgaedisvitund, félagsvitund og vitund nemenda um borgaralega 4byrgd og
skyldur,

b. likamlega og andlega velferd, heilbrigda lifsheetti og abyrga umgengni vid lif og umhverfi,
c. pjalfuniislensku i 6llu nami,

d. leikreena og listreena tjaningu,

e. haefni nemenda til ad skilja orsakasamhengi og draga rokréttar alyktanir,

f. skilning og frjott og skapandi starf, nyskopun og frumkvddlanam,

g. Jjafnvaegi milli béklegs og verklegs nams,

h. leik barna sem nams- og proskaleid,

i. ndm sem nytist nemendum i daglegu lifi og vid frekara ndm og starf,

j- undirbining beggja kynja jafnt undir virka patttéku i samfélaginu, fjdlskyldulifi og atvinnulifi,



k. margvislegar leidir vid 6flun pekkingar med notkun taeknimidla, upplysingateekni og safna- og
heimildavinnu,

I. ndms- og starfsfreedslu og kynningu & atvinnulifi og namsleidum til undirblinings nams- og
starfsvali.

| adalnamskréa og vid skipulagningu nams og kennslu og vid gerd og val namsgagna skal pess
sérstaklega geett ad allir nemendur fai j6fn teekifeeri til nAms og eigi pess kost ad velja sér
viofangsefni og nalgun i eigin nami.

Markmid ndms og kennslu og starfshaettir grunnskoéla skulu vera pannig ad komio sé i veg fyrir
mismunun vegna uppruna, kyns, kynhneigdar, blsetu, stéttar, trGarbragda, heilsufars, fétlunar eda
stoou ad odru leyti.

i 6llu skolastarfi skal studla ad heilbrigdum lifshattum og taka mid af persénugerd, proska,
heefileikum, getu og dhugasvidum hvers og eins.

Sem listgreinakennari i grunnskola er ég sérstaklega ansegd ad sja pessa auknu aherslu i Il6gunum a list-
og verkgreinar. Eg tel ad i nyju ldgunum felist meiri vidurkenning af halfu stjornvalda & margpaettu
hlutverki skélanna. betta eetti ad hvetja og styrkja skoélafélk til ad halda afram pvi mikla umbdétastarfi sem
vida hefur verid stundad & undanférnum arum. Eg sé i pessu samhengi mikla moguleika & breytingum &
skolastarfi og veenti pess ad 16gin verdi ekki einungis ordin tédm heldur gefi baedi nemendum og kennurum
svigrum fyrir fidlbreytileika og mismunandi aherslur i verkefnavali og kennsluhattum.

Jafnveegi milli boklegs og verklegs nams

Skodum moguleika grunnskéla landsins og reynum ad sja fyrir okkur hversu vel peir eru i stakk banir til ad
takast & vid pessi nyju akvaedi og hvers konar studningur er naudsynlegur til ad unnt sé ad sinna peim. |
26. grein nyju laganna, lid g, er kvedid a um jafnveegi milli boklegra og verklegra greina. Hvad pydir petta?
Ad skélum verdi gert skylt ad efla verklegt ndm og fai til pess fjarhagslegan og faglegan studning? Getum
vio treyst pvi ad list- og verkgreinar verdi ekki bara skrautfjadrir sem gripid er til & tyllidégum og litils
metnar & 6drum timum, til deemis pegar nemendur fara & milli skélastiga? Ad skélastundir i list- og
verkgreinum verdi jafn margar og i boklegu nami? Hvert verdur vaegi peirra & vidmidunarstundaskra? Er
liklegt ad listgreinakennurum fjélgi og sampeetting aukist?

Menntunar- og ndmskrarfraedingurinn Elliot Eisner (1994) leggur aherslu a ad nemandinn, samfélagio og
fagio eigi ad vera jafngild pegar vid tokum akvardanir um namskra. Aftur & méti segir hann ad ekki sé
alltaf moégulegt eda aeskilegt ad hafa markmidin afdrattarlaus og syna beri varkarni vidé forgangsrodun,
hefdir megi ekki negla okkur nidur og vid purfum ad vera vakandi yfir pvi sem ekki er sett i ndmskrana
ekki sidur en pvi sem sett er i hana. | pessu samhengi talar hann um nallnamskrana, pad sem vié
kennum ekki i sk6lum. bPad sem vid kennum eda kennum ekki gefur nemendum skilabod um hvad okkur
pykir mikilvaegt i menntun og reynslu i pjédfélaginu. Og Eisner heldur afram:

Skdlar hafa vald til ad akveda hvad peir kenna, en peir bera ekki sidur abyrgd a pvi hvad peir
vanraekja ad kenna. bad sem nemendur kynnast ekki geta peir ekki ihugad og pad sem peir fa ekki
teekifeeri til ad vinna med geta peir ekki notad. petta getur haft mikil ahrif & hvada afstdou nemendur
taka til mismunandi adsteedna og verkefna og hvers konar lifi peir hafa moguleika & ad lifa.

Parna vikur Eisner ad mjog mikilvaegum paetti sem vert er ad gefa gaum. Ef nemendur okkar fa ekki ad
kynnast listum og verklegum greinum i skéla pa er haett vio ad peir liti svo a ad paer greinar geti varla
verid mjog mikilveegar eda merkilegar og ekki er liklegt ad peir leiti starfsvettvangs a pvi svidi. Ef vid
gerum bdklegum greinum umtalsvert haerra undir h6féi en list- og verkgreinum og gefum pannig til kynna
ao peaer sidarnefndu séu ekki jafn naudsynlegar pa beinum vid nemendum fra akvednum svidum
samfélagsins. Vid sviptum pa peim sjalfsagda rétti ad kynnast 6likum pattum samfélags og menningar og
peim fjdlmoérgu teekifeerum sem par felast.



Hlutverk listgreina

En hver er raunverulegur tilgangur menntunar? Hvad viljum vié bj6éda nemendum og hvernig aetlum vid ad
velja hvad hentar og hvad ekki? Viljum vid fyrst og fremst mata nemendur & upplysingum og pjélfa tiltekna
feerni eda viljum vid ad hver og einn proskist a eigin forsendum?

I bok sinni The Arts and the Creation of Mind fjallar Eisner um pau ahrif sem listin getur haft & métun
manneskjunnar sem hugsandi veru (Eisner, 2002). Eisner telur ad tilgang menntunar og uppeldis megi
greina i tvo meginpeetti. Annars vegar er pad skopun, talkun og tjaning sem visar til notkunar okkar a
fidlbreyttu Urvali efnividar og midla til pess ad tja a einstaklingsbundinn hatt tilfinningar, hugsanir og
hugmyndir og finna nyjar og skapandi lausnir & vidfangsefnum. Hins vegar talar hann um skynjun,
greiningu og mat og visar til skilnings a innihaldi, hugtdkum og faerni og pvi menningarlega samhengi sem
pau eru sprottin Gr og heefni til ad skynja og skilgreina verkefni og meta pau a rokstuddan hatt.

Til pess ad hugmyndir okkar og hugsanir geti haft 4hrif & samfélag og menningu verdum vid ad geta tjad
peer eda lyst 4 einhvern hatt fyrir 5drum. En menning og umhverfi hafa lika ahrif & okkur og pannig fléttast
allir pessir peettir saman og hafa ahrif hver & annan i pvi ferli sem & sér stad og vid kdllum menntun. betta
a ekki bara vid um listir og listmenntun heldur um 6ll pau vidfangsefni sem vid viljum ad nemendur faist
vid. beir purfa ad fa tima til ad vinna med og medtaka pad sem a bord er borid, fa ad velja og hafna og
Utfeera & personulegan hatt.

En hvada hlutverki skyldi listin gegna i pessu samhengi? Eisner heldur pvi fram ad hun virkji skynfeeri
okkar svo ad vio verdum neemari fyrir umhverfinu, hin hafi ahrif & imyndunaraflid svo vid eigum
audveldara med ad imynda okkur pad sem vié getum ekki séd, heyrt eda bragdad & i raunveruleikanum,
han gefi okkur fyrirmyndir sem hjalpa okkur ad sja heiminn & nyjan hatt og hin veiti okkur teekifeeri og
efnivid til ad fast vid margvisleg verkefni & listreenan hatt. | gegnum listina laerum vid ad sja pad sem vid
hefdum annars ekki tekid eftir, finna fyrir pvi sem annars hefdi ekki snert okkur og tileinka okkur listreenan
hugsunarhétt sem leidir til endurskdpunar & okkur sjalfum. Megintilgangur listmenntunar 4 ad vera ad
auka heefni og proska nemenda i gegnum pé reynslu ad skapa og skynja & ahrifarikan hatt. petta aetti ad
sjalfsdégdu lika ad vera tilgangurinn med allri menntun og skolastarfi.

Samfélagid og par med skoélinn parf pvi ad taka afstddu til pess hvad a ad leggja aherslu a og hvad
nemendur eiga ad fa Ut Gr veru sinni i skélanum. A ad gera pa medvitada um sjélfa sig og ad peir séu
gerendur i eigin lifi en ekki bara piggjendur tilbtinnar pekkingar? A ad hjalpa peim ad gera sér grein fyrir
stddu sinni og abyrgd i samfélaginu og peim moéguleikum sem pad bydur upp 4? Vid verdum ad kenna
nemendum pa list ad njota, segir Eisner; gefa peim tima til ad upplifa og skynja heiminn & eigin
forsendum og njota pess ad sokkva sér ofan i vidfangsefnin. | okkar vestraenu menningu gengur allt Gt &
hrada, vid drifum okkur i leikhus, skreppum a listasofn og gleypum i okkur matinn a skyndibitastédum.
Listin kennir okkur ad veita pvi athygli sem er hér og na og skdlinn parf ad hvetja nemendur til ad staldra
vid, nj6ta augnabliksins og skynja umhverfi sitt.

Eisner (2002) setur fram fimm meginviomid sem hann segir efla listgreinakennslu og auka og baeta
menntun nemenda:

e Listgreinakennarar eiga ad vera stoltir af pvi sem adgreinir listgreinar fra 6drum greinum.
e Listgreinakennsla & ad auka listreenan vitsmunaproska nemenda.

e Listgreinakennsla & ad hjalpa nemendum ad skapa og skynja fagurfraedi listarinnar og skilja
sambandid vid menninguna sem peir eru hluti af.

e Listgreinakennsla & ad hjalpa nemendum ad skilja hvad er personulegt, einkennandi og jafnvel
einstakt vid pa sjalfa og verk peirra.

e Listgreinakennsla & ad vikka sjondeildarhring nemenda og gera peim kleift ad sja heiminn a
mismunandi vegu eftir pvi hverjar adstaedurnar eru.

Pessi vidmid er gott ad hafa sem leidarljés i 6llu skolastarfi en pad er ekki sidur dhersla Eisners & ad pad



sé ekki til einhver ein rétt syn & markmid listgreinakennslu sem heillar mig og veitir mér kraft til ad halda
afram ad leita og praeda enn fleiri krakustiga i starfi minu sem listgreinakennari. Hann talar um naudsyn
pess ad vera sveigjanlegur en hafa pé akvedna stefnu svo haegt sé ad skapa adsteedur sem henta stad
og stund. betta er hollt fyrir okkur ad hafa i huga pegar vid skipuleggjum skoélastarf og leggjum par med
grunninn ad lifi ungmenna. Vid eigum ekki ad steypa pau i fyrirffram &kvedid mot heldur hjalpa peim og
treysta til ad skapa sitt eigid lif. bvi fylgir mikil abyrgd sem samfélagid allt verdur ad taka & sig. Heimurinn
er ekki bara eitthvad eitt heldur eigum vid ad fagna fjdlbreytninni og nyta hana til ad proska okkur sjalf.

Ad velja sér viofangsefni

Margir freedimenn telja ad na megi betri arangri i skolastarfi ef nemendur fa ad velja vidfangsefni og
akveda hvernig peir vinna Ur peim og ad frjalsraedi sé einnig naudsynlegt til ad auka skdpunargéafu og
gagnryna hugsun (Tomlinson og Allan, 2000).

i 26. grein nyju grunnskoélalaganna er fjallad um mikilveegi pess ad nemendur geti valid sér vidfangsefni.
par segir:

Fra upphafi grunnskéla skulu nemendur eiga val i ndmi sinu, svo sem um viéfangsefni, namsadferdir
0g namsgreinar, i samraemi vid viomio i adalndmskra grunnskoéla og skipulag skéla. Markmidid med
pvi er ad gera nemendur abyrga fyrir eigin nami og skapa sveigjanleika i skélastarfi.

Aukid val fyrir nemendur innan grunnskoélans er timabeert en ekki sidur pad sem pvi fylgir, ,ad gera
nemendur dbyrga og skapa sveigjanleika i skdlastarfi“. En hvad pydir petta i raun og veru? Ju, pad er
bodid upp & val og sveigjanleika en eftir sem adur pa verdur pad ad vera i samraemi vid vidmid i
adalnamskra®“. Sem sagt, allir verda pegar upp er stadid ad leera pad sama, eda med 66rum ordum, allir
verda ad leera allt og pa er ekki lengur um raunverulegt val ad reeda. Kanadiski heimspekingurinn Nel
Noddings (2008) veltir fyrir sér spurningunni hvers vegna 6ll born eigi ad laera algebru og segir svarid
venjulega vera & pa leid ad vid lifum & 6ld upplysinga og pvi verdi nemendur ad vera reidubunir i
alpjédlega efnahagssamkeppni og purfi pvi ad kunna meiri steerdfraedi en fyrri kynslddir. En hvada gagn
er ad pvi ad ,leera“ algebru, eda hvada annad fag sem er, ef namid hvetur ekki til igrundunar og tengist
ekki peim veruleika sem vid lifum i? Takmarkido med allri kennslu eetti ad vera ad flétta saman mismunandi
namsgreinar og hvetja nemendur til ad hugsa um og tengja pessar greinar vidé daglegt lif. Aukid val aetti
ao hafa ad markmidi ad yta undir fidlbreytni og gefa nemendum teekifeeri til ad velja sér vidfangsefni vid
heefi frekar en ad steypa alla i sama mot. Eg tel ad med pessu méti opnist moéguleikar & ad hleypa nyju lifi
i skolastarf og gera pad meira nemendamidad.

Spyrja ma hvort allt pad starf sem fram fer innan veggja skolans eigi ad vera a hendi kennara eda hvort
opna eigi skolana i rikari meeli fyrir samfélaginu og veita pannig nyjustu straumum og stefnum pangad

inn. Er ekki kominn timi til ad leyfa nemendum ad kynnast samfélaginu betur af eigin raun? pad meetti til
deemis fa starfandi listamenn til ad vinna med nemendum ad akvednum verkefnum i akvedinn tima. Eg tel
ad margskonar avinningur geti verid af sliku samstarfi, nemendur fengju innsyn i raunverulegan heim
listarinnar og listamennirnir keemu med nyjar hugmyndir og vidhorf inn i skélann og kynntust pvi fjdlbreytta
starfi sem par fer fram. Pannig veeri haegt ad vinna med fleiri starfsgreinum og vikka um leid
sjondeildarhring nemenda og hvetja pa til igrundunar um eigid lif og starf.

Menntun til framtidoar

Oft er talad um naudsyn pess ad mennta folk fyrir framtidina. En hvernig verdur pessi framtid og hvers
konar hzefni parf félk mest a ad halda? Flestir eru sammala pvi ad sveigjanleiki, pjalfun i samvinnu,
prautseigja, heefni til ad leysa fjdlbreytt verkefni og gagnrynin skapandi hugsun séu medal peirra
eiginleika sem best gagnast folki, &samt vilja og ahuga til simenntunar. Vié megum ekki vera of upptekin
vid ad undirbda nemendur fyrir framtid, sem i peirra huga er i érafjarleegd og enginn veit hver verdur,
heldur leyfa peim ad fast vid verkefni dagsins i dag. Pad eru pau verkefni sem standa peim naest og aettu
pvi ad hofda til peirra og hjalpa peim ad atta sig a hvad pau vilja og hvert pau vilja stefna. Verkefni sem
tengja saman hug og hond og sndast um peirra eigin ahugamal og opna fyrir peim nyjar leidir og teekifeeri.
Pannig gefum vid nemendum moguleika & ad upplifa pa innri anaegju sem fylgir pvi ad sja arangur af
vinnu sem peir hafa sjalfir métad. I skolum er allt of mikil ahersla 16gd & ytri umbun, einkunnir skipta 6llu
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mali og skaélinn einkennist meira af striti en vinnu, p.e. nemendur strita til ad fa gédar einkunnir en njéta
ekki vinnunnar vid ad leysa verkefni. beir fa oft ekki tima til ad stkkva sér ofan i verkefni vegna pess ad
stédugt er skipt um vidfangsefni og reynt ad komast yfir sem mest namsefni a sem skemmstum tima.
Listin getur kennt okkur ad veita pvi athygli sem er hér og nu, haegja & og njota augnabliksins.

Mikilveegasti avoxtur skdlastarfs eetti ad birtast i &huga nemenda og vilja peirra til ad takast a vio ny
verkefni og 16ngun til ad menntast.

Noddings (2008) fjallar um naudsyn pess ad efla gagnryna hugsun med nemendum og heldur pvi fram ad
vido gerum nemendum og samfélaginu 6leik pegar vid gdngum Ut fra pvi ad greinar sem tengjast feerni
daglequ lifi, eins og til deemis heimilisfraedi, lifsleikni og upplysingataekni, séu nokkurs konar afpreying en
efli ekki vitsmuni nemenda. Vid verdum ad leera ad meta pessar greinar og hvetja til gagnryninnar
hugsunar & 6llum svidum. En hvernig getum vid kennt gagnryna hugsun? | pessu samhengi er vert ad
nefna adferd sem kallast Visual Thinking og préud hefur verid af freediménnum innan Project Zero-
hopsins vid kennaradeild Harvardhaskéla i samvinnu vid kennara i fiolmérgum skélum, allt fra
grunnskolum til haskéla, medal annars i Bandarikjunum, Svipj6d og Astraliu (Ritchhart og Perkins, 2008).
Eins og nafnid gefur til kynna felst verkefnid i ad nota akvednar leidir til ad skyra hugsun nemenda og
gera hana synilegri, medal annars med opnum, gagnrynum umraedum og skrasetningu & hugmyndum
peirra um margvisleg vidfangsefni. Byggt er & pvi vidhorfi ad ndm sé afleiding hugsunar og ad gagnrynin
hugsun felist i haefileikum til ad undrast, vera forvitinn og hafa gott imyndunarafl frekar en haefileika til ad
leera utanbdkar. En hugsun parf ad gera synilega til ad hin geti proskast og pad hjalpar listin okkur ad
gera. Ad koma hugsunum okkar i mynd eda ord getur verid erfitt en pegar vid héfum tekist & vio pad og
lagt okkur fram pa héfum vid fengid ny verkfeeri til ad vinna med og nyjar leidir hafa opnast. Vid verdum
ao gefa svigram fyrir hid évaenta og vera tilbuin til ad leyfa nemendum og okkur sjalfum ad gera mistok.
Eg tel ad vid verdum ad treysta nemendum betur og bzedi leyfa peim og lata pa hugsa en ékveda ekki allt
fyrir pa og hanna verkefni med fyrirfram akvedinni itkomu. Jerome Bruner (1996) hvetur okkur til ad lita &
barnid sem virkan pekkingarsmid og athafnamanneskju og bendir a ad nemendur séu fullfeerir um ad
igrunda eigin hugsanir og hugmyndir. Hann segir ad nutima uppeldisfreedi sé ad faerast naer pvi
sjonarmidi ad nemandi eigi ad vera medvitadur um hvernig hugsun hans prdast og ad pad sé hlutverk
kennara ad hjalpa honum til pess — til deemis med pvi ad lata hann gera &aetlanir um eigid nam Gt fra
sinum forsendum.

Lokaord

Kveikjan ad pessari grein var Gtgéfa nyrra grunnskoélalaga og paer aherslur sem par eru lagdar. Eg er
peirrar skodunar, og tel mig hafa rennt stodum undir pa skodun i pessari grein, ad l6gin feli i sér teekifeeri
til ad gefa listgreinum aukid veegi i skolastarfi og efla um leid geedi menntunar. Eg tel ad ef vid viljum gefa
listgreinum pann sess i skolakerfinu sem paer eiga skilid purfi listgreinakennarar ad verda medvitadri um
stbdu sina og vita hvert peir vilja stefna. beir mega ekki lata pessar greinar hverfa heldur finna fjdlbreyttar
leidir til ad stefna ad og sannfeera adra um naudsyn pess ad listgreinakennsla verdi efld til muna i
islenskum skélum.

List- og verkgreinar hjalpa okkur ad efla skynjun okkar og hugsun. baer eru ekki sidur naudsynlegar en
adrar greinar sem oft eru p6 alitnar mikilveegari. beer eru ekki einungis ,krydd® i tilveruna heldur kjarninn i
menningu okkar.
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