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Utdrattur

Gognin sem liggja pessari pjédfraedilegu rannsokn til grundvallar lata ad reynslu félks af
gestrisni i svokdlludum s6faheimséknum.

Vidmalendur minir eiga pad sammerkt ad vera skradir patttakendur & vefsidunni
Couchsurfing. Ef marka mé skilabodin sem koma fram a vefsidunni sjalfri byggir gestrisnin a
trausti, manngaesku, godsemi og hjalpsemi gagnvart Okunnugum fyrir utan ad vera
Geigingjorn athdfn og andkapitalisk, jafnvel farvegur andéfs og umburdarlyndis. Rannsoknin
leidir i 1jos ad upplifun af gestrisni i sofaheimsokn er i kjarna sinum upplifun af
margbreytilegum samskiptum. Mikid og margvislegt taumhald fer fram & vefsidunni sem og i
umhverfi sofafélaga en hinn almenni 6tti vid ékunnuga veldur medal annars pvi ad medlimir
sofasamfélagsins upplifa gestrisni sofafélaganna oft mikla, mikilveega og mann- og
heimsbeetandi.

Gestur og gestgjafi tilheyra sému stund og sama stad pann tima sem heimsdknin varir.
Andramsloftid sem sést er eftir ad mynda og taka patt i er afslappad, gestir krefjast ekki
mikils, patttakan er frjalst val sofafélaga. | anagjulegustu mottokunum upplifa gestir og
gestgjafar einingu med peim sem peir hitta og vigslu inn i margvislega hopa. Afgerandi
einkenni & gestrisniupplifun vidmalenda minna er ad gestir og gestgjafar mynda tengsl og
fara yfir hugleega og efnislega proskulda. Tengslin eru auk pess margbreytileg en vid ad eiga i
samskiptum, gefa og piggja til skiptis umbreytist syn gesta og gestgjafa & sjalfa sig, adra og
heiminn sem peir tilheyra. Peir sem upplifa gestrisni i pessum adsteedum lysa henni sem gjof
sem beri ad endurgjalda. HUn er endurgoldin innan kerfisins ekki sidur en & milli peirra sem
hittast.

Rannsdknin kallast a vio kenningar heimspekingsins Jacques Derrida um gestrisni,
hugmyndir félags- og mannfredingsins Pierre Bourdieu um audmagn og stéttmyndun,
rannsoknir pjoofreedingsins Arnold van Gennep og mannfredingsins Victor Turner &

innvigsluath6fnum, dsamt kennisetningum mannfraedingsins Marcel Mauss um gjoéfina.



Formali

Par sem ég er nu i hlutverki eins konar gestgjafa etla ég ad bjoda lesandann velkominn ad
skrifum minum. Hér hefur hann fyrir framan sig rannsékn & gestrisni i tilteknum adsteedum.
Ef pu lesandi godur hyggst lesa ritgerdina fra upphafi til enda vona ég ad pa hafir komid pér
baegilega fyrir, ad pa sert vel stemmdur og hafir fyrir pér dalitinn tima. 60 eininga (60 ECTS)
ritgerd um gestrisni i s6faheimsoknum eins og st sem hér er i pann veginn ad hefjast geeti
krafist nokkurra kaffibolla, vatnsglasa, jafnvel sikkuladimola og hlézfinga.

Pessi ritgerd er lokaritgerd i meistarandmi minu i pjodfraedi en & medan ég hef stundad
namid hef ég hitt margar gédar manneskjur sem hafa hvatt mig afram og lagt ad mér ad velta
hlutum vel fyrir mér. Leidbeinandi minn Valdimar Tr. Hafstein fer par fremstur i flokki.
Honum vil ég pakka fyrir frbeera, einstaklega jakvaeda og aludlega leidsogn & namsferli
minum sidustu ar. bann tima og ekki sist medan & ritgerdarskrifum st6d veitti Valdimar mér
naudsynlega hvatningu og uppdrvun med pvi ad syna vidfangsefni minu ahuga, deila gédum
radum, vangaveltum, pennastrikum og leidréttingum og veitti mér pannig styrk & leidinni sem
ég hef valid. Allir adrir kennarar sem ég hef sott namskeid hja eiga einnig pakkir skyldar, peir
hafa a einn eda annan hatt lagt sitt 160 & vogarskalarnar. Af pessu frabzera folki, vil ég nefna
utan leidbeinanda mins, sérstaklega Terry Gunnell og Olaf Rastrick. Gestrisnin vard ekki som
i minum huga eftir ad hafa setid i kennslustundum hja pessum premur heidursménnum.

Eg skildi einna best ad nam og ritgerdarsmid reynir a fjolskyldulifid pegar fjogurra ara
snadinn hann Jéhann Ari sonur minn andvarpadi meadulega ,,mamma, hvener verdur pu
eiginlega buin med vidgerdina. Stundum hef ég eflaust virkad half galin, pambandi kaffi &
nattfétunum heilu dagana fyrir framan télvuna. Jafnvel parfnast vidgerdar i rikari meli en
ritgerdar. Nam og rannsdkn a gestrisni hefur ekki heldur gert mig ad gestrisnari manneskju.
Folk sem hefur ekki tima til ad hitta adra eda taka & moti gestum og er annars hugar pegar pad
bydur til sin gestum verdur liklega seint talid gestrisid samkveemt almannaromi. Ekki nema pa
kannski freedilega séd.

Elsku Gissur, Gylfi og Johann, takk fyrir ad hafa krafist athygli minnar. Einnig eiga
foreldrar minir endalaust pakklati skilid fyrir studning, ast og umhyggju i gegnum allt mitt
nam og lif hingad til, en modur minni atla ég ad pakka sérstaklega yfirlestur & flestum kéflum
rannsoknarinnar asamt Ingunni og Benny Sif sem toku pad godfuslega ad sér.

Helgi Hlynur, gestrisni pin gagnvart mér og minum breytti ja 6llu. Takk fyrir hjalpina,

studninginn og polinmadina, 6llsémul — takk.
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1
INNGANGUR

Ad lesa 6ldu
Sjérinn var rétt tekinn ad gérast og sméar 6ldur skullu & sandstrondinni. Herra Palomar er
fotgangandi i fjérunni og horfir a éldu.

Tilvitnunin hér ad framan er brot Or smaségunni ,,Palomar a strondinni® eftir italska
rithéfundinn ltalo Calvino.! Ségurnar um herra Palomar i bokinni fjalla allar um
hversdagslegt lif hans og pankaganginn sem ymis atvik kveikja med honum. Palomar hefur
obilandi I6ngun til ad skilja og skilgreina heiminn sem hann er hluti af. Hann gerir sér grein
fyrir hve umhverfid er margbreytilegt og hversu afsteett allt i verdldinni er. Honum reynist
erfitt ad meaela og greina pversagnakennd vidfong sin sem sifellt hlaupa undan skilgreiningu
pvi ad athafnir folks, tilvik og fyrirberi eru pad sem hann allra helst vill skilja. I fyrstu ségu
bokarinnar reynir herra Palomar ad fylgjast med einni 6ldu i stéru hafi. Hann hefur ymsar
leidir til ad skoda hvar han byrjar og endar, hversu hatt hun ris og hvernig dalur og brot
hennar mynda mismunandi form sem hafa ahrif & adrar barur og tengist peim. Hann hefur
skodun & hvernig setja megi ramma utan um &ldurannséknir sinar en um leid og hann
afmarkar sig gerir hann sér grein fyrir ad vidfangsefnid er sterra en svo ad pad passi i
rammann.

Likt og hja herra Palomar pegar hann reynir ad skilgreina og skilja 6ldu er
vidfangsefnid gestrisnin Ognarstort fyrirbeeri sem jafnframt er sméatt og afmarkad, samtimis
margbreytilegt og flokid. Gestrisni er nokkud sem flestir vita hvad er pegar peir finna hana
eda sja med sinu glégga gests auga. | pessari rannsékn mun ég skoda gestrisnihugtakid i
tilteknu samhengi og umhverfi. Nidurstadan verdur min talkun & pvi sem valdir vidmelendur
minir lysa sem upplifun peirra. Hlutverk mitt hér er fyrst og fremst ad segja fra, draga saman
og tulka skynjun peirra, setja i freedilegt samhengi og i samhengi vid umhverfid sem gestir og
gestgjafar eru i.

pad geeti verid ad lesandinn hafi na pegar kynnt sér efnisyfirlitid. Efnisyfirliti ma likja
vid matsedil & veitingahusi. Par stendur hvad heagt er ad innbyrda en par stendur ekkert um
hvernig maturinn kemur til med ad bragdast. Upplifun er lykilord i pessari rannsokn. EKKi
eingdngu upplifun lesandans, pad er ad honum muni finnast rétt bragd af hverjum kafla, ef
svo ma ad ordi komast, heldur verdur upplifun og skynjun vidmelenda minna & patttoku

peirra i vefsamfélaginu Couchsurfing undirstadan ad pvi sem hér mun verda greint fra.

! Calvino, Herra Palomar,7.



Markmid ritgerdarinnar er ad koma til skila upplifun gesta og gestgjafa af gestrisni, peirri
reynslu sem tengist patttoku peirra a vefsiounni Couchsurfing og gera skil med hvada heetti,
hvenar, hvernig og hvers vegna upplifun af gestrisni kemur fram i pvi samhengi.

Visunin i séguna um herra Palomar i upphafi mals mins benti til afstaedis, en samtimis
i adferd sem notud er hvivetna i ritgerdinni og snertir medferd & gégnum, pad er ad segja
samanburdinn. Oft liggur hann beint vid en stundum parf ad fara dvenjulegar leidir til ad segja
bad sem i brjésti byr, stundum segja ségur annarra betur pad sem madur sjalfur vildi sagt hafa

og pannig vill pad til i pessari rannsokn.

NYYRDI

I ritgerdinni koma fyrir nokkur nyyrdi. Pau tengjast 611 enska ordinu ,,couchsurfing.* bad ord
er heiti yfir vefsiduna sem er vettvangur rannséknar minnar.? Einn af stofnendum vefsidunnar
bjo ordid til sem nafn a vefsiduna sjalfa en ordid ner einnig yfir heimsoknirnar sem vefsidan
studlar ad. Vefsidan sjalf og heimsoknir skradra notenda sidunnar eru i pessu sama ordi sem
6rofa heild, jafnvel likt og um vérumerki® (e. brand) eda tegund heimsokna sé ad reda. bessi
tegund af mottokum er p6é hvorki ny né afmarkadur flokkur par sem heimsoknirnar sniast
fyrst og fremst um ad 6kunnugt félk hittist og i kjolfarid hysa gestgjafar gest. Nynaemid felst
ef til vill i pvi ad kynni komast & i gegnum vefsidu og enginn er i augljosri neyd eins og
bekkist i frasognum af adkomu- eda forufdlki hvadanava ad. beir gestir attu ef til vill ekki i
onnur his ad venda og purftu lifsnaudsynlega & hjalp annarra ad halda. A vegum
Couchsurfing fer félk hins vegar sjalfviljugt i heimsékn til ékunnugra og gestgjafar seekjast
eftir ad okunnugt folk gisti hja peim. Heimsoknirnar tengjast mjog hnattveedingu og auknum
moguleikum sem tekni hefur feert ménnum og ad pvi leyti eru pessar mottokur nyjung.
byoingin 4 ordinu ,,couchsurfing” sem ég nota yfir heimsoknirnar er fengin fra 1jédskaldinu
Ingunni Snadal. Med hennar leyfi hef ég &kvedid ad nota ordid ,,sofaheimsoknir yfir
mottokurnar pvi ad pad ord lysir pvi vel hvad ,,couchsurfing® gengur ad storum hluta til 0t &.
Gestir eru tilbanir til ad piggja gistingu i heimahdsi an pess ad gera kréfur um adbunad eda
stjornuprydda pjonustu likt og & gédu hoteli, fleygja sér & séfann hja félki ef annad er ekki i
bodi. Ut fra ordinu sofi hef ég asamt leidbeinanda minum, Valdimari Tr. Hafstein, baid til
nokkur samsett ord sem eiga ad na yfir ensk ord sem tengjast fyrirbeerinu s6faheimsoknir.
Vidmalendur minir notudu oOspart ordid ,,couchsurferar* yfir gesti og gestgjafa sina 4

vegum vefsidunnar en einnig um sig sjalfa og adra skrada patttakendur. 1dulega kalla ég folk

2 www.couchsurfing.org.
% Samanber Klein, No Logo, 3-26. Sja betur nedanmal nr.146.
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sem tilheyrir pessum hdpi, sofafélaga eda sofaferdalanga. Ordid félagi visar til félagsskapar
0g pa um leid hops sem stundar soéfaheimsoknir. I ritgerdinni er Couchsurfing einnig kallad
sofasamfélagid. bannig verdur s& sem tekur patt i Couchsurfing patttakandi i s6fasamfélaginu
en ég nefni hann einnig sofagest eda sdfagestgjafa eftir pvi sem vid a.

A0 visu méa deila um hvort séfasamfelagid eigi ad kalla samfélag en par sem hopur og
samfélag eru mikilveeg hugtok i pessari ritgerd atla ég ad velta pvi upp hvernig hugtékin eru
skilgreind Gt fra skrifum nokkurra pjodfraedinga. Jofnum héndum beetist vio pa skilgreiningu
eftir pvi sem fram lidur. Adur er p6 vert ad minnast betur & rithatt ordsins. Adstandendur
vefsidunnar hafa & peim tima sem ég hef rannsakad gestrisni par sett fram kréfu um ad
Couchsurfing sé skrifad med storum staf pegar ordid kemur fyrir & prenti. Pad a vid vefsiduna
og samfélagid likt og um sérnafn sé ad rada, land eda riki.* beir nefna ad vefsidan néi utan
um samfélag (e. community) og ad skradir notendur tilheyri pessu samfélagi. Eg tel pessa
krofu reyndar adallega stjornast af pvi ad med peim hatti styrkja vefsidustjorar tilfinningu
folks fyrir pvi ad samfélagid sé raunverulegt sem slikt. ,,Landslag yrdi litils virdi ef pad héti
ekki neitt, sagdi skaldid Toémas Gudmundsson.” A3 skilgreina Couchsurfing sem samfélag
0g nota ordid sem sérnafn er virdisaukandi, afmarkandi og upphefjandi likt og séfasamfélagio
sé sérstakur og vidurkenndur hépur i sterra samfélagi manna. Aftur & moti er Couchsurfing
fyrirteeki og nofn fyrirteekja og samtaka eru ritud med storum staf samkvemt islenskum og
enskum rithattarreglum svo ad sjalfsagt er ad verda vid pessu pegar vid &. I ritgerdinni skrifa
ég sofasamfélagido med litlum staf til ad fordast 6parfa upphafningu en einnig vegna pess ad
,sofasamfélagid™ er ekki skrasett fyrirteki & Islandi. Til samanburdar metti nefna ad
fyrirteekio Vifilfell er islensk ,,pyding™ & enska fyrirteekinu Coca Cola Company en Vifilfell er
skrasett fyrirteeki. Sofasamfélagid er pad hins vegar ekki. I ritgerdinni nota ég oft enskt heiti
vefsidunnar og pad gerist fyrst og fremst pegar ég minnist & vefsiduna sjalfa og pa er
Couchsurfing skrifad med stéru C og an geesalappa en skéaletrad til adgreiningar fra islenskum

fyrirteekjum.

HOPUR EDA SAMFELAG

pjéofredingar hafa velt hugtokunum hopur (e. group) og samfélag (e. community) nokkud
fyrir sér i gegnum tidina og hvernig best sé ad skilgreina og afmarka slik fyrirbeeri. paer

vangaveltur mé eflaust rekja til pess ad fra upphafi fagsins a atjandu og nitjandu 6ld

* Einnig er 0t fra vérumerkjahdnnuninni gert rad fyrir ad pad sé skrifad med storu s-i, sem CouchSurfing. S-id er
haft svona stért ventanlega til ad gera meira Ur brimbretta tilfinningunni en ég hef dkvedid ad halda mig alveg &
joradinni med petta og skrifa helst s6fasamfélagid med litlum s-um.
> Témas Gudmundsson, Lj6d Témasar Gudmundssonar, 226. Pessi ord eru Gr 1jédinu Fjallganga.
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takmdorkudust rannsoknir peirra og séfnun efnis vid pad sem safnarar toldu ad tilheyrdi
vissum hopi alpydufélks eda baenda. A upphafsarum fagsins greindu pjodfraeedingar sig og
lesendur sina, sem tilheyrdu flestir borgarastétt, fra alpydunni, badi i tima og rami med pvi ad
gera sbgur og songva baendastéttar, lifsheetti, hefdir og sidi ad vidfangsefnum sinum.
pjédfraedingar toldu almigamenn atjandu og nitjandu aldar standa naer nattdrunni en pad folk
sem bjo i borgum og var i 6da 6nn ad tileinka sér sidi, storf og menntun peirrar stéttar sem
kollud er borgarastétt. Alpyduna eda folkid (e. folk) toldu margir pjodfredingar ,.hreina,” i
peim skilningi ad pad fdolk var eins konar eldri og upprunalegri Gtgafa af natimamanni pess
tima. Samhlida vard til hugmynd um pjod sem sameinadan flokk folks sem tilheyrdi tilteknu
landi eda riki. Pjédin tilheyrdi peim stad sem menningin atti reetur sinar ad rekja til en hagt
var ad sekja leifar menningarinnar til alpydunnar pvi ad hun proadist haegt. Menntamenn
toldu margir hverjir ad bandur veeru spilltir af ndtimaveedingu. A sinn barbariska hatt voru
bendur og almuginn upphafinn hopur um leid og hann var talinn vanpréadur og
6sidmenntadur. Hoépurinn hafdi vardveitt pad dyrmeta efni sem broddborgararnir hofou
glatad. Hefdir og liferni alpydunnar tilheyrdi lidnum tima i augum borgarastéttarinnar, préatt
fyrir ad finnast i peirra eigin samtima. Hefdirnar voru med peim heetti fyrndar, pad er sagdar
tilheyra 6drum tima. Héparnir borgarastétt og alpyda voru & upphafsarum fagsins myndadir
med pvi ad stilla peim upp sem andsteedum. Peir voru myndadir med andstaeduvenslum eins
og pad er gjarnan kallad.’

Andsteduvensl eru gjarnan notud enn i dag til ad greina & milli einstaklinga eda hépa
folks. betta gerist i daglegu tali og umgengni folks hvert vid annad, er samofid vidhorfum
okkar. FOlk er sagt tilheyra tilteknum hopi pvi ad pad hefur hefdir og sidi sem talid er ad
tilheyri folkinu i hopnum. I 68rum hépum eru hefdir eda venjur framkvaemdar & annan hatt.
Einstaklingur tilheyrir h6pnum af pvi ad hann hegdar sér i samraemi vid pad sem tidkast innan
hans, peir sem hegda sér 6druvisi tilheyra 68rum hopum.” Audvelt er ad nefna demi um petta
med pvi ad minnast a kledaburd og smekk eda jafnvel hvort og hvernig hatidir og veislur eru
haldnar. bad liggur i augum uppi ad ponkarar kleda sig ad jafnadi 6druvisi en flugfreyjur, p6
svo ad sama manneskjan geti vel verid hvort tveggja. PO gengi teeplega upp fyrir flugfreyju i
Amerikuflugi ad maeta til vinnu med hanakamb og lokka i augabrinum og gaddabelti um sig
midja. Iprottalid merkja sig baningum, buaddistar hafa adra benasidi en kristnir,
puttaferdalangur ferdast 6druvisi en menntaskolanemi i Gtskriftarferd med argangi sinum og

jélabod hja fjolskyldunni i Stéragerdi 7 eru 6druvisi en pau sem fara fram hinum megin

® Dundes, Interpreting Folklore. 1-19; Kirshenblatt-Gimblett, Topic Drift, 245-254; Frykman, A Tale of Two
Disciplines, 572-589; O Giollain, Locating Irish Folklore, 1-94; Hall, Notes on Deconstructing ‘The Popular,’
442-453. Hall, The Spectacle of the ,,Other,“ 234-236; vaz da Silva, Tradition without End, 40-54.

" Bourdieu, Almenningsalitid er ekki til.
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gbtunnar. Svona meetti lengi telja til ad gefa mynd af pvi hvernig hopur eda stétt folks
myndast med venslum og samanburdi vid adra hopa. Hbpar eiga sameiginlegar hugmyndir
um hvad er vid hefi og hvad ekki, og myndast kannski ekki sist vid ad taka med- og
Omedvitadar akvardanir par ad lutandi og greina sig pa um leid, viljandi eda oviljandi, fra
6drum hépum.

pjéofreedingurinn Alan Dundes kom fram med einkar nothafa skilgreiningu & hdpum
& sjounda &ratugnum og um leid pvi efni sem pjodfraedingar rannsaka pegar hann velti fyrir
sér hugtakinu félk (e. folk )® i tengslum vid alpydu og beendamenningu adur og fyrr. Hugtakid
folk vildi Dundes meina ad nadi utan um hop einstaklinga sem &tti eitthvad sameiginlegt og
um leid hefdir peirra. Pad skiptir ekki mali hversu stor hopurinn kann ad vera, sagdi Dundes,
eigi einstaklingar eitthvad sameiginlegt ma alltaf finna hefd (e. tradition) eda hefdir sem
sameinar pa. bannig er pad hid sameiginlega og hefdir félaganna sem myndar hépinn.®

Eitt af einkennum hefda er ad peer visa til fortidar. Gestrisni fortidarinnar tengist
hugmyndum um ad adsteedur manna hafi adur verid einfaldari og manneskjulegri og samhjalp
hafi radid rikjum. bar sem hefdir eru sifellt endurmétadar og endurmyndadar Gt fra adsteedum
hverju sinni méa gera rad fyrir ad birtingamynd gestrisni sé ekki eins a 6llum timum. Gestrisni
sem hefd visar oft til pessarar notalegu fortidarmyndar af gestrisni en einnig til framtidar. Pad
er ad segja ad med pvi ad idka sidinn ad taka & moti 6kunnugum sem hluta af pvi ad lifa og
hreerast i natimasamfélagi gera patttakendur sofasamfélagsins rad fyrir ad peir beeti med
gestrisni sinni heiminn. Hopurinn lysir sér par ad auki sem samfélag manna sem & sér
gestrisnina sem sérstaka sameiginlega hefd,.

Samkvaemt pjodfredingunum Elliott Oring og Dorothy Noyes ber merking ordsins
hefd (e. tradition) samkvaemt ordsifjum med sér ad hreyfing eigi sér stad.’® Latneskur stofn
enska ordsins er samsettur Ur ,,trans “ og ,,dare* 0g pydir ad afhenda. pPad mé einnig segja ad
gestrisni sé med hefdinni flutt afram rétt eins og kefli sem gengur & milli i bodhlaupi. Hefd er
pannig arfur sem feerist med kynslddum og visar bedi til ferlisins (e. process) og afurdarinnar
(e. product) sjélfrar, eins og Oring hefur bent a.** Gestrisni sem hefd verdur hér skodud sem
upplifun af hefd sem gerist i rauntima (nGinu). Gestrisni visar hvort tveggja til einhvers sem
einhver gerir (ad syna gestrisni) og er pannig augljoslega ferli en hun visar einnig til afurdar

eda nidurstddu (einhver er gestrisinn). HUn keppist vid ad visa i attirnar tveer: til fortidar og

81 (e. folklore), pad er ad segja pj6din i pj6dfradinni.

® Dundes, The Study of Folklore, 2; Dundes, Interpreting Folklore, 1-19.

1% Noyes, Tradition: Three Traditions, 234; Oring, Thinking through tradition, 221.

1 Oring, Thinking through tradition, 221; vaz da Silva, Tradition without End, 40-54.
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framtidar likt og & vid pegar hefdir eru annars vegar.*? Oring hefur bent & ad hefdir séu  raun
ferli par sem eitthvad er endurskapad i nyju umhverfi en ad reynsla folks hafi mjog mikid um
bad ad segja hvernig hefd er vidhaldid og hvernig hin er framkveemd.*® bad mé segja ad
sofasamfélagid byggi tilvist sina a gestrisni sem hefd og motist sem vidbragd eins og reett
verdur nanar i kafla fimm. Gestrisnihefdin er a&vagdbmul og um leid ny i medférum
sofafélaganna. Gestrisni hefur skirskotun til einhvers sem margir telja sig pekkja en ramar
einnig fjolbreytileika og personubundna atfeerslu hefdarinnar med nystarlegum heetti eins og
beir sem rannsaka hefdir benda & ad eigi vid um flestar hefdir.*

Sé pjodfraedingur sem mér pykir hafa komid med eina bestu skilgreiningu & hopum og
samfélagi i samtima okkar er hin bandariska Dorothy Noyes. Hun bendir reyndar & ad eins
megi — og jafnvel sé betra — ad nota ordid samfélag (e. community) yfir margbreytilega
hépa i natimasamfélogum.'> Noyes stydst par vid skilgreiningu Benedict Anderson & pj6d en
hann hefur adur sagt ad pjodir séu imyndud samfélég sem umvefja sig taknum, gildum,
hefdum og sidum til ad sameina einstaklinga innan imyndadra marka og pad takist medal
annars med adstod prentmidla og kapitalisma. Mork hdpa séu i senn imyndun p6 ad pau séu
gerd raunveruleg med ymsum hatti.'® Séfasamfélagid er ad visu ekki pj6d eins og Anderson
leggur upp med i sinni skilgreiningu og er par ad auki landlaus hépur og alpjédlegur.
Séfasamfélagio er veraldar- (e. global) samtok eda hopur sem nytir baedi prent- og netmidla
til ad koma hugmyndum um raunveruleika og tilurd hopsins sem samfélags a framfeeri. Folk
sem hefur adgang ad télvu og nettengingu getur tekid patt i hefdum hopsins og par med
myndad hann.

Noyes bendir & ad i okkar samtima ekki atti ad skoda samfélog sem einsleita hopa.
Einstaklingar i hépum og samfélégum eru margbreytilegir, peir tengjast margvislegum
svaedum, geta myndast vid ad eiga sameiginlegt svaedi, hugmyndir, notkun & tekni og par
fram eftir gbtunum, eitthvad sameiginlegt sameinar pa. Einstaklingar, kerfi eda umhverfi eiga
par ad auki, ad mati Noyes, i gagnvirku sambandi. Tilfinning folks fyrir pvi ad tilheyra hopi
eda samfélagi myndast i samskiptum pess innbyrdis og vid kerfid.'” Grundvallarskilgreiningin

i ritgerdinni & hépnum sem nefndur er séfasamfélagid er studd af peim ordum Noyes, en

12 bjoafraedingurinn Henry Glassie segir ad saga (e. history) sé listraen endurmétun efnis ar fortidinni en sénn
sem ekki fortidin sjalf. Endurmotunin & ad pjona markmidum framtidarinnar. Glassie, Tradition, 176.
'3 Oring, Thinking through Tradition, 220-239.
% Oring, Thinking through Tradition, 220-239; Lowenthal, The Heritage Crusade and the Spoils of History;
Handler og Linnekin, Tradition, Genuine or Spurious, 274; Noyes, Tradition: Three Traditions, 234; vaz da
Silva, Tradition without End, 40-54.
1> Noyes, Group, 26-33.
16 Anderson, Imagined Communities, 1-7.
" Noyes, Group, 26-33.

10



einnig peirri tilgatu hennar ad hugmynd um hép sé afsprengi samskipta.*® Samskiptin bua til
hugmynd einstaklinganna um ad peir tilheyri hépinum og einnig tilfinningin fyrir pvi ad
hopurinn sé pad sem kallad er samfélag.

Skilgreiningar & 6drum hugtékum og vidbeetur vid skilgreininguna a hopi eda
samfélagi koma fyrir jafnt og pétt i meginmali pessarar ritgerdar pegar og eftir pvi sem vid a.
Sama mé segja um kenningar og kynningu & kennismidum. Undantekningin fra pessu er sa
kafli sem fjallar um stodu pekkingar & gestrisni. Par &tla ég ad gera gestrisnihugtakinu skil i

freedilegu samhengi eins og pad hefur verid skilgreint hingad til.

KAFLARNIR I HNOTSKURN

A eftir pessum inngangskafla sem skoda atti sem adldgun lesenda ad rannséknarefninu mun
ég i kafla tvd gera grein fyrir peim adferoum sem liggja rannsékninni til grundvallar. Par
kemur fram ad rannsoknin er eigindleg vidtals- og patttokurannsékn unnin Gt fra sjonarhorni
félagslegrar motunarhyggju og fyrirbaerafraedi. Eg lysi einnig i kafla tvé gégnunum sem liggja
til grundvallar rannsokninni. Pvi nast geri ég grein fyrir stédu pekkingar & gestrisnihugtakinu
og rannsoknum a Couchsurfing i sérstokum kafla, peim pridja i rédinni. Smam saman mun
koma fram ad upplifun vidmalenda minna af gestrisni i s6faheimsoknum og sameiginleg
reynsla peirra er ad morgu leyti i takti vid pad sem eldri rannsoknir gefa til kynna en einnig er
reynsla heimildarmanna minna og efnistok min ad nokkru leyti frabrugdin peirri freedilegu
umraedu sem adur hefur farid fram, enda hefur gestrisni sem slik ekki verid mikid rannsokud.

I kafla fjogur verdur vettvangurinn skodadur reekilega til ad gera grein fyrir
adstedunum sem hafa ahrif & gestrisniupplifun vidmalenda minna i s6faheimsokn. bar lysi ég
pvi samfélagi sem sofafélagar verda hluti af vid ad skra sig & vefsiduna Couchsurfing. Eg segi
fré tilurd vefsidunnar og hugmyndafreedinni ad baki hennar og séfasamfélaginu en einnig
sérstoou andramsloftsins i so6faheimséknum. Kaflinn ber nafnid Séfaheimsoknir. bar kemur
fram ad lita megi a gestrisni i séfaheimsdkn sem vidbragd vid og andof gegn nokkrum
rikjandi viomidum i vestreenu samfélagi. Umraeda um traust, 6tta og ahrif hnattvaedingar er
nokkud fyrirferdamikil i peim hluta par sem pau hugtok lysa og snerta reynslu vidmelenda
minna af méttokum a dkunnugu folki i s6faheimsoknum. Vidmalendur minir toékust a vid
sinn eigin 6tta og 6tta annarra i upphafi sinna ferda. Ottinn verdur ekki undanskilinn fra
upplifun sofafelaga af gestrisni annarra i sofasamfélagi. bessi kafli visar einnig til kaflanna
sem koma i framhaldinu pvi ad meginpemun ma finna i mali viomalenda minna par. Verda

bau rakin og greind i framhaldinu og sett i fraedilegt samhengi.

'8 Noyes, Group, 12. ,,The group is a product of interaction [...].«
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Fimmti kafli beinist serstaklega ad pvi ad vidmelendur minir alita gestrisni i
sofaheimsokn samofna tilfinningu peirra fyrir pvi ad peir verdi hluti af margvislegum hépum.
par sem innganga i nyjan hop er voroud ymsum formlegum og 6formlegum athéfnum skoda
ég gestrisni s6fasamfelagsins i 1josi kenninga um innvigsluathafnir Gt fra kennisetningum
franska mann- og pjédfraedingsins Arnold van Gennep og skoska mannfraedingsins Victor
Turner.

I sjotta kafla geri ég grein fyrir tekiferunum sem gestrisni bydur til ad mynda
félagstengsl og felagslegt audmagn. Medal annars verdur reynsla heimildarmanna minna sett i
samhengi vid hugmyndir franska félagsvisindamannsins Pierre Bourdieu. P4 mun koma i ljos
med hvada heetti sofafélagar hafa eflt med sér margvislegan aud med gestrisni og péatttoku i
sofasamfélaginu. Um leid tokust peir & vid sjélfa sig, adra og umhverfi sitt og skdpudu sér
sérstodu i hlutverki gests eda gestgjafa. Merking og minningar verda til vid ad deila stund og
stad med 6drum og heimildarmenn minir lita & minningar sinar sem dyrmaetar pratt fyrir kynni
beirra vid pann sem peir hitta séu timabundin og Ovist sé ad gestir og gestgjafar hittist aftur
eftir ad heimsokn likur.

[ sjsunda kafla er gestrisni likt vid gjof par sem st samliking var idulega samofin mali
vidmalenda minna um upplifun peirra af gestrisni sofafélaganna. pa kemur skyrt fram ad
upplifun heimildarmanna minna af gestrisni i pessum adsteedum byggir & hugmynd um ad
hana beri ad endurgjalda med einhverjum hetti. Kaflinn synir fram & ad likt og gjafaskipti eru
efnisleg eda Ohlutbundin samskipti er gestrisni samskipti sem krefjast virkrar patttoku allra
sem koma. bessi kafli er sa sidasti af meginmalinu, utan nidurstédukaflans sem er attundi
kafli ritgerdarinnar par sem samandregnar nidurstodum kaflanna & undan er ad finna.

I vidauka er ad finna mina eigin frasogn af patttokunni og jafnframt greiningu & minni
upplifun, en edli malsins er par teekiferi til ad kafa dypra en i huga vidmalenda minna.
Vidaukinn er frabrugdinn 6drum koéflum ad pvi leyti en par sem ég set hann ekki i beint
fredilegt samhengi er ténn hans annar en finna ma i meginmali ritgerdarinnar. Vidaukinn
speglar p6 margt af pvi sem par kemur fram og ég alit hann ekki sidur mikilvaegan pratt fyrir

ad hafa valid honum pennan stad.

RANNSOKNARSPURNINGAR

Markmid rannsoknarinnar er ad kanna upplifun gesta og gestgjafa af gestrisni i
sofaheimsoknum og gera pvi skil hvengr, hvernig og hvers vegna upplifun af gestrisni verdur

til i pessu samhengi.
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Upplifun sofaféelaga verdur greind med hlidsjon af pvi sem kemur fram a vefsidunni
Couchsurfing.org sem heldur utan um hépinn sem vidmelendur minir tilheyra. Spurt er hvort
og hvernig vefsidan virkar sem taumhald eda motandi pattur fyrir gestrisnina sem synd er i
sofaheimsokn, med hvada hetti slik mdtun kemur fram og hvort slikt taumhald hafi
afleidingar.

Rannsokn min leitast vid ad lysa og skyra gestrisni Ut fra reynslu folks af s6fagestrisni,
sinni eigin og annarra sofafélaga. Rannsakad verdur hvort haegt sé ad benda a kjarna peirrar
reynslu. ZAtlunin er ad varpa ljosi a upplifun af séfagestrisni, hvad folk tekur sér fyrir hendur i
bessu samhengi, spurt er hvad einkennir mottokur i séfasamfélaginu og hver reynsla
vidmelenda minna er af gestrisni & pessum vettvangi. b4 verdur einnig kannad ad hvada
marki mottaka & okunnugum gestum i séfaheimsoknum hefur &hrif & gest og gestgjafa.
Samhlida kemur i jés nokkud af pvi sem telst ekki til gestrisni i s6faheimsoknum og hvernig

mottokurnar megi skoda sem vidbragd vid astandi i umhverfi gesta og gestgjafa.
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2
NALGUN, FRAMKV/AEMD OG HEIMILDIR

bekkingarfraedilegt sjonarhorn rannséknarinnar einkennist af félagslegri métunarhyggju. |
samhengi ritgerdarefnisins pydir pad ad gert er rad fyrir ad skilningur einstaklinga a gestrisni
sé félagslega motadur og gildi gestrisninnar og upplifun af henni par af leidandi breytileg eftir
tima og adstedum i neer- og fjerumhverfi. Adstedur folks i mismunandi I6ndum og
Couchsurfing vefsidan sjalf mota pannig vissan skilning & gestrisni sem getur verid
frabrugdinn peim skilningi sem folk leggur i mottokur & annars konar gestum vid adrar
adstedur. Vefsidan studlar ad pvi ad manneskjur um allan heim taki & mdti ékunnugum
vandalausum manneskjum fra ymsum I6ndum sem bidja um gistingu og setur fram
margvisleg viomid i pvi sambandi.

Rannsdknin byggir & eigindlegri rannsoknarhefd sem er algeng nalgun i félags- og
mannvisindum en eigindlegar rannsoknir eru radandi i pjodfraedi. Eigindlegar rannsoknir eru
framkveemdar pegar nélgast 4 tiltekid vidfang & vidfedman hatt, pegar lysa & reynslu folks af
bvi sem verid er ad rannsaka og pegar téluleg gogn henta ekki til ad svara peim spurningum
sem rannsakandi hefur i hyggju ad svara. | eigindlegri rannsokn er oft notast vid opin vidtol
eda djupviotol sem tekin eru vid afmarkadan fjolda vidmealenda, likt og hér er gert. Jafnframt
er stundum studst vio margvisleg dnnur gogn, svo sem ritadar heimildir eda gogn ar
pétttokuathugun.'® Rannsékn min er vidtalsrannsékn og patttdkuathugun sem medal annars
eru spegladar i vidhorfum og taumhaldi vefsidunnar sjalfrar og 6drum vidhorfum sem ma
telja algeng eda almenn. Nanar verdur komid inn & hvada gogn liggja til grundvallar pegar
framkvaemd rannséknarinnar verdur lyst.

Rannsoknin er unnin Gt fra forsendum fyrirberafreedinnar. Samkvemt bandariska
adferdafredingnum John W. Creswell motast fyrirbaerafreedin Gt fra hugmyndum pyska
steerdfraedingsins Edmund Husserl fra pvi i byrjun 20. aldar en fleiri hafa komid ad mdtun
fredanna sidan.”® Fyrirbeerafreedin gerir réd fyrir, samkvemt Steinar Kvale og Svend
Brinkmann sem badir eru séalfredingar vid haskolann i Arhus, ad dagleg reynsla folks af
fyrirberum og hugtékum méti skilning pess & peim.?* Fyrirbaerid f rannsokn minni er gestrisni
i sofasamfélagi. Eg og vidmaeelendur minir eigum sammerkt ad hafa af henni margvislega

reynslu.

9 Creswell, Qualitative Inquiry & Research Design, 47- 48.
2 Creswell, Qualitative Inquiry & Research Design, 77.
2! Kvale og Brinkmann, InterViews, 26.
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Samkvaemt fyrirbaerafraedilegri nalgun er haegt ad finna og lysa inntaki eda kjarna pess
fyrirbaeris sem rannsakad er med pvi ad greina upplifun og notkun félks & pvi,?? par ed st
merking sem fyrirbaerunum er gefin fylgir mali og athéfnum félks. Kvale og Brinkmann telja
aeskilegt ad s& sem rannsakar geri raekilega grein fyrir sér, vidhorfum sinum og adkomu sinni
ad rannsékninni pvi ad rannsakandinn sé adalrannséknartekid i eigindlegri rannsokn.?® bad
mun ég pvi gera hér rétt & eftir, en par sem rannséknin er blanda af vidtals- og
patttokurannsdkn er hinn gullni medalvegur sérlega vandratadur hvad skilum & minni eigin
reynslu vardar. I flestum kéflum meginmals leitast ég ad halda lysingum & minni eigin reynslu
nokkud i skefjum svo ad skodanir og upplifun vidmalenda minna og gesta njéti sin sem best,
ekki sist vegna pess ad i fyrirbeerafreedilegum rannséknum er 16gd ahersla & ad rannsakandi
haldi sinum eigin skodunum til hlés** en geri pess i stad itarlega grein fyrir minni upplifun af
gestgjafahlutverkinu i vidauka.

Hlutverk mitt sem rannsakanda i pessari rannsokn, fyrir utan ad afla gagnanna og spyrja
spurninga, er ad lysa og tulka med gagnrynum hetti ord og athafnir viomalenda minna og
gesta. Eg mun lysa og greina kjarna i upplifun peirra d&samt pvi ad gera grein fyrir minni eigin
reynslu. Sameiginlegir praedir Gr vidtolunum, péatttdkunni og lysing min og vidomealenda
minna af reynslu okkar af gestrisni skapar pann skilning sem midlad er i ritgerdinni. Kjarna
fyrirbaerisins (sem ber ekki ad skilja sem algildan sannleika heldur afstedan og h&dan tima,
rymi, vidmealendum og mér sem talkanda) greini ég med pvi ad draga fram aberandi
sameiginlega predi sem koma fram i vidtolunum og 6drum peim gdégnum sem liggja til

grundvallar pessari ranns6kn® og styra praedirnir kaflaskipan og efnistokum.

MIiN ADKOMA OG AFSTADA TIL VERKEFNISINS

pad er margt likt med mér og herra Palomar sem lesendur lasu um i upphafi inngangsins,
sérstaklega hvad vardar undrun yfir hversdagslegum hlutum. Eg er po ekki karlmadur &
sextugsaldri med ha kollvik eins og ég imynda mér herra Palomar heldur hvit kona um
fertugt, kennari, myndlistarkona og verdandi pjédfredingur. Framan af ritgerdarskrifum var
ég einstaed priggja barna médir sem bjo & hdfudborgarsveedinu. Vid lok ritgerdarinnar var ég
ekki lengur einsteed og bornin ordin fimm til sex eftir pvi hvernig talid er, ég var flutt i sveit
0g hafdi tekid ad mér starf sem skolastjori famenns grunnskala.

Eftir ad hafa igrundad gestrisni i listskdpun minni i um eitt ar adur en ég hof nam vid
bjodfradideildina i Haskdla islands &rid 2011 hafdi ég komist ad peirri nidurstddu ad ég skildi

22 Creswell, Qualitative Inquiry & Research Design, 76-17.

2% Kvale og Brinkmann, InterViews,166.

24 Kvale og Brinkmann, InterViews, 326.

2 Creswell, Qualitative Inquiry & Research Design, 76-17.
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engan veginn hvad gestrisni veeri. Eg undradist ad ég skildi ekki nakvaemlega hvad folk
meinti pegar pad hafdi & ordi ad pessi eda hinn veri gestrisinn og af hverju enginn virtist
segja pad um sjalfan sig. Mest undrandi var ég po6 & pvi ad heaegt sé ad kinka sampykkjandi
kolli pegar talad er um gestrisni sem lyndiseinkunn hopa og jafnvel heilla pjoda. Ad gestrisni
islendinga veeri nokkud sem atti ad fa hjol atvinnulifsins til ad snuast hratt og érugglega
hérlendis fannst mér benda til ad gestrisni veeri politiskt vidfang, samviskuspurning og ord
sem notad var sem styriteki i fjolmiolum. Mér pétti greinilegt ad allt tal um gestrisni i
dagblddum tengdist fjarveitingum og ymsum hagsmunadilum atvinnulifsins hérlendis. I tvo ar
par adur hafdi ég lesid fornkvaedin Havamal reglulega, en stér hluti peirra kallast gestabalkur.
Kvadin eru s6gd gefa til kynna ad i huga forfedra okkar hafi verio mikilveaegt ad taka vel &
méti gestum.? Svo er enn { dag og vishendingar um pad margar og Gr misjéfnum attum. Til
ad mynda hafa fréttamenn dagblada bent Islendingum & ad pad sé mikilvaegt ad islendingar
séu gestrisnir i gard erlendra ferdamanna og ad 16ng hefd sé fyrir gestrisni hérlendis. Eg hef
auk pess heyrt abendingar um mikilveegi gestrisninnar Ur nokkrum predikunarstolum
undanfarin &r en par fyrir utan ma finna égrynni eldri og nylegra boka med leidbeiningum um
hvad folk eigi ad gera til ad syna 6drum gestrisni i veislum eda a mannamotum. bessi rit eiga
pad sammerkt med ymsum skaldsdgum, aeviségum og minningargreinum ad par er gestrisni
oftar en ekki lyst sem sérstakri dyggd eda eiginleika. Gestrisni i pessum heimildum virdist
folgin i einhverju pvi sem gestgjafinn gerir, jafnvel vera beinlinis i edli hans og virdist oftast
vera a hans abyrgo.

Asteeda fyrir undrun minni er liklega su ad ég hef helst upplifad gestrisni i
tilviljanakenndum adsteedum, pegar veentingar minar hafa ekki verid miklar og pegar
mottokur hafa farid fram ar ventingum minum. Oft hefur mér einnig fundist gestrisni tengjast
bvi ad hafa tima til ad eiga g6da stund med 6drum, hvort sem ég er gestur eda gestgjafi. Gledi
og hlyja annarra i heimsdkn einkennir mina eigin upplifun af gestrisni peirra. Gerd og fjoldi
kokusorta hefur mér pétt skipta minna mali.

Leidbeinandi minn, Valdimar Tr. Hafstein, kom med pa hugmynd ad ég myndi skoda
gestrisni i tengslum vid Couchsurfing vefsiduna. Mér hugnadist pad agetlega i fyrstu, en eftir
bvi sem & leid leist mér enn betur a vettvanginn. Fyrst og fremst vegna pess ad pad verdur ad
teljast liklegt ad notendur sidunnar geti upplifad gestrisni & ferdaldgum sinum. bad virdist lika
sem peir sem opni heimili sitt fyrir 0kunnugu folki hljoti ad teljast gestrisnar manneskjur.
patttakan er valfrjals og veentanlega til komin af fasum og frjalsum vilja félks, gestgjafinn er i

einhvers konar sjalfbodastarfi og svo er til stadar 6vissupattur pvi gestur og gestgjafi pekkjast

% Gisli Sigurdsson, Havamal; Heimir Palsson, Heimur Havamala.
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litid sem ekkert adur en peir hittast. par fyrir utan fara ekki fjarmunir & milli gesta og
gestgjafa sem myndi breyta samskiptum peirra i vidskiptasamband.

Eg hef ekki gist & vegum sidunnar sjalf en p6 gist hja 6kunnugum eftir dbendingum fra
vinum og kunningjum erlendis. Ad fa gistingu hja 6kunnugum hefur verid skemmtileg leid til
ad kynnast peim sem ég hef hitt en i peim heimsoknum hafa myndast tengsl sem hafa leitt af
sér langvarandi vinattu. Fra marsmanudi arsins 2013 tok eg svo virkan pétt i s6fasamfélaginu,
en pa baud ég fram s6fann minn & Couchsurfing vefsidunni. I kjolfarid tok ég 4 moti gestum
og framkvaemdi patttdkuhluta rannsoknarinnar. 1 annan tima hef ég ekki haft reynslu af
mottoku & bladkunnugum neeturgestum, fyrir utan 6rfa skipti pegar ég hef verid bedin eda séd
mig knuina til ad hjalpa félki sem vegna vedurs eda sérkennilegra adsteedna hefur purft & skjoli
ad halda. Mottaka & 6kunnugu folki i patttokurannsokninni var pvi svo ad segja ny reynsla
fyrir mig. Eg meetti henni fyrst og fremst med tilhlokkun dsamt veentingum um ad f& enn betri
innsyn i hlutverk gesta og gestgjafa, en edli malsins samkveemt vard patttakan stér hluti af
hversdegi minum sumarid 2013. bad sumar breyttust einnig margir adrir hlutir i minu lifi. Eg
flutti af hofudborgarsvaedinu par sem flestir i fjdlskyldu minni baa, i litid porp uti & landi par
sem ég pekkti faa. Breytingin gaf mér teekifeeri til ad spegla gestrisnina sem ég rannsakadi i
skorti a félagsskap sem ég upplifdi sem adkomumanneskja a nyja stadnum.

Busetan hafdi mikid um pad ad segja hvernig ég upplifdi méttokur & gestum minum og
hafdi anhrif 4 longun mina til ad taka & moti gestum. Eg hafdi pad ad markmidi i
patttokurannsokninni ad reyna a ytrustu mork min og vikka Ut pagindarammann. pvi reyndi
ég ao vera opin fyrir 6llu pvi sem gerdist og 6llum peim sem komu inn um dyrnar. Pad kom a
daginn ad patttakan reyndist gott teeki til sjalfsskodunar sem og speglunartaeki & fordéma sem
ég vissi ekki ad ég hafoi. Til deemis kom ég sjalfri mér & dvart pegar ég st6d mig ad pvi ad
finnast nokkrir af peim sem sendu mér beioni ,,of eitthvad. Of trGadir, of tattiveradir i
framan eda of grimmdarlegir! patttakan gerdi mér vel grein fyrir minum eigin fordomum i

gard annarra og var lerdomsrik fyrir mig i vidum skilningi.
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FRAMKV/AEMD RANNSOKNAR

OFLUN GAGNA

Vidtalsrannsoknin byggir ad mestu leyti a viotdlum vid notendur Couchsurfing vefsidunnar
par sem peir lysa upplifun sinni og reynslu af mottokum i s6faheimsokn. Vidtalshlutinn
samanstendur af fimmtan vidtdlum en fjortan peirra voru tekin vid vidmelendur augliti til
auglitis og vorou i um pad bil eina klukkustund hvert. Pad gera pvi um pad bil fjortan
klukkustundir af vidtélum vid sextan einstaklinga sem ég hitti a timabilinu fra april 2012 til
agust 2013. 1 sex tilfellum &tti ég vid vidmalendur mina 6formlegri samtél/samskipti eftir
fyrsta vidtalio par sem nanari upplysingar komu fram. Vidtalsgogn pessi samanstanda af
hartneer fimmhundrud sioum af vidtalsnotum. Ad auki sendi ég einum af upphafsménnum
Couchsurfing vefsidunnar fyrirspurn en samskipti vid hann foru fram i gegnum télvupdst.

Best er ad lysa pvi hvernig ég nalgadist viomalendur sem opnu bodi eda adferdo med
blandadri teekni. 1dulega var pad tilviljun sem rédi pvi hvernig tengsl vid vidmelendur komust
a. Oft hafdi ég samband vid folk sem kunningjar minir eda félagar bentu & en stundum bentu
vidmalendur minir & hentuga vidmaelendur, likt og pegar snjoboltaadferd er notud. I eitt skipti
hafdi ég samband vid vidmelanda eftir ad hafa skodad Couchsurfing vefsiduna. Kosturinn vid
pessa blondudu adferd vid ad nélgast vidmalendur er ad hér midla olikir einstaklingar reynslu
sinni. Peir heimildarmenn sem bentu a adra visudu oftar en ekki & ferdafélaga sina. begar slik
tengsl voru til stadar meetti segja ad upplifunin af reynslu peirra hafi verid samhafd ad nokkru
leyti. bad er ad segja ad po svo ad hver einstaklingur sé einstakur og upplifi ekki pad sama og
einhver annar getur vidhorfid til upplifunarinnar métast i sameiginlegri Grvinnslu peirra og
samradum eftir ad upplifunin hefur att sér stad. Heimildarmenn minir eru hvorki & sama aldri
né af sama kyni og bda ymist i sveit eda borg i ymsum Iéndum. Menntun peirra og storf eru
auk pess mismunandi og pvi ma lita a hopinn sem fjolbreyttan. bad er fyrst og fremst reynsla
beirra af patttokunni i s6fasamfélaginu sem er sameiginleg.

Til eru margir sambarilegir vefir & bord vid Couchsurfing.org og vefsidan sjalf rédi
ekki drslitum um haefni viomelenda til ad lysa gestrisni i adstedum par sem okunnugir
hittast. Frekar var pad yfirlystur vilji til ad vera i hlutverki 6kunnugs gests eda gestgjafa og
bann vilja hafa fleiri en peir sem skradir eru a pessa vefsiou. Hjonin HIif Sigurdardéttir og
Agnar Levi eru ekki félagar i sofasamfélaginu heldur tilheyra pau sambarilegum samtékum
sem nefnast Servas. Vidtalid vid pau vikur fra peirri meginreglu ad heimildarmenn minir séu
skradir notendur a Couchsurfing og er par af leidandi ekki nothaft sem heimild fyrir kaflann
um innvigslu i s6fasamfélagid, en ad 6dru leyti er moéttaka a gestum & vegum Servas med

samberilegu snidi og hja sofagestgjofum. bar sem reynsla og vidhorf Agnars og Hlifar er
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mikilveegt framlag til rannsoknarinnar og a margan hatt samberilegt pvi sem annars kemur
fram eru pau talin med i vidmalendah6pnum.

Eigindlegar rannsoknir gera rad fyrir ad gognin sem aflad er mati rannsoknina um leid
og han er framkveemd. Vidtalsramminn var pvi motadur fyrir hvert vidtal med tilliti til pess
sem kom fram sem sérstakt eda ahugavert spor i vidtalinu & undan an pess pé ad meginstodir
rammans breyttust. Vidtdlin eru merkt fra O upp i 14 eftir peirri r6d sem pau voru tekin en
vidtalid vido Agnar og HIif er merkt O par sem um framangreint fravik er ad rada.
Merkingarnar a, b og c fyrir aftan tolustafina gefa til kynna ad a se fyrsta vidtal vid
vidmalanda og b eda ¢ merkir ad um eftirfylgnisvidtal eda notur dr sidari samskiptum minum
vid hann sé ad reeda.

Heimildarménnum minum er hagt ad skipta i tvo hdpa, annars vegar gesti og hins
vegar gestgjafa. Tiu viotél eru viotdl vid gestgjafa sem hafa tekid & méti 6kunnugum
sofagestum en gestirnir voru i 6llum tilfellum erlendir ferdamenn. Tiu vidtdl lysa upplifun
vidmelenda minna i hlutverki gests. Misremid, tiu gestgjafar og tiu gestir en fjortan viotol
vid notendur sidunnar, gefur til kynna ad nokkrir heimildarmenn tilheyra bA&dum hépum, hdpi
sofagesta og sofagestgjafa. Pad pydir pa einnig ad sumir hafa einungis nytt sér s6faheimsokn
til ad piggja gistingu en adrir hafa eingéngu tekid a méti 6drum. Fjorir hafa eingéngu farid
sem gestir en fjorir hafa adeins tekid & mati gestum. Gognin hafa verid greind med tilliti til
hopanna tveggja — gesta og gestgjafa — og greiningin lytur ad reynslu peirra af
hlutverkunum og merkingunni sem peir lja upplifun sinni.

Eins og adur sagdi kviknadi hugmyndin ad vettvangi rannséknarinnar ario 2011, nanar
tiltekid sidla vetrar pad ar. Markviss 6flun gagna hofst hins vegar i jantar 2012 pegar ég
skradi mig sem dvirkan medlim sidunnar. Fra peim tima hef ég fylgst med préun hennar og
beim vidhorfum sem par koma fram. Jafnt og pétt hafa breytingar ordid & uppbyggingu og
umsyslu vefsidunnar sem ég hef skrdd hja mér en einnig hef ég fengid tilkynningar um
breytingar sendar 6umbedid. Ad auki hef ég fylgst med samtélum folks um breytingarnar a
vefsiounni Youtube og annars stadar. Gogn sem tengjast vefsidunni hef ég greint og skrad i
sérstaka dagbok allt fra pvi ad ég skradi mig og par til i desember 2013.

Fyrir utan vidtél og gogn af sidunni asamt 6drum gégnum sem tengjast henni, til ad
mynda a fésbokarsidu samtakanna og Ur dagblodum, hef ég sjalf verid patttakandi eins og
adur sagai en & timabilinu fra mars 2013 til agust sama ar skradi ég mig sem virkan séfafélaga
sem teeki & mati folki. bar bra ég mér i hlutverk gestgjafa og tok & moti ellefu s6fagestum.
pann tima hélt ég rannséknardagbok par sem ég gerdi grein fyrir upplifun minni, ath6fnum og

peim atburdum sem gerdust. SU dagbok er sextiu sidur.
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A patttokurannsoknartimabilinu fékk ég fimm heimsoknir & manadarlongu timabili i
juli og agust en hver heimsokn vardi i einn til tvo sélarhringa. I fjorum pessara heimsokna
ferdudust tveir eda fleiri gestir saman. Mér barust fleiri beidnir i juli og agust, en ég treysti
mér ekki til ad taka & moti fleirum pa par sem heimsoknirnar stefndu i ad safnast & somu
dagana. Ad auki hofou prettan adrir bodad komu sina og ég sampykkt ad taka a moti peim a
atta mismunandi dégum & timabilinu fra april og Gt agust. Eg afbodadi tvaer heimsoknir vegna
feroar til Reykjavikur og flutninga i lok &gust en i hin sex skiptin féllu paer nidur par sem
veentanlegir gestir breyttu ferdatilhdgun sinni. Pa var fyrirséd ad heimsoknir peirra myndu
dragast svo mjog ad paer myndu rekast a heimsoknir annarra séfafélaga eda sttmenna minna
sem einnig létu sjé sig & timabilinu.

PG svo ad heimsoknirnar hafi ekki verid fleiri en fimm og ellefu manns hafi komid i
heimsdkn urdu samskiptin vid medlimi s6fasamfélagsins mun umfangsmeiri en pessar tolur
gefa til kynna. I heildina sendu prjatiu og niu manneskjur mér formlega beidni um gistingu &
timabilinu. Flestir atludu sér ad koma i fylgd med einum eda fleirum. I eitt skipti bad tolf
manna hopur um gistingu. Afskaplega mismunandi var hversu akvednir ferdamennirnir voru i
ad heimsazkja landid, hvad pa landshlutann par sem ég bj6. Sumar beidnir voru pvi
oraunheefar og meaettu flokkast sem dadur vid moguleika. Ef ég neitadi beidnum var pad fjoldi
gesta eda timasetningin sem hentadi alls ekki utan tveggja skipta par sem mér leist ekki &
folkia.

Fyrir utan formlegar beidnir sem ég sampykkti og adrar sem ég svaradi med nei eda
kannski, barst mér fjéldinn allur af skilabodum i skilabodakerfi Couchsurfing. P& var bedid
um gistingu eda eitthvad annad. Mjog algengt var ad folk baedi um upplysingar um
skemmtilega stadi til ad skoda & Islandi. Eg hafdi fyrir almenna reglu ad svara ekki
tolvupostum med slikum fyrirspurnum. Stundirnar sem foru i ad svara folki og lesa bréf voru
ofdar og pad verdur ad vidurkennast ad pad kom fyrir ad ég spurdi sjalfa mig hvort ég veeri
eins konar einkaferdaskrifstofa fyrir folk sem nennti ekki ad afla sér ferdaupplysinga & netinu
eda ur bokum. pessi orfau augnablik par sem tileetlunarsemi ferdamanna pirradi mig orlitid
gleymdust pé fljott pvi ad ég hafdi dmeelda aneegju af patttokunni og tel hana medal annars
hafa studlad ad pvi ad ég upplifdi hvener ég sjalf taldi mig gestrisna og hvenar ekki.

patttakan i sofasamfélaginu leiddi margt i 1jos sem ég hefdi ekki getad numid af
vefsidunni eda vidtolunum. Engu ad sidur eru pad fyrst og fremst vidmalendur minir og ekki
sidur gestir minir sem dypkudu skilning minn & hugtakinu gestrisni. Hér fyrir nedan verda

beir kynntir asamt pvi ad ég lysi addraganda vidtalanna.
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VIDMZELENDUR

Viomelendur minir koma fram undir eigin nafni i ritgerdinni sem er i samremi vid
vinnulagshefd pjéofraedinnar. Peir hafa allir gefid munnlegt og skriflegt sampykki sitt fyrir
notkun & samtélum okkar i rannsokninni. Enginn peirra hefur 6skad eftir nafnleynd eins og
peim var gefinn kostur 4. Eg hef haft fyrir reglu ad senda vidtolin uppskrifud til peirra til ad
gefa peim kost & ad leidrétta pad sem peir hafa sagt en eftir & ekki viljad lata koma fram. P&
gafst peim einnig teekifeeri til ad beeta einhverju vid ef vilji peirra stod til pess. Atlunin var ad
eyoda hvorki upptokum né vidtalsnétum eftir skrningu og ritgerdarskrif og er viomelendum
minum kunnugt um pad enda hafa peir gefid leyfi til ad ég noti vidtolin afram i
framtidarrannsoknum minum & gestrisni. Hljodupptokur pessar eru po pvi midur afméadar par
sem télvan min féll saman haustid 2013. Sem betur fer var aldrei nein hatta & ferdum pé svo
ad petta hafi svo sannarlega verid teknilegt afall. Mdgulegt reyndist ad endurheimta
uppskrifadar vidtalsnétur allra vidtalanna. Vidtalsnéturnar eru i minni vorslu & télvuteku
formi og Utprentadar og verda afram eftir ad rannsokn lykur. Verdi breytingar & vorsluadila
vidtalanna tel ég edlilegt og rétt ad haft verdi samband vid vidmalendur og peir bednir um
leyfi fyrir slikri breytingu. Rannséknin hefur verid tilkynnt til Persénuverndar.”’

Fyrsti vidmealandi minn var Sigurdur Atlason (f. 1961), dgiftur feréamalafromudur og
safnstjori busettur & Holmavik. Leidbeinandi minn benti mér & ad reeda vid Sigurd i april arid
2012 eftir ad Sigurdur lysti & fésbokarsidu sinni ad hann veeri patttakandi i Couchsurfing.
Parna i upphafi var ekki algengt ad folk i kringum mig vissi hvad Couchsurfing veeri og €g
hafoi gert rad fyrir ad purfa ad finna viomeelendur beint af sidunni frekar en af afspurn eda
eftir &bendingum vina eda félaga minna. Sigurdur ték eins og allir minir heimildarmenn vel &
moti mér en vidtalid for fram & Galdrasafninu & Stréndum ad aflokinni dyrindis maltid sem
vid Sigurdur Utbjuggum i sameiningu i eldhdsinu & safninu. Hann gaf greinargéda lysingu a
patttoku sinni i sofasamfélaginu og vidhorfum sinum til pess. A peim timapunkti hafdi hann
verid medlimur i ramt &r og tekid & moti attatiu gestum yfir vetrartimann.

Um svipad leyti minntist médir min & konu sem hin pekkti sem hafdi sagt fra
ferdaldgum par sem hdn gisti hja 6kunnugum. Eg hafdi samband vid pa konu en hin badst
undan vidtali, p6 ekki an pess ad benda mér & ad reeda vid Agnar Levi (f. 1940) bonda i
Hrisarkoti i Hanavatnssyslu par sem hann veeri sérlega gestrisinn madur ad hennar mati. Eg
hringdi umsvifalaust nordur og par sem ég atti leid um Nordurland stuttu sidar var afradid ad
ég myndi koma vid hja Agnari og konu hans HIif Sigurdardottur (f. 1946). Medferdis i forinni

voru synir minir tveir, pa fjogurra og fimm &ra. Drengirnir svafu i bilnum medan & sjalfu

21 Rannsoknin hefur tilvisunarnimerid S6487/2013/HGK.
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vidtalinu stdd en pad var tekid samtimis vid pau hjon vid eldhtsbordid i Hrisarkoti. I pad
minnsta fjortan sortir voru & bordinu, kokur, smakokur, braud og kaffi en vid attum saman
skemmtilega stund par sem pau tvo lystu til skiptis reynslu sinni af méttékum & 6kunnugum
gestum og gestrisnihugtakinu. Reyndar er vert ad nefna ad pad ad taka vidtal vid hjén hefur
kosti og galla. Kosturinn er sa ef marka ma petta vidtal ad margar hugmyndir koma upp og
samtalio er liflegt, en gallinn helstur ad samskiptamynstur og mogulegir valdaleikir milli
hjona eda folks sem pekkist vel og parf svo ad bla saman afram getur gert pad ad verkum ad
hvorugur adili segir hug sinn allan. Agnar og HIif attu pad til ad leidrétta hvort annad og gripa
ordin & lofti, sem baedi erfidar skraningu og drvinnslu vidtalsins. bad meetti segja ad pau hafi
verid litill rynih6pur og vidtalid vid pau var pvi leerdomsrikt fyrir mig, sérstaklega par sem
pad var svo framarlega i rodinni. Eg fordadist po i framhaldinu markvisst ad taka vidtol vid
hjon eda por saman. Agnar og HIif hofou verid medlimir i Servas samtokunum fra pvi &
sjéunda aratugnum og tekid a mati a ad giska, eitthvad i kringum tvé hundrud manns, ad eigin
sogn. (Hluti af pvi félki voru ékunnir ferdamenn sem pau hofdu komust i kynni vid uti &
malarveginum i afskekktri sveitinni). A litilli mynd & eldhtisveggnum par sem vid spjélludum
saman stod ,,Vel skal fagna géoum gesti“ og padan er titill ritgerdarinnar fenginn. Eftir
vidtalio vid pau heidurshjon i Hrisarkoti gerdi ég ekki sérstaklega rad fyrir ad taka fleiri viotol
i bili enda Ia leid min pennan dag austur a Borgarfjord eystri par sem ég gerdi rad fyrir ad
mala fjoll, folk og alfa neesta manudinn.

A Borgarfirdi eystra komst ég i kynni vid folk sem pekkti til ungrar konu sem hafdi
stuttu &dur farid i heimsreisu med vinkonum sinum. Konan er Steinunn Karadottir (f. 1991)
og vard han pridji vidmelandi minn. Steinunn er til sjos yfir sumartimann & bat fodur sins,
han hefur lokid stadentsprofi og var ekki viss um hvad hin vildi leera meira pegar vidtalid for
fram. Steinunn hefur einungis farid sem gestur og var pad nyr utgangspunktur fyrir mig hvad
snerti vidtalsrammann par sem fyrri viomalendur hofou einungis tekid a méti gestum. Eftir
vidtalid benti Steinunn mér & ad tala vid vinkonu sina og jafnéldru, Freydisi Eddu
Benediktsdottur (f. 1991), en peer hofou ferdast og tekid patt i s6fasamfélaginu saman. Likt og
Steinunn hafdi Freydis litla reynslu af pvi ad taka a méti gestum. P6 hafdi hun tekid & moti
tveimur gestum adur en peer foru i heimsreisuna.

Freydis benti mér a ad tala vid prain Sigvaldason (f. 1970). brainn bjé asamt syni
sinum & Egilsstédum. Hann hefur sinnt ymsum stérfum, par & medal verid umsjonarmadur
félagsmidstodvar, starfad i leikhisum, og fyrir Slysavarnarsveit Landsbjargar. brainn hafdi
verid skradur & vefsiduna i teplega prju ar og taldi ad hann hefdi tekid & moti um sextiu

gestum a pvi timabili en hafdi ekki farid sem gestur. Vidtalid vid hann var tekid & Borgarfirdi
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en sidan pad for fram héfum vid baedi flutt pangad. Fra pvi ad ég flutti hef ég oft talad vid
hann og Steinunni um séfasamfélagid og fylgst med aframhaldandi patttoku peirra i pvi.

Haustid 2012 skradi ég mig i namskeidid ,,Eigindlegar rannsoknaradferdir I vid
Haskola Islands, og s& par ad ég hafdi verid & réttu roli med vidtalstekni mina i fyrri
vidtdlum. T tengslum vid verkefnavinnu namskeidsins tok ég vidtal vid Trausta Dagsson (f.
1980) en vid Trausti erum samnemendur i meistaranaminu i pjodfreedi. Eg hafdi nokkru adur
frétt af patttoku Trausta i séfasamfélaginu en bedid eftir hentugum tima fyrir vidtal. Hann og
eiginkona hans hofou baedi tekid a moti folki og farid sem gestir. Upphaflega skradu pau sig
saman og toku a méti gestum en hofou sidar pegid gistingu saman og hvort i sinu lagi. bvi tok
ég einnig vidtal vid eiginkonu Trausta, Lily Erlu Adamsdéttur (f. 1985), nema i
Listahaskdlanum og Myndlistaskola Reykjavikur. Vidtalid vid Trausta for fram a heimili
fjolskyldunnar en saman eiga pau einn ungan son. Manudi eftir vidtalid vid Trausta hitti ég
Lily & kaffihdsi i midba borgarinnar og vid attum gott spjall. Viotolin vid pau tvé voru um
margt 6lik p6 svo ad hluti af reynslu peirra af s6faheimsdknum hafi verid sameiginleg. bau
hofdu baedi reynslu af pvi ad vera séfagestir og gestgjafar en Lily hafdi meiri reynslu af pvi ad
fara sem gestur. Hvort um sig voru pau greinargdod i lysingum og deildu skodunum og reynslu
an nokkurra vandkvada. Par sem kunningsskapur hefur myndast & milli min og Trausta i
gegnum nam okkar hafa s6faheimséknir nokkrum sinnum borid & géma i samtélum okkar.
Upplysingarnar sem par hafa komid fram hafa dypkad vidtalid vid hann og innsyn mina.

Eftir pessa vidtalstorn lidu tepir prir manudir par sem engin vidtol voru tekin. ba afréd
ég ad taka vidtal vid freenda minn, Sverri Edvald Jonsson (f. 1992), en hann var a leid i
heimsreisu asamt keerustunni Kristinu Jezorski (f. 1992). bau voru nylega skrad a
Couchsurfing og hugdust fara saman i s6faheimsoknir. A pessum timapunkti voru pau
nyutskrifud ar menntaskéla og vildu hvila sig & skolasetu. Ferdalagid var i peirra huga
teekifeeri til ad upplifa og leera eitthvad nytt. Vidtolin vid pau hafa sérstodu par sem ég pekKi
Sverri og fjolskyldu hans sérstaklega vel og pau eru tekin fyrir og eftir heimsoknir peirra. par
sem soOfaferdalég voru ny fyrir parinu hafdi ég einstakt tekiferi til ad 6dlast innsyn i
veentingar peirra &dur en paer maétudust af upplifun peirra af fyrirbearinu. Sérlega mikilsvert er
einnig ad pau sampykktu ad skrifa nidur upplifun sina af gestrisni i s6faheimsoknunum.
Sverrir gaf greinargoda lysingu & heimsdéknum sem pau foru i og su lysing er adgengileg &
bloggsidu sem hann setti upp eftir heimkomuna. Likt og i tilfelli vidtalanna vid Trausta og
Lily voru fyrstu vidtolin vio Kristinu og Sverri tekin sitt i hvoru lagi med um manadar
millibili.

Pegar leid ad april 2013 var ég komin i samband vid Koétlu Holm (f. 1987) en

samkvemt dbendingu fra samnemanda minum er hun mjog virkur séfafélagi. Katla tok a moti
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mér & heimili sinu og fimm ara sonar hennar, en pau bla i Reykjavik par sem Katla starfar vid
gaeslu & bornum i skolaseli. Katla stundadi einnig nam i heimspeki vid Haskdla Islands &
pessum tima. Viotalid vid hana reyndist mikilvaegt par sem hennar syn var nokkud frabrugdin
syn annarra viomalenda minna. Keerasti Kotlu var til stadar i stofunni par sem vidtalid for
fram og pad voru nokkur atridi sem ég akvad ad spyrja ekki um vegna veru hans a stadnum,
en eég bad Kotlu um ad hitta mig aftur eftir vidtalid. pad vildi sidan pannig til ad han vard
fyrsti s6fagestur minn um sumarid og i peirri riflega sélarhrings 16ngu heimsokn gafst okkur
gott teekifeeri til ad fara djapt i saumana & hennar upplifun af s6faheimsdéknum par sem hun
hefur farid sem gestur og verid gestgjafi.

Eftir vidtalio vid Kotlu veitti Ragnhildur Helga Hannesardottir (f. 1990) mér vidtal um
manudi sidar. Pad for fram i Grasagardinum i Reykjavik. Kunningjakona min benti mér & ad
hafa samband vid Ragnhildi eftir ad han frétti hvad ég var ad fast vid. Ragnhildur bjé ein med
foreldrum sinum, hafdi farid sem gestur en einnig tekid a moti mérgum gestum. Baedi hitti
han suma til skrafs & kaffihsum og tok & moti 6drum i gistingu. Ragnhildur hafdi pa fyrir
nokkru, ad ségn kunningjakonu minnar, eignast kaerasta. Ast peirra hafdi einmitt kviknad i
sofaheimsokn.

Sunnu Jonsdéttur (f. 1988) tok ég upp i bil minn pegar ég var a ferdalagi um
Sudursveit i mars 2013. Vid spjolludum saman a leidinni og i seinni hluta ferdarinnar, sem la
til Stodvarfjardar par sem hin byr asamt keerasta sinum, sagdi eg henni hvad ég var ad fast
vid. Pad kom upp Ur durnum ad han var skrddur sofafélagi og hafdi verid gestur i
sofaheimsokn. Reynsla hennar er einsteed par sem hun hefur eingéngu pegid gistingu
hérlendis undir vissum kringumsteedum eins og mun koma fram. Vid Sunna skiptumst &
nokkrum télvupostum eftir petta ferdalag. HUn svaradi spurningum minum og las yfir pad
sem ég hafdi skrifad vardandi reynslu hennar, en eég hafdi ekki haft upptokutekid med i
bilnum pegar vid hittumst, enda ekki att von a pessu teekifeeri til vidtals.

Pegar leid ad juli fannst mér eins og ég pyrfti ad na tali af fleiri heimildarménnum po
svo ad peir veeru ordnir prettan. Eg hafdi gert rad fyrir ad komast i kynni vid vidmalendur i
gegnum heimséknir gesta i patttdkurannsokninni sem nu var hafin en pa virtist sem engir
gestir fyrir utan Kétlu veeru veentanlegir. Eg hafdi pvi samband vid Mariu Valle (f. 1980) sem
bjo i eins og héalfs tima akstursfjarleegd fra mér fyrir austan. Maria virtist vera virkur
sofafélagi & Austurlandi og hafa mikla reynslu af patttokunni. Kom pad a daginn pegar vid
hittumst i grodurstédinni ad Vallanesi, fagurt sumarkvold i juli. Han hefur farid i og bodid
upp a séfaheimsoknir fra upphafsarum vefsidunnar, er upphaflega feedd a Spani en hafdi verid

blsett hérlendis til tveggja ara. Vidtalid vid hana for fram & ensku. Eg hef tekid mér pad leyfi
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ad fallbeygja nafn hennar likt og um islenskt nafn sé ad raeda i ritgerdinni. Ad 6dru leyti nota
ég nofn erlendra gesta og freedimanna dbeygo.

Af gestum minum ar péatttokurannsokninni tok ég einungis afmarkad vidtal vid ein
hjon, med upptokutaeki mér til adstodar, pau John og Sheena Grummitt fra Bretlandi. Eru pau
a fimmtugsaldri. Vidtalid for fram & dvalarstad minum & Borgarfirdi i agust arid 2013. bad var
ad frumkvaedi John ad ég kveikti & upptokutekinu, en i heimsoknum annarra sofagesta (sem
alls urdu ellefu eins og adur hefur komid fram) kveikti eg ekki & tekinu til ad skapa ekki
fjarleegd milli min og gestanna pvi ad ég taldi pad galla & gestrisni minni ef ég hefdi atlad mér
ad nyta mér heimsdknir eingdéngu til ad Utvega mér gogn med svo afgerandi hatti. John og
Sheena hofdu eins og allir vidmelendur minir og gestir merkilegar ségur ad segja af upplifun
sinni af gestrisni og patttoku i sofasamfélaginu.

Auk framangreindra vidtala sendi ég Casey Fenton, einum af forsprokkum vefsidunnar
fyrirspurn. Samskiptin sem par foru fram med télvuposti eru skrad sem vidtalsnotur namer
11. Nu er erfitt fyrir mig ad vita fyrir vist og sanna ad ég hafi i raun og veru hitt & Casey
Fenton sjalfan en netfangid fann ég & Couchsurfing vefsidunni. bad er allt eins liklegt ad
starfsmadur sidunnar hafi svarad mér, en pad er ad ég tel Gtilokad ad um vélrena svorun télvu
hafi verid ad reeda. Spurningar minar snéru ad upphafsarum vefsidunnar pvi ad upplysingar
sem lagu fyrir um pau voru misvisandi.

Einnig er vert ad minnast & tvd onnur vidtdl sem ég visa til i ritgerdinni. pau tok ég
fyrsta arid mitt i naminu i tengslum vid ritgerd sem fjalladi um 6tta i kenningum i félagsfreaedi.
pad eru viotol vid salfreedinginn Huldu Porisdéttur og félagssalfreedinginn Rognu Benediktu
Gardarsdottur, en peaer badar eiga pakkir skildar fyrir ad hafa reett vid mig um oOtta sem
fyrirbrigdi en otti er pad afl sem ég tel ad morgu leyti rddandi einkenni & samtima okkar.

Hér ad framan hef ég nefnt og lyst peim vidmalendum sem ég hitti gagngert i peim
tilgangi ad taka vid pa vidtol um méttokur og gestrisni i séfasamfélaginu. par fyrir utan tok ég
a moti séfagestum og atti vio pa spjall um upplifun peirra af eigin patttoku og gestrisni peirra
og annarra sofafélaga. Eg leit ekki svo & ad ég vaeri med sama hetti ad taka vidtal vid pa pvi
ad patttaka peirra i rannsékn minni snérist fyrst og fremst um ad veita mér innsyn i hvernig
bad er ad taka & moti gestum og taka patt i samfélaginu sem lyst er & vefsiounni. Mér finnst
vid heafi hér ad pakka serstaklega peim Sigga, Agnari, HIif, Steinunni, Freydisi, prani,
Trausta, Lily, Sverri, Kristinu, Kotlu og Ragnhildi, Sunnu, Mariu, John og Sheena asamt
Casey Fenton pvi ad an peirra framlags hefdi pessi ritgerd ekki ordid pad sem hun po er.
Heldur ekki ef gestir minir Vereena, Sarah, Agathe, Anthony, Conner, José, Federica og Gio
hefou ekki komid i heimsokn til min & patttokurannsoknartimabilinu og deilt med mér tima

sinum og upplifunum.
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Hvad snertir patttokurannsoknina skradi eg pad sem gerdist i dagbok. bar var fyrst og
fremst & ferdinni greining a eigin upplifun, adstedum, andrumsloftinu i méttékunum,
ahrifunum og pvi sem gert var i heimséknunum. Einnig eru skodanir, reynsla og upplifun
gesta minna sem mér pottu skipta mali ritadar par. I meginmali ritgerdarinnar visa ég til
dagbokarinnar sem notur 15 pegar pad & vid, a sama hatt og visad er til vidtala vid

heimildarfolk mitt. Par fyrir utan byggir vidauki ritgerdarinnar & peim dagbdkarskrifunum.

ADFERDIR VID URVINNSLU GAGNA

Adferdirnar sem notadar eru a gognin sem liggja til grundvallar mida ad pvi ad fa sem mestar
og bestar upplysingar Gt ur peim. Heér ad nedan mun ég lysa pvi hvernig ég greindi vidétélin og
Couchsurfing vefsiduna.

I eigindlegum rannséknum eins og hér um raedir er alla jafnan notast vid svokallada
adleidslu. Pa er gégnum safnad, pau greind, og fyrst og fremst eru pad gognin sem styra
kaflaskipan og umraduefnunum. Litid er & rannsakandann sem rannsoknartaekid en hann og
ahugi hans setja rannsokninni avallt vissar skordur. Urvinnsla gagna i eigindlegum
rannséknum ber aftur & moti oft keim af adferdum megindlegra nélgana, pad er afleidslu, eins
og Hennink, Hutter og Bailey benda a. Par er oft leitad ad akvednum pemum i takti vid
hugmyndir eda kenningar sem eru fengnar annars stadar fra. Kenningar eru stundum settar
fram i kjolfarid en avallt er greint fra nidurstédum rannsakandans Ut fra spurningum sem
rannsokninni er tlad ad svara.”® bessi lysing félaganna Hennink, Hutter og Bailey sem
skrifudu kennslubok i adferdafraedi eigindlegra rannsokna er nyttist mér sem verkfaeri vid
arvinnslu gagnanna, lysir hvernig greiningu minni er héattad. Vidtdlin innihalda marga
sameiginlega praedi sem rada kaflaskipan en patttokurannsoknin og Couchsurfing vefsidan
gafu mér einnig hugmyndir um ahugaverda vinkla sem verda teknir til skodunar i freedilegu
samhengi. Pegar ég sotti ndmskeid Haskolans komu oft fram kenningar sem ég matadi vid
reynslu viomalenda minna og ég hafdi sumar peirra a bak vid eyrad vid ad greina viotolin.

Frumgreining & innihaldi vidtalanna for fram strax vid afritun hvers vidtals. begar
bremur vidtolum hafdi verid safnad og pau afritud hofst pemagreining hvers vidtals fyrir sig.
bannig vard til innsyn i hverja heimild. Eg leitadi fram og til baka i vidtlin til ad sja hvort
pad sem ég fann i vidtali sem ég var ad greina hefdi farid fram hja mér i viotélum sem eg var
blin ad greina. Med pessari adferd uppgotvadi ég idulega ordalag eda lysingu sem virtist
omerkilegt vid fyrstu greiningu en var pad ekki pegar akvedio efnisord eda hugtak var haft ad

leidarljosi. Fyrst um sinn tokst ad afrita viotdlin fljotlega eftir ad pau foru fram en skraning a

%8 Hennink, Hutter og Bailey, Qualitative Research Methods, 209-210.
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vidtalsnétum 7-9 beid i tvo manudi. Par sem ég vissi ad bid getur haft i for med sér ad
tilfinning og hugmyndir sem koma fram i vidtalsadstedunum gleymast las ég
frumgreininguna inn & upptokutekid og lysti adstedum vel svo ad fyrsta tilfinningin fyrir
vidtalinu myndi nytast. bau viotdl sem foru fram & ensku afritadi ég med hjalp forrits sem ég
fjarfesti i, en forritid lerir ad pekkja mina rodd og afritar pa ensku sem ég les inn a
upptokutaekid. Mitt hlutverk i endurritunarferlinu var pa ad endursegja ord viomelenda minna
inn & upptokuteekid og skipa télvunni ad rita endursogn mina. Eftir ad télvan hafdi breytt
t6ludu mali 7 texta for ég yfir textann i télvunni og leidrétti Gt fra upphaflegu hljédrituninni.?

Mér pétti mikilveegt vid greiningarvinnuna i upphafi ad hlusta a vidtolin en ekki
einungis lesa pau. Samkvaemt freedunum er rgtt um opna ko6dun en opin kodun vidtala er
fyrsta skref i greiningu & gognum samkveemt adferdum grundadrar kenningar i eigindlegum
rannsoknum.* T opnu ké8uninni koma fram pemu sem sidan er unnid med & dypri hatt med
bvi ad fara i saumana & pemunum og med pvi ad bera saman vid adra flokka sem koma upp
med svokalladri oxulkédun. I oxulkéduninni er tveimur eda fleiri flokkum spyrnt saman,
rannsakandinn igrundar hvernig peir tengjast med pvi ad finna samhengi og/eda pversagnir &
milli peirra.® Til ad finna sameiginlega petti er einnig beitt markvissri kédun eins og 4dur var
greint fra, samanburdi og talkun.

Ordreedugreiningu nytti ég einnig til ad kalla fram &hugaverd atridi. Ordreedan sem
kemur fram & vefsidunni lysir og skapar adstedur, vidhorf og virkni patttakenda beadi a
Couchsurfing sidunni og i sjalfum heimsdéknunum, samkveemt hugmyndum fraedimanna um
hvernig ordreda i samfélagi virkar.*® Ventingar og vidhorf sem koma fram & vefsidunni lysa
veentingum medlima og pvi sem telst til edlilegrar hegdunar hja gestum og gestgjéfum, og
mota pad. Ordraedugreining a skjolum af sidunni gerdi mér sem rannsakanda kleift ad koma
auga & peetti sem geetu haft ahrif & athafnir gesta og gestgjafa pegar peir hittast. |
ordraedugreiningu eru dregin fram i dagsljésid tengsl og adsteedur medal annars med pvi ad
skoda hvernig hugmyndir rekast 4.3 bad er gert med pvi ad finna prastef sem birtast i pvi sem
skodad er og leita ad pversdgnum eda arekstrum hugmynda sem settar eru fram eda eru
samofnar textanum.

Vid ordraedugreininguna hef ég haft hugmyndir franska heimspekingsins Michel
Foucault um hdéfundinn & bak vid eyrad. Pad er ad segja ad eg lit a vefsiduna sem verk
hofundar i peirri merkingu ad adstandendur hennar hafa sett fram vidomid og vidhorf til ad

2 Forritid heitir ,,Dragon Naturally Speaking Premium 12 og mé finna med pvi ad sl nafnid inn i leitarvélar.
% Creswell, Qualitative Inquiry& Research Design, 86, 184.
31 Creswell, Qualitative Inquiry & Research Design, 60-63, 85-87, 186.
%2 Sja til ad mynda i Foucault, Alsei, vald og pekking,70-72; Ing6lfur Asgeir J6hannesson, Leitad ad m6tsdgnum,
178-195; Kristin Bjornsdéttir, Ordraedugreining, 237-248.
%3 Ingolfur Asgeir Johannesson, Leitad ad motsognum, 181.
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radleggja sofaferdalongum. Markmid mitt med greiningunni er ad gera grein fyrir pvi hver
pad er sem talar, hvada vidhorf koma fram og hvada tilgangi textinn pjonar. Tilgangurinn er
jafnframt ad gera sér i hugarlund hvort mogulega sé verid ad breida yfir eitthvad og hvada
hagsmunir geetu verid i hifi.** b6 ber ad hafa i huga f tengslum vid hofundarhugtakid ad hvert
héfundarverk er endurmétad ar 6drum hugmyndum, margstolid, afsteett og umsamid Gt fra
adstedum og duttlungum likt og Roland Barthes gerdi skil i verki sem i pydingu Gardars
Baldvinssonar ber nafnid , Fra verki til texta.“*®> Hofundarnir sjélfir eru métadir af umhverfi
sinu og verkin pvi undir ahrifum fra umlykjandi adsteedum. I pvi 1josi geri ég rad fyrir ad

rikjandi hugmyndir i samfélagi séu ad einhverju leyti endurémadar a vefsidunni.

SIDFERPILEG ALITAMAL OG ASKORANIR

Rannsokn min vardar ekki viokvaemt efni, nema ef vera skyldi ad i vidtolum geta komid fram
tranadarupplysingar sem getur komid sér illa fyrir heimildarmenn mina ad spyrjist Gt. Vegna
bessa gaf ég viomalendum minum kost & ad lesa uppskriftir vidtalanna, baeta vid og leidrétta,
sem og taka pad Ut ur vidtélunum sem pau vildu ekki ad keemi fram.

I patttokurannsékninni voru stadsetning min og adstedur & hofudborgarsvaedinu mér
askorun. bann stad sem ég bjé & fyrst medan & patttokurannsokninni stdd taldi ég alls ekKi
spennandi kost fyrir sofagesti ad heimsakja. I raun matti segja ad hverfid sem ég bjo i sé
andstaett vidhorfunum sem birtust & vefsidu s6fasamfélagsins. Eg bjo & stad sem ma vel segja
ad standi sem taknmynd fyrir einkaframtakid og neysluvaedingu hérlendis og ég leit & pad sem
hindrun sem mogulega kemi i veg fyrir ad traust myndi skapast i méttoku minni a
sofaferdaléngum, par sem skekkja veeri i myndinni af pvi sem ég gerdi og pvi hvernig ég lysti
mér & vefsiounni. Vissulega lysi ég mér sem manneskju med fordoma fyrir adsetri minu i
Gardaba med pvi ad nefna petta hér og er pa komin i hropandi pversogn vid sjalfa mig pvi ad
ég tel mig fordomalitla manneskju (audvitad!) en hugmyndafredi sem leggur aherslu &
umburdarlyndi og jafnari kjor fyrir jardarbua er nokkud sem mér hugnast vel. Eftir ad ég flutti
voru adstedur i gamla hverfinu sem ég hafdi baid i Ur ségunni og p6 svo ad ég byggi til
bradabirgda i lansibud vio takmarkadan adbunad pegar ég tok & moti peim gestum sem komu,
hugnadist mér pad betur en fyrri adsteedur minar.

Vid flutninginn komst ég i umhverfi sem samsvarar gildum minum betur en vidhorf mitt
til gagnsemi samhjalpar og von um ad haegt sé ad baeta heiminn situr eftir. Ef til vill setja paer

hugsanir mér einhver takmérk pvi ad slikar 6skir getu blindad mig & galla s6faheimsokna. Eg

% Foucault, Alszi, vald og pekking, 70-72.
35Barthes, Fra verki til texta, 181-190.
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hef vandad mig vid ad vera medvitud um mdogulega galla a framsetningu romantiskra gilda
vefsiounnar sem geetu hulid eitthvad annad sem ma segja ad sé i gangi.

Ol fj6lskylda min var 6hjakveemilega patttakandi i rannsokninni par sem hin for fram a
heimilinu og vard hluti af hversdegi okkar. P6 svo ad ég raedi pad ekki serstaklega i
meginmali ritgerdarinnar hofdu gestirnir ahrif @ mig og fjolskyldumedlimi med misjéfnum
heetti sem svo einnig litar vidhorf mitt til patttskunnar og upplifunarinnar. Eg taldi aldrei ad
fjdlskyldumedlimum stafadi bein heetta af 6kunnugum gestum sem voru ventanlegir eftir
vegum Couchsurfing. Hvorki sonum minum premur (fimm, sex og sautjan ara) ne fjortan ara
déttur keerasta mins eda jafndldru hennar sem var i vist hja mér a pessum tima. Tekid var tillit
til peirra vid val & gestum og pau héfdu ahrif & méttékurnar, hvad bodid var upp & og hvernig
stemmning myndadist.

I patttokurannsokninni var t6lud enska og flestar fraedilegar heimildir minar og mikid af
gégnunum eru & ensku. Islenska ordid gestrisni og enska ordid hospitality hafa ekki endilega
s6mu skirskotanir. Hvert tungumal er félagslega métad fyrirbeeri og ég velti fyrir mér dhrifum
pbess ad reeda um og lesa um hugtakid a 6dru tungumali. Mdgulega veitir annad tungumal nyja
syn en hugsanlega er 6l tilvist hugtaksins gestrisni pad afsteed ad pessi tungumalamunur er
ekkert til ad hafa ahyggjur af. b6 ber ad hafa i huga ad fjélmargar pjodir lysa sér sem
gestrisnum eins og um sameiginlegan skilning sé ad reda. Lykil ad skilgreiningu franska
heimspekingsins Jacques Derrida & gestrisnihugtakinu (e. hospitality) sem ég mun raeda sidar
er par ad auki ad hans mati ad finna i frummerkingu ordsins. Pad méa efast um sannleiksgildi
ordsifja pd svo ad raetur orda og upphafleg merking geti gefid innsyn i hugtok. I ritgerdinni er
fyrst og fremst fjallad um gestrisni Gt fra reynslu, upplifun og ath6fnum vidmelenda minna
og su nalgun gefur nokkud adra nidurstéou en ef skyringa veeri leitad Gt fra ordsifjum eda
textagreiningu einvérdungu.

Kennisetning heimspekingsins Ludwig Wittgenstein um merkingu orda nytist i pessu
samhengi en hann telur ad merking ords sé notkun pess  tungumalinu.® Til ad komast a8 pvi
hvada merkingu ord hefur segir Wittgenstein ad pad purfi ad rannsaka, med pvi ad safna og
gbgnum um hvernig ordid er notad i téludu og ritudu mali. Kanna til deemis hvada tengingar
vid gildi eiga vid ordid og hvada merkingu sé komid til skila med notkun pess. P4 og adeins
pannig megi finna merkingu pess. Pessi skilningur gerir rdd fyrir ad ordsifjar komi
merkingunni ekki vid pvi ad merking orda sé breytileg eftir atvikum, tima og adsteedum.
Pessu get ég vel verid sammala upp ad vissu marki pvi ad ég tel samt sem adur ad ordsifjar
geti gefid nokkra innsyn og fast land undir fetur pess sem rannsakar gégn med

fyrirbeerafraedilegri nalgun. Ordsifjar nytast mér til ad mata syn & hugtakid, stundum rima peer

% Wittgenstein, Philosophical Investigations, 158, 259.
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vid pad sem vidmelendur minir segja og stundum ekki. Munurinn er fyrir meér likt og
munurinn & ad nyta adleidslu og afleidslu i Urvinnslu rannséknar. Annars vegar er leitad ad
pbvi hvort skyringar sem eiga upptok i ordsifjum feli i sér pann skilning sem notkun ordsins i
tungumalinu gefur til kynna og hins vegar er farid 6fugt ad og hugleitt hvort eitthvad i
gognunum gefi tilefni til ad minnast & ordsifjar. Hér er ekki Gr vegi ad minnast & ad ordid
gestrisni er samkveemt ordabok hvort tveggja notad sem lysingarord og nafnord i tungumali
okkar. bad ad vera gestrisinn er Utskyrt i ordabok pannig ad ordid merki ,,s& sem tekur vel &
moti gestum* og er pa lysingarord en ordid gestrisni er aftur & moti kvenkyns nafnord sem
bydir ,.pad ad vera gestrisinn samkvemt ordabokinni.®” Fyrir mér er Gtskyring pessi
sambeerileg og ad segja ad eitthvad sé jol og eitthvad sem tengist jolum sé pa jolalegt.
Upplifun af pvi sem jélalegt er hlytur alltaf ad vera persénubundin og had umbhverfi,
samfélagi og tima. Amma og afi s6gdou til deemis ad peim peetti lyktin af eplum jolaleg pvi
hin minnti pau & ad fyrir margt 16ngu hefdu pau fengid fyrst epli um jol. Eg borda aftur &
moti daglega eitt til tvo epli og pvi finnast mér epli ekki jélaleg. Aftur & moti finnast mér
mandarinur jolalegar fyrst i nGvember eda desember pvi ad pa berst ilmur peirra oft ad vitum
mér og minnir mig & barnajélin min, pegar mandarinur voru ekki & bodstélum i annan tima.
Eflaust minna margir adrir hlutir okkur a jélin og vid kéllum péa jolalega eda vitum ad peir
tilheyra jolunum. peir geta verid nattdrulegir eins og birtuskilyrdi eda snjokorn eda eitthvad
allt annad, logandi kerti eda raud, hnéttott og gljdandi safarik epli.

Ef til vill metti utskyra petta betur med pvi ad segja ad nafnordid gestrisni sé
sambeerilegt nafnordinu ,,litur.« Lysingarordinu, pad ad vera gestrisinn, metti hins vegar likja
vid einhvern tiltekinn lit, til demis graenan. Ordid litur segir — eitt og sér — ekkert um
hvernig eitthvad er & litinn. Ef vinur okkar herra Palomar, hefdi 1atid fr4 sér setningu & bord
vid ad sjorinn veeri litur eda litlegur a litinn myndum vid segja ad hann veeri ad bulla en ef
hann segdi ad sjorinn veeri marglitur myndu allir skilja hvad hann veri ad meina, sinum
skilningi po. Sjérinn birtist okkur alltaf med einhverjum lit, samt i margvislegum litbrigdum
ef nanar er ad gad. Eg hef til demis séd appelsinugula, bleika og gulllitada firdi um avina,
engu ad sidur datt mér fyrst i hug ad sjorinn veaeri blar eda graenn pegar ég hugsadi rétt i pessu
um herra Palomar & strondinni.

Fyrirfram gerdi ég rad fyrir ad hugtakid gestrisni visadi til pess ad vel veeri tekid a moti
folki og pvi lagdi ég aherslu & ad spyrja um hvad atviksordid ,,vel” pyddi i motokum a
sofafélogum. bad kann ad hafa takmarkad syn mina ad nokkru leyti pvi ad nidurstédur minar

benda einmitt til ad svo einfalt sé pad ekKi.

3" M6rdur Arnason, islensk ordabok, 448. Ordabokin nefnir einnig ad stundum ( sjaldgaeft) merki ordid
gestrisinn pad ad vera pjodlegur.
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SAMANTEKT

Rannsokn pessi er eigindleg og byggir & rannsoknarhefd fyrirbaerafreedinnar. Gagngert til ad
rannsaka gestrisni voru tekin fimmtan vidtdl vid sautjan viomelendur & Olikum aldri, af
badum kynjum. Heimildarmenn minir eru basettir vids vegar um landid, i sveit og borg en
fjorir peirra eru ekki islenskir. Allir hafa peir dlikan bakgrunn og st6du, &samt pvi ad misjafnt
er hvort peir bui einir, med maka eda bornum. Vidtolin hafa verid pemagreind med tilliti til
upplifunar peirra af pvi ad vera gestir eda gestgjafar i sofasamfélaginu Couchsurfing og
reynslu peirra af gestrisni a peim vettvangi.

patttokurannsdkn for einnig fram & timabilinu mars til 4gust arid 2013. patttakan gaf
mér sem rannsakanda personulega innsyn i hlutverk gestgjafa. Par upplifdi ég mottokur a
s6fagestum 4 eigin skinni. I patttokuhlutanum komst ég um leid i feeri vid fleiri vidmalendur
sem hofou reynslu af so6faheimsoknum. Gogn af Couchsurfing.org vefsidunni sem og af
féshokarsidu® Couchsurfing voru pess utan greind med tilliti til vidhorfa og taumhalds,
vidhorfa sem birtust i vidtalsgdgnunum og einnig peirra sem teljast til almennra vidhorfa.

Helstu sameiginlegir pradir gagnanna styra kaflaskipan og veroa settir i freedilegt samhengi.

%8 Féshokarsida Couchsurfing hefur af einhverjum asteedum legid nidri fra pvi (u.p.b.) um jol 2013.
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3
STADA PEKKINGAR

pPad kom nokkud a dvart pegar ég hof ad skoda gestrisni (e. hospitality) sem freedilegt
vidfangsefni ad ekki var um audugan gard ad gresja hvad snertir heimildir og rannsoknir.
Helst var ad leita fanga i athugunum a ferdamennsku og hotel- og veitingarekstri sem er pad
svid sem a ensku kallast ,,hospitality industry.© Nyleg rit félags- og mannfraedinga sem fjalla
um hugtakid rannsaka helst ahrif hnattvaedingar a gestrisni vegna vaxandi flaeedis folks a milli
landa og snla pa ad ferdamennsku sem og moéttoku a innflytjendum og farandverkamdénnum.

Freedilegar rannsoknir sem fjalla sérstaklega um s6faheimsoknir voru fyrir nokkrum
arum afskaplega sjaldgaefar enda vefsidan ekki gdémul. Helst var pad bandariski
félagsfraedingurinn Jenny German Molz sem gaf Gt grein um Couchsurfing arido 2007 i
greinasafninu Mobilizing Hospitality, en pad rit fjallar um ahrif hnattvaedingar & sidferdi og
samskipti milli manna. Rannsdkn hennar tengist jafnframt sjalfsmyndar- og imyndarumraedu
sem hefur verid nokkud fyrirferdarmikil sidustu ar og aratugi. Undanfarin ar hafa ahrif
hnattvaedingar & samskipti folks einnig verid nokkud vinsalt rannsoknarefni og medal annars
hvernig Otti og traust myndast i peim samskiptum og ég visa i sumar per rannsoknir i
ritgerdinni. Eftir ad ég hof rannsokn & gestrisni innan s6fasamfélagsins hefur rannséknum &
sofaheimsoknum fjélgad og ahugi félagsvisindafélks a gestrisni hefur einnig farid vaxandi.
Um pessar mundir er 6hatt ad segja ad athuganir & gestrisni séu allt ad pvi liflegur vettvangur
rannsokna og skodanaskipta.*

Einstaka BA- o0g meistararitgerdir um Couchsurfing hafa verid skrifadar i
félagsfredideildum & vido og dreif um heiminn a undanférnum &rum sem og ein
doktorsrannsokn sem Paula Bialski vardi vid félagsfreedideild héaskdlans i Lancaster i
Bretlandi. Bialski lauk rannsokn sinni arid 2011 undir handleidslu félagsfreedingsins John
Urry sem einna pekktastur er fyrir bok sina um augnaréd ferdamannsins.”® i kjolfar
doktorsrannsoknarinnar gaf Bialski Gt bdkina Becoming Intimately Mobile arid 2012.
Rannsokn hennar er su vidamesta sem gerd hefur verid & Couchsurfing og er hvort tveggja
eigindleg og megindleg. Nidurstédur hennar um gestrisni i bokinni eru mikilsverdar par sem
faar rannsoknir er ad finna & gestrisni innan félagsvisinda. Nandin og vinattan sem myndast i
Couchsurfing eru helstu vidfangsefni rannsoknar Bialski en pad er gagnryni vert ad han litur a
hugtakid gestrisni sem eins konar verkfari til ad skapa vinattu og nand an pess ad greina

% Alpjodlega veftimaritid Hospitality & Society var gefid Gt i fyrsta sinn { jandar 2011 og er til marks um pessa
préun, en timaritid birtir freedigreinar um gestrisni eftir hug- og félagsvisindafélk.

0 Bokin kallast ,, The Tourist Gaze,” hin hefur verid enduratgefin prisvar og prentud i stéru upplagi sidan arid
1990.
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itarlega fra pvi hvad hun meinar med gestrisni. Engu ad sidur ma segja ad ritgerd min eigi ad
verulegu leyti { samraedu vid hennar rannsékn.*

Greining min & gestrisni i sofasamfélaginu snertir upplifun vidmalenda minna, en mér
vitandi hefur ekki verid gerd rannsokn & Couchsurfing eda & gestrisni fra pjoofraedilegu eda
fyrirbaerafraeedilegu sjonarhorni. 1 ritgerdinni geri ég gestrisni skil Gt fra adstedunum sem
umlykja sofasamfélagid og i ljosi vidhorfa viomelenda minna til pess 6kunnuga en einnig
verdur upplifun peirra sett i samhengi vid rannsoknir & gjafaskiptum og kenningar um
audmagn og adgreiningu, étta og myndun trausts i samskiptum, um hopa og innvigsluathafnir
likt og nefnt var i formala. Nidurstodum Bialski og Molz & s6fasamfélaginu fletta ég auk pess

saman vid mal mitt og ber saman vid min eigin gogn.

FRADILEG NALGUN A HUGTAKID GESTRISNI

Tilgangurinn med pessum kafla er ad gera lesendum ljésa afstédu nokkurra vel valdra
freedimanna til hugtaksins gestrisni en pessi rannsokn er frabrugdin sjonarhorni margra sem
aour hafa tjad sig um efnid. Helst vitna ég til félags- og hugvisindarita en peir sem hafa
skrifad i pau eiga flestir sammerkt ad hugmyndir franska heimspekingsins Jacques Derrida
liggja til grundvallar skilgreiningu peirra & hugtakinu gestrisni. Pad mé4 segja ad Derrida hafi
sett hugtakid & dagskré fyrir ekki svo 16ngu, pvi ad hann fullyrti vid arpdsundaskiptin ad hann
og adrir freedimenn vissu ekki hvad gestrisni veeri.*® Yfirlysing hans var herép sem hvatt hefur
ymsa freedimenn til ad skoda gestrisni hin seinni ar, einkum heimspekinga.

Jacques Derrida taldi ad gestrisni veeri samofin allri menningu sem um getur og ad i
ollum menningarkimum veeri keppt i gestrisni. Flestar pjodir teldu sig gestrisnari en adrar og
jafnvel matti lysa gestrisni sem menningunni sjalfri.** Hann vildi meina ad ekki veeri til st
tenging milli pjéda eda manneskja sem ekki innihéldi I6gmal gestrisninnar (e. principle of
hospitality).** Hann kemur pvi vel til skila i samreedum vid heimspekinginn, salgreinandann
og kennarann Anne Dufourmantelle i ritinu Of Hospitality, ad gestrisni sé flokid og
bversagnakennt hugtak® en Gt fra latneskum ordsifjum bendir hann 4 ad ensku ordin ,,host,

,hostile” og ,,hostage* séu naskyld i stofninum sem lysir helst pvi ad ordin gestgjafi, gisl og

*! Aherslurnar eru pé ekki paer sému, sérstaklega par sem samanburdur Bialski & notkun skradra medlima
Couchsurfing og vefsidna & bord vid islensku vefsiduna samferda.is er raudur pradur i gegnum hennar skrif.
Greiningartimi minnar rannséknar kemur auk pess i kjolfar pess timabils sem rannsokn Bialski nadi til. Pad sem
hin stundum nefnir um skraningu og utlit vefsiounnar a par af leidandi ekki allt vid.

*2 Derrida, Hospitality, 3, 6.

“3 Derrida, Acts of Religion, 361. ,,Not only is there a culture of hospitality, but there is no culture that is not also
a culture of hospitality. All cultures compete in this regard and present themselves as more hospitable than
others. - Hospitality is culture itself.*

* Derrida, The Principle of Hospitality, 6.

*® Derrida, Of Hospitality, 25; Derrida, Acts of Religion, 361-364.
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s4 sem er skilgreindur fjandsamlegur eru samofin i hugmyndum manna um gestgjafann®® enda
sé gestrisni (e. hospitality) vettvangur valdabarattu og ataka®’ ef hin er ekki sjalfsprottin og
skilyrdislaus.*®

Fraedilegar athuganir a gestrisni beinast ad einkalifi folks og opinbera svidinu pvi a‘
gestrisnin tengist pvi sem gerist heima hja folki jafnt sem atvinnulifinu. Breski
ferdamalafraedingurinn Conrad Lashley ritstyrdi greinasafninu In Search of Hospitality. Par
greinir hann & milli priggja svida gestrisninnar, félagslegs svids (e. social), einkasvids (e.
private) og vidskiptasvids (e. commercial). Ad hans mati eru svidin i sumu 6lik en samt sem
&4dur Iytur gestrisni i pessum mismunandi rémmum svipudum l6gméalum.* bvi vill Lashley
meina ad allar rannsoknir & gestrisni gagnist peim sem rannsaka hana p6 ad sjénarhorn peirra
beinist ad 6likum svidum hennar.® Kemur pad heim og saman vid pad sem kemur fram hja
Derrida pvi ad hann notar hugtakid jofnum héndum yfir pad sem gerist pegar Alsirbuar taka &
moti forufélki heima hja sér og pad sem gerist hja stjérnvoldum rikja sem taka & moti
fléttafolki eda nyjum ibdum. Aftur & moti er ekki ad Ollu leyti samberilegt ad eiga i
samskiptum sem byggja & vioskiptum og samskiptum sem gera pad ekki. bad er heldur ekki
hegt ad leggja pad ad jofnu ad taka & moti einum Okunnugum gesti sem kemur i stutta
heimsdkn eda ad taka & moti hopi folks sem kemur til ad setjast ad i landi par sem adrir ibGar
gera tilkall til sveedisins og telja sig jafnvel eiga pad. begar gestrisni lysir vidskiptum annars
vegar, eda vinattu hins vegar, er einnig um ad raeda sinn hvorn hlutinn pvi ad fyriraetlun folks
er ekki st sama i pessum tveimur tilfellum. T 6dru tilvikinu er avinningur augljos og tengsl vid
hagkerfi ad sama skapi en i hinu er avinningur gesta eda gestgjafa ekki jafn augljés, til ad
mynda pegar folk bydur vinum sinum til veislu. P6 svo ad adgreining a milli svida einkalifs,
felagslifs og vidskiptalifs sé pannig i raun naudsynleg i rannséknum & gestrisni er aftur & moti
vel hugsanlegt ad rannsoknir & gestrisni & pessum mismunandi svidum séu natengdar.
Blondunar og smits verdur vissulega vart peirra & milli en hvert umhverfi hefur eftir sem adur
sinar eigin leikreglur ef svo mé ad ordi komast. pad petti ekki sérlega fallegt ef ég myndi
rukka gamla freenku um 2000 kall fyrir kaffibolla og rjémapdnnsu pegar han kemur i
heimsdkn en pad er edlilegt ad rukka erlendan ferdamann a veitingah(si um pa upphad.

Forsendur, tengsl peirra sem hittast og 6synilegar samskiptareglur skipta mali.**

*® Derrida, Hospitality, 3-4. A svipadan hétt vill hann meina ad ordid gestur sé pversagnakennt hugtak/ordmynd,
gestur og s& okunnugi séu eitt og sama ordid ad stofninum til.
* Derrida, Of Hospitality, 25, 83.
“8 Derrida, Of Hospitality, 25, 53, 55.
*9 Lashley, Towards a Theoretical Understanding, 3-4.
*0 Lashley, Towards a Theoretical Understanding, 4-5,10; Selwyn, An Anthropology of Hospitality, 35; Derrida,
Of Hospitality.
*! Gestrisni { opinbera ryminu snyr ad rikjum og er i huga margra pélitiskur atakavettvangur er snertir
innflytjendur og fl6ttafélk, réttindi peirra, skyldur og adlégun i nyju heimalandi.[Derrida, Of Hospitality;
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Derrida telur gestrisni i sinu hreinasta formi vera ljodraenan atbeina sem krefst
einskis.>® bar er gert rad fyrir ad gestgjafinn opni svadid sem hann hefur til umrada og bjodi
pa sem koma velkomna an pess ad lata stodu, fortid eda fyriretlun peirra hafa ahrif &
mottokurnar. | huga Derrida atti slik skilyrdislaus gestrisni ad gilda jafnt i tilfelli gesta sem
koma i heimsokn & heimili gestgjafa og ef til deemis flottamadur bidur um heli i hvada landi
sem er. Gestgjafi deilir, i skilyrdislausri gestrisni, eign sinni og tima med gestinum an pess ad
veenta nokkurs i stadinn.>® bverségnin sé aftur & méti ad gestrisni parfnist ramma, htin midist
vid eignarhald & rymi og han byggir 4 samspili®* fyrir utan ad gestur getur ordid eins konar
gestgjafi i heimsokn.>® Hin hreina, skilyrdislausa gestrisni myndi valda dauda hennar sjalfrar,
ad mati Derrida® pvi ad hugmyndin um endurgjofina er skilyrdi sem setur henni vissar
skordur. bar med er hrein gestrisni i raun ekki til nema sem utopisk hugmynd.

Sioferdislegar spurningar eru natengdar gestrisninni og kalla & pversagnir hinnar
hreinu gestrisni ad mati Derrida. Hann vill meina ad gestrisni svari til demis oft bon um
dvalarstad og sé einnig oft spurning um sjalfsmynd, mork og léngun. Af ordum Derrida méa
leida ad pvi likur ad gestrisni i hans huga sndist um sidvitund, samskipti og yfirrddarétt, um
atok milli gests og gestgjafa, mork og eignarhald. bvi snertir gestrisnin personulega upplifun
jafnt sem l6gbundinn rétt og pau réttindi sem teljast til almennra mannréttinda. Hann lysir
skilyrdislausri gestrisni sem Utopiskum stad par sem mork réttinda og eignarhalds skipta ekki
mali, par sem fridur og séatt rikir og par sem peir sem eiga stadinn og hafa tima gefa eftir og
deila med sér. Hugmyndir hans um akjosanlega gestrisni eru sveipadar ljoma godvildar,
manngaesku og oéeigingirni, um leid og skyrt kemur fram hja honum ad han geti verid
valdateeki. bar eiga atok sér stad og pa ekki einungis vardandi sidvitundina. Trausti kom til
demis med gott deemi um petta pegar hann lysti pvi ad honum paetti gestrisni konu einnar sem

Lashley, Towards a Theoretical Understanding; Gibson, Abusing Our Hospitality; Shryock, Hospitality
Lessons.] Sarah Gibson lysir gestrisnihugtakinu sem verkfari valdahafa eda rikja. Oroid sé i opinberri ordraedu,
hluti af taknmyndum Bretlands og gefi til kynna edli og eiginleika bresku pjéodarinnar, en einnig sé ordid notad
sem taeki i ordraedunni til ad halda pj6dinni saman. Rannsékn Gibson & sér samsvérun i skrifum Gudmundar
Halfdanarsonar um islenska pjodrikid, en par lysir hann pvi ad pjodriki leggi mikla dherslu & ad vardveita innri
einingu med pvi ad reekta pjédernistdkn og sameiginlegar minningar sem gefur p4 um leid af sér mynd af
pj6dinni sem heild. SU0 mynd af heild beinist inn & vid til pegnanna og Ut & vid til annarra. Gestrisni &
Couchsurfing vefsidunni er hugtak sem hefur sambarilegan ahrifamatt einingar og pvi er i ritgerdinni oft visad
til pess sem ég kalla s6fasamfélagid. b6 er ekki um samfélag ad reeda i merkingunni ad pad eigi sér fastan
samastad annan en i netheimum og i hugmyndafraedinni sem sameinar félagana. Med pvi ad lysa
gestrisnihugtakinu sem eiginleika pjédar og arfleifd hennar er verid ad bua til hop og samfélag hvort sem er i
tilfelli s6fasamfélagsins eda pjoda.[Gibson, Abusing Our Hospitality, 159-174; Gudmundur Halfdanarson,
islenska pjodrikid, uppruni pess og endimork, 36; Lowenthal, The Heritage Crusade and the Spoils of History,
2]
>2 Derrida, Of Hospitality, 2, 83.
>3 Derrida, Of Hospitality, 25; Derrida, The Principle of Hospitality, 7. A3 deila tima og rymi i gestrisni er
samhljéda hugmyndum peirra Selwyn sem og Dikec,Clark og Barnet um kjarna gestrisninnar.
> Derrida, Of Hospitality, 83.
> Derrida, Of Hospitality, 123-124.
*® Derrida, Of Hospitality, 79 -83.
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hann pekkti 6paegileg. Konan baud honum idulega meira ad borda pegar hann hafdi klarad af
disknum sem hann upplifdi eins og ad komid veeri fram vid hann sem barn og fylgst med
honum. Petta segir okkur ef til vill ad upplifun eins fer ekki endilega saman vid &tlun hins.
Derrida fjallar annarsvegar um gestrisni sem kerfi pegar hann raedir um aték og hins vegar um
eigin upplifun an pess ad binda sig kerfum pegar hann talar um skilyrdislausa gestrisni.
Gestrisni sem Kerfi snyst um hvernig tekid er & moti folki, formlega ath6fn eins og ad bjoda
inn, opna hurd og gefa ad borda, bjoda meira, en ad upplifa gestrisni er ad hans mati ad
upplifa skilyrdisleysi og frelsi.

Derrida telur ad deemiségur um gestrisni hafi moétad sidvitund manna svo lengi sem
elstu menn muna og hann er ekki einn um pad.>” Sogur af gestrisni finnast i griskri godafraedi
og jafnt hja molslimum sem kristnum ménnum.®® Franski heimspekingurinn Anne
Dufourmantelle Gtskyrir einnig, i fyrirlestri sem haegt er nalgast & veraldarvefnum, ad gestrisni
byggi i grunninn & samskiptum og vill hdn meina ad gestrisni sé frumsattmali manna & milli
sem snertir manntdlega framkomu og hjalpsemi.>® bau samskipti hvili 4 von og 6tta,enda hafi
samhjalp hafi verid naudsyn i eldri samfélogum.®® pad sama kemur fram i vidhorfi
bjodfraedingsins Jons Jonssonar til gestrisni & Islandi til sveita &dur fyrr, i grein hans um
sagnir af forumonnum.®* bau vilja badi meina ad folk hafi ordid ad taka vel & moti
6kunnugum pvi ad allir gatu sjalfir lent i stddu hins 6kunnuga eda purfandi.® Dufourmantelle
nefnir ad vitni séu mikilveeg i gestrisni og gegni par hlutverki. Ad hennar mati votta pau um
ad ofbeldi eigi sér ekki stad i méttokum.®® Derrida vill hins vegar meina ad avallt sé um &tok
og taknbundid ofbeldi ad reeda i méttokum og heimsdknum folks en pa vitnar vitnid helst til
um sampykki & ofbeldinu sem i raun eigi sér stad.** P4 syn mé tengja vid hugmynd franska
hug- og félagsvisindamannsins Pierre Bourdieu um adgreiningarmatt smekks og vals, en
smekkur folks veldur akvordunum sem fela i sér taknbundid ofbeldi (e. symbolic violence)
eftir pvi sem rannsoknir hans gefa til kynna.® T gestrisni & sér avallt stad val sem bundid er

smekk. Val & gestum, val & mat, val & hvad gert er. I ljosi kennisetninga Bourdieu og Derrida

>’ Derrida, Of Hospitality, 155; um pad eru margir ssmmala t.d. O’Gorman, Dimensions of Hospitality, 17.

%8 Derrida, Of Hospitality, 93-110, 151-155; Derrida, Acts of Religion, 365-380; O’Gorman, Dimensions of

Hospitality, 17-32.

% Youtube, Dufourmantelle, The Philosophy of Hospitality. Han er ekki ein um pa skodun, sja Lashley, Towards

a Theoretical understanding, 4; J6n Jonsson, Komdu aftur ef pu villist, 177-190. J6n Jénsson, Férumenn i

islenska bandasamfélaginu; Molz og Gibson, Introduction, 3.

% Youtube, Dufourmantelle, The Philosophy of Hospitality. Naudsynin er folgin i vidhorfinu ad ef pi hjalpar

ekki 68rum minnka likur & ad adrir vilji hjalpa pér pegar/ef pa parft a hjalp ad halda seinna.

®1 J6n J6nsson, Komdu aftur ef pu villist, 177-190.

%2 youtube, Dufourmantelle, The Philosophy of Hospitality.

% Youtube, Dufourmantelle, The Philosophy of Hospitality.

* [ sofasamfélaginu gegnir umsagnarkerfid hlutverki vitnisins, pess sem segir fra og vitnin eru jafnframt

mogulega allir sem hafa adgang ad hinu nettengda, opinbera rymi.

% Bourdieu, Almenningsalitid er ekki til, 40-4; David Kristinsson, Inngangur, 25; Derrida, Of Hospitality, 55.
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felur valid i sér ofbeldi sem sampykkt er i mottokunum. Taknrena ofbeldid Utilokar og
adgreinir, skilgreinir hép, stétt og stédu asamt pvi ad vidhalda valdavenslum.®® betta verdur
nanar reett sidar.

Gestrisni virdist oft teljast til eiginleika gestgjafa og myndast i adsteedum sem hann
reedur miklu yfir eda styrir ef marka ma almenna umraedu og pa freedilegu. Til ad fara fra
opinbera svidinu og near alpydlegra rymi er rétt ad minnast & rannsoknir breska
heimspekingsins Elizabeth Telfer sem bendir & ad greina megi & milli gestgjafa og gestrisins
einstaklings.®” Gestrisinn einstaklingur hefur ad hennar mati ,,gildar astedur til ad bjoda
folki heim og er sa sem jafnframt tekur oft & moti folki. Godur gestgjafi getur til demis verid
s& sem veitir vel (i merkingunni rausnarlega), en vidkomandi parf pé ekki ad vera sa sem vid
hugsum um sem gestrisinn — til deemis ef hann virdist ekki hafa gaman af gestamottokum.
bar ad auki eru gestrisnir einstaklingar ekki alltaf rausnarlegir gestgjafar®® sem sést kannski
einna best & pvi ad heegt er ad fara i heimsokn og upplifa gestrisni an pess ad hafa setid vid
bord sem svignar af kreesingum. Af rannsoknum Telfer m& gera sér i hugarlund ad margt hafi
ahrif & upplifunina af gestrisni.

Derrida lysir pvi hvad sé ad vera gestrisinn 4 eftirfarandi vegu: ,,[...] to be hospitable
is to let oneself be overtaken [surprendre], to be ready to not be ready, if such is possible
[...].“®° Gestrisni ad hans mati er péa einnig ad lata koma sér & 6vart, leyfa ad brotid sé 4 rétti
manns, ad fylgja 6drum og fara Gt fyrir sinn eigin pagindaramma, meeta pérfum, gefa eftir og
feerast Ur stad. Ad gera rad fyrir ad vid getum ekki undirbdid allt og vera undirbdin fyrir ad
vera ekki undirbdin. Innan pessarar greiningar rumast til ad mynda pad ad folk undirbyr
Oveentar gestakomur med pvi ad fylla frystikistu af kokum og kruderii og er tilbdid ad heetta
ad sinna pvi sem verid er ad sinna ef gesti ber dvent ad gardi, gefur sér tima til ad vera med
gestunum og sinna peim. Sem fyrr eru atok ekki langt undan i ordum hans en fyrir peim
Derrida og Telfer er gestrisni eins konar rof, sem naer allt fra pvi ad veita tiltekna pjénustu og

uppfylla porf annarra fyrir fedu, skjél og adbunad. Allt til pess ad eiga saman stund sem hefur

% Bourdieu, Almenningsalitid er ekki til, 40-4; Bourdieu, The Uses of ‘the People*,150-155; David Kristinsson,
Inngangur, 25. A myndbandavefnum Youtube er einnig ad finna fyrirlestur bandariska malfreedingsins Noam
Chomsky um gestrisni er tengist alpjéoastjérnmalum. bar heldur hann pvi fram ad gestrisni hylmi yfir eda feli
andid og valdastriktira og setji & svid vinattu og sidgeedi, oft undir félskum formerkjum. bannig eru atokin i
gestrisninni mdgulega hulin undir yfirskyni géomennsku og sidprydi gestgjafans, en jafnframt verour madur pess
askynja vid ad hlusta & pennan agaeta samfélagsrynanda ad réttur og abyrgd gestgjafans eru alitnir vera
yfirgneaefandi peettir. S& sem er gestrisinn er hvort tveggja i senn sa sem gengur gott eitt til i bland vid pann sem
hefur misjafnan asetning undir fogru yfirskini. Youtube, Chomsky, Hospitality and Hostility.
%7 Telfer, Food for Thought, 85-86.
% Telfer, The Philosophy of Hospitality, 41.
% Derrida, Acts of Religion, 361. ,,Ad vera gestrisinn er ad leyfa yfirtoku, ad vera undirbainn fyrir ad vera ekki
undirbuinn, ef pad er mogulegt.“ byding SE.
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ahrif & lidan gests og mogulega breytir baedi gesti og gestgjafa, syn peirra eda skodun,
(smavegis eda umtalsvert).

Samkvemt mannfreedingnum Tom Selwyn myndar gestrisni teekifeeri til félagstengsla
eda vidhalds & slikum tengslum.” Um pad virdast fleiri sammala eins og fram kom { fyrirlestri
mannfraedingsins Michael Herzfeld & elleftu radstefnu Evropusamtaka pjédfraedinga (SIEF) i
Tartu i Eistlandi sumarid 2013. I fyrirlestrinum likti hann italskri gestrisni & kaffihGsi vid
ath6fn sem innlimar gesti i hdp eda samfélag sem til stadar er & kaffihGsinu. Haegt er ad sja
petta ljoslifandi fyrir sér vid ad hlusta a fyrirlestur Herzfeld. Gestur kemur inn & kaffihdsid og
pbeir sem sitja vid bordin sétra kaffid sitt um leid og peir rabba saman. Nokkrir lita upp, brosa
eda gefa peim nyja gaum og einhver kallar, ,,Gaman ad sja pig vinur!“ begar gesturinn kemur
ad afgreioslubordinu spyr pjonninn hvad megi bjoda adkomumanninum. Ad pvi banu hefst
spjall peirra a oroum um daginn og veginn og peir sem eru nalaegir taka jafnvel patt i
samtalinu. Notalegur klidur af ordum gesta, lagri tonlist i bland vid hafilegar drunur ar
kaffivél og einstaka bilflaut eda fukyrdi sem berst inn um opinn glugga myndar adladandi
hljodheim sem einkennir heimsékn & italska kaffihdsid. Herzfeld hefur upplifad slika
dasemdar stemmningu, en hann nefnir i fyrirlestrinum ad & pessu hafi ordid breyting vegna
tilkomu hnattveeddra samskiptamidla, breytingin sé til hins verra. Hann vill meina ad i dag
pjoni kaffihusid ,,hans* 4 ftaliu ekki sama tilgangi félagsheimilis og 4dur og andinn sem par
riki nd sé til muna verri en s& notalegi heimur sem gestir stigu inn i &dur. NU hima gestir
begjandi yfir tolvum sinum og snjallsimum, svo sljoir og sinnulausir ad expressdid i bolla
beirra er 1ongu kolnad pegar pad loks er drukkid. Athygli gesta er bundin pvi sem gerist i
télvunni eda snjallsimanum en ekki pvi sem gerist & stadnum pa stundina. Folk er likamlega
til stadar en andlega fjarverandi. Gestrisni folks fer i pessu 1jési hrakandi ad hans mati.

Fyrir utan ad gestrisni er verkferi félagstengsla og samskipta og par af leidandi ataka
eins og Herzfeld ordar pad, eru tengsl vio stad, aldagamlar hefdir og hlutverkaskipti hluti af
bvi sem motar gestrisni i hans huga.”* Hann gerir heldur litid ar samskiptum med hjalp
netmidla og byr til samskiptalegt stigveldi med ordum sinum. Hann virdist telja gamla timann
og gdémlu godu gestrisnina betri en pa gestrisni og pau samskipti sem fara fram nd a timum.
Petta er gagnrynisvert, pvi ad med pessu gerir hann ekki rad fyrir ad margbreytileiki
samskipta sé af hinu goda og jafnframt gerir hann heldur litid ur haefni og 16ngun folks til ad
laga sig ad sibreytilegu umhverfi. Pad ma gera r&d fyrir ad breytingar i umhverfi hafi ahrif &

" Selwyn, An Anthropology of Hospitality, 20. Gestrisni lysa Molz og Gibson sem kerfi (e. structure) sem stillir
af, semur um og fagnar félagslegum tengslum milli peirra sem eru inni og Gti, milli heima og ad heiman milli
einkalifs og opinberslifs, milli einstaklings og annarra einstaklinga. Molz og Gibson, Introduction, 3; Still,
France and the Paradigm of Hospitality, 704.

™ Herzfeld, Circulation and Circumvention. Fyrirlesturinn ma nalgast & vefsidu SIEF sja heimildalista.
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gestrisni og samskipti likt og hvad annad en peer eru sjalfkrafa ekki sleemar pé svo ad peer
virdist framandi i fyrstu. Ef til vill eru einhverjir gestanna ad pakka fyrir gestrisni sem peir
uppliféu i séfaheimsdkn med adstod tekjanna. Sumir eru kannski ad bjoda heim eda
skipuleggja einhverja veislu, fa sendar heim kraesingar i tilefni af gestakomu eda ,,leka* vid
mynd af gestgjofum sinum Ur sidasta heimbodi.

Utgangspunktur Tom Selwyn eru skipti & vérum og pjonustu og pa & hann vid hvort
tveggja i senn, efnisleg skipti & vorum og pjonustu og taknren samskipti peirra sem
skilgreindir eru i adstedunum sem gestgjafi og gestur.”? Hofudhraefni gestrisninnar er ad aliti
Selwyn matur og heidur.”® Med pvi ad deila med sér pessu hraefni og endurgjalda pad breytir
gestrisni 6kunnugum { kunnuga.”* Tengslanet og vinétta getur myndast vid gestaméttokur og
ennfremur geta hvers konar bod eflt eldri vinattubond.” Nalgun Herzfeld og Selwyn gatu
virst Olikar vid fyrstu syn en pradurinn sem tengir pear er hugmynd um samskipti. |
samskiptum og samneyti pessu felst rausn eda hofdingsskapur gestgjafa, jafnvel geeska hans.
Selwyn bendir okkur p6 & ad pad er ekki einungis gestgjafi sem er i valdastodu og sa
rausnarlegi, pvi ad hvers konar mottaka veltur & pvi ad gesturinn piggi bod gestgjafans.
Upphefd gestgjafans veltur & vilja gestsins til ad taka péatt i samkveminu. Pannig er pad
gesturinn sem feerir gestgjafanum heidur og gerir hann rausnarlegan um leid og gestgjafinn
heidrar gest sinn.”® begar allt kemur til alls geeti pé gesturinn rétt eins og gestgjafinn verid
flagd undir fogru skinni.”

Stadurinn sem mottaka fer fram & getur kallad fram margvisleg hugrenningatengsl og
tilfinningar. I greininni ,,Dimensions of Hospitality* rekur Kevin D. O’Gorman elstu skriflegu
heimildir um lysingu & gestrisni til um pad bil &rsins 3500 f. Kr., O’Gorman sem hefur
doktorsgrédu i vidskiptasogu, heldur pvi fram ad gestrisni folks i pessum heimildum hafi att
sér stad i heimahusum og fyrst og fremst beinst ad ékunnugum. Parna sé i raun um fyrirmynd
gistihGisa ad reda.”® Gibson og Molz benda einnig & ad heimilid sé taknrant fyrir sannan (.

authentic) stad gestrisninnar.”” Hugmyndin um ad eiga sér samastad & vegum (ti pegar folk

"2 Selwyn, An Anthropology of Hospitality, 19.

73 Selwyn, An Anthropology of Hospitality, 27.

* Selwyn, An Anthropology of Hospitality, 27. Sj einnig Telfer, The Philosophy of Hospitality, 39.

> Selwyn, An Anthropology of Hospitality, 19.

’® Selwyn, An Anthropology of Hospitality, 35.

7 Selwyn, An Anthropology of Hospitality, 35.

"8 0’Gorman, Dimensions of Hospitality, 17-18.

™ Molz og Gibson, Introduction, 14-15. bessu er Elizabeth Telfer samméla, sj& Telfer, The Philosophy of
Hospitality, 39. bad metti rannsaka pessa fullyrdingu um ad heimilid sé sannastur stadur gestrisninnar. I ljosi
pess hve leigdir salir eru vinselir & ymsum mannam6tum meetti rannsaka hvernig peir eru gerdir adladandi
vettvangur gestaméttéku. Til deemis ma nefna ad salur sem leigdur er oft & einhvern hatt lagadur ad pvi sem & ad
fara fram hvort sem pad er ferming, bridkaupsveisla eda annars konar mannamot. I pvi samhengi er vert ad
rannsaka med hvada heetti slikir salir eru gerdir adladandi rammi utan um gestrisni.
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ferdast framkalli ad peirra sogn tilfinningu fyrir von, 6ruggu husaskjéli og ad tilheyra
samfélagi sem er grundvéllur vellidunar og upplifun margra af éryggi 4 ferdalogum.®

I nylegum fyrirlestri lysti Tom Selwyn gestrisni i tali og tdnum og gerdi tengsl hennar
vid stadinn sem almennt er kalladur ,,heima* ad sérstoku umtalsefni.®* par getur verid um ad
reeda hibyli, eda stad sem einkennist af heimilislegu umhverfi eda annan pann stad sem
kalladur er heima i skilningnum hus, porp, land eda svadi. Burt séd fra pvi hvort heimilid seé
nsannur® eda upprunalegur stadur gestrisninnar eda ekki, gegnir stadurinn mikilveegu
hlutverki i gestrisni almennt. Astrolsku heimspekingarnir Colin Sheringham og Pheroza
Daruwalla halda pvi pannig fram ad gestgjafinn purfi ad tilheyra stadnum par sem mottokur
fara fram eda merkja sér hann med tdknreenum heetti. Stadirnir par sem rymi er deilt med
gestum séu mikilveegir, en einnig purfi stadurinn ad tilheyra gestgjafanum, i pad minnsta med
taknreenum heetti, svo ad hann hafi umbod til ad bjéda gestinn velkominn pangad ad aliti
beirra.%? Likt og breski mannfreedingurinn Mary Douglas radir i ritgerdasafninu Implicit
Meanings er vettvangurinn par sem gestrisni fer fram i raun rammi utan um hépinn og lysandi
fyrir tengsl einstaklinga sem hittast, hversu nanir peir eru eda til hvers er atlast af peim,* eda
eins og Sheringham og Daruwalla vilja meina, hversu vel gestum og gestgjéfum er treyst.®*
Gott deemi um pad er pegar bodid er heim i kaffi frekar en & kaffihis. Heimbodid getur verid
meiri yfirlysing um traust og gefur ef til vill til kynna vilja til personulegri tengingar en fyrir
er, ef peir sem i hlut eiga pekkjast litid eda ekkert fyrir.

Flestir freedimenn sem raeda um gestrisni gera rad fyrir ad pad sé gesturinn sem sé a
ferdinni, eda ad hann sé adkomumadur. Umradan ber pess merki ad hann sé piggjandi i
adsteedunum en gestgjafinn gefandi og & heimavelli. Svo parf p6 ekki ad vera ad mati
landfreedingsins David Bell. Stadurinn i gestrisni er ad hans mati rammi utan um vixlverkandi
athafnir gests og gestgjafa. Pessi rammi myndar svidid sem samskiptin fara fram &, hvort sem
honum er lyst sem ,,heima“ eda ekki. Pegar gestum er bodid ad ,,lata eins og heima hja sér,* er
gefid til kynna ad med gestrisni eigi ad mynda tilfinningu fyrir pvi ad gestur og gestgjafi
eignist hlutdeild i sama stadnum. Einnig ad gesti sé bodin innganga i heim gestgjafans. Gestir
og gestgjafar deila rymi og stund og pad hefur i for med sér ad peir verda timabundid hluti af
sému heildinni.®

Elisabeth Telfer bendir & ad haegt sé ad flokka gestrisni & margbreytilegan hatt, at fra

hvotum gestgjafa eda peim sem bodnir eru en einnig peim porfum sem gestir kunna ad hafa.

% Molz og Gibson, Introduction, 3-15.

81 Youtube, Selwyn, Being at Home in the World.

82 Sheringham og Daruwalla, Transgressing Hospitality, 43.
% Douglas, Implicit Meanings, 256-257.

8 Sheringham og Daruwalla, Transgressing Hospitality, 43.
% Bell, Moments of Hospitality, 29.
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Stundum beinist gestrisni ad peim sem eru i neyd eda purfa a hjalp ad halda. Telfer kallar
bessa tegund heimboda gestrisni miskunnsama Samverjans. P& sinnir gestgjafi pérfum gests
sem lidur skort eda leysir vanda hans. Gesturinn getur verid svangur, blautur eda kaldur, purft
mat eda husaskjol. ba er neydin likamleg en hun getur einnig verid andleg. Sa gestur sem er
hjalparpurfi getur verid einmana eda purft & upplyftingu og gledi ad halda. Gestir sem fa bod
um eda koma & slikum forsendum geta hvort tveggja verid gestgjafanum kunnugir eda
okunnugir. 1 slikum mottokum hafa peir sem taka & moti einnig sinar astaedur til aumka sig
yfir gestinn. pad getur verid af triarlegum hugsjonum, manngeesku eda af 6drum hvétum
segir Telfer og tekur fram ad folk viti ekki alltaf sjalft af hverju pad synir samhygd i verki
med framannefndum heetti. Ad mati Telfer getur gestrisnin pa virst likari athofn dyrlingsins en

venjulegrar manneskju.®

SAMANTEKT

Eins og komid hefur fram eru sjonarhorn freedimanna um margt 6lik pd svo ad haegt sé
ad finna sameiginlega paetti. Flestir telja gestrisni aldagamalt samskiptaform sem virdist hafa
med vixlverkun ad gera. Henni er likt vid dyggd og gofuglyndi og hin néanast &vallt alitin
jakvaedur eiginleiki gestgjafa. Gestrisni er stundum lyst sem samningsgerd en i samningnum
speglast vidhorf ur umhverfi manna, langanir og prar peirra sem jafnframt motast af umhverfi
0g adstedum. Gestrisni meetti skoda sem samkomulag, had skyldum peirra sem hittast, getu,
persénulegum pattum og réttindum. Afgerandi er ad i freediritum er hugtakid helst skodad
utan fra, sem rammi, mynstur, verkfeeri eda ferli sem finnst i margbreytilegum gerdum. bad
virdist ekki vinszlt ad reeda um upplifun og reynslu af hugtakinu. pad er p6 einna helst i
athugunum Elizabeth Telfer og Paula Bialski sem slika nalgun & gestrisni er ad finna.

Ohaett er ad segja ad gestrisni i ritum peirra freedimanna sem hér hafa lagt ord i belg
snuist ad einhverju leyti um mork. Sifellt er verid ad hugsa um mork og taka akvardanir.
Hversu mikid & ad gera, hversu mikid er ndg, hvad er of litid, hvad langar mig, hverju nenni
ég og hvad vill hinn? Hvers parfnast hann, hvad parf ég og hvad er vid hefi, hvad er til sids
og hvad er sidferdislega rétt eda rangt ad gera? Skil & milli hatidarstunda og hversdagsins er
einnig ad finna. Gesturinn sem kemur og pad sem gert er fyrir hann moéta pessi skil. Allt er
petta nokkud sem gestur og gestgjafi takast & vid og pvi augljost ad i gestrisni tekst
einstaklingur & vid sjalfan sig og pann sem hann hittir, en lika vid vidmid og mork

samfélagsins sem gestgjafi byr i og gesturinn heimsakir.

8 Telfer, The Philosophy of Hospitality, 46-47.
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Hvort sem pad er i almennri umfjoéllun um gestrisni eda peirri freedilegu er hugtakid
notad til ad lysa lyndiseinkunn gestgjafans, eda géoum mottokum a gestum. Allt virdist snuast
um gestinn. Gestgjafinn virdist pé abyrgur fyrir gestrisni og ad gesturinn upplifi hana.
Gesturinn er pa eins konar domari, ahorfandi ad gestrisninni eda gagnrynandi a pvi sem fram
fer. Pad ma allt eins gera rad fyrir ad gestgjafinn upplifi og meti einnig sina eigin gestrisni.
Pad meetti gera rad fyrir ad badir adilar sem deila stad og stund séu abyrgir fyrir gestrisninni
ef han gengur i raun Gt & samskipti eins og sumir vilja meina. Samskipti geta varla verid &
abyrgd einnar manneskju. bau eru heldur ekki alltaf jakveed pratt fyrir ad kallast samskipti.
par sem pessi ritgerd rannsakar upplifun af gestrisni veréur framlag mitt i framhaldinu i
nokkru samraemi vid peer kenningar sem hér hafa verid tiundadar en engu ad sidur verdur
vinkillinn ad nokkru leyti frabrugdinn. Eins mun koma i 1j6s ad heegt er ad taka undir ymsar
baer kenningar og nidurstédour sem gerd hefur verid grein fyrir i pessum kafla, en um leid er
mikilveegt ad flekja peer, 1j& peim dypt og litbrigdi med pvi ad brjota peer til mergjar i

marghéttadri reynslu folks og mata peer vid ord pess og athafnir, tilfinningar og upplifun.
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Bréf til herra Palomar

Keeri vinur,

A medan ég hef verid ad skrifa pessa ritgerd hef ég stundum tekid mér hlé og gengid stig sem
liggur medfram strandlengjunni hérna heima hja mér. Eg hef virt fyrir mér sjoinn og hugsad
um oOlika idju okkar sem & margt sameiginlegt. Atli pad ad skilgreina og lysa 6ldu eda
gestrisni sé yfirhofud haegt svo adrir skilji nakveemlega hvad madur meinar og upplifir?

Hreyfingin hjélpar mér ad hugsa, ferli 6ldunnar er endurtekid og margar 6ldur mynda
mynstur i sjé sem tengir 16nd og folk. Ad horfa & sjéinn og greina hann i génguferounum
hefur verid eins og ad greina viotol i rannsokninni minni. Sjorinn hefur verid med
margbreytilegum heetti, allt fra pvi ad vera sléttur og glansandi yfir i ad virdast ufinn og
frussandi. Litrofid fra skjannahvitu til nanast svarts eda gulllitads. bannig hefur upplifun
vidmalenda minna af gestrisninni verio.

Sjorinn neer til allra skynferanna rétt eins og gestrisnin sem viomelendur minir
upplifdu. Stundum leetur sjorinn illa, adra daga ilmar hann af pangi sem sumum finnst
dasamlegt. Hann hljomar med mismunandi hetti dag fra degi, hefur margvislegar adferdir til
ad gefa til kynna hver hann er og hvers hann er megnugur. Hvernig aldan brotnar hefur ekki
bara med sjoinn sjalfan ad gera heldur lika hvar han lendir og hvernig strond, loft og
undirlag eru, saltmagn og alls konar. Aldan er a yfirbordi sjavar, hun lagar sig ad straumi og
motar sjalf alls konar krafta. Speglun umhverfisins kemur vel fram & yfirbordinu pegar
sjorinn er sléttur, annars blandast su mynd og virdist stundum hverfa.

Stundum hefur mig langad til ad breytast i sel og synda i sjonum. Mér finnst snidugt
ad Couchsurfing sé oromynd sem lysir sofa sem er notadur sem brimbretti. Par er ,,sérfad“ a
6ldum gestrisninnar, kannski & yfirbordi mannhafs. ,, Sorf* geeti allt eins komid af ordinu
surface eda yfirbordi p6 svo ad pvi sé haldid fram ad uppruna ordsins surf sé fremur ad leita i
hljodlikingu. Snertir gestrisnin i s6fasamfélaginu Couchsurfing bara yfirbordid? Nei, ég held
ekki. bessar kenningar um ord og ordsifjar — etli paer séu gagnslausar?

Ef sjorinn veeri ekki svona kaldur myndi ég stinga mér. Pad veeri kannski leid til ad
lysa 6ldu innanfra, fra 6drum vinkli en af bakkanum og ur békunum. Eg vard hluti af pvi til
ad geta skilid pad innanfra. Svo skodadi ég, greindi, hugsadi, song 1jod, las freedi og skrifadi.
Kannski finn ég 1j6d um 6ldu, leri pad og flyt fyrir pa sem rekur a fjérur minar sidar. Su
manneskja geeti verid méer okunnug en samt virst minn besti vinur og a einhvern furdulegan
hatt min eigin spegilmynd.

Gangi pér vel a nyjum sléoum.
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4
SOFAHEIMSOKNIR

Pegar ég utskyrdi fyrir folki i upphafi rannséknartimabilsins hvad ég tladi ad kanna fekk ég
oftar en ekki & tilfinninguna ad sofaferdalég paettu svolitid afbrigdileg. | pad minnsta toldust
sofaheimsoknir ovenjulegar. Setning sem ég heyrdi idulega og var til marks um petta voru
ordin ,,Ekki myndi ég pora ad bjoda einhverjum ékunnugum heim til min.“ Skyringar minar &
fyrirbaerinu koélludu auk pess oft fram hrukkur & enni pess sem ég taladi vid, augabrdnir
skutust saman eda pyngdust og yfirleitt heyrdust ordin ,,— Og gera margir petta?* i
efasemdartoni pegar ég hafdi Gtskyrt séfaheimsoknir i stuttu mali fyrir folki.

Eftir pvi sem fr4 leid vard po greinileg breyting & vidbrogdum folks vid
s6faheimsoknum. | dag er mun liklegra ad augabrunir lyftist og ad pad gladni yfir andlitum
um leid og sagt er i uppdrvandi ton: ,,En spennandi, freenka min gisti einmitt, hja...” eda
,,Snidugt, mig hefur alltaf langad...”. Vidbrogoin segja mér ad vidhorf til pessa ferdamata hafi
breyst.

Breytt vidbrogd orsakast ekki einungis af pvi ad ég er farin ad endurtaka mig i
bréngum hopi eda ad folk umhverfis mig hafi pegar frétt hvad ég er ad fast vid, pvi ad
vinseeldir sofaheimsokna hafa aukist mjog & undanférnum &rum. Ferdamétinn hefur fengid
mikla kynningu i bl6dum og sjonvarpi og & rannsoknartimabilinu hefur skraddum medlimum
vefsidunnar fjolgad ort. Fyrstu patttakendurnir skradu sig & vefsiduna arid 2004. | upphafi
arsins 2011 voru medlimir sidunnar ein og half milljon, en ramu ari sidar um fimm milljonir.
Samkvaemt upplysingum af sidunni vid lok ars 2013 voru notendur ordnir sj6 milljonir. pratt
fyrir a0 margir vidurkenni séfaheimsoknir ni sem spennandi og edlilegan gistimdguleika &
ferdalogum og fjolmargir hafi notad Grraedid, pa er tilfinning fyrir einhvers konar hattu sem
hluta af pvi ad gista hja 6kunnugum aldrei langt undan i mali allra peirra sem ég reedi vid.

I kaflanum sem hér fer & eftir geri ég grein fyrir tilurd Couchsurfing vefsidunnar og
lysi hugmyndafraedi hennar. b4 fjalla ég einnig um per hnattreenu adstedur sem vefsidan vex
og dafnar i og hvernig peer adstedur og vefsidan sjalf hefur ahrif & gestrisnina i
sofaheimsoknum. Samhlida leitast ég vid ad Utskyra samfélag séfaferdalanga sem er

afmarkadur hopur i hnattreenu samfélagi sem hefur tiltekna sérstddu og imynd.

i UPPHAFI VAR HUGMYND

Couchsurfing vefsiduna opnudu fjorir Bandarikjamenn i lok ars 2004, en hdn byggir a
hugmynd Casey Fenton sem er einn upphafsmanna hennar. Sagan segir ad arid 1999 hafi
hann keypt 6dyran flugmida fram og til baka fra Boston til slands. A peim timapunkti &tladi

hann sér ad stofna vefsiou sem myndi auka frambod Okeypis gistinatta vids vegar um heiminn
44



en i pessari helgarferd langadi hann ekki til ad vera einn i 6kunnu landi. Hann sendi
nemendum vid Haskola Islands télvupost og spurdi hvort einhver peirra veeri til i ad hysa
hann umradda helgi. bar sem gégnum minum af netinu bar ekki saman um hvort hann hefdi
sett sig i samband vid Nemendaskra & skrifstofu skolans, afritad netfangalista eda hvort hann
hefdi ef til vill brotist inn i télvukerfi Haskolans, hafdi ég samband vid Casey Fenton i
gegnum netfang sem gefid var upp a vefsidunni. An pess ad blast sérstaklega vid ad mér yrdi
svarad spurdi eg i bréfinu, eins kurteislega og mér var unnt, hvort hann hefdi hakkad sig inn i
tolvukerfi Haskola Islands arid 1999 til ad senda nemendum Haskélans tolvupost og bidja um
gistingu. Daginn eftir barst svar par sem hann sagdist ekki beint hafa gert pad. Hann hefdi
fundid netféng nemenda med pvi ad sla upp fornéfnum peirra a vefsidu skélans. Hann sl6
fyrst inn nafnid Bjork sem var eina islenska nafnid sem hann pekkti. b4 fékk hann upp nokkra
nemendur. Sidan notadi hann fédurndfn peirra til ad finna fleiri nemendur eftir fédurnéfnum
og fornéfnum. Hvort sem ég atti parna i bréfaskiptum vid hinn raunverulega Casey Fenton
eda einhvern starfsmann sdfasamfélagsins verdur petta ad teljast berilega areidanleg heimild
um hina opinberu skyringu & upphafi sofaheimsdkna. Liklega er eins gott ad
upprunaskyringin sé & pessum ndtum par sem samskipti medlima eiga ad byggja a hjalpsemi,
trausti og trinadi samkvaemt hugmyndafredi vefsidunnar.®” bad hefdi teplega virkad
traustvekjandi ad radast & tolvukerfi i leit ad tranadarupplysingum og slikt vart heppilegt til
frasagnar.

Viobrogd haskdlanema vid beidni Casey Fenton voru g6d og métudu virkni
sidunnar.®® Hann padi gistingu hja nokkrum peirra nema sem svorudu og eftir pa reynslu bjé
hann til grunn ad Couchsurfing.org vefsidunni. I hnotskurn ma segja ad hugmyndin hafi verid
ad allir eettu ad geta skréd sig eftir ad hafa sampykkt skilméla. Fra upphafi hefur medlimum
verid gert ad lysa vel personulegum einkennum sinum & heimasvadi (e. profile) sem peir fa.
Skradir notendur geta svo valid sér félaga a sidunni til ad vera i samskiptum vid. Vefsidan er
honnud sem Kerfi til ad halda utan um samskipti peirra og sem rymi til ad mynda tengsl sem
opna moguleika & ad folk hittist sidan i eigin perséonu.

Hugmyndafraedi vefsidunnar byggir & peirri tri Casey Fenton ad félk sé reidubuid ad
opna heimili sitt fyrir 6kunnugum en jafnframt verdur sidan til vegna l6ngunar hans til ad
ferdast og komast i samband vid ibda mismunandi landa. bau gégn sem ég hef undir héndum
eru ekki samhljéma um hversu margir haskélanemar & Islandi toku vid sér og budu Fenton

gistingu en flestar heimildir skyra fra pvi ad um fimmtiu manns hafi brugdist vel vid bén

87 Couchsurfing, About Couchsurfing, 25.09. 2013.
8 Notur 11, Casey Fenton.
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hans.®® T vidtali sem finna ma & vefsidunni Youtube fra 2011 segir hann sjalfur ad & bilinu 50
til 100 manns hafi svarad télvupésti hans.®®  vidtalinu kemur fram ad adur en hann sendi
Islendingunum tolvupdst hafi hann verid a ferd um Egyptaland og gist par hja heimafolki.
Hann upplifdi keerleika og frelsi vid ad ferdast & pennan hatt og i gegnum gestrisni
heimamanna (e. the locals) segist hann hafa fengid einsteda innsyn i menningu landanna.” |
vidtalinu reedir Fenton um l6ngun sina til ad byggja upp traust og samkennd & milli 6kunnugra
en hvorugt er sjalfgefid i heiminum i dag ad hans mati. Hann hvetur par 6kunnuga fra
mismunandi menningarheimum til ad hittast og eiga i samskiptum sem byggi a virdingu og
umburdarlyndi. bannig verdi til traust og vinatta sem geti studlad ad betra samfélagi um heim

allan a8 hans mati.%?

ADRIR MOGULEIKAR OG ADRAR ADSTADUR

I peim ranns6knum sem ég hef kynnt mér er Couchsurfing vefsidan skilgreind & ensku sem
hvort tveggja ,,social network “ og ,,hospitality network. “*® bar er gert rad fyrir ad pad purfi
ad adgreina petta tvennt en ,,social network “ hlutinn visar til pess sem hefur verid islenskad
sem samfélagsmidill og vardar pa helst samskipti folks i netheimum. Sidunni er med pessum
heitum annars vegar lyst sem stad sem midlar tengslum og samskiptum og hins vegar
gestrisni.

Beinar samskiptaleidir vid medlimi eru nokkrar & sidunni sjalfri. Haegt er ad senda
télvupost innan sidunnar, senda formlega beidni um gistingu beint til folks en ad auki er haegt
ad auglysa eftir adstod, gistingu, eda auglysa vidburdi a opnum vegg sem allir notendur i
nagrenni pess stadar sem heimsottur er geta sed.

Fyrir utan ad markmid sidunnar er ad ferdalangar hitti heimamenn og piggi gistingu i
heimahldsum er algengt ad ferdalangar bidji heimamenn um ad hitta sig & kaffihisum eda
annars stadar utan heimila peirra. ba eru pad yfirleitt heimamenn sem eru tilbunir til ad drekka
einn eda tvo kaffibolla med adkomufolki, veita upplysingar um land og pj6d, gefa g6d rdd um
hvar best er ad gera innkaup eda reda hvadeina pad sem séfafélaganum geeti dottid i hug ad
spyrja um.

Dami um vidburd veeri ef einhver sem hefdi 16ngun til ad dansa salsa myndi auglysa a

Ve

vefsiounni ad allir sofafélagar i nagrenni Reykjavikur veeru velkomnir a salsakvold i

% Eg get priggja hér; Hunton, Casey Fenton And His Couchsurfing Social Travel Community; Miranda, Take
The Couch; Whelan, Sleeping with Strangers.

% Youtube, Ayeltknoff, Interview with Casey Fenton.

°! Sama.

% Sama.

% Tan, The Leap of Faith from Online to Offline; Molz. Cosmopolitan on the Couch; Lauterbach ofl., Surfing a
Web of Trust.

46



midbanum, eda ad s& sem langar ad fara i blak i Nauthdlsvik & gédvidrisdegi myndi segja fra
bvi ad hann @&tladi ad grilla og taka blakbolta med & ylstrondina — allir sofafélagar veeru
velkomnir. Hverjum og einum medlimi gefst kostur & ad taka patt i slikum vidburdum sé hann
neerstaddur og hafi vilja og 16ngun til ad meta. Hopurinn sem kemur saman er pa hdpur sem
er blandadur af stadbundnum medlimum og peim sem koma lengra ad. Tengsl og gestrisni
fara hér saman og eru had samskiptum og pvi er ef til vill 6parfi ad greina par & milli.

AJd midla tengslum, gestrisni og heimsoknum oOkunnugra ferdamanna er ekki nytt
fyrirbrigdi og Couchsurfing.org vefsidan er ekki eina svadio a veraldarvefnum sem gerir pad.
Daemi um sambeerilegar vefsidur eru sidur & bord vid Hospitality Club, Be Welcome,
Friendship Force International og Servas International. Pad er &hugavert ad minnast
sérstaklega & elstu samtokin, Servas, sem voru stofnud &rid 1949. Yfirlyst markmid peirra
samtaka er ad studla ad heimsfridi en stofnun peirra var markvisst vidbragd gegn
hugmyndafradi nasista og afleidingum seinni heimsstyrjaldarinnar. Til arsins 2013 gerdu
Servas samtokin ekki jafnmikid ut &4 notendaveent télvuumhverfi eins og Couchsurfing gerir,
b6 ad Servas hafi vissulega starfreekt heimasidu pann tima sem ég hef fylgst med peim fra
arinu 2011. Samskipti medlima Servas fyrir heimséknir foru fram i gegnum landpdst og sima.
Vottunarkerfi medlima var alfarid i hondum samtakanna sjalfra sem skrifudu og sendu bréf
um &reidanleika notenda og yfirlysingu um ad peir veeru medlimir Servas. Gestum sem komu
var pa gert ad syna sjalft vottunarbréfid vido komu til annarra félaga en jafnframt sendu
samtokin bréf med néfnum peirra sem ekki gatu talist areidanlegir gestir eda gestgjafar ef
kvartanir um hegdun peirra barst samtékunum. Sidan um mitt ar 2013 hefur Servas vefsidan
verid i endurskodun med pad ad markmidi ad gera vefsiduna notendavenni.

Fra upphafi hefur yfirlyst markmid Couchsurfing vefsidunnar verid ad midla tengslum
a milli 6kunnugra og gera peim kleift ad eiga i samskiptum og hittast i raunheimi. Svo er enn i
dag. Vefsidan sem skilgreinir sig sem samfélag séfaferdalanga, midar ad pvi ad gera
feroamonnum mdgulegt ad hitta heimamenn og ef til vill piggja gistingu hja peim vids vegar
um heiminn an endurgjalds. Pvi mé segja ad hun byggi starfsemi sina & gestrisni félaganna.
AJ sama skapi gerir vefsidan heimafolki mogulegt ad taka a moti gestum og komast i kynni
vid folk vids vegar ad. Ferdir til framandi landa, almenn 16ngun og forvitni, méguleiki & ad
verda vidsyn og umburdarlynd manneskja eru nokkur af gildunum sem koma fram a sidunni.
Heimildarmdnnum minum pykja petta eftirsoknarverdir eiginleikar hja 6dru folki og peim
sjalfum. Gestrisni gestgjafanna virdist byggja a manngaesku, gédsemi og hjalpsemi gagnvart

Okunnugum. Vid fyrstu syn virdist gestrisni félaganna i s6fasamfélaginu mikil og 6eigingjorn.
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BREYTINGAR A SOFASAMFELAGINU

Fra fyrstu tio hefur vefsidan lyst pvi yfir ad sofaheimsoknir byggi a virdingu og trausti, séu
samskipti en ekki vidskipti. Tengslin sem myndast i pessum heimséknum veita medlimum
tekifeeri til ad skapa sér og 6drum hvetjandi, upplifgandi reynslu (e. create inspiring
experiences), sér ad kostnadarlausu. HeimsoOknirnar eiga ad studla ad skilningi milli
menningarheima og ala af sér umburdarlyndi pvert & mork rikja og samfélagshépa.*

Ymis slagord hafa skreytt vefsiduna sidan ég for ad fylgjast med. Slagordin hafa
breyst fré: [Betri heimur] ,,One Couch at a Time*arid 2011 i ,,Creating Inspiring Experience*
&rid 2012 og til ,,Share your Life i mars 2013.%° Netsidan gekkst undir téluverdar Gtlits- og
aherslubreytingar sem urdu medlimum kunnar i oktéber 2013 en pa matti sja gildin skyrt sett
fram i bodhatti. Fimm slagorda bordi pryddi pa upphafssiduna par sem stod ad gildi
sofasamfélagsins vearu, ,,Share your Life, Create Connections, Offer Kindness, Stay Curious,
[og] Leave it better than you found it“*® Sem sagt, deildu lifinu, myndadu sambénd, bjéddu
fram geesku, vertu forvitinn og skildu vid heiminn i betra asigkomulagi en pu komst ad
honum. Ef til vill eru breytingarnar & slagordunum ekki miklar, 61l varda pau eitthvad sem ma
teljast eftirsoknarvert, yfirlystu markmidin eru mannbetandi og mida ad betri heimi. Hér er
um ad reda framfarir, gddmennsku, umhverfisvernd og bjorgun alpjodasamfélagsins med
hjalp gestrisninnar.

Breytingar & gildum sem sett eru fram (po litlar kunni ad vera) eru ekki einu
breytingarnar sem hafa ordid a undanférnum arum. Peaer sterstu snla ad innvidum
starfseminnar. | upphafi byggdist Couchsurfing vefsidan & sjalfbodavinnu Casey Fenton og
félaga sem géatu lagt fram vinnu &n pess ad piggja laun fyrir. b4 var and6f gegn kapitalisma
augljést & siounni og i pvi félst eitt steersta addrattarafl hennar asamt teekifeerinu til ad lata gott
af sér leida. Upphaflega var auglyst storum stéfum ad allt veeri 6keypis. Vefsidan starfadi pa
sem vettvangur sem hafdi ekki ad greinilegu markmidi ad skila eigendum hagnadi. Notendur
pburftu ekki pening til ad f& gistingu, vefsidan baud peim upp & hjaleid framhja hinu almenna
hagkerfi, hotel- og ferdaionadi, og starfsmenn sidunnar unnu i sjalfbodavinnu. Starfsemin

virkadi pvi sem samtok frekar en fyrirteeki i hefébundnum skilningi.

% Couchsurfing, About Couchsurfing, 22.03.2013. [,,We envision a world where everyone can explore and create
meaningful connections with the people and places they encounter. Building meaningful connections across
cultures enables us to respond to differences with curiosity, appreciation and respect. The appreciation of
diversity spreads tolerance and creates a global community.«]; Youtube:Thisiscouchsurfing, Welcome to
couchsurfing. [,,Our mission is to create inspiring experiences: cross-cultural encounters that are fun, engaging,
and illuminating. Join now, it's free!*]

% Facebook, Couchsurfing, Share your Life.

% Couchsurfing, About Couchsurfing, 28.12.2013.
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Haustid 2011 urdu umtalsverdar breytingar & rekstrarlegum forsendum vefsidunnar. Pa
breyttist reksturinn Gr ad etla sér engan ard (e. non-profit organization) i starfsemi sem
skilgreind er & vefsidunni sem b-fyrirteeki (e. b-corporation), en pad er samkveemt sidunni
fyrirteeki sem nytir sér vidskiptaadferdir til ad lata gott af sér leida i samfélaginu og hefur ad
markmidi ad endurskilgreina &rangur i vidskiptum.”” Hagnadur etti, samkvaemt peim
viomidum, ad byggja & samfélagslegum gildum og vera audur i formi tengsla og
umburdarlyndis. Vid pessar breytingar vard mogulegt ad fa fjarfesta ad bordinu sem styrktu
fyrirteekid til godra markmida i pagu heimsins en pa um leid ad borga laun, rada starfsfolk,
velta umtalsverdum fjarhadum og skila ardi.®® Vi breytinguna eda i addraganda hennar var
stjorninni sem hafdi setid frd upphafi, skipt it ad nokkru leyti. Medal annars er Casey Fenton
ekki lengur stjornarformadur. | dag er gert minna Gr hans patttoku i stofnun Couchsurfing &
vefsidunni sjalfri en var i upphafi.

Fyrst eftir a0 umraeddar breytingar attu sér stad birtist slagord sem sagdi ad med
sofaheimsoknum veeri beinlinis verid ad skapa kerfi sem byggdi & 6drum leidum til ad ferdast
en kapitalisminn geeti bodid upp & og ad notkunin veri skref i att til byltingar i
fjarmalaheiminum. bad slagord vard pé ekki langlift & sidunni.®® Gridarleg ahersla var ni 1698
& ad kynna vefsiduna i prent- og fjolmidlum enda birtust greinar i helstu timaritum um allan
heim.*® Vidskiptamenn og ferdamenn, liffreedingar og hismadur, grenmetisatur { New York
borg, raudvinsskalandi Frakkar og Kastljosahorfendur & islandi, fjéldinn allur kynntist pessu
storkostlega fyrirbeeri: Gistingu & s6fum hja 6kunnugu folki i pagu betri heims. Eftir 6fluga
kynningarherferd jokst fjéldi medlima ort.

par sem Couchsurfing vefsidan starfar ni upp ad vissu marki sem fyrirteeki er ekki ur
vegi ad skoda adeins nanar hvada styrkveitendur eru komnir ad bordi vefsidustjéranna i
sofasamfélaginu. Reyndar atla ég ekki ad kafa djupt i pad, par sem ritgerdarefni mitt er
annad. Hér stydst ég fyrst og fremst vid pau gogn sem koma fram pegar slegid er upp i
leitarvélum & veraldarvefnum. Mogulega getur pad gefid visbendingu um hverjir greeda, undir
hvad sé verio ad kynda med pvi ad auglysa a sidunni og patttoku i séfasamfélaginu, annad en

ad baeta heiminn og auka vinattu medal manna med gestrisnina ad vopni.*™*

% Businesswire, CouchSurfing-Raises-7.6-Million.

% Businesswire, CouchSurfing-Raises-7.6-Million.

% bvi midur nédi ég ekki ad afrita tengilinn par sem pad slagord kom fram. En slagord petta var uppi 6.11.2012.
& forsidu vefsins.

100 couchsurfing, Press, 07.12.2013. Sem daemi ma nefna blod & bord vid New York Times; Time Magazine;
The Times of India; USA Today; Travel. Breska rikissjénvarpid hefur flutt jakvaeda frétt um siduna asamt
sjonvarpsstédvum i Bandarikjunum og & islandi og eflaust vidar sja; RUV, /tlar ad gista hja 6kunnugum.

1% Hvad vardar areidanleika gagnanna geri ég rad fyrir ad par upplysingar sem liggja & lausu & veraldarvefnum
séu ekki sidur motadar af forsvarsmoénnum sidunnar en 6drum sem hafa hag af.
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A upplysingasidu Couchsurfing ma sja ad fyrirteekin Benchmark Capital, General
Catalyst Partners, Menlo Ventures og Omidyar Network eru titladir hofudfjarfestar i
fyrirteekinu. Benchmark Capital virdist vera fyrirteeki sem fjarfestir i sprotafyrirteekjum og
sérheefir sig i fjarfestingum netfyrirteekja. Pad gerir General Catalyst Partners einnig en pad
fyrirteeki hefur jafnframt fjarfest i hugbunadarfyrirteekjum & bord vid SnapChat og islenska
fyrirteekinu CCP eftir pvi sem leit min & netinu leiddi i 1j6s. Fyrirtekid Menlo Ventures
fjarfestir i hugbunadi en auk pess i 6drum tekniutbunadi svo sem fjarskiptabinadi og
stafrenum 6ryggisbdnadi. Ad lokum er pad Omidyar Network sem er fyrirteeki stofnad af
stofnendum sélusidunnar E-bay og gerir Gt & ad styrkja fyrirteeki sem gerir 6drum
einstaklingum kleift ad lata gott af sér leida samkvemt leitarnidurstodum a vefsvadi
Wikipedia. Oll pessi fyrirteki asamt Couchsurfing vefsidunni eru skrad med uppruna eda
adsetur i nagrenni notalega vidskiptadalsins sem kenndur er vid Silicon i Kaliforniu og verdur
ad teljast voggustofa tekninyjunga og vidskiptatengsla medal fyrirtekja a pvi svidi. An
nokkurs vafa getur vefsidan studlad ad hagnadi fyrirtekja i teknisamfélagi.'®

Eg geri mér grein fyrir ad gogn sem koma medal annars fra vefsidum & bord vid
Wikipedia teljast alla jafna ekki til areidanlegra heimilda medal freedimanna i
haskdlasamfélagi, aftur & moti skyrir pad sem stendur i peim heimildum ad einhverju leyti
auglysingar sem birtast @ Couchsurfing vefsidunni. Auglysingar sem komu til eftir ad
fjarfestar 16gou s6fasamfélaginu til fé bjoda upp & nidurhal leikja og vidmot til sélu fyrir
snjalla sima. Taekin sjalf sem naudsynleg eru til ad upplifun af notkun vefsidunnar verdi sem
aneagjulegust eru einnig auglyst & Couchsurfing sidunni. Med einum smelli, eda réttara sagt
med litilli snertingu, er haegt ad tyna sér i appabld (e. app store) eda annars konar vefverslun
& netinu.

Hér verdur min eigin Iéngun til ad eiga snjallan sima, peegilegri og fa hradari
netadgang sem og betri hugbunad ad nokkru leyti skyrd. Pad er mun pagilegra ad nyta sér
breytta vefsiouna med nyjum sima, vel uppferdri toélvu og hradri nettengingu. Breytingar &
vidskiptalegum forsendum vefsidunnar urdu til pess ad sem aldrei fyrr s& ég sjalf avinning af
bvi ad skipta gamla Nokia simanum minum ut fyrir sima med einhvers konar geimnafni &
bord vid Android eda Galaxy. | s6fasamfélaginu er gisting ekki til sélu. Gestrisnin par selur
hins vegar Obeint nyjustu tekni, sima, télvur og hugbinad ad dégleymdum farmidunum.
Sofafélagar eru i senn nutimamanneskjur og pessar gdmlu goédu sem hafa réttu gildin a hreinu,
hvort sem peir eru heimamenn eda heimsborgarar & faraldsfaeti. A vefsidunni er eindregid

hvatt til ad upplysingar séu settar fram med fjolbreyttum heetti, bedid er um ljosmyndir, efnt

192 \wWikipedia, Omidyar Network; Wikipedia, General Catalyst Menlo; Wikipedia, Benchmark (venture capital
firm); Wikipedia, Menlo Ventures.

50



hefur verid til stuttmyndasamkeppni og fleiri samberilegra leikja sem krefjast randyrra teekja
og vissri feerni. Vefsidan hefur proast i pa att ad meiri anagju er ad hafa at ar samskiptum og
notkun & sidunni ef simi og télva eru vel uppferd og i nyrri kantinum. bad er ohett ad gera
rad fyrir ad samskiptafyrirteeki myndu ekki renna 6meldum fjarmunum til Couchsurfing ef
pau teldu sig ekki hagnast a pvi.

Upplysingar um péatttakendur og medlimi sidunnar liggja ekki lengur & lausu. Reyndar
er haegt ad kaupa ymsar upplysingar & bord vid notendatélur og télfreedi um hvar i heiminum
flestir medlimir eru virkir. Arid 2011 voru ymsar melistikur pessa efnis synilegar &
vefsidunni. P4 var til ad mynda hagt ad sja hvad islenskir notendur voru margir. I névember
2012 voru skradir medlimir & islandi um fjogur plsund. ba matti einnig sja ad flestir skradir
medlimir voru vestrenir. Ef skrddum félogum var radad eftir fjolda matti sja ad
sofaheimsoknir voru algengastar i Bandarikjunum, Pyskalandi, Frakklandi, Kanada, Englandi,
Spani, italiu, Brasiliu, Astraliu og Kina, pvi ad padan komu flestir s6fafélagarnir. Fyrir utan
ad gegnsai er minna & vefsidunni nu, er ekki lengur haegt ad afla sér almennra upplysinga um
fjolda notenda og hvadan peir koma nema ad greida fyrir upplysingar af pvi tagi.
Upptalningin & Iéndunum hér ad framan gefur ad auki til kynna ad pad sé ekki vist ad mikill
menningarlegur mismunur sé til stadar par sem langflestir séfafélagar koma fra vestreenum
rikjum. brétt fyrir ad vestreen riki séu langt i fra einsleit og ad 6sekju matti breida Ut meira
umburdarlyndi & milli vestreenna manna, eru moérg gildi og viomid i pessum I6ndum ad ymsu

leyti svipud.'%®

SERKENNI GESTRISNINNAR | SOFASAMFELAGINU

Eitt umtaladasta sérkenni gestrisninnar i s6fasamfélaginu er ad hin beinist ad folki sem er
gestgjofum ad mestu 6kunnugt. Pad er pé ekki heaegt ad leggja pad ad jofnu ad bjoda
sofafélaga gistingu og ad bjoda bladkunnugu folki af gétunni heim til sin, pvi ad pad er ekki
sjalfsagt mal ad treysta 6llum 6kunnugum og hleypa folki tilviljunarkennt inn & heimili sitt
eins og vidmalandi minn Sverrir Edvald komst ad ordi.'® bad nefndu einnig flestir
vidmalendur minir og gestir sem heimséttu mig 4 patttskurannsoknartimabilinu.'®

Sofagestir og gestgjafar hafa pegar hafid kynni og byggt upp ventingar til

heimsdknarinnar i samskiptum sem eiga sér stad adur en til sjalfrar heimsoknarinnar kemur,

103 5j& medal annars i umraedu; Appadurai, Playing with Modernity, 89-113; O Giollain, From Folklore to
Popular Culture, 165-168; Anttonen, Folklore as Nationalized Antiquities, 79-94; Smith, Uses of Heritage.
104 N6tur 7a, Sverrir Edvald Jénsson, 17.
105 N6tur 1, Sigurdur Atlason, 1; Né6tur 3, Freydis Edda Benediktsdottir, 10; Notur 8, Kristin Jezorski, 12, 22;
Notur 6, Lily Erla Adamsdottir,12; Nétur 15, Patttdkurannsokn, 33-35.
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106 en { pvi samhengi er vert ad

Markvisst val gesta og gestgjafa fer fram adur en peir hittast
minnast & rannsoknir félagssalfredingsins John A. Bargh og sélfredingsins Katelyn Y. A.
McKenna fra 2002 sem syna ad pegar folk & i samskiptum i netheimum adur en pad hittist
auglitis til auglitis eykst hrifning vid fyrstu kynni i raunheimi, ad pvi tilskildu ad folk hafi
aflad sér upplysinga hvert um annad &dur en pad hittist.'” bvi ber ekki ad lita svo & ad
heimsdknin leidi saman fullkomlega 6kunnugt folk, kynni pess eru pegar hafin i netheimum.
Eins og skyrt kemur fram i athugasemd sem Sigurdur Atlason birti & fésbdkarsidu sinni. Hann

bydur pa sem atla sér ad fara ad leikreglunum sérlega velkomna og alitur pa goda gesti:*®®

Eg hef tekid patt i samfélaginu CouchSurfing og hef goda reynslu af pvi. Eg hef haft
anzgju af pvi ad hitta allt pad frabaera folk sem hefur komid til min dag og dag. bad
kemur po fyrir ad folk sem oskar eftir ad koma i heimsokn er einfaldlega pirrandi og
tileetlunarsamt. Adrir halda ad peir geti bara birst i dyrunum fyrirvaralaust og sagt
hallé. pad er ekki pannig. Sumir skoda ekki einu sinni profil siduna mina og hafa
ekki hugmynd ad hverju peir ganga. Peir eru Gti. En ég hef haft mikla anagju af
Ollum sem hafa farid réttu leidina ad mér. betta er skemmtilegt en pad verdur ad
setja reglur. pad fer i taugarnar & mérgum sem halda ad peir ganga ad hlutunum
sjalfsogoum, en mér er einfaldlega ndkvaemlega sama um pad.

I flestum tilfellum upplifdu vidmeelendur minir ekki ad um bladkunnugt folk veeri ad reda
begar peir hittu gesti sina eda gestgjafa fyrst i heimsékn. Upplifun peirra af pvi hversu
Okunnugt folk veeri i byrjun var p6 pverstedukennd. Svarid vid spurningu minni um hvort
beir hefdu upplifad folkid sem Okunnugt var pa badi ja og nei sem orsakadist helst af pvi ad
pau hofou sampykkt folkid sem félaga sina & vefsiounni, jafnvel leikfélaga og eins konar vini
ef litid er & s6faheimsoknir sem einhvers konar vinattuleik. Gestir og gestgjafar hofou komid
sér saman um markmid og yfirleitt kynnt sér pann sem peir hittu vel. Samt sem &dur
uppgotvudu viomaelendur minir pegar peir hittu ékunnugu manneskjuna i fyrsta sinn ad pau
bekktust ekki jafnmikid pegar i raunadsteedurnar var komid og peim fannst nokkru adur fyrir
framan télvuna.

Félagsfraedingurinn Jennie German Molz og rithéfundurinn Sarah Gibson hafa
rannsakad gestrisni og mottokur a Okunnugum, Gt fra sjonarholi ferdamala- og

menningarfreeda. Almennt séd, ad peirra mati, f&4 einungis vidurkenndir og kunnuglegir

106 Ntur 1, Sigurdur Atlason, 12; Nétur 2; Steinunn Karadottir 4-5; Nétur 3, Freydis Edda Benediktsdéttir, 10-
11; Nétur 4, prainn Sigvaldason, 20; Nétur 5, Trausti Dagsson, 10-15; Notur 6, Lily Erla Adamsdottir, 14, 16,
20; Nétur 7a, Sverrir Edvald Jonsson, 25; Notur 9, Katla H6Im 14; N6tur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdottir,
13; Notur 13, Maria Valle, 7.
197 Bargh og McKenna. The Internet and Social Life, 581.
108 N6tur 1, Sigurdur Atlason, 1.
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framandi gestir tekiferi til ad njéta rausnarlegrar gestrisni.'® Molz gengur skrefi lengra i
nylegri rannsékn sinni & s6faheimséknum i bok fra4 arinu 2012. Par vill hin meina ad
sofaheimsoknir geti af sér nyja tegund af gestrisni. Einkennandi fyrir pa tegund sé ad abyrgd
gests 0g gestgjafa i pessum adstedum skiptist & milli peirra beggja.'® Heimildarfélk mitt
ordadi pad pannig ad gestrisni peirra keemi fram i samspili vid pann gest sem veeri hja peim
hverju sinni. I sumum heims6knum myndadist meiri 16ngun hja peim til ad vera gestrisid, pad
er ad segja, pau vildu gera margt med eda fyrir gestinn ef tenging myndadist vid hann eda
peim likadi vel vid hann og voru vel fyrirkollud sjalf.

[ vali & gestum og gestgjéfum er folgin viss vidurkenning, en vidurkenningin felst
einnig i pvi sem gert er. Ord Lilyjar eru mér hugleikin i pvi sambandi en hun sagdist ekki vilja
syna hverjum sem er gestrisni, sérstaklega ekki peim gestum sem hdn kunni ekki alveg
negilega vel vid. Upplifun hennar af eigin gestrisni tengdist hugmyndum hennar um
umhyggju gestgjafa, en gestrisni kalladi einnig & vinnu og vidhéfn sem Lily var ekki tilbain

ad framkvama fyrir hvern sem er.!**

SOFAZAVINTYRI

pad fyrsta sem ég tok eftir i vidtalsgognum minum var ad pau innihalda mjég margar
skemmtilegar frasagnir og einnig kom fram ad helsta umraeduefnid & milli gesta og gestgjafa,
fyrir utan margvislega stadi, voru sogur af ferdalogum og séfaheimsoknum. Sogurnar i
vidtdlunum lysa vissri hreyfingu sem hefst & stad sem er yfirgefinn og sidar snaid aftur til. |
heimsdkn upplifdu gestir og gestgjafar margvislegar tilfinningar, urdu gléd, hredd og
Gttaslegin, hittu skark eda purftu ad takast & vid synileg eda 6synileg skrimsli, en heimsdknin
leiddi oftast til pess ad pau upplifdu sig einnig holpin, pakklat og sérstok. bau hofdu upplifad
vinsemd og godverk okunnugs folks sem veitti adstod.

Margar sogurnar sem mér voru sagdar falla vel ad formgerd evintyra i 1jési

formgerdargreiningar rassneska pjodfreedingsins Vladmir Propp sem greindi avintyri i 31

199 Molz og Gibson, Introduction, 12. bar fyrir utan eru ekki allar 6kunnugar manneskjur méttaekilegar fyrir
gestrisni, segja peer. Ad auki hafa ekki allir getu (e. empowered) til ad syna gestrisni, pratt fyrir ad peir taki &
moti folki.

19 Molz, Travel Connections, 108-109.

11 Nétur 6, Lily Erla Adamsdéttir, 38. Vidhorf Lilyjar & raetur ad rekja til hugmyndar hennar um ad hugtakid
gestrisni tengist stadalimyndudu hlutverki hismédurinnar og ad hlutverkin i gestrisninni séu akvedin fyrirfram.
Hun taldi hugtakid sjalft frekar neikveett og tengjast taumhaldi og jafnvel kiigun kvenna i gegnum hefdbundin
hismadrahlutverk peirra. Athyglisverd rannsokn mannfraedingsins Sarah Pink i bokinni Home Truths & sér
snertifl6t vio hugmynd Lilyjar um ad gestrisnin tengist stadalimynd hismaddurinnar og frelsisskerdingu kvenna
vid eldhts og heimilisverk. I ranns6kn Pink kemur fram ad kvenkyns vidmalendur hennar fra Englandi litu &
hasmodurhlutverkid sem skerdingu & frelsi og héfnun peirra 4 sjalfkrafa 4byrgd & slikum verkum var eftir pvi
vidhorfi. Vidhorfid til vinnunnar & heimilinu sem einhvers konar &naudar breyttist ef hismadurnar upplifdu ad
um peirra eigio val veeri ad reeda. begar paer voldu ad framkveema hasverkin komust paer hja hugmyndinni um
&naud og pa litu peer & heimilisstorf sem jakveaeda vinnu. [Pink, Home Truths, 91].
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frasagnarlid.™*? Einkenni peirra er i stuttu méli ad adalpersénan heldur ad heiman, pvi ad hana
skortir eitthvad eda langar til einhvers. Hun ferdast ar upprunalegu umhverfi sinu og upplifir
eitthvad frasagnarvert & nyjum slodum, avintyri med tilheyrandi sérkennum og atburdum.
Hun hittir par ad auki framandi manneskjur eda verur og upplifir oft haskalegar adstedur.
Aheyrandinn 6ttast um hana og verdur spenntur. Oftar en ekki er synt fram & i &vintyrum ad
geeska er enn til i heiminum. I peim birtast oft hjalparhellur (e. donor figures) sem adstoda
hetjuna & ferdalaginu. Oft parf hetjan ad standast einhvers konar polraun eda uppfylla skilyrdi
til ad framvinda sogunnar falli ad formgerdinni.**®* Eins og mun koma i ljés i kaflanum um
heimsdkn sem innvigsluathofn a formgerd aevintyrsins vel vido séfaheimsdknir: Adalpersona
sem snyr heim og hefur sdgu ad segja, fer jafnvel nytt hlutverk eda breytir um stétt vid
endurkomuna. Sagan hefur oftast farselan endi og adalpersonan hefur drygt einhvers konar
hetjud4d og gengid i gegnum umbreytingarferli. | pessu samhengi er 6hett ad kalla margar
baer sogur sem vidtolin geyma af ferdalogum og upplifun af gestrisni avintyralegar. betta eru
sannkollud sofazvintyri. Ségurnar sem sagdar eru syna ad so6faheimsdknir, gestrisni og
feroaldg eru godur efnividur til frasagnar. beaer gatu midlad upplifun af gestrisni gestgjafans og
voru jafnvel endurgjaldid sem gestir gafu gestgjéfum sinum i skiptum fyrir hsaskjolia.***
Sogur eru jafnframt midill til samskipta og gefa folki kost & ad verda vitni ad 6drum heimi
med hjalp hugarflugsins. pess utan er ahugavert ad i peim heimsoknum sem vidmalendur
minir upplifdu gestrisni annarra og ferdu i frasdgur vid mig voru jafnframt sagdar adrar
sogur, sannsoguleg avintyri, sem hermdu fra annarri reynslu sofafélaga og upplifun peirra.
Ekki 6hugsandi ad frasagnarhefdin um gestrisni i s6faheimsoknum moti upplifun félks af
gestrisni i sofaheimséknum og par med rannsoknargdogn sem liggja pessari ritgerd til

grundvallar.

AFSLAPPAD, HVERSDAGSLEGT ANDRUMSLOFT

Eitt af pvi sem hvatt er til & vefsidunni og sett fram sem kostur pess ad taka a méti s6fagestum
er ad pegar folk hittist deilir (e. share) pad lifi sinu med peim sem pad hittir.**> A8 deila
einhverju med 6drum gefur til kynna gjof, jafnvel orleeti, nokkud sem virdist kosta fatt annad
en tima og sérstakt hugarfar. Ferdamenn geta att von & ad kynnast gestgjéfum sinum og

umhverfi peirra, jafnvel stofna til vinattu og sambarilegar vaentingar mega gestgjafar einnig

12 propp, Morphology of the Folktale, 26-65; Holbek, Interpretation of Fairytales, 334-336.

13 propp, Morphology of the Folktale, 25-65, 79-83. I sjalfu sér er formgerd s6fasvintyranna og gestrisni
ahugavert efni til sjalfsteedrar fraségurannséknar.

114 Noyes, The Social Base of Folklore, 23-24. Noyes vill meina ad margvisleg hversdagsleg svidslist (e.
performance) svo sem sagnaflutningur i heimsékn sé hluti af pvi ad mynda traust i samskiptum og ad pad ad
segja skemmtilega sdgu geti verid endurgjald fyrir gestrisni gestgjafa.

1> Couchsurfing, About Couchsurfing, 25.09. 2013.
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gera sér. Hugmyndin um ad deila einhverju gefur i skyn areynsluleysi, godvild og gott
sidferdi gestgjafa og gesta.

Trausti talar einmitt um afslappad andramsloft i heimsoknum. Honum gafst teekifeeri
til ad upplifa sig sem hvern annar fjélskyldumedlim gestgjafa sinna i Berlin arid 2012 og pad
potti honum eftirsdknarvert. Hann taldi ad fjolskyldumedlimir hefdu hvorki borid grimu né
sett & svid annad en pad sem var venjulegt heimilishald i heimsokninni. Afslappad
andramsloftid gerdi honum Kleift ad vera hann sjalfur. Frasdgnin hér ad nedan er lysandi fyrir
heimilislegt andramsloft i pessari heimsokninni. Niu manada sonur gestgjafanna skreid um

golf og fyrr en vardi hafdi litli drengurinn gert stykkin sin & golIfia.**°

Hann var eitthvad adeins farinn ad skrida. Hann var sko & gélfinu alsbe.. nei ber ad
nedan (hleer) og kdkadi a golfio (hler) og pad eitthvad svona... pau nattdrulega tala
saman a pysku hjénin, eda sko parid (ja). Hann er buinn ad kika eda sko heyrdist
mér pau vera ad segja og ja sss (andvarpar). Og annad tok hann upp og rétt svona
purrkadi rétt kakinn sko en ekki pu veist alveg (Okei/hlejum). Madur s& einhvern
veginn fyrir sér ad & Islandi hefdi sko verid skdrad (ja). Pad var einhvern veginn
pannig filingur, pau voru ekkert ad kippa sér upp vid hlutina.

Trausti talar um ad gestgjafarnir hafi hvorki Kippt sér upp vid veru hans né vid ad anginn
hefdi kukad a golfido fyrir framan hann. Hann fylgdist med barninu og vidbrogdum
foreldranna. Trausti gerir athyglisverdan samanburd & vidbrogdum foreldranna og pvi sem
vari gert 4 Islandi. Sa samanburdur gefur til kynna hvers konar tekiferi til speglunar
sofaheimsoknir eru,**” en i pvi samhengi lysir Trausti sjalfum sér hér sem &horfanda fremur
en patttakanda, ef til vill vegna pess ad samskipti hjonanna foru fram & pysku. Hja umraeddu
pari var hann pé einnig patttakandi vid énnur tekifaeri svo sem i samraedum kvoldid adur og i
samskiptum og leik vid bérnin & heimilinu. Honum fannst hann ekki vera fyrir eda til dpurftar
& heimilinu og su upplifun einkenndi einnig pessa heimsokn hans.

Heimsokn Trausta er athyglisverd medal annars fyrir pear sakir ad andramsloftid var
areynslulaust, engin pvingun eda hylming atti sér stad ad hans mati og pvi fannst honum hann
vera hluti af heimilishaldinu og verda lika vitni ad einhverju ekta sem ahorfandi. Hver pekkir
ekki heimbod sem jadrar vid gott stykki i leikhusi? Tekid hefur verid til svo allt er glansandi
hreint, hver hlutur & sinum stad, hasradendur jafnvel & ndlum i hlutverkum hinna fullkomnu
gestgjafa sem hafa allt & hreinu. Bornin eru pvegin, strokin og i samsteedum sokkum sem ekKki
eru got a, pau jafnt sem adrir eru helst undirblin og elskuleg i alla stadi. Hugsanir gestgjafans
— sem snuast um pad hvort kakan sé klesst i midjunni, grillid gaslaust eda hvort ummerki

meltingar hafi verid afmad af badherberginu — leynast mogulega undir sléttu yfirbordi

16 N6tur 5, Trausti Dagsson, 30.
7 Vert er ad minnast & petta bar sem samtol min vid gesti snérust einmitt oftar en ekki um heimalond peirra i
samanburdi vio Island.
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oadfinnanlegrar framkomu hans. Allt petta getur talist til edlilegra vangaveltna og
undirbunings gestgjafa adur en gesti ber ad gardi. Samt er keppst vid med margvislegum haetti
ad betrumbeeta asynd og astand ,,edlilegs* heimilishalds undir pvi yfirskini ad draga fram pad
edlilega.

EKTA GESTRISNI HEIMAMANNA
Séfafélagar hafa veentingar um ad sja og upplifa eitthvad raunverulegt og ekta. Allir
vidmalendur minir gera sér grein fyrir ad fjolfarnir ferdamannastadir bjéda upp a annad en
heaegt er ad upplifa i so6faheimsokn. beirri stadhaefingu er reyndar & margvislegan hatt haldid
fram & vefsidunni sjalfri''® sem og & fésbokarsidu samtakanna og i umraedu ferdalanga.
Teekifaerid til ad upplifa pad sem peningar geta ekki keypt er utmalad sem sérkenni heimsokna
af pessu tagi eins og kemur vel fram & vefsiounni pegar atskyrt er hvada moguleika patttakan
feerir ferdalongum. Par er pad ordad: ,,With Couchsurfing, you can stay with locals in every
country on earth. Travel like a local, stay in someone’s home and experience the world in a
way money can’t buy“ [aherslur eru sidunnar].™® Samkvamt pessu gera séfaheimsoknir
ferdafolki kleift ad ferdast eins og heimamenn, gista heima hja einhverjum peirra og hljota
reynslu af heiminum sem audefi geta ekki fert folki. Pessi ord bera med sér ad pad sé haegt
ad Odlast eitthvad annad og betra vid ad hafna neyslu og mérgu pvi sem fjarmunir geta feert
folki. Eg spyr mig p6 hvort ekki geti verid ad pessi ord lysi einmitt mjog naergéngulli neyslu,
jafnvel meiri og adgangshardari en peirri sem hagt er ad fullnaegja med keyptri pjonustu.
Greinamunur idnvaeddrar ferdamennsku og so6faheimsokna er gefin til kynna med
slagordunum ,,Don‘t be a tourist be a traveler sem vefstjorar Couchsurfing birtu &
fésbokarsidu peirra { mars arid 2013.2° Margir heimildarmenn minir &litu ad séfaferdir bydu
upp & tekifaeri til sannari upplifunar af menningu landanna en peirrar sem almennum
ferdamonnum bydst. Séfaferdalangar kynnist folkinu i landinu sem peir heimseakja en eitt af
bvi sem vidmelendur minir téldu ésvikid var hversdagslif ibGanna & stooum sem peir
heimsottu. Hversdagurinn er i pessu samhengi ef til vill upphafinn en pad er athyglisvert ad
upplifun fdlks af gestrisni sé med svo afgerandi heatti tengd veentingum pess um ad sja og
reyna eitthvad raunverulegt, ad fa ad vita eitthvad sérstakt og einstakt, og vera treyst fyrir pvi

sem gestur ad sja hvernig hlutirnir ganga raunverulega fyrir sig.

8 Couchsurfing, About Couchsurfing, 22.03.2013.
119 sama.
120 Facebook, Couchsurfing, 01.03.2013.
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TRAUST OG FRELSI
Eg Iét hann bara fa lykla. bannig ad hann hefdi bara sitt frelsi og ég hefdi mitt frelsi. 2

Likt og imynd bakpokaferdalangs ber med seér hugmyndina um tilviljunarkennda
feroatilhdgun og frelsi synir pad sig ad upplifun af frelsi er mikilveeg vidmalendum minum,
hvort tveggja gestum og gestgjofum. Allir adilar maeta eigin pérfum med patttokunni og taka
patt af fasum og frjalsum vilja fyrir utan ad val peirra & gestum og gestgjofum byggja peir a
sinum eigin forsendum. Rikulegt samband er a milli frelsis til ad velja og upplifunarinnar af
gestrisni sem kemur gldgglega fram med 6fugum formerkjum i ordum vidmeelenda pegar peir
lysa pvi ad frelsisskerding og dgestrisni fari saman.

pad er taknraen athofn ad lata gest fa lykil ad ibud eda husi. St athéfn lysir pvi ad
gestgjafi treystir gestinum fyrir eigum sinum og um leid fer gesturinn adgang ad rymi
gestgjafans. Adgangur ad skjoli er eitt af grundvallarviomioum i séfaheimsdéknum og
hugmyndum manna um gestrisni nt sem adur fyrr.*?* Gestur sem hefur lykil getur komid og
farid ad eigin dsk. Hann virdist par med hafa frjals afnot af eigninni og vera sidur hadur
gestgjafanum. P6 svo ad lykilinn sé til merkis um traust og afslappad vidhorf gagnvart
gestunum er po fleira sem hangir & spytunni. Katla Holm nefndi ad slik radstéfun geri gest og
gestgjafa minna hada hvor 63rum og par med frjalsari. i pvi sambandi nefndi hun ad
vinnutimi hennar og ferdatilhbgun gesta hennar veeru asteda pess ad hin 1ét gesti sina hafa
Iykil. Han vildi ekki purfa ad fara fra vinnu til ad hleypa gestum inn og vildi heldur ekki setja
ba i pau spor ad purfa ad bida eftir henni framan vid Gtidyrnar.'?® brainn nefndi sému é&staedur
fyrir pvi ad hann leetur folk hafa lykil ad heimili sinu.***

Fair viomalendur minir lystu p6 sambandinu milli gestrisni og frelsis jafn skyrt og
John Grummitt sem var séfagestur minn i agust 2013. Hann likti gestrisni vid frelsi par sem
gestinum er gert kleift ad gera pad sem hann langar, parf eda vill an pess ad purfa ad Gttast
nokkud i adstedunum eda hafa ahyggjur af pvi ad gestgjafanum finnist eitthvad athugavert
vid gildi hans eda parfir.'?® John purfti ad fa ad vera hann sjalfur likt og adrir vidmalendur
minir nefndu ad veeri mikilvaegt fyrir jakveeda upplifun peirra. Til pess purfa reglur
gestgjafans ad vera synilegar ad mati John. Ventingar gests og gestgjafa purftu ad vera

samhafoar. Frelsid er innan pess ramma sem gestur og gestgjafi koma sér saman um eda peir

12 Notur 9, Katla H6lm, 9.

122 Derrida, Of Hospitality; Selwyn, An Anthropology of Hospitality; Herzfeld, Circulation and Circumvention;
O’Gorman, Dimensions of Hospitality; Youtube, Dufourmantelle, The Philosophy of Hospitality.

123 Notur 9, Katla H6Im, 8-9.

124 Nétur 4, bréainn Sigvaldason, 27.

125 Nétur 14, John og Sheena, 2.
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gera hvor 6drum grein fyrir & heimasvaedunum & vefsidunni og i samskiptunum adur en til

heimsoknar kemur.

OTTI OG TRAUST

| pessum kafla reedi ég um 6tta og i framhaldinu um traust enda tengjast pessi hugtok naid

Ve

upplifun heimildarmanna minna af gestrisni i sofaheimsdéknum. Hugtokin einkenna
ordraeduna a vefsiounni og greinilegt var ad vidmalendur minir hoféu hugsad mikid um hvort
eitthvad veeri ad Ottast i s6faheimsoknum.

pattur oOtta i utbreidslu hugmynda er stor pvi ad hann skapar jardveg fyrir margvisleg
gildi og athafnir folks. Ad vera hreeddur um eda vid eitthvad getur hvatt folk eda latt pad til
adgerda og gert folk meira eda minna mottaekilegt fyrir adstod annarra. Otti motar hugmyndir
okkar um gestrisni & margvislegan hatt. | félagssalfradi og séalfradi er fyrst og fremst litid &
Otta sem tilfinningu og vidbragd vid areiti fremur en hvot samkvemt vidtélum sem ég tok vid
felagssélfraedinginn Rognu Benediktu Gardarsdottur og séalfredinginn Huldu borisdottur arid
2011.'%° Otti hefur verid naudsynlegur manninum fra 6rofi alda til ad tryggja 6ryggi sitt,
lifsafkomu og stad i samfélagi manna. Samkveaemt bandariska rithéfundinum Rush W. Dozier
Jr. er pessi frumsteda tilfinning hugsanlega hluti af préunarlegum arfi okkar.*?’ Leid
bodanna, fra areiti til vidbragda, hefur verido mald en nidurstddur slikra rannsékna eru ad hin
eiginlega taugafraedilega bodleid oOttans sé su stysta midad vid énnur vidbrégd mannsins. bar

128 Madurinn

ad auki fer fyrsta arvinnsla 6gnveenlegs areitis fram i frumsteedum hluta heilans.
virdist hafa verid vel skapadur fra nattarunnar hendi til ad bregdast vid peim ymsu 6gnum
sem hafa stedjad ad honum allt fra fyrstu tid.

Ekki parf ad dvelja lengi vid sjalfshjalparhillur bokasafna og bokabuda til ad atta sig &
ad til hofuds ottanum hefur verid skrifadur fjoldinn allur af ritum. Ottinn & sér otal
birtingarmyndir i formi mdgulegra ahyggjuefna og kvidvanlegra verkefna i pessum ritum
sem eitt og sér geeti gefid til kynna ad bryn porf sé fyrir ad takast & vid Otta i daglegu lifi.
Bandarikjamennirnir Barry Glassner og Daniel Gardner benda & ad Otti s€ mjog godur
s6luhvati.*® bvi til sénnunar vill Gardner meina ad slemar fréttir fai meira ahorf en godar

vegna pess mikla slagkrafts sem par fyrrgreindu hafa.’®® byski félagsfreedingurinn Ulrich

126 Hulda bérisdéttir. Vidtal Svandisar Egilsd6ttur vid Huldu Périsdéttur. Um 6tta; Ragna Benedikta
Gardarsdottir. Viotal Svandisar Egilsdottur vid Rognu Benediktu Gardarsdéttur. Um otta. Hulda hefur m.a.
rannsakad samband ihaldssemi og 6tta en Ragna tengsl dtta og neyslu.

121 Dozier Jr., Fear ltself, 5.

128 | eDoux, LeDoux laboratory; LeDoux, Amygdala; Dozier Jr., Fear ltself, 28-57.

129 Glassner, The Culture of Fear; Gardner, The Science of Fear, 3-5. Rannsoknir Régnu benda einnig til pessa
samkvaemt vidtalinu vid hana.

130 Beck, Risk Society, 46-50; Gardner, The Science of Fear, 3-5.
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Beck er pessu sammala en hann bendir & ad sleemar fréttir hafa fengid folk til ad fordast ymsar
dgnveenlegar adstedur, pjodir, folk og 16nd.** bvi er jafnframt haldid fram ad bokmenntir,
fréttaefni sem og sala og markadssetning & ymsum 06ryggisgreejum til einkanota vidhaldi, ef
ekki beinlinis auki & pann otta sem vestreeni madurinn glimir vid, medal annars vegna pess ad

begar slik hjalparteki eru auglyst vaknar grunur um ad eitthvad sé ad ottast.**

Margvislegur
oOtti manna getur fengid folk til ad kaupa hluti og gera hluti, en folk fordast jafnframt oft
adstaedur sem fyrirséd er ad muni valda peim skada.

Allt sem dgnar lifi, hamingju, frelsi og sjalfsteedi mannsins vekur med honum otta og
kallar & vidbrogd. Ottinn vid daudann og pad sem getur skadad okkur, s.s. strid og hrydjuverk,
er &berandi ad mati Dozier."* Vid 6ttumst sjikdoéma, fateekt og bjargarleysi, til deaemis
gagnvart nattaruéflunum. Til er oOtti vid missi, hvort heldur er alls pess sem folk telur dyrmeett
af tilfinningalegum toga eda pess efnislega, svo sem pverrandi auds og eigna. Sa oOtti er
bjodfreedingum vel kunnur eins og senski pjodfreedingurinn Barbro Klein og fleiri benda & og
hefur hvatt til vidbragda, rannsdkna og bjorgunar verdmeta & elleftu stundu, medal annars
bess sem telst til menningararfs.”** A& auki er til 6tti vid ymiss konar hémlur sem er
natengdur peirri mynd sem vid gerum okkur af pralahaldi og anaud,**® svo ekki sé minnst &
Otta vid dkunnuga, adra menningarheima og margt pad sem telst framandi. Alls kyns Gtti
hrjair marga og hefur gert lengi. bvi @tti p6 ekki ad gleyma ad pad sem telst framandi eda
matulega dgnandi og hettulegt getur jafnframt i sému andra og pad vekur med folki ugg pott
spennandi, adladandi og forvitnilegt likt og étal deemi sanna. Neegir ad nefna teygjustokk og
ljonatamningar i pvi samhengi.

I s6faheimsoknum er moguleiki & ad verda fyrir skakkafollum tengdum ollum pessum
framannefndum asteedum Ottans. bad er pannig séd engin nylunda ad halda pvi fram ad
manneskjur i hinum vestreena heimi bdi vid margvislegar Ognir eins og var gert a
upphafsarum Couchsurfing vefsidunnar og enn er gert eda ad Okunnir gestir geti reynst
heettulegir. Fyrir utan ad Ottast megi astandid i heiminum er pad hinn 6kunni gestur eda
gestgjafi sem ef til vill mun valda skada i séfaheimsokn. S& skadi tengist ekki einungis ofbeldi
eins og Jennie Molz hefur bent & Heimséknirnar sjalfar geta bodid upp & 6paegindi og

136

bvingun ad hennar mati~ og er pad samhljoma upplifun vidmalenda minna. Vidmalendum

131 Beck, Risk Society, 46-50; Gardner, The Science of Fear, 3-5.

132 Gardner, The Science of Fear, 126-138.

3 Dozier Jr., Fear Itself, 5-50.

13% valdimar Tr. Hafstein, Heimurinn er ad sokkva; 2003, 6; Valdimar Tr. Hafstein, Menningararfur. Sagan {
neytendaumbidum, 316-317; Lowenthal, The Heritage Crusade, 6-13; Kirshenblatt-Gimblett, Destination
Museum, 131-176: Svo daemi séu tekin af 6ttanum i umreedu um menningararf og bjérgun menningarverdmata &
elleftu stundu.

135 Dozier Jr., Fear Itself, 5-50.

13 Molz, Travel Connections, 108.
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minum péttu s6faheimsoknir fyrst og fremst adladandi og spennandi hugmynd og alitu jafnvel
flestir ad med peim veeru peir ad bregdast vid upplifun sinni af natimanum og veréldinni sem

beir bla i.

SANNUR SOFAFELAGI

Hugmyndafraedilegir straumar, tilfinningar og vidhorf i samfélaginu mota kenndir manna.
Bandariski rith6fundurinn Dozier Jr. og fleiri sem hér ad framan var minnst & halda pvi fram
ad otti i margvislegri mynd sé afl sem métar ad miklu leyti daglegt Iif folks og rimar pad
ageetlega vio hugmyndir pess manns sem stundum er nefndur nefndur fadir félagsfreedinnar,
Frakkans Emile Durkheim. i bokinni Les régles de la méthode sociologique®®’ fra arinu 1895
fjallar Durkheim medal annars um afl pess sem er 6apreifanlegt, hvernig straumar og rikjandi
vidhorf i samfélagi manna hafa ahrif 4 einstaklingana sem mynda samfélagid.*® Sem dami
nefnir hann ad hegdun folks tekur mid af vidmidum og gildum samfélagsins. Gildi pess taka &
sig efnislega mynd pegar folk klaedir sig i samraemi vid stétt sina og stodu. Ef ekki er farid ad
[6gum og reglum sé von a refsivendinum og ef ekki er farid eftir normum stéttarinnar séu
likur & atskafun. Um leid og brugdid er ut af vidteknum sidum, 16gum eda gildum koma
refsandi eda utskdfandi vidbrogd annarra i hopnum i 1jés ad mati Durkheim. Ad auki geti
straumar reidi, bjartsyni eda samudar i samfélagi haft ahrif & hvort tveggja einstaklinginn og
samfélagio:

Ef 6ll hjortun sla i takt er pad hvorki vegna sjalfsprottins né fyrirfram fragengis samkomulags

heldur vegna pess ad einn og sami krafturinn hreyfir pau i sému att. Hver og einn hrifst med
fyrir tilstilli allra hinna. **

Hér lysir Durkheim pvi ad sameiginlegar hugmyndir, gildi og vidmid bui til vissa stemmningu
sem sameinar folk og er grundvéllurinn ad samlodun folks i samfélagi. Ad nokkru leyti ma
segja ad pad sé ottinn sem sameinar sofafélagana og sé hreyfiafl peirra. Vidhorf i umhverfi
folks taka ser bolfestu hid innra med hverjum manni hvort sem peir jatast peim af fasum og
frjdlsum vilja eda ekki. Vidhorfin takmarka og méta einkenni einstaklinganna og samfélaga i
heild ad mati Durkheim.

Gildi sem séfaferdalangar sameinast um eru markmid um hvernig baeta megi heiminn
og hvad sé gott og gilt i mannlegum samskiptum. Til vidmidunar setur vefsidan fram reglur

um pad sem ber ad gera og varast i heimsoknunum. A vefsidunni er malst til ad hafa opinn

37 Hér notud i danskri pydingu.

138 Durkheim, Den sociologiske metodes regler, 47-54.

139 Durkheim, Den sociologiske metodes regler, 54. ,,Hvis alle hjerter vibrerer enstemmigt, skyldes det ikke en
spontant og forudetableret overensstemmelse; men at én og samme kraft bevaeger dem i samme retning. Hver
enkelt rives med af alle de andre.*
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huga, syna gestrisni, godvild og virdingu i 6llum samskiptum. Vidmealendur minir vildu
flestir meina ad hugmyndin um s6faheimsoknir veeri i andstoédu vid nokkur rikjandi viomid i
kringum pa. I morgum tilfellum var patttaka peirra i s6fasamfélaginu farvegur eins konar
andéfs, en med patttokunni motmeeltu peir almennu vidhorfi til hins ékunnuga, métmaeltu
idnveeddri ferdamennsku og kapitalisma, og um leid tilheyrdu peir tilteknum hdpi sem atti
pessi gildi sameiginleg med peim: Peir urdu ,,Couchsurferar* eda so6fafélagar i sofasamfélagi.
I samhengi vid hreyfiafl hugmynda og gilda er vert ad minnast & rika samsvérun milli
hugmynda Durkheim um samfélagslegt hreyfiafl og kenninga Pierre Bourdieu um ,,habitus*
sem einnig er kalladur veruhattur. Bourdieu dypkar skilning okkar a meetti viomida og gilda
sem hreyfiafls i lysingu Durkheim pegar hann gerir rad fyrir ad veruhattur lysi kerfi dsamt
peim tjaningarmatum og vidmioum sem folk notar medvitad og démedvitad til ad gefa til
kynna og skilgreina hvert pad er og hvada stétt pad tilheyrir.**® Hugmyndir um hvad er
sidferdislega rétt, smekkur folks, val & klednadi og athdfnum eru medal verkfera til pessa.***
Med smekk, ath6fnum og gildum adgreini menn sig frd& sumum hépum eda stéttum, en tengi
sig 6drum. 1 pessu ferli sé pannig falid taknbundid ofbeldi sem flokkar hverjir tilheyra
stéttinni og hverjir ekki, og flokkar um leid pann sem flokkar, athafnir folks og smekk pess.**?
[ vidtslum minum kom fram skyr adgreining og flokkun. Talad var um
,,Couchsurfing-andann,“ medlimir eru ,,Couchsurferar* pegar adrir 6skradir eru pad ekki. par
a0 auki er til ekta og dekta ,,Couchsurfer, sem bendir til stigveldis innan flokkunarkerfisins.
Allir kunnu viomalendur minir vel ad meta fjolbreytileikann, i pad minnsta i ordi kvednu.
Med pvi ad verda hluti af s6fasamfélaginu virdist sem pau syni faerni til ad meta hann a bordi
einnig. Ad kunna ad meta fjolbreytileikann skapar tiltekna stétt, béhema eda umburdarlynt
folk, likt og pyski pjodfredingurinn Gisela Welz redir um i grein um fj6lmenningu i

byskalandi**?

og a vel vid um sofasamfélagid og sofafélagana i heild sinni. S& sem er ekta
sofafélagi gefur sig allan i leikinn, utan fra séd virdist hann oOttalaus. Hann hefur gildi
heimasidunnar um god samskipti, &huga fyrir fijdlmenningu og bettan heim ad leidarljosi. Sa
sem er Oekta stundar séfaheimsoknir einungis til ad spara sér gistikostnad og nyta sér gédsemi
annarra en synir ekki ahuga & ad kynnast peim sem hann hittir.

Gestrisnin i sofasamfélaginu byggir ad hluta til & ad gagnkvemur ahugi gests og

gestgjafa se til stadar og i fyrirrimi er asetningur folks um ad eiga i samskiptum.

140 Bourdieu, The logic of Practice, 52; David Kristinsson, Inngangur, 7-32.
%1 David Kristinsson, Inngangur, 8.

12 Bourdieu, Almenningsalitid er ekki til, 41.

%3 Welz, Promoting Difference: A Case Study in Cultural Politics, 88.
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Ohefdbundin notkun, til ad mynda pegar einn vidmalanda minna bad um adstod vid ad
geyma bil & medan hann var & ferdalagi, getur kallad & Gthrépanir annarra medlima.***

pad pykir fint i séfasamfélaginu ad fa til sin framandi og 6kunnuga gesti sem sést
einna best & pvi ad enginn islensku vidmalendanna minna hefur tekid & mati islendingum
enda hofou peir aldrei fengid beidni fra samléndum sinum. Eini islenski vidmalandi minn
sem hafdi pegid sofagistingu hér heima var Sunna. HUn og unnusti hennar voru hdsnadislaus
i nokkrar vikur sumarid 2012. begar hin bar vandradi sin upp a vefsidu sofafélaganna baudst
henni gisting i prjar neetur i kjolfarid. Prjar neetur verdur ad teljast litill hluti peirra fimmtan
natta sem parid atti ekki i 6nnur his ad venda. Af pessum premur nottum dvoldu pau tvaer
neetur hja kanadiskri konu sem hysti pau vegna ahuga & ad tala og leera islensku,eina néttina
dvoldu pau hja manni sem hafdi verid til i ad leyfa peim ad gista lengur en bad pau sidan um
ad fara eftir fyrstu néttina.’* b6 svo ad ekki sé tlast til ad sofasamfélagid sé félagslegt
Urreedi ma segja ad pad geti veitt adstod i neyd. Augljos neyd virdist pd ekki endilega eiga
upp & pallbordid eda vera helsti hvatinn ad hjalpsemi félaganna.

Ef pad telst rikjandi hugmynd ad ékunnugir séu hettulegir, eda dpegilegir og geti
mdogulega valdid skada er patttakan i s6fasamfélaginu ad pvi leyti yfirlysing um hugrekki og
andof gegn rikjandi vidmidum.**® Hépurinn sem er skrasettur & sidunni er pvi ekki einungis
gestrisio samfélag heldur einnig hugrakkt. Med gestrisni er & vissan hatt verid ad syna
djorfung. Hugmyndir Bourdieu um veruhatt sem er stéttmyndandi hefur pegar verio likt vid
kenningu Durkheim um matt stemmningar og féelagsmotunar hér ad framan en jafnframt meetti
segja ad heimspekingurinn og samfélagsrynandinn Slavoj Zizek hafi 4tt vid nokkud svipad
pegar hann setti fram kenningu um Gra sem styrivald i samfélagi manna. I Oraplagunni
skrifar Zizek ad valdhafar i samfélaginu eda hinni opinberu taknskipan hafi porf fyrir ad

vidhalda 6rum hinna 6skrifudu reglna.**” Hvers kyns 6rar geta tekid & sig mynd 6ttans sem

144 Nétur 14, John og Sheena, 6-7.
15 N6tur 12, Sunna Jonsdéttir, 2.
146 Kanadiski l6gfreedingurinn Naomi Klein vildi meina arid 1998 pegar hin gaf (it bokina No Logo ad branding
eda vorumerkjavaeding skipti meira mali pa en 4dur og ekki sidur meira mali en sjalf varan. | umraeddri bok tok
han fyrir hvernig fyrirteeki notfaera sér salfraedi til ad skapa I6ngun og pra sem varan stendur fyrir. Léngun og pra
eru vaengir kapitalismans segir hiin, sem & samhljéom med pvi sem Zizek hefur haldid fram. Han notar branding
sem safnheiti fyrir allt markadsstarf, p.m.t. kynningar og skdpun imynda og gilda sem varan ber meo sér. (16)
Huan tekur fram ad auglysingar og fé sem fyrirteeki hafa veitt i markadssetningu prefaldadist fra 1979 til 1998
(11) og an nokkurs vafa hefur pessi tala margfaldast fra arinu 1998. pbetta pydir ad hugmyndafradin sé séluvaran,
ekki varan i sjalfu sér. Hér sé ég tengingu vid Couchsurfing en vefsidan byggir alfarid & pvi ad setja fram
hugmyndina um vinattu og ékeypis gistingu. Hér er um lifsstil, hugmynd og hugrakka syn ad reeda sem ef allt
virkar rétt synir fram a ad heimurinn er betri en margir halda. Um leid er imynd, og sjalfsmynd péatttakenda
skopud. Skemmtilegt tilvitnun Klein i Tibor Kalman & vel vid hér: ,,The original notion of brand was quality, but
now brand is a stylistic badge of courage.*“ sem lysir pvi ad vérumerkid sé na til marks um hugrekki og pad getur
svo sannarlega att vid i tilfelli séfaheimsdkna. Klein, No Logo, 1-24.
147 7izek, Oraplagan.
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birtist jafnt i fréttum i sjonvarpi og afpreyingu.**® Einnig eru 6rarnir bundnir 68rum
hugmyndum & bord vid framsetningu a gildum samfélags eda 6drum fantasium sem segja
okkur hver vid erum, hver okkur ber ad vera og hver vid praum ad vera.**® Sannur medlimur
sofasamfélagsins tekur & moti peim dkunnuga fagnandi, p6 svo ad hann sé ef til vill smeykur
lika. Hann bydur gestinum inn og synir honum gestrisni og hjalpsemi og er par med
hugrakkur andéfsmadur sem fer ad eigin sannfeeringu. Hann gledst yfir og tekur tillit til
fjdlbreytni og sérstodu folks, ad minnsta kosti & yfirbordinu sem skyrir &hugaleysi hans a ad
syna samlondum sinum gestrisni. Samlandar hans eru liklega ekki naegilega 6druvisi eda eru
pbad & pann hatt sem pykir ekki spennandi. Steerstu orarnir eru po ef til vill peir ad med
patttoku i s6fasamfélagi geri sofafélagi verdldina betri i heild sinni — sem er ordum aukid ef
valid & gestum ner ekki til annarra en feroamanna sem falla ad smekk hans og

baegindaramma.

TIL UMHUGSUNAR

Couchsurfing vefsidan var i moétun fyrir og eftir ardsirnar & tviburaturnana i New York arid
2001 og 4n nokkurs vafa hofdu pau vodaverk ahrif 4 tilurd hennar. Framannefndur Zizek vill
meina ad a peim timapunkti i sdgu nalifandi kynsléda hafi 6rarnir sem vestraeni heimurinn
gerdi sér um hattur i framandi I6ndum raungerst, en adur voru peir orar i éruggri fjarleegd a
skjanum eins og bandariski rithéfundurinn Susan Sontag ordar pad.’>* Mynd okkar af
heiminum breyttist & peirri stundu sem vid horfdum & beina Gtsendingu atburdanna ad mati
Zizek. Par urdu ognir fjolpjodamenningar og hrydjuverka raunverulegar sem tutskyrir asteedu
skelfingarinnar sem greip um sig i kjolfario.">* 1 pessu samhengi er rétt ad minna & ad
hugmynd ad Couchsurfing vefsidunni motast markvisst & timabilinu fra arinu 1999 til arsins
2004 pegar hin er gerd opinber & veraldarvefnum. Eg tel dliklegt ad nokkur vestraen

manneskja hafi ekki ordid fyrir ahrifum af fréttaflutningi af peim atékum og adsteedum en

148 7izek, From Che vuoi? to Fantasy, 3-9.
149 Zizek, Oraplagan. Kapitalisminn rar undir 6runum og framleidir pad sem parf til ad framkalla pra okkar
segir Zizek. I 1josi pess ad vefsidan gerir Ut & andof gegn kapitalisma mé segja ad st stadhafing sé
pverstedukennd. Samt sem adur, sé tillit tekio til hverjir pad eru sem greeda med pvi m.a. ad stydja vid
vefsiduna, er st skodun Zizek skiljanleg og réttmaet.
150 Sontag, Um sarsauka annarra, 35-40.
51 Andri Fannar Ottésson og Steinn Orn Atlason, Inngangur, 30. i tengslum vid umraedu um arasirnar 11.
september ma minnast sérstaklega & vidbrogd vestraenna rikisstjoérna vid hrydjuverkum og fordomum sem
kviknudu i gard muaslima i kjolfarid. Jon Olafsson heimspekingur bendir & ad par sem Kristin tra sé afar Gtbreidd
i heiminum i dag virdist sem upplifunin af &rekstrum mahamedstriarmanna og kristinna manna 6gni vestraenni
menningu i heild sinni. peirri hugmynd hafi verid vidhaldid i ordreedu og adgerdum vestraenna stjornméalamanna
eftir &rasirnar, sérstaklega vestanhafs en p6 einnig i Evrépu. Ad bda til évin Ur peim sem bla vid framandi
trdarbrogd eda menningu og valda pannig hraedslu i hjértum almennra borgara & Vesturlondum hafi verid almenn
og um leid 6fgakennd vidbrogd vid atburdum pessa dags ad mati Jons. [Jon Olafsson, Austur, vestur og dgnin af
fjolmenningunni, 65-85.]
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tilurd sidunnar byggir @ hugmyndum sem eru i andstédu vid framsetningu a 6gnum framandi
menningar sem sifellt voru gerdar synilegar i fjolmidlum & peim tima. bvi metti jafnvel halda
fram ad vefsidan sé h&d pvi ad hugmyndir um Gvini og 6tta seu til stadar. VVidbragd sem midar
ad pvi ad baeta verold okkar & sér varla hljomgrunn ef heimurinn er finn eins og hann er.

Til ad taka patt i sofasamfélaginu verdur hver og einn fyrst ad gera upp vid sig hvort
hann @tli ad tria pvi sem stodugt er haldid fram um hettur paer sem fylgja framandi
menningu og pvi ad hleypa 6kunnugu folki néalegt sér, heima og ad heiman. Einnig verdur
hann ad forgangsrada. Vill hann kynnast framandi menningu eda vill hann fordast hana? Ef
marka ma ord bandariska rith6fundarins Barry Glassner eru vestreen samfélog sakbitin yfir pvi
hversu gott pau hafa pad midad vid fatekari riki.*>> Audvelt er ad gera sér i hugarlund ad
sumir i vestreenum rikjum hafi ordid sakbitnir yfir vidbrogdunum vid arasunum i september
2001.

Otti i alls kyns formi er samkveemt austuriska salgreinandanum Sigmund Freud
algengur. Hann finnst medal annars i formi samviskubits og tengist pa yfirsjalfinu.*
Samviskubitid er styriteki yfirsjalfsins og peirrar myndar sem vid gefum af okkur Gt & vid ad
mati Freud.'®* b6 svo ad kenningar Freud eigi ekki allar upp & pallbordid i umradu samtimans
um mannssalina er innsyn hans oft pess verd ad minnst sé & hana.’> Freud taldi edlilegt ad
ottinn vid sjalfio, pad er hver vid erum innra med okkur, hyrfi aldrei pvi ad hann veeri
naudsynlegur i félagslegum samskiptum, birtist sem sidferdislegur kvidi og nyttist sem

styritaeki.*>®

Med 6drum ordum pa er 6tti i formi samviskubits samkveemt Freud nokkud sem
temur Glfinn sem byr innra med hverjum manni og feer hann til ad skella sér i saudageeruna i
navist annarra. Samviskubitid er i minum huga tilfinning sem kemur fram pegar einstaklingur
veit eda Ottast ad hann sjalfur eda hdpurinn sem hann tilheyrir hefur gert eitthvad rangt. Til
bess parf skyra mynd af pvi hvad sé rétt og hvad sé rangt.

[ 1j6si pess sem sagt um hefur verid um heimsmyndina sem birtist & skjanum 4
motunar arum vefsidunnar ma allt eins gera rad fyrir ad hugmyndin hafi verid ad med pvi ad

leggjast i sofaferdaldg og breida Gt umburdarlyndi medal manna sé verid ad bjéoa hopi folks

152 Glassner, The Culture of Fear, xi; Gardner, The Science of Fear, 7.

153 Freud, Handan vellidunarlégmalsins, 91-126. Vellidunarldgmalid er hugmynd Freud sem tengist tékum
frumsjalfsins par sem okkar dyrslegu, éritskodudu hvatir bia, par & medal kynhvotin og yfirsjalfio sem er
samviska okkar, motud af uppeldi, reglum og vidmidum samfélagsins. Vellidunarldgmalinu er fullnegt pegar
madurinn leetur undan hvétum sinum en yfirsjalfid eda hin motada samviska reynir ad styra og beela
frumhneigdir okkar sem samreemast ekki vidteknum venjum. pvi er hér um eilifa togstreitu ad reeda eftir pvi sem
hann lysir.

> Freud, Kvidi og hvatalifid, 101-110.

155 bag hefur til ad mynda heimildarmyndargerdarmadurinn Adam Curtis gert med &hrifamiklum
heimildarmyndum. Medal annars ,,The Century of the Self,* sem lysti pvi hvernig kenningar Freud hafa gagnast
arodursmeisturum og markadssetningarfolki.

1% Freud, Kvidi og hvatalifid, 101-110.
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ad gegna sidferdislegu skyldubodi um godvild og hjalpsemi gagnvart naunganum. Um leid fa
sofafélagar teekifeeri til ad syna umburdarlyndi og hugrekki og gerast i senn bjargveettur
heimsins og sjalfs sin. Franski salgreinandinn Jaques Lacan, helsti lerifadir Slavoj Zizek,
taldi kenndir manna og syn peirra 4 sjalfa sig fyrst og fremst métast af umhverfi peirra.*>’ b6
svo ad Lacan hafi ekki haft trd a ad undirmedvitund veeri til stadar i manninum likt og Freud
hélt fram, er umrada Lacan um ,,Stora hinn“ & svipudum nétum og pegar Freud fjallar um
samviskubitid sem styriteeki og Durkheim um hugmyndir sem hreyfiafl. Umhverfi okkar veitir
samkvaemt peim 6llum endurgjof, adhald eda longun til adgerda, kemur utanfra og innanfra
ad pvi virdist samtimis. Umhverfid veitir upplysingar um hvad sé rétt og rangt, vokul augu
annarra, reglur og viomid méta okkar innri rédd og tilfinningu sem kennir okkur hvad sé vid
heefi ad gera.'®® bad virdast rokrétt vidbrogd i pvi ljosi ad stofna sidu og taka patt i fyrirbaeri &
bord vid sofaheimsokn sem virdist byggja a hugmynd um gestrisni sem attar til samhjalpar og

naungakeerleika. Sérstaklega pegar margt i umhverfinu virdist vera a leid til verri vegar.

AHRIF HNATTV/AEDINGAR A GESTRISNI

Ahrif hnattveedingarinnar 4 natimamanninn og nGtimasamfélog hafa verid vinselt
umraeduefni undanfarin ar. Flestir sem hafa rannsakad natimann og hnattvaedingu gera ad
umtalsefni ad astand hins vestraena heims einkennist af hrada og breytingum sem framkallar
00ryggi medal félksins sem stendur i storminum midjum. Mdérk samfélaga eins og pekktust
adur eru breytt og pad skapar Ovissu hja folki. Landameri eru opnari, fleedi folks og
hugmynda sem hafa ahrif & menningu landa gerir ad verkum ad samfélég og menning virdast
jafnvel vera ad leysast upp i peirri mynd sem folk telur ad menningin hafi alltaf verid i.**° Ein
afleiding pessara breytinga, ad mati breska félagsfreedingsins Anthony Giddens, er ad

natimamadurinn hefur & tilfinningunni ad hann heyri ekki til samfélagsins sem hann byr i.%°

Hann skortir drugg kennileiti til ad svo megi verda.'®*
Einn peirra sem hefur skrifad umtalsvert um natimann og hnattveeddar adstedur

nGtimamannsins er polski félagsfraedingurinn Zygmunt Bauman. 1 bok hans Liquid Times,

57) acan, The Mirror Stage as Formative, 3-9.

158 |_acan, The Mirror Stage as Formative, 1-2.

19 Haegt er ad visa i 6tal hofunda en ég vel ad nefna eftirtalda: Appadurai, Disjuncture and Difference, 47-51;
Bauman, Liquid Times. Living in an Age of Uncertainty, 1-4; Beck, Risk Society, 46-51; O Giollain, Locating
Irish Folklore, 165-183.

1% Giddens, Modernity and Self-ldentity, 38.

181 Giddens, Modernity and Self-ldentity, 39. betta er nokkud sem framkallar vantraust & milli manna samkvamt
stjornmalafredingnum Robert David Putnam. [Putnam, E Pluribus Unum,138, 141, 147.]
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Living in an Age of Uncertainty lysir Bauman pvi hvernig natiminn®®? leysir upp kunnugleg
vidmid i huga okkar og breidir Gt 6tta um leid sem aftur kallar & vidbrogd af ymsum toga.*®?
Bauman heldur pvi fram ad folk i hnattveeddum natimaheimi lati sér neegja hugmyndir um
oryggi eda imyndad oryggi.'®* ba vill hann meina ad svo virdist sem varnaradgerdir til ad
takast & vid ottann ali oftar en ekki & frekari 6tta og ringulreid.’®> Med 68rum ordum, eru
freedimenn yfirleitt sammala um ad breytingum natimans fylgi 6tti og vantraust & samtimann
og framtidina og ad um leid og tekist sé & vid verkefnid sé Ottanum og ringulreidinni
vidhaldia.*®®

Ringulreidin virdist ekki valda adgerdarleysi, pvert & moti. Bauman kallar eftir ad
eitthvad sé gert til ad auka med folki tiltrd & ovissa framtidina. Hann vill meina ad i 1josi
stjornleysis a adstedunum sem heimurinn er i, vidhorfa og vidbragda vid atburdum sidustu
ara séu ibdar skelfingu lostnir. bvi sé mikilveegt ad auka & 6ryggi og tiltra félks & breyttu
samfélagi. Naudsynlegt er ad hans mati ad finna god verkfeeri til ad skapa adstedur 6ryggis
og trausts.'®” Vegna sjalfhverfs hugsunarhattar, sem birtist medal annars i ad eiginhagsmunum
er adallega sinnt og tru a sjalfshjalp er yfirgnaefandi, hafa par adferdir sem vid héfum feert
okkur  nyt vid ad skapa oryggi frekar buid til tortryggni medal manna.*®® Til ad skapa traust {
samfélagi manna purfi frekar samhjalp, samveru og nain samskipti sem endast og byggja a
trausti og tranadi.**® Mannkynid hefur porf fyrir Gtépiskar hugmyndir, héleit gildi og markmid
til ad takast & vid adstedjandi vanda.'” T hnotskurn segir Bauman ad mannkynid dreymi um

182 Bauman radir hér um natimann sem Ulrick Beck hefur m.a. skilgreint. Beck skilgreinir ,,modernization® (bls.

50) sem ahrif af skorun teekni og visinda, hagraedingar og rékhyggju sem hefur breytt stofnunum og samfélogum
en jafnframt visar hann til pess ad hugsun og tilfinningar natimamannsins hefur ordid fyrir ahrifum af pessari
préun. Hnattvaedingin a sinn patt i ad valdatengsl og formgerdir samfélaga og tilfinningar hafa breyst og eiga i
samvirkandi ferli. [Beck, Risk Society, 50.]

163 Bauman, Liquid Times. Living in an Age of Uncertainty, 1-4.

164 Bauman, Liquid Times. Living in an Age of Uncertainty, 10. Bauman visar par til inngangskafla f timaritinu
,,Hedgehog Review* par sem kemur fram ad natimamadurinn sé haldinn eins konar prahyggju i leit sinni ad
mogulegu heettuastandi undir yfirskyninu ad hann sé ad auka med sér 6ryggi sitt. Til marks um pad sem hann
finnur séu fyrirsagnir og greinar a bord vid ,,sj6 einkenni krabbameins* eda ,,fimm einkenni kreppu,* ymis
sjalfsprof sem kanna punglyndi og raskanir sem og ymsar adrar 6ryggisradstafanir (til deemis pj6favarnakerfi)
sem veita tilfinningu um 6ryggi. [Hedgehog Review mé finna & slédinni: http://www.iasc-
culture.org/THR/archives/Fear/5.3BIntroduction.pdf]

165 Bauman, Liquid Times. Living in an Age of Uncertainty, 9.

166 Bauman, Liquid Times. Living in an Age of Uncertainty, 12-13.

167 Bauman, Liquid Times. Living in an Age of Uncertainty, 26. ,,Fear is arguably the most sinister of the demons
nesting in the open societies of our time. But it is the insecurity of the present and uncertainty about the future
that hatch and breed the most awesome and least bearable of our fears. That insecurity and that uncertainty, in
their turn, are born of a sense of impotence: we seem no longer in control, whether singly, severally or
collectively — and to make things worse we lack the tools that would allow politics to the level where power has
already settled, [...]. The demon of fear won’t be exorcized until we find (or more precisely construct) such
tools.«

168 Bauman, Liquid Times. Living in an Age of Uncertainty, 57. ,.[...] individual duty of self-interest, self-care
and self-help, [...].

199 Bauman, Liquid Times. Living in an Age of Uncertainty, 57.

170 Bauman, Liquid Times. Living in an Age of Uncertainty, 95.
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druggan heim og brynt verkefni sé ad skapa slikan heim.'* Samfélag séfaferdalanga sem
hefur gestrisnina ad vopni virdist vera vidbragd sem er snidid ad astandi heimsins ef ord
Bauman eru hofd i huga. Hann vill meina ad sjalft ordid samfélag (e. community) sé notalegt
ord sem veki med okkur soknud. Ordid myndar hugrenningatengsl vid hlyju gamallar myndar
sem vid pekkjum ar fortidinni og kallar fram 6ryggiskennd sem jafnframt er pad sem vid
burfum til ad geta treyst verdldinni aftur. Su pra ad tilheyra samfélagi sé i raun von um ad
endurheimta veruna i Paradis, par sem einfaldleiki og fegurd rédi rikjum.*"

S0 hugmynd um ad heimurinn hafi verid betri i gamla daga er ekki 6algeng medal
leerdra og leikra. Hradinn sem fylgir vaxandi fledi folks a milli landa, teekninyjungum og
magnandi &reiti kallar fram pra eftir einfaldleika og fyrri tid ad mati margra pjédfredinga.'’
Um leid er fortidin einféldud og upphafin i romantisku ljosi fjarleegdar. Ord sem vitna um
gamla islenska sveitagestrisni bera petta med sér en ad visa til gestrisni um leid og gamla
islenska sveitasamfélagsins er heilagur kvintett i huga flestra peirra sem ég hef talad vid.
Pegar tekid er & moti 6kunnugum ferdamonnum, eins og i séfaheimsdknum eru viss likindi
med peirri gjord og romantiskri hugmynd ar selli fortid. I hugann kemur mynd af forumanni
sem reikar um, hann er auralaus og allslaus. Hann geti parfnast badferdar en abyggilega
matar og hlyju. Sa sem veitir honum hjalp er eins konar bjargveettur. Gestrisnin er i pvi 1jési
avaforn leid til ad bata heiminn og i pessari samlikingu akaflega upphafin, minnir helst &

gestrisni miskunnsama Samverjans.

TRAUST | SOFASAMFELAGINU

I koflunum hér ad framan kom fram ad lita megi & longunina til ad taka patt i sofasamfélaginu
med pvi ad stunda s6faheimsoknir sem vidbragd sem litast af pra til fortidar, vidbleitni til ad
baeta heiminn med pvi ad draga ar forddbmum og beeta samskipti 6likra einstaklinga og
vidbrogd vid ognvekjandi adstedum. | pessu ferli er tekist & vid alls konar 6tta sem geti
skemmt fyrir upplifun af gestrisni en ottinn er gestrisninni samtimis naudsynlegur. Ein helsta
forsenda pess ad draumurinn um péatttoku i s6fasamfélaginu geti ordid ad veruleika er ad peir
sem hittast treysti hver 6drum. A vefsidunni er mikid lagt upp Gr pvi ad medlimir skapi traust
sin & milli med fjolbreyttum adferdum adur en til heimsoknar kemur. Traust & milli

sofafélaganna er i pvi 1josi einnig forsenda pess ad gestrisni sé veitt og pegin.

71 Bauman, Liquid Times. Living in an Age of Uncertainty, 95. ,,To put it in a nutshell we dream of a reliable
world, one we can trust. A secure world.“ bratt fyrir ad Bauman sé ansi dramatiskur i 1ysingum 4 astandi
hnattvaedds heims, ma gera rad fyrir ad éruggur heimur sé eftirsdknarverdur i hugum flestra.

172 Bauman, Community, 3.

13 L owenthal, The Heritage Crusade 6- 13; Kirshenblatt-Gimblett, Destination Museum, 131-176; Magnus bor
Snabjérnsson: Er Draumalandid sjalfshjalparbék handa hraeddri pj66?, 489-490; Valdimar Tr. Hafstein.
Heimurinn er ad sokkva.
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Peir sofaferdalangar sem heimseakja adra sofafélaga hafa tilhneigingu til ad heimsakja
ba sem likjast peim sjalfum ad einhverju leyti eda pa sem senda fra sér kunnugleg eda
forvitnileg merki sem tengjast starfsheitum, pjoderni, atliti og ahugamalum. Par ad auki gera
sofafélagar ser veentingar um gestrisni og skemmtun i hopi peirra sem hafa sampykkt sams
konar hugsjon og peir sjalfir adhyllast og vigjast inn i sama samfélag. Eins og kemur fram hja
rannsakendum & bord vid Paula Bialski, Jennie Molz, Lauterbach og fleirum er & vefsidu
sofasamfélagsins saman komid folk sem hefur gengist vid peim hugmyndagrunni sem sidan
gengur Ut &.*"* Hépurinn er ekki 6gnvanlegur i sjalfu sér, par sem einstaklingarnir innan hans
likjast hver 6drum, upp ad vissu marki. Einstaklingarnir bera med sér imynd hopsins. Peir eru
sammala um gildi vinattu og samhjélpar og pad eru medal annars gildin sem skilgreina
hopinn. Ad mati Anthony Giddens og fleiri eru pad sameiginlegar forsendur og likur sem gera
folki Kkleift ad spa fyrir um hegdun annarra. Sameiginlegar forsendur vekja traust par sem
sameiginlegur ahugi og hagsmunir skapa tengingu a milli folks sem a i samskiptum.*”™

A vefsidunni eru sett fram 6ryggisvidmid og leidbeiningar um hvernig bera eigi sig ad
i samskiptum a sidunni og i heimséknunum pegar medlimir hittast. beir sem skra sig f4 adstod
vid ad bua til lysingu af sjalfum sér og einnig eru settar fram leidbeiningar sem luta ad pvi
hvernig godur gestur hagar sér i heimséknum. Skortur & leidbeiningum um hvad eigi ad gera i
sjalfum mottokunum gefur til kynna ad patttakan og samskiptin byggi a fasum og frjalsum
vilja, ahuga folks og I6ngun pess til ad taka patt.

Til ad hefja patttoku i séfasamfélaginu byrjar nyr notandi 4 ad sampykkja skilmala
bess efnis ad hver og einn beri abyrgd a sjalfum sér. Vefsidan ber ekki abyrgd & hegdun
notenda en vefsidustjorar gera patttakendum ljést ad s6fasamfélagid byggi a virdingu, réttleeti
0g goori sidferdiskennd. Reyndar askilja vefsidustjorar sér rétt til ad fjarlegja ummeeli af
siounni ef purfa pykir.

Hver sa sem skrair sig er bedinn um ad bda til gott lysandi heimsvadi (e. profile) og
vid skréningu kallar vefsidan kerfisbundid & margvislegar upplysingar. Pa er spurt um nafn,
kyn, aldur, &hugamal, til hvada landa vidkomandi hefur ferdast og hvert hann langar ad fara
en einnig er talid askilegt ad hann lysi pvi sem honum pykir mikilveegt ad komi fram i fari

hans sjalfs og annarra. Jafnframt eru veentanlegir notendur bednir um ad segja fra pvi hvadan

174 Bjalski, Becoming Intimately Mobile, 75; Molz, Cosmopolitan on the Couch, 75; Lauterbach og fleiri, Surfing
a Web of Trust, 347.
175 Giddens, Anthony. Modernity and Self-Identity, 40. Giddens telur traust myndast vid endurtekningu og
kunnugleika pvi ad endurtekningin skapar mynstur og dryggiskennd sem folk lerir ad pekkja.; Kohn, Trust, Self-
Interest and the Common Good, 19. [,,People who feel that they share values and customs will tend to feel that
they can predict each others behavior, and will be correspondingly confident that they can judge when others are
trustworthy. If they feel that they have interest in common, they should be inclined to trust each other on matters
arising from these mutual interests.*]; Fukuyama, Trust, The Social Virtues & the Creation of Prosperity, 26;
Fukuyama, Social Capital, 98.
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peir eru og hvar séfinn eda svefnadstadan sem bodid er upp & er. bar fyrir utan er sterklega
malt med ad peir sem skra sig til leiks setji inn greinilega mynd af sér, helst tveer. Hver og
einn gestgjafi er bedinn um ad segja fra adsteedum & heimili sinu og umhverfi en umfram allt
eru medlimir hvattir til ad skapa sem raunsannasta mynd af sjalfum sér og pvi sem bodid er
upp a eda bedid um. Hvergi er pess getid ad notendum beri skylda til ad gera eitthvad sérstakt
i hlutverki gests eda gestgjafa.

pad ad deila persénulegum upplysingum er vel pekkt leid til ad mynda traust og verda
hluti af hopi. Vefsidan kallar eftir pvi sem telst til mikilvaegra upplysinga og setur peer fram a
skipulagdan hatt. 1 pvi samhengi er vert ad nefna ad Giddens telur ad kerfi sem sérfreedingar
bla til geti myndad tilfinningu fyrir 6ryggi og ad kerfi sem virka vel njoti meira trausts en
onnur.*™® Kerfid sem heldur utan um séfafélaga heldur til haga upplysingum sem peir gefa
upp og pessar upplysingar eru adgengilegar 6llum medlimum s6fasamfélagsins.

Traust i daglegu lifi folks krefst pess avallt ad pad stokkvi i djupu laugina par sem
aldrei er vitad med fullri vissu hvad framtidin ber i skauti sér. Ad mati Giddens er pess konar
Ovissa i avallt hluti af trausti. Traust felur i sér vaentingar um atburd sem hefur ekki att sér
stad og snyr ad 6dru folki. Adrir hegda sér stundum ekki i samraemi vid veentingar og fyrri
reynslu manna. Giddens telur ad par sem traust feli i sér vaentingar sem visa til framtidarinnar
og byggi oft & reynslu folks ar fortidinni megi einnig gera rad fyrir ad pad ad treysta 6drum og
framandi adsteedum krefjist skapandi hugsunar og imyndunarafls.'”” Vid pad metti bata ad
traust krefst lika hugrekkis i einhverjum meli. Stundum byggir pé traust ekki sidur a
vanpekkingu segir Giddens, og gerir pvi i skona ad traustid geti einnig verid eins konar
neydarirradi til ad geta tekid patt i nGtimanum.*”® — Félk eigi pa ekki annarra kosta vél en
ad setja traust sitt & adra.

Umraedan um mikilveegi trausts er fyrirferdarmikil & vefsidunni og hefur farid vaxandi
bann tima sem ég hef verid patttakandi og rannsakandi.'”® Gestir og gestgjafar lysa upplifun
sinni af heimsoknum i umsagnarkerfi en par gefa peir umsdgn um pann sem kemur i
heimsdkn eda pann sem peir gistu hja. Upplifuninni er lyst i samfelldu mali og einnig med pvi
ad haka vid einkunnina: jakveett, hlutlaust eda neikvett. Umsagnarkerfid & fyrst og fremst ad
mota veentingar annarra sofafélaga til pess hvort peir geti treyst peim gesti eda gestgjafa sem

peir ztla ad hitta en samkvaemt vidmidum sidunnar eiga umsagnir medlima storan patt i ad

17® Giddens, Modernity and Self-Identity, 242.

7 Giddens, Modernity and Self-ldentity, 41.

178 Giddens, Modernity and Self-ldentity, 22-23.

17 Couchsurfing, Community Guidelines; Couchsurfing, About Couchsurfing; Couchsurfing, Safety Tips;
Couchsurfing Terms of Use.
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méta og lysa pvi samfélagi sem skrad er & vefsiduna.'®® begar jakvadar umsagnir hafa
hrannast upp meetti draga pa alyktun ad samfélagid sé gott og gestrisid. bannig ettu
umsagnirnar ad lysa peim hopi sem hefur afnot af sidunni sem areidanlegu folki heilt yfir.

Bodid er upp & prjar leidir til vidbétar i peim tilgangi ad byggja upp traust og
undirstrika areidanleika séfafolks. Valfrjalst er ad greida lagt pjonustugjald (upphaedin er
tdknraen og haegt ad sekja um ad gjaldid falli nidur) og fa pa sendan kdda & heimilisfang sitt i
raunheimi. Notandinn skrair kddann a siduna til stadfestingar og pa geta allir medlimir
sofasamfélagsins fengid stadfest ad heimilisfangid er raunverulegt og ad sa sem segist bua par
geri pad i raun og veru (i pad minnsta hefur viokomandi getad nalgast postinn sem er borinn
Gt par). Onnur adferd til ad midla 6ryggi og skapa traust, er vottun medlima (e. vouched for).
Vottun er eins konar yfirlysing um areidanleika. Med pvi ad haka i einn reit getur sofafélagi
vottad adra sem po er ekki mogulegt fyrr en séfafélaginn sjalfur hefur fengid géoar umsagnir.
[ pridja lagi geta notendur med einum smelli lyst yfir vinattutengslum vid pa sem peir hafa
hitt.

pessar fimm adferdir — ad stadfesta notendaskilmala, skrifa i umsagnarkerfid,
stadfesting & heimilisfangi, vottun og vinattuyfirlysing — syna ad sofafélagar byggja upp
traust sin & milli med hjalp kerfisins med margvislegum hatti og ad traust og areidanleiki
skiptir miklu mali pegar piggja eda veita a gestrisni i pessu ferli. Allar pessar adgerdir hjalpa
hverjum og einum notanda vefsidunnar ad atta sig & pvi hvort gestir eda gestgjafar séu
areidanlegir og hvort pa langar til ad hitta viokomandi. Sigurdur nefndi pad snemma i
kaflanum ad félk atti ad fara ad leikreglunum, flestum pétti spennandi ad hitta folk sem var
matulega frabrugdid sér pvi ad pad var haegt ad leera af peim, adrir sem komu liktust peim
sjalfum storfudu til ad mynda & sambarilegum vettvangi eda syndu vidmelendum minum
askilegan ahuga sem virtist vekja med peim traust. Vidmelendur minir notudu allir
umsagnarkerfid til ad sja ad adrir hofou att samskipti vid pann sem peir a&tludu sér ad hitta.
pvi fleiri umsagnir og betri peim mun &reidanlegri heimild var pad um pann 6kunnuga.

pad er mikilveegt ad & milli s6fagests og gestgjafa riki ad minnsta kosti hugmynd um
orugg samskipti og Oryggi i adstedum &dur en heimsdkn & sér stad pvi ad annars feeri
heimsdknin teplega fram. Traverdugleiki og traust hvetja notendur til ad taka stokkid fra
samskiptum a netinu yfir i tengsl i raunheimi. Pad merkilega i pessu er ad traustid byggir, i
flestum tilfellum & pvi ad annad dkunnugt folk segi til um eda votti areidanleika viokomandi
manneskju.

Ordin ,Eg heiti X og er alkohdlisti“ eru vel pekkt sem jatning manneskju i

betrunarferli. Séfafélagi setur fram persénulegar upplysingar og um adstod annarra. Pad meetti

180 Couchsurfing, Community Guidelines.
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segja ad hann vidurkenni vanda, skort, eda longun ef til vill med audmykt en samtimis reisn.
Vid pad eitt vigist hann inn i hép sem bydur fram adstod ef hann vantar gistingu, svo lengi
sem hann segir fra sjalfum sér. Ef vid segjum ad upplysingarnar séu audur sem eigi ad vekja
tilfinningu um traust, birtist sa audur & vefsiounni og vekur med notendum 6ryggistilfinningu.
Nyr kafli hefst med pvi ad veita upplysingar, vid ad segja fra sjalfum sér og fa sampykki
medal jafningja. I pvi ferli myndast veentingar annarra um ad hagt sé ad treysta viskomandi.
Samhlida vaxa kannski ventingar um betri og bjartari framtid i samfélagi folks sem er

treystandi.

ABENDING UM ORYGGI A VEFSIDUNNI

pegar vidhorfid til 6kunnugs félks er skodad geetir nokkurs misreemis milli vidtalsgagnanna
og vefsidunnar. Heimildarfolk mitt hafdi ad jafnadi pa trd ad peim stafadi ekki sérstok haetta
af 6kunnugu folki pvi ad pad veeru mun fleiri gédar manneskjur til i heiminum en sleemar. pad
taldi samt ad pad geeti verid mikil ahatta félgin i pvi ad gista heima hja 6drum séfafélégum.
Til deemis vegna pess ad vefsidan sjalf geeti verid stadur par sem fjéldinn allur af trdgjéornum
férnarlombum veeri saman kominn, eins og einn heimildarmadur minn vildi meina. Pad eitt og
sér geeti ladad ad 6daedismenn.

Ollum vidmalendum minum fannst umsagnarkerfid mjog mikilvegt, peir treystu helst
a umsagnirnar til ad gera sér i hugarlund hvort 6ryggi peirra yrdi stofnad i heettu. Eftir pvi sem
jakveedar umsagnir voru fleiri & heimasvadi einstakra notenda jukust likur & ad pad yrdi i lagi

81 A vefsidunni er gert mikid Gr pvi

ad heimsakja sofafélagann, ad mati viomalenda minna.
ad sofafélagar verdi ad fara varlega og fram koma margvislegar abendingar til notenda ad
geeta fyllsta 6ryggis. Til vidbotar vid upplysingar um notendur gefur vefsidan ymis énnur rao
i skjolunum Safety Tips og Safety Basics. Par er ad finna viomid um hegdun notenda og
oryggi peirra. Tilmelin lata fyrst og fremst ad samskiptum félks adur en til heimsoknar
kemur og eftir ad heimsokn lykur.

I skjalinu Safety Basics sem ég nota til greiningarinnar eru s6fafélagar hvattir til ad
lata vita ef peir verda fyrir skakkafollum & ferdum sinum en & sidunni er eins konar
neydarhnappur. I skjalinu eins og vid skraningu eru leidbeiningar um hvernig heimasvadi 4
ad lita ut og notendum gert ljost ad veentingar gesta og gestgjafa verdi ad vera upplystar &

skyran hatt adur en til heimsdknar kemur, til ad koma i veg fyrir leidindi. Ljost er af textanum

181 Ef s6fafélagi gaf engar upplysingar um sig var hann ekki litinn &reidanlegur kostur af heimildarménnum
minum. Pad er pd alls ekki pannig ad vidmelendur minir hafi einungis farid til peirra sem voru med fjéldann
allan af gédum umsdgnum. Heimildarmenn minir voru minnugir pess ad fyrir einhverju sidan voru peir sjalfir
ekki med umsagnir. Godar umsagnir vekja engu ad sidur 16ngun og traust hjé peim.
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ad ef pessum vidmidum er fylgt, aukast likurnar & ad Couchsurfing vefsidan reki sig betur.
Séfafélagar eru hvattir til ad eiga hreinskiptin samskipti og peim er bent & ad velja gest eda
gestgjafa at fra peim upplysingum sem hann eda han gefur upp um sig og nyta sér jafnframt
umsagnarkerfid til ad meta hversu areidanlegur hann eda han er. Sofagestir og gestgjafar eru
einnig hvattir til ad treysta innsai sinu er peir velja gesti eda gestgjafa.’® Allar pessar
abendingar undirstrika ad péatttakendur eru &byrgir fyrir valinu og eigin akvoérdunum.
Ferdalangar eru einnig hvattir til ad gera aukaradstéfun vardandi gistingu ef ske kynni ad
beim litist ekki & adstedur eda gestgjafann pegar peir meta & svaedio.'®

[ upphafi skjalsins Safety Tips eru gestgjofum gefin rad um hvad sé gott ad nefna adur
en til heimsoknar kemur. Mikilveegt er ad gestgjafi upplysi um hvad hann &tli ad gera fyrir
gestinn med tilliti til pess tima sem hann hefur til rddstéfunar og gestgjafinn er hvattur til ad
reeda einnig ymsa adra einfalda hluti, svo sem upplysa um geeludyrahald. Ventanlegir gestir
eiga ad geta tekid ,,upplysta akvordun“ um hvort heimili gestgjafans og adsteedur hans hentar
beim. %

I badum o6ryggisvidmidunum er nefnt ad mikilvaegt sé ad gestgjafar sjai a beidninni
sem peir fa ad veentanlegir gestir hafi lesid sjalfslysingu gestgjafans. Gestgjofum er radlagt ad
svara einungis peim sem virdast senda personulega beidni sem byggir & pvi ad tilvonandi
gestur hafi kynnt sér vel hvad gestgjafinn hefur sagt um sjéalfan sig. Eftir ad gestgjafi mottekur
beidni er malst til ad hann lesi heimasvedi pess sem sendir beidnina og leiti eftir nakvemum
upplysingum um pann sem vill koma. bar er ad finna & heimasvadi hans og i
umsagnarkerfinu. Par fyrir utan er melst til ad vaentanlegir gestgjafar skodi mynd af peim
sem langar til ad koma i heimsokn. Ef gestgjafi er ekki éruggur um ad vilja f& viokomandi i
heimsokn eftir ad hafa kannad hvad hann segir um sjalfan sig, pad sem adrir segja um hann og
hvernig hann litur Gt er pess sérstaklega getid ad pad sé allt i lagi ad segja nei. Heimilid
tilheyri gestgjafanum og hann purfi ekki ad taka & moti félki frekar en hann vill eda treystir

sér til.18°

182 Couchsurfing, Safety Basics.
183 Ef pad er gott fyrir gestinn ad hafa annan naturstad til vara metti spyrja hvert gestgjafinn tti ad fara ef
honum list ekki & blikuna. I vidtélunum kom fram ad karlkyns vidmaelendur minir treystu sér frekar en konurnar
til ad ,,henda“ folki ut ef gestir yrdu med einhver leidindi.
184A upphafsarum vefsidunnar var gert rad fyrir ad gestgjafar skrifudu slikar athugasemdir & heimasvadid en &rid
2012 eru spurningarnar hluti af gatlistum sem heegt er ao fylla Ut vio fyrstu skraningu. ,,Be honest and clear on
your profile about what you expect from your guests so that Couchsurfers can make an informed decision when
deciding to request your couch. Do you have pets? Do you like to stay up late? Do you like to spend a lot of time
with your guests, or are you busy and prefer they look after themselves?«
185 Abyrgd gestgjafans 4 eigin akvordunum byggir & skriflegum upplysingum, mynd af gestinum og ldngun og
vilja gestgjafans, en einnig pvi ad gestgjafinn redur yfir eigum sinum, heimili og tima og raedur hverjum hann
deilir pessu med. Nefnt er ad hann deili tima og rymi med gestinum og pvi méa segja ad um gjof gestgjafans sé ad
reeda. Gestrisni hans er folgin i pessari gjof sem hann gefur & sinum eigin forsendum.
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Meelst er til pess ad hvorki gestur né gestgjafi gefi upp simanumer eda hefdbundid
netfang fyrr en peir eru ordnir éruggir um pann sem peir tala vid & sidunni og etla sér ad
hittast i raunheimi. I pessu er viss pversogn folgin p6 ad pad verdi einnig ad teljast edlilegt
vidmid ad gefa ekki 6kunnugum of miklar upplysingar. Pversdgnin felst i pvi ad markvisst er
verid ad gera samskiptin personuleg og hvetja folk til ad deila persénulegum upplysingum.

Adur en heimsokn fer fram eru gestgjafar bednir um ad lati annad heimilisfolk vita ad
von sé & gestum og einnig er tekid fram ad gott sé ad lata alla vita sem geetu ordid fyrir
ahrifum af gestakomunni. Gestgjafinn er bedinn ad segja gestum sinum hvers peir megi
veenta: Hvada adgang hann lati gesti hafa af ibadinni (t.d. lykla) og hversu lengi gestir fai ad
vera. Talio er askilegt ad reeda um veentingar gestgjafa til gestsins vid komu hans og einnig
ad i upphafi heimsoknar sé gott ad fara yfir reglur heimilisins. Mikilveegt sé ad tala um
hvenar vaenst er kyrrdar a kvoldin og ad hvada rymum gesturinn hafi adgang ad, einnig hvort
og hvernig gestgjafinn radstafi vatni og rafmagni og hvort pad megi hleypa galudyrinu (t.
Allar pessar leidbeiningar eru settar fram til ad koma i veg fyrir misklid og leidindi. Skyr
skilabod tryggja ad heimsoknin verdi eins jakvaed upplifun og mogulegt er fyrir bada adila.

Pad er augljoslega etlast til pess ad gestur fari ad tilmeelum gestgjafans og gestgjafinn
er gerour abyrgur fyrir pvi ad lata vita af peim reglum sem hann setur svo ad gesturinn geti
fylgt peim. Gestgjafinn er handhafi valdsins & heimilinu, hann & eignina og gestir ganga ad
hans skilyrdum vid komuna. Gestrisnin er pannig & hans abyrgd og felst ad nokkru leyti i
goari upplysingagjof.

Pegar gesturinn er farinn er atlast til ad badir adilar, gestur og gestgjafi, veiti umsogn.
Tekid er fram & vefsidunni ad Oryggi s6fasamfélagsins byggi & ad medlimir leggi til
samfélagsins & sidunni med pvi ad lysa heimsokninni. Skrifin eru adferd til ad pakka fyrir sig
opinberlega og um leid ad auka mdoguleika sofafélaga & ad nota siduna afram. bPar sem
umsagnarkerfid er opid 6llum sem skré sig & vefsiduna hjalpa einstaka umsagnir 6drum til ad
taka akvordun um hverja peir vilja hitta og midla um leid jakveedum samskiptum milli

gestgjafa og gesta.'®

Med lysingum i umsagnarkerfinu taka medlimir s6fasamfélagsins patt i
ad vidhalda hugsjonunum sem settar eru fram & vefsidunni og moguleikanum & ad ferdast &
bennan hatt.

Opid umsagnarkerfi skapar ventingar medal notenda um 06ryggi og breidir Gt
hugmyndina um sofaheimsoknir. Umsagnarkerfid skapar ekki sidur veentingar um hvad gestir

og gestgjafi gera saman pvi ad par er upplifun af heimsokn oft lyst. Pad sem vel tokst er

1% [ Community Guidelines er melst til ad notendur gefi jakveeda endurgjof. Par er nefnt ad styrkur kerfisins
liggi i ordsporskerfinu. Eg er sammala pvi ad styrkur sidunnar sjalfrar liggur ad hluta til par en umsogn tryggir
p6 audvitad ekki 6ryggi. Gott ordspor eykur veentingar til hvort treysta megi peim sem raett er um.
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tiundad og pvi meetti segja ad parna sé utlistad i hvada athofnum gestrisnin geti verid folgin.
Vidmoti og persénueinkennum gests og gestgjafa eru einnig gerd god skil. Ohatt er ad gera
rad fyrir ad ventingar annarra gesta skapist vid lestur slikra umsagna og jafnframt sér
gestgjafi hvad heppnadist vel, hverju sé betra ad sleppa, hvad matti gera betur og pannig

getur umsagnarkerfid métad pad sem gestgjafinn bydur upp a sidar.

AD BJODA HETTUNNI HEIM

Fyrir heimsokn er radlagt ad gestur finni gestgjafa sem honum virdist (e. looks) ahugaverdur
midad vid heimasvaedid og myndina og igrundi hvort hann vilji kynnast vidkomandi.
»Skodadu mynd sem synir vel andlit peirra® segir 4 sidunni, sem bendir til ad utlitid raoi
miklu. petta verdur ad teljast pversagnarkennt ef haft er i huga ad markmid starfseminnar er
ad draga ur fordomum og feera olikt félk saman. Mdgulega er hér verid ad yta undir ad
medlimir geti upplifad einhvers konar ast vid fyrstu syn og notad hughrif ljdsmyndar til ad
mynda sér skodun & 6drum. Bourdieu benti & ad vid einsted hughrif sem myndast til ad
mynda pegar horft er & ahrifamikid listaverk i fyrsta skipti verdi til tilfinning sem likist st vid
fyrstu syn. Hann vill meina ad slik tilfinning sé ekki had tilviljunarkenndri tulkun & bodunum
sem ahorfandinn upplifir. Slik hughrif krefjast pvert & moti uppsafnadrar pekkingar og feerni
til ad tulka og greina sem fengin er Ur uppeldinu og umhverfinu og pvi er slik upplifun til
merkis um aunna farni eda menningaraud, fremur en einfalda skynjun.*®’

Adgreining sem byggir a slikum hughrifum, sem grundvallast & utliti folks og midast
vid ad velja helst pa sem eru likir manni, stangast klarlega a vid hina yfirlystu hugsjon um ad
skapa skilning & milli 6likra einstaklinga og menningarheima. Pessi hugmynd um ad skapa
oOryggi byggist & pvi ad likur szki likan heim og vidheldur pannig pvert & moti yfirlystu
markmidi, hugmyndinni um ad peir sem eru olikir geti verid dgnandi. Oryggissjonarmidin
réttleeta pvi adgreiningu sem byggir & utliti og menningarlegum eda félagslegum mismun eda
kyni. Gestrisni s6fafélaganna motast af 6ryggissjonarmidum og radleggingum sidunnar um ad
helst etti ad bjoda heim folki sem peir med einum eda 6drum heetti ladast ad, folki sem likist
beim sjalfum eda er paegilegt ad umgangast. Mismunur bydur med 6drum ordum haettunni —

i pad minnsta 6paegindum — heim. *¥ Sumir vidmalendur minir 4kvadu ad bjoda ekki folki

187 Bourdieu, Almenningsalitid er ekki til, 36.

188 [ leidbeiningunum er gert er rad fyrir ad gestur skrifi beidni um gistingu og hann taki fram hvi hann telji ad
honum og gestgjafa muni semja vel pegar peir hittast. Pad er beinlinis melst til ad vaentingar og/eda reglur
gestgjafans samsvari vaentingum gestsins. Ferdaménnum og tilvonandi gestum er bent & ad gefa sér tima og
skrifa beioni um gistingu & persénulegum nétum og tekid er fram ad mikilvagt sé ad syna tima gestgjafans
virdingu. Nefnt er ad ef farid sé ad pessum fyrirmaelum aukist likurnar & ad fa jakveett svar og ma pvi segja ad
notendum sé i pessu skjali kennt ad auka likurnar & ad fa heimbod. Nakvaemar leidbeiningar um hvernig eigi ad
bera sig ad vid ad skrifa beioni geta gert samskipti einsleitari en skapa einnig ventingar um hvernig ,,g60 beioni*
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fra tilteknum 16ndum heim, folk fra vissum léndum er i huga peirra tillitslausara, frekara eda
leidinlegra en félk frd& 6drum I6ndum. Pess vegna for drjagur timi hja langflestum
vidmelendum minum i ad velja sér gest eda gestgjafa, kynna sér hann og akveda hvort af
heimsdkn yrdi. Maria vidurkenndi feimnislega ad valid veeri stundum dalitid eins og hun veeri

ad fletta vorulista (e. catalog)*®

sem lysir einnig minni eigin upplifun af pvi ad skoda morg
heimasvadi sofafélaga. Val & folki stafadi ekki eingdngu af hleypidomum gegn pjodum, pad
gat eins verid ad utlit, ahugamal eda matarvenjur gesta yllu ef til vill 6paegindum. pad var til
ad mynda Agnari og HIif til ama hversu algengt pad er ordid ad ferdamenn séu
greenmetisatur. Fyrir utan pad ad fyrirhdfnin og kostnadur vard meiri pegar pau purftu ad
sekja nytt og ferskt greenmeti um fimmtiu kilometra leid til ad pdknast meetti venjum
gestanna betti Agnar vid til utskyringar i gamansdmum ton, ad gestirnir sem voru
greenmetisatur @tu fra honum allar kartoflurnar.*®® Fjdlgun greenmetiseta i hopi gesta peirra
latti Agnar og HIif til moéttoku sem reyndar er nokkud sem hvatti adra viomaelendur mina

heldur til hennar.

S/EKJIAST SER UM LIKIR

Hlutverk stadalimynda & Couchsurfing vefsidunni og i ferdamannaidnadi almennt er nokkud
stort. Stadalimyndir eru medal annars notadar i ferdamannaidnadnum til ad skapa
kunnugleika, vekja pra og skapa traust og sannleika eins og greining margra pjodfreedinga a

menningararfi, hefdum og sidum gefur til kynna.'*

Aftur & moti er pversogn i pvi folgin ad
stadalimyndir gegni hlutverki i s6fasamfélaginu par sem yfirlyst markmid sidunnar er ad
berjast gegn stadalimyndum um 6kunnuga. Heimsoknir eiga ad gefa folki einstaka og 6svikna
innsyn i menningu landa sem pad seekir heim og pvi metti stla ad stadalimyndir attu ekKi
upp a pallbordid hja s6fasamfélaginu.

Notkun & stédludum hugtékum, merkjum og myndum er pé mikil i séfasamfélaginu.

Eins og kom fram hér ad framan segja sofafélagar fra sjalfum sér & eigin heimasvedi. beir eru

eda gott svar liti Gt. beir sem hafa sidur vald & mélinu (sem ef til vill er ekki peirra médurmal), eru ekki eins
pennaliprir, feimnari eda feelnir eru p4 umsvifalaust settir skor leegra, en hinir sem eru éfeimnir og gédir pennar
med vald & pvi tungumali sem samskiptin fara fram 4. Af vefsidunni méa einnig rada ad gestirnir hafi frumkvadi
ad heimsokn en gestgjafar hafa po fyrst lyst sig reidublna til ad taka & méti peim sem hafa ahuga & ad koma. pad
er gert med pvi ad merkja sitt heimasvadi med ordunum, ,,get tekid & méti.“ Gogn min gefa til kynna ad
gestgjafarnir hafi oft frumkvaedi ad heimsdkn. ba senda peir ferdaménnum sem segjast vera & svaedinu bod um
naeturgistingu eda lada ad gesti med pvi ad bjoda beint eda dbeint upp a tsynisferd, adstod eda radleggingar &
eigin heimasvadi.

189 N6tur 13, Maria Valle, 7.

190 N6tur 0, Agnar og HIif, 4.

191 gmith, Uses of Heritage, 49, 71-72. Valdimar Tr. Hafstein, Heimurinn er ad sékkva, 6; Lowenthal, The
Heritage Crusade, 6-13; Kirshenblatt-Gimblett, Destination Museum, 131-176; Magnus Einarsson, Ferdamenn,
Islendingar og imynd Islands, 141-161.
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spurdir um kyn sitt, aldur, pjoderni, starfsheiti, ahugamal og svo framvegis til ad adrir geti
gert sér i hugarlund hvada manneskju peir hafa ad geyma. Sem gestur eda gestgjafi er pvi
hegt ad taka akvoroun sem byggir & hvada stadalimynd mann langar ad hitta. Sumir
sofafélagar gera kannski rad fyrir ad fa eitthvad gomsatt ad borda hja kokkinum eda ad
teeknifraedingurinn geti bodid upp & dhugavert spjall um virkjanir og rafmagn, svo ekki sé
talad um pjodfraedinginn sem etti ad vita ymislegt um élfatrd og troll & islandi.

Giddens heldur pvi fram ad endurtekin hegdun gegni lykilhlutverki i ad skapa traust,
en jafnframt ad til pess ad vidhalda trausti i aframhaldandi samskipum purfi ad gera pad
afram 4 sému forsendum og traustié moétadist af i upphafi.’® Umsagnarkerfid bydur upp 4 ad
peir sem hittast geri grein fyrir pvi hvort samhljomur se & milli pess sem folk gerir og pad
segist gera, eda hvernig folk segist vera og hvernig pad hegdar sér. bvi ettu stadalimyndir
sannarlega ad geta styrkst eda veikst i pessu kerfi eftir pvi hvort folk hegdar sér i samraemi vid
hugmyndir hinna, eda ekki. Ad mati Giddens métast traust til annarra af kunnuglegum
merkjum sem peir gefa fra sér og vid pekkjum ar umhverfi okkar. Vid treystum pvi ad
heimurinn, baedi s& félagslegi og s& nattarulegi, sé eins og hann & ad sér vera pvi ad vid héfum
séd hann adur.’®® T pvi samhengi mé segja ad stadalimyndir sem bundnar eru starfsheitum,
bjoderni, kyni og utliti geti skapad nagjanlegt traust til ad folk treysti sér til ad heimsakja
pennan eda hinn.

Eitt af pvi sem ég tok eftir pegar folk beiddist gistingar hja mér var ad i peirra hopi
voru ferdalangar sem hofou dhuga & listum, pjodfraedi og kennslu dberandi. Reyndar voru allir
gestir minir sammala um ad peim veittist erfitt ad fa svor vid beidnum sinum hérlendis og su
reynsla fékk gesti mina til velta fyrir sér hvort islendingar veeru endilega sérlega gestrisnir.
Ad svara ekki beidni pétti beinlinis donalegt og teplega gestrisid.'** beir sem skrifudu mér
lystu asteedum pess ad vid attum eftir ad na vel saman. bad var idulega vegna pess ad vid
myndum hafa um svo margt ad tala. Sumir gesta minna sdgdust hafa dhuga & ad kynnast
listakonu, adrir dhuga & ad spjalla um kennslu eda félags- og pjodfraedi fyrir utan ad ég sem
heimamanneskja & Islandi gat veitt innsyn i menningu og sdgu landsins. Upplysingarnar &
heimasvadinu attu patt i ad méta 16ngun ferdalanga til ad koma til min og jafnframt mina
eigin 16ngun til ad taka & moti peim. Gestir minir vildu fa innsyn i atvinnu mina og lif mitt
sem kennara, myndlistakonu eda jafnvel pjodfredings og rannsakanda a s6faheimsoknum.
Peir toldu sig jafnframt hafa eitthvad til malanna ad leggja. Hluti af pvi trausti sem mér var

synt komst pvi & i gegnum starfsheiti min, stédu og stadalimyndir tengdar peim pvi ad vid

192 Giddens, The Constitution of Society, 125.
' Giddens, The Constitution of Society, 375.
194 T huga vidmelenda minna stangast dénaskapur & vid gestrisni.
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gatum deilt upplysingum um storf okkar og &hugamal, mogulega an vandraedalegra pagna —
nog var um agd tala. Allir gestir minir voru parna ad fylgja leidbeiningum sidunnar og reyna ad
tryggja ad ég myndi bjéoa peim heim. bad gerdu peir med ad snida stadlad skeyti ad mér med
hjalp peirra upplysinga sem ég hafdi pegar sett fram.

| samhengi stadalimynda og aukins hrada i hnattveeddum heimi er athyglisverd skodun
Karen S. Cook, Russel Hardin og Margaret Levi sem skrifudu ritid Cooperation without
Trust? Par halda Cook og félagar pvi fram ad folk stytti sér leid med hjalp stadalimynda til ad
skapa traust pegar pad er i timahraki og trausts er porf. Pegar timann skortir notum vid
stadalimyndir til ad skapa traust til annarra i okkar eigin huga eda til ad virka
traustvekjandi.'*®> bar sem flestir pekkja til stadalimynda geta par bid til tilfinningu fyrir
kunnugleika og par med verid eins konar stadgenglar fyrir trausts i samskiptum vid adra. Med
bvi ad horfa til stadalimynda veentum vid tiltekinnar framkomu hja peim sem um radir og
gerum um leid pa sem eru okkur framandi minna eda meira hettulega (eda 6peegilega) i huga
okkar fyrirfram. Hvorki gestir minir né flestir viomelendur hikudu vid ad nota hugtokin
Islendingar, Kinverjar, Frakkar og svo framvegis til ad Utskyra hvernig og af hverju hinn eda
bessi gestur eda gestgjafi hegdadi sér med tilteknum haetti.

Likt og Bauman hefur nefnt ber ordid samfeélag med sér viss hughrif. petta ord er
asamt gestrisnihugtakinu eitt af prastefjunum sem birtast a vefsiounni. bessi tvd ord mynda
hugrenningatengsl vid stadladar myndir pess gdda, 6rugga og skemmtilega og studla ad
veaentingum sofafélaganna um ad gestrisni i s6fasamfélaginu sé nokkud 6ruggur leikur sem
medal annars er leikinn i pvi skyni ad grafa undan rikjandi viomidum en um leid ad taka

6hindrad pétt i natimaheimi sem sagdur er fullur af haettum.

SAMANTEKT

Fra upphafi hefur yfirlyst markmid Couchsurfing vefsidunnar verid ad midla tengslum sem
gera folki kleift ad eiga i samskiptum. Vefsidan skilgreinir sig sem samfélag séfaferdalanga
sem gerir ferdafolki mogulegt ad piggja gistingu hja heimamoénnum vids vegar um heiminn,
an endurgjalds. Pad ma segja ad lifeed séfasamfélagsins sé gestrisni. Gestgjafar hafa pa einnig
teekifeeri til ad kynnast nyju spennandi folki vids vegar ad ar heiminum. Ferdir til framandi
landa, almenn I6ngun og forvitni, moguleiki a ad verda vidsynni og umburdarlyndari
manneskja eru nokkur af gildunum & sidunni sem hefur pad yfirlysta markmid ad beeta
heiminn. beim sem stunda s6faheimsoknir pykja gildin eftirsoknarverd og géfug og gildin eru

eru samofin gestrisni séfafélaganna. Gestrisni félaganna veitir skjol fyrir umréti og

195 Cook, Hardin og Levi, Cooperation without Trust?, 28-29.
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oryggisleysi sem hnattvaedingin kyndir undir og Ottanum sem ibGar heimsins bda vid.
Gestrisnin virdist hér byggja & manngaesku, gédsemi og hjalpsemi gagnvart 6kunnugum en
mikid og margvislegt taumhald fer fram & sidunni sjalfri. Frelsi, étti og traust eru hugtok sem
tengjast heimsoknunum pvi ad an ymiss konar 6tta og myndunar traustsins sem yfirstigur
hann veeri su upplifun sem sofaheimsoknir veita af gestrisni félaganna, i minni metum og
jafnvel ekki til stadar.

Vid fyrstu syn virdist gestrisni sofafélaga vera mikil og 6eigingjérn. Um leid og traust
byggist upp medal sofafélaga fer fram val, stadalimyndir hjalpa til vid ad velja paegilegan gest
eda gestgjafa. Hopurinn sem myndar séfasamfélagio er pvi ad morgu leyti einsleitur og
merkir sig med sameiginlegum gildum. Tilhneiging s6fafélaganna til ad seekja sér lika heim er
dberandi pratt fyrir yfirlyst markmid um ad peir hitti framandi 6kunnugar manneskjur. |
vidkynningunni a vefsidunni sem & ad fara fram samkveemt viomidum sem tryggja oryggi
beirra, er haetta & ad hugsjonin fagra um ad auka skilning og g6d samskipti & milli 6liks folks
og menningarheima viki fyrir 6tta og forddmum. Svo virdist sem likum sé @tlad ad sekja
likan heim og pad ad hleypa peim sem eru mest framandi inn fyrir proskuldinn sé of
aheettusamt. Heett er vid ad vantrausti sé vidhaldid i pessu ferli og ad Utskafun & peim sem
falla manni ekki ad gedi styrkist frekar en hitt, allt undir abreidu gestrisninnar.

Gestrisniupplifun vidmalenda minna hefur sérstok einkenni. I mottokunum eru oft
sagdar evintyralegar sogur, sost er eftir ad hafa andrumsloftio afslappad en ekki er gert rad
fyrir a0 mottokur a sofafelogum krefjist sérstakrar vidhafnar. begar heimamadur og
ferdamadur hittast er hversdagurinn upphafinn pvi ad litid er svo a ad sofaferdir bjodi upp a
tekiferi til a0 fa einstaka innsyn og upplifa sanna menningu landanna i gegnum
heimamanninn. bad er nokkud sem &drum ferdamonnum bydst ekki ad mati flestra
viomalenda minna. Heimildarmenn minir téldu hversdagslif ibGa peirra landa sem peir
heimséttu og urdu vitni ad vera dsvikna upplifun og jafnvel pad sem peir voru adallega ad

sekjast eftir.

78



5
VIDBRAGD OG INNVIGSLA

Vinsaldir s6fasamfélagsins og anagju vidmalenda minna med patttoku sina par ma skoda i
lj6si upplifunar peirra af verdldinni sem peir tilheyra. [ fjélmidlum er daglega greint fra pvi ad
ungir sem aldnir verdi fyrir hropandi oréttleti og forddmum. FAlk um allan heim byr vid
stridsastand eda heettur af ymsum toga en fréttaflutningur af pvi tagi motar vitund um ad étal
margt sé ad varast. Umheimurinn er ad pvi virdist heettulegur og lif folks einkennist vida af
neikvaeedum eda doprum adsteedum. bess utan eru dagbl6d og midlar full af auglysingum og
fréttum sem gefa til kynna 6hoflega neyslu ibua: Neyslan & sinn patt i ad spilla nattdrulegum
heimkynnum jardarbla. Ef vid segjum ad sofaferdir sé afbrigdi af neyslu etti han pd ad hafa
bverofug ahrif samkvaemt vefsidunni og viomalendum minum.

Ohatt er ad skoda patttoku vidmalenda minna i s6fasamfélaginu sem vidbragd vid
framannefndum fréttaflutningi enda telur heimildarfélk mitt ad astandid i heiminum sé ekki
gott sérstaklega eins og pad birtist i fjoImidlum. OIl 6lu pau med sér von um ad eitthvad veeri
heaegt ad gera til ad breyta pessu og beta heiminn. Med pvi ad fara sem gestur eda taka a moti
folki hofdu pau moguleika & ad tilheyra hopi sem afneitar eda andmaelir pvi ad dkunnugt folk
sé hattulegt. bau afsonnudu einnig margt af pvi sem fréttir og almannarémur kvedur & um i
pessu tilliti. Flest vildu pau meina ad peirra eigin péatttaka veeri métspyrna vid pvi sem pau
toldu ad veeri almenn venja og pannig ma lita & patttékuna sem vidbragd og ljost er af oroum

f.196

pbeirra ad hun felur i sér ando Vinsaldir s6fasamfélagsins méa pa ad einhverjum hluta rekja

til asigkomulags heimsins. Med patttoku i sofasamfélaginu visar folk & bug rikjandi
framsetningu & Otta, morgu pvi sem ber ad varast i 68rum I6ndum og medal annars félks.
Viomelendur minir alitu allir ad 6tti og fordomar fyrir 6kunnugum stédum og félki veeru
rangir. Heimildarfélk mitt aleit p6 einnig ad sofaferdirnar tengdust einhverri ahattu en su
aheetta gat i peirra augum verid seidandi addrattarafl eda eitthvad sem pau kusu ad lita fram
hja, fyrir utan ad pau gerdu pad sem pau gatu til ad koma i veg fyrir slema reynslu. Fyrir
vidmalendum minum voru heimséknirnar greinilega blandnar kvida og tilhlokkun.

Ut fra gdgnum minum liggur beint vid ad reeda um fyrstu heimsoknina sem mikla
askorun i flestum tilfellum. Um leid er éheatt ad lysa henni sem vidbragdi med hlidsjén af

kenningu mannfraedingsins Victor Turner sem skilgreindi félagslegt leikrit (e. social drama)

1% Douglas, Purity and Danger, 116. Bandariski mannfradingurinn Mary Douglas segir fra pvi i bokinni

., Purity and Danger* ad stundum purfi manneskjur ad gera eitthvad brjaledislega 6rokrétt um tima til ad geta
haldio sénsum. Stundum purfi ad leysa vanda med innsai fremur en rékhugsun og pa eigi einstaklingar til ad lata
sig hverfa um tima Gr hpnum sem peir tilheyra, til ad koma til baka med lausn & vanda sem hefur stedjad ad.
pegar manneskjan kemur til baka feer hin nytt hlutverk sem hjalpar til ad takast & vio vandann. Midad vid
almenna vidhorfid til séfaferda ma halda pvi fram ad patttakan hafi virst sumum i kringum mig mjog éroékréttur
ferdamati i fyrstu.
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sem vidbragd vid adstedum i samfelagi. Félagslegu leikriti er best lyst sem ferli sem fer i
gang pegar félk sem tilheyrir hdpi eda samfélagi upplifir ad 6ryggi pess eda velferd er stofnad
i heettu.*®” T ferlinu blandast leikur (e. play) og athafnir (e. ritual) félks sem geta ymist verid
helgar eda hversdagslegar.'®® Vid 6tryggt 4stand eda afall fer af stad atburdaras med patttoku
begna sem annars hafa litil afskipti af formgerd eda ramma samfélagsins. Afskiptin tengjast
oft akvérdunum yfirvaldsins eda stjornmalum og ferlid breytir hugmyndum einstaklinganna i
hépnum um sina eigin stddu og matt, enda getur folk med pessum heetti haft ahrif & viomid og
gildi samfélagsins og rammann sem pad byr vid. | upphafi kemur eitthvad upp & sem breytir
fyrri hugmyndum peirra sem i hopnum eru. Ventingar leekka, einhvers konar rof eda hetta
myndast sem hefur { for med sér 6gn fyrir samfélagsheildina.*®*

Pegar vandamal af 6gnveenlegri steerdargradu blasir vido hopi hefur pad i for med sér
kreppu (e. crisis) og kallar fram upppot innan hdpsins segir Turner. Pa bregdast peir sem
tilheyra hopnum vid astandinu, leita eda krefjast lausna i peim tilgangi ad feera astandid til
betri vegar. Um leid og folk tekst & vid vandamalid er astandinu métmelt og peir sem vinna
ad lausn pess reyna ad koma i veg fyrir ad enn sterri skadi hljotist af. betta er hluti af
samfélagsleikritinu, pad er ad segja af ferlinu sem fer i gang vid afall eda brostinna vantinga.
Ferlid, sem einnig meetti kalla byltingu, midar oft ad pvi ad brjota upp vidteknar venjur. begar
loks kemst aftur & jafnveegi eda breyting verdur a vidhorfum félks i samfélaginu upplifa peir
sem toku patt i ferlinu séatt eda heilun pvi ad peir hofdu eitthvad um ferlid ad segja, en sattin
kemst & f gegnum ymsar formlegar og 6formlegar athafnir peirra.2*

Ef til vill meetti lysa séfaheimsoknum sem tilraun til heegfara byltingar i att til
mannudlegra samfélags eins og yfirlyst markmid vefsiounnar gefa til kynna. Hvorki ég sjalf
né viomelendur minir viljum skjéta loku fyrir pad. Med patttokunni er pvi vidtekna vidhorfi
motmeelt ad edlilegt sé ad fordast dkunnugt félk og aeskilegast ad skipta sér ekki af peim sem
koma manni ekki vid, nema pa helst ad madur hafi af pvi atvinnu. betta er reyndar misjafnt
eftir hdpum og I6ndum, en hérlendis er bérnum til deemis yfirleitt kennt fra unga aldri ad tala
ekki vid 6kunnuga vegna 6tta um ad peir geetu skada bornin. pad er 6venjulegt ad bjéda peim
sem madur pekkir ekki neitt inn & heimili sitt, beint af gétunni, syna peim aliid og gestrisni,
sérstaklega i dagsbirtu og ef hlutadeigendur eru hvorki drukknir né hjalparpurfi. Daeemiségur

skyra po ut fyrir folki jakveed gildi pess og godar afleidingar. Frasognin af miskunnsama

Y7 Turner, Dramas, Fields and Metaphors, 37-41.

198 Schechner, Performance Studies, 51-53. Samkvaemt svidslistafreedingnum Richard Schechner er blanda
athafna og leiks einkennandi fyrir alla hegdun og framkomu manna i daglegu lifi folks. Svidslistafreedi-
rannséknir & daglegu lifi (e. performance studies) byggja & peirri forsendu ad hegdun félks megi skoda sem
svioslist veeri ad reeda.

199 Tyrner, Dramas, Fields and Metaphors, 37-41.

2% Tyrner, Dramas, Fields and Metaphors, 37-41.
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Samverjanum & ad kenna kristnum monnum petta. Liggi heimilislaus einstaklingur &
gangstétt, virdist sem pad se best ad hafa ekki afskipti af honum (nema kannski ad gefa
vidkomandi nokkrar kronur) svo lengi sem lykt eda leeti séu ekki til ama. Aftur & moti verdur
liklega ekki vid pad buid ad einstaklingur sé med hareysti eda af honum stafi olykt og
oprifnadur. 1 sliku tilfelli er liklega best ad hringja i l6gregluna. begar folk i djérfung sinni
tekur ad sér adra sem pad pekkir ekki, bydur fram adstod eda gefur 6kunnugum ad borda,
hvort sem pad eru ferdamenn eda umrenningar telst pad jafnvel fréttneemt en stundum kemur
jafnframt fyrir ad gestgjafi feer fyrir vikid a sig einhvern stimpil. HIif Sigurdardottir
vidmalandi minn nefndi ad hun hefdi ordid vor vid ad adrir gerdu godlatlegt grin ad henni
vegna 4huga hennar & Gtlendum ferdaménnum sem padu hja henni g6dgjordir.?* Han og
madur hennar, Agnar, voru talin ansi sérvitur. Hjalpsemin og mottokur & folki voru pé einnig
talin 6tvireed merki um godvild peirra og gestrisni. Fyrir vikid var ad skilja & peim ad pau
hefdu dlast vissa stodu i sveitinni vegna pess hve marga bakpokaferdalanga pau héfou skotid
skjolshasi yfir.

Ef til vill etlar séfasamfélagio ad taka ad sér fyrir hond sidadra manna ad bidjast
afsokunar & afskiptaleysi margra annarra i vestreenum samfélogum. Med pvi ad bjdéda fram
gestrisni 6llum til handa og lysa sig reidubuna til ad piggja hana hja 6drum meetti segja ad

verid sé ad bregdast vid astandinu eda hreinsa samviskuna og ef til vill bidjast afsokunar.

HUGLEIDING UM GESTRISNI SEM FYRIRGEFNINGU

Fyrirgefning var ekki ord sem vidmelendur minir notudu til ad lysa eigin gestrisni eda
heimsoknum en hugmynd um betrun og lagfeeringu var ekki langt undan i vidhorfum peirra til
bess sem patttakan i s6fasamfélaginu geeti skilad. I pvi samhengi mé nefna ad Jacques Derrida
vildi meina ad pad ad fyrirgefa sé ad syna gestrisni og ad bidja um gestrisni sé ad bidja um
fyrirgefningu.?%

Pegar bedid er um fyrirgefningu ma vissulega segja ad verid sé ad bidja um ad verda
hluti af einhverju aftur. Fyrirgefning er tilbod sem hljodar upp a satt og er lidur i ad gera aftur
heilt pad sem hefur brotnad i sundur. Ad bidjast fyrirgefningar ma segja ad sé bon um ad
verda hluti af hopi. Slik bon kallar & vilja peirra sem fyrir eru i hdpnum til samskipta vid pann
sem bidst afsokunar og kallar ad auki a gestrisni peirra i merkingunni ad peir hleypi
vidkomandi inn. Pannig getur sa sem pess askir ordid hluti af hopnum. Fyrirgefning er likt og
gestrisni andsteed hugmyndinni um hoéfnun. Hun felur i sér sampykki & peim sem & hlut ad

mali, po ekki sé endilega i pvi folgid sampykki & 6llum athdfnum hans eda tilveru. Sa sem

201 N6tur 0, Agnar og HIif, 14.
292 Derrida, Acts of Religion, 380.
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hefur vald til ad fyrirgefa & pad sammerkt med gestrisnum einstaklingi ad hann hefur & sinu
valdi ad opna a samskipti. Gestgjafi og sa sem fyrirgefur hleypir peim sem parfnast pess inn
fyrir proskuldinn hja sér. Gestur sem bidur einhvern um agd taka & moti sér gerir gestgjafa sinn
ad gestrisnum einstaklingi med bon sinni likt og sa sem fyrirgefur telst madur ad meiri geti
hann fyrirgefid. bar ad auki ma lita a stodu pess sem bidur um eitthvad sem stodu pess
audmjuka og pakklata, jafnvel undirsatans. Ad bidja um eitthvad er andsteett hugmyndinni um
ad folk vinni fyrir hlutunum, hafi rétt & peim eda geti krafist peirra. Likindin milli gestrisni og
fyrirgefningar eru pvi nokkur. Hér geri ég ekki rad fyrir ad allir s6fafélagar og ibdar hins
vestreena heims séu medvitad ad bidjast fyrirgefningar og veita hver 6drum hana med eigin
patttoku i sofasamfélaginu. P6 kemur skyrt fram i mali viomelenda minna ad Otviraedur
kostur pess ad taka patt var ad par med toku peir ad eigin mati patt i ferli sem gat beett
heiminn, rétt eins og peir veeru sjalfir bersyndugir eda tilneyrdu hdpi sem veeri pad.

Med patttokunni eru sofafélagar ad bua til fegurri heimsmynd og fullvissa sig um ad
margt gott folk sé til i heiminum. G6dum samskiptum atti i hugum vidmelenda minna ad
fjolga med virkni sofasamfélagsins, pekking ad aukast en fordomar ad dragast saman.
Virding, samkennd og g6d samviska eiga samkvaemt formualunni ad breidast it med gestrisni i
sofasamfélaginu, rétt eins og hja peim bidjast fyrirgefningar. batttakan markar nytt upphaf,
med henni afla patttakendur sér nyrrar, sannrar og einstakrar synar & léndin og folkid sem
heimsott eru. Um leid tilheyra peir samfélagi sem hefur yfirlysta sérstédu sem snyst um ad
lifa saman i satt og samlyndi. Sofafélagar telja sig kyndilbera peirrar synar i sinum
heimséknum og merki um annad ollu époli i huga viomalenda minna ef marka ma syn peirra

a félaga sem hofou gerst sekir um ddélgsleeti eda ofbeldisfulla hegdun.

ADGREININGARMATTUR HUGREKKIS OG FEGURPAR
Séfafélagar, viomelendur minir, métmala varnadarordum um ad peim beri ad 6ttast heiminn
og pad folk sem hann byggir. beir verda strax vid skraningu hluti af hopi sem hefur adra syn
en pa sem rikjandi menning dregur upp. Likt og i leik sem gengur Ut & ad peir sem spila med
hagi sér vel, séu sidmenntadir, audmjuakir og prudir i almennri umgengni hafa séfafélagar
akvedio aod leika leik sem hefur ad markmidi ad allir séu vinir, pvi ad fjolmorg demi séu um
ad svo er ekki i raunveruleikanum.

Leidin sem sofafélagar fara til ad tilheyra s6fasamfélaginu er voroud margvislegum
taknum, bodum og bénnum. Peir afneita sumum rikjandi vidmidum eins og kom fram hér ad
framan og greina sig fra 6drum hoépum med pvi ad afneita viomidum peirra eda venjum, til

daemis med hunsun. I pvi samhengi er gagnlegt ad hafa i huga ord Pierre Bourdieu sem heldur

82



bvi fram ad pad ad njota lista og tilheyra um leid hopi siomenntads og fagads folks sé falin
leid einnar stéttar til ad greina sig fra 6drum stéttum i gegnum smekkvisina:
Afneitun lagkurulegrar, 6hefladrar, alpyolegrar, falskrar, preelslegar — i einu ordi sagt —
nattdrulegar anagju, sem hin heildgu vé menningarinnar byggjast &, felur i sér stadfestingu a
yfirburdum peirra sem kunna ad njéta hinna haleitu fagudu, yfirvegudu, ésnortnu og géfugu
&nagju sem er eiliflega lokud hinum éinnvigdu. [...]%%*
patttakan i sofasamfélaginu er til marks um sams konar yfirburdi i hugum vidmalenda minna.
Yfirburdir peirra eru folgnir i hugrekkinu en einnig i ad kunna ad njota haleitrar, ésnortinnar,
gofugrar og hoflegar &neegju, pad er ad segja sofagestrisninni. beir afneita pvi lagkdrulega i
formi pess sem statt og stodugt er haldid fram um ad 6kunnugir séu hettulegir og peir hafna
gjaldtoku fyrir gistinaetur. Akvordunin um ad taka patt er yfirvegud, markmidid ber vott um
siomenntun peirra og vitnar um hreina samvisku gagnvart 6kunnum naunganum. Flestir
sofafélagar purfa p6 ad komast yfir nokkra hjalla til ad geta hafnad vidteknum sannindum um
ad Okunnugt folk sé heettulegt og til ad motmela subbulegum leik kapitalismans og
fjéldaferdamennskunnar. Fyrsti talminn er fyrsta heimsoknin en vid hana voru vidomalendur
minir smeykari en adrar heimsoknir. SU heimsokn reyndist i flestum tilvikum vera eins konar

seeluvist ad undangenginni polraun ad aliti viomeelenda minna.

SOFAHEIMSOKNIR SEM INNVIGSLA OG MILLIBILSASTAND

Aospurd af hverju pau dkvadu ad taka patt i so6fasamfélaginu og fara i heimsdkn segir
heimildarfolk mitt flest ad peim hafi pétt tilhugsunin spennandi. Ordavalid ad vera spenntur
eda ad pykja eitthvad spennandi lysir hledslu og eftirveentingu. bau voru full eftirveentingar en
einnig nokkrum kvida. batttakan var spennandi af pvi ad einhver reynsla sem margir adrir
s6gdu ognvekjandi atti eftir ad verda ad veruleika og draumur peirra um tengsl og ferdaldg
atti eftir ao raetast. Hér var a ferdinni teekifzeri fyrir pau til ad upplifa eitthvad nytt og taka patt
i breytingarferli, baedi personulegu og félagslegu og par med talid umbreytingarferli heimsins
0g mannkynsins.

Eins og komid hefur fram var s6fasamfélagid nytt fyrir mér i upphafi rannsoknarinnar.
Reynsluleysi mitt gaf mér taekifeeri til ad rannsaka fyrsta skiptid sem ég tok & moti gestum. A
minu heimasvaedi akvad ég fra upphafi ad lata koma fram ad ég hafdi ekki tekid patt i
Couchsurfing adur. Anthony sem sidar vard gestur minn var sa sem sendi mér einna fyrstur
beidni um gistingu og tok fram ad hann hefdi sérstaka anagju af pvi ad hjalpa nyjum

medlimum ad hefja patttoku, med pvi ad verda gestur peirra. Hann sagdist gera sér serstakt far

293 Bourdieu, Almenningsalitid er ekki til, 43.
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um ad heimsakja pa sem hofdu ekki tekid & moti gestum adur, en vegna vidtekrar reynslu
hans af heimsdéknum og mottékum var hann um tima merktur sem sendiherra (e. ambassador)
& hans eigin sidu. Hann sagdist vita ad pad geti reynst erfitt ad komast inn i hopinn og fa adra
sofafélaga til ad treysta nyjum medlimum pegar peir hefdu hvorki reynslu né umsagnir og
hann vildi gjarnan hjalpa mér til ad gerast virkur medlimur. petta var visbending til min um
ad pad er ekki ndg ad skra sig, einnig er porf & beinni patttoku, jafnvel innvigslu, til ad teljast
sofafélagi (e. couchsurfer).

patttaka hefst med skraningu par sem sa sem skrair sig lysir vilja sinum til patttoku.
Hann sampykkir skilméala vefsidunnar og par med hin skradu 16g pessa samfélags, en ef
enginn hittir pann sem hefur skrdd sig er fyrsta skrefid ekki stigid til fulls og patttakan ekki
fullkomnud. Til ad vera virkur parf ad hitta félagana sem einnig eru skradir og eru manni
fyrirfram Okunnugir. Til ad teljast hluti af hopnum parf annar patttakandi ad sampykkja
hegdun félagans med pvi ad skra jakveed ummeeli. Jafnvel parf ad &fa nyja hegdun eda kenna
hana, ad minnsta kosti parf ad hegda sér rétt midad vid gildi hopsins. | pvi 1josi méa skoda
fyrstu heimséknina sem innvigsluathdfn i hop séfafélaga og séfasamfélagsins.

Mannfraedingurinn Tom Selwyn bendir & ad innganga i nyjan hdp er ekki sjalfsagt
mal. Oft er hun framkveemd med taknraeenum heetti i gegnum einhvers konar hversdagslega
eda helga athdfn.?® bad samsvarar hugmyndum annarra pj6d- og mannfredinga um
innvigsluathafnir.2®® Grunninn ad rannséknum um innvigsluathafnir lagdi Arnold van Gennep

i bokinni Les rites de passage sem upphaflega var gefin Gt arid 1909.2%

Van Gennep vildi
meina ad lif folks einkenndist af margvislegum formlegum og 6formlegum vigsluath6fnum
(e. rites of passage) sem hefdu i for med sér umbreytingu & félagslegri stddu pess sem gengur
i gegnum peer. Sem demi um innvigsluferli nefnir hann medal annars vigsluathafnir vid
kynproska sem breyta barni i fullordinn einstakling, medgdngu sem breytir mey i modur og
hjuskaparathofn sem breytir stétt og stédu peirra sem ganga i hjénaband.?®” Hugmynd van
Gennep var sidar proud af adurnefndum Victor Turner sem greindi & milli tvenns konar
innvigsluferla sem skapa annars vegar jadarastand (e. liminal) med helgiath6fnum og hins
vegar veraldlegt jadarastand (e. liminoid) pegar ferlid fer fram i hversdagslegra samhengi.
Liminoid vildi Turner meina ad etti fremur vid paer athafnir sem folk teeki sjalfviljugt patt i og

pad oft i fritima sinum en ad mati Turner geta hvort tveggja einstaklingar og samfélég gengid

204 Selwyn, An Anthropology of Hospitality, 19.

205 5j4 medal annars van Gennep, The Rites of Passage; Schechner, Performance Studies, 53-88.

206 | es rites de passage kom fyrst Gt { enskri pydingu arid 1960 og kallast The Rites of Passage. I ritgerdinni er
studst vid enska pydingu bdkarinnar.

7 van Gennep, The Rites of Passage, 1-13. Schechner, Performance Studies, 58-59, 66-67, 235-236.
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i gegnum sambarileg vigsluferli.?®® Metti segja ad hugmyndir Turner um social drama sem
minnst var & hér ad framan lysi félagslegu umbreytingarferli sem er ad morgu leyti
samberilegt innvigsluferlinu i skilgreiningu van Gennep, pratt fyrir ad Turner leggi meiri
aherslu a hreyfinguna eda ferli fremur en athdfnina sem van Gennep lysir. Sameiginlegt med
skilgreiningum peirra er medal annars ad félk notar taknraenar athafnir, formlegar og
6formlegar, helgar eda veraldlegar eftir pvi sem hentar og 4 vid. I tilfelli einstaklinga og
samfélaga er um breytingarferli ad reeda sem breytir stédu einstaklingsins eda samfélagsins.
Van Gennep gerdi rad fyrir ad hvert einasta vigsluferli, hverju sem pad tengist og hvar sem er
i heiminum samanstedi af premur skrefum.?® bau kenndi hann vid adskilnad (e. separation),
umbreytingu (e. liminal) og innlimun (e. reintergration) sem allar einkennast af sérstokum
athofnum.?'® Svidslistafreedingurinn Richard Schechner kallar stigin preliminal, liminal og
postliminal i bok sinni Performance Studies’™ en ensku heitin voru pydd sem
undirbtningsstig, jadarastand og eftirstig og sidan endurkoma®? i 4fanga hja Terry Gunnell
,Svidslistafreedi, fra sagnaflutningi til uppistands“ i Haskola {slands, haustid 2012. Turner
lysti jadarastandinu hvort sem pad er heilagt eda veraldlegt sem millibilsastandi (e. betwixt
and between). I millibilsastandinu & sér stad leerdomur, eins konar samningsgerd, tilfeersla og

6.213

umbreyting pess sem gengur i gegnum ferli A eftir hefst nytt stig par sem hann kemur

fram sem breyttur madur, en Schechner vill meina ad breytingin sé mismikil eftir atvikum en
ad veraldlegar athafnir hafi timabundin ahrif & folk, fremur en langvarandi.?*

Van Gennep nefnir ymis deemi um veisluhdld af margvislegu tagi sem eru jafnframt
innvigsluathafnir, par & medal innflutningsparty eda reisugilli sem haldin eru svo ad hamingja
og heppni komi inn i has sem félk flytur i og fylgi busetu pess i nyjum heimkynnum. Van
Gennep vill einnig meina ad athafnir sem eiga sér stad pegar folk flytur i nytt hlsnadi séu
haldnar til ad heimilisfélk pekki sig og kunni vid sig i nyjum heimkynnum.?® b6 svo ad van
Gennep minnist ekki & gestrisni berum ordum i sinum ranns6knum ma ljost vera ad parna
koma gestgjafar, gestir og gestrisni vid sogu. Pad freistar ad heimfara innflutningspartyid

hans van Gennep upp & veru manna i natimanum og upplifunina af pvi ad eiga heima i

298 Turner, On the the Edge of the Bush, 295-297; Schechner, Performance Studies, 69-71.

299 yan Gennep, The Rites of Passage, 3.

219 yan Gennep, The Rites of Passage, 21.

211 5chechner, Performance Studies, 66.

212 Endurkoman (e. reaggregation) i skilgreiningu Turner er pegar einstaklingur hverfur aftur til hefdbundinna
starfa eda fer Gt ar athéfninni (e. the performance), reett verdur nanar um pad i lok kaflans. Schechner
Performance Studies, 70; Turner, From Ritual to Theater, 22; Turner, On the the Edge of the Bush,
Anthropology of the Experience, 296.

23 Turner, The Ritual Process, 95; Schechner, Performance Studies, 58-59, 66-67.

2% schechner, Performance Studies, 72.

215 yvan Gennep, The Rites of Passage, 24. | 6llum veislum eda samkomum sem van Gennep minnist & i bokinni
er vaentanlega gestgjafi og pvi ma segja ad van Gennep hafi 4n pess ad nota ordid gestrisni & vissan hatt verid ad
reeda um gestrisni pegar hann reeddi um veislur og veisluhdld sem hluta af umbreytingarferli.
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verdldinni. Hnattveedingin hefur haft i for med sér ad heimur okkar ad breytist bysna hratt og
vid purfum ad laga okkur ad peim breytingum. Verdldin virdist ad hluta til skipta um asynd ar
fr& &ri og vera ny i peim skilningi. Séfaheimsoknir gefa sofafélogunum ef til vill teekifeeri til
ad vera i heimkynnum sinum (natimanum) & pann hatt sem peir eru sjalfir sattir vid. Ef til vill
er pa sofaheimsokn i pessum skilningi innflutningsparty i hnattveedda veréld natimans.

Ef gengid er Gt frd& pvi ad sofaheimsokn sé eins konar vigsluathofn inn i
sofasamfélagid sem marki innvigdum stodu innan pess og skilji pa fra 6innvigdum félégum er
Ohaett ad gera rad fyrir ad & undan heimsokninni eigi sér stad undirbaningshluti (e. preliminal)
athafnarinnar. Gestgjafinn undirbyr heimsoknina a pessu stigi pegar hann velur gesti, kaupir
veislufong og tekur til heima hja sér eins og vidmealendur minir nefna. Sjalf svaf ég til deemis
i s6fanum sem ég a&tladi ad bjoda gestum ad sofa i til ad vita hvad ég var ad fara ad bjoda upp
4, ég fékk lanada keelikistu par sem ég var ekki med isskap og tok dalitio til. Gestgjafinn
undirbyr ef til vill einnig afpreyingu eda umraeduefni, stillir huga sinn og undirbyr hvernig
hann kemur fram. Hann er ekki einn um ad undirbla heimsoknina pvi ad gesturinn gerir
nokkud svipad. Hann velur gestgjafa sinn, eda byr kannski til gjof handa peim sem hann etlar
ad hitta, geetir ad atliti sinu adur en hann bankar upp & Vid undirbuninginn hugleidir
gesturinn ef til vill einnig umraeduefni eda reynir ad gera sér i hugarlund adsteedurnar sem
hann er & leid inn i. Eftir heimsdknina tekur vid annar fasi sem metti skilgreina sem timabil
igrundunar og eftirmala (e. postliminal) en pa fer fram endurgjof og ef marka ma mina eigin
reynslu tekur gestgjafinn til aftur, loftar jafnvel Gt, pveer ramfotin og metur heimsoknina. peir
sem hittust taka pa einnig hvor um sig akvoréun um aframhaldandi samskipti og gestur og
gestgjafi skrifa hvor um annan og birta alit sitt i umsagnarkerfinu & vefsidunni.

Heimsoknin endurtekur sama priskipta ferlid, med undirbuningsstigi sem hefst pegar
folk hittist og heilsast med bros & vor og knusi eda handabandi, gestgjafinn bydur gestinum ad
gjora svo vel ad stiga inn fyrir, yfirhafnir og skér verda eftir i forstofunni. Derrida gerir pvi
skona ad erfitt sé ad imynda sér gestrisni an pess ad syna gledi.?'® Vid brosum pegar vid
bjédum folk velkomid. Hlyja og &nagja eru mikilvaegur lidur i gé6dum moéttokum?’ og
mikilveegt er ad gestgjafinn syni gestum sinum ad heimsdkn peirra sé honum anagjuefni.
Gesturinn brosir pegar hann hittir gestgjafa sinn og lysir par med yfir ad heimsdknin sé
honum &nagjuefni.*® Brosid er eitt margradasta svipbrigdi mannsins. bad getur merkt kitl i

maga ungbarns eda stirdnada asjonu dauds manns til tjaningu andans og margbreytilegra

218 Derrida, Acts of Religion, 358.

27 Derrida, Acts of Religion, 361.

218 Erving Goffman og mannfraedingurinn Desmond Morris vilja meina ad pegar f6lk sem pekkist hittist aftur
eftir adskilnad sé kvedjan i samrami vid hvernig pad kvaddi hvort annad sidast. Goffman, Interaction Ritual, 41;
Morris, The Manwatcher.
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tilfinninga. byski heimspekingsins Helmuth Plessner lysir brosinu sem samskiptamidli milli
manna sem geti kallad & umbreytingu og tilfeerslu — til demis breytist viomot folks vid ad
hitta adrar brosandi manneskjur. Brosid gefur til kynna ad manneskjan sé andleg vera og ekKi
einungis dyr med likamlegar parfir. Plessner taldi einnig ad med brosinu geeti folk visad til
bess sameiginlega skilnings og vitneskju sem pad & hvert med 6dru. Athyglisverd eru einnig
ord hans um ad i raun sé brosid grima sem geti dulid margs konar tilfinningar folks en
jafnframt adsteedubundinn tjaningarmati sem geri 6drum sem sja brosid grein fyrir ad folk
hafi medtekid adstedur og fjarlegst paer.”*® Skelkad folk sem brosir hylur til ad mynda pannig
6tta sinn og fjarlegist hann & sama tima. | s6faheimsokn bendir brosid samkvamt pessu til ad
gestur og gestgjafi geti og hafi fjarleegt sig adstedum, ad peir hafi yfirstigid ottann vid
okunnuga og vonsku veraldarinnar. beir sem hittast upphefja stadinn og stundina, og ganga
saman a hond millibilsastands sem vikur fra hversdeginum. Millibilsastandid, heimsdknin
sjalf, ner hamarki pegar gestur og gestgjafi ganga til hvilu. par fullkomnast pad traust sem
gestur og gestgjafi syna hvor 6drum. Pridja stigid i heimsdkninni er svo undirbdningur undir
brottfér og kvedjustund. Ferdamadurinn pakkar féggum sinum og gestur og gestgjafi kvedja
hvor annan. Gesturinn og gestgjafinn breytast badir vid heimsoknina og heimurinn breytist
lika orlitid.

Paula Bialski vill meina ad likurnar & ad gestir og gestgjafar haldi afram einhvers
konar sambandi eftir heimsékn aukist eftir pvi sem upplifunin af henni er &hrifameiri.?° Han
skiptir samskiptum félks i s6faheimsoknum i prja stig. Daemigerdri mottoku lysir han & pa
leid ad fyrst sé um ad reeda kynningarstig par sem gestur og gestgjafi hittast. bar a sér oft stad
handaband eda stutt fadmlag utan vid hus gestgjafans eda vid Gtidyrnar. Snertingin hér er
merkileg i ljosi pess ad alla jafna snertum vid ekki dkunnugt folk nema pa sem vid viljum
kynnast eda sjaum astaedu til ad syna nand, kurteisi eda vinattu med taknraent nénari hatti.**
Gestinum eru pvi naest syndar vistarverurnar og sidan setjast gestir og gestgjafar nidur og
spjalla 6formlega saman. Osjaldan talar folk saman um stadi, svo sem stadinn sem
ferdalangurinn er kominn &, hans heimaland eda jafnvel vistarverurnar sjalfar. A eftir fylgir
vidkynningarstig en par er persénulegri upplysingum komid a framfeeri og loks er svo stig par

sem gesturinn kvedur og gestur og gestgjafi akveda hvor um sig hvort vilji peirra standi til

219 plessner, Brosid, 120-129. Samkvamt pydanda greinarinnar, Marteini Sindra Jénssyni, spruttu kenningar
Plessner m.a. upp Ur fyrirbaerafraedilegum athugunum hans. Plessner atti patt i ad méta stefnu sem kennd er vid
mannfraedilega heimspeki.

220 Bjalski, Becoming Intimately Mobile, 81-83.

221 [ sambandi vid inngdngu gesta bendir van Gennep 4 ad virdulegum og sampykktum gestum er bodid inn um
adaldyr hussins en ekki i gegnum vaskahusid eda inn um glugga eins og pjéfar ad néttu myndu gera sér ad géou.
van Gennep, The Rites of Passage, 25.
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&framhaldandi vinattu.”* Samkvaemt minum gognum kemur pessi greining Bialski ekki
adeins heim og saman vid prju stig innvigsluferlis i skilgreiningu van Gennep heldur einnig
pad sem ég og vidomelendur minir gengum i gegnum. Tilgatuna um aframhaldandi samskipti
byggir Bialski & skrifum bandarisku salfredinganna Jeffrey R. Vittengl og Craig S. Holt fra
arinu 2000 og rannsoknum félagssalfreedinganna Irwin Altman og Dalmas Taylor sem settu
fram kenningu um félagslegt gegnumbrot (e. social penetration). beir gera rad fyrir ad
samband folks sé eins og lagskiptur laukur par sem haegt er ad finna fyrir aukinni dypt i
tengslum folks i réttu hlutfalli vio upplysingarnar sem pad gefur hvert 6dru um sig. bvi meiri
upplysingum sem pad deilir peim mun dypra lagi tilheyra tengslin, segja peir. bvi nar kjarna
annarrar manneskju sem folk upplifir ad pad komist pvi meiri tengsl upplifir pad & milli sin og
hennar. Bialski vill meina ad lokastigid, par sem vidkomandi manneskjur akveda hvort peer
vilja halda sambandi vid hinn &fram eda tria a ad peer eigi eftir ad hittast aftur, radist af akefd
(e. intensity) tengslanna sem verda til a vidkynningarstiginu og byggir helst & pvi hversu
miklar upplysingar fari & milli gestsins og gestgjafans.”*®

Eftir pvi sem min greining segir til um er petta p6 helst til mikil einféldun. Heimbodin
rammast inn og motast af athofnum, efnislegum og hugleegum préskuldum sem og
timaramma sem setur mork og getur jafnframt verid proskuldur og pvi er pad ekki
einvordungu hlutdeild i personulegum upplysingum sem raedur mestu um &framhaldandi
kynni folks. pess utan skordast magn og gerd upplysinga sem koma fram i einleegum
samtélum ekki vid personulegar upplysingar heldur margvislegar upplysingar um ségu og
menningu, lands og pjédar og par fram eftir gétunum. Margpeettar upplysingar koma fram i
samtélum félks i s6faheimsoknum likt og kom fram hja Bialski en pessar upplysingar veita
hlutdeild i pvi sem sést er eftir af gestum og gestgjéfum. Vel getur verid ad gestir talki peer
upplysingar sem personulegar og personubindi vitneskjuna sem pannig kemur eda er sett
fram. Pad er po upplifun af gestrisni og mottékunum i mjog stéru samhengi sem reedur
aframhaldandi tengslum ad 6gleymdum adsteedum folks eftir ad heim er komid.

Séfaheimsokn er sem innvigsla og millibilsastand en Richard Schechner heldur pvi
fram ad millibilsastand i innvigsluathéfn einkennist af pvi ad einstaklingurinn eda samfélagio
eftir pvi sem vid 4, er um tima, laus vid stodu sina, stétt eda imynd. Hér adlagar
einstaklingurinn eda hodpurinn sjalfsmynd sina ad breyttum forsendum, hvort sem
forsendurnar eru persénulegar eda félagslegar.??* Turner vill meina ad nygradingum (e.

neophytes) sem taka patt i innvigsluath6fn sé gefid til kynna med margvislegum hatti i

222 Bialski, Becoming Intimately Mobile, 81-83.
223 Bialski, Becoming Intimately Mobile, 81-83.
224 Schechner, Performance Studies, 66.
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upphafi ad peir eigi ekkert. Fyrri sjalfsmynd og stada peirra sem komast i nyjar adstedur er
hreinsud af peim eda gerd dsynileg med taknranum hetti.”> Med pvi ad syna gestum
neeturstadinn og heimilid er verid ad syna umhverfi sem er gestinum nytt og framandi. Fra
upphafi hverrar sofaheimsoknar eru gestinum syndar eignir gestgjafans en eignaleysi gestsins
er ad vissu leyti 6synilegt par sem hann er ekki heima hja sér og fjarri sinum eigum.??®
Gesturinn er adkomumadur og ekki umkringdur eigin hlutum. Hegdun nygradinga i
millibilsastandi er audmjuk og einkennist af undirgefni og hlydni fyrst um sinn, segir Turner,
og tiltekur jafnframt ad medal nygraedinga sem fara saman i gegnum innvigsluathéfn geti
myndast akof samheldni.??” Svefnstadurinn, pad er séfinn, er upplagt takn audmyktar en ad
auki hef ég bent & ad sjalf beidnin um gistingu sé taknreen fyrir audmykt. Sofi eda dyna & golfi
er mjog liklega pad sem gestir gera sér ad godu. pad er ekki gert rdd fyrir ad gestir purfi sitt
einkarymi, par sem sofinn getur allt eins verid i stofunni og almennt verdur ad segjast ad
,»pjonustustigio™ i sofaheimsdknum er lagt. Folk hjalpast gjarnan ad. Audmykt er pa einnig
falin i pokkunum sem gesturinn feerir fyrir heimsoknina og pvi lofi sem hann ber & heimilid
0g gestrisnina.

Sambheldni gesta og gestgjafa eftir heimsokn virdist af rannsékn minni ad deema fara
eftir pvi hversu god eda mikil tengsl myndast i heimsdkninni, sem kemur heim og saman vid
nidurstddu Bialski. Med ord Turner um nygraedinga i huga sem og ahrifamétt innvigsluferlis
ma gera rad fyrir ad ferlio sjalft og adsteedur sem gestir og gestgjafar eru ad bregdast vid hafi
sitt ad segja um hvort samheldni myndist & milli félks i pessum adsteedum.

Viomealendur minir nefna ad peir sem peir tengjast best i heimsokn verdi i framhaldi
heimséknarinnar vinir peirra & fésbokinni??® en jafnframt er ljost ad peir sem mynda g6d
tengsl i heimsokn reyna ad heimsakja hver annan sidar ef takifari gefst til.”*® Schechner
bendir a ad sa sem undirgengst innvigsluferli sé i viokvaemu (e. vulnerable) astandi sem geri
hann mottaekilegan fyrir breytingum, hann missi medan a innvigslunni stendur sjalfsmynd

sina og pau vold sem hann hafdi. Deemigerdar innvigsluathafnir einkennast af spennu, i peim

225 Turner, The Ritual Process, 95; Turner, Liminality and Communitas, 90. Svo ad pad komi skyrt fram eru
gestir og gestgjafar nygraedingar i hverri heimsékn par sem peir eru sifellt ad hitta kunnugt folk og i
6kunnugum adsteedum. Fyrsta skiptid er p6 einstakt og peir meiri nygraedingar en i naestu heimsdkn par sem peir
hafa ekki préfad ad taka patt &dur.

225 Med pessum hetti er einnig verid ad syna gesti fyrir hverju honum er treyst og jafnframt fram 4 ad
hisakynnum gestgjafans sé ekkert sem gesturinn parf ad Ottast. Hja gestgjafa er eignaleysid og imyndin gefin i
skyn med 6orum heetti. Hann breytir heimili sinu ad einhverju leyti eins og verdur reett sidar, hann synir gestum
sinum eignir pjodar eda hdpsins sem hann tilheyrir og vid ad taka patt er hann ef til vill ad breyta sér um leid og
hann hegdar sér i samrami vid lysinguna a eigin heimasvaedi og vidmidum a vefsidunni sjalfri.

22 Turner, The Ritual Process, 95.

228 Nétur 1, Sigurdur Atlason, 32-33; Notur 2b, Steinunn Karadottir, 1; N6tur 4, brainn Sigvaldason, 13; Nétur 5,
Trausti Dagsson, 13; Notur 7a, Sverrir Edvald Jonsson, 22; Noétur 9, Katla H6Im, 43; Nétur 10b, Ragnhildur
Helga Hannesdottir, 7; Notur 14, John og Sheena, 11.

229 petta minntust Trausti og Prainn & ad stedi til i 6formlegum samtélum og einnig Katla, John, og Anthony
pegar pau komu i heimsokn sumarid 2013.
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er oft falin einhvers konar polraun sem reynir a styrk og stadfastan vilja peirra sem a ad vigja.
Til ad reyna nylida er gagnlegt ad peir séu orlitid smeykir og samtimis fullir eftirveentingar
likt og virdist raunin hja flestum vidmalendum minum sem &tludu sér i s6faheimsokn eda
toku & moti folki.

Spenna hja vidmelendum minum er meiri i fyrstu heimsokninni. Fram kemur i
vidtdlunum ad flestum potti han einmitt mjog minnisverd, ekki sist fyrir sakir einhvers
vandredagangs, eitthvad potti skritid, undarlegt eda oOgnvekjandi. bau sem lysa fyrstu
mottokunum sem gestgjafar, segjast hafa gert meira ar undirbuningi fyrir fyrstu heimsoknina.
pad eitt og sér gerir hana sterri og fjarleegari frd hversdeginum en midlar lika vidhorfi
Oreynds gestgjafa til fyrsta gestsins. Vidhorf sem lysir pvi ad fyrsti gesturinn sé ékunnugri en
s& sem kemur sidar, upplifunin og lerdomurinn ef til vill einnig meiri en i tilfelli
heimsoknanna sem 4 eftir koma.

Hvort sem um fyrstu heimsokn var ad raeda eda ekki, lysa viomealendur pvi ad léttir
hafi oftast skapast i hverri heimsokn og vissa um ad allt veeri i lagi hafi myndast stuttu eftir ad
peir hittu folkid. Léttir kom einnig fram eftir ad heimsokn lauk, sérstaklega ef hun vardi i
nokkra daga og atti pad vid badi gest og gestgjafa. | pvi samhengi er vert ad minnast peirrar
athugasemdar Victor Turner ad hegdun sem einkennist af undirgefni og audmykt sé i fyrstu
mikilveeg. Undirgefni er astand sem einnig meetti lysa sem prystingi og fair telja askilegt til
lengdar. Um leid og folk er fario ad kynnast verdur heimsoknin Iéttari. petta ma tengja vid
hugmynd Derrida um ad gestrisni sé astand eda stadur par sem mork feerast til pvi ad
upplifunin af gestrisni s6fagestgjafans breytir hugmyndum gests og gestgjafa hvor um annan

0g um sig sjalfa.

PROSKULDAR i INNVIGSLUFERLUM SOFASAMFELAGSINS

pad parf ad komast yfir nokkra proskulda adur en til innvigslu kemur. proskuldur er lysing a
einhvers konar landamarum stada eda moérkum & milli ryma. Richard Schechner bendir & ad
latneska ordid limen pydi proskuldur eda hlid, eitthvad sem tengir einn stad vid annan,?*° og
van Gennep minnti sérstaklega a ad proskuldurinn sé hluti af umgjérdinni utan um dyrnar og
bvi sé proskuldurinn taknrann fyrir innvigsluna.”®* Gestir stiga vissulega yfir apreifanlegan
broskuld pegar peir fara i heimsdkn en pad er ekki bara pessi vid atidyrnar sem folk fer yfir i

gestrisninni. broskuldar geta verid i formi marka og hindrana hvers konar.

2% gchechner, Performance Studies, 67.
231 van Gennep, The Rites of Passage, 25.
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Ordalag viomalanda mins Kristinar Jezorski er athyglisvert i samhengi umbreytingar
og préskulda en han nefndi ad gestgjafinn leyfi henni ad upplifa menningu heimalands hans i
gegnum sig.”** Ordalag hennar var sambaerilegt tungutaki annarra vidmalenda sem upplifdu
helst menningu heimamanna i gegnum gesti sina eda gestgjafa, pad kristallar viohorf peirra
flestra til hvers megi venta i heimsoknum. Pad virdist sem proskuldurinn hér vardi
manneskjurnar sjalfar og engu likara en ad gestur og gestgjafi umbreytist hvor i annan i
bessum adstedum.?*® Gestgjafi sem opnar dyr og hleypir gesti yfir proskuld er hlidvérdur
heimilisins en i tilfelli s6faheimsdknar er hann einnig hlidvordur stadarins par sem hann byr
og sjalfs sin. Hann er kennarinn og verdur i heimsokninni stadgengill stadar, nattiru og
menningar sem gestirnir upplifa i gegnum hann. Til ad svo megi verda parf hann ad hafa &
valdi sinu taknraena hluti og verkferi sem notud eru i heimsokninni. Adur en vid sleppum
hugmyndinni um heimamanninn sem hlidvord, millilid og stadgengil er vert ad minnast &
ordfeaeri sem Ragnhildur notadi um avinning patttokunnar. Fram yfir pad ad gista & hoteli vill
han meina ad sofagestgjafi hennar hleypi henni inn i kjarna samfélagsins sem hann
tilheyrir.2**

[A]o ferdast med Couchsurfing par sem madur er kominn bara inn i Kjarna
samfélagsins i rauninni, pvi ad madur er kominn til einhvers sem lifir inn i pvi. Og
madur feer ad sja pad Gt fra peirra augum, (j&). Madur feer ad sja hlutina sem, sem
inspirera pau og sem heilla pau (j&) i sinu samfélagi og pad bara, pad er bara allt
annar hlutur og miklu dypri og ... betri upplifun (ja). Sannari.

pvi verdur ekki haldido fram ad vidmalendur minir myndu jata fyrir rétti ad i heims6knum
geetu peir ordid adrir en peir eru, en ad ,,sja Gt fra augum annarra® eins og Ragnhildur ordar
bad, ,.setja sig i spor“ og ad ,,upplifa i gegnum* likt og adrir vidmalendur ordudu sému
hugsun lysir vissulega slikri tilfeerslu. Um stund eru vidmalendur minir hvort sem peir voru i
hlutverki gests eda gestgjafa hvorki pau sjalf né & peirra hefdbundna stad, hvorki likamlega né
andlega. Syn peirra breytir peim, fyrri vitneskju peirra og tilfinningum. Likt og Ragnhildur
lysir er haegt ad sja dypra og upplifa eitthvad sannara vid ad fara yfir proskuldinn. Han er
tekin inn i hop heimamanna, hin 6dlast syn peirra og pad hefur ahrif & hana og breytir pvi

hvernig hun litur & sig sem ferdamann — hun er ekki hefdbundinn ferdamadur.

232 Noétur 8, Kristin Jezorski, 6, 32. Ordin ,,i gegnum* eru hennar, fleiri vidmzlendur ordudu upplifun sina 4
pennan hatt.
33 N6tur 0, Agnar og HIif, 15, 17; Nétur 1, Sigurdur Atlason, 26; Nétur 2a, Steinunn Kéradéttir, 8, 10, 13; N6tur
3, Freydis Edda Benediktsddttir, 6; NGtur 4, brainn Sigvaldason, 24; Nétur 5, Trausti Dagsson,23, 36; Notur 6,
Lily Erla Adamsdottir,11; N6tur 7a, Sverrir Edvald Jonsson, 3, 29; Nétur 8, Kristin Jezorski, 6, 28, 32; Notur 9,
Katla H6Im, 16, 48; Nétur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 10; N6tur 13, Maria Valle, 29; N6tur 14, John
og Sheena, 8.
2% Nétur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 10.
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Djup ahrif heimsoknanna tengja viomalendur minir serstaklega vido upplifun sina af
fyrstu heimsokninni. Trausti nefnir ad fyrir sér hafi fyrsta heimsdknin verid eins og ad hoppa
Gt i djapu laugina®® og 4tti hann pa vid ad hann vissi ekki almennilega Ut i hvad hann var ad
fara. Verkefnid var pvi 0radid, stért og eflaust haettulegt, sérstaklega ef sundtokin eru ekki a
hreinu eda ef pad er hakarl i lauginni. 1 fyrstu heimsokninni beid vidmalenda minna ny
reynsla. pau lysa oft umhverfinu og andrimsloftinu a4dur en pau komust inn til gestgjafa sinna
i fyrstu heimsokninni sem o6reidukenndu og myrku astandi sem vakti med peim ugg. Pannig
segir Ragnhildur fra pvi er han for i fyrstu s6faheimsokn sina sem var a Indlandi. Hin meetti
skithreedd ad eigin sogn um midja nétt til gestgjafa sins med leigubil.>® Er ég bad hana i
tolvupdsti um ad lysa ndnar hvad pad var i hverfinu sem vakti med henni éhug var svar

hennar & pessa leid:

Hverfid var mjog indverskt a ,kadtiskan“ hatt. Mikil oreida og skipulagsleysi,
niournidsla og rusl alls stadar. betta var 6likt nokkrum &drum adsteedum sem ég
hafdi verio i adur, en einhverra hluta vegna pegar ég kom parna fyrst um noéttina leid
mér eins og ég var i Kambddiu — eflaust vegna pessa reiduleysis sem ég hafdi bara
upplifad par adur — hugurinn tengir allt vid pad sem hann hefur pekkt. Ef ég hefoi
ekki pekkt adsteedur gestgjafa minna, sem voru ung, farszel bladakona og modir
hennar sem vann i Bollywood-bransanum, hefdi ég tekid pessu sem ,,fatekrahverfi“
— eflaust bara midad vid pad sem ég hafdi pekkt hér heima. Folk, svin, kyr, hundar
og umferd alls stadar, bara algjort skipulagsleysi — sem p6 gengur upp & sinn
oOtralega hatt. bad er pad sem mér finnst einkenna Indland — allt gerist & sama tima
og er 6reida sem & einhvern 6tralegan hatt kemur heim og saman og virkar.

Svo for madur inn um vaktad hlid par sem p6 nokkrar ibudarblokkir voru (petta
virdist algengt ibudarfyrirkomulag i hdfuoborgum Indlands, gisti lika & sliku
,ibtdarsveedi“ i lok ferdarinnar, i Delhi), par & medal var blokkin sem gestgjafarnir
minir bjuggu i. begar madur kom inn fyrir hlidid var mikil r6 mioad vid pad sem var
fyrir utan hana. Enginn évidkomandi komst inn i petta litla hverfi, og madur sa bara
pa sem par bjuggu rolega réltandi i og Ur bilum og ibGdunum sinum, hengjandi upp
pvott og eldandi. Svipad pvi sem madur gati séd hér heima, en kannski pa bara ad
rélegheitunum til.

Inni & ibudarsveedinu var rolegt, en fyrir utan hlidid var allt ,,brjalaedio” sem
Indland er. bess vegna var ég orlitid taugadstyrk vid ad fara ut fyrir hlidid fyrst, en
ba62;/7ar audvitad bara allt i lagi, og svo bara yndislegt, eins og ég atti eftir ad komast
ad.

Hér segir Ragnhildur ad hun hafi pekkt gestgjafa sinn, en rétt er ad taka fram ad peer kynntust
stuttu &our i gegnum Couchsurfing vefsiduna. Ragnhildur var ekki viss um ad han veeri &
réttum stad, stadurinn liktist 6drum stad sem hun hafdi adur heimsott en ad hin veeri par kom
b6 ekki heim og saman vid raunveruleikann. Han var 6rugglega ekki i landi sem hun pekkti,

hvad pa heimalandi sinu en i pvi samhengi eru ord Turner um ad nygradingurinn eigi ekkert

0g missi stétt og stodu mikilvaeg og videigandi. HUn atti eftir ad komast ad pvi ad hennar fyrri

2% Nétur 5, Trausti Dagsson, 28.

2% N6tur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 4.

237 Nétur 10b, Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 6. bessi vidtalsbitur samsvarar & skemmtilegan hatt ordraedunni
sem a sér stad um hnattvadinguna og ringulreidina sem tilheyrir natimanum.
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hugmyndir um Indland attu ekki vid rok ad stydjast, en han 6dladist sannari syn & landid ad
eigin mati vid ad ganga i gegnum pessa reynslu, fyrir utan ad eflast persénulega. Ef marka méa
ord Turner hér ad framan atti Ragnhildur sem nygraedingur ad hafa verid mjog méttekileg
fyrir umbreytingu og ahrifum nyrrar reynslu. Ragnhildur lysir pessari fyrstu reynslu sinni af
sofaheimsokn sem storbrotinni. HGn vard sem ein af heimilisfolkinu, hun fékk alla pa adstod
og adhlynningu sem hun purfti, kynntist gestgjafa sinum, Natasha, vel sem og vinum hennar.
Augljost er einnig af vidtalinu ad Ragnhildur mat gestgjafa sinn mikils. Margt i adsteedunum,
vidbrogd og gestrisni Natasha vard ad fyrirmynd fyrir Ragnhildi.?*® Eftirtektarverd eru einnig
ord hennar um ad enginn 6viokomandi geeti komist inn i petta litla hverfi. Han var komin yfir
broskuld og inn fyrir girdingu og pratt fyrir ad telja sig i hjarta sinu fordémalausa og opna
fyrir pvi ad hitta Okunnuga lysa ord hennar pversdgninni sem er undirliggjandi i
s6faheimsoknum og 6ttanum sem tekist er & vid. Ottinn vid pad dkunnuga er pratt fyrir allt
enn til stadar.

Fyrir innan hlidid var allt rélegt en fyrir utan var allt brjaleedid. bannig lysir Ragnhildur
upplifun sinni af fyrstu sdfaheimsokn hennar og ma segja ad lysingin nai einnig vel yfir
upplifun Trausta af fyrstu heimsokninni sem hann for i. Gestrisninni er i badum tilvikum lyst
sem skjoli fyrir umréti og heaettum i umhverfinu. Lysing Trausta er sambeerileg p6 ad hann
veeri & kunnugri slédum i pyskalandi. Pad var nott, hann var stressadur og pad var
vandredagangur a honum. Hann vissi ekki alveg & hvada dyrabjolluhnapp hann atti ad yta
vegna pess ad n6fn eru notud 6druvisi erlendis en hann atti ad venjast. Hann var ad eigin ségn
ekki nogu vel undirbdinn. Hann og kona hans hittu gestgjafann, pau voru half skjalfandi af
kvida pvi ad pau stddu sig ad eigin mati ekki alveg négu vel, voru sein og ringlud, en pad var
tekid vel & moti peim. Fyrst med hlylegu vidmoti, pvi nast var peim visad inn i ibid par sem
beim var bodid upp & kirsuber ar gardinum.?*® An pess ad atla mér ad fara djapt f umradu um
matinn sem bodid er upp & vil ég hér benda & ad med pvi ad borda kirsuber ar gardinum synir
gestgjafinn med taknreenum heetti ad umhverfid sem stuttu adur virtist 6gnandi er komid i
fagurt, vidradanlegt og etilegt form innandyra. Gestgjafinn er nokkurs konar bjargvaettur sem
baedi opnar heimili sitt, skjolid, hleypir gestinum inn og lokar pad sleema ati og ber loks pad
sem er etilegt ar umhverfinu a bord fyrir gestinn. Gestgjafinn er i pessu tilviki eins konar
&0sti prestur athafnarinnar sem breytti vidhorfi Trausta og Lilyjar til umhverfisins a
orskotsstundu. Ad neyta matar saman er taknren athofn sem sameinar folk og bindur pad

2%8 Notur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdoéttir, 4-11.
239 Nétur 5, Trausti Dagsson, 29.
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tdknreenum bondum og er einnig lidur i flestum vigsluath6fnum eftir pvi sem van Gennep
bendir .24

Sagan af pvi hvernig brainn hof patttoku sina i s6fasamfélaginu er indzel saga af bjérgun
umkomulausrar stulku og um leid hans eigin 6hefédbundnu innvigslu. Prainn tok dveaent & moti
sofagesti pvi ad hann vissi ekki & peirri stundu sem bankad var upp & hja honum ad
Couchsurfing veeri til. Hann var einn heima eitt kvold og atti ekki von & félki pegar, eins og
hann ordar pad:

[E]g hérna, var bara heima hja mér eitt kvoldid i télvunni. Bjo parna & Egilsstédum
lika. Og hérna, petta var svona 6rugglega niu, half tiu um kvéldid, og pad er bankad,
0g svo heyri ég ad pad er bara einhver sem kemur inn. Og ég stend upp ... pegar ég
sny mér vid pa stendur par stelpa med bakpoka fyrir aftan mig. Og hérna, hin spyr
bara hérna, get ég fengid ad gista hérna? Og pad kom svona adeins & mig en svo
bara: Ja ekkert mal, pad er hérna laust herbergi, gjordu svo vel bara. Og han fér ad
hérna, svona ad, bara hafa sig til inni i herberginu bara og ganga fr4 og koma sér
fyrir. Og svo kom hdn fram og fér ad spjalla og pé var hdn sem sagt i Couchsurfing
sisteminu en fann engan Couchsurfer & Egilsstddum, pannig ad petta var bara ordid
hennar 6rprifarad. bad var kalt Gti pannig ad hana langadi ekki til ad sofa ati. 2

I marga daga hafdi verid leidinlegt vedur og stdlkan ordin kold og hrakin sagdi prainn mér i
framhaldinu. Fra sjonarholi gestsins sem kom til hans ma gera sér i hugarlund ad hun hafi
verid i svipudum adsteedum og Ragnhildur og Trausti i peirra fyrstu heimsékn. pad er augljdst
ad petta var bjorgunarafrek i huga brains. Oreida i huga hans gerdi p6 vart vid sig pegar stulka
med bakpoka var komin 6bodin inn & heimili hans. patttakendum i innvigsluferli er kennd eda
synd ny faerni segir Schechner. | framhaldinu breytist sjalfsmynd og hlutverk pess sem er
innvigdur.?*? bessi atburdur vard upphaf ad patttoku brains i séfasamfélaginu. Nastu manudi
tok hann & méti ner prjatiu manns. brainn bjargadi par ad auki fleiri ferdamoénnum en
umreeddri stalku pvi ad eins og hann segir i tilvitnuninni voru ekki fleiri sofafélagar busettir a
Egilsstddum og hann vard pvi eins konar fulltrai s6fasamfélagsins & sveedinu.

Steinunn Karadottir byr likt og Pprainn fyrir austan. HUn tjadi mér i Orstuttu
eftirfylgnisviotali ad fyrsta heimsoknin hefdi verid mjog mikil upplifun pvi ad hin hafdi verid
mjog hraedd vid ad taka patt 4dur en han for i fyrstu heimsoknina. I peirri heimsokn vitjudu
han og vinkona hennar Freydis, 4&samt einni annarri stulku, atta strdka i Los Angeles sem

bjuggu saman & heimavist.?*®

Mottokur drengjanna atta voru ddruvisi en peer vinkonur attu ad
venjast af okunnugu folki og er pad nokkud sem er sammerkt med upplifun annarra

vidmalenda minna. Sifellt er folki komid & dvart med gestrisni. Augljost er af vidtélunum vid

240 yan Gennep, The Rites of Passage, 29.
241 Nétur 4, brainn Sigvaldason, 2-3.

242 gchechner, Performance Studies, 66.
243 N6tur 2b, Steinunn Karadéttir, 1.

94



peer Steinunni og Freydisi ad pad voru ekki paer sem rédu ferdinni i pessari fyrstu heimsokn,

en par padu pad sem peim var bodid upp 4.2*

[I] Los Angeles, vid forum fyrst pangad, pad var bara fraber reynsla, bara besta
fyrsta reynsla sem madur getur imyndad sér sko. Vid gistum hja atta strakum, voru
saman i einhverju hokkilidi i einhverjum skola i Los Angeles og bjuggu allir saman
og peir gerdu bara allt fyrir okkur sko. Vio mattum helst ekki borga matinn okkar
sjalfar og ... peir skutludu okkur at um allt ef vid vildum fara eitthvad og voru bara
mjog skemmtilegir og voru bara mjog g6d reynsla og gerdu bara allt fyrir okkur.

Fyrir utan ad takast & vid nyja reynslu®*®

sem paer hofou kvidid og takast pannig & vid sig
sjalfar kenndi reynslan peim ad heimsékn til drengjanna og par med patttakan i
sofasamfélaginu veeri jakvaed upplifun. ber hefdu vel getad borgad sjalfar fyrir hotel, tekid
leigubil eda straetd & feroum sinum um borgina og gert allt & eigin vegum og & eigin kostnad
en pa hefou peer ekki upplifad gestrisni drengjanna og ekki skorad oOttann & holm.
proskuldurinn sem Steinunn og adrir viomalendur minir purftu ad yfirstiga var ekki sist
beirra eigin 6tti gagnvart 6kunnugum og nyrri reynslu. Sofafélagar ottast pessa fyrstu reynslu,
ottinn er til stadar adur en patttaka hefst, sérstaklega rétt fyrir heimsokn. Eg vil meina ad pad
ad komast yfir pann huglega proskuld sé i raun naudsynlegt til ad heimsokn geti talist
innvigsla og umbreytingarferli. Derrida vildi meina ad gestrisni veeri pad ad vera undirbdin
fyrir pad ad vera ekki undirblin og & pad ekki sidur vid gest en gestgjafa i pessu Ijosi.
Gestirnir taka a moti pvi dvaenta med pvi ad piggja pad sem peir i raun vita ekki hvad er, peir
maeta 16ngun gestgjafanna rétt eins og gestgjafi reynir ad maeta pérfum gestsins.

proskuldurinn vid atidyrnar er efnisleg hlidsteda hins huglega proskulds og um leid
og stigid er yfir hindrunina & gélfinu og inn & heimili gestgjafans yfirstigur gesturinn sinn
innri préskuld, éttann og/eda kvidann. Viomalendur minir alita ad upplifun peirra af gestrisni
sé sérstaklega merkileg, mikil eda sterk reynsla pegar slikur innri proskuldur er til har og
kvidinn fyrirfram er mikill. Eins og lysingar Steinunnar, Trausta og Ragnhildar bera med sér &
pbetta einkum vid s6faheimsoknir par sem eitthvad kemur peim & oOvart og breytir fyrri syn
pbeirra. Nyr heimur opnast innra med peim og i kringum pau.

Hugmyndin um ad heimurinn sé vondur stadur gerir séfaheimsoknir ef til vill
anagjulegri. Pierre Bourdieu segir & einum stad ad pad finasta af 6llu finu sé ad leika sér ad
eldinum.?*® Hvad s6faheimsoknir snertir virdist pad ekki heldur fjarri sannleikanum. bratt

fyrir ad eldur logi umhverfis badi konur og karla i pessu samhengi eru konur alitnar meiri

2 N6tur 2a, Steinunn Karadottir, 4.
2% Ordalagid minnir ef til vill lesendur & annars konar fyrstu reynslu og innvigslu. Svipad ordfzri er ef til vill
notad um fyrstu kynlifsreynsluna eda fyrsta stefnumétio og pad eitt og sér gefur i skyn ad samliking vid
innvigsluathdfn sé ekki ar lausu lofti gripin.
248 Bourdieu, Almenningsalitid er ekki til, 57.
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hetjur stundi peer séfaheimsdknir. Heimurinn telst peim hattulegri eda paer varnarlausari.
Sigurdur Atlason tok fram ad hann dadist ad hugrekki gesta sinna. Sérstaklega dadist hann ad
pbvi ad konur faeru i s6faheimsoknir pvi ad hans mati er peim meiri heetta bain en kérlum sem
fara { s6faheimsoknir.?*” bvi er haldid & lofti i 6llum varidarradstofunum sem settar eru fram
a vefsiounni ad i heimsdknum se eitthvad ad Ottast. Pad birtist sérstaklega skyrt i
radleggingum sem lysa mikilveegi pess ad undirbla adra gistimoguleika (e. backup plan) og
radleggingum & bord vid ad konur @ttu ad fhuga ad gista hja gestgjéfum af sama kyni.?*®
Konum stafar ad pvi er virdist helst hzatta af korlum eins og frétt af naudgun sem atti ser stad i
sofaheimsokn er til demis um.?*°

Feestir viomelendur minir hofdu & ordi med beinum heetti ad peir syndu hugrekki med
patttoku sinni. Su eina sem pad gerdi var Vereena sem heimsotti mig sumarid 2013. Vereena
reeddi opinskatt um ad hin hefdi akvedid i upphafi ad taka patt i s6fasamfélaginu vegna pess
ad hun vildi breyta sér i hugrakka manneskju. Sarah sem var ferdafélagi hennar, dkvad hins
vegar ad drifa sig i fyrstu ferdina pvi ad ferdalog hofdu verid gamall draumur hennar og pegar
han loks dreif sig af stad var pad vegna pess ad henni fannst sem hun feeri ad verda of gémul
til ad hafa ekki ferdast neitt ad radi. Adur hafdi hin ekki porad. Fyrsta heimsokn Vereena var
reynsla sem breytti syn hennar & hennar eigin mérk og mérk tengsla vid folk. 1 peirri
heimsdkn hefdi hun og gestgjafi hennar visvitandi leikid sér ad eigin mérkum med pvi ad
ltast vera nanir vinir & mérkum pess ad verda elskendur. bau léku pd hlutverk vina alveg ad
maorkum elskenda, snertust og lagu i fadmlégum sem vinir, attu nain samtél likt og vinir en
med peim hatti taldi hdn sig visvitandi vera ad rannsaka moérk vinattu og astarsambands og

koma sjalfri sér Gt fyrir paegindaramma sem hun taldi sig fasta .2

FORSENDUR INNVIGSLUNNAR: TILFARSLA

Hér ad framan hefur pegar komid fram ad heimsoknir og mottokur sofagesta megi skodast
sem millibilsastand og umbreytingarferli og ad fyrsta heimsdknin sé innvigsla i sérstakan hop
eda samfélag sofaferdalanga. Ad pvi leyti er fyrsta heimsdknin 6druvisi upplifun en paer
heimsdknir sem a eftir kunna ad koma en p6 ma segja ad allar s6faheimsoknir séu innvigslu-
og umbreytingarferli. Ein forsenda pess ad innvigsla eigi sér stad er ad adskilnadur (e.

251

separation) eda tilfersla verdur adur en til hennar kemur.”>> Af pvi sem & undan hefur verid

247 Nétur 1, Sigurdur Atlason, 17.
248 Couchsurfing, Personal Safety Tips.
29 Vignir Mér Lydsson, Ferdalangi naudgad, 2009.
20 N6tur 15, patttékurannsokn, 32.
1 Schechner, Performance Studies, 70; Turner, On the Edge of the Bush, 296; van Gennep, Rites of Passage,
192. bé er sagt skilid vid stad og fyrri hegdun.
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sagt ma etla ad par sem patttakan er vidbragd og andof vid meintu astandi heimsins sé um
vitsmunalegan adskilnad fr4 vidteknum sannindum sé ad raeda.

par med er pd ekki 6l sagan s6gd pvi ad tilfeersla birtist med margvislegum heetti.
Sofagestur er ferdamadur fjarri heimahégum sinum og hans tilfersla ur stad pvi augljos.
Upplifun hans af pvi hvernig hann ver tima sinum ma einnig segja ad sé onnur en pessi
hefdbundna pvi ad gestir peir sem ég reeddi vid foru i heimsoknir pegar peir toku fri fra
skyldustérfum eda pegar peir purftu ad sinna vinnu eda 6drum skyldum & erlendri grundu.
Vinna peirra var pa 6druvisi, til deemis gat ndmskeid eda radstefna a erlendri grundu verid
asteeda ferdalagsins. Upplifun af pvi ad komast Ut ur daglegri ratinu breytti vidhorfi peirra til
bess sem pau gerdu. Tom Selwyn vill meina ad gestrisni sé breyting a hversdagslegum eda

ratinubundnum venjum??

eda likt og O’Gorman kemst ad ordi tengjast mottokur & folki oftar
en ekki hétidarstundum T lifi folks.?*® Otal demi um petta finnast i hversdegi okkar, vid tékum
oft & moti gestum & einhvers konar timamotum pétt storfengleg timamat séu ekki einu asteedur
bess ad tekid er a moti gestum. Gestarisni markar slik timamat.

Maria heimsotti fyrsta sofagestgjafa sinn pegar hun atti sma fri fr4 vinnunni. pessi
heims6kn reyndist besta reynsla hennar af séfaferdalogum fra pvi hiin hof patttoku.?* Maria
minntist med addaun & pessa heimsdkn jafnvel eins og hdn hefdi verid draumur. Han tiltok ad
upplifunin hefdi verid otraleg og einhvern veginn allt 68ru visi en hun atti ad venjast. Unga
konan sem tok & moti Mariu deildi med henni og hinum sem voru i heimsokn hibylum,
borginni og tima sinum. Gestgjafinn og pau sem voru saman komin gerdu skemmtilega hluti
og spjolludu um allt milli himins og jardar. Maria sagdi gestgjafanum fra pvi sem hun vissi
um lifid og tilveruna, um Kina og 6nnur 16nd. Heimsdkn gestanna var ad mati Mariu frjor
vettvangur fyrir gestgjafann til ad lera eitthvad nytt um heiminn. Samtimis var pérf Mariu
fyrir tiloreytingu og hvild meett, han upplifdi ad han hefdi verid i frii fra annars mjog
annasdomum hversdegi og sjalf fékk hun nyja syn & stadinn sem hdn heimsotti og
sofasamfélagid. Heimsoknin breytti fyrri hugmynd hennar um stadinn, hefébundnum
athofnum hennar og merkingu patttokunnar fyrir henni.

Viodhorf gestgjafans til hversdagslegra skyldna hans og skipulags breystist vid ad fa
sofagest i heimsokn. Gestgjafar minntust sérstaklega a ad peir 6skudu eftir ad hafa tima til ad

255

deila og njota samveru vid gestina.”> Ad hafa eda taka tima fra skyldustérfum og leika sér

eda hitta nytt folk og upplifa eitthvad nytt og framandi, potti peim vera timi til frjalsra afnota

252 Youtube, Selwyn, Being at Home in the World.

2% 0’Gorman, Dimensions of Hospitality, 30.

2% N6tur 13, Maria Valle, 16.

255 Nétur 1, Sigurdur Atlason, 12; Nétur 4, brainn Sigvaldason, 20; Nétur 5, Trausti Dagsson, 36; Notur 6, Lily
Erla Adamsdottir, 27-28; Nétur 9, Katla H6Im 43; Nétur 13, Maria Valle, 7, 29.
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og timabil milli anna. prétt fyrir ad einhver undirbdningur eigi sér stad og ad pad sé vinna ad
taka a moti gestum finnst gestgjofum ekki sem pau storf séu hefdbundin. Vid ad fa gest i
heimsokn, nyjan ahorfanda eda pétttakanda i heimilishaldinu umbreytist upplifunin af
heimilisstérfunum og timanum sem par er varid. Heimilisstorfin eru pa ekki skilgreind sem

endurtekning og timinn sem nyttur er til peirra er ekki &naud heldur frjals stund.

LEYND OG HELGIR STABIR

Heimilid er heilagt i peim skilningi ad pad er l6gvarid adsetur heimilismanna. I hugum flestra
er liklegt ad pad etti ad teljast keer og 6ruggur stadur, pvi ad heimilid er rammi utan um
fjolskyldu- og einkalif félks. Gestrisni & heimili fer fram a stad sem er helgur med taknreenum
og légbundnum heetti, jafnvel meetti tala um ad heimsdkn sé athdfn eda atburdur i helgu og
jafnvel leynilegu umhverfi. Med pvi ad fera heimilid i betri baning er heimilid faert i enn
upphafnara form en pad er hversdagslega. Tiltektin sendir merki um sérstaka athofn til
heimilismanna sem eru par ad stadaldri sem og peirra sem eru koma i heimsokn.?® Likt og
6drum innvigsluathéfnum fer heimsékn fram & stad sem er helgadur med taknraenum haetti.>’

Yfirleitt fer gestrisnin fram & stédum sem hafa sérstakt gildi i huga gestgjafans. |
frasogn Mariu af fyrstu heimsokninni kemur fram ad gestgjafi hennar for med hana at af
heimilinu og syndi henni stadi i borginni. Eg for ekki nanar Gt i pa salma pegar ég tok vidtalid
vid hana en Gt fra 6drum vidtdlum er 1jést ad pad er algengt ad gestgjafar fari med gesti sina i
umhverfi sem tengist einhvers konar helgi. I1dulega heimsakja gestir stadi sem hafa sérstaka
bydingu fyrir gestgjafann af persénulegum &stedum og adra sem teljast hlutar af
menningararfi pess lands eda porps sem gestgjafinn tilheyrir. betta gera gestir og gestgjafi oft
saman en ef ekki pa eftir abendingu gestgjafans. Ppetta eru ekki alltaf hversdagslegir
iverustadir fyrir gestgjafanum heldur, en pegar svo vill til upplifir gestgjafinn p4 engu ad sidur
sem merkilega i samhengi heimsoknarinnar pvi ad i samskiptum gests og gestgjafa feer
stadurinn nyja merkingu fyrir gestgjafanum lika.

Gestum sem koma i s6faheimsokn er gefin hlutdeild i pvi sem gestgjafanum pykir
merkilegt, jafnvel svo notad sé efsta stigid; best, fallegast eda flottast. Um leid gefur gestgjafi
mynd af sér og hopnum sem hann tilheyrir. Stundum eru petta opinberir stadir & bord vid
bjodarsofn en petta getur allt eins verid bar eda bulla sem gestgjafinn hefur sérstakt dalaeti a
likt og Sverrir Edvald hafdi & ordi ad hann myndi segja sinum gestum fra.?*® Med pessum
heetti gefur gestgjafinn gesti sinum hlutdeild i stad sem er honum keer en er um leid ad gefa

20 b6 svo ad gestir hafi kannski ekki vitneskju um hvernig pad er dags daglega gefur heimsoknin peim mynd af
heimilishaldi og lifi viskomandi gestgjafa.

27 Tyrner, Liminality and Communitas, 90-91; Schechner, Performance Studies, 52-70, 71.

258 N6tur 7a, Sverrir Edvald Jénsson, 10.
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hlutdeild i sjalfum sér. Allir viomalendur minir gerdu petta. Til deemis for Lily med gesti sina
i vinnuna og var par i adstodu til ad syna peim bak vid tjoldin & safni sem vardveitir helstu
fornleifar islands.”® Trausti melti med ad gestir hans drifu sig upp i tiltekna sveit en pad
landsvaedi hafdi sérlega merkingu fyrir honum persénulega og hann skilgreindi pad sem
andstaedu vid fjolfarinn ferdamannastad. Med pvi gaf hann gestum sinum teekifeeri til ad sja
hvernig hann upplifir island i sinni fegurstu mynd.?® bréinn kaus einnig ad syna gestum
sinum fagra stadi og vakti fyrir honum ad syna landid sem hann var stoltur af. prainn kvad sig
ekki geta verid 4 sama hatt stoltur af landinu sinu i hépi islenskra kunningja og vina.?*

pad er misjafnt hvort stadirnir sem gestgjafar fara med gestum sinum & eru svokalladir
ferdamannastadir eda ekki. pratt fyrir ad vera almennt @ moéti idnveeddri fjoldaferdamennsku
og hafa dbeit a kapitalisma, nefndi Katla ad han hefdi fario med fyrsta gestinn i bilferd um
,»Qullna hringinn.“ A9 hennar mati er sa runtur ekki kalladur ,,gullinn® ad astedulausu. Vio ad
keyra pa leid gafst henni kostur & ad syna Island i hnotskurn, nokkud sem hin taldi sskilegt i
fyrstu heimsokninni ad han gerdi sem gestgjafi.?*

Katla vildi meina ad hdn hefdi gert mun meira fyrir fyrsta gestinn sem kom en pa sem
komu sidar. Sést pad einna best a pvi ad hun Iét sér negja ad mala med hringferdinni gylltu
vid gesti eftir pessa fyrstu mottokur. Ragnhildur var einnig med meira umstang til ad byrja
med. Han for med fyrsta sofagestinn sinn & bingvelli®® sem i almennri umradu er
pjédardjasn, sakir fegurdar, natturu, merkilegrar ségu og tengsla vid uppruna og Utbreidslu
lydraedis 4 heimsvisu en pad vidhorf er ni vottad af samfélagi pjédanna i UNESCO.?%*
Heimsminjavottunin gerir stadinn enn upphafnari og helgari i augum landsmanna og
ferdamanna. Mottokur Ragnhildar i pad skiptid ma segja ad hafi verid hladnar merkjum um
millibilsastand. HGNn og gestur hennar voru i millibilsastandi & stad sem er & milli tveggja fleka
og er i sjalfu sér millibil, jafnvel land allra og kannski jafnvel einskis, samtimis.

Fleira telst p6 vid hafi en fjolsétt nattdruundur og vottadar heimsminjar. Pad er petta
sérstaka og einstaka sem gestir sakjast eftir ad upplifa og gestgjafar vilja veita upplifun af.
Sigurdur segist fara med suma gesti sina i ,,heitapottaferd,” pad er ad segja i baoferd i

nattarulaugar i nagrenni Hélmavikur. Lindirnar eru einsteedar og Ur almannaleid, adeins peir

29 Nétur 6, Lily Erla Adamsdéttir, 20.

260 N6tur 5, Trausti Dagsson, 15.

261 N6tur 4, brainn Sigvaldason, 5, 29.

292 N6tur 9, Katla HoIm, 9-10.

263 N6tur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 23.

24 bingvellir, Heimsminjaskra, Pingvellir voru sampykktir & heimsminjaskra Menningarmalastofnunar
Sameinudu pjédanna 2. jali 2004 & fundi heimsminjanefndarinnar sem haldinn var i Suzhou i Kina. Med
sampykktinni eru bPingvellir medal teeplega 800 menningar- og nattiruminjastada & heimsminjaskranni sem taldir
eru hafa einstakt gildi fyrir alla heimsbyggdina“ segir ordrétt 4 vefsidunni thingvellir.is. Tveir stadir hérlendis
eru & heimsminjaskrénni, bingvellir og Surtsey. [sja vefsiduna UNESCO, Iceland.]
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sem pekkja vel til stadhatta vita hvar per er ad finna.?®® HIif og Agnar syna gestum sinum,
beim sem pau nd gédu sambandi vid, sérstaka sanda sem enginn veit um nema pau og fair
utvaldir, en Agnar lysti pvi afgirta svaedi med pvi ad segja ad pad veri ,,undraver6ld sem er
lokud.«®® [ svipudum dur tjadi Maria mér ad gestir hennar fengju ad vita um pann stad sem
han kallar fjarsjodinn og litla leyndarmalid sitt og opinberar hdn pannig medvitad hennar
uppéhalds andrymi i landinu par sem han byr.%’

Adur en Kristin og Sverrir 16gdu af stad i sina heimsreisu taldi Kristin ad hin myndi

upplifa menningu landanna sem pau heimséttu i gegnum gestgjafana®®®

en Sverri potti
eftirséknarvert ad { heimsoknum fengi hann ,,innherjaupplysingar um stadina.?*® Leyndarmal
opna leid inn i hop samkveemt pyska félagsfreedingnum Georg Simmel. pad hjalpar folki ad
komast inn i hdpa ad vita leyndarmal peirra. Einnig er heegt ad stofna eins konar hlidarheim,
hop eda samfélag i samfélaginu med pvi ad eiga leyndarmal saman.?® Séfaferdalangar 6dlast
sérsteedar upplysinga um fdlkid og stadina sem peir saekja heim og um leid tilheyra peir hopi
heimamanna ad nokkru leyti i afmarkadan tima.

I s6faheimsdknum eru gestir timabundid bodnir velkomnir i fjolskyldu gestgjafans og
par med gesturinn um stundarsakir alitinn eins og hver annar heimamadur, vinur eda jafnvel
fjarleegur attingi, upp ad vissu marki p6. Séfagestir skapa sér sérstédu med peirri vitneskju?'*
sem peir afla sér. peir bindast stadnum sem peir heimsekja og f4 hlutdeild i hopi sem deilir
stund, stad og ath6fnum. Margir viomalenda minna bentu med beinum eda 6beinum heetti &
ad peir hafi sérstédu vegna patttoku sinnar i s6fasamfélaginu. Peir eru ekki tdristar sem troda
fjolfarna sl6d velrennar fjoldaferdamennsku, enda er su sl6d ekki eftirsoknarverd i huga
beirra. Peir ferdast med einstokum og avintyralegum heetti, peir eru folk sem hittir annad folk
& 60rum sérstokum stodum.

Sofagestir eru ferdamenn sem ferdast a eigin vegum um fafarnar slodir. peir upplifa
eitthvad einstakt og fallegt i snertingu vid einstakan heimamanninn sjalfan. bad eitt og sér ad
fa ad vita pad sem faestir adrir ferdamenn hafa moguleika & ad kynna sér upphefur gestinn og
greinir hann um leid fra 6drum ferdamoénnum. Upplifun sofagestsins er ekki einungis einstok i

samhengi vid pad sem ma lysa sem andsteedu fjoldaframleiddra upplifunarmdguleika heldur

265 N6tur 1, Sigurdur Atlason, 16.

266 N6tur 0, Agnar og HIif, 24.

267 N6tur 13, Maria Valle, 29.

268 Ni6tur 8, Kristin Jezorski, 32.

269 Nétur 7a, Sverrir Edvald Jénsson, 14.

2% Simmel, The Sociology of Georg Simmel, 330-344; Ritzer, Contemporary Sociological Theory and its
Classical roots, 45-51.

2™t Simmel, The Sociology of Georg Simmel, 332.
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er reynslan jafnframt ,,ekta par sem lykilinn ad henni eru leyndarmal heimamannsins,?’?
meira ad segja pé svo ad leyndarmalid sé opinber fjolsottur ferdamannastadur: Geysir,
Gullfoss og pingvellir svo demi séu tekin.

Opinberun eda syning & helgum st6dum sem annars eru leyndir 6drum en
gestgjafanum er afar algeng i séfaheimsdknum eins og ég hef na gert grein fyrir. Gestgjafar
segja fra pessum stddum i peim tilgangi ad gesturinn fai sérlega innsyn i stadinn sem hann byr
& 0g vegna pess ad hann langar til ad gera eitthvad med gestinum eda fyrir hann. peir helgu
stadir sem heimsottir voru tengdust oftar en ekki sérstaedri nattlru eda sogu landsins. Ad vera
utvalinn eda heidradur er tilfinning sem lodir vid reynsluna af ad fa slika innsyn sem gestur og
ekki mé gleyma ad gestgjafi nytur pess oft ad heimsaekja umraedd svedi med gestum sinum
0g Veita upplysingarnar eins og kom & daginn i minni eigin reynslu af samveru vid gesti mina,
til ad mynda pegar Sarah og Vereena heimséttu mig.

Seinna kvoldid sem Sarah og Vereena voru i heimsokn hja mér & Borgarfirdi férum
vid i gonguferd eftir kvdldmat. Vid gengum medfram sjonum i att til Geitavikurtanga sem er i
um halftima géngufjarleegd fra ,Boksolunni® par sem ég dvaldi um sumarid. A leidinni ut
eftir sagdi ég peim hvad ég vissi um sum blémin, hvad pau hétu a islensku og i hvada tilgangi
bau voru notud i gamla daga, sem kalladi & umredu um alls konar jurtir, leekningar og
jurtalitun. Vid rdkumst lika & kindur sem jopludu para i fjérunni, nokkud sem kom peim mjdg
& Ovart. Vereena og Sarah spurdu um buskaparhetti, kjot og ullarframleidslu. begar vid
nalgudumst Geitavikurfjoruna sem er i raun litil vik nedan vid bainn Geitavik minntist ég a
Kjarval en hann 6lst upp & peim be og lék sér oft i fjorubordinu eftir pvi sem sagnir herma. |
fjorunni kom i 1jos ad peer stollur sungu saman i kor og peer akvadu eftir ad hafa sagt mér fra
pbvi ad syngja raddada Utgafu af mjog fallegu pjddlagi sem ég man na ekki lengur hvad heitir.
Soéngur peirra minnti mig & lagio ,,M&dir min i kvi kvi“ og séguna af 6lanssému maodurinni
sem missti vitid eftir ad hafa borid barn sitt Gt i Lodmundarfirdi. Eg sagdi peim séguna og
song lagid, reyndar med orlitlum bakpanka pvi ad sagan er ekki mjog falleg.””® Vid song
okkar i fjorunni skutu selir upp kollinum en slikar skepnur h6fdu peer ekki séd i villtri nattaru.
Selirnir voktu pvi katinu okkar og gafu tilefni til enn fleiri spurninga og sagna. Eg tok eftir pvi
hversu anagjulegt pad var ad hafa samferdafélk sem undradist og spurdi um alls kyns hluti og

potti samveran anagjuleg. Samskipti okkar juku a pekkingu mina, pvi ad paer baru saman pad

272 petta hefur Islandsstofa uppg6tvad enda hefur hiin hrint ur vér atakinu ,,Sharing the Secret “ sem 4 ad hvetja
folk til ad segja fra perlum og leyndum uppahaldsstédum samkvaemt Gtvarpsfréttum Rikisatvarpsins 15.09.2013.
Eg get ekki betur séd en ad sidur & bord vid Couchsurfing sjai markadsoflunum fyrir hugmyndum til ad auka &
I6ngun og pra hja neytendum med pvi ad visa til pess hvad virkar og hvad ekki.

23 Eg hugsadi medan & sagnaflutningnum st6d ad Gtburdarsdgur veeru ekki fyrir vidkvaema og kannski tillitslaust
ad segja 6kunnugu folki slika ségu pvi ad ef til vill hefdu paer tveer einhverja reynslu sem vaeri 6pagilegt ad ég
minnti paer & med sogu af mordi, dauda og draugagangi nyfaedds barns.
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sem ég sagdi og pad sem peer vissu og tengdu eigin hugmyndir vid. bad var lika dasamlegt ad
umgangast folk sem nennti ad syngja og leika sér. Eg er p6 ekki viss um ad ég myndi syngja
fyrir hvern sem er en pad var & undarlegan hatt algjorlega i lagi vid pessar adsteedur og med
pbeim. Ef til vill var ég frjalsari pessa stund. Eg upplifi ekki ad ég ferdist sjalf pegar ég fa gesti
eins og kom fram i mérgum vidtélum ad gestir telja ad gestgjafar geri, en ég upplifi ad ég
uppgbtva stadinn sem ég by & med nyjum hetti. Pad méa segja ad ég sjai hann med augum
ferdamannsins og hann verdi pvi nyr fyrir mér. bad er fleira sem vard nytt pvi ad parna hitti
ég sjalfa mig i nyju hlutverki.

Leynd eda leyndarmal skapa jakveedan eda neikvaedan mismun ad mati Georg Simmel
bvi ad pekking & leyndum upplysingum greinir innvigda hopmedlimi fra peim sem eru utan
hopsins.”* Leynd og vitneskja getur skapad samheldni hépsins. Petta er i raun svipad og med
ymsar hefdir sem eignadar eru mismunandi hopum. Pad sem einstaklingar i hopi segja eda
gera getur hopurinn talid til hefdar sinnar. Ad eiga hefd med 6drum merkir hopinn inn & vid
og einnig Gt & vid og sumar hefdir ganga upp i hépnum en ef til vill alls ekki utan hans.
Stundum fara hefdir eda sidir leynt en god deemi um leynda hefd i hopi eru ymsar frasdgur,
hlutdeild i leyndarmalum og brandarar likt og Alan Dundes hélt fram.?”> bad metti segja ad
bad sé hefd fyrir pvi i s6faheimsokn ad gestgjafar gefi gestum sinum hlutdeild i leyndum
upplysingum um stadinn sem peir eru staddir & og upplysingum um sjalfa sig sem peir gera
ekki 6llum kunnugar. Ad eiga hefd, vitneskju eda jafnvel talsmata sameiginlegan gefur
einstaklingum i hopi tilfinningu fyrir pvi ad peir heyri saman, tilheyri jafnvel sama
samfélagi.?’® Ef hofd er i huga skilgreining Dundes & hépi, sem tveer eda fleiri manneskjur

sem eiga eitthvad sameiginlegt,®’’

ma gera rad fyrir ad hopurinn sem saman kominn er a
vefsiounni Couchsurfing eigi margt fleira sameiginlegt en skraningu og pad ad adhyllast somu
hugmyndafradina likt og gert hefur verid rad fyrir fram ad pessu.

Stadur og upplysingar gegna i pessu ljosi margvislegu hlutverki i heimsokninni sem
athofn. Innvigsluathéfnin fer fram & helgu eda upphdfnu svaedi. Vitneskjan og veran i sliku
umhverfi breytir syn pess sem feer ad berja dyrdina augum og stédu hans einnig og & pad vid
gest og gestgjafa. Afhjupun leyndar er ef til vill traustsyfirlysing en han feerir so6fafélaga neer
hvor 6drum pa stund sem peir eyda saman. bad virdist einnig vera hefd i pessum samskiptum

ad segja fra leyndum st6dum. Gestrisnin a ser stad i rymi sem badi gestur og gestgjafi vigjast

2% Simmel, The Sociology of Georg Simmel, 330-333; Ritzer, Contemporary Sociological Theory and its
Classical roots, 45-51.

2> Dundes, Interpreting Folklore, 9.

27® Noyes, Group, 8-11; Dundes, Interpreting Folklore, 6-7; Glassie, Tradition, 183; Smith, Uses of Heritage, 49.
Enn fleiri pjoofreedinga metti nefna hér par sem umrada um hefd og hefdbindingu i tengslum vid hépa hefur
verid mjog fyrirferdarmikil i pjoofraedinni. Reyndar er &stada til ad rannsaka betur gestrisni i samhengi vid
hefdarhugtakid i framhaldi af pessari ritgerd p6 svo ad pad verdi ekki gert hér.

2T Dundes, Interpreting Folklore, 7.
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inn i og peir tilheyra badir um stund. Mottaka i sofaheimsokn fer avallt fram a stodum sem
hafa verid gerdir helgir med einhverjum heetti.

Greinilegasta tilefni pess ad haegt sé ad tala um heimsokn sem millibilsastand er ad
begar heimsdkninni lykur snyr gesturinn til baka, heim til sin eda annad pangad sem leid hans
liggur. Sidasta stig innvigsluferlis er endurkoman (e. reaggregation) samkvamt skilgreiningu
Turner. P& snyr s& innvigdi eda s& sem hafdi sett eitthvad & svid aftur ur millibilsastandi til
baka til samfélagsins sem hann tilheyrdi &dur, en feer fyrir tilstilli innvigsluferlisins nyja stodu
i pvi samfélagi.’™® betta er vert ad hafa i huga i kaflanum sem fjallar um félagstengsl og 6nnur
tengsl sem myndast vid ad eiga i samskiptum ad undangenginni innvigslu og & vid samfélagid
sem medlimir vigjast inn i og pad samfélag sem umlykur pad. bar kemur enn frekar i ljos ad
gestrisnin getur beedi feert gestinum og gestgjafanum ny hlutverk enda ganga badir i gegnum
vigslu og umbreytingu i pessu ferli. Hver einasta vel heppnud heimsokn ber pess vitni ad
heimurinn sé ekki jafn sleemur og margir vilja meina og alykta meetti af fjoImidlum. Nytt
hlutverk gesta og gestgjafa eftir ad hafa hitt 6kunnuga i s6faheimsékn er medal annars ad vera
bodberar pess fagnadarerindis. Allir vidmealendur minir og gestir stodu undir peim

vaentingum.

SAMANTEKT

Undirliggjandi spurning i kaflanum hér ad framan er hvada erindi gestrisni i
s6fasamfélaginu eigi vid samtimann. | pessum kafla hefur patttaka vidomelenda minna i
sofasamfélaginu verid skodud i ljési hugmynda heimildarmanna minna um pann heim sem
fjolmidlar keppast vid ad lysa og peir bla i. S& heimur einkennist af skeytingarleysi, jafnvel
ovild gagnvart ndunganum og kapitalisma en med s6faheimsoknum stefna peir ad pvi ad baeta
ba verdld. Med pvi ad vera virkur sofafélagi bregdast vidmalendur minir vid og métmala
astandi sem sifellt er haldid fram ad peir budi vid en viss hlidsteeda er med patttoku peirra og
sattaferli. Jafnframt hefur pvi verid haldid fram i pessum kafla ad gestrisni sofafélaga i
bessum adsteedum likist fyrirgefningu. Med virkri patttoku, pad er ad segja med pvi ad fara i
sofaheimsokn eda taka a moti séfafélogum, vigjast sofaferdalangar inn i hop sem peir
samsama sig vel og eru anaegdir med, jafnvel stoltir af ad tilheyra.

Sofafélagar efla med sér hugrekki, takast & vid astand og almannarom undir pvi
yfirskyni ad peir vilji breyta heiminum og bata hann. Jafnvel meetti likja upplifun sumra

28 Schechner, Performance Studies, 70; Turner, From Ritual to Theater, 22; Turner, On the the Edge of the
Bush, Anthropology of the Experience, 296.
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vidmalenda minna vid skyndikynni an kynlifsins. Dadur, dhetta, nain samskipti og opinberun
a einhverju leyndardémsfullu er hluti af leiknum. FAlk hittist stutta stund og kvedur svo.
Gestrisni i s6faheimsokn er i 1jési nidurstadna minna innvigsluferli i peim skilningi
sem Arnold van Gennep og Victor Turner leggja i pad hugtak. Fyrstu heimsékninni ma likja
vid innvigslu i s6fasamfélagid sjalft en hver heimsdkn og mottaka er par ad auki innvigsluferli
i sjalfu sér. Tengsl gestrisni vid helga stadi eru orofa hluti af s6faheimsékn og innvigslu i
sofasamfélagid. Gestrisni er i raun millibilsastand par sem badi gestur og gestgjafi verda hluti
af ferli sem breytir peim. Ferlid motar einnig syn peirra & stadinn sem peir seekja heim og

folkid sem peir hitta— ad 6gleymdum hugmyndum peirra um sjalfa sig.
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6
TENGSL OG HOPAR

Ordid tenging var eitt af peim ordum sem voktu sérstaka athygli mina vid drvinnslu
gagnanna. Petta ord 1ét mig reyndar alls ekki i fridi pvi ad viomealendum minum var afar
tidreett um tengsl vid folk og tengingu vid stad. | sannleika sagt 4tti ég stundum i mesta basli
med ad skilja ndkvemlega hvad pau meintu pegar pau héfu ad nota ordid tenging eda
samberileg ord. Til a® mynda pegar vidmelendur minir t6ludu um ad pau hefdu purft ad
tengjast folkinu sem pau hittu. Fyrir flestum var tenging mikilvegur avinningur
heimsoknanna og helsti hagur peirra af patttokunni i s6fasamfélaginu. bess konar skyring
hljomar ef til vill audskilin en samtimis er han orlitid vélraen, slétt og felld. Tengsl sem
myndudust i heimsoknunum eru pé hvorki einfold né ad 6llu leyti ad finna & yfirbordinu.
Enginn vidmealenda minna gat Gtskyrt fyllilega hvad hann atti vio med ordinu tenging.
Skyringar peirra voru lodnar og lystu einhverju mun sterra en pvi einfaldlega ad folk hittist.
Oft lystu pau ordinu med hjartnemri sogu, eitthvad oskiljanlegt eda dularfullt gat verid par &
ferdinni.

Fyrst og fremst bendir greining min til ad ordid tenging stendur fyrir pad sama og
ordid samband. begar tekid er & mati folki getur samband peirra sem hittast styrkst eda veikst
eftir atvikum, hvort sem pad eru kunningjar, vinir eda fjolskyldumedlimir sem koma saman.
Ef til vill verda breytingar & dypt tengslanna ekki miklar og pa meetti tala um ad tengslum eda
sambandi sé vidhaldid. Sé folki bodid heim i fyrsta sinn er mogulega verid ad bjéda upp & ad
mynda tengsl. Ef fleirum er bodid & sama tima gefst peim sem maetir kostur a ad mynda tengsl
vid hina sem meta lika, jafnvel tengjast um leid einhvers konar hopi.

Til ad skoda tengsl i pessum kafla er gengid ut fra sjénarhornum gests og gestgjafa &
sambandid og samskiptin sem myndast i sofaheimsoknum. Eg geri grein fyrir upplifun af
tengslum, tilgangi peirra og merkingu i augum viomalenda minna og a hvada hatt
tengslamyndun er mikilveegur hluti af upplifun af gestrisni i s6faheimséknum. Um
félagstengsl og porf folks til ad tilheyra hopi eda heild hefur mikid verid ritad innan

bj6dfradinnar og annarra faga félags- og hugvisinda.?”

279 Bialski, Becoming Intimately Mobile, 46-49. Bialski bendir 4 ad umrada margra félags-, sal- og
félagssalfreedinga & tiunda aratug sidustu aldar, vardandi ahrif teekniframfara og hnattveedingar a samskipti og
lidan manna, hafi einkennst af hugmyndum um ad nand milli f6lks myndi minnka. pvi var haldid fram ad djupar
innihaldsrikar samraedur vid naungann myndu heyra ségunni til og samskipti allra myndu verda ryrari.
Vangaveltur voru uppi um hvort aukin notkun & rafrenum midlum og teekjum & bord vid sima og télvur myndu
auka & félagslega einangrun folks. I stuttu méli sagt var talid um aldarmétin sidustu ad samskipti manna & milli
veeru ad breytast til hins verra og var pad stort ahyggjuefni margra freedimanna sem rannsékudu samskipti og
samfélag. I kaflanum um stddu pekkingar  gestrisni ma finna petta svartsyna vidhorf sem Iysir um leid ad
heimurinn hafi verid betri adur fyrr. Agett demi er ad skilyrdislausa gestrisnin i huga Derrida og fleiri var helst
til &dur fyrr pegar samhjalpin er s6gd hafa radid rikjum. I dag eru breytingar greinilegar og vissulega gerast hlutir
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TENGSL OG GESTRISNI

Gestrisnin i s6faheimsdkn snyst medal annars um ad vera tekinn inn og sampykktur i hopi.
Hér ad framan var reett um innvigsluna i s6fasamfélagid en tengslin snua ekki eingéngu ad pvi
samfélagi. bad mé segja ad sampykki i s6fasamfélaginu komi til vegna tengsla sem myndast i
heimsokn en einnig er éhett ad gera rdd fyrir ad margbreytileg tengsl geti myndast, styrkst
eda veikst vid ad taka patt i so6fasamfélaginu. Jafnvel myndast tengsl sem teygja sig langt Ut
fyrir s6fasamfelagid.

Adur en lengra er haldid &tla ég ad leyfa Ragnhildi ad lysa upplifun sem hdn telur eiga
vid gestrisni. Lysingin er mikilvaeg til ad gera lesendum ljést ad upplifun af gestrisni snyst
stundum um ad einhver snertir streng i brjosti annarrar manneskju. Han minnir a ad gestrisni
snertir folk pegar best leetur en sidar i kaflanum sjaum vid ad upplifunin af fyrirbarinu getur
verid & mjog breidu rofi og malum blandin. A augnabliki par sem hin var i brothzttu astandi
upplifdi han tengsl pegar 6kunnugur tuktuk-stjori a Indlandi syndi henni samkennd og

skilning. Segja méa ad pad hafi adrir gestgjafar viomalenda minna einnig gert.

[E]g fann hana [gestrisnina] lika eins og i ... litlum hlutum eins og einu sinni var ég
blin ad lenda i einu 6murlegu atviki, einhverju svona karla atviki. Og gisti hja
vinkonu minni eftir pad og ték svo tuktuk hérna ... a gistiheimilid mitt & eftir. [...] og
vanalega nattarulega reyna peir svona ad pranga Ur manni sem mest Gt af pvi ad
madur er ljéshaerour. Og peir vilja bara reyna ad f4& sem mest. Sem er mjog
skiljanlegt. En hérna, ég var algjorlega miour min eftir petta atvik og pad var eins og
pad veeri einhver svona skilningur & milli okkar, og ég spurdi hann hvort ég meetti
reykja, hvort honum veeri sama og hann bara ja, ja og svo spyr hann, og hérna og svo
spyr hann hérna, Ut af, ju Gt af pvi ad ég var ekki med kveikjara og ég spurdi hann
hvort hann atti eldspytur. Hann sagdi nei, en svo stoppadi hann hja svona litilli bud
0g benti mér ad fara ad kaupa eldspytur (j&) og, og vid komum og hann bad mig bara
um edlilegt verd og pu veist... Mér potti eitthvad svo vaent um pad (j&). bad er erfitt
ad Utskyra pad einhvern veginn (ja). En ja einhvern veginn finnst mér pad hafa verid
gestrisni ad ja virkilega falleg og einhvern veginn petta snerti mig mjog mikid ad
hann skyldi ekki reyna ad .... ad hérna... ad svindla & mér, og ad stoppa an pess ad
lata mig borga aukalega, til pess ad kaupa eldspytur, og hérna... ja en ég veit ekki
hvad pad er ... mér finnst einhvern veginn eins og pad séu litlir hlutir par sem manni
finnst ad einhver manneskja vidurkenni mann sem madur myndi kannski vanalega
halda ad myndi ekki gera pad. Madur byst kannski vid ad margir parna séu
fordomafullir eda liti bara svolitid & mann sem svolitinn svona matarmida (ja). eda
pa veist ... petta er oft pannig, en alls ekki alltaf en svona litil augnablik par sem
einhver gerir eitthvad svona litid en fallegt handa manni.?®

Gestrisnin sem Ragnhildur lysir birtist hér sem augnabliks tilfinning sem skildi mikid eftir sig,

upplifun af samkennd pegar porfum hennar var matt af skilningi an pess ad nokkurs veeri

hratt en ad segja ad folk sé 6gestrisnara um pessar mundir er afbrigdi af sama stefi og pvi sem lysir ad heimurinn
sé & heljarprom. ,,Heimsomi“ m4 kalla pad stef. Vid faum reglulega skilabod um ad mannkynid sé & leid til
glétunar. Enn eimir eftir af bolsyninni eins og matti finna hj& 4durnefnda mannfreedingnum Michael Herzfeld
[Sja: Herzfeld, Circulation and Circumvention; Derrida, Of Hospitality, 25, 53, 55; Youtube, Dufourmantelle,
The Philosophy of Hospitality; Jén Jonsson, Komdu aftur ef pu villist, 177-190.].

280 N6tur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 33-34.
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krafist aukalega & moti. pad var lika greinilegt af oroum Ragnhildar ad hdn hafdi fyrirfram
moétada hugmynd um tuktuk-stjérann og Indverja yfirleitt 4dur en til pessa atviks kom. |
vidtalinu vid Ragnhildi poétti mér oft koma fram ad han er opin og einlaeg, hin er medvitud
um ad manneskjur eru margvislegar og ég myndi lysa henni eftir vidtalid sem fordomalausri.
Aftur & moti alyktadi han ad par sem hun veeri ljosheerd, hvit, vestreen kona myndi bilstjérinn
vilja notfeera ser pad. Gestrisnin sem han upplifdi var reynsla sem tengdist pvi ad horft var
framhja stétt hennar og stédu, s& sem syndi henni gestrisni notfeaerdi sér ekki astand hennar og
syndi porfum hennar skilning. Samtimis syndi madurinn henni samhygd og vinattu.

Eitt af sérkennum gestrisninnar i s6faheimsoknum er ad peir sem hittast deila tima,
stund, stad og athofnum i afsloppudu andrumslofti og helst an fyrirhafnar ad eigin sogn.
Andramsloftido sem sost er eftir ad mynda ber med sér léttleika sem etti ad audvelda tengingu
a milli sofafélaga. Paula Bialski hefur nokkud til malanna ad leggja um tengslin sem eiga séer
stad. Han segir einkennandi fyrir reynslu séfaferdalanga ad peir upplifi sig sem hluta af heild i
heimsoknum og st upplifun auki & anagju heimsoknanna.”®* Anazgjan studlar ad nand
myndast & 6rskdmmum tima milli gesta og gestgjafa. Greining Bialski er fremur midud ut fra
gestum sem heimsakja adra sofafélaga, en hun hefur i rannsékn sinni komist ad pvi ad
upplifun af nand sé eitt helsta sérkenni samskipta i s6faheimséknum og ad nand verdi til med
hjalp gestrisni, pad er ad segja pvi sem gert er pegar folk kemur saman (e. technologies of
hospitality). Gestrisnin skapar pannig ndndina ad mati hennar. Bialski skilgreinir nandina sem
naerveru, sameiginlegan skilning eda pad sem matti kalla samkennd.?®* Einleeg samtdl peirra
sem hittast mota fyrst og fremst slika upplifun ad hennar mati.*®®

I 1j6si minna gagna ma med sanni segja ad samtol gesta og gestgjafa virdast oft og
tioum vera einleg. Porf fyrir tengsl og einlegni virdist tvimealalaust vera til stadar hja
maorgum, pvi ad itrekad kom fram i vidtélunum ad ef folk vildi ekki mynda tengsl geeti pad
allt eins farid a hotel. Samtalid og pad sem gert er i heimsoknunum er aftur & moti ekki pad
eina sem skapar tilfinningu fyrir tengslum og nand. Hvernig hlutirnir eru gerdir hefur einnig
mikid ad segja um ad nand myndist og ad sama skapi su stadreynd ad gestir borga ekki
fjarmuni fyrir naeturstadinn. bad ma einnig gera rad fyrir ad vidbrdgd gestsins og vilji hans til
samskipta eda porf hans fyrir tengsl moti ekki sidur léngun gestgjafans til ad synast
gestrisinn. Petta pydir einfaldlega ad nand og vilji til samskipta skapar gestrisnina og 6fugt.
Eftir sem greining min ad framan gefur til kynna gera adsteedur folks pad einnig. Pad er engin

asteda til ad adgreina & milli nandar og gestrisni samkvaemt minum gdégnum, pvi par sem

281 Bjalski, Becoming Intimately Mobile, 55.
282 Bialski, Becoming Intimately Mobile, 65-66.
283 Bialski, Becoming Intimately Mobile, 255.
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sofafélagar upplifou nand upplifa peir lika mikla gestrisni. Nand er ef til vill annad ord yfir
tengsl @ milli folksins sem hittist. Ef tengslin moétudust af samkennd, an merkjanlegra
hindrana til deemis i formi leidinda eda heftingar, var upplifunin af gestrisninni meiri en ella.

Sjéalf get ég samsamad mig vid ad hafa upplifad nand vid gesti mina likt og Bialski talar
um. Pad gerdi ég pegar tilfinning fyrir mérkum hvarf i samskiptum minum vid gesti. Mitt
vard peirra & einhvern sérkennilegan hatt. | best heppnudu heimsoknunum missti ég
tilfinningu fyrir pvi ad timinn skipti mali, kerfi, reglur og vidmid voru fjarri huga mér og ég
baedi naut min og gleymdi mér i samveru vid gestina. Midad vid amstur hversdagsins var
samveran vid gesti leikur. Pegar upplifunin min af nand var hvad sterkust fannst mér ad um
upphaf sannrar vinattu veeri ad reda en um leid var ég sjalf i tengslum vid eitthvad mikilveegt
i sjalfri mér. Eg var i essinu minu eins og sagt er og upplifdi gestrisni mina hvad mesta pegar
ég var i ,,fleedi‘ med gestum minum.

Ahnrifarikustu tengsl sofafélaga i heimsokn maetti helst likja vid upplifun peirra af flaedi i
skilgreiningu ungverska sélfreedingsins Mihaly Csikszentmihalyi. Hann skilgreinir fleedi (e.
flow) sem pad astand pegar einstaklingur i leik, athtfn eda skapandi ferli missir tilfinningu
fyrir tima og rymi sem gerir ad verkum ad hann upplifir algleymi og hamingju.?®
Skilgreining Csikszentmihalyi a flaedi lysir pvi sem gerist i skapandi athéfnum, til demis
begar listamadur gleymir sér vid idju sina, en upplifun af fledi getur einnig att vid um
upplifun af samskiptum & milli folks. Ad mati hans er naudsynlegt ad folk sé 6feimid og opid
til pess ad upplifa fleedi i samskiptum vid adra.?®® Bialski vill meina ad stor hluti séfafélaga
séu opinskatt folk eda pad sem hun kallar upp a enskuna high openers. bad er ad segja ad
samkvamt hennar nidurstddum er stor hluti séfaferdalanga manneskjur sem eiga audvelt med
ad deila persénulegum upplysingum og hefja samtol vid 6kunnuga.’®® Vistsl min gefa til
kynna ad pad sé ekki heaegt ad alhafa slikt, en ad vissu leyti kom fram ad pad skipti
heimildarfolk mitt mali ad gestur eda gestgjafi veeru ekki of hlédragir. Oll h6fdu & ordi ad pau
hefdu hitt sofafélaga sem géafu ekki sérstaklega mikid af sér. Vid pad folk myndudu pau ekki
mikil tengsl. Upplifun peirra af gestrisni annarra eda I6ngun peirra sjalfra til ad vera gestrisnir
minnkadi eda myndadist ekki pegar tenging var ekki til stadar. Pa verdur ad hafa i huga ad
bad eru ekki allir sem geta eda hafa 16ngun til ad opinbera sinn innri mann fyrir 6kunnugum
bara af pvi ad peir eru komnir a séfann hja peim, eda af pvi peir hafa bodid fram sinn eigin
sofa. begar gestir eda gestgjafar gafu af sér, voru einlegir og ofeimnir jokst hins vegar

samskiptaflaeedio & milli peirra, &naegjan vard meiri og upplifunin af gestrisni vard steerri.

284 Csikszentmihalyi, Flow, 4-6, 227-228.
28 Csikszentmihalyi, Flow, 50.
28 Bialski, Becoming Intimately Mobile, 61.
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I s6faheimsokn er samskiptum sem eiga sér stad milli folks & varpad Gt i opinbert
rymi. Pad gerist pegar heimsokn er lyst med umsdgn & heimasidum sofafélaganna. Heimilid,
sem kanadiski félagsfreedingurinn Erving Goffman vildi meina ad veeri hid leyndardomsfulla
baksvid, opinberast i heimsokn gesta en einnig & vefsidunni og sama ma segja um einlaega
innri manninn sem er naudsynlegt ad fai ad koma fram til ad upplifun af heimsdékninni sé sem

e

best.?®” pétt samskipti sofafélaga fari fram i einkarymi félks & heimilinu og séu ekki
opinberud & vefsidu sofasamfélagsins fyrr en eftir ad pau hafa farid fram hefur su uppljostrun
engu ad sidur ahrif & hvernig samskipti i heimséknum fara fram. [ ritgerdum Goffman fra
sjdunda aratugnum um samskipti einstaklinga sem eiga sér stad augliti til auglitis (e. face-to-
face) lysir Goffman samtalinu (e. conversation) sem litlu kerfi sem einnig er had vidmidum
og reglum en heldur pvi fram ad sameiginlegur spuni og patttaka tveggja i samtali geti po

buid til ,,[...] unio mistico, a socialized trance [...]*®®

eda pvi sem ég kys ad kalla virkt
samskiptafleedi. Pad er petta gagnvirka fledi sem skapar upplifun af jakveedri og mikilli
gestrisni. Sliku fleedi meetti einnig lysa sem tofrum godra samskipta og er nokkur galdur ad
upplifa. Upplifunin er jafnvel i ett vid ad vidmalendum minum finnist sem dularfull
sameining eigi sér stad eins og Goffman ordar pad hér ad framan. Slikir tofrar gerast pegar
einstaklingar hafa mikinn dhuga hvor & 6drum og tjaning peirra er i samremi vid ventingar
beirra, segir Goffman. 1 samskiptum par sem &hugi folks hvort fyrir 63ru er i fyrirrami, til
demis & milli elskenda og vina, verdur til bra & milli folks svo ord Goffman séu notud —
jafnvel neisti vonar.?®

Midad vid pad sem hefur verid reett um ahuga folks, veentingar og val & gestum og
gestgjofum og einnig pvi ad mogulega parf ad fylgjast vel med sofafélaganum par sem hann
er okunnugur, @ttu forsendurnar i séfaheimsoknum ad hvetja til pess ad tengsl milli folks
myndist. betta pydir i raun ad par sem folkid er 6kunnugt og pad pykir fyrirfram spennandi
manneskjur pratt fyrir ad einhver 64tti sé til stadar vid pann dkunnuga, eru gestur og gestgjafi
medvitadir og &hugasamir og par af leidandi er tekiferid til ad upplifa sterk tengsl og

gestrisni meiri en ef pad hefdi bara verid han ,,Nanna & nedri haedinni sem svaf & séfanum.

%87 Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, 71-72. Mérk opinbera svidsins og einkasvidsins hafa
feerst til med tilkomu hnattraenna midla og aukinna samskipta pvert & landameri. Goffman hélt pvi fram ad
daglegum ath6fnum manna meetti likja vio leikrit i leikhusi.[71-72] Goffman gerdi rad fyrir ad leikraen tjaning
fylgdi 6llum ath6fnum mannsins i samfélaginu. Hann hélt pvi fram ad samfélagio skrifadi kvedio handrit sem
félk hefdi til viomidunar i daglegum ath6fnum sinum. Deemi um pad vaeru kurteisisreglur. Hversdagurinn, pad er
leikhus lifsins, hefoi svid og ahorfendur par sem hver og einn léki hlutverk. Svidid vaeri opinber vettvangur og
rymi samskipta vid adra leikara og dhorfendur. Baksvids, til deemis & heimilinu, feeri fram fagun hlutverka og
dezetlanagerd. — Forsendur opinbera svidsins og einkasvidsins virdast nokkud breyttar i dag midad vid pessar
hugmyndir Goffman sem eru fra midbiki sidustu aldar. Séfaheimsoknir bera peim breytingum gldggt vitni.
[Goffman, The Presentation of Self in Everyday Life, 73-80.]

#88 Goffman, Interaction Ritual, 113.

289 Goffman, Interaction Ritual, 116-117. It is this spark, that lights up the world.«
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Fleiri en Goffman hafa ritad um dultdleg samskipti og upplifun af tengslum vid adra.
Victor Turner skilgreindi hugtakid communitas i svipudum ddr. Hugtakid er pytt sem ,,eining™
en pegar folk upplifir einingu, lysir pad sér sem tilfinning fyrir pvi ad verda hluti af heild eda
stund par sem timi, dhyggjur og einmanaleiki hverfa og sjalfid sameinast 68rum.*® Eining
getur komid fram vid margvislegar adsteedur eins og svidslistafreedingurinn Richard

Schechner Gtskyrir.2*!

Virk pétttaka i leik, ath6fnum og samskiptum innan margvislegra hopa
getur kallad pessa tilfinningu fram. Vid getum upplifad einingu med 6drum pegar vid tokum
patt i forskrifudu handriti, likt og i helgiathdfn eda innvigsluathofn. Eining getur auk pess
skapast i 6formlegri og spunakenndari samskiptum, til deemis i leik vina eda samstarfsfélaga
jafnvel i hjéalparferli eins og pvi sem Ragnhildur lysti i upphafi kaflans. Einkennandi fyrir
pbessa reynslu er ad mork og hindranir & bord vid stétt og stodu verda ekki synileg, umbreyting
a sér stad. Samskipti sem einkennast af einingu eru ad mati Schechner oft lerdomsrik,
upplifgandi og hvetjandi.?*?

Med hugmyndir Goffman, Turner, Schechner, Csikszentmihalyi og Bialski i farteskinu
kofum vid dypra i tengsl, samskipti og gestrisni i s6faheimsoknum. I mali minu hér nedar ma
finna deemi um vid hvada adstedur gestir og gestgjafar upplifdu einingu og tengsl og hvada
ahrif pad hafdi & pa. beir urdu ekki einungis hluti af séfasamfélagi eins og var reett i kaflanum
um innvigsluna heldur hluti af mérgum 6drum hopum. Reynslan vard peim dyrmeet hvatning

og leerdomur.

MARGBREYTILEIKI TENGSLANNA
pjodfraedingurinn Dorothy Noyes vill meina ad samféldg myndist pegar folk a i gagnkveemum
samskiptum sin & milli innan tiltekins ramma.?®® bessi skilgreining Noyes & einnig vid hépa
sem gestir og gestgjafar i séfaheimsdknum verda hluti af. Pessi upplifun er félagslega métud
tilfinning jafnvel samningsgerd manna & milli sem getur birst sem samhjalp. Upplifunin af pvi
ad tilheyra samfélagi getur medal annars tengst notkun félks @ ymsum hefdum og tdknum en
byggir ekki sist & gagnvirkum samskiptum milli félks og upplifuninni af peim.

Gestgjafar sofagesta fagna oft gestum sinum med pvi ad segja ,,Verid velkomin,
,Gaman ad sja ykkur“ eda eitthvad i peim dur. Oft fylgir ,,Latid eins og pid séu heima hja
ykkur.«.Osk gestgjafans um ad gestir verdi hluti af heimilisfolkinu kemur parna fram sem ef

til vill ber ad skilja sem 6sk hans um ad gestum lidi vel, ad gestir séu afslappadir og jafnvel ad

20 Tyrner, From Ritual to Theater, 45-48.
21 gchechner, Performance Studies, 70-71.
22 Sama.

2% Noyes, Group, 26-28.
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beir hegdi ser ad einhverju leyti eins og pad heimilisfélk sem fyrir er i husinu. Pegar ég spurdi
Freydisi Eddu hvernig han upplifdi ad vera inni & heimilum ékunnugra gestgjafa sagdi hun ad
pad hefdi vanist, en feeri fyrst og fremst eftir pvi hvort henni fyndist hin velkomin. HUn veeri
hogveerari og varari um sig ef henni paetti sem han veeri évelkomin. Ef gestgjafinn syndi henni
ahuga med pvi ad spjalla vid hana eda bjoda henni ad taka patt i hversdagslegum athofnum &
bord vid ad elda sameiginlega maltid fannst henni gestgjafinn syna henni ad koma hennar var

anazgjuefni i huga hans og han upplifdi ad han veeri velkomin.?**

Adrir lysa upplifuninni af
bvi ad vera velkomnir & samberilegan hatt. Ef ekki var komid fram vid pa sem ovirka
ahorfendur téldu vidmeelendur minir frekar ad peir veeru patttakendur i hversdegi gestgjafa.
Pad var mikilvegt fyrir gesti ad upplifa ad peir veeru ekki fyrir, ad peir veeru hvorki
adskotadyr né framandi fyrir annad heimilisfolk. Gestir voru sampykktir tdknraent sem hvert
annad heimilis- og heimafolk.

Upplifun Lilyjar af pvi ad finnast han velkomin lysir hin sem reynslu af pvi ad vera
tekid sem hverju 6dru heimilisfolki. Mikilvaegar forsendur pess voru ad til hennar voru ekki

f.2%° Ahugi gestgjafa getur

gerdar oraunhafar og pvingandi krofur og ad han gat verid han sjal
i pvi sambandi ordid of mikill, spurningarnar of nargéngular og margar, sem getur ordid til
bess ad samskiptin reyna mikid & [ einni heimsokninni fékk Lily mottokur sem gerdu ad
verkum ad henni pétti sem hin steedist ekki veentingar gestgjafans. Gestgjafinn var 6damala
og spurningar hans krefjandi en hin var ekki i standi til ad veita paer upplysingar sem bedid
var um vegna preytu og areitis sem hun vard fyrir & namskeidi fyrr um daginn. Han var bedin
um svor i tengslum vid islenska menningu, tungumal og handritin. Gestgjafinn virtist vita
meira en Lily sem fannst ad hun sjalf hefdi hatt vita meira.

Lily mat gestrisni gestgjafans i pvi sem bodid var upp & af veitingum og husaskjoli
pratt fyrir ad i heimsokninni hafi ekki skapast innileg tenging eda eining vid gestgjafann.?®® |
bessum méttokum baudst Lily ekki ad verda hluti af heimilisfélkinu med pvi ad taka patt i
hversdagslegum athofnum, pad var ekki i bodi ad halfu gestgjafans sem reiddi sjalfur fram
villibrdd og heimalagadan abeetisrétt. Lily upplifdi sig sem dvirkan piggjanda eda einhvern
sem hafdi ekki ndg fram ad feera midad vid veentingarnar sem hun taldi ad gerdar veeru til
hennar.?®” Lily taldi ad hin hefi ekki beint upplifad gestrisni i pessari heimsokn pratt fyrir ad
han taldi gestgjafann hafa verid gestrisinn sem synir gloggt ad gestrisni getur verid folgin i
undirbuningi og framreidslu a mat, husaskjoéli, samhjalp og jafnvel samveru og a vissan hatt er

bad einmitt pad sem att er vid pegar sagt er ad einhver sé gestrisinn. Aftur & méti er ekki

294 Nétur 4, Freydis Edda Benediktsdottir, 11-12.
2% Nétur 6, Lily Erla Adamsdéttir, 31-35.
2% Nétur 6, Lily Erla Adamsdéttir, 34-35.
27 Nétur 6, Lily Erla Adamsdéttir, 31-35.
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sjalfgefid ad tenging myndist vid manneskjuna sem tekur @ méti pdé svo ad tengingin myndi
gera upplifunina af gestrisni enn sterkari og jakveaedari.

Lily hafdi adra sogu ad segja af pvi er han upplifdi gestrisni og tengingu. pa upplifdi
hin samhygd, nand og einingu vid gestgjafa sinn. | peirri heimsokn vard han hluti af

sambandi sem minnti hana & samband vid vinkonu hennar.?%®

[...] vid einmitt bara tarudumst pegar ad vid kvdddumst (&hj) og petta var alveg
svona mjog krattlegt sko. (ja) Og han pu veist kom med mér i sund og pu veist vid
vorum eitthvad ad skoda okkur um saman. [... HUn] gerdi voda litid. Hun tok bara pu
veist, tok pulsinn & mér og ég tok pulsinn & henni skilurdu, [...] ég hitti hana sko lika
a lestarstodinni og svo I6bbudum vid lika heim, ... og svo man ég ekki hvad vid
gerdum. Huan eldadi 6rugglega eitthvad svona pa veist sem i skyndi, (ja) sem hin
keypti a leidinni heim eda eitthvad, (j&) og vid bordudum saman og svo keypti ég i
matinn kvoldid eftir. Og vid vorum bara svona eins og vid verum ad leigja saman,
pinu. betta var bara svona, ja, og ég veit pad ekki, toludum bara um, vid téludum
eitthvad um bara lifid og upplifanir og tilfinningar og nadum bara svona einhverri
tengingu. Hun var ekkert pyrst i ad ég segdi henni einhvern frédleik, sem pu veist,
sem passadi inn i hennar ramma i lifinu, skilurdu, heldur var hin bara svona étrilega
opin fyrir pvi hvada manneskja ég veeri.

Med pvi ad deila tima, rymi og athofnum var likt og peer tveer veeru gamlar vinkonur. Lily
fannst einnig sem han veeri han sjalf. Han hafdi frelsi til ad setja a svid eiginleika sem henni
pétti eftirsoknarvert ad syna og mottakan gerdi ad verkum ad han upplifdi ahrif pessara
eiginleika. Flaedi a milli kvennanna er lyst sem ohindrudu samspili sem badar toku patt i.
Samskiptin minntu Lily a samband sem henni potti vaent um, vinattutengsl sem hdn pekkti fra
fyrri tid. Ef til vill var einhvers konar fortidarpra hluti af gestrisniupplifun Lilyjar i pessum
adsteedum en stada gestgjafans og gestsins var jofn i heimsékninni ad mati hennar.
Heimsoknin er i pessu tilviki likt og byrjunarreitur sem hefur skirskotun til einhvers
kunnuglegs og g6ds. A byrjunarreitnum hefur gesturinn tekiferi til ad koma fram
berstripadur af fortid sinni, nema ad pvi marki sem hann hefur lyst henni & vefsidunni. Hér er
pbvi einnig teekifeeri fyrir hann til ad endurméta sjalfsmynd og imynd sina og upplifa samraeemi
& milli peirra mynda, jafnvel endurupplifa eitthvad sem var horfid. Gestgjafinn fer aftur &
moti ekki sdmu lausn undan eigin fortid par sem moéttakan fer fram i hans rymi. bar eru fyrir
margvislegar skirskotanir til fortidar hans.

Tengsl 6kunnugra sem myndast innan veggja heimilis er i sumum vidtolum apekkari
fjolskyldubondum en vinattubondum. Maria Valle upplifdi einmitt einhvers konar
fjolskyldutengsl i heimsokn til séfaeiganda & attraedisaldri i Kaliforniu en gamla konan
hugsadi um Mariu eins og han veri déttir hennar eda barnabarn. Maria taldi ad konan hefdi

haft sérstaka porf fyrir ad taka patt i sofasamfélaginu og syna gestum sinum umhyggju par

2% Nétur 6, Lily Erla Adamsdéttir, 36-37.
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sem born konunnar bjuggu langt fra henni og gamla konan vard einmana eftir ad eiginmadur
hennar Iést. Fyrir utan ad konan syndi mikla natni vid undirbining & herberginu sem Maria
hafdi til afnota medan & sex daga dvol hennar stod, satu peer 16ngum stundum og spjéliudu.
Konan syndi Mariu fjolskyldualbim og deildi ymsum ségum ur lifi sinu. Han 0tbjé
morgunmat a morgnana og bjo til nesti handa henni pegar Maria fér a fundi. HGn hringdi i
Mariu til ad athuga hvort allt veeri i lagi einn daginn pegar Maria var sein heim og ad auki
leidbeindi konan henni med margt sem vid kom ferdum Mariu um bzinn. Mariu likadi vel vid
konuna og potti vent um slika modurlega umoénnun. Hun taldi umhyggjuna vera hluta af
gestrisni gdmlu konunnar og upplifunin var Mariu &nagjuleg og eftirminnileg.>*

Gestrisni og godar stundir eru hugtok sem oft heyra saman. Godar stundir, segir
pbjédfreedingurinn Konrad Kdstlin i greininni ,,The Passion for the Whole, “ vera per stundir
begar heild er gefin til kynna & taknreenan hatt.*® [ greininni redir Kostlin um porf
natimamannsins fyrir ad tengjast heildreenni verdld. Hradi og breytingar hafa sundrad
heimssyn og jafnvaegi natimamannsins ad mati Kostlin en ord hans um heildreena upplifun af
verdldinni m& heaeglega heimfera upp a sofaheimsoknir. Kostlin nefnir demi um
ferdamanninn sem prair ad geta sagt fra upplifun sem helst adeins hann og heimamadurinn
vita um og matti lesa Gr ordum Ragnhildar par sem hun lysir af hverju han kys
sofaheimsdknir fram yfir dvol & hoteli, hun var med pvi ad sekja i att ad kjarna samfélagsins
sem hin vildi heimsekja.®" A8 snazda 4 veitingastad sem adeins heimamadurinn pekkir
myndar tilfinningu hja ferdamanninum fyrir pvi ad hafa & valdi sinu einstaka pekkingu og
verda hluti af verdld heimamannsins, segir Kostlin. Vido ad segja sogur af leyndum
afangastooum eftir heimsokn lysir ferdamadurinn einstokum og tdknraenum tengslum sinum
vid stadinn og hdpinn. Eftirsokn eftir einstakri innsyn er lysandi fyrir porf natimamannsins til
ad tengjast og mynda heildreena verdld ad mati Kostlin.*? Godar stundir og pa jafnvel
gestrisni er taknreen fyrir heildina sem hann prair.

Pad er ekki svo galid ad lysa sofaferdalongum sem folki sem getur steert sig af pvi ad
hafa innsyn i og tengsl vid alpydumenningu landa sem peir ferdast til. Ur vidtalinu vid Mariu
ma vida lesa l1éngun hennar til ad fa innsyn i hversdagslif heimamannsins. Han hefur farid

mikid um heiminn og markmid hennar er yfirleitt ad verda hluti af stddunum sem hdn

2% N6tur 13, Maria Valle, 7-13.

30 K ystlin, The Passion for the Whole, 269.,,Good times are the times when the whole is presented
symbolically.*

%01 N6tur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdottir, 10.

%02 K stlin, The Passion for the Whole, 272. ,,[S]haring is useful as a symbolic sign of closeness [...]. Such
,other”, new experiences can be sought in the immediacy of the mountain vacation, with the natives here and
abroad. We can make ourselves natives, put ourselves to the test, and then justify and explain it in long stories
about our connecting. This is why ,,going native® as ethnologist do, has become everyday practice in our culture
studies-suffused world. In travel-stories, it is the hallmark of success to be able to mention eating in a restaurant
where only the locals eat.«
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heimseekir, fa tilfinningu fyrir stddunum og folkinu sem han hittir. Pad er asetningur hennar

303

ad setja sig i spor annarra.”> Ad hennar mati eru heimamennirnir sannir fulltriar landsanna

sem han heimsakir, handhafar pekkingar & pvi sem er einstakt i menningu stadanna.*** bad
sama a vid um vidhorf flestra viomelenda minna til heimamanna i mismunandi [6ndum.
Gestgjafi Sverris Edvalds og Kristinar i Colombo a Sri Lanka baud peim &
iprottavioburd sem atti sér stad pegar pau voru i heimsokn hja honum. Fyrir Sverri var pessi
reynsla ein anagjulegasta upplifunin { allri heimsreisu hans og Kristinar.**® S reisa st6d yfir i
fimm manudi og pau dvéldu & mismunandi stodum i ellefu I6ndum. Til samanburdar mé taka
fram ad i ferdinni toku pau medal annars patt i baejarhatio med innfeeddum & Indlandi, pau
foru i fljotasiglingu i Nepal og rennibrautarferd nidur Kinamarinn.*®® Hér ad nedan ma lesa
lysingu Sverris af heimsokninni til Shakila.®*®” Hann hélt upplifun sinni af gestrisni i
sofaheimsoknum til haga & bloggsidunni www.heimsreisa.is par sem einnig méa skoda myndir

Gr ferdalagi peirra og fra heimsékninni sem lesa ma um hér ad nedan.®

begar vid voknudum, beid okkar morgunmatur sem Shakila hafoi komid med
ferandi hendi, kaffi og McDonalds hamborgari med eggi og skinku, namminamm.
Shakila sagdi okkur fra pvi ad hann hafdi verid vakandi alla nottina ad plana
krikketkeppni. Krikket er voda vinselt hér i Sri Lanka og petta var stersta keppni
arsins. Hann gaf okkur boli lidsins sins, Royal, og baud okkur med sér & keppnina.
Hann er ad vinna sem markadsstjori fyrir RedBull hér i Sri Lanka svo ad hann fékk
passa fyrir okkur inn. pad var alveg omogulegt ad fa stedi nalegt, svo ad vid
16gdum sma spdl frd og tokum tuktuk i fyrsta skiptid. Tuktuk eru litlir opnir bilar &
premur dekkjum, med bilstjora fram i og plass fyrir hérum bil prja aftur i. begar vid
komum & véllinn var allt pakkad. Vid hittum vini Shakila og forum inn. Félkinu var
Ollu skipt i stikur eftir pvi hvenar pad utskrifadist dr Royal, svo pad voru engir
thristar, nema vid. Vid vorum med peim sem Utskrifudust 2002 og audvitad var nog
af RedBull i bodi. [...]

pad voru allir frekar fullir parna, dansandi og hvetjandi og pad var meira ad
segja hljomsveit i basnum okkar. Vid skemmtum okkur konunglega, en skildum
ekkert i stigatoflunni. Svo urdu allir brjaladir og hlupu at & véllinn, Royal vann!
Shakila sagdi okkur svo ad petta veeri fyrsti sigurinn peirra i 11 &r og ad vid vaerum
lukkudyr lidsins. Svo vildu allir f& mynd med hvitu taristunum og pdkkudu okkur
fyrir ad koma. bad vissi nanast enginn hvad Island veeri, svo pau voru sannfaerd um
ad vid veerum fra irlandi. Einn vinur Shakila var alltaf ad reyna ad draga okkur ad
viftunni svo vid myndum ekki bradna, af pvi ad vid erum islensk. Eftir leikinn forum
vid svo heim med Shakila og pontudum okkur PizzaHut. betta var alveg frabeer
dagur og 6gleymanleg reynsla af couchsurfing!!

Taknraen merki um ad vera hluti af hopi innfeeddra eru morg i lysingunni hér ad framan.
Sverrir segir ad honum og Kristinu hafi verid gefnir bolir lidsins og par med klaeddust pau
lidstreyjum uppéhalds lids gestgjafans. A myndum fra vidburdinum ma sja ad langflestir i

%93 N6tur 13, Maria Valle, 6.

%04 Ntur 13, Maria Valle, 11-12.

305 Nétur 7c, Sverrir Edvald Jénsson, 4.

%96 Sverrir og Kristin, Heimsreisa.

307 Nétur 7c, Sverrir Edvald Jénsson, 31-37.
%% Sverrir og Kristin, Heimsreisa.
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ahorfendastiku Royal lidsins voru kleddir i einkennistreyjur lidsins en paer eru blaar ad lit.
Jafnframt eru flestir ahangendur lidsins ikleeddir gallabuxum. Treyjur Kristinar og Sverris
voru hvitar en ekki bléar. prétt fyrir ad klaeedast einkennisbuningnum voru pau lika adgreind,
minntu & varamenn lidsins fremur en leikendur & vellinum. Kristinu og Sverri var skipad til
seetis med peim sem Utskrifudust arid 2002 sem var Gtskriftarar Shakila. pau hvéttu Royal
lidid afram, fognudu sigri pess og toku patt af mikilli innlifun eftir pvi sem myndir og lysing
Sverris gefur til kynna.

Anrifarik leid til ad heyra til sama hops og adrir um stund er vera ahangandi og virkur

&horfandi ad iprottaleik ad mati mannfraedingsins Arjun Appadurai.®®

Med visan til kenninga
Victor Turner sem minnst var & hér ad framan meetti lysa upplifun Sverris sem sjalfsprottinni
einingu (e. spontaneous communitas). Hja Turner kemur fram ad hann & ekki vid ad einingin
feli i sér fullkominn samruna sjalfsmynda. Frekar lysir hun sér i gagnkveemum skilningi og
sambandi sem byggir a pvi ad einstaklingarnir haldi sérstédu sinni &samt pvi ad eiga hlutdeild
og taka patt { athtfn sem sameinar pa.** Innsyn i menningu stadarins, sem Kristin og Sverrir
fengu a leiknum og virk pétttaka peirra, vard til pess ad pau upplifdu einingu med hépnum.

Gestgjafi Sverris, Shakila, Iét sér ekki negja ad gefa Kristinu og Sverri innsyn sem
engir adrir ferdamenn urdu vitni ad. Hann kynnti pau fyrir hdpi sem hann sjalfur samsamar
sig vid og upphof pau med pvi ad kalla pau lukkudyr lidsins. bar med fengu pau sérstakt
hlutverk og tilgang sem eins konar verndarar lidsins. Peim var pokkud narveran, par sem han
var talin til gods fyrir lidid. Ordin sem urdu fyrir valinu gerdu pau um leid hluta af hépnum og
ad patttakendum i sigri lidsins.

Maturinn sem Sverrir minnist & er einnig sameiningartakn. pau drekka Red Bull, borda
McDonalds og PizzaHut boku. Maturinn er vissulega ekki framandi p6 pau séu & framandi
slodum, allar pessar vorutegundir eru pekkt vérumerki i hnattveeddum heimi en valid &
matnum merkir pau 61l sem heimafélk og hnattveedda heimsborgara i senn. pratt fyrir ad vera
i framandi umhverfi kemur peim ekki allt spanskt fyrir sjonir. A pessari stundu og pessum
stad tilheyrdu pau margvislegum hépum heimamanns og heimsborgara samtimis.

Gestrisni i sofaheimsoknum bydur upp a tengingar vid adra, hvort sem tveir
einstaklingar eda steerri hopur hittist. Med pvi ad upplifa sig sem hluti af hopi par sem

tengslin minna & vinattu- eda fjolskyldutengsl, vilja vidmalendur minir meina ad peir tengist

309 Appadurai, Playing with Modernity: The Decolonization of Indian Cricket, 89-113. bad matti einnig visa til
Turner, og Richard Schechner i pessu samhengi par sem petta er grunnhugsunin i svidslistafreedum : Ahorfendur
eru avallt hluti af pvi rymi sem vidburdur eda athdfn fer fram i peir hafa ahrif & athéfnina og métaupplifunina og
stemninguna med vidtokum sinum og vidbrégdum.

319 Tyrner, Dramas, Fields and Metaphors, 274. ,,[R]epresenting the desire for a total, unmediated relationship
between person and person, a relationship which never the less does not submerge one in the other but
safeguards their uniqueness in the very act of realizing their commonness. Communitas does not merge
identities; it liberates them from conformity to general norms, [...]«
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einnig stadnum og umhverfi félksins eda hopsins i gegnum pa reynslu sina. Tengslin sem
myndast eru pvi margpeett. Gestir verda hluti af stad, stund og margbreytilegum hépum pegar
peim er gefin hlutdeild i hversdegi gestgjafa. G6d samskipti i anaegjulegri heimsokn eins og
beim sem hefur verid lyst hér ad framan, einkennast af gagnvirkum ahuga gests og gestgjafa,
samhygd, upphafningu peirra beggja, tilfinningu fyrir frelsi, fleedi, leik og einingu. Greinilega
er um ad raeda samspil gesta og gestgjafa pegar tengingin er hvad &hrifarikust. b6 er ekki loku
fyrir pad skotid ad upplifun af gestrisni geti verid malum blandin.

TENGING SEM AUDMAGN

Sa greining a tengslum sem ég hef kynnt i pessum kafla hingad til, hefur fyrst og fremst
midast vid vidmelendur mina sem gesti. Gognin gefa einnig tilefni til ad rannsaka samband
sofaheimsdkna og tengslamyndunar fra sjonarholi gestgjafans. Augljost er ad heimamenn og
ferdamenn sem hittast hafa tekifeeri til ad mynda tengslanet sem teygir anga sina vida, jafnvel
& heimsvisu. I pessum kafla kemur enn betur i 1j6s hve tengslin sem myndast eru fjdlbreytt og
hvernig vidmalendur minir nyttu pau tengsl sér til framdrattar.

Staekkun a tengslaneti gests og gestgjafa er mogulegur avinningur heimsdknanna fyrir
b4, en tengslanet ma skoda sem tiltekna gerd af audmagni. Pierre Bourdieu setur i ritum
sinum fram kenningu um audmagn (e. capital) og Olikar tegundir pess. Bourdieu gerir
greinamun 4 efnahagslegu, félagslegu, menningarlegu og taknraenu audmagni.®** Efnahagslegt
audmagn snyr fyrst og fremst ad hlutum sem ma kaupa og selja og fjarmagni. Félagslega
audmagnio snyst um fjolskyldutengsl og tengslanet vina og kunningja, en menningarlegt
audmagn snyr fyrst og fremst ad menningarlegum verdmatum eda hefileikum til ad henda
reidur & ymiss konar menningu, listum og pekkingu. Téknraena audmagnid tengist fraegd,
virdingu, vidurkenningu eda upphefd, par med talid virdingartitium og oréum en geti einnig
att vid minjagripi vios vegar ad ur heiminum sem bera vitni um hve vioférult og veraldarvant
heimilisfolkid er. Um leid og einstaklingur eda hopur synir menningarlega feerni eda hefur &
valdi sinu menningarlega hafileika hefur hann 6dlast verkfaeri til adgreina sig frd 6drum
einstaklingum eda hopum, sem bua ekki yfir sému ferni, svo lengi sem adrir vidurkenna
sérkenni hans. Audurinn, & hvada formi sem hann er, hefur ad viti Bourdieu adgreiningarmatt
og tengist ferlum sem fela i sér taknbundid ofbeldi. FAlk nytir sér aud i mismunandi formi til
ad auka a velszld sina og til ad tengja sig og tilheyra dkvednum stéttum. Audmagn getur

skilgreint hverjum er hleypt inn i hdpa og hverjum er hafnad. Adgreining a milli fj6lbreyttra

11 Bourdieu, The Forms of Capital, 242; David Kristinsson, Inngangur, 14-15.
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hopa byggir & mismunandi audmagni peirra, pad er einkennum, hafileikum og sidum sem
folkid i hopnum sameinast um ad sé gott og gilt, pad sem er vel metid hleypir inn i hopinn,
annad utilokar folk frd hopnum. Um leid og pad greinir einn hop frd 6drum og eina stétt fra
annarri byggir audmagnid sjalfsmynd hépsins og stéttarinnar sem pad &.>'? Bourdieu vill
meina ad mismunandi tegundir audmagns séu ekki skyrt afmarkadar pvi ad einni tegund auds
mé umbreyta { adra med sampykki annarra i hépnum.*** bannig getur sa sem kann pjéddansa
merkt sig og synt sérstédu sina og menningaraud, aukid upphefd sina i tilteknum hépi sem
tekur mark & og virdir hans sérkenni og pannig 6dlast aukna virdingu hdépfélaganna. Hafi
umraeddur madur lert dansana af foreldrum sinum eda afa og dmmu, ma telja ad audinn hafi
hann fengid i gegnum tengsl, félagsaudur veeri pa undirliggjandi audmagni hans. Dansarinn
knai geeti svo sett upp eda tekid patt i syningu sem selt veeri inn & og umbreytt pannig
menningaraud i efnahagslegt audmagn. Hann geeti ef til vill skrifad sogu eda samid nyjan
dans og pannig 6dlast aukinn menningaraud sem nyti vidurkenningar i 6drum hépum og um
leid kynnst ahrifafolki af 6orum svidum menningarlifsins, sem sagt umbreytt menningaraud
aftur i félagsaud. Til pess ad gera deemid enn ljésara ma imynda sér ad i kjolfarid myndi
forseti Islands neala & hann Storriddarakrossi falkaordunnar og pa hefdi menningar- og
félagsaudurinn umbreyst i tdknreent audmagn. Vid pa upphefd geeti Landsbankinn séd astedu
til ad gera dansarann ad adalnimerinu i alpjodlegri auglysingaherferd fyrir nyjum og
endurbattum sparifarsreikningum & erlendri grundu, pa hefdi okkar fotfrai vinur umbreytt
félagslegu, menningarlegu og tdknreenu audmagni i efnahagslegt audmagn.

Ahugavert er ad skoda kenningar Bourdieu um audmagn i samengi Vid
sofaheimsoknir. Bourdieu tekur fram i greininni ,,The forms of Capital“ ad stofnanabundid
félagslegt audmagn sé i raun taknreen (e. symbolic) upphefd eins og til demis getur falist i
adalstign.®* Um tima gétu peir séfafélagar sem voru hvad atorkumestir sem gestgjafar og peir
sem hofou mikla reynslu af heimsoknum sétt um ad verda ambassadorar eda sérstakir
sendiherrar, sem lysir vissulega stigveldi. Engin laun voru i bodi en petta var vidurkenning &
ath6fnum peirra innan séfasamfélagsins og ad auki voru ambassadorar alitnir sérlega
areidanlegar manneskjur og voru eftirsottir gestgjafar. Med taknrenni upphefd eykst
félagsaudur peirra og gefur peim enn frekari moguleika & ad tengjast 6drum medlimum en
audur peirra er hadur ad peir taki & moti folki, pad er ad peir séu gestrisnir. Gestrisnin avaxtar

pannig felagsaudinn og taknraent audmagn gestgjafans og gestanna.

312 Bourdieu, The Forms of Capital; Bourdieu, Almenningsalitid er ekki til.
313 Bourdieu, The Forms of Capital, 242-243.
314 Bourdieu, The Forms of Capital, 242, 253.
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Morg demi eru um ad sofafélagar breyti félagsaud sinum i efnahagslegt audmagn
onnur en pad augljésa ad s6faheimsoknir spara medlimum gistikostnad & ferdaldgum. Eitt
slikt deemi ar patttokurannsokninni snertir Anthony og ferdafélaga hans Agathe. Adur en pau
komu til landsins hafdi Anthony bedid mig um ad gefa ser rad vardandi leigu & bil hérlendis.
Honum potti mjog dyrt ad leigja bil i gegnum peer bilaleigur sem hvad mest voru auglystar i
ferdamannahandbokum. Eg gat bent honum & ad einn sofafélagi hans, astralskur madur sem
rekur bilaleigu hérlendis, gefur so6fagestum sérstakan afslatt & leigu & bilum. bar upplysingar
hafdi Katla gefid mér en hin sagdist idulega upplysa sofagesti sina um petta.’™® begar
Anthony og Agathe komu til landsins auglystu pau & Couchsurfing sidunni eftir ferdafélégum
sem veeru til i ad leigja med peim bil og deila bensinkostnadi i hringferd um landid. bau
akvadu ad hitta tvo einstaklinga af peim sem svorudu, José og Conner, & bar i Reykjavik. Eftir
ad hafa spjallad nokkra stund akvadu pau fjogur ad ferdast saman pa rimlega viku sem pau
veeru ad fara hringinn i kringum landid. Med pvi moti gatu pau 6ll ferdast hringinn en pad
hefdi ekki verid sjalfsagt ef kostnadinum hefdi ekki verid skipt. [ ferdinni urdu pau ni ad hopi
sem deildi rymi litils bils og jafnframt midludu pau hugmyndum og vitneskju sinni um island
og um Couchsurfing sem pau voru o6ll skrdd i. bess utan skiptust pau & personulegum
upplysingum og minningum en ekki sist einnig upplysingum um heimaslodir peirra. Agathe
og Anthony komu fra Frakklandi, Conner fra Bandarikjunum og José fra Spani.®*® Ferdalag
peirra skapadi moguleika & tengingu vid morg 16nd, alls konar folk, og hopa, fyrir utan ad
vera farid med eins litlum tilkostnadi og mégulegt var.

patttaka i s6fasamfélaginu er sumpart eins og patttaka i gestrisnileik. Pad eru reglur i
leiknum og peir sem skré sig til leiks sampykkja reglurnar adur en peir byrja ad spila. Ein
reglan er ad vera ekki med of mikid umstang, 6nnur er ad vinir heimamannsins eru vinir
ferdamannsins og 6fugt, vinir ferdamannsins verda vinir heimamannsins. bridja reglan er eins
og i Halsaskagi: Oll dyr eiga ad vera vinir og ekkert dyr ma éta annad dyr. Sverrir Edvald
sagdi i 6formlegu spjalli &ri adur en hann skradi sig til leiks ad petta vaeri bara eins og leikur
par sem allir akveda ad pykjast vera vinir. Pykjast er kannski frekar neikveett ord en rétt er pad
ad medlimir imynda sér eda telja ad félagarnir sem peir hitta séu peim ekki haettulegir pé svo
ad Otti peirra mari i halfu kafi. Séfafélagar fa, likt og i Matador, Utdeilt slatta af audi, bara i
formi félagstengsla fremur en spilapeninga. Med godu ordspori, sem er taknraent audmagn i
skilningi Bourdieu, er haegt ad avaxta félagsaudinn ef tekid er mid af pvi trausti sem gddar
umsagnir vekja. Vinayfirlysing a vefsiounni avaxtar pannig félagsaudinn. Stada hvers og eins

heimamanns, atvinna hans, menntun og menningarleg innsyn sem hann lysir & eigin

315 N6tur 9, Katla HoIm, 41.
316 Ntur 15, Patttokurannsokn, 32-34.
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heimasvadi og gestir hans lysa i umsdégnum mynda menningarlegt og tdknreent audmagn sem
aftur ma umbreyta i félagsaud.

Eina steersta fragangssokin i sofasamfélaginu er markviss og Gtreiknud umbreyting &
menningaraud eda félagsaud i efnahagsaud, ef fra er talinn sparnadur i gistingu. Til demis
nefndi Agathe sofafélaga (péttust vera séfafélagar ad hennar ségn) en folkid var svo & méla
hja ferdaskrifstofu og for med gestina & ferdamannastadi par sem peir urdu ad borga inn. bad
var i hennar huga sidasta sort og gestgjafar hennar voru stimpladir svindlarar sem ettu ekKki
heima i séfafélaginu. Rétt eins og um bordspil veeri ad reda og reglur leiksins heféu verid

brotnar.

ER MADUR BARA MANNS GAMAN?
Gamalt malteeki segir ad madur sé manns gaman. Pad veeri haegt ad skilja greiningu mina
hingad til pannig ad pad se einfalt og augljost ad heimildarmenn séu félagsverur sem hafi porf
fyrir ad tilheyra hépum og pvi geri peir margt til ad dvaxta félagslegt og taknreent audmagn
sitt. Vissulega er haegt ad segja ad gestrisni geri peim petta mogulegt.

patttakan hefur gert viomalendum minum Kleift ad opna adrar dyr en par sem opna
adgang ad heimilum annarra og gistingu & séfum. Eins og kom fram i kaflanum um
sofasamfélagid velur folk sig saman adur en til samskipta i raunheimi kemur. Peir sem skradir
eru & siduna gangast vid peirri skodun ad haegt sé ad bata heiminn med pvi ad tengjast og
treysta folki. Med pvi ad skrd sig auka peir moguleika sinn a félagstengslum innan
sofasamfélagsins en patttakan getur po ekki sidur haft ahrif & tengsl gestgjafans i hans eigin
naersamfélagi, pau sem liggja utan vid s6fasamfélagid. Eins og reett hefur verid eru medlimir
vigdir inn i s6fasamfélagid med fyrstu heimsékninni. patttakan veitir séfafélogum um leid
sérstodu i heimasamfélaginu. Medal annars meetti visa til gestgjafa Sverris og Kristinar i
Colombo i Sri Lanka i pvi samhengi, en eins og fram kom fyrr i kaflanum voru Kristin og
Sverrir myndud og skodud i bak og fyrir, enda eina hvita folkid & svaedinu. Gestgjafi peirra
kom med pessa sérstoku gesti & svaedid>’ og syndi pannig félagsaud sinn med aberandi haetti.
Sem lukkudyr iprottalidsins baru pau jafnframt taknraenu audmagni hans vitni.

Sumir adrir viomalendur nyttu sér s6faheimsoknir i peim tilgangi ad avaxta félagslegt
audmagn sitt i nerumhverfi sinu. bann atjanda juni 2013 skradi ég feerslu i dagbdkina mina er
lysir pvi pegar ég vard vitni ad pvi hvernig prainn Sigvaldason fekk mdguleika a ad bua til

atburd & Borgarfirdi eystra. bad var vegna pess ad hann atti von & sérstokum séfagesti.®*®

317 Sverrir og Kristin, Heimsreisa.
318 Notur 15, patttokurannsokn, 17-18.
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Fyrir um 3 dogum hitti ég prainn i eldhGsinu i félagsheimilinu Fjardarborg og spurdi
hann hvort hann veeri ad fara ad taka & moti gestum og hann svaradi ad svo veri. A
leid til hans var kona fra Brasiliu busett i byskalandi sem atladi ad vera i viku hja
honum. Han hafdi komid &dur. Hann hlakkadi til og hafdi medal annars skipulagt
ferd a toénleika sem pau myndu kikja & Pad sem var sérstaklega ahugavert voru
vidbrogd Asgrims Inga, eins af stadarholdurum félagsheimilisins, en Fjardarborg er
& sumrin rekin sem skemmti- og veitingastadur. Pegar Asgrimur Ingi heyrdi ad hin
veeri & leidinni spurdi hann strax hvort hian vildi ekki koma og halda brasiliska hatid
a stadnum, karnival og fjér, matreida og hafa gaman med porpsbium og gestum, en
dagana adur voru rekstaradilar Fjardarborgar ad bda til vidburdadagatal sumarsins.
pad foru allir & flug i pessum samraedum ég, Helgi Hlynur, brainn og Ingi og vid
saum fyrir okkur hina bestu skemmtun. Ingi taladi um indversku Bollywood hatidina
sem var sett upp med hjalp vinkonu hans og vinkonu hennar fra Indlandi fyrir 2
arum og potti mjog mikil snilld. pad hefdi pa verio hagt ad endurtaka leikinn, med
nyju snidi, en um leid veitti pessi hugmynd préani teekiferi til ad taka patt & annan
héatt en &dur i samfélaginu sem hann hefur buid i i eitt r. Hér var bein 6sk um ad
hann myndi taka péatt og jafnframt ad gestur hans myndi leggja eitthvad af mérkum
til skemmtistadarins og um leid samfélagsins.

PG svo ad ekkert hafi ordid ar brasiliskri sumarhatid a Borgarfirdi eystra petta sumar fékk
prainn hér teekifeeri til ad syna ad sérstedur gestur var i heimsokn hja honum. Augljos eru i
bessu deemi tengsl efnahagslega audmagnsins og pess félagslega, ef bPrainn hefdi til ad mynda
rekid stadinn sjalfur. Félagslega audmagnid byggir ekki sidur & pvi menningarlega i pessu
demi. Konan var fra framandi landi, sérstada hennar sem var rakin til sérsteeds pjodernis sem
fol i sér tiltekid menningarlegt audmagn i pessu samhengi. Hugmynd Asgrims Inga um
heefileika gestsins til ad bua til brasiliskt veislubord hefdi getad gert brani mogulegt ad reekta
félagsleg tengsl sin og patttoku i neersamfélaginu.

Sa viomelandi sem hvad mest virtist nyta sér s6faheimsdknir til ad auka félagstengsl
sin er Katla HAIlm. Hun bjé ein med fimm &ra syni sinum pegar é€g tok vidtalid vid hana og
vard ad eigin sogn afskaplega fegin ad komast i tengsl vid fullordid folk pegar han hof
patttoku sina i s6fasamfélaginu par sem han hafdi um alllangt skeid adallega haft félagsskap
af sér tuttugu arum yngra barninu.**® Katla hefur tekid 4 moti fjélda sofagesta og farid sjalf
sem gestur en pegar han tekur & méti folki bydur hun velkomna allt fra einum gesti til margra
i hvert skipti, jafnvel tiu til tuttugu manns i einu. Greinilegt er ad s6fasamfélagid hefur veitt
henni moguleika & fjélbreyttum og spennandi félagsskap ad hennar mati, og er pad sammerkt
med upplifun annarra vidmalenda minna. Paula Bialski nefnir ad gestgjafar purfi tima og
orku til ad geta tekid 4 méti gestum sem og nadi og pad sem Bialski kallar vilja,*?° sem mztti
Gtleggja sem 16ngun, en einnig parf menningaraud til.*** Likt og f rannsékn Bialski kemur
[j6s i viotblum minum ad gestir leita eftir menningarlegu audmagni hja gestgjéfum sinum. Sa

audur er folginn i serfreedikunnattu gestgjafans og synar hans & nattdru, ségu og menningu

319 N6tur 9, Katla HoIm, 13.
320 Bjalski, Becoming Intimately Mobile, 24.
%21 Bialski, Becoming Intimately Mobile, 86.
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landsins. Pessum aud getur gestgjafinn veitt gestinum hlutdeild i sem heimamadur. Hann
hefur hvort tveggja menningaraud og félagsaud — tengslanet — & sinum heimastad og hann
veitir peim sofafélogum sem heimsakja hann adgang ad peim audi. Um leid hefur hann
teekifeeri til ad avaxta sinn félagsaud og sitt menningarlega audmagn i naersamfélaginu med
ymsum heetti. Félagslegt, taknraent og menningarlegt audmagn gestgjafa er pvi mikilvaegt fyrir
upplifunina af gestrisni i s6faheimsdkn.

Eftir pvi sem Katla segir sjalf eru sofagestirnir, adal vinahOpur hennar yfir
sumartimann. A veturna er han i skéla og vinnu og upplifir ekki sama skort & félagsskap og &
sumrin, fyrir utan ad huan hefur pa ekki alltaf jafn mikinn tima eda orku til ad taka & moti
gestum. begar sofagestir koma hefur han gaman af pvi ad blanda peim og 6¢drum vinum

sinum og kunningjum saman og heldur veislu med 6llum.*%

[E]n sérstaklega & sumrin pa er pad rosalega mikid Couchsurferar. (ja) en ég reyni

bara lika mikid ad blanda pessu saman (j) pu veist ef ég er ad skipuleggja eitthvad

pé set ég pad lika & Facebookid mitt og reyni ad fa vini mina lika (j&, okei) sem er

alveg mjog vinszlt sko (j&) pu veist ég er med party hér kannski og allt pad (j&) og

pad er mjog vinsalt hja félki ad koma. Af pvi ad pvi finnst pad gaman, (ehem) og

sidan eru adrir sem bara skilja petta ekki! (hlee) en pu veist eins og fjélskylda min,

han var fyrst bara aahhhr [andvarp og augngotur] en sidan bara i petta er svo mikid

Katla (ja) bara og ekkert mal (ja). Og finnst alveg spennandi ad hitta Couchsurferana

mina. (ja) pa veist (ja)
Gestirnir Kotlu veita henni sérstodu i hopi fjolskyldu og vina. EkKi er n6g med ad gestir
hennar verdi hluti af hdpnum sem fyrir er & heimili hennar heldur eru peir bodnir velkomnir i
vinahdpinn sem gefur henni tilfinningu fyrir ad han hafi visst félagslegt audmagn og sé ekki
félagslega einangrud.

Katla tok fram ad han auglysir partyin hja sér sem vidburd a Couchsurfing vefsidunni
og b4 komi ad auki so6fafélagar i heimsékn sem ekki hafa pegid hja henni gistingu.’*® Hin
blandar 6llum saman og peim sem koma i veisluna Ur hennar stadbundna vinahépi pykir
spennandi ad hitta nyja félkid. Katla nytir sér sérstédu sina til ad gefa til kynna hver han er og
hvers han er megnug. Han er i pessum adsteedum ekKki bara einsteed modir vestur i bae, heldur
lika manneskja sem & sér liflegt felagslif og er umvafin spennandi félki sem hefur einstaka
syn & heiminn. HUn synir med pessu ad han hefur eitthvad mikilvaegt og jakveett fram ad feera,
ad hun er hugrokk og hefur sérkenni sem adrir i fjélskyldunni og vinah6pnum lita svo & ad
tilheyri hennar personu. Hun synir félagsaud sinn og 6dlast taknraenan aud i augum fjélskyldu

0g vina.

322 Ntur 9, Katla HOIm, 45.
323 N6tur 9, Katla HOIm, 18.
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Samband Kotlu vid erlenda séfagesti tengir hana ekki einungis vid fjolskyldu og vini
bvi han er einnig virkur félagi i sérstoku islensku séfasamfélagi. Sagan sem han segir hér i
framhaldinu gefur pad til kynna. Mogulega er han ekki ad yfirlogdu rédi ad tengja sig
utopiskum hugmyndum og alpjédlegum hopi sem vinnur ad pvi ad beeta heiminn, en i fraségn
hennar hér i framhaldinu verdur hdn hluti af hopi sem adstodadi Utlenskt par sem hittist fyrst i

sofaheims6kn og kvad sidar ad gifta sig hérlendis.?**

[P]a veist pad gerist nattdrulega mjog mikid ad félk hakki upp a Couchsurfing sko
(ja /..eru morg por?). Eg for i brudkaup hérna & islandi, (ja 6kei) par var, pad var
sem sagt irskur gaur og kinversk stelpa sem gisti hja honum (j&) eda hdn var ... blin
ad bua i Bretlandi i morg ar sko (j&) og svo bara urdu pau astfangin og eignudust
bara barn og 4kvadu ad koma til islands ad gifta sig og eiga nuna tvé born og eru
bara @&disleg (6kei). Eg & myndir af pvi bradkaupi ef pa vilt (@dislegt) en, en hérna
...pau komu bara an fjolskyldu sinnar. Settu bara skilabodin inn & Iceland grippid
[...] s6gdu bara ha og pu veist sogdu bara pinu fr4 sjalfum sér og vid &tlum ad gifta
okkur hja Geysi pennan dag. Bara hver sem er velkominn (6kei). Eg sa petta og
annar madur sem heitir Bragi, hefur pu heyrt af honum ? (nei) Hann hostar ekki sko,
(nei) hann surfar pegar pegar hann fer (t, alveg vel og vandlega, en hann er samt
alveg einn af adalgaurunum hérna & Islandi ad hjéalpa, (/6kei, med vidburdina?) pu
veist, nei hann nattarulega hittir mjog mikio af félki en ef folk vantar mikid af
upplysingum eda hjalp med bilaleigu eda hvad sem pad er pa hefur madur samband
vid Braga. (6kei) Eins og Couchsurferar fa 15 prdsent afslatt hja Grayline eda
Iceland excursion svona yfirhéfud [...] og hann er med ymislegt svona, géda dila (j&)
0g vid dkvadum pa sem sagt ad hafa samband og ég skipulagdi svona rehearsal
drinking sem var mjog skemmtilegt (j&). Par sem vid vorum ad hittast sem &tludum
ad fara og plana og svona (j&) og sidan er annar gaur sem er med bilaleigu. Hann
James Madison, er med sina eigin bilaleigu og bara mjog 6dyra. Hann reddadi okkur
sem sagt einum bilaleigubil og Iét okkur fa hann bara fritt (6kei). Vio purftum bara
ad setja pinu bensin a hann svo fékk ég bilinn lanadan hja mémmu minni (j&) og vid
férum og pa var Bragi bdinn ad greeja pad ad a Hotel Geysi vid fengum pu veist
hladbord i hadeginu & pu veist minna verdi. (ja) Hann var blinn ad redda kampavini
upp ad Geysi eftir athdfnina (va) og ymislegt svona (/&dislegt) pad var alveg mjog
gaman og ad geta reddad pessu og pau voru nattirulega alveg blown away (hleejum).
Petta var ekkert pad sem pau voru buin ad akveda fattardu, (nei) 6ll... pau voru 6l
uppdressud, han i pvilikum kjol og pad bara rigndi og rigndi, og vid 6ll égedslega
tussuleg parna (hlze) ad reyna ad halda peim purrum i finu fotunum (hle) og pé var
einmitt Craig, Craig Downing sem er myndatokumadur, (ehem) hann baudst til ad
taka myndir af peim. (ehem) pannig ad vid ferdumst, férum & Gullfoss, (ehem) petta
var nattdrulega bara storkostlegt fyrir pau (ja) bara lika. Sidan féru pau bara til
irlands og héldu veislu par med félkinu sinu, en alveg mjog storkostlegt, fannst mér
(/f&vintyralegt) ja, (/og fallegt) ja eiginlega. Ja lika bara eiginlega ad fa ad taka patt.
petta var &di, (j&) vio keyptum handa peim svona scrap book, vorum eitthvad ad
fondra eitthvad svona i scrap book og gafum peim pad i bridkaupsgjof (ja) sem pau
hefdu getad haldid afram ad setja i og svona.

Kotlu potti stérkostlegt ad fa ad taka patt i pessum vidburdi. Med athéfnum sinum og
undirbuningnum fyrir veisluna virkjadi hdn tengsl vid adra stadbundna séfafélaga. Han var
virkur patttakandi og setti um leid & svid pau gildi sem sofasamfélagid stendur fyrir ad hennar
mati. | pvi samhengi eru ord Dorothy Noyes videigandi. Hopur myndast vegna pess ad

324 N6tur 9, Katla HOIm, 42.
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einstaklingarnir eiga i gagnvirkum (e. interaction) samskiptum sin & milli.?® A& félk sé virkt
og geri hluti saman myndar tilfinningu fyrir ad tilheyra sama hopnum; pad gildir baedi um
gesti og gestgjafa sem virkja um leid gildi s6fasamfélagsins med framangreindum haetti.

Sagan sem Katla sagdi var ekki einungis saga af félagstengslum heldur lika af pvi
hvernig hin og séfafélagar hennar gloddu 6kunnugt félk sem var i pann mund ad gifta sig, um
leid syndu sofafélagarnir hérlendis ad peim stdd ekki & sama. barna toku Katla og félagar ad
sér hlutverk sem bradurin og bradguminn gegna vanalega sjalf, fjolskylda brudhjénanna eda
nanustu adstandendur peirra. Katla og sofafélagarnir sem undirbjuggu gledilegar mottokurnar
deildu merkisdeginum med nygiftum hjonunum, fyrir utan ad koma i stad nainna ettingja og
vina parsins. Um leid attu pau hlutdeild i ath6fninni og astarsogu parsins. Eftirleidis deildu
sofafélagarnir sameiginlegum minningum med parinu og hofdu fra ségu ad segja. A sinn hatt
fylgdu séfafélagarnir parinu inn i framtidina med audu sidunum i minningabdkinni sem pau
gafu parinu ad gjof. I pessu ferli 6llu urdu bridhjonin hvort tveggja gestir og gestgjafar og
sama ma segja um pau sem adstodudu pau, allir gegndu pessum tveimur hlutverkum
samtimis. Med hlidsjon af ordum Kaostlin um hvernig ferdamadurinn segir sigri hrésandi fra
leyndum st6dum til sénnunar pess ad hann hafi i pad minnsta med taknreenum hetti tilheyrt
hopi heimamanna ma allt eins i pessu samhengi segja ad hér hafi heimamadurinn unnid sér
pad til freegdar ad taka & mdti ferdaménnum. Med taknraenum heetti tilheyrdi heimafolkio
verdld adkomufolksins. Pad gerdist pegar heimafélkid gerdist stadgenglar nanustu vina og
&ttingja bradhjonanna.

Gestgjafarnir sem ég reeddi vid eru ekki peir einu sem syna adkomnu félki umhyggju i
sofaheimsdknum. Stundum er pad gestgjafinn sem parfnast og hlytur umhyggju gestsins, eins

og mé lesa & milli linanna ar vidtalinu vid Mariu.3%

[A]nd yet another very nice experience that | had that actually they actually came to
my house but | felt like | was in their house. It was a couple and a kid, their son, so
like it was for the first time | was hosting three people at a time, | mean the kid was
like four years old so .... but they came and it was like they were .... they were
taking care of everything like, | was | was studying the masters but they were going
shopping (really) yea, yea everything cooking, cleaning, really everything. | don't
know it was like | am couchsurfing in our house and that was really, really nice also
.... and well it was a bit crazy because the kid was like playing everywhere, moving
everything yeah (/like kids do) yeah of course, it was nice

Hér lysir Maria pvi er han vard hluti af fjélskyldu sem kom inn & heimili hennar. Henni leid

eins og hun veeri sjalf & ferdalagi & vegum Couchsurfing en pad kom henni vel ad njota

%2> Noyes, Group, 12.
326 N6tur 13, Maria Valle, 17.
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umdnnunar foreldra litla snddans. Lysingin ber med sér ad hdn hafi nanast ordid sem annad af
tveimur bérnum heimilisins. Han vard sem gestur & eigin heimili vid komu gestanna.

Flestir telja tengsl folks vid annad folk mikilvaeg en tengsl folks vid adrar manneskjur i
nerumhverfi pess er hins vegar ekki alltaf i bodi. Ef folk upplifir skort, par med talinn
félagslegan skort eda einangrun, getur su upplifun hvatt til skapandi adgerda likt og
pbjédfreedingarnir Dorothy Noyes og Tok Thompson hafa bent &, en pau vilja meina ad
almennt bjargi folk sér med pvi ad igrunda og bregdast vid hverri nyrri stodu sem kemur
upp.®*" Likt og Valdimar Tr. Hafstein hefur bent & eru skapandi Grradi sem folk gripur til
félagslega métud og medal annars had umhverfi, hentugleika, tilfinningum og etlunum
folks.*® Vid mannfolkid sem sagt nytum okkur taekifaeri sem gefast, pad astand, pann ramma
og efni sem vid hofum til ad leysa mal, til ad vinna gegn skorti og takast a vid hversdaginn.
Af vidtélum minum ad deema er skortur a samhygd og samhjalp i umhverfi sumra sofafélaga
asteeda pess ad pau kjosa ad taka a méti 6kunnugu folki. Flestir gestgjafarnir sem ég raeddi vid
bla afskekkt, sumir peirra bua einir, eda einir med bérnum sinum eda geeludyrum. Reyndar
bydir petta ekki 6hjakvaemilega ad péa skorti félagsskap og tengingu vid adra eda ad peir hefdu
porf fyrir meiri félagsskap, en landfredileg stadsetning heimilisins getur edli malsins
samkvaemt haft eitthvad ad segja um einangrun og porf fyrir ad sekja sér félagsskap. Sheena,
gestur minn & patttokurannsdknartimabilinu, lysti pvi ad henni peatti gott ad fa so6fagesti i
heimsokn. Sérstaklega voru heimsoknir gesta mikilveegar i huga hennar & medan han bjo i
PapUa-Nyju Gineu. Ekki nég med ad landid sé afskekkt og samgongur inn i landid og innan
bess erfidar heldur nadi hin ekki gédu sambandi vid nagranna sina eda vinnufélaga mannsins
hennar. Sheena var einmana og med patttokunni i séfasamfélaginu tokst han & vid
einangrunina og einmanaleikann.**® Svipada ségu hafdi Ragnhildur ad segja og petta mé
einnig lesa Gt Gr vidtdlunum vid Kotlu, Sigurd og HIif. | peim var greinilegt ad helsta asteda
til ad taka a méti folki var su ad vera i tengslum vid folk sem audgadi lif peirra. G6du
gestirnir sem komu hoéfdu eitthvad fram ad feera sem tengdist dhugasvidi gestgjafanna.

Umraedan i pessum kafla hefur hverfst um skilgreiningu Pierre Bourdieu & audmagni
og hér ad framan raeddi ég pydingu félagstengsla innan s6fasamfélagsins i huga gestgjafa. Pad
er ekki mikilveegast i huga viomalenda minna ad félagsnetinu peirra og menningaraudinum sé
hegt ad breyta i fjarmuni. Flestum potti peim félagslega audmagnid og pad taknreena mun
eftirsoknarverdara en kronur og aurar. Pau umbreyttu menningarlegu audmagni sinu i

félagslegt. Med hjalp so6fagesta og gestgjafa hafa vidmalendur minir tekist a vid hversdaginn.

%27 Noyes, Hardscrabble Academies, 41-53; Thompson, Ladies and Gentlemen, 273-288.
328 \Jaldimar Tr. Hafstein, The Politics of Origins, 307-309.
329 Né6tur 14, John og Sheena, 11-12.
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Peir hafa med gestrisni sinni og heimséknum tilheyrt margvislegum hépum, sameiginlegum
tima og rymi. Ramminn utan um méttékurnar sem gefinn er upp & vefsidu Couchsurfing er i
formi ymissa gilda eda spilareglna. Haegt er ad taka pétt ef lofad er ad syna virdingu og gera
goda hluti fyrir adra. Vidmelendur minir hafa aukid med ser félagslegan prott og jafnvel
lifsprott sinn med pvi ad skapa anaegju og tengsl med gestrisni.

Ad sjalfsogou eru ekki allar heimséknir i séfasamfélaginu upplifgandi og
innihaldsrikar. Stundum hafa gestir eda gestgjafar verid 6polandi, illa lyktandi, leidinlegir,
frekir og tileetlunarsamir. Slikt framkallar ekki I6ngun til ad eyda tima med gestinum eda
gestgjafanum.

pegar folk tekur & méti 6orum er pad liklega asetningur pess ad eiga goéda stund med
beim sem pad hittir, gera sér gladan dag eins og pad er stundum ordad. P4 eru pad helst betri
hlidarnar sem pad synir. | pad minnsta ekki paer verstu. FOlk spjallar saman & einlaegan hatt og
gerir skemmtilega hluti saman. bad veitir anagju og gledi sem gerir ad verkum ad folk tengist
hvert 6dru i jakvedum athéfnum. Stundum er samveran adeins spurning um ad deila
tilverunni med einhverjum. Hversdeginum er ytt til hlidar um stund, vinnualag, preyta og
vandamal virdast vids fjarri, leikurinn og fledid neerri og Utkoman er g6d upplifun af
samskiptum sem einkennast af einhverju sem likist sameiningu, vali, virdingu, keerleika og
leerdomi pegar best laetur. bad er afar margt annad um ad vera en einungis pad ad madur sé
manns gaman, nema ad pad pyadi allt framangreint.

LEID TIL AD HALDA SONSUM

Flestir gestgjafar sem ég raeddi vid segjast hafa anagju af pvi ad hitta folk og gognin leida i
lj6s ad samvera vid gesti veitir peim margvislega anagju. Anaegja med félagsskapinn er an
nokkurs vafa hvati til pess ad taka & moti folki, spurningunni um hvad sé folgid i peirri
anagju er pa enn dsvarad.

A patttokurannsoknartimabilinu fann ég & eigin skinni ad gestamottaka hafdi veruleg
ahrif & mig sem gestgjafa. Ahrifin sem ég upplifdi voru medal annars vitsmunaleg par ed hver
gestur kenndi mér eitthvad um lifid og tilveruna, heimaléndin okkar og jafnvel einnig hvernig
heaegt er ad nota nyjustu taekni. Nyjar hugmyndir komu fram og vidhorf mitt til margra hluta
motadist i margvislegum samtélum vid gestina sem komu, en ad auki gatu samskiptin haft
veruleg og fjolbreytt tilfinningaleg ahrif a mig. Allt fr& pvi ad snerta gledistreng til pess ad
vekja djupan Otta. bakkleti var til stadar a bada bdga og eins og minnst hefur verid & kom
fyrir ad gestir og gestgjafar upplifdu djupa tengingu, nand og vinattu a érskotsstundu og svo

s6knud eftir ad gestirnir kvoddu.

125



Varla er haegt ad gera einstaklingsbundnum hvétum allra vidmalenda minna fyllilega
skil, en rannsokn Bialski synir fram & ad gestgjafar vilja eyda tima med peim gestum sem peir
kunna vel vid. Sumir gestgjafar vilja ad auki sanna fyrir gestum sinum ad stadurinn sem peir
bua a sé merkilegur fyrir margra hluta sakir, en gestgjafar sem eru félagslega einangradir og
eiga ekki i samskiptum vid marga adra sem bua nalegt peim notfera sér tengslanetio i
sofasamfélaginu til hafa samskipti vid folk og efla félagsleg tengsl sin. Einnig heldur Bialski
pvi fram ad til sé i deeminu ad gestgjafar vilji koma vel fram pvi ad peir vilja f& géda umsogn
i ordstirskerfinu & vefsidunni.**° Bialski fer ekki djupt i framangreind atridi par sem hennar
rannsokn snyr fyrst og fremst ad upplifun & nand i hnattreenum heimi en i gdgnum minum
kemur fram mikil breidd hvad petta vardar.

Astedur pess ad vidmelendur minir taka & moti séfagestum eru allt fra pvi ad
patttakan sé eins konar lykill ad heimilum annarra og menningu annarra landa pegar peir
ferdast sjalfir, til gofugra markmida um frid og fagurt mannlif & jordinni. I flestum tilfellum
rédi p6 hugsjonin ein ekki rikjum. Stundum var bodid upp & s6fa vegna pess ad viomeelendur
mina vantadi g6da umsdgn i umsagnarkerfinu. Pannig aukast likur & ad adrir taki & moti
beim.®* Einnig var hagt var ad leysa annars konar vandamal en pau sem snéru ad peirra eigin
gistingu. begar Maria skradi sig upphaflega taldi han ad skraningin myndi audvelda henni ad
taka & moti vinum hennar sem etludu ad heimsakja hana pegar hun bjo i Russlandi.
Regluverkid i landinu er flokid og leyfir ekki tilefnislausar og dstadfestar heimsoknir ad
hennar s6gn.*** Sumir vidmalenda minna nefndu einnig ad peir vildu endurgjalda pé gestrisni
sem peir hefdu pegid 4 ferdum sinum innan s6fasamfélagsins®** en enginn ordadi pad jafn
skorinort og Agnar Levi pegar hann reeddi um asteedur pess ad hann og HIif kona hans tekju &
moti Okunnugum gestum 4 vegum Servas: ,,Nei, petta er bara leid til pess ad halda sonsum,
verda ekki samanpokadur andskotans asni.“*** Visar hann pé til pess ad gestaméttokurnar
ykju med peim hjonum vidsyni og pekkingu en ad ,halda sonsum® visar einnig til
gedheilbrigdis hans. Med pvi ad taka & moti sofagestum ma pvi takast & vid sjélfan sig, eiga i
samskiptum vid adra og umhverfi sitt, auka feerni sina, moguleika, pekkingu og félagstengsl

og baeta um leid andlega lidan sina.

%%0 Bijalski, Becoming Intimately Mobile, 77.
%31 N6tur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 5; Nétur 8, Kristin Jezorski, 7; Notur 9, Katla H6Im, 9.
%32 Nétur 13, Maria Valle, 4.
%33 Nétur 5, Trausti Dagsson, 11, 27; Nétur 13, Maria Valle, 27; Nétur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 22.
334 Nétur 0, Agnar og Hlif, 17.
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TEKIST A VID SJIALFAN SIG, ADRA OG UMHVERFID

pad er alls ekki gert rad fyrir ad gestgjafar hafi mikid fyrir s6fagestum sinum. pad kemur fram
a vefsidunni og hja viomalendum minum. bad er i hondum hvers og eins ad akveda hversu
mikid hann hefur fyrir gestum. I 6llum vidtélunum kom fram ad undirbdningur atti sér stad i
umhverfinu, & heimilinu eda innra med gestgjafanum og oft var mikid haft fyrir komu og veru
gestsins. Hver og einn gestgjafi kom ekki til dyranna alveg eins og hann var kleddur, i pad
minnsta girti hann sig. Hversdagurinn var ekki svo hversdagslegur pegar 6llu er & botninn
hvolft. Oftast var tekid til a heimilinu auk pess sem gestgjafar hugleiddu og undirbjuggu
svefnstadinn. Hugmyndin um litinn undirbdning fyrir heimsoknina matast af sakleysislegu
ordalagi sem vidhaft er a sidunni. Par er sagt ad markmidid sé ad gestir deili hversdeginum
med gestgjofum sinum. Ord Barbara Kirshenblatt-Gimblett um heimilisstorf og pad ad fera
heimilid i fallegan buning sé hluti af listfengi i hversdeginum eru hér til marks um ad sképun
og listfengi birtist vid undbuning s6faheimsékna.**® begar koma gests er undirbdin eda gestir
undirbua sig undir ad sekja gestgjafa heim fer avallt fram undirbaningur. Tiltekt, upprédun
og annad tilstand midlar hugarfari, pad er viljanum til ad taka vel & moti peim sem er &
leidinni. Til ad skapa jakvett og afslappad andrumsloft i séfaheimsoknum vard ad vera til
stadar jafnveegi & heimili gestgjafa en auk pess purfti helst jafnveegi ad vera innra med
sofagestgjofunum. Slikt jafnveegi getur nédst med tiltekt og upprédun ef marka ma hugmyndir
Mary Douglas um pad sem gerist pegar folk naer stjorn & sjalfum sér og adstedunum i
kringum sig f gegnum flokkun og tiltekt.>*®

Gestgjofum purfti ad lida vel i eigin skinni til ad geta tekid & méti gestum. bad sem
helst latti vidmalendur mina fra pvi ad taka & maéti s6fagestum voru breytingar, almenn 6reida
eda streita til deemis vegna flutninga, prengsla, timaskorts eda depurdar og punglyndis. pad
bendir til ad ekki teljist aeskilegt ad bjoda gestum inn i slikar adsteedur. Sumir vidmalenda
minna notudu p6 mottokurnar til ad takast & vid erfidar adsteedur eins og Ragnhildur sem
glimdi vid punglyndi eftir ad han kom til baka ur Indlandsforinni. Pegar henni for ad lida
adeins betur akvad han ad taka & moti sdfagestum og tengjast i gegnum mottokuna
andrumslofti sem han hafdi upplifad i Indlandsferd sinni. Pannig gerdi hin sjalfa sig sterkari
um leid.

pad eru fleiri sem tokust & vid sjalfa sig med pvi ad bjoda gestum heim medal annars
Sigurdur Atlason. Hja honum kom mjog skyrt fram ad gestakomur hjalpudu honum vid ad
halda heimili hans hreinu enda er regla @ margvislegum hlutum Sigurdi mikilveeg. Hann

minntist a ad ordstirskerfid leyfdi engum ad vera dolgur, pad krefdist pess af folki ad pad

%% Kirshenblatt-Gimblett, The Aesthetics of Everyday Life, 410-433.
%% Douglas, Purity and Danger, 117.
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hagadi sér vel pvi annars fengi pad ekki ad taka patt.**" Sigurdur fann sig & tilteknum
timapunkti knainn til ad setja fram skyrar reglur og mork & eigin heimasvadi til ad gestir hans
getu gert ser grein fyrir til hvers hann etladist af peim og til ad heimsoknir gesta gengu
hnokralaust fyrir sig.®*® Hann vildi vera vid stjrnvolin og setti reglur medal annars &
grundvelli pess ad hann atti eignina. Hann akvad einnig hvernig heimilid liti at, hvar gestir
fengju adstddu og svo framvegis og hafdi pvi margt ad segja um umgjérd heimsoknanna.
Honum hugnadist illa tilhugsunin ad missa tokin & adsteedum heima fyrir par sem hann hafdi
alla jafna hvad mesta stjorn 4 adstedum.>*® Hann gerdi allt hvad hann gat til ad halda um
taumana. Eins og sidar verdur reett gaf hann po eftir a mérgum svidum og var hvorki einrddur
begar hann fékk gesti i heimsokn, né sa eini sem motadi adsteedurnar.

A vefsidunni dregur hver og einn gestur og gestgjafi upp mynd af sér og adsteedum
sinum sem svo er sannreynd pegar folk hittist. Samkvemt rannsékn Bargh og McKenna sem
aour hefur verid vitnad til, draga notendur vefmidla gjarnan upp mynd af sjalfum sér sem peir
upplifa kannski sem sannari mynd en pa mynd sem peir geta annars gefid af sér i samskiptum
i raunheimi.>*® Textum og myndum & heimasvadi sofafélaga er ekki haldid vid daglega og pvi
er ekki um nakveemt dagsform hvers og eins ad raeda heldur frekar eins konar stadlada mynd
af peim. Vid veljum upplysingarnar sem vid gefum um okkur sjalf pegar vid erum bedin um
ad lysa okkur i télvusamskiptum, samkvemt Bargh og McKenna. bar lysa peirri manneskju
sem hver og einn vill vera eda er ad eigin mati inni vid beinid.*** bar sem samraemi parf ad
vera milli pess sem séfafélagi gerir og pess sem hann segir er ekki dvarlegt ad atla ad
upplysingarnar & sidunni moti gestgjafann adur en til heimsdknar kemur. Gera ma rad fyrir ad
meitladar upplysingarnar hvetji hann til ad meta dagsform sitt og stdduna & umhverfinu og
gera rédstafanir til ad pad sé sem likast lysingunni & sidunni.

Til ad rétt andrumsloft skapist i mottokunum segja vidmeaelendur minir ad mikilveaegt sé
ad vera einlegur, ad vera eins og madur er, an grimu eda tilgerdar. Petta eru taldir
eftirsoknarverdir eiginleikar sdfagestanna og gestgjafanna sé haft i huga ad séfafélagar vilja

upplifa sanna menningu landa i gegnum heimamanninn eda pann sem kemur i séfaheimsokn.

37 N6tur 1, Sigurdur Atlason, 6-7.

338 N6tur 1, Sigurdur Atlason, 1, 9.

%39 Bialski, Becoming Intimately Mobile, 77. Af minni eigin reynslu af patttékunni ad deema og af samtali minu
vid Anthony og fleiri gesti, kallar fjoldi gesta sem hafa mismunandi parfir og veentingar a ad gestgjafinn setji
fram skyr mork & sidunni sinni. Ad 68rum kosti reyna samskiptin mjog mikid & i raunheimi og geta valdid
vonbrigdum. Anthony greindi & milli reynslumikilla s6fafélaga og annarra med pvi ad skoda hvort mork og
reglur & heimasvadi peirra vaeru skyrt settar fram eda ekki. betta er i nokkurri andstddu vid létta og afslappada
andrumsloftid sem eskilegt er ad riki.

%0 Bargh og McKenna, The Internet and Social Life, 581.

341 Sama.
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Grimuleysid felur ekki endilega i sér pad eitt ad fella grimuna. Sigurdur lysir pvi ad hann

reyni ad ber videigandi grimu pegar hann segir®*

pannig ad hérna ég reyni ad vera mjog varkar i pvi sko ad hérna ad vera hvorki of
naes eda eitthvad of annad ...... bara ad reyna ad koma til dyranna nakveemlega eins
og madur er klaeddur. Eg held ad pad sé svona pad sem mestu mali skiptir.

Af ordum Sigurdar ma rada ad hann leggur sig fram um ad setja fram rétta mynd af sjalfum
sér. Hann vill ekki vera of elskulegur eda of eitthvad annad og reynir pvi ad vera hann sjalfur
— eda matulegur. Hann veit ad folkid sem kemur i heimsokn etlar ad hitta pann mann sem
lyst er & heimasveedi hans og pvi geeti dagsform sem samraemist ekki lysingunni par ekki att
vid pegar hann kemur til dyra. Gestirnir sampykkja sidar eda gagnryna pad sem peir hafa
upplifad.

I heimsdknum virkar vitundin um sjalfa vefsiduna sem taumhald eins og fram hefur
komid. A petta badi vid um gesti og gestgjafa en taumhaldid hvetur folk fyrst og fremst til
hafa stjorn a sjalfum sér. Frasogn Sigurdar af vidureign hans vid Oveenta bodflennu er

ljslifandi deemi:

pad var skdommu bara eftir ad ég var byrjadur, byrjadi med petta og petta voru
orugglega bara eitthvad pridju gestirnir, pridju, fjorou. bau koma parna, pau voru
prju og petta var ad hausti til. bad er svolitill misagangur & haustin og kisi minn
hafdi svolitid gaman af pvi ad hlaupa Ut og n& i mas og leika sér. Sidan, ég vaknadi
oft & ndttunni vid pad, ok nd er hann bdinn ad koma inn med mus nu parf ég ad gripa
til minna rdda og koma helvitis musinni Ut 4dur en hann drepur hana og ég finn hana
ekki. bad er svo dmurlegt ad pegar madur er ad prifa og finnur priggja vikna dauda
mus undir sofa, pad er alveg 6murlega leidinlegt. Pannig ad ég ryk upp og kalla &
kéttinn. Sé masina og hann er parna bara svona .... di di gaman hja mér ... og ég hef
svona akvedna adferd ég er med sérstaka fétu sem ég leet falla yfir masina til ad na
henni og svo sting ég bladi undir og Ut med hana sko. Loka svo glugganum svo ad
kotturinn komist ekki aftur hérna inn. Nema parna mistékst pad hja mér og hin
sleppur undan fétunni og han hleypur inn um ... pa hoféu krakkarnir ekki lokad
svefnherbergishurdinni og masin hleypur par inn. Eg hugsadi nei, pad er mid nott og
ég verd ad na pessari mus. Leaddist inn i herbergid i nattsloppnum og 6llu — med
pessa fotu og eitthvad, og verkfari... ég sé musina og han stekkur undir allan
farangurinn peirra. Bakpoka og poka og pess hattar. Eg horfi & pau og pau eru ... pau
eru 61l sofandi parna, einn i raminu og tvo & golfinu. Eg tek pokana hagt fra, fari
petta til haegt og bitandi svona hvern af 66rum og reyni ad skima eftir masinni og
rek mig i hurdina og sma prusk og lati ... og anda ekki sko, ég bara kafnadi pvi ad
ég @tladi sko ekki ad lata koma ad mér vera rusla i farangrinum peirra um midja nott
(hlzer) og hérna ... Svo hérna sé ég musina og nz henni og pa kemur koétturinn og fer
eitthvad ao fiflast og ég parf a0 rifast vio hann og yta honum fra og sma lati i okkur
sko og na svo musinni og ledist Gt Gr herberginu med musina og sleppi henni og fer
ad sofa. begar ég fer ad sofa pa hugsa ég med mér; Djofullinn madur, petta var ni
meiri hallerisskapurinn, hvad etli petta folk haldi um mann?... Pannig ad pad var
pad fyrsta sem ég sagdi vid pau pegar ég hitti pau morguninn eftir pad var ad benda
peim & pad ad ég var ekkert ad fara (hleer) ad réta i farangrinum ykkar. pad var mus
parna og hérna og spurdi hvort pau hefdu ekki vaknad vid petta. Ju ja, pau s6gdust
ol hafa vaknad og horft & mig med 63ru auganu sko.**®

342 Nétur 1, Sigurdur Atlason, 17.
%3 Né6tur 1, Sigurdur Atlason, 22-23.
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Sigurdur vildi ekki gefa gestunum ranga mynd af sér og pvi minntist hann a naturbréltid
morguninn eftir. Ordsporid af andlegri heilsu hans og astandinu & heimilinu var i hattu ad
hans mati, auk pess ad hann taldi ad heimsokn musarinnar hefdi getad haft sleem &hrif &
gestina og upplifun peirra af heimsokninni. Gestirnir voru i adstédu til ad hindra patttoku
Sigurdar i sofasamfélaginu eftirleidis og pvi var mikilveegt fyrir Sigurd ad koma i veg fyrir
misskilning. Vera gestanna hafdi par fyrir utan ahrif & med hvada hetti hann bar sig ad i
vidureigninni vid masina. Hann fér i slopp og athafnadi sig hljodlega en honum leid eins og
hann veeri kominn a yfirrddasveedi gestanna. Hann var pvi ekki sidur & valdi peirra en peir
hans og atokin sem hann sem gestgjafi atti i vardadi ekki sidur en hja 6drum gestgjéfum

vidureign hans vid sjalfan sig auk bodflennunnar.

SAMANTEKT

Tengingu sem mér hefur verid tidraett um i pessum kafla maetti lysa sem praedi a milli gests og
gestgjafa. Tengingin er sambandid sem myndast & milli peirra sem hittast og eiga i
samskiptum i séfaheimsdkn. Samskipti eru forsenda pessarar tengingar og pau geta verid
margbreytileg. Pradurinn sem myndast & milli gests og gestgjafa i séfaheimsdkn tengir pa
innbyradis, tengir pa vid séfasamfélagio i heimalandinu, i netheimum og i alpjodlegu
samhengi. Ad virkja tenginguna er ad upplifa gestrisni.

Ohtt er ad draga pa alyktun ad upplifun af gestrisni sé reynsla af samskiptum og
jafnvel meetti segja ad ordid gestrisni sé i pessum skilningi annad ord yfir samskipti. begar
samskiptin i heimséknunum lystu gagnkvaemni og allir einbeittu sér og tdku einleeglega patt
vard gestrisnin hvad merkingafyllst fyrir vidmalendum minum. I vel heppnadri heimsokn
lysa vidmalendur minir gestrisninni sem flaedi og einingu, einhverju dularfullu, hindranalitlu
og merkingarbeeru. Su reynsla framkalladi timabundna tilfinningu fyrir ad tilheyra sama stag,
somu stund og sama hopi. Pad sem sdfagestir og gestgjafar gerdu og ségdu og hvernig pad
allt for fram motadi reynslu peirra af gestrisni. Upplifunin af gestrisninni og tengingunni sem
myndadist var jafnt & valdi gests og gestgjafa. I heimsoknunum spilar gestrisniupplifun
vidmalenda minna saman vid ahuga og lidan einstaklinganna sem hittast, asetningur peirra
rédi for i bland vid tilviljanir hverju sinni. Jafnvel i einni og sému heimsokninni skiptu gestir
og gestgjafar oft um hlutverk. Gestur gat stundum haglega ordid gestgjafinn, gestur a valdi
gestgjafa og 6fugt — gestgjafi & valdi gesta. Gestur og gestgjafi skiptast & ad gefa og piggja
begar best leetur og fara pa i hlutverks hvors annars. Lif i gestrisni er pa sem ljufur leikur.

Sofafélagar hleypa félogum sinum inn i séfasamfélagid og adra hépa. Med eigin

patttoku auka gestir og gestgjafar med sér félagslegt audmagn sitt i neer- og fjeersamfélaginu
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en félagsaudur peirra, menningaraudur og taknraenn audur er samofinn. Audmagnid avaxtast i
gestrisni s6faheimsokna en avoxtun pess er had tima og ad fyrir sé audmagn af einhverju tagi.

Gestrisnin gaf gestgjofum og gestum feeri & ad gledjast, freedast, kynnast eigin mérkum
og l6ngunum annarra, halda sér vid eigin mork eda fara yfir pau og taka akvardanir um hvad
®tti ad gera i Ovaentum adstedum. Fyrir sumum gestgjofum var gestrisni i s6faheimsokn

skapandi leid til ad halda sonsum rétt eins og ferdalog gestanna sem voru komnir lengra ad.
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7
GESTRISNI SEM GJOF

,,Pad er natturulega bara gjof ad fa ad gista hja einhverjum — pannig 56034

Upplifun vidmelenda minna af pvi ad 6kunnugt folk hafi hjalpad peim og skotid skjolshdsi
yfir pa & ferdalogum lystu peir oftast pannig ad mottékurnar veeru eins og gjof. Vidhorf
Freydisar Eddu sem vitnad er til hér ad framan, skyrist ad hluta til af pvi ad engir peningar
fara & milli gests og gestgjafa i s6faheimsokn en ad 6drum kosti myndu ferdalangar purfa ad
borga fyrir gistingu & ferdalogum sinum. Gestgjafinn deilir eign sinni, tima og ath6fnum med
gestinum endurgjaldslaust, sparar honum um leid fjarmuni og pad allt lysir gestrisni
gestgjafans sem gjof. Par ad auki metti segja ad sjalft ordid gestgjafi beri med sér
hugmyndina um ad hann sé sa sem gefur gesti eitthvad. Mikilveegt er i pessu sambandi ad
gestgjafinn tekur & moti gestum af fusum og frjalsum vilja og gjofin sem gestrisni hans er
virkar stor, han virdist sjalfsprottin og styrast af hreinni godvild.

Skilyrdislaus gestrisni getur ekki vidhaldid sér pvi ad gjofin sem gestrisnin er, kallar &
skuldbindingu segir Derrida.®*> Hér likir Derrida gestrisni vid gjof en gjafaskipti eru
skuldbindandi ad mati félags- og mannfredinga sem pau hafa rannsakad.®*® Jafnvel metti
skilja gjafaskipti sem lysingu & gagnkveemum sattméala um félagsleg tengsl milli folks likt og
Halldér Stefansson mannfradingur gerir i greininni ,.Gjafir i neyslusamfélagi.**’ 1 peirri
grein  kemur Halldér inn & hugmyndir freedimanna, sem adhyllast striktaralisma,
poststruktaralisma og afbyggingu,®*® um gjéfina og eru paer helst métadar i samraedu vid bok
Marcel Mauss, Essai sur le don. Forme et raison de I'échange dans les sociétés archaique.®*®
Halldér tekur i greininni deemi um skipti & hlutbundnum gjéfum og lysir hvernig peer midla
tengslum asamt pvi ad standa fyrir umframgildi sem sa& sem gefur og sa sem piggur ljer
gjofinni og gjafaskiptunum. Gjafir standa fyrir sérstok gildi umfram efnid sem peer eru blnar
til ar.®*° Halldér tekur demi um hvernig takn menningarinnar verda hluti af gjéfinni 4samt
persénulegum gildum gefandans. Hann nefnir deemi um sukkuladigjafir kvenna i japonskum

fyrirteekjum i tilefni af Valentinusardeginum & seinni hluta sjéunda aratugarins. Hver kona gaf

344 Nétur 3, Freydis Edda, 8.
3% Derrida, Of Hospitality,79.
%48 Til deemis van Gennep, Rites of Passage, 29-30.
7 Halldér Stefansson, Gjafir i neyslusamfélagi, 46-61; Mauss, The Gift, 10; Still, Derrida: Guest And Host, 86.
%8 Um er ad ra@da hugmyndir Claude-Levi Strauss, Baudrillard, Bourdieu, og Christopher Healy, skv. Halldori.
9 Mauss, The Gift, Forms and Functions of Exchange in Archaic Societies. B6k Mauss er hér notud i enskri
pydingu.
0 Halldér Stefansson, Gjafir i neyslusamfélagi, 46-47.
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peim Kkarli sem var henni nainn stukkuladigjof pennan dag og hafdi su gjof djupa merkingu og
gaf til kynna nain tengsl pess sem gaf og pess sem padi. Konurnar gafu adra gjof, til deemis
samstarfsmanni sinum, af kvod eda vegna pess ad peer vildu syna honum Kkurteisi og
endurspegladi tegund sukkuladisins og verdid & oskjunni ad pau tengsl héfou ekki sému
bydingu fyrir henni.®* Halldér telur gjafaskiptin undir pessum kringumstaedum stadfesti fyrir
gefendum og piggjendum félagslegan bakgrunn félks, til ad mynda pegar gjafir og mottokur &
peim stadfesta fyrir hlutadeigandi kyn peirra og stodu. Gjafirnar stadfesta einnig tengsl
kynjanna og par sem karlar gefa konum gjof i annan tima er gj6éfin aminning um ad folk
tengist hvert 63ru med gagnkvaeemum samskiptum. 32

Malshatturinn ./ sér gjof til gjalda“ lysir skuldbindingu. Hér er pad ad endurgjalda
gjof eins konar sidferdisleg skylda. Ohatt er ad segja ad Marcel Mauss hafi haft ord pessi ad
leidarljosi i greiningu sinni & upprunalegu og hreinu formi gjafaskipta i fornum (e. archaic)
samfélégum pvi i bokinni vitnar hann beint til Havamala og notar kvadin sem utgangspunkt i
greiningunni.®*® Mauss lysir auk pess ahyggjum sinum af pvi ad gjafaskipti i neyslusamfélagi
hans samtima [1925] fari fram undir formerkjum kapitalisma og séu par af leidandi siori en
bau upprunalegu, sem lysi aftur & méti tengslum og venslum félks.**

Dorothy Noyes bendir & hinn bdginn & ad ef litid er til hefda sé full astaeda til ad vera
bjartsynn & hefdir, gjafaskipti og samskipti i natimasamfélagi. HUn & vid i pvi samhengi ad
ekki beri ad lita & upprunalega utgafu af hefdum sem per einu sonnu. Hefdir eins og
gjafaskipti eru sifellt endurmoétadar, hadar, frambodi, adstedum og umhverfi. [ ferlum sem
tengjast hefoum er ad finna pydingamikil tengsl og vensl félks jafnvel p6 ad hefdir séu

adfengnar, nymétadar eda hluti af kapitalisma.**®

GJAFASKIPTI

A Couchsurfing vefsidunni er litid & hisaskjol og moéttokur sem gjof fra gestgjafanum og
vidmelendur minir upplifa einmitt méttokur annarra sem gjof.*® Auk peirrar gjafar sem
gestgjafar gefa afhenda sofagestir gestgjafanum eda heimilisfolki a heimili hans oft gjafir vid
komu eda brottfor. Oft berast gestgjafanum gjafir nokkru eftir ad heimsokn hefur farid fram. |

samhengi vid innvigsluna maetti ef til vill lika lita & gjofina sem férn, en pad ma segja ad rik

1 Halldér Stefansson, Gjafir  neyslusamfélagi, 51-52.

%52 Halldér Stefansson. Gjafir i neyslusamfélagi, 45-49, 58.

%3 Mauss, The Gift, xiv, 1.

%4 Mauss, The Gift, 80-81. Hann Iysir einnig i bokinni 6sk sinni um ad innihaldsrik og hrein gjafaskipti verdi
tekin upp i natima samfélégum.

% Noyes, The Social Base of Folklore, 31.

%% Couchsurfing, Community Guidelines; Couchsurfing, About Couchsurfing; Couchsurfing, Safety Tips;
Couchsurfing, Terms of Use.
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hefd sé fyrir margvislegum gjafaskiptum i sofasamfélaginu par sem flestir sofafélagar pakka
fyrir husaskjolid og mottokurnar med einhvers konar gjéfum. [ vidtélunum kom fram ad
efnislegar gjafir sem gesturinn gefur eru fyrst og fremst gjafir fra heimalandi viokomandi
gests: Oftast verda fyrir valinu litlir, Iéttir og taknreenir hlutir sem standa fyrir land gestsins,
hans bakgrunn eda heimaland og eru um leid lysandi fyrir sjalfsmynd hans.**’ bad er
athyglisvert ad gestir gefi taknmyndir fr4 sinu landi pvi peir fa hluta af landinu sem peir
heimsekja med sér i formi mynda, minninga og upplifunar. A3 pvi leyti bergmalar
endurgjaldid gjofina sem gestir hafa pegid. Mjog oft gefa gestir afengi eda eitthvad matarkyns
fra pvi landi sem peir koma. Gesturinn feer ad deila lifi gestgjafans, verdur hluti af hopi eda
fjolskyldu hans og dvalarstad um tima og endurgeldur hann gestrisnina med tdknreenum og
videigandi heetti i efnislegu gjofinni sem hann skilur eftir.

pad vakti sérstaka athygli mina ad heimildarmenn minir nefna ad peir fai oft afengi
gefins fra gestum sinum eda gestgjofum eda peir gefi afengi pegar peir fara sem gestir.>*®
Afengi er vimugjafi sem losar um malbein og homlur eins og alkunna er. bad far folk til ad
slappa af og setja varnarmdrana nidur um stundarsakir. Naudsynleg forsenda pess ad eiga i
godum gagnkvaemum samskiptum er einmitt ad folk sé ekki i vorn, ad pad tjai sig frjalslega
og se afslappad. Sérstaklega er petta mikilveegt ef fledi og nand & ad myndast & milli peirra
sem hittast. Eg er audvitad ekki ad gefa i skyn ad afengi sé naudsynleg forsenda fyrir
gestrisniupplifun, en afengi er engu ad sidur gjof sem getur audveldad pa tegund samskipta
sem i ritgerdinni hefur verid lyst sem forsendu pess ad vidmelendur upplifi mikla gestrisni.
Osagt skal 14tid hvort 6sk um ad upplifa fleedi og koma sér i millibilsastand med pvi ad gefa
veigar af pessu tagi sé medvitud eda 6medvitud. bess ma aftur & méti veenta ad gesturinn gefi
gestgjafanum gjof sem honum pykir vid heafi. HUn er valin med pad i huga ad han hitti i mark
hja gestgjafanum og ad audvelt sé ad ferdast med hana fyrir utan ad endurgjalda pa gjof sem

gesturinn piggur.

FLEIRI GJAFIR HANDA GESTGJAFANUM
Viomealendur minir sem hafa verid gestgjafar lysa samverunni vid gestina og mottékunum
likt og peir sjalfir hafi pegid gjof. Heimsoknir gesta gefa peim lifsfyllingu, fera peim

afpreyingu, kunnattu og samveru med skemmtilegu og sérstoku folki ad peirra mati.

%"N6tur 1, Sigurdur Atlason, 19; Né6tur 4, brainn Sigvaldason, 9; N6tur 2a, Steinunn Karadottir,12-13; Nétur 9,
Katla H6Im 29-30; Notur 3, Freydis Edda Benediktsdattir, 8; N6tur 6, Lily Erla Adamsdottir, 24-25; Notur 8,
Kristin Jezorski, 24; Nétur 7a, Sverrir Edvald Jonsson, 32; Nétur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdottir, 22; Notur
13, Maria Valle, 27, Nétur 14, John og Sheena, 10.

%58 Néotur 4, brainn Sigvaldason, 33; Né6tur 9, Katla HoIm 12, 28; Né6tur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 22;
Notur 3, Freydis Edda Benediktsdéttir, 8.

134



Sofagestirnir framkvaema par fyrir utan oft ymislegt & heimili gestgjafanna. beir elda, prifa,
ganga fra eftir matinn, fara Ut med hundinn, stilla gitar, leika vid bornin og par fram eftir
g6tunum eda létta med 6drum ordum undir vid heimilisstorfin og spara gestgjafanum vidvik
0g tima um leid og peir hegda sér eins og heimilismenn & stad par sem peir eru gestkomandi.

pad var ekki Oalgengt ad séfagestir hefdu eldad fyrir gestgjafana sem ég reeddi vid.
Allir vidmaelendur minir héfdu upplifad pad og adeins HIif pétti pad opagilegt.®* Fyrir henni
var 6hugsandi ad gestir feeru ad elda fyrir pau hjonin pvi ad p4 myndu gestir fara inn & hennar
svid og hun par med raend moguleika & syna eigin sérstodu og gefa af sér & pann hatt sem
henni hugnadist. Ord hennar: ,,betta er mitt konungsriki* *° lysa eldhGsinu sem hennar svedi
par sem yfirrad hennar eru 6umdeild og ekki til skiptanna. Peir gestgjafar sem hleypa gestum
ad pottum, ponnum og kryddskéapum gefa eftir yfirradasvaedi sem er dagsdaglega undir peirra
umsjon. begar sofagestur eldar fyrir gestgjafa verdur greinilegur vidsnaningur & hlutverkum
beirra. | 6dru samhengi, i 63rum mottokum peetti petta ef til vill ekki videigandi padan af
sidur gestrisio.

Bialski bendir i sinni rannsékn & mikilveegi hversdagslegra athafna & bord vid
eldamennsku fyrir pa sem eru a stodugum ferdalogum. Han lysir pvi ad fyrir ferdamanninum
sé eldamennska jardtenging, hvild og samsomun vid innihaldsrikt hversdagslif sem geri pad
ad verkum ad peim finnst peir tilheyra hopnum. pad studlar ad dryggiskennd medal gesta ad
fa ad sinna heimilislegum ath6fnum og hjalpar til vio ad peir finni tengingu (e. rooted) &
ferdalagi sinu. Vid slik storf telur Bialski ad traust myndist milli gests og gestgjafa peirra.**
Vi0 petta er haegt ad beaeta ad pad hefur einnig pydingu fyrir gestgjafann ad gera 6drum Kleift
ad sinna sinum helstu pérfum og studla ad 6ryggi folks sem hefur litla pekkingu & adsteedum.
Med peim heetti synir hann gestinum umhyggju. Gestgjafinn virkar sem afsloppud, hjalpsém
0g go6d manneskja. Hann er jafnvel fulltrdi ibda landsins og deilir stadbundinni pekkingu med
gesti sinum en gesturinn piggur og pakkar pad sem honum er veitt.

Hlutverk hlidrast til pegar gestur verdur gestgjafi en pad hefur margvislega merkingu
fyrir gestgjafanum, veitir honum medal annars teekifeeri sem annars geefust ef til vill ekki. Likt
og Katla nefnir pa leerir han nyjar og oft hagkveemar leidir i eldamennskunni vid ad hleypa
sofagestum sinum ad eldavélinni.*®? Eldhasid umbreytist um stund i annan stad vid ilm sem
fylgir framandi kryddum, verklagi og ohefdbundinni blondun hréaefna. Tilbreytingin er
velkomin og gestgjafinn tekur fagnandi hvildinni fra ratinubundinni eldamennsku & eigin

heimili. Hann fylgist med hvernig eldhusahéldin hans eru notud a nyjan hatt, hann matar eigin

%59 Né6tur 0, Agnar og Hlif, 28.

%00 Ntur 0, Agnar og HIif, 28.

%1 Bialski, Becoming Intimately Mobile, 89-90.
%2 N6tur 9, Katla HoIm, 15.
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athafnir vid athafnir gestsins. Gesturinn getur med pvi ad létta undir og taka patt eda sja
alfarid um heimilisstorfin einnig pakkad fyrir pa gestrisni sem honum er synd, eins og Sverrir
Edvald gefur deemi um:

Pegar vio gistum i gegnum CS & Fiji gistum vid hja konu sem [...] var mjdg gestrisin

0g pess vegna akvadum vid ad gefa til baka, med pvi ad elda, passa bornin og
fleira.

Ekki fer & milli mala hér ad gestrisninni sem pau Sverrir og Kristin padu liktu pau vid gjof.
pau langadi til ad endurgjalda hana og gerdu pad med pvi ad leggja sitt af morkum til

heimilishaldsins rétt eins og pau veeru fullgildir fjélskyldumedlimir.

GJAFIR SEM FARA FOLK OG STAPI

Giorgio og Federica heimsottu mig i &gust 2013. Rétt adur en pau komu sendu pau
smaskilabod i simann minn og spurdu hvort ég myndi ekki piggja italska veislu sem pau vildu
efna til vid komu sina heim til min. Mér fannst slik veisla tilhlokkunarefni fyrir utan ad mér
pétti upphefd af bodi peirra. Giorgio eldadi eftir uppskrift sem hann kunni utanbdkar, hann
vissi upp & har hvad hann var ad gera og midladi pvi i samtali okkar priggja & medan hann
hreerdi i pottunum. Hann hafdi pekkinguna og feernina og ég dhuga & ad fraedast. I raun fannst
mér hann hegda sér eins og sjonvarpskokkur, allt var Gtskyrt med brosi & vor, eldamennskan
var leikren tjaning og einkenndist af 6ryggi og léttleika. Til ad purfa ekki ad reida sig &
kjorbudir & Islandi hofdu pau tekid naestum 6ll hraefnin med fra italiu. Ad peirra ségn hafdi
voruarval i 6drum 16ndum einhvern timann ordid pess valdandi ad rétturinn sem pau eldudu
heima hja gestgjafa sinum vard ekki eins og pau vildu hafa hann. Mér pottu vorurnar
forvitnilegar. Krattleg grjon sem liktust grautarhrisgrjonum og hvitvin i 250 millilitra
svalafernum vakti katinu mina og vard tilefni hlaturs okkar og samanburdar & menningu
landanna. Saffranpradum lysti Giorgio sem dyrasta kryddi jardar en peir voru vafdir inn i
plast og pappir eins og ég imynda mér verdmaetan smyglvarning, i pad minnsta var augljost a
umbddunum ad eitthvad dyrmett var i pakkanum. Giorgio bad um ad fa ,,]Janad“ smjor hja
mér, dlifuoliu og salt, rétt eins og vid vaerum nagrannar eda vinir sem a&ttu mogulega einhvers
konar framtid saman par sem saltinu yroi skilad eda ég bankadi hja peim og fengi smjorklipu
ef mig vantadi hana. talskar véruumbuadir, plastpokar og bakpokar stédu & eldhtsbekkjum,
yfirhafnir gestanna og skor peirra toku sitt plass, allt var petta dot sem féll til innan um annad
dot og virkadi sem edlilegir hlutir & heimili minu. Um leid og ilmur saffrans og hvitvins fyllti

eldhlsid kraumadi risottd ad heatti Milandblans & hellunum petta sunnudagskvold. Min

383 Nétur 7¢, Sverrir Edvald Jonsson, 19.
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upplifun af heimili minu litadist af veru peirra, ilminum sem fyllti hasid, tungumalum sem
tolud voru, nystarlegum umraeduefnum og nybreytninni vid ad ég stdd ekki sjalf og hreerdi i
pottinum.**

Ef sofagestir elda fyrir gestgjafa sina hafa gestgjafarnir ségu ad segja af pvi hvernig
gestirnir baru sig ad, hvad peir sjalfir leerdu og hvernig maturinn smakkadist. Kannski var
maturinn éaetur en hann geeti allt eins hafa verid hreinasta afbragd og pé eldar gestgjafinn
hann kannski vid annad taekifeeri, jafnvel fyrir adra gesti. Eg geeti vel keypt sambearileg
hraefni og Giorgio notadi i matreidslunni i litlu kjoérbudinni i porpinu par sem ég by. Bragdid
yrdi kannski ekki alveg eins en sagan bak vid réttinn yrdi mitt aukakrydd. Ef ég myndi elda
risotté sidar fyrir adra gesti er liklegt ad ég myndi midla med matnum uppruna
uppskriftarinnar og minningunum sem tengjast réttinum likt og gestir minir gerdu i
heimséknunum til min og likt og Sigurdur Atlason gerdi pegar hann ték & méti mér &
Hélmavik vegna vidtalsins fyrir pessa ritgerd.*®® Sigurdur hafdi radgert ad vid myndum atbua
rétt sem hann kalladi ,,indversk egg,“ en réttinn eldar hann gjarnan fyrir greenmetisatur sem
koma i heimsokn til hans. Sigurdur byrjadi & ad rétta mér beittasta hnifinn i eldhisinu og bad
mig ad afhyda og skera nokkra lauka. Pad gerdi ég med tilheyrandi tarafl6di & medan Siggi
undirbj6 sosuna fyrir réttinn. Honum var alveg sama hvernig laukurinn var sneiddur og pvi
brytjadi ég laukinn ad vild & medan tarin flodu. Siggi kom fram vid mig eins og ég veeri goour
vinur hans. Hann spurdi fregna ar Haskélanum, vid reeddum um sameiginlega kunningja og
hann rifjadi upp minningar tengdar émmu hans. Vid reddum gémul hisrad sem eru notud i
eldamennsku, um spillingu tengda vérunum sem vid vorum ad nota, um Indland og
Holmavik, um einstaka s6fagesti hans sem hofdu nokkur sérkenni ad hans mati. Tengsl hans
vid ibta annarra menningarheima voru raedd, gerd synileg og apreifanleg med pessum heetti i
minningunum og matnum sem vid deildum. [ gegnum pad sem Sigurdur hafdi lert ad elda
syndi hann mér ad hann var ekki einungis madur sem bjo afskekkt heldur var hann
nGtimamadur og heimsborgari. Eg upplifdi mikla gestrisni hja honum.

Ef gestgjafinn eldar aftur & moti fyrir gestinn pa getur athyglin sem hversdagsleg
athofn gestgjafans feer, ordid til pess ad matreidsla verdur dhugaverd og upplifgandi i huga
gestgjafans sjalfs. Jafnvel p6 verid sé ad sjoda ysu. Matur & sér sogu, reetur og tengingar sem
gjarnan er midlad likt og kemur fram i meistararitgerd Jons Pors Péturssonar i pjodfreaedi,
L kryddar sig sjalft Nattira — Hefd — Stadur.>*® Gesturinn sem kemur & s6fann er kominn til

34 Nétur 15, patttokurannsokn, 51-52. Stadreyndin er st pratt fyrir 6likan bakgrunn okkar,ad fatnadur okkar og
hugdarefni, jafnvel smekkur & tdnlist og kvikmyndum var mjog likur sem ma rekja til alpjédaveeddra vérumerkja
og storfyrirtekja.

%85 N6tur 1, Sigurdur Atlason, 34-35.

%6 36n P6r Pétursson, ,, Kryddar sig sjdlft“ Néttira — Hefd —Stadur.
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ad freedast, kynnast menningunni og stadnum, eignast jafnvel hlutdeild i menningunni og pad
veit gestgjafinn. bvi nytir gestgjafinn gjarnan teekiferid & medan hann matbyr og deilir
bekkingu sinni med s6fagestinum. bakkletid, ahuginn og virdingin sem gestir syna pegar peir
med margvislegum hetti pakka fyrir hversdagsmatinn geetu latid matreidslumanninum lida
eins og hann hafi gert eitthvad sem skiptir verulegu mali. Vidbrogdin geetu fyllt hann anaegju
og gledi yfir ad hafa hleypt 6kunnum gestum inn til sin og reynsla hans af pvi ad syna
Okunnum gestrisni verdur jkveed. Eins og gefur ad skilja er pakkletid umtalsvert meira en
folk & ad venjast ef pad byr eitt eda er einstaedir foreldrar likt og sumir vidmaelenda minna eru,
en pakkletid er einnig meira en gerist og gengur pegar heimilismenn eru fyrir 16ngu bunir ad
gleyma 6llum Kurteisivenjum eda taka fyrirhdfninni sem sjalfségdum hlut og pegar peir sem
elda pykir ekki gaman ad elda fyrir pa sem eiga ad njota matarins. Med 6drum ordum pé er
bad hversdagslegt ad elda og borda saman likt og ég, gestir minir og vidmalendur gerdu i
sofaheimsoknum en engu ad sidur tengir samneytid hopinn sem er saman kominn og auk pess
eru vidbrogadin allt annad en hversdagsleg. Ef gestgjafinn sjalfur hreerdi i pottunum gerdi hann
pad i nyju samhengi, frammi fyrir nyjum ahorfendum eda patttakendum. pakkleetid upphefur
athafnir sem enginn tekur annars eftir eda njéta litillar athygli sékum endurtekningar og
ratinu. Pakkleatid ljer athéfnunum innihald og mikilveegi og gerir peer fyllilega pess virdi ad
endurtaka, kannski ekki med sama séfafelaganum heldur 6drum sem tilheyra sama
samfélaginu.®®” Endurgjofin er sidar gerd opinber i umsagnarkerfinu. Framlag séfafélaganna

bar ma einnig skoda sem um gjof.

UMSAGNIR OG GESTRISNI SEM GJOF

A vefsidu sofasamfélagsins er mjog hvatt til pess ad gestir og gestgjafar gefi ummeeli (e. give
a reference) eftir ad heimsokn lykur. Eins og reett var um i kaflanum um o6tta og traust eru
ummeelin og ordstirinn sem par er gerdur synilegur ein af stodunum sem tilfinning so6fafélaga
fyrir 6ryggi og trausti ris 4. Ventingar sem medal annars verda til vio ad skoda umsagnir
annarra fer félagana til ad sampykkja bod eda beidni um gistingu. Séfagestunum sem

heimséttu mig og annad heimildarfolk mitt péttu 6llum umsognin eda endurgjofin i

%7 Bialski veltir fyrir sér hvort nand og vinatta sem myndast i séfasamfélaginu & milli félaganna sé fl6tti. Haegt
er ad skynja ahyggjur hennar af hvort nandin sé yfirbordsleg og ekki nagilega sonn, vinattan pa ad sama skapi
ekki varanleg. Hlutfallslega fair mynda ef til vill varanleg djip tengsl i og eftir heimsoknir en ad gjalda vinattuna
atti ad minu mati ekki einungis ad skoda sem ferli milli einstakra einstaklinga sem kynnast og pekkjast langan
tima heldur likist ferlid fremur ,,lattu pad ganga“ eda pass it on hugmyndafraedi. Endurgjaldid er innan sému
,»fj0lskyldu.* Pessi longu og varanlegu sambdnd eru auk pess ad minu viti dalitid ofmetin af lerdum og leikum!
Markmidid ad eiga i I16ngu sambandi sem pad eina rétta er vidmid sem tti ekki ad vera eina viomidid. pad er
eins og ad pad sé edlilegt ad madurinn eigi eingdngu ad eiga i og hafi alltaf tt i langvarandi og djupum
innihaldsrikum sambdndum vid adra, ef marka ma vidhorf margra.
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umsagnarkerfinu mikilveeg. Hin gaf peim kost a ad pakka fyrir pa gestrisni sem peir hofou
begid og segja eitthvad um pa sem toku & moéti peim og um méttokurnar sjalfar. |
umsagnarkerfinu er gert rdd fyrir ad félk segi sannleikann og lysi upplifun sinni af
heimsdkninni og peim sem pad hittir. Personulega finnst mér, eftir ad hafa fengid
umsagnirnar a heimasveaedi mitt, nanast eins og ég sé ad lesa stutta minningargrein um sjalfa
mig, par sem pad g6da i minu fari og heimsokninni er dregid fram, en hinu sem ekki var
frabeert er sleppt. Eg er upphafinn sem gestgjafi i peirri takmorkudu mynd sem dregin er upp
af mér sem persénu. | tveimur umsdgnum var mér par ad auki lyst sem ekta s6fafélaga og til
fyrirmyndar fyrir s6fasamfélagid. bPaer umsagnir gafu tveir gestir minir sem hoféu mikla
reynslu af s6faheimséknum en med ummalum sinum tdku peir sér skilgreiningarvald og
sampykktu mig sem hluta af s6fasamfélaginu

Umsagnirnar hafa merkingu fyrir peim sem kynna sér viokomandi eins og hefur komid
fram en einnig hefur endurgjoéfin pydingu fyrir pa sem par er lyst. Hér eru minningar skradar,
lyndiseinkunn gesta og gestgjafa er lyst, oft & hinn fegursta hatt. Sigurdur Atlason lysti i
vidtalinu sem ég tok vid hann ad fyrir honum hefdi umsagnarkerfid margvislega merkingu.
Kerfid virkar sem taumhald ad hans mati sem pydir i hans huga ad hann getur betur treyst
gestum og peir honum. Kerfid hjalpar honum einnig ad dkveda hvern hann langar ad bjoda
velkominn. betta tvennt hefur adur komid fram i mali minu og kemur fram hja 6llum
vidmelendum minum. Umsagnarkerfid hefur jafnframt personulega pydingu fyrir Sigurd og
ahrif a lidan hans. Fyrir utan ad pykja gaman ad lesa ummelin, sem eru fjélmaorg, pa nytir

hann pau sér til upplyftingar:

[E]g er nattarulega buinn ad fa alveg fjoldann allan af kommentum inn & siduna
mina og ef ad ég er dapur i bragdi pa gjarnan les ég pad til ad hressa mig vid pvi ad
petta er 6tralega mikid pakkleti sem skin parna i gegn ... og sko p6 ad mér finnist ég
ekki vera ad gera neitt 6skaplega mikid fyrir petta félk pa finnst pvi pad og finnst
petta vera talsvert sem madur er ad leggja & sig [...]

Notagildi umsagnarkerfisins er ekki litid pegar leita ma a nadir pess pegar depurd knyr dyra,
jafnvel 16ngu eftir ad heimsoknin hefur farid fram. Sigurdur tok fram i pessu sambandi ad

%9 Anagjan er

hann taeki & méti gestum af pvi ad hann hefdi anagju af moéttékunum sjalfur.
po ekki einungis bundin vid heimsdknina sjéalfa heldur varir han lengur pvi haegt er ad sekja
minninguna til umsagnarkerfisins hvenar sem er, svo lengi sem netsamband er til stadar.

I umsbgnunum er minningum gefid opinbert Iif utan vid huga peirra sem deila

samverustundunum. Likt og myndaalbum, ylja minningarnar Sigurdi og hann er minntur & ad

%8 N6tur 1, Sigurdur Atlason, 10-11.
%9 Né6tur 1, Sigurdur Atlason, 11.
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hann hefur att gédar stundir med godu foélki. Um leid er hann minntur & ad hann hefur gert
ymislegt gott fyrir pa s6fagesti sem hafa heimsott hann. Gestir hans endurguldu gestrisni hans
medal annars med pvi ad lysa pvi sem peir kunnu ad meta i umsagnarkerfinu. Ad pvi leyti er
sjonarhorn gesta gjof og samberileg annarri sendingu sem Sigurdur féekk eftir ad einn
sofagesturinn var kominn til sins heima. Sa sendi honum teiknimyndaségu sem hann hafdi
gert eftir heimkomuna og fjalladi hun um Sigurd og heimiliskéttinn sem Sigurdi pykir mjog
vaent um.*"

Allir sofafélagar hafa adgang ad og nyta sér umsagnarkerfid og pvi er endurgjofin par
ekki sidur gjof til samfélagsins. I 1j6si pess ad folk gefur ekki hverjum sem er gjof og ad
gjofin vitnar um samband folks (eins og kom fram i grein Hallddrs Stefdnssonar sem visad er
til hér ad framan)*! kom hvad mest & Gvart i rannsokn minni si stadhafing nokkurra
vidmalenda minna ad ef mottokurnar voru ekki ndgu godar eda eitthvad var ad folkinu sem
pbad hitti, pa slepptu peir pvi ad skrifa ummeeli a sidu viokomandi eda skrifudu jafnvel jakvaed
ummeeli préatt fyrir reynsluna. Viomelendur minir Iétu satt kyrrt liggja, upplifun peirra var
neikveed par sem peir stodu engu ad sidur i pakkarskuld vid viokomandi gest eda gestgjafa.
Pad kemur pvi ekki & ovart pegar Bialski heldur pvi fram i sinni rannsokn ad samkvaemt

372 Allir vidmeelendur minir

Couchsurfing sidunni sé 99,8% heimsdkna lyst & jakveedan hatt.
s0gdu ad peir hefou kynnst folki sem peim fannst ekki mikid koma til eda likadi ekki vid.
Pessum samskiptum lystu vidmealendur minir pannig fyrir mér ad peir hefdu ekki ndd saman
vid gestinn, gestirnir hefou ekki verid peirra typur, jafnvel var utskyringin & pessu tengd mun
a 1ondum eda menningu viokomandi heimalands gests eda gestgjafa. bad eitt og sér er i
ahugaverdri pversogn vio anda og atlun yfirlystrar stefnu séfasamfélagsins um ad auka &
skilningi & milli manna og fordomaleysi.

Eitt atakanlegasta deemid ar gégnunum um ad umsagnarkerfid virkar ekki sem skyldi
og ad gestrisni getur falid i sér valdnidslu eda ofbeldi er pegar Ragnhildur Helga upplifdi
mjog nergongulan gestgjafa & Indlandi. HOn var sjalf ekki viss um hvort munurinn veeri
menningarlegur eda hvort han veeri ef til vill dénaleg pegar hun neitadi ad piggja nudd fra

honum i framhaldi af reiki-heilun sem hann gaf henni:

En hann byrjadi med eitthvad reiki og svo for hann ad nudda mig alla og
einhvernvegin ... sko ég er ... ekki ennpd alveg viss um ad hann hafi meint petta, en
samt veit ég eiginlega ad hann meinti petta (ja). Ut af pvi ad hann var svo nzs, (ja).
Hann var samt einhvernvegin, hann var ad nudda mig ... ég vissi ad petta var mjog
skritid (j&). Og svo allt i einu einhvern veginn voru hendurnar hans komnar & rassinn

370 Nétur 1, Sigurdur Atlason, 18.

31 Halldér Stefansson, Gjafir i neyslusamfélagi, 46-61.

%72 Bialski, Becoming Intimately Mobile, 23. Reynslu af heimskn er lyst med pvi ad haka vid jakvada,
neikvada eda hlutlausa upplifun. Bialski heldur pvi fram ad vidmelendur hennar meti reynslu annarra med pvi
ad lesa & milli linanna i umsdgnum, r&da jafnvel i hversu vel folk tengdist.
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minn ad nudda mig (ja). Og ég eitthvad svona nei 6kei, 6kei, og hann eitthvad; bu
S 373
ert ekki moteekileg fyrir reiki-inu.

Ragnhildur kom sér ur pessum 6pagilegu adsteedum adur en madurinn for langt yfir mork
hennar en reynslan af pessum nargdngula gestgjafa kom ekki i veg fyrir ad han upplifdi hann
sem gestrisinn. Hun taldi hann hafa verid pad, en tok fram ad upplifunin af verunni hja honum
og fjdlskyldu hans hafi verid neikvad pratt fyrir ad hann hefdi synt henni gestrisni.®™
Mdogulega pess vegna og par sem hun attadi sig ekki fyllilega &, hvar hennar eigin mork lagu,
eins og hun ordadi pad, akvad han ad gefa honum goda umsdgn pratt fyrir allt, eins og hun

lysir hér ad nedan.*”

[E]g hefdi nattdrulega att ad hudskamma hann og og eitthvad, en i stadinn gaf ég
honum positive referens og (ja 6kei) Ut af pvi ad ég var ekki viss (nei) og mér fannst
kannski eins og ég skulda honum positive referens Ut af pvi ad ég gisti hja honum i
tveer neetur (ja einmitt).... en petta er nattirulega dmurlegt.

Ef umsagnir og gestrisni eru hvort tveggja gjafir skyrir pad ef til vill hvers vegna folk skrifar
ekki vondar umsagnir um vonda reynslu. A vefsidunni er folk hvatt til ad gefa godar og
vandadar umsagnir og ad lysa ekki einhverju sem geati skrifast & menningarmun sem
neikveedu.*® bad er hluti af leiknum. Tekid er fram ad med umsognum pakki madur fyrir sig.
[ 1j6si pess ad sofaferdalangar nyta sér umsagnir til ad komast leidar sinnar, fa gistingu eda
gesti i heimsokn ma segja ad endurgjofin skipti mali til ad virdast godur gestur eda gestgjafi.
Vidmalendur minir sleppa pvi ad skrifa sleema umsogn eda peir skrifa beinlinis géda umsdgn
begar peir eru ekki vissir, og fyrst og fremst vegna pess ad peir lita & gestrisni gestgjafans sem
gjof og hafa pegar pegid hana sem slika. beir standa pess vegna i pakkarskuld. par fyrir utan
tilheyra séfafélagar sofasamfélagi sem peir bera abyrgd & upp ad vissu marki. bad ad tilheyra
samfélagi takmarkar frelsi einstaklingsins eins og Dorothy Noyes og Zygmunt Bauman hafa
bent 43" [ sofaheims6kn er bodid upp & husaskjél af fisum og frjalsum vilja og ad pvi er
virdist vid fyrstu syn af gédseminni einni saman. Vidmealendur minir hvort sem peir voru i
hlutverki gests eda gestgjafa, eru pakklatir og sumum finnst sem peir skuldi i ofanalag. beir
vilja heldur ekki virdast vanpakklatir og peir fordast deilur. Deilur i umsagnarkerfinu geta lyst
peim sjalfum sem &résargjornum og fengju ef til vill adra sem skoda umsognina til ad fordast

bé.

373 Nétur 10a, Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 14.

374 Nétur 10a Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 28.

%75 N6tur 10a Ragnhildur Helga Hannesdéttir, 12.

376 Couchsurfing, Terms of Use.

3" Noyes, The Social Base of Folklore, 25; Bauman, Community, 4-5.
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Sofafélagar taka patt & eigin forsendum og af frjdlsum vilja og par af leidandi getur vel
verid ad folki finnist ad peim sé sjalfum ad einhverju leyti um ad kenna ef illa fer. Ad auki
telst pad Okurteisi ad skrifa slem ummali eftir ad hafa pegid neturstad eda hluta af
hversdagslifi annarra ad gjof.3"® Lodin hugtok eins og menningarmunur og st skodun ad
gestrisni sé gjof sem beri hjalpsemi og godvild manna fagurt vitni valda pvi ad almennt berum
vid virdingu fyrir gestrisni annarra. pad vidhorf skyrir einnig ad einhverju leyti af hverju
vidmelendur minir telja ad gestrisni sé til stadar pratt fyrir ad hafa ekki upplifad fleedi og
einingu i mottokum. begar um gjof er ad reeda er okkur innprentad ad vera pakklat, pratt fyrir
ad gjofin hafi ekki hitt i mark eda jafnvel p6 hun sé fyrst og fremst gefin til ad fullnagja

I6ngun pess sem gefur.

SAMANTEKT

Margvisleg og flokin gjafaskipti eiga sér stad i hverri s6faheimsokn. Hverjum og einum gesti
og hverjum gestgjafa i s6fasamfélaginu er i sjalfsvald sett hvad gefio er og hvad pegid.
Almennt eru gjafir gefnar & merkisddgum eda i tengslum vid tilefni sem oftar en ekki eru
tekin hatidlega. Med pvi ad gefa gjof upphefjum vid piggjandann, timamotin eda pad sem ber
ad pakka og fagna, ad upphafning eigi sér stad i mottokum er hluti af reynslu viomalenda
minna af gestrisni.

Gestur og gestgjafar skiptast & ad gefa og piggja i samskiptunum sem eiga sér stad
peirra & milli. Vio ad skiptast & efnislegum eda o6hlutbundnum gjofum skuldbindast peir
hverjum 6drum og mynda hép, éhett er ad lita a gjafaskiptin sem samskiptaform sem midlar
tengslum peirra & milli &samt tengslum vid stad, ségu eda menningu.

I sofasamfélaginu eiga sér stad gjafaskipti sem pvi er virdist er i anda hugmyndar
Mauss um gofgi, hreinleika og rikulega merkingu gjafaskiptanna utan vid markadssvid
kapitalismans. Skyrist pad ad hluta til af hugmyndafredi sidunnar um ad utbreida fogur
samskipti milli manna um heim allan. Gjafirnar sem gefnar eru i s6faheimsdokn taka auk pess
oft & sig mynd athafna, adbunadar, orda og hugmynda en einnig hluta.

Pegar Freydis lysir sjalfri patttokunni i s6fasamfélaginu sem gjof kallar su gjof a
bakklatisvott, rétt eins og adrar gjafir gera. A stundum virdist sofafélégum jafnvel bera
sidferdisleg skylda til ad vera anagdir med pad sem peim er bodid upp &, eins og i tilviki
Ragnhildar og 4genga gestgjafans a Indlandi. Si skylda asamt vitund um menningarlegan
mun gerir sofafélogum erfitt um vik pegar peer &tla ad lysa upplifun af heimsokn sem ekki er

jakved.

%78 bag veeri faranlegt ad sparka i miskunnsama Samverjann eftir ad hann hefdi hjalpad manni upp ar skurdinum!
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Gestur og gestgjafi skiptast a ad fara i hlutverk hvors annars, gefa og piggja til skiptis
en pakklati vegna pess ad viomealendur minir hafa pegid gestrisni ad gjof ma segja ad
einkenni gestrisniupplifun peirra. Samspilid milli gestgjafans og gestsins redur pd

upplifuninni og merkingunni sem hvor peirra um sig leggur i hana.
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8
NIDURSTODUR

Fra upphafi hefur yfirlyst markmid Couchsurfing vefsidunnar verid ad gera folki kleift ad eiga
i alpjodlegum samskiptum. Sofagestur bidur um eda piggur heimbod gestgjafans a vefsiounni
en adur en sofaferdalangar hittast. A medan & mottskum stendur og eftir ad heimsokn lykur
eiga peir i margvislegum samskiptum sin & milli. Ohztt er ad segja ad an samskipta veeri
gestrisni i sofaheimsoknum ekki til stadar og pvi metti halda fram, sé fyrirbarafraedilegt
sjonarhorn rannsoknarinnar haft i huga, ad kjarni gestrisni i s6faheimsoknum sé félgin i
samskiptum: Samskiptum sofafélaga innbyrdis, samskiptum peirra vid sjalfa sig og
umheiminn sem peir eru hluti af.

Samskiptin eiga sér stad i gegnum netmidla, med hjalp tekni og samskiptatdla &dur en
folk fer i heimsokn og eftir ad henni lykur. bau fara einnig fram auglitis til auglitis eru samtol,
likamstjaning, leikur og margvislegar athafnir. Samt6l og athafnir bua til samverustund en
samspilid milli gests og gestgjafa motar upplifun peirra af heimsokninni og af méttékunum.

Sé gert rdd fyrir ad gestrisni sé i kjarna sinum reynsla af samskiptum ma halda pvi
fram ad han verdi til i samspili gests og gestgjafa. Adstedur, umhverfi, taumhald, lidan og
fyrri reynsla peirra sem hittast, af 6drum og hvor af 6drum, lita pa upplifun peirra. Pad gera
einnig vonir sofafélaganna, 6tti peirra, stlanir og prar. Reynsla viomalenda minna af gestrisni
i sofaheimsoknum gefur petta skyrt til kynna &samt min eigin upplifun af patttékunni i
sofasamfélaginu. Augljést er ad s6fagesturinn moétar 16ngun séfagestgjafans til samskipta og
gestrisni hans, til jafns & vid ad sofagestgjafinn motar upplifun gestsins af gestrisni. Vefsidan
sem heldur utan um samband sofafélagana setur auk pess fram alls kyns tillégur og vidmid
um hvernig samskiptum peirra sé best hattad og par kemur pvi fram marghéttad beint og
Obeint taumhald & gestrisninni.

Af vidtolum vid heimildarfélk mitt og af samraeedum vid gesti ma rada ad upplifun
beirra af gestrisni i s6fasamfélaginu sé margbreytileg, allt fra pvi ad peir piggja husaskjél til
bess ad vera reynsla sem breytti peim, heimsmynd peirra og vidhorfum til manna eda
malefna. Stundum hafa gestgjafar s6fasamfélagsins sjalfir ordid gestir pegar peir toku & moti
6drum sofafélogum og einnig hefur pad komid fyrir ad sofagestir hafa upplifad sig sem
gestgjafa gestgjafa sinna. Vidmelendur minir upplifou helst mikla gestrisni i peim tilvikum
sem gestur og gestgjafi attu i hindrunarlittum samskiptum, pegar peir brugdu sér til skiptis i
hlutverk gests eda gestgjafa i somu heimsokn og padu og veittu i mottkum. Pegar
vidmalendum minum fannst sem peir geetu verid peir sjalfir, pad er ad segja pegar peir fundu

ad peir voru 6pvingadir (heima hja sér eda i husum annarra), upplifdu peir gestrisni sem
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anegjuleg samskipti. Ad vera i leik og fledi med 6drum leiddi til pess ad peir komust i
snertingu vio eitthvad mikilvaegt innra med sjalfum sér og peim sem peir hittu. Reynslunni
lysa vidmelendur minir oftast sem jakveedri en po er einnig ad merkja ad upplifun af gestrisni
geti verid neikvaed eda sleem reynsla, jafnvel slemt fyrirbeeri i hugum sumra. bad & vid pegar
gestgjafar peirra baru ad pvi ad virtist 6edlilega grimu eda voru augsynilega med of mikla
vidhofn i mottokum. T pessu ljosi er mér unnt ad lysa gestrisni sem mjég breidu rofi, rétt eins
og samskiptum félks almennt.

Mikid og margvislegt taumhald fer fram a sidunni sjalfri. Couchsurfing vefsidan setur
sjalf fram og kallar auk pess eftir margvislegum upplysingum. Sofafélagar bua til mynd af
sjalfum sér & eigin heimasvadi, par veita peir 6drum félogum upplysingar um sig en adrir
sofafélagar draga einnig upp mynd af peim pegar skrifad er um heimséknir & heimasvedi
gests eda gestgjafa. Upplysingagjof er forsenda pess ad traust geti tekist med séfafélégum og
ad pa langi til ad bjoda hver 6drum gestrisni eda piggja hana. Upplysingar og traust eru
pannig forsenda gestrisninnar i s6fasamfélaginu.

Gogn min leida i 1jos ad gestrisni ma skoda sem vidbragd vid otta sem framsettur er i
fjélmidlum og hinu almenna vidhorfi til 6kunnugra. Peir sem hittast i s6faheimsokn pekkjast
sjaldnast ef nokkud fyrirfram, nema rétt adeins i gegnum tolvupost. Ad tilheyra sama
samfélaginu vekur med sofafélogum traust sin @ milli en i samfélaginu sem vidmalendur
minir tilheyra ad 6dru leyti er alla jafna litid & pa sem eru 6kunnugir med nokkurri tortryggni.
Syn & 6kunnuga sem mogulega vagesti kemur fram & Couchsurfing vefsidunni préatt fyrir ad
vefsidan setji einnig greinilega fram hugmyndir um gildi pess ad 6kunnugir sofafélagar attu
med réttu ad eiga i miklum samskiptum sem byggja @ umburdarlyndi, vinsemd og virdingu.
Tilfinningu fyrir ad 6kunnugir séu hattulegir er vidhaldid med ébeinum hetti & vefsidunni
med fjolbreyttum adferdum, medal annars i peim varudarradstofunum sem pad eru settar
fram.

Neikvett vidhorf til 6kunnugra var nefnt i viotélum til ad lysa pvi sem ,,adrir — peir
sem ekki stunda séfaheimsoknir — attu sameiginlegt og adgreindi ,,adra* fra séfafélégum,
sem aftur & moti tilheyra hépi sem andmeelir pessu almenna vidhorfi. Viomalendur minir
upplifa og halda pvi fram ad gestrisni séfafélaganna byggi a trausti, manngaesku, gédsemi og
hjalpsemi gagnvart 6drum fyrir utan ad vera Oeigingjorn og andkapitalisk i edli sinu.

Vidmelendur minir reyndu ad tryggja oryggi sitt i heimséknum med pvi ad taka mark
a umsdgnum sem adrir settu fram i umsagnarkerfinu og vid ad lesa vel heimasvedi s6fafélaga
adur en peir hittu pa. Oryggistilfinningin myndadist vid ad skoda umsagnir og heimasvadi
annarra sem atti patt i ad skapa pa hugmynd ad sofafélagarnir veeru viomalendum minum ad

einhverju leyti kunnugir. Pversogn er aftur @ moti i pvi folgin ad sofafélagar telji
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umsagnarkerfi sem lysir sofafélégum mjog mikilveegt og ad sama skapi er pversagnakennd
tilhneiging vidmelenda minna ad leitast eftir ad hitta pa félaga sem falla ad peirra
peegindaramma eda smekk.

Adur en til heimsoknar kemur velja gestir og gestgjafar sig saman. Starfsheiti,
ahugamal, aldur, kyn, ljésmyndir og umsagnir hjalpa soéfafélégum vid ad velja pagilegan og
oruggan gest eda gestgjafa. Stodlud tékn, til deemis starfsheiti, aldur og pjoderni nota
sofafélagarnir til ad vekja med sér rétta tilfinningu og skapa I6ngun til ad hitta pennan eda
hinn. Otta, stadalimyndum og samskiptaleysi milli menningarheima, sem moétmelt er med
patttokunni, er parna ad vissu marki vidhaldid pvi ad pratt fyrir ad viomeelendur minir telji
meira spennandi ad hitta framandi erlenda gesti en samlanda sina, fer enginn vidmealenda
minna langt at fyrir eigin paeegindaramma. bad gerdi ég heldur ekki sjalf. pegar Sunna purfti
raunverulega a adstod sofasamfélagsins ad halda vegna timabundins heimilisleysis stod a
hjalpinni. Adrir gestir minir og viomelendur nefndu ad pad veeri ekki sjalfsagt mal ad bjoda
6drum okunnugum heim. Gestrisni i s6fasamfélaginu er i pvi 1jési ekki samhjalp sem ner Gt
fyrir hop vidurkenndra séfafelaga.

Sofaferdalangar lita engu ad sidur a gestrisni félaganna i s6fasamfélaginu sem farveg
fyrir samhjalp i natimasamfélagi. Med eigin patttoku andafa peir nokkrum rikjandi viomioum
i kringum sig, fyrst pvi ad seérstok ogn stafi af 6kunnugu folki eins og komid hefur fram.
Jafnframt eru s6fafélagar og vidmelendur minir medvitadir um ad peir séu ad bua til kerfi
sem er 0had kapitaliska kerfinu, valkostur utan pess eda 6druvisi en kerfid sem peir telja ad
gegnsyri samtima okkar. Med pvi ad piggja gestrisni af 6drum séfafélogum skilgreina gestir
sig sem ferdalanga sem troda fafarna sl6d utan fjoldaferoamennskunnar. Heimsoknir og
mottokur i séfasamfélaginu gera peim Kleift ad efna fagra hugsjon & bordi en ekki einungis i
ordi. Heimbod eda bedni um gistingu eda adstod er lykill ad ferdalégum, hugrekki peirra,
forvitni og mdguleika & ad verda vidsynni og umburdarlyndari manneskja.

Vefsidan hefur pad ad yfirlystu markmidi ad studla ad betri heimi enda er pad nanast &
allra vitordi ad heimurinn fari versnandi. Harmur mannkyns blasir vid i fjoImidlum & degi
hverjum, 6teljandi deemi um sinnuleysi og ahugaleysi folks er 6parfi ad rekja hér, hradinn sem
umlykur hversdaginn i hnattveeddu samfélagi myndar hja vidmelendum minum pra eftir
einfaldleika og tengslum vid adra, jafnvel eftirsja eftir ggmlu gédu dégunum eins og peir hafa
birst peim af eigin raun eda afspurn. Gestrisni i sofaheimsoknum dregur dam af gamaldags
gestrisni, sem flokkast i fraedilegri umraedu sem samhjalp eda gestrisni i anda miskunnsama
Samverjans. SU tegund gestrisni er éruggt kennileiti i heimi par sem sifelldar breytingar eiga
sér stad en jafnframt er pessi gestrisni vidbragd vid slemu astandi. Sagt er ad folk adur fyrr

hafi sifellt verid ad koma foru- og ferdafolki til bjargar med pvi ad skjota skjolshusi yfir pa
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sem attu ekki i 6nnur hus ad venda; petta alloft tekid til sannindamerkis um ad heimurinn hafi
ad pessu leyti verid gdéour adur fyrr. Bakpokaferdalangurinn og sofagestgjafinn verda
bodberar gamla timans sem viomalendur minir 6ska ad halda tengslum vid, en um leid eru
peir einnig hluti af nyja timanum sem peir sannarlega tilheyra pegar peir senda rafraena beidni
eda bod ar lofatdlvu eda snjéllum sima. Gestrisni séfafélaganna er avisun a skjol fyrir umrati
og Oryggisleysi sem hnattvaedingin og nutiminn framleidir og 6ttanum sem ibuar vestrena
heimsins bua vid. Gestrisnin bydur jafnvel sofafélogum fyrirgefningu fyrir ad tilheyra
vestrenum samfélogum sem vidmeelendur minir telja upp ad vissu marki vera ljot, sidlaus og
jafnvel Grkynjud og o6heilbrigd. Um leid og peir piggja eda veita gestrisni fyrirgefa peir
sjalfum sér og piggja fyrirgefningu annarra. Um leid og peir bjarga 6drum med gestrisni sinni
0g gbaovild bjarga gestir og gestgjafar i séfaheimsoknum sjalfum sér og heiminum.

Gestrisni i pessu ljosi er upphafning og bod um frid. Gestrisni og fridur & baettri jord
fara hér saman i einn svefnsofa og gera patttokuna adladandi um leid og dregin er dula fyrir
augu sofafélaga. peir blindast fyrir peirri stadreynd ad s6fasamfélagid studlar ad neyslu og
teeknivaedingu, flokkadratti og jafnvel fordomum prétt fyrir ad halda hinu gagnsteda fram.
Kapitalisk storfyrirteeki hafa séd sér leik a bordi og styrkja fyrirteekid Couchsurfing sem veltir
na umtalsveroum fjarmunum. Afleiddur grédi annarra fyrirteekja sem hljota hagnad af tilvist
sofasamfélagsins og veeri verdugt rannséknarefni. Undir abreidu gestrisnihugtaksins sem
hefur samskipti folks upp til Utdpiskra haeda, er 6tta vidhaldid pvi hann er framtaki pessu
naudsynlegur. POrf og pra eru reektud markvisst med notendum vefsidunnar og péatttaka peirra
krefst margvislegra tekninyjunga og fjarausturs félaganna. Ppratt fyrir petta er reynsla
vidmelenda minna s ad gestrisni i s6faheimsdéknum sé huggun harmi gegn, han bydur peim
upp & ad tilheyra natimanum en halda i gdmlu gildin. Hun gerir peim kleift ad skapa sér
sérstddu sem magnar med peim audmagn — félagslegt, menningarlegt og taknraent, allt nema
efnahagslegt audmagnid sem visad er & bug i s6faheimsoknum.

Sem fullgildir medlimir so6fasamfélagsins alita flestir vidmalendur minir ad peir
tilheyri hépi sem peir og adrir sofafélagar samsama sig ad einhverju leyti. beir deila
sameiginlegum gildum og leika eftir sému leikreglum. Sumir vidmelendur minir fadma
sofafélagann ad sér pegar peir hitta hann fyrst pé svo ad brosid og handabandid séu algengari
leid til ad opna & samskiptin og bjoda folk velkomid til leiks. Snertingin vid upphaf
heimsdkna bendir til leiks sem leikinn er i s6fasamfélaginu. Leikurinn gengur Gt a vinattu,
nand og ad skapa anaegju. Kynni folks herma eftir vinattusambdndum eda fjolskyldutengslum
jafnvel meetti lysa peim sem skyndikynnum an kynlifsins. Sofafélagar tilheyra sama félaginu,
somu fjolskyldunni, vinahépnum eda samfélaginu eftir pvi hvernig a pad er litid en gestrisni i

sofaheimsokn, ad piggja hana eda veita, ber mérg merki pess ad vera vigsluathofn. Gestir og
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gestgjafar upplifa reynslu af tengslum og tengslamyndun vid ad eiga i samskiptum vid adra
sofafélaga. betta er mikilvaeg personuleg reynsla og &tti hvorki ad vanmeta né gera litid ur pvi
ad fyrir flestum er gestrisnin leid til ad halda sénsum eins og einn vidmelandi minn ordadi
pad. Séfanum ma lysa sem svipudu takni fyrir betta lidan eins og sofa salfredingsins.
Reyndar er hver sofaheimsokn pa eins og ad fara i morg fyrstu viotdol hja mismunandi
sélfreedingum, pvi sjaldnast myndast svo sterk tengsl ad folk heimsaki hvert annad aftur eda
stofni til langvarandi vinattu. PO eru demi um ad so6faheimsokn myndi ramma um fyrstu
kynni folks sem sidar leida til astarsambands eda djuprar vinattu. Upplifun vidmalenda minna
var su ad vegna gestrisninnar eda i adsteedum sem gestrisni séfaheimsdkna motadi urdu oft til
pydingamikil tengsl vid adra og vidmelendur minir upplifdu pau sem raunveruleg og oft
mikilveeg. Tengslin hvottu til bjartsyni og lifsfyllingar pegar best lét og tengslin vid adra
beettu oft peirra eigin tengsl vid sjalfa sig, annad folk eda umhverfi peirra. Gestrisni er pvi
tekifeeri til tengslamyndunar med margbreytilegum heetti: Han bydur upp a fogur samskipti
en einnig menningarneyslu og moéguleika & ad upplifa ,,sanna*“ menningu i gegnum adra, auk
bess er haegt ad eignast hlutdeild i stadbundinni pekkingu og deila sjénarhorni heimafélks a
stad sem gestur sakir heim.

[ einni og sému heimsokninni skipta gestir og gestgjafar oft um hlutverk. beir skiptast
4 a0 gefa og piggja pegar best leetur og upplifunin af gestrisninni er hvad mdgnudust.
Margvisleg gjafaskipti eiga seér stad i s6faheimsoknum en gjafaskiptin eru badi efnisleg og
ohlutbundin. Ad deila med 6drum husi, mat, hugmyndum, reynslu, hugmyndafraedi og von
eda 0dru pvi sem folki dettur i hug, gerir peim sem hittast kleift ad tengjast og mynda saman
hop sem hefur sérstédu. Stigsmunur er & hvad pykir eftirsoknarvert ad deila med édrum og
gera i s6faheimsdkn, en pakkleeti gestsins og gestgjafans & bada bdga skin i gegn og badir lita
svo a ad heimsoknir og samvera i s6faheimsokn sé gjof. Jafnvel pad eitt ad mega hvila sig i
slitnum og gomlum séfa er tdkn um gestrisni sem gjof i huga vidmelenda minna.
Viomelendur minir alitu ad gjafir baeru ad endurgjalda og pad gerdu peir med margvislegum
haetti, med pvi ad skrifa umsdgn, med efnislegri gjof eda annarri 6hlutbundinni. Gestrisni er
ad gera vel vid adra — jafnvel p6 ad gesturinn kunni ekki alveg ad meta pad. Kannski ma
likja pvi vid pegar madur fékk enn einn prjonatrefilinn ad gjof sem krakki. Pad var skylda ad
pakka fyrir sig pratt fyrir ad hugnast alls ekki stingandi halstauid. Eins skal madur, ef marka
ma formleg og 6formleg viomid i sofasamfélaginu, alltaf vera pakklatur pvi folki sem hleypir
inn fyrir proskuld heimilisins. Sé pad hugurinn sem gildir ordi er gjofin i s6fasamfélaginu
ekki litil, tAknreent séd. Taknrent gildi gjafarinnar sem séfagestrisnin telst vera, er bod um
frid, betrun og fogur samskipti, hun er auk pess fyrirgefning eda eins konar syndaflausn til

handa gestum og gestgjofum. Eftir rannsokn mina tel ég fulla &stedu til ad rannsaka betur
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tengsl fyrirgefningar, gestrisni og gjafarinnar pvi pessi fyrirbaeri likjast hvert 6dru um margt
og eiga ymislegt sameiginlegt. Oll kalla pau medal annars & skuldbindingu og endurgjald —
par med tengsl folks i gegnum samskipti, hlutverk og stodur sem motast Ut fra viomidum i
kringum pad.

Mottaka og gestrisni eru i huga vidmelenda minna samofin fyrirbaeri sem visa til
inngdngu. Sjalf moéttakan & sofafelogum er augljost skilyrdi fyrir upplifun vidmalenda minna
af gestrisni. Gestrisni var ad hleypa inn fyrir proskulda, ad stiga yfir pa og adrar hindranir. i
krafti gestrisni annarra sofafélaga geta gestur eda gestgjafi vigst inn i s6fasamfélagid og
margvislega adra hopa. An innvigslu (sem avallt er timabundid &stand), an Ottans og
umbreytingar var ekki talad um gestrisni. Gestrisni er pvi i hugum vidmalenda minna
millibilsastand og umbreytingarferli sem & sér addraganda eda undirbuning fyrir heimsékn og
eftirmala eda adlogun sem kemur & eftir heimsokn. Undirbuningur fer fram adur en gesturinn
kemur og adur en stefnumotid vid gestgjafann verdur ad veruleika en eftir heimsékn kemur
timabil adlégunar og igrundunar hja gestinum og gestgjafanum, par ganga peir fra og skrifa
umsogn. I millibilsastandinu eda heimsokninni sjalfri er ny eda askileg hegdun &fd. Ad taka
patt i s6fasamfélaginu var i mérgum tilvikum ad taka patt i verdld sem var og verdld sem geeti
ordid — eins konar Utdpiu. Gestrisni sem innvigsluathofn gerir rdd fyrir ad timi
heimsoknarinnar sé afmarkadur timi og ekki hefdbundinn hversdagur. Stadurinn par sem
athafnir gestrisninnar fer fram & er einnig helgadur med einhverjum heatti, rétt eins og i
vigsluathofnum. Heimilid er helgur stadur, gestgjafinn ferir pad i annad og betra form ef
honum synist svo fyrir komu gestsins, en adrir helgir eda upphafdir stadir pykir &hugavert ad
heimséttir. Vid inngdngu er stigid yfir proskuld, einn eda fleiri, hlutbundinn og imyndadan.
Pad gera baedi gestir og gestgjafar. broskuldurinn gat verid pessi vid Gtidyrnar & heimilum
folks sem gestir fengu adgang ad. Proskuldurinn gat lika verid innra med félki i formi kvida
eda Otta, hindrun sem viomalendur minir purftu ad yfirstiga til ad verda hluti af
sofasamfélaginu. Eitthvad skilur auk pess & milli pess innri manns og peirrar ytri persénu sem
gestur og gestgjafar gafu af sér i heimsdkninni. Sofafélagar urdu ad gefa af sér og fa ad vera
beir sjalfir eins og sofagestir og gestgjafar ordudu pad, til ad upplifun peirra af mottdku og
gestrisni i s6faheimsdkn veeri jakvaed. Peir urdu ad upplifa manneskjuna i manneskjunni sem
peir hittu, svo ad segja. Flaedi i samskiptum og upplifun af hnokraleysi eda hindranaleysi
leiddi til goorar upplifunar, ad stiga yfir og lata margbreytilega proskulda ekki hindra
samskiptin.

Med patttoku i sofasamfélaginu auka gestir og gestgjafar med sér félagslegt audmagn i
ner- og fjersamfélaginu en felagsaudur peirra, menningaraudur og taknrenn audur er

samofinn og hadur hver 6drum eins og kom berlega i ljos i rannsokninni. Audmagnid avaxtast
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med mikilli gestrisni en avoxtun er had pvi ad fyrir sé hofudstoll af einhverju tagi og ad timi
gefist til samskipta. Pegar gestrisni i séfaheimsokn var lyst sem gagnkvaemri patttoku gests og
gestgjafa og peir einbeittu sér og toku einleglega patt vard gestrisnin hvad merkingafylist
fyrir viomalendum minum. I vel heppnadri heimsokn sem einkennist af gédum eda einlaegum
samskiptum lysa vidmalendur minir gestrisninni sem flaedi milli einstaklinga eda flaedi peirra
saman, en petta fledi framkalladi tilfinningu fyrir ad tilheyra sama stad, somu stund og sama
hopi. bannig er heild og jafnvel dularfullur galdur gefinn til kynna. Gestrisnin gaf gestgjéfum
0g gestum feeri & ad gledjast, fredast, kynnast eigin mérkum og I6ngunum annarra, halda sig
vid eigin mork eda fara yfir pau, og taka akvardanir um hvad etti ad gera i dventum
adstedum. bad virdist afar mikilveegt fyrir gestrisniupplifun vidmalanda minna ad peim sé
komid & ovart. Ad peim skyldi verid komid a dvart jok & pakklatid i huga peirra.

Reynsla vidmalenda minna var ad mikilvaegt veeri ad mynda tengingu vid pann sem
pbeir hittu og hopinn sem hann tilheyrdi hvort sem pad var fjolskylda hans, vinir eda hopur
heimamanna. Vid ad upplifa sig sem hluta af hdpi sem gestgjafinn eda gesturinn tilheyrdi ad
ooru leyti vard upplifunin af gestrisni ahrifameiri. I vel heppnadri heimsékn fannst gestinum
sem hann upplifdi menningu heimamannsins i gegnum gestgjafa sinn. Gesturinn vard
timabundid hluti af hépnum sem gestgjafinn tilheyrdi. Gesturinn fékk innsyn i lif gestgjafans
og tulkadi hana sem sanna innsyn i menningu landsins sem hann hafdi ferdast til. Petta er
athyglisvert fyrir peer sakir ad samhlida pessu afneita margir sofafélagar fjéldaferdamennsku
og telja hana ekki bjoda upp a osvikna upplifun af menningu landanna sem peir heimseakja.
pannig er til ekta upplifun af heimsdkn til annars lands i huga so6fafélaga og par utan er einnig
til annars flokks upplifun sem peir telja ekki vera ekta.

Gestrisni i sofaheimsokn er erindi sem & vid samtima okkar. bad er ekki tilviljun ad
titillinn ,,Vel skal fagna godum gesti*“ hafi ordid fyrir valinu. Ordin visa til pess sem gestrisinn
einstaklingur etti ad gera samkvaemt formlegu og éformlegu taumhaldi. Gestrisni er i kjarna
sinum margbreytileg samskipti sem tengjast oft pvi hvernig vid upplifum atviksordid ,,vel* i
mottokum og lysir helst pvi sem vel er gert og pad sem gott pykir ad gera. Eg hef adur sagt
lesendum ad setning pessi hafi hangid innrdmmud i eldhdsinu hja fyrstu vidmalendum
minum. | ordunum Kristallast margt sem sagt hefur verid & pessum sidum og fa pau pess
vegna ad ramma rannsokn mina inn lika. Gestrisni i s6faheimsokn er folgin i pvi ad taka vel a
moti folki, gera vel vid adra, hleypa inn og eiga i margbreytilegum samskiptum. Gesti og
gestgjafa er fagnad og petta skal gera pvi pad er uppalagt af umhverfinu med beinum eda
Obeinum hatti — pad 4 ad leida til géds. Ad hafna 6drum, pvinga pa, gera illa vio pa eda
koma i veg fyrir samskipti veri andsteett gestrisninni. Eftir sem adur er pad upplifun

vidmealenda minna ad slikt komi fyrir jafnvel hja gestrisnu folki. bad er mikilveegt ad nefna
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pbetta par sem reynsla vidmelenda af gestrisni var ekki alltaf jakveed. Upplifun peirra var po
avallt ad gestrisni keemi fram i samspili gests og gestgjafa.

Rannsokn & gestrisni er rannsokn & samskiptum og samspili folks. Hér hefur pvi verid
hugad ad o6tta, pram og léngunum sem birtast i umhverfi viomalenda minna og hja peim
sjalfum, vonum innra med peim og veaentingum peirra. [ titlunum er pad ,,g6da gestinum* sem
,,skal“ fagnad og & pad einnig vid i gestrisni s6fasamfélagsins. Hinum, pessum leidinlegu,
asnalegu, freku og tileetlunarsomu gestum pykir gestgjafanum ekki jafn aeskilegt ad fagna,
gera til geds eda taka & méti. GOAi gesturinn getur purft ad vanda sig vid ad vera godur til ad
honum sé fagnad og gestgjafinn geeti purft ad vanda sig ad sama skapi vid ad koma auga & pad
goOda i fari gestsins svo ad honum megi fagna — ef fagnadarerindi séfasamfélagsins & ad bera

tiletladan arangur.

Borgarfjordur eystra, 8.mai, 2014.
Svandis Egilsdottir
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VIDAUKI

FIMM HEIMSOKNIR OG EIN MARTROD

MOTTAKA A SOFAGESTUM

I pessum vidauka, sem hefdi allt eins getad verid sjalfsteedur kafli rannsoknarinnar atla ég ad
gera skil minni eigin upplifun af pvi ad vera séfagestgjafi. Ef vid seetum & veitingahusi, ég og
pu lesandi gédur og kaflarnir i rannsékn minni veeri maturinn sem borinn veeri a bord fyrir
okkur, myndi pessi kafli vera eftirrétturinn. Vidauki pessi endurspeglar af sjalfsdadum margt
af pvi sem hefur pegar fram komid og pvi er hann mikilveegur en samt sem &dur er hann
valkvaedur lesendum. Hér mun ég fyrst og fremst lysa peim heimséknum sem ég fékk a
patttokurannsdknartimabilinu og ahrifunum sem mottokur & soéfafélogum hofou & mig.

Vorid 2013 skrédi ég mig & Couchsurfing vefsiduna. ba I& efni meistararitgerdarinnar
fyrir, hin myndi fjalla um gestrisni & peim vettvangi. Upphaflega dkvad eég ad skrd mig
bannig ad ég myndi einungis kannski taka & moti folki. Eg taldi mig péa ekki hafa tima til ad
hella mér Gt i moéttokurnar vegna annrikis i skdla og hversdagslifinu almennt. Pegar ég um
halfu ari sidar dkvad ad bjoda fram sofann minn potti mér stadsetning ibudar minnar i
Gardabe ekki samreemast hugmyndafraedinni sem dregin var upp & sidunni sjalfri. b6 svo ad
g viti ad i Gardaba bdi margt gott folk pykir mér Gardabaer 6spennandi stadur ad heimsekja
fyrir erlenda ferdamenn par sem i honum er ekki si stemmning sem einkennir marga pa stadi
sem mér personulega pykir gaman ad heimsakja pegar ég ferdast sjalf. | Gardabe a ég til ad
mynda ekki uppahalds kaffihus. Ekkert kaffihas hefur prifist til lengdar i beenum pau 32 ar
sem ég hef pekkt til. Gardabeaer er uthverfi og i beenum byr folk sem Hannes Hoélmsteinn
Gissurarson lysir sem félkinu sem vill greeda & daginn og grilla a kvéldin. SG4 mynd fer alls
ekki saman vid hugmyndina um andéf gegn kapitalisma sem bodad er & Couchsurfing
vefsiounni. S& hluti beejarins sem ég bjo i einkennist af storum og iburdarmiklum
einbylishasum og dyrum bilum i innkeyrslum, en hverfid hefur i almennri umraedu verid
bekkt sem rikisbubbahverfi pé svo ad eflaust myndi rannsokn leida i 1jés ad iblar pess eru
ekki einsleitur hopur bankamanna og forstjora. Sjalf var ég na til marks um pad, einstaed
priggja barna maair, kennari, listakona og nAmsmadur!

Skemmst er fra pvi ad segja ad ég tok ekki & moéti einum einasta ferdamanni i Gardabee
enda framan af skrad pannig ég ad myndi einungis kannski taka & méti folki & medan ég bjo
par. Eg fékk tveer fyrirspurnir i febriar par sem sitthvor konan bad um gistingu. Fyrirvarinn
var teepir tveir manudir pvi ad til stod ad heimsdknirnar yrdu i april. Hvorug beidnanna leiddi

til heimsokna par sem umraddir ferdamenn hettu badir vid, dnnur konan lét vita med tveggja
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tima fyrirvara sem er i sjalfu sér athyglisvert og undirstrikar i hve rikum mali heimsdknirnar
byggja a skyndiakvordunum og gedpotta patttakenda, 16ngun peirra og tilviljunum sem koma
upp og stjérna ferdalégum eda adsteedum peirra. Mér datt ekki i hug ad skrifa umsdgn um
pessar reynslu mina a heimsvadi gestanna sem heattu vid (og ég hef ekki tekid eftir ad slikar
umsagnir séu algengar, en reynsla min synir po ad breytingar & ferdalogum og sveigjanleiki
gesta er mjog mikill). Eftir ad hafa upplifad ad konurnar hattu vid og vegna skodunar minnar
& baenum sem ég bjo i &kvad ég ad taka ekki & moti folki fyrr en eftir ad skdla lyki p4 um
vorid og eg og fjolskyldan yroum flutt austur a Borgarfjoro.

[ byrjun juni arsins 2013 flutti ég austur. Eg breytti heimasvadinu minu & vefsidunni
8. juni, sagoi fra sjalfri mér, stadhattum, fjolskyldu og adsteedum a heimilinu en sidast en ekki
sist skradi ég mig pannig ad ég taeki & moti sofagestum. A heimasvaedinu lysti ég jakvaedum

eiginleikum stadarins og sjalfrar min til ad lada ad gesti en i dagbokina skrifadi ég:

i dag @tla ég ad uppfaera Couchsurfing siduna mina og gera hana pannig ad opid sé
fyrir mottoku & gestum. Eg er flutt & Borgarfjord eystra. Eg mun bua i litlu hdsi sem
kallast Boksalan. Bdksalan er vid hlidina & Svalbaroi par sem Helgi Hlynur
keerastinn minn byr dsamt déttur sinni. Hér er ekki plass til ad gestir hafi sér herbergi
en peir mega liggja a dynu & golfinu eda i s6fanum. Heimilismenn eru eiginlega ekki
spurdir hvort peir vilji taka patt. Gylfi og Johann [synir minir] eru 5 og 7 éra.
Magdalena sem verdur barnapia hja mér i sumar er 14 ara, hin kom i geer med flugi
til Egilsstada.

Ad vissu leyti lidur mér eins og sélumanneskju fyrir s6fann hja mér, fyrir sjalfa
mig og lika fyrir landid eda svadid. Eg hugsa um hvad mig langar til ad syna folki
og gera med pvi. Eg byst i raun ekki vid mikilli adsokn af pvi ég held ad pad séu fair
ferdamenn 4 svaedinu i augnablikinu.

Adstedurnar sem ég bjo vid & timabilinu voru frekar einfaldar par sem um timabundio
hisnadi var ad reda og innba mitt var i geymslu medan a rannsékninni stéd. Mér fannst
mikilveegt ad segja vel fra adsteedum & sidunni til ad veentingar folks feeru ekki fram ar pvi
sem ég geeti stadio vid en ég velti dalitid fyrir meér svefnadstodunni sem ég var & leid med ad

bj6da vaentanlegum gestum upp &, eins og sja ma & dagbokarfaerslu premur dégum sidar.>®°

Flutti mig yfir i Boksoluna i gaer par sem ég mun koma til med ad eiga heima i
sumar. Svaf & séfanum i nétt og verd ad segja ad hann er nu frekar 6paegilegur og
pad er lika mjog bjart i stofunni. Hm... hvernig bregdast veentanlegir gestir vid pvi?
Stefni 4 ad fa dynur og betra ram fyrir sjalfa mig. Svo er pad lika med matinn. Hann
bordum vid & Svalbardi og pad er eiginlega frekar skrytid ad vera ekki med neinn
mat i hasinu sinu pegar gestir koma.

par sem ég taldi ad sofinn veeri ekki paegilegur fyrir gestina akvad ég ad gestirnir fengju ad

sofa i rimum sona minna. Eg og snadarnir svafum i minu herbergi peaer natur sem gestirnir

379 Nétur 15, batttokurannsokn, 16.
380 Ngtur 15, patttokurannsokn, 17.
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dvoldu, fyrir utan i lokin pegar aukaherbergid sem &dur var notad fyrir barnapiuna, var laust.
Rymid par sem gestirnir svafu var tengt stofunni en mun audveldara var ad draga fyrir glugga
par pvi ad par voru gardinur fyrir, en ekki i stofunni. Eg hugleiddi hvort ég etti ad Gtvega eda
sauma gardinur en fannst pad svo of mikil fyrirhéfn. Par ad auki fannst mér mikil synd ad
setja upp gardinur par sem storfenglegt atsyni blasti vid ur stofuglugganum, til sjavar og til
fjallsins hinum megin i firdinum. Pad var ofarlega i huga mér ad gera ekki of mikid ar
efnislegum péattum svo sem eins og gardinum og sliku pvi ad um timabundid hdsnadi var ad
reeda. Par ad auki er pad mjog svo predikad a sidunni ad mottakan snuist um ad deila lifi sinu
med 6drum. Eg taldi pvi ad ytri adsteedur heimilisins skiptu ekki mali p6 svo ad ég hafi fundid
ad einhver takmork veeru & hversu mikinn skort & adstodu var paegilegt ad bjoda upp & Mig
langadi ad gestum minum kami til med ad lida vel. Gestirnir sem komu minntust allir &
utsynid og hversu heppin ég var med pad en nefndu ekki einu ordi ad pad veeri kannski ekki
heppilegt ad hafa ekki isskap. Synir pad ageetlega ad i pessum mottokum er almennt séd
einblint & hio jakveedar frekar en pad neikvaeda. PO svo ad petta lif sem ég var ad bjoda
gestum ad deila hafi ekki verid varanlega, endanlega lifid mitt, og eins og ég vil hafa pad eda
mun hafa pad i framtidinni, pa var myndin sem adsteedur minar drogu upp engu ad sidur sénn
a pessari stund og stad. Fyrst og fremst hugsadi ég um ad folkinu sem keemi etti ad lida vel.
A0 gestir geetu sofid og myndu ekki vakna upp med saran bakverk eins og dagbokarfeerslan
synir hér ad framan en par ad auki lagdi ég aherslu a ad timabundna heimilid veeri snyrtilegt,
sérstaklega badherbergid og svefnadstada gestanna.

Fra upphafi trufladi pad mig o6rlitio ad ég veeri ekki med mitt dét og adstedur voru
frumsteedar en i lok &gust pegar sidustu gestirnir ad pessu sinni foru fannst mér leidinlegt ad
geta ekki bodid peim ad taka pétt i lifinu okkar eins og pad atti eftir ad verda. Fyrirkomulag
sumarsins var millibilsastand og ég fann ad pad skerti I6ngun mina til ad taka a moti gestum,
sérstaklega i lokin. Millibilsadsteedurnar hofdu preytt mig a pessum tepu premur manudum
0g pess vegna langt fra pvi ad ég geti stadfest ad adsteedurnar sem ég bjo vid skipti ekki mali.
A timabilinu voru nokkur énnur atridi sem mér fannst hindra ad gestrisni min blémstradi.
Arekstrar voru ahugaverd teekifeeri til speglunar.

Fyrstu prjar vikurnar eftir ad ég skradi heimilid opid komu prjar beidnir. Min eigin
vidbrogo vid beidnunum komu sjalfri mér & ovart og fljotlega attadi ég mig a pvi ad paer og
hvernig madur velur gestina er gott teekifeeri til ad spegla eigin fordoma sem eru undir
yfirbordinu dags daglega. Til ad mynda var fyrsta beidnin eftir ad ég flutti austur fra konu
sem lysti sjalfri sér sem mjog trdadri. HUn var skrad i umraeduhdpa sem snerta kristni og par

sem ég hafdi ekki ahuga a ad takast a vid trabod langadi mig ekki til ad hitta hana.
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Hér fyrir nedan rek ég undirbdning hverrar heimsoknar fyrir sig og hugleidingar sem
ég skréoi i dagbokina eftir brottfor gestanna til ad leggja grunn ad samantektinni um mina
eigin gestrisni. P& dreg ég fram peetti sem heimséknirnar attu sameiginlega, hvada pydingu

heimsdknirnar hofdu fyrir mig sem gestgjafa og ahrif peirra a hversdaginn minn.

GESTALAZTI

Fyrsti s6fagesturinn minn var Katla Holm en hdn kom i heimsokn 23. jali. Kotlu pekkti eg par
sem ég hafdi tekid vid hana vidtal fyrr um vorid vegna ritgerdarinnar. Eg hafdi nokkru adur
sent henni afritad vidtalid og bedid hana um ad lesa yfir og svara nokkrum af peim
spurningum sem hofdu vaknad i greiningarvinnunni. Eg vissi ad hun atti fjolskyldu hér ekki
svo langt fra og athugadi pvi méguleikann & ad vid hittumst. I vikunni adur en vid hittumst
skrifadi hin ad han veeri ad spa i ad koma til Borgarfjardar. Eg baud henni ad koma og vera
hja mér og leit strax svo & ad ég veeri ad taka & moti s6fagesti en taldi lika ad pad veeri gott ad
han keemi adur en adrir erlendir ferdamenn kaemu pvi & vissan hatt treysti ég henni betur til ad
vera fyrsti sofagesturinn par sem hin hafdi mikla reynslu af heimsoéknum. Eg var pvi mjog
medvitud um ad ég geeti leert sitthvad mikilvaegt af pessari heimsdkn fyrir naestu heimsokn.

Reyndar pa er Katla ekki kona sem ég myndi endilega taka & mati eftir ad hafa lesid
heimasvadid hennar. Par fe ég & tilfinninguna ad hun sé mikid fyrir party og ég treysti mér
ekki til ad taka a moti peim sem eru ad leita ad mesta studinu i baenum. Strakarnir vakna
snemma og sja pannig til pess ad ég vil helst fara snemma ad sofa & kvoldin. Par ad auki er ég
ekki mikid fyrir djamm og drykkju. bess utan vil ég heldur ekki bjéda upp & drykkju og slikt
stud & heimilinu. Katla myndi heldur ekki endilega velja mig sem gestgjafa held ég, pvi ad
hin sagdi i vidtalinu ad han feri ekki endilega til folks sem etti bérn. Eg tel pvi ad med
heimsdkninni hofum vid badar stigid adeins Gt fyrir paegindarammann.

Eg akvad ad vid synir minir og barnapian Magdalena myndum vera alfarid &
Boksdlunni, borda par og sofa af pvi ad timinn var of naumur til ad ég geeti n&d ad taka til &
Svalbardi med peim hatti sem mér likadi. Eg hreinlega nennti pvi ekki heldur. bar ad auki
potti mér pad frekja ef ég hefdi bodid bladkunnugum neaeturgestum gistingu & heimili Helga
keerasta mins og Kardlinu dottur hans. Eg akvad ad versla sma mat og kaffi adur en Katla
kaemi, fékk lanada kaffikonnu og tok til i Boksoélunni. Skipti & raminu sem ég tladi ad bjoda
henni ad sofa i og klaradi ad teema Ur nokkrum pappakdssum sem mér hoféu borist vegna
flutninganna. Eg var i raun ekki alveg satt vid ad taka 4 moéti folki i svona
bradabirgdahusnadi og enda poétt &g vissi ad pad er ekki adbunadurinn og hlutirnir sem skipta
mali i mottokunum taldi ég ad peir erlendu ferdamenn sem kamu veeru ad leita eftir pessu

stadbundna (e. local). Eg velti pvi fyrir mér hvort I6kalmyndin sem ég veeri i pann veginn ad
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draga upp veeri sonn eda su sem ég vildi syna. PG svo ad heimilid sé mogulega stédugur
verdandi og alltaf ferli i att ad einhverri innri mynd i meér, pa fann ég ad pad er meiri pressa &
ad vera bain ad gera myndina klara pegar von er & gestum. bad er ad segja, mig langadi til ad
setja lif mitt & svid og nota hluti & heimilinu sem tilvisanir sem geetu midlad lifi minu hingad
til og stutt vid pad sem ég sagdi & heimasvedinu & vefsidunni. Eg var orlitid dsatt vid dekta
mynd sem ég gaf af sjalfri mér i gegnum heimilid. Mér potti bagalegast ad hafa mjog fa merki
um fortid mina sem starfandi listamanns i kringum mig. Kannski kemi textinn af
heimasvadinu ekki heim og saman vid heimilid sjalft og s& moguleiki pvi fyrir hendi ad
adsteedurnar skdpudu dvissu hja gestunum um mina personu.

Morguninn &dur en Katla kom reifst ég svo vid kaerastann. Eg vard svo reid ad ég rauk
Ut i géngutar i midju rifrildi og tok st gonguferd um klukkutima. Eg dkvad pd & géngunni ad
réa mig pvi Katla var veentanleg eftir nokkra tima. Ekki langadi mig ad bj6da henni upp & ad
ganga inn i peer adstedur ad vid Helgi verum i einhverri spennu. Sjalfri paetti mér pad
Opeegileg stada ad vera i sem gestur. Eg akvad pvi tvennt. Ad taka vel & moti Kotlu, pad er
ekki med fylu eda reidisvip og ad bjoda upp & afslappad andramsloft. bad pyddi ad ég gat
ekki latid dseetti liggja i loftinu. Fyrirhugud heimsokn prysti 4 ad finna leid Gt ur latunum enda
ekkert stormal & ferdinni pegar allt kom til alls.

Synir minir voru med allra fjorugasta moti, hegdun peirra einkenndist, eins og
Magdalena kalladi pad, af gestalatum. peir kréfoust athygli minnar og okkar, reyndu ad taka
patt i samraedum og hardneitudu ad vera i hversdagslegri rutinu okkar hvad vardar leik, storf
og svefn. Mig langadi ekki sérstaklega til ad hafa pa med i patttokurannsokninni eftir pessa
heimsdkn Kétlu. En audvitad langadi pa ad vera med. Skarra vaeri pad nu ef bérn myndu ekki
syna nyju félki & heimilinu sinu dhuga! Katla tok vel & méti peim, enda vén bérnum, han
leidrétti hegdun peirra mildilega ef peir foru yfir strikid. Katla gaf peim lika is og spjalladi vid
ba. Um reykingar Kétlu, sem féru fram utandyra, voru peir of forvitnir ad minu mati. Eftir ad
han sagdi mér ad han hefdi sagt vid Gylfa ad han reykti af pvi ad henni peetti pad svo gott
hugsadi ég ad ég pyrfti ad reda vid hann um reykingar pegar hin veeri farin. par fyrir utan
&tladi ég ad raeda vid pa um ad vera kurteisir &dur en naestu gestir 1étu sja sig. Pad hvarfladi
ad mér ad gestir gaetu mogulega haft 6aeskileg ahrif & drengina og ad ég pyrfti ad velja vel
folkid sem kemur peirra vegna.

pad var gott ad geta sagt sdguna sina einhverjum sem pekkti ekki til pvi pa sagdi eg
bara pad sem ég vildi segja, sleppti leidinlegum batum fyrst, en sagdi samt fra sumu ergilegu
sem gerst hafdi i lifi minu. Pad var eins konar endurmétun po ég segdi ekki dsatt. Lifid mitt
hefur verid med ymsu moti en var komid i paegilegan buning pegar ég hlustadi a sjalfa mig
tala og lysa skodunum minum. Reyndar eru skodanir minar til ad mynda & politik nokkud sem
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ég flika heldur ekki mjog oft, ekki endilega i fjolskyldunni og medal vina af pvi ad ég nenni
ekki ad rokstydja allar skodanir og peer krefjast oft svara sem tekur mig stundum dalitinn tima
ad sekja. Kurteisir gestir sem madur pekkir ekki, krefjast ekki svara eda rokstudnings fyrir
6llum skodunum manns a sama hatt og adrir sem ég pekki betur.

Eg fann lika ad ég vard ad vera bain ad hugsa hvad gert er i méttokunum ef ég vildi
hafa ahrif 4 pad. Eg fann ad pad var audvelt ad styra mér og ég vildi endilega leika med. Katla
kom fram med sinar 6skir um hvad hana langadi ad gera og ég gekk ad peim og hafdi gaman
af, pad var skemmtilegt ad upplifa neerumhverfid med henni og segja fra pvi sem han hafdi
ekki heyrt adur

Vid forum & Kjarvalsstofu strax eftir ad vid hittumst klukkan half fimm. Eg keypti bjor
& barnum i félagsheimilinu. Vid settumst sidan Ut i grasid og goda vedrid og spjolludum
heillengi, mest um okkur sjalfar og bornin en férum svo inn ad elda. Katla lofadi ad hjalpa til
en sofnadi i s6fanum i eldhusinu. Han var ad koma af Eistnaflugi og hafdi djammad alla
helgina og sofid i tjaldi. Mér fannst notalegt ad han skyldi sofna i séfanum! Eg hugsadi ad
han syndi mér mikid traust med pvi ad leggja sig hér & 6kunnugu heimili minu og mér fannst
sem ég hlyti ad vera g6od manneskja ad hlia ad velferd hennar med pvi ad han geeti lagt sig ef
hin veeri preytt. Eg upplifdi ad ég syndi henni umhyggju.

bad var erfitt ad elda matinn af pvi ad eldavélin sl6 alltaf Gt og pad tok dratima. Eg
hafdi fengid keelibox 1anad af pvi ad i husinu var ekki isskapur. Pad voru ekki til hnifar handa
Ollum og ég atti i erfidleikum med ad skera grenmetid af pvi skurdarhnifurinn var bitlaus.
Adstaedurnar voru sem sagt frumstaedar en maturinn ageetur. Vid eldamennskuna hugsadi ég
ad ég pyrfti ad laga mig betur ad pessum adsteedum, kannski grilla frekar. Asta tengdo leit
vid, Helgi hafdi komid vid fyrr um daginn. En svo bordudum vid. Jéi hegdadi sér illa, hann
var ordinn preyttur - vildi ekki kjot. Gylfi 1ék & alls oddi. Eftir matinn gengu Katla og
Magdalena fra og ég for stuttu seinna inn med strakana til ad lesa fyrir pa. pPegar peir voru
sofnadir skruppum vid Katla a ténleika. Komumst fritt inn i gegnum eldhisid hja Helga, pad
var langt 1idid & tdnleikana pegar vid mattum en tonleikarnir féllu reyndar ekki alveg ad
smekk hennar. Eftir tonleikana férum vid heim og fljétlega til hvilu. Morguninn eftir forum
vid tveer dsamt strakunum Ut i héfn ad skoda lundana, satum og spjélludum & bryggjunni,
forum i kirkjuna i porpinu og upp & Alfaborgina par sem hin spurdi um stadhetti. HGn var
med kort og leitadi rada um &framhaldandi ferdalag sitt, um umferdina og hvernig mér peetti
hennar ferdatilhdgun - hvort mér petti hin raunhaf. | pessari ferd upp & Alfaborgina
spjolludum vid einnig mikid um séfaheimséknir hennar, um persénulega hagi hennar og

skodanir.

170



Eg adstodadi hana vid ad fa far Gr porpinu en eftir heimsoknina skipti ég um & rdminu
par sem hun hafdi sofid. bvodi ramfétin og loftadi ut. Fann ad Boksalan hafdi breyst i stad
sem tengdist minum gestum.

AOQ 60ru leyti var athyglisvert ad ég fann ad pegar ég hitti folkid i porpinu horfdi pad
rannsakandi a nyja gestinn. Kannski er pad lika pess vegna sem madur velur gestina sem
koma, skrifadi ég i dagbokina. Liklega tel ég ad adrir i kringum mig geri sér mynd af mér med

pbvi ad horfa & folkid sem eg umgengst eda byd heim til min.

EKKI HVAD — HELDUR HVERNIG
Laugardaginn 27. jali tok eg & mati tveimur konum fra pyskalandi. Paer Vereena og Sarah
gistu tveer neetur en akvedid hafdi verid adur en paer komu ad nottin yrdi ein. Daginn eftir vard
Oyrt samkomulag um ad peer yrdu tveer naetur. Eg baud peim pad ekki, paer badu ekki um pad
en vid vorum allar sattar vid pad. Dagana adur hafdi verid mikid ad gera i porpinu par sem
tonlistarhatidin Braedslan var haldin sama kvold og paer meettu & svaedid. Eg hafdi bodid peim
ad fyrra bragdi ad heimsekja mig pegar ég s& fram & ad fair ferdamenn veeru & leidinni um
Austurland og mér hafdi adeins borist ein fyrirspurn. Mér fannst leidinlegt ad hafa ekki tima
til ad vera med peim pvi ég hafdi lofad mér i vinnu petta kvold. Auk pess var ég preytt eftir
svefnlausa nott daginn sem peaer komu. Engu ad sidur tok ég mér taki og for andlega i besta
buninginn til ad gera peim petta beerilegt. Eg hafdi ekki haft tima til ad taka til i ibudinni adur
en peaer komu og pad potti mér midur. begar hér var komid sogu leid mér heldur ekki vel med
hvernig sumarid hafdi préast. Mér potti i pessu stresskasti sem timinn hefdi nyst mér illa,
patttokuathugunin hafdi farid heegt af stad og félagslega gekk lifid almennt rétt svo beerilega,
svona hér & nyja stadnum. Eg fann ad pad ad fa gesti gaf mér afsokun fyrir ad reyna ekki ad
leysa pessi vandkveaedi min og var pad pvi akvedinn léttir. Par sem mig langadi ekki til ad
syna gestunum einhverja timabundna vanlidan hja mér var moéttaka & folki lausn fyrir sjalfa
mig samtimis.

Pegar pysku konurnar komu fengum vid okkur kaffi og braud og éalegg. bar héfou
ekki smakkad skyr og par sem pad var til i hdsinu baud ég peim ad smakka pad. Vid
spjdlludum i um pad bil tvo klukkutima. Eg sagdi fra stadnum hér, vid téludum um daginn og
veginn, Couchsurfing og lifid almennt. ber sdogdu fra pvi sem & daga peirra hafdi drifid i
ferdinni en eftir spjallid forum vid i gongutdr um porpid sem nd idadi af mannlifi. Adur en vid
forum Ut afhenti Vereena mér pakkargjof med viohofn. Han breytti sér med likamstjaningunni
likt og han stedi a svidi og veeri ad afhenda mér fridarverdlaun Nobels. pandi fyrst Gt

brjostkassann og rétti mér ,,Merci* sikkuladioskju med pakkarordum. Eg tok patt i leikritinu,
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tok @ méti dskjunni med badum hdondum, hneigdi hofudid setti haegri fot fyrir aftan pann
vinstri og beygdi fotinn 1étt sem ég stdd i. Ekki ndg med ad vid settum & svid litid leikrit inni i
stofu heldur forum vid i sitt hvort kynjada hlutverkid. Stkkuladid hafdi sérstaka pydingu fyrir
Vereena. HUn hafdi keypt gjofina heima pvi han taldi ad ekki veeri haegt ad fa svona sukkuladi
hér. Eg leidrétti pad ekki af pvi pa hefdi peim ef til vill sjalfum pott minna til gjafarinnar
koma. Vereena vann adur hja sukkuladifyrirteekinu og gjofin tengdist pvi henni persénulega.
Seinna kvoldid, eftir matinn, opnadi ég Oskjuna og baud gestum en pad kvold baud ég
heimilisfolkinu & Svalbardi ad auki i mat og til okkar komu lika prjar stulkur til ad smakka
eftirrétt sem einn gestanna hafdi Gtbuid. Um péa veislu verdur fjallad sidar en pad sem vakti
athygli mina og allra fullordnu islendinganna sem voru vidstaddir var ad badi Vereena og
Sarah hardneitudu ad smakka stkkuladid sem peer hofdu gefid mér pvi ad ég atti pad, eg atti
ad njota pess ekki paer. betta potti mér og hinum islendingunum skrytid og fyrir utan
tungumalid gaf petta sterklega til kynna ad menning peirra og bakgrunnur veri annar en
okkar.

Eg eldadi ekki mat fyrir peer fyrsta kvoldid par sem ég atladi ad vinna vid gaslu &
Braedslunni en um kvoldid hittu paer mig a tonleikunum. Par sem mig langadi til ad syna peim
héfnina og lundana adur en ég for i vinnuna en hafdi svo ekki tima til pess lanadi ég peim
bilinn og sagdi peim hvar lundana verir ad finna. Petta var pagilegra fyrir mig, létti af mér
samviskubiti yfir ad hafa ekki tima fyrir paer. Eg hleypti peim inn & Bradslutonleikana og
fyrir Vereena voru tonleikarnir mikil upplifun en Sarah for heim af tonleikunum vegna preytu.
Vereena hafdi sagt ad han veri alveg til i ad hjalpa til en fram kom i undangengnum
bréfaskiptum okkar, ad mikid yrdi ad gera hja mér pegar peer keemu. Hin kvadst endilega
vilja hjalpa til i félagsheimilinu Fjardarborg en par gerdi ég rad fyrir ad vinna pessa helgi og
ég vissi ad 6ll hjalp yroi par vel pegin. HUn hjalpadi til og var haestanaegd med upplifa sig sem
hluta af hdpnum sem vann par pessa helgi eftir pvi sem han sagdi mér daginn eftir. HUn
kynntist folki og fékk innsyn i porpid og stemmninguna petta kvold. Hin vard patttakandi.

Vereena og Sarah voru jakveaedar og pakklatar allan timann sem per dvoldu hja mér.
Eftir heimsokn peirra velti ég fyrir mér muninum & ad fa gesti og ad umgangast
heimilisfolkid. Eg gerdi i raun ekkert sérstakt fyrir paer p6 ég hafi spjallad meira vid peer en
vid heimilisfolkid og verid forvitin um hagi peirra. 1 raun fengu paer mun minni pjonustu en
heimilisfélk mitt en i grunninn voru framkveemdar svipadar athafnir. Paer voru aftur & moti
margfalt pakklatari en heimilisfolkio hversdagslega, toku ekkert af pvi sem ég gerdi sem
sjalfségoum hlut. Ad auki hjalpudu peer til Gumbednar, t.d. med uppvaskid, og Iéku smavegis
vid strakana. Vereena Uthjo sdsuna med kjotinu og gerdi leik ur pvi pegar han &fdi sig i

islenskunni med pvi ad lesa utan & soésupakkann med tilprifum og pyskum hreim.
172



Upplesturinn sem hofst 4 ordunum ,,setjid 2 deslitra af vatni i pott* vakti katinu allra - ekki
hvad var sagt, heldur hvernig. barna notadi hun tungumalid til ad sameinast hopnum og vera
patttakandi en eins og sést & dagbdkarferslunni hér adgreindi tungumalid hana og Sarah lika
fra hépnum. Heimsoknin Iétti undir stérfunum og veitti mér anaegju 6druvisi en pegar allir eru
i sinni ratinu og madur parf ad bidja um hvert vidvik. Heimsoknin spegladi hversdaginn og
heimilislifid & margan hatt fyrir mér. Eg Oskadi ad petta veeri alltaf svona skemmtilegt og
skildi vel ad folk teeki patt i Couchsurfing. Min eigin gestrisni hafdi gefid mér til baka nokkud
sem hafdi merkingu fyrir mér. Eflaust geeti madur ordid fikinn i sams konar samskipti sem i
raun er leikurinn eins og heaegt er ad imynda sér ad hann @tti ad vera leikinn! I pessari
heimsdkn voru hvort tveggja gesturinn og gestgjafinn upphafnir og reistir vid. Badi gesturinn
og gestgjafinn sja hvor 6drum fyrir breytingu og tilbreytingu. Brugdid er & leik og fjélmargt i
hversdeginum er faert upp & skemmtilegra og einfaldara plan. | pessari heimsokn var ég sem
gestgjafi upphafin, heimsdknin veitti mér hvild og vellidan. Mina eigin dagbokarfarslu fra 29.
jali er ¢parft ad endurorda en han fjallar um merkinguna sem ég fann ad heimsoknin hafdi

fyrir mér.%®!

Vereena og Sarah foru fyrir klukkutima sidan. Tengingin milli okkar vard einhvern
veginn pannig ad ég og Vereena tarudumst vid ad kvedja hvor adra. pad var tenging
sdlanna og i raun finnst mér ég hafa att innihaldsrikari samskipti vid paer en flesta
adra her sidan ég flutti. Reyndar minnir Vereena mig mjog & eina af minum elstu
vinkonum fra pvi ég bjé i Danmoérku. Badi allt utlit og fas en einnig hugsanir og
samtol okkar voru & svipudum nétum. Couchsurfing synir mér sem spegill ad ég er
frekar ein hér & Borgarfiroi, ég hef til demis ekki haldid matarbod eda bodid
gestum, reyndar hefur enginn bodid mér heldur, nema pé helst Aslaug sem er lika
aokomin. Spegillinn synir mér lika ad ég er an tengingar vio folkid i kringum mig i
pad minnsta og ég upphef pau liklega ekki. Dapurlegt a vissan hatt en kannski lika
teekifaeri til ad gera pa eitthvad i pvi. Eg vona ad vid Vereena hittumst aftur og ef ég
mun reka farfuglaheimili hér naesta sumar pa mun ég spyrja hana hvort han vilji
vinna fyrir mig. HUn baud pad og bad um ad purfa aldrei ad fara - i grini og alvoru.
Huan var yfir sig hrifin af stadnum. Sérlega opin fyrir pvi ad hitta folk og hdn syndi
Oteljandi merki um ad vilja vera hluti af lifi okkar hér. Eftir matinn med allri
fjdlskyldunni i geerkvéldi féorum vid i gongu, eftir ad strakarnir voru sofnadir.
Nokkrir adrir gestir sem tengjast Helga og Astu fjélskyldubéndum héfdu komid yfir
til ad borda dasamlega koku sem Hrefna déttir Helga hafdi bakad fyrr um daginn og
vid pad foru pau 6ll ao tala islensku og peer tveer gatu ekki tekid patt. Mér fannst pad
mjog leidinlegt og & vissan hatt urdu peer Vereena og Sarah aukagestir i partyinu en
ekki adal eins og paer voru i minum huga. Ogestrisni er kannski ad syna gestunum
ekki dhuga og lata pa afskiptalausa, hindra ad peir geti tekid patt i umraedum. Og ju
pad var einmitt pad sem ég gerdi pa gagnvart peim sem komu i kékuna, en ég
upplifdi frekar ad peer veeru ad koma til ad hitta Hrefnu og ekki beint til min.

| pessum samskiptum vid Vereena og Sarah fannst mér ég finna tengingu vid
sjalfa mig eins og ég vil vera, er ekki afvopnud félagslega eins og upplifi mig um
pessar mundir. Mér lidur lika pannig ad mig langar ekki til ad taka & méti 6drum
gestum strax i CS af pvi ad petta var mjog stort og fyllti hjartad. Geeti visad til
gestanaudarinnar, pad er ad segja ad ef pao tekur tilfinningalega & mig ad taka a méti
folki af pvi ég upplifi einhvers konar sorg 4 eftir og af pvi ad pad er erfitt ad horfast i
augu vid ad Iifio mitt er ekki eins og mig langar til ad hafa pad, badi vegna
timaskorts, bornin eru erfid og hversdagurinn er ekki upphafinn, er um leid erfitt ad

3L N6tur 15, Patttokurannsokn, 29-30.
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horfast i augu vio pessa stadreynd. Kannski ad tilfinning fyrir gestanaud geti
myndast Gt fra pvi? Og pvi er ég svolitid leid yfir ad hun bara bui ekki hér, og petta
sé ekki vidvarandi, en svona astand, gestrisni, er ju ekki vidvarandi.

Eins og sést hafdi pessi méttaka mikil ahrif & mig. Han spegladi lif mitt og st6du eins og hdn
var a pvi augnabliki sem han for fram. bad var ekki audvelt pvi mér fannst mikill munur &
myndunum tveimur, spegilmyndin setti fram dsk og syn um ad hlutir geetu veeru 6druvisi.
Heimsokn pysku gestanna var pvi prungin merkingu fyrir mér. HGn baud i senn upp & flotta
og teekifeeri til ad feera hversdagslegar adsteedur minar i pad horf sem ég hafdi ni kynnst.
Heimsoknin var tekifeeri til sjalfsskodunar og ad upplifa eitthvad i likingu vid pad sem ég

hafdi adur att med vinkonu sem byr erlendis.

TVEIR GESTIR VERPA FIORIR, UMTOLUD MARTROD

Anthony og Agathe héfdu sent beidni med goédum fyrirvara. Asetlud heimsokn peirra var eftir
verslunarmannahelgina en pau gerdi rad fyrir ad dvelja i Vestmannaeyjum pa helgi. Pau voru
ekki viss um hvort pau keemu méanudaginn, pridjudaginn eda midvikudaginn & eftir en ég gat
getid mér til um ad pau myndu ekki vera komin fyrr en @ midvikudeginum.

par sem sidasta heimsokn hafdi gengid vel og ég hafdi jafnad mig & ad hafa kvatt
Vereena og Sarah hlakkadi ég mjog til ad hitta nyja gesti. begar ég vaknadi &
midvikudagsmorgninum, hugsadi ég ad best veeri ad hringja i gestina og athuga hvort allt veeri
i lagi og hvernig ferdalagid gengi.*®* Sidar um daginn barst mér tolvupéstur fra peim par sem
st6d ad pau myndu koma daginn eftir en einnig spurdi Anthony, sem var avallt i forsvari fyrir
pau i netsamskiptum okkar, hvort tveir sofagestir til vidb6tar meettu koma lika. Hann tok fram
ad ég pyrfti ekki ad segja ja. Reyndar hafdi ég tekid eftir pvi &dur ad hann veeri nokkud ytinn,
bad til ad mynda fljotlega i okkar télvupostsamskiptum um ad fa ad gista i prjar neetur en ég
hafdi tekid fram a minu heimasveedi ad neaturnar sem bydust veeru ein eda tveer. Okkur
samdist um ad best veeri ad néttin yrdi ein par sem ég atti von & storfjolskyldunni um petta
leyti. Eg akvad po ad segja ja vid ad pau keemu o6ll, ef pau gaetu gert sér adstoduna ad godu en
na var aukaherbergid laust svo ad fraedilega séd fannst mér nog plass. Anthony og Agathe

hofou auglyst & Couchsurfing sidunni eftir ferdafélégum svo ad kostnadurinn vid bilaleigubil

%82 [ raun velti ég fyrir mér hvort pad vaeri ekki drugglega allt i lagi med hann og pau og pad er 4 vissan hatt ad
syna umhyggju. Pad hlytur lika ad vera gott ad vita ad einhver bidi manns og ef madur komi ekki pa hafi sa hinn
sami liklega samband eda grennslist fyrir um mann. bvi er visst 6ryggi folgid i pessum ferdamata ef allt virkar
eins og pad & ad gera. Pad hlytur ad skipta mali sérstaklega pegar félk ferdast eitt sem tjald- og
bakpokaferdalangar. Gestgjafarnir virka pa sem eins konar umhyggjusamir einstaklingar sem fylgjast med hvort
allt sé i lagi hja ferdalongum sem skrd sig ekki & hotel eda slikt og pad getur verid mikils virdi ef eitthvad kemur
upp a.
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veeri vidradanlegur. Pau og tveir karlar, José og Conner, attu fund a bar i Reykjavik og afrédu
ad ferdast hringinn saman.

Gestirnir fjorir komu um tiuleytid & fimmtudagskvoldid. begar ég stod fyrir framan
fjora einstaklinga sem voru komnir i heimsokn an pess ad eg hefdi skoda heimasvadi peirra
allra & vefsidunni leeddist ad mér uggur. Ein ung kona og prir karlar a aldrinum tuttugu til
fjortiu ara hofou stigid Gt ar bilnum og mér fannst eg vera i minnihluta. Sa fyrir mér ad
audvelt veeri ad taka af mér oll rad. Eg velti fyrir mér hversu skynsamlegt pad hefdi verid ad
bjoda peim 6llum naturgistingu. Pau hofdu ekki bordad kvoldmat og litu ekki at fyrir ad hafa
mikinn mat med sér svo ad ég snaradi braudi og einhverju sem til var a bordid. bau nadu hvert
i sinn bjor ar bilnum og drukku hann med og ég padi glas hja peim. Vid reeddum saman fram
& nott, mest um sofaheimsoknir peirra og island. Anthony hefur mikla reynslu af séfaferdum
og veitti ymsa innsyn sem stydur vid margt af pvi sem kemur annars fram i
vidtalsrannsokninni en ad auki gaf hann mér lika rad um hvad veeri gott ad nefna a minu eigin
heimasvadi.

Einn gestanna Conner, hafdi teki® akvordun & sidustu stundu um ad koma til islands
og var ekki med svefnpoka. bvi baud ég honum saeng og kodda.*®® begar ég tladi ad fara ad
setja hreint seengurver & saengina sem var &tlud Conner skipti Agathe sér af. Hun vildi fa ad
setja utan um og sagdi kimin ad ég eetti ekki ad pjonusta pau, ég tti alls ekki ad gera pad af
bvi ég hefdi gert ndg vid pad eitt ad opna heimilid. Conner skaut inn upp & enskuna; I can do
it. Petta var svolitid vandraedalegt pvi mér fannst petta ekkert mal. Ad auki finnst mér petta
vera eitthvad sem heimilismenn ,,eiga“ ad gera — i pvi 14 togstreitan. Couchsurfing snyst um
ad gestir verdi hluti af hefobundnu lifi ibda landanna sem heimsétt eru. Pad sést & morgu af
bvi sem gert er svo sem samhjélpinni til ad mynda sameiginlegri matreidslu og leik med
boérnunum. Ef til vill syndi ég peim ad pau voru ekki patttakendur med pvi ad vilja setja utan
um kodda og s@ng? | pad minnsta stadan & milli okkar vard ekki jofn og rétti andinn og
oOrarnir voru i augnabliks hattu.

Atlun okkar daginn eftir var ad finna blédberg i te og krydd. Eftir morgunhressingu
sem samanstod af ristudu braudi, kaffi og svolitlu hoppi & trampdlininu brugdum vid okkur i
Lobbuhraun. Vio dkvadum ad fara i fotbolta & yfirbyggda sparkvellinum & undan med peim
Gylfa og Johanni. bad var litid um blédberg i Lobbuhrauni en fullt af berjum. Vid tindum pvi
smavegis af berjum og pegar heim var komid bjuggum vid Gylfi til sultu Ur peim & medan

gestirnir okkar fengu sér mat i félagsheimilinu hér i baenum. Okkur datt i hug ad gefa peim

%83 Eg baud alltaf handkladi en misjafnt var hvort gestirnir voru med eigin handkladi. Sumir kusu ad nota lika
eigid handkladi. bessu héttadi misjafnlega til milli heimsdkna. Vid,Vereena og Sarah dkvadum i sameiningu ad
paer sveefu i svefnpokunum sinum. Pad veeri minni pvottur fyrir mig, vistveenna og peim virtist finnast pad
peegilegra og paer vildu lata hafa litid fyrir sér.
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sma sultu med ser sem kvedjugjof stuttu sidar pegar pau héldu ferdinni sinni afram seinna um
kvoldio.

pad sem kom mér hvad mest & Gvart i pessum mottokum var ad néttina sem pau
dvoldu hja mér fékk ég martrod sem annars er sjaldgeaeft. Draumurinn vidkom gestunum en
alla néttina var ég medvitud um ad okunnugt folk veeri i hasinu. Pegar pau voru fyrst komin
fannst mér i augnablik 6hugnanlegt eda yfirpyrmandi ad taka & méti premur kérlum og einni
konu en su tilfinning bradi p6 fljott af mér. | draumnum var ég ad skoda og velta fyrir mér
storum stalhnif fyrir framan mig. Eg hugsadi, pegar mig dreymdi, ad ég etti ad sofa med hnif
i rtiminu! Eg man lika ad & milli draums og véku velti ég fyrir mér hvort petta astand sem ég
var i um nottina veeri halfgerd vima, mogulega til komin vegna pess ad pau hefdu sett eitthvad
i matinn minn.

Vid hoféum reyndar talad mikid um oOtta og glepi um kvoldid. Agathe gat ekKi
imyndad sér ad hun myndi taka & méti korlum og Conner spurdi hana hvort hin myndi pa
taka & moti homma? Hun sagdi ad pad veeri minni dgn. Ottinn stafadi sem sagt adallega af pvi
ad han yrdi mogulega beitt kynferdislegu ofbeldi i s6faheimsdkn, eda ad einhver sem hun
hysti myndi radast & hana og meida hana eftir pvi sem hun nefndi. Um kvéldid téludum vid
um einhvern i Frakklandi sem hafdi gefi6 um 20 kvenkyns sofaferdaléngum
naudgunarsvefnlyf og misnotad peer. betta voru éhugnanlegir atburdir sem urdu ad bladamali
i Frakklandi.

Fyrir mér var pessi heimsokn allt 63ruvisi en per fyrri. Eg nadi ekki somu tengingu
vid gestina, ad hluta til vegna pess ad ferdalag peirra snérist svo mikid um ad pau voru ad

kynnast, kannski einnig vegna pess ad pau voru svona mérg?

SLITROTT SAMBAND

I tolvupostssamskiptum &dur en hjonin John og Sheena komu hafdi John bedid um
margvislegar radleggingar og upplysingar. Hann hafdi medal annars spurt hvort pad veeri
betra ad keyra hringveginn sélarganginn eda 6fugt, hvar veeri gaman ad stoppa og hvad gera &
leidinni. Upphaflega leist mér ekki vel a ad hysa pau, en par sem ég hafdi enga rokrétta
skyringu & peirri tilfinningu setti ég ahyggjur minar til hlidar. bessar 6raedu ahyggjur voru
blanda af pvi ad mér myndi ekki pykja gaman ad kynnast peim og vegna pess ad pad var
eitthvert leynimakk i kringum pessa ferd sem John skipulagdi. P4 tilfinningu fékk ég vid ad
lesa upphaflegu beidnina, skoda myndina af peim og lesa tdlvupdst nimer tvo fra John par
sem hann sagdi ad konan hans metti ekkert vita par sem ferdin etti 61l ad koma henni & ovart.
préatt fyrir efasemdir minar dkvad ég ad taka a moti peim. pau reyndust skemmtilegir gestir
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sem gaman var ad fa i heimsdkn. Samskiptin voru & léttum noétum en vid eyddum mestum
tima i spjall pann riflega sélarhring sem pau dvéldu.

Radgert var i byrjun ad pau kemu midvikudaginn 14. 4gust og yrdu eina nétt. Af
samskiptum okkar var pd ljost ad koma peirra geeti dregist eitthvad. Midvikudagskvoldid
hringdi John i gegnum samskiptaforritid Skype. Simasambandid var pad lélegt ad einu ordin
sem ég skildi voru ordin Skaftafell og ég gerdi pvi rad fyrir ad pau veeru par og svo ordid
tomorrow. Par sem simtalid atti sér stad eftir klukkan atta um kvoldid gat ég mér til um ad
pau keemu daginn eftir, sem vard raunin.

John og Sheena mettu um half niu naesta kvold med peim i for voru tveir adrir
ferdalangar sem pau hofdu tekid upp i bil sinn & leidinni fra Egilsstodum. bessi tvd stludu ad
gista & tjaldstaedinu en ni stddu pau 61l vid proskuldinn. Eg fann ad pad hefdi verid gestrisid
ad vera svo sveigjanleg ad leyfa peim ad tjalda a grasinu hér og mig langadi til pess en Helga
sem var parna staddur og & ju flétina og husid var ekki alveg sama og potti pad skrytid. bess
vegna baud ég peim ekki upp & adstéou hja mér en ég baud peim ad koma aftur seinna. Eins
og i heimsdkn Anthony og Agathe kom mér a 6vart ad John og Sheena virtust ekki hafa neinn
mat med sér, pau hofou ekki bordad fra pvi i hadeginu ad eigin sogn. Vid heimilisfolkio
héfdum bordad kvoldmat klukkan 18 og pegar pau komu voru strakarnir & leid i héttinn. Eg
baud peim hjénum inn og syndi peim huasid og herbergid og sagdi ad ef pau hengdu upp
tjaldid og blautar yfirhafnir & sndrurnar myndi ég Gtbla mat handa peim. Helgi féor med
drengina i hattinn og fyrr en varir satum vid fullordna félkid og spjélludum yfir mat og bjor til
midnaettis, eda par til allir voru ordnir preyttir.

Rétt 4dur en vid forum ad sofa 14 i loftinu ad peim litist vel & ad vera hér lengur vegna
bess ad pau vissu ekki hvad veeri skemmtilegra ad gera, halda afram hringinn, snda vid eda
vera lengur. Vedrid hafdi verid leidinlegt, John var preyttur & rigningunni og kuldanum sem
hann hafdi upplifad. | raun bad hann 6beint um ad vera nétt i vidbot en strakarnir attu ad byrja
i skolanum eftir helgina og liklega voru adrir sofagestir ad koma degi sidar. Eg fann p6 ad
mér hefdi pott gestrisni min meiri ef ég hefoi leyft peim ad vera lengur. Ef gestrisni i
sofaheimsokn myndast pegar folk er i akvednu flaedi (e. flow) trufladist fleedid hér af pvi ad
adsteedur voru pvi ekki hagstedar. Samtol okkar John og Sheena voru 16ng og um morguninn
hljodritadi ég ségurnar sem pau hofou ad segja par sem John bad sérstaklega um ad ég myndi
gera pad.

GESTUM SEM FANNST ALLT SVO FRAMANDI
Sidustu sofagestir patttokurannsdknarinnar voru parid Federica og Giorgio. bau komu um

attaleytio sunnudagskvoldid 18. agust eins og radgert hafdi verid. Fyrr um daginn vorum vid
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Federica i sms-samskiptum um timasetningarnar. I peim samskiptum sagdist hun hlakka
mikid til ad sj& mig og baudst han til ad elda mat handa mér, demigerdan fyrir heimalandid
beirra. Pegar pau birtust komu pau ad auki med raudvin padan. pessi samskipti eru kunnugleg
endurtekning og likist einhverju ar vinahépnum minum og ég hlakkadi mikid til ad hitta pau.
Federica hafdi tekid fram & eigin heimasveaedi ad hun vildi frekar hitta faa og velja gesti sina
vel. Eg var pvi upp med mér og potti heidur ad pau hofdu dhuga & mér. Gjafirnar og sms-
samskiptin juku svo enn frekar & pa tilfinningu. Eg veit reyndar ad ég var ein af faum
Islendingum sem svaradi beidnum hennar og Giorgio og ég var annar af tveimur gestgjéfum
sem pau voru a leid ad hitta & pessu tuttugu daga ferdalagi peirra. Pau og allir adrir sofagestir
toku fram ad svorun vid beidnum peirra hefdi verid dreem hér & islandi. Giorgio og Federica
sendu tiu beidnir en fengu tvo jakveed svor. Vereena og Sarah sendu ad eigin sogn tuttugu
beidnir fengu fimm svor par af prju jakved en 6fgakenndasta demid var fra Anthony sem
sagdist hafa sent um sjétiu beidnir og fengid tiu svor par af fjogur jakveed.*®* OIl héfdu pau
pbvi svipada sogu ad segja af dreemri svorun islenskra sofafélaga.

Vid attum notalega kvoldstund yfir godum mat, samtali og Olsen Olsen sem pau héfdu
ekki spilad adur en sogdu ad liktist italska spilinu UNO. [ forrétt gaf ég peim afgang af
pizzunni sem heimilisfolkid snaeddi fyrr um kvoldid. Vid fengum okkur bjérglas adur en
eldamennskan hofst. Eldhusid breyttist i kennslueldhds pegar Giorgio tok til starfa par og
matbjo risottd ad heetti Milandbula en pad einkennist af gula lithum sem kemur Gr saffrani sem
beett er Ut i grjénin. Pau hofou 61l hraefnin medferdis par sem pau hoéfou leert af fyrri reynslu
ad erlendis var ekki heaegt ad treysta pvi ad hraefnin sem veeru i bodi gefu bestu hugsanlegu
utkomu. Sjalfri fannst mér skemmtilegt skoda umbudirnar af grjonunum sem virkudu
framandi en sérstaklega prjatiu og priggja millilitra hvitvinsfernuna sem kom i sams konar
brennu og Svalafernurnar i verslunum hér. Nyr ilmurinn i eldhdsinu og kennslan gerdi mig
hvort tveggja ad gesti og nemanda i eigin eldhusi. Enskan og samtalsformid sem einkenndist
af sérkennilegum spurningum breyttu hversdagssamraedunum i annad en pad sem ég var von.
Samtélin okkar Gt kvoldid fjolludu mikid um ferdalég og upplifun peirra af Islandi og um
beirra heimaland sem pau baru saman vid Island.

Federica og Giorgio hofou skipulagt ferdalagid i helstu atridum. Pau hofou lesid sér
vel til og kunnu flest ndfn &fangastada sinna. Spurningar peirra snérust helst um atridi sem
ekki er haegt ad lesa um i ferdamannahandbokunum, eins og hvernig baendur fara ad pvi ad na
kindunum nidur af fjéllunum, paer virtust mjog villtar. bau spurdu af hverju pad sé bannad ad
keyra utan vegar & sandinum fyrir nedan Skoga? Hvernig 16ggaeslunni veeri hattad & Islandi? —

fyrir peim virtust engar l6ggur vera hér! Klassiskar vangaveltur um alfatri islendinga og

384 Notur 15, Patttokurannsokn, 29-30.
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jolasveinana. Giorgio spurdi grafalvarlegur hvort mér peetti asteeda til ad tilkynna légreglunni
ad numeraplata tyndist pegar hann for yfir fljot & Sudurlandi. Eru petta einungis nokkrar
spurningar peirra.

Pad voru nokkrar askoranir i pessari heimsokn. brjar peirra atla ég ad minnast a
sérstaklega. Su fyrsta kom fra drengjunum minum pegar Giorgio og Federica voru i
heimsokn, en uppeldid og adferdirnar verda fyrir &hrifum pegar gestir eru i hdsinu. pessar
elskur, sem synir minir eru, &kvadu ad nota appelsinu fyrir bolta og foru i fétbolta inni i stofu.
Vid hlégum 61l ad pessu en audvitad er appelsinufétbolti inni i stofu ekki i bodi fyrir pa. Ad
utskyra fyrir bornum ad eitthvad sé bannad og skellihleja um leid er ekki besta
uppeldisadferd sem ég pekki! Onnur askorunin og ekki alveg jafn saklaust i minum augum
laut ad utanvegaakstri sem Giorgio potti sjalfsagdur. Su pridja snerti hlutverkaskipti okkar
Giorgio petta kvold. Greinilegt var ad pad voru pau sem budu, sérstaklega hann par sem hann
eldadi og kenndi en einnig sidar um kvoldid pvi pegar Helgi Hlynur kom heim eftir vinnu
hljop Giorgio ut i bil og sotti ,,Grappa“ flosku til ad skala vid karlmanninn & heimilinu. Vid
konurnar skaludum pé mead.

Utanvegaakstrinum lysti Giorgio med strakslegum glampa i augunum, hann hefdi
verid sjuklega skemmtilegur. betta fékk hérin til ad risa & héfdinu & mér. Eg var storkostlega
hneykslud, mig langadi ad skamma hann og benda honum & ad svona gerdi madur ekki. Su
hugsun leeddist po fljott ad mér ad ég vildi ekki styggja hann, par sem hann vissi eflaust ekKi
betur og par ad auki myndi ég alls ekki teljast gestrisin Gt fra hans sjonarholi ef ég feeri ad
skamma hann med einhverjum latum. Eg sa fyrir mér umsognina & Couchsurfing; ,,Klikkud
kona sem skammadi mig fyrir ad keyra i fjorunni.“ Eg hlustadi vel 4 pad sem hann sagdi og
benti honum sidan Kkurteisislega &4 ad akstur utan vega veeri bannadur & islandi vegna
vidkvaems grodurs og vegna pess ad 6snortid land veeri ospillt audlind sem islendingar telja
mikilveegt ad fai ad njota sin an hjolfara. Parna fannst mér sem ég veeri ekki bara i hlutverki
kennarans heldur lika landvardar og jafnvel mémmu hans sem hvorugu okkar fannst sérlega

skemmtilegt.

MIN EIGIN GESTRISNI

Til pess ad vera gestrisin ég stillti hugann pannig ad ég veeri opin fyrir pvi sem myndi gerast
og fyrir peim sem kemu. bad er alveg Ohatt ad segja ad ég hafi ekki tekid eins & moti
sofafélogum og ég tok & méti fjolskyldumedlimum sem einnig heimsottu mig i sumar pvi i
samskiptum vid fjolskylduna er ég pegar komin i hlutverk sem hefur motast & mérgum arum.
pad fer til deemis i taugarnar & mér ad ég fai ekki ad bjoda foreldrum minum upp & pad sem eg

hef ad bjéda, pvi pau vilja alltaf bjéda. Par sem nyju gestirnir pekktu mig ekki gat ég haft mun
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meira ad segja um myndina sem ég dr6 upp af sjalfri mér. Eg passadi betur ad synast g6d og
opin manneskja sem var viljug til ad fara i fleedi og samspil og var pad engin gervimennska.
Fjolskyldan sem pekkir mig vel veit um kosti mina og galla, og ég peirra, en i huga minum er
minna svigrum til ad vera einhver annar, leika eda breyta sér. Helsti leerddmurinn af pvi ad
bera saman fjolskylduheimsoknir og heimsoknir ékunnugra er liklega sa ad gestrisni min,
hvad er gert og hvernig upplifunin er markast mjog af peim sem koma og tengslunum sem
fyrir eru. | s6faneimsokn er handritid skrifad & stadnum ad hluta til og pegar vel tekst til
myndast tilfinningin fyrir sameiginlegum spuna eda fleedi med peim sem koma. bad er litill
farangur sem vid komum med inn i rammann og allt virdist mogulegt. begar pad gerist er
upplifunin af gestrisni sérstok og sterk. Ef gestrisni er samspil milli manneskja sem eru i
tilteknum adsteedunum og mottdkurnar eru hddar rammanum utan um heimsoknina. Auk pess
motar veentingar folks og saga pess folks upplifunina. bvi er vagast sagt orokrétt ad nota
gestrisni sem eiginleika um manneskju hvad pa um pjodir eins og okkur er tamt ad gera.

Eg tok fra tima til ad hitta gesti mina og gerdi mér i hugarlund ad ég myndi vilja fara
med peim um og segja fra sveedinu. Eg gaf peim kaffi & morgnana og gaf peim ad borda ef ég
taldi pau svong auk pess sem ég baud peim inn & heimilid mitt sem ég hafdi undirblid og
komid i adladandi form, eftir minu hofdi. Eg tok til innra med sjalfri mér lika, setti andlegt
astand mitt til hlidar ef pad var ekki upp a pad besta og hunsadi ad ég var stundum svefnlaus
eda ekki i fullkomnu jafnveegi. Fyrir mér var pad ef sem flotti og Iéttir um stund en po veit ég
ad pad geeti ekki gengid til lengdar. bad er i minum huga ekkert vandamal ad deila lifi sinu
med ddrum svo stutta stund, bjoda folki i mat og eiga glada stund. Eg hef gaman af pvi sjalf
og mér pykir gott ad fa ad hjalpa folki pvi ad pa finnst mér ég vera géd manneskja, ég fae pvi
mikid til baka. Ad einhverju marki hefur vilji minn til ad taka & moéti s6fagestunum markast af
bvi ad ég var ad vinna rannsdknina. Mig langadi ekki ad koma fram vid gestina eins og peir
veeru viafong min. bvi tok ég ekki upp upptdkutekid nema einu sinni pegar gesturinn vildi
Olmur deila med mér sogum ef reynslu sinni. S& gestur hafdi lesid mina sidu vel og mér fannst
sem hann vildi borga til baka gistinguna og standa undir veentingum um ad safna efni.

Longun min til samvista med félkinu motadist mjog af pvi hvernig mér likadi vid pau
og hvort vid nddum tengingu. Med tengingu & ég vid tilfinningu sem hvort tveggja tengist
vinattu og speglun. Tilfinningin lysir sér sem svo ad ég finn til samkenndar med
manneskjunni og ég upplifi ad ég sjai hana, skilji og umberi med kostum og gollum. Tenging
myndadist ef mér likadi vid vidkomandi og ef mér leid eins og vid hefdum verid vinir eda
yroum vinir afram eda ég fann fyrir samsomun. bessi tenging var sem upplifa ast til annarrar

manneskju. Spurning er hvort st ast min hafi verid eins og hja Narkissos? Ast & einhverjum
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sem ég hafdi valid sem gest af pvi mer fannst sem ég og hann attum eitthvad sameiginlegt —
hann var pa dalitid eins og ég.

Tenging vid gest myndadist, en ekki alltaf og var pa had pvi hvort ég sei eitthvad
einstakt og fallegt i fari manneskjunnar pegar vid hittumst, eda ef ég skildi hana og veeri
tilbdin til ad sampykkja hana eins og han var. Par ad auki hvort vid verum eins & einhvern
hatt sem gat birst i 6llu fra ad eiga eitthvad sameiginlegt til pess ad ég imyndadi mér ad

personuleiki gestsins liktist minum eda einhverjum sem mér potti vaent um.

MER TIL FURBDU
Hversdagurinn lyftist & margvislegan hatt pegar hann er gerdur léttari med adstod gesta og
breyttu vidhorfi manns sjalfs. Barnauppeldid vard mildara, ekki vidbragd vid areiti, einkamal
innan heimilis heldur framkvemt med umhugsun um hvad veeri rétt ad gera i stéounni par
sem nu voru komnir dhorfendur ad uppeldisadferdunum. bPad jok a pressuna ad gera rétt eftir
minu eigin h6fdi og uppeldisfreedilegum vidmidum en pegar um samskipti gesta og barnanna
var ad raeda satti ég mig vid saklausa hluti sem manni innst inni likadi ekki sérstaklega. Pad
voru hlutir eins og reykingar gesta, diseetar gjafir til strakanna og heimsmeistaramét i
appelsinubolta innan um postulinsstyttur fra tengd6 sem voktu mig til umhugsunar.

Sveigjanleiki ferdamannanna var eitt af gegnumgangandi pemum heimséknanna. A
bad vid um komutima og brottfaratima peirra. Eg spurdi mig stundum hvort folk héldi i alvéru
ad gestgjafinn atti sér ekki annad lif en pad sem snéri ad peim! Pad kom fyrir ad pad feeri i
taugarnar & mér ad gestirnir virtust ekki gera sér grein fyrir ad ég veri lika med plon. Eg
hugleiddi pvi hvort si hugmynd sé aukaafurd vidhorfsins um ad gestgjafar i s6fasamfélaginu
séu i raun og veru bara ad deila lifi sinu med 6drum i pessum méttokum og gefa innsyn i
stadbundid samfélag sem peir bua i. bad var dalitid dpeegilegt ad neita folki um gistingu pegar
pad var komid til min & annad bord, reyndar gerdi ég pad ekki i éllum tilfellum pvi ad pegar
ég kunni mjog vel vid gestina og nadi godu sambandi vid pa fannst mér pad ekkert mal. Aftur
a moti var petta samviskuspurning ef mig langadi ad segja nei. Var ég ekki nagilega gestrisin
til ad leyfa félki ad vera nétt i viobot? pad var ekki persdnulega meint engu ad sidur upplifdi
ég mig svolitio vonda sem eflaust var 6parfa sektarkennd.

pad var margt sem ég leerdi nytt & medan patttokuathugunin for fram. Fyrir utan ad
kenna mér ymislegt um mina eigin gestrisni og veita innsyn i ad gestrisni er i raun annad ord
fyrir samskipti had 6llum patttakendum, adstaedum og tilviljanakenndum atburdum for fram a
timabilinu gridarlegur sjalfslerdomur vardandi minar eigin tilfinningar og smekk. Eg
uppgotvadi ad i mér leyndist 6tti sem ég hélt ekki ad ég hefdi, fordomar sem ég vissi ekki ad

voru til og ég var minnt & hvad mér pykir mikilvegt i mannlegum samskiptum. Eg upplifdi
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hvernig folk hafdi ahrif & mig og hvernig ég hafdi ahrif & folk. Smekkur minn skerptist vid ad
hugsa um hvad mér petti skemmtilegt ad gera og hvad ekki. Eg kynntist margvislegu folki
sem hafdi skodanir sem voru olikar minum. bad for 6druvisi ad og hafdi annan bakgrunn sem
hafdi métad pad. Tengslanetid mitt steekkadi og ég freeddist par ad auki um nyjar leidir til ad
taka patt i heiminum i gegnum net og vefmidlana. Fjolbreytileg og skapandi notkun a
Couchsurfing er eitt deemid en par fyrir utan méa nefna adrar vefsidur, haegt er ad ferdast &
sambeerilegan hatt og sofafélagar gera & batum um heimsins hof, til eru stor samtok
sjalfbodalida sem vinna sér fyrir mat og hisnaedi med pvi ad vinna hja baendum sem rakta
lifreent. Eg frétti af sidum, venjum og adsteedum i fjarlegum l6ndum, heyrdi deemi af gestrisni
hja margvislegum pjodum, skodadi myndir fra mdrgum peirra. Gestir minir héfdu margir
hverjir flotta sima og myndavélar med i for sem voru hladnir ymsum forritum sem peir
notudu til ad gledja okkur fjélskylduna med.

Reynsla min af umsagnarkerfinu tengist fyrst og fremst gledi og pakklati. Pad hafdi
ahrif & lidan mina ad einhver lysti mér sem frabaerri manneskju, opinberlega. P svo ad ég viti
full vel ad umsagnir séu fyrst og fremst hluti af leiknum og ad pad umsdgn lysi folki sem hist
hefur i stuttri heimsdkn eru peaer nokkud ahrifarikar. Umsdgnin er minnisvardi um stund sem
ég og viokomandi gestur attum saman, og hrés ef allt hefur farid vel fram. Sumir skrifa fljott &
eftir og pvi er um dyfirvegada og ferska lysingu ad raeda. Adrir skrifa manudum eftir ad
heimsoknin for fram. Umsdgn er svolitio eins og ad fa gagnryni & malverk eda jafnvel ad lesa
minningargrein um sjalfan sig pvi ad i oréum gestanna er falinn jakveedur démur og lysing &
eiginleikum og hafileikum minum, eins og pekkist helst i minningargreinum hérlendis.
Midad vid pad sem vidmelendur minir hafa sagt og pad sem sofagestirnir sem komu til min
s6gdu um mig, pa sleppir folk pvi frekar ad skrifa illa um hinn agilann ef til &greinings hefur
komid. Pad gdda, jakveeda og sérstaka er dregid fram og eiginleikum minum sem manneskju
er lyst en jafnframt er hversdagslifid og heimilislifid upphafid gert opinbert med pessum
heetti.

Vid lok patttokuathugunarinnar velti ég fyrir mér hvernig og hvort ég myndi taka &
moti gestum sidar, eftir ad skrifum lykur. Svarid vid peirri spurningu er ja, pvi ad reynsla min
hefur verid jakvaed og svarid er lika ja af pvi ad heimilisfolkid mitt er til i pad. Mér pykir
gaman ad pvi ad hitta folk og eiga i samskiptum vid pad. Par sem ég by nu afskekkt held ég
ad pad geti verid mikil tilbreyting og beinlinis jafnvel naudsynlegt fyrir hversdagslifid ad fa til
sin gesti. Eg tel lika gagnlegt fyrir bérnin min ad hitta margskonar folk til ad verda vidsynar
manneskjur — péa finnst mér ég reyndar purfa ad bjoda markvisst folki sem er 6likt sjalfri

mér.
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