Pj6dfraedi hvad?
Kennsluefni i pjoofraedi fyrir framhaldsskola

pérunn Kjartansdottir

Lokaverkefni til MA—gradu i pjodfradi

Félagsvisindasvid

HASKOLI ISLANDS



Pj6ofraedi hvad?
Kennsluefni i pjodfraedi fyrir framhaldsskola

Pérunn Kjartansdottir

Lokaverkefni til MA—gradu i pj6ofredi
Leidbeinandi: Terry Gunnell

Félags- og mannvisindadeild

Félagsvisindasvid Haskola Islands
Oktober 2014



Ritgerd pessi er lokaverkefni til MA—gradu i Hagnytri pj6dfraedi og er 6heimilt ad afrita
ritgerdina & nokkurn hatt nema med leyfi rétthafa.

© borunn Kjartansdéttir 2014

Reykjavik, island 2014



Formali

A0 snida sér stakk eftir vexti skiptir miklu mali vid gerd lokaverkefnis. Ad eiga sér
stor og metnadarfull markmid og drauma er sémuleidis mikilvaegt. Ad koma pessum
draumum nidur i framkveemanlegar einingar er sidan stora gliman. Eg valdi mér
vidamikid verkefni sem er nuna, ad hluta til, ad verda ad veruleika. Kennsluefnid sem
unnid var ad er po adeins synishorn af pvi hvernig hagt er ad vinna med pjodfraedi og
atbda efni handa nemendum i framhaldssko6lum landsins. Valid var ad taka & premur
pattum sem eru afar einkennandi fyrir fagid i heild fremur en ad einbeita sér ad
afmorkudu svidi freedigreinarinnar. SU akvordun var akvedin med pad ad leidarljosi
ad syna fram a hversu breytt svid kennsla i pjodfreedi getur spannad an pess ad hampa
einum peetti hennar umfram adra.

Eg hef ekki verid ein i pessari vinnu minni og & ég mérgum ad pakka, ekki sist
fyrir umburdarlyndi, polinmadi og hjartahlyju. Eg hef notid leidsagnar og adstodar
margra vid ad koma pessum hugmyndum minum a vidradanlegt form. Fyrst ber ad
nefna leidbeinanda minn, Terry Gunnell, sem hefur stadid med mér fra fyrsta degi og
hvatt mig afram og leidbeint mér eins og honum er frekast unnt. Hann hefur synt mér
vinahug, hvatt mig &fram og haft obilandi trd & mér allan pann tima sem ég hef
stundad ndm i pjoofredi. Gudrun Geirsdottir, fyrrum kennari minn i kennsluréttinda
naminu, var mér einnig innan handar med kennslufraedileg atridi. Han gerdi mér
jafnframt einna best grein fyrir ad upphaflegar hugmyndir minar ad lokaverkefni veeru
of vidamiklar. Flosi Hrafn Sigurdsson sambylismadur minn fer einnig miklar pakkir
og & i raun meira skilid. bad er ekki sa stafur og setning i pessu lokaverkefni sem
hann hefur ekki lesid yfir, lagad og gert skiljanlegt fyrir adra. Fleiri eiga pakkir
skyldar, medal annars Birgir Jonsson sdgukennari i Fjolbrautask6lanum i Mosfellshae
og nemendur hans, fyrir ad leyfa mér ad kynna kennsluefnid fyrir peim haustid 2013
og vilja safna fyrir mig efni til ad nota i kennsluefninu sjalfu. Nemendur og kennarar i
Grunnskdla Borgarfjardar eystri eiga jafnframt pakkir skyldar fyrir ad leyfa mér ad
koma og profa hluta af kennsluefninu med peim. Ad lokum vil ég pakka 6llum peim
sem stodu ad gerd pattanna pjoofredi i mynd, en peir peettir eru akvedio

hryggjarstykki i kennsluefninu sjalfu og émetanleg vidbét vid pad.




Utdrattur

[ pessu 30 eininga lokaverkefni er vidfangsefnid gerd kennsluefni fyrir
framhaldsskola i pjodfraedi. Teknar eru fyrir prjar stodir pjodfreedirannsdkna: hefdir,
efnismenning og sagnir. I kennsluefninu er kynnt fyrir nemendu helstu pettir pessara
pbriggja stoda og um leid kynnt fyrir peim paer rannsoknaradferdir sem pjodfraedin
beitir 6llu jafna i rannsoknum sinum. Meginmarkmid kennsluefnisins er ad kynna
fyrir nemendum fraedigreinina pjodfraeedi og Ut & hvad han gengur og jafnframt leida
peim fyrir sjonir hversu vidfedmt svid fraedigreinin spannar. Hluti pess er ad
nemendur skilji ad pj6dfraedi er baedi i fortidinni og samtimanum og ad allir tengjast
bjodfraedi a einhvern hatt, einnig nemendur i framhaldsskélum.

Skyrslan sem unnin var samhlida kennsluefninu Utlistar & hvada fraedilega
grunni kennsluefnid byggir, badi hvad vardar kennslufredina sem og pjodfraedina.
Farid er medal annars yfir tengingu kennsluefnisins vid Adalndmskra og hvernig var
tekid mid af henni vid gerd efnisins. Hluti skyrslunnar er sidan hugsadur fyrir pa
kennara sem vilja nyta sér efnid en hafa ekki bakgrunn i pjodfraedi. Fjallad er um

hvern kennsluefniskafla fyrir sig og hvada hugmyndir bua par ad baki.
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1. Pjoofraedi sem fag i framhaldsskolum

1. a. Inngangur

I ntverandi namskra framhaldsskéla fré arinu 2011 er pj6dfradi ekki namsgrein.! pad
kann pvi ad virdast sérkennilegt ad hefjast handa vido gerd kennsluefnis i pjodfraedi
fyrir skolastigid. Ef haft er i huga ad dkvardanir um hvada kennslugreinar a ad kenna
og med hvada heatti hafa breyst i gegnum tidina, og sifellt bjoda skblar upp a
fioloreyttara svid namsgreina snyr malid 6druvisi vid okkur. Aherslur i kennslu &
hverjum tima eru svo markadar i peirri Adalnamskra sem gildir hverju sinni. bessar
aherslur eiga ad endurspegla hlutverk framhaldsskolanna og tilgang peirra fyrir
nemendur, markmid namsins i heild og fyrirkomulag kennslu. Vardandi ndverandi
hugmyndir um hlutverk framhaldsskola mé visa i 2. gr. laga um framhaldsskola fra

2008 sem segir:

=2. gr. Hlutverk.

*Hlutverk framhaldsskoéla er ad studla ad alhlida proska allra nemenda og
virkri patttoku peirra i lydraedispjoofélagi med pvi ad bjdéda hverjum
nemanda nam vid hefi.

*Framhaldsskolar bia nemendur undir patttéku i atvinnulifinu og frekara
nédm. Peir skulu leitast vid ad efla feerni nemenda i islensku mali, badi
téludu og ritudu, efla sidferdisvitund, abyrgdarkennd, vidsyni, frumkvedi,
sjalfstraust og umburdarlyndi nemenda, pjalfa pa i 6gudum og sjalfstedum
vinnubrégdum, jafnrétti og gagnryninni hugsun, kenna peim ad njéta
menningarlegra verdmeta og hvetja til pekkingarleitar. Framhaldsskélar
sinna midlun pekkingar og pjalfun nemenda pannig ad peir 6dlist ferni til
ad gegna sérhaefdum stérfum og hafi forsendur til ad sekja sér frekari
menntun (Alpingi.is, 2008).

! Oformleg vidtél vid kennara i Menntaskdlanum i Hamrahlid og Flensborgarskéla leiddu i ljés ad
akvednir peettir pjodfreedinnar eru nyttir i kennslu i pessum skélum, svo sem pjodsdgur, pjodtru,
bjodhaettir til sveita og annad sem venja er ad flokka sem pjodfreedi. A heimasidu Fjolbrautaskéla
Sudurnesja mé svo finna lysingu & afanga i ségu par sem vidfangsefnid er galdrar (sja fss.is). | MH er
einnig stundum i bodi islenskuafangi um galdra (sja mh.is), og i gegnum tidina hefur verid i bodi
afangi um pjodsdgur. bjodfradiefni er pvi til umfjollunar i framhaldsskélum ad einhverju leyti en enn
sem komid er ekki sem sjalfstatt fag.
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Hér sjaum vid ad hlutverk framhaldsskolans i dag er vidtekt. Pad er pd ekkert i
I6gunum sjalfum eda Adalndmskranni sem segir med hvada heetti skdlar eigi ad na
pessum markmidum. bad er pvi ekki bundid i 16g eda reglugerdir hvada fog eigi ad
kenna heldur eru pad mikid frekar hefdir og venjur sem hafa mest ahrif & pad hvada
greinar eru kenndar i grunn- og framhaldsskolum. [ kafla 3 rek ég hvernig aherslur
kennsluefnisins sem er til umfjéllunar rima vid adurnefndar aherslur ndgildandi
Adalndmskrar. Markmid pessa kafla aftur & moéti er ad syna fram & hvernig pjodfraedi
sem freedigrein & samleid med kennslu almennt og hvernig leidir freedigreinarinnar
hafa legid med kennslu i gegnum tidina.

Sem demi um pjodfredilegt kennsluefni sem unnid hefur verid fyrir
framhaldsskoéla er bdokin Bergmal: Synisbok islenskra pjodfreda sem kom Gt arid
1988 med kennslu-leidbeiningum. [ bokinni tekur Gudrin Bjartmarsdottir saman
bjodsogur og er bokin hugsud sem mogulegt kennsluefni fyrir framhaldsskola (liklega
i islensku). Aftan a bokinni segir Gudrin medal annars: ,,Pjo0freediefni hefur allt of
lengi att undir hdgg ad s&kja i islenskum framhaldsskélum, m.a. vegna pess ad skort
hefur heppilegt kennsluefni“ (Gudran Bjartmarsdottir, 1988: baksida). |
kennsluleidbeiningum med efninu kemur Gudrdn svo med tillégur ad verkefnum i
tengslum vid sdégurnar og bendir & lesefni fyrir kennara peim til gléggvunar. pad er
gaman ad sja ad 1988, pegar pjodfraedin var & byrjunarreit i Haskola islands (Haskoli
islands, 2014) var Gudrin pa pegar med stora drauma fyrir pjodfreedina sem fag i
framhaldsskolum; han hélt ad stutt veeri i ad han yrdi kennd i 6llum skélum (Gudrin
Bjartmarsdottir, 1989: 1-4). Efnistok i kennsluefninu sem er til umfjéllunar hér eru po
af 6drum meidi en i bok Gudrdnar. bad helgast medal annars af pvi ad i Bergmali
einskordar han sig vid pjodsogur (avintyri og sagnir) ar safni Jons Arnasonar en tekur
ekki & fleiri pattum pjodfreedinnar eins og atlunin er hér.

Frekar en ad takmarka kennsluefnid vid afmdrkud svid (sem passa ef til vill
inn i peer kennslugreinar sem kenndar eru i framhaldssk6lum) er hugsunin ad baki
kennsluefninu hér ad kenna hvernig hugtakio pjodfraedi naer yfir flest allt i daglegu lifi
okkar og syna gildi pjodfraedi sem sjalfsteedrar greinar og pjodfreedilega nalgun sem
teeki til rannsokna. I bok pjodfraedingsins Jons Hnefils Adalsteinssonar fra arinu 1985
Pjodtru og pjoofraedi fjallar hann & almennum ndétum um pjodfraedi og Gtskyrir m.a.
hugtakid a eftirfarandi hatt:




I pjodfraedineitinu felst tvennt: annars vegar fredin um pjodina, heimildir
0og hugmyndir um pa pj6d sem rannsokn snyst um hverju sinni, lif hennar
og starf, kosti og kjor, en hins vegar felst i heitinu freedi pjodarinnar, sa
frodleikur sem dreginn hefur verid saman a lidinni tid med hverri pjod og
lifad sem hluti af menningu hennar og borist sem arfur fra einni kynslod til
annarrar (Jon Hnefill Adalsteinsson, 1985: 9).

Hér visar Jon Hnefill & vissan hatt badi til fortidar og nutidar pegar hann raedir um
svid pjodfraedinnar. Hann skilgreinir ekki pjodina en bendir & ad allt sem vidkemur
henni sé vidfangsefni pjodfredinnar. Hann bendir svo a ad i ordinu pjodfraedi liggi
baedi merking um fraedigrein en einnig allar afurdir samskipta manna, fra menningu
pjodarinnar i sagnir, brandara, fatnadar og hefda mismunandi pjodfélagshopa.

I frumbernsku pjodfredinnar sem freedigreinar var aherslan vissulega 4 ad
skoda pann hép folks sem i dag metti nefna alpydu, en litid var & hann sem kjarna
hvers samfélags (sja nanar i kafla 4.a.i.). Med skilgreiningu pjédfraedingsins Alan
Dundes & hvad veri ,,pjod" vard svo vidfangsefni freedasvidsins mun vidtaekara. Hans
hugmyndir sneru ad pvi ad ,,pjo0* veeri ekki einhver einn hopur 1 hverju landi, heldur
hvada hopur sem veri sem eitthvad @tti sameiginlegt (sja nénar i kafla 4.a.ii.)
(Dundes, 1980: 6-7). bad er pvi fatt sem pjodfredinni er 6viokomandi og enginn
einstaklingur i samfélagi vid adra sem tengist ekki einhvers konar pjodfraedi. Sem fag
i framhaldsskdlum etti pjodfraedin pvi ad hdfda med gédu moti til nemenda og peir
&ttu audveldlega ad geta speglad sjalfa sig, lif sitt og samfélagid i henni.

Pjoofredi kemur inn & marga peetti mannlegs lifs, eins og margar adrar
freedigreinar gera einnig en po ekki alveg & sama hatt og pjodfraedin. I bok Jons
Hnefils sem nefnd var ad framan rekur hann i stuttu mali og telur upp greinar sem &
einhvern hatt tengjast pjodfredinni og eiga sameiginlegan snertiflot vid hana. par
nefnir hann til ad mynda textafraedi, fornleifafreedi, mannfraedi, samfélagsfreedi og
sagnfradi, en vill meina ad pessar greinar ,,gangi ekki eins nerri kviku mannlifsins®
0g pjoofraedin gerir (Jon Hnefill Adalsteinsson, 1985: 11). Hér finnst mér Jon Hnefill
nad ad komast ad kjarna pjodfraeedinnar og pvi sem allt snyst um i rannséknum hennar,
pad er I6ngunin i ad snerta a kviku mannlifsins. Pj6dfraedin kannar ekki einvérdungu
byggingu samfélagsins og ytri umgjord pess, merka menn, skaldskap og eda
mikilveega atburdi. Fraedigreinin beinir fyrst og fremst sjonum inn & vid ad hopnum
sem er til skodunar i hvert skipti og oformlegri menningu hans, hversdagslegum
ath6fnum, einféldum fraségnum og 6dru sem lengi vel pétti ekki merkilegt eda 6llu

fremur svo venjulegt ad enginn veitti pvi athygli, pratt fyrir ad pau hafi téluverd ahrif
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a gjoroir, lifsyn og sjalfsmynd okkar. Pad er a pessum forsendum sem pjodfraedin &

heima i namskram framhaldsskdélanna.

L. b. Af hverju pjodfreedi?
Eins og nefnt var hér ad framan raedst namsframbod og akvoroun um kennslu
einstakra namsgreina @ mismunandi timum badi af peim I6gum sem eru i gildi um
framhaldsskéla og af Adalndmskra, en ekki sidur af hefdum innan menntakerfisins.’
Pegar skdlahald var hér i moétun og farid var ad leggja aherslu & uppfraedsiu og
skolaskyldu barna var til demis lagt mikid upp Ur ritmalinu. Kennsla i lestri og skrift
gerdi ad verkum ad hver og einn gat byggt upp pekkingu sina med lestri boka og tjad
hana til annarra med skrifum sinum. Megindherslan var svo & lestur og pekkingu i
kristnum freedum. Upp ar aldamoétunum 1900 for &herslan fra kristindomi yfir i ad
mennta nemendur i pekkingu & eigin menningu og sogu sem var hluti af métun
pjodarvitundar og pjodareiningar sem var grundvéllur ad sjalfstedi landsins (Olafur
Rastrick, 2003:112 og Ingdlfur A. J6hannesson, 1984: 7). Skdlakerfi dagsins i dag
byggir ad storum hluta enn & pessum grunni sem markadur var med fraedslulégum
sem sett voru 1907, fyrir meira en 100 arum sidan (Ing6lfur A. J6hannesson, 1984: 6).
pad ma ef til vill sja i aherslu & aframhaldandi lestur Islendingasagna og peirri
stadreynd ad fyrst og fremst er bodid er upp a bdknadm i skélum landsins i dag a
medan verknam hefur att erfitt uppdréattar (Hildur Betty Kristjansdottir, 2010: 24).
Ohatt er samt ad segja ad margt hafi breyst & pessum rdmu 100 arum sem
lidin eru fra pvi ad hafid var ad méta skolastefnu i landinu. Adferdir sem beitt er vid
kennslu hafa breyst sérstaklega mikid, til deemis med aukinni tdlvutekni og
aherslubreytingum i kennsluhattum. Auk pess hefur samfélagid og drifkraftur pess
tekid akvednum breytingum. Einn angi idnbyltingarinnar & 19. 6ld birtist medal
annars i aukinni aherslu & menntun alpydunnar og ad koma akvednum gildum
rikisvaldsins til skila til almennings (Sigurdur Gylfi Magnusson, 1997b: 70). NG &

dogum er litid & pad sem sjalfsogd mannréttindi & Islandi og annars stadar ad born fai

2 Sem deemi um ahrif hefda innan skolakerfisins metti nefna ad Menntaskdli Reykjavikur kennir enn
grisku og latinu, einn farra framhaldsskéla & landinu, (pratt fyrir ad malin séu litid notud i daglegu lifi i
dag) en pad eru fog sem kennd voru & sokkabandsarum skélans enda skolinn oft nefndur latinuskdlinn
(mr.is). Annad dami er ef til vill dénskukennslan sem var upphaflega sprottin af tengslum Islands og
Danmerkur og peirri stadreynd ad Island var fram undir midja 20. 6ldina hluti af Danaveldi
(Adalndmskra, 1999: 43). Med pessum deemum gagnryni ég ekki pessi fog heldur bendi einfaldlega &
hvad hefdir hafa enn mikid um pad ad segja hvad kennt er eda ekki kennt i ntverandi skolakerfi
Islands.
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ad ganga i skola og mennta sig en pad er ekki lengur eingdngu hagur rikisvaldsins
sem er latinn rdda pvi hvad kennt er og hverju er komid til skila i skdlum landsins.
Farvegir formlegrar nalgunar & alla hluta opinbers samfélags hafa einnig breyst.

Ein breytingin sem kom i kjolfarid er ad menntun i dag snyr ekki eingdbngu ad
bvi ad allir geti lesid (po vissulega sé pad mjog mikilvaegt). Menntun snyr heldur ekki
eingéngu ad pvi ad skapa vitund um pad hvad er ad vera Islendingur og skapa
pekkingu & hvad er menning. Menntun snyst 6dru fremur um ad skapa hugsandi
einstakling sem tekur sjalfur afstodu til samfélagsins sem hann byr i og sem getur og
vill taka patt i motun og uppbyggingu & réttlatu samfélagi. bjodfraedin gagnast vel til
pess ad na pvi markmidi. Hun skodar innstu 16g samfélagsins og letur sér ekkert
dvidkomandi. Pjodfraedin kannar sem sagt ekki eingdngu storfljét samfélagsins sem
marka skyrustu linur pess, heldur beinir sjonum sinum mikid fremur ad lindum og
lekjum sem renna saman og mynda ad lokum storfljotio. Bandariski
pjodfreedingurinn Paddy Bowman (1947) bendir medal annars a ad pjéofraedileg
vinnubrdgd eins og vettvangsrannsoknir geti eflt skilning nemenda og feerni peirra i
heimildadflun um leid og peer auka skilning peirra a sjalfum sér og umhverfinu. Med
bvi ad skoda sinn eigin bakgrunn og peirra sem standa nemendum naest, setja sig i
spor annarra og kanna pann veruleika sem er nast peim afla peir dmetanlegrar
pekkingar um sig og samfélag sitt (Bowman, 2006: 67). bad er pvi badi efnid og
adferdirnar sem pjodfraedin beitir sem efla nemendur og getu peirra til ad taka patt i
samfélaginu.

Annar bandariskur pjéofraedingur, William A. Wilson (1933), hefur einnig
velt fyrir sér tengslum pjéofreedi og samfélags. Hann telur pjodfraedina geta hjalpad
okkur ad skilja hvad pad merkir ad vera manneskja. pess vegna er mikilvaegt, ekki
adeins fyrir pjédfraedinga heldur alla nemendur, ad stunda pjodfreedirannséknir. Hann

segir medal annars:

From studying the folklore of missionarie, or railroaders, or college
professors, we will, to be sure, discover what it means to be a missionary,
a railroader, or a college professor. But if we learn to look, we will
discover also what it means to be human (Wilson, 2006: 220).

Ord Wilson endurspegla & margan hatt pad markmid sem lagt er upp med i
kennsluefninu. Meginmarkmid pess er ekki ad kenna allt um pjodfreedi heldur mikid

frekar ad nyta pa pekkingu sem liggur i pjodfraediefni og skoda samfélag manna i
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gegnum pad; og um leid leera um pjoofredilega nalgun a vidfangsefnum. pad er a
peim forsendum sem lagt er af stad i gerd kennsluefnis og pad er & peim forsendum

sem tilgangur pess er rokstuddur.

I. b. i. Hugmyndafraedi kennsluefnisins

Med pjodfraedilegri ndlgun & vidfangsefni er baedi haegt ad sja pad einstaka og um leid
likindin med 6dru; pad ad hefdir, sdgur og efnislegir hlutir séu einstakir a sinn hatt, en
um leid likir einhverju 6dru pjonar svipudum tilgangi (Oring, 2012: 318-319). |
pessum sannindum kristallast pjodfredin og um leid Ol samfélog og hver
einstaklingur. Hvert og eitt okkar er einstakt en um leid eigum vid eitthvad
sameiginlegt med milljonum annarra. Pjodfreedingurinn Judith E. Haut lysir pvi i
grein sinni fra 1991 hvernig su stadreynd ad hvar sem er i heiminum getum vid fundid
eitthvad sameiginlegt med 6drum standi ljoslifandi fyrir framan unga nemendur
hennar pegar peim er gefid teekiferi & ad skoda heiminn med augum pjodfraedinnar.
Pad pykir henni eitt pad mikilveegasta sem pjodfraedin geti lagt til i kennslu (Haut,
1991: 71). Han segir enn fremur i pessari grein ad pjodfraedi sé eitthvad sem allir eigi
0g med pvi ad nalgast pjdofreedina Ut fra nemandanum sjalfum eignist peir hlutdeild i
hugmyndunum um hvad pjodfraedi er (Haut, 1991: 69).

Hugmyndir Judith E. Haut um pjodfraedi i kennslu eru ad stérum hluta su
hugmyndafraedi sem kennsluefnid mitt byggir &. [ grein hennar fra arinu 1994, , How
Can Acting Like A Fieldworker Enrich Pluralistic Education®, rekur hun hvernig hin
Iét nemendur sina nyta rannsoknaradferdir pjodfredinnar til ad byggja upp eigin
sjalfsmynd og kynnast samfélagi sinu betur. Eg heilladist af pessari nalgun og sé strax
notagildi hennar fyrir paer hugmyndir sem ég hafdi um kennsluefnid. Nemandinn
sjalfur er i forgrunni; hann rannsakar med teekjum pjodfraedinnar sina eigin pjodfraedi
0g ber hana svo saman vid pad pjodfraediefni sem samnemendur hans afla og um leid
pad efni sem safnad hefur verid i gegnum aldirnar vida um heim og birtist i
kennsluefninu. Nemandinn kynnist pannig sjalfum sér og naersamfélaginu betur, en
auk pess leerir hann ad pekkja aherslur pjodfredinnar sem fraedigreinar. bad er af
peirri &stedu sem ndfn hvers kafla fyrir sig visa i senn til fredigreinarinnar og
nemandans. Fyrsti kaflinn i kennsluefninu heitir Hver er ég? og visar i pa
sjalfsmyndarleit sem nemandinn & ad stunda pegar hann athugar pad sem moétar hann

sem einstakling. Um leid visar nafnid & kaflanum til peirrar spurningar hvad pjodfradi
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sé sem grein. Med pessu er pjodfreedin personugerd og um leid latin avarpa lesandann
i upphafi hvers kafla. I kafla tvd sem heitir Eg og hefdirnar minar er svo visad i pann
grunn sem pjéofreedi sem freedigrein byggir & og tengist rannsoknum a hefdum. Um
leid er visad til pess ad lesandinn, rétt eins og allir adrir, & einhverjar hefdir sem vert
er ad skoda. Heiti allra kaflanna fjogurra eru med pessu sama snidi og vonast er til ad
pad fangi ahuga pess sem les, en leggi um leid aherslu & ad pad er pjéofraediefni hvers

0g eins sem er i forgrunni.

L c. Orlitio um skyrsluna sjdlfa

Bygging pessarar skyrslu snyr annars vegar ad pvi ad reisa stodir undir pa syn mina
ad pjodfraedi eigi erindi inn i framhaldsskolana. Til pess nyti ég skrif freedimanna &
svidi pjodfreeda og kennslufraedi. Visad er til og fjallad um pa kennslufreedinga og
namskenningar sem talid er ad henti best vid kennslu & pessu svidi. Bent er einnig a
hvada aherslur i nyrri Adalndmskra rima vid hugmyndaheim pjodfredinnar og
hvernig ndmsefnid tonar vid per. Hins vegar er markmid skyrslunnar ad audvelda
peim kennurum sem &huga hafa & ad nyta sér kennsluefnid ad skilja hvad pad er sem
ég vil nd fram med pvi og a hverju ég byggi hugmyndir minar og kenningar sem
birtast i kennsluefninu. Seinni hluta skyrslunnar er pvi haegt ad hugsa sér sem
kennsluleidbeiningar med hverjum kafla fyrir sig par sem farid er dypra i efnid og
hugmyndir ad baki pvi. Kennari sem ekki pekkir til pjodfreedi etti pvi audveldlega ad
geta nytt sér kennsluefnid med pessum leidarvisi.
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2. Kennslufraedin ad baki kennsluefninu

2. a. Inngangur

Anherslur i kennslu geta verid mismunandi eftir pvi hvad kennarinn telur skipta mali i
kennslunni. Ad sama skapi byggir kennsluefni oft a hugmyndafraedi og skodunum
héfundar, syn pess sem semur pad & pvi hvad skiptir mali og hvad nemandinn parf ad
kunna (Kitao, 1997).> Hugmyndir um kennsluefni eru sprottnar vidsvegar 0r
reynsluheimi héfundar pess en i gegnum arin hefur reynsluheimur ndmsbokahofunda
oft verid helst til einhafur. I norskri rannsokn fra arinu 1987 kom fram ad flestir
namsbokahofundar par i landi voru karlmenn & aldrinum 40-55 ara og adeins 20%
hofunda voru virkir sem kennarar (Johnsen, 1999: 12).* Norski kennslufreedingurinn
Egil Barre Johnsen sem toluvert hefur skodad og skrifad um kennsluefni bendir &, an
bess ad gera litid ur fyrrgreindum hopi, ad einsleitni af pessu tagi sé aldrei af hinu
g6da pegar kemur ad kennsluefni. Leggur hann aherslu a mikilvaegi pess ad breikka
hop kennslubokahdfunda og nefnir ad gott geti verid ad reynsluminni og reynslumeiri
hofundar vinni saman (Johnsen, 1999: 12-14).

Hver sem utbyr kennsluefni parf ad velta fyrir sér bakgrunni sinum, skodunum
og efnistokum sem og ad gera sér grein fyrir tilgangi og markmidum efnisins. Fyrst
og fremst & allt namsefni ad uppfylla markmid Adalnamskrar par sem birtast markmid
nams a 6llum skolastigum landsins og endurspeglast s meginstefna sem er vid lyoi i
landinu hverju sinni (Kristin Loftsdottir, 2007). Vid gerd kennsluefnis er svo
mikilveaegt ad kynna sér peer kenningar og hugmyndir sem gengid er 0t fr4 i fredunum
& hverjum tima og hvernig nam fer fram. Aherslan i kennsluefninu sem hér er til
umfjollunar tekur ad sterstum hluta mid af hugmyndum um hugsmidahyggju og
kenningar priggja freedimanna sem hafa haft mikil ahrif & hvernig litid er & kennslu og
samfélagsgerdir. betta eru fredimennirnir John Dewey, Lev Vygotsky og Pierre

Bourdieu (1930-2002).° Vissulega leyfi ég mér ad velja Gr kenningum pessara

® Eins og fjallad verdur um i kafla 3, er pad Adalnamskra sem leggur linur um hvad kennt skuli, en
engu ad sidur eru pad pekking og ahugi hofunda kennslubdka sem drifa skrifin &fram.

* Rannsoknin sem hér er vitnad til er vissulega komin til ara sinna en samkveemt lauslegri eftir-
grennslan hofundar hefur litid breyst pegar litid er til ndAmsbokahdfunda hér & landi, i pad minnsta hvad
vardar kyn peirra og aldur.

® p0 svo ad peir fredimenn sem hér hefur verid studst vid hafi komid fram med kenningar sinar a fyrri
hluta 20. aldar er enn byggt & kenningum peirra & einn eda annan hatt og pvi en heegt ad notast vid per.
Fleiri hafa p6 fetad i fotspor peirra og byggt hugmyndir sinar & einhvern hatt & peim. par ma nefna
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freedimenna pad sem ég tel henta og samraemist minum hugmyndum um hvad skiptir
mali i kennslu. 1 heild ma segja ad sa sameiginlegi pradur sem finna ma i hugmyndum
er tengist samverkan einstaklinga og samfélags fangi einkar vel pa pjodfraedilegu
nalgun sem kennsluefnid byggir &.

2. b. Hugsmioahyggja

Haegt er ad rekja upphaf hugmynda um hugsmidi aftur til prassneska heimspekingsins
Immanuel Kant (1724-1804) sem taldi ad hugtokin timi, rim og orsakasamband veeru
grunnhugtok i allri hugsun mannsins og mannlegri pekkingu. Manneskjan skapadi
sina eigin pekkingu ut fra pessum premur hugtokum auk fyrri reynslu. Vitneskja hvers
einstaklings fyrir sig veeri pvi i raun einstok og veruleiki hvers og eins par af leidandi
einnig einstakur (Meyvant Porélfsson, 2003: an blst.). Hugmyndir um hugsmidi
byggja a pvi ad vio notum forhugmyndir okkar, pa pekkingu sem vid nu pegar buum
yfir til ad skilja hid opekkta fyrirbaeri sem vid erum ad reyna ad skilja. Vid tengjum
saman fyrri pekkingu okkar og myndum eins konar net pekkingar (e. relational
understanding) sem skapar sidan nyja pekkingu. pvi péttridnara sem netid er pvi betri
skilning faum vid & pvi vidfangsefni sem vid glimum vid hverju sinni. Andstedan vid
hugsmidahyggju veeri pa pegar vid byggjum upp skilning & vidfangsefnum med
reglum, taknum og 6drum adferoum an pess ad pad sé tengt vid fyrri hugmyndir (van
de Walle, 2001: 27). i pvi samhengi metti benda & kenningar B. F. Skinners (1904-
1990) um atferlisstefnu sem gengur Ut & i grofum drattum ad allir vinni eins Ur peirri
bekkingu og reynslu sem verdur a vegi peirra, 6had pvi hvada bakgrunn peir hafi og
haegt sé ad styrkja og méta hegdun folks (Illeris, 2007: 31).° Kenningar um hugsmidi
byggja aftur & moti & pvi ad born leeri & pann hatt ad merking, tengsl og rokhugsun
peirra sjalfra skipti h6fuomali i namsferlinu (Meyvant porolfsson, 2003: an blst.).

bandariska kennslufreedinginn Jerome Bruner sem var ad morgu leyti sammala kenningum Vygotsky
og byggir kenningarnar sem hann kom fram med & attunda aratug sidustu aldar ad einhverju leyti &
kenningum Vygotsky og Piaget (Wood, 1988: 8-10). Hugmyndir Dewey &dlast svo nytt [if i
hugmyndum Ulrich Beck og Anthony Giddens um afturblik eda reflexivitet (Gestur Gudmundsson,
2008:123). pratt fyrir ad fraedimennirnir séu gamlir i hempunni eru pekking peirra og hugmyndir enn
nyttar & svidi félagsfraedi og menntunar.

® Oft og tidum er atferlisstefnu (e. behaviorism) sem kennd er vid B. F. Skinners og hugsmidahyggju
(e. constructivism) teflt saman sem andsteedum. Kenningar Skinners ganga Gt fra pvi ad med styrkingu
akvedinnar hegdunar umfram adra og med pvi ad veita umbun fyrir svérun & henni megi pjalfa upp
akvedna hegdun hja bérnum. Allir vinna & sama hatt Gr sému upplysingum 6had fyrri pekkingu (llleris,
2007: 30-34). | kennslu hefur pad verid tfaert med fyrirlestrum og einkunnum, par sem allir fa sému
upplysingar og eiga ad vinna Ur peim & sama hatt og fA& umbun i formi einkunna svari peir
upplysingunum rétt.
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SU némskenning sem byggir a légmalum hugsmidi hefur verid koéllud
hugsmidahyggja (e. constructivism) og félagsleg hugsmidahyggja (e. social
constructivism). Nefna ma tvo fredimenn sem fedur eda kennismidi
namskenningarinnar. Annars vegar er pad svissneski liffreedingurinn Jean Piaget
(1896-1980) sem vildi vita hvernig pekking einstaklinga byggdist upp fra faedingu til
fullordinséra.” Piaget vann ad rannséknum & proskaferli barna og hvernig
vitsmunalegur proski peirra myndast og vex stig af stigi. Pvert & hugmyndir margra
fyrri fredimanna taldi Piaget ad born veeru ekki einungis ovirkir patttakendur i proska
sinum sem sogudu ad sér pekkingu Ur umhverfinu & oskipulegan hatt. bvert & moti
taldi hann born vera i edli sinu forvitin og ad proski peirra byggadist a porf fyrir ad
leita svara og skilja umhverfi sitt (Ormrod, 2000: 29 og Kaplan, 1990: 29). Kenningar
Piaget um vitsmunaproska barna ganga ut fra pvi ad pau gangi i gegnum &akvedin
brep, eitt i einu og alltaf i sdmu réd, par sem akvedin formgerd einkennir hvert og eitt
stig (Sigurjon Bjérnsson, 1992: 15). I kennslu pydir petta ad pad parf ad taka tillit til
pbess & hvada proskastigi nemendur eru pegar kennsla og kennsluefni er undirbuid. Ef
efnid heefir ekki proskastigi barnsins og studlar ad pvi ad pad ferist yfir & naesta
broskastig er pad gagnlaust.

Hinn freedimadurinn sem tengdur er hugsmidahyggju er Hvit- Russinn Lev
Vygotsky (1896-1934).2 Kenningar hans hafa verid mikid notadar & svidi
kennslufredinnar.” A medan Piaget einbeitti sér ad barninu og proska pess var
Vygotsky upptekinn af pvi ad greina hvada hlutverk uppeldi og kennsla hefou i
broska einstaklinga. Fraedikonan Laura Berks utlistar vel helstu aherslupeetti i

kenningum Vygotsky og segir:

" Piaget var mjog afkastamikill i skrifum sinum, medal rita med kenningum hans ma nefna:The
Language and Though of the Child sem Majori Gabain pyddi 1932, Behavior and Evolutioin sem
Donald Nicholson- Smith 19780g The Psychology of Intelligence sem Malcom Piercy og D. E. Berlyne
pyddu 1950. Arid 1977 kom svo Ut mikid rit & ensku med helstu verkum Piaget, The Essential Piaget
(sja nénar i heimildaska).

8 Fraedimennirnir tveir, Piaget og Vygotsky, voru jafnaldrar feeddir i sitthvorri heimsalfunni. Oftast er
talad um Piaget fyrst p6 ad hugmyndir Vygotsky hafi komid fram & undan. Astadan fyrir pvi er fyrst
og fremst st ad kenningar hans komu ekki fram a Vesturléndum fyrr en arid 1962 med bokinni
Thought and Language en hin hafdi komio Ut i Sovétrikjunum arid 1934. Kenningar Vygotsky komu
pvi fram a eftir kenningum Piagets og motudu kennslufreediheiminn a eftir og samhlida kenningum
Piagets (sja buridur Jona Johannsdottir, 2001: an blst.).

® Safn heildarverka Vygotsky er haegt ad nalgast i The Collected Works of L. S. Vygotsky (6 bindi) fra
arinu 1987 sem Robert W. Rieber og Aaron S. Carton ritstyrou. Einnig er haegt ad benda & The
Vygotsky Reader sem Rene van der Veer og Jaan Valsiner toku saman 1994 (sja Vygotsky, 1978a og
Vygotsky, 1994).
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A basic premise of Vygotsky’s theory is that all uniquely human higher
forms of mental activity are derived from social and cultural contexts and
are shared by members of those contexts because these mental processes
are adaptive. They lead to knowledge and skills that are essential for
success within a particular culture (Berks, 1995: 12).

I stuttu mali ganga kenningar Vygotsky (t & ad vitsmunaproski og hugsun
einstaklinga byggi & felagslegum og menningarlegum bakgrunni peirra. bvi er oft
talad um félagslega hugsmidahyggju i sambandi vid kenningar Vygotsky. Kenningar
hans byggja & pvi ad skilningur einstaklinga radist af félagslegu og menningarlegu
samhengi peirra. bekking verdi pannig einkum til i félagslegu samhengi og sé pvi
jafnframt hluti af peirri menningu sem einstaklingurinn tilheyrir. Menningin, hvernig
sem hun er, gefi einstaklingnum pad sem hann parf til ad adlaga sig henni og a pann
hatt nema nyja pekkingu fremur en ad heaegt sé ad mata einstaklinga & pekkingu an
tengingar vid annad (Ormrod, 2000: 43).

Besta leidin til ndms, ad mati Vygotsky, var pvi med samskiptum milli
nemenda og kennara og taldi hann ad nam og pekking vaeru ekki obreytanlegar
einingar heldur frekar sibreytilegur arfarvegur sem umbreyttist eftir pvi hvernig
vatnid rynni um hann. Hann lagdi aherslu & ad leyfa nemendum ad reeda og vidra
skodanir sinar og auka vitsmunalega getu sina i samfélagi vid adra. bekking veeri pd
motud af samfélagi og menningu og tungumalid birtingarmynd hugsana folks.
Vygotsky taldi pannig ad notkun & tungumalinu veeri stor hluti af proskaferli hvers
einstaklings og ad grunnurinn til pess ad skilja proskaferli barna veeri ad skilja
menninguna og samfélagid sem pau veru sprottin fra (Vygotsky, 1978b: 24-26 og
Berks, 1995: 1). Samkvaemt pessari kenningu er upplifun nemenda af namsefninu
mismunandi eftir bakgrunni peirra. bvi eru samreedur mikilveegar og naudsynlegt ad
nemendur fai sjélfir ad profa sig afram i ndmi sinu fremur en ad vera sifellt matadir af
kennurum & upplysingum sem peir oft og tioum hafa ekki forsendur til ad meta og
medtaka a arangursrikan hatt (Scheurman, 1998: 6-9 og Hafpdr Gudjénsson, 2010: an
blst.).

Aherslan hja Vygotsky er & tengingu vid menningu og samfélag sem lykilinn
ad arangursriku nadmi og Olikur bakgrunnur einstaklinga kalli a o6lika syn &
vidfangsefnin hverju sinni. Kennsluefni mitt er einmitt byggt upp i kringum pessar
forsendur. Nemandinn sjalfur er vid stjornvolinn i pvi ad afla sér pekkingar og

kennarinn og namsefnid eru fyrst og fremst vegvisar fyrir hann i for sinni ad aukinni
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pekkingu. En ljost er ad namid verdur ad vera i tengslum vid samfélagid og pann
raunheim sem byr handan vid skélastofuna svo nemendur geti nytt pekkingu sina sem
best og yfirfeert hana & daglegt lif. P& erum vid komin ad hinum tveimur

freedimonnunum sem nefndir voru i upphafi kaflans: John Dewey og Pierre Bourdieu.

2. c¢. John Dewey

John Dewey (1859-1952) var &hrifamikill menntunarfreedingur og heimspekingur sem
setti mark sitt & umraedu og umbeetur i skola- og fredslumélum i Bandarikjunum og
vidar med skrifum sinum (Dewey, 2000a: 11). Dewey var i fylkingarbrjosti i gagnryni
4 bandariskt menntakerfi & seinni hluta 19. aldar og vard taknmynd peirrar
umbétahreyfingar sem pa for af stad og kennd er vido pragmatisma eda verkhyggju
(Dalton, 2002: 59). Reynsla og samvinna byggd & lydraedi urdu adalsmerki hans i
umraedu og skrifum um kennslu og kennslufyrirkomulag.®® Dewey s fyrir sér ad
skolastofan veeri smakkud mynd af samfélaginu par sem nemandinn veeri i
adalhlutverki og fengi ad vera virkur patttakandi i menntun sinni. Jakveaed reynsla
nemenda og fyrri skilningur & samfélaginu veeri pad sem studladi ad nami peirra.
Dewey var gagnryninn & pa hefobundnu kennsluadferd ad nemandinn seti og hlyddi a
kennarann ausa Ur viskubrunni sinum og veeri pannig alveg évirkur medtakandi i nami
sinu. Dewey taldi ad namsefni af pessu tagi tengdist ekki reynsluheims nemandans og
bvi geeti hann ekki samsamad sig pvi eda nytt reynslu sina til ad tileinka sér pad
(Dewey, 2000a: 13). Dewey segir medal annars i gagnryni sinni & ndmsefni:

Ad leera merkir hér ad tileinka sér pad sem pegar er til i bokum og hofoi
hinna fullordnu. Enn fremur hugsa menn um pad sem kennt er eins og pad
sé i edli sinu kyrrsteett. pad er kennt eins og pad veeri fullunnin afurd og an
bess ad taka mikid tillit til pess hvernig pad var upphaflega byggt upp eda
breytinga sem eflaust eiga eftir ad verda i framtidinni (Dewey, 2000a: 29).

Dewey hafnadi i raun peirri menntastefnu og viohorfi til namsefnis sem var
vid lydi i Bandarikjunum undir lok 19. aldar. Hann kom fram med nyja stefnu og setti

a fot tilraunaskola par sem reynt var ad virkja reynsluheim nemandans sjalfs fremur

1 Tvg af lykilverkum Dewey hafa verid pydd af Gunnari Ragnarssyni, annars vegar Reynsla og
menntun og hins vegar Hugsun og menntun (sja Dewey, 2000a og 2000b). Auk pess kom Ut & islensku
arid 2010 greinasafn byggt & hugmyndum Dewey, sem og pydingar a greinum eftir hann: sja Dewey,
2010.
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en pekkingarheim kennarans. Hann taldi po ekki ad 6ll reynsla veeri til pess fallin ad
auka menntun og flokkadi hana i tvennt, jakveeda og neikveda, eftir pvi hvort hann
taldi hana henta til pess ad auka menntun eda ekki (Olafur Pall Jonsson, 2010: 22).
Nemandinn og reynsla hans var pannig kjarninn i hugmyndum Dewey eins og
adur hefur verid nefnt og p6 mikid vatn sé runnid til sjavar sidan hann kom fram med
hugmyndir sinar er enn haegt ad notast vid per og hafa til hlidsjonar i skipulagi
kennslu og kennsluefnis. Eg hef reynt ad gera pad vid gerd kennsluefnisins og hef haft
ad markmidi ad gefa nemandanum faeri & ad kynnast samfélaginu og uppbyggingu
bess Gt fra sinu sjonarhorni og sinni reynslu. Med pvi ad lata nemandann safna
hefdum og ségum og skoda sinn eigin efnisheim skapar hann sitt eigid namsefni til
hlidsjonar vid pau demi sem eru til stadar i i kennsluefninu sjalfu. Med pvi byggir
hann fyrst og fremst upp pekkingu sina & pvi sem hann pegar pekkir og getur i
framhaldi heimfeert pad & steerra samhengi. Med pvi ad feera samfélag nemenda inn i
skolastofuna er & tdknraenan hatt verid ad brjota nidur veggi stofunnar sem hafa oft og
tioum einangrad menntun fr4 raunheimum og valdid pvi ad han hefur ekki nyst

nemendum sem skyldi.'!

2. d. Kenningar Pierre Bourdieu

Franski freedimadurinn Pierre Bourdieu (1930-2002) var félagsfredingur og
heimspekingur sem helgadi lif sitt empiriskum rannséknum & samskiptum,
stéttskiptingu og formgerd samfélaga (David Kristinsson, 2007: 7 og 10). Kenningar
hans eru notadar til pess ad varpa ljosi & og skyra hvernig samfélog vidhalda sér og
umbuna sinum likum & kostnad hinna og vidhalda & pann hatt mismuni innan
samfélagsins. Pessi formgerd er innbyggd i samfélog og felur mismuninn innan peirra
a snilldarlegan hatt og pvi er neer 6mdgulegt ad leidrétta hann (Gestur Gudmundsson,
2008: 69). Bourdieu hafdi ahrif langt Gt fyrir heimalandid og skrifadi margar

freedigreinar, badi & svidi pjoofredi og uppeldis- og menntunarfredi, med

| M.Ed. ritgerd sinni fra arinu 2001 fjallar buridur Jona Johannsdéttir m.a. um pjodfraedirannsokn
Jean Lave frd &rinu 1997. Lave vann rannsokn sina & kledskerum eda skréddurum i Monréviu i Liberiu
og hvernig peir leera til verka hver af 6drum. Nidurstddur rannsoknarinnar voru & pa leid ad nemarnir
leerdu smam saman idnina og um leid samsémudu peir sér menningu hennar sem var grundvéllur pess
ad nemarnir geetu tileinkad sér idngreinina. Lave gerdi tilraun med pvi ad kenna nokkrum nemanna
steerdfreedi par sem hun s ad téluverda sterdfraedipekkingu pyrfti til ad vinna vid kledskerasaum. peir
nemar sem han kenndi staerofraedi gatu p6 ekki yfirfert pekkingu sina & henni & pad sem peir voru ad
leera | saumaskapnum. Lave dro pa alyktun ad allt ndmid pyrfti ad fara fram i tengslum vid vinnuna
sjélfa til ad pad nyttist sem skyldi (Puridur Jona J6hannsdéttir, 2001).
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skilgreiningum sinum & audmagni, vettvangi og habitus. Med peim reyndi hann ad
atskyra uppbyggingu samfélaga og breytni manna innan peirra, sem og af hverju
hegdun manna er formgerd og oft og tidum fyrirsjdanleg pegar innra med okkur 6llum
byr frjals vilji.

pessi prju hugtok sem nefnd hafa verid tengjast og mynda drifkraft hvers
samfélags, hvort sem pad er stort eda smatt. Hugtakid audmagn (e. capital) skilgreinir
pad sem er eftirsoknarvert & hverjum vettvangi — pvi meira audmagn sem
einstaklingar hafa, pvi betur tekst peim ad fota sig & peim vettvangi. Menningaraudur
veitir nemendum t.d. forskot i skélum og verdur til med aukinni skolagdngu, en a
vettvangi par sem menntun i skélum er ekki hattskrifud missir petta audmagn
verdgildi sitt (Gestur Gudmundsson, 2008: 76).

Vettvangar (e. Fields) eru sidan i skilningi Bourdieu svid samfélagsins sem
eru morg og misjofn, en til ad hagt sé ad tala um vettvang verdur ad vera til stadar
innan hans einhver geedi, eitthvad sem folki finnst eftirsoknarvert ad 6dlast. Saenski

felagsfreedingurinn Donald Broady skilgreinir vettvang a eftirfarandi hatt sem:

[...] kerfi afstedna milli adila sem eiga i virkum samskiptum og ... [sem]
takast 4 um ad skilgreina eitthvad sem peim er sameiginlegt. Ekki er um
vettvang ad reda nema hann s¢ ad vissu marki sjalfstedur og luti eigin
reglum (Broady, 1991: 187-188. [ Gestur Gudmundsson, 2008: 72).

Vettvangur getur til ad mynda verid menntaskdli. Par gilda akvednar reglur, baedi
formlegar og 6formlegar, og audurinn sem par er metinn ad verdleikum getur verid
baedi menningaraudurinn og félagslegur audur sem er pa tengdur pvi ad kynnast og
bekkja félk innan skolans og pvi hver félagsleg stada hvers er innan skélans. Man
einhver eftir pér & 30 ara argangsmoti? pad hvernig einstaklingi gengur ad afla sér
bess audmagns sem hann parf til ad prifast vel innan &kvedins vettvangs raedst ad
storum hluta af pvi hvernig habitus hans er uppbyggdur.

pad hugtak Bourdieu sem mér er mest hugleikio fyrir petta verkefni og finnst
ahugavert ad skoda samfélagslega uppbyggingu i gegnum er adur nefnda hugtakid
habitus. Hugtakid gengur ut & ad samfélagid birtist og vidheldur sér & ymsan hatt i
gegnum hversdagslegar athafnir okkar an pess ad vid vitum af pvi. Bourdieu notar
hugtakid til pess ad skyra alla hegdun, skynjun og medvitund einstaklingsins, hvort
sem hun er huglaeg eda likamleg. Habitus er baedi medfeddur og aunninn og er hluti

af eintaklingnum. Hver og einn hefur sinn sérstaka habitus sem leidir hann &fram og

-22-



annad hvort opnar fyrir hann dyr eda hindrar ad hann komist i gegn. bad sem var
Bourdieu sérstaklega hugleikid var ekki hvernig habitus hefdi ahrif & hvern
einstakling Gt af fyrir sig heldur hvernig hann radadi félki i hopa og I6g innan
samfélagsins (Bourdieu, 1977: 78-79).

Kenningar Bourdieu eru vidamiklar og floknar og skyra valdahlutfoll i
samfélogum og hvernig kerfi peirra er hannad til ad vidhalda pessum hlutféllum
(Ingolfur Asgeirsson og Popkewitz, 2001: 229). bad er einmitt st hugmynd sem hefur
verid gagnrynd, til ad mynda af kennslufreedingnum Henry Giroux, sem bendir & ad
vélrenar hugmyndir um eilifa endursképun & valdi merki ad ekki sé hagt ad brjotast
at ar ferlinu og ad samféldg geti pvi i raun ekki breyst eda préast (Morrison, 2001:
280). Vissulega mé lesa ur hugmyndum Bourdieu &kvedid vonleysi gagnvart
valdhéfunum og likja meetti peim vid kamelljon sem sifellt bregda sér i nyja baninga
til pess ad vidhalda valdi sinu. Engu ad sidur rima hugmyndir hans um habitus vid
bjodfraedilegar hugmyndir um hopa og hvad bindur pa saman (sja kafla 4.a.ii.) sem er
eitt vidfangsefna kennsluefnisins. Pad ad pekkja sjalfan sig, hvadan madur kemur og
hvad hefur motad mann er géd undirstada til pess ad skilja samfélagid sem madur byr
i og etti ad yta undir pann skilning ad einstaklingurinn er alltaf hluti af einhverju
steerra samhengi sem motar hann en einnig ad einstaklingurinn sjalfur hefur motandi

ahrif. Salfreedingurinn og kennslufraedingur J. E. Ormrod segir:

As students grow older, and especially as they reach adolescence, their
self-concepts begin to include a sense of identity: a self-constructed
definition of who they are, what things they find important, and what goals
they want to accomplish in life (Ormrod, 2000: 80).

pessi ndlgun Ormrod & ungdémsérin, motun sjalfsimyndar og leitina ad sjalfinu er i
takt vid hugmyndir um habitus Bourdieu. Salfredingurinn Erik Erikson fjallar um
svipad efni sem hann byggir & kenningum sinum um 8 stig vitsmunaproska
einstaklingsins. bar leggur hann aherslu & ad a unglingsarunum glimi einstaklingurinn
vid skilgreiningu a sjalfum sér og hvernig hann eigi ad finna sjalfsmynd sina, hver
hann sé og vilji verda og hvar hann passi inn i heim fullordinna (Wade og Tauvris,
2008: 553). Af pessum demum ma sjd mikilveegi pess ad hjalpa nemendum i
framhaldssk6lum vid ad finna hverjir peir eru og hvernig samfélagio sem peir byggja

er til komid. bar geta pjodfraedin og pjodfreediefni skipad storan sess.
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2. e. Samantekt

Eins og fram kom i upphafi kaflans skiptir miklu mali vid gerd kennsluefnis ad velta
fyrir sér hver sé besta leidin til ad virkja nemendur og studla ad ndmi peirra. Su leid
sem ég reyni ad fara i namsefnisgerd minni er byggd & ad f& nemendur til samvinnu
vid kennarann og pad séu peir sjalfir sem skapi sitt nam (og namsefni ad hluta til).
Eins og bent hefur verid & ad framan eru pessar hugmyndir minar endurspeglun
hugmynda peirra fredimanna sem hér hefur verid fjallad um (Piaget, Vygotsky og
Dewey) og kenninga um hugsmidahyggju (sja ad framan). Kennsluefnid hefur ad
meginmarkmidi ad fa nemendur til ad hugsa um narsamfélag sitt og stédu sina innan
bess og skilja betur formgerd og ahrifapatti innan pess. bar koma kenningar Pierre

Bourdieu sterkt inn, sem og pad sjonarhorn sem hann beitir & samféldg.
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3. Markmio og tenging vio Adalnamskra framhaldsskola

3. a Inngangur

Eins og fram hefur komid er kennsluefnid sem hér er til umfjéllunar hugsad fyrir
framhaldsskola og pvi parf ad hafa Adalnamskra framhaldsskola til hlidsjonar svo
efnid nytist sem best. [ tilkynningu sem birt var pegar nyjar Adalnamskrar toku gildi

seqir:

I peim [nyju adalnamskranum] birtist ny menntastefna sem hefur pad
meginmarkmid ad rekta med markvissum heetti pa pekkingu, leikni og
vidhorf sem styrkir getu einstaklinga i framtidinni til ad verda gagnrynir,
virkir og hefir patttakendur i jafnréttis- og lydredissamfélagi. Kjarni
menntastefnunnar er settur saman Ur sex grunnpattum: Leesi, sjalfbeerni,
lyoraedi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd og skopun (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2011).

Hér eru dkvednar nyjungar eins og nefnt er i textanum, en ekki hefur adur verid unnid
at fra pessum sex grunnpattum, po peir hafi verid hluti af markmidum fyrri ndmskraa.
Med endurnyjun Adalndmskrar opnast nyjar leidir til ad nalgast nam og markmid
framhaldssk6lanna med vidari heetti en adur. Hér er pvi komid tekiferi fyrir
bj6dfreedina og pjodfraedilega nalgun. Pad er pvi lag fyrir pjodfredina um pessar
mundir ad syna ad hun eigi erindi inn i framhaldsskélana med nyjum aherslum i
menntastefnu landsins. Fyrsta skrefid i pvi getur verid ad Utbua adgengilegt
kennsluefni tengt faginu.

Eins og bent var & i sidasta kafla er pé ekki ndg ad fara eingdngu eftir kréfum
Adalnamskrar vid gerd kennsluefnis. Pad parf ad huga ad fjolmérgum pattum eigi
efnid ad na tilsettum &rangri. Medal annars purfa markmidin sem sett eru med
kennsluefninu ad vera skyr og efnistokin vid hefi aldurs og getu peirra nemenda sem
efnid er hugsad fyrir. Efnid parf einnig ekki sist ad hofda til nemenda til pess ad auka

ahuga peirra og virkni i naminu (Namsgagnastofnun, 1999: 2).

3. b. Markmio kennsluefnis

Hugmyndin sem byr ad baki efninu midar ad pvi ad setja einstaklinginn (nemandann)
i forgrunn og hjalpa honum ad kanna samfélag sitt Gt fra sjalffum sér. Med pvi laerir

hann ad pekkja baedi sjalfan sig og samfélagid. Er petta baedi i anda hugmynda Judith,
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E. Haut um ad pjodfraedi hjalpi nemendum ad sja pad einstaka og um leid hid
almenna (sja kafla 1.b.i) og hugsmidahyggjunnar sem er kennslufraedilegur grunnur
efnisins (sja kalfa 2.b.). Markmidid er ad nemandinn 6dlist med pessu moti pekkingu
& narumhverfi sinu, hvad einkennir pad og hvernig pad er i sifelldri endurskdpun
vegna peirra ahrifa sem einstaklingar og hépar hafa a pad og ahrif sem pad hefur a
hann & méti. *2

pau markmid sem sett eru med kennsluefninu eru eftirfarandi:

é  Ad nemendur 6dlist grunnskilning & pjoofraedi sem fraedigrein.

é A0 nemendur kynnist helstu adferdum pjodfraedinnar.

é A0 nemendur &fist i ad skoda samfélég Gt fra sjénarhornum mismunandi
hdpa, svo sem innflytjenda, barna og eldri kynsldda.

é Ad nemendur sjai sig sem virka patttakendur i samfélaginu og ad peir hafi
motandi ahrif & padog jafnframt ad peir geri sér grein fyrir ad samfélagio
hefur ahrif & hegdun peirra og gjorair.

é  Ad nemendur geti greint &kvedna grunnpraedi samfélaga og sjai likindi med
fortid og nutid i gegnum pjoofraediefni.

pessi markmid eru sett med hlidsjon af peim hafniviomidum sem sett eru i

samfélagsgreinum i Adalnamskra framhaldsskolanna. Haefnividmidin, eda lykilhafni
eins og pad er kallag, skiptast nidur i fjogur hafniprep sem spanna lok grunnskoéla
fram til stadentsprofs. 1 hverju prepi eru prir flokkar, pekking, leikni og hafni, og
innan peirra eru talin upp atridi sem nemandinn & ad kunna skil a vid lok hvers preps
(Adalndmskra framhaldsskdla, 2011: 41).

par sem ndmsefnid midast vid afanga i pjodfreedi sem enn er ekki kenndur i
framhaldssk6lum landsins er tekid mid af fyrsta hafniprepi i samfélagsgreinum. bar
segir medal annars ad nemendur eigi ad hafa 0dlast pekkingu og skilning a
samfélagslegum  gildum og sidferdi, grunnhugtokum  namsgreinarinnar,
vidfangsefnum og sérstddu greinarinnar, 6likum 6flum sem hafa ahrif & moétun

einstaklingsins og umhverfis og tengslum greinar vido daglegan veruleika

2 pjoofreedi er ekki sérstok kennslugrein i framhaldsskélum landsins eins og kom fram i kafla 1.a., en
b6 hafa einstaka skolar bodid upp & &fanga par sem pjédfreedinni hefur verid gefinn gaumur, en pa
alltaf undir formerkjum islenskunams eda sogu (sja nmgr.1). Utgefid kennsluefni i pjodfraedi er ekki til
fyrir islenska framhaldsskola nema bok Gudranar Bjartmars Bergmal (sjé kafla 1.a.) Markmidasetning
og tilgangur efnisins byggist pannig fyrst og fremst & pekkingu minni & faginu Ur haskéla og &dherslum i
kennslu & haskolastigi, auk peirrar kennslufraedilegu pekkingu sem ég by yfir eftir kennsluréttindanam
mitt &rid 2010 fra Haskola Islands. Auk pess er reynt ad taka mid af grunnmarkmidum Adalnamskrar
framhaldsskélanna og haefnividmidum hennar.
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(Adalndmskra, an ars: an blst.). Eftir namid a nemandinn medal annars ad bua yfir
eftirfarandi leikni: Ad geta greint einkenni og proun einstaklinga, samfélaga og
menningar og geta kannad og metid olikt gildismat og vidhorf (Adalndmskra, an ars:
an blst.). Heefni sem nemandi & ad bla yfir & fyrsta hafniprepi er medal annars: Ad
geta sett sig i spor félks med olikan bakgrunn og vidhorf & ymsum st6dum og timum
og hafa heafni til ad efla eigin sjalfsmynd og nyta styrkleika sina a skapandi hatt
(Adalndmskra, an ars: an blst.). Af pessum demum mé glogglega sja ad
hugmyndafradin & bakvid kennsluefni i pjodfraedi (sja kafla 1.b.i.) passar vel vid pau
heefniviomid sem Adalnamskra leggur upp med. Ljost er ad préatt fyrir ad pjodfraedi
sem slik sé ekki sérfag innan framhaldsskola pa er han gott fag til ad efla almenna

menntun (heefni, pekkingu og leikni) framhaldssk6lanemenda.

3. ¢. Grunnpcettir menntunar

[ heefnividmidum adalndmskrar og markmidum einstakra faga eiga ad kristallast
akvednir grunnpettir menntunar. I Adalnamskra framhaldsskolanna fra 2011 er
komid inn & pessa grunnpeetti menntunar sem eiga ad vera: Lasi, sjalfbaerni, lydreedi
og mannreéttindi, jafnrétti, heilbrigdi og velferd og skopun. Pessir sex pattir eiga ad

vera leidarljos i allri kennslu eins og fram kemur i Adalnamskra:

Grunnpeettirnir sndast um laesi a samfélag, menningu, umhverfi og nattdru
pannig ad bdrn og ungmenni lzeri ad byggja sig upp andlega og likamlega,
ad bjarga sér i samfélaginu og vinna med 6drum. Grunnpaettirnir snlast
einnig um framtidarsyn og getu og vilja til ad hafa ahrif og taka patt i ad
vidhalda samfélagi sinu, breyta pvi og préa pad (Adalnamskra
framhaldsskdla, 2011: 14).

pessar hugmyndir rima vel vid pjodfraedilega nalgun kennsluefnisins (sja kafla 1.b) og
tilgangur grunnpattana er i samraemi vid markmid pessa namsefnis (sja fyrir framan).
Peir prir grunnpettir sem mest ahersla er 16gd & i namsefninu og reett verdur um
sértaklega i naestu koflum eru: Lasi, skopun og lydraedi og mannréttindi. Hinir prir
peettirnir eru hafdir til hlidsjonar i efninu en markmid pess ekki eins tengd peim og

hinum premur.
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3.c.i. Laesi

Hugmyndir um leesi eru & margan hétt i anda franska freedimannsins Bourdieu og
hugmynda hans um menningaraudmagn sem komid var inn a i kafla 2.d. Naudsynlegt
er ad hafa i huga ad leesi snyst um meira en lestur og skrift; pad snyst einnig um ad
pjalfa nemandann i ad lesa i samfélag sitt, lesa & milli lina i samskiptum og tali folks
og skilja 6lik takn, ordraedur og hversdagslegar athafnir. bad ad leggja aherslu & laesi i
vidum skilningi eykur getu einstaklinga i samskiptum vid adra og skilning a
adsteedum Olikra hopa (Stefan Jokulsson, 2012: 28). | 68rum kafla i kennsluefninu,
par sem hefdir eru til umradu, er dherslan einmitt & ad skilja tilgang og virkni hefda i
samfélaginu og hvernig paer hafa ahrif & samskipti folks. I kafla 3, um efnismenningu,
er sjobnum beint ad pvi hvernig vid ,,skopum* okkur sjalf og umhverfi okkar med
hlutum og hvernig hagt er ad lesa i samfélog pvert a tima med pvi ad skoda pa hluti
sem finnast par. Til pess ad auka lasi nemenda parf pé ad leggja fyrir pa raunhef
verkefni sem skipta pa einhverju mali og peir geta tengt sig vid. Verkefnin verda ad
vera raunveruleg og tengjast folki einnig fyrir utan skélann, svo nemendur sjai ad
skoli og samfélag eru ekki adskilin efni (Stefan Jokulsson, 2012: 29). bvi er aherslan i
kennsluefninu & verkefni fremur en mikinn fraeditexta, fyrst og fremst til pess ad
tengja med apreifanlegum heetti efnid sem er til umfjéllunar i hverjum kafla vio
raunheim nemenda. Verkefnin eru svo misjafnlega vidamikil og haegt ad fara margar
leidir til ad nd markmidum peirra. Pad er sidan sameiginleg akvéréun nemenda og

kennara hvernig verkefnin eru unnin.

3. ¢. ii. Lydraedi og mannréttindi

Pad ad taka akvardanir og vilja hafa &hrif tengist grunnpettinum um lydredi og
mannréttindi. I Adalnamskra segir um lydraedi:

I lydreedi taka einstaklingar afstodu til sidferdislegra alitamala og virkan
patt i motun samfélagsins. 1 lydraedisriki purfa borgararnir ad bda vid
mannréttindi og rada Ollum meirihattar malum sinum sameiginlega.
Forsenda lydraedis er samabyrgd, medvitund og virkni borgaranna sem
gerir pa feera um ad taka patt i ad mota samfélag sitt og hafa ahrif ner og
fjeer (Adalnamskré framhaldsskola, 2011: 19).

Pad er hluti af lydraedislegri hugsun og hugmyndum um mannréttindi ad allir hopar
samfélaga séu jafnir innan pess og fai jofn tekifaeri. Einstaklingar bla par vid élikar

adstaedur og eru aldir upp vid 6lik vidhorf til sjalfs sins og veruleikans sem peir bua
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vid. Uppruni, kyn, utlit, foreldrar og fjarhagsstada eru demi um pad sem skilur
einstaklinga ad og maétar hugmyndir peirra um sig sjalfa og adra. Pessir peettir
mismuna og takmarka moguleika sumra medan peir auka moguleika annarra og veita
peim forréttindi, pad sem Bourdieu kallar habitus (sja kafla 2.d.) (Olafur Pall Jonsson
og Pdra Bjorg Sigurdardottir, 2012: 20). bad er vidtek skodun ad pad ali & fordomum
og 6j6fnudi ad greina folk nidur i hopa; pad festi einstaklinginn i hopnum og moti
sjalfsmynd hans. En vid verdum po6 ad hafa i huga ad allir tilheyra mérgum hépum.
Menn eru ekki heldur eingongu ,,undir* eda ,,yfir* i samfélaginu. Segja mé ad pad sé¢
ekki hopaskiptingin sjalf sem elur & 6j6fnudi heldur vidhorf samfélaga til olikra hopa
innan peirra.

Eins og komid hefur wverio inn & &dur er hugtakid hopur eitt af
undirstoduhugtokum i pjodfredirannséknum og séfnun & pjodfraediefni (sja kafla
l.a.ii.) Pad ad bera virdingu fyrir 6likum hépum er eitt pad mikilvegasta i
samskiptum manna a milli og undirstada umraedu um mannréttindi. Pad er einnig
Iykilatridi i rannsoknum i pjodfredi. bvi er fagid, rétt eins og Onnur
samfélagsfraedifog i framhaldsskolum, i mikilveegu hlutverki pegar pad kemur ad pvi
ad kynna fyrir nemendum efni og hugtok tengd umraedu um mannréttindi og auka

lydraedislega hugsun nemenda.

3.c. iii. Sképun

Samkvaemt Adalndmskra er tilgangurinn med eflingu skdpunar i nami ad studla ad
igrundun og persénulegum proska hja nemendum, auk pess ad skapa sveigjanleika i
nami, frumkvaedi og nyskdpun (Adalnamskra, 2011: 16). Pjodfraediefni eins og synt
er i kafla 4.a. er birtingarmynd & pvi hvernig hopar skilgreina sig og mota tilveru sina.
pjéofraediefni verdur alltaf til hja folkinu sjalfu og er skapad og métad af mérgum
(medal annars nemendum). Med skapandi starfi er haegt ad efla samkennd og skilning
a 6likum skodunum og tilvist 6likra hdpa i samfélaginu. Einstaklingurinn hefur einnig
teekifeeri til ad kynnast sjalfum sér og taka afstodu til ymissa hugmynda og hluta i
samfélaginu i gegnum skopun (Ingibjérg Johannsdottir, 2011: 14-16). Kennarinn
skiptir po mestu mali i ad auka skopun i skolastarfi og kennsluefni getur aldrei ordid
meira en hjalparteeki kennarans (Ingibjorg Jéhannsdottir, 2011: 42). Kennsluefnid
studlar ad skopun med pvi ad nalgast namsefnid med Olikum adferdum i formi

verkefna sem gefa nemendum teekifeeri & ad vinna & ohefdbundinn hatt med
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vidfangsefnin. Gott demi um pad er su ahersla ad nemendur safni efni sjalfir og
verkefni par sem nemendur vinna teiknimyndaségur og vinna med hugmyndir um

nyjan pjédbuning (sja nanar i kennsluefninu sjalfu).

3. c. iv. Tengsl vid hina prja grunnpattina

Hér hefur verid komid inn & pa prja grunnpeetti sem tengjast einna mest hugmyndum
um pjoofraedi og pjodfraedilega ndlgun i kennsluefni eins og bent var &. Hinir prir
grunnpeettirnir skipta pvi vissulega einnig mali, enda eru allir sex peettirnir samofnir
og tengdir hver 6drum. Pad er pvi mikilveegt ad hafa alla pessi sex grunnpaetti til
hlidsjonar pegar unnid er ad kennsluefni, til pess ad koma til mots vid paer krofur sem
gerdar eru til menntunar hér a landi.

Sem demi um hvernig grunnpettirnir eru samofnir hverjum 6drum eru
jafnrétti og sjalfbeerni t.d. afar tengd badi lydraedi og lesi. Olafur Pall Jonsson og
Pdra Bjorg Sigurdarddttir sem unnu baekling um hugsunina sem Adalnamskra leggur i
grunnpattinn lydraedi syna vel hvernig enginn grunnpéttur stendur alveg stakur:

Sjélfbaer préun snyst um ad vid horfumst i augu vid pa sameiginlegu
abyrgd sem hvilir & 6llum jardarbGum og grundvallast & peirri stadreynd
ad lifriki og samféldg & jordinni eru samtengd og hafa ahrif hvert & annad.
Allar athafnir okkar, neysla, efnisleg framleidsla og verdmeetaskopun hafa
ahrif a baedi umhverfi og samfélag. bad sem vid gerum hefur ahrif &
lifskjor folks og jofnud i heiminum [...] sjalfbernimenntun virdir
mannréttindi og lydradisleg vinnubrégd og felst i pvi ad gera bérnum og
ungmennum grein fyrir pvi ad athafnir peirra hafa vidtek ahrif & umhverfi
beirra, baedi natturulegt og manngert, um leid og aherslan er 16gd & ad efla
getu til adgerda (Olafur Pall Jonsson og béra Bjorg Sigurdardottir, 2012:
20).

Daemi um pad hvernig komid er inn a hina grunnpettina er i kafla 3 i
kennsluefninu sem kynnir efnismenningu fyrir nemendum og hefur pad undirmarkmid
ad fa nemendur til ad velta sjalfbeerni fyrir sér. Segja méa ad pad ad fa nemendur til ad
skoda eigin neyslu og hvernig vidhorf til hluta hefur breyst i gegnum aldirnar er fyrsta
skrefid i ad huga ad sjalfbaerni. Um leid & kaflinn ad afa nemendur i ad lesa i
samfélagid og hvernig efnismenning hefur métandi ahrif & skodanir okkar & olikum
hopum innan pess. Pj6dfraedi og su hugmyndafredi sem namsefnid byggir & maetir

mjog vel peirri krofu ad pessir sex grunnpaettir eigi ad endurspeglast i allri kennslu.
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3. d. Samantekt

SU meginhugmynd sem sett er fram i kennsluefninu um ad beina sjonum inn a vid ad
einstaklingnum og samfélagi hans, er natengt vid pad sem pjédfredin er ad fast vid
um pessar mundir. I pjodfradinni er unnt ad kanna samféldg fortidar og natidar Gt fra
hversdagslegum hlutum og um leid ad syna pad sammannlega i 6llum samfélogum. |
bessu samhengi er athyglisvert ad hafa i huga ord Wolfgang Edelstein,
kennslufreedings, sem telur einmitt alla kennslu samfélagsgreina eiga ad mida ad pvi

ad nemendur leeri hvad geri menn ad ménnum. Hann segir medal annars:

[...] Ungt folk parf vitneskju um nokkur grundvallaratridi pess ad vera
madur, hvad er pad sem gerir menn ad monnum? Hvernig lifa peir?
Hvernig rada peir vid vandamal sin — og einkum vid pann vanda ad halda
afram ad lifa & jordinni vid mannleg skilyrdi? (Edelstein, 2008: 174).

Eg tel ad pessu markmidi sem Edelstein leggur svo rika aherslu & sé hagt ad na fram
med pvi ad gefa nemendum teekifeeri til ad skoda og kynnast samfélagi sinu Gt fra
peim sjalfum. Pannig er hugsunin med verkefninu ad nemendur safni og segi fra
sdgum og hefdum sem peir pekkja og vinni verkefni ut fra pvi. bjodfreediefni, eins og
hefdir og sdgur, er mikilveeg birtingarmynd pess samfélags og samskipta sem pad er
sprottid upp ur og allir innan samfélagsins hafa & einhvern hatt verid patttakendur i
motun pess. Pad ad nemendur pekki virkni samfélaga og afstéou peirra sjalfra i peim
eykur ad minu mati getu peirra til pess ad taka upplystar akvardanir um sig sjalfa og
hvada ahrif peir vilja hafa og hvernig. bessi hafni er ndkvaemlega pad sem
Adalndmskré stefnir ad.
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4. Uppbygging kennsluefnis: Leiobeiningar til kennara

pratt fyrir ad pjodfredi henti ad morgu leyti mjog vel til kennslu & hinum ymsu
pattum tengdum samfélagi, menningu og sogu, eins og sja ma af umfjéllun hér ad
framan, hefur han ekki ndd ad festa raetur innan framhaldsskolakerfisins. Markadur
fyrir kennsluefni eins og hér er fjallad um er pvi ekki til stadar enn sem komid er og
mikilveegt ad adlaga efnid ad naverandi skipulagi p6 vonir standi til ad breyting verdi
par & sem fyrst. Markmidid er pvi ad hver og einn kafli kennsluefnisins sé sjalfsteed
eining sem haegt sé ad nyta i 6drum nadmsgreinum, til demis lifsleikni og sdgu. Sem
heild veeri haegt ad nota efnid sem grunnafanga i pjédfraedi.

Efninu er skipt nidur i fjéra kafla sem allir hafa badi tilvisun i einstaklinginn
0g pjoofraedi. Notud er fyrstu personu eintala sem badi er haegt ad tdlka sem rddd
nemandans en einnig sem svo ad pad se blid ad persénugera fagid sjalft (sja nanar i
kafla 1). Fyrsti kaflinn sem ber heitid Hver er ég? er kynning & faginu og peim
grunnhugtékum sem pad tekur &, svo sem hdpar og samfélag. Auk pess er farid yfir
pau teki og heimildaflokka sem fradigreinin nytir einna mest. Spurningin sem er
varpad fram i heiti kaflans tengist baedi kynningunni & freedigreininni og ekki sidur
pvi ferdalagi sem nemandinn & ad taka sér fyrir hendur til ad kynnast sjalfum sér med
hjalp fagsins. Annar kaflinn ber heitid Eg og hefdirnar minar og fjallar um hefdir og
sidi sem eru eitt af meginvidfangsefnum pjéodfreedinnar og tengjast inn i alla kima
samfélaga. I pessum kafla er nalgunin & vidfangsefni® afram Gt fra einstaklingnum og
adferdir pjodfraedinnar notadar til ad kynnast hugtakinu ,,hefd®, tilgangi hefda innan
samfélaga og fyrir sjalfsmynd og imyndarskdpun hépa og einstaklinga. Pridji kaflinn
nefnist Eg og efnisheimurinn og er par meginvidfangsefnid efnismenning og
fijolmargar birtingarmyndir hennar. Afram er pad samfélagid og einstaklingurinn
innan pess sem er i brennidepli en nuna er litid & vidofangsefnin med augum
efnismenningar. Hér er komid inn & skdpun og sjalfbaerni sem eru tveir af sex
grunnpattum sem eiga ad vera leidarljos i allri kennslu & Islandi samkvemt
Adalnamskra (sja nanar i kafla 3.c) (Adalnamskra, 2011: 14). i kaflanum er fjallad
medal annars um tilgang og birtingarmynd efnismenningar i tengslum vid likamann,
tisku og heimilid. Fjordi kaflinn nefnist svo Eg og ségurnar minar og beinir sjonum
sinum ad pjodsdégum og sagnalist i natid og fortid. Allir segja ségur og allir hafa s6gu
ad segja er meginstef kaflans og i gegnum munnlegar ségur er hagt ad freedast um

fortidina og nutimann og lesa i samfélagid. Fjallad er um mismunandi tegundir
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flutnings og hvad raedur frasagnarstilnum hverju sinni og hvernig pad er hluti af
daglegu lifi folks ad setja sig & svid med einhverjum hatti, medal annars i gegnum
sOgurnar sem vid segjum.

Pad sem kemur hér & eftir er nanari umfjollun um hvern og einn
kennsluefniskafla, hvert sé meginstef hvers kafla fyrir sig og a hvada fraedilegu
forsendum efnid er lagt fram. Kaflar 4.a. — 4.d. a&ttu pvi ad nytast vel fyrir pa kennara
sem hug hafa & ad nyta sér kennsluefnid, hvort sem pad eru einstakir kaflar eda efnid i
heild. bessi hluti skyrslunnar er pvi i senn fredileg umfjéllun um grunnpeetti
bjodfreedinnar sem leidbeiningar til peirra sem nyta vilja sér kennsluefnid eda auka

skilning sinn & pvi.

4. a. Hver er ég?

| pessum upphafskafla kennsluefnisins er medal annars stiklad & storu um sdgu
bjodfreedinnar sem fredigreinar og motun hennar. Fjallad er lika um peer
rannsdknaradferdir sem notadar eru i faginu og hvad parf ad hafa i huga vid beitingu
peirra. Einnig er gefin orlitil innsyn inn i helstu peatti pjodfraedinnar til pess ad gefa
nasapefinn af pvi sem koma skal i namsefninu. Hugmynd kaflans er fyrst og fremst ad
kynna fyrir nemendum hvad verdur i forgrunni i kennsluefninu. Hvad er pjodfraedi og

hvad rannsakar hin?

4. a.i. Orfa ord um tilurd pjodfraedi

Reetur hverrar fraedigreinar liggja vida og oftar en ekki getur verid erfitt ad festa
fingur & pad hvenar paer urdu til eda ad pvi sem vid pekkjum i dag. | pessu samhengi
er mikilveegt a® muna ad ekkert verdur til i tobmarami; pad er audvelt ad rekja
hugmyndir, adferdir og ahrifavalda peirra & lengra aftur i timann. pjéofraedin er hér
engin undantekning. Hentugur upphafspunktur er p6 romantiska stefnan og
sjalfsteedisbaratta pjoda sem tok vid af upplysingastefnu snemma a 18. 6ld, pegar
kviknadi mikill ahugi borgarastéttarinnar a gomlum freedum og munnlegum
heimildum sveitafélks. VVon borgarastéttarinnar var ad uppgotva einhvers konar
pjodaranda i pessum efnum og um leid vekja samkennd og samst6ou medal
almennings. Menn & bord vid Englendinginn Thomas Percy (1729-1811), Skotann
Walter Scott (1771-1832) og Pjodverjann Johann G. Herder (1744-1803) héfu ad
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safna efni fra narsamfélagi sinu i pessum tilgangi (fyrst og fremst gomlum
bjodkvaedum). pad virdist po sem peir hafi ekki haft mikinn ahuga eda skilning a
freedilegum vinnubrogdum. A peim tima var litill skilningur & pvi hvernig efni
breyttist i munnlegri hefd, naudsyn pess ad skra sagnir ndkveemlega eftir ménnum eda
ad birta upplysingar um kvaedamenn. Verk peirra voru talin a&vagémul og fyrst og
fremst pjodarskopun eda pjddareign. Tilgangurinn med pessari soéfnun var ef til vill
frekar pélitiskur heldur en menningarlegur (Jén Hnefill Adalsteinsson, 1985: 62-64).%2

Upphaf pjodfreedinnar sem fraedigreinar ma ef til vill stadsetja i tima pegar
pysku bredurnir Wilhelm (1786-1859) og Jacob Grimm (1785-1863) hofu séfnun
sina & munnmalasdégum og avintyrum.™ Verk peirra, Kinder- und Hausmarchen kom
fyrst Ot i tveimur bindum arin 1812 og 1815 og Deutsche sagen arid 1816 (sja Rosa
porsteinsdottir, 2012: 1). Stefna Grimmbraedranna, sem voru undir ahrifum fra Herder
og romantisku stefnunni, var ad safna efni (sérstaklega sognum og avintyrum) fra
alpydunni og varpa med pvi ljosi & horfinn heim. Tru peirra og annarra freedimanna
bess tima var ad avintyri og sagnir evropubla veri heaegt ad rekja aftur til indé-
evropsku godsagnanna og pvi geymdust munnmeelasagnir pyskrar alpydu einnig leifar
fra forngerménum og norreenum monnum. | peim og i pjodkvaedunum fannst
Grimmbraedrum (eins og Herders) ad veri pannig hagt ad finna kjarna pyskrar
menningar (Hallfredur Orn Eiriksson, 1983: 307, Gunnell, 2007: 24 og fleiri).

Asteda pess ad Grimmbraedur eru nefndir sem upphafsmenn pjodfraedi fremur
en adrir er si ad peim fannst naudsynlegt ad menn sofnudu efninu & sem
fredilegastan hatt,™ s.s. ordrétt eins og pad kom fra heimildaménnum, &n breytinga
bess sem skrair. 1 bréfi fra Jacob Grimm fra 1815 til peirra sem vilja safna segir medal

annars:

3 Johann G. Herder er talinn hafa fyrstur komid fram med hugtakid pj6derni (nationalismus). Hann
taldi ad finna meetti uppruna pjéda ut fra tungumalinu. bekktasta verk Herdes er Ideen zur Philosophie
de Geschichte der Menscheit sem kom Gt arid 1784-1791. bjéoernisstefna Herders gekk Gt & ad hver og
einn menningarhdpur (volk) veri sérstakur og hefdi sinar hefdir og sdégu sem hefou motast eftir
umhverfinu og flust milli kynsl6da med tungumalinu. bessum hefdum og menningu hefdi sidan verid
best vidhaldid af alpydunni i gegnum aldirnar. bjéderni vaeri pannig myndad af samspili mannsins og
nattarunnar og par skipti landfredileg lega hvers hops og pad tungumal sem hann taladi meira mali en
stjornmalaleg afskipti og rikisvald (Gudmundur Halfdanarson, 2001: an blst.).

4 Saga pjédsagnafreedinar i Evropu er vel lyst i bok eftir Cocchira sem kom (t i enskri pydingu John
M. McDaniel 1981. I bokinni er rakid upphaf og préun fredigreinarinnar innan Evrépu (sja Cocchira,
1981).

15 T grein eftir Olinu Porvardarddttur (1998), eru rakin i stuttu mali pau verk sem komid hofdu Gt i
Evrépu fram ad 19. 6ld pegar Grimmbraedur héfu sina séfnun. Vissulega var pvi eitthvad ad gerast i
sofnun & pjodfraeediefni fyrir pann tima sem upphafspunkturinn er hér settur (Olina Porvardardottir,
1998: 247-248).
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Above all, it is important that these items be recorded in the most exact and
detailed fashion from the mouths of the informants, faithfully and
truthfully, without any cosmetic touch-up or addition, and where feasible in
and with their very own words. If the material could be obtained in its
living local dialect, this would thereby double its value. On the other hand,
incomplete fragments are not to be scorned. For it is the case that all
variations, repetitions, and versions of one and the same legend could each
become important (Grimm, 1999: 6).

Segja ma ad petta sé fyrsta freedilega nalgunin a pjodfraedilegt efni, par sem virding
fyrir ordum alpydunnar og skilningur & akvednum breytileika i fraségnum eru hofo ad
leidarljosi."®

Sporgdngumenn peirra Grimmbradra a pessum arum voru margir, og flestir
beirra eru vel pekktir i sinum heimaléndum i dag. I flestum nagrannaléndum foru
menn snemma i fotspor Grimmbraedranna til ad mynda Thiele (1795-1874) sem
safnadi pjodsdgnum i Danmorku og gaf Gt Danske Folkesagn 1818-1819, og norski
safnarinn Faye (1802-1869) sem gaf Ut Norske Sagn arid 1833.1" J6n Arnason (1819-
1888) og Magn(s Grimsson (1825-1860) héfu ad safna hér & landi 4rid 1845.%8 Hiuti
af pvi sem peir séfnudu kom Gt 1852 undir nafninu islenzk afintyri (Gudbrandur
Vigfusson, 1862: xxvdii). S6fnun peirra, eins og annarra & 19. 6ld, var undir beinum

ahrifum fra Gtgafu og s6fnun Grimmbraedra.'® Magnusi entist ekki aldur til ad fylgja

'8 Fraedimenn sidari tima hafa pd bent & ad breedurnir hafi sjalfir ekki farid ad 6llu leyti eftir peirri
forskrift sem peir gafu sér i upphafi. I bokinni One Fairy Story Too Many rekur John M. Ellis ségu
Grimmsavintyranna og hvernig peir breedur unnu a&vintyrin til prentunar pvert 4 pad verklag sem peir
sjélfir settu. Ellis bendir lika & deemi par sem greinilega ma sjé& hvernig peir breedur fara & svig vid eigin
reglur og breyta og ,,baeta“ textann i pagu lesenda en a kostnad upprunaleika (Ellis, 1983: 38-39 og 58).
pad sem meetti tala um sem fagurfreedilega porf Grimmbraedra til ad fegra avintyrin sem peir s6fnudu,
tengdist pvi i mérgum tilvikum ad minnka synileika ofbeldis, nektar og kynlifs i peim, sennilega til ad
meeta betur kréfum samtimans. Maria Tatar bendir pé & i bok sinni, The Hard Facts of the Grimm's
Fairy Tales, ad tilgangurinn hafi ekki alltaf verid ad fegra avintyrin heldur einnig ad skerpa skilin &
milli g6ds og ills, rétts og rangs. Refsingum hafdi pannig stundum verid bett inn i sdgurnar til ad
undirstrika pad ranga (Tatar, 1987: 6-8).

7 Linda Dégh minnist 4 i grein sinni ,,Folk Narrative® fleiri safnara vidsvegar um Evrépu 4 pessum
drum. Par nefnir hin m.a. Aleksandr Nikolaevic Afanas‘ev sem safnadi i Russlandi, Peter Chr.
Asbjornsen og Jargen Moe i Noregi, Evald Tang Christensen og Svend Hersleb Grundtvig i Danmérku,
Karel Jaromir Erben i Tékklandi (Bohemia), Gydrgy Gaal i Ungverjalandi, Georg Hahn & Grikklandi
og Albaniu, Lazar Saineanu i RUmeniu, Giuseppe Pitre & Sikiley og Emmanuel Cosquin i Frakklandi
(Dégh, 1972: 54-55).

8 Ogmundur Helgason rekur itarlega i grein sinni fra arinu 1989 upphaf sofnunar hér & landi og
hvernig dhugi menntamanna vaknadi smatt og smatt & sofnun og alpydlegum freedum. bad vard til pess
ad Jon Arnason og Magnis Grimsson héfu sina séfnun. Visa ég pvi til pessara skrifa Ogmundar fyrir
ba sem vilja kafa dypra i pjédsagnasofnun islendinga & 19. 61d (Ogmundur Helgason, 1991). Fleiri hafa
skrasett sofnun hér & landi og ma einnig benda & forpjall Sigurdar Nordal i 1. bindi
pjodsagnabdkarinnar (Sigurdur Nordal, 1971:xvii-xIv).

19 Rétt eins 0g & vid um s6fnun Grimmbraedra hefur verid bent & ad Jon Arnason og félagar hans hafi
leyft sér ad breyta og laga til ordalag svo efnid hentadi betur til dtgafu. Olina Porvardardottir gerir
bessu g6d skil i grein sinni um séfnun Jons (Olina Porvardardéttir, 1998).
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eftir heildarsafninu Islenzkar pjodsogur og efintyri sem kom Gt 1862-1864, eftir
hvatningu fra nemanda Grimms, Konrad Maurer.?

I kjolfar vitundarvakningar um sofnun & efni Ur munnlegri geymd, eins og
pjédsdgnum, avintyrum, pjodlégum og 6dru, foru menn ad leida hugann ad 6dru
videigandi efni, eins og sidum, hefdum og efnismenningu alpydunnar. bad var pé ekki
fyrr en nokkru sidar sem bekur foru ad birtast um petta efni. Sviinn Gunnar Olaf
Hyltén-Cavallius (1818-1889) skrifadi til deemis bdkina Wérend och wirdarne sem
kom 0t 1863-1868 og var byggd & rannsoknum hdfundar & pjodlifi og pjodhattum i
Varend i Smalondunum i Svipjod. pyski pjédhattafreedingurinn Wilhelm Mannhardt
(1831-1880) gaf svo ut Wald- und Feldkulte arin 1874-86 um sidi og pjodtra i
pyskalandi og & Nordurldndunum og hafdi mikil &hrif & framproun freedigreinarinnar,
ekki sist i pessum 16ndum. Verk hans voru ad einhverju leyti métandi fyrir pa sem &
eftir komu og adferdir hans viomid fyrir adra, medal annars Feilberg (1839-1919) i
Danmorku og Jonas Jonasson (1856-1918) sem fyrstur manna safnadi pjéohattum a
skipulegan hétt hér & landi.?* Langt fram eftir 20. 6ldinni voru freedimenn ad safna
munum og minjum um lifshetti i beendasamfélégunum og annad hvort Gtbda sofn
eins og Skansinn i Svipjod, Arbajarsafn og Byggdasafnid & Skogum eda gefa Ut
baekur um efnid (sja t.d. Gunnell, 2007: 25-27). Eins og sja m4, var aherslan & pessum
arum 16gd fyrst og fremst & fortidina og pad sem moénnum fannst vera ad hverfa, pad

er ad segja pjéoararf sem pyrfti ad bjarga fra glétum.

2 pg ad sofnun Jons Arnasonar sé ad jafnadi haldid hast 4 lofti ma minnast 4 ad fleiri hafa safnad hér &
landi. A 17. 6ld safnadi Arni Magntsson (1663-1730) fornhandritum en einnig ségum og 63ru sem
gekk manna & milli. Margar af pessum sdgum setti Jon Arnason inn i sitt safn. Eirikur Laxdal (1785-
1863) safnadi einnig og nytti sér efni fra munnlegri hefd, en hann skrifadi Olafs sogu Pérhallsonar og
Olandssdgu sem eru spunnar fra pjédségum og avintyrum, en p6 med miklum vidbotum. Sem daemi
um menn sem komu & eftir Joni ma nefna Olaf Davidsson (1862-1903) sem gaf Ut pjodsagnasafn &rid
1895; og Islenzkar gatur, skemtanir, vikivakar og pulur &rid 1887-1903; og Sigfts Sigfisson sem gaf
Ut 16 binda pjédsagnasafn & arunum 1922-1958, en efni i safnid kom eingdngu fr4 Austurlandi. Allt
fram & midja 20. 6ld komu Ut rit og baekur par sem efni var safnad beint fra folki eda byggt a gémlum
handritum med efni af pessum toga (sja m.a. Gisli Sigurdsson, 1996: 409-410). Sagnagrunnurinn er
verkefni sem byrjad var ad vinna ad arid 1999 ad tilstudlan Terry Gunnell, professors vid Haskola
Islands. Grunnurinn er skréa yfir allar paer sagnir sem koma fyrir i helstu pjodsagnaséfnum sem gefin
hafa verid Gt & prenti og upplysingar um hverja sdgn. betta framtak er mikill fjarsjodur fyrir alla pa sem
vilja kynna sér paer sagnir sem finnast 4 islandi (sagnagrunnur.com).

2L Verk Jonasar Jonassonar Islenzkir pjodheettir (1934) var ad umfangi ekki minna verk en safn Jons
Arnasonar. bad var unnid & sama fraedilega grunni og morg sambarileg verk i Evropu a svipudum tima.
Jonas rannsakadi ekki eingdngu pjéohetti heldur fjalladi heildstett um pjéofraediefni og rannsakadi
pbjéohetti, pjodsdgur og pjédtrd samhlida hversdagsmenningu sem er ad morgu leyti likara pvi sem gert
er i dag innan fraedigreinarinnar en gert var vid aldamétin 1900 (Gunnell, 2007: 24). Jénas nadi pd
aldrei ad ad kléara Islenzka pjodheetti pannig ad hann gaeti gefid ritid Gt pvi hann do eftir veikindi &rid
1918, en Einar Olafur Sveinsson for svo i gegnum efni Jonasar og Utbjé pad til prentunar &rid 1934
(Emilia Sigmarsdéttir, 2007: 170). Verkid var sidan enduratgefid 1945, 1961 og 20009.
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4. a. ii. Proun pjoofraedinnar sem freedigreinar
Eins og sja mé af pvi sem hér hefur verid rakid hefur pjodfraedin fylgt manninum fra

fyrstu tid. Greinin i dag tekur a vidu svidi sem ekki er eingdngu tengt vid
fortidina/alpyduna eda pad sem i daglegu tali er nefnt ,,pjodlegt” (p6 ad i upphafi hafi
greinin ef til vill haft pa &herslu). Vidhorf til pjodfraedi hefur breyst i timans rés en
pad sem hefur haldist i gegnum aldirnar er si syn manna ad med pvi ad skoda hefdir,
sogur og sidi naist dypri skilningur @ métun samfélaga i samtima okkar og um leid
betri skilningur & tengsl okkar vid fortidina.

Sem demi um gamalt vidhorf til pess hvad pjodfredi er metti nefna
inngangsord Charlotte Sophia Burne i handbdk um pjéofraedi fyrir almenning sem
fyrst kom Gt arid 1914. bar telur hin upp ymislegt sem telst til pjodfraedi, til ad mynda
hatidir, hefdir, pjodsogur og pjodlég. Han segir p6 ad endingu: ,,In short, it covers
everything which makes part of the mental equipment of the folks as distinguished
from their technical skill* (Burner, 1995: 1). Lysingin endurspeglar gamla vidhorfid
ad pjoéofraediefni snui fyrst og fremst ad andlegum péattum lifs okkar en ekki t.d.
efnismenningunni.?® T dag er freedasvidid miklu vidfedmara: i bok sinni bj6dtra og
pbj6ofraedi (1985) skiptir Jon Hnefill Adalsteinsson, professor og fyrsti umsjénarmadur
nams i pjodfraedi vid Haskola islands, greininni i prju svid: Pjodsagnafraedi, pjodhatti
og pjoalif. Hann atskyrir hvert fyrir sig med eftirfarandi heetti:

Pjodsagnafraedi tekur til pess sem sem hér hefur verid nefnt hinn
andlegi vettvangur pjodmenningar, viofangsefni pjodsagnafraeedinnar
eru pjoosdgur og sagnir, pjodkvaedi og visur, gatur, leikir og annad
frasagnarefni sem borist hefur frd& manni til manns i munnlegri
geymd. Pjodhattir taka til verkmenningar, husagerdar, vinnubragda
og annars er lytur ad verklegum pattum menningar. Pjodlif er hinn
félagslegi pattur pjédmenningarinnar. A vettvangi pjodlifsins beinist
rannsoknin ad samfélagi lidins tima og mannlegum samskiptum,
sioum, venjum, kostum og kjorum genginna kynsloda (Jon Hnefill
Adalsteinsson, 1985: 10).

Pessi skipting a freedasvidinu er ad morgu leyti afar g6o og audveldar peim sem ekki

bekkja til ad sja og greina betur Ut & hvad pjodfredi gengur. Af henni sést hversu

2 | grein Dorothy Noyes ,,The Social Base of Folklore* rekur hin préun pjodfredinnar og vidhorf
freedimanna til greinarinnar i gegnum tidina, og hvernig hugmyndir freedaheimsins um hvad er
bj6ofraedi hafa tekid og eru enn ad taka breytingum. Greinin gefur goda innsyn i fraedigreinina og
hvernig horft hefur verid & pjodfreediefni og pjodfreedilega nalgun allt fra upphafir (Noyes, 2012: 13-
39). Alan Dundes Utbjé lista pegar hann reyndi ad GUtskyra hvad pj6dfraedi veeri. Rétt eins og Burner var
hann mjdg upptekinn af munnlegri hefd og 6apreifanlegri pj6dfraedi, hefoum og sidum og leikjum
(Dundes, 1965: 3).
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breitt svid pjéofraedin spannar i raun og veru og hvernig fatt i daglegu lifi folks er
henni ovidkomandi.

Hér ad framan hefur verid rakid hvernig fraedigreinin pjodfraedi proadist og
hefur forskeytid ,,pjod* komid nokkud vida vid i umfjolluninni. Hafa ber i huga ad
0rdid ,,pjod* i pjoofradi hefur i gegnum tidina ekki haft somu merkingu og pad hefur
i hugum margra i dag. Eins og bent var a fyrir ofan, visadi lidurinn ,,pj60* i pjodfradi,
eins og ,,folk* 1 ,,folklore®, upphaflega i alpyduna og sér i lagi til beendastéttarinnar og
munnlegar sdgur, sidi, hefdir og efnismenningu peirra.? beir sem fyrstir féru ad safna
bjodfraediefni voru pvi ekki ad skoda hversdagslega paetti i tilviljunarkenndu Urtaki af
folki sem lifdi i samfélaginu sem efninu er safnad ur. beir leitudu upphaflega a nadir
baendasamfélagsins og gerou pad ad adaluppsprettu pjodfreediefnis vegna pess ad par
fannst monnum peir finna einhvern kjarna menningarinnar (Dundes, 1980: 2).

I upphafi 19. aldarinnar, pegar menn foru af stad med séfnunina, var gamla
sveitasamfélagio sem stadid hafdi litid breytt fra& middldum ad horfa undan
idnveedingunni og péttbylismyndun. Ny stétt manna, borgarstéttin var ad veroa til,
sem vildi gera sig gildandi i samfélaginu og festa sig i sessi sem afl innan pess. Leitin
ad gomlu pjodareinkenni var ekki eina asteedan fyrir pvi ad pessi stétt manna for ad
safna fornum sidum og sdgum. bessi nyja stétt leitadi & fornar slodir til pess ad moéta
sig innan samfélagsins og adgreina sig fra hinum leegra settu. Med pvi ad finna gamlar
leifar um horfinn tima hja peim sem lifdu i sama tima og peir sjélfir undirstrikudu peir
akvedna framproun hja sér en stéonun hja hinum (Anttonen, 2005: 87 og Holbek,
1992: 10-11). Rétina fyrir pessari hugmynd um frampréun mannsins er ad finna i
hugmyndum um préun mannsins fra villimanni yfir i sidmenntadan borgarpegn.?
Menn voru ad leita ad uppruna sinum og menntaménnum Ur borgarstétinni fannst ad
beendastéttin veeri akvedid millibil milli villimannsins sem finna matti i nylendum

Evropurikja og pess sidmenntada manns sem spokadi sig & gétum evropsku borganna.

2 Ur grein Ernest S. Dick um skilgreiningu & ordinu volk: ,,Volk can stand for a number of meanings.
Most of them can be assigned to one of three semantic categories: (1) the people as a nation (L.
popilus, natio); (2) the people belonging to a historical subdivision of a nation, or to a tribal society (L.
gens, G. stamm); and (3) the people of the lower classes, the governed class, the uneducated, etc. who,
depending on the point of view, may be regarded as the common people (L. vulgus) or as the rabble (L.
plebs) (Dick, 2005: 66).

2 Arid 1871 kom Sir Edward Burnett Tylor (1832-1917) fram med pa kenningu ad madurinn og
menning hans gengi i gegnum prju stig préunar (villimadur, barbari og hinn sidmenntadi madur). Rekja
ma pessar kenningar til landndms Evrdpubda i Sudur-Ameriku og Afriku. Var petta tilraun Tylor til ad
atskyra hvernig lifsheettir nylendubla veeru med svo 6liku snidi en peirra sjalfra og um leid réttleta
yfirtoku & landi peirra (Georges, 1995: 44). bessar hugmyndir eru i nokkru samremi vid
préunarkenningu Darwins sem pa var ny af nalinni.

-40-



Um leid alitu menn ad einhver pradur tengdi saman stéttir og haegt veeri ad rekja hann
aftur i timann. Med pvi var hagt ad vera baedi préadur og komast um leid i snertingu
vid fortidina og pad samfélag sem 6dum var ad hverfa vegna Orra breytinga &
samfélagsgerdinni (Lang, 1884: 10 og Oring, 1986: 6).

Eins og komid hefur verid inn a hefur margt breyst i pjodfraedinni fra pvi hin
var ad stiga sin fyrstu skref & 19. 6ld, ekki sist leitin ad hinu upprunalega og
pjédareinkennum sem ekKki er lengur adalstef freedigreinarinnar. Pad sem hefur ekki
breyst er synin & pad sméa og venjulega, pad sem i edli sinu er samofid hversdeginum
og er skapad af folki sem ekki er endilega gefinn mikill gaumur. Pad ma segja ad
sumar breytinganna sem hafa ordid & faginu séu til komnar vegna pess ad freedimenn
innan pess hofu ad endurskilgreina ordid folk/volk i freedunum. Einn af peim var
bandariski pjédfreedingurinn Alan Dundes, en hann skilgreindi hugtakid folk arid
1965 med pessum heetti:

The term “folk” can refer to any group of people whatsoever who share at
least one common factor. It does not matter what the linking factor is — it
could be a common occupation, language or religion - but what is important
is that a group formed for whatever reason will have some traditions which it
calls its own. In theory a group must consist of at least two persons, but
generally most groups consist of many individuals. A member of the group
may not know all other members, but he will probably know the common
core of traditions belonging to the group, traditions which help the group
have a sense of group identity (Dundes, 1980: 6-7). [Skaletrun héfundar.]

Med pessum ordum var Dundes buinn ad undirstrika ad rannsoknarsvid pjédfraedinnar

takmarkast ekki vid pjodriki og fortidina heldur fjallar um alla hopa og jafnframt

26

samtimann.” Ma segja ad i pessum ordum faerist aherslan yfir & alla hdpa

natimasamfélagsins jafnt og a sveitamenningu fortidarinnar. petta hefur verid viohorf

% Hluti af peirri asteedu ad menn eru enn ad safna pjodfreediefni er ad peir segjast vilja bjarga
heimildum fr& glétun. Breytingar i samfélégum par sem nytt var ad taka vid af gdmlu kolludu & s6fnun
pess gamla. Petta hafa freedimenn seinni tima kallad fredi ,,11. stundarinnar. Barbara Kirshenblatt-
Gimblett skrifar p6 ad 11. stundin sé alltaf til stadar og han 1idi aldrei: m.6.0 er pad edli hefda og
annars pjédfraediefnis ad vera alltaf alveg ad tynast og af peim sokum verdi hefdin eftirséknarverd og
henni haldid vid af samfélaginu (Kirshenblatt-Gimblett, 1996: 249). En audvitad hverfa sdgur og sioir
ar menningu okkar en po ekki & peim 6gnarhrada sem menn bjuggust vid.

% Samlandi Dundes, freedimadurinn Jay Mechling, sendi fra sér grein arid 2006 par sem hann veltir
fyrir sér hvort ad ,,folk* i folklore geti verid eingdngu ein manneskja eda manneskja og eitthvad
omennskt eins og t.d. hundur eda toélva. Med pessari grein sinni ,,Solo Folklore* er hann ad reyna ad
endurskilgreina hugtakid ,,folk* og benda 4 ad hefdir og moétun folks eigi sér ekki einvordungu stad
innan hops. Pessar kenningar Mechling eru & skjon vid almenn vidmid i pjoofredi en Oneitanlega
&hugavert innlegg inn i pj6dfreediumraeduna (Mechling, 2006).
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flestra fredimanna allt sidan 1950, ef ekki fyrr.?” Eitt af lykilhugtokum pj6dfraedinnar
hefur lengi verid hefd (sja kafla 4.b.), en vid pessa breyttu syn a vidfangsefnid er farid
ad horfa i auknum meli til sameiginlegra hefda sem binda saman hopa og bua til
einingu innan peirra, semsagt til virkni hefda, fremur en eingbngu ségu og uppruna
peirra. ,,pjoo* i skilninginum hopur eda ,,group” er pannig ennpa lykilhugtak
bjodfreeda. bjodfraediefni er sidan pad sem verdur til og helst innan hépsins, pad sem
hépurinn & sameiginlegt.”® En pj6dfraedi fjallar ekki eingdngu um efnid sem verdur til
innan hdpsins heldur einnig ferlid i kringum pjodfreediefni. Eins og Ben Amos ordar
pad: ,.In its cultural context, folklore is not an aggregate of things, but a process — a
communicative process, to be exact” (Ben-Amos, 1972: 9).

Eins og bent var & hér ad framan einblinir pjodfraedi seinni tima ekki eingdngu
& pjoohdpinn heldur i auknum meeli & breidari hdpa innan samfélagsins og hvad peir
taka ser fyrir hendur, samskipti hopsins inn & vid og Ut & vid og birtingarmynd peirra:
i stuttu mali, 6formleg menning i sinum vidasta skilningi. I slikum umraedum er
einstaklingurinn eins mikilveegur og heildin. Rannsoknarefni pjodfreedinnar i dag er
pannig afar vidfedmt. Nylega hafa til demis verid gerdar rannsoknir & sidum
framhaldsskélanema og innflytjenda, prjonazdi islendinga, af hverju folk velur ad fa
sér haoflur, og hvernig menningararfurinn er notadur i listsképun. Pad sem pessar
rannsoknir eiga sameiginlegt er ad peer sndast um hefdir, sidi, imyndarskdpun,
listfengi, tjaningu, svidslist, samskipti vid folk og tengingu samtimans vid fortid (sja
imyndir, 2014 & vimeo.com). Pjodfraedi er pannig ekki lengur fraedigrein akvedins
hops eda aldurs. Hun kemur inn & flesta, ef ekki alla, peetti daglegs lifs og hvernig vid
sem samfélag motum athafnir einstaklinganna innan pess med peim pattum sem
nefndir voru en einnig hvernig einstaklingurinn innan samfélagsins métar sifellt
peettina ad sinum hugmyndum. Med pjodfraedinni er pannig hagt ad leera um virkni

samfélaga baedi i nutio og fortid og sja ad hver og einn er naudsynlegur og skapandi

2" Dorothy Noyes vill ad hugsad sé um hopa sem einhvers konar tengslanet (e. network model) fremur
en afmarkada heild. Einstaklingar séu i stodugum samskiptum vid samfélag sitt en & mismunandi
forsendum og i mislangan tima. Tilvist hdpa gangi pvi mikid fremur ut & samskipti einstaklinga innan
peirra heldur en bara ad skapa sérstaka sameiginlega sjalfsmynd (Noyes, 2003: 10-19).

% pjodfraedingurinn William R. Bascom (1912-1981) reddi i grein sinni ,,Four Functions of Folklore*
einnig um tilgang pjoofraediefnis, af hverju pad verdur til og af hverju pvi er vidhaldid. Hann taladi um
fjorar virknir pjodfrediefnis. Hin fyrsta er einfaldlega skemmtanagildi efnisins, ségur og brandarar sem
eru sagoir til ad hafa gaman af. Lagdi hann aherslu & ad pessi tilgangur efnisins veeri ekki sidur
mikilvaegur en hinir prir paettirnir. Onnur virknin er til ad réttlaeta sidi og venjur i samfélogum fyrir pa
sem leggja stund & peer. Pridji tilgangur pjéofraediefnis er menntunarlegur tilgangur par sem folk laerir
hvert af 66ru ymsa hegdun og visku sem ekki er kennt med beinum hatti. Fjérda virknin sem Bascom
nefnir er réttleting & byggingu samfélagsins og pvi hegdunarmynstri sem par er. Med 6drum oréum
hjalpar pad peim ihaldssému ad vidhalda rikjandi fyrirkomulagi (Bascom, 1965: 290-294).
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hluti af pvi og um leid natengdur & ymsann hatt baedi forfedrum og 6drum i kringum

sig i natimasamfélagi.

4. a. iii. Rannsdéknaradferdir og heimildaflokkar pjédfreedinnar

Eins og atti ad vera ljost Ur sidasta kafla er stor hluti pess sem pjodfraedin feaest vid og
hefur gert allt frd upphafi er séfnun (og greining) pjodfraediefnis. pjodfraedin er allt i
kringum okkur. Ekki parf ad leita langt yfir skammt til ad finna gagnleg deemi sem
heegt er ad safna og nota. Pad parf bara ad hafa vakandi auga fyrir efninu, en pad
krefst pjalfunar. Nemendur sjalfir og peirra umhverfi geta verid akjosanlegur
vettvangur fyrir pjodfraedisofnun eins og adur hefur verid nefnt. bjodfraeedingurinn
Henry Glassie telur svo ad personulegar reynslusagnir folks (& o6llum aldri) séu
mikilveegur hluti af pvi pjodfrediefni sem haegt er ad safna. baer séu, rétt eins og
hverjar adrar pjédsagnir, hluti af sagnahefd samfélaga fyrr og na (Glassie, 1995: 59).
Pad ad lata nemendur reeda saman um einhverja reynslu, upplifun eda ségur sem peir
hafa heyrt getur pvi verid eins gott demi um pjodfraegilega rannsékn og ad lata pa
lesa efni ar pjédsagnaséfnum eda safna efni fra sér eldra folki. Grunnnalgunin i
kennsluefninu sem er til umfjollunar hér snyr einmitt ad séfnun & persénulegum
frasognum folks (e. personal narratives) sem leid til ad vekja nemendur til vitundar
um eigid samfélag og pjodfraedi. bad ad segja sogur (um okkur adra og pad sem er i
kringum okkur) er enn stor hluti daglegs lifs og audvitad 6adskiljanlegur hluti af baedi
formlegri og 6formlegri menntun okkar. Pad sem parf ad hafa i huga er ad pessar
sogur eru alltaf hluti af einhverju sterra samhengi, peer verda ekki til i tdmarimi.
Aheyrendur taka péatt i frasdgninni med peirri pekkingu og skilningi sem peir leggja i
hansem koma, en pad parf einnig ad hafa i huga pad samhengi sem frasagnirnir
spretta upp Ur. bessir peettir eru ekki sidur mikilveegt rannsdknarefni en ségurnar
sjalfar (Maynes, Pierce og Laslett, 2008: 3).%

Adur en lagt er af stad i séfnun er p6 alltaf mikilvaegt ad velta fyrir sér hvers
konar pjéofraediefni & ad safna i hvert skipti og hver sé tilgangur séfnunarinnar (s.s.

hvad efnid segi okkur og til hvers verid sé ad safna pvi). Gott er i pessu sambandi ad

2 [ bokinni Telling Stories, eftir Mary Jo Maynes, Jennifer L. Pierce og Barbara Laslett, fjalla hofundar
um heimildagildi personulegra heimilda og hvernig peer varpa nyju ljési & rannsoknir i félagsvisindum
og sagnfradi. I bokinni er farid yfir helstu patti og méguleika sem heimildir sem pessar bj6da upp & en
einnig hvad ber ad varast i medferd peirra. (Maynes, 2008). bessi bok er géour kostur fyrir pa sem vilja
kynna sér betur notagildi pessa heimildaflokks og hvad fellur innan hans.
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hafa til hlidsjonar priskiptingu Jons Hnefils Adalsteinssonar sem fjallad var um hér ad
framan. Bandariski pjéofraedingurinn William A. Wilson (1933) hefur einnig skipt
pjodfraedinni nidur i svipada sofnunarflokka: efni sem folk byr til med ordum (s.s.
brandara, sogur, sagnir, sdngva, veggjakrot, visur o.fl.); efni sem folk byr til med
hondum/verkfeerum (p.e. efnismenningu ymis konar eins og has, fot, mat, girdingar,
handavinnu o.fl.); og svo efni sem buid er til med gjérdum folks (s.s. dansa, hatidir,
hrekki, leiki, veislur og merkisdaga i lifi folks o.fl.) (Wilson, 1986: 229). bessi
flokkun er ekki sidur notheaf sem leid til ad akveda hvada efni skal safna.

4. b. iii. 1. S6fnunaradferoir
Pegar buid er ad akveda hverju & ad safna eru svo nokkar leidir ad settu marki. Su

algengasta i pjoofreedi er ad taka vidtdl og skrifa upp eftir heimildaménnum. bad eru
nokkrar leidir til ad gera pad: Haegt er ad skrifa ordrétt beint & blad um leid og
heimildamadurinn segir fra. betta form sem var notad af fyrstu séfnurunum, og hefur
einnig oft verid notad af bladaménnum i gegnum érin, er nana alitid mjog Otraust.
Adalgallinn er ad pad reynir mjog a safnarann: Hann parf ad vera fljotur ad skrifa
nidur og geta um leid hlustad og medtekid pad sem sagt er vid hann. Onnur Utgafa af
pbessari leid er ad taka upp vidtalid med upptokuteki eda myndavél og skrifa pad upp
eftir 4. [ dag (6likt pvi sem var & 19. 6ld) er mogulegt ad taka upp badi hlj6d og mynd
sem vissulega gefur betri innsyn i adsteedur og fangar um leid svipi, handahreyfingar
0g annad sem geeti skipt mali i tulkun & frasdgninni. bessi leid gefur rannsakandanum
feeri @ ad einbeita sér 100% ad vidmelandanum og pvi sem hann hefur ad segja
(Jackson, 1987:30). PO er pessi leid ekki gallalaus pvi teknin & pad stundum til ad
fleekjast fyrir folki. Auk pess getur pad haft ahrif & viomelanda og vidbrogd hans i
vidtalinu ad komnar séu myndavélar eda hljodnemar alveg upp ad viokomandi. bar
fyrir utan geta teeki af pessum toga verid dyr og ekki a feeri allra ad kaupa pau.

Pessi leid hentar ekki vid sofnun & 6llu efni, en ef efnid sem ahugi er fyrir ad
safna er ekki med pvi snidi ad unnt sé ad taka viotol er oft haegt ad taka myndir eda
myndbdnd og skrifa svo nidur glosur um hvad gerist @ medan. petta & t.d. vid ef safna
a efni tengdu hatidum, dénsum, leikjum, bakstri, bollalestri eda 6drum athéfnum.

pegar slikar vettvangsnétur eru teknar getur verid gagnlegt ad Gtbda einhvers konar
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skema® sem audveldar rannsakanda ad fylgja eftir pvi sem gerist og skra pad & sem
nadkvaemastan hatt. Pad er einnig gott hvort heldur sem unnid er ad vidtélum eda
vettvangsathugunum ad halda dagbok medan & ferlinu stendur. Par getur
rannsakandinn skrad nidur sinar hugmyndir og vangaveltur (t.d. um timasetningu og
umhverfi) sem gott getur verid ad gripa i pegar fra lidur og reynslan er ekki lengur
fersk i minni (Fife, 2005:74-77).

Pegar kemur ad pvi ad safna efni tengdu efnismenningu er ein leid ad safna
hreinlega hlutunum sjalfum eins og minjasofn gera, en afraksturinn af pvi starfi ma
sja inn & sarpur.is. bad hentar hins vegar ekki alltaf, og pa er haegt ad fara pa leid sem
Jonas Jénasson for pegar hann héf sina séfnun & pjéohattum, p.e. ad lysa hlutum med
teikningum og ordum og fjalla um uppruna peirra og notagildi (Jonas J6nasson,
1961). | dag hafa ljosmyndir audvitad tekid vid af teikningum og haegt er ad nota
myndbdnd til ad syna hvernig hlutir eru notadir par sem pad a vid. Auk pess er po
alltaf mikilveegt ad skra sem best allar paer upplysingar sem fast um tiltekinn hlut, til
deemis uppruna hans, sterd, lit og I6gun sem og notagildi hans, frasagnir honum
tengdar og hvort og hvernig hann er & einhvern héatt frabrugdinn 6drum samsvarandi
hlutum. Sogur og upplysingar af pessu tagi syna gildi og hlutverk gripa (Jackson,
1987: 38).

4. a. iii. 2. Undirbuningur og séfnun
Eins og gefid er i skyn fyrir ofan eru ymsir peettir sem vert er ad gefa gaum adur en

lagt er af stad i s6fnun svo vel takist til. Skipta ma svo sofnunarferlinu i prennt. Fyrst
er undirbuningsvinna, ad adkveda sofnunaradferd, afla upplysinga um vidfangsefnio,
finna viomeelendur og undirbla vidtal ef vid 4. Annad skref er séfnunin sjalf, par sem
mikilveegt er ad safna Ollum peim upplysingum sem heaegt er og vera sem
nakvaemastur i allri skraningu svo efnid nytist sem best. bridja skrefid er drvinnsla a
efninu, greining og nidurstada (The American Folklife Center: an ars). bad skiptir
miklu mali ad vanda til verks i 6llu ferlinu til ad Gtkoman verdi sem best og leggja

parf aherslu & pad vid nemendur i allri vinnu.

% Med skema er &tt vid forskrif eda eydublad sem audveldar rannsakandanum ad skra a skipulegan hatt
pad sem fyrir augu ber og muna eftir 6llu sem skra atti. Fyllt er pa inn & bladio pad sem vid &
Teikningar af sveedum og/eda stadsetningu geta einnig verid gagnleg hjalparteki i pess hattar
skraningu.
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Annad sem skiptir ekki sidur mali i pjodfraedi er virding fyrir verkefninu og
viomalendum eda peim hépum sem skoda &. bessi pattur er eitthvad sem lengi hefur
verid 16gd mikil ahersla & i freedilegri s6fnun pjodfreediefnis og nefnir Charlotte S.
Burne pad i handbdk sinni sem eitt af pvi fyrsta sem safnari purfi ad temja sér (Burne,
1995: 6). Sa virding birtist medal annars i pvi ad upplysa heimildamann um tilgang og
markmid séfnunarinnar og sémuleidis ad halda tranadi vid heimildamanninn og bera
virdingu fyrir skodunum og lifssyn hans pd paer séu kannski ekki paer somu og
rannsakandinn hefur (munnlegsaga.is og Jackson, 1987: 259). bad ad setja
verklagsreglur og reeda um tilgang peirra getur verid god leid til ad yta undir skilning
& mikilvaegi pessa pattar i allri s6fnun, pad a einnig vid nemendur i framhaldsskdla. |
kennsluefninu sjalfu er sidan ad finna eydublad sem haegt er ad nota pegar nemendur
fara ad safna efni i samfélaginu par sem heimildamenn geta gefid sampykki sitt fyrir
notkun & efninu.

pad parf ad hafa i huga ad pad er alltaf mikilveegt ad gefa sér gédan tima i ad
reeda vid nemendur um tilgang séfnunar og um oélikar séfnunarleidir sem haegt er ad
nota og hvad parf ad varast vid hverja og eina. Audvitad er p6 ekki hagt ad atlast til
somu nakveemni af peim sem eru ad stiga sin fyrstu skref & pessu svidi og peirra sem
hafa freedastorf ad atvinnu sinni.®! Vidtdl og sofnun eru mikilvaeg i pjédfredi en pau
eru ekki eina leidin til rannsdknar & svidi pjoofreeda, ekki sist pegar etlunin er ad
kanna fortidina.

4. a. iii. 3. Heimildaflokkar

Eins og madur getur imyndad ser hefur i gegnum arin safnast mikid efni & ymsu formi
sem nytt er i pjdédfredirannsoknir. bjodsagnasofn eru einn heimildaflokkurinn og
gomul vidtdl og spurningalistar annar flokkur. Pau er medal annars er haegt ad finna a
pjodhattasafni Pjodminjasafnsins og Segulbandasafni Stofnunar Arna MagnUssonar.
pessir heimildaflokkar eru miklar uppsprettur pekkingar, ekki sist fyrir pa sem vilja

St Ymsar godar bakur eru til sem fjalla um s6fnun & pjodfradiefni eins og til ad mynda Creating the
Source through Folkloristic Fieldwork eftir Bente G. Alver (1990); Writing Ethnographic Fieldnotes
eftir pau Robert Emerson, Rachel Fretz og Linda Shaw (1995); og People Studying People eftir pa
Robert A. Georges og Michael O. Jones (1980). Auk pess er ad finna & vef Midstdovar munnlegrar
ségu (http://munnlegsaga.is) gagnlegar upplysingar er varda vidtalstekni og arvinnslu vidtala. A
vefsidu Bandarisku pjéofraedistofnunarinnar (http://www.loc.gov) eru somuleidis mjog gagnlegar
upplysingar um pessi mal og tenglar inn & ymis konar efni tengt séfnun og skraningu & pjodfradiefni.
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skoda fortidina og reetur natima pjédmenningar. Personulegar heimildir eru enn einn
flokkur heimilda sem pjodfraedin nytir sér. | pvi sambandi er oftast 4tt vid efni eins og
dagbekur, sendibréf og annad efni sem skapad er af einstaklingum i tengslum vid sitt
einkalif. Sigurdur Gylfi Magnusson sagnfreedingur (1957) hefur fengist mikid vid
svokalladar einségurannséknir (e. microhistory) sem byggjast & pvi ad nota svipadar
heimildir og nefndar eru hér ad framan. Rannsoknir Sigurdar mida ad pvi ad skoda
einstaklinginn fremur en hopa og samféldg i fortidinni og med pvi varpa ljési &
samfélag pess sem er til umfjollunar. Fullyrdir Sigurdur Gylfi ad:

utilokad sé ad fa yfirgripsmikinn skilning & uppbyggingu pjodféelags nema
smastu einingar pess séu grandskodadar, pad er einstaklingurinn
(alpydumadurinn) i hversdagslegu umhverfi sinu (Sigurdur Gylfi
Magnusson, 1997b: 17).%

Vissulega er ekki alltaf audvelt ad nélgast efni sem petta, en ymislegt ma po einnig
tina til ur skapum og skuffum heima hja nemendum, t.d. efni fra foreldrum, émmu og
6fum og 6drum tengdum adilum sem geta varpad ljosi a pann samtima sem efnid vard
til i. Pad getur einmitt verid god leid til ad tengja kynslodir saman. Einnig er hagt ad
skoda natimann og umhverfi nemenda & sama hatt med pvi til deemis ad skoda ymis
konar bloggsidur og samfélagsmidla sem personulegar heimildir. Vissulega er sa
vettvangur ef til vill ekki jafn personulegur og dagbaekur og bréf, en pratt fyrir pad
gefur petta efni okkur innsyn i akvedinn heim og hugsunarhatt. Pad getur pannig verid
g6d a&fing fyrir nemendur ad skoda mismunandi efni sem heimildir um vidhorf og
tjdningu og velta fyrir sér um leid kostum peirra og géllum sem heimilda. Um leid er
jafnvel haegt ad ihuga og reda Oryggi og sidferdi a netinu. Petta er allt hluti af

bjodfraedilegum rannséknum.

4. a. iv. Samantekt

Hér ad framan hefur verid reynt ad kynna pa petti sem pjodfraedin sem fraedigrein
byggir &; hvernig hun préadist i pad sem han er i dag; hvernig han tengist daglegu lifi

¥ Sigurdur Gylfi hefur komid ad ritun margra verka i tengslum vid einsdgurannsoknir. Gagnlegt er ad
fletta i gegnum peer og skoda hvernig hann og adrir hafa nytt pennan heimildaflokk. Sem daemi eru
What is Microhistory? (Sigurdur Gylfi Magnusson, 2013); Kraftbirtingarhljomur guddémsins
(Sigurdur Gylfi Magnusson, 1998); Braedur af Stréndum (Sigurdur Gylfi Magnudsson, 1997a); og
Einsagan - ¢likar leidir, sem Erla Hulda Hallddrsdéttir ritstyrdi med Sigurdi Gylfa (1998). Allt eru
petta baekur sem byggja a persénulegum heimildum venjulegs félks & 19. 6ld og i byrjun 20. aldar.
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nemenda og hvernig nemendur geta byrjad ad safna og skoda hlutverk pess efnis i lifi
sinu. Vissulega er petta eingdngu yfirlit en med nedanmalsgreinum hefur verid visad i
auka lesefni handa peim sem vilja kynna sér sogu, svid og adferdir pjédfredinnar
betur. Hugmyndin med kaflanum og peim sem koma & eftir er einmitt ad kynna
bjodfredina fyrir lesendum en veita um leid (adallega i nmgr.) yfirlit yfir rit og
greinar sem fjalla itarlegar um akvedna petti. Eins og pessi kafli hefur undirstrikad
spannar pjodfraedi allt svidid frd upphafi mannsins til okkar daga og hvar sem drepid
er nidur faeti er haegt ad finna eitthvad ahugavert fyrir nemendur og eitthvad sem segir

okkur hvad pad er — og hefur verid — ad vera manneskja.

4. b. Eg og hefdirnar minar

Hugtakid ,,hefd* hefur lengi verid pjodfraedinni hugleikid og margar rannsoknir innan
hennar snuist um hefdir og birtingarmyndir peirra fra ymsum sjonarhornum, retur
hefda, tilgang peirra og fleira.** Markmid kaflans Eg og hefdirnar minar i
kennsluefninu er ad kynna fyrir nemendum hugtakid ,hefd“ og hvernig pad er
skilgreint og notad i samhengi pjodfreedinnar. Nemendur purfa m.a. ad leera ad greina
mismunandi notkun hugtaksins, hvernig ordid er notad i daglegri ordraedu og hvernig
bjodfraedin hefur kosid ad skilgreina hugtakid og notar pad i sinum rannséknum. beir
skoda svo hlutverk hefoa i daglegu lifi peirra og hvernig peer verda til. Ad freeda
nemendur um hugmyndir um hefd og hlutdeild peirra sjélfra i heféum samfélagsins
tel ég goda leid til ad styrkja skilning peirra & samfélaginu i heild og virkni pess. Med
bvi ad notast vid adferdafraedi pjodfraedinnar (sja kafla 4.b.iii.) til ad skoda peer hefdir
sem eru i kringum pé i samfélaginu gefst nemendum teekifzeri & ad kynnast sjalfum sér
og nerumhverfi sinu & nyjan og ahugaverdan hatt. Vid lok kaflans etti nemendum ad
vera ljost ad stor hluti af peirra daglegu venjum eru samofnar heféum og par af
leidandi hvernig allt daglegt lif hvers nemenda er bundid o6rofabdéndum vid

bjodfraedina.

% Sem daemi um nylegar rannsoknir sem koma inn & hefdir ma nefna MA-ritgerd Elsu Oskar
Alfredsdottur & grasaleekningum & islandi, MA-ritgerd Ciliu Mariu Ulfarsdéttur & skolasidum i
islenskum framhaldsskélum og MA-ritgerd Jons bPors Péturssonar um matarmenningu samtimans og
hvernig einstaklingar skapa merkingu matar. Allar pessar ritgerdir er haegt ad ndlgast &
www.skemman.is.
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4. b. i. Virkni hefoa

Hefdir er hegt ad nota baedi sem teki til ad sameina og leid til ad sundra
samfélogum.® Med pvi ad leggja &herslu & virkni en ekki einvérdungu birtingarmynd
hefda i kennslunni er haegt ad yta undir samkennd og skilning & peim sammannlegu
pradum sem liggja oft i 6likum hefdum og hvetja um leid nemendur til ad skoda og
virda pann fjolbreytileika sem byr innan hvers samfélags. Einn af sex grunnpattum

menntunar samkvaemt ndverandi Adalndmskra er jafnrétti en par segir:

Markmid jafnréttismenntunar er ad skapa Ollum teekifeeri til ad proskast a
eigin forsendum, raekta hafileika sina og lifa &byrgu lifi, jafnframt pvi ad
allir séu virkir pétttakendur i ad skapa samfélag jafnradis, jafnréttis og
réttletis. Menntun til jafnréttis fjallar um hvernig aldur, buseta, fétlun,
kyn, kynhneigd, litarhattur, lifsskodanir, menning, stétt, trdarbrégd,
tungumal, etterni og pjéderni geta skapad mismunun eda forréttindi i lifi
folks (Adalnamskra framhaldsskdla, 2011: 34).
I kennsluefninu sem hér er til umfjéllunar er lagt Gt fra pvi ad nemendur skodi hefdir
at fra sjalffum sér og beri peer saman vid adrar hefdir, badi gamlar og nyjar, hja
islendingum og hja innflytjendum. Samanburdurinn, auk umredu um tilgang og
virkni hefdanna, eiga ad yta undir umburdarlyndi gagnvart Olikum hépum i
samfélaginu. Hefdarhugtakid verdur pannig notad m.a. til ad benda & sameiginlega
breedi i samfélogum, med pvi ad leggja aherslu & ad einstaklingar og hopar i
samfélogum eiga oft meira sameiginlegt en virdist vid fyrstu syn.
Ord eins og ,,hopar* og ,,sjalfsmynd* koma idulega upp pegar fjallad er um
hefdir.®> Eftir ad Alan Dundes skilgreindi hugtakid folk i ordinu folklore sem ekki

bara einn akvedinn hop i samfélaginu, heldur sem hop af hvada folki sem veeri, sem

% [ gegnum tidina hafa olikir hopar notad pjodfraediefni i politiskum tilgangi. 1 pyskalandi nyttu
nasistar sér t.d. pjodfraedi og pjédfreedirannsdknir til pess ad réttleta adgerdir sinar gagnvart peim
hépum samfélagsins sem voru peim ekki poknanlegir (Korff, 1996: 240-244). Fasistar & Spani og
Portugal nyttu sér hefdir alpydunnar til ad hafa stjorn & henni og reyndu um leid ad héfoa til fjdldans
med pvi ad hampa 6llu alpydlegu, en pé Gt fra sinum eigin forsendum (DaCosta Holton, 2005 og Ortiz,
1999). Tonlistar- og freedimadurinn Béle Bartok taldi ad heegt veeri ad finna sameiginlegan ton med
6llum Evropublium. Rannséknir hans & pjodlagatonlist snerust um ad reyna ad finna uppruna pjéolaga
til pess ad syna fram & sameiginlegar reetur margra pjoda. Pvi midur snerist petta i hdndunum & honum
og vard ad hinu gagnsteda. Menn eignudu sér pjodlog og pjodfélagshdpar nyttu rannsoknir hans til ad
syna fram & sérst6du sina umfram adra hdpa. Fremur en ad reyna ad finna hvad sameinar félk var horft
& pad sem skildi pad ad (Bartok, 1976). Grein Terry Gunnell i Skirni fra arinu 2003 snyr aftur & méti ad
pvi ad benda & sameiginlega peetti i menningu olikra hdpa. bar reeddi hann vid einstaklinga sem komid
hafa til Islands og um hefdir peirra. Hann ber paer sidan saman vid hefdir og ségu islendinga og dregur
fram pad sem likt er (Gunnell, 2003).

% [ bokinni Eight Words for the Study of Expressive Culture fra arinu 2003 fjallar Dorothy Noyes um
hugtakid hépur (e. group) og Roger D. Abrahams um hugtakio sjalfsmynd (e. identity) en pessi hugtok
spila storan patt i rannséknum i pj6dfreedi.
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hefdi einhverjar sameiginlegar hefdir (sja nanari umfjollun i kafla 4 .a. ii.), opnadi
hann a alveg nyja syn a pjodfraedi og pjodfredirannsoknir (Dundes, 1965: 2). Um leid
gerdi hann ,,hefd* ad grundvallarhugtaki i skilgreiningu sinni & pjodfraedietni, vegna
pbess ad einn tilgangur hefda fyrir hopa er ad syna fram & tilvist sina sem tiltekins hops
og skilgreina mork hdpsins. Hefdir tengjast pannig sjalfsmyndarsképun hépsins og
einstaklinga sem tilheyra honum. Segja méa ad oft verdi hefdir pad lim sem haldi
hopum saman. Par af leidandi geta ordid breytingar & pvi hverjir tilheyra hvada hop &
I6ngum tima en sjalfsmynd hopsins Gt & vid heldur sér obreytt vegna peirra hefda sem
tilheyra honum (Dundes, 1989: 4).

Hefdir geta haldist lengi i samfélogum an mikilla breytinga. pPaer geta einnig
fallid i gleymsku um tima en vaknad upp sidar eda sprottid fram & ny med nyjum
kynslodum. Hefdir geta einnig verid nyjar og skapadar & nyjum grunni. Med pvi ad fa
nemendur til ad skoda samtimahefdir samhlida eldri hefdum er haegt ad syna peim
medal annars pann prad sem liggur a milli kynsloda og tengir samféldég hvers tima
saman. Samkvaemt freedimanninum Henry Glassie eru hefdir skapadar i samtimanum
ar fortidinni og pvi hafa peer alltaf 6slitandi tengingu vid hid lidna (Glassie, 2003:
176). | svipadan streng tekur Ben-Amos sem bendir & ad sifelld skopun og
endurskopun ar fortidinni haldi hefdum lifandi innan samfélaga (Ben-Amos, 1984:
113). pad gerir Francisco vaz da Silva einnig sem telur ad hefd sé ferli sem teygir sig
ar fortidinni yfir i framtidina (vaz da Silva, 2012: 40). bad ma i framhaldinu velta
fyrir sér hvort haegt sé ad tala um allar gamlar og nyjar hefdir Gt fra pessum
skilgreiningum eda hvort hefdir séu alltaf ferli sem a hverjum tima er badi gamalt og
nytt i senn. Jolahefdir byggja til deemis margar hverjar & gdmlum rétum og visa i
forna tid. Med pvi ad vidhalda peim erum vid ad minnast fortidarinnar. Um leid eru
pessar sdmu natimahefdir oft ekkert likar peim upprunalega sid sem peer eru sprottnar
fra. Gjafirnar sem gefnar eru i dag eru t.d. af allt 6drum toga en &dur fyrr, maturinn er
meiri og fjélbreyttari en adur tidkadist og ahrif fra framandi stodum hafa komid inn i
matreidsluna.

Hefdir eru vidamikill malaflokkur sem tengist inn i alla kima samfélagsins.
Pad getur samt verid erfitt ad reeda um mismunandi hefdir sem eitt og sama hugtakid.
Fraedimennirnir Handler og Linekin, sem rannsokudu hefdir & Hawaii annars vegar og
hins vegar i Quebec i Kanada, telja reyndar ad ekki se haegt ad tala um ad allar hefdir
hafi eitthvad eitt sameiginlegt. bau segja enn fremur ad tengsl hefdanna vid fortid séu

fyrst og fremst taknreen:
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We suggest that there is no essential, bounded tradition; tradition is a
model of the past and is a symbolic action may reflect to the past, but to
“be about” or to refer to is a symbolic rather than natural relationship, and
as such it is characterized by discontinuity as well as by continuity
(Handler og Linnekin, 1984: 276).

Pad ma skilja ord peirra & pann veg ad hefdir geti teeknilega séd stadid an serstakrar
tengingar vid fortidina. Gildi hefda kallar p6 ad jafnadi & pessa tengingu og pvi verdur
han oft fyrst og fremst tdknraen og til ad gefa hefdinni gildi. Pad er pvi engin ein
forsenda sem verdur ad vera til stadar svo haegt sé ad tala um eitthvad sem hefd. pad
ad hlusta & jolalog med hljomsveitinni Baggalut fyrir matinn & adfangadagskvold
getur verid rétt eins mikil hefd og ad hlusta & Utvarpsmessuna. Astedan fyrir pvi ad
hefdir og fortid eru idulega tengdar saman er medal annars félgin i peirri stadreynd ad
i hugtakinu ,,hefdo byr krafa um endurtekningu af einhverju tagi. Hefd er i edli sinu
endurtekin hegdun og par af leidandi er han alltaf tengd pvi sem er ligid.
Tilhneigingin er engu ad sidur su ad tengja hefdir ekki eingdngu vid nualidna tid
heldur ad skapa peim dypt og veegi med pvi ad hefdbinda peer lengra aftur i timann.
paer syna ad pd vid lifum i samtimanum viljum vid engu ad sidur eiga hlutdeild i

fortidinni. bPad gerum vid oft i gegnum hefdir (Hymes, 1975: 353).

4. b. ii. Tilgangur hefda

Hefdir eru allt i kringum okkur i natimasamfélagi og umfjollun um hefdir og hvad sé
hefobundid og hvad ekki er oftar en ekki sett i samhengi vid hvad sé ,,nitimalegt* og
hvad sé ,,gamaldags®“. Pessum tveimur hugtokum er oft skellt upp sem andstedum.
Finnski pjodfreedingurinn Pertti J. Anttonen gerir samspil hefda og natima (e.
modernity) ad umfjollunarefni i einni af békum sinum. bar segir hann medal annars
ad ekki eigi ad stilla pessum hugtékum upp sem andsteedum heldur sem sitt hvorri

hlidinni & sama pening:

To be traditional is to be non-modern, but since non-modernity is here a
linguistic construction only, to be traditional is to be modern in a different
way than in explicit promodernism. In traditionalism, one orients towards
the past in the making of the modern, with a preference for older ways,
beliefs, values and technologies (Anttonen, 2005 :40).

-51-



Ymsar kenningar eru uppi um tilurd og tilgang hugtaksins ,,hefd*. Rétt eins og
freedigreinin pjoofraedi og hefdir hafa fylgst ad i gegnum timann vilja sumir meina ad
hugmyndin um natimaveedingu og hefdir hafi haldist hond i hond i gegnum séguna.
Einn af peim er Anthony Giddens sem gerir pvi skéna ad hugtakid hefdir hafi ekki
ordid til fyrr en med nutimavaedingunni. Med henni hafi natiminn verid ad adgreina
sig fra fortidinni en um leid gefid tilvist sinni gildi med visun i fortid. Hann segir ad
hugtakid eins og vid pekkjum pad i dag sé ekki nema rétt 200 ara gamalt. Giddens
tekur svo djupt i arinni ad fullyrda ad allar hefdir séu tilbuningur en telur ad sama
skapi ad peer seu naudsynlegur hluti natimasamfélags, hvernig svo sem par eru
tilkomnar (Giddens, 1999: 39-44).

Sagnfraedingurinn Eric Hobsbawm er & sama mali og Giddens um mikilvagi
hefda. Hann telur tilgang peirra vera ad tengja saman einstaklinga innan hopa i
samtimanum, en um leid ad tengja einstaklinga vid fortidina. Tilhugsunin um ad vid
séum ad gera sému hluti (borda pad sama, kleeda okkur eins, halda sému hétidir) og
pbeir sem eitt sinn tilheyrdu peim hdpi sem vid nu tilheyrum tengir okkur vid fortidina
og um leid eignumst vid hlutdeild i henni (Hobsbawm, 1983: 2).

Hefdir eru okkur flestum hugleikna og mikilveegur pattur i daglegu lifi okkar,
beer tengja okkur vid fortidina, undirstrika sjalfsmynd okkar og tengsl okkar vid pa
hopa sem vid tilheyrum i samfélaginu. Fair freedimenn innan pjéofreedinnar hafa po
reynt med beinum hetti ad skilgreina hefd sem yfirhugtak heldur einblint fyrst og
fremst & einstaka paetti hefdar innan peirra hopa sem eru til skodunar hverju sinni.
Sem deemi um petta er t.d. pegar safnad er saman arstidabundnum hefdum og sidum
tiltekins hdops eda hdpa eda pegar fjallad er um mismunandi matarhefdir eda adrar
hefdir hopa, badi stoérra og smarra. ba skortir oft & ad kénnud sé leidin fra rotum
tiltekinnar hefdar ad birtingarmynd hennar i ndtimanum, p.e. rétin er oft kdnnud og
hefdinni sjalfri lyst en leidinni par & milli gefinn minni gaumur, pad er tilgangi pess
ad vidhalda hefdinni. petta gagnrynir Elliott Oring i bok sinni Just Folklore (2012).
Oring reynir ad lysa hefd sem fyrirberi og hann bendir a ad haegt sé ad skipta hefd i
tvennt, annars vegar ferli (e.process) og hins vegar afurd (e. product). bad sidarnefnda
sé pad sem flestar hefdarrannsoknir hafi sndist um hingad til en fair freedimenn hafa
gefid ferlinu gaum. Hann segir ad i ferli hefdarinnar sé fjoldinn allur af 6likum ferlum
menningarlegrar endurskdpunar. bvi purfi ad beina rannsoknum oftar ad ferlum til ad
skilja hefdina, form og tilgang pess (Oring, 2012: 223). bad er vissulega ekki hlutverk

bessa kennsluefnis ad svara peirri vontun sem Oring bendir & en engu ad sidur & efnid
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ad fa nemendur til ad skoda og meta mismunandi virkni hefda i lifi peirra og
samfélaginu sem peir bla i.%® betta er g6d leid til ad skoda ahrifin sem umhverfid og
samfélagid hefur & lif peirra og um leid ahrif og hlutverk fortidar & lif peirra.

Lagt er upp med ad nemendur safni sjalfir ur sinu nerumhverfi heféum eins
og nefnt hefur verid adur og noti efnid i umraedur og verkefni af ymsum toga. |
kennsluefninu sjalfu eru svo birt deemi um hefdir. Pessi deemi eru fengin vidsvegar ad
0g er badi um ad reda gamalt og nytt efni. Hefdir eiga pannig ad vera hér fyrst og
fremst efnividur til umradna, verkefna og sjalfsskodunar nemenda. Kaflinn Hefdirnar
minar, rétt eins og adrir kaflar i kennsluefninu, er pannig hugsadur m.a. sem
leidarvisir nemenda og kynning & grunnpattum pjéofraedinnar og peim margbreytilegu

vidfangsefnum sem hadn feest vid.

4. c. Eg og efnisheimurinn

Efnismenning er annad stort svid i pjoofraedi og tekur a 6llu hinu apreifanlega i lifi
okkar og vidhorfum okkar til pess.*’ Aherslur kennsluefnisins verda 4
imyndarskopunina® sem fer fram i gegnum hlutina sem vid veljum ad eiga og bera og
hafa i kringum okkur, ekki sist likama okkar sem vid lifum i. PG &herslan sé a hlutina
er efnismenning ekki sidur freedigrein sem tengist hugsun manna, gildum peirra og

vidhorfum. Pad erum vid mennirnir med hugsun okkar sem setjum merkingu og gildi

% Dorothy Noyes skiptir virkni hefda nidur i prennt: samskipti (e. communication), hugmyndir (e.
ideology) og eignarhald (e. property). Samskiptin snta ad félkinu innan hefdarinnar og skdpun pess,
sagnahefd sem er bundin af samskiptum manna & milli, rétt eins og adrar hefdir. Samskipti folks mota
hefdir og mork hépa. Hugmyndir sndast um hvernig einstaklingar i hefoinni hugsa um hana sjalfir og
méta hugmyndir sinar af henni. Eignarhald er sidan hvernig folk telur sig tilheyra einni hefd en ekki
annarri og enn fremur hverjir adrir mega eignast hlutdeild i hefdinni, pvi han er ekki opin éllum. Dami
um pad er pjodernishyggja og hvernig peir sem ekki eru hluti af 4kvednum hép fa ekki ad vera hluti af
&kvednum hefdum (Noyes, 2009: 233-5).

3 Vid upphaf 20. aldar var hluti pjodfraedivakningarinnar ad safna og skra allt er tengdist daglega
lifinu. Ekkert var svo smétt eda Omerkilegt ad pvi meetti sleppa. I grein sinni i A Companion to
Folklore fer Orvar Lofgren yfir sogu efnismenningar og hvada &herslur hafa verid i séfnun og
rannsoknum & pvi svidi innan pjédfredinnar (sja Lofgren, 2012: 169-183). Terry Gunnell hefur gert
svipada hluti hvad vardar soéfnun & islandi og hvad var ad gerast i peim efnum & sama tima &
Nordurléndunum (sja Gunnell, 2007: 24-37).

® Sjalfsmynd (e. identity) matti skilgreina sem hugmynd einstaklinga og hépa um hverjir peir eru.
Alan Dundes bendir a ad i hugtakinu felist akvedin adgreining pvi um leid og pu litur & pig & akvedinn
hatt liturdu & hina & einhvern annan hétt: Eins og hann segir: ,.Its definition depends as much upon
differences as upon similarities* (Dundes, 1989: 3). Franski heimspekingurinn Jacques Lacan taldi ad
skilningur manna & heiminum byggdi & andstedum venslum. Vid skiljum heiminn og pad sem i honum
er Ut fr andsteedum pess sem reynt er ad skilja hverju sinni. Vid horfum pannig & okkur ut fra pvi
hvernig adrir eru og hvernig adrir horfa & okkur, en petta kalladi Lacan spegilsjalfid, sem sagt hvernig
vid pekkjum okkur sjalf i gegnum augu annarra (Lacan, 1977: 2-3).

-53-



i pessa hluti, eda eins og pjodfredingurinn Henry Glassie lysir vel med pessum

oroum;

Material culture is culture made material; it is the inner wit at work in the
world. Beginning necessarily with things, but not ending with them, the
study of material culture uses objects to approach human thought and action
(Glassie, 1999: 41).

Hlutir einir og sér eru ekkert; pad er merkingin sem vid ljaum peim sem gerir pa ad
bvi sem peir eru og pvi er mikilvaegt ad velta fyrir sér hvad pad er sem raedur for
begar pessi merking er gefin. Aherslan i kennsluefninu er ekki ad kryfja merkingu
hluta til mergjar og fara djupt i vangaveltur um vald og valdhafa i samfélégum
(umraeda sem tengist oft efnismenningu), heldur mikid frekar ad svipta hulunni af pvi
ad hlutir hafa ahrif & einstaklinga og hépa vegna peirrar merkingar sem peim er ljad.
Til ad nalgast pessar hugmyndir er valid ad fjalla sérstaklega um nokkra lykilpeetti
efnismenningar: likamann, f6t og heimilid. bessi prju meginsvid eru valin med pad ad
leidarljosi ad hofda til nemenda en geta einnig varpad ljosi a vidfangsefnid sjalft og
hvernig pad er beintengt nemendum sjalfum og umhverfi peirra.

Efnismenning er & vissan héatt akvedin birtingarmynd samskipta en pvi til
studnings maetti nefna hugmyndir kanadiska mannfraedingsins Erving Goffmann sem
taldi ad allar gjordir okkar i daglega lifinu veeru akvedin svidsetning: Framkoma
okkar, klednadur og athafnir veeru i vissum skilningi svidsetning. Ekki & ad skilja
Goffmann & pann hatt ad vid séum medvitud um svidsetninguna heldur & pann hatt ad
einstaklingurinn sé alltaf ad taka ad sér akvedin hlutverk og & pann hatt se allt lifid og
oIl samskipti svidsett (Goffman, 1959: 73-74).

Pad er mikilveegt ad vekja nemendur til umhugsunar um flokid net
efnisheimsins og hvernig hann snertir einnig & kyngervi og jafnréttisumradu. | pessu
samhengi mad minna a ad i Adalnamskra kemur fram ad ein lykilhaefni til
studentsprofs sé ad nemendur skilji hlutverk kyns og kyngervis (Adalnamskra, 2011:
34). Efnismenning kemur inn & fleiri paetti sem eru mikilveegir i menntun, svo sem
sjalfsmynd, sjalfbeerni og samfélagsvitund. Verda pessir prir peettir meginstef
kennsluefnisins og pekking & peim vidfangsefni kaflans, jafnframt pvi ad fa nemendur

til ad horfa a nyjan hatt & umhverfid sem er i kringum pa.
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4. c. i. Likaminn

pad hljomar kannski undarlega ad byrja & ad reda um likamann i tengslum vid
efnismenningu, par sem likami okkar er ad flestra mati mjog nattarulegt fyrirbeeri.
Likami folks er pé miklu meira en liffeeri, skinn og bein og jafnvel hagt ad horfa &
hann sem summu skodana, hugmynda og hefda hvers samfélags og tima sem motar
hugmyndir okkar um likamann (Ulfhildur Dagsdottir, 2006: 359). Likaminn sjalfur er
vissulega nattarulegur, rétt eins og hja 6drum lifverum jardar, en hugmyndir manna
um hann og hvernig hann er motadur og notadur i menningu okkar er ekki
Obreytanlegur fasti i tilverunni. Pad hvernig likaminn hefur verid agadur eda métadur
i gegnum tidina, med klaednadi, hreyfingu og 6dru gefur visbendingu um vidhorf
hvers samfélags til hlutverks likamans og ad sama skapi kynjanna. Mary Douglas

segir i pessu sambandi eftirfarandi um 6gun likamans:

The body is a model which can stand for any bounded system. Its
boundaries can represent any boundaries which are threatened or
precarious. The body is a complex structure. The functions of its different
parts and their relation afford a source of symbols for other complex
structures (Douglas, 1966: 115).

Likaminn er pvi ekki bara flokid fyrirbrigdi & liffreedilegan hatt heldur einnig
menningarlegan. bar vega sennilega pyngst hugmyndir manna um kyn og kyngervi.
Fraeg eru ord heimspekingsins og feministans Simone de Beauvoir (1908-1986) ,,One
is not born, but rather becomes, a woman* (de Beauvoir, 1989: 267). bar visar hun til
félagslegrar métunarhyggju (e. social constructivism) um ad kyn sé eitt en kyngervi
annad og pad sé menning hvers tima og samfélags sem moti merkingu kyngervis pé
kyn verdi alltaf til stadar.®® bessi munur birtist sidan medal annars i 6likri
efnismenningu kynjana.

Hér, harvoxtur og héareyding er demi um efnismenningu sem hefur beina
tengingu vid kyngervismétun samfélagsins. Sidvenjur vardandi harvoxt likamans ma
segja ad séu menningarlega kynbundnar, p.e.a.s. ad menn og konur hirda um har sitt &

olikan hatt. Vissulega er ekkert einhlitt i pessum efnum en t.d. hefur verid bent 4 ad i

¥ Judith Butler vill ekki adgreina pessi tvo hugtok & eins skarpan hatt og venjan er og vill meina ad
hvort tveggja sé & vissan hétt skapad med svidsetningu. Hun segir: ,,My suggestion is that the body
becomes its gender through a series of acts which are renewed, revised, and consolidated through time*
(Butler, 2003: 157). pad rikir pvi akvedinn samhljéomur milli hennar og Goffman sem vitnad var til i
upphafi kaflans par sem hann talar um svidsetningu. Vid setjum ekki bara daglegar athafnir okkar &
svid Gafvitandi heldur kyn okkar einnig.
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vestreenum samféelogum pykir pad merki um hreinleika og kvenleika ad fjarleegja sem
mest af likamsharum kvenna medan pvi er pverdfugt fario med likamshar karla par
sem Oheftur voxtur peirra pykir merki um karlmennsku (Synnott, 1993:113).%°

Vid notum likamann (og har) ekki bara til ad syna kyn okkar, heldur getur
hann verid takn fyrir fleiri hopa sem vid viljum tilheyra. Likamsgo6tun, vaxtarraekt og
hudflar eru t.d. leidir til ad nyta likamann i métun & sjalfsmynd og adgreiningu hépa. |
nadmsefninu verdur sjonum beint ad huoflirum og hvada merking er 16gd i Olikar
gerdir peirra. HUoflar, eda tattl eins og fyrirbaerid er oftast nefnt, virdist hefja innreid
sina i vestreen samfélég med nylendusiglingum manna um midja 18. 6ld (DeMello,
2000:45). Lengi framan af var tattimenning tengd vid hugmyndir um akvedna
villimennsku, en einnig avintyraprd og karlmennsku. Pad voru sjomenn og hermenn,
en einnig peir sem stodu fyrir utan hid hefdbundna samfélag eda i jadri pess, sem
fengu sér tattu. Millistridsarin eru oft nefnd sem gulléld tattGmenningar Vesturlanda,
par sem pa var einna mest virding eda sampykki samfélagsins fyrir fyrirbeerinu.
(DeMello, 2000: 48-64). | dag er hopurinn sem feer sér hudflar mikid fjoloreyttari og
raun erfitt ad festa hendur a pvi hvad pad er sem drifur einstaklinga afram i ad fa sér
tattd. Kanadiski mannfraedingurinn Michael Atkinson komst ad peirri nidurstddu eftir
pbriggja ara vettvangsrannsokn vid pa sem latid hafa huoflira sig ad folk sé ad reyna
ad skilgreina sjalft sig fremur en ad adgreina og finna sér stédu innan samfélagsins.

Hann segir medal annars:

. we learn how tattooing is not merely an unbridled outcome of
uncontrolled emotionality but simply one stage in the processual social
experience of effect. Having internalized established affective display
enthusiasts understand tattooing as a pro-social and rational method of
communicating “normative” identity and emotion to others in a figuration
(Atkinson, 2004: an blst.).

Pad eru pvi ekki eingdngu afmarkadir hdpar samfélagsins sem lata hudfldra sig i dag.
Margir peirra sem pad gera velja einmitt framhaldsskolaarin til ad fa sér sitt fyrsta

tatt(. Pessi ar eru hja storum hépi nemenda mikil métunarar og eru nemendur ad finna

“0 T pessu samhengi getur verid ahugavert ad skoda hvernig vitundarvakning um kynbundid krabbamein
hefur verid framsett sidustu ar hér & landi. Menn hafa verid hvattir til ad lata sér vaxa skegg i einn
manud & ari til ad vekja kynbraedur sina til umhugsunar um mikilvaegi pess ad vera vakandi fyrir
einkennum krabbameins i blodruhalskirtli og fara reglulega i skodun eftir akvedinn aldur. H&fdad er til
hugmynda um karlmennsku i pessu sambandi. Baratta gegn brjéstakrabbameini hja konum fer einnig
einn manud 4 ri til ad vekja athygli & sér en par eru konur ekki hvattar til ad lata har sitt vaxa heldur ad
kaupa ,kvenlegan“ varning til studnings barattunni, nelur og varagloss: Sja mottumars.is og
bleikaslaufan.is.
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hvar peir vilja og geta stadid i samfélaginu. Ekki velja allir ad gera pad i gegnum
haoflar, enda nokkud endanleg akvérdun sem i pvi felst. Fleiri velja ad fara adrar

leidir i sjalfskodun sinni og verda fot og hérstilar oftar en ekki fyrir valinu.

4. c. ii. Kleonadur

Segja mé ad saga og préun mannsins og samfélaga manna er samofid vid hugmyndir
hans um fatnad. Margir fornleifafreedingar eru a peirri skodun ad fyrstu kledin sem
frummenn baru hafi verid i peim tilgangi ad skreyta sig og vekja athygli a sér fremur
en ad veita skjol fra vedri og vindum (Lehnert, 2000: 20). ,,F6tin skapa manninn eda
viltu vera puko?“ soéng Spilverk pjédanna & attunda aratug sidustu aldar og visadi til
bess hversu mikilvagt er ad fylgja tiskustraumum.* Vid erum sifellt ad dema pad
sem vid sjaum og metum umhverfid at fra pvi eftir 6ljosum hugmyndum um hvernig
eitthvad eigi ad vera eda eigi ekki ad vera an pess endilega ad hafa haldbeer rok fyrir
pessum skodunum. Par af leidandi geta fot (eins og atlit, kyn og umhverfi) skipt mali i
samskiptum folks. Fatnadur getur gefid til kynna og sent fra sér skilabod um
lifsviohorf, tekjur og hugmyndafraedi pess sem kladist peim, vegna peirrar merkingar
sem tiltekid samfélag hefur motad i kringum hann (Cunningham, 1991: 5).
Hugmyndin i kennsluefninu er medal annars ad skapa umraedu um gildi fatnadar og
fylgihluta i daglegu lifi okkar, umfram pad ad veita skjol og hlyju. Aherslan verdur &
hvernig fatnadur og tiska hafa ahrif a imyndarskopun einstaklinga og hdpa og hvernig
samfélog métast af umreedu um hvad sé videigandi og hvad ekki. bessir imyndudu
rammar eru baedi gerdir med beinni lagasetningu (t.d. i peim 16ndum par sem konur
eru skyldadar til ad kledast burku utandyra) en einnig med félagslegu taumhaldi i
formi Gskrifadra reglna, m.a. um hverju ma klaedast og hverju ekki (t.d. ad karlar eigi
ekki ad kledast kjolum) (Douglas, 1966: 114).

Fatnadur hefur beina tengingu vid likamann vegna peirrar einféldu astedu ad
likaminn er notadur til ad bera fotin. Pau bda i vissum skilningi til nyjan og
imyndadan likama. Med litum, efnum og snidum er likaminn métadur upp & nytt i takt
vid tiskustrauma hvers tima. P& erum vid aftur komin inn & kyngervi sem raett var um

i kaflanum hér & undan (sja kafla 4.c.i.). Fatnadur hefur sennilega einna mest um pad

* pessi tilvitnun er Ur laginu Sirkus Geira Smart sem kom Ut & plotunni Sturla arid 1977. par eru
medlimir hljémsveitarinnar Spilverk pjédarinnar einmitt ad deila & efnisheiminn og markadsvaedingu
(Gunnar Léarus Hjalmarsson, 2001: 164).
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ad segja hvad vio teljum vera kvenlegt og hvad karlmannlegt. Fét hafa po ekki avallt
skipt jafn miklu mali i adgreiningu a kynjum. Allt fram a midaldir var saralitill munur
& karlmanns- og kvenfatnadi. A 14. 6ld vard svo breyting & med aukinni snidataekni
og &herslum & ad syna betur mun karla og kvenna (Lehnert, 2000:13).

Fatnadur er po ekki eingéngu notadur til ad adgreina kynin, heldur adgreinir
hann folk einnig eftir samfélagslegri stddu pess. Fyrr & timum voru 16g og reglur
settar sem bonnudu legri stéttum ad kledast dkvednum efnum og fatnadi til ad
adgreiningin veeri sem greinilegust. pannig voru pad adeins konungar sem mattu
klaedast purpuralit og hreysikattarskinni og efri stéttirnar sem skreyta mattu klaednad
sinn med blundum og silki (Lehnert, 2000: 12). F6t verda pvi oft merkimidi fyrir pann
hop sem einstaklingar tilheyra eda tilheyra ekki og hafa métandi ahrif & sjalfsmynd
beirra og hvernig peir sja sjalfa sig i samhengi vid adra, samanber hugmyndir Lacan
um spegilsjalfid (sja n.mgr. nr. 38).

Klaednadur folks i gegnum tidina og peir rammar sem til stadar eru i
samfélaginu utan um einstaklinginn byggja ad stérum hluta & hefdum (sja kafla 4.b.).
Einn af pessum rémmum sem hefdin hefur skapad er i kringum pj6d og pjédarvitund.
[ pvi sambandi verda islenski pjédbuningurinn og sképun hans tekin sérstaklega fyrir
i kennsluefninu. Baningurinn naer ad tvinna saman hugmyndir um sjalfsmynd, hefdir
og efnismenningu, auk pess ad tengja saman samtima og fortid. Aherslan verdur & ad
skoda hvernig pjodbuningar, sem og 6nnur pjodartdkn, voru skapadir sem hluti af
eflingu pjodarvitundar og hvernig pessi takn hafa ddlast pa stédu i hugum félks i dag
ad vera sjalfségd og upprunaleg. Slikar hugmyndir eru afsprengi menningararfs
ordraedu sem er til pess fallin ad fa almenning til ad horfa & vidfangsefni oréreedunnar
sem nattarulegt fyrirbeeri. P4 er att vid ad fyrirbaerid (hefdin, menningararfurinn eda
annad) hafi motast af sjalfu sér i fyrndinni og haldist 6breytt um langa hrid, eitthvad
sem sé svo rotgroid ad pad sé dumbreytanlegur fasti i menningunni og eigi ad
umgangast i samreemi vid pad (Smith, 2006: 11). Stadreyndin er hins vegar ad flestir
peir sem hofdu mest um pjodarimynd ad segja & Islandi & 19. og 20. 6ld, er
bjodbuningurinn var i vinnslu, voru litlir hépar yfirstéttar- og menntamanna med
innbyrais tengsl sin & milli. Pessir forréttindahdpar skilgreindu hvad veeri pjdlegt og

hvada gildum pjédmenningarinnar tti ad hampa (Aspelund, 2011: 340).* bessi

%2 | pessu samhengi er mikilvaegt ad gera sér grein fyrir pvi ad pessi stada er ekki einsdaemi fyrir Island.
Um alla Evrépu attu svipadir hlutir sér stad: Litlir yfirstéttarhopar skyrou og skilgreindu mork
pjédmenningarinnar i klednadi. Ein af astedum pess var aukid fledi fatnadar a milli sveeda med
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stadreynd setur pjodbuninginn i annad samhengi er vardar fatnad. Hann er i raun fyrst
og fremst taknraenn klaednadur, til pess hugsadur ad efla einhvers konar pjédarvitund
medal almennings.

Verkefnid sem lagt er upp med i ndmsefninu i tengslum vid pjédbuninginn er
einmitt hugsad til ad efla skilning & pvi hvernig fatnadur er takngerdur fyrir hdpa og
skoda hvernig skautbdningurinn var til ad mynda gerdur ad takni fyrir islenska nattdru
og vard hluti sjélfsteedisbarattu og pjodarimyndar & 19. og 20. o6ld (&sa
Sigurjonsdéttir, 2008: 34 og 43).** Med pvi ad lata nemendur vinna hugmynd ad
nyjum pjodbuningi med pad ad leidarljosi ad lata hann syna hvad islensk pjod takni i
hugum ungs folks i dag er skerpt a peirri hugmynd ad pjodfraediefni ymis konar geti
verid notad sem afmdrkunarefni fyrir hopa, baedi stéra og smaa (sja kafla 4.b.i). Med
pvi ad tengja verkefnid vid endurvinnslu (sja kennsluefniskafla 3) er verid ad tengja
hugmyndir um hefdir og menningararf (og hvernig vid endurvinnum pad gamla i
daglegu lifi — ekki sist menningararf) vid sjalfbarni** og neysluhyggju. Eins og bent
var & i kafla 4.b.i eru hefdir i sifelldri endurskdpun; eldra efni er nytt i samtimanum
0g pad endurmaétad af honum. En buaningar eru fleiri en bara pjédbiningar. T ségulegu

agripi Gertrud Lehnert um tisku skilgreinir han hlutverk baninga a eftirfarandi hatt:

Buningar eru stadlad form & fatnadi sem ad skilja akvedna félagslega og
sveedisbundna hopa hvorn fra 6drum; borgarbla fr4 sveitafolki, baendur
fra handverksménnum, lekna fra kaupmonnum, Sudurlandabua fra
Nordurlandabdum. Baningur gefur til kynna sameiningu og stédugleika,
hann breytist varla nema i aukaatrioum og pa afar hagt. Buningur synir
ekki sjalfsteedan personuleika heldur hlutdeild félks i dkvednum hopi.
Buningar eru til stadar i rétgronum pjodfélégum; peir eru ekki bundnir vid
sérstok timabil og eru aldrei samkvaemt nyjustu tisku (Lehnert, 2000: 11).

Hér er vissulega afar prong skilgreining a ferdinni & hvad og hvernig baningar

eru. Pad ad pjodbuningar séu ekki i samraemi vid nyjustu tisku hverju sinni er vegna

hatiskuframleioslu i Frakklandi og aukinni idnvadingu sem audveldadi framleidslu & fatnadi og jok
arval hans fyrir almenning (Aspelund, 2011: 342).

“ 1 bok /Esu Sigurjonsdottur Til gagns og til fegurdar fer hin yfir kleednad & islandi & arunum 1860-
1960 og gefur umfjéllun hennar géda innsyn i notkun og vidhorf til kleednadar & pessu timabili (£Esa
Sigurjonsdottir, 2008). Onnur bok sem vert er ad minnast & i pessu samhengi er bok um Islenska
faldbninginn sem gefin var Gt af pjodblningastofu &rid 2006. | henni er afrit af bok Sigurdar
Gudmundssonar malara, Um islenska faldbuninginn, fra arinu 1878 um notkun og gerd sliks binings
og annarra samsvarandi buninga (Sigurdur Gudmundsson, 2006).

* Einn af sex grunnpattum menntunar samkveemt nyrri Adalnamskra er sjalfoeerni. pad felur medal
annars i sér ad i allri almennri kennslu eigi ad koma inn & sjalfbeerni og kenna mikilvaegi hennar. Med
pvi er skdpud vitund um abyrgd allra i samfélaginu & ad skila umhverfi og nattiru &fram til komandi
kynsloda i ekki verra astandi en tekid er vid pvi. Hluti af pvi er umreda um endurvinnsiu og
endurnytingu, sem og umrada um neyslu og nytingu & verdmatum: Sja Adalndmskra, 2011: 18.

-59-



pess ad peir voru i upphafi motadir med ihaldssemi ad leidarljosi. Fétboltabuningar
taka aftur @ moti mid af nyjustu tisku en halda samt sem adur sinum grunnformum
(bolur, sokkar, stuttbuxur) og eru takn lidsins en ekki einstaklingsins. Sama mé segja
um fleiri tegundir bdninga og einkenniskleednadar. Vid getum i pessu sambandi
jafnvel talad um islensku lopapeysuna og proun hennar sidustu ar. Ef litid er vitt &
hugmyndir um baninga péa eiga peer ef til vill vid um stéran hluta pess kleednadar sem
akvednir hopar innan samfélaga klaedast hverju sinni, par & medal unglingar.

Pad er haepid ad segja ad allir unglingar kladi sig eins. Allt frd lokum seinni
heimsstyrjaldarinnar er pé heaegt ad tala um sérstaka unglingatisku par sem ungt folk
for med klednadi sinum i auknum meli ad greina sig fra eldra folki og bérnum.
Markadur vard til fyrir framleidslu & sérstokum fatnadi fyrir pennan hop (Rouse,
1989: 284). I gegnum tidina hafa sprottid upp lifsstilsstefnur eins og ponk, hip-hop,
goth og fleiri par sem ungt folk merkir sig pessum stefnum med hattalagi sinu,
kleednadi og fylgihlutum og adgreinir sig pannig um stundarsakir fra
meginsstraumsstefnum i klaedaburdi. P6 lidur oft ekki & 16ngu par til pessi kleednadur
verdur ad markadsvoru og missir pa kannski um leid hluta af peirri merkingu sem
hann hafdi i upphafi (Rouse, 1989:292).

[ kennsluefninu er &herslan & ad fa nemendur til ad velta fyrir sér sinni eigin
fataeign og hvad hafi ahrif & fataval peirra. A0 sama skapi eiga nemendur ad velta
fyrir sér hvadan hugmyndir peirra eru sprottnar um hvernig akvednir hopar
samfélagsins klaeda sig og hvernig samskipti folks breytast eftir pvi i hvernig fotum
folk klaedist. Saman eiga pessi stef i kennsluefninu ad minna nemandann a ad temja
sér aukid umburdarlyndi gagnvart 6likum hépum innan samfélaga og ad fjolbreytni
vekji med peim jakveeda forvitni fremur en hneykslun og fordeemingu.

4. c. iii. Heimilio

Eins og sérst hér fyrir ofan er neysluhyggjan mikilvaegt stef i pessum kafla um
efnismenningu og er klifad & peirri hugmynd ad hdn hafi breytt miklu i
efnisheiminum, ekki sist & 20. og 21. 6ld. Reynt verdur svo ad f& nemendur til ad

hugsa gagnrynid um eigid lifsmynstur.* bvi markmidi verdur reynt ad na med pvi ad

> Margir freedimenn lita 4 neysluhyggjuna (e. consumerism) sem eitt helsta einkenni nitimasamfélaga.
Med hugtakinu er att vid hugmyndir einstaklinga um ad auka lifsgaedi sin med veraldlegum hlutum
sem peir hafa ekki porf fyrir til frumlifsvidurveeris eda daglegra athafna. Stédugt frambod og
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fa nemendur til ad bera saman helstu eignir samtimamannsins vid eignir folks & 19.
6ld og sja hvernig gildi hluta og eigur félks breyttust eftir timabilum og hvad veldur
bvi ad pessar breytingar hafa att sér stad. pessi samanburdur er ekki eingéngu
hugsadur til pess ad syna fram & pa ofgnétt hluta sem vid séfnum i kringum okkur,
heldur ekki sidur til ad syna hvernig vid getum notad hluti og efnismenningu sem leid
til ad skoda og meta samfélagid og breytingar & pvi. Pad er mikilveegt pegar stillt er
upp fortid og natid ad reyna ad geeta hlutleysis. Pad er nokkud algengt, eins og Orvar
Lofgren bendir & i grein sinni um efnismenningu, ad samanburdi sem pessum sé beint
ad unglingum til ad skammast yfir pvi hversu gott peir hafi pad og kunni ekki hofsemi

og sparnad. Hann segir medal annars:

Narrating your life can take the form of an argument about a “now” versus a
“then”. It becomes important for some to stress how one learned how to
make do with little, and this is often meant as an indirect critique of the
youngsters of today “who get everything for nothing” and who never learn to
forsake desires or think twice about consumption. Such moral lessons can
also be condensed into situations or objects, which also may take on rather
stable narrative forms, turning into genres of nostalgia or dystopia (Lofgren,
2012: 175).

Til ad reyna ad fordast i kennsluefninu pa fortidarpré (e. nostalgia) sem Lofgren
nefnir er dregin upp mynd af fyrri tima, medal annars med texta Olafar Sigurdard6ttur
fra HI6Aum par sem hun lysir heimilisadsteedum & uppvaxtararum sinum og skrifum
Hallddrs Laxness um hreinlati og skort & prifnadi manna & islandi langt fram eftir 20.
oldinni (sja Olof Sigurdardottir, 1906 og Halldor Laxness, 1956). | tengslum vid
umredur um adbunad & fyrri 6ldum hér & landi verdur afram fetud sl6d
samanburdarins og velt upp spurningum um persénulegt rymi og fridhelgi einkalifsins
fyrr og nu. Hvernig var rymi heimilanna notad? Hvad var sameiginlegt og hvad var
einka?*® islandslysingar Johann Anderson fra midri 18. 6ld (Anderson, 2013: 176) og
lysingar Gudjoéns Fridrikssonar & husakynnum i Reykjavik undir lok 19. aldar
(Gugjon Fridriksson, 1991: 8-13) verda notadar i sama tilgangi, pad er ad varpa upp
mynd af heimilum fyrri tima og notkun & peim. Pad er pannig reynt i kennsluefninu

ad skapa umraduvettvang um hvada ahrif efnisleg eign hefur a samfélag og umhverfi,

markadssetning & pessum umframvarningi moétar sidan vidhorf einstaklinga til lifsgeda og
sjalfsmyndar (Gudmundur Jonsson, 2007: 70).

% T pessum hluta kennsluefnisins er upplagt ad reyna ad komast eins nalseegt umraeduefninu og kostur er
med pvi ad fara i vettvangsferdir i gomul his ef einhver eru i nasta nagrenni. Arbajarsafn er kannski
fyrsti kostur i pessu sambandi en fleiri torfbaeir og gémul hids & vegum Minjastofnunar eru vidsvegar
um landid.
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en einnig ad varpa ljosi & ad lif forfedra okkar var ekki alltaf dans a résum og ad
nutimahlutir hafa badi jakveed og neikvaed ahrif & samfélog og lifnadarhatti. Ut fra
peim punkti meetti sidan raeda hvort sjalfsagdur hlutur eins og rennandi vatn og salerni

sé munadur sem allir jardarbuar geti leyft sér i 1josi umhverfisahrifa.

4. c. iv. Samantekt

Storir hlutir sem smair eru hluti af daglegu lifi okkar og hafa alltaf verid. En unnt er
ad lita svo & ad siomenning okkar byggi ad miklu leyti & pessum hlutum sem eru i
kringum okkur og notkun peirra. Mannfraedingurinn Anthony Cohen minnir okkur &
ad hverjar svo sem hugmyndir okkar um hluti eru, eda hvernig peir hafa ahrif &
sjalfsmynd okkar, eru peer alltaf breytingum hadar. Sem sagt; hugmyndir okkar
tengdar menningu og menningarmérkum, ekki sist efnismenningu, eru alltaf bundnar
tima og samhengi. En sjalfsmynd okkar og hugsun er lika undir ahrifum fra
menningunni og pvi félagslega samhengi sem han verdur til i (Cohen, 2000: 5). Hlutir
setja merkimida a pad hver vid erum og hver vid viljum vera. Vid erum pannig had
hlutunum i lifi okkar, baedi i gegnum notagildi peirra og ekki sist imyndargildid sem
peir geyma. pad birtist medal annars i minningunum sem vid tengjum vid pa. Hlutir
minna okkur & einstaklinga sem okkur pykir vent um, sem og gédar og slemar
minningar Ur lifi okkar sem vid viljum vardveita. Hugmyndin med verkefninu par sem
nemendur eiga ad pakka nidur i eina tosku (sja kennsluefni) sinum helstu verdmatum
er ad fa pa til ad velta fyrir sér hvada hlutir skipta pa raunverulegu mali og astedur
pess (t.d. sbgurnar sem tengjast hlutunum, sja naesta kafla). betta tiltekna verkefni & ad
fa nemendur til ad hugsa um afstédu sina til hluta og tengjast vid fyrri umraedu um
neyslu, hefdir og hlutverk efnismenningar i lifi einstaklinga. Segja ma ad pjodfraedin
bdi einmitt i pessum vidhorfum sem einstaklingar og hépar hafa til hluta og hvernig
peir eru notadir, og ekki sist hvad hlutirnir segja um okkur og menningu okkar.
Kennsla i pjédfraedi dregur pvi fram innri 16g samfélagsins og beinir nemandanum i

ad skoda sjalfan sig i samhengi vido samfélagid.

4. d. Eg og ségurnar minar

Eins og kom fram i kafla IV.a. liggja reetur pjodfraedinnar i dhuga freedimanna fyrr &

6ldum & peim sdégum sem gengu manna a milli i 6leesum alpydusamfélégum. Fjordi
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kafli kennsluefnisins fjallar einmitt um munnlegar ségur, med 6drum ordum
bjodsagnafredi sem er jafnframt sjalfsteed fraedigrein. Utgangspunktur kaflans er ad
allir hafi sdgu ad segja; pad purfi einfaldlega ad gefa sér tima i ad hlusta eftir peim.*’
Verkefni nemenda ganga Ut & ad skoda Olikar gerdir pjodsagna og bera par saman en
einnig ad segja sogur og safna sjalfir efni ar eigin umhverfi og greina pad. Markmid
kaflans er ad 6dlast skilning & pvi hvernig sagnir og avintyri geta gefid okkur innsyn i
samfélag okkar fyrr og nd. Med pvi ad skoda og greina gamlar sagnir getum vid
skygnst inn i hugarheim forfedra okkar og med pvi ad horfa & peer sagnir sem ganga a
milli manna i dag er hagt ad greina akvedin vidhorf til folks og fyrirbaera i samtima
okkar. %

Adur en lagt er af stad i greiningu getur verid gagnlegt ad velta fyrir sér peim
hugtokum sem notud eru 4 pessu svidi. Hvad eru ,,pjodsogur® og hvernig eru per
flokkadar? pegar fraedirit eru skodud er oft erfitt ad atta sig & ordnotkun og hvad felst
i hvada hugtokum. Jon Arnason notar Pjodsdgur og afintyri sem heiti & safni sinu en i
formala Gudbrands Vigfussonar i sama safni notar hann ,,pjodségur sem yfirheiti yfir
allt pad sem finna ma i safninu, par & medal &vintyri (Gudbrandur Vigfdsson, 1862:
V). Pad er sidan Einar Olafur Sveinsson sem kemur med ordid ,,pjédsogn™ yfir pad
sem Jon Arnason kallar ,,pj6dsogu (Einar Olafur Sveinsson, 1940: 7). I daglegu tali
okkar er algengt ad tala einfaldlega um pjodsdgur an frekari umhugsunar, p6 oftast
visi pad til safns Jons Arnasonar og fleiri slikra safna.*® T kennsluefninu er ségunum
ad jafnadi skipt upp i annars vegar ,,sagnir” (e. legend) og hins vegar ,,&vintyri“ (e.
folktale; wonder tale; fairy tale; p. marchen). Hugtakid pjodsaga er pannig notad hér
sem nokkurs konar yfirheiti yfir b4da pessa flokka.

Ljost er ad badir flokkarnir, pad er ad segja sagnir og avintyri, eru virkir i
frasagnarhefd nutimans, en po sérstaklega sagnir. Pad sem greinir pa (enn i dag) ad er

form frasagnarinnar og tilgangur. bjodfredingurinn Linda Dégh nefnir i pessu

" pad er naudsynlegt ad nemendur lesi toluvert af sdgum, baedi gémlum og nyjum til ad fa tilfinningu
fyrir formgerd peirra og geta velt peim fyrir sér og borid paer saman. bvi er upplagt ad reyna ad
samkenna pennan hluta kennsluefnisins med islenskudfongum eda 6drum tungumaladféngum og finna
pa efni sem nytist nemendum & badum vigstodvum.

“ [ MA-ritgerd Evu bordisar Ebenezard6ttur notar hin pjodsagnir til ad kanna vidhorf og skilning til
fotlunar & fyrri timum og hvernig félk notadi sagnir og pjodtra til ad Gtskyra fétlun og astedur hennar
(Eva bordis, 2014: 11). Er rannsokn hennar gott demi um pad hvernig hagt er ad nota pjédsagnir til ad
skyggnast inn um glugga fortioar.

* Medal peirra pjoédsagnasafna sem gefin hafa verid Gt hér & landi metti nefna safn Sigfisar
Sigfussonar, Islenskar pjédsdgur og sagnir sem kom Gt & arunum 1929-1958; Raudskinnu sem Jon
Thorarensen safnadi efni i og gaf Ut & arunum 1929-1962; og bjodsagnasafn Olafs Davidssonar fra
1895. Einnig er vert ad minnast & Graskinnu Sigurdar Nordal og borbergs bérdarsonar fra 1928-1936 i
pessu samhengi.
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samhengi ad haegt sé ad lita svo a ad evintyrin séu akvedinn flotti fra
raunveruleikanum a medan ségnin & reetur ad rekja i hann (Dégh, 1972: 59). Annad
sem nefnt hefur verid til adgreiningar er ad avintyrin eru pannig gerd ad pau enda vel
fyrir soguhetjuna en pad gera sagnirnar aftur & moti ekki alltaf (Rohrich, 1991: 14).
Einkennin eru fleiri; &vintyrin eru t.d. lengri og par er gengid inn i akvedinn heim par
sem allt getur gerst og ymsar furduverur og fyrirbeeri eru edlilegur hluti af frasdgninni
(eins og talandi dyr og tofragripir). Sagnir eru aftur & méti styttri og idulega sagdar i
peim tilgangi ad leggja eigi tra & pau ord sem par eru s6gd. Par gerast i heimi okkar
og snerta nafngreint folk. Oft segja paer pé fra einhverju sem er 6venjulegt eda fer Ut
fyrir ramma hversdagsleikans. bad eru pessi fravik sem keyra sognina afram. |
avintyri eru fravik af pessu tagi hluti af daglegu lifi: Pau eru einfaldlega hluti
atburdarasarinnar (Bascom, 1984: 11, Dégh, 1972: 58, Jon Hnefill Adalsteinsson,
1981: 152).%° Sverrir Jakobsson kemur pessum mun &gaetlega i ord f litlu kveri med

islenskum avintyrum:

P6 ad skilin milli pjédsagna og avintyra séu ekki avallt skorp er & peim
grundvallarmunur, sem liggur i edli sagnanna. PjodsOgur [sagnir] eru
bundnar vid hinn hversdagslega veruleika sem folk lifir og hreerist i, en
avintyrin gerast i halfgerou tdmarami. Timi og umhverfi skiptir litlu mali,
sOgupersonur geta haeglega bedid i sjo ar, eda jafnvel lengur, hundrad ef pvi
er skipta eda ferdast yfir hafid a sjomilnaském (Sverrir Jakobsson, 1996: 8).

Til Gtskyringar & pessum mun matti nefna ad i sevintyrinu um kuna Bukollu er
ekki adalmalid ad Bukolla geti talad eda ad votn og fjoll birtist & svipstundu & medan
han og strakurinn eru elt af skessum: pad er einfaldlega hluti af ségunni. Vid upphaf
gvintyrisins stigum vid pannig inn i annan heim med 6drum aherslum og reglum (Jon
Arnason, 1954-1961: 445-446). | sogn veeru furdur af pessu tagi fravik sem sognin
fjalladi pa um, t.d. sagnir af pvi pegar kyr f& mal a nyarsnétt/préttandanott, par sem
pad er kjarni sagnar sem & ad gerast i okkar heimi (sja Jon Arnason 1954-1961: 609).
Sama ma segja um sagnir sem segja af pvi ad menn hitti fyrir alfa, troll, drauga,
kolska eda onnur yfirnattaruleg fyrirbeeri, til a® mynda sagnirnar um Djaknann &
Myrka og Fusa & krossgétum (,,Sjaldan hef ég flotinu neitad*) (Jon Arnason, 1954-
1961: 118 og 270-272).

5 T timariti Journal of American Folklore radir Elliot Oring um pann skilgreiningarvanda sem sagnir
eiga oft i. Formid er opid og lifandi sem leidir af sér ad erfitt getur verid ad flokka og greina sagnir og
tilgang peirra og edli. 1 greininni er gefid agatt yfirlit yfir pA umredu sem att hefur sér stad i
freediheiminum um pessi efni (Oring, 2008).
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4. d. i. Flokkun & pjodségum

pPad ad flokka pjodsogur adeins i tvennt er vissulega akvedin einfoldun &
bjodsagnafredinni og hafa fredimenn allt fra Grimmbraedrum vandredast med
hvernig best sé nalgast pennan heim frasagna og munnmennta. b6 ad i kennsluefninu
verdi fyrst og fremst hugad ad peim tveimur flokkum sem adur hefur verid minnst 4,
evintyrum og sognum, er vert ad gera stuttlega grein fyrir florunni &
bjodsagnasvidinu. Finnski pjodfredingurinn Lauri Honko (1932- 2002) var einn af
peim sem reyndi ad nalgast petta vidfangsefni. Utbjé hann taknmynd sem syna &
tengsl og dreifingu pjédsagna & 168réttum og laréttum s (sja mynd fyrir nedan).>

z
E Evintyri - Fairytale Godsign - myth
- Uppruna ségn Dyrlingasdgn
2 aetiological tale saint’ legend
w
Smudsaga Skyring
Historiola
Sion Legend
Skrytla Daemisaga
loke exemplum
P Sagnfreedileg sbgn Triarsdgn
- ndurminming . . . o
3 | chronicate histerical legend belief legend Minning
b u Memorate
= Sagnfredilegt - History Gamansaga - jouculate )
=] Helgistgulegt - Sacred History
W
Uppriffun Eviksaga | ordrdmur/sdgustgn Trd
Remembrance Rumoir Gossip Balife
Veraldlegt - profane Heilagt - sacred
Taknmynd Honko, 1989: 28, islensk pyding Gisli Sigurdsson, 1996:415

Vid sjaum af pessari mynd hvad pad er i raun mikil einféldun ad setja pjodsogur i
adeins tvo flokka. Vid sjadum lika hvad hér er flokid fyrirbeeri & ferdinni og mikilvaegt
ad einfalda fyrir nemendur svo peir nai ad tileinka sér hvad um radir.

P& svo avintyri, sagnir og pjodsogur verdi i brennidepli kaflans verdur ekKi

hja pvi komist ad snerta adeins & skyldum vidfangsefnum eins og oréromi (e. gossip),

® pessi nalgun Honko & pjodsagnafredina hefur verid gagnrynd og bent 4 ad parna sé pad fyrst og
fremst syn freedimannsins sem horft sé til en ekki til flytjanda efnisins og vidtakanda sem séu peir sem
skapi og vidhaldi efninu (Ben- Amos, 1992: 20-22).
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kviksogum (e. rumour), skrytlum/brondurum (e. joke) og minningum (e. memorate).
Horfa ma & pessa flokka sem hlidarflokka vid sognina. Henry Glassie bendir a ad
hvers kyns reynslusagnir sem eru hluti af minningum okkar geti verid viofangsefni
pjédsagnafraedinnar. Allar minningar og reynsla sem folk segir fra er sett i form
akvedinnar frasagnarhefdar hvers samfélags eda hops (Glassie, 1995: 59).
Félagsfraeedingurinn Maurice Halbwach tekur svo djupt i &rinni ad segja ad vid purfum
ekki ad segja fra minningum okkar til ad fella peer inn i frasagnarform, heldur séu paer
motadar af pvi félagslega samhengi sem hver og einn bui i. Minningar sem vid deilum
med 6drum séu pannig alltaf motadar af sameiginlegri reynslu og upprifjun og a pann
hatt 1ati paer akvednum frasagnarldgmalum (Halbawach, 1992: 38 og Stahl, 1977: 14).
Ordrémur og kviksdgur eru géd deemi um hvernig frasagnir af pessu tagi flytjast milli
manna og motast af minni peirra og minningum. Ernst Bernheim vildi jafnvel meina
ad sagnir veeru i raun ekkert annad en leifar af gémlum ordrémi og grunnur allra
sagna veri par af leidandi einhvers konar ordromur (sjd Tangherlini, 1990: 373).
Komid er inn & pessar gerdir af sognum i kennsluefninu til ad syna nemendum fram &
hversu vidtek flora sagna er og hvernig sagnir eru allt i kringum okkur i daglegu lifi.

Vid erum alltaf ad segja hvert 6dru einhverjar ségur.

4. d. ii. vintyri — einkenni og uppbygging

Avintyri eru ahugaverd rannsoknarefni sem margir freedimenn hafa helgad avistarf
sitt, ekki sist vegna pess ad pad ma segja ad pau endurspegli drauma okkar. Flestir
bekkja til avintyra og geta jafnvel farid med nokkur peirra, enda heyrdum vid flest
avintyri pegar vid vorum born af vorum foreldrum okkar eda kennara. P& horfa
margir & pau i teiknimyndaformi Walt Disney. | natimanum er enn mjég vinszlt ad
byggja petti og kvikmyndir & avintyrum. | pvi sambandi ma t.d. nefna nylegar
endurgerdir a evintyrum um Mjallhviti (2012) og Raudhettu (2011). Ma segja ad a
sidustu arum hafi vinsaldir sliks efnis aukist til muna, med endurgerdum eins og
nefndar voru hér ad framan, pattum & bord vido Grimm og kvikmyndum um Harry
Potter og Twilight. Petta segir okkur ad avintyrin hofdi enn til samfélagsins eins og
pau hafa gert um aldir. Hvad vardar &vintyrin i kennsluefninu verdur aherslan 16gd 4
ad kynnast uppbyggingu peirra, 16gmal og einkennum og athuga hvernig finna méa
somu gerdir avintyra vidsvegar um heiminn og hvernig peer adlaga sig ad hverjum

stad og tima fyrir sig og spegla & pann hatt gildi og draumsyn peirra sem segja per
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Margar rannsoknir & svidi pjodsagnafraedi snlia ad pvi ad greina uppbyggingu
og einkenni pessa sagnaflokks. Danski pjodfreedingurinn Axel Olrik (1864-1907) tok
saman lista yfir 16gmal (e. epic laws) sem honum fannst na yfir allar munnmenntir
(sagnir, evintyri, godsdgur og sagnadansa). Helstu l6gmal Olrik eru 13 talsins.
Medal annars bendir hann & ad munnlegar pjédsdgur eigi pad til ad byrja ekki
skyndilega né enda skyndilega, heldur hafi hvoru tveggja addraganda. Annad I6gmal
hans snyr ad endurtekningunni sem alltaf er ad finna i frasognum af pessu tagi og pvi
hvad talan prir er aberandi i hefdinni. Pad & ekki eingdngu vid i endurtekningunni,
heldur einnig vid pann fjolda sem kemur vid ségu, badi persona (prjar systur, prjar
geitur o0.s.frv.) og verndargripa eda prauta sem parf ad leysa. Olrik talar einnig um
einfaldan sdguprad par sem einni sdguhetju sé fylgt i réttri timar6d (Dundes, 1965:
131-135).

Annar fredimadur sem rannsakad hefur form og einkenni avintyra er
austurriski bokmenntafraedingurinn Max Lithi (1909-1991). Hann vildi komast ad pvi
hvad geri aevintyri ad avintyri (en ekki sogn). I bokinni hans The European Folktale
(1982) komst Luthi ad pvi ad fjogur einkenni pyrftu ad vera til stadar svo heegt veeri
ad tala um ad saga veeri avintyri. Fyrsta einkennid er einviddaredli peirra (e. one
dimensionality), p.e. ad ekki er gerdur greinarmunur a pvi hversdagslega og pvi
yfirnattdrulega; verndargripir, galdrar og talandi dyr eru jafn sjalfsagdur hluti af
sOgunni og nott og dagur. bad er fatt sem hreyfir vio soguhetjunni: han éttast ekki
nornina eda trollid & neitt annan hatt en pjéfinn i hversdeginum (Luthi, 1982: 6-7).
Annad einkennid sem Luthi nefnir er flatleiki svintyra eda skortur & dypt (e.
depthlessness). 1 avintyrum er allt i beinum linum, hreinum formum og grunnlitum
eins og blau, gulu og raudu. Flatleikinn kemur medal annars i 1jés pegar skodad er
hversu tilfinningalaus avintyrin eru, en hetjan finnur ekki fyrir leida eda soknudi
(Lathi, 1982: 20). bridja einkenni sevintyra meetti Gtleggja & islensku sem 6hlutbundid
(e. abstract) einkenni. Birtingarmynd pess er medal annars i skdrpum skilum i
adgreiningu & personum: peer eru gédar eda vondar, litlar eda storar, rikar eda fatekar
og ekkert par & milli. Pessu tengist svo su regla ad i lysingum er eingéngu notad eitt
lysingarord fyrir hluti eda personur: ,,stort hus, ,,dimmur” skogur og ,,ungur prins.
Annad gott demi um o6hlutbundid einkenni avintyra er hvernig allt virdist alltaf
smella saman & endanum, eins og pegar hetjan bjargar prinsessunni rétt i teka tid.
Hetjan notar allan pann tima sem henni er Gthlutad til tiltekins verkefnis. HUn klarar

ekki ad leysa praut & tveimur dégum sé henni gefnir prir dagar i verkid. bar ad auki
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birtast alltaf sému télurnar i fraségninni, par sem prir, sjo og tolf eru fremst i flokki
(Lathi, 1982: 25 og 31-33). Fjorda einkennid sem Llthi kemur inn & er hversu
einangradur (e. isolation) sogupradurinn er. Pad sem att er vid hér er ad avintyrin eru
pattaskipt og i peim einangrast hver pattur fra 6drum. prétt fyrir ad hafa drepid dreka i
sidasta peetti er hetjan ekki reynslunni rikari; hetjudadin kennir henni ekki neitt i raun.
pad virdist vera ad pad sem hetjan parf til ad leysa praut bai nu pegar i henni, en
annars feer hin 6vaenta adstod yfrinattdrulegrar veru (Lithi, 1982: 38-44). begar vid
skodum einkennin sem Luthi nefnir og berum pau saman vid &vintyri sem vid
pekkjum, t.d. Bakollu sem nefnd var hér ad framan, sjaum vid ad su saga passar vel
inn i formgerdarkenningar Lithi.

Fleiri fredimenn hafa rannsakad sérstaklega uppbyggingu evintyra og hvernig
sOgupradurinn er spunninn. Fyrst ber ad nefna rdssneska formalistann VIadimir Propp
(1895-1970) og svokallada ,,frasagnalidi“ (e. morphology) hans. Propp kannadi lika
sameiginleg stef a&vintyra, p.e. paetti eda atridi sem reglulega birtast i byggingu peirra.
Hann vard pess vis ad pad voru akvednir frasagnarlidir sem einkenndu avintyrin og
komu reglulega fram i somu rdd, nanar tiltekid 31 frasagnalidur. Fyrsti lidurinn er til
ad mynda ,,brotthvarf*, par sem einhver fer ad heiman eda eitthvad tynist. Attundi
lidurinn er ad einhvers konar 6dadi er framid: pad er ad segja ad einhverju er stolid
eda 10go eru alog & einhvern eda honum raent. 18. lidurinn er sidan pegar sigur er
unninn a dvininum. Samkvemt Propp er frasagnarlidur grunneining avintyris og
drifur afram atburdaras pess med samspili persona og atburda (Propp, 1968:21).

Auk pess ad greina byggingu avintyra med pessum heetti setti Propp fram fjérar
kennisetningar i tengslum vid byggingu &vintyra:

1. Frasagnarlidirnir eru Abreytanlegir og stodugir frumpeettir i ségum an

tillits til pess hver er gerandi. beir mynda grundvoll ségunnar.

2. Fjoldi peirra frasagnarlida sem koma fyrir i @vintyrum er takmarkadur.

3. R0 lidanna er alltaf hin sama.

4. Oll eiginleg avintyri hafa somu frasagnargerd (sja Vésteinn Olafsson,

1978: 169-170).

pessar hugmyndir Propp setja hugmyndir okkar um evintyri i nyjan buning,
0g gera &vintyrin a akvedinn hatt einsleit. Pad sem meetti benda & til ad gagnryna
hugmyndir Propp er ad formgerd hans & kannski ekki eingdéngu vid um avintyri
heldur allar frasagnir upp ad vissu marki. Alan Dundes gagnryndi aherslur Propps

a formgerd par sem honum fannst reglur hans ekki varpa neinu ljosi a a&vintyrin
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og tilgang peirra i samfélaginu. P06 vid pekkjum byggingu peirra segir pad okkur
ekki mikid um tilgang peirra (Dundes, 1976: 81). Reglurnar hafa samt ymislegt ad
segja um hvernig vid (og nemendur) segjum sogur.

Fljotlega eftir ad freedimenn foru ad safna og skra avintyri (sja kafla 4.a.i)
vard peim hugleikid ad finna ut ar pvi af hverju finna meetti apekk avintyri vidsvegar
um heiminn. Menn voru sannfaerdir um ad sdégurnar veeru mjog gamlar og margir a
fyrsta hluta 20. aldar voru sannferdir ad med séfnun og skodun & dreifingu sagnanna
metti komast ad uppruna peirra, hvernig frumdtgafan (e. archetype) hljéomadi og
hvernig par hefdu flust milli landa og adlagast nyjum kringumstaedum.®* bessar
hugmyndir sem endurspegla hugmyndir Darwins um préunarkenninguna hafa oft
verid kenndar vid Finnland og kalladar adferdir finnska skolans (svokallada ,,ségulega
og landfredilega adferdin“: e. historical-geographical method) vegna pess hve
fyrirferdamiklar par voru & peim slodum (sja Holbek, 1992: 3-5 og Dundes, 1989: 64-
66). Bok Birgittu Onnu Rooth (1919-2000) Oskubuska i austri og vestri sem Svava
Jakobsdéttir pyddi og gaf Gt arid 1982 er gott deemi um pessa nalgun finnska skolans.
I bokinni er safnad saman avintyrum um Oskubusku sem 6ll eru af sému gerd en fra
Olikum 16ndum.

[ pessari nalgun & avintyrin er 61l aherslan & textann og sogurnar sjalfar i leit ad
hugsanlegum uppruna peirra en ekki & tilgang peirra. Seenski freedimadurinn Carl von
Sydow var einn peirra sem gagnryndi pessa nalgun & avintyrin. Hann vildi fremur lita
til hefdarinnar sem ségurnar spryttu upp Ur og lagdi aherslu & ad pad veeri folkio sjalft
sem leyfdi pessum ségum ad lifa med pvi ad halda afram ad segja pear. Sem sagt
fannst honum ad frekar atti ad lita til pess ad folk s astaedu til ad segja pessar sdgur
0g skoda hversvegna pad gerdi pad, hvert var hlutverk peirra? (von Sydow, 1948: 46-
47).% Fleiri gagnrynisraddir foru ad heyrast og smatt og smatt minnkudu vinsaldir

bessarar nalgunar og meiri ahugi kviknadi hja freediménnum 4 ad skoda adra peetti

52 Alpjodlega gerdaskrain (e. Type Index), sem kom fyrst Gt arid 1910, er afsprengi finnska skolans og
inniheldur um pad bil 3000 gerdir svintyra sem safnad hefur verid vidsvegar um heiminn. H6fundur
fyrstu gerdar skrarinnar var Antti Aarne (1867-1925), finnskur pjodfradingur. Arid 1959 var skrain svo
bydd og endurbett af Stith Thompson, bandariskum pjodfraeedingi (Cocchiara, 1981: 312). Arid 2004
gaf svo Hans-Jorg Uther Gt endurbatta og lagfeerda utgafu sem nadi yfir sterri hluta heimsins en fyrri
atgafur alpjodlegu gerdaskrarinnar (Uther, 2004). Bok Aarne og Thompson hét The Types of the
Folktale og eru gerdirnar merktar med AT fyrir framan ndmer gerdar sem visar i upphafsstafi
héfundanna Aarne og Thompson. Utgéafa Uther baetir sinum upphafsstaf vid peer og i hans Gtgéafu er pvi
hver gerd merkt med ATU.

5 | pessu sambandi setti von Sydow fram kenningar um virka og Ovirka hefdarbera. Sa virki pekkir
hefdina og flytur hana &fram ad eigin frumkveedi. Hinn évirki pekkir hefdina en flytur hana ekki afram
6umbedinn, en ef hann gerir pad er hann ordinn virkur (von Sydow, 1948: 49).
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gvintyranna, eins og virkni, uppeldislegt gildi og svidslist (e. performance)
sagnamannanna.> Linda Dégh var einn peirra freedimanna sem héfu ad kanna pessa
ndlgun & flutningi evintyra fremur en evintyrin sjalf. Ad Aliti hennar voru
sdgumadurinn og peir sem hann & hlyddu i forgrunni sem gerdi i raun hvern flutning
einstakan pvi hann er alltaf samspil flytjanda og aheyranda (Dégh, 1969: 165). |
kennsluefninu sjalfu verdur ekki farid serstaklega i pessa sdégu pjédsagnarfreedinnar en
pbvi er velt upp ad vida er haegt ad finna likar gerdir af evintyrum til ad undirstrika pad
sammannlega sem finna ma i 6llum samfélogum. Aherslan verdur 6llu fremur &
flutning avintyranna og pann ahuga sem enn virdist vera a pessum sdégum o0g
formgerd peirra og frasagnarstil.

préatt fyrir einfalt yfirbragd avintyra bla pau yfir ségulegri dypt vegna pess hve
lengi pau hafa fylgt manninum og hafa pvi marga fleti sem vert er ad skoda i kennslu.
I kennslufraedilegu 1j6si hafa pau mikid verid notud vid islenskukennslu (p6 adallega i
grunnskolum) og fyrst og fremst sem textar og gluggi inn i heim sem hofda & til barna.
I kennsluefninu sem hér um radir er aherslan & ad syna margbreytileika avintyra og
ad pau séu enn hluti af munnlegri geymd sem aftur er einn af mattarstélpum

bjodfraedinnar.

4. d. iii. Sagnir — einkenni og Utbreidsla

Sagnir eru hinn meginflokkur pjodsagna sem tekinn er fyrir i kennsluefninu. Olikt
avintyrunum eiga paer sér stad i verdldinni i kringum okkur, pad er ad segja pear eru
hluti af peirri heimsmynd sem s6gumadurinn og aheyrandinn pekkir til. Lagdur er
akvedinn tranadur a pad sem i ségnunum gerist af peim sem heyrir paer og/eda peim
sem segir frd. Samfélagid er enn fullt af ségnum sem sagdar eru daglega. Sumar
bessara sagna lifa eingdngu i stutta stund i afmérkudum hoépi & medan adrar eru
langlifari og fa vidari Gtbreidslu. beer lifa kannski margar kynslddir og geta ferdast

* Spurningarnar Af hverju segjum vid sogur? og hvernig berast paer & milli manna? féru fljétlega ad
leita & freedimenn i pjédsagnarfredi. Sem demi um rannséknir & pessu svidi metti nefna rannséknir
Albert Lord (1912-1991) og Milman Parry (1902-1935) & munnlegum kvedskap i gémlu Jugdslaviu.
Peir komust ad raun um ad kvaedamadurinn sem gat farid med 16ng kvadi kunni pau ekki eingdngu
utan ad og for ekki alltaf eins med pau, heldur notadist hann vid formulur og stef og spann hvert kvadi
upp jafn6dum i tengslum vid pau (Lord, 2000: 34-36). bessi uppgdtvun gefur ekki eingdngu innsyn {
hugarheim og teekni pessa tiltekna kvaeedamanna heldur gefur okkur visbendingar um hvernig pj6dségur
i raun veroa til og hvernig peim er vidhaldid. Lord taldi ad pessar kenningar peirra geetu verid lykill ad
6llum munnlegum kvedskap (par & medal evintyrum) um vida verdld (Lord, 2000: 141).
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milli svada og landa likt og avintyrin gera.>® Langlifar sagnir breytast med timanum
rétt eins og avintyrin og taka mid af tidaranda og pvi umhverfi sem peer lifa i. Sagnir
eru pvi einkar skemmilegt vidfangsefni fyrir framhaldsskélanemendur ad vinna med,
medal annars vegna pess ad audvelt er ad tengja paer inn i natimann, pann veruleika
sem nemendur bua i og peaer sogur sem nemendur pekkja fyrir. Bandariski

bjodfreedingurinn Timothy Tangherlini (f. 1963) segir svo um sagnir:

Legend, typically, is a traditional, (mono) episodic, highly ecotypified,
localized and historicized narrative of past events told as believable in a
conversational mode. Psychologically, legend is a symbolic representation
of folk belief and reflects the collective experiences and values of the
group to whose tradition it belongs (Tangherlini, 1994: 22).

pessi skilgreining 4 sognum naer nokkud vel utan um pad breida svid
sagnahefdarinnar sem per spanna og sja ma ad framan i likani Honko (sja kafla
4.d.i.).

Eins og med avintyri hafa sagnir endurtekna formgerd sem nemendur munu
pekkja ur ségnum sem peir hafa heyrt &dur. Tangherlini hefur skodad danskar sagnir
og greint byggingu peirra nidur i sex frasagnarlidi. Fyrst er pad utdrattur, en i honum
kemur fram i stuttu mali fra hverju verdur sagt. Neesti lidur er kynning a stadhattum til
ad undirbyggja traverdugleika sagnarinnar. bridji lidur frasagnarinnar snyr ad
einhvers konar vandamali sem verdur til. Slikt verdur ad vera til stadar i sogn, an pess
er enginn tilgangur med frasdgninni. Fjoradi lidur sagnar er sidan mat & adsteedum sem
sognin greinir fra (hvad i raun atti sér stad) og fimmti lidurinn skyrir fra peim
afleidingum sem vandamalid hafdi i for med sér. Sidasti frasagnarlidurinn er sidan
vidbot eda tengill, eitthvad sem getur kallad & ad 6nnur sogn komi i kjolfarid.
Tangherlini taldi ad allir pessir frasagnarlidir pyrftu ekki alltaf ad vera til stadar svo
frasogn geeti flokkast sem sogn en pd pyrftu kynning, vandamal og afleiding alltaf ad

vera til stadar  ségnum (Tangherlini, 1990: 374).%° [ kennsluefninu eiga nemendur ad

% [ grein Terry Gunnell, Komi peir sem koma vilja...? um sagnir um innras 6vatta a jolanott rekur hann
hvernig sagnir verda til, tengjast, proast og adlaga sig adstedum hvers tima og samfélagi sem peer rata
inn i : sja Gunnell, 2002: 191-209.

% Sem dami um petta meatti nefna ségnina Alfkonan i Middal sem er svona ,,A jélanéttina kom einu
sinni kona inn i badstofu i Middal; hin gekk ad kertaljosi, sem logadi & bordinu, og horfdi a pad lengi
og alvarlega, unz einhver sagdi vid hana, ad hin metti eiga kertid og fara med pad. Konan gerdi pad og
hvarf sidan,, (Jon Arnason, 1954-1961:10). betta er mjég stutt ségn en i henni er p6 kynning a
adstedum, vandamal og trlausn & pvi. Annad demi af nylegri sdgn er eftirfarandi: ,,Pad var folk sem
skildi nokkurra vikna barn sitt eftir sofandi i bilnum & bilasteedinu i Kringlunni. Pau voru svolitid lengi
inni og pegar pau komu svo loksins Ut aftur var barnid d&id i bilnum. Pad var nefnilega opinn glugginn
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vinna med pessar formgerdarkenningar Tangherlini og greina baedi sagnir sem peir
hafa safnad sjalfir sem og eldri sagnir til ad sja likindin med frasagnarformi
samtimasagna og eldri sagna.

Fleiri hafa reynt ad skilgreina sagnir, til ad mynda ungverski pjodfreedingurinn
Linda Dégh og Elliot Oring. Leggur Dégh mikid upp ur pvi ad adaleinkenni sagna sé
trd eda truverdugleiki. Med pessari aherslu sinni & han ekki vid ad sagnir verdi ad
teljast sannar til ad flokkast sem sagnir, heldur ad eitthvad i peim veki hlustandann til
umhugsunar um traverdugleikann. Um leid og spurningar vakna um hvort frdsdgn
geti hafa att sér stad eda ekki sé haegt ad flokka hana sem sogn, fremur en stadreynd
(Dégh, 2001: 97). Bandariski pjédfraedingurinn Elliot Oring vill ad horft sé a sagnir
sem frasdgn i kringum atburdi eda malefni sem séu hluti af raunveruleikanum. Hann
er ekki sammala Dégh um ad truverdugleikinn sjalfur skipti hofudmali i ségnum,
bendir a ad vissulega skapist oft umraeda um slikt i framhaldi af ségnum. Fyrir Oring
er s umrada i raun ekki eiginlegur hluti sagnarinnar, p6 ad sagnamadurinn reyni ad
sannfaera pa sem hlusta um sannleik sagnanna i upphafi (Oring, 2008: 128).

Vid sjaum af pessum demum ad pad er ekki audratad ad bestu og réttustu
skilgreiningunni a pvi hvad sé sogn, og kannski skiptir pad ekki 6llu mali. Ljost er ad
sagnir eru stor og ahrifamikill heimildaflokkur sem spannar vitt svid i samskiptum og
frasdgnum folks. I pvi samhengi hefur verid reynt ad flokka paer nidur eins og sést hér
ad framan i toflu Honko (sja bls. 65). I kennsluefninu notast ég vid skilgreiningu von
Sydow (1878-1952) par sem han er i grunninn einféld og gédur grunnur til ad byrja
ad skoda sagnir og er ekki fyrst um sinn ad flekja malid um of fyrir nemendum. Von
Sydow flokkar sagnir i tvo meginflokka, annars vegar reynslusagnir (e. memorates)
og hins vegar ségusagnir (e. fabulates) (von Sydow, 1948: 87-88).°" Reynslusagnir
eru pa sagnir par sem soégumadur segir fra eigin reynslu af einhverju, eins og pegar
folk segist sjalft hafa att i samskiptum eda ordid vart vid t.d. drauga, alfa eda adrar
yfirnattarulegar verur. Ségusdgnin er frasdgn par sem sagt er fra personulegri reynslu
annarra. Sem demi um pad er t.a.m. sogn um einstakling sem er ymist nafngreindur
eda ekki sem & ad hafa att i samskiptum vid yfirnattarulegar verur eda bordad

rottukjot & veitingastad pegar hann hélt sig vera ad borda kjukling.

4 bilnum og barnid hafdi andad ad sér Gtblestrinum* (Rakel Palsdottir, 2001: 28). Hér er kynning &
folki sem fer i Kringluna, vandamalid er ad skilja ungabarn eftir i bil par og afleidingin er daudi fyrir
barnid.

57 Von Sydow skipti pessum flokkum frekar nidur og betti vid hlidarflokki um kreddur eda dites. |
pessari skyrslu er ekki naudsynlegt ad fara nanar i flokkunarfraedi von Sydow en benda ma & grein hans
i Selected Papers on Folklore (von Sydow, 1948).
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Freedimenn hafa gagnrynt flokkunaradferd von Sydow og bent & vankanta
hennar en adrir hafa nytt sér hana i rannséknum sinum.*® Einn peirra er norski
pjodfredingurinn Reidar Th. Christiansen (1886-1971) sem safnadi svokolludum
flokkuségnum (e. migratory legends) i Noregi og gaf Ut flokkada skrd med
sognunum, svipadri peirri sem Antti Aarne gerdi i byrjun 20. aldar yfir gerdir
&vintyra og Stith Thompson endurbeetti sidar og seinna Hans Uther (sja nedanmalsgr.
52). Christiansen leit svo & ad i grunninn veeru allar sagnir reynslusagnir, en pegar per
misstu tengslin vid uppruna sinn og feeru ad fylgja dkvednu frasagnarmynstri veeru
beer ordnar ad sogusdgnum. beer sogusagnir sem sidan feru oft a4 flakk milli
landshluta og landa metti flokka sem flokkusogur (Christiansen, 1958: 5). Eins og
sOgusogn, berst flokkusogn manna & milli og heldur lifi innan samfélaga medan folki
finnst vert ad segja hana, en flokkusagnir fara lengra og lifa oft lengur. Flokkusogn &
sér engin landameeri, han er eins og kamelljon og breytist pvi eftir adsteedum. Han er
stadfeerd og 16gud til eftir tima og tidaranda. bessi flokkur sagna er mjog vidfedmur
og langflestir ef ekki allir pekkja til eda kunna einhverja sogn af pessu tagi (sja deemi
um flokkusagnir i kennsluefninu)

Langflestar sagnir sem safnad var a 20. oOldinni eiga ad gerast i
beendasamfélagi 19. aldarinnar, en eins og nefnt hefur verid ad framan tilheyra sagnir
ekki eingdngu horfnum heimi fortidar heldur eru enn stdr hluti af samtima okkar.
Freedimenn & sidari hluta 20. aldar gerdu sér grein fyrir pessu og bettu vid nyjum
flokk sagna, svokalladar nutimasagnir (e. modern legends). bessi flokkur hefur einnig
verid nefndur samtimasagnir (e. contemporary legends) en er sennilega pekktastur
undir heitinu borgarsagnir (e. urban legends). Bandariski pjéofredingurinn Jan
Harold Brunvand (1933) kom med pessa skilgreiningu a pessum flokki sagna:

Urban legend belongs to the subclass of folk narratives, legends that —
unlike fairy tales — are believed, or at least believable, and that — unlike
myths — are set in the recent past and involve normal human beings rather
than gods or demigods. Legends are folk history, or rather quasi-history. As
with any folk legends, urban legends gain credibility from specific details of
time and place or from reference to source authorities (Brunvand, 1983:16).

%8 Eins og kemur fram hér ad ofan hefur pessi flokkun von Sydow ekki farid varhluta af gagnryni
fremur en adrar skilgreiningar & pessu svidi. Bent hefur verid & ad erfitt geti verid ad dkveda i hvorum
flokknum sagnir eigi heima pvi still ségumanna geti verid breytilegur eftir pvi hvort peir vilja fjarleegja
sig frd efninu eda gefa pvi aukid gildi med pvi ad segja fra i fyrstu personu (sja Dégh og Vézonyi,
1974: 226 og Dégh, 2001: 75).
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Bent hefur po verid & ad pessi skilgreining Brunvand a nyjum flokki sagna syni i raun
fyrst og fremst ad ekki sé porf & nyjum flokki sagna. Ekki sé raunverulegur munur a
milli pessara sagna og sogusagna eda flokkusagna (Tangherlini, 1994: 20, Dégh,
2001: 92 og Gunnell, 2006: 21). Segja ma ad peer séu bara nyjustu gerdir af
sogusdgnum, formgerd peirra sé ad mestu su sama.

Segja ma ad hvernig sem litid sé & flokkun a ségnum komi alltaf upp hindranir
og vankantar & kerfinu vegna pess hversu stdrt og vitt svid sagnir i raun eru. bad er
bvi naerteekast (ekki sist i kennslu) ad skoda af hverju sagnir verdi til fremur en hvad
sé til af peim. I greiningu Tangherlini hér ad framan & frasagnarlidum er komid inn &
tilgang sagna, pad er ad segja hvad pad sé sem fai folk til ad segja fra og hlusta. |
badstofum fortidar til deemis er haegt ad horfa & sagnir ekki eingdngu sem skemmtun
og deegradvdl heldur einnig oft og tioum sem leidarvisi um hegdun folks og gildi og
vidhorf samfélags. Sognin segir &heyrandanum hvernig hann eigi ad haga sér, hvad sé
til eftirbreytni og hvad ekki (Gunnell, 2006, 47 og Tangherlini, 1994: 19). bad eru po
ekki bara mannleg samskipti sem kristallast i s6gnum, heldur segja per oft af
samskiptum folks vid yfirnattarulegar verur eins og alfa og tréll, og einnig hvernig
vid eigum ad haga okkur i nattarunni. beer segja mikid um hvernig menn sja
umhverfid og hvernig peir reyna ad atskyra pad (sja Gunnell, 2012 og Valdimar Tr.
Hafstein, 2000). Sama ma segja um natimasagnir, ad paer minna & heetturnar sem
leynast i samfélogum okkar (raunverulegar eda ekki), &hyggjur manna og hvad er vid
heefi eda ekki vid hafi i samskiptum folks. | pessum sdégnum er pvi yfirnattirulega
sem oft ma finna i eldri sognum skipt Gt fyrir eitthvad sem er framandi fyrir
sdgumanninum eda hopnum sem sdgnin er sogd innan (Tangherlini, 1995: 32-33).
Hér meetti taka sem demi sagnir af eldamennsku innflytjenda og veitingastodum
peirra med framandi kryddum og kjoti (sja t.a.m. sdgnina Vid notum adeins kattakjot
hér; i Rakel Palsdéttir, 2001: 97).

Sagnir takast pannig & vid mannlegt edli og minna okkur & ad i lifinu eru engar
beinar linur. bzer koma jafnt inn & pad goda og fallega i manninum sem og hid
breyska edli hans. per réttleeta pannig oft hegdun sem alla jafna er talin réng eda brot
a légum, til ad mynda med pvi ad hafa samid med peim sem stelur eda a annan hatt
fer & svig vid 16g og rikjandi vidhorf samfélaga (Oring, 1986: 133, sja einnig Gisli
Sigurdsson, 1995: 214 og Gunnell, 2006: 47-48). Segja m& ad tilgangur sagna og
hvernig per eru tdlkadar helgast alltaf af pvi samfélagi sem per eru sagdar inn i. Pad

er pvi ekki n6g ad skoda einvordungu textann sem slikan heldur verdur einnig ad
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horfa til samhengisins sem hann verdur til i. S6gumadurinn, ahugi hans og
bakgrunnur skiptir pannig miklu mali i talkun sem og umhverfid, aheyrendurnir og
andrumsloftid sem sognin er s6gd i. Petta & i raun vid allar gerdir pjodsagna (Gisli
Sigurdsson, 1996: 416).

Sagnir eru ad pessu leyti mjog godar i kennslu til ad vekja nemendur til
umhugunsunar um sidferdisleg alitamal og undirliggjandi fordéma i samfélégum
gagnvart akvednum hopum innan peirra. I kennsluefninu er gert rad fyrir ad nemendur
safni sognum ar sinu neerumhverfi og fa péa teekifeeri til ad greina pessa peetti sem eru
beintengdir peirra eigin lifi og bera pa sidan saman vid sioferdisleg alitamal og
fordoma fortidar med pvi ad lesa og greina eldri sagnir. bessi ahersla i kennsluefninu
rimar vid pann grunnpatt menntunar sem snyr ad mannréttindum og jafnrétti. Kaflinn
Eg og ségurnar minar & i heild sinni hjalpa nemendum ad skilja betur pad samfélag
sem peir byggja og hvernig peir eru virkir patttakendur i pvi og hafa métandi ahrif &

pad med ath6fnum sinum og oréum.
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Niourlag

I skyrslu pessar hefur verid farid yfir & hvada kennslufreedilega grunni kennsluefnid
byggir, markmid sem sett eru fram med pvi og fjallad um helstu kenningar, talkanir
og vidhorf i frediheimi pjodfredinnar & hverju svidi fyrir sig, auk adferdafraedi og
hlutverki svidsins i kennslu. Tilgangur pess er ad renna fredilegum stodum yndir
kennsluefnid sjalft. Pad skytur kannski skokku vid ad skyrsla pessi sé allt ad pvi
tvofalt lengri en kennsluefnid sjalft sem skyrslan fjallar um. bad synir pd hversu
vidamikil su vinna er sem liggur ad baki hverri kennslubdk sem hafist er handa vid ad
utbla.

Eins og komid hefur verid inn & i skyrslunni er tilgangur kennsluefnisins ad
kynna fyrir nemendum fraedigreinina pjodfraedi, hlutverk pjodfraediefnis i daglegu lifi
og hvada moguleikar bua ad baki pjodfredirannséknum sem leid til ad vikka
sjondeildarhring nemenda fyrir samfélaginu og sjalfum sér i leidinni. Nemandinn
sjalfur er lykiluppspretta i kennsluefninu, pad er hann sem er i adalhlutverki og
efnistok mida vid pad. Pvi er lagt mikid upp Gr ad nemandinn leiti inn & vid ad
svorum vid spurningum sem varpad er fram i kennsluefninu og safni pjodfraediefni ur
eigin umhverfi. Pad er gert med pad ad leidarljosi ad leida nemendum fyrir sjonir
hversu vidfedmt og videigandi fraedasvid pjodfredinnar er og hversu lifandi og
ahrifamikil pjodfraedin er i daglegu lifi hvers og eins. | kennsluefninu eru nemendur
pannig fullir patttakendur i sképun og notkun pess pjodfraediefnis sem er til umraedu.
Med s6fnun og rannsoknum nemenda er hagt ad spinna mikilvegan pekkingarlegan
brad milli kynsloda, fortidar og nutidar og dlikra hopa i samfélaginu.

Til ad nemendur fai sem besta mynd af pvi hversu stort fag pjoofredin er og
hvernig freedigreininni er ekkert 6viokomandi i daglegu lifi folks er leitad vida fanga
innan fagsins sjalfs i stad pess ad draga eingéngu einn patt pjédfraedinnar ut. Fjallad
hefur verid um vidamikla efnisflokka innan fagsins, pjédsagnafraedi, efnismenningu
og hefdir asamt pvi sem sogu fraedigreinarinnar er gerd skil i upphafskafla
kennsluefnisins. Med svona vidamikil svid er égerlegt ad tla sér ad finkemba pau og
skilja ekkert dtundan. Litid er til a® mynda fjallad um pjodtrd, brandara, matar-
menningu eda godsogur. Allt & petta pd heima innan pessara priggja svida og ljost er
ad nag er til fyrir fleiri kennsluhefti eins og petta. Fleira veeri haegt ad telja upp i pessu
sambandi en p6 verdur ad lita & uppbyggingu pessa kennsluefnis med pad fyrir augum

ad po ekki sé fjallad sérstaklega um einhvern patt er ekki par med sagt ad ekki sé
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audveldlega haegt ad taka hann fyrir i kennslu sé ahugi fyrir pvi. Matarmenning fellur
til ad mynda badi mjog vel inn i kaflann um hefdir sem og kaflann um
efnismenningu. Vidbatur sem pessar &ttu pvi ad vera audveldar i framkvemd pvi ég
tel grunninn sem lagdur er i kennsluefninu og skyrslunni sjalfri bjoda vel upp & ad
kennarar geti beett vid an mikillar fyrirhafnar, jafnvel i samvinnu vid nemendur og
ahuga hvers nemendahdps fyrir sig.

PG hér sé settur punktur er vel haegt ad vinna &fram med kennsluefnid sjalft og
heegt ad beeta vid pad til ad pad pjéni enn betur krofum skdlakerfisins. Til deemis veeri
heaegt ad gefa kennurum og nemendum upp enn meira itarefni sem geefi kennsluefninu
meiri breidd og péttleika. Adrar vidbaetur veeru til ad mynda ad hljodlesa inn valda
kafla til ad audvelda adgengi peirra sem erfitt eiga med ad lesa islensku vegna
namsordugleika eda annarskonar skerdingar. Efnid sem hér er lagt fram er pvi
eingbngu synishorn & hvernig haegt er ad kynna og kenna pjodfredi i
framhaldssk6lum & pann hatt ad pad samremist krofum og markmidum

Adalndmskrar, baedi almennt og pvi sem tengist sérstaklega samfélagsgreinum.
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