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Agrip

Lesskilningi hefur hrakad medal allra aldurshépa og hja badum kynjum &
undanférnum arum. GA&d lestrargeta hefur lengi verid tengd vid aukna
vitsmunagetu og betri nAmsarangur sem er undirstada velgengni seinna i lifinu.
Erlendar rannsoknir hafa synt fram a sterk tengsl milli béklesturs og goédrar
lestrargetu en par skiptir lestrarahugahvot hofudomali. Markmid pessarar
rannséknar var ad skoda tengsl bokaeignar & heimili og lestrardhugahvatar barna i
fimmta bekk. Samkvaemt freedikenningunni um audugt lsesisumhverfi eru sterk
jakveed tengsl milli pessara tveggja patta. Alls toku 400 born ar atta skélum a
hofudborgarsvaedinu patt i rannsékninni. Gengid var Gt fra
arangursmarkmidskenningu Nicholls um ahuga (e. interest) og gégn Ur rannsokn
Freyju Birgisdottur og Steinunnar Gestsdoéttur a sjalfstjornun og leesi & midstigi
notud til ad profa tilgatu rannséknarinnar. Tilgatan var su ad jakveed tengsl veeru &
milli békaeignar & heimili og lestrarahugahvatar barna. Nidurstodur pessarar
rannséknar studdu vid tilgatuna og var goédur marktaekur munur a lestrardhuga
milli peirra barna sem eiga faar eda engar baekur & heimili og peirra sem eiga
margar baekur, par sem audugra laesisumhverfi gaf til kynna meiri lestardhuga.
Ekki hafa verid gerdar margar islenskar rannsoknir sem skoda bokafjolda & heimili
og ahrif audugs laesisumhverfis. Med nidurstodunum er vonast til ad syna fram a
mikilveegi pess ad audga leesisumhverfi barna.
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Formali

Mig langar ad nota petta taekifaeri til ad pakka honum fodur minum, Edvardi T. Jénssyni,
fyrir ad fara yfir hvert einasta verkefni mitt, stort sem smatt, i gegnum alla haskélagéngu

mina og almennt fyrir ad stydja mig i 6llu sem ég tek mér fyrir hendur.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Sidareglur Hdskéla
[slands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim
samkvaemt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad raeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum
sem lagt hafa mér lid med einum eda 6drum haetti en ber sjalf(ur) abyrgd a pvi sem

missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, . 20
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1 Inngangur

Lestur og par med lestrardhugahvot hefur verid i brennidepli innan menntavisindageirans
en einnig almennt 4 svidi fjéImidla og i samfélaginu undanfarinn aratug. Lestrarahugi
barna og unglinga hefur dalad baedi erlendis og hér heima en PISA nidurstodur syna ad a
islandi hefur fjtlda nemenda med verulega slakan lesskilning fjolgad um 4 présentustig fra
2009 til 2012. Ennfremur hefur peim sem eru i hépi allra feerustu nemenda i
lestrarskilningi faekkad um 2-2,5 présentustig (Almar Hallddrsson, Ragnar Olafsson og
Julius Bjdrnsson, 2012). [ PISA er lesskilningur flokkadur i 6 haefnisprep par sem
hafnisprep 1 og 2 er litill lesskilningur og haefnisprep 5 og 6 mjog gdédur lesskilningur. Um
22% islenskra barna eru a eda undir hafnisprepi 2 og adeins um 30% barna geta leyst
verkefni & haefnisprepi 4 eda ofar (Almar Halldérsson, 2011). Lesskilningur hefur versnad
mest 4 [slandi og Svibj6d medal Nordurlandanna og i einungis 4 af 33 premur
adildarrikjum OECD er hlutfall nemenda undir haefnisprepi 2 haerra en & islandi. Dregid
hefur ur lestri i 8llum aldurshépum og hja badum kynjum. Hlutfall strdka & islandi med
slakan lesskilning er haerra en i 68rum OECD Iondum en hlutfall stulkna undir haefnisprepi
2 er svipad og gengur og gerist i hinum adildarrikjunum. Athyglisvert er ad kynjamunur i
lesskilningi 4 islandi er einn s& mesti innan rikja OECD (Almar Halldérsson, Ragnar

Olafsson og Julius Bjérnsson, 2012).

Born og unglingar sem verja meiri tima i lestur hafa betri lestrargetu. Akvednar
lestrarathafnir (e. reading activities) syna stodugri tengsl vid gédan lesskilning (McGeown,
Duncan, Griffiths and Stothard, 2015). Rannséknir Anderson o.fl. (1988) syna til deemis ad
timi sem varid er til boklesturs hefur sterkari tengsl vid aukinn lesskilning og lestrarhrada
heldur en timi sem fer i ad lesa annarskonar texta. Erlendar rannsdknir benda enn fremur
til pess ad sterk jakveed tengsl séu milli gédrar bdkaeignar @ heimili og jakvaeds vidhorfs til
boklesturs (Netten, o.fl., 2014). | pessari rannsékn er leitast vid ad skoda tengsl fjélda
bokaeignar & heimili vid lestrarahugahvét barna. A heimilum par sem mikid er af békum
og par sem baekur eru hafdar i havegum, er sterkt jakvaett samband milli namsdarangurs og
audugs laesisumhverfis (e. scholarly culture theory) og pad studlar einnig ad jakvaedu
vidhorfi barna gagnvart lestri. Staerd bdkasafns a heimili bendir til ad pekking sé
fjolskyldunni dyrmaet og ad foreldrar hvetji frekar bérn sin til lesturs. Rannsdknir syna enn
fremur fram a ad audugt leesisumhverfi ytir undir vitsmunagetu sem nytist & beinan hatt

til ad auka ndmsarangur i skélanum (Evans, Kelley og Sikora, 2014).



Til ad vinna 4@ moti peirri hnignun sem a sér stad i lestri medal barna og ungmenna er
naudsynlegt ad skilja hvad studlar ad lestraahugahvot. bad gefur auga leid ad margt spilar
inn i pegar um ahugahvot barna er ad raeda. bar eru ad verki innri og ytri ahrifapaettir sem
hafa ymist jakvaed eda neikvaed ahrif 4 lestrardahugahvot barna og unglinga. Til ad kanna
ahugabreytuna i pessari rannsokn verdur gengid ut fra kenningu John Nicholls um
arangursmarkmid (e. achievement goal theory). Arangursmarkmidskenning Nicholls reynir
ad skyra hvernig born og unglingar tulka og uUtfaera ahuga sinn en hér verdur skodad hvort
bdkaeign & heimili auki innri ahugahvot eda ahuga (e. interest). Rannsdknin byggir a
gognum Ur langtimarannsékn Steinunnar Gestsdéttir og Freyju Birgisdottir sem nefnist
Préun sjalfstjornar barna ¢ midstigi grunnskdla og tengsl vid farsaelan proska og
ndmsgengi. Rannsdknin er megindleg og stydst vid maelitaeki ur fyrstu gagnaséfnun
fyrrnefndrar rannsdknar. Tilgatan er su ad jakvaed tengsl séu a milli fjolda bdka a heimili

og aukinnar lestrardhugahvatar barna.

1.1 Lestrarahugahvét: sterk visbending um goda lestrargetu

Mikilvaegt er ad vekja dhuga barna og unglinga a lestri pvi ad einstaklingar med
lestrarahugahvot eru tilbunir til ad tileinka sér og taka patt i ndmi og starfi, peir verda
forvitnir og eftirtektarsamir og sidast en ekki sist 66last peir stadgdda pekkingu a sinu
eigin tungumali sem er mikilveegur undirbuningur fyrir framtidina. Ad lesa sér til
afpreyingar hefur vida verid vidurkennt sem dadskiljanlegur pattur andlegs og
vitsmunalegs proska. Lestrargeta er talin einkar mikilvaeg til ad na arangri i lifinu. beir
einstaklingar sem lesa meira fa fleiri taekifaeri og njéta meiri dvinnings i einkalifi sinu,
atvinnu- og félagslifi. betta a sidur vid um einstaklinga sem er afatt i lestri - peir eiga a
haettu ad nd mun minni drangri 4 6llum pessum svidum (lyengar, Ball og National
Endowment for the Arts, 2007). | Bandarikjunum md rada prennskonar almenna préun
lesturs af gdgnum par sem einstaklingar segja sjalfir fra eigin hegdunarmynstri og af
arangri ar profum a landsvisu. bréunin synir ségulega hnignun i sjalfviljugum lestri taninga
og ungmenna; almenna afturfor i lestrargetu medal eldri tdninga og hrakandi lestrarfaerni
fullordinna. Ytarleg gdgn menntamalaraduneytis Bandarikjanna gefa ennfremur til kynna
ad sterkt samband sé 4 milli afpreyingarlesturs og betri préfeinkunna i lestri og ritun. beir
sem lesa oft eru liklegri til ad na betri arangri i lestri og ritun en peir sem lesa sjaldan eda

aldrei (lyengar, Ball og National Endowment for the Arts, 2007).

bratt fyrir pann mikla og eindregna fékus sem er & lestur og ritun nd um stundir feerist
bad i aukana ad rannsakendur telji ad dhugahvot sé mikilveegur arangur ihlutunar (e.

intervention). Med ihlutun er hér att vid ahrif sem virk ihlutun hefur a ferli.
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Rannsakendurnir sem fyrst héldu pessu fram toldu ad ihlutun geeti aukid ndmsarangur en
a kostnad minnkandi lestrardhugahvatar og pvi zetti ad lita @ baedi drangur og ahugahvot
sem mikilvaega nidurstodu ihlutunar. Sumir rannsakendur hafa gert ahugahvot til lesturs
og ritunar ad helsta markmidi ihlutunar og rokstydja pad med pvi ad aukin dhugahvot sé
likleg til ad leida til meiri patttoku i starfi sem snyr ad lestri og ritun, baedi i skélanum og
utan hans (Hamilton, Nolen, and Abbott, 2013).

Fraedikenning John Nicholls um drangursmarkmid beinir sjdnum ad hvatanum ad baki
ahugasemi og greinir tvennskonar asteedur eda hvata a bak vié akvedna hegdun.
Annarsvegar sjalfbundid mat 4 getu eda innri dhugahvot og hinsvegar félagsbundid mat a
getu eda ytri dhugahvot (Hamilton, Nolen og Abbott, 2013). Samkvaemt kenningu Nicholls
(1984) beinast gerdir og athafnir einstaklinga ad pvi ad na markmidum a ahrifarikan og
hagfelldan hatt. Hér er drangurstengd hegdun skilgreind sem hegdun sem hefur ad
markmidi ad prda og syna baedi sjalfum sér og 6drum mikla haefni eda fordast ad syna litla
hafni. Innri ahugahvot snyr ad verkefnamidun (e. task orientation) og felst i sjalfoundnu
mati a eigin getu (e. mastery) og dhuga (e. interest). Ytri ahugahvot snyst ad sjalfsmidun
(e. ego orientation) og kemur fram til deemis i stadladri framkveemd greindarproéfana.
Samkvaemt henni naegir laerddmur ekki sem meaelikvardi a haefni. Haefni og erfidleikastig
verkefnis er 6llu heldur metid mikid eda litid med visun til stadlads viomidunarhops
(Nicholls, 1984).

Haefnishugmyndirnar tvaer fela i sér mismunandi forsendur fyrir mat & haefni. [ peirri
hugmynd sem snyr ad innri hvatningu eru erfidleikar og haefnisdémar sjalfvisandi (e. self-
referenced). Verkefni eru metin erfid ef vid gerum rad fyrir ad okkur takist ekki ad ljuka
beim. [ hugmyndinni sem snyr ad ytri hvatningu eru erfidleikar verkefnis (normatifir
erfidleikar) metnir & grundvelli frammist6du annarra og géd frammistada Utheimtir ad
arangri sé nad i verkefnum sem 68rum mistekst. [ pessu tilfelli gaeti madur leert med pvi
ad syna vidleitni eda ndd valdi a verkefni sem fdl i sér mikla persdnulega askorun en samt
mistekist ad syna mikla haefni. Nicholls lysir einnig verkfaelni (e. work avoidance) par sem
nemendur reyna ad fordast fyrirh6fn eda patttoku i starfi. bad geeti reynst sérstaklega
mikilvaegt ad kanna pessa breytu pegar hlutast er til med nemendum sem eiga erfitt med
lestur og sem reyna ad fordast slikt starf og takmarka pannig teekifaeri sin til pjalfunar og
framfara (Hamilton, Nolen og Abbott, 2013).

Kenning Nicholls um drangursmarkmid er vidamikil en pessi rannsdkn einskordast vid
ad skoda hvort bokafjoldi & heimili syni tengsl vid einn patt kenningarinnar um

arangursmarkmid, pad er ad segja ahuga og notar til pess maelitaeki sem Hamilton, Nolen
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og Abbott (2013) préudu til ad leggja mat a arangurshvatningu (e. achievement

motivation) barna i lestri og ritun hja nemendum i 6drum til sjounda bekk.

1.2 Hnignun boklesturs

Foreldrar, skélar, fijolmidlar og yfirvold hvetja oll til aukins afpreyingarlesturs. bratt fyrir
svo sterkt samddma alit &4 mikilvaegi boklesturs hefur dregid ur béklestri 8 undanfornum
arum, sérstaklega medal ungmenna og barna (Mol og Bus, 2011). Afpreyingarlestur
islenskra barna & aldrinum 10-15 ara hefur minnkad stodugt frd arinu 1979 en lestur
barna nadi lagmarki arid 2003. b4 toldust adeins 3% nemenda dugmiklir lesendur en su
tala haekkadi um eitt prdosent i kdnnun sem var gerd 2009. Hlutfall peirra sem aldrei lesa
baekur hefur prefaldast sidan 1979. b4 Idsu um 11% barna ekki baekur, en arid 2009 var su
tala komin upp i 28%. bad var ad visu laekkun um fimm présentustig frd 2003 pegar um
33% barna lasu ekki bék (Porbjorn Broddason o.fl. 2009). Dregid hefur ar boklestri hja
badum kynjum a 6llum menntunarstigum og i ndnast 6llum aldurshépum. Hnignun
boklesturs er sérstaklega aberandi medal ungmenna (lyengar, Ball og National
Endowment for the Arts, 2007). Nidurstodur PISA rannsdkna syna ad l6nd par sem stér
hluti 15 ara gamalla nemenda hafa ekki ndd gdédri lestrarfaerni eru liklegri en 6nnur 16nd til
ad dragast aftur ur i alpjédlegri samkeppni. Meiri likur eru @ ad nemendur sem na ekki
l[agmarksfaerni i lestri, staerdfraedi og visindagreinum fari ekki i framhaldsnam ad lokinni
skdlaskyldu og eigi par med & heettu ad lenda i erfidleikum pegar peir purfa ad nota pessi
mikilvaegu teeki i lifi sinu. A takast a vid slaka frammist6du nemenda i lestri er torvelt og
krefst pess ad fjarleegdar séu hindranir sem félagslegur bakgrunnur getur skapad, ad
nainn gaumur sé gefinn ad sambandinu milli ndmsgetu/frammst6du og vidhorfs
nemendanna gagnvart ndmi, og ad ahersla sé 16gd a skipulag skdlanna, tilfong peirra,

mannaud og sjalft llerdémsumhverfid (OECD, 2012).

1.3 Audugt leesisumhverfi

Rannsoknir Evans, Kelley og Sikora (2014) beindust ad tengslum milli audugs
leesisumhverfis og aukinnar vitsmunagetu. Samkvaemt fraedikenningunni um audugt
leesisumhverfi (e. scholarly culture theory) sem byggir & verkum Spaeth og Peter de Graaf
(de Graaf 1986; Spaeth 1976) - pad er ad segja heimili par sem mikid er af békum og par
sem bakur eru hafdar i hdvegum - er sterkt jakveett samband milli ndmsarangurs og
audugs lasisumhverfis. Heimili par sem mikid er af bokum studlar ad jakvaedu vidhorfi
barna gagnvart lestri, hvetur til samraedna fjolskyldumedlima um hvad hefur verid lesid og

veitir bornunum par med dypri pekkingu, betri ordaforda og meira imyndunarafl. Staerd
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bokasafns & heimili bendir ennfremur til pess ad pekking sé fjolskyldunni dyrmaet og ad
foreldrar hvetji frekar born sin til lesturs. Rannsoknir syna ad audugt laesisumhverfi ytir
undir vitsmunagetu sem nytist a beinan hatt til ad auka ndmsarangur i skélanum. betta a
vid hvort sem um er ad raeda haa eda laga félagshagfraedilega stédu. |
rannséknarnidurstodum Evans, Kelley og Sikora var breytum stjérnad vardandi menntun
foreldra, starf foreldra, efnahag fjélskyldunnar og kyn. Fjéldi bdka a heimili syndi marktaek
jakvaed ahrif 4 lestrargetu. Ahugavert er ad samkvaemt peirra nidurstédum samsvaradi
aukinn arangur barna a heimili sem hafdi 500 baekur fremur en adeins eina bok eins eda
tveggja ara skolagongu, til deemis i Finnlandi og Hollandi, og priggja ara skélagéngu i
Ungverjalandi, byskalandi og Bretlandi. bvi er ljost ad ekki verdur of mikil dhersla 16g06 a
mikilvaegi boklesturs og naudsynlegt er ad studla ad umhverfi sem ytir undir

lestrarahugahvot barna og unglinga.

1.4 Hvetjandi laesisumhverfi

[ rannsékn sinni fjalla Suzanne Mol og Adriana Bus (2011) um pd stadhaefingu ad
lestrarskilningur aukist i hvetjandi laesisumhverfi (e. print exposure), p.e. greidum adgangi
ad bokum og 6dru lesefni, og paer kanna hvort sa timi sem eytt er i afpreyingarlestur
styrki lestrarfeerni med aldrinum. Suzanne Mol og Adriana Bus komust ad peirri
nidurstodu ad pegar allir aldurshépar eru teknir med, allt fra bornum i leikskodla til
haskdélanema, syni tengslin @ milli munnlegs malproska og hvetjandi laesisumhverfis
verulega aukningu i malproska.

pad var athyglisverd og mikilvaeg nidurstada ad born, sem eiga foreldra sem eiga og
lesa margar baekur og sem idulega lesa ségubaekur fyrir bérnin sin, koma i skélann med
meiri ordaforda og proskadri vitneskju en jafnaldrar peirra sem koma ur snaudara (e. less
privileged) laesisumhverfi. Jafnvel eftir ad bérnin koma i skélaumhverfid og eru ekki lengur
algjorlega had foreldrum sinum eda forsjaradilum vardandi adgang ad bédkum og lestri,
tengist munurinn a arangrinum i skélastofunni heimilisumhverfi peirra. Su tilgata er sett
fram ad pegar stofnad er snemma til sameiginlegs boklesturs skapi pad orsakatengsl par
sem adgangur ad bokum 6rvar lestrar- og malproska sem sidan virkar sem hvatning til
meiri boklesturs. betta er i grundvallaratriGum gagnkvaemt ferli sem kemur fram i peirri
stadreynd ad pvi meira sem pu ert innan um baskur og ritad mal peim mun meira lest pu
og eykur par med skilningsfaerni pina, og pvi meira sem skilningsfaerni pin eykst peim mun
meira lest pu (Mol og Bus, 2011).
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1.5 Tengsl milli bokafjoldi @ heimili og lestrarahughvatar barna

Bokafjoldi a heimili hefur jakvaed tengsl vid lestrarahugahvot barna en rannsakendur hafa
i auknum mzeli litid svo @ ad born sem hafa ahuga a lestri leggi sig meira fram vid verkefni
sem tengjast lestri og ritun, baedi i skélanum og utan hans (Hamilton, Nolen og Abbott,
2013). | hollenskri rannsékn var skodad hvad hefdi dhrif 4 lestrargetu barna i fjérda bekk.
Nidurstodur syndu ad fjoldi boka & heimili asamt ségu- og samverustundum a heimili fra
unga aldri syndi marktaeka tengingu vid lestrargetu. beir nemendur sem attu foreldra sem
byrjudu ad lesa og/eda s6gdu bornum sinum sogur adur en peir byrjudu i fyrsta bekk
hofdu marktaekt betri lestrargetu en peir nemendur sem attu foreldra sem lasu ekkert
fyrir pa. Born sem eiga vel menntadar maedur og fleiri baekur & heimili hafa dypri
lesskilning og betri lestrarfeerni en 6nnur born. Ennfremur er fjoldi lestrartengdra athafna
sem eiga sér stad 4 heimili betri forsogn um lestrarhaefni en fjolskyldubakgrunnur, pad er
ad segja félagshagfraedileg stada fjolskyldunnar. SU hnignun sem ordid hefur i lestri er
minni medal peirra fjélskyldna sem leggja dherslu @ sdgu- og samverustundir (Netten,
o.fl., 2014). betta undirstrikar enn frekar mikilveegi pess ad foreldrar studli ad hvetjandi
laesisumhverfi. Til ad auka lestrarahugahvot og skilja hvada paettir hafa ahrif 4 aukna

ahugahvot barna og unglinga parf ad skilja hvernig born tulka og utfaera dhuga sinn.

1.6 Markmid rannsdknarinnar

Markmid pessarar rannséknar er ad kanna hvort tengsl séu milli fjdlda béka & heimili og
lestrarahugahvatar barna. Lestrargetu hefur hnignad a undanféornum aratug medal allra
aldurshépa og hja badum kynjum baedi hérlendis og erlendis. Mikilvaegt er ad stemma
stigu vid pessari proun en gdéd lestrargeta er pydingarmikil visbending um arangur og
velgengni seinna i lifinu. Unglingar med slaka lestrargetu eru liklegri til ad halda ekki
afram i frekara nam ad loknum grunnskdla og par af leidandi ekki eins liklegir til ad taka
framforum i starfi. Erlendar rannsdknir benda til pess ad sterk jakvaed tengsl séu @ milli
godrar bokaeignar & heimili og jakveaeds vidhorfs til bdklesturs en béklestur érvar lestrar-
og malproska sem sidan virkar sem hvatning til meiri béklesturs. bvi meira sem pu ert
innan um baekur og ritad mal peim mun meira lest pu og pannig eykst skilningsfaerni pin.
Eins og fram kemur i upphafi er tilgata pessarar rannsdknar su ad jakvaed tengsl séu a milli

fiolda béka & heimili og lestrarahugahvatar barna.
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2 Aodfero

[ rannsékn pessarri var notast vid megindlega rannséknaradferd (e. quantitative data
analysis) en megindlegar rannséknir byggjast &4 nakveemum tolfraeedilegum maelingum.
Fyrirlégn spurningalista er rikjandi adferd vié gagnaséfnun i megindlegum rannséknum
(Cooper og Schindler, 2006). begar slikar rannsdknir eru framkvamdar er skodad hvort
tengsl séu milli tveggja eda fleiri breyta (e. variables) og mikilveegt er ad geeta pess ad
maelitaekin sem eru notud séu dreidanleg. | megindlegri rannsékn er valid dkvedid Grtak
og nidurstédur sidan yfirfeerdar a tiltekid pydi (Portney og Watkins, 2000). Fyrir pessa
rannsoékn var notast vid gogn ur fyrstu gagnasofnun langtimarannséknar Steinunnar
Gestsdottur og Freyju Birgisdottur sem nefnist préun sjalfstjérnar barna @ midstigi
grunnskdla og tengsl vid farsaelan proska og namsgengi, gagnaséfnunin fér fram arid
2015.

2.1 batttakendur

Haft var samband vid 11 skéla sem voru valdir med lagskiptu tilviljunardrtaki og bednir
um ad taka patt i rannsdkninni. brir skdlar i fyrstu umferd s6gdu nei eda svorudu ekki. b3
var naesti skoli i urtakinu tekinn inn og haft samband par til atta skélar hofdu sampykkt
batttoku. | pessum &atta skélum voru 503 nemendur og af peim sampykktu 430 nemendur
ad taka patt i rannsékninni. patttékuhlutfallid var pvi 85%. Af peim 430 nemendur sem
sampykktu ad taka patt var svarhlutfallid 93% (N= 400). Oll bérnin sem téku patt eru faedd
arid 2004 og var medalaldur patttakenda 10,7 ar. Af peim voru 221 stelpa (55%) og 179
strakar (45%). Einnig var lagdur sérstakur spurningarlisti fyrir foreldra og sérlisti fyrir
kennara par sem bakgrunnsbreytum var safnad. Urtakid er talid endurspegla félagslegan

og bjédernislegan fjdlbreytileika & islandi.

2.2 Meelitaeki

Tveir stadladir spurningarlistar voru lagdir fyrir nemendur i fimmta bekk, dsamt
spurningarlistum fyrir foreldra og kennara. Spurningarlistarnir innihéldu samanlagt alls 40
malitaeki sem meeldu almenna sjalfstjérnun, sjalfstjérnun i ndmi, ahugahvot og adra
bakgrunnspeetti eins og til deemis kyn, tungumal & heimili og bdkafjolda & heimili. Einungis
voru notud tvé maelitaeki Ur gagnasafninu i pessari rannsékn sem maeldu fjoldi bdka a

heimili og lestrarahuga.
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2.2.1 Fjoldi béka a heimili

Meliteekid sem meeldi breytuna fjoldi boka 4 heimili hefur synt gédan areidanleika i
vidamiklum, alpjédlegum kéonnunum (OECD, 2010). Mzelitzekid var lagt fyrir i
spurningarlista fyrir foreldra og/eda abyrgdamenn og spurningin hljédadi svo: ,, Hversu
margar baekur eru til & heimili pinu?“ [ spurningarlistanum fyrir ofan svarkvardann var
svarendum gefid upp pad vidmid ad yfirleitt eru um 40 bakur a hvern metra i bokahillu og
foreldrar voru bednir um ad telja ekki med timarit, bl6d eda skélabaekur.
Svarmoguleikarnir voru 4 sex punkta skala: 1= 0-10, 2 = 11-25, 3 = 26-100, 4 = 101-200, 5
=201-500 og 6 = > 500. [ vidauka 1 er haegt ad sja maelitaekid eins og pad var sett fram i

spurningarlistanum.

2.2.2 Ahugi

Fyrir breytuna lestrarahugi var notast vid maelitaeki sem Hamilton, Nolen og Abbott (2013)
préudu til ad meela dhugahvot. bau maela dlikan hvata ad baki dhuga og byggja &
arangursmarkmidskenningu Nicholls um innri og ytri ahugahvét. Kenning Nicholls var
notud til ad prda og profa maelitaekin sem beita ma til ad leggja mat a arangurshvatningu
(e. achievement motivation) i lestri. Maelitaekin voru ymist adlégud ad ahuga eda bunir til
nyir kvardar. [ maelitaekjum Hamiltons, Nolens og Abbotts eru 18 fullyrdingar settar fram
sem meala mismunandi hvata ad baki lestrarahuga. bar af maela fimm fullyréingar dhuga.
Hinar fullyrdingarnar maela adra peaetti dhugahvatar ut fra kenningu Nicholls, pad er
sjalfbundid mat 3 eigin getu, ytri ahugahvot sem snyr ad sjalfsmidun og verkfaelni. Dami
um fullyrdingar sem maeldu dhuga var eftirfarandi: ,,Mér lidur best pegar ég les um
eitthvad mjog dhugavert” og ,Mér lidur best pegar ég les sogu eda bdk sem ég hef
virkilega gaman ad“. [ vidauka 2 er allur ahugakvardinn syndur. Svarméguleikarnir voru
svo lagadir ad hefdbundnum Likert skala og voru a fjogurra punkta svarkvarda: mjog
6sammadla, frekar 6sammala, frekar sammala og mjog sammala. Mjog 6sammala
samsvarar tolugildinu 1 og mjog sammala samsvarar télugildinu 4. beir nemendur sem eru
a tolugildinu 1 eru med mjog litla lestrardhugahvot og peir nemendur sem radast &

t6lugildid 4 eru med mjog mikla lestrardhugahvot.

2.3 Framkvaemd

Fyrsta gagnasofnun ur langtimarannsokn Steinunnar Gestsdottur og Freyju Birgisdottur
for fram arid 2015. Sendur var rafraenn pdstur a valda skéla par sem rannséknin var
itarlega kynnt og bedid um sampykki fyrir patttoku skdlanna. Pegar sampykki skdlanna 13
fyrir var leitad eftir skriflegu leyfi foreldra allra patttakenda jafnframt pvi sem leitad var

eftir sampykki nemendanna sjalfra. pegar buid var ad fa sampykki fra videigandi adilum
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var haft samband vid skdlastjéra hvers skola til ad finna hentugan tima. Foreldrar og
kennarar voru bednir ad svara spurningarlista til ad fa nanari upplysingar um bakgrunn
nemenda. Rannsakendur og/eda adstodarmenn féru sidan tvisvar i hvern valdan skdla &
umsdmdum kennslutima med spurningalista sem voru lagdir fyrir i byrjun kennslustundar.
Adur en spurningarlistunum var Gthlutad til nemenda var tilgangur rannséknarinnar
utskyrdur fyrir krokkunum og stadladar fyrirskipanir gefnar til ad fordast hverskonar
misskilning. Krakkarnir h6fdu svo um pad bil 40 minutur til ad svara spurningunum.
Rannsakendur og adstodarmenn voru til stadar til ad adstoda nemendur pegar peir baru
fram spurningar um listanna, til deemis ef peir skildu ekki ordalag eda vissu ekki hvernig
atti ad fylla spurningarlistana Ut. Umsjénarkennarar nemenda sem af einhverjum
orsdékum voru fjarverandi voru bednir um ad leggja fyrir pa spurningarlistana og
umsjonarkennarinn sidan bedinn ad senda utfyllta lista i pdsti til rannsakanda. [ flestum
bekkjum voru nemendur sem af einhverjum astaedum toku ekki patt i rannsdkninni, til
daemis nemendur sem hofdu ekki sampykki foreldra. beim var gert ad fylgja
leidbeiningum umsjonarkennara 8 medan gagnasofnun frd samnemendum stdd yfir.
Pegar gagnasofnunni var lokid fékk hver bekkur bokagjof fyrir patttoku. Eftir ad
rannsakendurnir hofdu fengid utfyllta spurningalistana voru peir k6dadir og algjorrar
tranadar og nafnleyndar geett. Sampykki Persénuverndar og Visindasidanefndar liggur

fyrir.

2.4 Tolfraedileg urvinnsla

Tolfraediforritid SPSS var notad til ad vinna ur géognunum. Til ad ad skoda lestrarahugahvot
ut fra bokaeign a heimili var akvedid ad endurflokka fjélda bdokaeignar i prja flokka. betta
var annarsvegar gert vegna pess hversu fa heimili attu mjog faar baekur og hinsvegar til ad
gera urvinnslu gagnanna einfaldari og tulkun nidurstadnanna skyrari. Breytan var
endurflokkud sem hér segir: Heimili med 0-200 baekur, 200-500 bakur og 500+ baekur. Til
ad skoda hvort jakvaed tengsl veeru @ milli bdkaeignar @ heimili og lestrarahugahvatar var
akvedid ad profa prijar tilgatur. Athugad var hvort marktaekur munur veeri a lestrardhuga
milli nemenda med 0-200 og 200-500 baekur & heimili, 200-500 og 500+ baekur, og loks O-
200 og 500+ baekur & heimili. Til ad skoda mun a lestrardhuga milli pessa priggja hopa
voru keyrd prju t-prof. Nulltilgatan var ad engin munur vaeri a8 milli lestrardhugahvatar
nemenda med litid af bokum & heimili og peirra sem attu mikidé af bdkum a heimili.
Marktektarmork i 6llum marktektarpréofum midudust vid o = 0.05 sem teljast hefdbundin
viomid i félagsvisindum. T-préfin voru einnig notud til ad meta hvort munurinn &
lestrarahuga eftir bokaeign a heimili i drtakinu vaeri einnig til stadar i pydinu. T-proéf parf

ad standast prjar forsendur til ad haegt sé ad greina gognin. bad parf ad vera
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normaldreifing i pydi, einsleitir hdpar og gognin purfa ad vera 6had (Lane, e.d.).
Normaldreifing lestrardhuga var athugud med pvi ad reikna Ut skekkju og ris, og med pvi
ad skoda normalrit. Midad var vid ad ef skekkjan vaeri meira en +1 eda minna en —1 p3
uppfylltu gognin ekki skilyrdi fyrir normaldreifingu (Interpreting results: Skewness and
Kurtosis, e.d.). Til ad reikna ahrifasteerd nidurstadna t-préfanna var notadur stadladur
maelikvardi Cohens D. Hann midar ad pvi ad skoda hve mikid fravikid er fra nulltilgatunni.
Formulan byggir 4 stadalfravikum og ber saman porud medaltol. brennskonar ahrif
Cohens D eru skilgreind; litil (0.20), midlungs (0.50) og mikil (0.80) (Cohen, 1988).

[ pessari rannsékn var unnid einungis med pa patttakendur sem svérudu 6llum
spurningum og voru med gildar maelingar i 6llum heildarmaelingum. beir sem svorudu af
einhverjum astaedum ekki annarri hvorri breytunni voru teknir ut (e. listwise deletion).
Pegar pessi adferd er notud parf ad fjarleegja svor patttakenda og par af leidandi minnka
afkost (e. power) gagnanna. Hinsvegar var svarhlutfall i badum breytum pad hatt ad

ahrifin af brottfallinu ma telja hverfandi.

2.5 Sioferdisleg skylda

Pessi rannsokn stydst vid gogn ur fyrstu gagnaséfnun langtimarannséknar Steinunnar
Gestsdottur og Freyju Birgisdottur. Rannsdknin hefur fengid sampykki Persénuverndar og
Visindasidanefndar og ma ndlgast hana @ heimasidu Persénuverndar undir nimerinu
S§7178. Farid var med allar upplysingar sem patttakendur veittu i rannsdékninni samkvaemt
islenskum l6gum vardandi vinnslu og eydingu frumgagna. Nidurstédur rannséknarinnar
verdur ekki haegt ad tengja vid persénugreinanleg gégn. Oll rannsdknargdgn eru vardveitt
a oruggum stad hja dbyrgdarmanni a medan rannsoknin stendur yfir og 6llum

persénugreinanlegum gégnum verdur eytt 5 arum eftir ad gagnaoflun lykur.
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3 Nidurstoour

Hér verdur greint fra nidurstodum rannséknarinnar. Fyrst var greint fra lysandi tolfraedi
lestrarahugabreytunnar og bokafjolda & heimili svo var lestrardhugabreytan skodud og
hvernig skekkja og ris uppfylltu ekki skilyrdi fyrir normaldreifingu svo henni var umbreytt,

han st6dlud og vidsnuin. Ad lokum voru settar fram nidurstédur t-préfanna.

3.1 Lysandi tolfraedi.

Heildarfjoldi patttakenda i rannsékninni voru 400 nemendur. [ lestrardhugabreytunni voru
4% (N=17) patttakenda fjarlaegdir vegna audra gilda (listwise deletion). | breytunni baekur
a heimili voru adeins 2% (N=8) patttakenda fjarlaegdir. | heildina voru gild svér pvi 93%
(N=375) allra svara. [ toflu 1 md sj4 itarlega svarhlutfall patttakenda i 6llum premur
bdkahdpum. Um 47% nemenda eiga faerri en 200 baekur og rétt ramlega 30% nemenda
bua 4 heimilum sem eiga 200-500 baekur og faestir eda rimlega 21% nemenda eiga fleiri
en 500 baekur.

Tafla 1. Tioni gildra svara i bakur d heimili

. : Gild Uppsofnud
TiOni Prosenta i i
prosenta proésenta
Gild svor 0-200 baekur 185 46,3 47,2 47,2
200-500 baekur 122 30,5 31,1 78,3
Fleiri
eiri en 500 85 21,3 21,7 100,0
baekur
Alls 392 98,0 100,0
Aud gildi 8 2,0
Alls 400 100,0

Tafla 2 synir lysandi tolfraedi fyrir breytuna um lestrardhuga. Heildarmedaltal
breytunnar var 3,5 sem er mjog hatt par sem haesta gildi kvardans var 4. Skekkjan og risid
er baedi fyrir utan viomidunarmork, sem eru +/- 1 sem pydir ad breytan er ekki
normaldreifd. Stadalfravikid var 0,6 sem merkir ad dreifing einstaklinga & breytunni var

ekki sérlega mikil par sem patttakendur vikja ad medaltali 0,6 gildum fra medaltalinu.
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Tafla 2. Lysandi télfreedi fyrir lestrardhuga

Heildarmedaltal Stadal- Dreifni Skekkja Ris
fravik
Lestrarahugi 3,48 0,61 0,36 -1,9 3,9

A mynd 1 er stoplarit yfir dreifingu svara patttakenda 4 lestrardhuga. bar ma sja
myndraent hvernig breytan er toluvert neikvaett skekkt og aberandi flestir patttakendur fa
gildid 4 sem er mesti moégulegi lestrarahugi. Oll prju tidustu gildin radast haegra megin &

suluritinu og mjog fair hafa gildi sem er laegra heldur en 3.

120,07

100,04

§0,07 —

60,04

Tidni svara

40,07

20,04

0,0 T T T T
1,00 2,00 3,00 4,00

Lestrarahugi

Mynd 1. Lestrardhugi Gt fra tidni svara.

Ahugabreytan var neikvaett skekkt og med dasaettanlegt ris, gdgnin uppfylltu pvi ekki
skilyrdi normaldreifingar. Skekkja (e. skewness) segir til um hversu samhverf maeligildin
radast i normaldreifingu. P6 gognin séu ekki fullkomlega samhverf pydir pad ekki ad pau
geti ekki verid marktaek. Skekkjan i ahugabreytunni var -1,9. Henni var pvi umbreytt til ad

gognin gaetu uppfyllt naudsynleg skilyrdi normaldreifingar og er pvi nanar lyst hér ad
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nedan. Engir fravillingar voru { gégnunum. A mynd 2 er normalrit af lestrardhuga. Par sést
glogglega neikvaed haegri skekkt dreifing en pad sem einkennir hana er langur vinstri hali
dreifingar, en pad merkir ad flestir patttakendur héfou frekar mikinn eda mikinn dhuga a

lestri.

Lestrarahugi

20,0

15,0

Vantigildi

12,5

10,0-p

Raungildi

Mynd 2. Normalrit af lestrarahuga.

Til ad geta framkvaemt t-profin og tulka nidurstodur var ahugabreytunni umbreytt
med légaripmafalli, hun var sidan st6dlud og henni snuid. T-prof hefur reynst traust (e.
robust) gagnvart skekkju ef héparnir eru naegjanlega storir og jafnir. pa faest rétt
nidurstada jafnvel pott dreifing meeligilda sé umtalsvert skekkt (Gudmundur Arnkelsson,
2015). Mynd 3 synir normalrit af lestrarahuga pegar er buid ad stadla og vidsnua
gognunum. Par sést hvernig ahugabreytan uppfyllir skilyrdi normaldreifingar. pegar buid
var ad umbreyta gégnunum var skekkjan -0,3. Stokin liggja pétt um linuna og gert er rad
fyrir ad normaldreifing sé einnig til stadar i pydinu. Mynd 4 synir lestrardhuga i Z-stigum

eftir bokaeign & heimili.
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Lestrarahugi umbreyttur og viésnuin

0

Vantigildi

-2

Raungildi

Mynd 3. Normalrit af lestrarahuga umbreyttum og vidsnunum.

22



Lestrarahugi i Z-stigum
|

-1,00 T T
0-200 beekur 200-3200 bashur Fleiri en 200 baekur

Bakur i heimili

95% dryggishil

Mynd 4. Munur a lestrarahuga ut fra bokaeign a heimili.

A mynd 4 ma sja kassarit fyrir dreifingu lestrarahuga i z-stigum eftir békafjélda &
heimili. Notast er vid 95% 6ryggisbil. Dreifing lestrardhuga er mest hja peim sem eiga fleiri
en 500 baekur og aberandi minnst hja peim sem eiga 200-500 baekur. [ téflu 3 sést
heildarfjoldi patttakenda eftir ad buid var ad fjarleegja patttakendur med aud gildi,

medaltal lestrardhuga hvers héps og stadalfravik.

Tafla 3. Lysandi tolfreedi sem synir fjolda, medaltal og stadalfravik lestrarahuga ut fra

fiolda boka a heimili.

Fjéldi boka N Medaltal Stadalfravik
0-200 173 3,39 0,54
200-500 117 3,53 0,51
500+ 85 3,62 0,51

Einnig kemur fram fjoldi nemenda i hverjum flokki & bokafjoélda. Munur @ medaltali

lestrarahuga var nanast enginn milli hdpanna. Hann var minnstur i hopi eitt med 0-200
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bakur & heimili (3,39). Nemendur med 500+ baekur & heimili voru med haesta gildi
medallestrardhuga (3,62). Framkvamd voru prju einhlida t-prof til ad skoda hvort
lestarahugi veeri meiri @ heimilum med fleiri bdkum. Tafla 4 skyrir fra t-gildi, frigradum, p-

gildi og medaltalsmun milli élikra békahdpa.

Tafla 4. Nidurstodur t-profa sem synir marktaekni og medaltalsmun milli 6likra hépa

Bokafjéldi a heimili T Df P(T<=t) Einhlida Medaltalsmunur
0-200 og 200-500 -1,2 288 0,12 -0,15
200-500 og 500+ -1,8 200 0,03 -0,24
0-200 og 500+ -2,8 256 0,003 -0,39

Munur 4@ medaltali milli hépa med 0-200 og 200-500 baekur & heimili var litill (-0,15)
og ekki marktaekur (p < 0,12). Medaltalsmunur a milli patttakenda med 200-500 og 500+
bakur @ heimili var meiri en milli fyrstu tveggja hdpanna eda -0,24 og marktaekur munur
midad vid 95% oryggismork (p < 0,03). Medaltalsmunur milli hépa med 0-200 bakur og
500+ var mestur (-0,39) og marktaekni géd (p < 0,003). Nulltilgdtan var ad engin munur
veeri milli peirra nemenda sem aetti litid af bdkum a heimili og peirra sem eiga margar
baekur. Nidurstédur t-profana syna marktaeekan mun a milli beggja peirra hépa med 200-
500 bakur 4 heimili og 500+ og 4 milli peirra hépa med 0-200 og 500+ baekur.
Nulltilgatunni er pvi hafnad.

Ahrifastaerd 0-200 og 200-500 béka & heimili var d = -0,5, 200-500 og 500 bdka &
heimili var d = -0,3 og i hépnum med 0-200 og 500 baekur & heimili var d = -0,8.

Mesti munurinn kemur pvi fram a milli hépanna tveggja sem eru 0-200 bakur og 500 eda

fleiri baekur en par er Cohens D ahrifastzerd sterk.
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4 Umraedur

Markmid pessarar rannséknar var ad kanna tengsl @ milli lestrardhugahvatar nemenda i
fimmta bekk og bokaeignar & heimili peirra og afla pannig frekari pekkingar a pattum sem
tengjast lestrarahugahvot barna. Tilgatan sem sett var fram var ad jakvaed tengsl veeru a
milli békaeignar & heimili og lestrarahugahvatar barna. Nemendum var skipt upp i prja
hdpa eftir pvi hversu margar baekur voru a heimili peirra. Hopur eitt kom frd heimilum
med bdkaeign a bilinu 0-200, hépur tvo fra heimilum med 200-500 baekur og hépur prju
kemur fra heimilum sem eiga fleiri en 500 baekur. Pegar borinn var saman munur &
lestrarahugahvot milli nemenda i hépi eitt og hdpi tvo var munurinn midlungs (d = -0,5)
og ekki marktaekur (p < 0,12) . Munurinn a lestrarahuga hépa 2 og 3 var marktakur (p =
0,03) og samkvaemt vidmidum Cohens D & ahrifsstaerd eru ahrifin litil (d =-0,3). begar
munur 8 lestrardhugahvot nemenda i hdpi eitt og hopi prju er skodadur, pad er ad segja
barna sem koma fra heimilum med mjog litla bdkaeign og barna sem koma fra heimilum
sem eiga fleiri en 500 baekur, pad er munur @ medaltélum lestrarahuga ordinn talsvert
mikill og marktaekur (p = 0,003). Ahrifsstaerdin milli hdps eitt og hdps prju er mikil, eda d =
-0,8. beir nemendur sem komu fra heimilum sem attu 500 baekur eda fleiri h6fdu meiri
lestrarahugahvot en peir sem attu faerri baekur. Tilgata rannséknarinnar var par med
stadfest og pvi er haegt ad segja med nokkurri vissu ad mikilvaegt er ad greida fyrir adgangi

barna ad bokum og studla ad audugu laeesisumhverfi.

4.1 Styrkleikar og veikleikar rannséknar

[ pessari rannsokn var notast vid maelitaeki sem voru préud af Hamilton, Nolen og Abbott
og var medaltal lestrarahuga islenskra barna i fimmta bekk 3,5 og stadalfravik 0,6. betta
merkir ad langflestir nemendur svorudu 3a bilinu frekar sammala og mjog sammala. begar
skodadar eru nidurstodur af medaltali lestrardhuga nemenda i fimmta bekk i rannsékn
Hamiltons og félaga var medaltalid 4,6 og stadalfravik 0,51. Athuga ber ad svarkvardi
beirra var & fimm punkta skala (NEI!!, Nei, Hlutlaus, J4 og JA!l) Svér peirra nemenda sem
toku patt i rannsékn Hamiltons, Nolens og Abbotts rédudust pvi flest & milli J4 og JAIl &
svarkvarda peirra, eda a milli tveggja haestu skora af fimm mdégulegum. Nidurstodur
pbessarar rannsdknar samsvara pvi nokkud nidurstodum rannséknar Hamiltons og félaga
pbar sem patttakendur voru 4 sama aldri og gefur pad sterka visbendingu um réttmaeti

maelitaekisins.
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Velta ma vongum yfir pvi hvort islensk grunnskdélaborn myndi einsleitari félags- og
hagfraedilegan hdp en jafnaldrar peirra i londum par sem konnud hafa verid tengsl & milli
bokaeignar a heimili og lestrardhugahvatar og pvi sé um svokoéllud pakhrif ad raeda (e.
ceiling effect) i islensku gégnunum. ba er hugsanlegt ad adstaedur & islenskum heimilum
sem eiga 0-200 baekur og heimilum med 200-500 baekur séu ad 6llu j6fnu likari en til
daemis & heimilum i Hollandi og Bretlandi par sem pjédfélagslegur fjolbreytileiki er
almennt meiri en & [slandi. Petta gaeti hugsanlega Utskyrt ad einhverju leyti hvers vegna
munur @ medaltélum milli pessa tveggja hdpa sé ekki meiri en raun ber vitni. betta skiptir
lika mali, sérstaklega pegar hugad er ad itarlegri rannséknum a sambandi bokaeignar a

heimili og lestrardahugahvatar.

4.2 Munur a békaeign a islandi og erlendis?

Nidurstodur syndu fram & skyr tengsl milli bokaeignar 8 heimili og lestrarahugahvatar
barna og stadfestir pad tilgdtu pessarar rannséknar um ad jakvaed tengsl séu par & milli.
petta samraemist einnig fyrri fraedum, en fyrri rannsdéknir benda ad visu til ad lestrardhugi
aukist marktaekt strax pegar bokum a heimili fjolgar fra alls engri bék til nokkurra béka.
Samkvaemt kenningunni um audugt laesisumhverfi eykst lestrargeta pannig til muna vid ad
heimilid fer fra engri békaeign i 50 baekur. begar bdkaeign er ordin veruleg, til ad mynda
pbegar hun fer ar 400 bokum a heimili i 450, eykur hver bdk ekki jafn mikid vid pekkingu og
faerni (Evans, Kelley og Sikora, 2014). Athuga ber ad hér er verid ad raseda um tengsl
lestrargetu og audugs laesisumhverfis en ekki lestrarahuga. betta skiptir samt sem adur
mali pvi ef vid gdbngum Ut fra kenningum sem benda til pess ad aukinn lestrardhugi leidi til

betri lestrargetu, fara lestrargeta og lestrarahugi greinilega saman ad einhverju leyti.

Ahugavert er ad geta pess ad i rannsékn Netten o.fl. (2014) var békaeign skodud Gt
fra fimm punkta skala (1 = 0-10, 2 = 11-25, 3 = 26-100, 4 = 101-200; 5 = > 200) par sem
allir sem attu fleiri en 200 baekur & heimili voru settir i einn sameiginlegan hép. [ pessari
rannsoékn var gengid ut frad pvi ad pegar a heimili eru 200 baekur eda faerri tdkni pad i
rauninni litla bokaeign en geta ma pess ad i hdpi eitt, pad er ad segja heimili med 0-200
baekur, voru afar fair patttakendur sem s6gdu heimili sin eiga faerri en 25 bakur, eda
adeins 5-6% heimila (N =22). Nidurstodur rannsdknar Netten syna marktaeka samsvorun
milli bokaeignar og aukinnar lestrargetu en ekki eru gefnar ndkvaemari upplysingar um
hveneer aukin bdkaeign fer ad hafa marktaek ahrif a lestrargetu. Velta ma fyrir sér hvort
bessi munur 4 aherslu & bokaeign eigi sér raetur i menningarlegum mismun. A [slandi er
bdkamenning hofd i hdvegum enda & islenska pjodin sér rika bokmenntahefd. Ennfremur
getur hugsast ad heimili med litla bokaeign og heimili par sem bdkaeign er i medallagi séu

likari innanbyrdis hér a landi en til deemis i Hollandi par sem Netten framkvaemdi
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rannsokn sina en petta geeti ad einhverju leyti skyrt pau pakhrif sem virdast vera i islensku
gognunum. Stéttamunur erlendis er almennt meiri og par med dherslan sem 16g6 er a
bdkaeign og kann efnhagsleg stada heimilanna ad hafa par sin ahrif. Kenningar um
audugt leesisumhverfi og visbendingar i erlendum fraedum um hve mikil ahrif nokkrar
baekur geta haft a lestrargetu barna a heimili med enga bdkaeign hljéta ad hvetja til
frekari rannsékna a bokaeign heimila og ahrifum bdkaeignar @ auknum lestrarahugi, til
daemis pegar hun fer Ur engri bok i tiu baekur, eda ur tiu békum i 50 baekur. bvi pyrfti ad
skoda pau heimili sérstaklega sem attu engar eda mjog faar baekur til pess ad fa dypri

innsyn i lestrarahuga barna a pessum heimilum.

4.3 Takmork rannsoknarinnar

Augljoslega eru faldar breytur sem geta haft ahrif 4 nidurstodur. Pad er ekki erfitt ad
imynda sér ad heimili par sem mikid er til af békum séu heimili par sem foreldrar eru
hvorutveggja i senn efnadir og vel menntadir. Pad i sjalfu sér getur haft ahrif a lestrar- og
namsgetu nemenda an tillits til békaeignar & heimilinu. Rannsdknir syna samt sem adur
ad audugt laesisumhverfi hefur jakvaed tengsl vid lestrargetu hvort sem nemendur koma
ur godu eda sidur godu félagshagfraedilegu umhverfi . Eins og nefnt er i freedilega
hlutanum um rannsdékn Evans, Kelley og Sikora vardandi audugt leesisumhverfi og
lestrargetu, var breytum fyrir menntun, starf og efnahag foreldra stjérnad og fjoldi boka &
heimili syndi marktaek jakvaed ahrif 8 lestrargetu. bad vaeri pvi ahugavert ad gera frekari
rannsoéknir & Islandi sem myndu stjérna fyrir baedi menntun og atvinnu foreldra og kafa
dypra i petta mikilvaega og dhugaverda efni. Annad sem ber ad hafa i huga er ad
malitaekid sem meaelir ahugabreytina byggir a8 kenningu Nicholls um arangursmarkmid
sem skodar lestrardhugahvét Ut fra fjiorum pattum: Ahuga, sjalfbundnu mati 4 eigin getu,
ytri dhugahvot sem snyr ad sjalfsmidun og verkfeaelni. Par sem pessi rannsokn skodar
adeins breytuna ahuga takmarkast hun vié einn patt af pessum fjéorum. Eins og a6ur hefur
komid fram rodudust langflest svor nemenda 3 tvo hastu skorin af fjorum mogulegum.
Hér er um ad raeda svokollud pakhrif og bendir pad til pess ad dhugabreytan sé ekki naeg
ein og sér til ad skoda lestrarahugahvotina pétt hun gefi vissulega innsyn i ferlid. Adrar
takmarkanir 4 pessari rannsékn eru paer ad hun tekur ekki med i reikninginn peetti eins og
til deemis adgang ad bdkasofnum i nagrenni og ekki heldur lestur a rafraenu formi, en sa
timi sem unglingar verija til lesturs a rafreenu formi hefur aukist gridarlega & sidasta aratug
(McGeown o.fl, 2015).
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5 Lokaord

Eins og fram hefur komid hefur lestrargetu hrakad & undanférnum aratugum hja badum
kynjum og i 6llum aldurshépum (Almar Halldérsson, Ragnar Olafsson og Julius Bjérnsson,
2012). betta er verulegt dhyggjuefni vegna pess ad nemendur sem na ekki lagmarksfaerni i
lestri eru liklegri til ad fara ekki i framhaldsnam ad lokinni skdélaskyldu og eiga a haettu ad
upplifa skert lifsgaedi (OECD, 2012). Einnig eru nemendur med lestrarahugahvot
ahugasamir og spurulir, hafa dypri ordaforda og fjorugra imyndunarafl (Evans, Kelley og
Sikora, 2014). Med pessari rannsokn er vonast til ad unnt sé ad efla enn frekar
lestrarahuga islenskra barna og unglinga med pvi ad gera foreldrum og 68rum grein fyrir
mikilvaegi pess ad greida fyrir adgangi barna ad bokum og studla ad hvetjandi
leesisumhverfi. Tilgdta pessarar rannséknar var ad jakvaed tengsl vaeru a milli bokeignar &
heimili og lestrarahugahvatar barna. Nidurstodur pessarar rannséknar stydja tilgdtuna um
ad jakvaed tengsl séu 4 milli lestrardhugahvatar og aukinnar békaeignar @ heimili. Auk
megintilgadtunnar synir rannséknin dhugaverdan mun 4 békaeign & islandi og erlendis. Hin
gefur visbendingar um moguleg pakhrif og synir ad lestrardhugahvot i 5. bekk er almennt

mjog mikil baedi hérlendis og erlendis.

28



6 Heimildaskra

Anderson, R. C., Wilson, P. T., og Fielding, L. G. (1988). Growth in Reading and How
Children Spend Their Time Outside of School. Reading Research Quarterly, 23,
285-303. doi:10.1598/RRQ.23.3.2.

Almar M. Halldérsson. (2011). Kynjamunur i namsarangri i grunnskélum i Reykjavik
samkvaemt PISA 2009 og samraeemdum préfum. Sétt af
https://strakar.files.wordpress.com/2011/09/skyrsla_namsmat_engin_nofn_28bls
.pdf

Almar M. Halldérsson, Ragnar F. Olafsson og Julius K. Bjérnsson. (2012). Helstu
nidurstdédur PISA 2012 Laesi nemenda 4 staerdfraedi og natturufraedi og
lesskilningur. Sott af

www.namsmat.is/vefur/rannsoknir/pisa/pisa_skyrslur/PISA_2012.pdf

Cohen, J. (1988). Statistical Power Analysis for the Behavioral Sciences (2. utg.). New York:

Lawrence Erlbaum Associates.

Cooper, D. R. og Schindler, P. S. (2006). Business Research Methods, 9.utgéafa. Boston:
McGraw Hill.

de Graaf, P. M. (1986). The Impact of Financial and Cultural Resources on Educational

Attainment in the Netherlands. Sociology of Education, 59, 237-246.

Evans, Kelley og Sikora. (2014). Scholary Culture and Academic Performance in 42
Nations. Social Forces, 92(4), 1573-1605. doi: 10.1093/sf/sou030

Gudmundur B. Arnkelsson. (2015) Wilcoxons Mann-Whitney profid (Wilcoxon Rank-Sum
test), fyrirlestur i Tolfreedi Il (SAL203G). Sétt 29. april 2016 af

www.gba.is/tol2/glaerur/wilcoxon.pdf

Hamilton, Nolen og Abbott. (2013). Developing Measures of Motivational Orientation to
Read and Write: A longitudinal study. Learning and Individual Differences,
28(2013), 151-166. Sott af file:///C:/Users/User/Desktop/Hamilton-2013-

Developing%20measures.pdf

Interpreting results: Skewness and Kurtosis. (e.d.). GraphPad Software. Sott af
www.graphpad.com/guides/prism/6/statistics/index.htm?stat_skewness_and_kur

tosis.htm

29


https://strakar.files.wordpress.com/2011/09/skyrsla_namsmat_engin_nofn_28bls.pdf
https://strakar.files.wordpress.com/2011/09/skyrsla_namsmat_engin_nofn_28bls.pdf
http://www.namsmat.is/vefur/rannsoknir/pisa/pisa_skyrslur/PISA_2012.pdf
file:///C:/Users/User/Desktop/Hamilton-2013-Developing%20measures.pdf
file:///C:/Users/User/Desktop/Hamilton-2013-Developing%20measures.pdf

lyengar, S., Ball, D., og National Endowment for the Arts. (2007). To Read or Not to Read:
A Question of National Consequence. Washington, DC: National Endowment for

the Arts.

John Nicholls. (1984). Achievement Motivation: Conceptions of Ability, Subjective
Experience, Task Choice, and Performance. Psychological Review 91(3), 328-346.
Sott af gribouts.free.fr/psycho/menace%20du%20st%E9r%E90/nicholls%20-
%20malleable.pdf

Kovach, K. A. (1980). Why Motivational Theories Don’t Work. SAM advanced
Management Journal, 45(2), 54-59

Lane. M. D. (ritstj.) Online Statistics Education: An Interactive Multimedia Course of study.

Free Statistical Book. Sétt 29. april af http://onlinestatbook.com/

McGeown, Duncan, Griffiths og Stothard. (2015). Exploring the Relationship Between
Adolescent’s Reading Skills, Reading Motivation and Reading Habits. Reading and
Writing 28(4), 545-569. DOI 10.1007/s11145-014-9537-9

Mol og Bus. (2011). To Read or Not to Read: A Meta-Analysis of Print Exposure from
Infancy to Early Adulthood. Psychological Bulletin, 137(2), 267-296. DOI:
10.1037/a0021890

Netten, Voeten, Droop og Verhoeven. (2014). Sociocultural and Educational Factors for
Reading Literacy Decline in the Netherlands in the Past Decade. Elsevier, 32,. 9-18.
doi:10.1016/j.lindif.2014.02.002

OECD. (2010). PISA 2009 Results: What Students Know and Can Do: Student Performance
in Reading, Mathematics and Science (Vol.1). Paris, France: OECD Publishing.

OECD. (2012) PISA 2012 Results in Focus: What 15-year-olds know and what they can do
with what they know. Sétt af http://www.oecd.org/pisa/keyfindings/pisa-2012-

results-overview.pdf

Spaeth, Joe L. 1976. “Cognitive Complexity.” In Schooling and Achievement in American

Society, edited by David Featherman, 103—31. New York: Academic Press.

Spear-Swerling, L., Brucker, P. O. og Alfano, M. P. (2010). Relationships Between Sixth
Graders’ Reading Comprehension and Two Different Measures of Print Exposure.
Reading and Writing: An Interdisciplinary Journal, 23, 73-96. doi:10.1007/s11145-
008-9152-8.

30


http://www.oecd.org/pisa/keyfindings/pisa-2012-results-overview.pdf
http://www.oecd.org/pisa/keyfindings/pisa-2012-results-overview.pdf

Watkins, M.P. (2000). Foundations of Clinical Research: Applications to practice (2.
utgafa). Upper Saddle River: Prentice Hall).

borbjérn Broddason, Kjartan Olafsson og Sélveig Margrét Karlsdéttir. (2009). Ny bérn og
nyir midlar & nyju drpusundi. | Gunnar bér Jéhannesson og Helga Bjornsdéttir
(ritstj.), Rannsoknir i félagsvisindum X, 253-262. Reykjavik: Félagsvisindastofnun
Haskola islands. Sétt af
http://skemman.is/stream/get/1946/7600/20217/1/F%C3%A9lags-
_og_mannv%C3%ADsindadeild_2009.pdf

31



Vidauki 1

Hversu margar bakur eru a heimili pinu?

Vidmid: Pad eru yfirleitt um 40 baekur @ hvern metra i bokahillu. Ekki telja med timarit,

bl6d eda skolabaekurnar pinar.

(Vinsamlegast merktu adeins i einn reit)

0-10 baekur ]
11-25 bakur ]
26-100 bakur ]
101-200 baekur ]
201-500 baekur ]
Fleiri en 500 baekur ]

32




Vidauki 2

5. Hversu sammala eda 6sammala ertu eftirfarandi fullyrdingum um pinn lestur?

(Vinsamlegast merktu adeins i einn reit i hverri spurningu)

Mér lidur best... Mjog Frekar Frekar Mjog
6sammala o6sammala sammala sammala

egar ég les um eitthvad mjo

begar €9 . O 0 0 0
ahugavert

egar éqg les sogu eda bok sem é

begar g les s0g o O 0 0
hef virkilega gaman af

egar ég les mina uppahalds

begar e les mina Lipp O 0 0 0
tegund af bok

egar ég hef mikinn dhuga & pvi

peg " g gaap O 0O 0O 0O
sem ég les

egar ég les eitthvad sem er mjo

begar ég itthv jog 0 O O O

spennandi
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