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Utdrattur

Nidurstodur polendarannsdkna syna ad allt ad 10-30% fdélks um allan heim verda fyrir
kynferdislegri misnotkun sem barn eda ungmenni. A [slandi hafa verid miklar framfarir pegar
kemur ad studningi vid polendur kynferdisbrota en ekkert bendir til pess ad fjéldi polenda fari
minnkandi. Barnanid er pad fravik sem saetir mestum forddmum i vestreenum samfélégum
sem gaeti verid ein 4staeda pess ad litid af Grraedum eru i bodi fyrir félk med barnagirnd. |
bessari ritgerd er reynt ad svara pvi hvort fordédmar og neikvaed vidhorf gagnvart barnagirnd
geti verid ein afleiding has hlutfalls polenda i brotaflokki kynferdisbrota gagnvart bérnum. Til
bess ad svara peirri spurningu er hugtakid barnanid skodad Ut fra stimplunarsjénarhorninu. |
ljos kemur ad gridarleg neikvaed vidhorf til barnanids hefur i fér med sér ad félk med
barnagirnd heldur sig fra svidsljésinu og leitar sér sidur hjalpar. Freedimenn telja ad haegt sé
ad draga ur kynferdisbrotum gagnvart bérnum ef reynt er ad hvetja félk haldid barnagirnd til
ad leita sér hjalpar. Med pvi ad efla vidhorfsbreytingu medal almennings gangvart félki med
barnagirnd eru meiri likur @ ad félk saki pa adstod sem porf er a til ad koma i veg fyrir ad brot

sé framio.
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Inngangur

Danska kvikmyndin Jagten fjallar um leikskdlakennarann Lucas sem lendir i peirri st60u ad vera
asakadur um ad hafa kynferdislega misnotad fimm dra gamla déttur vinar sins, KIéru. Myndin
gerist i smdbae i Danmorku par sem samfélagid er mjog naid. Lucas er mjog gédur i sinu starfi
og neer vel til leikskélabarnanna, og er Klara par med talin. Klara hins vegar tengist Lucasi
nanari bondum ad pvi leyti ad hann er fjélskylduvinur og hefur synt Kléru studning pegar
leidinlegt andrumsloft er @ heimili Kloru. Augljést er ad Kloru pykir afskaplega veent um Lucas
og ma jafnvel segja ad hdn sé sma skotin i honum. Einn daginn i leikskélanum stekkur Klara &
Lucas og kyssir hann @ munninn. Lucas bregst pannig vid ad segja Kléru ad svona skuli hun
einungis gera vid foreldra sina og half partinn skammar Kléru fyrir kossinn. Kléru sarnar yfir
pessum ordum og segir i lok dagsins vid leikskdlastjorann ad hun hati Lucas, ad hann sé ljotur
og leidinlegur og hafi risandi typpi. Leikskolastjérinn heldur um leid ad Klara sé ad gefa i skyn
ad Lucas hafi kynferdislega misnotad hana og fer pannig ad malum ad Lucas verdur rekinn. |
framhaldi ganga ségur af pvi ad Lucas hafi misnotad Kléru og verdur Lucas fyrir hrottalegu
ofbeldi i kjolfarid. Honum er medal annars neitadur adgangur ad matvoruverslun baejarins og
hundur hans drepinn. Lucas verdur algjorlega utskdfadur og einangrar sig. Engum i
samfélaginu datt i hug ad heyra hlid Lucasar, ekki einu sinni besta vini hans. Segja ma ad

myndin dragi fram baedi reidi og vorkunn medal ahorfenda par sem Lucas er saklaus.

A Tslandi hefur ordid mikil framfoér af halfu samfélagsins vid ad hlia ad polendum
kynferdisbrota sem i leidinni hefur vakid athygli @ alvarlegum afleidingum pess (Hrefna
Fridriksdéttir og Anni G. Haugen, 2014). Ad hugsa til pess ad einhver geti tekid pa akvordun ad
eydileggja lif einstaklings @ einu augabragdi reitir almennt fdélk til reidi. Kvikmyndin Jagten er
eitt af merkjum pess ad i vestreenum samféléogum ristir djupt fordaeeming gegn barnanid.
Myndin hafdi pau ahrif 8 hofund pessarar ritgerdar ad spurningar foru ad vakna um ahrifamatt
barnani@inga stimpilsins. Atburdaras myndarinnar syndi fram a ad einungis hugmynd eda
moguleiki & barnanid getur ordid til pess ad heilt samfélag telji réttleetanlegt ad utskufa
einstakling med ofbeldi og einelti. Ef gera ma rad fyrir ad einstaklingur sem haldinn er
barnagirnd, eda sem hefur brotid gegn barni, kalli fram svipud viébrégd i raunverulegu
vestreenu samfélagi pa er vissulega skiljanlegt ad folk sem tilheyrir slikum hépi haldi sig fjarri
svidsljésinu. Hvada gagn gerir pad samfélaginu ad félk med kyndra gagnvart bornum lifi i

vanlidan og einangrun?



| pessari ritgerd verdur skodad hugtakid barnanid Gt fra hugmyndum
stimplunarsjonarhornsins. Eitt markmidanna er ad komast ad pvi hvada vidhorf og gildi liggja
ad baki stimpilsins og hvad vid stimpilinn kalli fram neikvaed vidbrégd samfélagsins. Gaeti
neikvaed vidhorf stafad af pvi ad folk geri ekki greinarmun milli pess ad hafa gedréskunina
barnagirnd og ad vera barnanidingur? Hofundi leikur einnig grunur um ad neikvaed vidhorf til
folks med kynferdislegar langanir til barna geta verid einn ahrifapattur pess vitahrings sem
samfélagid situr fasti. P& svo ad hluid sé betur ad polendum pa eru engin merki um ad hlutfall
bolenda fari lekkandi. Gaeti pessi neikvaedu vidhorf moégulega faelt folk med kyndra til barna
fra pvi ad leita sér hjalpar og par af leidandi ytt undir ad félk med barnagirnd brjoti frekar gegn
barni?

[ fyrsta hluta ritgerdarinnar verdur fjallad um stimplunarsjénarhornid, helstu kenningar
og kennismidi. Notast verdur vid kennslubaekurnar Deviant Behaviour eftir Goode og
Criminology eftir Schram og Tibetts, greinar eftir Jon Gunnar Bernburg og efni kennismidanna
sjalfra. [ 68rum hluta verdur gerd grein fyrir hvad barnagirnd sé og hver vidhorf til hennar eru.
Notast verdur vid baekur er fjalla medal annars um ségu kynferdisbrota og gamalla vidhorfa til
kynlifs med bérnum til ad syna fram & breytt vidhorf. Borin verdur saman skilgreining
Bandariska Gedlaeknafélagsins a barnagirnd vid greinar par sem fraeedimenn benda a galla pess
ad Utlista barnagirnd sem gedréskun. | lok kaflans verdur sidan studst vid gdgn ymissa
rannsékna sem synt hafa fram & neikvaed vidhorf til félks med barnagirnd. | pridja hluta
bessara ritgerdar verdur fjallad um pa sem bera barnanids stimpilinn og ymsar rannsdknir &
daemdum barnanidingum. | fjérda og sidasta hluta ritgerdarinnar verdur farid i gegnum bpau
Urreedi sem geetu dregid ur fjolda (si)brotamanna i brotaflokki kynferdisbrota gegn bérnum.
Til pess mals verdur studst vid umfjollun freedimanna a medferd og dlit stofnenda pyska

forvarnaverkefnisins Dunkelfeld.



1. Stimplunarsjonarhornid

1.1 Freedileg umfjollun og uppruni

A sjotta aratug tuttugustu aldar kom fram nytt sjénarhorn sem bodadi breytta syn & raetur
fravikshegdunar (Jon Gunnar Bernburg, 2005). Adur hafdi verid horft & fravik med pésitifiskum
gleraugum og pvi litid a fravik sem eitthvad raunverulegt, dpreifanlegt og meaelanlegt athaefi
sem braut i baga vid rikjandi viomid, gildi og reglur samfélagsins (Goode, 2011). Reynt var
svara pvi hvers vegna sumir villast at fyrir I6glegu og félagslegu mérk samfélagsins en adrir
ekki? Gert var rad fyrir ad svorin fengjust ef notast var vid visindalegar adferdir, hlutleegni og
emperiskar rannséknir par sem orsok hefur afleidingu. Stimplunarsjonarhornid varpadi hins
vegar ljosi @ ad fravik er adstaedubundid (Goode, 2011). Ekkert athaefi, hegdun, skodun eda
einkenni eru i edli sinu g6d eda sleem, heldur raedst skilgreining og merkimidi athaefisins af
vidbrégdum samfélagsins. Vidbrogdin eru had pvi hver @ i hlut og vid hvada adstedur.
Skilgreining & hvad sé fravik fer til deemis eftir kringumstaedum, menningarheimum og/eda
timum. Ad drekka afengi i samkvaemi 4 laugardegi er ekki pad sama og ad drekka afengi undir
bordi i vinnunni a@ pridjudegi pd i badum tilvikum sé verid ad drekka afengi. Vidbrogd
samfélagsins hafa pau vold ad samfélagsleg stada og sjalfsmynd fravika breytist (Jon Gunnar
Bernburg, 2005) og stimplun 4 sér stad. Vidhorf samfélagsins til hins stimplada og hins

stimplada til sjalfs sins moétast svo af stadalmyndum pess hops sem fravikid a ad tilheyra.

Stimplunarsjonarhornid er sagt hafa sprottid af hugmyndafraedi samskiptakenninga.
Kennismidur og frumkvodull peirra hugmyndafraedi, George Herbert Mead, taladi um
mikilveeg ahrif samskipta 4 sjalfsmynd einstaklinga (J6n Gunnar Bernburg, 2009a). Hann vildi
meina ad sjalfsmynd einstaklings rédist af pvi ad setja sig i spor peirra sem haft er samskipti
vid og pannig sja sjalfan sig fra peirra sjonarmidi. Skodunin sem einstaklingur hefur um sjalfan
sig er pvi su sem hann heldur adra hafa um sig. Stimplunarsjonarmidid leggur einmitt aherslu
a ahrif vidhorfa og vidbragda ahorfenda a sjalfsmynd einstaklinga og skyra pannig hvernig
fravik verdur til og hvernig pad vidhelst. Margir fraedimenn rekja upphaf
stimplunarsjonarhornsins til 1938 pegar Frank Tannenbaum gaf Ut bokina Crime and the
Community (Schram, 2014). [ békinni lysti hann pvi hvernig unglings vandraedageplar urdu ad
afbrotamonnum med formlegum refsidkvordunum logreglu og yfirvalda (Tannenbaum, 1938).

Med formlegum refsiadgerdum veeru logregla og yfirvold ad ykja hattsemi vandraedagerplana



og kalladi pad leikgerd illskunnar (e. dramatization of evil). Strakar sem ad hofdu verid ad lenda
i slagsmalum, skrépa i skola og stela eplum voru med refsingum komnir i hép, og med sama
merkimida, og menn sem ad raena, naudga og myrda, pad er gleepamenn. Tannenbaum taldi
ad formlegi merkimidinn ,gleepamadur” geeti leitt af sér neikvaeda sjalfsmynd og frekari

afbrotahegdun medal ungmennanna sem adur voru einungis vandradageplar.

Prettan arum eftir ad verk Tannenbaum kom ut, arid 1951, gaf félagsfraedingurinn
Edwin M. Lemert Ut kennslubdkina Social Pathology sem lagdi umtalsvert framlag til
stimplunarsjonarmidsins (Schram, 2014). Lemert Gtfaerdi hugmynd Tannenbaum um leikgerd
illskunar (e. Dramatization of evil) med pvi ad gera greinarmun & fyrsta stigs fraviki og annars
stigs fraviki (e. primary and secondery deviance). Lemert vildi meina ad allir gerdu einhvern
timann eitthvad sem félagsheimurinn skilgreinir sem éaeskilegt eda athugavert, an pess ad
athaefid skilgreini einstaklinginn (Lemert, 1951). Athafid sjalft sem kallar eftir neikveedum
vidbrogdum fra ahorfendum er pad sem ad Lemert kalladi fyrsta stigs fravik. Athaefid
skilgreinist sem fyrsta stigs fravik 3 medan ad pad er ekki of oft endurtekid og notast er vid
afsakanir til ad réttlaeta pad. Athaefid er fyrsta stigs fravik ef pad er tekid sem hluti af félagslega
sampykktu og adstaedubundnu hlutverki. begar athaefid er ordid svo oft endurtekid ad pad
kalli fram vidvarandi neikvaed vidbrogd samfélagsins og ad einstaklingur purfi ad takast a vid
vidbrogdin er athaefid ordid ad annars stigs fraviki. Athaefid fer ad skilgreina einstaklinginn og
verdur hluti af hans audkenni. Hlutverk, sjalfsmynd og akvardanir métast i kringum petta nyja

audkenni.

Stimplunarsjonarhornid vakti athygli eftir umfjéllun Lemert og fleiri freedimenn baettu
talsvert meiru vid hugmyndafraedi sjonarhornsins. Erving Goffman, freedimadur innan
samskiptakenninga, gaf arid 1963 ut bdékina Stigma: Notes on Management of Spoiled Identity.
[ pvi riti fjallar Goffman um hvernig sa stimpladi tekst & vid nytt audkenni. Hann bendir medal
annars a ad peir stimpludu lifa i 68rum veruleika en peir sem ekki hafa verid stimpladir og
hvernig samskipti milli hins stimplada og hins ,,6stimplada“ eru flokin og tviraed. Sama ar gaf
félagsfraedingurinn Howard Becker (1963) Ut békina Outsiders. bar Utskyrir Becker ad stofnanir
og hépar skapa fravik med pvi ad setja l6g og reglur, pvi vid brot & l6gum og reglum verdur
fravik. Hann vildi meina ad fravik skilgreindist ekki af peim verknad sem einstaklingur fremur,
heldur veaeri fravik afleiding pess hvernig adrir beita peim 16gum og reglum sem settar eru fyrir

bann sem fremur verknadinn. A pessum arum nadi stimplunarsjénarhornid hapunkti innan



félagsfraedi og var pad sjénarmid sem oftast var vitnad i (Goode, 2011). Sjénarhornid saetti

mikilli gagnryni a sjounda aratug 20. aldar og hefur ekki hlotid sému virdingar eftir pad.

1.2 Ferli félagslegrar utskufunar

Brennimerkingin sem fylgir fraviks stimplinum getur sett af stad ferli sem leidir til dtskdfunar
ur samskiptum vid félk innan samfélagsins og frd légmaetum taekifeerum (J6n Gunnar
Bernburg, 2009b). [ verki Link, Cullen, Struening, Shrout og Dohrenwend, er fjalladi um gedraen
vandkvaedi, kemur fram ad stimplun dregur ur félagslegum tengslum sem og taekifaerum i lifinu
ekki adeins vegna hoéfnunar eda utskufunar, heldur einnig vegna patttéku hins stimplada i
héfnuninni og horfun hans fra hinum félagslega heimi (Jon Gunnar Berngburg, 2009a).
Stimplun getur pvi haft i fér med sér félagslega utskdfun i gegnum tvé sundurgreinandi ferli. |
bvi fyrra gaeti samfélagid, pad er jafnaldrar, medlimir naersamfélagsins og hlidverdir (til deemis
kennarar og vinnuveitendur) hafnad eda litid nidur & hinn stimplada (Jon Gunnar Bernburg,
2009b). Stadalimyndir af brotamdnnum geta ordid ad megin skilgreiningu og audkenni hins
stimplada sem kallar fram neikvaed vidbrogd fra 66rum. Vidbrogdin einkennast af pvi ad vera
knuin afram af hraedslu, vantrausti, sjalfréttvisi sem og hreaedslu félks vid ad umgangast

stimplun.

[ seinna ferlinu getur stimplun leitt til pess ad sa stimpladi dragi sig fra hinum félagslega
heimi par sem sa stimpladi sér fram & ad patttaka kalli fram hoéfnun eda litilleekkum (Jén
Gunnar Bernburg, 2009b). Goffman hefur sagt ad félagsleg samskipti milli stimpladra og
6stimpladra einkennist af 6réleika, 6paegindum, margraedni og fati. Opaegileg samskipti sem
bessi geta leitt til pess ad badir adilar hofdi lifi sinu pannig ad komast hja slikum 6paegindum
med pvi ad umgangast ekki hvorn annan. Link o.fl. vildu meina ad hinir stimpludu gerdu sér
grein fyrir peim stadalmyndum sem ad stimpillinn 3 ad tilheyra og eiga pannig von a peim
vidbrégdum sem stadalmyndin kallar fram. Hinir stimpludu geta sett sig i spor peirra sem
fordaema ut fra stadalmyndunum og pannig alyktad hvada vidbrogd peir munu maeta. Hinir
stimpludu geetu trdad pvi ad flestir muni lyta nidur a sig, hafna sér og ekki treysta sér sem leidir
af sér |élega sjalfsmynd. Ad gera sér grein fyrir vidbrogdunum verdur til pess ad sa stimpladi

fordist paer adstaedur sem kallad geetu fram fordeemingu og brennimerkingu.



1.3 Gagnryni

Stimplunarsjonarmidid hafdi notid vinsaelda i um aratug pegar fram kom mikil gagnryni sem
gréf undan verdleika sjonarmidsins (Jon Gunnar Bernburg, 2009b). Gangrynendur sogdéu
stimplunarkenninguna vera 6ljosa, grunnfaernislega og hugmyndafraedilega. Visindalegar
rannsoknir studdu ekki pa stadhaefingu ad stimplun renni stodum undir fravikshegdan og par
af leidandi ekki haegt ad skilgreina hugmyndina sem kenningu. Gagnrynendum péttu
sjénarmidid hunsa spurninguna um hvad leiddi einstaklinginn upphaflega ut i fravikshegdan
og bentu einnig 4 ad adrir paettir gaetu haft ahrif 4 itrekunartidni afbrotamanna (Goode, 2011).
AJ vera innan um adra afbrotamenn gaeti verid til pess ad einstaklingur lzeri 6nnur gildi og

bannig verdi vidhorfsbreyting til samfélagslegra gilda.

Fra peim tima er gagnrynin komu fram um stimplunarsjénarmidid hafa freedimenn
bent 4 ad sum gagnrynin hafi ekki att rétt @ sér og hafi medal annars einfaldad kenningar
stimplunarsjonarmidsins (Jon Gunnar Bernburg, 2009b). Peternoster og lovanni voérpudu til
daemis ljosi a ymsar adferdafraedilegar misgjordir af halfu rannsakenda pegar upphaflega var
verid ad sannreyna stimplunarkenninguna (J6n Gunnar Bernburg, 2009a). [ fyrsta lagi var
notast vid urtak eingdngu formlegra stimpladra einstaklinga, pad er deemdum eda med
sakavottord, pegar skoda atti ahrif formlegar stimplunar. Med sliku urtaki er ekki haegt ad bera
saman ahrif pess ad vera formlega stimpladur og ekki stimpladur. | 68ru lagi hoéféu
rannsakendur ekki skodad ferlid sem fer af stad pegar einstaklingur er stimpladur og ahrif
stimpilsins & brotahegdun. | pridja lagi héfdu rannsakendur ekki tilgreint eda kannad
hugsanleg skilyrd ahrif stimplunar. | fjérda lagi voru flestar rannséknirnar einungis um
formlega stimpilinn & medan &hrif 6formlega stimpilsins var varla skodud. | framhaldi hafa
fredimenn leitast vid ad endurbzeta pa vankanta sem plagad hafa rannsdknir a svidi
stimplunar og utlista betur pad ferli sem stimplun kann ad setja 4 fét (Jon Gunnar Bernburg,

2005).
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2. Hvad er barnagirnd?

2.1 Hinu 6liku vidhorf

Barnagirnd, eda barnhneigd, er islenska pydingin a ordinu paedophilia sem er almennt notad
um folk sem hefur kynferdislega I6ngun til barna. Ordid paedophilia er upprunalega griskt ord
og pydir i raun barnavinur (Studer og Aylwin, 2006). Ordid er sett saman af hugtokunum paido,
sem pydir bérn, og philia, sem pydir vinaleg ast eda vinatta. [ natima tungumalum hefur
paedophilia (eda pedophilia eins og pad er oftar skrifad) ekki eins saklausa merkingu og griska
ordid gefur til kynna. Ordid ték nyja merkingu pegar pyski kynlifsfraeedingurinn og laeknirinn
Richard Krafft-Ebing skilgreindi pedophilia sem ,kynferdislegan 6fuguggahatt sem hagt vaeri
ad leekna” i riti sinu Psyhcopathia Sexualis sem kom Ut arid 1886 (Janssen, 2015). Kynferdisleg
[6ngun til barna hafdi ekki adur verid sett i laeknisfreedilegt samhengi og pvi ekki litid 4 sem
veikleika. Eftirfarandi umfjollun synir fram a ad vidhorf til kynlifs med bérnum eru badi olik
og Dbreytileg milli samfélaga og rennur hin stodum undir pau roék innan

stimplunarsjénarhornsins ad fravik raedst af gerd samfélags og vidbrégdum pess.

Sagn- og mannfraedingar telja kynlifsathaefi med bornum alls ekki vera nytt fyrirbrigdi.
[ fornritum og konunglegum dagbdkum finnast ymissar ségur af fullordnum i kynferdislegum
leikjum med bérnum (Janssen, 2015). Midad vid ad ordid ,leikur” er notad til ad lysa pvi sem
atti sér stad a pessum tima ma gera rad fyrir ad athaefin hafi verid alitin jakvaed og velvilja, eins
og griska ordid paedophilia bendir til. | havaiskum ségum kemur fram ad kynlif med bérnum
var gert bérnunum til gagns frekar en til ad fullnaegja fullordnum (Green, 2002). Vidhorf til
kynlifsathaefis med bornum eru s6gd hafa breyst med kristinni trd og afstodu hennar til kynlifs
(McCarthy, 2004; Thomas, 2000). Samkvaemt tranni var kynlif athzaefi sem einungis atti ad eiga
sér stad innan hjénabands konu og karls. Oll kynferdisleg afbrigdi voru brot & [6gmalum guds
og par med talid kynlif med bérnum. Konur voru po i moérgum menningarheimum taldar
giftingahaefar & kynproskaaldri og giftust paer oftar en ekki eldri ménnum (McCarthy, 2004). |
bvi samhengi skal hafa i huga ad kynproski stulkna hefst a aldrinum 10-11 ara og lykur a
aldrinum 15-17 dara (Blanchard o.fl., 2009). Samraedi milli barns og fullordins hefur sjalfsagt
verid algengt i peim skilningi ad verid veeri ad fullkomna hjonabandid. Enn fremur var brot 4
l6gmalum guds ad girnast annarra manna eignir en konur og bérn voru pa alitin eignir karla

(Thomas, 2000). Kynlif med bérnum var pvi ekki talid athugavert ut fra peim gildum sem midad
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er vid i dag. Kynmok med bérnum pétti einungis athugavert vegna peirrar trdar ad athaefid

vanvirti hid heilaga hjénaband eda veeri brot a eignarlogmalum guds.

[ Bretlandi voru fyrstu 16g er vardadi aldurstakmark & kynlifi sett arid 1285 og var
l6galdur til kynlifs 10 ara en l6gin voru sett i sambandi vid naudganir (Thomas, 2000). Légin
komu hins vegar bérnum 10 ara og eldri litid til varnar pvi menn skyldu sér 4 bak vid pa afsokun
ad peir hofou fengid sampykki. Légaldurinn hélst & bilinu 10-12 ara i sex aldir eda par til 1875
begar hann var haekkadur i 13 ar. Légaldurinn var po ekki haekkadur vegna hraedslu vid menn
sem haldnir eru barnagirnd heldur voru breytingar gerdar i samraemi vid réttindi barna a
atvinnumarkadi (Green, 2002). Sett voru ny 16g um vinnutima barna i peim tilgangi ad vernda
bau fra praelahaldi. Af 6tta vid ad pessi nyju 16g myndu gera bornin adgengilegri fyrir vaendi pa
var l6galdur peirra til ad stunda kynlif haekkadur. SOkum pessara breytinga vard akvedin
vitundavakning & vidhorfum til kynlifs i vestreenum samfélégum (Thomas, 2000).
Kynsjukddmfaraldur vakti athygli a algengi pess ad bérn vaeru seld i veendi og héfst baratta um
vernd og hag barna. Eftir mikil métmaeli og prysting fra almenningi var arid 1885 I6galdur til
kynlifs | Bretlandi haekkadur til 16 ara. Fleiri Evrépulénd foru ad velta fyrir sér skadsemi kynlifs
a born fra visindalegu sjonarhorni sem leidir aftur ad Richard Krafft-Ebing og skilgreiningu hans
a pedophilia.

[ natima vestreenum samféldgum er litid & folk sem leitar 4 bérn med svivirdilegum
augum. Ekki er [itid svo a i 6llum heimshornum og hafa mannfraedingar vakid athygli a élikum
menningarheimum sem hafa énnur vidhorf til kynlifs med bérnum. [ Nordur-Afriku finnst
pbjédarhdépurinn Siwan en i honum er kynlif milli karlmanns og straks ekki adeins vidurkennt,
heldur er pad almennt (Green, 2002). Menn sem ekki hafa stundad kynmok med strak eru
taldir afbrigdilegir og pykir edlilegt ad lana syni syna a aldrinum 12-18 i peim tilgangi ad
fullnaegja 68rum kérlum. Medal Aranda frumbyggjanna i mid Astraliu er su venja ad fullordnir
menn sem ekki eru giftir taki til sin strdk & aldrinum 10 eda 12 ara sem =ztlad ad ganga i
hlutverk eiginkonu par til sa eldri giftist (Green, 2002). Innan Etoro zettbdlksins i Nyju-Gineu
hafa strakar 4@ aldrinum 10 reglulega munnmok vid eldri menn i peirri trd ad drekka sadi
audveldi peim ad vaxa ur grasi (Green, 2002). bessi deemi sem hafa verid nefnd er adeins

nokkur af mérgum sem mannfraedingar hafa vakid athygli a.
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2.2 Barnagirnd eda barnanid

Pedophilia, eda barnagirnd, er i dag klinisk greining sem metin er af salfreedingi eda gedlaekni
(Hall og Hall, 2007). Hugtakid hefur lauslega verid notad badi af almenningi og
réttarstofnunum um félk sem hefur verid deemt fyrir kynferdislegt ofbeldi gegn bérnum en
hafa skal i huga ad petta er ekki l6gfraedilegt eda afbrotafraedilegt hugtak. | greiningariti
Bandariska Gedlaeknafélagsins Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disdorders V (e.
DSM-V) er barnagirnd flokkud undir paraphilia sem er hugtak yfir afbrigdilegar
kyntilhneigingar (American Psychiatric Association, 2013). Barnagirnd er i sjalfu sér ekki talin
vera gedsjukdomur heldur gedroskun og hefur nyjasta rit DSM breytt pedophilia i pedophilic
disorder. Uppfylla parf akvedin skilyrdi til pess ad greinast med barnagirnd og eru skilyrdin sett
upp i premur hlutum, A, B og C. Fyrst (A) parf viokomandi ad hafa endurtekna 6rvandi kyndéra
eda langanir til barna sem ekki hafa nad kynproska (yfirleitt 13 ara eda yngri). Hvatirnar purfa
ad hafavarad i a.m.k. sex manudi eda lengur. A pessu timabili (B) parf viskomandi ad hafa synt
af sér kynferdislega hegdun gagnvart barni eda lidid mjog fyrir pessar hvatir i formi streitu eda
félagslegra ordugleika. Einstaklingurinn sem um raedir (C) parf ad hafa ndd 16 ara aldri og i pad
minnsta vera fimm arum eldri en barnid eda bérnin sem haft er kyndra gagnvart. Greining skal
b6 undanskilin ef ad viokomandi @ unglingsaldri er i vidvarandi kynferdislegu sambandi vid 12-

13 ara einstakling.

Greiningarrit Bandariska Gedlaeknafélagsins, DSM, hefur mikid verid gagnrynt i
gegnum tidina fyrir skilgreiningu sina & barnagirnd. [ fyrsta ritinu sem kom Gt arid 1952 var
barnagirnd talin tegund persdnuleikatruflunar (e. sociopathy) par sem kynérar gagnvart
bérnum brutu i baga vid rikjandi sidferdisgildi (Green, 2002). Ekki potti pessi skilgreining vid
haefi par sem sidblinda og skortur a idrun er ekki medal peirra atrida sem lysa barnagirnd. DSM
er enn pann dag i dag gagnrynt fyrir illa til funda skilgreiningu a barnagirnd og hafa freedimenn
vakid athygli & ymsum vandamalum & utlistun barnagirndar. | DSM er barnagirnd talid
ofullnaegjandi hugtak i peim skilningi ad pad naer adeins yfir alla sem hafa kyndra gagnvart
bérnum sem ekki hafa komist & kynproskaskeidid (e. Prepubecent children) (Blanchard o.fl.,
2009). Kynproskaaldur barna er 4 bilinu 10-16 ara sem pydir pa i raun ad félk sem girnist 10
ara adila sem kominn er a kynproskaskeidid er teeknilega ekki med barnagirnd. bessi
skilgreining gengur i pvi samhengi algjorlega i berhogg vid vestraen lagakerfi, og i leidinni

rikjandi viomid, par sem légaldur til kynlifs er a bilinu 14-18. Skorad hefur verid a Bandarariska
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Gedlaeknafélagid ad taka inn hugtakid hebephilia sem nu pegar er notad af fagadilum yfir
menn sem hafa kynhvatir til barna a kynproskaaldri sem p6 eru undir |I6galdri. Annad vandamal
er vardar skilgreiningu barnagirndar i DSM-V er ad i ritinu er itrekad ad barnagirnd sé
gedrdskun i pvi samhengi ad folk med barnagirnd getur andlega lidid mjog fyrir og ytt undir
frekari vandamal eins og kvida, punglyndi og vimuefnaneyslu (American Psychiatric
Association, 2013). Fraedimenn spyrja pa, hvad med félk sem girnist bérn kynferdislega en
lidur hvorki fyrir pad né gerir athdfn dr kynérum sinum? Samkvamt DSM-V er taeknilega haegt

ad hafa kyndra til barna an pess ad vera med barnagirnd (Green, 2002).

Sumir fraedimenn hafa verid a peirri skodun ad barnagirnd eigi hreinlega ekki heima i
DSM yfirhofud. Studer og Aylwin (2006) telja ad med pvi ad flokka barnagirnd medal
gedraskana er annad hvort verid ad sjukdomsvaeda ologlega hegdun eda gleepavaeda
draumora. S6kum vidtaekra skilgreiningu a barnagirnd i DSM-V hafa hugtékin ,,barnagirnd” og
ybarnanidingur” (e. child molester) verid notud sem samheiti af fagadilum baedi innan
réttarkerfisins og heilbrigdiskerfisins. A9 mati Studer og Aylwin er gagnlaust ad hafa tvo 6lik
hugtok pvi ekki hefur verid feerd rok fyrir pvi ad folk med barnagirnd og barnanidingar eiga ad
gangast undir élikar medferdir. bPar sem eitt af greiningarvidmidum barnagirndar er ad syna af
sér kynferdislega hegdun gagnvart barni er i dag gengid ut fra ad einstaklingur sem leitar a
barn sé haldinn barnagirnd pé svo ad adrar hvatir geta stafad af hegdun einstaklingsins.
Nuverandi lina milli hinnar lagalegu merkingu og salfraedi merkingu er of dskyr til pess ad haegt
sé ad skilja pessi tvo hugtdk ad. Studer og Aylwin spyrja pvi: Ef pad ad leita @ barn er hluti af
bvi ad vera med gedroskun, hvernig er pa haegt ad refsa einstaklingnum fyrir? Ef pad ad leita
a barn er glaepur pa er gengid ut fra pvi ad folk med barnagirnd sé bundid vali og haegt sé ad

stjérna réskun sinni.

2.3 Stimpillinn

Ekki virdist vera gerdur mikill greinarmunur a barnanid og barnagirnd i islenskum ordabdkum.
Pegar leitad er upp ordid barnanidingur i vefordabdkinni Snéru kemur skilgreiningin ,,madur
sem saekist eftir kynlifi med bérnum“ (islensk ordabdk, e.d.). Ef barngirnd er slegin inn i
leitarvélina er visad i salfredihugtakid barnhneigd. Barnhneigd er skilgreint sem
»kynferdisaratta fullordins til barns”. Ef naest er leitad uppi i vefordabdkinni ensku pydingar

bessara orda, kemur peadophilia sem pyding beggja ordanna. Ad ordin barnagirnd og

14



barnanid séu sambheiti i islensku tungumali gefur dkvedna visbendingu um vidhorf pjédarinnar
til folks med kyndra gagnvart bérnum. Midad vid skilgreiningu Bandariska Gedlaknafélagsins
a gedroskuninni barnagirnd hér ad ofan aetti ordid barnanidingur ekki ad vera videigandi ord
yfir félk med barnagirnd par sem ekki allir med barnagirnd hafa nidst & bornum (Schaefer o.fl.,
2010). Réttara veeri ad ordid barnanidingur yroi gert ad logfraedihugtaki yfir menn sem brotid
hafa kynferdislega gegn bornum samanber enska hugtakid child molester. Fraedimenn telja
mikilvaegt ad pessi tvd hugtok séu adskilin ur pvi ad hugtdkin eiga vid um tvo 6lika hopa
(Jahnke o.fl. 2015). Med pvi ad setja félk med barnagirnd undir sama hatt og pa sem brjéta
gegn bornum er verid ad leggja éparfa byrdi 4 folk sem i raun geeti verid saklaust. AG samtvinna
bessi hugtok dregur einnig ur peirri tri ad kyndrar gagnvart bérnum sé ekki asetningur peirra
sem haldin eru barnagirnd.

Gerdar hafa verid rannsoknir a vidhorfum almennings til salfraedigreiningarinnar
barnagirnd par sem i ljos kom ad barnagirnd er pad vandkvaedi sem seetir mestum forddmum
og neikvaedustu vishorfunum (Imhoff, 2015; Jankhe o.fl., 2014). [ fyrri af tveimur rannséknum
sem hér verdur fjallad um var vidhorf til barnagirndar borid saman vid vidhorf til kynferdislegs
sadisma, misnotkunar afengis og andfélagslegrar tilhneigingar (Jahnke o.fl., 2015). |
nidurstodum rannsoéknarinnar er sagt ad vidhorf til folks med barnagirnd séu mikid neikvaedari
en til hinna vandkvaedanna. Allt ad 28% patttakenda voru sammala um ad félk med barnagirnd
®tti heldur ad deyja pratt fyrir ad viokomandi hafi aldrei brotid gegn barni. Ekki einn pridji
bessara prosentu krofdust hins sama um kynferdislega sadista. Hafa skal i huga ad sadistar,
eda lostapyntarar, er félk sem faer unad af annarra manna kvélum. [ sému nidurstddum kemur
fram ad patttakendur téldu barnagirnd vera vidradanlega i peim skilningi ad folk gaeti akvedid
hvort pad hefdi kynferdislegar langanir til barna eda ekki. En merki eru til um ad folk med
barnagirnd hefur jafn mikla stjorn a kynhvétum sinum gagnvart bérnum eins og gagn- og

samkynhneigdir hafa gagnvart sama eda gagnstaedu kyni.

[ seinni rannsékninni @ vidhorfum almennings til barnagirndar var skodud refsing peirra
sem hafa kynferdislega dhuga a bérnum. Athuga var verid hvort ad stimpillinn barnagirnd hefdi
ahrif & afstodu almennings til refsingar (Imhoff, 2015). Lagdur var fyrir patttakendur
spurningalisti sem meela atti vidhorf til folks med barnagirnd sem aldrei hafdi brotid af sér.
Nidurstodur leiddu i ljés ad patttakendur gerdu litinn sem engan greinarmun a peim sem leita

a born og peim sem haldnir eru barnagirnd. bpatttakendur potti folk haldid barnagirnd svo
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haettulegt bérnum ad pad pyrfti ad loka pad inni eda deema pad ad eilifu til ad koma i veg fyrir
ad brot yrdu framin. pratt fyrir sterka afstodu patttakanda til refsinga a félki med barnagirnd
ba héldu patttakendur barnagirnd ekki vera sjalfvalda hvot. Rannsakendur héldu par af
leidandi fram a ad sjalfir kyndrarnir, ekki moégulegar afleidingar peirra, vaeru pad sem kalladi

fram Osk patttakanda eftir refsingu.

Eins og adur hefur komid fram hafa enskumalandi 16nd verid i vandraeedum med ad
adskilja salfreedihugtakid barnagirnd fra peirri lagalegu skilgreiningu ad ,brjéta a barni“ i baedi
faglegri og almennri umfjéllun (Studer og Aylwin, 2006). Astaedan gaeti verid st ad stimpillinn
barnagirnd tengir almenning vid akvednar stadalimyndir sem almennt er haft um félk med
barnagirnd. bessa stadalimyndir ma vissulega rekja til badi fjolmidla og kvikmyndaidnadarins.
[ sjénvarpi er einungis birt si mynd af félki med barnagirnd sem hefur skotid upp kolli i
réttarkerfinu og ahrifin sem verda 4 brotapola. Afallid sem fylgir pvi ad vera fyrir kynferdislegri
misnotkun sem barn er talid eitt pad erfidasta sem haegt er ad komast yfir (Hall og Hall, 2007).
Bandariskar bidmyndir syna oft menn med barnagirnd sem einskonar einfara sem hanga a
leikvllum ad horfa & bérnin med nammi i hendi i von um ad lokka eitthvad barn til sin. A
islandi hafa verid gerdir rannséknarpaettir sem yta einmitt undir pessar stadalimyndir.
Kastljosid fjalladi til deemis um Karl Vigni en hann er sagdur barnlaus einfari sem lokkadi bérn

til sin med godgeetum og 66rum déheidarlegum brogdum.

Sannleikurinn er sa ad félk sem haldid er barnagirnd er mjog sundurleitur hépur hvad
vardar menntun, stédu, uppeldi og andfélagsleg vidhorf (Anna K. Newton og pérarinn V.
Hjaltason, 2011). Félk med barnagirnd finnst i 6llum stéttum, stédum og hlutverkum (Lanning,
2010). Stadalmyndin er st ad um er ad raeda karla en sjénum hafa einnig verid beint ad konum
med barnagirnd (Hall og Hall, 2007). Einnig parf ekki ad vera ad peir sem haldnir eru barnagirnd
finni einungis fyrir kynhvétum gagnvart bérnum. [ rannsékn & 2429 ménnum haldnir
barnagirnd var adeins 7% peirra sem skilgreindu sig med eingdngu kynferdislegan dhuga 3
bérnum. Folk getur verid gift og i sambandi med fullordnum einstaklingi en samt haldid
barnagirnd. A [slandi hafa brotapolar i 87% tilvika pekkt brotamann (Anna K. Newton og
Pérarinn V. Hjaltason, 2011). Pad ma pvi segja ad pessi einmanna brotamadur er ekki hinn
daemigerdi einstaklingur med barnagirnd og hver sem er getur att vid petta vandamal ad

strida.
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3. Stimpilberarnir

3.1 Hinn launhelgi glaepur

Ekki er vitad hversu margir eru haldnir barnagirnd (Hall og Hall, 2007). Félk sem haldid er
barnagirnd kemur yfirleitt upp a yfirbordid hja heilbrigdistéttum eda hja réttarkerfinu eftir ad
bad hefur brotid gegn barni. Freedimenn (t.d. Helgi Gunnlaugsson, 2011) telja ad fjoldi peirra
einstaklinga sem ad skjoéta upp kolli hja réttarkerfinu samsvari ekki peim fjélda einstaklinga
sem brjota af sér. Talid er ad allt ad 80% brota gegn bornum séu framin af einstaklingi sem
tengist barninu vina- eda fj6lskyldubondum eda & annan hatt (Helgi Gunnlaugsson, 2011).
Erlendar rannséknir hafa synt ad adeins 5% mala innan fjolskyldu eru tilkynnt til l6greglu. Til
er fjoldinn allur af rannséknum 3 kynferdislegri areitni og ofbeldi gegn unglingum sem gefa
vissar visbendingar um hversu algengt kynferdisofbeldi gegn bérnum er. Haustid 2004 lagdi
salfreedingurinn Bryndis Bjork Asgeirsdéttir (2011) spurningalistakdnnun medal nemenda i
6llum framhaldskélum & islandi. batttakendur voru alls 9.113 nemendur & aldrinum 16-19 &ra,
bad er 67% allra nemenda & pessum aldri i framhaldsskélum 4 [slandi petta haust. I ljés kom
ad 27,3% framhaldskélanema hafa ordid fyrir einhvers konar kynferdislegu ofbeldi fyrir 18 ara
aldur. Samkvaemt télum Hagstofu islands (2016a) voru alls 13.493 nemendur & aldrinum 16-
19 skradir i framhaldskdla um allt land petta arid. Ef reiknad er hversu mikill fjéldi hefur ordid
fyrir kynferdislegu ofbeldi Ut fra nidurstédum Bryndisar ma gera rad fyrir ad allt ad 3.680
ungmenni a@ aldrinum 16-19 ara hofdu ordid fyrir einhvers konar kynferdislegu ofbeldi arid

2004.

[ febriar 2014 var islensk pyding 4 alpjédlegum spurningalista [6gd fyrir alla nemendur
i6.,8.,0g 10. bekk i 8llum skélum landsins (Arsaell M. Arnarsson, Kristin H. Gisladéttir og Stefan
H. Jénsson, 2016). Einungis voru lagdar spurningar fyrir nemendur i 10. bekk er vordudu
kynferdis ofbeldi og areitni. patttakendur voru 3.618 sem samsvarar 85% allra nemenda sem
skradir voru i 10. bekk arid 2014. Nidurstédur leiddu i 1jés ad 14,6% nemenda i 10. bekk héfdu
ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi eda &reitni. Ef aftur eru skodadar télur fra Hagstofu Islands
(2016b) voru 4.197 nemendur i 10. bekk petta arid. Ef reiknadur er fjoldi peirra sem hafa ordid
fyrir kynferdis ofbeldi Ut fra nidurstédum rannsdknarinnar ma gera rad fyrir ad 610 nemendur
i 10. bekk h6fdu ordid fyrir einhverju kynferdislegu ofbeldi eda &reiti. A sama ari og pessi

spurningalistakénnun var 16gd fram birti Rikislogreglustjéri (2014) tolur yfir grunada eda
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kaerda einstaklinga fyrir kynferdisbrot gegn bérnum a arunum 2011 og 2012. Samkvaemt télum
Rikislogreglustjéra voru 86 einstaklingar grunadir/kaerdir arid 2011 og 87 grunadir/kaerdir arid
2012. Vissulega eru tolur Rikislogreglustjora ekki i samraemi vid nidurstédur adur nefndra
rannsokna um fjolda peirra unglinga sem hafa ordid fyrir kynferdislegu ofbeldi eda areiti og
ma pvi gera rad fyrir ad mikill meirihluti kynferdisbrota gegn bérnum komast ekki a yfirbordid.
Hafa verdur po i huga ad ekki er vitad hversu morg brot hver grunadur/kaerdur einstaklingur
var grunadur um eda keaerdur fyrir og geeti pvi verid ad hver grunadur/kaerdur einstaklingur
hafi brotid & fleiri en einu barni. A méti kemur svo ad 10 &r voru milli rannséknanna sem fjallad
eru um sem gefur visbendingu um ad med hverri kynslédinni verdi fjoldi ungmenna fyrir

kynferdislegri misnotkun.

Erfitt er hins vegar ad nalgast folk sem haldid er barnagirnd med 66rum haetti en i
gegnum réttarkerfid eda heilbrigdiskerfid. Sterk og neikveed vidhorf samfélagsins til
barnhneigdar verda til pess ad félk med barnagirnd fordast ad lata audkenna sig (Studer og
Aylwin, 2006) og gerir pad freedimonnum erfitt fyrir ad atta sig 4 baedi umfangi og
hegdunarmynstri. Margar rannsoknir hafa verid gerdar um kynferdislegan ahuga a bérnum
bar sem urtakid er almennt félk sem ekki hefur verid greint med barnagirnd, hvorki af 66rum
né sjalfum sér. Nidurstddur kannana hafa synt ad allt ad 20-22% karla finna fyrir einhverri
kynlongun til barna (Green, 2002) en 7% vidurkenna ad peir myndu stunda kynlif med barni ef
ekki kaemist pad upp (Studer og Aylwin, 2006). Ein salfreedirannsékn sem skoda Aatti
kynferdislega 6rvun ,venjulegra® karla syndi ad medaltali vaeru 50% karla sem fundu fyrir
orvun pegar peim var birt myndir af stelpum undir |6galdri (Green, 2002). Ad hafa einhverja

kynhvot til ungra einstaklinga geeti verid mun algengara en almennt er [atid i 1jos.

3.2 Sérkennin

Naestum allar rannsoknir sem hafa verid ger8ar um barnagirnd hafa verid byggdar a
upplysingum fra fongum eda deemdum kynferdisbrotamdnnum (Fast, 2010; Green, 2002; Hall
og Hall, 2007; Shaefer o.fl., 2010). Fraedimenn sem hafa fjallad um barnagirnd segja ad slikar
rannsoknir hafi gridarlega urtaksbjégun par sem ad urtakid endurspeglar engan veginn pydid.
Po talid sé ad 88% prosent gerenda kynferdisbrota gegn bérnum maeti, eda muni meaeta,
greiningarvidmidum 4 barnagirnd (Hall og Hall, 2007) pd geta fangar og daemdir

kynferdisbrotamenn varla verid gédir fulltrdar peirra sem aldrei hafa verié deemdir, keerdir eda
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grunadir, og hvad pa peirra sem haldnir eru barnagirnd en hafa aldrei brotid 4 barni (Green,
2002; Schaefer o.fl., 2010). Af patttakendum fornvarnarverkefnisins Dunkelfeld voru 53,4%
sem hofdu leitad a barn og 58% sem hofdu aldrei komist i kast vid 16gin vegna kynferdisbrota
gegn barni (Beier o.fl., 2009). Hér a eftir verda bornar saman nidurstédur ymissa rannsdkna a
deemdum barnanidingum og télur pyska forvarnaverkefnis Dunkelfeld par sem um er ad raeda

folk sem ekki hefur brotid af sér eda hefur ekki verid uppvis ad broti.

Nidurstédur rannsékna a barnanidingum (e. child molesters) hafa dregid fram ymis
sérkenni sem eiga ad mati rannsakenda ad endurspegla hegdunarmynstur eda
skapgerdalysingu folks sem haldid er barnagirnd. Til ad byrja med eru langflestir peirra sem
demdir hafa verid fyrir kynferdis brot gegn bornum karlar (Hall og Hall, 2007).
Rannséknarnidurstodur a svidinu syna ad steersti hluti fullordinna sem brjota af sér gegn
bérnum eru karlar @ midjum aldri eda rum 80%. Medalaldur peirra er um 40 ar (Anna K.
Newton og Pdrarinn V. Hjaltason, 2011). Nidurstédur rannsékna hafa synt ad adeins 1%
gerenda séu konur (Hall og Hall, 2007). A drunum 1985 til 2009 féllu 235 démar i
kynferdisbrotamalum gegn bérnum 4 islandi og engin peirra sem fengu dém var kona (Anna
K. Newton og bérarinn V. Hjaltason, 2011). Nidurstddur polendarannsékna a Islandi hafa hins
vegar synt ad konur séu einnig gerendur en p6 i miklum minnihluta. Flestir peirra karla sem
hafa verid deemdir segja kynhvatirnar gagnvart bornum hafi komid strax um tvitugt (Hall og
Hall, 2007). Tolur forvarnaverkefnisins Dunkelfeld syna ad meirihluti patttakenda hafa fundié

fyrir hvotunum gagnvart bornum strax um tvitugt en po alls ekki allir (Beier o.fl., 2009).

Einhverja hluta vegna sja freedimenn porf a ad flokka gerendur i kynferdisbrotamalum
gegn bornum eftir kyni brotapola en paer télur eru breytilegar eftir rannséknum. Présenta
beirra med barnagirnd sem talin eru hafa samkynhneigdar langanir er a skalanum 9-40% (Hall
og Hall, 2007). Rannsdknir hafa synt ad kynferdisleg afstada til annars hvors kynsins parf ekki
ad hafa neitt med kynhneigd gerenda ad gera (Helgi Gunnlaugsson, 2011). Adeins 7% gerenda
hafa lyst pvi yfir ad hafa einungis kynferdislega I6ngun til barna (Hall og Hall, 2007). Samkvaemt
tolum forvarnaverkefnis Dunkelfeld h6fdu ramlega helmingur patttakendanna kynferdislega
tilhneigingu til straka (Beier o.fl., 2009). Samt sem adur hafa nidurstédur polendarannsdkna

synt ad allt ad fjérfalt fleiri polenda eru konur (Bryndis B. Asgeirsdéttir, 2011).

Rannsakendur hafa leitast eftir pvi ad svara hvad mogulega valdi pvi ad folk fai

barnagirnd. Barnanidingar hafa verid metnir med laegri medalgreind og afbrigdileika i heila
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(Hall og Hall, 2007). | einni rannsékn & barnanidingum gerdu patttakendur grein fyrir
hofudaverka 4 yngri arum par sem aukaverkanir eru medal annars greindarskerding (Hall og
Hall, 2007). Tolur forvarnaverkefnisins Dunkelfeld leiddu i ljos ad meiri en einn pridji
patttakenda hefdu i pad minnsta klarad 11 ar i skola (Beier o.fl., 2009) sem hvorki sannar eda
afsannar hugmynd um greindarskerdingu. beir freedimenn sem koma ad forvarnaverkefninu
segja hins vegar ad peir sem hafa ordié uppvisir ad broti séu minna menntadir en peir sem

ekki hafa brotid af sér eda hafa ekki komist i kast vid 16gin (Schaefer o.fl., 2010).

Almennt eru gerendur i kynferdisbrotamalum gegn bérnum liklegri til ad glima vid
adrar gedraskanir eda vimuefnavandamal (Hall og Hall, 2007). Fimmtiu til sextiu présent glima
vid kvida og 6nnur 50-60% neyta vimuefna i 6hofi. Kynferdisbrotamenn sem leitad hafa a bérn
hafa maelst med laegra sjalfsmat og meiri kvida en adrir kynferdisbrotamenn (Green, 2002).
Allt ad 90% peirra sem brotid hafa 8 bérnum segjast sjalfir hafa ordid fyrir kynferdislegri
misnotkun sem barn (Helgi Gunnlaugsson, 2011). Helgi Gunnlaugsson bendir hins vegar 4 ad
bessar tolur syni ekki fram a ad peir sem hafa ordid fyrir misnotkun séu liklegri til ad brjota
kynferdislega gegn barni. Heldur er liklegra ad peir sem brjéta gegn barni hafi sjalfir ordid fyrir
kynferdislegri misnotkun. Helgi vill einnig meina ad moguleiki sé a ad gerendur yki ségur um

misnotkun i aesku til ad hljéta samud og skilning.

Sérkennin sem komid hafa i ljés i rannséknum a demdum barnanidingum eru
athugaverd ad pvi leyti ad pau er ekki frabrugdin peim sérkennum sem so6gd eru lysa hinum
almenna afbrotamanni. Daemdir afbrotamenn eru i miklum meirihluta 6menntadir eda litid
greindir karlmenn med vimuefnavandamal (Helgi Gunnlaugsson, 2011). Afbrotmenn sem
afpldanad hafa dom i fangelsi hafa einnig talad um erfida aesku i formi misnotkunar (Oddur
Malberg, 2007) sem og brothaetta sjalfsmynd (Jon Gunnar Bernburg, 2005). Nidurstdédur
rannsokna @ deemdum barnanidingum aetti pvi ad taka med varkarni i pvi samhengi ad haegt

sé ad einkenna félk med barnagirnd ut fra peim sérkennum sem upp hafa verid talin.

3.3 Yfirbordid

Einn af megin pattum sem fjallad er um innan stimpilsjénarhornsins vardar pad ferli pegar
formleg vidbrogd samfélagsins leida af sér stimplun og pegar stimpillinn verdur ad audkenni

og hluti af sjalfsmynd hins stimplada (Jon Gunnar Bernburg, 2009a). S6lvi Tryggvason og Daniel
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Bjarnason (2013), hofundar pattarins Malid, gerdu paetti um barnanid par sem peir taeldu
menn med barnagirnd i gegnum netid og reyndu pannig ad na til peirra. Pad sem hofundi
bessarar ritgerdar pykir athugavert vid pzettina er ad sja hvernig menn med barnagirnd horfast
i augu vid breytt audkenni. Mennirnir sem Solvi nadi tali vid hofdu fyrir paettina stundad

Ill

»ahugamal”, ef svo ma ad ordi komast, sin i leyni og pvi ekki gengist undir pa gagnryni sem
fylgir barnanid. Solvi nadi tali af peim ménnum sem komu fram i paettinum med pvi ad bua til
reikning a stefnumotavefsidum og pottist vera einstaklingur undir 16galdri. Hafa skal i huga ad

beir menn sem Soélvi raeddi vid voru ekki deemdir barnanidingar.

Af peim fau vidtélum sem komu fram i pattum Solva var einn vidmaelandi sem stéd
upp ur ad mati hoéfundar pessara ritgerdar. Solvi itrekadi i lysingu sinni @ manninum ad
madurinn hafi mjog greinilega synt fram a kynferdislegan ahuga @ bérnum og pvi 6ruggt ad
um veeri ad reeda mann sem haldinn vaeri barnagirnd (Sélvi Tryggvason og Daniel Bjarnason,
2013). begar Solvi nadi tali af manninum hardneitadi madurinn ad hann hafi verid ad raeda vid
einn né neinn a netinu og hvad pa hitt einhverja stulku i kynferdislegum tilgangi. Solvi syndi
honum pa 61l samtdlin sem attu sér stad og myndirnar sem madurinn hafdi sent talbeitunni
en madurinn var ennpa akvedinn i pvi ad Solvi veeri ad segja dsatt. Afneitun er sagt vera eitt
algengasta vidbragd brotamanna pegar peir eru uppvisir um brot (Lanning, 2010). Mogulega
geeti vidbragd sem petta verid tilraun til pess ad verja eigid audkenni, en einnig er mogulegt

ad slikt vidbragd sé til pess ad komast undan refsingu.

begar lengra lidur & pattinn hefur Solvi sannfaert vidmaelanda ad hann muni ekki koma
bessum gdégnum sem hann safnadi til l16greglu ef ad vidmaelandi sampykkir ad leita sér hjalpar
og svara nokkrum spurningum um barnagirnd (Solvi Tryggvason og Daniel Bjarnason, 2013).
Pad sem potti dhugavert i samtalinu eftir samkomulag peirra var ad Solvi purfti ad rokraeda
allan timann um hvad vidmalandi hafdi sagt og gert 4 netinu. bratt fyrir ad viomaelandi hafi
vidurkennt ad hafa att pessi samskipti vid stulkur undir 16galdri, gat hann ekki verid sammala
um hvernig samskiptunum var hattad pegar Solvi spurdi frekar ut i pau. Vidmaelandi vissi ad
S6lvi veeri med oll samtélin fyrir framan sig en samt potti honum vert ad métmeaela eigin
ordum. A pessum timapunkti i vidtalinu vissi vidmaelandi ad hann mundi ekki saeta formlegri
refsingu fyrir athaefi sitt en po atti hann erfitt med ad vidurkenna gjordir sinar. Solvi spurdi i
framhaldi hvernig vidmaelandi upplifi barnagirnd. Vidmeelandi taldi sig ekki vera haldinn

barnagirnd og skyldi sér & bak vid pa tri ad hann vaeri spennufikill. Ahugi hans & stilkum undir
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|6galdri hefdi ekkert med kynlif ad gera heldur var spennan vid ad gera eitthvad 6loglegt

undirrét hegdun hans.

Af vidbrogdum vidmalenda ad daema var ekki audvelt ad komast til méts vid pa
stadreynd ad vera fravik. Svo virtist vera sem hann sjalfur hefdi fordoma gagnvart ménnum
sem t6éludu vid stulkur undir 16galdri en viomaelandi sagdi fra pvi ad hann atti konu og born,
og yrdireidur ef einhver myndi tala svona vid sin born eda barnaborn. Fordémar gagnvart folki
med barnagirnd geetu verid svo gifurlegir ad peir sem haldnir eru barnagirnd geta ekki sjalfir
vidurkennt hvatir sinar. Eins og Link o.fl. hafa bent a eru peir sem flokkast gaetu undir fravik
varir um pa fordéma sem fylgir fravikinu (Jon Gunnar Bernburg, 2009b) og pvi sennileg dsteda
bess ad vidmaelandi er tregur vid ad sampykkja ord Sélva. Ut fra vidtélum Sélva i Malinu veltir
héfundur pessa ritgerdar fyrir sér ferli stimplunar i smaatridum. Algengt er ad rannsdknir innan
stimplunarsjonarmidsins einblini a ahrif stimplunar a lif hins stimplada eftir ad stimplun hefur
att sér stad (JOn Gunnar Bernburg, 2009a). Rannsoknir & pvi hvernig audkenni einstaklings
breytist hafa ekki verid eins aberandi en telur héfundur vidtolin gefa visbendingar um pad

hvad gerist pegar brotamenn i flokki kynferdisbrota gegn bérnum koma upp a yfirbordid.

3.4 Formlegu barnanidingar islands

Samkvaemt Almennum hegningarlégum nr. 19/1940 skulu peir sem hafa samraedi eda 6nnur
kynferdismok vid barn, yngra en 15 ara, saeta fangelsi ekki skemur en 1 ar og allt ad 16 arum.
Hver sem med blekkingum, gj6fum eda a annan hatt teelir barn 1) yngra en 18 ara 2) til
samraedis eda annarra kynferdismaka skal seeta fangelsi allt ad 4 arum. A islandi eru ad &ri
hverju um pad bil fimmtan einstaklingar sem sata fangelsis vegna kynferdisbrots gegn barni
eda um tiu présent afplanunarfanga (Anna K. Newton og Pérarinn V. Hjaltason, 2011). islenskir
fraedimenn sem skodad hafa upplifun barnanidinga innan veggja islenskra fangelsa hafa bent
a ad peir sem saeta dom fyrir barnanid eru ekki adeins utskufadir i samfélaginu heldur er vist
beirra i fangelsi einnig dbaerileg (Helgi Gunnlaugsson, 2011). Helgi Gunnlaugsson lysir upplifun
eins fanga sem vard fyrir einelti og ofbeldi af halfu samfanga sinna vegna démsins sem hann
hlaut. S3 umraeddi fangi sa sig tilneyddan ad bidja um ad flytja sig fra almennum fongum. Helgi
segir i lysingu sinni ad gerendur kynferdisbrota gegn bérnum ,,vermi botnsaetid i virdingaskala

fangelsisins rétt eins og annars stadar i samfélaginu®.
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A [slandi hefur upplifun barnanidinga & stimplinum sem peir bera litid verid skodud en
Kristjan . Kristjdnsson (2011) ték vidtol vid fimm demda barnanidinga i BA verkefni sinu
sumarid 2010. Fjorir vidmalendanna voru ennpd ad afplana dom a medan sa fimmti hafdi
lokid afplanun og reynt ad fikra sig afram i samfélaginu. Allir h6fou peir ordid fyrir hrottalegu
og ofbeldisfullu einelti a medan afplanun stdd. Allir voru peir smeykir vid fara aftur i samfélagid
sokum pess stimpils sem peir nd baeru og téldu porf a ad flytja fra pvi baejarfélagi sem peir
bjuggu i pegar peir voru kaerdir. Peir lystu pvi hvernig peir h6fdu ahyggjur af pvi ad fa vinnu
og peettu dliklegt ad einhver myndi rada sig. Fjorir pessara manna voru fjolskyldumenn adur
en peir voru kaerdir og allir h6fdu peir misst konur sinar og born eftir dom. beir lystu pvi ad
sambond vid fjolskyldu og vini rofnudu og ad nanast enginn vildi eitthvad med pa hafa. Einn
mannanna sagdi fra pvi ad madir hans hafi einnig ordid fyrir dtskufun eftir ad sonur hennar
var deemdur. Sa eini sem hafdi afplanad déminn lysti [6ngun sinni til ad ganga i sjoinn eftir ad
hafa misst vinnu tvivegis vegna domsins. bratt fyrir ad hafa verid duglegur starfsmadur og ekki
verid i kringum bérn pa var fundin til asteeda ad reka hann ef ad ddémur hans komst upp. Hann
sagdi fra pvi hvernig hann hefdi verid bedinn um ad taka kuldagalla ut a reikning fyrirtaekisins,
sem hluti af vinnufatnadi. Seinna hafdi hann verid kalladur inn af forstjora sem rak hann fyrir
ad hafa dregid a0 sér fé fra fyrirteekinu vegna gallans. Af fraségn hans ad deema er best ef ad
folk veit ekki hver hann sé i raun og veru. Hann lysir pvi hvernig hann hefur lent i 6paegilegum
og fordédmafullum samskiptum vid félk sem veit af ddmnum. Mérgum arum eftir afplanun
rakst hann til daeemis @ mann i bid sem jds sér yfir hann og sagdi: ,Parna ert pu helvitis

barnanidingurinn pinn. Hvad ertu heaettur ad rida bornum?“.

Samanber umfjollun Link o.fl. i fyrsta hluta pessara ritgerar ma sja ad frasagnir
vidmaelanda eru i fullu samreemi vid hugmyndfraedi innan stimplunarsjénarhornsins. Allir
gerdu mennirnir sér grein fyrir hvada formddomum peir &ttu eftir ad maeta og sau sig liklega
til pess ad draga sig fra peim samfélégum sem peir adur voru hluti af til ad fordast fordeemingu
og hofnun. Ekki sau peir fram a ad geta att hefdbundid félags- og fjolskyldulif enda hraeddir
vid vidbrogdin sem démur peirra geeti kallad fram. Af frasdgnum peirra ad daema virtist peirra
akvordun og vilji til ad komast undan pvi samfélagi sem peir adur voru medlimir i byggd a

stadalmyndum um barnanidinga, eins og Link o.fl. bentu a.
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4. Urradi

4.1 Hvert er vandamalid?

Nidurstodur rannsékna 4 polendum syna ad 10-30% folks um allan heim hafi ordid fyrir
kynferdislegu ofbeldi sem born (Beier o.fl., 2009). bessar tolur benda til pess ad allt ad fjordi
hver einstaklingur hafi purft ad saeta einhvers konar kynferdislegri misnotkun sem barn. Segja
ma fyrir vist ad petta hlutfall er gridarlega hatt og um sé ad raeeda vandamal. Afallid sem
bolendur verda fyrir er talid vera eitt pad atakanlegasta sem einstaklingur parf ad takast a vid
(Bryndis B. Asgeirsdéttir, 2011). bolendur slikra brota eru liklegri til pess ad préa med sér
alvarleg gedraen vandamal og almenna vanlidan. Ekki er um ad villast ad gerendur i pessum
malum eru uppspretta pessa vandamals og eru miklar likur @ pvi ad gerendur séu haldnir
barnagirnd par sem pessi gedréskun er s6gd einn helsti orsakavaldur kynferdislegs ofbeldis
gegn bornum (Schaefer o.fl.,, 2010). Fraedimenn innan félagsfraedinnar telja ad haegt sé ad
draga ur pessu hlutfalli med pvi ad reyna ad na til peirra sem haldnir eru barnagirnd, og pa
mogulegra gerenda, og vekja athygli medal baedi almennings og fagfdlks & ad barnanid og
barnagirnd eru ekki samheiti (Jahnke o.fl., 2014). Mzelt er med pvi ad félk med barnagirnd
saeki hugraena atferlismedferd hja sérhaefdum adila en i henni er einstaklingum hjalpad ad na
stjorn a Iongunum sinum og hvotum (Studer og Aylwin, 2006). Neikvaed vidhorf til félks med
barnagirnd geta hins vegar haft pau ahrif ad félk med barnagirnd hraedist ad leita hjalpar i tru
um ad maeta forddmum ad halfu fagadila (Jahnke o.fl., 2014). Auk pess geta neikvaed vidhorf
leitt til pess ad folk med barnagirnd einangri sig en skortur a félagslegum bjorgum gerir folki

erfidara ad hafa stjorn a sjalfum sér.

4.2 Umfjollun medal almennings

Pegar talad er um mikilvaegi pess ad vekja athygli medal almennings 4 6likum merkingum
ordanna barnagirnd og barnanid er vert ad huga ad nidurstddum rannséknar Sigrunar
Olafsdéttir og J6ns Gunnars Bernburg (2010) & forddmum & gedraenum vandkvaedum. Eins og
adur kom fram hefur barnagirnd verid leeknisfraedilega skilgreind sem gedrdskun. Nidurstodur
fyrrnefndrar rannsdknar bentu til pess ad laeknisfraedilegar skyringar a gedreenum
vandkvaedum dragi ekki ur forddbmum gagnvart peim sem eiga vid pess konar vandamal ad

strida. Ad fullvissa almenning um ad lita 4 gedraen vandkvaedi sem leknisfraedilegt vidfangsefni
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mun liklega ekki draga ur neikvaedum vidhorfum gagnvart peim sem takast purfa a vid slika
erfidleika. Ef patttakendur toldu tilkomid astand vera ,gedsjukdém® eda ,sjukddm i heila”
voru beir liklegri en adrir til ad hafa fordéma fyrir vidkomandi (Sigrin Olafsdéttir og Jén
Gunnar Bernburg, 2010). Almennt hafa sjukdémar pa skilgreiningu ad um sé ad raeda éviljandi
astand, pad er ad ekki sé haegt ad asaka einstaklinga sem greindir eru med sjukdém. Haegt er
ad skilja pa skilgreiningu sem svo ad félk med sjukddm radi ekki vid pad og geeti sa skilningur
verid ein asteeda pess ad fordomar séu gagnvart folki med gedraen vandkvaedi. Ad pessu sogdu
barf ad geeta varkarni ef vekja a athygli @ élikum merkingum @ hugtékunum barnagirnd og
barnanid. Ad fjalla um barnagirnd sem gedrdskun geeti dregid ur pvi aliti almennings ad folk
med barnagirnd velji sér ad girnast born (Jahnke o.fl., 2014) en mun dliklega draga ur
fordomum. Hugsanlega vaeri skynsamlegra ad vekja athygli a ad barnagirnd er ekki akjésanlegt

astand og folk med barnagirnd hefur dliklega I6ngun til ad skada barn til frambudar.

4.3 Forvarnarverkefnid Dunkelfeld

[ j4ni 2005 var sett af stad forvarnarverkefni i byskalandi sem kallad er The Berlin Prevention
Project Dunkelfeld en markmid verkefnisins er ad na til peirra sem glima vid barnagirnd og
bannig fyrirbyggja kynferdislega misnotkun gegn bérnum (Beier o.fl, 2009). | pessum hépi eru
baedi menn sem hafa brotid gegn barni en hafa ekki verid uppvisir (e. dunkelfeld offenders) og
menn sem mogulega geetu brotid 4 barni (e. potential offenders). byska ordié dunkelfeld er
beinpytt sem dimmasvidid og a vid um pau brot sem ekki hafa komid upp a yfirbordid
(Schaefer o.fl., 2010). Unnid var markvist ad fjdlmidlaherferd par sem félk med kynferdislega
I6ngun til barna var hvatt til ad leita sér hjalpar (Beier o.fl., 2009). Auglysingarnar voru birtar
hja allt ad 50 sjonvarps- og Utvarpsstddvum og var peim dreift vida um net- og prentmidla.
Einblint var ad pvi ad vekja athygli @ ad einstaklingar sem leita & born eru ekki amaelisverdir
fyrir hvatir sinar og langanir, heldur eru peir abyrgir fyrir peim afleidingum sem atvikid leidir
af sér. Sett var saman umfangsmikid teymi af sérfraeedingum og rannsakendum sem nu vinna

stefnubundid ad pvi ad hjalpa félki vid ad na stjérn a hvétum sinum.

Morg hundrud manns hafa streymt til Berlinar i von um ad fa hjalp vié ad stjérna
hvotum sinum (Beier o.fl., 2009). Markvirkni medferdarinnar hefur ekki verid akvordud en peir
fraedimenn sem koma ad verkefninu telja ad medferdin sjalf sé ekki pad ahrifamesta pegar ad

kemur ad pvi ad fyrirbyggja kynferdisbrot gegn bérnum. Talid er ad mikilvaegast hafi verid ad
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nalgast pennan undirhdép med pvi ad snidgangast sidferdisleg viohorf samfélagsins til folks sem
haldid er barnagirnd. [ fidlmidlaherferdinni voru ekki neinir formdémar upplystir og synt var
fram & studning fagfolks. [ samfélaginu vard par af leidandi einskonar vidhorfsbreyting par sem
forvarnarverkefnid var almennt vidurkennt. Pessi almenna vidurkenning er s6gd hafa dregid
ur hraedslu patttakanda vid pad ad stiga skrefid i att ad medferd. Freedimenn segja ad traust
og almenn tru a verkefninu verdi til pess ad patttakendur nai arangri. Vert er p6 ad hafa i huga
ad i byskalandi hafa salfreedingar ekki leyfi til pess ad upplysa logreglu ef upplysingar koma
fram um fyrri brot eda moguleg brot. bessi trunadur getur vissulega haft ahrif. Almennt telja
stofnendur ad forvarnarverkefnid sé pess virdi og ad pad skili almennt arangri ad félk haldid

barnagirnd vilji leita sér hjalpar (Beier o.fl., 2009).

4.4 Adstadan a islandi

A fislandi eru sjalfstaett starfandi gedlaeknar og salfreedingar med sérpekkingu & svidi
kynferdisbrota og veita vid peim medferd (Anna K. Newton og bPérarinn V. Hjaltason, 2011).
Almennt er um ad raeda einstaklingsmedferd sem byggist a lyfjainngripi og/eda hugraenni
atferlismedferd. Ekki er vitad hversu margir leita sér hjalpar af sjalfdadum til pessara
sérfraedinga en peir salfraedingar hafa greint fra pvi ad nokkrir einstaklingar leiti til peirra 4 ari.
Meginporri medferda vid barnagirnd for fram i fangelsum landsins en 2016 purfti ad skera
nidur i fangelsum og neyddist fangelsisstjori til ad haetta med medferd (Arnhildur
Halfdansdottir, 2015). Reynt var ad lata kynferdisbrotamenn hafa forgang i salfreedimedferd
i fangelsum med pad markmid ad draga ur likum & itrekun (Anna K. Newton og bdrarinn V.
Hjaltason, 2011). Arid 2011 voru opinberar télur & islandi um itrekud kynferdisbrot gegn
bornum mjog lagar eda um 3%. Frd arinu 1985 til rsins 2011 voru 149 einstaklingar sem hlutu
doém fyrir kynferdisbrot gegn bérnum og héfou 4 peirra verid deemdir & ny fyrir samskonar
brot. [ rannsékn Helga Gunnlaugssonar (2008) sem framkvaemd var vid sidustu aldamét kom
fram ad af 3.216 sem luku afplanun & arunum 1994 til 1998, h6fdu tveir af hverjum premur
komist aftur i kast vid ldgin. ltrekunartidni medal kynferdisbrotamanna sem brotid hafa a
bérnum er gifurlega lag mida vid pessar nidurstédur Helga Gunnlaugssonar sem vekur upp
spurninguna um ahrifamatt medferdanna. Hoéfundur pessarar ritgerdar er ekki viss um ad lag
itrekunartiéni megi rekja alfarid til medfer6a pd hudn oOrugglega hafi hjalpad

kynferdisbrotaménnum ad takast & vid girnd sina. Salfreedingar sem unnid hafa hja
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fangelsismalastofnun hafa bent @ ad skortur sé a salfraedipjonustu innan fangelsisins og hafa
ekki allir kynferdisbrotamenn haft moguleika @ ad fa pa medferd sem porf er & (Anna K.
Newton og bérarinn V. Hjaltason, 2011). bar af leidandi ma gera rad fyrir ad sumir peirra sem
afplanudu dom fyrir kynferdisbrot gegn bornum hafi ekki gengist undir medferd og hafa samt

ekki ordid uppvisir um samskonar brot ad nyju.

Fraedimenn sem hafa 60last sérpekkingu a pessu svidi telja mikilveegt ad studla ad
forvornum (Anna K. Newton og Pérarinn V. Hjaltason, 2011). Salfreedingurinn Anna Kristin
Newton hefur vakid athygli & pvi i Islenskum fjéImidlum ad ekki sé naegilega gott adgengi fyrir
folk med barnagirnd sem vill leita sér hjalpar (Arnhildur Halfdansdéttir, 2015). Fair gedlaeknar
og salfreedingar telja sig ndgu vel ad sér til ad geta tekid folk med slika roskun i medferd sem
gerir pad ad verkum ad félk haldid barnagirnd hefur verid neitad medferd. Olafur Orn
Bragason (2011) hefur hvatt uppeldisstofnanir til ad fraeda ungmenni um heilbrigda
kynhegdun og telur mikilveegt ad veita ungmennum sem syna af sér afbrigdilega kynhegdun
medferd sem fyrst. Anna Kristin Newton bendir einnig a Iélega patttéku Rikisins i ad stydja vid
forvarnir a kynferdisbrotum gegn bornum (Arnhildur Halfdansdoéttir, 2015). Eins og adur hefur
verid nefnt neyddist Fangelsismalastofnun ad haetta med medferd fyrir menn sem brotid hafa
gegn bornum. Ad szxkja slika medferd hja sérfraeedingi utan fangelsis krefst 50-100 heimsdkna
og hver heimsdkn kostar allt ad 14 pusund kréonur. Anna Kristin Newton segir faa i stakk buna
fjarhagslega ad borga svo dyra medferd. Eins og stadan er i dag veitir rikid engan studning vid
slikri medferd en geeti pad endurspeglad forddma hér a landi til malaflokksins. Fra
stimplunarsjonarhorninu atti ad reyna ad studla ad vidhorfsbreytingu a folki med barnagirnd
og bannig létta vaegi stimpilsins. [slenska rikid geeti til daemis tekid byskaland til fyrirmyndar
og lagt af stad med forvarnarverkefni. Haegt vaeri ad vinna ad betri adstodu fyrir folk med
barnagirnd og hvetja pad folk til ad leita sér hjalpar i gegnum fjéImidla. Einnig veeri mikilveegt
ad freeda baedi almenning og fagfdlk um ahrif pess ad hafna einstaklingum vegna gedroskun
sinnar, eins og adur hefur komid fram. Pannig myndi almenningur atta sig 4 ad um er ad raeda

folk sem parfnast hjalpar en ekki skrimsli sem loka @ inni eda deyda.
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Umraeda

Barnagirnd er pad vandkvaedi og fravik sem saetir einna mestum forddbmum og neikvaedustu
vidhorfum a medal vestranna samfélaga. bessi vidhorf hafa ekki alltaf verid til stadar en adur
fyrr var kynlif med bérnum jafnvel algengt. Enn i dag ma finna menningarheima par sem
kynferdislegt athaefi med bérnum er ekki bara algengt heldur norm. bessi 6liku vidhorf til
kynlifs med bérnum eru daemi pess ad samfélog akvarda hvad sé fravik og ekkert sé i edli sinu
slamt eda gott, eins og stimplunarsjénarhornid hefur greint fra. [ lok 18. aldar féru vidhorf til
kynlifs med bornum ad breytast og kynléngun til barna vard i kjolfarid flokkud sem gedrdskun.
Gridarlega neikvaed vidhorf samfélaga til kyndra og hvata til barna gerir pad ad verkum ad
baedi almenningur og fagadilar gera ekki greinarmun & gedrdskuninni barnagirnd og

verknadinum ad brjota gegn barni.

Fraedimenn benda 3 ad stér munur sé a pvi ad vera med barnagirnd eda ad vera
barnanidingur. Um sé ad reeda tveer skilgreiningar a 6likum svidum. Barnagirnd er salfraedilegt
hugtak sem lysa a peirri gedrdskun ad hafa kynéra til barna, 8 medan kynferdisbrot gegn barni
(eda 6formlega barnanid) sé l16gfraedileg skilgreining og & vid pann 6l6glega verknad ad brjéta
gegn barni. Rannsoknir hafa leitt i [jos ad ekki allir peir sem haldnir eru barnagirnd hafa leitad
a barn og ekki allir peir sem hafa brotid gegn barni eru haldnir barnagirnd. Freedimenn a pessu
svidi vilja vekja athygli @ ad ekki sé haegt ad amaela einstaklingi fyrir hvatir sinar og langanir en
haegt er ad gera hann abyrgan fyrir peim afleidingum sem ad verknadur hans hefur i for med
sér. Hinu neikvaedu vidhorf sem samfélog hafa til félks med barnagirnd eiga pvi ekki alltaf rétt
a sér. Ekki getur talist sanngjarnt ad hugsa til einstaklings sem aldrei hefur brotid af sér ad
hann verdskuldi dauda eda aevilanga fangavist. Félk med barnagirnd ber pvi ekki einungis pann

fraviksstimpil ad vera med gedrdskun heldur bera einnig birgdir afbrotastimpilsins.

Polendarannsoknir hafa synt ad 10-30% folks um allan heim hafa ordid fyrir
kynferdislegri misnotkun sem barn. betta gridarlega stéra hlutfall polenda er ekki i samraemi
vid tolur l16greglu um fjolda gerenda, sem pydir ad fjoldi gerenda gengur @ medal almennings.
Freedimenn telja ad haegt sé ad koma i veg fyrir ad brot sé framid ef f6lk med barnagirnd gengst
undir hugraena atferlismedferd og hjalpa peim pannig ad hafa stjéorn a hvétum sinum. Folk
med barnagirnd 4 hinsvegar erfitt med ad leita sér hjalpar vegna peirra afleidinga sem
forddmar gagnvart peim geta leitt af sér. Freedimenn sem hafa fjallad um ahrif stimplunar,

eins og Link o.fl., hafa bent & ad peir sem stimpladir eru fravik gera sér grein fyrir peim
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forddomum og neikvaedu vidhorfum sem fylgir stimplinum og dragi sig fra félagsheiminum i
6tta vid ad maeta pessum fordémum. [ stad pess ad leita sér hjalpar hefur félk med barnagirnd
haldid roskun sinni leyndri og par af leidandi ekki fengid adgang ad peim bjérgum sem porf er
a. bessi neikvaedu vidhorf til barnagirndar geta ad pvi leyti virkad sem homlur pegar kemur ad
forvérnum kynferdisbrota gegn bérnum. | Pyskalandi hefur verid sett af stad forvarnarverkefni
med pad markmid ad nd til félks adur en (si)brotid er & barni. Eftir umfangsmikla
auglysingaherferd kom fjoldi folks um allt byskaland fram i peirri von ad hjalp veeri til stadar.
peir freedimenn sem komid hafa ad pessu verkefni telja forvarnaverkefnid hafa skilad arangri,
ekki adeins medal peirra sem saekja hjalp heldur einnig medal almennings og vidhorf peirra til
barnagirndar. Midad vid umfjollun peirra sem koma ad Dunkelfeld forvarnarverkefninu er i
pbad minnsta gagnlegra fyrir samfélagid ad hvetja folk med barnagirnd til ad leita sér hjalpar i

stad pess ad hafna pvi og utskufa.

Vid gerd pessara ritgerdar vard hja hofundi akvedin vidhorfsbreyting til kynferdisbrota
gegn bérnum og i leidinni vitundavakning um naudsyn forvarna i pessum brotaflokki. [ islensku
samfélagi hefur undanfarin ar verid veittur studningur fra baedi Riki og almenningi fyrir
brotapola en litid sem ekkert verid hugad ad gerendum. Anna Kristin Newton er ein peirra sem
hefur vakid athygli a 1élegri patttdku Rikisins i ad studla ad forvérnum. Ekki adeins hefur hun
bent @ takmarkada adstédu og fjarhagslegan okost medferdar, heldur einnig naudsyn
salfreediadstodar innan veggja fangelsa. [ svona litlu samfélagi eins og Islandi aetti ekki ad vera
erfitt ad setja saman adstddu fyrir folk sem hefur, eda mogulega geeti, brotid gegn barni. Haegt
veeri ad hvetja menntastofnanir til ad mennta fleiri sérfraedinga @ pessu svidi sem og skera
nidur medferdarkostnad fyrir folk med barnagirnd. Sérfraedingar a Islandi hafa fjallad um
naudsyn pess ad studla ad forvérnum en ekkert hefur verid gert i pvi. Med pessari ritgerd vil
ég pvi i leidinni hvetja fraedimenn til ad huga ad forvarnaverkefnum fyrir gerendur
kynferdisbrota gegn bérnum i von um ad haegt sé ad leekka hlutfall polenda. Um er ad reeda

vandamal sem nzer ekki einungis til gerenda og polenda heldur til samfélagsins i heild.

Vidfangsefni pessara ritgerdar er talid gridarlega viokvaemt og margir kjéosa ad halda
sér fra slikri umfjollun. H6fundur aftur @ méti sér porf a pvi ad skoda petta svid nanar med pad
ad leidarljési ad draga ur kynferdisbrotum gegn bérnum. Akvednar hdmlur maettu héfundi vid
gerd pessa ritgerdar sem takmarkadi upplysingaéflun nokkud. Ymis rit og fraedigreinar voru

ekki adgengileg hvorki @ bokasafni né rafraent sem hefdi mogulega gefid betri innsyn a efnid.
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Auk pess hafdi hofundur hvorki naegilega pekkingu né faerni til ad afla upplysingum fra fyrstu
hendi. Hefdu allir vegir verid feerir hefdi héfundur viljad skoda betur barnanidinga stimpilinn
ut fra peim sem bera stimpilinn. A3 greina vidtol ur pattunum hja Malinu gefur mogulega
innsyn i huga peirra sem haldin eru barnagirnd en er engan veginn haeft til rannsdknar.
Hofundur veeri i framhaldi til ad gera eigindlega rannsdkn & félki sem daemt hefur fyrir
barnanid par sem einblint er & mat peirra deemdu a eigin domi og stimpli. Markmid
rannsoknarinnar vaeri medal annars ad athuga hvort patttakendur hefdu reynt ad leita sér
adstodar adur en brot var framid og hver astaeedan hafi verid ef svo var gert eda ekki gert.
Fraedimenn segja ad menn sem brotid hafa a barni hafa liklega sjalfir ordid fyrir kynferdislegri
misnotkun og zettu peir par af leidandi ad vita andlegu ahrif sliks afalls. Ahugavert vaeri ad
skoda hvort upplifunin hafi virkad a gerenda sem hvot eda homlur pegar ad broti var komid.
Auk pess veeri fraedilegt ad skoda hvort gerendur hafi somu forddma og skodun um
brotaflokkinn og rikir i samfélaginu. A8 lokum vaeri héfundur til ad komast til botns i hvers
vegna itrekunartidni i brotaflokki kynferdisbrota gagnvart bérnum er svona gridarlega Ia. bessi
nalgun er po adeins ein af mérgum sem héfundur hefdi ahuga @ ad skoda, en pad er efniiadra

ritgerd.
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