Samsvaorun milli alvarleika tannatu medal 12 og 15

ara barna (DMFT/S) og tannatu i lykilténnum.

Svanhvit Drofn Seemundsdottir

Ritgerd til meistaragraddu i Lydheilsuvisindum, MPH
Haskoali islands
Tannleeknadeild
Heilbrigdisvisindasvid

¢RSIT4’,
=P

[t N [7,]
§
(S

’O[ ® 3"\

UM y,
) ilr,&

>

HASKOLI iISLANDS






Samsvorun milli alvarleika tannatu medal 12 og 15 ara barna
(DMFT/S) og tannatu i lykiltdnnum.

Svanhvit Drofn Seemundsdottir

Ritgerd til meistaragradu i Lydheilsuvisindum, MPH
Umsjonarkennari: Inga B. Arnadéttir, préfessor Tannlaeknadeild Hi
Meistaranamsnefnd: Sigurdur Runar Seemundsson, fyrrverandi désent Tannlaeknadeild Hi,
naverandi kliniskur préfessor, stjérnandi sérnams i barnatannlaekningum vid tannleeknaskola UNC

og Thor Aspelund, préfessor Laeknadeild Hi

Tannleeknadeild
Heilbrigdisvisindasvid Haskola islands

April 2017






The consistency between the severity of dental caries among 12-
and 15-year old children (DMFT/S) and caries in key teeth.

Svanhvit Drofn Seemundsdéttir

Thesis for the degree of Master of Public Health Science

Supervisor: Inga B. Arnadéttir, Professor, Faculty of Odontology, University of Iceland

Masters committee: Sigurdur Rlinar Saeemundsson, former Associate Professor, Faculty of Odontology
University of Iceland, current Clinical Professor, Graduate Program Director, Department of Pediatric
Dentistry, UNC School of Dentistry

and Thor Aspelund, Professor, Faculty of Medicine, University of Iceland

Faculty of Odontology
School of Health Sciences

April 2017






Ritgerd pessi er til meistaragradu i Lydheilsuvisindum og er éheimilt ad afrita

ritgerdina a nokkurn hatt nema med leyfi rétthafa.

© Svanhvit Drofn Seemundsdéttir 2017

Prentun: Haskolaprent

Reykjavik, Island, april 2017



Agrip
Markmid: Markmid rannséknarinnar var ad skoda stadsetningu og dreifingu tannatu og kanna hvort

haegt sé ad benda & lykiltennur eda fleti tanna vid mat a tannatu hja 12 og 15 ara bérnum i gégnum
MUNNIS (VSN 03-140) 2005.

Tilgatan er: Stadsetning tannatu i akvednum ténnum eda flétum tanna gefur til kynna heildarmagn

tannatu hja viokomandi einstaklingi.

Rannséknarspurningin er: Hvada tennur og fletir eru oftast med tannatu og er haegt ad finna

Iykiltennur til greiningar & tannatu hja 12 og 15 ara bérnum?

Adferdir og efnividur: Gégn um tannatu hja 12 og 15 ara bérnum sem skodud voru i MUNNIS (VSN
03-140) 2005 voru greind til ad meta dreifingu & tannatu og til ad finna hvort haegt veeri ad benda a
lykiltennur til greiningar & tannatu hja bérnum. Upplysingar um 1.388 born voru skodud. Notud var null
panin Poisson adhvarfsgreining, ki-kvadrat prof, hlutfall rétt flokkad, Cohen’s Kappa og naemi og sérteeki

til ad meta gognin.

Nidurstddur: Sex &ra jaxlar héfou oftast fyllingu eda tannatu sem nédi inn i tannbein hji baedi 12 og
15 ara bornum. Ef litid var til framtanna i efri gémi voru hlidarframtennur med mest af byrjandi tannéatu i
glerungi hja badum aldurshépum. Framtennur nedri géms voru med minnst af fyllingum og tannéatu hja
pessum aldurshopum. Hja baedi 12 og 15 &ra bérnunum voru 12 ara jaxlar neest a eftir 6 ara joxlum

hvad vardar fjélda fyllinga og tannatu sem nadi inn i tannbein.

begar fjorir til atta jaxlar voru skodadir sjénraent og bornir saman vid bestu skodun (samsett sjénraen
skodun og rontgenskodun) var neemi pess 0,69-0,77, hlutfall rétt flokkad 0,737-0,839 og Kappa 0,53-
0,63. Skimun & 6llum ténnum gaf neemid 0,788, hlutfall rétt flokkad 0,841 og Kappa 0,65 samanborid
vid bestu skodun i gognum MUNNIS en 38,7% peirra sem voru greind an tannatu med sjénraenni skimun
allra tanna voru i raun med tannétu vid bestu skodun.

Alyktun: Geedi skimunar allra tanna med sjonraenni skodun eru ekki g6d og gefur ekki rétta mynd af
tannheilsu einstaklingsins pannig ad ekki er réttlaetanlegt ad benda a akvednar lykiltennur fyrir pannig

skimun.






Abstract

Objective: The objective of this research was to analyse the location and distribution of dental caries to
determine if it would be possible to find key teeth or tooth surfaces in the assessment of dental caries
in 12- and 15-year old children from the MUNNIS data (VSN 03-140) in 2005.

The hypothesis is: Location of dental caries in certain teeth or tooth surfaces could indicate the total

amount of dental caries in that individual.

The research question is: Which teeth and tooth surfaces most often have dental caries and is it

possible to find key teeth for the diagnosis of dental caries in 12- and 15-year old children?

Methods: Data on dental caries in 12- and 15-year old children surveyed in MUNNIS (VSN 03-140)
in 2005 were analysed (N=1.388 children) to see the distribution of dental caries and to analyse if it
would be possible to find key teeth for the diagnosis of dental caries in children. Zero Inflated Poisson
Regression, Chi-square tests, Agreement, Cohen’s Kappa and Sensitivity and Specificity were used to

analyse the data.

Results: First molars were most often affected by dental caries in both 12- and 15-year old children.
Looking at the front teeth in the upper jaw, lateral incisors were those most at risk for dental caries in
both age groups. Canines and incisors in the lower jaw were the least affected teeth in these age groups.
In both 12-year old and 15-year old children, second molars were next to first molars when scoring the

teeth most affected by dental caries.

When four to eight molars were examined visually and compared with combined visual and X-ray
examination then the sensitivity was 0.69-0.77, Agreement 0.737-0.839 and Kappa 0.53-0.63.
Screening all teeth gave sensitivity of 0.788, Agreement of 0.841 and Kappa of 0.65 compared with
combined visual and X-ray examination in MUNNIS data and 38.7% of those diagnosed without caries

did in fact have caries.

Conclusion: The quality of screening all teeth by visual examination is not good enough to allow
one to point out certain key teeth for such screening and the screening do not give an accurate picture

of the individuals dental health.
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pakkir

Sérstakar pakkir feer MUNNIS hopurinn fyrir ad leyfa mér ad nota gégnin peirra, en an peirra sampykkis
heféi pessi rannsékn aldrei ordid ad veruleika.

Eg pakka leidbeinanda minum, Ingu B. Arnadéttur préfessor vid Tannleeknadeild Hi, og
meistaranefndinni, peim Sigurdi Runari Seemundssyni désent vid Tannleeknadeild Hi og Thor Aspelund
professor vid Laeknadeild Hi, fyrir leidsdgnina og samstarfid. Ad lokum langar mig ad pakka Onnu

Magnusdottur tannlaekni og Osk Davidsdottur fyrir yfirlestur og géd rad.

Pessi rannsdkn var unnin an allra utanadkomandi fjarhagslegra styrkja.
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Listi yfir skammstafanir og skilgreiningar

Besta skodun (Bs)- Skodun par sem sett er saman sjonraen skodun allra tanna og rontgenskodun med
bitmyndum par sem jaxlar (MOD fletir), forjaxlar (MOD fletir) og D fletir augntanna eru skodadir. |
MUNNIS og hér var sett saman sjonraen skodun og réntgenskodun pannig ad alvarlegri greiningin var
latin standa. | sjonraenu skoduninni voru hreinar og purrar tennur skodadar. betta er vidmidid, oft kallad

gullstandard, en hér besta skodun.

Do - Engin tannata.

Di1» - Tannéta i glerungi. Einn taknar ytri helming glerungs og tveir innri helming.

Ds.s - Tannata sem naer inn i tannbein. Sex er haesta gildid og tannatan naer pa inn ad taug.

DsMFT/d3mft - Tannata inn i tannbein, tapadar og fylltar tennur. Héstafir takna fullordinstennur og

lagstafir barnatennur.

D:MFS/d3mfs - Tannata inn i tannbein, tapadir og fylltir fletir. Hastafir tAkna fullordinstennur og lagstafir

barnatennur.

FDI - Hét adur Fédération Dentaire Internationale en heitir n0 World Dental Federation eda

Alheimssamband tannlaekna.
Fletir:
M flotur - mesialflGtur.
O flétur - occlusalflétur, bitfltur.
D flotur - distalflétur.
L fl6tur - lingvalflotur, tunguflotur.
B flotur - buccalflétur, kinnaflotur.
Lg fl6tur - lingvalgroéf, tungugrof, a joxlum efri géms.
Bp flétur - buccalpittur, kinnapittur, a j6xlum nedri géms.
ICDAS - International Caries Detection and Assessment System, er greiningarstadall notadur medal

annars til rannsokna a tannatu.

ISO, FDI nafnakerfi tannanna -

Fullordistennur, ISO nafnakerfid
uppi haegri hlid uppi vinstri hlid
18 | 17 | 16 | 15 | 14 | 13 | 12 | 11 | 21 | 22 | 23 | 24 | 25 | 26 | 27 | 28
48 | 47 | 46 | 45 | 44 | 43 | 42 | 41 | 31 | 32 | 33 | 34 | 35 | 36 | 37 | 38
nidri heegri hlid nidri vinstri hlio

Fremri talan (tugatalan) segir til um stadsetningu i munni og taknar 10 uppi haegri hlid, 20 uppi vinstri
hlid, 30 nedri vinstri hlid og 40 nedri heegri hlid. Seinni talan ( einingatalan) taknar hvada ténn en tennur
1-2 eru framtennur (1-midframtdnn og 2-hlidarframtdnn), 3 augnténn, 4-5 forjaxlar (4-fremri forjaxl og 5-
aftari forjaxl) og 6-8 jaxlar (6-sex ara jax|, 7-t0If ara jaxl og 8-endajaxl). Talid er frja midju og aftur og ef
aukatennur eru til stadar fa paer téluna 9 6had pvi hvar i rodinni paer eru. Tonn 36 taknar pvi sex ara

jax| nidri i vinstri hlid en 46 samsvarandi ténn i heegri hlid nedri goms.
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Mj - sex ara jaxlar.

M - tolf ara jaxlar.

OECD - Organization for Economic Cooperation and Development, Efnahags- og framfarastofnunin.
SD - Stadalfravik.

Skimun - Leitad er skipulega ad sjukdémi, hér tannatu, hja einstaklingi sem er einkennalaus. Skimun &
tannatu er gerd med sjonreenni skodun allra tanna sem verda ad vera hreinar og purrar pegar peer eru

skodadar.

WHO - World Health Organisation, Alpjéda heilbrigdismalastofnunin.
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1 Inngangur.

Med pessu verkefni var zetlunin ad skoda gégn tr MUNNIS rannsokninni fra 2005 um tannatu hja 12 og
15 ara bérnum og skoda hvernig tannatan dreifdist & fullordinstennur og fleti peirra og hvort einhverjar
tennur eda fletir tanna geti verid lykiltennur til greiningar a tannatu. betta hefur pegar verio gert fyrir gégn
um glerungseydingu Ur pessari sdmu rannsékn med géodum arangri(1). Pad var pvi ahugavert ad skoda
tannatu og sja hvort benda meetti & lykiltennur sem gaetu pa gefid moguleika a einfaldari skimunum til
ad meta tannheilsu barna. Einnig var eetlunin ad sja hvernig tannata dreifist & tennur og fleti eftir

alvarleika sem hefur ekki verid gert adur & islandi.

1.1 Tannata.

Tannata er algengur langvarandi sjukdémur sem herjar & nanast alla 6had aldri og kyni(2-5). Tannata
er ferli arkdlkunar og endurkolkun vegna &hrifa bakteria og petta ferli er alltaf til stadar(6). Tannata getur
oroid alvarlegur sjukdémur sem dregur Ur getunni til ad tyggja og tala og til pess ad neerast og getur haft
ahrif & talproska hja bornum(2, 5). Tannata getur valdid sarsauka sem getur truflad til deemis svefn og
daglegar athafnir(2) og leitt til sykinga sem geta ordid svo alvarlegar ad peer leidi til dauda i verstu

tilvikum(2). Grunnurinn ad gédri tannheilsu er lagdur snemma & aevinni eda strax a barnsaldri(7).

Tannéta er fjdlpatta sjukdémur og til ad fyrirbyggja sjukdéminn er [6gd ahersla & mataraedi, tannhirdéu
og fldor i umhverfi tannarinnar og er reglulegt tannheilsueftirlit og stédugt endurmat a greiningu og
medferdarporf pvi mikilvaegt(3, 8).

Til ad meta arangur af forvérnum og fylgjast med tioni og magni tannatu er naudsynlegt ad gera
rannsoknir(9). Pad ma svo hugsa sér ad gera einfaldari rannsoknir og ad audvelda skimanir & tannheilsu
barna med pvi ad geta haft lykiltennur eda fleti tanna sem geta sagt fyrir um tannatumagn og

tannatuahaettu viokomandi barns an pess ad purfa ad skoda allar tennur og fleti peirra.

Fyrstu fullordinsjaxlar hafa synt sig ad vera sérstaklega neemar tennur fyrir tannatu og godur
meelikvardi a tannatuiaheaettu(10-13). Samkvaemt rannsokn Basha og Swamy var fyrsti fullordinsjax! i
nedri gébmi oftast med tannatu hja 6 og 13 ara bérnum eda hja 35,58% peirra, sidan sému tennur i efri
goémi hja 25,96% og eftir pad var annar fullordinsjaxl nedri gébms med 18,91% og 13,78 i eftir gémi.
Algengast var ad bitflétur pessara tanna veeri med tannatu (79,15% af flotum med tannatu) og par a eftir
var kinna- og varaflétur peirra (12,39% af fl6tum med tannatu)(10). Hopcraft og Morgan skodudu
fullordna & aldrinum 17-51 ars og sau ad fyrstu fullordinsjaxlar voru oftast med tannatu og algengast var
aod bitflétur veeri med tannatu en tannata & snertiflotum jokst med haekkandi aldri(11). Donsk rannsokn,
Parners og félaga, par sem bérnum feeddum 1980 var fylgt eftir i 12-15 &r og fyrsti og annar fullordinsjaxl
skodadur, syndi ad samraemi veeri & milli tannatu i vinstri og heegri hlidum munns samsvarandi tanna.
Einnig syndi hun ad 50% fleiri af 6drum fullordinsjaxli i nedrigémi voru med tannatu borid saman vid
samsvarandi tonn i efri gomi. Jafnframt syndi sU rannsékn ad megnid af tannatumagninu meetti rekja til

tannatu i bitfleti pessara tanna(12).

Doénsk rannsékn sem Norrisgaard og félagar gerdu og birt var 2015 er liklega su fyrsta sem skodar
hvada tennur og fletir eru i 4haettu vegna tannatu. Hln greindi gégn fra 2012 og syndi ad hja 15 ara

bornum var tannatuahaettan mest a bitflétum fyrstu og annarra fullordinsjaxla en par a eftir voru
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mesialfletir a fyrstu fullordinsjoxlum(14). Gagnagrunnurinn sem parna er notadur gerir ekki kréfu um ad
notadar séu rontgenmyndir vid paer greiningar sem gerdar eru fyrir skraningu gagna i hann heldur er
pad valfrjalst(14). Myndraenar nidurstddur pessarar rannsoknar yfir medaltal 18 a&ra ungmenna syna ad
af fram- og augntdonnum eru pad mesialfletir hlidarframtanna efri gdbms sem mest hafa ordid fyrir
tannatu(14).

Samkvaemt grein Khan, A.A fra arinu 1994 ,The permanent first molar as an indicator for predicting
caries activity“ gat hann synt fram & linulegt samband & milli DsMF 6 ara jaxla og DsMFT i heild hja folki
a aldrinum 12-30 ara i héradi i Saudi Arabiu og ad DsMFT haekkadi linulega eftir aldri(15).

1.2 Rannsoéknir & islandi.

EKki eru til margar rannsoknir & landsvisu par sem tannata landsmanna er skodud(16).

Fyrsta tannaturannsoknin sem gerd var & islandi var framkvaemd af préfessor Palma Méller & bérnum
a leikskolaaldri arid 1961, en sidan skodudu John B. Dunbar tannleeknir og félagar skdlabérn og
fullordna & landsvisu arid 1963(16, 17). Professor Palmi Moller gerdi svo tveer rannsoknir & 6-14 ara
bdrnum par sem hann bar saman tannatu i prem byggdalégum, adra 1970 og hina 1983(17). begar
medaltals DsMFT 12 &ra barna i pessum rannséknum er skodad pa var pad 7,2 &rid 1962 og 8,7 arid
1970(17).

Préfessor emeritus Sigfas bor Eliasson skodadi 6, 12 og 15 ara born vida um land arin 1986, 1991
0g 1996 og var medaltals DsMFT 12 ara barna 6,6 &rid 1986 en komid nidur i 1,5 &rid 1996(16, 17).

Flestar adrar rannséknir & tannatu hér a landi voru svaedisbundnar og & minni hépum(16).

Sidasta rannsokn sem gerd var & landsvisu hja 6,12 og 15 ara bérnum & islandi er MUNNIS fra
2005(17).

1.2.1 MUNNIS.

| pessari landskénnun Helgu Agustsdottur og félaga & tannheilsu 6, 12 og 15 ara barna & islandi var
tannatumagnid meira en buist var vid og meira en i rannsékn fra 1996. Einnig var pad meira en & hinum
Nordurléndunum(17). bar sem gédur arangur hafdi meelst milli &ranna 1986 og 1996 voru veentingar til
pess ad tannatumagnid veeri ad metaltali minna en pad var 1996 sem pa meeldist 1,5 hja 12 ara
bornum(17).

Meira en 50% af bérnunum sem skodud voru i MUNNIS héféu litla tannatu en tannatan dreifdist
mikid hja restinni af bérnunum(17). 15 &ra bornin voru med tvofalt meira tanndtumagn en pau 12 ara
eda medaltals DsMFT 2,78 & moti 1,43 vid sjonraena skodun og 4,25 & moti 2,11 pegar rontgenskodun
beettist vid(17).

| pessari rannsokn var notadur ICDAS (International Caries Detection and Assessment System)
greiningarstadall sem var p& nylega kominn fram og hefur verid préadur frekar sidan pa(17, 18). Fyrri
rannsoknir hoféu studst vio greiningarstadal WHO (World Helath Organization). Beett var vid pad sem
ICDAS greiningarstadalinn innifol pa, annars vegar réntgenbitmyndum og hins vegar greiningu a hvort

tannata veeri virk eda 6virk(17).
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1.3 Rannsoéknir a Nordurldndum.

Danmork, Finnland, Noregur og Svipjod eru med tannlaekningar an endurgjalds fyrir bérn, sem oftast
eru veittar & opinberum tannleeknastofum. I pessum I6ndum er stédugt safnad gégnum um tannheilsu
barna af peim tannleeknum sem annast bodrnin(9, 19, 20). betta hefur verid gert i yfir 40 &ar eda allt fra
pvi ad endurgjaldslausar tannleekningar barna voru teknar upp i pessum I6ndum(9, 19). Nordmenn
safna stédugt gdgnum um 5, 12 og 18 ara, Sviar um 3, 6, 12 og 19 ara og Danirum 5, 7, 12 og 15 ara
og fer petta jafn 68um inn i gagnagrunn(9). Finnar gera sérstakar rannsdknir a priggja ara fresti par sem
peir kalla inn gégn um 5, 12 og 17 ara born(19, 20). Upplysingar um tannheilsu barna i Danmdrku ma
finna a http://www.sst.dk, i Noregi a http://www.ssb.no og i Svipj6d a http://www.socialstyrelsen.se.

Parna ma finna helstu upplysingarnar Ur pessari gagnas6fnun(9).

Samkveemt grein Skeie og Klock frd 2014 safna Danir itarlegustu upplysingunum um tannheilsu ef
borin eru saman Danmérk, Noregur og Svipjod. Danmork er lika eina landid af pessum prem sem skrair
upplysingar um tannatu i glerungi og jafnframt skra peir nidur a fleti en Noregur og Svipj6éd nidur a
tennur(9). Finnland skrair nidur & tennur(19). Viskomandi tannleeknar eru ad greina og skra upplysingar
um tannheilsu barna og greiningin ekki st6dlud likt og gert er i rannséknum, en petta gefur samt

Ometanlegar upplysingar um til deemis préun tannatutidninnar.

1.4 Greining og greiningarstadlar.

Tannleeknar nota sjénreena greiningu og snertingu med verkfeeri (kanna/sondu), sem ekki er beitt, til ad
finna og meta tannétu og nota svo oft rontgenmyndir med til hjalpar sem eykur naemi greiningarinnar(21).
Pad ad nota einungis sjoénraena greiningu veldur undirmati & sjukddmnum(21), en greining par sem

einungis eru skodadar rontgenmyndir gefur ofmat, svo best er ad nota pessar adferdir saman(22).

A sidustu arum hafa komid fram ny hjalpartzeki til greininga sem nota oftast einhverja tegund ljésgjafa
sem lyst er med i gegn um tannvef(23). Eitt pessara teekja er til deemis Diagnocam fr4 KaVo sem
samkvaemt rannséknum ma nota til ad greina & milli tannatu i glerungi eda tannatu sem neer inn i
tannbein og getur pannig jafnvel komid i stad rontgenmynda i mérgum tilfellum(24, 25). betta taeki eda
svipud teeki geta pannig mégulega nyst til rannsdkna a tannatu pannig ad peer verdi nakveemari og
minna undirmat eigi sér stad. Einungis parf svona netta myndavél sem er mjog medfeerileg og fartélvu
og er haegt ad fara med petta hvert & land sem er. Greiningastadlarnir fra WHO og ICDAS gera ekki rad
fyrir ad notadar séu réntgenmyndir heldur einungis studst vid sjénraena skodun(18, 21). Rannsoknir
unnar eftir pessum stédlum einungis med sjonraenni skodun eru pvi med nidurstédur sem eru undirmat

a tannatumagninu og tidninni og purfa peer ad skodast i pvi ljési.

1.4.1 WHO greiningarstadallinn.
Pessi stadall er einfaldur og par er bara talin med tannata sem naer inn i tannbein en ekki byrjandi

tannata i glerungi eda dsmft/DsMFT &dsamt pvi ad skradar eru tapadar og fylltar tennur eda fletir(21).

Notad er tveggja stafa nafnakerfi tannanna sem préad var af WHO og FDI (hét adur Fédération

Dentaire Internationale en heitir nd World Dental Federation)(21).

Samkvaemt leidbeiningum & ad framkvaema skodunina a tannatu med einféldum munnspegli. Ekki

er meelt med ad teknar séu rontgenmyndir til ad greina tannatu a snertiflotum par sem pad getur verid
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O6hagkvaemt/éframkvaemanlegt pegar farid er Ut i pj6ofélagio til ad skoda (,impractical to utilize in most
field situations®). Eins er ekki maelt med ljésleidara (,fibreoptics®). betta er gert svona pratt fyrir ad pad
sé vitad ad baedi pessi hjalparteeki minnka undirmat & tannatu, en fylgikvillar skipulagningar og moétmeeli

af halfu einstaklinga vegna geislunar eru oft meiri en hugsanlegur avinningur(21).

Rannsakandinn & ad temja sér kerfisbundin vinnubrégd og skoda tennurnar tonn fyrir ténn i dkvedinni
rod(21).

Mismunandi kédar eru notadir fyrir barna- og fullordinstennur en peir eru (fyrst fullordinskédinn svo
barnakddinn):

0 (A) Heilbrigd kréna, ekki tannskemmd inn i tannbein eda fylling.

1 (B) Skemmd kréna.

2 (C) Fyllt tannkréna med tannatuskemmd.

3 (D) Fyllt tannkréona an tannatu.

4 (E) Topud tonn vegna tannétu.

5 () Fullordinstdnn tépud af 6drum asteedum.

6 (F) Skorufyllur.

7 (G) Fost tanngervi.

8 (-) Ouppkomin ténn (tannkréna). bessi flokkur er bundinn vid fullordinstennur.

9 (-) Ekki skrad. bessi kddi er notadur fyrir uppkomnar tennur sem ekki er heegt ad skoda. (21).

14.1.1 Tannatumagn WHO.

Tannatumagn er skrad sem DsMFT/damft. Ds inniheldur allar tennur med k6da 1 og 2. M inniheldur kéda
4 hja einstaklingum yngri en 30 &ra en kdda 4 og 5 hjé eldri en 30 &ra, pad er tapadar vegna tannatu
eda af 60rum astseedum. F inniheldur einungis tennur med k6da 3. Grunnurinn ad DsMFT talningunni eru
32 tennur, pad er allar fullordinstennurnar ad medétdldum endajéxlum. Tennur med kédana 6 og 7 eru
ekki taldar med. begar DsMFS er notad pa er verid ad telja fleti i stad tanna. Jaxlar eru p4 med 5 fleti
hver, en augn- og framtennur med 4 fleti hver, eda alls 148 fletir. Ef um barnatennur er ad raeda er
talning & damft byggd a samsvarandi hatt med kédunum A, B, C, D og E og par er grunnurinn ad

talningunni 20 barnatennur en fyrir dsmfs 88 fletir(21).

1.4.2 ICDAS greiningarstadallinn.

par sem tannatumagn er lagt (DsMFT) getur verid naudsynlegt ad skoda lika byrjandi tannéatu i glerungi
til ad meta tannatudhaeettu mismunandi hépa og til ad fa betri mynd af tannheilsunni, par sem tannéata er
ferli sem alltaf er til stadar(26-28). Byrjandi tannata er skodud i ICDAS stadli 6likt WHO stadlinum.
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ICDAS er mjog itarlegur stadall par sem hugad er ad pessum pattum:

1) Hvernig & ad skipta tannatu upp i stig til meelingar/skraningar?

2) Hver er skilgreiningin & hverju stigi?

3) Hver er besta adferdin til ad greina hvert stig & mismunandi flétum tanna?

4) Hvernig er heegt ad sefa rannsakandann til ad hann sé sem areidanlegastur?(18)

ICDAS greiningastadalinn er haegt ad nota sem grunn og vidmid vid kliniskar og faraldsfreedilegar
rannsoknir og til kennslu i tannsjukdémafraedum(18).
Vio kliniska greiningu & tannatu treystum vid a sjonreen merki um nokkud prdéada tannatu.

Grunnskilyroi vid notkun a ICDAS kédanum er ad skoda hreinar og purrar tennur(18).

Fyrir kliniska skodun er pvi radlegt ad prifa tennur med tannbursta eda hreinsibolla (préfibolla).
Notkun a beittri sondu/kanna beetir ekki nakveemni greiningarinnar heldur getur hdn skemmt 6érofio

yfirbord byrjandi tannatu i glerungi og pannig komid i veg fyrir endurkélkun hennar(18).

Almenn lysing & kéda.

0 - Heilbrigo.

1 - Fyrstu sjonreenu breytingar a glerungi (sjast adeins eftir géda purrkun eda eru takmarkadar vid
landamork pytta og skora/fissura).

2 - Greinileg sjénraen breyting a glerungi.

3 - Stadbundid nidurbrot glerungs (an sjaanlegra merkja um ad tannbein sé skemmt).

4 - Undirliggjandi dokkur skuggi fra tannbeini.

5 - Greinileg hola par sem sést i tannbein.

6 - Stoér greinileg hola par sem sést i tannbein(18).

I ICDAS stadlinum er hverri ténn skipt upp i: mesialt, distalt, kinnar, tungu og bit yfirbord. Sumum
tannyfirbordum er skipt upp i fleiri hluta. Til deemis er bitflétum efri fullordinsjaxla skipt upp i tvo fleti sem
eru bitflétur-mesialt og bitflétur-distalt en pverkristan (,transverse ridge*) skiptir bitfletinum i tvo hluta. |
nedri fullordinsjoxlum er kinnapytturinn kddadur sérstaklega 6had kinnafletinum. Sama adgreining er
gerd & efri fullordinsjoxlum vardandi tungufissdru og tunguflét og a efri midframténnum med tunguflétinn
0g tungupytt. Samanlagt eru 182 mégulegir fletir a ICDAS rannsdknarforminu(29).

ICDAS | innifelur ekki i sér mat & virkni tannatuskemmda(29). | MUNNIS var notadur ICDAS | en lagt
var mat a virkni tannatuskemmda i glerungi, p6 svo pad veeri ekki hluti af ICDAS | skodunarkédanum

eins og hann var pa, og var skrad hvort tannata veeri virk eda Ovirk en einnig voru teknar

réntgenmyndir(17).

1421 Tannatumagn ICDAS.

Magn tannéatu er skrdd med DMFT/dmft fyrir tennur eda DMFS/dmfs fyrri fleti likt og fyrir WHO stadalinn
og notadir hastafir fyrir fullordinstennur en lagstafir fyrir barnatennur. | ICDAS stadlinum er tilgreint hvad
D stendur fyrir fr4 0-6 eins og er p& skr&d DsMFT/dsmft til ad syna pad sama og WHO stadalinn gerir(28).

Do pydir engin tannéata, D12 er einungis i glerungi en tannata Ds-s er i tannbeini.
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2 Markmid.

Markmid rannséknarinnar var ad skoda stadsetningu og dreifingu tannatu og kanna hvort haegt veeri ad
benda a lykiltennur eda fleti tanna vid greiningu a tannétu i fullordinstdnnum hja 12 og 15 &ra bérnum i
gégnum MUNNIS fra 2005. Ef pad reynist haegt pa gefur pad moguleika & skimun & magni tannatu hja
bdrnum i framtidinni med einfaldari heetti en adur. Pad er mun fljétlegra ad skoda til deemis 4 tennur i
stad 28 sem er algengur fjoldi tanna hja 12 og 15 ara bérnum og athuga verdur ad hver jax| og forjaxl
hefur 5 fleti og framténn 4 fleti sem parf ad skoda. bad ad geta gert smaerri skimunarrannséknir gefur
svo moguleika & patttoku i steerri ranns6knum par sem tannheilsa er skodud til deemis med tilliti til
mataraedis og lifsstils barna.

WHO meelirmed ad 5, 12 og 15 ara bérn séu valin til ad vera patttakendur i ranns6knum a tannheilsu
barna til ad audvelda alpjédlegan samanburd og ad hja 5 ara bornum sé adallega verid ad skoda
barnatennur en fullordinstennur hja 12 og 15 ara bérnum(21).

Tilgatan er: Stadsetning tannatu i 4kvednum tonnum eda flotum tanna gefur til kynna heildarmagn
tannatu hja vidkomandi einstaklingi, pannig ad ekki parf ad skoda allar tennur hja viokomandi heldur
einungis nokkrar tennur eda fleti tanna til ad segja fyrir um tannatumagn.

Rannséknarspurningin er: Hvada tennur og flotur eru oftast med tannatu og er haegt ad finna

lykiltennur til greiningar & tannatu hja 12 og 15 ara bérnum?
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3 Efni og adferadir.
3.1 Snid.

Pessi rannsokn var gagnarannsokn, sem var aftursyn pversnidsrannsokn unnin ar MUNNIS gégnum fra
2005 (VSN 03-140).

3.1.1 Rannsoknarhépurinn.

Rannsoknahdpurinn samanst6d af peim 12 og 15 ara bérnum sem skodud voru i MUNNIS rannsokninni
2005 (VSN 03-140) og voru pvi med skrad gégn um tannatu fra peim tima. Skodud voru 1.507 born
sjonreent en 1.388 baedi sjonraent og med rdontgenmyndum. bessi 1.507 bérn tdldu um 20% af
heildarfjélda i viskomandi argéngum skdlaveturinn 2004-2005 (17). Urtakid i MUNNIS var fengid med
lagskiptu og flokkudu slembidrtaki par sem lagskiptingin byggdi annars vegar & busetu, skipt i
hoéfudborgarsveedio og landsbyggdina, og hins vegar & steerd skola. Skélunum var skipt upp i atta
steerdarflokka, en einn flokkurinn reyndist tomur pannig ad i reynd voru steerdarflokkarnir sjo(17). bessi
fjoldi patttakanda, sem komu ar 6llum flokkum, gaf pvi géda og lysandi mynd af heildinni og st6dunni &
islandi & peim tima. | pessari ranns6kn var einungis unnid med gogn peirra 1.388 sem voru skodud
baedi sjénraent og med rontgenmyndum og var pad gert til ad geta skodad muninn & sjénraenni skodun
og skodun par sem réntgen er notad lika, bestu skodun. Einnig var ekki 6rugg skraning i gégnunum a
pvi hvort einhverjar barnatennur veeru til stadar nema hja peim sem voru med réntgenskodun og
einungis atti ad skoda fullordinstennur i pessari rannsokn. Samkvaemt télum fra Hagstofu islands um
ibuafjdlda & islandi 1. janGar 2005 voru pessi 1.388 bérn 15% af 12 og 15 ara bérnum skolaveturinn
2004-2005 pegar MUNNIS rannsoknin var framkvaemd(30).

3.2 Meelingar.

Ahugaverd Utkoma var tannata og stadsetning hennar og alvarleiki i algengustu ténnunum og flétum
tanna hja 12 og 15 ara bérnum, einnig hvort eitthvert samband veeri & milli tannatu i einstaka flétum eda
ténnum vid heildar tannatumagn hvers barns pannig ad einstaka ténn eda fl6tur tannar geeti talist

lykilténn sem geeti pannig spad fyrir um heildar tannatumagn hvers barns.

peer meelingar sem skodadar voru: Tannéata, en henni var skipt i tvd prep, tannatu i glerungi D1-D2
og tannatu sem neer inn i tannbein Ds.s. Skodad var hvada fletir voru med fyllingar og skorufyllingar og
svo Urdregnar tennur fyrir alla skrada fleti allt ad 28 tanna hja hverjum einstaklingi sem voru pé allt ad
136 fletir hja hverjum einstaklingi i gégnunum. Joxlum i efri og nedri gomi var skipt upp i sex fleti,

forjoxlum upp i fimm fleti og augn- og framténnum upp i fjéra fleti.

Rontgenskodunin nadi yfir MOD fleti jaxla og forjaxla og D fleti augntanna. Tannata, fyllingar og

urdregnar tennur voru skodadar eins og gert var vid sjonraenu skodunina.

Heildar DsMFT/S og DiMFT fyrir hvern einstakling samkveemt sjonraenni skodun og bestu skodun,

voru fengnar ar gégnum MUNNIS og jafnframt fjoldi fullordinstanna hja viskomandi.

Vid tolfreedigreiningu voru kyn, aldur og fjoldi fullordinstanna hvers barns skodad sem fylgibreytur a
heildar DsMFT/S og D:MFT/S og til pess var notud null panin Poisson adhvarfsgreining. Aldur var

préfadur sem tvikosta flokkabreyta.
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3.3 Framkveemd.

I MUNNIS (VSN 03-140) rannsokninni 2005 burstadi tannfreedingur tennur barnanna og for med
tannprad a milli peirra &dur en bornin voru skodud(17). Tannata var metin af einum rannsakanda, doktor
Hafsteini Eggertssyni tannleekni, baedi sjénreent og med rontgenbitmyndum. Fimm présent barnanna
valin af handahdfi voru skodud aftur 2-36 klukkustundum eftir fyrstu skodun til ad meta areidanleika
rannsakandans og Kappa en viktad Kappa var 0,86 & sjonreenni skodun en 0,80 med
réntgenskodun(17). Tannata var skrdd og metin samkvaemt ICDAS greiningastadli i rannsékninni(17).
Unnar voru ar gégnunum, sem safnad var samkveemt ICDAS greiningarstadli, peer upplysingar sem
uppfylltu DsMFT/S skilgreiningu samkveemt WHO stadli og var petta gert til samanburdar vid adrar og
fyrri rannsoknir(17).

3.4 Tolfredigreining.

Fyrst var tekin saman lysandi tolfraedi fyrir sjonreena skodun og tannata i glerungi D:1-D> talin saman og
sett upp myndraent. Sidan var tannata sem neer inn i tannbein Ds.6 talin saman og sett upp myndreent
asamt upplysingum um fyllingar. Urdregnar tennur og skorufyllur voru bara taldar. betta var gert i tveimur
hlutum eda sér fyrir 12 &ra og sér fyrir 15 &ra bérn og skrad a tennur og fleti tanna. Sidan voru, eingéngu
fyrir 15 &ra bornin, settar upp myndraenar upplysingar um bestu skodun fyrir tannétu og fyllingar og pad
borid saman vid sjonreena skodun sému flata & sému mynd. Urdregnar tennur voru bara taldar hja baedi
12 og 15 &ra. Tekid var saman sjonreent DsMFT fyrir hverja tonn og synt myndreaent, sér fyrir 12 ara og
sér fyrir 15 &ra bornin.

Afleiding tannatu var svo skodud med tilliti til tannatumagns hja badum aldurshépum og reynt ad
finna hvort benda meetti & 4kvednar tennur eda fleti tanna sem gaetu spad fyrir um tannatumagn.

Notad var ki-kvadrat prof (McNemar) til ad bera saman tannatu samsvarandi tanna i vinstri og heaegri
hlid munns til ad kanna samhverfu.

Kyn, aldur og fjoldi fullordinstanna hvers barns voru skodud sem fylgibreytur & heildar DsMFT/S og
D:MFT/S. Skodad var sér fyrir 12 ara og sér fyrir 15 ara bérnin og sidan badir aldurshépar saman. Notud
var null panin Poisson adhvarfsgreining i pessum hluta.

Lysandi télfreedin var skooud hja badum aldurshépum og algengustu tennur valdar sem magulegar
lykiltennur. Tekid var saman DsMFT fyrir pessar tennur sem voru sex og tolf ara jaxlarnir. Gaedi
sjonreennar skimunar & sex og télf ara jéxlum voru sidan metin midad vid heildar tannatumagn Ur bestu
skodun med pvi ad reikna nseemi og sértaeki, hlutfall rétt flokkad og Cohen’s Kappa.

Tolfreedigreiningin var unnin med tolfreediforritinu R (version 3.2.3) og toflureikninum Microsoft Office

Excel 2013. Nidurstddur voru metnar tolfraedilega markteekar ef p-gildi var < 0,05.

Oll tolfreedivinna verkefnisins var unnin af nemanda sjalfum undir lei®stgn meistaranefndar.

3.4.1 Nanari upplysingar um tolfreedina sem notud var.
Hér eru nanari upplysingar um Ki-kvadrat préf, neemi og sértaeki, hlutfall rétt flokkad, Cohen’s Kappa og

nall panda Poisson adhvarfsgreiningu.
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3.4.1.1 Ki-kvadrat prof
Ber saman hlutféll i tveim eda fleiri pydum(31). Hér var notad parad McNemar Ki-kvadrat prof til ad bera

saman samsvarandi dreifingu tannatu ekki tennur/fleti i haegri og vinstri hlid munns.

3.4.1.2 Neemi og sérteeki

Neemi er hlutfall peirra sem adferdin/proéfid flokkar rétt sem sanna javaeda og sértaeki er hlutfall peirra
sem flokkast rétt sem sannir neikvaedir(32). Neemi er reiknad pannig ad lagdur er saman fjoldi sannra
jakveedra og falskra neikveedra og pvi deild i fjdlda sannra jakveedra. Sérteeki er reiknad pannig ad

lagour eru saman fjoldi sannra neikvaedra og falskra jakveedra og pvi deilt i fjdlda sannra neikveedra.

3.4.1.3 Hlutfall rétt flokkad

Hlutfall rétt flokkad er hlutfallid milli peirra sem eru rétt flokkadir, sannir jakveedir og sannir neikvaedir,
deilt med heildarfjtlda skodadra/taldra. betta er notad pegar bornar eru saman tvaer skodanir/talningar.
Heegt er ad beita pessari adferd a fleiri skodanir/talningar i einu en pa eru Gtreikningarnir adeins
floknari(33).

3.4.1.4 Cohen’s Kappa
Cohen’s Kappa er mjog likt hlutfalli rétt flokkad nema til vidbotar er tekid tillit til mdguleikans & ad rétt

flokkun veradi fyrir tilviljum eda agiskun(33). Erfitt getur verid ad tulka gildid sem Kappa gefur(33).

3.4.15 Null panin Poisson adhvarfsgreining

Null panin Poisson dreifing fyrir talningar er notud fyrir gdégn sem dreifast eftir afbrigdi af Poisson
dreifingu pegar moérg umfram null koma fram midad vid hefdbundna Poisson dreifingu. Likan fyrir
svoleidis dreifingu er samsett ar tveimur hlutum. Annars vegar likan fyrir ndll talningar og svo likan fyrir
talningar sem eru ekki null. bannig feest mat & dreifingu null talninga sérstaklega og svo jakveedra

talninga. Petta er algeng télfraediadferd pegar verid er ad skoda gogn um tannheilsu(34).

3.4.2 Nénari atlistun a undirblningi gagnanna fyrir télfreedigreiningu.

Pau gogn sem ekki fundust tilbdin i gagnagrunninum sem notadur var voru undirbdin i Excel.
Réntgenskodunin var skrad sér i gagnagrunninum en hér var sett saman i nyja breytu réntgenskodun
med sjonreenni skodun a peim ténnum og flotum sem hofou réntgenskodun. betta var gert pannig ad
borin var saman utkoman Ur rontgenskoduninni og sjonraenu skoduninni og fékk alvarlegri greiningin ad

halda sér. petta 4tti vid um Urdreetti, fyllingar og tannatu.

Farid var yfir gdgnin og passad upp & ad ekki vaeru notud gdégn nema fyrir fullordinstennur.

3.5 Sidferdileg alitamal.

Til ad geta framkvaemt pessa rannsokn var fengid skriflegt sampykki MUNNIS rannséknarhépsins fra
2005 til ad nota gognin peirra. Rannséknin fékk leyfi fra Visindasidanefnd og sampykki Persénuverndar
(VSN 15-124), en Inga B. Arnadéttir professor vid Tannleeknadeild var abyrgdarmadur hennar. Einungis

var unnid med Opersonugreinanleg gogn.

MUNNIS rannséknin fra 2005 var framkvaemd pannig ad hun féll ad Helsinkisattmalanum.
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3.6 Mikilveegi.

bessi rannsokn var gerd sem lidur i MPH nami til ad afla visindalegrar pekkingar. Ef nidurstddur
rannsoknarinnar bentu til pess ad heegt veeri ad nota akvednar lykiltennur eda fleti vid greiningu a
tannatu i fullordinstonnum 12 og 15 ara barna geeti hin nyst til pess ad heegt yrdi ad gera skimun a
magni tannatu hja bérnum i framtidinni a einfaldari og flj6tlegri hatt en adur. bannig meetti til deemis
audvelda framkveemd rannso6kna par sem tannheilsa er metin mea tilliti til mataraedis og lifsstils. Einnig

geeti han nyst i daglegum stdrfum tannlaekna vid greiningu & tannatuaheettu barna.
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4 Niourstoour.

Skodud voru gogn 708 tolf ara barna, 318 stelpur (45%) og 390 strakar (55%), og 680 fimmtan ara
barna, 325 stelpur (48%) og 355 strakar (52%). A0 medaltali voru 12 ara bornin med 24,4
fullordinstennur (SD 4,5), stelpurnar héfou adeins fleiri en strakarnir eda 25,2 ad medaltali en strakar
23,7. Hja 15 ara bérnunum voru 27,8 fullordinstennur (SD 0,7) ad medaltali baedi hja stelpum og

strakum.

DsMFT medaltal barnanna sem skodud voru hér fyrir sjénreena skodun er 1,46 hja 12 ara og 2,85
hja 15 ara en fyrir bestu skodun verda medaltdlin 2,16 fyrir 12 ara og 4,36 fyrir 15 ara. Fjolda peirra

flata sem greindir voru i efri og nedri gémi ma sja baedi sjénraent og fyrir bestu skodun i téflu 1.

Tafla 1: Heildarfjoldi greindra flata.

Heildarfjoldi flata

12 4ra 15 ara

Efri gbmur  Nedri gbmur Samtals Efri gbmur  Nedri gbmur Samtals Alls
Sjonreent, jaxlar og framtennur, allar tennur
Skorufyllur 1970 1905 3875 2667 2140 4807 8682
Fyllingar 611 138 749 1258 1200 2458 3207
Tannata D1-2 1662 1625 3287 3125 2708 5833 9120
Tannita D3-6 694 129 823 318 227 545 1368
Sjonreent, jaxlar (s6mu fletir og skodadir eru i bestu skodun hér ad nedan)
Skorufyllur 1463 1488 2951 2056 1928 3984 6935
Fyllingar 378 500 878 871 957 1828 2706
Tannata D1-2 991 954 1945 1655 1469 3124 5069
Tannata D3-6 83 99 182 167 152 319 501
Besta skodun, jaxlar
Skorufyllur 1409 1442 2851 1894 1801 3695 6546
Fyllingar 516 626 1142 1220 1230 2450 3592
Tannata D1-2 1484 1404 2888 2601 2399 5000 7888
Tannata D3-6 252 379 631 606 792 1398 2029

Pad ad baeta vid rontgenmyndum med kliniskri skodun faekkadi greindum skorufyllum um 5,6%
(flokkudust sem fyllingar), greindar voru 32,7% fleiri fyllingar, 55,6% meiri D1-2 tannata og 305% meiri
D3¢ tannata ef midad er vid sjonraena skodun a somu ténnum og flétum. Skorufyllur i bitflétum jaxla eru
algengar og eru fleiri sex ara jaxlar skorufylltir en 12 ara jaxlar hja b4dum aldurshépum en mikill munur

er par & milli hja 12 ara sem minnkar og er ordinn litill vid 15 ara aldur.

4.1 Tioni og fjoldi DMFT/S eftir kyni og aldri.

Aldur og kyn, ad teknu tilliti til fjiélda fullordinstanna, voru skodud sem fylgnibreytur vid heildar DsMFT/S
og DiMFT/S. Ef argangarnir voru skodadir saman med null paninni Poisson adhvarfsgreiningu pa
reyndust 15 ara bornin hafa markteekt meiri tannatu en pau 12 &ra fyrir baedi DsMFT/S og DiMFT/S,
p<0,01. Ekki var marktaekur munur & hlutfalli drengja og stdlkna med tannatu. Ef tannata fannst reyndist
ekki markteekur munur a milli kynja i fjdlda tanna med tannatu pegar DsMFT/S var skodad, en pegar
D:MFT/S var skodad héféu stelpur markteekt feerri tennur med tannatu en strékar, p<0,001. Sja DiMFT
eftir aldri og kyni i téflu 2 og DsMFT i t6flu 3.
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Ef aldurshoparnir voru skodadir sitt i hvoru lagi, med tilliti til kyns og DMFT/S ad teknu tilliti til fjélda
fullordinstanna, var ekki marktaekur munur & hlutfalli drengja og stilkna med tannatu. Ef tannata fannst
hja 12 &ra og sjonraent DsMFT/S var skodad héfdu stelpur markteek fleiri tennur med tannatu en strakar,
p<0,05. Nidurstddur fyrir 15 ara bérnin voru eins og fyrir bada aldurshdépana saman, pad er stelpur hoéfou
marktaekt feerri tennur med tannatu en strakar ef tannata var til stadar og DiMFT/S var skodada,

p<0,001, en annars var ekki marktaekur munur & milli kynja pegar fjéldi tanna med tannatu var skodadur.

Tafla 2: Fjoldi D1MFT eftir kyni og aldri og hlutfall med tannatu.

12 ara
Sjoénraen skodun Besta skodun
D;MFT Stelpur |Strékar |Allir Stelpur |Strékar |Allir
Med tanndtu | 77,4%| 79,5%| 78,5%| 86,8%| 86,4%| 86,6%
Medaltal 4,1 4,1 4,1 54 51 5.2
Midgildi 3 3 3 4 4 4
25% mork 1 1 1 2 2 2
75% mork 5,8 6 6 7 7 7
15 ara
Sjonraen skodun Besta skodun
DMFT Stelpur |Strakar |Allir Stelpur |Strakar |Allir
Med tanndtu | 82,8%| 86,5%| 84,7%| 954%| 94,6%| 95,0%
Medaltal 6 75 6,8 8,6 9,6 9,1
Midgildi 4 6 5 7 8 8
25% mork 1 2 2 4 4 4
75% mork 9 11 10 13 15 14

I t6flu 2 méa sja ad ef DIMFT hja 12 ara bérnum er skodad pa eru 78,5% 12 ara barnanna med
tannatu vid sjonraena skodun en hlutfallid fer upp i 86,6% vid bestu skodun. Pegar 15 ara bornin eru
skodud sjonreent pa eru 84,7% peirra med tannatu en vid bestu skodun eru pad 95,0%. Hlutfall med

tannatu fyrir DsMFT/S var leegra, eins og sja i t6flu 3 og hlutfallslega dreifingu DsMFT/S mé sja a mynd
1.

Tafla 3: Fjoldi DsMFT eftir kyni og aldri og hlutfall med tannatu.

12 ara
Sjénraen skodun Besta skodun
DsMFT Stelpur |Strakar |Allir Stelpur |Strakar |Allir
Med tannatu | 56,6%| 49,7%| 52,8%| 70,8%| 651%| 67,7%

Medaltal 1,7 1,3 15 2,4 2 2,2
Midgildi 1 0 1 2 1 2
25% mork 0 0 0 0 0 0
75% mork 3 2 2 4 3 3
15 ara
Sjonraen skodun Besta skodun

D;MFT Stelpur |Strakar |Allir Stelpur |Strakar |Allir
Med tannatu | 65,5%| 65,6%| 65,6%| 83,4%| 81,7%| 82,5%

Medaltal 28] 29 29 43 44 44
Midgildi 2 2 2 3 3 3
25% mork 0 0 0 1 1 1
75% mérk 4 4 4 6 7 6
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Ef DsMFT hja 12 ara bérnunum er skodad pa voru 52,8% med tannatu vid sjonreena skodun og
hlutfallid for upp i 67,7 vid bestu skodun en hja 15 ara bérnunum var hlutfallid 65,6 vid sjonraena skodun

og for i 82,5% vid bestu skodun.

50 50
45 45
40 —a—12 &ra S 15 4ra S 40
—e—12 dra BS —e—15 ara BS ——124ra s 13 ara S

T e———— e

01 2 3 4 5 6 7 8 9 10111213 14 15 16 17 18 01234567 8 9101112131415161718192021

og og
DsMFT n D;MFS >

S stendur fyrir sjonraena skodun. BS stendur fyrir bestu skodun.

Mynd 1: Hlutfallsleg dreifing & DsMFT/S hja 12 og 15 ara bérnum i MUNNIS.

4.2 Greindar tennur og fletir, lysandi myndir.
Greindar tennur og fletir eftir aldri og milli sjénraennar skodunar og bestu skodunar ma sja & myndum 2-
8.
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Mynd 2: Sjonraen skodun & tannatu Dss0g fyllingum hja 12 ara.
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A mynd 2 ma sja ad pad eru sex ara jaxlarnir sem hafa mest af fyllingum og tannatu Ds.s og pa
sérstaklega bitfletirnir.
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Mynd 3: Sjonreen skodun a byrjandi tannatu D;» hja 12 ara.

A mynd 3 ma sja ad pad eru sex ara jaxlarnir sem eru med mest af byrjandi tannatu D1-> sem getur
proast i tannatu Ds.s. Einnig eru 12 &ra jaxlar i toluverdri heettu og mesialfletir efri hlidarframtanna ef
framtannasvaedin eru skodud sér.
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Mynd 4: Sjonraen skodun & tannatu Dss0g fyllingum hja 15 ara.
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Mynd 4 synir ad pad eru sex ara jaxlarnir sem mest hafa ordié fyrir ahrifum af tannatu og par & eftir

eru 12 &ra jaxlarnir.
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Mynd 5: Sjonreen skodun a byrjandi tannatu D, hja 15 ara.

A mynd 5 ma sja ad sex ara jaxlarnir eru i mestri ahzettu 4 ad verda med tannatu Dz og tolf ara
jaxlarnir par & eftir. Ef liti® er & framtannasveedin pa eru mesialfletir efri hlidarframtanna i mestri dhaettu
likt og var hja 12 &ra bérnunum. Forjaxlar efri géms eru hér i meiri dheettu en hja 12 ara bérnunum.

Fram og augntennur nedri géms eru i minnstri haettu.
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SR tannéta er besta skodun en Tannata er Ur sjénreenni skodun.

Mynd 6: Munur & milli sjénreennar skodunar og bestu skodunar a byrjandi tannatu D12 hja 15
arabdrnum.

A mynd 6 ma sja mun & greiningum par sem réntgenskodun er beett vid sjonreena skodun (besta
skodun) midad vid einungis sjonreena skodun. bad sem réntgenmyndir baeta vid eru fleiri greiningar a

byrjandi tannatu & snertiflotum.
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SR tannata er besta skodun Tannéta er Ur sjénreenni skodun.

Mynd 7: Munur & milli sjobnreennar skodunar og bestu skodunar a tannatu Dz hja 15 ara.

Pad ad baeta vid réntgenmyndum eykur fidlda greindrar tannatu Dz-s & bitflotum og snertiflétum.
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SR fylling er besta skodun en Fylling er Ur sjénraenni skodun.

Mynd 8: Munur & milli sjénreennar skodunar og bestu skodunar a fyllingum hjé 15 ara.

Eins og sja ma a mynd 8 pa auka rdontgenmyndir fjolda greindra fyllinga baedi & bitflétum og
snertifldtum en ekki eins mikid og pegar tannata Ds-s er skodud eins og sja mad a mynd 7.

pad eru 6 ara jaxlar sem hafa mest af tannatu hja baedi 12 og 15 ara bérnunum. Ef litid er til framtanna
i efri gémi eru hlidarframtennurnar pser sem eru i mestri ahaettu fyrir tannatu hja badum aldurshépum.
Framtennur nedri géms eru i minnstri dheettu og verda minnst fyrir ahrifum tannatu hja pessum
aldurshépum. Hja 15 ara bérnunum eru 12 &ra jaxlarnir neestir a eftir 6 ara joxlunum hvad vardar ahrif

tannatu a pa en svo er einnig hja 12 ara bérnunum.

Pad er ekki alltaf samhverfa & milli greininga samsvarandi tanna og flata vinstra og haegramegin {

munni med x? profi (McNemar) eins og sja ma daemi um i t6flu 4.
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Tafla 4: Ki-kvadrat prof nokkurra flata og tanna.

Ki-kvadrat prof
Flotur-tonn p gildi fylling  marktaekt * p gildi tannata marktaekt *
m 36 vs. 46 0,01 * 0,00 i
d 36 vs. 46 0,01 * 0,00 ok
b 36 vs.. 46 0,89 0,00 **
036 vs. 46 0,54 0,60
| 36 vs. 46 0,25 0,28
m 16 vs. 26 0,82 0,00 el
d 16 vs. 26 1,00 0,38
b 16 vs. 26 0,30 0,04 *
016 vs. 26 0,49 0,30
|16 vs. 26 0,50 0,01 *
m 12 vs. 22 0,09 0,37
037 vs. 47 0,02 * 0,66
m 37 vs. 47 0,72 NA
b 37 vs. 47 0,62 NA
017 vs 27 0,07 0,12
m 17 vs. 27 1,00 0,15
b 17 vs. 27 0,07 0,00 ok

Tannfletir med tannatu voru skodadir med tilliti til heildar tannatumagns. Ekki tokst ad finna akvedinn

tannflét sem visadi a akvedid tannatumagn. Tennur skemmast ekki eftir akvedinni réo.

4.3 Mogulegar lykiltennur.

Hér var akvedid ad vinna med tennur en ekki fleti tanna.

Vid val & mogulegum lykilténnum var litid til sex ara jaxlanna par sem peir héféu ordid fyrir mestum
ahrifum af tannatu hja badum aldurshépunum en par a eftir var litid til tolf ara jaxlanna, sja mynd 9.
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Mynd 9: Dreifing & sjonraenu DsMFT 12 og 15 ara barna samkveemt gégnum MUNNIS 2005.
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Vid sjonreena skodun voru 102 born (7,3% af 1.388) eda 15,2% peirra sem ekki greinast med tannatu

i sex ara joxlunum med einhverja tannatu i 6drum ténnum en sex ara joxlunum.

I sjonraenni skodun voru 568 born greind med allar tennur heilar en pegar réntgenmyndum er baett
vid, besta skodun, péa feekkadi bérnum med allar tennur heilar Ur 568 nidur i 348 eda Ur 41% af heildar
hépnum (41% af 1.388) nidur i 25%. Roéntgenskodun eykur beedi tannatumagn hvers einstakling og
fiélda greindra einstaklinga med tannatu. Til ad meta gaedi sjonraennar skodunar var hin borin saman
vid bestu skodun pannig ad sjonraen greining & DsMFT sex &ra jaxla var dreift & heildar DsMFT Ur bestu
skodun og ma sja pa dreifingu i toflu 5.

Tafla 5: DsMFT greining & sex ara joxlum r sjonreenni skodun notud og dreift a heildar DsMFT
ar bestu skodun.

Sjonraen skodun metin midad vid bestu skodun 12 dra Sjonran skodun metin midad vid bestu skodun 15 dra
M; - D;MFT peirra, fjldi M; - D;MFT peirra, fi6ildi
D:MFT-bs| 0 % 1 % 2 % 3 % 4 % |[D:MFT-bs| O % 1 % 2 % 3 % 4 %
0 tonn 229 618 0 00 0 00 0 00 0 00 [|0tnn 119 399 0 000 0 00 0 00 0 00
1t6nn 68 183 5 389 0 000 0 00 0 00 ||1tén 61 205 32 246 0 00 0 00 0 00
2 tennur 39 105 37 282 22 B0 0 00 0 00 ||2tennur 50171 20 154 6 72 0 00 0 00
3 tennur 17 48 22 168 28 341 21 32 0 00| [3tennur 25 84 23 17 14 169 6 88 0 00
4 tennur 10 27 11 84/ 12 146/ 16 276 25 385 | |4 tennur 15 50 21 162 16 193 5 74 § 50
5 tennur 7 19 6 46 10 122 11 190 13 200 || tennur 9 300 8 62 11 133 8 118 8 79
6 tennur 103 1 08 5 61 4 69 9 138 | |(6tnnur 8 27 10 77 15 181 10 147 5 50
7 tennur 0 00 1 08 0 00 2 34 4 62 ||7tenur 1 03 4 31 7 84 9 132 8 79
8 tennur 0 00 1 08 1 12 2 34 5 77 ||8tennur 3100 4 31 5 60 10 147 13 129
9 0gfl. 103 1 08 3 37 2 34 9 138 ||90gfl 6 20 8 62 9 108 20 24 6 64
Samtals 372 100 131 100 82 100 58 100 65 100 Samtals 298 100 130 100 83 100 68 100 101 100

Pad mé sja samantekt a toflu 5 i einfaldar krosstoflur i t6flu 6 og einnig er par lika samantekt fyrir

hopinn i heild.

Tafla 6: Einfaldar krosstoflur fyrir 12 og 15 ara og alla saman, par sem sjénraen skodun er metin
midad vid bestu skodun.

My Besta skodun

12 &ra + - 15 dra + - Allir +
Sjénraen + 336 0 + 382 0 + 718 0
skodun - 143 229 - 179 119 - 322 348

Pegar neemi sjonreennar skodunar a DsMFT sex &ra jaxla midad vid bestu skodun er reiknad pa
verdur pad 0,69. Vid missum af ad greina 322 born (23% af 1.388) eda 48% peirra sem greinast ekki
med tannatu en eru i raun med tannatu og téluverda dreifingu a heildar Ds3MFT midad vid bestu skodun.
Ef neemid er skodad fyrir hvorn aldurshép fyrir sig pa er pad hja 12 ara bérunum 0,70. 143 born greinast
an tannatu sem hafa hana pé samkvaemt bestu skodun og pad eru pvi 38% sem ranglega eru greind
an tannatu midad vid bestu skodun. Hja 15 ara bérnunum er naemid 0,68 og ekki naest ad greina 179
born, pannig ad 60% peirra sem greinast an tannatu eru i raun med tannatu. Yfirlit yfir neemi méa sja i
toflu 9.

Vid sjonreena skodun a ollum sex og tolf ara joxlum eru 19 bdrn eda 3,2% peirra sem greinast ekki

med tannatu i raun med tannatu og med DsMFT 1-3. Vid tépum ekki af neinum sem er med mikla
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tannatu. I toflu 7 ma sja hvernig sjonraen skodun pessara tanna dreifist & heildar DsMFT fyrir bestu

skodun.

Tafla 7: DsMFT greining & sex ara og tolf ara joxlum Ur sjonraenni skodun notud og dreift &
heildar DsMFT 0r bestu skodun.

Sjoénreen skodun metin midad vid bestu skodun 12 ara
M; og M, - D;MFT peirra saman, fjoldi

DsMFT - bs 0 % 1 % 2 % 3 % 4 % 5 % 6 % 7 % 8 %
0 ténn 229 66,8 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
1t6nn 62 18,1 57 435 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
2 tennur 30 8,7 35 26,7/ 34 43,6 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
3 tennur 12 3,5 20 15,3 27 34,6| 29 475 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
4 tennur 5 15/ 12 9.2 9 11,5| 17 27,9 31 534 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
5 tennur 4 1.2 5 38 5 6,4 11 18,0 16 27,6 6 35,3 0 0,0 0 0,0 0 0,0
6 tennur 1 03 0 0,0 2 26 4 6,6 3 52 5 294 5 35,7 0 0,0 0 0,0
7 tennur 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 1 17 3 17,6 3 214 0 00 0 0,0
8 tennur 0 0,0 1 08 0 0,0 0 0,0 2 34 1 59 4 28,6 0 0,0 1 333
9 og fl. 0 0,0 1 08 1 13 0 0,0 5 8,6 2 11,8 2 143 3 100 2 66,7

Samtals| 343 100, 131 100/ 78 100 61 100/ 58 100/ 17 100 14 100 3 100 3 100

Sjonreen skodun metin midad vid bestu skodun 15 ara
M; og M, - D;MFT peirra saman, fjoldi

DsMFT - bs 0 % 1 % 2 % 3 % 4 % 5 % 6 % 7 % 8 %
0 ténn 119 48,8 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 00 0 00 0 00 0 00
1 t6nn 52 21,3 41 39,0 0 00 0 00 0 00 0 0,0 0 0,0 0 00 0 0,0
2 tennur 39 16,0/ 20 19,0, 18 231 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
3 tennur 16 6,6/ 21 20,00 18 23,1 13 224 0 00 0 00 0 0,0 0 0,0 0 0,0
4 tennur 8 33 9 86| 17 21,8/ 15 259 13 21,3 0 0,0 0 0,0 0 0,0 0 0,0
5 tennur 5 20 7 6,7 7 90 7 12,1 12 19,7 6 17,6 0 0,0 0 0,0 0 0,0
6 tennur 1 04 2 19 7 9,0 12 20,7 14 23,0 7 20,6 5 11,9 0 0,0 0 0,0
7 tennur 1 04 0 0,0 4 51 3 52 7 11,5 4 11,8 5 11,9 5 15,6 0 0,0
8 tennur 1 04 3 29 3 38 1 17 6 98 7 20,6 7 16,7 5 15,6 2 77
9 og fl. 2 08 2 19 4 51 7 12,1 9 14,8/ 10 29,4 25 59,5/ 22 68,8 24 923

Samtals| 244 100, 105 100/ 78 100/ 58 100/, 61 100/ 34 100, 42 100/ 32 100/ 26 100

Pad ma sja samantekt a4 toflu 7 i einfaldar krosstoflur i t6flu 8 og einnig er par lika samantekt fyrir

hopinn i heild.

Tafla 8: Einfaldar krosstoflur fyrir 12 og 15 ara og alla saman, par sem sjonraen skodun er metin
midad vid bestu skodun.

M, og M, Besta skodun

12 &ra + - 15 &ra + - Allir +
Sjonreen + 365 0 + 436 0 + 801 0
skodun - 114 229 - 125 119 - 239 348

begar neemi sjonreennar skodunar & DsMFT sex ara og tolf ara jaxla midad vido bestu skodun er
reiknud pa verdur pad 0,77 og 239 born (17% af 1.388) eda 40,7% peirra sem greinast ekki med tannéatu
eru i raun med tannatu og toluverda dreifingu & heildar DsMFT midad vid bestu skodun. Parna er neemid
haerra en fyrir sex &ra jaxlana. bPegar neemid er skodad fyrir 12 ara bdrnin p4 er pad 0,76 og falskir
neikvaedir eru 33% en fyrir 15 ara bornin er neemio 0,78 og falskir neikvaedir 51%. Samantekt & naemi,

hlutfalls rétt flokkad og Kappa ma sja i toflu 9.
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Tafla 9: Yfirlit yfir neemi (sértaeki er alltaf 1), hlutfall rétt flokkad og Kappa.

Hvad skodad med skimun og Neemi Hlutfall rétt flokkad Kappa
samanburdur vid bestu skodun |12 ara |15ara |allir 12 ara |15ara |allir allir

sex ara jaxlar 0,70 0,68 0,69 0,798, 0,737, 0,768 0,528
sex ara jaxlar og efri télf ara jaxlar 0,718 0,721 0,72| 0,809 0,771 0,790 0,563
sex ara jaxlar og nedri tolf ara jaxlar 0,754, 0,766/ 0,756/ 0,832 0,807 0,820 0,613
sex ara jaxlar og tolf ara jaxlar 0,76 0,78 0,77/ 0,839 0,816/ 0,828/ 0,627

Sjonraen skodun allra tanna i MUNNIS borin saman vid bestu skodun gefur nsemid 0,788, hlutfall rétt

flokkad er 0,841 og Kappa 0,65. 38,7% peirra sem greinast ekki med tannatu eru med tannatu i raun og
téluverda dreifingu & heildar DsMFT eda 1-7 og sidan einn med 11. begar falskir neikvaedir eru skodadir

eftir aldri pa eru peir 31% hja 12 ara en 49% hja 15 ara bornunum. barna er enn verid ad undirgreina

mjog mikid pratt fyrir ad skoda allar tennur.
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5 Umraedur.

Hér var skodad hvernig tannata dreifdist & tennur og fleti tanna eftir alvarleika en pad hefur ekki verid
gert adur & Islandi og pvi var ahugavert ad sja hvernig hun dreifdist hja 12 og 15 ara bérnunum sem
skodud voru i MUNNIS 2005.

Nidurstdédur eru ad skorufyllur i bitflstum jaxla eru algengar og eru fleiri sex ara jaxlar skorufylltir en
12 éra jaxlar hja badum aldursh6pum. Mikill munur er & fjdlda skorufylltra sex og tolf ara jaxla hja 12
ara. Munurinn minnkar og er ordinn litill vid 15 &ra aldur sem ma tengja vid komutima tolf &ra jaxlanna.
Pad eru sex ara jaxlarnir sem hafa ordid fyrir mestri tannatu og pa sérstaklega bitfletir peirra. Framtennur

nedri géms verda minnst fyrir tannatu og er petta i samraemi vid adrar rannséknir(14, 35, 36).

bPegar skodad var hvort munur veeri & hlutfalli drengja og stulkna med tannatu, par sem tillit var tekid
til fjélda fullordinstanna og argangarnir skodadir saman, pé var ekki marktaekur munur a milli kynja. Ef
tannéta var til stadar pa var ekki munur & milli kynja pegar DsMFT/S var skodad en pegar D1MFT/S var
skodad hofou stelpur markteekt feerri tennur med tannatu en strakar. Pessi munur var reyndar bara hja
15 ara bérnunum en ekki 12 ara, pegar argangarnir voru skodadir sitt i hvoru lagi. | grein Helgu
Agustsdottur og félaga fra 2010, unna ur gégnum MUNNIS, var ekki munur & milli kynja & fjdlda tanna
med tannatu pegar DsMFT/S var skodad og tillti tekid til fjdlda fullordinstanna(17) og pvi heféi matt buast
vid svipudum nidurstodum hér fyrir DIMFT/S og DsMFT/S. Nidurstodur hér fyrir 12 ara born gefa
markteekt fleiri tennur med tannatu hja stelpum midad vid strdka vid sjénraena skodun a DsMFT/S, ad
teknu tilliti til fiplda fullordinstanna, en birtar nidurstédur MUNNIS fjalla sennilega bara um bestu skodun

par sem enginn munar var likt og hér pegar tillit var tekid til fjolda fullordinstanna(17).

Eins og i rannsokn Parners E.T., og félaga(12) pa eru myndraenar nidurstéour samsvarandi tanna
vinstri og haegri hlidar mjog likar. P6 var ekki haegt ad syna fram & ad algera samhverfa veeri & milli
haegri og vinstri hlidar samsvarandi tanna vardandi afleidingar tannatu hja hverjum einstaklingi fyrir sig
samkvaemt ki-kvadrat préfi. betta segir okkur ad ekki er haegt ad skoda bara adra hlidina og margfalda
hana mead tveimur til ad fa heildarmagn tannatu hvers og eins. P6 gefur pad akvedna hugmynd ad skoda
bara adra hlidina og margfalda svo til ad aaetla heildarmagn tannatu og sumir rannsakendur hafa leyft

sér ad gera pad i sinum ranns6knum(35).

Olikt fyrri rannséknum & landsvisu & tannheilsu 4 islandi pa voru teknar réntgenmyndir i MUNNIS
rannsokninni 2005(16). betta gaf einstakt teekifeeri & ad skoda muninn & milli sjonreennar skodunar og
samsettrar sjonraennar og rontgenskodunar, bestu skodunar. bessi munur reyndist mjog mikill og gefur
sjonraen skodun allra tanna alls ekki rétta mynd af tannheilsu einstaklings eda h6ps og han vanmetur
sjukdéminn tannatu sem er algengasti langvarandi sjukdémur barna og fullordinna i heiminum i dag.
petta segir okkur ad ef vid viljum komast sem naest peim sannleika sem besta skodun gefur pa eru
réntgenmyndir édmissandi hjalparteeki vid greiningar & tannatu og naudsynlegar i daglegum stdrfum
tannleekna.

Eftir ad hafa skodad gdgnin vel pa er ekki haegt ad benda & eitthvert 4kvedid munstur i préun tannétu
hja hverjum einstaklingi fyrir sig, pannig ad pad sé i akvedinni r6d sem tennur skemmast eftir vegna
tannatu. bad er haegt ad syna heildarmyndina fyrir hépana i heild eins og sja ma & myndum 2-9. Eins

ma sja ef bornar eru saman myndraenar nidurstédur fyrir 12 og 15 ara pa bendir allt til ad tannata byrji
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a bitflétunum og ad a snertiflotum verdi hin algengari med haekkandi aldri, sem er i samraemi vid pad

sem Hopcraft og Morgan sau i sinni rannsékn(11).

Pad veeri mjog gott ef haegt veeri ad gera ferilrannsokn par sem sama hopi einstaklinga er fylgt eftir i
morg ar og jafnvel heila mannseevi. bennan hop meetti skoda reglulega eda kannski & fimm ara fresti,
pannig ad audveldara veeri ad bera saman mismunandi aldursskeid og gera sér grein fyrir préun

tannatunnar. Faar svona rannsoknir eru til(12) og engin a islandi.

begar litid er & tannheilsu barna sérstaklega ma taka Danmérk sem fyrirmynd og taka upp
skraningakerfi par sem tannheilsa barna er skrad inn til deemis vid akvedinn aldur. bessi aldur gaeti verid
5, 12 og 15 ara, en pad er sa aldur sem WHO maelir med ad sé skodadur(21). betta veeri sidan notad
og arlega birtar nyjar télur um tannheilsu pessara hépa i formi medaltals DsMFT eda DsMFS. Svona
verkefni pyrfti ad undirbla og vinna vel til ad fa sem areidanlegastar upplysingar en parna eru margir ad
skrd og greiningin pvi ekki stoolud olikt pvi sem gengur og gerist i rannséknum eins og til deemis
MUNNIS par sem rannsakendur stadla sina greiningu. Best vaeri ad svona skodun vzeri akvedin vinna
sem eetti ad framkvaema. Med svona kerfi mé fa betri yfirsyn yfir tannheilsu barna og préun hennar.
Petta veeri 6metanlegur gagnagrunnur sem nota meetti til rannsokna en jafnframt geefi petta moguleika

a ad skoda tannheilsu barna i vidara samhengi og skoda meira tengsl tannatu og almennrar heilsu.

5.1 Lykiltennur til greiningar & tannatumagni.

Skipta ma munninum upp i prji sveedi. | fyrsta lagi jaxla og forjaxla par sem tannatubyrdin er mest,
einkum i sex ara joxlunum. [ 68ru lagi augn- og framtennur efri géms og ad lokum svaedid med minnstu
tannatubyrdina sem eru augn- og framtennur nedri géms. betta er i samreemi vid til deemis
kennslubdkina ,Textbook of Cariology” fra 1986(37) og einnig vid grein Batchelor and Sheiham sem birt
var 2004(35). Sja ma & myndum 2-5 og mynd 9 hvernig dreifingin var hja bérnunum sem skodud voru i
MUNNIS. Ut fra pessu ma svo segja ad sex ara jaxlar geti verid godur meelikvadi & tannatuéhaettu og
gOaour fulltrdi fyrir sitt sveedi og jafnvel munninn i heild. Velja aetti hlidarframtennur efri gdms sem fulltrda
fyrir svaedi tvo ef litid er til byrjandi tannatu Di-2. Ef velja aetti fyrir svaedi prju maetti hugsa sér ad hafa
pad hlidarframtonn en midad vid nidurstodur hér aetti ekki ad purfa ad skoda hlidarframtennurnar fyrir

pessa aldurshépa heldur getur dugad ad skoda sex ara jaxlana.

Hér tokst ekki, med leit i gagnagrunnum, ad finna skyringar & pvi hvers vegna mesialflétur
hlidarframtanna efri géms eiga frekar a heettu ad skemmast vegna tannatu en midframtennurnar sem
koma po fyrr upp. Ein skyring geeti verio samspil forms og stadsetningar og hversu audvelt er ad hreinsa
tennurnar og dnnur geeti mogulega verid ad hlidarframtennurnar séu a einhvern hatt veikari fyrir af

néttirunnar hendi en petta eru bara getgéatur.

Pegar horft var a hvada tennur geetu moégulega verid lykiltennur til greiningar & tannatu la beinast vid
ad byrja ad skoda paer tennur sem algengast veeri ad hefdu tannatu en pad voru sex ara jaxlarnir i
badum aldurshépum. A eftir sex ara jéxlunum voru télf ara jaxlarnir og pvi voru peir skodadir lika.

Pad ad skoda einungis fjdrar til atta tennur i munninum til ad meta tannatumagn vidkomandi getur
ekki oraio fullkomlega areidanleg leid en pad gefur visbendingar. Ef bara eru skodadir sex ara jaxlar
med sjénraenni skodun er hlutfall falskra neikvaedra 15,2% af peim sem greinast an tannatu, sem er full

hatt en med sjonreenni skodun a pessum fjérum ténnum samanborid vid bestu skodun verdur naemid
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0,69 ef baoir aldurshéparnir eru skodadir saman. Ekki neest ad greina alla sem i raun eru med tannatu
en 48% peirra sem ekki greinast med tannatu vio skodun & pessum fjérum tdnnum eru med hana i raun
samkvaemt bestu skodun. Sex ara jaxlar eru pvi ekki nogu gédur meelikvardi til ad geta verid lykiltennur
fyrir sjonreenar skimanir. Pad eetti ad vera betra ad skoda lika tolf ara jaxlana. Ef skodadar eru atta
tennur med sjonraenni skodun eru einungis 3,2% falskneikveedir en pegar pessi skodun er borin saman
vid bestu skodun verdur naemid 0,77, hlutfall rétt flokkad 0,828, Kappa 0,63 og falskneikvaedir eru i raun
40,7% sem er enn full hatt hlutfall. Sex og tolf ara jaxlar saman eru heldur ekki n6gu goédur meelikvardi

til ad geta verid lykiltennur fyrir sjonraenar skimanir ef vidmidid er sa sannleikur sem besta skodun gefur.

Pad ma velta fyrir sér hvada ahrif skorufyllur hafa haft & sex og télf ara jaxlana en peer teljast ekki
med i DsMFT talningu en voru algengar i bitfleti pessara tanna. bad er stor spurning hversu margar
tennur i vidbot veeru annad hvort med fyllingu eda tannétu Ds-s ef paer veeru ekki skorufylltar. Einnig ma
velta fyrir sér hvort skorufyllur skyri ad einhverju leiti pann fjélda sem meelist falskneikveedur ef einungis
er litid til sjonreennar skodunar a fjrum tonnum, pad er sex &ra joxlunum. Hlutfall peirra sem greindust

an tannatu i sex ara joéxlum en héféu tannatu i 68rum ténnum vid sjénraena skodun var 15,2%.

Er réttleetanlegt ad gera sjonraena skimun og vera med hatt hlutfall falskra neikvaedra midad vid bestu
skodun? Hvad er aseettanlegt hlutfall? barna getur verid mjég misjafnt hvad haegt er ad seetta sig vid
hatt hlutfall, allt eftir hversu alvarlegt pad er ad hafa falska neikvaeda nidurstodu. Veldur pad jafnvel
dauda eda kannski bara smaveegilegum 6paegindum eda seinkar pad bara greiningu? Ekki hefur tekist
ad finna nein viomid um hversu hatt hlutfall falskra neikveedra er aseettanlegt i skimunum né heldur hvort
haegt sé ad skoda einhverjar akvednar tennur og fa hugmynd um heildar tannatumagn. Hér var akvedio
ad mida vid sjonreena skodun og bera hana svo saman vid bestu skodun. beir greiningastadlar sem
notadir hafa verid gera ekki rad fyrir ad notadar séu rontgenmyndir vid skimanir(18, 21) og midad vio
pad er aseettanlegt ad gera sjénraena skimun & sex eda atta tonnum eda ollum sex ara joxlunum og ad
minnsta kosti nedri goms tolf &ra joxlum. Pegar horft er 4 gaedi sjénreennar skimunar allra tanna og borid
saman vid bestu skodun pa er hun alls ekki godur maelikvadi & tannheilsu pvi mikid vanmat & sér stad
og verid er ad missa af einstaklingum med téluverda tannatu. Sjénraenar skimanir eru langt fra peim
sannleika sem besta skodun gefur okkur og pvi spurning um réttmeeti peirra. Mégulega a nyleg teekni
par sem gegnumlysing & tannvef er notud an jonandi geislunar vid greiningu a tannatu, eins og til deemis
teekid Diagnocam fr4 KaVo, eftir ad sanna sig og geta aukid neemi skimana likt og rontgenmyndir gera.
i grein Kuhnisch og félaga fra 2015 ma sja visbendingar par um(24) og einnig eru fleiri svona teeki sem
geetu mogulega gert petta lika(23). Eins er spurning hvort einstaklingar sem greinast med alvarlegri
greiningu en DsMFT eins og til deemis DssMFT, sem aetti ad vera audveldara ad greina med sjonraenni

skodun, séu frekar liklegri til ad hafa mikla tannatu en pad parf ad skoda.

5.2 Rannsoknarspurningin og tilgatan, er peim svarad?
Rannsoéknarspurningin var: Hvada tennur og flétur eru oftast med tannatu og er haegt ad finna lykiltennur
til greiningar & tannatu hja 12 og 15 ara bérnum?

Eins og sja ma a myndum 2-9 pa var haegt ad svara pvi hvada tennur og fletir eru oftast med tannatu
en pad eru sex ara jaxlarnir sem eru med mestu tannatubyrdina og verdur bitfléturinn verst ati. bPar &

eftir eru svo télf ara jaxlarnir og bitfletir peirra.
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Vardandi lykiltennur pa ma benda & tennur sem nota ma til ad fa visbendingar um tannatumagn ef
notud er besta skodun og haegt er ad skipta munninum upp i prju ahaettusveedi, samanber kafla 5.1 hér
aod ofan.

Tilgatan er: Stadsetning tannatu i akvednum ténnum eda flétum tanna gefur til kynna heildarmagn
tannatu hja viokomandi einstaklingi, pannig ad ekki parf ad skoda allar tennur hja viskomandi heldur

einungis nokkrar tennur eda fleti tanna til ad segja fyrir um tannatumagn.

Tilgatan stenst ad pvi leiti ad stadsetning tannatu i nokkrum &kvednum ténnum getur gefid
visbendingar um heildarmagn tannatu hja viskomandi einstaklingi ef notud er besta skodun & sex til atta
tonnum en ekki nakveemt mat & heildarmagni. Geedi sjonraennar skimunar eru ekki pad god ad

réttlaetanlegt sé ad benda a akvednar lykiltennur fyrir pannig skimun.

5.3 Styrkur og takmarkanir rannséknarinnar.

Einstaklingarnir sem skodadir voru i MUNNIS rannsékninni og voru skodud hér, 1.388 bérn, voru 15%
af viskomandi argéngum og pvi eru nidurstédurnar lysandi fyrir pennan aldurshép 4 islandi & peim tima
sem rannsoéknin var gerd. Vio mat og greiningu var notast vido gégn um D:MFT/S og DzsMFT/S sem til
voru i gagnagrunninum sem skodadur var. | peim gégnum var baedi ad finna pessar télur fyrir sjonraena
skodun og samsetta sjonraena og rontgenskodun, bestu skodun(17). MUNNIS var pversnidsrannsokn
pannig ad verid var ad skoda tvo 6tengda hdpa barna, svo ad ekki fékkst mat & ferli tannatu heldur séast
einungis hver stadan var hja pessum hépum 2005. bar af leidandi er til deemis er ekki haegt ad segja til

um hvada byrjandi tannata D12 hja 12 &ra bérnunum hefur préast yfir i tannatu Ds.s vid 15 ara aldur.

5.4 Hagnytt gildi.

Skimun & tannheilsu mea tilliti til tannatu med sjénreenni skodun gefur ekki rétt mat 4 tannatu midad vio
bestu skodun og pvi aetti ad fordast ad nota sjénraena skimun ef leitad er eftir peim sannleika sem besta
skodun gefur. petta synir hversu miklu rontgenmyndir beeta vid og naudsyn peirra vid dagleg storf
tannlaekna.

Myndraenu framsetninguna & tannatu D12 er mjog gagnlegt ad hafa i huga vid dagleg storf tannleekna
par sem hun synir hvada tennur og fletir eru i 4heettu vegna tannatu en tannata er stédugt ferli sem alltaf
er til stadar. Med réttum forvérnum ma koma i veg fyrir ad stér hluti tannatu D12 verdi ad tannatu Dz-s 0g
er fldorlokkun hja tannleekni eda tannfraedingi mjog ahrifarik forvdrn sem ma nota(38) en jafnframt parf

ad huga ad freedslu um tannhirdu og mataraedi.
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6 Alyktanir.

Gaedi skimunar allra tanna med sjonraenni skodun eru ekki god og gefur slik skimun ekki rétta mynd af
tannheilsu eintaklingsins pannig ad ekki er réttleetanlegt ad benda a dkvednar lykiltennur fyrir pannig
skimun. Pad er spurning hvort réttlaetanlegt sé ad gera sjénraenar skimanir pvi peer eru of langt fra peim
sannleika sem besta skodun gefur samkveemt gognum MUNNIS. Sjonraenar skimanir vanmeta
sjukdéminn tannatu sem er algengasti langvarandi sjukdémurinn sem herjar a bérn og fullordna i
heiminum i dag. Pad veeri mjog gott ef heegt vaeri ad gera ferilrannsékn sem geeti metid feril tannatunnar
betur en pversnidsrannsoknir. Hugsanlega geta ny hjalparteeki til greininga sem oftast nota einhverja
tegund ljésgjafa komid ad gagni vid skimanir i framtidinni og aukid naemi/areidanleika peirra en pad parf

ad skooda.
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Fylgiskjol

Fylgiskjal 1: Afrit bréfs sem veitir heimild til ad nota gégn ar MUNNIS 2005.

Almenat wm wmsékair um adgang og motkun gagns ér MUNNIS:
= heidel um adgang 8 gognunum skal send il Helg Agistsddeur, Velferdarrsduneyt, Holmiridar
Gudmundsdt, Embattslandieknis og Peter Holbrook. Hiskola islands sem taka afsibd samt sjribop
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Fylgiskjal 2: Null panin Poisson adhvarfsgreining, R kddar.

Besta skodun DsMFT

ml <- zeroinfl (WFD36MFT ~ kynt+bekkur, offset=log(fulltonn),data = gogn)
summary (ml)

##

## Call:

## zeroinfl (formula = WFD36MFT ~ kyn + bekkur, data = gogn, offset = log(fu

lltonn))

##

## Pearson residuals:

## Min 10 Median 30 Max
## -1.5571 -1.0684 -0.3457 0.7238 7.1208
##

## Count model coefficients (poisson with log link):

#4 Estimate Std. Error z value Pr(>]|z|)
## (Intercept) -2.106618 0.031534 -66.805 <2e-16 *x**
## kynstelpur -0.003183 0.030953 -0.103 0.918

## bekkurl5 ara 0.442000 0.033482 13.201 <2e-16 **x*
##

## Zero-inflation model coefficients (binomial with logit link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -0.8873 0.1135 -7.816 5.47e-15 ***

## kynstelpur -0.1685 0.1402 -1.202 0.229

## bekkurl5 adra -0.6174 0.1406 -4.391 1.13e-05 ***

#H -—-

## Signif. codes: 0O '***' 0.001 '**' 0.01 '*' 0.05 '.' 0.1 " "1
#4#

## Number of iterations in BFGS optimization: 13

## Log-likelihood: -3443 on 6 Df
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Besta skodun DiMFT

ml <- zeroinfl (wfdleéemft ~ kynt+bekkur, offset=log(fulltonn),data = gogn)
summary (ml)

##

## Call:

## zeroinfl (formula = wfdlomft ~ kyn + bekkur, data = gogn, offset = log(fu
lltonn))

##

## Pearson residuals:

## Min 10 Median 30 Max
## -2.5085 -1.1906 -0.3299 0.8610 6.2353
##

## Count model coefficients (poisson with log link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -1.37720 0.01893 -72.758 <2e-16 ***
## kynstelpur -0.06948 0.02025 -3.432 6e-04 ***
## bekkurl5 &dra 0.35053 0.02091 16.762 <2e-16 ***
##

## Zero-inflation model coefficients (binomial with logit link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -1.88773 0.14315 -13.187 < 2e-16 ***

## kynstelpur -0.05118 0.19303 -0.265 0.791

## bekkurl5 ara -1.03393 0.21021 -4.919 8.71e-07 ***

#H -—-

## Signif. codes: 0O '***' 0.001 '**' 0.01 '*' 0.05 '.' 0.1 " "1
#4#

## Number of iterations in BFGS optimization: 10

## Log-likelihood: -4893 on 6 Df
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Sjénreen skodun DsMFT

ml <- zeroinfl (sjfd3mft ~ kyntbekkur, offset=log(fulltonn),data = gogn)
summary (ml)

##

## Call:

## zeroinfl (formula = sjfd3mft ~ kyn + bekkur, data = gogn, offset = log(fu
lltonn))

##

## Pearson residuals:

## Min 10 Median 30 Max

## -1.1101 -0.8557 -0.3734 0.4804 7.2934

##

## Count model coefficients (poisson with log link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -2.31700 0.04033 -57.445 <2e-16 ***
## kynstelpur 0.05982 0.03889 1.538 0.124

## bekkurl5 dra 0.41994 0.04219 9.953 <2e-16 ***
##

## Zero-inflation model coefficients (binomial with logit link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -0.30593 0.10442 -2.930 0.00339 **

## kynstelpur -0.09163 0.12010 -0.763 0.44549

## bekkurl5 ara -0.33720 0.12077 =-2.792 0.00524 **

#H -—-

## Signif. codes: 0O '***' 0.001 '**' 0.01 '*' 0.05 '.' 0.1 " "1
#4#

## Number of iterations in BFGS optimization: 11

## Log-likelihood: -2853 on 6 Df
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Sjénreen skodun DsMFS

ml <- zeroinfl (sjfd3mfs ~ kyntbekkur, offset=log(fulltonn),data = gogn)
summary (ml)

##

## Call:

## zeroinfl (formula = sjfd3mfs ~ kyn + bekkur, data = gogn, offset = log(fu
lltonn))

##

## Pearson residuals:

## Min 10 Median 30 Max
## -1.1877 -0.9124 -0.5913 0.3754 11.7977
##

## Count model coefficients (poisson with log link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -1.82504 0.03035 -60.141 <2e-16 ***
## kynstelpur 0.03511 0.03023 1.161 0.246

## bekkurl5 &dra 0.37329 0.03214 11.616 <2e-16 ***
##

## Zero-inflation model coefficients (binomial with logit link):
## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -0.11970 0.09334 -1.282 0.200

## kynstelpur -0.12387 0.11258 -1.100 0.271

## bekkurlb ara -0.47079 0.11240 -4.188 2.8le-05 **~*

## ——-

## Signif. codes: 0 '"***' 0.001 '**' 0.01 '*' 0.05 '.'" 0.1 " ' 1
##

## Number of iterations in BFGS optimization: 13

## Log-likelihood: -3964 on 6 Df
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Sjénreen skodun D1MFT

ml <- zeroinfl (sjfdlmft ~ kyntbekkur, offset=log(fulltonn),data = gogn)
summary (ml)

##

## Call:

## zeroinfl (formula = sjfdlmft ~ kyn + bekkur, data = gogn, offset = log(fu
lltonn))

##

## Pearson residuals:

## Min 10 Median 30 Max
## -1.8307 -1.2223 -0.3492 0.7023 6.6257
##

## Count model coefficients (poisson with log link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -1.50293 0.02129 -70.603 < 2e-16 ***
## kynstelpur -0.11085 0.02342 -4.733 2.21e-06 ***
## bekkurl5 &dra 0.30917 0.02391 12.932 < 2e-16 ***
##

## Zero-inflation model coefficients (binomial with logit link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -1.4577 0.1187 -12.282 <2e-16 ***

## kynstelpur 0.2195 0.1427 1.539 0.1239

## bekkurl5 ara -0.3655 0.1436 =-2.546 0.0109 *

#H -—-

## Signif. codes: 0O '***' 0.001 '**' 0.01 '*' 0.05 '.' 0.1 " "1
#4#

## Number of iterations in BFGS optimization: 12

## Log-likelihood: -4714 on 6 Df
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Sjénreen skodun D1MFS

ml <- zeroinfl (sjfdlmfs ~ kyntbekkur, offset=log(fulltonn),data = gogn)
summary (ml)

##

## Call:

## zeroinfl (formula = sjfdlmfs ~ kyn + bekkur, data = gogn, offset = log(fu
lltonn))

##

## Pearson residuals:

## Min 10 Median 30 Max
## -2.0569 -1.4674 -0.8293 0.6377 12.1764
##

## Count model coefficients (poisson with log link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -0.95568 0.01598 -59.795 < 2e-16 ***
## kynstelpur -0.13867 0.01738 -7.979 1.48e-15 ***
## bekkurl5 &dra 0.39666 0.01786 22.212 < 2e-16 **x*
##

## Zero-inflation model coefficients (binomial with logit link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z|)

## (Intercept) -1.3945 0.1137 -12.266 <2e-16 ***

## kynstelpur 0.1982 0.1394 1.422 0.1552

## bekkurl5 ara -0.4153 0.1409 -2.948 0.0032 *=*

## ——-

## Signif. codes: 0 '***' 0.001 '**' 0.01 '*' 0.05 '." 0.1 ' ' 1
##

## Number of iterations in BFGS optimization: 11

## Log-likelihood: -9055 on 6 Df
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Sjénreen skodun DsMFT 12 ara born

ml <- zeroinfl (sjfd3mft ~ kyn, offset=log(fulltonn),data = gogn)
summary (ml)

##

## Call:

## zeroinfl (formula = sjfd3mft ~ kyn, data = gogn, offset = log(fulltonn))
##

## Pearson residuals:

#4 Min 10 Median 30 Max

## -0.9195 -0.8346 -0.4074 0.4778 6.9295

##

## Count model coefficients (poisson with log link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -2.37519 0.05186 -45.803 <2e-16 ***
## kynstelpur 0.17158 0.07043 2.436 0.0148 *
##

## Zero-inflation model coefficients (binomial with logit link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z|)

## (Intercept) -0.2901 0.1229 -2.361 0.0182 *

## kynstelpur -0.1419 0.1763 -0.804 0.4211

## ——-

## Signif. codes: 0 '"***' 0.001 '**' 0.01 '*' 0.05 '." 0.1 ' ' 1
##

## Number of iterations in BFGS optimization: 11

## Log-likelihood: -1187 on 4 Df
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Sjénreen skodun DsMFS 12 ara bérn

ml <- zeroinfl (sjfd3mfs ~ kyn, offset=log(fulltonn),data = gogn)
summary (ml)

##

## Call:

## zeroinfl (formula = sjfd3mfs ~ kyn, data = gogn, offset = log(fulltonn))
##

## Pearson residuals:

#4 Min 10 Median 30 Max

## -0.9561 -0.8529 -0.5841 0.2999 11.2395

##

## Count model coefficients (poisson with log link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z])

## (Intercept) -1.87636 0.03829 -49.00 <2e-16 ***
## kynstelpur 0.13536 0.05267 2.57 0.0102 *
##

## Zero-inflation model coefficients (binomial with logit link):

## Estimate Std. Error z value Pr(>|z|)

## (Intercept) -0.07739 0.10611 -0.729 0.466

## kynstelpur -0.22430 0.15689 -1.430 0.153

## ——-

## Signif. codes: 0 '"***' 0.001 '**' 0.01 '*' 0.05 '." 0.1 ' ' 1
##

## Number of iterations in BFGS optimization: 11

## Log-likelihood: -1583 on 4 Df

53



Besta skodun D1MFT 15 ara born

ml

<- zeroinfl (wfdlémft ~ kyn, offset=log(fulltonn),

summary (ml)

i
i
##
i
##
i
##
i
##
i
##
##
i
##
##
##
##
##
##
##
##
##

data = gogn)

Call:
zeroinfl (formula = wfdlémft ~ kyn, data = gogn, offset = log(fulltonn))
Pearson residuals:
Min 10 Median 30 Max
-2.5014 -1.3550 -0.4341 1.2154 5.4764

Count model coefficients (poisson with log link):

Estimate Std. Error z wvalue Pr(>]|z])
(Intercept) -1.00720 0.01713 -58.804 < 2e-16
kynstelpur -0.11208 0.02549 -4.397 1.1le-05
Zero—inflation model coefficients (binomial with

Estimate Std. Error z value Pr(>]|z])
(Intercept) -2.8734 0.2360 -12.177 <2e-16
kynstelpur -0.1577 0.3549 -0.444 0.657
Signif. codes: 0 '"***' (0,001 '**' 0.01 '*' 0.05
Number of iterations in BFGS optimization: 8

Log-likelihood: -2726 on 4 Df
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Sjénreen skodun D1:MFS 15 ara bérn

ml

<- zeroinfl (sjfdlmfs ~ kyn, offset=log(fulltonn),

summary (ml)

i
i
##
i
##
i
##
i
##
i
##
##
i
##
##
##
##
##
##
##
##
##

Call:

data = gogn)

zeroinfl (formula = sjfdlmfs ~ kyn, data = gogn, offset = log(fulltonn))

Pearson residuals:
Min 10 Median 30 Max

-2.1039 -1.6648 -0.9329 0.6772 11.8485

Count model coefficients (poisson with log link):

Estimate Std. Error z value Pr(>]|z])
(Intercept) -0.52156 0.01406 =37.10 <2e-16
kynstelpur -0.22754 0.02193 -10.37 <2e-16
Zero—inflation model coefficients (binomial with

Estimate Std. Error z value Pr(>]|z])
(Intercept) -1.8557 0.1552 -11.96 <2e-16
kynstelpur 0.2863 0.2137 1.34 0.18
Signif. codes: 0 '"***' (0,001 '**' 0.01 '*' 0.05

Number of iterations in BFGS optimization: 10

Log-likelihood: -5590 on 4 Df
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Sjénreen skodun DiMFT 15 ara born

ml <- zeroinfl (sjfdlmft ~ kyn, offset=log(fulltonn),

summary (ml)

i
i
##
i
##
i
##
i
##
i
##
##
i
##
##
##
##
##
##
##
##
##

Call:

data = gogn)

zeroinfl (formula = sjfdlmft ~ kyn, data = gogn, offset = log(fulltonn))

Pearson residuals:

Min

10 Median 30 Max

-1.8610 -1.3676 -0.4678 0.8529 ©5.6542

Count model

(Intercept)

kynstelpur

coefficients (poisson with log link):
Estimate Std. Error z value Pr(>]|z])
-1.16647 0.01942 -60.071 < 2e-16

-0.17418 0.02986 -5.834 5.42e-09

Zero—inflation model coefficients (binomial with

(Intercept)

kynstelpur

Estimate Std. Error z value Pr(>]|z])
-1.8569 0.1554 -11.951 <2e-16

0.2834 0.2142 1.323 0.186

Signif. codes: 0O '"***' (0.001 '**' 0.01 '"*' 0.05

Number of iterations in BFGS optimization: 15

Log-likelihood: -2689 on 4 Df
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