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Agrip (Gtdrattur)

Avintyrid um Dreka Snud og Ovissugdtuna er hugsad sem namsefni fyrir nemendur i
grunnskaéla 4 yngsta- og midstigi. | vidauka med ritgerdinni fylgir leikritid sem kennurum
er frjalst ad nota i kennslu. Leikritid er tilvalid ad nota i leiklistarkennslu par sem
kennslufreedi tonmenntar og leiklistar er fléttad saman. Namsefnid er einnig hugsad til
bess ad sampaetta hinar ymsu namsgreinar en pad teygir anga sina einnig til heimspeki,
fiolmenningar og jafnréttis, tungumalsins og hugleidinga um barnabdkmenntir.
Nemendur fa teekifaeri til pess ad nota imyndunaraflid, endurspegla eigin reynslu og vikka
sjondeildarhringinn med pvi ad setja sig i spor annarra. beir kynnast jafnframt pvi hvernig
ténlist eykur dhrifamatt ségunnar. | gegnum ferlid uppgdtva nemendur ef til vill nyja
hafileika, efla samskipta- og sjalfspekkingargreind, félagsfaerni, tilfinningagreind, innsesei

og samkennd.

Kennsluadferdir leiklistar aetti ad nota i 6llum namsgreinum pvi i gegnum leiklist
eflist skapandi hugsun og takifeeri til pess ad hugsa ut fyrir kassann. Hvort sem nemendur
vilja feta listabrautina eftir grunnskdlagongu eda ekki pa nytist peim allt leiklistar- og
ténlistarnam i framtidinni og lausnamidadur hugsanahattur sem pjalfast i gegnum
listgreinar. | leikritinu um Dreka Snud sameinast pvi margir peettir sem tengjast lifinu

sjalfu, til deemis nuvitund og ad pekkja eigin tilfinningar.
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Formali

Hugmyndin ad avintyrinu um Dreka Snud kviknadi pegar ég var ad sveefa litlu fraenkur
minar og freenda. P4 spann ég sogur um pessa litriku persénu a stadnum og skellti freendi
minn sér stundum i sdgumannssaetid og kom med hugmyndir ad framvindu ségunnar.
Nokkrar framhaldsségur med Dreka Snud i adalhlutverki urdu til og nokkrum arum sidar
akvad ég ad skrifa sogu sem breyttist i svokallad ,hljodleikhus”. Sagan er pa leiklesin og
notud eru hljod og ymis hljédfeeri & voldum stodum til pess ad magna upp ahrif ségunnar,

likt og i morgum leiksyningum & fjolum leikhtsanna.

Eg leiklas sidan soguna i kennslustund og nemendur & yngsta stigi spiludu &
hlj6dfeeri og myndudu hljéd eftir pvi sem sagan kalladi a. Jék pad ahrifamatt
atburdarasarinnar. Pad naesta sem ég gerdi var ad skrifa handrit Ut fra ségunni. bad var
préfad annars vegar i vettvangsnami i Alfhdlsskéla med nemendum i 6. bekk (& midstigi)
og hins vegar med nemendum & yngsta stigi i Melaskdla par sem undirritud kennir
ténmennt, leiklist og dans. Ad sjalfsogdu geta eldri nemendur lika haft gaman ad sogunni
og fullordnir lika & sinn hatt. Vid skiljum ju oll sogur a einstaklingsbundinn hatt og erum

med olika kimnigafu.

i vidauka med greinargerdinni minni fylgir handrit ad aevintyrinu: , Dreki Sntdur og
Ovissugatan.” Zvintyrid er hugsad sem namsefni fyrir kennara ad vinna med bérnum &
yngsta- og midstigi. Utkoman verdur ad ollum likindum margvisleg baedi vegna
mismunandi nalgunar hja élikum kennurum og nemendum a o6liku aldursstigi. Einnig geta
nemendahodpar @ sama aldursstigi verid mjog olikir og kemur pad glogglega fram vid

urvinnslu a leikritinu.

Eg vil pakka leidbeinanda minum, Jéni Yngva J6hannssyni, fyrir gédar dbendingar
og samvinnu og mommu og pabba og Poru systur fyrir yfirlestur, gagnlegar dbendingar og

hvatningu 4 medan 4 samningu ritgerdar stéd.



betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Sidareglur Héskdla
[slands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim
samkvaemt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad raeda dbendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum
sem lagt hafa mér lid med einum eda 6drum heetti en ber sjalf(ur) dbyrgd 4 pvi sem

missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, q . VY)&H/ 20/

Sélveig bordardottivr




1. Inngangur

,SkOpun er ad uppgotva, njéta, orva forvitni og ahuga, virkja imyndunarafl og leika sér
med moguleika. Skdpun er ad sja fyrir pad 6ordna og framkvaema pad“ (Adalndmskra

grunnskéla, 2013).

Kristin Valsdottir segir i vidtali um listir ad ef vid pekkjum heefileika okkar og
takmarkanir getum vidé nytt styrkleika okkar og seett okkur vid gallana. bPegar vid erum
tiltolulega satt vid okkur sjalf eigum vid audveldara med 6ll samskipti vid annad folk. |
gegnum listir getum vid tengt vid eigin tilfinningar og upplifun. Kristin segir skapandi hug
studla ad opnu vidhorfi og samkennd med 6drum (Kristin Valsdéttir, 2010). | gegnum
skopunarferli pjalfast nemendur einnig i pvi ad leita lausna og hugsa ut fyrir kassann. bad
er svo sannarlega gott veganesti ut i lifid par sem sifellt parf ad velja og hafna og taka
akvardanir. Skopunargledi eykur ndmsahuga pegar born og ungmenni skynja merkingu
vidfangsefnanna og tilgang peirra. Mismunandi vidhorf eru rikjandi um skapandi hugsun.
Sumir tengja hana einna helst vid listgreinar en skapandi hugsun er hins vegar naudsynleg
a hvada svidi sem er (Ingibjorg Johannsdéttir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir og Torfi

Hjartarson, 2012).

SU spurning sem ég leita svara vid er: ,A hvada hatt er haegt ad nota leikrit |
skapandi kennslu og hvada leerdém geta nemendur dregid af pvi?“ [ pessari greinargerd
verdur leitast vid ad finna svor vid pessari spurningu og jafnframt er atlunin ad varpa ljési

a fiolbreyttar kennsluadferdir i skapandi vinnu med nemendum i grunnskola.

[ leikritinu minu um Dreka Snud lzera nemendur ad blanda saman listformunum
tonlist og leiklist @ pann hatt ad tonlistin er ekki adalatridid en mikilvaeg til pess ad magna
upp stemmningu og yta undir upplifun og tilfinningar ahorfandans. bessi samsuda
greinanna er stundum kollud ,hljédleikhus” en pvi hugtaki kynntist ég i leiklistartima i

kennaranaminu. Pa hljédsetja nemendur séguna med hljéodfaerum og hljédum.

Sagan um Dreka Snud er avintyri og tilvalid namsefni fyrir kennara til pess ad
sampaetta hinar ymsu namsgreinar i einum stérum skapandi sudupotti. Kennarinn eda

nemendur leiklesa séguna og er hudn toénskreytt med ymsum hljodum. Rannveig



borkelsdottir, leiklistarkennari i kennarandminu, fékk hugmyndina ad hljédleikhusinu &
leiklistarnamskeidi i Bretlandi @ sinum tima en pad var Jo Daykin fra Skdlautvarpi BBC sem
kenndi henni og fleirum moguleika pess ad nota upptokur af ségum i kennslu og
Utvarpsmidilinn (Rannveig borkelsdéttir, 2009). Rannveig lysir ferlinu & eftirfarandi hatt: ,i
hljédleikhusi pjalfast nemendur i pvi ad kanna hljédheiminn, rannsaka, flokka, velja og

hafa stjorn a hljodum fra mismunandi hljodgjofum®.

Zvintyrid um Dreka Snud bydur upp @ mismunandi Utfaerslur. Hljédleikhusid er ein
utfeersla en einnig er haegt ad svidsetja séguna og fa einn hép nemenda til pess ad leika
leikritid 4 medan ad annar hopur ténskreytir séguna med hljédum og hljédfaerum. Onnur
hugmynd veeri ad taka upp leikritid sem uatvarpsleikhtis en néanar verdur fjallad um
fiolbreytni kennsluadferda hér ad nedan. Utfeersla leikritsins er i hdndum kennarans og

finnur hann nemendum videigandi hlutverk.



2. Hin morgu kerfi hugans: Tonlistargreind

Howard Gardner komst svo skemmtilega ad ordi ad hugurinn veeri samfélag mismunandi
greinda (Fisher, 2014). Hann taldi mikilvaegt ad vid vidurkennum og leggjum raekt vid allar
baer greindir sem i manninum bua og samsetningu peirra. Vid erum o6lik hvert 60dru,
adallega vegna pess ad greindir okkar eru mismunandi samsettar. Ef vid vidurkennum
petta taldi hann ad okkur askotnudust fleiri moguleikar & ad takast a vid vandamal okkar
tima (Gardner, 1987). Sumir hugsa 4 sjonraenan hatt og bua yfir peirri faerni ad sja fyrir sér
hluti eda vidburdi og geta umbreytt peim i huganum. Adrir eru med haa ténlistargreind og

sumir med faerni @ badum svidum.

Mamma min sagdi mér fra pvi ad pegar ég var nokkurra manada gémul hefdi hun
svaeft mig & kvoldin med pvi ad rugga mér i fanginu @ sér og sungid um leid runu af alls
konar 16gum med hljomfalli i takt vid ruggid. Eftir nokkur kvold virtist ég ekki vera jafn
anaegd med oll login pvi ég gaf frd mér danagjukurr pegar hin séng sum l6gin og heetti
bvi ekki fyrr en hun skipti um lag. Hun tradi pvi varla ad ég veeri svo ung ad gefa til kynna
ad sum login veaeru leidinleg og ad ég vildi ekki hlusta & pau. HUn proéfadi pvi ad syngja
leidinlegu l6gin aftur og aftur en i annarri r6d. En pad for allt 8 sama veg, ég gaf fra mér
6dnaegjuhljéd pangad til hun skipti yfir i skemmtilegt lag en pa vard ég roleg og danaegd.
Henni fannst merkilegt ad i raun hafi ég verid byrjud ad mynda mér skodanir 4 tonlist
svona snemma. | bdk Fishers, Teaching children to think, er hins vegar talad um ad
ungaborn geti vid fjdgurra manada aldur medtekid rypma og einfaldar laglinur sem eru
sungnar fyrir pau i l6gum sem eru spunnin & stadnum. Hins vegar sé tilfinning fyrir ténlist

eitthvad sem préist med arunum.

Allir eiga a0 fa ad njota tonlistarmenntunar, sama hvada starfsframa einstaklingar
hafa i huga. Skapandi hugur er eftirséknarverdur hja starfskroftum i hvada starfi sem er og
gagnast hvort sem verkefni eru leyst { samvinnu vid adra eda 4 sjalfstaedan hatt. [ gegnum
listgreinanam o606last nemendur dkvedna faerni sem peir gera ekki i gegnum adrar greinar.
Nam i ténlist hefur jakvaed ahrif & namsgetu nemenda og samskiptafaerni sem gagnast
einnig innan annarra namsgreina (Shafer og Blakeslee, 2000). Rannsakendur i Leipzig
komust ad pvi ad heilaskannamyndir af ténlistarménnum syndu fram & ad sveedi i

heilanum sem tengdist lestrarfaerni vaeri staerra i peim heldur en hja peim sem voru ekki



ténlistarmenn (Schlaug, Jancke, Huang og Steinmetz, 1994). Ténlist pjalfar étalmarga
baetti 4 sama tima eins og einbeitingu, tilfinningu, lestur nétna og samhaefingu i samspili. |
gegnum tonlistaridkun leera nemendur einnig aga, einbeitingu og 60last tilfinningalegan
broska (Shafer og Blakeslee, 2000). bvi meetti segja ad , hugranir flugeldar” eigi sér stad i
heilanum pegar spilad er & hljédfeeri pvi 6lik svaedi heilans eru virk 4 sama tima. Med
ténlistarmenntun eflum vid einstaklinga til pess ad na arangri i samfélaginu og ad prda

hafileika sina i lifinu sjalfu.

Mikilveegt er ad nemendur raekti haefileika sina og fai tilfinningu fyrir styrkleikum
sinum & svidi Olikra greinda. Haegt vaeri ad tala um fjolgreindarkenninguna vid nemendur {
tengslum vid leikritid um Dreka Snud pvi persdénurnar eru sterkar @ mismunandi svidum.
bpaer baeta pvi hvor adra upp pegar kemur ad pvi ad sameina styrk sinn vid krefjandi
adsteedur. Skapandi hugsun og paer adferdir sem nemendur leera i gegnum tdénlistarnam
gagnast nemendum i élikum verkefnum sem peir taka sér fyrir hendur og ad leita lausna

begar upp koma vandamal.
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3. Endalausir moguleikar kennsluadferda

,Kennsla er list og 4 ad vera list. Huin faerir somu unun og lifsfyllingu og 6ll dnnur list. Hun
krefst somu atorku, hugmyndaaudgi og hafni til ad hrifa adra og hvetja pa til skopunar.
petta hafa menn ekki skilid“ (Magnus Palsson, 1987). bad ma med sanni segja ad kennarar
burfa ad beita skapandi hugsun og bua yfir astridu sem peir nyta i kennslu til pess ad
kveikja ahuga hja nemendum. Hér a eftir munu fjélmargar kennsluadferdir verda reifadar
ut fra dlikum sjénarhornum. Kennarinn parf ad hafa otal verkfeeri tilbdin pvi nemendur

eru eins olikir og peir eru margir og virka adferdir pvi misvel 4 pa.

bpegar barn nemur fara i gang innri préunarferli sem virkjast einungis pegar pad a i
samskiptum vid folk i umhverfi sinu eda er i samvinnu vid jafnaldra sina (Vigotsky, 1978).
Einstok proun verdur & félagsproska barns vid pad eitt ad leysa verkefni. Verkefnid getur
verid ad semja i hop i leiklist eda bregdast vid samnemanda i spuna. Akvedid ferli fer i
gang par sem nemendur efla sjalfstaedi og afreka nyja hluti i ndamsumhverfi sinu i félagi vid
jafnaldra. | kennslustofunni geta gerst undur i samvinnu og samtali vid adra. Vissulega
getur samvinna tekid & og sumir nemendur eiga sérstaklega erfitt med hana en hver og

einn dregur engu ad sidur einhvern leerddom af henni, hver & sinn hatt.

Sovéski salfraedingurinn Lev Vygotsky taladi um ad kennarinn hafi dkvedinn ramma
i kringum verkefni sem nemendur leiti lausna 4 i samvinnu vid kennarann. Samkvaemt
hugmyndafraedi hans beitir kennarinn fj6lbreyttum kennsluadferéum i peim tilgangi ad
nemendur fai dypri skilning a vidfangsefninu. beir 66last jafnframt sjalfsteedi i gegnum
leerdomsferlid. Vygotsky lagdi aherslu & ad nemendur laerdu ad leysa verkefni og
vandamal i gegnum félagsleg samskipti. Takmarkad vaeri hverju nemendur gaetu dorkad
upp 4 eigin spytur. | samvinnu nema peir 4 nyjan hatt pvi peir leera af samnemendum og

baeta 4 pann hatt vid fyrri pekkingu (Vygotsky, 1978).

1 . . .
»Learning awakens a variety of internal developmental processes that are able to operate only when the
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Nemendur afast i ymsu pegar unnid er saman, hvort sem er i litlum eda steerri
hopum. beir leera tillitssemi, ad bera virdingu fyrir 68rum og skodunum peirra, ad hafa
frumkveedi og fara milliveginn pegar olikar skodanir ber & gédma. Mikilveegt er ad
kennarinn hafi afskipti pegar porf er a ef i defni er komid i hdpavinnu. Hann parf ad vera
vakandi yfir pvi ef einhver & sérstaklega erfitt med ad vinna med 6drum og eins hvetja pa
nemendur sem eru hlédraegir og langar til pess ad lata rodd sina heyrast en skortir por.
Eins eru sumir nemendur lengur en adrir ad koma fram med hugmyndir. Passa parf ad
beir sem eru fljotastir fai ekki eingdngu ad lata ljos sitt skina. Gefa parf hinum tima til pess
ad tja sig og fa naedi til pess ad skrifa nidur eda segja hinum i hépnum fra hugmyndinni. A
svona stundum parf kennarinn ad gripa inn i en vera sidan snjall i ad |ata sig hverfa til pess
ad nemendur fai faeri 4 pvi ad vinna sjalfstett. Petta er akvedinn linudans par sem
kennarinn er i leiGbeinendahlutverki en avallt er mikilvaegt ad hann utskyri vel verkefnid i

byrjun timans.

i gegnum ,hljédleikhts” f4 nemendur teekifeeri til pess ad kanna, velja hljéd og
setja saman hljéd med hljédfeerum, likamanum og réddinni. A pann hatt skapa peir
ténverk Ut fra eigin hugmyndum. Nemendur efla samskiptafaerni sina i gegnum leiklist pvi
beir vinna oft i hépum. Lausnamidud hugsun pjalfast einnig en agreiningsefni geta komid
upp sem krefjast pess af nemendum ad beita skapandi hug vid lausnaleit i samvinnu vid
adra (Rannveig borkelsdéttir, 2009). Adur en hafist er handa vid hljédleikhusid er snidugt
ad kennarinn spyrji nemendur hvort peim finnist teiknimynd spennandi 4n ténlistar. |
bokinni Making a Drama Out of a Crisis er talad um ahrifamatt tonlistar en par segir:
,T0nlist kallar fram tilfinningar, vid hrifumst med henni. Hvada astada onnur er fyrir
tilurd kvikmyndaténlistar eda stefja i auglysingum?“ (Donbavand, 2009). | framhaldi af pvi
spyr kennarinn nemendur hvada tilgangi tonlist gegni i teiknimynd. Eins er haegt ad reda
um tonlist i annars konar kvikmyndum og i leikhdsum. Kennarinn tengir vid daglegt lif
barna og leikrit sem bornin hafa morg hver séd, til deemis Linu Langsokk. [ tengslum vid
bad getur hann fjallad um ad hljémsveitin & svidinu hafi ekki verid adalatridid en pjonad
mikilvaegum tilgangi vid ad ténskreyta séguna. Nemendur laera ad margir moguleikar eru
a framsetningu & leikriti og 4 hvern hatt tdnlist er fléttud inn i frasdgn. | sevintyrinu eru
notud hljodfaeri, hljé6d og songur. bvi er haegt ad blanda saman ymsu og 4 pann hatt

krydda séguna. | hljédleikhusi felst skapandi ndm i pvi ad nemendur hljédskreyta séguna
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med hljédfaeraleik og song til pess ad magna upp stemminguna. Peir pjalfast i samvinnu,
naemi a ad fylgja uppbyggingu leikritsins og ad hlusta & hvert annad. Nemendur pjalfast

bvi i félagsfeerni, deila hugmyndum og hlusta @ hugmyndir annarra.

[ bokinni Creating Democratic Citizenship Through Drama Education er talad um
akvedid laerdémsferli i leiklist. | senuvinnu med nemendum er til deemis talad um
kennsluadferdina , kennari i hlutverki.” Adferdin midar ad pvi ad f& nemendur til pess ad
beita gagnryninni hugsun og kanna nyjar slédir ut fra tdknraenni vidd. pa f4 nemendur
vissar upplysingar i hendurnar frd kennara, til deemis um adstedur og akvedid magn
upplysinga um vidfangsefnid sem nemendur fa svo teekifeeri til pess ad prdéa sem og
persénur. Einnig er talad um andrumsloft innan senunnar og hvernig unnid er med pad
vardandi til deemis ordaforda persdna, ton raddarinnar, tdnhad, buninga og samboénd 3
milli perséna. Einnig er talad um hvers konar afangastada personur ferdist til, hvada
askoranir ver6a 4 vegi peirra og hvort verkefni purfi ad leysa. Innan pessarar
kennsluadferdar er einnig talad um hvort perséonur purfi ad komast yfir hindranir eda
takast 4 vid persénulegar askoranir. Einnig er talad um hvort perséonur purfi ad reida sig a
hvor adra (Neelands, 2010). Haegt er ad yfirfaera pessar hugleidingar yfir & sbguna um
Dreka Snud og uppbyggingu hennar. Markmid drekans i upphafi sdgunnar er ad komast til
vina sinna. Hins vegar gerist margt leerdomsrikt a leidinni & afangastadinn og dveentar
askoranir verda a vegi drekans. Vid ad takast 4 vid peer eflist baedi sjalfstraust og
sjalfspekking hans. Persénur i leikritinu purfa stundum ad reida sig @ hvor adra i erfiGum
adsteedum en oft parf Dreki Snudur ad efla innri styrk og treysta a sjalfan sig til pess ad

komast yfir hindranir.

Zvintyrid um Dreka Snud er ekki eingdngu bundid vid leiklist eda tonmennt og vel
haegt ad sampeetta pad 6drum greinum. Haegt er ad skipta nemendum i nokkra hdpa. Einn
hopurinn geeti buid til teiknimyndasogu Ut fra ségunni sem sidan vaeri haegt ad varpa upp
a stéran skja. Sumir Ur peim hopi geetu leiklesid atburdardsina, annad hvort tekid hana
upp eda flutt sbéguna 34 stadnum & medan einn af nemendunum styrir
teiknimyndasoégunni. bessa hugmynd vaeri einnig haegt ad gera ad skuggaleikhusi.
Hépurinn med skuggaleikhusid gaeti skipt med sér verkum & pann hatt ad einn til tveir

nemendur styrdu gleerum @ myndvarpa. Umhverfi ségunnar gaeti birst & fyrstu gleeru,
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persénur a peirri naestu og svo koll af kolli. Adrir tveir nemendur geetu samid dans sem
einhver persénanna myndi dansa & dkvednum timapunkti. Med pvi ad semja dans og setja
saman spor a&fast nemendur i ad hugsa i skrefum (spor fyrir spor) en jafnframt heildraent
begar sporin eru sett saman. Peir sfast einnig i samvinnu og samhafingu med pvi ad
tengja @ milli takts og hreyfingar. Einnig fa peir tilfinningu fyrir likamstjaningu og rymi.
Annar hépur myndi styra lysingunni @ svidinu og enn annar hépur myndi styra tonlist
syningarinnar sem veeri annad hvort i lifandi flutningi eda af upptoku (eda blandad saman

eftir stemmningu).

i beim tilgangi ad vekja nemendur til umhugsunar um inntak sagna gaeti kennarinn
bedid nemendur um ad ihuga sbéguna, kanna ahrif hennar & pau og tengja
2vintyraheiminn vid eigid lif. Nemendur myndu jafnframt bregdast vid upplifun
samnemenda og velta fyrir sér merkingunni 4 bak vid ord héfundar (Booth, 2005). |
framhaldi af pvi geeti einn hépur dkvedid ad breyta atburdaras sdgunnar og samid nyjan
endi a leikritid. Einnig geetu nemendur haldid afram med avintyrid par sem fra var horfigd,
b.e. samid framhaldssdgu um Dreka Snud par sem hann skellir sér i annad ferdalag. Onnur
utfeersla vaeri ad spinna litinn kafla i lifi drekans sem & ad hafa gerst 40ur en aevintyrid um
Dreka Snud og Ovissugdtuna hefst. | peim kafla veeri haegt ad kafa dypra i adalpersénuna
og verda visari um uppbyggingu hennar og uppruna. A pann hatt leera nemendur um
moguleika pess ad nota imyndunaraflid vid ad beeta vid ségu eda breyta préun hennar

med pvi ad kynna sér upphaflegu sdguna i byrjun og vinna ut fra pekktri grunnhugmynd.

Ein kennsluadferd sem er vel til pess fallin ad ryna i persénur leikverksins heitir
,Kastljosid“ en pa eru peer ,dregnar fram i kastljésid.” Kennarinn bidur um einn
sjalfbodalida sem faer sér seeti i midju hringsins. Hinir nemendurnir sitja i hringnum
umhverfis nemandann a stélnum sem er ,dreginn fram i kastljosid.” Nemendur sem sitja
umhverfis nemandann i kastljésinu fa frelsi til pess ad spyrja hann fjolbreyttra spurninga
sem pd verda ad tengjast persénu hans og bakgrunni. (Anna Jeppesen, Asa Helga
Ragnarsdottir, 2004). Nemendur lzera heilmikid af pessari ryni, til deemis ad kafa dypra i
hverja persénu fyrir sig og fa tilfinningu fyrir persénuskdpun. | framhaldi af pessu gaetu
nemendur jafnvel samid Orsogu eda handrit i litlum hépum. Tveir til prir gaetu verid
saman i hép en stundum vilja sumir vinna einir sér og er pad i gédu lagi. Kennarinn geeti

bedid nemendur um ad semja Orsogu sem yrdi ad innihalda ad minnsta kosti eitt
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spennandi atvik og ad einhver pekkt persdna myndi stiga inn i sdguna, likt og Harry Potter

steig inn i heim drekans.

Einn hépur geeti fengist vid adur nefnt hljédleikhts. Annar hépur einbeitti sér ad
leiklestri og tjaningu og ur yrdi einskonar utvarpsleikrit sem kennarinn teeki upp. Enn
onnur utfeersla vaeri su ad kennarinn teeki myndbandsupptoku af nemendum par sem
nokkrir nemendur myndu sja um ténlistardeildina og adrir myndu sja um ad leika. Adur en
betta yrdi ad veruleika geetu hljodfaeraleikararnir tekid ad sér ad semja texta og stef eda
6g sem tengdust hverri persénu fyrir sig. Kennarinn gaeti notad adferdina ,,ad hugstorma“
og punktad nidur hugmyndir nemenda upp a toflu. Sterkt vaeri ad syna deemi um texta
uppi a toflu og syna hvernig form a songtexta getur verid. Dreki Snudur geeti haft sitt eigid
stef eda lag sem einkenndi persénu hans. Harry Potter myndi hafa annad lag sem heefdi

hans personu betur og svo koll af kolli.

Liést er ad utkoman yrdi 6lik eftir nemendahdépum baedi vegna 6liks aldurs og
jafnvel gaetu sumir haft meira ténlistarlegt innsai en adrir. Audvitad er ekki setlast til
neins tonlistarlegs bakgrunns af nemendum en ef nemandi kann til deemis & basunu geeti

hann spilad 4 hana til pess ad tulka gongulag einhverrar persénunnar svo deemi sé tekid.

Kennarinn parf ad styra framvindunni, p.e. gefa akvedid merki sem gefur til kynna
begar hljédfeeraleikarinn & trommukassanum til deemis & ad byrja ad spila, p.e. pegar
Dreki Snudur byrjar ad ganga i gegnum skoginn. Ad vissu leyti er hljédfeeraleikurinn
byggdur a spuna, p.e. i byrjun préfa nemendur sig afram med pvi ad spinna sem verdur
sidan markvissara med hverri afingunni. Kennarinn akvedur hversu marga tima hann
notar i byrjun og er budinn ad madta ferlid i huga sér. Hins vegar getur margt komid upp &
og nyjar hugmyndir faedst. Verdur kennarinn pvi ad vera vidbuinn hinu dveenta. Eftir ad
hver hépur fyrir sig er kominn med sina Utfeerslu af ségunni veeri jafnvel haegt ad bjéda
foreldrum ad koma og sja afraksturinn. Vid pad taekifeeri veeri tilvalid ad taka alla hépana
upp, skuggaleikhusid, teiknimyndaséguna og adrar utfaerslur & ségunni. Eftir syninguna
veeri baedi skemmtilegt og leerddomsrikt fyrir nemendur ad horfa @ upptokuna. beir gaetu
séd hvad betur maetti fara eda hvad haegt vaeri ad gera 60ruvisi naest. Kennarinn myndi
styra umraedum um syninguna og hdpavinnuna i lokin. Til daemis gaeti hann varpad

spurningum til nemendahdpsins um hvad hafi reynst peim erfitt vid samvinnuna, hvort ad
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hafi komid upp arekstrar eda listreenn agreiningur. Enn fremur gaeti hann spurt hvad
nemendur hafi leert af pessari samvinnu og hvort nyjar hugmyndir hafi faedst i ferlinu,

jafnvel hugmynd ad nyrri ségu eda nyju lagi.

Ljést er ad moguleikar kennsluadferda eru fjdolmargir og fléttast olikar ndmsgreinar
saman pegar skapandi vinna & sér stad. List- og verkgreinakennarar fa lika élika hopa til
sin og verda peir pvi ad beita innsai til pess ad lesa i hvern hop fyrir sig og beita
videigandi kennsluadferdum. | raun meetti likja nemendum vid snjokorn, engin tvo eru
eins. bvi verdum vid sem kennarar a0 leitast vid ad hver og einn njéti sin og finni sina fjol i

skdlastofunni og tilgang med naminu.
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4. Ferlio

i byrjun leikferlis & nemendur handrit ad verkinu sem breytist pé venjulega og préast i
ferlinu. Nemendur sefast pvi i ad beita skapandi hugsun vid ad breyta og baeta senur eftir
bvi sem porf krefur i samvinnu vid kennarann. Margt getur breyst pegar leikritid lifnar vid
,uti & golfi“ og leikarar fa tilfinningu fyrir rymi og moétleikarar bregdast vid leik hvers
annars. Leikferli er pvi viss sefing i ad takast 4 vid dvissu og er lokautkoman pvi ekki pad

eina sem skiptir mali heldur ferdalagid ad henni.

,SkOpun byggist a gagnryninni hugsun og adferdum sem opna sifellt moguleika og
bvi skiptir skopunarferlid ekki sidur mali en afrakstur verksins. Ad skapa er ad fara ut fyrir
mengi hins pekkta og par med auka pekkingu sina og leikni. Pétt sképun i almennum
skilningi sé vissulega natengd listum og listnami er sképun sem grunnpattur ekki bundin
vid listgreinar fremur en adrar namsgreinar og namssvid. Skopun sem grunnpattur skal
studla ad igrundun, personulegu nami og frumkvaedi i skélastarfi.“ (Adalndamskrd
grunnskdla, 2013). bvi er ljést ad skapandi vinna kallar 4 ad stiga ut fyrir kassann og beita

skapandi og gagnryninni hugsun.

Nemendur pjalfa athyglisgafuna og samskiptafeerni i leikritaferlinu. Ekki adeins
burfa nemendur sem leika & moti hvorum 68rum ad bregdast vid leik motleikarans, heldur
einnig ad lifa sig inn i ténlistina um leid og peir fylgja sogupraedi og beaeta eigin spuna vid
senurnar. Tonlistardeildin parf ad vera a tanum, fylgja merkjum og leidsdogn kennarans
(sem er i hlutverki ténlistarstjora jafnt sem leikstjora). beir purfa ad vera tilbunir & sitt
hljédfeeri pegar kemur ad peim og jafnframt syna polinmadi pvi ekki geta allir spilad &
sama tima. Stundum spila p6 fleiri en einn ef magna parf viokomandi senur sérstaklega,

likt og pegar farid er yfir heilt eldgos!

Kennarinn leggur dherslu 4 ad hvert og eitt hljodfaeri pjoni mikilvaegu hlutverki,
hvort sem pad er litid eda stort, med sterkan eda veikan hljdm. Kennarinn kveikir dhuga
nemenda med pvi ad varpa fram spurningum eins og: ,Hvernig heyrist i vindinum?“
Nemendur i ténlistardeildinni nota annad hvort fyrirfram akvedid hljodfaeri eda nota

roddina (blasa eins og vindurinn) eda einhvern hlut eda efni sem ma framkalla hljéd ur.

Nemendur lifa sig inn i fraségn sogumanns (leiklestur kennara) og nota

hugmyndaflugid til pess ad skapa tona i takt vid hverja senu. Jafnframt fa nemendur
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tilfinningu fyrir notkun hljé6fera, badi hefébundinna skolahljo6faera og notkun
raddarinnar sem hljo6faeris. beir sefast i ad mynda hljéd, til deemis spua eldi eda pegar
kusturinn laekkar flugid, vid ad syngja beedi akvedna laglinu og spinna af fingrum fram
saman i hép. Jafnframt er unnid med framsogn, likamstjaningu, svipbrigdi, frumkvadi og
skopunargledi nemenda. Nemendur aefast i ad fylgja heildreenu ferli og lifa sig inn i
akvedinn hugarheim (innlifunaradferd). beir fa jafnframt sefingu i ad tulka mismunandi
persénur. baer eru o6likar, med mismunandi styrkleika, af élikum uppruna og pvi med ¢dlika

menningu i farteskinu. Ahersla er 16gd 4 ad fagna fjdlbreytileikanum.

i Adalndmskra grunnskoéla segir um skdpun: ,Sképun byggist & forvitni, askorun,
spennu og leit. Gliman vid vidfangsefnid og pad ad finna lausn getur verid umbun
skopunarinnar i sjalfu sér. Skopun brytur hefébundin mynstur, reglur og kerfi og veitir
nyja syn a fyrirbaeri og vidteknar hugmyndir”. Einn angi af skopun er ad beita skapandi
hugsun til pess ad leysa vandamal. | bokinni Teaching children to think er talad um ymsar
adferdir til pess ad finna lausnir. Pad sem tengist vidhorfi okkar til nams er til deemis
ahugi, hvati og sjalfstraust. Einnig er talad um mikilvaegi pess ad nemendur kunni ad nyta
sér pekkingu sem peir bua yfir vid lausn vandamala. Bérn bua oft yfir mognudu
imyndunarafli og er pad hlutverk kennarans ad yta undir ad pau nyti sér pann styrkleika.
Athyglisvert er ad skoda hvernig minni okkar virkar og hvernig sumar minningar festast
frekar i sessi en adrar. Vid munum til deemis atburdi 8 myndraenan hatt og festast paer
minningar i langtimaminninu. Stundum kemur pad einmitt ad gagni vid lausn vandamala

begar reynsla er sétt ur minninu til pess ad takast a vid vandamal (Fisher, 2014).

i bokinni How drama activates learning er talad um hvernig pad ad leera i gegnum
leiklist getur eflt minni og ad nemendur njoti pess betur (Anderson og Dunn, 2013). Til
deemis geeti islenskukennari sem kennir akvedna ségu fengid nemendur til pess ad leika
senur Ur ségunni. A pann hatt myndu peir ad 6llum likindum muna atburdarasina betur og
mikilvaeg atridi myndu festast betur i sessi. Einnig verda nemendur medvitadri um o6lik
sjénarhorn, 60last sveigjanlegri hugsun og kynnast pvi hvernig dvissa fylgir skopunarferli
(Anderson og Dunn, 2013). | byrjun afingar & leikriti f4 nemendur til deemis handrit {
hendurnar sem proast i ferlinu og breytist mogulega pegar byrjad er ad leika 4 svidi.
Hugmyndir kvikna og stundum hentar ad Utfeera senur 60ruvisi heldur en lagt var upp

med i byrjun.
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bpegar nemendur i 2. bekk i tdnmennt afdu Dreka Snud reyndust sumir eiga
erfidara med lestur en adrir, p.e. peim reyndist erfitt ad lsera langar setningar utan ad.
Undirritud ték pann pdl i hadina ad stytta sumt i handritinu hja peim aldurshdpi og leyfa
beim ad spinna meira pé ad framvinda ségunnar héldi sér og handritid i megindrattum. A
2. og 6. bekk var hins vegar stigsmunur. Eldri nemendurnir rédu betur vid heildraent ferli

og var leikritid utfaert 6druvisi med peim.

Ljést er ad kennarinn parf ad beita innsaei sinu til pess ad meta nemendahép og
getu einstaklinga innan hans. Hins vegar eru moguleikar kennsluadferda oteljandi og
mikilvaegt ad hafa fjolbreytni ad leidarljosi til pess ad nemendur fai ad proa dlika haefni og

fai tilfinningu fyrir moguleikum skapandi hugsunar.
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5. Jafnrétti og fjolmenning

Sagan um Dreka Snud kallar & litrikar umraedur og taekifeeri til pess ad raeda um vidkveem
malefni eins og til deemis kynpattahatur. Disneypersénan Vaiana ratar inn i avintyrié um
Dreka Snud en hun er Maodrii. Nemendur laera pvi ad vid bdum i fjiolmenningarsamfélagi
og Ollu skiptir ad virda dlika menningarheima. Toénlistin er sameiningartakn en
einstaklingar purfa ekki ad tala sama tungumalid til pess ad geta spilad saman i hopi. Vid
tonlistarflutning bryst fram adkvedin menning i gegnum baedi likamstjaningu og andlega

nalgun a akvednu augnabliki (Shafer og Blakeslee, 2000).

Enginn er forddmalaus en margt er haegt ad laera af annarri menningu. Félk sem
sest hefur ad hér getur lzert ymislegt af okkur islendingum en eins komid med sinar venjur
og énnur vidhorf til islands. | pvi samhengi er dhugavert ad skoda hugtakid ,pjédhverfu”
en pad felur i sér ad folk metur adra menningarheima at frd sinni eigin menningu sem félk
hefur tilhneigingu til ad lita svo & ad sé best eda su eina rétta. (Kristin Dyrfjord, pordur
Kristinsson og Berglind Rdés Magnusdéttir, 2013). Mikilveegt er ad verda ekki svo yfirburda
stoltur af eigin menningu ad einstaklingur liti nidur & adra menningarhdpa. bjédarstolt
innan edlilegra marka er annad mal og vissulega getur moérgum poétt dnnur menning
framandi. Hins vegar er mikilvaegt ad syna umburdarlyndi og kenna nemendum virdingu
fyrir 6llum menningarheimum. Med pvi ad kynna nemendur fyrir dlikum ténlistarstilum
sem eiga uppruna sinn fra ymsum londum studlum vid ad vidsyni nemenda gagnvart

fidlbreyttri menningu og mannlifi.

bpegar nemendur spinna i leiklist er frelsid meira pegar kemur ad atburdaras og
tulkun persona. Hins vegar er mikilvaegt ad kennarinn haldi utan um pad ad personur séu
ekki syndar i nidurleegjandi ljési, til deemis peir sem tilheyra minnihlutahépum i
samfélaginu. Kennarinn gegnir pvi lika hlutverki leidtoga i pvi skyni ad efla jakveeda imynd
persoéna, til demis mismunandi stétta i samfélaginu. Med peim haetti er haegt ad efla gildi
eins og umburdarlyndi, réttsyni, samkennd og virdingu gagnvart 6drum pjédfélagshdopum.
Lifsvidhorf og pdlitiskar skodanir kennarans sem og leidtogakraftur hans (eda skortur &

honum) hefur ahrif & drvinnslu verksins (Neelands, 2010).

Jafnréttismenntun 4 ad leggja aherslu & gagnryna skodun 4 samfélagslegum

malefnum med pad ad sjonarmidi ad kenna nemendum ad skynja mun & Oolikum
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adsteedum einstaklinga, sumir 60last forréttindi en 6drum er mismunad. (Adalnamskra
grunnskdla 2011: Almennur hluti /2011). Jafnrétti snyr ekki bara ad kyni eda pjoderni.
Mikilveegt er ad flétta jafnrétti inn i skélastarfid og leggja einnig dherslu 4 félagslegan
skilning & pvi hvad felst i fotlun. Askoranir félks med fotlun eiga ekki sidur reetur i
umhverfinu en i skerdingu einstaklingsins. Leggja parf aherslu 4 skéla an adgreiningar i
ollu skolastarfinu. Vid aettum ad fagna fjolbreytileikanum og ennfremur reeda um
mismunandi fotlun einstaklinga. Barnabaskur sem ungir lesendur lesa eru margar hverjar
rikar af hugmyndafraedi um ad pad sé fleira sem adgreini fatlad félk fra 6fétludu heldur en
bad sem sameinar. Slik vidhorf yta undir neikvaed vidhorf innan samfélagsins (Hanna B.

Sigurjonsdaottir og Gudrun Steinpdrsdéttir, 2013).

i Adalndmskra er 1jési beint ad pvi ad margir bua vid margpaetta mismunun pegar
ymsir paettir tvinnast saman eins og kyn og fétlun, kynhneigd og pjéderni. | skdlastarfinu
er ellilegt ad nyta sér greinar eins og kynjafreedi, hinseginfraedi, fjdlmenningarfraedi og
fotlunarfraedi. Med grunnpaettinum jafnrétti er einnig 16g0 dhersla & ad fram fari ndm um
menningu, bjéderni, tungumal, trlarbrogd og lifsskodanir. bPréun islands sem
fiolmenningarsamfélags skipar par stéran sess. Fjolbreytni er fyrir 6llu, vid komum vel
fram vid alla, lika pa sem eru af éliku pjéderni, tala annad tungumal og hafa menningu
sem er Olik peirri sem vid pekkjum. Med kennsluadferdum leiklistar er heegt ad kenna
nemendum ad setja sig i spor annarra og takast pannig & vid allskyns 3alitamal og
agreiningsefni sem gaetu att sér stad hvar sem er i heiminum. { umraedu um fjélmenningu
er mikilvaegt ad kennarinn fjalli um mismunandi pjédfélagshopa @ jakvaedan hatt og
mismunandi hefdir og venjur i 6likum menningarheimum. | pvi samhengi er haegt ad koma
inn 4 réttlaeti og virdingu, réttsyni og samhygd gagnvart élikum hépum, hvort sem um er
ad raxe0da karl- eda kvenkynspersénur, gagnkynhneigdar eda samkynhneigdar, fatladar eda

ofatladar. Margt i ségunni um Dreka Snud endurspeglar pvi samfélagid sem vié buum i.

i Dreka Snud er adalpersénan ekki deemigerdur dreki. Einnig er sterk kvenperséna i
sdgunni sem er Madrii eins og 4dur sagdi. | pessu samhengi er pvi hagt ad reeda um
deemigerd kynhlutverk (hins gamla tima) sem hafa proast med darunum. Konur geta verid
kvenskorungar og hjalpad karlmonnum i neyd likt og gerist einmitt i sogunni um Dreka
Snud pegar hann lendir i vandraedum. | pessu samhengi er einnig haegt ad koma inn a

vangaveltur um pad ad hafa kjark til pess ad bidja um hjalp. Sumir eiga i erfidleikum med
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bad og vilja geta radid vid allt sjalfir. Hins vegar er haegt ad endurspegla samvinnu
nemenda i skélanum vid daglegt lif. Mikilvaegt er ad geta leitad rada hja 6drum i daglegu

lifi og eins i samvinnu i skdlanum pvi nemendur eru ju sterkir 8 mismunandi svidum.

Heaegt er ad likja leiklist vid aefingu fyrir lifid sjalft. Kennsluadferdir leiklistar veita
nemendum taekifzeri til pess ad profa hluti & verklegan hatt. A pann hatt leysa peir hluti
begar peir koma upp &, koma hugmyndum i framkvaemd og sja hvernig adferdir peirra
takast. Vid pessar afingar purfa nemendur ad eiga i samskiptum og leysa vandamal en
bad getur reynt & polinmaedi einstaklingsins (Neelands, 2010). Med pvi ad reeda um
jafnrétti og fjdlmenningu vid nemendur eykst vonandi vidsyni peirra. Olikir ténlistarstilar
koma fra allskonar menningarhornum og er mikilveegt ad kynna nemendur fyrir fjclbreytni
tonlistarheimsins. Kennarinn atti jafnframt ad itreka sameiningarkraftinn sem tdnlistin
byr yfir. Leiklistin er 6flugt teeki til pess ad syna fram & fjolbreytileika mannlifsins og fa

nemendur til pess ad setja sig i spor perséna fra élikum menningarheimum.
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6. SOgupradur, personur og heimspekilegar vangaveltur

Margar spurningar geta vaknad hja nemendum vardandi personur og annad tengt
sogunni. bvi er tilvalid ad raeda a heimspekilegan hatt paer hugdettur sem til falla. Hér ad
nedan koma i ljés kennslufraedilegir moguleikar heimspekilegrar umraedu og hvernig megi
efla gagnryna hugsun nemenda. | greininni On philosophy in the curriculum: A
conversation with Matthew Lipman er talad um mikilveegi pess ad kenna nemendum
gagnryna hugsun. Lipman talar um hvernig haegt sé ad opna 4 umraedur med nemendum
med pvi ad tala um erfida reynslu akvedinnar sdgupersonu. Nemendur geta pa tengt vid
fraségnina an pess ad hver og einn deili eigin reynslusdgu. Oll baum vid yfir einhverri
reynslu sem vid byggjum ofan a8 badi sem kennarar og nemendur og mikilveegt er ad nota
hana & uppbyggilegan hatt. Kennarar geta tengt pessa umradu vid leikritid um Dreka

Snud a pann hatt ad nemendur finni sig jafnvel i svipudum adstaedum og drekinn.

Dreki Snudur er fyrirmynd, hann ferdast um heima og geima, lendir i allskonar
2vintyrum med dyrum og félki. Hann er afskaplega lausnamidadur og velviljadur. Dreki
Snudur leerir margt af samferdafdlki sinu, lendir i dvissu og hremmingum en einblinir 4 ad
lifa i ndinu og ekki stressa sig @ hlutum. Hann tekst a vid askoranir pegar ad peim kemur
og er med gdda adlogunarhaefni. Dreki Snudur er mikil tilfinningavera, er annt um vini sina
og hugsar vel um sjalfan sig. Hann getur hins vegar stundum verid hvatvis og épolinmédur
og er oft ad flyta sér ad komast 4 afangastad. Ovissugatan leidir hann pvi inn & krefjandi
brautir sem eru eftir 4 ad hyggja mikilvaegur leerdémur i pvi hvernig takast eigi & vio

erfidar adstaedur.

Dreki Snudur er fatladur, p.e. 6fleygur og hefur adeins einn vang. Hins vegar laerdi
hann fljétt sem ungur dreki ad tileinka sér jakvaett vidhorf og ad finna innri styrk. Hins
vegar hefur lifid ekki alltaf verid eins og lygn sjor og pvi midur hefur drekinn saett
forddmum frd jafnoldrum sem eru fleygir og hafa att pad til ad strida Dreka Snud. Hins
vegar er hann proskadur og skildi ad peir sem striddu honum attu erfitt sjalfir og purftu
einfaldlega ad finna sér einhvern til pess ad nidurlaegja i pvi skyni ad deyfa innri vanlidan.
Hér gaeti kennarinn komid inn & umradu i nemendahdépnum um hvenaer stridni er ordin

ad einelti og ad mikilvaegt sé ad eyda forddomum innan veggja skdélans sem utan.
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Jonothan Neelands, préfessor vid Warwick haskéla i Bretlandi, gengur ut fra pvi ad
leiklist endurspegli samfélagid og telur ad med hlutverkaleikjum geti nemendur nalgast
skilning & kjarnanum i pvi ad vera manneskja (Neelands, 2002). Leikritid er pvi medal
annars kennsla i ad virda fjdlbreytileika lifsins og dlika getu einstaklinga. Oll erum vid 6lik
og enginn getur verid gédur i 6llu. Pé drekinn geti ekki flogid er honum margt til lista lagt:
Hann getur sungid og dansad, hann er gédur i ad kynnast félki (samskiptafaerni), er gédur
vinur, gédur i ad rata og ad tala fleiri en eitt tungumal (tungumalafeerni) svo fatt eitt sé

nefnt.

Raudi pradurinn i gegnum leikritid er jakveett hugarfar og ad gefast ekki upp pott &
mati bldsi. Vid erum oll hluti af sama heiminum og er haegt ad tengja pa umraedu vid
fléttamenn sem koma til islands. Mikilvaegt er ad bryna fyrir nemendum ad hvort sem pu
ert fra Afriku, Kina, Lithden eda islandi pa ert pu jafnmikilvaegur og hver annar jardarbui.
Vid getum laert margt af hverju 6dru, sa sem byr vid 6druvisi menningu getur kennt hinum
i kring ymislegt og svo 6fugt. Sidast en ekki sist pa leggjum vid ekki adra i einelti, jafnvel
b6 peir séu 6druvisi. Allir eiga rétt 4 ad tja sig og vera peir sjalfir an pess ad purfa ad
bidjast afsokunar & sjalfum sér. Dreki Snudur er med akvedna likamlega homlun en laetur
bad ekki aftra sér fra pvi ad nd markmidum sinum i lifinu. Hann tekst & vid askoranir af

stoiskri ré eins og fram kemur i handritinu.

i tengslum vid leikritid er haegt ad vinna med tilfinningar og hugtok. Persénur
upplifa dlikar tilfinningar eins og ad vera sorgmaaddar, gladar, hraeddar, afslappadar og
6o6ruggar (eins og pegar Dreki Snudur og disarpafagaukurinn eru 4 ferd og flugi 4@ kistnum
ad reyna ad finna jafnvaegid). Haegt vaeri ad velta eftirfarandi hugleidingu fyrir sér:
,Hvernig haldid pid ad Dreka Snud hafi 1idid pegar hann var kominn 4 Ovissugdtuna og
gangstéttarhellurnar byrjudu ad hoppa til og frd og leika a reidiskjalfi?“ Nemendur og
kennari gaetu pa talad um ad Dreki Snudur hafi liklega ordié hreeddur og purft ad trua
sjalfan sig til pess ad halda afram jafnvel pétt hann vissi ekki hvernig honum myndi ganga.
Hann purfti ad taka eitt skref i einu og takast & vid erfidar adstaedur. Med slikum

umraedum afast nemendur i pvi ad setja sig i spor annarra og eflist pvi samkennd peirra.

bPegar nemendur hafa lesid handritid reka peir idulega upp stoér augu og furda sig a

bvi af hverju drekinn purfi galdrakust til pess ad hefja sig a loft, hann sé dreki og eetti ad
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geta notad veengina til pess ad fljuga. Eftirfarandi spurningar settu pvi vel heima i umradu
um drekann: ,Hvernig atli sé ad vera dreki med adeins einn vaeng?“ ,Hefdi pad verid
o60ruvisi ef hann hefdi lent i pvi ad missa veenginn sem unglingur til deemis heldur en ad
feedast med einn veeng?”“ Nemendur eru hins vegar vanir akvedinni stadalimynd af

drekum i barnabdkum sem geta flogid en eru ekki med skerta haefni til pess ad fljuga.

Persénur i aevintyrum eru skilgreindar a akvedinn hatt og er fotlun skilgreind af
samfélaginu 4 dkvedinn mata. imyndirnar eru sidan notadar til pess ad réttlaeta og styrkja
bessi vidhorf innan samfélagsins (Hanna Bjorg Sigurjonsdottir og Gudrun Steinpdrsdottir,
2013). Avintyri eru kjorinn vettvangur til pess ad syna hvernig samfélagsleg vidhorf
gagnvart fotludum endurspeglast i peim. Persdnurnar eru pa undantekningar fra
hefdbundnu mynstri. Ungir lesendur eru sérstaklega hrifneemir og er leerdémsgildi
barnabdka mikid. Mikilvaegt er ad senda ekki rong skilabod um fatlada einstaklinga en i
gomlum aevintyrum hafa peim einmitt verid gerd misgdd skil og fravik a utliti stundum
verid taknud a neikveedan mata. (Hanna Bjorg Sigurjonsddttir og Gudrun Steinpdrsdottir,
2013). Tilvalid er fyrir kennarann ad nyta teekifeerid og raeda vid nemendur um spurningar
sem vakna vardandi fotlun drekans, upplifun peirra og skilabod i barnabokum almennt.
Dreki Snudur er vidurkenndur af 68rum perséonum i ségunni pratt fyrir ad vera ekki eins
og ,hefdbundnir” drekar. Hann er leidtoginn i s6gunni og stydur vié adrar persénur og
hvetur paer afram. SU mynd sem er dregin af Dreka Snud er pvi afar jakvaed og svipar til
birtingarmyndar fotlunar i gomlu Grimmsaevintyrunum. Fotlun kemur fyrir i um pad bil
helmingi peirra Grimmsavintyra sem manneskjur koma fyrir i og oftast gegnir fatlada
sogupersoénan jakvaedu hlutverki (Franks, 2001). Pad sem styrkir neikveed vidhorf barna til
fatladra einstaklinga er vidhorfid sem pau fa beint i 206 i barnabokmenntum sem er oft og
tidum neikvaett. Hins vegar er birtingarmynd fotlunar mismunandi eftir sogum og styrkir
bvi sjalfsskilning peirra misvel (Hanna B. Sigurjonsdottir og Gudruan Steinpdrsdottir, 2013).
Dreki Snudur og Ovaenta gatan er deemi um sdgu par sem fétlud sdguperséna er synd sem
edlilegur hluti af margbreytileika mannlifsins. Ekki er litid a fotlun hans sem einhvern
smanarblett 4 samfélaginu eda galla sem porf er 4 ad laga (Hanna B. Sigurjonsdottir og

Gudrun Steinpdérsdéttir, 2013).

Haegt vaeri ad yfirfaera umraeduna um ,sérkenni” drekans yfir a fatlad félk og reeda

til deemis um samnemendur sem eru sumir einhverfir eda med adra fotlun. beir hafa
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eitthvad sérstakt til ad bera og getum vid hin vissulega laert mikid af peim. bad veeri
leidinlegt ef allir i heiminum veeru eins og mikilvaegt er ad nyta heefileika sina.
Einstaklingar geta batt hvorn annan upp, einn er sterkur 4 einu svidi og annar a 6dru. bvi
geti samvinna oft verid mannbaetandi, ekki eingdbngu til pess ad skapa og komast ad
einhverri nidurstédu heldur lika til pess ad pjalfast i mannlegum samskiptum og kynnast

Olikum vidhorfum.

i mérgum leikritum eda songleikjum er svokallad lokalag par sem allir sameinast i
gledi og song. ba kemur heildarmarkmid sogunnar fram, til deemis ad lifa i satt og
samlyndi. Stundum erum vié dsammala en laerum ad hlusta & hvert annad og laera hvert
af 6dru, hjalpa hvert 6dru i neyd og vinna saman ad betri heimi. Kennarinn esetti pvi ad
leggja aherslu @ ad vid séum opin gagnvart folki af oliku pjéderni, vidsyn og skapandi i
hugsun. Vid leggjum ekki i einelti heldur kynnumst folki sem kannski sker sig ur eda er
vinafatt og tokum pvi opnum 6rmum. Stundum hraedumst vid pad sem er 6druvisi en pa
er mikilvaegt ad setja ekki alla i sama holf. Mikilvaegt er ad fagna fj6lbreytninni og er

tonlistin mikilveegt sameiningartakn.

Ljést er ad heimspekilegar umraedur eru mikilvaegar innan nemendahdps og skiptir
miklu mali ad efla gagnryna hugsun nemenda. Med pvi ad velta upp mismunandi
vidhorfum og margbreytileika mannslifsins undirbdum vid nemendur undir ad takast 4 vid
lifid eftir grunnskolann og i frekara ndmi og starfi med opnum huga. Med pvi ad hafa
reglulega opnar umradur innan nemendahdpsins eflist baedi gagnrynin og sjalfstaed

hugsun nemenda.
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7. Nuvitund og tilfinningagreind

Margir fredimenn hafa rannsakad sjalfid og morg hugtok yfir pad hafa ordid til i gegnum
tidina. Hugtakid sjalfsmynd birtist i upphafi 20. aldar og er pad sameiginlegt dhugamal
flestra ad hvetja nemendur ad efla heilbrigda sjalfsmynd sem byggist 4 sjalfsvirdingu og
sjalfspekkingu. Kennarar, foreldar og adrir sem eru i miklum samskiptum vid nemendur
hafa mikil ahrif 3 sjalfsmyndina. Hun er ekki medfadd heldur métast alla sevi (Margrét
Hédinsdottir, Fanny Gunnarsdottir og Erla Kristjansdéttir, 2013). Hér ad nedan verdur
fjallad um mikilvaegi pess ad efla tilfinningagreind nemenda med ymsum leidum, styrkja
sjalfsmynd peirra og kenna peim leidir i ndminu sem gagnast peim i aframhaldandi nami

og lifinu sjalfu vid sjalfsstyrkingu og ad vidhalda innra jafnvaegi.

Leiklist styrkir sjalfsmynd nemenda en med pvi ad fara i hlutverkaleik med grimu
ad vopni getur reynst audveldara ad stiga Ut fyrir paegindarammann. i békinni National
drama er talad um nyjar heilarannsoknir sem gerdar voru i tengslum vid mikilvaegi
tilfinningagreindar. baer hafa synt fram a ad tilfinningaleg reynsla geti studlad ad nami
hvort sem hun er fengin vid raunverulegar adstadur eda tilbunar eins og i leikferli
(Norman, 2002). bvi ma segja ad nemendur upplifi allskonar tilfinningar i gegnum séguna
um Dreka Snud pvi hann parf ad yfirstiga allskyns hindranir og treysta & sjalfan sig i
erfidum adsteedum. | gegnum leikferlid leera nemendur pvi ymsar leidir til pess ad takast &
vid erfidleika. Su viska tengir leikritid vid daglegt lif en um leid og nemendur setja sig i
spor dlikra persdna med mismunandi styrkleika fa peir innsyn inn i hvernig haegt er ad

leysa vandamal med pvi ad syna prautseigju.

Ondunin er grunnurinn ad andlegri og likamlegri vellidan og tilfinningalegu
jafnveegi. Med pvi ad anda djupt ndum vid ad einbeita okkur betur og studlar pad ad skyrri
hugsun. Ondun hja bérnum & pad til ad grynnast eftir pvi sem pau eldast en margt getur
spilad inn i sem veldur pvi eins og til deemis kvidi og spenna. bvi er mikilveegt ad laera ad
anda a réttan hatt 4 ny og gera ondunaraefingar sem pjalfa pa feerni markvisst. (Elin
Jénasdottir og Sigurlaug Einarsdéttir, 2003). | grunnskéla er pvi kjorid ad vinna med éndun
med bornum til pess ad studla ad innra jafnvaegi sem ytra sem nytist peim afram i lifinu
eftir skdlagéngu. | aevintyrinu um Dreka Snud er athyglinni oft beint ad pvi & hvern hatt

Dreki Snudur notar 6nduna sér til studnings i erfidum adstaedum. Hann stundar joga
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prisvar sinnum i viku og hefur pvi tileinkad sér freedin & bak vid pad sem hann nytir sér i
ferdalaginu. begar hann feer pa askorun upp i hendurnar ad stiga inn & Ovissugdtuna
andar hann djupt og reynir sem best hann getur ad halda stéiskri ré6. Hann roéar pvi sjalfan
sig og beitir hugleidslu til pess ad hvetja sjalfan sig afram og ekki gefast upp. i stad pess ad
flyja ur erfidum adsteedum tekst hann & vid paer med pvi ad dvelja i peim. A pann hatt
tekst hann & vid peer tilfinningar sem koma upp med pvi ad réa hugann og leyfa

neikvaeedum hugsunum ad flogra hja.

A0 nota nuvitundarhugleidslu og slokun i kennslustundum er ahrifarik leid til pess
ad fa nemendur til pess ad lifa i augnablikinu og staldra vid i annriki dagsins. Born hafa oft
mikid ad gera og faar tdmar stundir i deginum. Hugleidsla og slokun er pvi naudsynleg til
bess ad efla innri styrk og na innri ré an pess ad hugsa um hvad taki vid eftir timann. Hins
vegar finnst moérgum bérnum krefjandi ad leggjast nidur eda setjast i peim tilgangi ad
slaka &, baedi til pess ad hvila likamann og réa hugann. bau eru virk ad edlisfari og velja
ekki af sjalfsddadum ad leggjast nidur og slaka a eins og fullordnir velja ad gera i

jogatimum. Kennarar geta hins vegar haft afmarkadan tima i kennslustund fyrir slokun.

,Tilfinningar og astridur setja mark sitt a list af 6llu tagi og gefa 6tal tilefni til umfjollunar.”

(Ingibjorg J6hannsdéttir, Elisabet Indra Ragnarsdottir og Torfi Hjartarson, 2012).

i gegnum listgreinar 6dlast nemendur tilfinningaproska. Mikilvaegt er ad nemendur lzeri
inn a eigin tilfinningar og noti reynslu, jdkvaeda sem neikvaeda, & uppbyggilegan hatt.
Innsaei getur verid neemi byggt a reynslu og er mikilvaegt taeki i skdpun. Nemendur purfa
ad leera ad treysta innsai sinu og meta eigin akvardanatoku. Tilfinningar og upplifanir
geta motad manneskju fyrir lifstid (Ingibjorg Johannsdottir, Elisabet Indra Ragnarsdéttir

og Torfi Hjartarson, 2012).

Mikilveegt er ad nemendur fai pjalfun i ad takast & vid eigin tilfinningar og 60dlist
tilfinningagreind i gegnum samskipti vid adra i kennslustofunni. Sem kennarar verdum vid
ad leggja aherslu @ ad kenna nemendum hluti sem hjalpa peim i daglegu lifi pannig ad
beim lidi sem best og hafi sjalfstraust til pess ad saekjast eftir pvi sem pau hafa ahuga a.

Tilfinningagreind er vitt hugtak en i pvi felst medal annars ad hafa taumhald 3

30



skyndihvotum og heefni til ad rdda i innstu tilfinningar annarra og bua yfir gddri

samskiptagreind (Goleman, 2000).

Hugtakid heilbrigdi er viofemt en andleg og likamleg vellidan eru tveir mikilvaegir
paettir innan pess sem og gdd samskipti og skilningur & eigin tilfinningum og annarra.
(Margrét Hédinsdottir, Fanny Gunnarsdottir og Erla Kristjansdéttir, 2013). bvi ma segja ad
hugtakié heilbrigdi sé natengt pvi ad hafa taumhald a eigin tilfinningum pvi vid erum

andlega heilbrigd ef vid hofum gdda stjorn 4 tilfinningum okkar.

Oll héfum vid innri porf til pess ad tilheyra hop og ad félki liki vel vid okkur. Ef
nemendur eru lagdir i einelti pa hefur s upplifun neikveed ahrif a lidan og ad Ollum
likindum truflandi ahrif & ndmsframmist6du. Salfraedingurinn Roy Baumeister hefur kynnt
sér petta ndnar en samkvaemt rannsdkn sem hann framkveemdi hefur sarsauki sem
nemendur upplifa & félagslegan hatt eydileggjandi ahrif 4 namsframmistédu. |
rannsékninni var hluta hops 14tid lida eins og peim vaeri hafnad likt og gerist vid einelti.
Raunverulegt einelti hefur pvi afar kvidavekjandi ahrif 8 nemendur og truflar pa vié namid
(Lieberman, D. Matthew, 2013). | gegnum baedi leiklist og hugleidslu er haegt ad efla
vellidan nemenda og studla ad sjalfstyrkingu einstaklingsins. Nuvitundarhugleidsla hefur
verid idkud i fjdlda &ra en sifellt koma fram gagnleg ahrif hennar. | Bandarikjunum hefur
nuvitundarhugleidsla til deemis verid notud i grunnskélum i stad eftirsetu. Hefur su leid
reynst nemendum sem eiga i erfidleikum vel vid ad glima vid erfidar tilfinningar og baetir

hugleidslan jafnframt minni og einbeitingu.

Utanbodkarleerddmur kemur ekki ad gagni uti i hinum stéra heimi heldur
vidfangsefni sem hjalpa nemendum til deemis i leit ad draumastarfinu, astinni eda sjalfum
sér. Skiptir pvi 6llu ad nemendur fai fjolbreytt verkfaeri i skdla til pess badi ad lifa i ndinu
og 6dlast pekkingu a eigin tilfinningum. A pann hatt eiga einstaklingar audveldara med ad
hjalpa badi sjalfum sér og 68rum. Tdnlistin pjonar marvislegum tilgangi og er éhaett ad
segja a0 tonlistaridkun sé afing i ad vera i ndinu. Nemandi sem spilar & hljodfaeri einbeitir
sér ad pvi augnabliki ad skapa tdninn, sidan fylgir naesti tédnn sem verdur ad fraseringu og

ad lokum verdur til heilt ténverk. Hvort sem nemandinn er med einleik eda spilar i
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samspili pa verdur til akvedinn kraftur & milli hans og ahorfenda (Shafer og Blakeslee,

2000).

Liést er ad ndm & sér ekki stad pegar nemandanum lidur illa og pvi verdur ad
ganga ur skugga um ad honum lidi vel i skélanum og ad hann styrki félagsleg tengsl. |
gegnum leiklistina og a0 setja sig i spor soguperséna sfast nemendur i félagsfaerni og efla
samskipta- og tilfinningagreind sina. Nemendur upplifa jafnframt tilfinningar perséna i
gegnum leikreent ferli og eflist pa samkennd nemenda. beir 6dlast pvi tilfinningalegan
broska i gegnum ferlid. £fingar i navitund og 6ndun efla innri kjarna nemenda og innseei
beirra styrkist. Sterk sjalfsmynd og innra jafnvaegi skiptir 6llu mali til pess ad vegna vel i

nami og 6dlast lifshamingju.
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8. Avintyri, likingar og tungumalio

i rannsékn sem var framkvaemd arid 2009 kom i [jés ad ndmskeid sem einblina 4 leikritun
efla feerni nemenda i ad lesa og skrifa. Einnig eflist skopunargafan og pda sérstaklega hja
pbeim sem eiga erfitt (Chizhik, 2009). Nemendur 6dlast faerni a olikum svidum vid afingar

a leikriti og pad eitt ad leera linur i handriti pjalfar pa baedi i lestri og i tungumalinu.

Eins og segir i kaflanum um laesi i Adalndmskra pa tengist laesi fjolmorgum pattum,
medal annars pvi ad vera feer um ad skilja dlika texta og geta komid eigin hugmyndum
nidur a blad. Laesi er vitt hugtak og visar einnig i pad ad nemendur geti radid i ymsar
visbendingar um hugsun og merkingu i ritmalinu. Einnig er mikilvaegt ad geta tengt efnid
vid eigin reynslu og lifid sjalft (Stefan Jokulsson, 2012). Med pessi atridi i huga geta
nemendur tengt vid sdguna um Dreka Snud a fjolbreyttan hatt med pvi ad rada i merkingu

textans og tengja soguna vid daglegt lif og persdnulega reynslu.

Leiklist er mikilvaegt afl i tungumalakennslu. | gegnum leiklistina fer allskonar nam
fram en nemendur na ad tengja vid daglegt lif og virkjar leiklistin pa i ad taka akvardanir
og atta sig 4@ heiminum sem bpeir bua i (Asa Helga Ragnarsdéttir, 2002). Leiklist {
kennslufreedilegum skilningi hjalpar nemendum ad dypka skilning sinn i hvada ndmsgrein
sem er og skipar tungumalid par veigamikinn sess. Médurmalid er stor hluti af imynd
hvers og eins i félags- og menningarlegu samhengi. | gegnum leiklistina eflist vidsyni
nemanda gagnvart 6drum um leid og hann kynnist nyjum hlidum & sjalfum sér. |
leiklistarkennslu gefst teekifaeri til pess ad sameina kennslu i hlustun, lestri og skrifum en
bessir paettir eru oft sundurlidadir i annarri kennslu (Asa Helga Ragnarsdéttir, 2002).
Kennarinn er i raun adalleikarinn i kennslustund pé hann sé ekki stjarnan. Hann verdur pvi
ad bua yfir peirri feerni og heefileikum sem parf til pess ad skipta @ milli élikra hlutverka.
Hlutverk hans er medal annars ad fa nemendur til pess ad taka patt i ,samtalinu”, kveikja
ahuga peirra 4 ségunni sem unnid er med og sidast en ekki sist ad sameina tungumalanam

beirra i gegnum pa ndlgun (O'Toole, 2008).

i bokinni Creating Democratic Citizenship Through Drama Education er talad um
mikilvaegi pess ad nemendur fai frelsi til pess ad spinna og skilja vidfangsefnid & sinn hatt.
Hofundur verks hefur akvedna rodd, stundum skin hun audveldlega i gegn en vissulega er

mismunandi still & skaldverkum. Nemendur laera jafnframt ad hver og ein persdna hefur
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sitt malsnid og skin persdnuleiki sbguperséna oft i gegn med pvi hvernig tungumalid er
notad. Persénur i aevintyrinu um Dreka Snud hafa sumar hverjar einkennandi malfar og
ma pvi segja ad nemendur lzeri akvedid békmenntamal. Mismunandi er hvernig personur
nota tungumalid i leikritum og er munur 3 pegar kemur ad kynjunum. Tungumalid er
oflugt taeki til pess ad tja okkur. | gegnum pad fa einstaklingar teekifeeri til pess ad

endurspegla tilfinningar sinar.

Tungumalid gegnir veigamiklu hlutverki innan leikrits. | gegnum pad faum vid ad
skyggnast inn i hugarheim perséna, greina atok peirra & milli, prar peirra og barattu.
Tungumal i leikritalegum skilningi er ekki samansafn orda sem gefur okkur raunsaja mynd
af heiminum, heldur er pad tungumdl sem skilgreinir stddu og vald perséna. | einni
rannsokn var leikrit enska leikskaldsins Michael Frayn, Here, greint til pess ad syna 4 hvern
hatt tungumalid varpar ljési medal annars @ imynd persdna og porf peirra fyrir samskipti.
Tungumalid geti einnig verid notad a pveroéfugan hatt, valdid skorti & félagslegum
samskiptum, jafnvel i ndnum sambdndum. (Zerenler, Dilek, 2011). | leikriti Frayns sést
gloggt ad ordraeda persdna einkennist af akvednum takti og sem deemi ma nefna ad ein
persénan greinir sig frd& 66rum med notkun & longum setningum sem eiga ad gefa til
kynna lifsreynslu hennar. bvi er ljést ad malsnid persdna tengist beint tungumalanotkun
og endurspeglast hugarheimur persona i gegnum bdkmenntamalid i leikritum. Leikritid
um Dreka Snud mad gjarnan skoda i pessu samhengi og einnig lesa @ milli linanna pvi

stundum getum vid jafnvel skynjad vonir og prar perséna i gegnum pad sem er ésagt.

Mismunandi er & hvern hatt nemendur upplifa leikritid um Dreka Snud og hvada
skilning peir leggja i soguna i heild. bvi afast peir ad miklu leyti i lesskilningi og ad lifa sinn
inn i atburdarasina. Laesi pjalfast pvi heilmikid i leiklist i handritavinnu en nemendur fa
innsyn inn i handritagerd og bokmenntamal og pjalfast um leid i merkingu hugtaka. beir
tulka jafnframt textann med eigin tilfinningu og pjalfast i ad fara med texta. Nemendur
bjalfast pvi i hugtakanotkun sem er stér hluti af tungumalinu en fa 6druvisi nalgun a pad.
Einnig sefast nemendur i munnlegri faerni med pvi ad tja sig um eigin reynslu sem og
annarra persona. Laesi teygir pvi anga sina langt ut fyrir hefébundna tungumalakennslu og
yfir til leiklistar og tonmenntar. | sidarnefndu listgreininni f4 nemendur einnig pjalfun i
lestri & texta og pa songtexum og ljé6dum. Nemendur afast pvi i ad tulka dlika texta og fa

tilfinningu fyrir mismunandi blaebrigdum i réddinni vié upplestur peirra.
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Samkveemt salkonnudinum Bruno Bettelheim eru aevintyri mikilveeg fyrir
persénuleikapréun barna og unglinga, aevintyrid er heimurinn i hnotskurn. Brottfor og
profraunir soguhetjunnar eru taknraenar fyrir proska barnsins sem fyrr eda sidar verdur ad
leera ad standa & eigin fotum. Yfirnattarulegir adstodarmenn og tofragripir i aevintyrum
eru personugervingar dska og vona barnsins. Barnid samsamar sig sogupersénunni en hdn
er oft ad glima vid somu vandamal og pad sjalft. Hinn gdédi endir avintyris studlar ad
bjartsyni barnsins (Bettelheim, 1976). Nemendur laera pvi inn a eigin tilfinningar i ferlinu

og al vinna ur tilfinningalegri reynslu vid imyndadar adstaedur.

Vid leerum émedvitad um fotlun i barnabdkmenntum pvi fravik persénanna eru
venjulega notud sem liking i pvi skyni ad skyra ut eiginleika peirra. (Hanna B.
Sigurjonsdaottir og Gudrun Steinpdrsdottir, 2013). Hins vegar er algengt i mérgum hinna
eldri sevintyra ad neikveed mynd sé dregin upp af fotlun séguperséna og utlitslegt fravik
(til deemis einhent stulka) sé tulkad sem annad hvort illska eda godmennska. Mikilvaegt er
ad senda rétt skilabod til ungra lesenda um fotlun ségupersdna en hugmyndafraedi skéla
an adgreiningar hefur einmitt att sinn patt i pvi ad feera umraeduna til betri vegar i
barnabdkum. Aukist hefur i barnabékum ad born med proskahomlun séu synd i
raunhaefara ljési en hins vegar lifir lengi i gdmlum glaedum og gémlu aevintyrin lifa enn
godu lifi i formi endursagna og endurutgafa (Hanna B. Sigurjonsdoéttir og Gudrun
Steinpdrsdottir, 2013). Barnabdkum hefur verid likt vid spegil og glugga (Blaska, 2004). |
speglinum geta born speglad sig vid sogupersénur sem hafa svipadar tilfinningar og pau
sjalf og i gegnum gluggann kynnast pau veruleika sem er handan vid reynsluheim peirra
(Blaska, 2004; Dyches og Prater, 2000). | gegnum Dreka Snud geta bérn vissulega speglad
sig vid sogupersénurnar og adstedur sem paer lenda i. Ovissugatan med fljugandi
gangstéttarhellunum er taknraen liking fyrir erfidleika sem geta stedjad ad i lifinu sjalfu.
Ovissa getur hrjad folk endrum og eins eda dvissuastand stadid yfir erfitt timabil i lifinu.
Hins vegar er pad hugarfarid sem skiptir 6llu mali. | senunni par sem Dreki Snadur stigur
inn 4 Ovissugdtuna laetur hann ekki deigan siga pé hann hafi fundid fyrir téluverdum étta,
kvida og djafnveegi. Hann stappar i sig stalinu, horfir fram a veginn og tekur eitt skref i
einu, stadradinn i ad komast & leidarenda. Hann nytur hvers augnabliks og fagnar
askorunum og geta nemendur pvi einnig dregid pann leerdém af ad ferdalag lifsins geti

verid holott en mikilveegt sé ad flyta sér ekki & afangastad heldur njota ferdalagsins.
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Tilgangur ségunnar er pvi i storum drattum ad lifid er fer6alag i gegnum surt og seett, allir
lenda i einhverjum erfidleikum en vidhorfid skiptir 6llu mali. Eins og tonlistarmadurinn
mikli John Lennon maelti pa eru ekki til nein vandamal, eingdngu lausnir® en Dreki Snddur

ték pessa speki bokstaflega og gerdi ad lifsvidhorfi sinu.

2 .
,There are no problems, only solutions*
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9. AJ lokum

Zvintyrid um Dreka Snud og Ovissugdtuna bydur upp 4 margbreytilega notkun i kennslu.
Hver ndmsgreinin bitur i skottid & hinni um leid og nemendur fa tilfinningu fyrir
sameiginlegum krafti peirra. Leiklist og ténlist skipa stéran sess i leikferlinu en sagan
endurspeglar einnig margt i lifinu og ma tengja hana vid jafnrétti, fijolmenningu,

heimspeki, tungumalid, tilfinningagreind og nuvitund.

Mikilveegt er ad yta undir jakveaedar birtingarmyndir af fotlun soéguperséna i
barnabdkmenntum. Med opinni umreedu um mismunandi fotlun einstaklinga er an efa
haegt ad auka a fjolbreytileika i sdgum fyrir bérn par sem fotludum einstaklingum er ekki
vorkennt likt og i gdmlum aevintyrum eda litid a fotlunina sem galla sem parf ad laga. Hins
vegar er pad kjorid taekifeeri fyrir foreldra og kennara ad reeda um mismunandi vidhorf til
fotlunar og hvetja nemendur til pess ad beita gagnryninni hugsun pegar barnabékmenntir

eru lesnar.

Hlutverk kennara er medal annars ad itreka kosti pess ad bua i litriku samfélagi. b
umraedu er haegt ad tengja vid fjolmenningarkennslu og innflytjiendur sem koma med
6lika menningu til islands. | gegnum leiklist eflist sjalfsskilningur nemenda, félagsfaerni og
skapandi hugsun. beir fa einnig nyja syn a tungumalid og fa taekifzeri til pess ad pjalfa alla
feernipaetti pess i einni ndmsgrein. Heegt er ad beita adferdum leiklistar i hvada ndmsgrein
sem er og @ pann hatt er hun pverfagleg namsgrein. Mikilvaegi leiklistar i grunnskélum er
gifurleg pvi hun gefur nemendum sem eru slakari i boklegum fogum taekifaeri til pess ad
blémstra 4 verklega svidinu. Samt sem adur er leiklist huglaeg grein pvi imyndunaraflid feer

ad njota sin og sjalfstraust eykst i gegnum samvinnu og sjalfstaeda hugsun.

Tonlistin gegnir mikilvaegu hlutverki i lifi okkar allra og er haegt ad nalgast hana
med fjdlbreyttum haetti. [ leikritinu um Dreka Snud gegnir ténlistin stéru hlutverki vid ad
magna upp stemmningu sdgunnar pé ad hun sé ekki i adalhlutverki. A pann hatt er haegt
ad kenna nemendum ad blanda saman listformum og beita skapandi hugsun vid ad velja
videigandi hlj6d og hljodfeeri til pess ad téonskreyta sdoguna i sannkoélludu hljédleikhusi.
Leikritid um Dreka Snud sameinar pvi fjolmargar namsgreinar og eflir faerni nemenda 4
Olikum svidum. Moguleikar kennsluadferda eru endalausir og er pad undir hverjum og

einum kennara komid hvernig utfaerslu er hattad & namsefninu. Fyrir utan hljédleikhusid
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er haegt ad leika leikritid og taka upp sem utvarpsleikhis eda haegt ad spinna
framhaldsségur i kennslustundum Ut frd sdgunni. A pann hatt getur kennarinn fengid
nemendur til pess ad skapa fleiri spennandi atvik i lifi drekans sem tilvalid er sidan ad

profa ad leika 4 svidi.

Heimspekilegar umraedur um séguna eru gagnlegar til pess ad fa nemendur til
bess ad tengja vid daglegt lif, lifa sig enn frekar inn i atburdarasina og efla gagnryna
hugsun. Likingar eru algengar i sdgum og margt af pvi sem gerist i sevintyrinu um Dreka
Snud er haegt ad yfirfaera @ adstadur i raunveruleikanum. Nemendur geetu pvi samsamad
sig vid Dreka Snud i moérgum atridum leikritsins og pvi um leid laert ad nota skapandi

hugsun vid lausn vandamala.

Mikilveegt er ad efla tilfinningaproska nemenda og skiptir ndvitund skopum i
annriki dagsins. bvi er mikilvaegt ad veita nemendum verkfaeri i grunnskdla til pess ad
takast & vid lifid pegar skélagongu lykur. Sjalfspekking og innri ré skipa par stéran sess og
ad leera ad nyta heaefileika sina til pess ad efla veikar hlidar og blémstra i leik og starfi. Med
bvi ad kenna um mismunandi vidhorf og fjolmenningu getum vid sem kennarar hjalpad til
vid ad eyda forddémum og eflt vidsyni nemenda. Leikritid um Dreka Snud og Ovissugdtuna
er adeins byrjunin a ferdalagi nemenda i gegnum surt og seett og er vonandi 6flugur dropi

i haf barnaleikrita sem namsefni fyrir lifid.
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Handrit ad aevintyrinu:

DREKI SNUPUR & OVISSUGATAN

SOGUMADUR:

Einu sinni var dreki sem hét Dreki Snudur. Sukkuladisnudar voru i einstaklega miklu
uppahaldi hja honum i bernsku og pvi byrjudu foreldar hans évart ad kalla hann Dreka
Snud! Reyndar eru snudar ekki i alveg jafn miklu uppdhaldi hja honum nuna pvi
fiolskyldan akvad ad taka upp heilbrigdari lifsstil og haetta ad borda sykur og braud. Dreki
Snudur bordadi pvi bara hnetur eda dodlur ef hann langadi i eitthvad saett. Nafnid hans

hefur samt haldist an pess ad nokkur hafi spad i pad.

Einn gédan vedurdag helltist yfir Dreka Snud mikil aevintyrapra.

DREKI SNUDUR:

/£ hvad mig langar mikid til pess ad heimsakja vini mina. En peir bda nu ekki i naesta husi,

heldur i 63rum bee!

SOGUMADUR:

Dreki Snudur vard pvi ad vera vel buinn pvi hann atti langa ferd fyrir hondum. Hann tok
med sér nesti og nyja ... tja ekki nyja skod heldur nyjan snjallsima! Ja, Dreka Snud fannst
virkilega notalegt ad hlusta a toénlist i heyrnartélum pegar hann fér ut i gébnguferd. Hann

ytti & play a snjallsimanum og pa allt i einu heyrdist kunnuglegt lag:

KRAKKAR SYNGJA:

Meér finnst rigningin géd, lalalalala .... 6, 6!

DREKI SNUDUR:
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En hvad petta er skemmtilegt lag! Rigningin er lika svo hressandi!

SOGUMADUR:

Dreki Snudur arkadi af stad (hljod: Trommutaktur/stapp) og byrjadi ad ganga prongan

moldarstig sem leiddi Ut i skdg. Honum vard litid upp til himins og virti hann fyrir sér.

DREKI SNUDUR:

En hvad himininn er pungbuinn og graleitur.

SOGUMADUR:
Nei sko! Nokkrir dropar féllu a stora graena nefid hans! (HIjéd/hljodfzeri fyrir

rigningardropa)

DREKI SNUDUR:

Viti menn og drekar! NU rignir eins og hellt sé ar fotu! (HIj6d agerist, verdur meira

aberandi, haerra/hradara- hljodfaeri sem hljémar eins og foss/eins og regnstafur).

DREKI SNUDUR:

Jimundur! Eg er ordinn gegnvotur! bad maetti segja ad ég sé eins og dreki dreginn af

sundi!

SOGUMADUR:

Dreki lét pad nu ekki a sig fa og hélt afram for sinni, enda mikill gonguhrélfur. (Hljod:
Stapp hja krokkum)
Eftir skamma stund kom hann ad umtaladri gotu. begar gengid var inn @ hana byrjadi hun

ad hreyfast upp og nidur og gangstéttarhellurnar skoppudu til og fra. (HIjéd : éreglulegur

trommutaktur)
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Dreki Snudur andadi djupt (ja, hann stundadi joga prisvar i viku) adur en hann steig fyrsta

skrefid inn & gétuna en hin hét Ovissugatan.

DREKI SNUDUR OG KRAKKAR:

Nama ste.

DREKI SNUDUR:

Jeeja, nu er ekki eftir neinu ad bida, ég setla ad vera kominn til vina minna a6ur en kvolda

tekur!

Hann steig nidur a fyrstu gangstéttarhelluna og andvarpadi feginn.

DREKI OG KRAKKAR:

Uff, puff ... (andvarpa)

SOGUMADUR:

Hann hélt afram for sinni af stdiskri r6 en adur en langt um leid byrjudu

gangstéttarhellurnar ad losna upp fra gétunni og skoppa til og fra.

(H1j60 fyrir gangstéttarhellur: Trommutaktur, éreglulegur).

DREKI SNUDUR:

NU veeri sko gott ad hafa galdrakust a sér, svona eins og Harry Potter notadi, og margar
nornir nota, pa gaeti ég flogid gdétuna & enda! Haldid pid ekki ad déskin hans hafi raest??

(H1jo0 fyrir 6sk ad reetast)

HARRY POTTER: (Kemur fljugandi og klessir a greyid Dreka Snud)
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Halld skrallé! Sé ég ofsjonir eda hitti ég hér dveent fyrir radvilltan dreka? (Havaer skellur i

trommu um leid og peir rekast saman)

DREKI SNUBUR: (furdulostinn)

Pu ert sldandi likur honum Harry ... sko ... Harry Potter! Ertu tviburabrddir hans?

HARRY POTTER: (Skellihlzejandi):

Hahahaha nei ég er sjalfur Harry! Eg sé ad pu ert i vandraedum, pad vill svo til ad ég er
med aukakust medferdis, ég er a leid 4 galdraleika i skélanum minum og parf ad fljuga i

gegnum Drekabae. Hér er aukakustur fyrir pig!

Harry hendir kustinum til Dreka Snuds sem gripur hann (HIj6d med roddinni til deemis).

HARRY POTTER:

En biddu vid, pu ert dreki! Af hverju parft pu kust?

DREKI SNUDUR:

Pad er von ad pu spyrjir! bad vill svo til ad ég kom svona gargandi Ut uUr egginu! Adeins

med einn vaeng sjadu til ...

HARRY POTTER: Jaha! bu segir nokkud! Heppilegt ad ég kom hingad fljugandi! Kannski var

bad skrifad i stjornurnar ad ég aetti ad hjalpa pér!

DREKI SNUDUR:

J4, svei mér pa ef ég trui ekki a 6rlogin lika! Takk kaerlega fyrir hjalpina! Pu hefur aldeilis

greitt gotu mina keaeri Harry!

HARRY POTTER:
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Ekkert ad pakka kaeri dreki!

SOGUMADUR:

Harry tékst a loft @ kdstinum sinum (hljéd i kusti). Dreki settist pa a@ kustinn og reyndi ad
koma sér a loft en allt kom fyrir ekki. Ekkert gerdist og gangstéttarhellurnar héldu afram
ad losna fra jordu og skoppa upp i loft (hljéd fyrir gangstéttarhellur), ein skaust naestum i

rassinn @ honum! (HIjéd).

DREKI SNUDUR:

Uff! barna munadi mjou!

Dreki Snudur litur til baka og sér ad pokumistur (hljéd) er byrjad ad myndast og Harry pvi

alveg ad hverfa sjdnum hans.

DREKI SNUDUR:

(Kallar af 6llum lifs og sdlarkréftum!) Harry!
SOGUMADUR:
Galdradrengurinn (sko Harry) sneri sér snoggt vid og skaust & kustinum likt og elding

(hljo6d) aftur til Dreka Snuds.

HARRY POTTER:

Eg steingleymdi ad segja pér tofrapuluna sem pu parft ad fara med til pess ad fa kustinn til
bess ad hefjast & loft! Sko ... pu verdur ad segja hatt og snjallt og beita allri pinni

hugarorku:

Kustur, kustur, upp pu skalt! Abrakadabra, pusundfalt! Flugdu afram, fljugdu hatt!

Finndu pennan toframatt!
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DREKI SNUDUR:

Kustur, kustur, upp pu skalt! Abrakadabra, pusundfalt! Flugdu afram, fljugdu hatt!

Finndu pennan toframatt!

SOGUMADUR:

En ekkert gerist ...

HARRY POTTER:

Aftur, aftur, pu verdur ad reyna meira, ekki gefast upp! Pér tekst petta, vittu til!

SOGUMADUR:

Dreki Snudur tekur hann a ordinu, penur lungun og kallar af 6llum lifs- og salarfkroftum:

DREKI SNUDUR:

Kustur, kastur, upp pu skalt! Abrakadabra, pusundfalt! Fljugdu afram, fljugdu hatt!

Finndu pennan toframatt!

SOGUMADUR:
Nei sko, Dreki Snudur tokst a loft. (HIjéd).

[ fyrstu var erfitt ad finna jafnvaegid og byrjadi kusturinn ad laekka flugid (hljod).

DREKI SNUDUR:

£, &, nu vantar mig flugkraft 4 ny! Kdstur kdstur upp pu skalt! Abrakadabra pusundfalt!

Fljugdu afram, fljugdu hatt! Finndu pennan ...
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SOGUMADUR:

Adur en hann sagdi seinasta ord tofrapulunnar skaust hann upp i loft & kdstinum 4

6gnarhrada!

Harry brosti sinu blidasta og veifadi til hans.

DREKI SNUDUR:

Finnur bréf i ulpuvasanum og les upphdtt:

Kaeri Dreki Snudur, hér er nimerid mitt ef pa skyldir purfa 8 mér ad halda einhvern

timann aftur.

Med tofrakvedju, Harry.

DREKI SNUDUR:

Stingur bréfinu aftur i dlpuvasann. Urraedagdédur pessi Harry. Ja pad er gott ad eiga vin i

raun.

SOGUMADUR:

NU var byrjad ad rokkva, vindurinn gnaudadi (hljéd) og Dreki Snudur var kominn ad
skdéginum. Inni i myrkrinu leyndust alls kyns dyr, uglurnar sungu (hljéd), trén skulfu,
hestur hneggjadi (krakkar leika pad) og einhvers stadar heyrdist anamadkur hleja i
graslaut. (Krakkar leika pad) NU heyrdist einkennilegt hljéd og eitthvert kvikindi skaust &

milli runnanna! (Hljédfaeri)

DREKI SNUDUR:

Jidduddamia! Sé ég ofsjonir eda hvad? Var petta skroltormur?

SOGUMADUR:
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Dreki Snudur tok til sinna rdda, opnadi kjaftinn og spudi eldi & hann! (HIjéd i eldi).

Skroltormurinn skroélti svekktur inn i runnann og 1ét ekki sja sig aftur. (HIj6d)

SOGUMADUR:

Dreki Snudur leit 4 urid sitt og stori visirinn feerdist a tolf! (HIjéd, prihorn?).

DREKI SNUDUR:

O, nei, ég verd aldrei kominn til vina minna!

Viti menn og drekar! Er eitthvad ad hreyfast inni i rjédrinu ... nei sko en hvad petta er

saetur og litrikur disarpafagaukur! (HIjéd: Tist).

DISARPAFAGAUKUR:

Vertu ekki hraeddur, ég skal visa pér veginn i gegnum skoéginn.

DREKI SNUDUR:

Ma ekki bjoda pér saeti fyrir framan mig 4 kdstinum?

SOGUMADUR:

Dreki Snudur og disarpafagaukurinn héldu for sinni afram i gegnum skéginn. A leid sinni
burftu peir ad fara yfir & (hljoofaeri, sama og rigning), yfir eldgos (hlj6d), yfir ha og
oddhvoss fjoll og meira ad segja i gegnum songhelli par sem krakkar voru ad syngja

(krakkar hefja upp raust sina og syngja frjalst: Lalala).

DREKI SNUDUR:

Ji ég er daudfeginn ad hafa komist yfir heilt eldgos!
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SOGUMADUR:

En um leid og hann sleppti ordinu kom haglél af miklum krafti!

DREKI SNUDUR:

0,0, &, !

DISARPAFAGAUKUR:

£ &, vio erum lent i hvassviori og éljagangi og pad er ekki einu sinni kominn september!

DREKI SNUDUR:

J4, vid erum svei mér pa ad nalgast land sem heitir island. Eg hef heyrt ad vedrid par

breytist oftast 4 dag i 6llum heiminum!

DISARPAFAGAUKUR:

Flissandi og skjdlfandi i senn: Uff, ég skelf & fjpdrunum! Vonandi komumst vid i gegnum

betta ofsavedur! (HIjéd: Skjalfa)

DREKI SNUDUR:

Hughreystandi réddu: betta verdur allt i lagi ...

SOGUMADUR:

Dreki fann allt i einu ad kusturinn var ad laekka flugid! Hann leit nidur og sa ad peir voru
ad byrja ad hrapa nidur! Vindurinn fleygdi peim meira ad segja aftur a bak og i att ad
eldgosinu! A svipstundu voru peir komnir haettulega nalaegt eldglaeringum og brennheitri

hraunledjunni! Dreki Snadur mundi pa eftir téfrapulunni sem Harry hafdi kennt honum.

DREKI SNUDUR:
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Hey ég parf ad fara med tofrapuluna sem Harry kenndi mér...sko ég segi pér allt um pad

seinna, vid megum engan tima missa! Hun hljomar svona:

DREKI OG KRAKKAR:

Kustur, kustur, upp pu skalt, abrakadabra, pusundfalt! Fljugdu afram, fljigdu hatt!

Finndu pennan toframatt!

SOGUMADUR:

O, nei! Dreki Sntdur lenti naestum pvi & brennheitu hrauninu med teernar & sér og annar
vaengur disarpafagauksins snerti pad naestum pvi! Dreki fér aftur med puluna og nuna af

svo mikilli sannfaeringu og svo hatt ad disarpafagauknum daudbra!

DREKI OG KRAKKAR:

Kustur, kustur, upp pu skalt, abrakadabra, pusundfalt! Fljugdu afram, fljigdu hatt!

Finndu pennan toframatt!

SOGUMADUR:

Viti menn og drekar! beir félagar skutust upp fra hrauninu & dgnarhrada eins og
Supermann sjalfur! beir purftu ad beita o6llum kroftum til pess ad haldast @ kustskaftinu!

Bratt nddu peir jafnvaegi 4 ny og 6ndudu léttar. (Krakkar andvarpa).

DREKI SNUDUR:

Takk keerlega fyrir hjalpina kaeri vinur. Eg gleymdi ad spyrja pig ad nafni, hvad heitirdu?

DISARPAFAGAUKURINN:

Eg heiti Disa (tistir eilitid). Gangi pér vel kaeri Dreki Snudur. En ... ma ég spyrja pig ad

einu?
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DREKI SNUDUR:

Skjottu!

DISARPAFAGAUKUR:

Tja ... fannst pér ekkert erfitt ad halda jafnveaegi 4 kistinum med adeins einn veeng?

DREKI SNUDUR:

Nei veistu ég er ordinn vanur pvi. Eg geri reglulega aefingar til pess ad styrkja mig og pessi

vaengur er ansi o6flugur! (Dillar sér og vaengnum: hlj6d/hljédfeeri)

SOGUMADUR:

Dreki Snudur atti litid eftir, hann var 6dum ad nalgast afangastadinn ... en nu var hann
kominn ad litilli fjoru. Hins vegar purfti hann ad klifra upp ur fjérunni og upp a stoéra
steina. Hann var kominn upp & fyrsta steininn en hann var ansi sleipur. Dreki Snudur flytti
sér a0 hoppa & naesta stein en til allrar hamingju rann hann til og festi annan fétinn 4

milli tveggja steina. &, & @&, nu var Dreki i vanda staddur.

DREKI SNUDUR:

Hjalp! Hjalp! Er einhver hérna?

SOGUMADUR:

Eftir ad Dreki Snudur hafdi kallad hvad eftir annad pa heyrdist allt i einu hratt fétatak og
einhver flautadi i fjarska ... allt i einu haetti fotatakid og brinheserd mannvera stadnaemist

vid steinana.

DREKI SNUDUR:
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Hey, hver ert pu? Geturdu hjalpad mér? Eg er pikkfastur ofan i holunni hérna! Eg er & leid

til vina minna sem eiga heima hérna spoélkorn fra fjérunni.

VAIANA:

Nei sall og blessadur! Eg heiti Vaiana. Ekki oft sem ég rekst a dreka i fidrunni. Ekkert mal
vinur, ég er svo sterk ad ég get tosad pig upp ur holunni! Biddu ... vidbuinn, tilbdinn ...

einn, tveir og prir!“

SOGUMADUR:

Ja svei mér pa, Vaiana hin Utsjonarsama snot hjalpadi Dreka Snud upp ur holunni og

hoppadi med honum a milli steinanna par til pau sau glitta i sterk ljos i fjarska ...

VAIANA:

Jeeja félagi, mikid var nd gaman ad hitta pig & fornum vegi, hver veit nema vid hittumst
aftur! Eg skal lata pig fa kort af leidinni heim til min, pu ert alltaf velkominn i heimsékn.

Vid getum o6rugglega brallad eitthvad snidugt saman eins og ad fara i batsferd saman um

hofin!

DREKI SNUDUR:

Takk keerlega elsku Vaiana. Mikid var ég heppinn ad hitta pig. Sjaumst fljott aftur! En

hvadan ertu?

VAIANA:

Eg og fjolskylda min erum Madriar. Vid hofum purft ad berjast fyrir lifsvidurvaeri okkar og

kem ég langt ad. bad skiptir 6llu ad missa ekki trdna & sjalfan sig og halda 6traudur afram!

DREKI SNUDUR:
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Ja pad er satt, ég vil gjarnan svala aevintyrapranni enn frekar og heimsakja pig og

fiolskyldu pina vid taekifeeri!

VAINA:

Vertu velkominn! Amma min verdur spennt ad hitta pig pegar ég segi henni fra pér. Hun

er mjog forvitin og elskar ad kynnast folki fra 6drum menningarheimum!

Vaiana veifar Dreka Snud og heldur dfram leid sinni Iétt i spori og syngur hdstéfum lag d

modurmadli sinu (lag sem krakkar syngja)

SOGUMADUR:

Dreki Snudur var upp med sér eftir kynni sin af hugrékku stulkunni og rolti gladur i bragdi i
att ad hjolhysi nokkru. Audvelt var fyrir Dreka ad koma auga a pad pvi pad var vel upplyst

med raudum, graenum, bladum og alls konar serium.

DREKI SNUDUR:

Va ... pvilik litadyrd! Svolitid jélalegt bara, svei mér pa!

SOGUMADUR:

Parna attu vinir hans, Larus ljon og Magdalena dreki heima.

Dreki Snudur tekur aukalykil upp ur vasanum og setur i skrana. Hann reynir ad opna eins

varlega og hann getur. (iskur heyrist pegar hurdin opnast: Hlj6d)

SOGUMADUR:

Dreki Snudur sa i gegnum geettina ad vinir hans lagu undir teppi steinsofandi. Magdalena

hraut verulega hatt, pad hljomadi eins og heil filahjord veeri 8 stadnum! (HIj6d)
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DREKI SNUDUR (hvislandi):

Laedist eins og kottur. (HIjéd: Mjd) Nei, sko lUxus a Larusi ad eiga vatnsram! Dreki Snudur

kemur sér fyrir a gestabeddanum vid hlid hans og vefur hlyju ullarteppi utan um sig.

SOGUMADUR:

Fann hann pa til gifurlegrar preytu nidur eftir likamanum, hann var ordinn satpreyttur

karlinn eftir gleefrafér neeturinnar.

DREKI SNUDUR:

V4, hvad verdur gaman ad segja Larusi og Magdalenu fra ovissuferdinni miklu! bpau eiga
ekki eftir ad trda pvi ad ég hafi hitt sjalfan Harry Potter! ... Eg syni peim pa bara bréfid og
numerid hans! Kannski verda pau o6fundsjuk ... pa bjalla ég bara i hann. (Hljéd: Dring,
dring) og vid skipuleggjum okkar eigin galdraleika! Hann vill kannski kenna peim ad fljuga

a kusti! (H1jod)

SOGUMADUR:

Med pessar hugsanir i kollinum sveif Dreki Snddur inn i land draumanna. (HIjéd: Chimes).
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