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Agrip

[ verkefni pessu verdur sjonum beint ad bornum med fjdlpeettan vanda, p.e. med fotlun og
fiknivanda. Stada peirra verdur skodud ut fra hugmyndum um margpaetta mismun og
samtvinnun mismununar sem bdrn med fjolpaettan vanda verda fyrir en pau verda badi
fyrir mikilli stimplun vegna fGtlunar og fiknar. Verkefnid hefur leitt i 1j6s ad fjolpeetti
vandinn er vidtekur og eru pjonustuparfir floknar sem pydir ad umraedd pjonustukerfi,
pjonustu malefni fatlads folks og Barnavernd vinna ekki nagilega vel saman og er
urredaleysi pjonustukerfisins mikid. Lykilatridi er ad pjonustan sé sampaett og pverfagleg.
Oll bérn eiga rétt 4 sérstakri vernd og umménnun samkvamt Barnaverndarlogum nr.
80/2002 og samningi Sameinudu pjédanna nr. 18/1992 auk pess ad eiga rétt 4 ad njota
réttinda 1 samraemi vid aldur og proska. Samkvaemt Barnasittmala Sameinudu pjodanna,
sbr. 16g nr. 19/2013 og 3. mgr. 76. gr. stjérnarskrér fslands nr. 33/1944 eiga 611 born rétt 4
peirri pjonustu og adstod sem velferd peirra krefst, an tillits til stodu peirra. Barnavernd
bydur upp 4 margs konar Grraedi fyrir born med fiknivanda en urreedunum fakkar eftir pvi
sem fotlunargreiningunum fjolgar hja bornunum. Fjolskyldumidoud snemmtaek ihlutun er
leid sem mikilvegt er ad virkja, og verja parf auknum krafti i ad koma i veg fyrir
stofnvanavaedingu med frekari proun & MST til hlidar vid notendastyrda personulega

adstod. b4 er lykilatridi er ad pjonustan sé sampatt og pverfagleg.
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Formali

Ritgerd pessi er unnin til B.A.- profs i proskapjalfafredum vid Menntavisindasvid Héaskola
fslands 4 haustonn arid 2017 og er 10 eininga lokaverkefni. Ritgerdin var skrifud undir
handleidslu Freyju Haraldsdéttur, proskapjalfa og kynjafraedings, vid Haskola Islands. Vil
¢g pakka henni fyrir alla pa polinmeedi sem hun syndi mér og dhuga sem hun syndi
verkefninu fra byrjun. Einnig vil ég pakka vidmaelanda minum, Gudmundi Fylkissyni, fyrir

a0 syna verkefni minu dhuga og veita mér viotal.

Bestu pakkir feer madurinn minn Helgi Mar Tulinius og bornin okkar fjogur fyrir alla
polinmadina og studninginn i gegnum namid. Foreldrum minum og systur vil ég pakka
sérstaklega fyrir alla pa adstod sem pau hafa veitt mér i gegnum ndmid mitt, baedi med

barnapdssun og svo margt annad.

Petta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Sidareglur Héskéla
Islands (2003, 7. névember, http://www.hi.is/is/skolinn/sidareglur) og fylgt peim
samkvamt bestu vitund. Eg visa til alls efnis sem ég hef sott til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad reeda dbendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum sem
lagt hafa mér 1id med einum eda 6drum heetti en ber sjalf(ur) abyrgd 4 pvi sem missagt

kann ad vera. betta stadfesti ¢g med undirskrift minni.

Reykjavik, . 20




1 Inngangur
Undanfarna ménudi hefur umradan um ,,tyndu bérnin®“, olnbogabdrnin eda pau born sem
eru med fjolpaettan vanda og hvergi passa inn i kerfi aukist til muna. Erfitt er ad finna eina
skilgreiningu fyrir born med fjolpettan vanda sem allir vinna eftir en samkvamt Vinakoti
sem er einkarekid Urradi sem bydur upp 4 allskonar lausnir fyrir bérn og ungmenni. Bérn
med fjolpaettan vanda eru born sem eiga vid félagslega einangrun, einhverfu, proskafravik,
gedraskanir og hegdunarvanda (Vinakot, e.d.). Min skilgreining 4 bornum med fjélpaettan
vanda eru born sem eru med fotlun og eiga vid fiknivanda.
Bornin eru ekki talin f4 pa videigandi adstod sem pau eiga rétt 4 samkvaemt 1. grein
barnalaga sem komu ut arid 2003. bPar kemur fram ad
,,barn & rétt til pess ad lifa, proskast og njota verndar, ummonnunar og
annarra réttinda i samraemi vid aldur sinn og proska og 4n mismununnar
af nokkru tagi.” (Barnalog, nr.76/2003)
bar sem ekki er til sérstok urredi fyrir born med fjolpettan vanda i islensku
stjornsyslukerfi ma faera rok fyrir pvi ad verid sé ad ad brjota & peim par sem pau fa ekki

teekifeeri til ad lifa mannsaemandi lifi med videigandi adstod.

Eftir ad hafa verid i vettvangsnami vorid 2017 hja radgjataproskapjalfa vaknadi dhugi
minn 4 tyndu bornunum. Par kynntist ég fagmannlegu starfi sem unnid er med bérnum og
ungmennum i fristundaheimilum og félagsmidstodovum 4 vegum Reykjavikurborgar en pad
vakti dhuga minn hvad verdur um bornin sem villast af leid, eda passa ekki i alla pa kassa
sem er svo oft &tlast til af peim.

begar ég for ad skoda viofangsefni fyrir BA verkefni mitt vaknadi dhugi fyrir pvi ad
skrifa um pessi born en svo ég fann fyrir pvi a0 petta veri ekki vidfangsefni sem veeri vid
hefi fyrir verdandi proskapjalfa. Ahugi minn vard mun meiri eftir ad ég upplifdi ad petta
veeri eitthvad tabu og pvi vard petta mér mjog mikilvaegt.

[ ritgerd pessari verdur fjallad um born med fjolpattan vanda og trredi sem eru i
bodi utfra gildandi 16gum og alpjodasattmalum. Login eru hugsud til ad tryggja
mannréttindi og velferd einstaklinga, dsamt pvi ad studla ad jafnrétti, patttoku og auknum
lifsgedum. Fyrst verdur fjallad um fordoma og mismunun gagnvart bornum med
fjolpaettan vanda, par naest verour megindhersla 16gd 4 mannréttindi og islenska 16ggjof er
varda fotlud born. Par 4 eftir verdur fjallad um fjolmidlaumfjollun sem og farid yfir vidtal
sem var tekid vid logreglumann sem vinnur vid pad ad leita af bérnum og ungmennum sem

tynast. Farid verOur yfir hvada trradi eru 1 bodi & vegum barnaverndar og hvada pjonusta



er 1 bodi samkvaemt l6gum um malefni fatlads folks. Ad lokum verdur farid i umradu og

lokaord.



2 Stimplun og margpatt mismunun
I pessum hluta verdur fjallad um fordoma og mismunun gagnvart bornum med fjolpattan
vanda. Skodud verda hugtokin, ableismi, stimplun vegna fiknivanda og margpeett

mismunun.

2.1 Ableismi

Hugtakio ableismi ner yfir mismunun og fordoma gagnvart folki med mismunandi
skerdingar, t.d. proskahomlun, gedroskun og einhverfu. Ableismi getur birst med 6likum
hetti i lifi folks vegna pess ad skerdingarnar geta ymist verid medfeddar eda afleidingar
vegna veikinda eda slysa. Paer eru einnig mis synilegar. Enska hugtakid er notad i dag pvi
pad hefur ekki tekist ad finna gott islenskt hugtak sem lysir ableisma nogu vel.

Ableismi lysir pvi einnig ad samfélagid telur fatlad folk ekki vera edlilegur hluti af
samfélaginu og pad er fyrirfram akvedid ad pad geti minna en adrir. Pad er til demis
algengt ad gert s¢ rad fyrir pvi ad fatlad folk geti ekki verid efnilegir nAmsmenn, heefir
foreldrar og makar (Freyja Haraldsdottir, 2017).

Ableismi getur einnig falist i pvi ad ekki er gert rad fyrir pvi a0 fatlad folk geti tilheyrt

fleiri jadarsettum hopum, t.d. hinsegin folki eda folki med fiknivanda.

2.2 Stimplun vegna fiknivanda

Likt og fotlud born geta ordid fyrir ableisma geta pau einnig ordid fyrir stimplun og
fordomum vegna fiknivanda. [ samfélaginu eru rikjandi hugmyndir um bérn med
fijolpettan vanda neikvaedar. St stimplun leidir til fordéma, hofnunar og mismununnar
gagnvart pessum hopi barna. Einstaklingur sem upplifir stimplun er talin minna virdi en
adrir vegna heilsufars hans (Villa, e.d.).

Tvo hugtok skipta mali pegar stimplunarkenningin (e. labeling) er skodud og eru pad
hugtdokin brennimerkin (e.stigma) og spegilsjalfid (e. looking glass self). Hatta er 4 ad
einstaklingur sem upplifir sig stimpladan eda brennimerktan dragi sig til hlés félagslega og
upplifi sig minna virdi en adrir (Becker, 1963). Stimplun getur haft dhrif 4 einstakling og
ekki er alltaf audvelt ad na af sér stimpli. Félagsfraedingar hafa skipt stimplun i baedi
formlega og 6formlega stimplun. Félagsfreedingar hafa skipt stimplun i baedi formlega og
6formlega stimplun. Par sem formleg stimplun visar formleg stimplun pa til barns sem
fikils og 6formleg stimplun visar til stimplunnar sem barnid i pessu tilviki verdur fyrir ad

halfu kennara, foreldra og jafningja (Ward, 1971).



2.3 Margpatt mismunun
Ef peir hopar sem fjallad er um 1 pessari ritgerd eru skodadir getur verid gagnlegt ad nyta
hugmyndir um margpatta mismunun og samtvinnun sem skodar pa jadarsetningu sem born
sem tilheyra fleiri en einum jadarsettum hopi, t.d f6tlud born, verda fyrir. Um getur verid
a0 reda mismunun & grundvelli pess ad vera born og fotlud og svo mogulega annarra patta
t.d. vegna fiknivanda. [ kerfinu hér 4 landi er ekki gert rad fyrir pvi ad born med fotlun eigi
vid fiknivanda og lendir barnaverndarkerfid og félagskerfido pvi i erfidleikum med hvaod
eigi ad gera fyrir bornin.

Samtvinnun snyst um ad skilja ad innan hépa getur verid folk med mismunandi
audkenni, ekki bara vegna pess ad pau getu tilheyrt mismunandi jadarhopum en einnig pvi
pau geta verid med annan bakgrunn og buid yfir annarri reynslu (Freyja Haraldsdottir,

2017).

Hér ad ofan hefur verid greint frd hugtokunum stimplun og ableisma. Farid er yfir
barnaverndarkerfid og félagskerfid og sagt fra margpaettri mismunun sem bdrn meod
fjolpaettan vanda bua vid. I nzsta kafla verdur varpad ljosi 4 réttindi barna i islensku

samfélagi og mannréttindanalgun i pjonustu og réttindageeslu.

10



3 Mannréttindi og islensk loggjof: bernska og fotlun

[ Mannréttindayfirlysingunni og i alpjédasamningum hafa Sameinudu pjédirnar sampykkt
ad allir skuli eiga krofu & peim réttindum og frelsi sem par er lyst, an pess ad horft sé til
kynpattar, kynferdis, litarhattar, triiarbragda, tungu, stjornmalaskodana eda annarra
skodana, pjodernis- eda félagslegs uppruna, etternis eda annarra asteedna. bPar sem fotlud
born tilheyra ad minnsta kosti tveimur valdaminni hopum i samfélaginu pa eru réttindi
peirra verndud vida.

[ pessum kafla er megindherslan 16gd 4 mannréttindi og islenska 16ggjof er varda
fotlud born. Fyrst verour fjallad um Barnasattméla Sameinudu pjodanna og hvad felst i
honum 4samt Samning Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks. ba verdur farid yfir
barnaverndarlogin nr. 80/2002 og nytt frumvarp um 16g um pjoénustu vid fatlad folk med

miklar studningsparfir nr. 571/146.

3.1 Barnasattmalinn
Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins eda Barnasattmalinn eins og hann er
kalladur, var sampykktur & Islandi arid 1992. Barnasattmélinn var sidan logfestur 20.
febriiar 2013 hér 4 Islandi og er pvi hluti af islenskri 16ggjof. Logfesting sattméalans markar
timamot fyrir réttindum barna og er hiin mikilveeg til ad tryggja ad sattmalanum verdi fylgt
eftir 1 framkvaemd og hafi bein réttardhrif (Umbodsmadur barna, e.d.-a). Samningurinn
felur 1 sér alpjodlega vidurkenningu 4 ad born séu hopur sem parfnist sérstakrar verndar
umfram hina fullordnu og ad réttinda peirra hafi ekki verid naegilega geett i fyrri
mannréttindasamningum. Samningurinn segir til um ad born séu sjalfstedir einstaklingar
og hafi sjalfstaed réttindi 6had réttindum fullordinna (Umbodsmadur barna, e.d.-a). Hann
byggir a4 yfirlysingu Sameinudu pjédanna i mannréttindayfirlysingunni ad bornum beri
sérstok vernd og adstod. I sattmalanum kemur fram ad barn 4 ad alast upp hja fjolskyldu
vid hamingju, ast og skilning til pess ad personuleiki geti moétast & gddan og jakvedan hatt.
[ 3. grein barnasattmalans er kvedid 4 um ad allar dkvardanir eda radstafanir
yfirvalda sem varda born skulu vera byggodar 4 pvi sem er bornum fyrir bestu. Setja skal
16g og reglur sem mun tryggja béornum pa vernd og ummonnun sem velferd peirra krefst.
Skulu adildariki sja til pess ad stofnanir og pjonusta sem annast born muni uppfylla reglur
sem stjornvold hafa sett, pa sérstaklega hvad vardar oryggi, heilsuvernd, fjolda og haefni

starfsmanna.
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b4 ber samkvemt 23. grein samningsins ad tryggja ad andlega eda likamlega fotlud
born bui vid adstedur sem skulu tryggja virdingu peirra og studla ad auknu sjalfsoéryggi og
virkri patttoku i samfélaginu. Fotlud born skulu njota peirrar ummonnunar sem pau purfa,
hafa adgang ad menntun og peirri pjalfun sem pau purfa. Einnig skal tryggja ad pau fai pa
heilbrigdispjonustu sem pau purfa 4 ad halda, endurhefingu ef pess parf og undirbining
fyrir vinnumarkadinn og tdémstundaidju. Barnasattmalinn kvedur & um ad stydja eigi

fjolskyldur svo per geti annast bornin sin.

3.2 Samningur Sameinudu pjodanna um réttindi fatlads folks
fslensk stjornvéld skrifudu undir samning Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks
pann 30. mars 2007. Med pessari adgerd lystu stjornvold yfir vilja sinum til ad innleida
samninginn hér & landi. Samningnum er ®tlad ad “efla, verja og tryggja full og jofn
mannréttindi  og grundvallarfrelsi fyrir allt fatlad folk til jafns vid adra.”
(Innanrikisraduneytio, e.d.) Eftir langa bid eda pann 20. september 2016, sampykkti
Alpingi ad fullgilda samninginn og pannig vidurkenna mannréttindi fatlads folks, sem var
mikid fagnadarefni. Mikilvaegt skref i framhaldinu eru breytingar 4 16gum 1 samraemi vid
samninginn og er nu bedid eftir ad samningurinn verdi innleiddur 1 16g sem fyrst.
Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi fatlads folks fjallar i megindrattum um
ad fatlad folk eigi ad njota sému mannréttinda og annad folk. [ 7. grein er fjallad um fotlud
born og par er sagt ad allar radstafanir skulu vera gerdar til ad f6tlud born fai ad njota fullra
mannréttinda og mannfrelsis til jafns vid onnur born. Tryggja skal fotludum bérnum rétt til
pess ad lata skodanir sinar an hindrana i 1j6s um 61l mal og ad sjénarmid peirra séu virt eins
og edlilegt megi telja ef tekid er mid af aldri og proska peirra til jafns vid 6nnur born .
Einnig er fjallad um mikilvegi pess ad fatlad folk fai adstod med ad fara med sjalfredi sitt
og sjalfsakvordunarrétt i 12. grein. [ 6llu sem snertir fotlud born og adgerdum tengdum
peim skal hafa pad ad leidarljosi sem er vidkomandi barni fyrir bestu
(Innanrikisraduneytid, 2013). 1 24. grein er sérstaklega fjallad um rétt til menntunar &
Ollum skolastigum en menntakerfid & ad vera opid og an adgreiningar 4 6llum skoélastigum.
Ger0 er krafa um ad starfsfolk og fagfolk innan skdlanna bui yfir pekkingu 4 mismunandi
skerdingum, 6hefobundum kennsluadferdum, kennslutaekni og kennsluefni sem etlad er til

ad stydja fatlad folk til virkrar patttoku & 6llum skolastigum (Innanrikisrdduneytid, 2013).
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3.3 Barnaverndarlog
Hagsmunir barna skulu avallt hafdir i fyrirrami i barnaverndarstarfi og skal taka tillit til
sjonarmida og Oska barnanna eftir pvi sem aldur og proski gefur tilefni til. Gaeta skal
samramis og jafnradis i barnaverndarstarfi og leitast skal vid ad hafa géda samvinnu vid
foreldra og born. Barnaverndarstarf skal studla ad stodugleika i uppvexti barnanna sem pau
hafa afskipti af og skal avallt syna peim fyllstu nergatni og virdingu. Leitast skal vid ad
hafa goéda samvinnu & milli barnaverndaryfirvalda og annarra stofnanna sem fjalla um
malefni barna. Allir peir sem koma ad barnavernd skulu gata fyllsta trinadar um hagi
barna, foreldra og annarra sem peir hafa afskipti af (Umbodsmadur barna, e.d.-b).
Samkvaemt 16. grein barnaverndarlaga hefur almenningur tilkynningarskyldu ef
peir hafa astadur til ad etla ad barn bli vid 6videigandi uppeldisadstaedur, verdi fyrir
likamlegu ofbeldi eda stofni heilsu sinni i alvarlega hattu. Pa ber einnig ad tilkynna ef
asteoa er til ad ®tla ad heilsu eda lifi 6feedds barns s¢ 1 hettu t.d med ofneyslu afengis eda
fikniefnaneyslu. Einnig ef asteda sé til ad @tla ad pungud kona sé beitt ofbeldi eda ef
asteda sé til ad axtla ad pungud kona sé beitt ofbeldi. Samkvemt 17. grein
barnaverndarlaga pa ber hverjum peim sem starfa eda stodu sinnar vegna ad hafa afskipti
af malum barna eda pungadra kvenna ef peir verda varir vid pad sem fram kemur i 16.
grein og tilkynna pad til barnaverndarnefnd. P4 ber sérstaklega ad nefna leikskolastjorum,
leikskolakennurum, dagmaedrum, skolastjorum, kennurum, prestum, leeknum, tannleknum,
ljosmaedrum, hjukrunarfredingum, salfredingum, félagsradgjofum, proskapjalfum, ndms-
og starfsradgjofum. Samkvaemt pessari grein gengur tilkynningarskylda pessi framar
akvaeoum laga eda sidareglna um pagnarskyldu vidkomandi starfsstétta (Barnaverndarlog
nr.80/2002). I 29. grein barnaverndalaga sem varda fotlud born ma finna ad
barnaverndarnefnd hefur vald til ad krefjast forsjarsviptingar ef ad barn sem er veikt eda
fatlad fer ekki pa umoénnun eda pjalfun sem er videigandi (Barnaverndarlog nr.80/2002).
Samkvaemt 91. grein barnaverndarlaga purfa peir sem oOska eftir pvi ad taka barn til
sumardvalar i allt ad prja manudi 4 einkaheimili ad sekja um leyfi til barnaverndar. Einnig
parf ad sekja um sérstakt leyfi fyrir heimili fyrir born er glima vid fjélpaettan vanda po svo
ad slik heimili tilheyri undir 60rum 16gum t.d. 16g um malefni fatlads folks

(Barnaverndarlog nr. 80/2002).
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3.4 Nytt frumvarp um log um pjonustu vid fatlad folk med miklar
studningsparfir

Markmid med pessara laga er ad fatlad folk eigi kost 4 ad fa pa bestu pjonustu sem unnt er
til ad geta notid fullra mannréttinda til jafns vid adra (Frumvarp til laga um pjénustu vid
fatlad folk med miklar studningsparfir nr. 571/146). Nugildandi 16g eru um malefni fatlads
folks og pann 1. januar 2011 toku i gildi 16g nr. 152/2010 um breytingu & peim logum. St
lagabreyting er upphafid 4 peim lagabreytingum sem lagdar eru til i lagafrumvarpi pessu
(Pingskjal nr. 614/2010).

[ 16gum er fotlun skilgreind sem afleiding skerdinga og hindrana af ymsu tagi sem
getur orsakad ad einstaklingur geti ekki notid til fullnustu jafnt og adrir arangursrikrar
samfélagspatttoku. Skerdingar af pessu tagi eru pa varanlegar fyrir einstaklinginn og
hindranirnar pannig ur gardi gerdar ad einstaklingnum sé mismunad Ut af skertri skynjun
eda ut af vitsmunalegum, gedreenum eda likamlegum skerdingum (Frumvarp til laga um
pjonustu vid fatlad folk med miklar studningsparfir nr. 571/146).

Eins og kvedid er & um i 13. grein samkvaemt frumvarpi til laga um pjénustu vid
fatlad folk med miklar studningsparfir skal tryggja ad fotlud born fai pa pjonustu sem pau
purfa til ad geta notid mannréttinda & vid onnur born, lifad sjalfstedu lifi og tekid patt i
samfélaginu an adgreiningar. F6tlud born skulu hafa adgang og njota menntunar, pjalfunar,
starfsundirbinings og tdmstunda. Fjolskyldur fatladra barna skulu f4 pa pjonustu vid heefi
til pess ad fotlud born peirra getid notid réttinda sinna til fulls vid adra. Verdi starfsmenn
heilbrigdispjonustu, skola eda félagspjonustu varir vio ad barn hafi einkenni sem geti bent
til skerdingar ber peim skylda samkvemt 14. grein ad upplysa forradamenn. Gripa skal
strax inn 1 pé svo ad greining sérfraedinga liggi ekki fyrir en skal frumgreining fara fram
svo fljott og audid er (Frumvarp til laga um pjénustu vid fatlad folk med miklar
studningsparfir nr.571/146).

Nymeli eru 1 19. grein en par kemur fram ad pegar barn parf margpetta og sérhafoa
pjonustu  margra pjonustukerfa og ma pa nefna Dbarnavernd, félagspjonustu,
heilbrigdispjonustu og skdla, hvort sem er vegna fotlunar eda langvinnra sjukdéma, ber
raduneytinu ad skipa pverfaglegt teymi. Skal sérfrediteymid starfa vegna barna sem vegna
fotlunar eda barna med fjolpattan vanda purfa meiri pjonustu en unnt er ad veita peim a
heimili peirra. Skal tutfzera pjoénustu vid barnid undir stjorn félagspjonustunnar eda
skolayfirvalda og skal teymid vera sveitarfélogunum til radgjafar vegna urredi og pjonustu

og mun teymid akvarda jafnframt hvort barn parfnist Grraedi samkvemt 16gum pessum, &
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grundvelli barnaverndarlaga eda beggja laga. bad breytir pvi ekki hvort barn komi fyrst inn
i kerfid i tengslum vid barnaverndarmal eda vegna fotlun sinnar avallt skal mynda teymi
(Frumvarp til laga um pjonustu vid fatlad folk med miklar studningsparfir nr. 571/146).
Onnur nymeli eru 1ogfesting NPA, notendastyrd personuleg adstod par sem kvedid
er &4 a0 koma skuli & sérstoku samstarfsverkefni rikisins, sveitarfélaga og heildarsamtaka
fatlads folks um innleidingu notendastyrdrar personulegrar adstodar. En med logum nr.
152/2010 kemur fram breyting & 16gum nr. 59/1992 par sem markmid verkefnisins er ad

proa leidir til ad notendastyrd personuleg adstod verdi tekin upp til ad adstoda fatlad folk.

Hér hefur verid varpad 1josi & réttindi barna 1 islensku samfélagi og mannréttindanalgun i
pjonustu og réttindagaeslu. Samningar pessir er koma fram hér ad ofan eru mikilveegir i
réttindabarattunni fyrir born med fjolpaettan vanda. Ekkert urredi er fyrir born med
fjolpaettan vanda en mun ég fara nanar Gt i pad i umredukaflanum. I nzsta kafla verdur
greint fra fjolmidlaumfjollun sem born med fjolpaettan vanda hafa fengid i gegnum tidina
og einnig verdur gert grein fra viotali sem tekid var vid adalvardstjorann, Gudmund

Fylkisson.
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4 Fjolmiolaumfjollun um born meod fjolpaettan vanda og vidtal vio

logreglumann
[ pessum kafla er gert grein fyrir fjslmidlaumfjoéllun sem born og fjdlskyldur barna med
fjolpaettan vanda hafa fengid i gegnum tidina. P4 er fjallad um vidtal sem var tekid vid

Guomund Fylkisson adalvardstjori sem starfar hja 16greglunni & hofudborgarsvaedinu.

4.1 Fjolmiolaumfjollun

Fjolmidlar hafa skrifad nokkrar greinar er varda mal barna med fjolpettan vanda.
Viomalendur fjolmidla eru sammala um ad astandid sé¢ abotavant og margt sem pyrfti ad
bata. [ flestum tilfellum eru vidmeaelendurnir foreldrar barna med fijdlpaettan vanda,
starfsmenn barnaverndarstofu, starfsmenn heilbrigdisstofnanna og 16greglan.

bad kemur itrekad fram i fjolmidlaumfjollun ad born med fjdlpaettan vanda eiga
fjolskyldu sem standa vid bakid & peim.

,,Lif okkar snyst nnast alfarid um vidkomandi barn. Oll fjolskyldan
er undir. Eg er ordin éryrki pratt fyrir ad vera med starfsgetu. En ég
get ekki sinnt vinnunni Ut af barninu minu,”“ (Gudrin
Halfdanardottir, 2017)

Foreldrar gagnryna urredaleysid og segja urredum hafa fekkad mikid 4 undan
fornum arum en urredin voru fjortan arid 2000 en eru fjogur i dag. Foreldrar reka sig
sifellt &4 veggi og gagnryna kerfid fyrir ad gripa ekki fyrr inn i mal pessara barna. Foreldrar
segja a0 greiningar taki lika alltof langan tima og vandi barnanna eykst hratt (Viktoria
Hermannsdottir, 2017).

Meoferdarheimili i Skagfirdi var lokad um mitt ar 2017, og pad hefur verid
gagnrynt af foreldrum peirra barna sem par dvoldu en verid er ad undirbua nytt
medferdarheimili & héfudborgarsvaedinu, sem pod er 6ljost hvar pad verdi stadsett og
hvenar verdi reist. Pad eru skiptar skodanir um hvort ad pad sé gott ad hafa
medferdarirraedi 4 hofudborgarsvedinu par sem adkoma annarra sérfraeedinga sé betri eda
hvort pad purfi einfaldlega ad koma bornunum ar adsteedunum og fra neyslufélogum og er
pa gott ef urredid sé utan hofudborgarsvadisins (Guorun Halfdanardottir, 2017).

Umradan um urredaleysi hefur verio lengi en arid 2015 kom vidtal sem var tekid
vid proskapjalfanema sem soéttu um hja Startup Reykjavik med verkefni sem tengist
bornum med fjolpaettan vanda. Pa hafdi hopur proskapjalfa skodad pad urredaleysi sem

bornin og foreldrar stodu fyrir. Fjolskyldurnar gangi oft & milli stofnanna an pess ad
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stofnanirnar tali saman sem sé algjorlega 6bodlegt, ,,Par af leidandi er eins og barnid sé
alltaf & byrjunarreit,” ( Valur Grettisson, 2015).
Bjorgvin Pall Gustafson, handboltamadur og starfsmadur hja Vinakoti, segir i vidtali

vid fjolmidla ad pad skorti skilning 4 adstedum pessara barna sem purfa sérhaefdan
studning. Born med fjolpattan vanda er hopur barna sem er krefjandi og langt fra pvi ad
passa i pennan hefobunda kassa sem kerfin vilja svo oft starfa eftir (Kristjana
Gudbrandsdottir, 2017).

Hvort sem vid kollum petta born med fjolpettan vanda, bornin 4

gbtunni, tyndu bornin eda bornin sem glima vid pyngstan vanda,

flestar greiningar. Hvad sem viljum kalla pau, pa eru petta bornin

okkar (Kristjana Gudbrandsdottir, 2017).

4.2 Viotal

GuOomundur Fylkisson hefur starfad vio ad leita ad tyndum ungmennum hja 16greglunni 4
Hofudborgarsvaedinu fra arinu 2014. Guomundur tekur & moti leitarbeidnum fra
Barnaverndarnefnd og sér pa um ad vinna med badi foreldrum og Barnaverndarnefnd.
GuOomundur heldur utan um allar skraningar er vardar & hvada tima sélarhrings beidnirnar
koma, 4 hvada vikudegi og hvad tekur langan tima hja logreglunni ad bregdast vid
beidninni. Adur en Gudmundur byrjadi i pessu verkefni tok ad medaltali allt ad atta
klukkustundir frd pvi ad leitarbeidni kom og par til ad buid var ad skra hana en ntna i dag
er vidbragdstiminn 15-17 minatur. Onnur 4preifanleg breyting er ad i stad pess ad annad
hvert barn fari i neydarvistun er stadan ad fyrir hverja 2 sem fara heim er 1 barn sent a
neydarvistun.

Gudmundur segist hafa myndad traust og tengsl vid bornin og koma fram vid pau
af virdingu og alud. Bornin viti ad pau geta alltaf leitad til hans en sama mé segja um
foreldra. Barnaverndarnefndir og logreglan eru na i meira samstarfi og fyrir vikid hefur
leitarbeidnum fj6lgad og viobragdstimi logreglu er ordinn styttri.

Eg byrja 4 pvi ad spyrja Gudmund um kynjamun i hopi barna med fjélpattan vanda
sem hann er ad leita ad og hver aldur peirra er. Kemur fram ad kynjamunurinn er
arstidabundinn en athygli vekur ad 4 vorin eigi stilkur fleiri leitarbeidnir en drengir &
haustin. Yngsta barnid sem Gudmundur hefur leitad af var 11 4ra og elsta var 18 ara (sem

fellur 1 raun ekki undir skilgreininguna 4 barni en hann fylgist med peim ef pau tengjast
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hépum par sem eru bérn sem hann er ad leita af). Algengast er ad bdrnin séu um
fermingaraldur.

GuOmundur telur a0 mikilvegt s¢ ad rannsaka hvort pau bdorn sem bua vid
fijolpettan vanda eigi eitthvad sameiginlegt og hvort samfélagslega stada peirra sé¢ a
einhvern hatt svipud dsamt 60rum sem lita ad pessum hopi barna. bvi vaeri mikilvagt ad
stjornvold og haskolasamfélagid brygdist vid med pvi ad hefja rannsoknir & stodu hopsins.
Hafin er rannsokn 4 hvort pessi hopur barna eigi sogu af kynferdisotbeldi en sé grunur hafi
vaknad 1 starfi hans. Undantekningar eru 4 pvi ad bornin sem leitad er ad bii hja badum
foreldrum, sem vekur ahuga, p6 svo ad Gudmundur leggi dherslu 4 ad ekki megi ganga ut
fra pvi a0 pad sé ahrifapattur. Heimili séu missterk, 6had fjolskyldugerd og hvort foreldrar
eigi sér sjalfir sogu af pvi ad bua vid fjélpaettan vanda. Bakland barna er einfaldlega 6likt,
einnig barna med fjolpattan vanda.

Adspurdur hvort pau Urredi sem stedu bornunum til boda veru fullnegjandi
svaradi hann pvi neitandi en sagdi p6 ad morg hver vaeru g6d. Hann segist pé upplifa pad
ad eftir pvi sem greiningum skerdinga barnanna fjolgar sé kerfid ordid of ferkantad og
henti illa pegar vandi er fjolpettur. Hann telur kerfid hafi 4dur verid sveigjanlegra en
jafnframt ad born hafi sidur fengid greiningar. Adur fyrr hafi verid hegt ad vinna med
bornunum 4 fleiri stédum en na t.d inn 4 heimilum peirra eda fosturheimilum. I dag er pad
erfidara par sem born med fjolpattan vanda passa ekki i hvada urredi sem er. I verstu
tilfellum endi pau & gotunni. Upplifun Gudmundar i starfi er pvi ad urredin séu ekki
fullnaegjandi fyrir bornin sem purfa 4 adstod & ad halda i dag. Barn med einhverskonar
fotlunargreiningu og fiknivanda verdur ad geta fengid adstod en ekki gengid ad lokudum
dyrum einfaldlega vegna pess ad vandi peirra er fjolpaettur og trredin og fraedin nai ekki
utan um pann veruleika.

Guomundur telur mikilvaegt ad born med fjolpettan vanda hafi adgang ad verknami
og verkefnum sem gefa peim teekiferi 4 ad vinna med hondunum. Segist hann vera hrifinn
af hugmyndafradinni & bakvid gdmlu goétusmidjuna par sem strakar gatu komid, t.d peir
sem voru a vespum og hofou adgang ad verkstedi og einhver pa til stadar sem sagdi peim
til. Ekki henti 6llum ad fara i boklegt nam, pad vantar fleiri lausnir til ad audvelda bérnum
med fjolpaettan vanda ad komast aftur Gt i samfélagio.

Vardandi fordoma gagnvart pessum hop barna pa finnur Gudmundur mest fyrir
peim i gegnum kerfin og pé sérstaklega innan gedheilbrigdiskerfisins vardandi born med

gedren vandamal sem eru i neyslu. Hann talar lika um ad hann finni fyrir i samfélaginu ad
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fordomarnir fari minnkandi eftir ad verkefnid hans hofst par sem auglysingar a
samfélagasmidlum hefur minnkad. Adur en hann tok vid sdum vid auglysingar af tyndum
bornum 1 fjolmidlum allt ad 13-14 sinnum & ari en eftir ad Gudmundur tok vid pa er pad i
mesta lagi 2-3 4 ari.

GuOmundur talar um ad fyrir arid 2017 hafi fjoldi leitarbeidna verid 122 vegna
stilkna og 127 vegna drengja eda samtals 249. Bornin & bakvid peer télur eru samtals 83,
41 stulka og 42 drengir. Born fadd arid 2000 er stersti argangurinn med 29 born, born
faedd arid 2001 séu med 17 bor og born fadd arid 2003 med 16 born. Arid 2016 voru
leitarbeidnirnar samtals 190, 98 vegna stilkna og 92 vegna drengja. P4 voru stulkurnar 42
og drengirnir 41. Pad er pvi ekki um fjolgun einstaklinga ad raeda 4 milli ara heldur er
fjolgun 1 leitarbeionum & hvern einstakling. Par af eru sex born med 10 leitarbeidnir eda
fleiri 4 4rinu 2017, 4rid adur voru pad 3 born. Arid 2017 komu 54 af pessum 83 ny inn,
p.e.a.s. ad ekki hafoi verid leitad af peim 4dur. 43 born af pessum 83 bornum attu eina

leitarbeidni 4 arinu.

Hér hefur verid farid yfir fjolmidlaumfjéllun um born med fjolpaettan vanda og fjolskyldur
peirra og fjallad um vidtal sem tekid var vid 15greglumanninn Gudmund Fylkisson. { nzsta
hluta verdur farid yfir pau urradi sem eru i bodi & vegum barnaverndar og hver pjonustan
sé fyrir fotlud born samkvemt 16gum um malefni fatlads folks. Skyrt verdur svo fra

hugtakinu senmmtak ihlutun.
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5 Urradi fyrir born med fjolpzettan vanda
I pessum hluti verdur farid yfir trreedi 4 vegum barnaverndar og fyrir hverja pau eru. bar
nast verdur fjallad um pjonustuna sem er i bodi samkvemt 16gum um fatlad folk. Sidast en

ekki sidst verdur farid 1 hugtakio snemmtaek ihlutun og hvad felst i pvi.

5.1 Urradi 4 vegum barnaverndar

A vegum Barnaverndarstofu ma finna ymis studningstrradi og medferdartrraedi fyrir born
sem syna ekki samfélagslega vidurkennda hegdun (Umbodsmadur barna, e.d.-b).
Velferdarraduneytinu ber samkvaemt 79. grein barnaverndarlaga ad tryggja ad tiltek
heimili og stofnanir séu 4 abyrgd rikisins til ad veita bornum i bradatilvikum oryggi vegna
alvarlegra hegdunarerfidleika, samanber neyOarvistun Studla. Barnaverndarstofu ber i
umbodi rédduneytis ad annast uppbyggingu og rekstur heimila og stofnanna
(Barnaverndarlog nr. 80/2002).

Meodferdarheimili Barnaverndarstofu eru tvo sem stadsett eru 4 landsbyggdinni.
Laugaland er i Eyjafjardarsveit og hefur skapast su hefd fra arinu 1998 ad einungis stelpur
vistist par 4 aldrinum 13-18 4ra. Med pvi ad hafa petta kynjaskipt er hagt ad vinna betur
med ad styrkja eigin sjalfsmynd og ad jafnadi er gert rad fyrir sex til atta unglingsstalkum
hverju sinni. Lakjarbakki er @tladur fyrir sex ungmenni og einungis straka a aldrinum 14-
18 ara. Gert er rad fyrir ad born hafi farid i gegnum Onnur medferdarurredi 4 vegum
Barnaverndarstofu og pad ekki skilad arangri. Alla jofnu er gert rad fyrir ad bornin hafi
lokid medferd 4 Studlum. Studlar eru @tladir fyrir ungmenni 4 aldrinum 12-18 éra og
skiptist 1 medferdardeild og lokada deild sem almennt er kollud neydarvistun
(Barnaverndarstofa, e.d.).

Starfsfolk 4 vegum barnaverndar getur einungis sott um vistun 4 medferdardeild og
gert er rad fyrir a0 medferd standi ad jafnadi yfir i 6-8 vikur. Medferdardeild er med pléss
fyrir atta born i senn. A medan medferd stendur er reynt ad auka sjalfstjorn, félagsfaerni og
haefni til ad nyta eigin styrkleika. Lagt er dherslu 4 ad medferd sé¢ adlogud ad porfum hvers
og eins og helst greining og medferd i hendur. Adur en barn ttskrifast er séd til pess ad pad
nai ad adlagast sinu heima umhverfi. Astaeda fyrir neydarvistun getur verid vegna ofbeldis,
vimuefnaneyslu, 6upplysts afbrots eda annarar hegOunar. Starfsfolk barnaverndar eda
logreglu 1 samradi vid barnavernd getur vistad born & lokadri deild og er markmidid ad
stodva hegdunina og ad starfsfolk og vistunaradilar fai tima til ad greida Gr malum

(Umbodsmadur barna, e.d.-b).
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Flest pau born sem koma & Studla eiga vid fjolpattan vanda og eru vandamalin
margvisleg, 4 heimili, 1 skola og i samskiptum. Sum pessara barna hafa ordid fyrir
kynferdislegri misnotkun, ofbeldi, einelti eda verid & Gtigangi. Morg pessara barna eru med
punglyndi, ofvirkni og 6nnur bdrn eiga vid kvidavanda svo sem afallastreitu. Markmidin
og pjalfunin sem fer fram & pessum stodum gerir ekki rad fyrir ad unglingarnir séu med
proskaskerdingu, einhverfu eda gedren vandamal. P4 bera medferdarheimilin pad fyrir sig
a0 hafa hvorki starfsfolkid né pekkingu til ad veita peim pad adstod sem pau purfa
(Barnaverndarstofa, e.d.).

Onnur urredi eru til demis ad setja bornin i fostur en pad getur verid vegna
erfidleika hja bérnunum eda vegna 6fullnegjanlega uppeldis adsteedna. Fostur getur verid
prenns konar: timabundid, varanlegt eda styrkt. Timabundid fostur er eins og nafnid segir
til um ad koma barninu timabundid i burtu frd heimilisadsteedum en samkvamt reglugerd
segir ad timabundid foéstur geti stadid 1 allt ad eitt ar en stundum lengur i
undantekningartilvikum. Varanlegt fostur er pegar barni er komid i fostur par til pad verdur
sjalfrada. Styrkt fostur er pegar att er vid ad annad fosturforeldrid sé i fullu starfi vid ad
sinna pvi ad taka patt i pjalfun og sérstakri ummonnun barnsins. Barn sem glimir vid
verulega hegdunarerfidleika vegna gedrenna eda tilfinningarlegra vandamala 4 rétt &
styrktu fostri i stad pess ad vista pad & medferdarheimili (Barnaverndarstofa, e.d.).

Fjolkerfamedferd (Multisystemic Therapy) oftast nefnd MST, er medferdartrraedi 4
vegum Barnaverndar fyrir born & aldrinum 12-18 é4ra og fjolskyldur peirra. MST er fyrir
born sem glima vid alvarlegan hegdunarvanda og parf vandinn ad koma fram 4 flestum eda
Ollum svidum:

- Afskiptum logreglu, afbrotum eda refsiverdri hegdun

- Skropum i skola eda verulegum skoélaerfidleikum

- Likamlegu ofbeldi gegn 60rum & heimili, eda i skola

- Munnlega ofbeldi eda hotunum um ad skada adra

- Vimuefnanotkun eda misnotkun afengis. (Barnaverndarstofa, e.d.)

bad sem getur utilokad ad barn fai umsokn i MST sampykkta eru pau boérn sem syna

alvarlega sjalfskadandi hegdun, syna gedrofseinkenni, eru i sjalfsvigshattu og talin
hattuleg 60rum. MST fer fram 4 heimili barnsins og krefst pess ad barnid bti 4 heimilinu
og s¢ 1 sinu narumhverfi og reynt ad styrkja samband milli heimilis og skola.

Medferdaradili sinnir fjolskyldunni og bérnum og handleidir henni badi med fundum og er
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einnig med sima par sem foreldrar hafa tok 4 ad leita til ef peir purfa adstod
(Barnaverndarstofa, e.d.).

Ad lokum ma nefna Vinakot sem urradi sem er i bodi og byour upp & margskonar
pjonustu. Ma par nefna pjonustumidstéd Vinakots par sem bodid er upp & margskonar
leidir og adstod vid ad finna lausnir i malefnum barna og unglinga med fjélpaettan vanda.
bessi vandi getur verid einhverfa, sjalfsskadi, proskahdomlun, tolvufikn, félagsleg
einangrun, gedraskanir og hegdunarvandi (Vinakot, e.d.). Hja pjonustumidstddinni er lika
starfrek félagsmidstod sem kallast Vind og er @tlud 6llum peim sem leita til Vinakots.
Vinakot leggur aherslu 4 ad vera sveigjanleg og eru reidubtin til ad skapa Grredi ad
porfum skjolsteedinganna. Hja Vinakoti er hagt ad fa uppeldisradgjof og gaeti pad pvi nyst
foreldrum i einhverjum tilfellum. Hvort sem um er ad reda foreldra sem eiga born sem
hafa notad adra pjonustu hja Vinakoti eda ekki. Margvisleg pjonusta er t.d i bodi hja
Vinakoti og ma par nefna sem daemi, Morgunhani par sem starfsmadur & vegum Vinakots
metir og vekur fjolskylduna og adstodar pau 4 faetur og ad koma upp morgunritinu.
Radleggingar vardandi daglegt skipulag, salfreedipjonusta, hopastarf, hvildardvol, vinur i
raun sem er samsvarandi lidveislu (Vinakot, e.d.). Vinakot byOur einnig upp &
busetutirraedi par sem er i bodi langtima- og skammtimabuseta. Ahersla er 16gd 4 ad
Vinakot sé¢ heimili par sem allir eru virkir patttakendur i heimilislifinu og upplifi sig

orugga og hluta af fjolskyldu.

5.2 Pjonusta samkvaemt logum um pjonustu vio fatlad folk

Eins og kvedur 4 um 16g um malefni fatlads folks pa ber samkvemt 8. grein laga ad
uppfylla parfir fatladra barna fyrir umonnun og pjalfun asamt pvi ad adstoda fjolskyldur
peirra vid ad bua bornunum oOrugg uppeldisskilyrdi (Log um malefni fatlads folks nr.
59/1992.).

Enginn arradi eru sérstaklega skilgreind fyrir born med fjolpattan vanda en ¢g mun
fjalla um urraedi sem ég tel vera gagnleg fyrir pennan hop barna. Lidveisla er pjonusta 4
vegum sveitarfélaganna og er markmid hennar ad rjufa félagslega einangrun og efla
sjalfstedi 1 félagslegum samskiptum. Skulu sveitarfélog gefa fotludu folki kost 4 lidveislu
og 1 sérstokum tilvikum skal veita frekari lidveislu enda s¢ hun naudsynleg par sem hun
kemur i veg fyrir dvdl 4 stofnun (Log um malefni fatlads folks nr.59/1992). Lidveisla
stydur einstaklinginn til ad njota félagslifs og menningar ad pvi marki sem geta og heilsa

hans leyfir.
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Barnavernd utvegar persoénulegan radgjafa, sem svipar til lidveislu i framkvaemd, sem
veitir barninu radgjof svo ad pad geti aukid styrk sinn beedi félagslega og tilfinningalega.
Ekki eru gerdar sérstakar menntunarkrofur til personulegra radgjafa en parf hann péd ad
pekkja til barna og peirra parfa sem og ahugasvids. Par sem starfid snyst um barnid parf
hann ad hafa gaman af bornum svo hann geti tekid patt i pvi sem pau syna ahuga og
hlustad & pau (Barnaverndarstofa, 2006).

Fjolskyldur fatladra barna eiga kost & studningsfjolskyldu eins og stendur i 21. grein i
16gum um malefni fatlads folks (Log um malefni fatlads folks nr.59/1992) og er
tilgangurinn medal annars ad draga ur alagi 4 heimili, veita bérnunum tilbreytingu og gefa
peim kost & auknum félagslegum tengslum (Einhverfusamtokin, e.d.). A vegum
barnaverndar er einnig hagt ad fa studningsfjolskyldur (Barnaverndarlog, 80/2002).

Notendastyrd persoénuleg adstod (NPA) er byggt 4 hugmyndafredinni um sjalfstaett lif
og snyst kjarni hugmyndafredinnar um ad einstaklingurinn geti akvedid og valid hvernig
pjonustu hann feer, hvar hiin er veitt, hvener, hvernig og hver veitir hana, algjérlega 6had
skerdingu og aldri (Freyja Haraldsdottir, 2010). NPA er tilraunaverkefni og unnid er ad
reglugerd og handbook innan velferdarraduneytisins. Gert er rad fyrir ad 16g sem kveda um
rétt fatlads folks til notendastyrdrar personulegrar adstodar taki gildi juni 2018 (Silja
Astporsdottir, 2017).

5.3 Snemmtzk ihlutun
Ga0i fyrstu @vidranna hafa ahrif 4 okkur alla lifsleidina (Tryggvi Sigurdsson, 2008).
Upprunalega t6ldu freedimenn ad ekki vaeri hagt ad hafa ahrif 4 proskaframvindu barna, en
i dag vitum vid ad pad er ekki rétt. A aldrinum 0 til 6 4ra eru tengsl milli barns og foreldra
mikilvaegasta sambandid i lifi pess og mikilvaegur grunnur ad framtidarsambondum.

Snemmtak ihlutun (early intervention) er pegar gripa parf til sérteekra markvissra
adgerda snemma 4 aviskeidi barns (0-6 ara) vegna proskahomlunar, likamlegra skerdinga
eda sjukdoma (Guralnick, 1997). Snemmteek ihlutun getur beinst ad barninu sjalfu eda
barni og fjolskyldu og er pa kollud fjolskyldumidud snemmtaek ihlutun, en péa eru parfir
barnsins og fjolskyldunnar metnar (Tryggvi Sigurdsson, 2001).

Sidasta aratug hefur verid 16g0 ahersla & ad fjolskyldumidud pjonusta verdi eitt af
lykilatridum snemmteakrar ihlutunar (Alliston, 2007). Fjolmargar rannsoknir hafa synt
fram 4 a0 arangur af snemmteekri ithlutun reedst ad miklu leyti af patttoku foreldra i starfinu

og peim studning sem peim er veittur (Tryggvi Sigurdsson, 2008). Thlutunin getur komid i
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veg fyrir afturfor 1 proska eftir pvi sem barnid eldist en rannsoknir syna ekki fram 4 aukinn
vitsmunaproska. Rannsoknir hafa hins vegar synt fram 4 ad ihlutunin getur bett hegdun og
félagsproska og pannig haft jakveaed ahrif & skdlagéngu barnanna.

[hlutunin er fjolskyldumidud og eru foreldrarnir hluti af pjonustuteymi sem myndad
er 1 kringum barnid peirra asamt fagfolki (Jona G. Ingolfsdottir, 2008). Pjonustan felur i sér
pverfaglega samvinnu milli allra fagadila sem koma ad barninu til pess ad best megi vinna
ad markmidum. Pjonustan vid barnid er einstaklingsmidud og unnin er einstaklingsaatlun
med markmidum sem foreldrar og fagadilar velja i samvinnu eftir getu og pérfum barnsins.
Til pess ad na arangri purfa fjolskyldumedlimir ad vera virkir patttakendur i ihlutuninni
(Brereton, 2011). Fagadilarnir sem vinna med barninu valdefla foreldrana med pvi ad gera
pa ad patttakendum i ihlutuninni fré upphafi. Pannig geta foreldrarnir fylgt ihlutuninni eftir
sem gerir hana markvissari og drangursrikari.

Gedlxknirinn Carl Rogers hof ad nota einstaklingsmidada pjonustu i starfi sinu um
midja 20. 6ld en hann tradi pvi ad einstaklingsmidud pjonusta veeri heildsted og pad tti
ad lita a einstaklinginn sem hluta af heild i stad pess ad einblina & sjikdomsgreiningu
(Bamm og Rosenbaun, 2008). Rogers syndi fram 4 mikilvaegi patttoku fjolskyldunnar i
medferd einstaklingsins og ad lykilatridin i medferdinni vaeri medferdarferlid sjalft,
fjolskyldan og hlutverk einstaklingsins i samfélaginu.

Ahersla er 16g0 4 1 fjolskyldumidadri pjonustu ad foreldrar taki virkan patt i ihlutun
asamt pvi a0 taka patt i akvorounum er vardar pjonustu vid barnid og fjolskylduna (Law
o.f.1. 2003). Lykilatridi er ad adlaga pjonustuna ad 6skum fjolskyldunnar, persénulegum
adstedum og bakgrunni asamt pvi ad styrkja foreldrana til samvinnu (Hronn Bjornsdéttir,
2008).

Fjolskyldan er mikilvaegasti hlekkurinn 1 lifi barns og mikilvegt er ad hltia ad henni
og mikilvaegt ad leggja aherslu 4 ad efla og stydja foreldra sem og adra ummonnunaradila i
pvi ad veita barninu adstod vid dagleg verk. Hlutverk fagadila er ad veita fjolskyldum
studning og radleggingar til ad geta tekid upplystar dkvardanir med parfir barnsins 1 huga
en fagadilar taka ekki radin i sinar hendur pvi pad er ekki peirra ad dkveda hvad er barninu

fyrir bestu (Andrea Bjork Sigurvinsdottir og Helena Rut Einarsdottir).

Hér hefur verid farid yfir pau Grraedi sem eru & vegum barnaverndarstofu og fyrir hverja

pau eru. bar nest hefur verid fjallad um pjonstu samkvaemt 16gum um malefni fatlads
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folks. A0 lokum var fjallad um snemmteka ihlutun og hvad felst i pvi. Hér & eftir verdur

farid 1 umradur og par nast koma lokaord.
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6 Umraour

Fjolpeettur vandi barna er erfidur og fair virdast vera tilbunir ad stiga fram og taka bera
abyrgd. Olik kerfi varpa abyrgd hvort 4 annad 4 medan vandinn versnar og bornin verda
gjarnan fyrir meiri skada.

Hér 1 pessari ritgerd hefur verid fjallad um hop af bérnum med fjolpettan vanda
med ymsar skerdingar. Pegar talad er um fotlud born, samkvaemt fredunum og lagalega,
eru pad pau sem eru med gedfotlun, proskahdomlun, hreyfihdmlun og sjon- og
heyrnarskerdingu (Rannveig Traustadottir, 2003). Fotlun sést pvi oft ekki utan & bornunum
og er peim pvi mismunad par sem folk telur pau ekki f6tlud og/eda attar sig ekki a ad barn
getur verid fatlad og med fikn samtimis. Folk attar sig oft ekki 4 ad barn geti verid fatlad
og med fikn par sem ekki sést oft utan & bornum og getur peim pvi verid mismunad. begar
talad er um fatladan einstakling er oftar en ekki verid ad reda um likamlega fotlun eda
einstakling med synilega fotlun og pvi hafa peir sem ekki hafa synilega fotlun tilhneigingu
til ad verda utangéatta i kerfinu. Oft er svo einblint 4 fiknivandann pegar hann svo batist
vid. Réttarstada og rraedi fyrir born med fjolpaettan vanda er litil sem engin og pvi eru
pessi born sett i medferd par sem ekki er pekking 4 adstedum peirra sem bua vid
fjolpeettan vanda (Asgeir Pétursson, 2013).

Mikil vontun er & samstarf og samhefingu milli kerfa. Samkvaemt skyrslu
velferdarraduneytis sem skrifud var arid 2013 kemur fram ad mikilvegt sé ad starfsmadur
a vegum félagspjonustunnar fai hlutverk malsstjora og haldi pa utan um malefni barnsins
og fjolskyldu (Velferdarraduneytid, 2013). Barnaverndarkerfio og félagspjonustan eiga ad
vinna saman til a0 geta fundid videigandi urradi fyrir born med fjolpattan vanda en po er
su ekki alltaf raunin. Pegar kemur ad bornum med fjolpaettan vanda pa er pad ekki einhver
einn sem 4 vandann pad eru allir sem @ttu ad vera vinna saman. bverfaglegt teymi hvort
sem pad s€¢ 4 vegum barnaverndarnefndar eda félagspjonustunnar sem vinnur ad pvi ad
koma barninu aftur heim til sin eda i virkni.

Mjo6g mikilvaegt er ad horfa heildraent & parfir barnsins og parf pvi ad hafa yfirsyn yfir
alla pa pjonustu sem barnid mun purfa ad njota. Ma pa nefna pjonustu & vegum skola,
heilbrigdispjonustu auk annarrar pjonustu sem er veitt af sveitarfélagi. Mikilvaegt er ad
bornin fai videigandi pjonustu og adgang ad peirri pjonustu sem pau purfa. b4 parf ad horfa
lengra en til 18 ara aldurs.

Sem proskapjalfanemi s¢ ég MST urredid vera Grredi sem hagt vaeri ad efla og

mogulega proa svokallad MST+ urredi. MST+ trraedi veri pad nokkurskonar vidauki vid
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NPA, notendastyrda personulega adstod. Adstodin falist pa i ad adstoda fjolskyldu
einstaklingsins med pvi ad stydja vid bakid & barninu og foreldrum pess, jafnframt ad
einblina 4 systkini sem erfitt getur reynst ad hlua ad ef fjolskyldan fer ekki naegan
studning. Pad geeti verid hjalplegt ad hafa barnid i sinum adsteedum, heima i sinu umhverfi
eda par sem barninu lidur best. Jafnframt er mikilvaegt ad gripa snemma inn i svo hegt sé
ad na sem bestum arangri. { sumum tilfellum hefur reynst vel ad taka bornin Gr umhverfinu
og fra vinunum sem getu haft dhrif. P6 er par um mikid inngrip 1 lifi barnsins ad reda og
mikilvaegt ad kappkosta ad adstoda pad i sinu nerumhverfi. Taka parf Grredin sem eru i
booi i dag og bua til fleiri og hafa pau heimilislegri og passa upp 4 aldursskiptingu, pvi
ekki er talid @skilegt ad hafa 13 og 17 born ara saman. Mikilveegt er hafa Grredin sem
likust heimili ef bornin geta ekki verid heima hja sér svo heegt s¢ ad koma i veg fyrir
stofnanavadingu.

bar sem fjolskyldan er pad mikilvaegasta i lifi barns er mikilveegt ad hlia ad
sambandi milli barns og foreldra. Pegar parf ad gripa til sértekra markvissra adgerda
snemma a a&viskeidi barns vegna likamlegra skerdinga, sjukdoma eda proskahdmlunar.
Getur snemmtak ihlutun beinst ad barninu sjalfu sem og fjélskyldu barnsins og er hiin pa
kollud fjolskyldumidoud snemmtaek ihlutun. Pverfaglega samvinna er myndud milli
foreldra, barns og fagadila og til pess ad arangur ndist purfa fjolskyldumedlimir ad vera
virkir patttakendur i ihlutuninni. Fagadilar hafa pad hlutverk ad veita fjolskyldum studning
og radleggingar.

[ Barnasattmalanum kemur fram ad avallt skuli félagsmaélastofnanir hafa i forgangi hag
barnsins og ad avallt skuli andlega og/eda likamlega fatlad barn njota ad jafnadi vid alla
adra. Born og unglingar med fjolpattan vanda tilheyra klarlega peim hopi en pau verda pd
oft fyrir 6j6fnudi og/eda orétti. (Umbodsmadur barna, e.d-b).

Vid 6flun heimilda fann ég fyrir pvi hversu l1itid er til um heimildir par sem ekki hefur
verid skodad malefni pessara barna mjog vel. Mikilvaegt er ad rannsaka petta betur til ad
hagt s¢ ad vinna betur med bornunum og med pvi er verid ad gripa inn i med
forvarnarstarfi og koma i veg fyrir ad bornin verdi fleiri. Pad sem vakti dhuga minn er ad
GuOomundur sé einn 1 100% stdédu ad sinna pvi ad leita af pessum bdrnum og sér einnig af
eigin frumkvaedi um ad halda utan um allar télur er varda aldur, kyn og adstedur pessara
barna. Okkur ber skylda ad lata petta malefni okkur varda, vid getum ekki skilid pessi born

eftir 1 6vissu af pvi vid erum svo hraedd vid petta.
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7 Lokaoro

begar starf proskapjalfa er tekid til ithugunar og skodunar sést gloggt ad pad teljist til
algjorra grunnatrida starfsins ad proskapjalfinn bui yfir godri kunnattu og pekkingu 4 peim
vinnubrogdum sem og adferdum sem falla undir hans starfssvid sem og géori pekkingu a
peim 16gum og sattméalum sem vinna hans felst i ad vinna med. Ritgerd pessi hefur dypkad
skilning minn & peim 16gum, reglugerdum og alpjédasattmalum sem luta ad réttindum
barna og hefur vinnuferlid reynst mér afar leerdomsrikt. Vid smidi ritgerdarinnar sa ég
alltaf betur og betur hvad pad er mikil naudsyn ad proskapjalfi komi ad urlausn mala peirra
barna sem eiga vid fjolpattan vanda og komi pa ad peim malum Odrum
barnaverndarstarfsmonnum til adstodar og studnings vid vinnslu urreda. Proskapjalfinn
hefur nefnilega menntunar sinnar vegna adra pekkingu og pannig hugmyndir ad trreedum
en nuna eru til stadar.

Til a0 pad geti ordid ad veruleika pyrfti ad auka fjarveitingar til pessara malefna

svo haegt s¢ ad bua til stodur fyrir proskapjalfa innan barnaverndarstarfsins. Med auknu
fjarmagni ma pannig rada fleira fagfolk med vidtekari menntun og kunnattu til ad vinna ad
urlausn pessara barna og pannig skapa peim betri framtid og urradi til adstodar.
Vinnsla ritgerdarinnar gekk vel og er ég pakklat fyrir ad hafa getad skrifad um jafn brynt
malefni og petta er. Heiti ritgerdarinnar rann hreinlega upp i hendurnar 4 mér pegar ég var
ad vinna efni r fjolmidlaumradu par sem pekktur landslidsmadur 1 handbolta var ad raeda
um pessi malefni.

Vil ég veita leidbeinanda minum Freyju Haraldsdottur sérstakar pakkir fyrir goda

leidbeinslu og studning vid smidi ritgerdarinnar.
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