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UTDRATTUR

pjodleikur er leiklistarhatid unglinga sem haldin hefur verido annad hvert ar a
landsbyggdinni fra arinu 2009. Frumkvadid ad stofnun hans eiga framkvemdastjori
freedsludeildar Pjodleikhissins, pjodleikhisstjori og Menningarmidstdd Austurlands.
pjodleikur hefur verid uppspretta nyrra leikverka fyrir unglinga en jafnframt verid
samkoma par sem unglingar & aldrinum 13 ara til 20 ara hittast, syna leikrit og horfa
a leikrit. Frumsamin islensk leikverk. Leikstjorar & bjodleik koma vidsvegar ad af
landinu og pad er peirra verk ad mata med leikhép og koma upp syningu &
hatidunum.

Rannsdknin beinist ad starfi leikstjora a Pjddleik, efingatimabilinu og
unglingaleikhépnum sem tekur péatt. Rannsoknin er starfendarannsokn en
rannsokninni til studnings eru einnig tekin eigindleg vidtdl vid hdpa og valda adila.
Markmidid med rannsokninni er ad syna fram a hvernig leikstjori getur haft ahrif a
patttakendur i bjodleik og hvernig unglingarnir proskast a patttoku i Pjédleik. Einnig
eru nidurstodur rannsdknarinnar, i samanburdi vid markmid Pjodleiks, hafdar til
hlidsjonar i umfjélluninni.

Helstu nidurstodur eru paer ad markmioum Pjddleiks hafi verid ndd og ad
leikstjora hafi tekist ad valdefla nemendur sem toku patt i hatidinni. Hofundur hefur
vidteeka reynslu af leikstjorn unglingahdpa og ahugaleikfélaga. Hann starfadi sem
leiklistarkennari og hefur farid med verkefni & Pjédleik ario 2009 og & hatidina par

sem pessi rannsékn for fram, arid 2017.

Lykilord: [pjodleikur, leiklist, starfendarannsokn, leikstjori, menningarstjornun,

valdefling, samvinnunam, leiklistarkennari, skapandi kennsla]




ABSTRACT

Since 2009 bjodleikur The National Theatre Youth Festival has taken place every
second year in the rural parts of Iceland. It was initiated by the manager of
education at the National Theatre, the artistic director of the National Theatre and
the Cultural Centre for East Iceland. Pjodleikur has encouraged playwrights to write
new plays for teenagers. Original new Icelandic plays. It has also been an
opportunity for teenagers from 13-20 years old to meet each other, put on a play
and watch other plays. Directors who participate in the festival come from various
places in Iceland and bring their group of actors and stage a play during the festival.

This research focuses on the director’s work, the rehearsal period and the
teenage groups that participate in Pjodleikur. An action research method is used,
supported by qualitative data collected through group interviews and by
interviewing selected individuals. The main aim of the research is to cast a light on
how the directors can influence the participants and how the teenagers learn and
develop by participating in the festival. The main aims of bjodleikur are also taken
into consideration and compared with the research findings in the review.

Research findings show that the main aims of bjodleikur have been
achieved and that the directors have managed to empower the teenagers who
participate in the festival. The researcher is an experienced director with teenage
groups and local theater groups, a drama teacher and a partaker in the National
Theatre Youth Festival 2009 and the festival in 2017, during which this research

was conducted.

Keywords: [Pjédleikur, drama, action research, director, cultural management,

empowerment, cooperative learning, drama teacher, creative teaching]




FORMALI

Ritgerdin er meistararitgerd til MS gradu i menningarstjérnun, leidbeinandi er Asa
Helga Ragnarsdottir adjunkt vid menntavisindasvid Haskdla Islands og er 30
einingar.

A0 slikri starfendarannsékna koma margir og leggja hénd a plog, a einn eda
annan hatt. Hofundur vill fera; Leikhopi Grunnskola Hornafjardar; irisi Mist,
Margréti Lif, Styrmi, Astrésu, Birnu, Axel, Horpu, Jaliusi og Thelmu sinar bestu
pakkir fyrir ad leyfa sér ad vinna pessa rannsékn med peim. Viomalendum sinum
fyrir ad taka patt.

Asa Helga Ragnarsdottir, keerar pakkir fyrir ad leidbeina mér, syna mér
polinmadi og halda mér & réttri braut. Betri kennslu hef ég ekki fengid. Fjolskyldu
minni vil ég pakka fyrir umburdarlyndid medan & naminu st6d, Johanni, Saléme,
Solveigu, Elvari Braga, Emil Erni og Onnu. Gudny Doéra, takk fyrir ad hvetja mig
afram og lesa med mér. Samkennarar minir i Grunnskéla Hornafjardar og Pérgunnur
Torfadottir, takk fyrir ad gefa mér tima i endurmenntunina. Samnemendur minir i

Menningarstjérnun & Bifrost, gaman ad fa ad kynnast ykkur.

Hornafjordur i desembermanudi 2017

Kristin Guoérin Gestsdottir
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INNGANGUR

Rannsdknin fjallar um leiklistarhatidina Pjodleik sem haldin er annad hvert ar fyrir
unglinga & aldrinum 13 til 20 &ra. bjodleikur hefur verid haldinn fr4 arinu 2009 og
par koma saman ungmenni ar 6llum landshlutum. Leikhépunum fylgja leikstjorar
sem flestir koma ar grunnskélum og starfa sem kennarar. Skipuleggjendur
hatidarinnar eru Pjodleikhusid og verkefnastjornir peirra stada par sem hatidin er
haldin.

Haustid 2015 tok hofundur akvordun um ad skrifa meistararitgerd um
leiklistarhatidina bjodleik. Hugmyndin feeddist i meistarandmi i menningarstjornun
vid haskélann a Bifrost. Pad fyrsta sem kom i huga hofundar var bjodleikur,
leiklistarhatid sem er honum kaer. A pessum tima var hofundur ad vinna ad
leikuppfeerslu med ungmennum fyrir Pjodleik arid 2015. Hofundur vann beinagrind
ad rannsoknarazetlun par sem Pjodleikur kom vid sogu. Vidfangsefnid heilladi
hofund, hann vissi ad leiklistarhatidgin hafdi verid litid rannsokud. Hann langadi ad
rannsaka syn ungmenna a patttoku i bjodleik og fa ad kynnast upplifun peirra og
lifssyn eftir slika patttoku.

Ritgerdin skiptist i tiu kafla med undirk6flum. I fyrsta hluta greinir héfundur
fra tilurd verkefnisins, en i 6drum kafla er greint fra rannsoknarspurningunni. | kafla
pbrja er rakin saga Pjodleiks par sem hin er ekki pekkt almenningi. Fjérdi og fimmti
kafli taka fyrir freedilegar nalganir héfundar. P& er komid ad adferdafredi
rannsoknarinnar i kafla sex. Kafli sjo greinir fra rannsokninni sjalfri og ferli pvi sem
héfundur for i gegnum & medan & henni st6d. Attundi kafli segir fra nidurstédum
rannsoknarinnar og par & eftir i kafla niu er farid i framtid pjodleiks. Lokaord og

vangaveltur hofundar at fra rannsokninni er i lokafla numer tiu.
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1.1. HUGMYND VERBUR AP VERKI

Hofundur velti fyrir sér moguleikum rannsoknar, hvernig rannsékn myndi gagnast
best? Hofundur dkvad ad rannsaka eigin vinnubrdgd vid uppsetningu & leikverki med
ungmennum fyrir bjodleik. Starfendarannsokn var gerd. Vidtdl voru tekin vid valda
adila, med pad i huga ad styrkja rannsoknina, en einnig med pad i huga ad pjédleikur
og hans saga fengi plass i rannsdkninni. P& geeti rannsoknin gagnast sem séguleg ryni
og hugsanlega opnad moguleika fyrir frekar rannsoknir & leiklistarhatidinni.

I samradi vid leidbeinanda, Asu Helgu Ragnarsdéttur adjunkt vid
menntavisindasvid Héaskéla islands, var akvedid ad skrifa sogu Pjodleiks. Hofundur
reeddi pvi vid einn af stofnendum, Vigdisi Jakobsdottur. Pad er gert i peim tilgangi
ad lesendur kynnist verkefninu betur og skilji samhengi pess.

Med pvi ad gera starfendarannsokn gafst teekifaeri til ad igrunda starf héfundar
sem leikstjori i unglingaleikhusi, en einnig til ad athuga sjonarhorn nemenda sem
upplifa bjodleikshatid. petta er gert med tilliti til kennslufredi samtimans, pattum
eins og samvinnunami, valdeflingu og skapandi kennslu. Einnig er tekid & proska
nemenda og leiklist i kennslu.

Ad ryna i eigin vinnubrégd, upplifun nemenda og pad hvernig peirra syn
breytist eftir patttoku i Pjodleik er lykilpattur pessarar ritgerdar. bad er 6llum hollt
ad igrunda starf sitt og vard hofundur var vid eigin annmarka i starfi i ferlinu, sem
reyndist valdeflandi fyrir hann. I ritgerdinni greinir hofundur fra pvi hvernig syn
nemenda hans breyttist vid patttokuna og vard vitni ad aukinni valdeflingu peirra i
gegnum &fingarferlid og & hatidinni sjalfri.

Hofundur & sér pann draum ad rannsokn sem pessi rydji brautina fyrir fleiri

rannsoknir og styrki starf bjodleiks & komandi arum.
1.2. HOFUNDUR

Tengsl hofundar vid leiklistarhatidina Pjodleik eiga sér sogu aftur til arsins 2009
begar grunnskolar landsins fengu bod fra verkefnastjorn bjddleiks ad setja upp leikrit
eftir islenskan hofund, frumsyna pad i heimabyggd og syna pad sidan & leiklistarhatiod
a Egilsstodum. ba var hofundur ekki ad kenna leiklist i grunnskolanum en fékk
tekiferi til ad fara med hop & hatidina frd& Framhaldsskolanum i Austur-

Skaftafellssyslu. Mér fannst strax mikilveegt ad vera patttakandi i pessari hatid, sem
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leikstjori, og gefa nemendum minum petta teekifaeri. Eg var sannfaerd um pad péa ad
nemendur sem taekju patt myndu upplifa eitthvad sem ég taldi skipta mali fyrir
framtidina. Parna hafdi ég engar forsendur eda rannsoknir & bak vid pessa
sannfeeringu.

Kennsluferill hofundar spannar 20 ar i Grunnskéla Hornafjardar. par hef ég
tekid ad mér leiklistarstarf i skolanum fra arinu 2007. Eg hef sett upp og unnid med
leiksyningar par & arshatid skolans. Arid 2010 tok ég ad mér leiklistarkennslu i 7. til
10 bekk. Kennsla i leiklist i Grunnskola Hornafjardar var komin & sama stall og
heimilisfreedi, myndmennt, textilmennt og smidar. Ad taka ad sér kennslu i leiklist
fannst héfundi vera askorun ad gera vel og vinna ad frampréun leiklistarkennslu, p.e.
ad byggja ofan & kennsluna pannig ad nemendur lerdu leiklist Gt fra forsendum
leikhussins. Hér for undirritud ad gruska i fredunum pvi fraedin liggja til grundvallar
uppbyggingu namsskrar i leiklist.

Astaedan fyrir pvi ad hofundur vildi kenna Gt fra leikhasinu er st ad leikhsid
hefur alltaf verio pad sem hann hefur unnid med. Hofundur hefur unnid oll storf i
ahugaleikhdsi i gegnum arin. bad sem leikhusid hefur kennt hofundi er ad enginn er
betri en annar pegar kemur ad frumsyningu. bad er samstarfid sem skiptir 6llu mali
og pad vildi ég kenna nemendum minum, ad allir skipta mali, allir geta lagt sitt af
mdorkum til ad gera vandada og goda leiksyningu.

Eftir ad hafa kennt i 18 &r fannst héfundi kominn timi til ad uppfera eigin
gagnageymslur og skradi sig i nam i Haskélanum & Bifrost. Med pad ad markmidi ad
hressa sig vid skradi hofundur sig i meistaranam i menningarstjornun, grahard
midaldra kona akvedin i ad s6dla um i sinu lifi og gera kannski eitthvad annad en ad
kenna. Leiklistin &tti p6 huga minn allan og pegar kom ad vali & efni i lokaritgerd,
vard Pjédleikur fyrir valinu. Pjodleikur sem hefur fylgt mér fra arinu 2009 og skipt
fjolmarga nemendur mali, jafnvel verid vendipunktur fyrir einhverja i sinum
framtidaraformum.

Med pessa syn lagdi hofundur af stad. I fyrstu var atlunin ad framkvama
eigindlega rannsokn a Pjodleik og nyta sér rannséknaradferdir eins og igrundun og
ordraedugreiningu. Eg var p6 einhvern veginn aldrei érugg med pad. pegar héfundur
lendir i pvi ad fresta nami sinu styrktist hann enn betur i peirri trG ad rannsaka pyrfti
pjodleik afram. Aldrei kvikadi ég fré peirri hugmynd, en Gtfaerslan var erfid par sem

rannsoknin er einstaed & Islandi og & sér ekki fyrirmyndir i heiminum. Rannsoknir &
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upplifun unglinga & leiklistarhatio eru faar, hofundur fann adeins eina. Par med vard
allt erfidara, langur timi for i ad leita ad fyrirmyndum eda rannsoknum sem gengu Ut
a4 pad sama.

Upphaflega markmidid var ad skila lokaritgerdinni vorid 2017. pad vor var
hinsvegar fimmta Pjddleikshatidin haldin i april. Eftir vangaveltur og samradur vid
leidbeinandann vard nidurstadan su ad fresta skyldi skrifum og framkveema
starfendarannsokn & bjodleik. pad yrdi gert med markmid pjodleiks ad leidarljosi par
sem hoéfundur feeri i gegnum sitt svid sem leikstjori og fylgdist med nemendum sinum
a ferlinu og upplifunum peirra a hatidinni. Rannsoknin veeri lakari sem heimild inn i
framtidina hefdi Pjodleik 2017 verid sleppt Ur henni, ad mati hofundar. Adur hafa
verid gerdar starfendarannsoknir & kennslu leiklistar og pad atti eftir ad styrkja skrif
héfundar ad hafa vidlika rannsoknir til vidmidunar.

1.3. LYSING A RANNSOKNAREFNI

Vidfangsefni pessarar ritgerdar er tengt leiklistarhatid unglinga, Pjodleik, en hatidin
er haldin & landsbyggdinni. bjodleikur er leiklistarverkefni haldid ad frumkvaedi
Pjodleikhussins i samstarfi vid adila & landsbyggdinni. Par er leikhopum ungs folks
a aldrinum 13-20 ara bodid ad taka patt og setja upp eitt af premur nyjum islenskum
leikverkum sem skrifud eru sérstaklega fyrir unglinga i Pjodleik hverju sinni.
Skilyrdin fyrir patttoku eru pau ad hopurinn sé a réttum aldri og ad stjornandi hans
sé yfir 20 &ra. Vid uppsetningu njéta leikhoparnir studnings fagadila fra
Pjodleikhasinu i formi ndmskeida og lykur verkefninu med leiklistarhatid i
vidkomandi landshluta.

Rannsdknin tekur a starfshattum hofundar sem leikstjora i leikhopi i
grunnskdla en einnig a proska og upplifun nemenda i &fingaferlinu.

Timabil rannsoknarinnar er fra oktéber 2016 og fram yfir hatidina sem haldin var
i april 2017.

Hétidin er haldin annadhvert ar. Pad ar sem ekki er hatid eru rithofundar ad
skrifa ny islensk leikverk fyrir unglinga. begar peir hafa lokid verkum sinum pé eru
haldin namskeid fyrir leikstjora og teeknimenn leikhépanna i hverjum fjoréungi fyrir
sig. Pjédleikhusio hefur stadid fyrir ndmskeidunum og lanad sina teeknimenn og

leikstjora til ad midla sinni pekkingu. Hatidin er sett upp i 6llum landshlutum agd vori.
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Leikhdpar i kringum landid &fa fra jandar fram i april islensk leikverk sem skrifud
eru sérstaklega fyrir hatidina og frumsyna pau i sinni heimabyggd. Par med hafa

leikhdpar uppfylit skilyrdi fyrir patttoku i hatidinni.

2. RANNSOKNARSPURNING

Rannsdknin er starfendarannsokn. Fylgst er med hver ahrif bjodleiks eru & upplifun
unglinga i gegnum &fingaferli leikrits og syningu & leikverkinu. Hvada ahrif hefur
pjéoleikur & pa unglinga sem taka patt i sliku verkefni? Med 6drum ordum, skal
kanna vidhorf patttakenda i leiklistarhatidinni Pjodleik.

Rannsdknarspurningin er;
Hvada ahrif hefur Pjodleikur haft a syn peirra sem tekid hafa patt i leiklistarhatid
Pjodleiks?

Markmid Pjodleiks eru skyr og eru notud til hlidsjonar;

o Hvada peettir eru pad sem efla leiklist i heimabyggd med patttoku i Pjodleik?

o Hafa unglingar synt aukid lzesi & listformid leiklist?

e Hvada pattir eru pad i fagpekkingu atvinnuleikhussins sem eru sjaanlegir og
hafa skilad sér til leikhtsahugafolks?

e Hver eru ahrif bjodleiks fyrir leikhlsid og patttakendur?

pessi markmid hefur hofundur ad leidarljosi par sem pau fera rannsakanda
teekifeeri til ad bera saman i vidtélum og i starfendarannsokninni hvort pau hafi i raun
stadist.

2.1. MARKMID VERKEFNISINS

Markmidid med verkefninu er ad reyna ad syna fram & ad patttaka i Pjodleik hafi
ahrif & syn peirra sem taka patt.

Hofundur telur ad med pessari rannsokn geetu samfélog a landsbyggdinni eflst
i tranni ad halda ati leiklistarkennslu i grunnskélum og stydja pannig vid bakid a
Pjodleik pegar fram i sekir. Einnig er mikilveegt ad mati hofundar ad fjalla um

pjodleik pvi litid hefur verid skrifad um hatidina, velta ma fyrir sér hvort hatidin
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teljist ekki med merkilegri vidburdum i leiklistarsogu islendinga. Rannsokn pessi er

vonandi gagnlegt innlegg i framtidarrannsoknir a patttéku unglinga i leiklist.

3. PJOPLEIKSSAGA HIN FYRSTA

Rekja ma sogu pjddleiks aftur til arsins 2002, pegar méadir bjodleiks, eins og hun er
kollud, Vigdis Jakobsdottir (2017), rakst a utgefna bok med 10 leikritum fyrir
unglinga i London. Vigdis sagdi sjalf i vidtali ad pad eitt ad f& bok i hendurnar med
leikritum fyrir unglinga hefdi verid magnad. pPad ad pessi verk veeru frumflutt &
leiklistarhatio fyrir unglinga veeri enn betra (Vigdis Jakobsdottir, 2014). Héfundar
verkanna eru enskir rithofundar, pekktir og dpekktir. petta verdur til pess ad Vigdis
fer og aflar sér upplysinga um hatidina.

Leiklistarhatid enska Pjédleikhdssins, National Theatre i London, heitir
Connections (,,Connections | National Theatre®, e.d.) og er fyrirmynd Pjodleiks, en
st hatid hefur verid haldin arlega fra 1997. [ dag er hétidin haldin um allt Bretland
og geta allir leikhdpar sott um adgang ad hatidinni ad uppfylltum skilyrdum. Hatidin
fer sidan fram i leikhdsum um allt Bretland. Leikverkin sem skrifud eru fyrir
unglingana eru svo gefin Gt a bok ar hvert, pvi eiga Englendingar mikid safn leikverka
sem eru skrifud fyrir unglinga a aldrinum 13-19 ara.

Pad var a4 fredsludeild :
bjodleikhissins sem unnid var ad [
hugmyndinni ad  stofnun  Alika 1.:
leiklistarhatidar hér a landi en par var

Vigdis  rddin  sem  fraedslustjori

pjodleikhissins af Stefani Baldurssyni. &
pau Stefan og Vigdis foru sidan til yleigdis Jakobsdéttir i upphafi
London & eina slika hatid til pess ad leera plodleties med fyrsta veggsplald hatioarinnar
af reynslu Bretanna. Vigdis taldi strax edlilegt ad hugmyndinni yrdi fylgt ar hladi &
landsbyggdinni til ad stydja vid unglingaleikhGs par og styrkja stodir
ahugaleikfélaga. Um aramétin 2007-2008 hofst vinna vid undirbuning hatidar
fyrir alvoru. Fulltrdar fra& Menningarmidstdd Fljotsdalshérads, Karen Erla
Erlingsdodttir og Signy Ormarsdottir, komu i Pjodleikhasid til fundar vid

leikhdsstjora, sem pa var Tinna Gunnlaugsdattir, og foludust eftir samstarfi austur a
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Egilsstadi. Vigdis Jakobsdattir var kollud til og samstarfid hofst. Pa hafdi Vigdis
pegar lokid undirbuningsvinnu og gert fjarhagsasetlun um fjarmégnun og hugad ad
peim Otal atridum sem parf til ad koma & koppinn leiklistarhatid. Eins og segir i
outkominni skyrslu Menningarmidstodvar Fljotsdalshérad var hugmyndin ad
pjodleik vel Gtfeerd og likleg til arangurs. Pattur Vigdisar Jakobsdéttur var afgerandi
i pvi sambandi enda atti hun hugmyndina ad bjddleik (Karen Erla Erlingsdottir,
2009a).

I upphafi var haldin lokud samkeppni medal vidurkenndra leikskalda par sem
brji leikverk voru valin. Leikverkin voru; Isvélin eftir Bjarna Jonsson, Eftir lifid eftir
Sigtrygg Magnason og Dukkulisa eftir Pordisi Elvu borvaldsdéttur. Leikskaldin voru
bedin um ad skrifa krefjandi og safarikan texta fyrir unga leikara. Petta voru
fyrirmaelin sem skaldin fengu og var pad svo hvers leikhdps ad velja sér eitt peirra il
syningar a bjédleikshatidinni. Leikhoparnir fengu leikverkin endurgjaldslaust en
skilyrdid var ad frumsyna i heimabyggd. Alls skradu 13 leikhdpar sig fra Vopnafirdi
i nordri og til Hafnar i Hornafirdi i sudri. Allt Austurland tok patt. Adur en &fingingar
hofust foru leikstjorar, sem margir hverjir eru grunnskélakennarar & Austfjoroum, a
namskeid sem haldid var i Reykjavik & kostnad Pjédleikhussins. Par hittu peir
hofunda leikverkanna par sem farid var i gegnum tilurd verkanna og leikstjorarnir
hofou tekifeeri til ad spyrja pa at i verkin.

Namskeid var einnig haldid & Austurlandi, eda a Hornafirdi, par sem leikarar
og leikstjorar unnu med leikmyndateiknara, buningahonnudi og ljésameistara fra
bj6dleikhudsinu. A sama tima var leikstjoranamskeid par sem Vigdis Jakobsdottir for
yfir verkin med leikstjorum og kenndi textavinnu med handrit. Leikhdparnir foru svo
til sins heima, &fdu par og frumsyndu leikverkin i sinni heimabyggd.

Skilyradi fyrir patttoku i Pjodleik hafa alltaf verid ad leikhopurinn a ad vera
settur saman af leikurum & aldrinum 13 til 20 ara. Stjérnandi hopsins parf ad vera
eldri en 20 &ra. Hopurinn parf svo ad velja sér eitt af peim verkum sem Pjédleikur
bydur upp & og hann parf ad frumsyna i heimabyggd. Einnig parf ad gefa ut
kynningarefni eins og leikskra og veggspjald. A fyrstu hatidinni atti auk pess ad setja
saman frasogn af &fingatimabilinu og hvernig verkid var unnid. Pegar rynt er i gogn

pjodleiks hefur petta ekki verid skilyrdi sidustu hatida eins og & peirri fyrstu.
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Stjorn bjodleiks fékk til 1ids vid sig fyrsta arid Kristinu A. Olafsdottur,
adjunkt vid menntavisindasvid Haskola Islands, han fylgdist med fra upphafi;
heimsotti skola og tok viotol vio leikara, leikstjora, foreldra og skolastjora & medan
a afingaferlinu st6d. Hun var einnig P

viostodd 0g upplifai sjalfa

pjodleikshatidina hina fyrstu par sem

hun tok frekari viotol. Atlunin var ad : £
PJODLEIKUR

skrifa um og gera Uttekt a félagslegum
e .. . ; i . Mynd 2 Pjédleiksmerkid er hannad af Kristinu Ingu
ahrifum Pjodleiks i skdlum. Timi og vigfiisdéttur frd Egilsstooum en haldin var

B . 3 . samkeppni um honnun pess.
adstaedur hafa préast pannig ad uttektin
er ekki enn komin 0t, en i samtali hofundar vid Kristinu méa buast vid greinum fra
henni vardandi Pjédleik. Kristin var svo vinsamleg ad veita héfundi eigindlegt vidtal

par sem han reeddi um upplifanir leikaranna.

3.1. PJOPLEIKSHATIBDIN

Pjodleikshatid hin fyrsta var haldin i Slaturhisinu & Egilsstodum 24.—26. april 20009,
en Slaturhusid er menningarmidstdd Fljotsdalshérads. Formleg dagskrd hofst &
hadegi med formlegri mottoku Pjodleikhassins og patttakendur Pjédleiks fylktu lidi
i gbngu fra samkomuhdsi bajarins ad Slaturhisinu. Leikarar dsamt leikstjorum,
rithofundum, Pjodleikhisstjora, forseta Islands og menntamalaradherra settu svo
hatidina. Gestir setningarathafnarinnar fylgdust sidan med syningum & fostudeginum.

Vid skipulag hatidarinnar var strax akvedid ad hver hdpur myndi syna sitt
verk tvisvar sinnum. Hugmyndin & bak vid pad var su ad leikhoparnir &ttu ad fai
teekifeeri til ad gera betur, sagdi Vigdis Jakobsdéttir i vidtali, og ad leikararnir fengju

ba goda upplifun af syningunni sinni (Vigdis Jakobsdottir. 2017).
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[ fyrrnefndri skyrslu Karenar (2009), sem vitnad er i, kemur fram ad alls hafi

verid  syndar 28
leiksyningar af 13 & P | %.

leikhépum og ad BE

ahorfendur hafi verid
um 2000. Aztlad er ad
leikarar hafi verid 156
talsins. Leikid var &
premur  svioum i
Slaturhusinu og einnig
i félagsheimilinu = :
Valaskialf. Z[;;Z(:; :aiiitctiifg’zlzlfl); a fyrstu bjédleikshdtidinni fyrir utan sldturhiisio d
Syningunum var radad

pannig upp ad haegt var ad flakka a milli svo ad ein manneskja geeti haft tekifaeri til
ad sja allar syningarnar. Kristin A. Olafsdottir (munnleg heimild) sagdi ad fyrir
leikarana hefdi verid mikil upplifun ad fa pessa tignu gesti & hatidina og ad fa ad sja

sina leiksyningu leikna af 6drum leikhépum & allt annan hatt.

3.2. ARIN EFTIR PJOPLEIK HINN FYRSTA

pjodleikur hefur fr4 stofnun verid haldinn annad hvert ar, og hann hefur steekkad og
dafnad. Arid 2011 var hann haldinn & Austurlandi og einnig & Nordurlandi, og &ri®
2013 beettist Sudurland vid. pad var sidan arid 2015 sem Vestfirdir komu inn i
verkefnid og hringnum var par med naestum lokad. NG var hatidin ordin umsvifamikil
og flokin i framkveemd og erfitt ad finna tima fyrir listreena stjérnendur. Ad auki gat
Vigdis Jakobsdottir (2017) pess ad allar helgar i mars og april hafi verid undirlagdar
af vinnu fyrir hatidina baedi hja henni og framkvaemdastjornum hvers landshluta fyrir
sig. Arid 2017 var hatidin ekki haldin & Vestfjérdum, pess i stad var hétid haldin &
Nordvesturlandi og leikhopur fra Isafirdi meetti til peirra. Einnig beettist Reykjanesid
vid og hélt sina pjédleikshatid. Austfirdir voru afram inni og Sudurlandid sémuleidis.

Pad ma aeetla ut fra télulegum upplysingum i tittnefndri skyrslu (Karen Erla
Erlingsdattir, 2009b) ad yfir eitt pusund leikarar a aldrinum 13 til 20 &ra hafi komid
fram & pjodleikshatid. Pvi midur er hvergi ad finna nakvaemar tolur yfir patttakendur.

19




Rithofundarnir eru 14 sem hafa skrifad fyrir Pjédleik, peir fengu eins og adur
sagdi verkefnid ad skrifa
bitasteedan texta sem gerdi
krofur  til  leikarans.
Vidfangsefnin eru langt i
fra ad vera einfold. Ekkert
hefur verio 6viokomandi,
hvort sem um redir
mannlegt edli eda
aevintyraverold. Leikverk-

in hafa ungling-arnir sett &

svid &samt leikstjorum

sem flest allir eru kennarar ‘l\l/:grig :tv Iéilli(:l(t)f:l;]ggll];rll(skola Hornafjardar tilbdinn ad takast 4
i grunnskolum  pessa

lands.

Pegar farid er i gegnum skréningar hja Pbjodleik pé& vantar tolulegar
stadreyndir eins og hvad eru margir leikarar i hverju verki og hversu margir
ahorfendur a hverri hatid. Einnig vantar upplysingar um hversu margar syningar
voru haldnar & hverjum stad. Pegar reett er um fjolda er alltaf asetladur fjoldi.
Syningafjolda og fjolda leikhdpa er ad finna i fréttatilkynningum.

pjodleikshatioin & Sudurlandi 2017 fér fram helgina 21.-23. april i
Hveragerdi. Synt var i premur sélum; i grunnskélanum, i husi leikfélagsins og i
Listasafni Arnesinga. Alls toku sex leikhopar patt af Sudurlandi. Hver hépur syndi
tvisvar sinnum eins og & fyrri hatidum og sidan var haldin kvoldvaka fyrir hopinn.
par komu leikarar fram med skemmtiatridi og syndu fyrir hina leikhopana. Vigdis
taldi slika kvoldvoku vera lykilatridi & hatidinni, par kynnast patttakendur og syna

hvad i peim byr og skemmta 6drum og lata skemmta sér (Vigdis jakobsdéttir, 2017).
4. FRADPILEG NALGUN

Hér verdur greint fra freedilegum bakgrunni rannséknarinnar. Kaflanum er skipt i
undirkafla. | fyrsta kafla mun hofundur fjalla um petti sem freedimenn telja
mikilveega fyrir uppbyggingu proska ungs folks. | 68rum kafla er fjallad um paetti

20




sem snua ad valdeflingu unglinga i starfi og nami. Loks i peim pridja verdur fjallad
um pad hvernig leiklist getur eflt sjalfstraust ungmenna og gefid peim tekifeeri til ad

dafna og vaxa & sinu ahugasvidi.

4.1. PROSKI UNGMENNA

Grunnskdlaganga islenskra nemenda hefst vid sex ara aldur (,,L6g um grunnskola,
nr. 91 12. jani 2008%, e.d.) i annarri grein laganna segir ad grunnskoélinn skuli studla
ad alhlida proska nemenda og pétttoku i lydraedispjodfélagi. Einnig & skolinn ad
studla ad vidsyni, efla feerni i téludu mali, skilning & samfélagi, ségu og serkennum
bess. Ad auki skal i skélastarfinu leggja grundvoll ad frumkvaedi og sjalfstaedri
hugsun nemenda.

Grunnskélaganga er 10 ar eda fra 6 ara til 16 ara aldurs. Meirihluta
bernskuaranna eru born i grunnskola. par & ser stad félagsmaétun nemenda og a&vildng
vinattutengsl myndast (Dunn, 2004). Menntun grunnskélanemenda er undirbdningur
fyrir eitthvad sem kemur seinna og pvi verdum vid ad lita svo & ad pad er ekki &fing
heldur bein patttaka i lifinu. Ungt folk lifir lifinu ndna (Robinson, 2011). bvi er pad
teekifeeri kennara ad undirbda nemendur & skapandi hatt medan a skolagéngunni
stendur og gera pa hefari til ad ad takast a vid pad hlutverk ad lifa lifinu lifandi.

A pessum 10 arum i grunnskola proska nemendur tilfinningalegar upplifanir
i gegnum félagsleg samskipti. petta eru upplifanir sem peir sidan flytja med sér Gt i
lifid en hefileikinn til ad lida vel i eigin skinni er ad na gédum tengslum vid annad
folk, takast a vio vonbrigdi og streitu, leysa vandamal, geta fagnad og tekid
akvardanir (Page, 2000).

Arid er 2017 og helstu ahyggjuefni samtimans eru samskipti unglinga og
barna vid samfélagsmidla (sigridurda, 2017), timinn sem unglingurinn eydir fyrir
framan skja an pess ad eiga samskipti vid adra nema i gegnum lyklabord. Einnig er
kvidi medal unglinga vaxandi vandamal og er eitt af algengari vandaméalum
grunnskolanema likt og kemur fram i rannsokn J6hdnnu L. Reynisdottur sem skrifud
var 2016. I eigindlegri rannsékn sinni bendir hin & algengustu vandamal nemenda
sem piggja adstod fra nams- og starfsradgjéfum i grunnskélanum eru; ad finna fyrir
punglyndi, vanlidan, kvida og hafa samskiptavandamal sem peir glima vid. pratt fyrir
upplysingar um hvad veldur adurtoldu fer kvidatilfellum fjolgandi (J6hanna Lavisa
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Reynisdottir, e.d.). Proskasaga barna er i dag lik proskaségu barna pegar John Dewey
(1859-1952) var ad fylgjast med og vinna med bornum. Kenningar hans eiga enn vid
i dag, t.d. hefur hann sagt ad vitsmunum nemenda sé misbodid pegar peim er faert
efni til skodunar sem peir geetu sjalfir fundid at ar &n mikillar fyrirhafnar (Dewey,
2000). bad eflir ekki proska eda vitsmuni nemenda. Pratt fyrir ad leitarvélin ,,google*
adstodi nemendur i grunnskélum i dag parf félagsproski nemenda ad fa teekifeaeri til
ad proskast, pad parf ad nera hann, vidurkenna og hvetja (Robinson, 2011).

Kenningar Levs Vygotsky (1896-1934) sem uppi var a sama tima og Dewey
eru likar, en par segir ad barnid proski vitsmunahafni sina i umhverfinu og peim
samskiptum sem eiga sér stad par. Pannig er barnid i edli sinu félagsvera sem leitar
eftir athygli og viobrogoum peirra sem annast pad. Pannig fer af stad akvedid samspil
sem skipti miklu mali i malproska og samskiptahafni (Vygotsky, 1980). I bok
Sigranar Adalbjarnardéttur, Virding og umhyggja: Akall 21. aldar, segir hin ad
heefnin til ad setja sig i spor annarra proist og proskist hja ungmennum en pad parf
einnig ad efla hana med pvi ad draga fram og fjalla um i navist ungmenna
samfélagsleg efni, personuleg efni, tilfinningaleg og sidferdileg. bannig verdi
einstaklingurinn heefari i ad setja sig i spor annarra med aldrinum (Sigrun
Adalbjarnardottir, 2007).

4.2. \VALDEFLING UNGMENNA

Sjalfstraust er skynjun okkar & eigin sjalfsmynd (e. self-image) & jakvaedan eda
neikvadan hatt eda hvernig hver manneskja demir sjalfa sig, hvernig vid viljum vera
eda hvert fyrirmyndarsjalfid er (e. ideal-self) og hvernig vid teljum ad adrir sjai
okkur (e. pygmalion-self) (Page, 2000).

I almenna hluta Adalnamskrar grunnskola segir:

Menntun til sjalfbeerni, jafnréttis, lydraedis- og mannréttinda midar ad pvi
ad born og ungmenni skilji samfélagio eins og pad er og hefur proast.
Jafnframt midar pessi menntun ad pvi ad bérn og ungmenni verdi faer um ad
taka patt i ad moéta samfélagido og 6dlist pannig syn til framtidarinnar og
hugsjonir til ad beita ser fyrir [...]

Skopun er naudsynlegur pattur i allri menntun og naer pannig til allra annarra

grunnpatta. Skopun er mikilvaegur pattur i 6llu ndmi og starfi, ekki einungis
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i listmenntun. Allir grunnpaettirnir eiga sér reetur i gagnryninni hugsun,
igrundun, visindalegum vidhorfum og lydraedislegu gildismati.

(,,Adalnamskra grunnskola®, e.d.)

pratt fyrir ad Adalndmsskra gefi til kynna ad svona skuli mennta
grunnskolanemendur kemur fram i skyrslu um starfsheetti grunnskoéla vid upphaf 21.
aldar ad ahugi nemenda a naminu og pvi hvort peir hafi ahrif & skipulag namsins sé
litill. Peir hafi ekki mikil ahrif & eigid ndm og peir telja ad ekki séu vidhofd
lydraedisleg vinnubrdgd i grunnskélanum. Nemendur upplifa lika ad peir skipti ekki
mali pegar kemur ad skipulagningu namsins (Gerdur G. Oskarsdottir, 2014). Ad
framansogdu er ljést ad valdefling parf ad eiga sér stad innan skélanna pvi medan
vid feerumst hradar og hradar i leit ad betra efni eda ad veita betri pjonustu til handa
nemendum er hugsun okkar enn stddd i byrjun 20. aldar hvad vardar kennslu
(Lazarus, 2012).

Leidin ad pvi ad efla sjalfstraust ad mati Robinsons (2011. 268), er ad kenna
skapandi hugsun pvi skdpun kallar & samraedur milli tilfinninga og hugsunar og pad
ad lata eftir sér ad stroka ut linur milli 6likra heima og hugmynda (Robinson, 2011).
Robinson telur ad kennsla i skapandi hugsun auki sjalfstraust og sjalfstedi hugans og
beetir vid ad markmidin med kennslu skapandi hugsunar séu ad hvetja nemendur til
ad rannsaka og leyfa peim ad gera mistok sem peir sidan laera af. Nemendur proa
med sér medvitundina um eigid innsei og fagurfraedileg ferli og ad varpa ljosi & og
skyra med gagnrynum hetti hugmyndir sinar og verk sin. bPannig eykst sjalftraust
nemenda og peir verda medvitadri um umhverfi sitt og pad sem skiptir samfélagid
mali (Robinson, 2011).

4.3. SAMVINNUNAM

Samvinnunam (e. cooperative learning) er samansafn margra kennsluadferda en
namid snyst um ad leera med 6drum og lera af 6drum (Ingvar Sigurgeirsson, 1999).
Nemendur purfa i samvinnunami ad vidhafa jakveed samskipti, peir bera abyrgd a
sjalfum sér og hdpnum og beita samskiptahafni medan a vinnu peirra stendur. Einnig
er mikilveegt ad geta midlad eigin pekkingu til annarra i hdpnum. Nemandinn er i

forgrunni i samvinnunami.
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Namid er pannig uppbyggt ad nemendur vinna saman i hopum og bera allir
jafn mikla abyrgd a pvi hvernig til tekst. beir purfa ad beita feerni til samskipta,
skiptast & skodunum, gagnryna vinnubrogd & jakveedan hatt og standa fyrir mali sinu.
Kennarinn leidbeinir pegar ekki gengur vel en fyrst og fremst & petta ad vera
samvinna nemenda. Peir skipta & milli sin hlutverkum og utkoman er sameiginleg
vinna peirra (Kagan og Kagan, 2015).

Samvinnunam gengur ekki eingdngu Ut & ad skipta nemendum i hépa heldur
snyst pad um ad umbreyta felagslegri samvirkni nemenda fra einstaklingshyggju eda
samkeppni i att ad aukinni samvinnu. Samvinnunam gengur Ut a ad veita nemendum
freedilega og félagslega namsreynslu i gegnum samskipti og par med tiltekid vidhorf
gagnvart ndmi (Johnson og Johnson, 1999).  Samvinnundm ma einnig tengja vid
kenningar Johns Deweys pvi hann talar um i bok sinni Hugsun og menntun ad
andrumsloftid i skolastofunni eigi ad vera andrumsloft frjalsra bodskipta par sem
verid er ad vinna saman jafnframt pvi sem nemendur skiptast & skodunum og
hugmyndum (Dewey, 2000). Pannig méa segja ad samvinnunam nemenda i hopi leidi
af sér frjals bodskipti par sem nemendur fa pjalfun i ad efla samskiptaferni sina.

[ meistararitgerd Ernu Johannsdéttur (2013) sem han nefnir ,,Mér finnst petta
besta adferdin‘* skrifar Erna um eigindlega rannsdkn sem hun framkveemdi & notkun
samvinnunams i skélum. par kemur fram ad pegar samvinnundm er stundad skilar
pbad sér i betri ndmsarangri nemenda. Nemendum likadi slik kennsla mjog vel og potti
gaman aod takast a vio verkefnin i samvinnunami og par fengju hefileikar peirra ad
njota sin (Erna Johannsdottir, e.d.).

Leiklistarkennsla, likt og komid hefur fram hér & undan, er ein tegund af
samvinnunami par sem hopur kemur saman og vinnur sig i sameiningu i gegnum
leikverk. Hopurinn kemur sér upp sameiginlegum skilningi & verkefninu. Skiptir med
sér verkefnum par sem 6ll hlutverk eru jafn mikilveeg. Endanleg Utkoma er sidan
leiksyning sem allir i sameiningu bera abyrgd & og geta vonandi verid stoltir af.

I rannsokn sem framkveemd var i Finnlandi var skodad samvinnunam i
gegnum listir. Athugad var hvad leiklistarndam og listndm gerir fyrir nemendur i
skolum. T nidurstddum kemur fram ad hin proskar og eflir skdpunargafu nemenda,
heefni til ad vinna i hopum og einnig getu til ad gefa af sér til verkefna. Ad auki er
bent & ad sa einstaklingur sem hefur 6dlast pessa feerni gangi betur i nAmi en peim

sem fa ekki pessa pjalfun (Nevanen, Juvonen, og Ruismaéki, 2014).
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4.4. LEIKLIST EFLIR UNGMENNI

A0 mati Brian Woolland (1993) getur patttaka i leiklist haft uppbyggjandi ahrif &
einstaklinga p.e. hun eykur sjalfstraust og gerir peim kleift ad setja sig i spor annarra
og par med skilja hverjar parfir einstaklinga i samfélaginu eru. Han er mikilvaegt
félagslegt listform sem tekur a pvi hvernig einstaklingar koma fram hver vid annan.
Leida ma ad pvi likum ad patttaka i Pjodleik geri patttakendur leesa & listform
leikhdssins og peir nai taki & ordreedunni sem notud er vid persénuskdpun og ad fara
skapandi leidir i uppsetningum (Vigdis Jakobsddttir, 2014).

[ skyrslu Ann Bamford (2011) um listkennslu i sk6lum & Islandi og mikilvaegi
hennar kemur fram ad ad skdlastjorar telja i 98,5% tilfella ad leiklist falli undir
listfreedslu (Bamford, 2011). bar er bent & ad skolastjorar séu pess fullvissir ad
listfreedsla efli sjalfstraust, &naegju og vellidan nemenda og studli ad alhlida proska
og skodpunargafu. Pessi tilfinning peirra kemur heim og saman vid kenningu Brian
Woolland leikstjora i tengslum vid leiklistarkennslu. Hann telur ad leiklistarkennsla
(e. drama) auki sjalfstraust nemenda, gerir nemendur skilningsrikari gagnvart 6drum,
proski og hvetji til samvinnu og samstarfs (Woolland, 1993).

I namsskram grunnskola & Islandi (,Adalnamskra grunnskola®, e.d.),
Englandi (,,The National Curriculum for primary teachers”, e.d.) og i bresku
Kolumbiu (,,Drama Kindergarten to Grade 7, e.d.) svo demi séu tekin, kemur pad
sama fram ad skilningur & leiklist byggist & pvi ad nemendur skilji tilfinningar og
upplifanir annarra og hafi proska til ad geta sett sig i spor annarra perséna og upplifad
pbeirra (persénanna) syn & athafnir daglegs lifs (Kempe og Ashwell, 2000).

Tengsl leiklistar, leikhisformsins og listarinnar eru margvisleg, fyrir pad
fyrsta eru sterk bokmenntaleg, soguleg og menningarleg tengsl. Flakk i tima og rami,
olikar skodanir a samfélagi, en allt petta skapar andsteedur sem leikhdsid tekst a vid
a hverjum tima (Kempe og Ashwell, 2000). bad eru svo aftur einstaklingar innan
leikhussins sem sja um persénuskdpun og koma pvi fra sér a leiksvidinu pannig ad
ahorfandinn upplifi handritid sem verid er ad setja upp a triverdugan hatt (Kempe og
Ashwell, 2000). bjodleikur bydur upp a frumsamin islensk leikverk fyrir unglinga,

unnid er naid med rith6fundunum en pad gefur unglingunum mdguleika a ad tengjast
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rith6fundinum. Pad er sidan kennaranna, ,,leikstjéranna, a landsbyggdinni ad na
fram skdpunarkrafti nemenda.

Listfreedsla & sér stad i mérgum grunnskélum landsins en hun er ni 16gbodin
i 24. gr laga um grunnskéla fra 2008 en par kemur fram ad kenna skuli leikreena og
listreena tjaningu (,,Adalnamskra grunnskola“, e.d.). Adalnamskrain endurskodud fra
2013 segir ad skylt sé ad kenna leiklist i grunnskolum til jafns & vid adrar listgreinar.

Stofnun Sameinudu pjédanna um menntun, visindi og menningu UNESCO
hefur gefid at viomid um listfreedslu, en han skilgreinir hugtakid pannig ad allir eigi
rétt & ad njota lista og freedast um peer pvi freedsla um listir er mikilveeg og hefur
stédu i 6llum menntakerfum heimsins. I ritinu segir ad pad ad freedast og njota lista
séu almenn mannréttindi. Pvi sé pad menntakerfisins ad geeta pess ad allir hopar
samfélagsins fai listfreedslu burtséd fra pvi hvada hépum peir tilheyra (,,UNESCO-
vegvisir_til_listfraedslu-isl.pdf™, e.d.).

Bjarni Snabjornsson er & sama mali, hann telur ad patttaka i leiklistarstarfi
geti proskad haefni ungmenna & hinum ymsu svidum, medal annars gefid peim
moguleika & ad vaxa sem einstaklingar og pjalfad pa i gagnrynni hugsun (Bjarni
Snabjornsson, 2015). Samhljoma er alit Walsh-Bowers o.fl. sem malir med pvi ad
unglingar taki patt i leiklistaruppsetningum. Par purfa peir ad eiga samradur vid adra,
deila, hlusta 4, virda adra, skilja tilfinningar og sjénarmid hinna og sidast en ekki sist
leysa Oseetti ef upp kemur. Unglingarnir leera ad setja sig i annarra spor, reeda um
hlutina, rokreeda og taka sjalfstedar akvardanir og efla um leid sjalfsmynd sina
(Anderson og Dunn, 2015; Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004;
Lazarus, 2012; Walsh-Bowers, 1992).

Lykilatridi er ad unglingarnir eru ad lera med pvi ad framkveema (e. learn by
doing). Heimspekingurinn Dewey benti 4 ad skolinn veeri samfélag i smaekkadri
mynd og hann taldi mikilveegt ad nemendur fengju ad framkvaema hlutina og reyna
ba & eigin skinni. Uppfarsla & leikverki felur i sér smakkad samfélag par sam
lydraedisleg vinnubrégd og samskipti eiga sér stad. ,,Nam i verki — ad leera med pvi
ad framkvaema“ (Dewey, 2000). Leikuppfersla sem unnin er Gt fra préfunum a
adstedum a efingatima hlytur ad gefa nemandanum teaekifzeri til ad upplifa sina
personu i samfélagi og standa med henni.

Eins og &dur er getid segja kenningar félagslegrar hugsmidahyggju (e. social

constructivism) ad pekking sem einstaklingar 6dlast i gegnum félagsleg samskipti sé
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byggd a tulkun einstaklinganna & élikum adsteedum hverju sinni. Pekking skapast ut
fra reynslunni eda upplifuninni (Bandura, 1977). Nalgunin i leikuppfarslum og vinnu
med unglingum gengur Ut fr4 pvi ad vinna spunavinnu par sem nemandinn setur sig
i Olikar adsteedur og pannig nalgast hann pa persénu sem hann er ad vinna med i
leikritinu (Kempe og Ashwell, 2000). ,,Kennslustundin &tti ad hrista upp i huganum,
koma honum & hreyfingu, ef svo matti segja, vekja nokkra andlega spennu og
eftirveentingu® (Dewey, 2000).

Pad sem ad ofan er talid styrkir leiklistina sem freedigrein en einnig sem
adferd i uppbyggingu sjalfstrausts unglinga (Anderson og Dunn, 2015).

Rannsdknir um mikilveegi leiklistarhatida sem héfundur hefur komist yfir,
ganga flestar Ut fra hagreenum péttum hatidanna (,,EFA - efrp - European Festivals
Association®, e.d.). bPar er ad finna umraedu um mikilveegi leiklistarhétida (,,Humans
are capable of the unique trick creating realities by first imagining them, by
experiencing them in their minds - Theatre festivals why - FIT network.pdf*, e.d.) og
einnig lista um p& peetti sem eru sameiginlegir med 6llum leiklistarhatioum i Evrépu.
pvi midur hefur hofundur ekki rekist & rannsékn & upplifun péatttakenda & slikum
hatioum.

frar hafa verid med unglinga leikhushatidir og i rannsoknarskyrslu sem
héfundur komst yfir par eru samt6l tekin vid patttakendur i lok skyrslunnar. Par eru
unglingar sem leika fyrir unglinga og par er haft eftir patttakanda i Kildare
unglingaleikhusinu ad pad ad; ,,vinna ad uppferslu er ad vinna med alvéru malefni i
afsléppudu umhverfi sem eflir mitt sjalfstraust i ad deila minum hugmyndum med
6drum* (Dunnett, 2009). Pad ma segja ad petta sé upplifun af pvi ad taka patt i
leiklistarhatio, p6 svo ad rannsdknin sjalf gangi ekki Ut a pad.

Hvers er pad pa ad kenna nemendum & samfélagid, samskipti og ad setja sig i
spor annarra? Hvernig gerum vid pad? Hvernig forum vid ad pvi ad valdefla
ungmenni? Leiklistarkennsla er einn af peim pattum sem veita svar vid ofangreindum

spurningum.
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5. LEIKLIST

Naestu tveir kaflar greina fra pvi hvernig leiklistarkennsla er i skdlum en einnig hver
avinningurinn er af ad halda at slikri kennslu i grunnskolum. Sa pridji fjallar um

skapandi kennslu.

5.1. LEIKLISTARKENNSLA

Skapandi nam er pad sem bent er & ad skipti mali fyrir ungmenni i dag, en likt og
kemur fram i bokinni Creative schools, eftir Ken Robinsson og Lou Aronica, pa telja
beir ad hvatning, sjalfstraust og skopunarkraftur se pad sem nemendur purfi ad leera
ad tileinka sér. Einnig geti feerni i listum eflt skilning & 6likum menningarheimum og
tonlist, myndlist, ljodagerd og leiklist feli i sér birtingarmyndir okkar dypstu
heefileika og astridu. Pannig samsémun med listinni og list annarra geri nemendum
kleift ad skilja verdldina i pvi 1josi sem han er i dag, med 6drum ordum, ad setja sig
i spor annarra og upplifa tilfinningar og gerdir folks i 6drum menningarheimum
(Robinson og Aronica, 2016).

Eitt af markmidum Adalnamsskrar grunnskéla i leiklistarkennslu er ad
nemendur geti sett sig i spor annarra, en petta markmid er eitt af loka
heefnimarkmidum namsskrarinnar. A8 nemandi geti sett sig i spor annarra og haldid
at personuskdpun i leiksyningu (,,Adalnamskra grunnskola®, e.d.).

Asa Helga Ragnarsdottir og Rannveig Bjork porkelsddttir benda & i rannsokn
sinni ,,Skapandi ndm i gegnum leiklist*, ad i grunnsk6lum sé leiklist oft notud sem
kennsluadferd og kallast pa leiklist i nami en nar yfir nokkur hugtok sem 6ll eru
leiklist. Hugtokin sem um radir eru leikreen tjaning, leiklist i kennslu og leiklist i
skolastarfi, en sameiginlega eru petta kennsluadferdir i leiklist, eins og 4dur sagdi. |
rannsokninni koma peer stollur inn & pad sem rannsakandi hefur hvad mestan dhuga
& ad skoda i tengslum vid Pjodleik, en pad er hvada ahrif nam i leiklist hefur &
nemendur. Par kemur fram ad sem kennsluadferd henti leiklist nemendum sem eiga
vid namsorougleika ad strida mun betur en boklegt ndm og einnig tvityngdum
nemendum (Asa Helga Ragnarsdottir og Rannveig Bjork borkellsdéttir, 2010).
Nidurstédur peirra rima vid nidurstodur rannsoknar sem unnin var af Mike Fleming,

Christine Marell og Peter Tymms i Durham i Englandi arid 2004. bar eru Gtvirsedar
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nidurstédur: ad nemendum gengur betur i ndmi par sem adferdum leiklistarinnar er

beitt (Fleming, Merrell, og Tymms, 2004).

5.2. AVINNINGUR AF LEIKLIST | KENNSLU

Markmid leiklistarkennslu er ad studla ad merkingarbearu nami, virkja einstaklingana
og efla sjalfstraust peirra og skapandi hugsun. Jafnframt ad skapa teekifeeri fyrir pa til
ad tja sig & heildraenan hatt og meeta hverjum og einum par sem hann er staddur
(Baldwin, 2012; Dickinson, Neelands, og Shenton Primary School, 2006). betta
samraemist nidurstédum rannsdkna par sem fram kemur ad leiklist hafi jakveed ahrif
4 ndm barna, studli ad aukinni samkennd og umburdarlyndi og efli sképunargafu
peirra (Gallagher og Blaney, 2001)

I Adalnamskra grunnskdla segir:

Leiklistarkennslan getur tekist & vido pau mal sem efst eru a baugi i
samfélaginu hverju sinni og brenna & nemendum. Pannig skerpist
samfélagsvitund peirra og peir virkjast til lydraedislegrar patttoku. Leiklist er
einnig i edli sinu sampeett listform par sem allar listgreinar koma saman

(,,Adalnamskra grunnskola®, e.d.).

Af pessu ma ef til vill rdda ad avinningurinn sé sa ad nemendur sem leggja stund a
leiklist verdi hefari til ad vera nytir samfélagspegnar i lydreedisriki likt og kemur

fram i 2. grein laga um grunnskola sem sampykkt voru & Alpingi 1. jali 2008:

Grunnskdli skal studla ad vidsyni hja nemendum og efla faerni peirra i
islensku mali, skilning peirra a islensku samfélagi, ségu pess og sérkennum,
hdogum folks og & skyldum einstaklingsins vid samfélagid, umhverfid og
umheiminn. Nemendum skal veitt tekifeeri til ad nyta skdpunarkraft sinn og
ad afla sér pekkingar og leikni i stodugri vidleitni til menntunar og proska.
Skdlastarfid skal leggja grundvoll ad frumkveaedi og sjalfstedri hugsun

nemenda og pjalfa hafni peirra til samstarfs vid adra.

Med pvi ad nyta sér leiklist i kennslu meetti ef til vill segja ad kennarar geti uppfyllt

skilyrdi 2. malsgreinar laganna.
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Leiklist i kennslu gefur nemendum teekifzeri til ad upplifa eigin tilfinningar i
verndudu umhverfi og &fingu i ad setja sig i spor annarra, reeda og bregdast vid
peim &reitum sem er ad finna i félagsskap unglinga og lika i samfélaginu (Anderson
og Dunn, 2015; Anna Jeppesen og Asa Helga Ragnarsddttir, 2004; Buchanan,
1999; Fleming o.fl., 2004).

5.3. SKAPANDI KENNSLA

Hugtdkin skapandi kennsla (e. creative teaching) eda skapandi ndm (e. creative
learning) hafa verid ofarlega i huga margra fredimanna (Amabiele, 2011;
Csikszentmihalyi, 1990; Robinsson, 2011; Starbuck, 2012; Torr, 2008) badi hvad
vardar kennslu en einnig stjornun.

Leikstjorn felur i sér hugmyndir skapandi stjornunar, par sem verid er ad fa
leikarana til ad bua til eitthvad ar oroum & bladi. Leikstjorinn parf ad veita dkvedid
svigram fyrir fleedi med samtali sem hann & vid leikarana. Leita leida til lausna
verkefnisins pannig ad leikari og leikstjori séu sattir vid Utkomuna. Takist pad
myndast & ferlinu gledi, anegja og skdpunarkraftur sem snyst um lifid sjalft
(Csikszentmihalyi, 1990). | umraedunni med leikurum og leikstjora & sér stad fladi.
Leidin sem er farin er samvinnundm likt og greint var fra hér ad ofan, en lika er
markvissri valdeflingu beitt par sem nemandinn er studdur afram med oréum og
hvatningu. Hugmyndin ad baki skapandi kennslu er st ad efla namsferlid og gera pad
ad anagjulegu ferli baedi fyrir nemandann og kennarann (Starbuck, 2012). Starbuck
heldur afram og segir ad skapandi kennsla felist ekki bara i pvi ad vera skemmtilegur,
heldur ad opna huga nemenda med pvi ad hafa &huga a efninu og finna tekifaeri sem
feera nemendanum upplifanir. Pannig naist skapandi kennsla, eda ad nemandinn og
kennarinn leeri & sama tima hvor af 6drum (Freire, 2009).

Leikstjori hja unglingaleikhopi parf ad studla ad pvi ad namid verdi
merkingarbart, skapa pannig tekifeeri fyrir pa ad segja fra ordunum i handritinu i
nainu, setja sig i spor peirra sem segja ordin (Neelands, 2000). pPannig verdur til
pekking i hépnum sem peir geta midlad til annarra.

Samfélagid parf ad vera tilbGid til ad skapa adstéou, umhverfi fyrir skapandi
kennslu. Jardvegurinn verdur ad vera til stadar. Vid getum litlu breytt um bakgrunn

nemendanna en vid getum buid til rymi fyrir pa til ad idka igrundada hugsun og
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pannig baum vid til skapandi ferli (Amabile og Kramer, 2011). bvi skipta adstedur
i grunnskélum miklu mali pegar kemur ad skapandi kennslu, eda hvernig skolinn
lagar umhverfi sitt ad kennslunni. Gordon Torr bendir & ad med pvi ad nota alltaf
sOmu adferdirnar til ad vera skapandi, sé folk alls ekki skapandi. Heldur purfi margir
peettir ad vinna saman til pess ad pad takist. Hann talar um ad menntun, vitsmunir,
geta, umhverfi og pad hvernig einstaklingurinn hugsar skipti allt mali (Torr, 2008).
Pad ma pvi leida ad pvi likum ad leikuppfersla se litid samfélag sem parf ad ganga
upp til ad syningin takist. Par komi saman allir peir peettir sem Torr talar um og pvi

verdi ferli leikuppsetningar skapandi.

6. ADFERDAFR/EDI STARFENDARANNSOKNA

[ eftirfarandi kafla verdur gerd grein fyrir rannsékninni, ranns6knarsnidi,
adferoafraedi, tilgangi, gagnadflun og greiningu asamt pvi ad greint verdur fra
sioferdislegum alitamalum. Rannsoknin er starfendarannsokn par sem beitt er

eigindlegum adferédum.

6.1. STARFENDARANNSOKNIR

Hafpdér Guajonsson skrifar ad upphaf starfendarannsékna megi rekja aftur til fjoroa
aratugarins, en pad var Pjodverji ad nafni Kurt Lewin sem hafdi flaid til
Bandarikjanna i seinni heimstyrjéldinni sem framkvemdi pa fyrstu. Lewin vard
fljétlega atkvaedamikill i félagsfreedirannsoknum og potti pa rétteekur pvi hann beitti
starfsmonnum fyrirtekja i rannsoknum sinum & starfsemi peirra. Lewin notadi
akvedio hringferli i rannséknum sinum. Fyrst var sett fram aatlun sem hrint var i

framkvaemt og sidan var su aztlun metin (Hafpér Gudjonsson, 2011).

Starfendarannsoknir hafa verid ad rydja sér til rims a undanférnum arum.
Starfendarannsoknir fela i sér ad skoda og igrunda eigid starf, nalganir og adferdir
med pad fyrir augum ad skilja betur pad nam eda pann leerddm sem i peim felast.
Notkun slikra adferda gefur kennurum kost & pvi ad skoda starf sitt i raunverulegu
umhverfi og par med auka innra réttmaeti rannséknarinnar (Hafpér Gudjonsson,

2011). bad sem adgreinir starfendarannsoknir fra &drum rannsoknum er ad
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rannsakandinn beinir athyglinni ad sjalfum sér og starfshattum sinum med pad fyrir
augum ad proa og bzta pa (McNiff, 2002).

[ dag er petta hringferli pad sem einkennir starfendarannsoknir. Lewin melir
med svokolludu ,,hringferli detlanagerdar, adgerda og nidurstadna“ til ad proa slikt
kerfi (Lewin, 1946) en samkvemt Lewin pa er hlutverk rannsakanda eftirfarandi
hringferli:

o fer yfir og igrundar starfsheetti sina

e kemur auga & pa peatti sem hann vill kanna og bzta

e profar tilgatu sina i verki

e gerir uttekt & pvi sem gerist & vettvangi

e Dreytir starfshattum sinum m.t.t. pess sem hann uppgdétvar a vettvangi
e fylgist med ahrifum breytinganna

o fer yfir og igrundar starfshatti sina m.t.t. breytinganna

e ferlid endurtekid (McNiff, 2016).

Hafpor Gudjonsson (2011) vill p6 ad aherslan sé ekki & hringferlid og bendir
a dsamt fleirum ad pad geti leitt til ad rannsakendur vinni med of vélrenum heetti
rannsoknir sinar og liti ekki til pess ad rannsoknir taki stundum ovanta stefnu. Af
beirri astedu eigi peir ekki ad binda sig um of vid upphaflegt hringferli. | kafla
Kristinar Porarinsdottur og Ranars Sigurdssonar i Handbok i adferdafraedi
rannsokna kemur fram ad Lewin hafi fert rok fyrir pvi ad tilraunir &
rannsdknarstofum attu ekki ad eiga sér stad pegar verid veeri ad rannsaka félagsleg
fyrirbaeri heldur i edlilegum adsteedum eda sinu nattirulega umhverfi (Sigurlina
Davidsdottir, Katrin Blondal, og Unnur Gudrun Ottarsdéttir, 2013). Lewin er
héfundur hugtaksins action recearch p.e. ad préa hugmynd ad rannsékn sem felur i
sér greiningu & adsteedum sem sidan leidir til stadreynda og gefu hugmyndir sem
verda ad aatlun (Sigurlina Davidsdéttir o.fl., 2013).

Heimspekingurinn John Dewey adhylltist hugsmidahyggju og verkhyggju
pannig ad hann leitadist vid ad skilja heiminn ut fra peirri merkingu sem einstaklingar
leggja i reynslu sina, hann taldi ad pekkinguna veeri ad finna i talkun einstaklinga &
reynslu sinni. Hann métadi einnig verkhyggjuna og byggdi sinar hugmyndir um

menntun & henni. Hann benti & ad igrundun veeri leidin til ad nyta visindin til ad leysa
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vandamal & vettvangi. | samrami vid pad sagdi Dewey ad porfin fyrir menntun veeri
lydraedisleg og feeri fram i samstarfi, par sem nemendur leerdu saman af reynslunni
med igrundun og ad peim veeri kennt ad hugsa i stad pess ad kenna peim stadreyndir
(Dewey, 2000). Hann taldi einnig ad igrundun veeri alvarleg og samfelld hugsun sem
hefdi pad takmark ad komast ad akvedinni nidurstddu sem myndi skyra pad sem adur
var 0ljést. bannig pyrfti ferli pessarar igrundunar ad vera samfellt og leida til nyrrar
pekkingar. Dewey skipti igrunduninni i fimm prepa hugsun; hugmynd, vitsmunaleg
tok, tilgatu, rokleidsla og profun tilgatunnar i verki. igrundunin hlytur ad vera
mikilveeg i starfendarannséknum par sem kennarinn er ad skoda sitt eigid starf med
pad i huga ad beeta pad.

Undirstada starfendarannsokna er ad afla gagna eftir fjolbreyttum leidum til
ad haegt sé ad fa heildsteeda og areidanlega mynd af eigin starfi. I grein Hafpors
Gudjonssonar (2011) kemur fram ad kennarar i Japan hafa til margra ara nytt sér
starfendarannsoknir i sinni vinnu vid ad innleida strauma og stefnur i skélana. pratt
fyrir pad hafa kennarar sem gert hafa slikar rannsoknir ekki verid viljugir ad deila
nidurstddum med 6drum heldur adeins innan sinna stofnana (Schmuck, 2009). Innan
skdlasamfélagsins i Asiu og einnig i Ameriku hafa starfendarannsoknir verid
vinszlar, segir Schmuck, en préatt fyrir pad parf ad finna leidir til ad gera peer
adgengilegri fyrir adra pannig ad kennarar verdi medvitadri um naudsyn peirra og

hlutverk peirra i stefnumaétunarvinnu innan menntunarfreedanna.

Hofundur hefur valid pa leid ad gera starfendarannsokn par sem hann skodar
vinnu sina ad uppsetningu a leikriti sem endar sem syning i heimabyggd og a
leiklistarhatioinni bPjodleik. Hann skodar upplifun ungmennanna sem taka patt og
veltir pvi fyrir sér hvernig pau proskast i gegnum ferlid.

6.2. OFLUN GAGNA

Gognum var safnad yfir allt rannsoknartimabilid. Reynt var ad safna fjolbreyttum
gégnum; hofundur hélt rannsoknardagbok, tok myndir, myndbdnd og vidtol, en pad
er talio mikilveegt ad safna fjolbreyttum gognum i starfendarannsokn til pess ad fa
6lik sjonarhorn & rannséknina (McNiff, 2016). Rannsakandi hélt itarlega dagbok fra
pvi i oktober 2016 og fram til aprilloka, pegar syningar voru yfirstadnar. Einnig voru
teknar ljosmyndir og stutt myndbond af sfingum. Vidtol voru tekin vid leikhop
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Grunnskdla Hornafjardar sem eru & aldrinum 14 og 15 ara (nemendur i 9. og 10.
bekk). bau viotdl eru skrad i dagbokina, en jafnt og pétt a efingatimanum reeddi
leikstjori vid nemendur. pPessir nemendur voru allir medvitadir um ad leikstjorinn
veri ad afla gagna i rannsékn sina. Hofundur skrédi i dagbok eftir afingar og
punktadi hja sér setningar sem nemendur s6gdu i ferlinu. Auk pess raeddi hann vid

nemendur og skradi nidur eftir samtalid.

Eins og fram hefur komid leitadi hofundur ad télulegum gégnum vardandi
Pjodleiks-hatidirnar. Pvi midur hafa upplysingar um pad ekki verid samraeemdar og
bvi eru paer 4 engan hatt areidanlegar. Areidanlegar télur eru pé um fjélda leikhopa
a hverri héatio.

Rannsakandi kemur ad bjodleik sem leikstjori. I starfendarannsokn er
mikilvegt ad koma ad verkefninu med gagnrynni hugsun (Schmuck, 2009).
Naudsynlegt er ad skilja reynslu patttakenda i leiklistarhatidinni og greina
sameiginlega reynslu og upplifanir peirra (Kempe & Ashwell, 2000). bvi notar
héfundur baedi dagbok og eigindleg vidtol i starfendarannsokninni til ad geta borid

saman vid upplifanir nemenda sinna i Pjéodleik.

6.3. PATTTAKENDUR RANNSOKNAR

Hofundur er sjalfur patttakandi i rannsokninni likt og kemur fram i inngangi og hefur
hann starfad i gegnum arin vid kennslu i leiklist. Adrir patttakendur eru nemendur ur
Grunnskdla Hornafjardar sem voldu pad ad taka patt i leikuppfaerslu. Nemendurnir
eru fjértan og fimmtan ara. beir hafa ekki mikla reynslu i leikhasinu, en allir hafa sott
leiklistartima hja hofundi & grunnskdlagdngu sinni. Um er ad raeda tvo drengi og sjo
stalkur. Sjo peirra voru i 9. bekk en tvd Ur 10. bekk. Tveir patttakendur voru ur
dreifbyli en pad hafdi ahrif & meetingar a &fingar, par sem peir foru heim um helgar.
Hvad vardar tdmstundaidokun og ahugamal, pa voru flest peirra ad idka eitthvad i
sinum tomstundum eftir skola. Fotbolta stundudu fimm, blak stundudu tveir,
korfubolta einn, hljédfeeranam og patttoku i ludrasveit stundudu fjérir nemendur, og
einn &fdi sund. Fjorir nemendur voru i hlutavinnu & kvéldin og um helgar, pad tok
tima fra sefingum og stundum maettu nemendur ekki. bratt fyrir stranga stundattflu

voldu pessir einstaklingar sér ad taka patt i sfingaferlinu hja pjodleik og syna i
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heimabyggd og & leiklistarhatidinni. Allan timann voru peir medvitadir um ad
leikstjorinn veeri ad vinna rannsdknarverkefni.

Til studnings starfendarannsokninni pa tok hofundur vidtol vid nokkra adila
til pess ad fa annarra syn & pad hvernig unglingar upplifa bjodleik. H6fundur hefur
minnst & Vigdisi Jakobsdottur en hin kom i vidtal vegna sogu bjodleiks. Vigdis er
stofnandi og hugmyndasmidur bjodleiks. Hun hefur stadid i fararbroddi hvad vardar
allt utanumhald héatidanna & landsvisu. Hun vann sem framkvaemdastjori
freedsludeildar Pjédleikhassins pegar bjodleikur lagdi af stad, han er fr6d um
Pjodleik og hefur lengi fylgst med upplifun unglinga af bjodleik. Vigdis gaf innsyn i
sinn hugarheim i vidtalinu vardandi upplifanir unglinganna af pPjodleik.

Gudfinna Gunnarsdottir leikstjori & Selfossi hefur tekid prisvar sinnum pétt i
pjéoleik, hdn hefur kennt i Fjolbrautarskdla Sudurlands &fanga i leiklist.
Leiklistarafanginn hefur gengid Gt a uppfeerslur i samstarfi vid pPjédleik. Vorid 2017
kom hdn med sinn pridja hop & leiklistarhatidina i Hveragerdi. H6fundur tok vidtal
vid hana i april s.I. & leiklistarhatidinni, til ad bera saman upplifanir hennar og
héfundar & vinnu med unglingum. Einnig tok héfundur vidtal vid leikhop Gudfinnu
sem samanstod af nemendum Ur Framhaldsskola Sudurlands til ad fa innsyn peirra
og upplifanir gagnvart hatidinni. 12 nemendur & aldrinum 16 til 20 ara. Einstaka
nemendur hofou fario 4dur & Pjodleik eda arid 2015 pegar hatidin var haldin &
Stokkseyri. bessi vidtol voru tekin i sama tilgangi og hin fyrri p.e. ad f& upplysingar
um peirra upplifanir af hatiginni.

Kristin A. Olafsdéttir adjunkt vid Haskola islands kom ad bjodleik vorid
2009, en pa hafdi hun verid fengin til ad gera uttekt & félagslegum ahrifum Pjédleiks
i sk6lum. Hun sotti ndmskeid sem haldin voru i tengslum vid Pjédleik en einnig for
han i heimséknir i valda skdla og var svo vidtddd hatidina sjalfa. Enn er ekki komid
utgefio efni fra henni en hofundur tok vid hana skype-vidtal 12. september s.l. og
reeddi vid hana um upplifanir nemenda & Pjodleik arid 2009.

Astedan fyrir vali & pessum patttakendum 6drum en leikhépnum fra
Grunnskdla Hornafjardar var st ad hofundur telur ad pessir adilar geetu stadfest hans
upplifanir & patttoku og vinnu vid Pjédleik og geefu pannig rannsdkninni aukid vegi

begar horft er til traverdugleika hennar.
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6.4. GREINING GAGNA

Rannsakandi for pa leid ad rita dagbdk eins og adur hefur komid fram og ad taka
eigindleg viotol. Ad auki voru stutt myndbond tekin & afingum og ljosmyndir.
Hofundur reynir med pessu ad tengja saman starf sitt sem leikstjori og rannsaka pad
en jafnframt ad skoda um leid patttakendur i rannsékninni sem hann vinnur med eda
leikhop Grunnskdla Hornafjardar (Sigurlina Davidsdottir o.fl., 2013).

Viatolin eru 611 skrifud upp og prentud at, hvert vidtal er lesid yfir og strikad
undir pa peetti sem héfundi péttu vera athyglisverdir. Lesin yfir aftur og aftur med
pad i huga ad finna sameiginlega peetti i peim. Dagbokarferslur leikstjora voru svo
teknar fyrir til ad komast ad pvi hvort par veeru sameiginlegir pankagangar.

pessu var svo Ollu skilmerkilega radad saman i hugsanlega nidurstddu og
samfellu sem hofundur taldi vera edlilega. Allt var petta skrifad upp en sidan prentad
Ut og borid saman vid vidtolin og dagbaekur. Ferlid endurskrifad og baett. bannig telur
hofundur ad hann hafi nad ad vinna saman starfendarannsékn sina likt og McNiff

bendir &, eda ag;
o fara yfir og igrunda starfsheetti htfundar sem leikstjori
o koma auga & pa peetti sem hann vill kanna og beta
o profatilgatu sina i verki
o gera uttekt a pvi sem gerist & vettvangi
o breyta starfshattum sinum m.t.t. pess sem hann uppgoétvar a vettvangi
o fylgjast med ahrifum breytinganna
o fara yfir og igrundar starfshatti sina m.t.t. breytinganna

o ferlid endurtekid (McNiff, 2016).
Med greiningu gagnanna er reynt ad varpa ljosi & verkefnid hvad gekk vel og hvad

matti ef til vill baeta. Slik igrundun gegnir lykilatridi i starfendarannséknum.

6.5. STADA RANNSAKANDA INNAN RANNSOKNAR OG SIDFERDILEG

ALITAEFNI

Hofundur er leiklistarkennari & pvi timabili sem rannséknin stdd yfir. Hann var sjalfur

kennari pessara nemenda i leiklist par sem nokkur peirra féru med honum i gegnum
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leiklistarsmidjur. Adrir nemendur voru lika i samfélagsfreditimum hja honum.
Hofundur pekkti pvi nemendur afskaplega vel og i sumum tilfellum heimilisadstaedur
beirra. Pad geeti hafa haft ahrif & framkomu hans vid nemendur, en hvad vardar
rannsoknina sjalfa pa reyndi hofundur eftir fremsta megni ad lata ekki pekkingu sina
hafa ahrif. Krofur um réttmeeti starfendarannsékna eru engu minni en vid adrar
rannsoknir. Su pekking sem hofundur afladi sér & timabilinu atti ad pola melistiku
vidmida um almennt réttmeeti (McNiff, 2016; Sigurlina Davidsdéttir o.fl., 2013).

Allan timann sem uppsetning og &fingar stodu yfir voru nemendur medvitadir
um ad verid veeri ad skrifa daghok um verkefnid en einnig pegar héfundur raeddi vid
pba var vitad fra upphafi ad hugsanlega yrdi eitthvad af pvi sem rett var um notad i
rannsoknina.

Hofundur vann ad pvi af fyllstu heilindum ad feera inn i dagbdkina, pratt fyrir
ad nokkrir dagar yrdu stundum ad einum degi, en pad kom fyrir. Astaeedan fyrir pvi
var st ad hofundur hafdi mikid ad gera & pessum tima likt og greint var fra i fyrri
kafla. Hann lagdi sig allan fram um ad greina satt og rétt fra ferli sinu sem leikstjori.

Vissulega ma segja ad pekking héfundar & malefninu sé yfirgripsmikil og ad
pjodleikshatidin sé honum hjartans mal. pPad skiptir hdfund pé miklu mali ad
nidurstada konnunarinnar sé 6drum til gagns. Gagnrynin vinnubrégd eru 6llum til
eflingar og pad ad gera starfendakénnun & vinnu héfundar mun veentanlega leida til
sjalfsskodunar & eigin vinnubrégdum og veentanlega syna fram a mikilveegi pess ad
ryna i eigin vinnu.

Hofundur tok pa akvordun i upphafi ad hlifa sjalfum sér ekki. bjodleikur er

ekki bara leikur.

7. PJOPLEIKUR ER EKKI LEIKUR

pad er ekki bara leikur ad fara & bjédleik, pu parft prautsegju og vilja til ad komast
pangad. Hér mun héfundur gera grein fyrir pvi hvad felst i pvi ad taka patt i Pjodleik.
Petta er vegferd sem leikstjori og leikarar taka patt i, ferli sem Utheimtir svita og tar
til ad pad takist.

7.1. HUGMYND VERBUR AP VERKI
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Pjodleikur hefst tveimur arum fyrir tilsetta hatid, likt og pegar hefur komid
fram, en pa hefja rithofundar ad skrifa leikverkin. bann 8. september 2016 hittust
rithofundar, leikstjorar og fulltrbar fra pjodleikhusinu. Tilgangurinn med pessum
fundi var ad gefa leikstjorum innsyn inn i leikverkin og gefa peim teekifeeri til ad reeda
beint vid héfunda um alitamal (fylgiskjal 1). Pad er svo i hondum leikstjéranna ad
velja verk fyrir sinn hop.
Starfendarannsoknin var farin af stad og i dagbokina skrifar hofundur pann 8.
september 2016:
,,Mord“ eftir Evar, ekki viss? ,,Feita Mamma* eftir Audi hofdar ekki til min,
plottid gengur ekki upp, of bratt (Rannséknardagbdk 08.09.2016).
Hér er rannsakandi ad velta fyrir sér hvernig handritin og ségupradurinn gangi upp

fyrir hann sem leikstjéra og pa4 nemendur sem hann kemur til med ad vera med.

Loddarar, eftir Snabjorn, fals, yfirbordsmennska, listaverk, af hverju eru
hlutir einhvers virdi, val um endi & leikritinu (Rannsdknardagbdk
08.09.2016).

Pessi prju leikrit hofou verid skrifud fyrir Pjodleik og héfundarnir voru ad leggja a
pau lokahond. Krafa fra pjédleik er st ad rithofundar skrifi krefjandi og safarikan
leiktexta fyrir unga leikara (Karen Erla Erlingsdéttir, 2009a).

petta var upphafid ad rannsokninni, nd var pad i minum verkahring sem
leikstjora ad koma saman nemendahdpi sem veeri tilbuinn ad koma og leika, pad gerdi
hofundur med pvi ad setja upp auglysingu i skélanum og sja hverjir myndu mata.
Strax i upphafi komu 17 nemendur sem vildu vera med i verkinu allir & aldrinum 13
til 15 &ra. beir syndu pessu mikinn ahuga og sérstaklega fannst peim spennandi ad

fara 4 leiklistarhatio:

Stulka sagdi ,,frabeert ad hitta alla hina krakkana“ enn 6nnur sagdi ,.er petta
heil helgi?* ,,Horfa pa allir & okkar leikrit*“ (Rannsoknardagbok 24.10. 2016).

pessi fyrsta @fing var haldin i oktober pvi ég sem leikstjori vildi selja nemendum
hugmyndina um ad taka patt i Pjodleik. Utskyra fyrir peim pann tima sem feeri i petta
og hvernig @&fingatimabilid var hugsad. pvi eins og fram kemur i kynningu a
patttakendum i rannsokninni pa eru unglingar onnum kafnir. Parna var ég med

handritin og vid forum i gegnum pau 6ll prju. Eg greindi fra innihaldi peirra og
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sogupreaedi. Jafnframt gerdi ég peim grein fyrir pvi ad & medan a &fingartimanum
steedi atladi ég ad framkvama starfendarannsokn.

Eg var stadradin i ad kynna peim yfirvegad og hlutlaust innihald leikritanna,
ekki leggja inn neina tilfinningu fyrir pvi hvad ég vildi setja upp. Mér fannst pad
takast ageetlega hja mér medan & pessu stod en i pankagangi i rannsdknardagbok er
skrifad:

Eg hef 6rugglega verid akafari med Loddarana, en hin leikritin. pvi einhvern
vegin foru pau 6ll ad tala meira um pad. Hvernig pad freistadi peirra ad lata
ahorfendur vera pétttakendur og rada endinum & leikritinu
(Rannséknardagbdk 24.10.2016).

Afingatimabilid hofst svo 24. jandar. ba var fyrsti eiginlegi samlestur a
leikritinu. Eg hafdi sett saman uppkast ad afingat6flu fram i mars, fyrir patttakendur
ad ryna i pannig ad peir geetu velt fyrir sér hvort peir hefdu tima fyrir efingar. Um
leid gatu nemendur sagt mér fra feroum, vinnu, og tdmstundum sem alls ekki matti
missa af.

Eftir samlestur hofst samtalid um verkin og ég leyfdi peim ad mynda sér sinar
eigin skodanir. Sitt syndist hverjum, pau skiptust & skodunum og vildu einnig fa alit
mitt. | ranns6knardagbokina skrifadi hofundur ,mjog goédar umradure
(Rannsoknardaghbdk 24.01.2017).

NU voru tveir timar lidnir og &fingin buin, nemendur héféu ekki meiri tima,
komid var ad 6drum tomstundum en akvedid var ad hittast neesta dag & sama tima
strax eftir skola. Engin dkvordun um hvada verk atti ad taka komin, enda etladist
hofundur ekki til pess. Eg vildi ad pau fengju tima til ad hugsa og breeda med sér
hvad pau vildu gera. Fyrirmeeli fyrir naestu sfingu voru pau ad gera upp hug sinn, en
einnig pyrfti ég ad f& med mér fjéra leikara & teeknindmskeid Pjodleiks sem haldid
yroi & Stokkseyri 27.-28. jantar 2017.

Hér var leikstjorinn lagdur af stad og bdinn ad sa fraejum.

7.2. TOK LEIKSTJORA A LEIKHOPNUM

Onnur a&fing var 25. janGar 2017. NG mettu 15 leikarar & afinguna tveir h6fdu heett

par sem petta var of mikil vinna en skilabodin voru: ,,Hin parf ad vinna svo mikid
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med skolanum* og ,,Hann er alltaf & fotboltasefingum (Rannsoknardagbok,
25.01.2017).

Afingin hofst & upphitun par sem notadir voru upphitunarleikir. pessa leiki
hafdi ég leert i gegnum tidina og nytt mér i leiklistarkennslunni og nemendur minir
kunnu pa vel pannig ad upphitunin tok stuttan tima. Ad peim loknum férum vid i pad
ad taka nidur néfn og simantmer, hvada dagar gengju ekki upp fyrir &fingar eda
hvad timar hentudu betur en adrir. betta tok dagbdan tima.

Samraedur um handritin urdu ekki eins liflegar og ég bjost vid. Eg var farin
ad halda ad nemendum veeri alveg sama hvada leikrit veeri tekid. Enn matti pé heyra
,,Mig hlakkar svo til & issari hatid maur< (Rannsdknardagbdk 26.01.2017).

Nemendum fannst leikritid Mord spennandi en syndu leikritinu Loddurunum

meiri &huga. Pegar ég spurdi af hverju, pa var svarid

,,Pad eru tveir endirar & pvi“. Allt i lagi, svaradi ég, en er pad eitthvad annad
sem heillar ykkur? ,,Personurnar i pvi skipta ekki mali, ég meina allir geta
verid stelpur eda strakar* (Rannsoknardagbok 26.01.2017).

Leikritio Loddararnir eftir Snaebjorn Brynjarsson var lesid yfir. Pad reyndist pé a
koflum illskiljanlegt par sem verid var ad fjalla um banka, malverkafalsanir og
hlutabréf. Samt voru allir sattir vid valid. Pad var eins og ferdin & hatidina sjalfa hefoi
verid s6luvara leikstjorans og hana hefdu pau keypt en handritid veeri aukaatridi.
Tekin var akvérdun um ad setja upp leiksyninguna i anddyri Heppuskola. bad
er dvenjulegur stadur til ad syna leikrit 4, en Loddararnir gerast i anddyri banka a
Oraedum stad. Sokum pess hve anddyrid er opid verdur petta 6venjuleg uppsetning a
leikriti, eitthvad sem nemendur minir pekkja ekki. En pau pekkja ekki hvernig & ad
setja upp leikrit, pvi er rdd ad gera eitthvad dvenjulegt (Rannsoknardagbok
26.01.2017). beim fannst petta frabaer hugmynd. Sau petta allt fyrir sér i akvednum

Ijdma sem minnti & Broadway-syningu.
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Mynd 5: Uppkast ad leikmynd, unnin eftir hugmyndum nemenda og leikstjdra.
Leikararnir skemmtu sér vel vid pessa vinnu. Pau h6féu ahyggjur af ryminu, en med
sameiginlegu samtali urdu allir sattir.

pad sem hofundur gerdi eftir samlesturinn og umraedurnar var ad rissa upp
leiksvidid og hugsanlega leikmynd. Eg gerdi nemendum grein fyrir pvi ad pegar
feroast veeri med leikrit, pyrfti ad hugsa leikmyndina pannig Gr gardi ad han veeri
einfold og audveld i flutningum. Best veeri ef hopurinn geeti komid sér saman um
hugmynd ad leikmynd sem hagt veeri ad syna a adurnefndu tekninamskeidi
pjéoleiks & Stokkseyri. prir leikarar voru tilbinir a0 koma med & namskeidid. Adrir
voru uppteknir i 6dru.

pjodleikur heldur teeknindmskeid (fylgiskjal 2) fyrir leikara og leikstjora, par
sem farid er yfir handritin sem leikhoparnir hafa valid og patttakendum gerd grein
fyrir buningahénnun, leikmyndavinnu og lysingu i leikverkum.

Leikstjorarnir eru einnig med a pessum namskeidum og peir fara saman &
namskeid i talkun verkanna eda pad eru lagdar inn hugmyndir ad &fingavinnu fyrir
leikara. Par sem langt var fyrir hopinn ad keyra pa vorum vid mett kvoldid adur i
skélann par sem namskeidid atti ad fara fram og fengum gistingu. pegar allir voru
komnir i svefnpokana kl. 22:30 pann 27. jandar var verid ad lesa sér til gamans upp
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ar handritinu. Nemandi segir: ,,viltu kvitta & lestrarmidann® minn ég er buin ad lesa
upphatt i 15 minatur? (Rannsoknardagbok 27.01.2017). Nemendur lasu svo afram
upphatt i 45 minGtur. A medan vann leikstjorinn grunnvinnuna i atridaskiptingu
leikritsins.

Teaekninamskeidid hofst & upphitun sem Vigdis Jakobsdottir stjornadi, allir
patttakendur leikstjorar og leikarar toku patt. Sidan var hopnum skipt upp og tveer
stilknanna féru & ljosanamskeid um pydingu leikhisljosa fyrir leiksyningu og
hvernig haegt veeri ad leggja aherslur & atridi med ljosum.

Ein stulkan foér i buninga og leikmyndahdnnun par sem fjallad var um
litasamsetningar og einfaldleika leikmynda. Hvernig litaval og leikmynd undirstrika
ahrifamatt leikritsins. Leikstjoranir foru i atrida- og textavinnu. Farid var i pad
hvernig leikstjorar geta unnid med nemendum til pess ad peir 6dlist dypri skilning &

leikverkinu, pannig ad atburdarrasin verdi skyr 6llum leikurum.

Mynd 6: Nemendur ur leikhopi Grunnskéla Hornafjardar gera grein fyrir sinni hugmynd ad lysingu
a0 Loddurunum og biningum. A myndinni ma sja ad peim var mikid nidri fyrir.

! Lestrarmidar eru notadari i Grunnskéla Hornafjardar til ad syna fram & heimlestur. Foreldrar
kvitta fyrir ad nemendi hafi lesid upphétt i 15 minatur
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Stalkunum var svo gert ad segja fra peirra hugmyndum ad litavali og lysingu
a Loddurunum likt og paer sau pad fyrir sér eftir daginn. petta gerdu peer fyrir allan
hopinn. ber tdludu um skugga, litasamsetningu, lysingu og ad na fram ,,effectum
eda ahrifum med ljésum. Virtust vera akafar og tilbunar i ad fara ad vinna ad
verkefninu.

A heimleidinni, en pad er fimm klukkutima akstur fra Stokkseyri til
Hornafjardar, forvitnadist ég um peirra upplifun af pessu ndmskeidi, sem ég sidan
skradi nidur pegar heim var komid. I samantekt minni i dagbokinni stendur:

Nemandi: Pad er merkilegt hvad allt skiptir mali i leikhdsinu, litir, 1jés,
leikmynd, buningar. Eg hélt ad leikarinn veeri alltaf adalatridid. bad er
eiginlega allt annad sem skiptir mali adur en leikarinn fer ad skipta mali
(Rannsoknardagbdk 28.01.2017)

Upplifun stalknanna af namskeidinu var ahrifarik. Greinilega var nam buid
ad eiga sér stad hja stulkunum pannig ad paer gatu raett saman og myndad sér skodun
a utliti syningarinnar at fra handritinu.

Nu var farid af stad i efingaferlid sjalft, allir leikarar tilbdnir og ekkert ad
vanbunadi ad setja i hlutverk. Leikstjorinn akvedinn i ad fara i pad strax & fyrstu
&fingu eftir Stokkseyrarferdina. Ljuka purfti vid &fingatéfluna sem tok langan tima
ad setja upp par sem nemendur eru upptekid félk eins og skyrt hefur verid fra. pau
eru i raun ad gera mikid annad en ad vera i skéla. Eins og kemur fram (fylgiskjali 4)
b4 er nanast 6vinnandi vegur ad finna &fingatima nema seint & kvéldin. Utivistartimi

er til 10 & vetrartima pannig ad ekki var i bodi ad vinna mikid med pau eftir kvéldmat.

,Einhvertima verd ég ad lera heima“, ,Vio megum ekki sleppa a&fingu i
fotboltanum pad er ad koma mot.« ,,Eg verd rekin ar vinnunni ef ég maeti ekki.«
., Eg parf ad fara til tannréttingalaeknis til Reykjavikur.« , Eg parf ad passa.”
,Eg er ad fara til atlanda og kem ekki fyrr en vid eigum ad fara ad syna.“
(Rannsdéknardagbok 29.01.2017)

Nemendur voru 6trulega vant vid latnir. Pvi vard ég sem leikstjori ad vinna handritid
i butum med peim. Likt og kemur fram a a&fingatoflunnni i fylgiskjali 4 pa skipti ég
nidur & hverja e&fingu atrioum sem gengu saman fyrir leikarana. Fyrir leikstjorann er

petta mikid pusluspil og pad ad vera med tvo leikara sem fara Ut i sveit allar helgar
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setur lika strik i reikninginn, en likt og stendur i rannséknardagbokinni 02.02. 2017
er ég akvedin i ad setja i hlutverk a pessari &fingu. Pad breytist p6, ni mata bara
ellefu nemendur. Eg parf ad hugsa hlutverkin upp aftur pvi ein af peim sem sendir
skilabod um ad hin sé heett, hana hafdi ég séd fyrir mér i nokkud storu hlutverki. Eg
held p6 minu striki og set leikarana inn i &fingaplanid og bryni fyrir peim hvernig
&fingar eru fyrsta halfa manudinn, en pa er ég med afingar prisvar i viku. Vid lesum
yfir tveer senur i handritinu og tokum textavinnu.

Nemendur draga spil sem segir i hvada stodu peirra persona er i leikritinu, ha
eda lag stada eftir pvi hve hatt spilid er, leikararnir hleeja mikid a medan pau vinna
og skemmta sér vel.

Daginn eftir er nasta a&fing og pa er vinna leikstjérans hreint ekki létt. Af
peim 15 sem meettu fyrst hofou 4 helst ur lestinni & leidinni. Leikstjorinn atti pvi von
a 11 leikurum a a&finguna. Nemendur tyndust inn og pad foru ad berast skilbod;
,hann/hin nennir ekki ad vera med“ ,,pessi er & leid til dtlanda“. ,,Féltbolti*,
,tonskali« | blak* (Rannsoknardagbok. 30.01.2017). Leikstjorinn kemst ad pvi ad
hann er med sex leikara & &fingu ndna og prja i 6drum verkefnum. petta byrjar ekKki

vel. Akvordun um ad setja i hlutverk var haldid inni og peir sem maettu voru sattir.

7.3. TILGATA PROFUD i VERKI

Tilgatan & pessum timapunkti var ad skoda hver upplifun nemenda var ad patttoku i
leikverki. Hvernig peir stedust pa préfraun ad ganga i gegnum bjddleik, p.e.
efingatimabilid, syningar i heimaba og sidan hatidina sjalfa. Yrdu peir betri
manneskjur fyrir vikid og etti Pjédleikur eftir ad hafa ahrif & peirra syn i framtidinni?

Verkid tok atta vikur i &fingatima. Leikmynd, leikskra, plakat og buningar
voru unnir samhlida pvi. Hugmyndavinnan & afingatimanum préadist med leikurum

og leikstjora.

,,Petta er alvoru leikrit™. ,,Hvernig eru bankastjorar?* ,,Af hverju er hann ad
segja petta?. ,,Ma minn koma inn og fylgjast med peim tala sem eru inni a
svidinu, pa sja ahorfendur ad hann er ad hlusta? , Textinn segir mér svo
mikid og leetur mig gera svo margt“. Leikstjori: ,,pau ord sem vid segjum
stjérna oft svo morgu af pvi sem vid gerum & hverjum degi.“ Nemandi: ,,J4,

va audvitad!“ (Rannsdknardagbok, febrdar 2017)
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Personur nemenda dypkudu en peir attu oft erfitt med ad setja sig i spor svo Oredra
persona sem leikritid baud upp &. Raett var um personuskdpun og ad leikrit veeri mynd
ar lifi personu par sem eitthvad hafdi gerst a undan og eitthvad gerist & eftir (Lazarus,
2012). petta fannst peim merkilegt. Hver persona & ser lif fyrir utan leikritid sem
leikarinn parf ad bua sér til. Upplysingarnar feer hann Gr textanum sem personan segir
sjalf eda pad sem er sagt um hana i svigum fra rithofundi.

préatt fyrir pessar hugsanir og igrundanir & leiktextanum fannst peim aldrei
neitt mal ad pad vantadi alltaf einhvern nemanda a &fingar. Pau sdu ekki ad pad tefdi
fyrir &fingaferlinu. beim fannst pad ekki tiltbkumal ad standa ekki vid gerda
samninga. ,,Eq les bara fyrir hann*. ,,petta er allt lagi hann les bara fyrir hana“. ,,Ma
ég ekki lesa fyrir alla sem vantar i dag?“. (Rannsoknardagbhdk febrdar 2017). i
dagbokinni kemur fram ad leikstjorinn er hugsi.

pratt fyrir petta (slaka meetingu) eru pau alltaf svo ansegd med pad sem pau
gera. Sitja med simana i hléum og taka sjalfur (myndir) af sér & leikafingu.
Finnst allt i lagi ad fair meeti. bau standa med félaganum pad er eitt sem vist
er. (Rannsoknardagbok 13.02.2017)

Leikstjorinn parf ad gefa leikurum teekifeeri til ad eiga syninguna og proska
hana med sér & efingatimanum (Lazarus, 2012). bessu reyndi héfundur ad fara eftir
og reyndi ad lata leikendur upplifa sina syn & personurnar. bad reyndist p6 stundum
erfitt pvi leikritid Loddararnir fjallar um peninga, banka, svik og listaverk. Audvald
sem hugsar um pad eitt ad lifa hatt ,,fljuga til Rasslands og skjota Glfa, kaupa listaverk
sem voru dyr pvi pa var vist ad pau vaeru merkileg.* Loddararnir, eftir Snaebjorn
Brynjarsson rithofund, er adeiluverk um peningaséun, hann leggur spurningu upp i
hendurnar & nemendunum og leetur pa velta pvi fyrir sér hvad er falsad malverk og
hvad er ekki falsad. Af hverju er falsad malverk ekki jafn adladandi og pad sem er

6falsad ef pad litur eins (t? (Snabjorn Brynjarsson, 2016)
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Malverk sem ekki er undirritad af malaranum er ekki jafn verdmeett og pad
sem er undirritad. Enginn keypti verk Van Gogh fyrr en hann var dainn. pessar
spurningar og bollaleggingar komu einnig fram i texta leikritsins og par lét
rith6fundur framkvemdastyruna i bankanum uUtskyra pad gaumgefilega ad allir

Mynd 7: Annad pessara verka erféifsun, Hitt er eftir franska malarann Matisse.
Sjaid pid muninn? Hefdud pid tekid eftir pvi ad plakatid selt i safnbuid veeri ekki
pad sama og myndin hangandi uppi a vegg? (Sveinbjérn Brynjarsson, 2016)

starfsmenn bankans pyrftu ad eiga eins og nokkrar milljonir i bankanum. bad veeri
alltaf svoleidis. Um leid og hlutabréfin feeru ad lekka i bankanum pa pyrftu
starfsmennirnir ad kaupa bréf svo pau haekkudu aftur (Snabjorn Brynjarsson, 2016).
Reglulega & efingatimanum for fram kennsla af hendi leikstjérans um hlutabréfakaup
og solu i fyrirteekjum, um verdmat & listaverkum og hvad er freegur malari. bar med
var komid petta samtal sem er svo mikilvaegt fyrir nemendur ad upplifa likt og Joan
Lazarus bendir & i bok sinni (Lazarus, 2012). Hofundi finnst mikilveegt ad pessar
utskyringar & leikverkinu komi fram, par sem peer urdu uppspretta mikillar
igrundunar af halfu nemenda. A einni slikri &fingu sagdi ein stulkan: ,,petta er mjég
asnalegt, verd ég pa ekki freegur malari fyrr en ég verd daud?* Annar sagdi ,,eru
bankarnir pa alltaf ad svindla & okkur?* ,,M& bankastjori bara kaupa eitthvad ef hann
langar i pad?“ ,,Hversvegna eiga bankastjérar svona mikid af peningum ef peir eiga
ekki bankana?‘ (Rannsoknardagbok mars, 2017)

I pessum samtélum og med betri skilning & textanum dypkudu personur
leikaranna. Pad for ad koma mynd a bankastjorana, listfreedinginn og
framkvaemdastyruna.

Pegar tveer vikur voru i dzetladan frumsyningardag, purfti leikstjérinn ad taka
ad sér annad verkefni alveg dveent, en pad var ad ganga inn i annad leikverkefni sem
var a vegum Framhaldsskolans i Austur-Skaftafellssyslu. Leikstjorinn par vard ad
hverfa fra vegna 6vidradanlegra orsaka. Pannig er pad & landsbyggdinni ad ekki er
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mikid urval af leikstjorum i hverjum bae, pvi var tekin akvoérdun i samradi vid leikhop
grunnskolans ad fresta aefingum hja peim & medan leikstjorinn klaradi vinnuna i
framhaldsskolanum. A medan 4ttu leikararnir ad ganga fra textavinnu sinni og laera
utanbokar texta sinn. Eg baud peim ad vera med & sidustu premur afingunum pvi ég
vildi leyfa peim ad upplifa leikhis annarra. Pbeim fannst textinn sem
framhaldsskolanemendur foru med flokinn og erfidur og fannst mikid til pess koma
ad allir vaeru med textann sinn a hreinu.

Pegar &fingar byrjudu aftur voru margir leikaranna bunir ad leera textann
sinn, sumir peirra alveg komnir med textann og var greinilegt ad peir hofou tekid sig
4. Samt attu peir enn erfitt med ad meata 4 afingar vegna annarra verkefna. Eg greip
til pess rads ad stytta texta einstaka leikara og feera til hlutverk par sem einstaklingur
meetti illa. Eg 4kvad ad reeda petta vid leikarann en pad samtal leiddi nanast til pess
ad leikarinn hatti vid ad vera med. Hann sa ekki ad hann meetti illa. Sem leikstjori
syningarinnar vard ég ad gera eitthvad i malunum. betta var gert til ad mogulegt veeri
ad syna syninguna. Sjalfsagt var leikstjorinn med allt of mikid undir, meistararitgerd,
tveer leiksyningar og vinnuna sina, en engu ad sidur hélt hann sinu striki. Einhvern
veginn var ég po sem leikstjori buin ad missa sjonar & nemendunum minum og
reynslu peirra i pessari vinnu a pessum timapunkti. Upplifunin var pannig. Allt var
lagt i sOlurnar til pess ad leikararnir needu sinum texta og geetu frumsynt leikritid.
Leikstjorinn bjo til veggspjald og leikskranna (fylgiskjal 4), nokkud sem ég vanalega
Iét nemendur gera. Eg setti saman hljodhrif sem &ttu ad vera i syningunni.
Leikstjorinn leiddi baningavinnuna, ég var ordin allt i 6llu; leikstjorinn, leikstjorinn!
Ef ég hefdi att fleiri tima i sdlarhringnum hefdi petta sjalfsagt ekki gerst, en pannig
var petta. Eg gat ekki farid med syningu i leikferd par sem nemendur kunna ekki
textann sinn. (Rannsoknardagbok 26. mars 2017). ,, TALA SKYRAR* er endurtekid
aftur og aftur i rannsdknardagbok leikstjora eftir hverja afingu. ,,Ekki mumla ofan i
maga. er & spassiou handrits leikstjora.

Helgina 19. og 20. mars 2017 var unnid badi laugardag og sunnudag. betta
var fyrsta helgin sem allir gatu meett, en petta var fyrsta sfingin sem allir voru med
allan timann (Rannsoknardagbok 20. mars, 2017). Helgin & eftir var ekki i bodi, par
sem pa atti ad vera Samfestingurinn 2017, sem er uppskeruhatio felagsmidstddva a
Islandi; dansleikur og séngvakeppni. Leikhopurinn var akvedinn i ad fara til ad stydja
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sitt folk i sbngvakeppninni. Sumir nemendanna voru & pessum timapunkti ekki enn

banir ad lera textann sinn.

Allt i einu er ekki haegt ad frumsyna & réttum tima, textinn er ekki kominn hja
peim pannig ad ég sé anagd, heldur er Samfestingurinn allt i einu kominn inn
og truflar vinnuna hja okkur. Leiksyning verdur ekki syning nema allir kunni
textann sinn. Textinn verdur ad fleeda. Verdur ad vera pjall, kannski er rad ad

taka kastid, verda reidi leikstjorinn? (Rannsoknardagbok 21. mars 2017)

Leikstjorinn tok medvitad reidikast yfir pvi ad nemendur voru ekki banir ad lera
texta sinn. Hann las leikurum pistilinn. Long reda sem ekki var skréd i
rannsdknardagbokina, heldur byggd & reynslu héfundar sem kennara. Reynsla segir
hofundi ad pegar medvitad reidikast er tekid parf pad ad vera yfirvegad og vandlega
ordad, pad parf ad hofda til einstaklinganna, pvi ad pad eru peir sem bera abyrgd a
sjalfum sér og enginn annar. Enginn getur leert texta fyrir pig. Pu verdur ad gera pad
sjalf(ur).

Vegna Samfestingsins 2017 var frumsyningu frestad i samradi vid skdlastjora
Grunnskdla Hornafjardar. Frumsyningin var feerd til 30. mars 2017.

Tilgata hofundar var st ad leikararnir myndu proskast og 6dlast dypri syn a
sjalfan sig vid &fingu & leikverkinu. Hins vegar tok stress voldin pegar frumsyning
nalgadist og nemendur ekki enn bunir ad leera textann sinn, leikmynd ekki tilbdin og
ekki heldur leikskrain. Vinnan for i ad klara hlutina gera allt klart, hvetja nemendur

afram, erfitt var ad igrunda pessa sidustu daga fyrir frumsyningu.

,,6g get aldrei leert petta“ ,,hvad ef ég gleymi 6llu?« ,,pad fara allir ad hleja ad

mér< ,,ég er dmurleg i pessu*. (Rannsoknardagbok mars 2017)

pessir frasar heyrdust reglulega sidustu vikuna fyrir syninguna. Einhvern veginn
hafdist petta pd, leikstjorinn hvatti leikarana 4fram og sidustu dagana voru nemendur

farnir ad hafa tra & sjalfum sér i verkinu.

,,Mér finnst ad min eigi ad vera i hvitri skyrtu og svértum buxum, pad er svo
skrifstofulegt“. ,,Min er hippaleg, er kaffihusatypan sem & aldrei peninga.«
,,Va ég rugladist ekki neitt nana.« ,,Veistu Kristin (leikstjori) ég hélt ad ég

myndi aldrei geta petta.” Leikstjorinn skrifar: NG var klappad fyrir sjalfum
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sér eftir rennsli & syningunni, pad var bara leikstjérinn sem rugladist mikid er
ég feginn (Rannsoknardagbok 28.03.2017)

Pessa sidustu daga kom i 1jos prautsegja nemenda, ad klara og gera vel. beim
var umhugad um ad standa sig. Buningar voru tilbdnir, leikmynd var Klar, allir voru
reidubdnir til ad syna foreldrum og adstandendum syninguna.

Leikstjorinn var ufinn og sveittur pessa sidustu daga vid ad ljuka vid sina
vinnu, hann var ad afhenda verkid sitt yfir til ahorfendanna. Eru nemendur klarir med
sitt? Petta er spurningin sem hver leikstjori og kennari spyr sig pegar & holminn er
komid. Hvad ef pau klidra pessu, er ég pa ekki ad standa mig?

Frumsyning tokst vel, pau téludu mjég hratt samt, en allir foru med textann
sinn og gerdu pad sem pau attu ad gera i syningunni, syndu takta sem mig
langadi ad sja & efingunum. Beettu vid persénurnar sinar pannig ad peer urdu
skyrari. betta er upplifun leikstjérans. Allar néturnar sem alltaf var verid ad
hamra & &fingu eftir &fingu, komu fram. Syningargestir hlégu og voru
hugfangnir yfir texta leikritsins, hversu beittur og gagnryninn hann var. peir
s0gdu lika hvad pad veeri gaman ad sja ungt félk eins og pessa nemendur fara

med pennan texta. Mér lidur mjog vel (Rannsoknardagbdk 30. 03. 2017)

Eingdngu var haegt ad syna eina syningu i heimabyggd, paskar nalgudust og
paskafri, nemendur voru & leid til Utlanda, i sumarbdstad, til mmu, i fermingar og

heim i sveitina.

7.4. PIOPLEIKUR [ AUGSYN, ENN ER TILGATAN I VERKI

Pjodleikur var nd ad nalgast og nemendur sdu fyrir endann a priggja manada vinnu.

Lokatakmarkid var i augsyn (fylgiskjal 7).

,betta verdur gedveikt. ,,Eg hlakka alveg sjiklega til*. ,,Eg pekki einn sem
kemur a bjodleik, vid erum vinir & facebook.”. ,,Hversu gedveikt verdur
petta?* (Rannsoknardagbodk 21. 04. 2017)

Sendiferdabill med 6llu détinu tilbuinn i hladinu og nemendur meettir, eda

naestum allir. Einn var i Reykjavik og @tladi ad hitta leikhépinn i Hveragerdi.
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Otralegt, hvernig stendur & pvi ad foreldrar eru ekki akvednari vardandi
patttokuna. En hvad & hann ad gera fara i hart missa patttakanda kannski i
stadinn? hér var leikstjérinn ordinn drélegur en leikararnir sem voru & leidinni
i bilnum toku textazefingu med leikaranum sem var i Reykjavik & ,,facetime*.
(Rannsdknardagbdk 21. 04. 2017)

Leikhopurinn syndi i Listasafni Arnesinga, vegna pess ad pad var likast
syningastadnum; anddyri Heppuskola & Hornafirdi. bad var einfalt fyrir hdpinn ad
setja syninguna upp & nanast hvada stad sem var.

A hadegi 4 fostudag, pann 22. april 2017, var bjédleikur settur med géngu
um beinn og nemendur med fana og blddrur. Leikararnir tilbunir ad syna i
Listasafninu. Einungis einn annar leikhopur hafdi tekid sama leikrit og kvidu
nemendur minir ad fa pann hop sem &horfendur, en jafnframt var tilhlokkun i gangi.
Fyrir hadegi & fostudeginum var a&ft i Listasafninu. Leikmynd var sett upp, tekin
nidur aftur, sett upp aftur. betta var gert til pess ad pjalfa nemendur i ad taka nidur
og setja upp leikmynd en pad purfti ad taka stuttan tima a milli syninga. Einnig var
syningin &fd, par sem leikstjérinn sat og hlustadi, pa skradi hann i dagbdkina storum

stofum:

,» TALA HAEGAR®, pad er med 6likindum hvad pessi born geta talad hratt.
Born tala hradar og hradar med hverju &rinu og opna minna munninn og verda
par af leidandi dskiljanleg. Samt virdast pau skilja hvert annad. pad er litid
um ad pau segi ,,ha* ég skil ekki hvad pu segir. Eg er alltaf ad segja ,,ha*.
(Rannsoknardaghbdk 22. april 2017)

Leiksyningin hofst, pad var nanast fullt has og leikararnir i Leikhop
Grunnskéla Hornafjardar, klarudu sina fyrstu syningu. beir fengu klapp og peim var
pakkad fyrir syninguna. Pegar leikstjorinn horfdi stoltur & sina nemendur sa hann
hvernig geisladi af peim préttur og prek. bad var eins og peir hefou unnid fyrsta seeti
i keppni. pessi dlysanlegi kraftur sem fylgir peim sem hafa nad lokamarkmidi sinu.
Peim fannst petta vera pad sem skipti mali. Ungmennin heldu hvort 6dru dspart og
mardu frammistédu hvors annars.

Mest um vert fannst nemendum Grunnskéla Hornafjardar ad leikhdpurinn
sem syndi sama leikrit og pau meetti til ad horfa. Nemendur Ur Framhaldsskola

Sudurlands & Selfossi. Nemendur minir voru heilladir af pvi ad eldri nemendur téludu
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vid pa eftir syningu peirra. Voru ad hrésa peim fyrir Gtferslur i syningunni.
Nemendur Grunnskola Hornafjardar hlokkudu til ad sja syninguna fra Selfossi. Hér
var augljost ad allir gatu talad saman sem jafningjar, ordafordi peirra takmarkadist
vid leikhdsid, nemendur beggja skolanna téludu saman a fagmali leikhdssins.

pad var hressandi ad fa foreldra a syninguna i Listasafninu sem hofou verid a
syningunni & Hornafirdi. pPeim fannst nemendum hafa farid fram og syningin mun
vandadri hja peim & pjédleik en heima.

Syning tvo var svo daginn eftir og gekk vel en ahorfendur voru mun feerri.
pad fannst ungmennunum svekkjandi, en voru engu ad sidur anaegd med sinn
arangur. bessi syning var vandadri en su fyrri, ekki eins hr6d. Likt og bent var & i
vidtali vid Vigdisi Jakobsdottur (2017) pa er svo mikilveegt fyrir nemendur ad syna
tveer syningar og hafa teekifeerid til ad gera betur og fara 4naegd heim.

NU var leikstjorinn kominn i hring, svo ad segja, pvi leikararnir vildu 6lmir
fara ad dkveda naestu syningu og meeta & Pjodleik eftir tvo ar. bvi hefdi hofundur
getad haldid &fram ad rannsaka og vinna med hopinn.

Nemendur toku patt i kvoldvoku med 6llum hinum leikhopunum, horfdu &
hina leikhépana syna syningarnar sinar og stundum tvisvar. Pau sau leiksyningar sem
voru ,,frabaerar og 6gedslega fyndnar<. Pau sau lika leiksyningar par sem leikararnir
voru ekki alveg med textann sinn & hreinu og pad fannst peim slemt. Par sem peim
tokst ad fara med textann sinn skammlaust & sinni syningu tengdu pau textaleysi

annarra leikhopa ekki vid sina vinnu a &fingaferlinu.

8. NIDURSTOPUR RANNSOKNARINNAR

I pessum kafla verdur greint fra helstu nidurstédum rannsoknarinnar. Hofundur hefur
fylgst med pvi hver ahrif Pjédleiks eru a upplifun unglinga i gegnum efingaferli
leikrits og pad ad halda uppi og syna syningu & islensku leikverki. Nidurstodurnar
eru settar fram Gt fra peim pemum sem birtust & medan & rannsokninni stdd vid

yfirlestur gagna ad henni lokinni.
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8.1. ADb PROSKAST i LEIKNUM

Félagsproski nemenda parf ad fa teekifeeri til ad proskast og naerast og pau purfa ad
fa vidurkenningu og hvatningu i umhverfinu til pess (Robinson og Aronica, 2016).
Skolinn parf ad bua til umhverfi par sem petta teekifeeri gefst, par sem nemandinn
beitir skapandi lausnum i sinum verkefnum og feer teekifzeri til ad koma fram. Til pess
ad pessar adstedur skapist og nemandinn upplifi 6ryggi i adstedunum parf hann
svigrum til ad efa sig i ad eflast og dafna (Amabile og Kramer, 2011;
Csikszentmihalyi, 1990; Starbuck, 2012; Torr, 2008).

Leikstjorinn skradi oft i dagbokina sina pankagang um hvad erfitt veeri ad
finna tima fyrir nemendur ad meeta & og hvad timaleysi peirra veeri mikid, sem leiddi
til pess ad ekki veeru allir alltaf med & afingunum. Skuldbindingar nemendanna
gagnvart 6drum tomstundum eru margar. Einn nemandi, var fyrir utan skélann i
fétbolta, tonlistarskola, lGdrasveit og tonfraeditimum. Pessi sami nemendi vann
einnig um helgar. Pad er pvi mikid alag & patttakendum i bjodleik hér & Hornafirdi
en einnig i 6drum leikhopum sem téku pétt i hatidinni. Bar hofundur baekur sinar
saman vido Gudfinnu Gunnarsdottur (2017) leikstjéra og hafdi hin sému ségu ad
segja. Hennar nemendur komu ar Framhaldsskola Sudurlands.

Nadi leikstjori ad setja upp efingatéflu og ad bera virdingu fyrir 6drum
tomstundum nemenda leera pau ad skipuleggja sig og rada saman tima sinum pannig

ad hann nytist vel. I lok &fingatimans var farid ad heyrast i nemendum:

,,Vi0d erum ad bida eftir pér, pu verdur ad passa pad ad meeta a réttum tima.«
,, Viltu hjalpa mér ad lera textann minn?* | Frabeert allir maettir vid getum

byrjad strax.« (Rannséknardagbdk mars 2017).

Hér syndu nemendur skilning a pvi hvad timinn veeri mikilvaegur og hversu gédur
eiginleiki stundvisi veeri.

pratt fyrir ad leikstjori veeri stundum orolegur yfir peim haegagangi sem var &
&fingaferlinu vildu nemendur gera sina hluti vel. beim fannst mikilvaegt ad allir
baningar veeru i lagi. Leikmunir vaeru tilbunir og ad baksvids veeru allir alltaf tilbunir
til pess ad syningin gengi. Pegar verid var ad fara yfir syninguna sidustu
&fingavikuna matti heyra a bak vid: ,,Hettu i simanum, pad er ad koma ad pér.*
»Ertu med skiltio? ,,Hvar er flaskan min?“ (Rannsoknardagbdk, mars 2017).
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Skilningurinn & pvi ad syningin pyrfti ad ganga hnokralaust fyrir sig var kominn.
parna fékk félagsproski nemenda taekifaeri til ad proskast a eefingum, peim stod ekki
4 sama. beim hafdi verid ferd skolastofa, sem i pessu tilfelli var anddyrid a
skdlahusnadi peirra, full af teekifeerum til ad setja upp leikverk. Likt og Joan Lazarus
bendir & i bok sinni Sign of change er pad leikstjorans verk ad spyrja spurninga sem
leida til proska leikaranna og pa um leid einstaklinganna. Leikstjérinn svarar med pvi
ad spyrja leikarann til baka hvernig best veeri ad leysa malin. Leikarinn, i pessu tilfelli
nemandinn, proskast & pvi ad finna leidina sjalfur (Lazarus, 2012). Likt og kom fram:

Nemandi: Kristin, hvernig a dhorfandi ad vita ad ég er sbgumadur i pessu

leikriti?
Kristin: Eg veit pad ekki, hvernig veeri best ad koma pvi fram?

Nemandi: Ju, heyrdu, vid baum til skilti sem vid verdum med pa verdur petta

alveg & hreinu (Rannsoknardagbok 4. mars 2017)

Nemandinn syndi pann proska ad leysa malin sjalfur og var stoltur af pvi. Skiltin
godu urdu svo til pess ad hagt var ad nyta pau til margra hluta i syningunni, pannig
yttu pau undir skdpunarkraft nemandans. Hann hafdi buid petta til, hann reyndi eftir
fremsta megni ad sja adrar leidir til ad nyta pad innan syningarinnar. bannig hafdi
samtalid skapad lausn en pannig neer leikstjorinn i pessu tilfelli pvi fleedi sem sést er
eftir (Csikszentmihalyi, 1990).
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Mynd 8: Nemandi med skiltid goda sem vard kveikjan ad uppfyllingu i mérgum
atrioum.

A &fingaferlinu tokst einnig ad kenna nemendum ad takast & vid streitu og kvida.
pegar & holminn var komid, syningin ad hefjast i heimabyggd en einnig &
pjodleikshatidinni fengu nemendur kvidaeinkenni fyrir pvi ad koma fram. Peim vard
illt i maganum, voru andstutt og jafnvel hraeedd. barna fengu ungmennin beinlinis
kennslu i pvi ad taka & pessu, anda rélega, hugsa um hvad kemur nast i leikferlinu.
Leikstjorinn kenndi peim slékunaradferdir en benti peim jafnframt & ad pau geetu gert
pessa hluti, klarad pa og gert pa vel. Petta eru sidan upplifanir i adsteedum sem pau
flytja med sér ut i lifid pannig na pau ad proska hefileikann i ad lida vel i eigin skinni
med pvi ad &fa sig. Na pannig betri tenglsum vio félagana, &horfendurna og bjarga
sér at ur vandamalum, pau geta lokid vid syninguna og fagnad arangri (Anderson og
Dunn, 2015; Nevanen o.fl., 2014; Page, 2000). Gudfinna Gunnarsdottir (2017)

leikstjori sagai i viotali

,,ad pad veeri svo gaman pegar nemendur fa eitthvad bitasteett verk til ad kljast
vid, pd svo ad peim finnist pad skrytid i byrjun p4 umfadma pau verkin og
fara a fullt ,,blast” po ad pau skilji ekki alltaf allt strax. Pad bara eitt og sér

er mjog mikilveegt fyrir pau‘

Vigdis Jakobsdottir (2017) beetir vid:
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,,List augnabliksins sem leikhusid er (og pu veist hérna), par sem pa ert i
alvoru, lifandi manneskja af holdi og bl6di sem er ad ganga i gegnum ad tulka

tilfinningar, og pu (leikstjorinn) gengur i gegnum pad med leikaranum.

Kristin A. Olafsdottir kom inn & pennan félagsproska nemenda par sem i rannsokn
(Gbirtri) hennar var pad félagsskapurinn, samstadan og pad ad vera vinir, pé ad peir
bekkist ekki neitt, sem skipti mali. Nemendur pa & Pjédleik 2009 og nu arid 2017 tala
um sému hlutina hvernig hopurinn eflist saman og proskast i ferlinu sem naer hamarki
a pjooleik. Ferli sem gefur peim teekifeeri til ad proskast med pvi ad takast & vid somu
hluti (Dewey, 2000; Kemp & Ashwell. 2000; Page, 2000; Robinsson, 2011).

8.2.VALDEFLING I VERKI
Pegar & hatidina var komid og nemendur féru ad uppskera eftir atta vikna vinnutorn,
par sem héfundur purfti ad skamma a leidinni, setja upp afarkosti med leikurum ad
peir pyrftu ad leera textann en einnig ad lenda i timahraki vegna 6vaentrar uppakomu,

pa komu nyir nemendur og proskadri nemendur i 1jos. I dagbok er skrifad:

ad kvoldi  fyrsta
pjéoleiksdags 0g
enginn  ad gQeta
sofnad. Otrulegt
hvad pau eru glod og
spennt.  Nemendur
toludu heaerra en
vanalega og & fyrstu
g&fingunni i
Listasafninu  skradi

leikstjori  hja  sér

,Tala hagar« allt &

= 2 fullri ferd i kollinum
Mynd 9: Pau hafa kynnst félaganum upp a nytt, stadid syninguna a ., . .
enda, pau eru full af sjalfstrausti. Peim hafdi verid bodid ad syna hJa bEIm- Nemendi
leiksyninguna a Pjdédleik a Egilsstodum.

sagdi, ,,g er med
fiorildi i maganum.*“ (Rannséknardagbdk 21. april 2017).
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Mesti sigur leikstjorans er sa ad nemendur upplifou og skildu ad pad ad leera textann
i leikritinu er mjog mikilvaegt. Leikstjérinn var ekki ad bladra Ut i loftid pegar hann
endurtok dag eftir dag; ,,viljid pid leera textann. A pjodleik upplifdu nemendur pad
ad sja syningu par sem nemendur gleymdu textanum sinum og fundu & eigin skinni
hversu sleemt pad er ad vera ahorfandi og sja leikarann gleyma textanum sinum eda
jafnvel ekki kunna hann. Sitja i pogninni og bida eftir ad textinn komi
(Rannsoknardagbdk 22. 04. 2017). bad var svo pegar peir sjalfir stodu & leiksvidinu
i Listasafni Arnesinga & Pjodleik og upplifdu pad ad hafa stadid saman sem hopur i
syningunni og toku vid l6faklappinu ad peir gerdu sér grein fyrir allri vinnu sinni. A

peim timapunkti fundu peir hvad pad er ad vera sigurvegari eftir atta vikna langhlaup.

Pad ma pvi segja ad unglingarnir hafi valdeflst med pvi ad taka pétt. peir
gengu hnarreistir Gt eftir syninguna, toku saman leikmynd, bdninga og leikmuni og
gengu vel fra peim. Fyrst og fremst voru peir dnaegdir med vinnu sina, fannst peir
hafa skilad godri syningu og funndu fyrir samkennd.

A peim atta vikum sem um readir var leidin farin i ad efla ungmennin. peir
attu samreaedur vid leikstjora um tilfinningar og upplifanir leikpersénanna pannig
jOkst sjalfsteedi hugans hja peim, ad skilja og setja sig i spor annarra. Rannsaka og
gera mistok i tulkun a leidinni i efingaferlinu geta leidrétt pad og leert af mistokunum
(Robinson, 2011). Ungmennin eru 6l grunnskélanemar sem nadu akvedinni faerni i
broska og sjalfstedi, pad atti sér stad valdefling. Nemendur stédu uppi sem
sigurvegarar og geta nytt ser pad &fram i lifinu og pannig breytt sinni syn. Ad
framansdgou er ljést ad valdefling parf ad eiga sér stad innan skolanna pvi medan
vid feerumst hradar og hradar i leit ad betra efni eda ad veita betri pjonustu til handa
nemendum er hugsun okkar enn stdédd i byrjun 20. aldar hvad vardar kennslu
(Lazarus, 2012).

,,Einu ahrifin sem bjddleikur gerdi var ad gefa mér meira sjalfstraust.«
(Nemandi i leikhépi Framhaldsskola Sudurlands, 2017)

,,--pad er mjog gaman ad upplifa pad ad pau sjalfsstyrkjast og treysta hvort
60ru rosa vel, gridarlega mikilvaegt ad pau fai ad njo6ta sin og (ad hérna) pau
fatti ad pau sem manneskjur eru einhvers virdi..« (Gudfinna Gunnarsdottir,
2017)
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,,-.Kynnist skolafélaganum pinum upp a nytt pa lerir a vinattuna, traust og
standa med vini sinum, petta er hdpurinn, hver hlekkur er mikilvegur. betta
er ,,mikré kosmés“ samfélag. Ad standa syninguna & enda er pad sem gefur
sjalfstraustid.” (Vigdis Jakobsdottir, 2017)

Pegar vido gongum i gegnum lifid reynir & samskiptafeerni okkar hvar sem vid
komum og ekki sist i skolanum. Pad reynir einnig & haefni nemenda okkar til ad lita
a mal fra olikum sjonarhornum og jafnvel ad leysa agreiningsmal (Sigrun
Adalbjarnarddttir, 2007). Ad né pessu i 6ruggu umhverfi likt og paer atta vikur sem
foru i efingar & verkinu mun gera nemendur hefari til ad takast & vid lifid og efla
sjélfstraust peirra (Anderson og Dunn, 2015; Heathcote, 1984; Korthagen, 2013;
Lazarus, 2012; Page, 2000).
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8.3. SAMVINNUNAM i VERKI

Pegar rannséknarspurningin er skodud nina, og henni svarad, ma segja ad Pjédleikur
hafi haft ahrif & syn nemenda
Grunnskéla Hornafjardar &
mikilvaegi leikhussins par sem
pad ad syna leikrit &drum
unglingum hafi uppbyggjandi
ahrif. par hefur att sér stad
samvinnunam sem gekk Gt & ad
veita nemendum félagslega
namsreynslu i gegnum
samskipti og par med tiltekid
vidhorf inn i framtidina og
gagnvart nami (Johnson og
Johnson, 1999).

Allt  &fingaferlid hja
Leikhopi Grunnskéla

Hornafjardar atti  sér stad
samvinna. Nemendur unnu Mynd 10: Fyrsta uppkast ad bankastjorabtiningunum. Allt
opid og spurningum rigndi yfir leikstjéorann.

saman ad hugmyndinni og

saman bjuggu peir til, asamt leikstjéranum, hugmyndaheim i kringum tdlkunina &
leikverkinu. Komust ad sameiginlegri nidurstddu um persénur, leikmynd og buninga.
Adur en akvordun var tekin var hugmyndin profud og raedd. Leikstjorinn henti fram
hugmyndinni um ad bankastjérarnir feru i fatahengi (Rannséknardagbdk

26.01.2017). Umraeda var tekin:
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I alvéru fatahengi? ertu ekki ad grinast i mér?« , Hvernig kladir madur sig
i fatahengi* Leikstjori utskyrir hugmyndina. Nemendur hlusta ,,Ja er pad ad

virka pannig, heldur pa pad?* Leikstjori ,,byrjum bara vid skulum profa“.

Profunin félst i pvi ad allir purftu ad fara i fatahengin og profa ad labba med

Mynd 11: Hér er svo lokautfaerslan af biiningum bankastjéranna. Nemendur gatu smeygt sér i
»fatahengin” 4 svidinu og dregid pau med sér pannig ad peir voru frjalsir ferda sinna.

fatahengi. Sidan var tekid eitt bankastjora atridi. Nemendur voru ad missa sig Ur
hlatri.

Hér er um einfalt deemi ad reda hvernig haegt er ad tala sig saman nidur & eina
hugmynd, med pvi ad profa i sameiningu og skoda alla moguleika sem upp koma a
leidinni. Nam i verki, nemendur laera a pvi ad framkvaema, profa, igrunda og skoda
og préa verkefni sin (Dewey, 2000). bad gerist hagt og rélega pegar verid er ad &fa
leikrit. Atridi eru &fd, um pau er raett, og pad er profad aftur. Mistok eru leyfileg a
afingaferlinu, pvi mistok geta stundum leitt af sér nyja syn sem kemur syningunni
til goda. Allt efingaferlid er alltaf talad saman um alla hluti, sjaldan er eitthvad gert
,,af pvi bara®. Hér er verid ad koma & peirri sameiginlegu syn sem leikverk parfnast
til ad na flaedi og krafti svo pad verdi syningarhaft. Likt og kemur fram hja Korthagen
(2013) pa nadist parna ad fletta ofan af hugmyndinni hagt og rélega i samraedum og
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profunum. bad nadist ad skapa mynd sem allir voru séttir vid og potti skopleg. A
medan & vinnunni stéd kom fram fleedi hugmynda sem leiddi til nyrrar synar a
verkefnid (Csikszentmihalyi, 1990; Korthagen, 2013).

Eins og &dur kom fram p& var pjodleikshatidin alltaf markmidid og samvera
leikstjorans og leikaranna & efingatimabilinu. bad er stundum flokid ad halda
nemendum vid efnid og efla ahuga peirra & pvi ad halda afram & &fingunum. Halda
uppi gledi og anagju leikaranna. Petta parf leikstjorinn ad geta gert, likt og kemur
fram i rannsékardagbokinni var petta fingaferli samkeppnisferli vid tima nemenda.
Med pvi ad nyta sér adferdir samvinnunams og samraeduadferda pa nadi leikstjorinn
bvi ad nemendur upplifdu ad peir &ttu hlut i leiksyningunni. Han var peirra sameign.
Ef peir eiga hugmyndina ad verkinu tekst petta oft. Likt og Vigdis Jakobsdottir
(2017) benti &:

., Fyrir nyja leikstjora innan Pjodleiks sem eru ad fara i fyrsta skipti i gegnum
efingaferli getur petta verid hindrun sem er oyfirstiganleg, madur parf ad

sannfeera krakkana ad vera afram. bvi afingar skarast & vid adrar tomstundir.*

Markmid Pjdédleiks eru skyr, likt og lyst hefur verid, og notadi héfundur pau til
hlidsjonar i rannsokn sinni. Peir peettir sem efla leiklistina i heimabyggd eru ad
sjalfségou frumsyning i heimabyggd en einnig pa verdur samfélagio rikara af
nemendum sem halda Ut syningu og sja fyrir sér ad taka patt i leiklist eda uppakomum
sem audga samfélagid. Hopurinn hefur eflst af samvinnunni i Pjédleiksverkefninu og

treystir sér til ad halda afram.

8.4.LEIKLISTIN KENNIR A LIFID

,,Kennslustundin etti ad hrista upp i huganum, koma honum & hreyfingu, ef svo
meetti segja, vekja nokkra andlega spennu og eftirveentingu” (Dewey, 2000). Aukid
leesi & listformid leiklist kemur fram pegar nemandinn skilur og getur sett i
samhengi alla fleti leikhussins likt og stulkurnar gerdu a leiklistarnamskeidi
Pjodleiks i upphafi. Ad auki jokst fagpekking peirra og peer gatu midlad til annarra
nemenda af upplifun sinni og pekkingu. bessa peetti munu nemendur efalaust nyta

sér i pvi ad koma fram i framtidinni.
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Anhrifa bjodleiks kemur til med ad geeta i leikhtsinu & Hornafirdi svo lengi
sem pessir nemendur verda busettir par. Med auknu sjalfstrausti nemenda og
pekkingu peirra & samvinnu og samheldni likt og vard til i hdpnum ma leida ad pvi
likum ad peir komi til med ad lata ad ser kveda i 6likum verkefnum i framtidinni.
Mikilveegt er fyrir sveitarfélog & landsbyggdinni og skdla ad gera sér grein fyrir pvi
hversu dyrmat reynsla pad er sem patttakendur i Pjodleik 6dlast. Pad er ljost ad su
reynsla sem patttakendur fa nytist inn i peirra samfélag sem uppbygging fyrir
leiklistarstarfssemi en einnig nytist reynslan til ad moéta heefari samfélagspegna
(Dewey, 2000) Kempe & Ashwell, 2000).

,Eg trGi pvi i alvérunni og hvika ekki fra peirri tr ad leiklistin sé eitt
mattugasta teki sem vid hoéfum til pess ad beeta heiminn“ (Vigdis
Jakobsdottir, 2017)

Peir sem hafa upplifad valdeflingu ungmenna i gegnum leikhds hafa pessa 6bilandi
trd sem Vigdis hefur. Pad er gaman ad fylgjast med nemendum styrkjast i tru & sjalfa
sig og verda feerari i ad skilja umhverfid sem vid lifum i (Dewey, 2000; Gordon,
2001; Johnson og Johnson, 1999; Kagan og Kagan, 2015; Robinson, 2011).
Samfélagid okkar verdur betra ef vid getum sett okkur i spor annarra. betta leera
nemendur i leiklist og & pvi ad setja upp leikrit. begar ahorfandinn trdir leikaranum.
Nemendur upplifa pessa tilfinningu & Pjédleik pegar peir n4 ad raeda saman um
hlutverkin sin. beir geta sagt til um pad hvad pad er sem peirra perséna er ad ganga i
gegnum.

Nemandi:

,»wJ&, hun litur nidur & hana, af pvi ad hun kann ekkert & bankann. En samt
skilur han ekki neitt um malverk, min sko“ ,,HUn pykist bara vera betri*
(Rannsbéknardagbdk, mars 2017).

Hér er nemandi ad velta fyrir sér hvernig hennar persona sem er framkvemdarstjori
i banka talar til listradunautarins i bankanum. [ leikritinu Loddurunum Iéku nemendur
personur sem voru i vinnu. Par af leidandi fullordio folk sem atti sér sogu. Nemendur
purftu ad setja sig i spor persénanna i natid en peir purftu einnig ad gera sér grein

fyrir ad eitthvad hafdi gerst &dur i lifi persdnanna sem peir purftum ad geta ser til um
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(Asa Helga Ragnarsdottir og Rannveig Bjork porkellsdottir, 2010; Dunnett, 2009;
Heathcote, 1984; Neelands, 2000; Nelson, 2006).

Slikar samradur auka skilning nemenda & pvi hvernig samskipti félks eru,
baer gera nemendur heefari til samskipta vid adra pegar komid er ut i lifid. peir gera
sér grein fyrir pvi ad framkvaemdarstjorinn telur sig vera med heerri stodu pegar hann
er i vinnunni sinni, en par sem hann skilur ekkert i listaverkunum sem eru i bankanum
fer hann aldrei & maélverkasyningar. Hér myndast pekking hja leikurunum,
leikstjorinn parf hinsvegar ad benda & ad einn framkveemdastjori i banka er ekki
samnefnari fyrir alla framkveemdarstjora. Leikstjorinn verdur allan timann ad vera
medvitadur um pad ad leida nemandann afram pannig ad hann fai tekifeeri til ad
skilja sjalfur hlutina en jafnframt ad benda & adra moguleika (Cullingford, 2007;
Robinson og Aronica, 2016; Starbuck, 2012). pannig er kennslustofa i leiklist, vid

setjum okkur i spor annarra med préofunum og samraedu.

,,Eftir ad hafa tekid patt i svona hefur madur adra syn a leikritum. Mér hefur
alltaf fundist handrit spennandi, pad petta eru bara bl6d med ordum sem
breytast i hreyfandi leik. Ordin verda lifandi. Ad fa ad leika med frabeeru folKki
og sja frabeert folk ad leika. Pad var pad besta vid patttokuna“ (Nemandi i
Framhaldsskola Sudurlands, 2017)

Hér hefur att sér stad igrundun hja leikara & hlutverki sinu. Hann er ad upplifa getu

sina i ad skilja hvad hefur att sér stad.
9. UMR/ZAEDUR OG ALYKTANIR

Eins og fram kemur i kaflanum hér & undan er patttaka i Pjddleik langtimaverkefni
par sem hofundur for i gegnum eigin vinnubrogd sem leikstjori i unglingaleikhusi
med starfendarannsokn.

I upphafi voru fyrirheit um samviskusamlega unna dagbok, ljésmyndir og
nakvaemar skraningar. Alag vard hins vegar 6venju mikid par sem énnur leiksyning
breytti gangi a&finganna. Vinnan vid eigin syningu vard pvi ekki eins nakveem og
hofundur lagdi upp med. pratt fyrir pad, telur héfundur sig hafa gefid leikurunum
teekifeerid sem leikstjori, teekifeeri til pess ad ljuka pessu verkefni og standa eftir sem

sigurvegarar. Nemendurnir fengu ad leika med frabaru félki og sja frabeert folk leika,
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petta fannst peim pad besta vid patttokuna. Baedi i vidtdlum vid Leikhop
Grunnskdlans og Leikhop Framhaldsskolans & Selfossi kemur pad sama fram ad petta
hafi verid peirra upplifun. Ennfremur kemur fram i badum hopum: ,,pad ad gera sama
hlutinn, sama dhugamal, sama leikrit og adrir* ,,Geggjad“, ,,Mér fannst svona allir
saman og meiri stemning*, ,,félagsskapurinn®, ,,vid erum vinir po vid pekkjumst ekki
neitt“ (Leikhépur Framhaldsskolans a Selfossi, 2017. Leikhopur Grunnskéla
Hornafjardar, 2017).

Hér hefur att sér stad samvinnunam par sem allur hdpurinn ber abyrgd a pvi
ad verkefnid takist og vinna saman ad pvi ad fa sameiginlega Utkomu sem allir eru
sattir vio (Kagan og Kagan, 2015). Sameiginlega utkoman er leiksyningin a Pjodleik
sem stendur og fellur med hépnum.

Hopur sem samanstendur af élikum einstaklingum naer saman & Pjédleik, pad

kemur fram i vidtélum sem tekin voru.

,Eg kem Ur stérum skola par sem er mikil svedaskipting og svo
starfsbrautarkrakkarnir sem eru sér vegna sinnar getu i nami, en einnig
verknamsgreinarnar, mjog breiour skéli en ég fe krakka ur 6llum attum, pvi
b6 ég trai pvi ekki sjalf pa bara eftir manud pa er komin sameiginleg vitund
inn i hopnum pau halda vel utan um hvort annad“ (Gudfinna Gunnarsdottir,
2017).

Hofundur skradi i sina dagbok hugleidingar sem komid hafa fram adur:

,,Pratt fyrir petta (slaka maetingu) eru pau alltaf svo anaeegd med pad sem pau
gera. Sitja med simana i hléum og taka sjalfur af sér & leikaefingu. Finnst allt
i lagi ad fair mati. pau standa med félaganum pad er eitt sem vist er
(Rannsoknardagbdk 13.02.2017).

pad er pessi upplifun sem leikstjorar a Pjédleik og i grunnskdlum leita eftir ad bla
til. Samstada i hopnum, vinir, vinna saman, passa upp a hvert annad. bad ad stunda
leiklistarndm og listndm proskar nemendur i skélum og eflir skopunargafu nemenda,
pbeir verda hefari til ad vinna i h6pum og geta peirra til ad gefa af sér til verkefna
eykst. Nevanen og félagar (2014) benda & ad nemandi sem hefur pessa faerni gengur
betur i boklegu nami. begar Kristin A. Olafsdottir (2017) vann sina rannsokn (6birta)
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ario 2009 & bjodleik sagdi hun ad nemendur teldu sig hafa fengid mest Gt ur pvi ad
horfa & sdmu leikrit sett upp & annan hatt.

Leikstjorinn for 6hefdbundna leid med pvi ad lata leikarana syna i anddyri
skolans. Leiksvidid var 6hefdbundid og ahorfendur nalagir, eiginlega inni a svidinu.
Petta gerdi leikstjorinn, til ad syna fram & ad leikhus getur verid hvar sem er, en einnig
til ad opna syn peirra & listformid, fara ut fyrir rammann og gefa sképunarkraftinum
lausan tauminn (Robinson og Aronica, 2016). Leikstjorinn gaf vonandi nemendum
teekifeeri & ad gera syninguna ad sinni syningu.

Adstaedur sem eru Opekktar kalla fram nyja hugsun, en likt og Dewey (2000)
sagai, a kennarinn, i pessu tilfelli leikstjorinn, aldrei ad bjoda nemendum upp & pad
sem finnst i kennslubokinni heldur ad krefjast pess ad hann purfi ad leita svara. bad
gefur peim taekifeeri til igrundunar en einnig samraedna og lausnaleitar i hopi (Kagan
og Kagan, 2015). Anddyrid var ovenjulegur stadur, ekki hefdbundid leiksvid, sem
krafdist pess ad leikarar og leikstjori attu saman samraedur um lausnir a stédum
leikara, leikmuna. bvi getur hofundur alyktad sem svo ad nemendur og leikstjori hafi
numid saman a sama tima, pannig hafi nemendur valdeflst & &fingaferlinu og einnig
leikstjorinn (Freire, 2009).

9.1. SVAR VID RANNSOKNARSPURNINGU

I upphafi rannsoknarinnar var lagt af stad med rannsoknarspurningu sem étti ad varpa
lj6si & markmid Pjéoleiks. Hvada ahrif hefur bjédleikur haft & syn peirra sem tekid
hafa patt i leiklistarhatid pjodleiks? Syn unglinga & framtid sina og syn peirra til
leikhussins. Pad sem leikstjorinn telur ad hafi gerst & pessari vegferd, pegar hann
getu og frumkvaedi pegar kemur ad leikhdsinu. Peir hafa gert sér grein fyrir pvi hvad
liggur ad baki pvi ad setja upp leikrit og ad standa med leikritinu sinu &
leiklistarhatidinni Pjodleik. Nemendur hafa unnid akvedinn leiksigur likt og allir
hopar & hatidinni, hver med sinum heetti. Styrkur peirra var margfalt meiri a hatidinni
en pegar synt var i heimabyggd. Peim fannst pad meiri abyrgdarhluti. Pvi eru pessir
nemendur feerir til pess i framtidinni ad takast a vid fleiri slik verkefni en einnig ad
vinna saman i hopum. beir geta leitad leida & opinn og skapandi hatt, verid

lausnamidadir pegar upp koma vandamal, pvi peir geta sett sig i spor annarra med
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adstod leikstjora. Geta spurt spurninga sem freeda pa um lidan annarra og stoou (Anna
Jeppesen og Asa Helga Ragnarsdottir, 2004).

par sem héfundur hafdi einnig markmid pjodleiks til styrktar rannsokninni
verdur leitast vid ad svara peim spurningum, enda tengjast pau vinnu leikaranna. |
fyrsta lagi er pad hvada peettir eru pad sem efla leiklist i heimabyggd med patttoku i
Pjodleik? par ma nefna leiksyninguna sem sett var upp i heimabyggd. bar mattu
ahorfendur sem gloddust yfir pessu framtaki og fannst leikritid vera gagnrynid og
skemmtilegt. Nemendur nefndu ad bj6dleik loknum ad peir vildu gjarnan halda afram
leiklistarndmi, peir verda veentanlega aberandi i leiksyningum framhaldsskélanna
sem peir koma til med ad stunda. barna hefur att sér stad fleedi hja nemendum eda
I6ngun til ad halda &fram og gera meira. Peir vilja leera meira par sem afrakstur peirra
gerir peim ljost ad hugsanlega geta peir meira. beir leerdu med pvi ad framkveema
(Dewey, 2000).

Vigdis Jakobsdéttir (2017) bendir a ad leiklistarstarf hafi eflst i
heimbyggdum:

,wJafnvel hafa verid stofnadir leikhopar i kringum pétttoku i bjodleik og peir
hafa starfad fra pvi 2009 & Austurlandi. Grunnskolar hafa bodid upp & val i
leiklist og a nokkrum stédum er leiklist kennd sem fag i unglingadeildum og
a sér fastan sess i stundatoflu i dag* (Vigdis Jakobsdottir 2017).

Listformid leiklist, eda ad syna leiksyningu fyrir adra og par med ad auka laesi sitt a
greinina, hefur einnig aukist hja nemendum. beir hafa gengid i gegnum vinnuna og
lokid vid ad frumsyna verkid. pPeir pekkja ferlid, peir eru ekki Utleerdir leikarar en
hafa kynnst pvi ad vinna heila leiksyningu og pannig nad lokamarkmidum tiunda
bekkjar i Adalndmskra grunnskoéla i leiklist. Pad sem hefur lika gerst ad peir hafa
aukid ordaforda sinn i gegnum leiklistina og eru ferir til ad tala vid sér eldri
nemendur og fullordana & sama grunni, med sama skilningi. bannig hafa peir
fullkomnad nam sitt med pvi ad eiga i samraedum vid adra, nemendur valdeflast og
leikstjorinn i leidinni, menntun beggja & sér stad a sama tima (Freire, 2009).

Peir sjaanlegu paettir sem tengjast fagpekkingu atvinnuleikhussins eru
einfaldleikinn i syningunni sjalfri og utfersluatridi leikhopsins og leikstjora. Eftir ad
hafa sott namskeidid a Stokkseyri i upphafi efingatimabilsins efldist pessi pekking

baedi hja leikstjora og nemendum. Pad & svo eftir ad skila sér i &framhaldandi vinnu
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beggja adila. Fra upphafi var lagt af stad med pad fyrir augum ad syningin keemist
fyrir i einn sendiferdabil. Pvi var markvisst skorid nidur allan &fingatimann og ef

vidbeetur attu ad vera vid leikmynd voru peer reeddar i hépnum.

A namskeidunum er unnid markvisst ad pvi ad opna huga nemendanna og
leikstjoranna. Ahersla er 16gd & ad skapa listamenn sem spyrja spurninga og
gera krofur til leiklistarinnar (Vigdis Jakobsdottir, 2017).

Skapandi hugsun og lausnamidud hvad vardar unglingaleikhus, tekifeerin til ad nyta
sér pad sem pegar er til a heimslodum og ekki verid ad baeta vid meiru en pad. bannig
gafst nemendum pessi innsyn inn i hugarheim fagfélksins sem nadu ad tengja saman
einfaldleikann vid leikritin med krafti og andagift (Nelson, 2006). Fagfolk sem er
bekkt fyrir sina vinnu innan leikhussins leiddi nemendur og leikstjora afram.

Anrifa bjodleiks kemur svo til med ad gata innan samfélaganna sem leggja
metnad og vilja i ad starfrekja unglingaleikhis. Eins og hefur komid fram parf
samfélagid ad skapa umgjordina fyrir leikhisid, &horfendur purfa ad vera til stadar,
adstada og vilji. begar petta allt er komid saman munu uppsetningar unglinganna
audga samfélagid (Nevanen o.fl., 2014). Likt og Nevanen og félagar benda & i sinni
rannsokn er pad listmenntun sem skilar betri ndmsarangri. En ad vera patttakandi i
listgrein likt og leiklist nG eda ténlist proskar medvitund nemenda og gerir pa bertir
i nami (Hallett og Lamont, 2016). Medfylgjandi i fylgiskjali 7 er samantekt Vigdisar
Jakobsdottur & eftirfylgni vido markmid bjédleiks og ma sja ad pessu ber saman vid

samantekt hdfundar.

9.2. PYDPING A NIDURSTODUM

Hoéfundur vann starfendarannsokn eins og fram hefur komid, ryndi i eigin vinnu og
nemenda i atta vikur. Pad sem stendur upp Ur er syningin & pjédleikshatidinni. Su
tilfinning ad petta gekk allt saman upp, ad nemendur hafi ndd ad koma sinu til skila.

Pad ma hinsvegar ef til vill gagnryna og velta fyrir sér adkomu leikstjorans
sem var ad rannsaka eigin vinnubrégd. Sa timi sem hann missti ar & &fingarferlinu
vegna annars verkefnis, hefdi getad nyst til pess ad dypka enn syn nemenda a leikritid
og vinnuna i tengslum vid pad. Leikritid hefdi ordid vandadra, nemendur nad ad tulka

betur persénur sinar. Pad ma hins vegar velta fyrir sér hvort nemendur heféu verid
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sattari ad na pessari viku i efingum med leikstjoranum. Hefdu peir nad textanum
betur, nad ad tala hagar, nad ad reda betur saman um personur sinar? Pessu er
Osvarad. bo er hér leitast vid ad skilja og virda pa reynslu sem patttakendurnir hafa
fengid i Pjodleiksverkefninu og ad peir hafi sameiginlegan skilning & reynslu sinni.
par sem rannsoknin fer fram & vettvangi par sem unnid er med einstaklinga og
fjolbreytileika peirra parf sifellt ad bregdast vio nyjum hlutum og utanadkomandi
adstedur geta haft mikil ahrif. I lok peirrar vinnu parf ad igrunda akvardanir og
gjorair leikstjorans & pessum tima. betta er samt sem &dur oOrjufanlegur hluti
starfendarannsdkna. Leikstjorinn parf ad stunda stdduga sjalfsskodun & medan a
pessu stendur en jafnframt eftir 4, pegar allt er yfirstadid, ad komast ad nidurstdou
(Dewey, 2000; Sigurlina Davidsdattir o.fl., 2013).

pad sem kom pé skemmtilega & dvart var ad til ad bjarga eigin skinni og halda
nemendum i leikhépi Grunnskola Hornafjardar vio efnid, baud leikstjorinn
nemendum ad vera med & a&fingum a leikriti framhaldsskolans og pad skiladi sér til
beirra. beir leerdu textann sinn betur og féru ad dypka persénurnar. Peir tengdust
undirtexta handritsins, ef svo ma ad ordi komast. beir uppgdtvudu med pvi ad horfa
4 adra leikara vinna i allt 6dru leikritid ad pad eru ekki bara ordin sem parf ad segja
heldur merkinguna sem liggur ad baki ordunum. Leikstjorinn hafdi ekki hugmynd
um ad petta myndi leida til pessa arangurs, en parna lzerdi hann dsamt nemendum ad
pad ad horfa & adra vinna géda leikhusvinnu skilar sér til &hugasamra leikara (Freire,
2009).

Leikstjorinn hafdi ekki, vegna timaleysis nemenda, nad ad koma a pessum
skilningi um mikilveegi pess ad lesa undirtextann i handritinu, nogu vel til skila, pratt
fyrir textazefingar. Greinilega hefur vantad tima i umraedur um textann og innihald
hans. bvi parf leikstjorinn ad skoda sina vinnu betur med tilliti til &durnefndra péatta
og gefa sér meiri tima i pessa forvinnu i framtidinni. bad er einnig gagnrynivert ad
leikstjorinn gerdi veggspjald og leikskré fyrir hopinn pvi hann var ordin 6polinmadur
ad kalla eftir pvi. Aftur var pad timaleysid sem kom fram og stress vegna pess hvad
mikid var undir hja leikstjoranum. Ritgerd, vinna og tvo leikrit. Leikstjorinn upplifdi
a pessum timapunkti ad hann veeri ad missa allt it r hdndunum. Hann hafdi akvedid
ad beita kenningum pjonandi forystu i leikhopnum, leida nemendur afram sem pjonn
peirra og vera osynilegur i ferlinu, par sem hann sem yfirmadur &tladi ad hlusta a og

e

virda nemandann i verki. Leida nemendur afram sem hluti af hopnum (van
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Dierendonck, 2011; Greenleaf, 2008). Par mistokst leikstjéranum pegar hann greip
fram fyrir hendurnar & nemendum og gerdi leikskra og plakat fyirir pau. I stadinn
fyrir ad vera polinmodur og bida, pvi verdur hinsvegar ekki svarad hvort verkid hefdi
verid unnid.

pad sem tokst hins vegar vel var ad gera leiksyninguna ad peirra leiksyningu
sem hun vard. Lata ungmennin glima vid 6venjulegar adsteedur og gefa peim tekifeeri
til ad leita lausna. Leera med pvi ad leyfa peim ad reka sig & og lagfera. Nemendurnir
attu alla leikmuni og buninga i syningunni pad var peirra hugmynd. Leikstjorinn
leiddi pau aldrei ut i hugmyndina, heldur medvitad spurdi af hverju hlutirnir veeru
svona eda hinsegin. Notadi adferdir sem krafist er i samvinnunadmi (Kagan og Kagan,
2015) ad nemendur leiti sjalf svara.Med 6drum ordum sagt var notast vid skapandi
adferdir i kennslu (Robinson, 2011).

Leikhdpar & bjédleik fa teekifeeri til ad syna tvisvar sinnum sina syningu.
Seinni syning Leikhdps Grunnskoélans, var mun vandadri vegna pess ad nemendur
fluttu textann sinn mun afslappadar en &dur, flutningurinn var ekki of hradur eins og
i fyrri syningunni. Nemendur tala svo hratt baedi i daglegu lifi og a leiksvidi ad itrekad
var skrdd i rannsoknardagbok ,,tala haegar , ,,segja allt ordid* . pad ad fa petta
teekifeeri til ad gera betur telur Vigdis Jakobsdottir (2017) vera naudsynlegt, pvi
leikhdsid er lifandi og hver syning einstok. Nemendur eru mannlegir, leikarinn veit
aldrei hvenar hann gleymir, eda hvort hann misstigur sig, rekst utan i hluti.
Smavagilegustu atvik geta gert pad ad verkum ad heil leiksyning fer ar béndunum i
unglingaleikhusinu.

Fyrr var bent & aukinn kvida unglinga og barna og ad samskiptamidlar, sem
voru Gspart notadir af hopnum geta valdid truflun & salarlifi nemenda. I nidurstédum
rannsoknar Johdnnu L. Reynisdottur (2015) kemur pad skyrt fram. Pad ad setja
nemenda i adstedur sem ,,getu komid upp i daglegu lifi, likt og personur i
leikritinu, og leyfa peim ad profa vidbrégd vid peim og reda pad, getur hjalpad peim
seinna i lifinu i sbmu eda svipudum adsteedum. Vidbrogdin pekkja pau af &fingum.
pvi getur leiklist adstodad nemendur vid ad valdeflast og verda sterkari einstaklingar
og virkari i sinu samfélagi (Csikszentmihalyi, 1990; Dewey, 2000; Nevanen o.fl.,
2014).

»Allir eettu ad fa ad fara a Pjodleik (Rannsoknardagbok 23.april 2017). betta

sagdi nemandi & leid heim af Pjodleik. Allir peir sem geta stadid med leiksyningu
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&ttu ad fa tekifaeri til ad syna syninguna sina 6drum samberilegum hopum likt og
gerist & bjodleik. par gefst ungmennum teekifeeri til ad pjalfa félagsfaerni sina i 6ruggu
umhverfi. Umhverfi sem allir skilja og pekkja pvi patttakendur eru med sama
markmid ad setja upp leiksyningu (Bandura, 1977). betta styrkir tri Vigdisar
Jakobsdottur (2017) par sem hdn segist vera viss um ad engin listgrein kenni betur a
lifid en leiklistin. bvi styrkir pad enn betur nidurstédur pessarar rannsoknar. Hatidin
stendur svo sannarlega undir nafni. pad er heil pjod sem leikur. Leikstjorinn er alveg
sammala nemendunum og sem kennari og leikstjori ad pad er upplifunin af pvi ad sja
adra leika og tala vid adra sem eru ad leika sem felur i sér ndm. Leiklistin og listin er
kennslutaeki skapandi hugsunar (Anderson og Dunn, 2015; Anna Jeppesen og Asa
Helga Ragnarsddttir, 2004; Csikszentmihalyi, 1990; Lazarus, 2012; Margrét
Hreinsdottir, 2012; Nelson, 2006; Nevanen o.fl., 2014; Robinson og Aronica, 2016;
Starbuck, 2012)

Alkunna er ad sélahringurinn hefur 24 tima og & peim tima parf ad sofa til ad
neera likama og sél. begar fylgiskjal 3 er skodad mé éaatla ad fyrir utan skolatima
nemenda i unglingadeild sem er 5 klukkutimar (,,Adalnamskra grunnskoéla®“, e.d.)
eiga nemendur eftir ad fara i a.m.k. eina tomstundagrein, leera heima og sidan &
leikeefingu. Petta geta verid allt i allt 5 klukkutimar sem batast ofan a vinnudaginn.
pannig ad varlega asetlad ma segja ad vinnudagur peirra sé allt ad 10 timar. Sidan
beetist vid timi sem fer i samfélagsmidla (J6hanna Luvisa Reynisddttir, e.d.) en eins
og komid hefur fram hefur hann ahrif & lidan unglinga. Petta er skilgreint hér sem
timaleysi fyrir leikstjorann, pad sem leikstjorinn glimir sjalfur vio er lika timaleysi
par sem hann er i fullri kennslu med rannsokninni. Pusluspilid ad bera virdingu fyrir
tomstundum nemenda og takast ad samreema leikeefingartima peirra er erfitt. bvi eins
0g &dur sagadi i rannsokninni eru skuldbindingar nemenda med 6drum hépum alag
fyrir pa. bessi samraeeming og virdingin fyrir pdrfum annarra er pvi mikilvaeeg og
nemendur skildu ad sitt timaleysi og leikstjérans getu komid nidur & leikhépnum.
pannig voru allir adilar samméala um ad vinna sem best & sidustu metrum
&fingaferlisins (Sigrun Adalbjarnardéttir, 2007).

Skrifa mé pad & nemendur ad leera ekki textann sinn heima. bad var eins og
beim peetti edlilegt ad petta keemi bara hja sér smatt og smatt. Adur hefur komid fram
ad petta var itrekad verid ad vinna med. Rannsoknardagbokin segir pa sogu og

vangaveltur tengdar pvi eins og komid hefur fram. Aftur & méti var sem nemendur
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settu ekki samasem merki vid sjalfa sig og sitt 6vandad textanam pegar peir sau
syningar sem gengu illa & bjédleik. Tengingin var su: ,,pad var eins gott vid leerdum
textann““ og ,,hrikalega var petta Opeegilegt® (Rannsdknardagbdk 24.04.2917).
Tengingin kom ekki fyrr en leikstjorinn benti & petta, hvers vegna hann lagdi svona
mikla &herslu & ad laera textann. pvi ad hann vildi ekki ad sinir nemendur uppliféu pa
ringulreid sem skapast i leiksyningu sé textinn ekki i lagi. Likt og pad ad sja
leiksyninguna hja eldri nemendum i Framhaldsskola Austur-Skafafellssyslu kom
beim & bragdio gerdist pad sama parna. Tengingin vid raunverulegar adsteedur kenna
nemendum ad skilja afhverju hlutir eru eins og peir eru (Anna Jeppesen og Asa Helga
Ragnarsdéttir, 2004; Bandura, 1977; Csikszentmihalyi, 1990; Erna Jéhannsddttir,
e.d.; Heathcote, 1995; Kagan og Kagan, 2015; Kempe og Ashwell, 2000; Korthagen,
2013; Lazarus, 2012; Nelson, 2006; Starbuck, 2012).

AdJ leida nemendur inn i rymi sem er ekki hefdbundid leiksvid var atlun
leikstjorans til pess ad syna peim fram & ad leikrit geta farid fram allstadar einnig i
anddyri skolahusnadis, med engri hefdbundinni lysingu. betta kom fram sem
askorun fyrir nemendur ad kljast vid. bad sem kom i 1jos i pessari vinnu var ad peim
fannst hdn ekki erfid og toku ryminu strax sem leiksvidi eftir umraedur sem greint
hefur verid fra. A bjodleikshatidinni sjalfri setti leikstjori leikhopinn aftur i
6venjulegar adstaeedur i Listasafni Arnesinga. Par var synt & veitingastad safnsins.
Leikhopurinn var i fyrstu érélegur en med skodun & ryminu var petta gerlegt ad peirra
mati og leikstjorans. Syningin rann a efingu med nokkrum breytingum pé.
Leiksyningin sjalf med ahorfendum tokst vel eins og fram hefur komid. Uppgdtvun
nemenda var s ad leikhusid prifst ekki nema ad pad séu ahorfendur. Leikarinn vill
ad pad sér horft & sig leika, pvi komi ekki neinir ahorfendur er engin leiksyning og
vinnan sem hefur verid 16gd i uppsetninguna fyrir by. Ahorfendur eru naring
listanna, pvi veeru peir ekki ad koma til ad sja og skoda og verda fyrir upplifun veeri
engin list til (Chong, 2010). Hér lera nemendur aftur af upplifuninni, fleiri
ahorfendur er betri en feerri, syningarnar eru ekki eins pratt fyrir ad badar hafi gengid
beerilega. Su fyrri var hradari en gekk upp en sU seinni vandadri med ferri
ahorfendum og leikur koma meira fram hja peim. Listasafn Arnesinga var
skdlastofan sem dro saman pekkingu nemenda a leikverkinu, sjalfum ser og vinum

sinum sem gerdi pad ad verkum ad fleedid i kennslunni sem hafdi tekid 8 vikur i
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&fingum nadist. Namid sem hafdi att sér stad er stutt af peim rannsoknum og
fredimonnum sem vitnad hefur verid til i rannsokninni.

Gudfinna Gunnarsdottir (2017), Kristin A. Olafsdottir (2017) og Vigdis
Jakobsdéttir (2017) benda & pad sama og hefur verid greint fra i pessari rannsokn.
Nidurstddum pessarar rannsoknar svipar til peirra upplifana peirra likt og hofundur
hafdi vonast til. Upplifun leikhdpanna frd Fjolbrautarskdla Sudurlands og
Grunnskola Hornafjardar er einnig su sama og var hja nemendum & bjodleik 20009.
Allt stydur petta hvort annad og gefur fyrirheit um aframhaldandi rannsoknir.

Nidurstddur rannsoknarinnar benda til pess ad leiklist sé mikilveeg
ungmennum og leiklist kenni peim a lifid. Leiklistin kennir peim ad takast & vid
adstaedur sem ein leikuppfaersla bydur upp &. Nidurstddur rannsoknarinnar benda lika
aad leikstjorinn/héfundurinn purfi ad vanda textavinnu med leikurum betur en einnig

ad gefa unglingaleikhusinu meiri tima til ad vaxa og dafna i &fingaferlinu.

9.3. HORFT FRAM A VEGINN

pessi rannsokn gefur tilefni til ad rannsaka enn frekar hvada ahrif bjodleikur hefur &
syn peirra sem taka patt i leiklistarhatio sem pessari. bPad heillar undirritada ad taka
patt i Pjodleik eftir tvd ar med leiklistarhopinn sinn. Eins og fram hefur komid eru
skilyrdin fyrir pvi ad taka patt i Pjédleik pau ad hopurinn sé a aldrinum 13-20 éara.
pad er pa tekifeeri til ad gefa leiklistarnemendum kost & ad verda enn betri. Pad ar &
Pjodleikur 10 ara afmeeli og hefur nu fest sig i sessi i flestum landshlutum. Framtid
hans er bjort taki grunnskoélar afram vel i verkefnid og sveitarféldg & landsbyggdinni
lati hann sig varda. Sveitarfélogin sem stydja Pjodleik eru rikari fyrir vikio af
frambaerilegum nemendum sem verda hafari samfélagspegnar (Dewey, 2000).

A naestu arum veeri askilegt ad sveitarféldg settu sér pad markmid ad kenna
leiklist innan stundaskrar, enda er leiklist ordin ad sér fagi i Adalnamsskra grunnskola
(2013). EKKi veeri verra ad setja upp eitt unglingaleikrit i hverri heimabyggd og mata
a Pjodleik annad hvert ar. Par med veeru sveitarfélogin ad styrkja sina innvidi og
nemendur fengju ad blomstra innan leiklistar sem sterkari einstaklingar fyrir vikid.

Leiksyningar geta verid svo fjolbreyttar og krefjast pess ekki endilega ad setja
upp & hefébundin leiksvid. pvi parf ekki ad kosta miklu til svo ad veradi til leikhus.

71




Allir geta sett upp leikhus fai peir ahorfendur, pvi ahorfendur eru lykillinn ad
velgengi listamanna.

Til pess ad styrkja Pjodleik enn betur er naudsynlegt ad halda utan um gégn
sem par safnast, télulegar upplysingar um patttakendur hefdu komid sér vel i pessari
rannsokn. Fjoldi unglinga sem sétt hafa Pjoleik fra upphafi eru sjalfsagt komnir yfir
1000 en pad er engan veginn hagt ad segja til um pad pvi pessar télur eru ekki til.

Tryggja parf fjarmognunaradila fyrir tiunda afmeelisarid, pannig ad haegt
verdi ad halda veglega leiklistarhatid fyrir allt landid. I tilefni afmalisarsins veeri
maoguleiki a ad hafa hatidina i heila viku ef allir landshlutar keemu saman a slikri
hatid. Af hverju etti pad ekki ad ganga? Landslid unglinga keemi saman og léki fyrir
sig og adra syningar sem peir &ttu og veeru stoltir af. Leikstjorar geetu borid saman
baekur sinar, leiklistargagnrynendur meett og fjallad um syningarnar.

Hofundur telur edlilegt ad halda afram ad rannsaka patttakendur & bjodleik
og honum petti forvitnilegt ad vinna slika rannsékn par sem skodad veeri hvad
Pjodleikarar fra arinu 2009 veeru ad gera i dag, og hvernig og hvort peirra patttaka a
sinum tima hafi breytt peirra syn & lifid.

Eingdngu litill hluti peirra sem hafa adkomu ad Pjodleik er skodadur hér, pvi
opnast nu leid fyrir &framhaldandi rannséknir & Pjédleik. Rithofundarnir sem skrifad
hafa leikverk fyrir Pjodleik fra upphafi eru nd ordnir 14 talsins, verkin sem peir hafa
skrifad eru 6l 45 minuatur & lengd og afar fjolbreytt. Hver eru vidhorf pessara adila
til Pjodleiks? Frodlegt veeri ad skoda pad.

Taekninamskeid bjodleiks hafa verid haldin arlega, hversu margir af peim sem
hafa sott pau hafa unnid i dhugaleikfélogum vid teknivinnu? Margar spurningar
brenna & undirritadri sem er Gsvarad og fela i sér aframhaldandi teekifeeri til ad skoda
og rynai.

Einnig méa lita nanar & hlutverk Pjédleikhissins i pessu sambandi.
Leidbeinendur & ndmskeidum Pjddleiks eru & launaskrd hussins og hafa verid ad
standa sig vel i a® koma hugmyndum til leikaranna og leikstjoranna likt og komid
hefur fram. Pad sem hofundur veltir fyrir sér af hverju Pjodleikhusid fjallar ekki
meira um pessa leiklistarhatid, gefur henni ekki vaegi innan syningaskrar sinnar pad
ar sem hatidin er haldin. petta er fjodur i hatt bjodleikshussins sem hefur gefid sig Gt

fyrir pad ad fara med syningar & landsbyggdina pvi petta er, eins og nafnid gefur til
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kynna, leikhas pjodarinnar. Pjodleikur styrkir landsbyggdarstefnu hissins svo um

munar.

10. LOKAORD

NU sér hofundur fyrir endann & vegferd sem hefur tekid tvo ar fra pvi hugmyndin
feeddist ad skrifa um Pjodleik. Mikill timi hefur farid i ad hugsa um bjodleik og pa
stodu sem pessi leiklistarhatio skipar i hugum peirra sem taka patt. Héfundur hefur
lesid allt sem hann hefur komist yfir vardandi leiklistarhatidina en pad er fateklegt
sem er til i opinberum gégnum. Feest peirra eru ritrynd pannig ad leit ad heimildum
sem stydja rannsdknina hefur lika tekid tima en um leid gert hofund vidsynari.

Starfendarannsokn felur i sér tekiferi til ad gera rannséknir med folki og
skapa skilyrdi til ad efla starfsproska, sjalfsmynd og forystu peirra sem gera slika
rannsokn. bannig spyr rannsakandinn sig gagnryninna spurninga og hlutverk hans
verdur osjalfratt ad stodugri pekkingarleit i pvi ad verda betri (Sigurlina Davidsdottir
0.fl., 2013). Hofundur hefur ekki farid varhluta af pvi i pessari vinnu. Hann hefur gert
sér grein fyrir sinum vankdntum og hvernig hann & ad hafa teekifeeri til ad verda betri.
betta ferli gefur teekifeeri til pess, sem er eiginlega mesta uppgétvunin. 1 upphafi var
hofundur viss um ad hann veeri bara ad gera bestu hlutina. Pvi er pad gott fyrir salina
ad komast ad pessari nidurstéou ad geta verid betri.

Engu ad sidur er pessi starfendarannsokn vegferd sem var naudsynleg ad fara
i til pess ad haegt veeri ad skrifa ritgerd um bjodleik. bvi eins og adur hefur komio
fram hafa leiklistarhatidir ekki verid rannsakadar a pennan hatt eda ad skoda
upplifanir peirra sem taka patt. bvi var pad leidin i gegnum starfendarannsékn sem
heegt var ad fara pvi par gat héfundur borid saman vid starfendarannsoknir annarra
kennara og rannsakad sig sem leikstjora. Hann gat unnid med nemendum sinum ad
leiksyningu sem sidan feri & Pjddleik og rannsakad nemendur sina i gegnum
rannsoknardagbokina og sjalfan sig i leidinni.

pjodleikur er slikt fyrirbaeri upplifana ad pad parf ad rannsaka. Leiklistarhatid
sem pessi, likt og nidurstddur benda til um, gefur patttakendum teekifeeri til ad leera a
lifid. Unglingarnir sem taka patt verda betri samfélagspegnar. Peir geta sett sig i spor

annarra og pannig upplifad gledi, reidi, pjaningar og sorg med pvi ad greina adstaedur
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0g hegda sér i samraemi vid peer. Tekid & eigin tilfinningum af meiri yfirvegun en
aour.

I svo floknu samfélagi sem vid lifum i dag er mikilvaegt ad bjoda upp & slika
kennslustofu sem bjodleikshatidin er. Kennslustofa sem kennir upplifanir i verndudu
umhverfi, par sem allt er leyfilegt, enginn parf ad vera eins og hinir og peir sem skera
sig ur fjoldanum eru velkomnir inn.

pjodleikur sem fer svo undurlagt i pjodfelaginu parf ad berjast vid fjoImidla
til ad f& athygli en & sama tima gefur hann fyrirheit til unglinga sem taka patt um

valdeflingu og aukid sjalfstraust i framtidinni.
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13. VIPAUKAR

VIPAUKI 1 — NAMSKEIDP | PJIODLEIKHUSINU

PJODLEIKUR

Ndamskeid fyrir stjérnendur
haldid i bjédleikhisinu helgina 8.-9.o0ktéber 2014

Umsjon: Vigdis Jakobsdottirleikstjon og Bjom Ingi Himarsson leikari og leiksfjori.
Laugardagur 8. oktéber 2016

KI. 10.00-10.30

Komid saman i anddyri adalbyggingar bj6dleikhussins. Vigdis Jakobsdéttir og Bjérn Ingi Hilmarsson
taka @ maoti patttakendum. Kynning G bj6dleik, patttakendum, kaffisopi og spjall. (Ath.
Vinsamlegast mcetid timanlega kl. 10 bar sem dyrunum verdur svo Icest. beir sem koma seint verda
ad komainn i husié bakdyamegin.)

KI. 10.30-11.45

Kynnisferd og spjall vid starfsfélk

Kynnisferd um deildir bjooleikhuissins. Starfsfolk tekur @ méti patttakendum og segir fra starfi sinu. Vid
hittum m.a. Olaf Agust Stefdnsson ljGsah&nnud sem segir okkur frd vinnu sinni vid syninguna Horff frd
brinni sem hoépurinn fer ad sjd um kvoldid.

KI. 11.45-12.30 Matarhlé.

KI. 12.30-14.00

Malarasalur

Kynning @ leikritunum tveimur sem eru i bodi. Sncebjérn Brynjarsson og &£var Orn Benediktsson
meceta d stadinn og Audur Jénsdéttir verdur med okkur & Skype frd Berlin.

KI. 14.00-14.30 Kaffihle

KI. 13.30-15.00

Leikstjorn: Ad vinna med leiktexta og ad mota konsept
leiksyningar. Hugmyndir ad ndlgun og vinnu med
ungmennum.

Kl. 19.30
Leikhisferd i bodi bjodleikhussins: Horft frd branni eftir
Arthur Miller.

Sj& ndnar um syninguna hér:
http://www.leikhusid.is/Syningar/allt-
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Sunnudagur 11. jandar 2015

Gengid_inn bakdyramegin. Unnid i cefingasal/Mdlarasal & efstu hced allan daginn.

KI. 10.00-10.30
Kaffi og umrcedur um leiksyningu geerkvéldsins.

KI.10.30-11.00
| sarpinn: Upphitunarcefingar og leikir.

KI. 11.00-12.00
Unnid med senur Ur verkunum premur.

KI. 12.00-13.00 Matarhlé og spjall

Kl. 13.00-14.30
Framhald & senuvinnu, kynningar og umrcedur.

KI. 14.30-15.00
Um skipulag cefingaferils og dnnur praktisk mal.

ATH. Skipulag pettaer birt med ériitium fyrirvaraum breytingar.
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VIDAUKI 2 - TAEKNINAMSKEID

bJOD

Sudurlandi

Taekninamskeid i grunnskdélanum i Hveragerdi
laugardaginn 28. januar 2017

Leidbeinendur:
Vigdis Jakobsdottir leikstjori, Bjérn Ingi Hilmarsson leikari og leikstjori, Rebekka A.
Ingimundarddttir leikmynda- og buningahénnudur og Egill Ingibergsson

liosahénndur.

10.00-11.00
11.00-12.00

12.00-12.30
12.30-15.00

15.00-15.30
15.30-16.00
16.00-17.00

Allir saman. Sameiginleg upphitun — leikir.

Skipt i hopa (Ljos/Leikmynd) Innlogn fra ljésa-hénnudi og
buninga/leikmyndahdnnudi. Leikstjorar geta flakkad milli hépanna.
Hadegismatur

Vinna i hépunum.

Leikstjorar vinna med Birni og Vigdisi

Kaffi

Undirbuningur kynninga.

Kynningar og lok namskeidsins. Héparnir koma saman og kynna pad
sem peir eru bunir ad gera. Umradur.

Munid 61l ad koma med handritin ykkar og peir sem aetla ad fara i
leikmyndahodpinn eru bednir um ad koma med toman skokassa.

83




VIDAUKI 3 — SAMPYKKI UM bATTTOKU | RANNSOKN

Hveragerdi 22. april 2017.
Seel / seell

Eg heiti Kristin Gudrin Gestsdéttir og er meistaranemi { Menningarstjérnun
vid Haskdlann a Bifrost.

Meistararitgerd min fjallar um Pj60dleik og hvada ahrif hann hefur haft 4
patttakendur { honum { gegnum arin en einnig upplifanir einstaklinga &
hatidunum sjalfum.

Markmidid med pessari rannsokn er ad syna fram a mikilveaegi Pj60dleiks sem
leiklistarhatidar fyrir ungling og ad patttaka { honum byggi upp einstaklinga til
framtidar.

Tilgangur pessa bréfs er ad fa ad spyrja pig spurninga um patttoku pina. Taka
viotal vid pig sem nytt verdur i gagnadflun fyrir ritgerdina. Nafn pitt mun koma
fram par sem petta er fyrst og fremst konnun a upplifun pinni sem patttakandi.
Rannsoknin er 4 engan hatt megindleg nema pegar fjoldi er tekinn fyrir. Adur
en ritgerdin kemur ut munt pu fa teekifeeri til ad lesa ritgerdina til ad fullvissa
pig um ad hofundur er ekki ad fara med rangt mal. Viljir pu ekki lata nafn pins
getid { rannsokninni mun fyllsta tranadar verda geett.

Ef bt hefur einhverjar spurningar vardandi patttoku { pessu verkefni pa er pér
heimilt ad hafa samband vid leidbeinanda minn Asu H. Proppé Ragnarsdéttur
asahragn@hi.is.

Allar upptokur af vidtélum og bréfaskipti sem vid komum til med ad eiga verda
ekki latin til pridja adila og fyllsta trinadar verdur geett. Gognin verda
eingdngu notud vid pessa rannsokn.

Til a0 allt fari fram med l6glegum og abyggilegum heetti vil ég fa skriflegt
sampykKki pitt.

Eg undirritur/adur leyfi hér med Kristinu Gudrinu Gestsdéttur ad nota
nidurstédur ur viotolum og ad koma med nafnalusar tilvitnanir { pad sem ég
sagdi { sinni rannsékn. Eg skil allt sem kemur fram hér ad ofan og gef kost 4 ad
nota minar upplysingar af fisum og frjalsum vilja { rannsékninni um bjédleik
er patttaka lifselexir skapandi einstaklinga.

Nafn:
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Undirskrift:

Netfang: Simi:

Dagsetning;

Med fyrirfram pakklaeti

Kristin G Gestsddttir
Meistaranemi i menningarstjornun
kristinge@hornafjordur.is simi: 8986701
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Afingatafla: Leikhopur Grunnskdéla Hornafjardar

VIPAUKI 4 — /EFINGATAFLA LODDARANNA

Manud. bridjud. Midvikud. Fimmtud. Fostud. Laugard. Sunnud.
16:00 -
14:20 - 18:00 14:00 -
Fri 16:00 Sena: 16:00 14:20 i i
Allt Forspil bls Sena 3,4, 5, 16:00
leikritio 2,Sena 1, 6
Sena 2
16:00 - | 14:20 - 116;_)(;)0' 14:00 -
18.00 16:00 Sena. 70 16:00 Sena fri fri fri
Sena 6, Allir & 7A og 7B
8A
. . Vinna
18:00 ' ' 16:00 Allt fri o leikmynd
allir Allt Allt leikritid ogbuninga | 4, i e
leikritid leikritid Rennsli 58
Rennsli
16:00 14:20 - 14:00 - Rennsli | Renms/fell - ponsli
16:00 16:00 Allt . niour .
Allt o 16:00 Allt /féll /féll
N Allt leikritid o . Sam .
leikritid oo leikritio nidur : : nidur
leikritid festingurinn
14:20 - 16:00 Rennsli Rennsli
16:00 16:00 . - . . .
. . Rennsli Syning 2 og Syning Rennsli Rennsli
Rennsli Rennsli ,
Frumsyning 3 3
General
Rennsli Rennsli Kl 17:00 Kl. 20,;0.0
General Frumsyning

Vikan 24. jan. - 19 febrdar .... sefingar tivsvar { viku pridjudaga og fimmtudaga

Vikan 20 - 26 februar sett { stodur / textavinna
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Vikan 27. feb - 5 mars senuvinna

Vikan 6. mars - 12. mars senum rennt, og textavinna

Vikan 13. - 20. mars Var tekio stopp par sem leikstjoéri var ad frumsyna hja
Framhaldsskolanum i Austur-Skaftafellssyslu

Vikan 20. - 26. mars Rennt og lagad

Vikan 27. - 30- mars Generalprufa / frumsyning kl. 20:00

Adrar tomstundir sem parf ad taka tillit til

Manud Pridju Midviku Fimmtu Fostud Laugar
agur dagur dagur dagur agur dagur
Fotb. 17:30 17:30 X 17:30 18:00 11:00
stelp Margr Margr Margrét Margr Margré
ur ét ét Thelma ét t
Thelm Thelm Harpa Thelm Thelma
a a a Harpa
Harpa Harpa Harpa
Fotb. 19:00 X 16:45 19:00 16:30 X
stra Jalius Jalius Jalius Julius Julius
kar Axel Axel Axel Axel Axel
Korf 16:50 X 18:50 16:50 X X
u. Jalius Jalius Julius
stra
kar
Blak 15:40 15:40
Iris Styrmir
Styrmi ris
r
Téns 15:30 16:15 15:00
koli Thelm ris, fris
a Thelm
a, Axel,
Margr
ét
Ladr 19:30
as. fris,
Thelm
a, Axel,
Margr
ét
Nett 15:00 15:00
0 Astrés Astrés
Sund 16:00 16:00
fris fris
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Persénur:

Aslakur / Julius

Asdis / Margrét
sogumadur?2 / Margrét og Sogumadurl / Styrmir
Adda / Astrés

Einar / Axel

Gudrin / fris
Hreggvidur / Birna
Tryggvi / Harpa
Asgrimur / Thelma
Sigurjon / Astrés, Jtlius
Vincent / Birna
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VIDAUKI 5 — LEIKSKRA

Leikritid fjallar um hvad er satt og
hvad er logid, og vid viljum ad
dhorfendur viti aldrei nakvaemlega
hvad er ad gerast. Syningin er sett
upp i anddyri Heppuskodla, sem
gaeti verid anddyri einhverrar
stofnunar. Jafnvel banka eda ekki
banka. Vid veltum fyrir okkumlhvad
list kostar og kostar eidki en einnig
hvernig peningarigeta haft ahrif
eda hvernig allt of mikid af
peningum getur haft ahrif.

bi dhorfandi gédur verdur ad velja

hvorn endinn pu vilt hafa &
leikritinu pinu meirihluti atkvada
radar likt og i 6llu lydradi. bitt
val hefur ahrif. Ef pa velur A faerdu
ekki ad sja B og svo 6fugt.
Einungis einn endir er leikinn 3
leikritinu.

P{}ﬁEIKUR
9017 |

Leiksyningin er settupp i '

e - n .
samstarfi vid bjadleik, e Y
unglingaleikhushatia sem haldin er e 2
4 [slandi annad hvert ar. o ] i e B

Ll o

15id er adili ad bjoaleiks

GRUNNSKOLI
HORNAFJARDAR

Leikstjori:
Kristin G Gestsdéttir

SNEBJORN
BRYNJARSSON

Leikhépurinn vann sjalfur
bininga og leikmynd.
Leikskra: Kristin G Gestsdottir

Folsun a4 malverki: 222

Vid pokkum peim sem hafa synt
okkur studning en einnig komum
vid a framfzaeri pakklaeti til
skélans. Fyrir ad gefaokkur tima
og takifzeri tild8 fara 3 bjdoleik.
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VIDAUKI 6 — SYNINGASKRA HATIDARINNAR
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VIPAUKI 7 — MARKMID OG GILDI PJOPLEIKS

I”JC'H)LEIKUR Markmid og gildi

pjodleikur er leiklistarhatid ungs folks sem haldin er annad hvert ar a
landsbyggadinni. Pekkt islensk leikskald eru fengin til ad skrifa krefjandi og
spennandi verk fyrir 13-20 &ra leikara sem svo eru sett upp i hinum ymsu
byggdum landsins. Lokahéatidir eru haldnar ad vori par sem allar syningar i
hverjum landsfjordungi koma saman & storri leiklistarhatio.

Verkefnid for fyrst fram & Austurlandi veturinn 2008-2009 var endurtekid a
Austur- og Nordurlandi 20010-2011 og veturinn 2012-2013 for pad fram i &
Austurlandi, Nordurlandi vestra, Nordurlandi eystra og Sudurlandi. Veturinn
2014-2015 er stefnt ad pvi ad somu landshlutar verdi med og Vestfirdir ad
auki.

Markmid verkefnisins er skyrt: Ad tengja Pjédleikhdsid & lifandi hatt vid ungt
félk a landsbyggadinni og efla pannig baedi ahuga peirra og pekkingu a
listforminu.

Avinningur bjodleiks hingad til hefur verid fjdlpaettur. Hann hefur haft
meelanleg ahrif & ahuga ungs folks og afsttdu til leikhiss a peim
landsvaedum sem verkefnid hefur nad til. Eftir ad pPjodleikur héf gbngu sina
hafa skolar i viokomandi landshlutum i auknum meeli bodid upp & valafanga
i leiklist og ordid hefur til nyr og frjér vettvangur til samvinnu fyrir kennara og
adra sem ahuga hafa a ad vinna ad leiklist med ungu folki.

Auk pess ad virkja hundrudir til patttoku i uppsetningu leikverka hefur
adsokn & syningar og lokahatid bjodleiks verid einstaklega g6d. bannig
hefur hann einnig studlad ad auknu laesi a listformid langt at fyrir pann hép
sem tekur beinan patt i verkefninu.

Skapandi hugsun og hugmyndavinna er 16gd til grundvallar &
undirblningsnamskeidum sem Pjédleikhusio bydur fullordnum
leidbeinendum verkefnanna 4. Ahersla er 16gd & ad fa patttakendur til ad
Ogra sjalfum sér og hugsa sem skapandi listamenn. Med pvi ad leita Gt fyrir
ramma hins augljésa og hugsa um hvert smaatridi sem listreena akvoéroun
ma gefa hverju leikverki nyjar viddir og undirtexta sem gera nalgunina miklu
ahugaveroari fyrir ahorfandann.

A lokahatidum bjodleiks blasir vid hversu élikar leidir ma fara ad einum og

sama textanum. Pad er engu likt ad fylgjast med ungu leikh6punum horfa a
adrar uppsetningar en peirra eigin & sama verki og heyra pau svo tala
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saman af astriou og pekkingu um hinar mismunandi tulkunarleidir,
personuskopun og stil. Reynslan hefur gefid peim adgang ad ordraedunni
og pau hafa fengid lykla i hendurnar sem opna dyrnar ad virkri patttoku i
menningarlegri samraedu i miklu vidara samhengi.

Vigdis Jakobsdattir, hugmyndafraedingur og framkveemdastyra bjodleiks.
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