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Agrip

,Selir eru félk i alégum® heitir stutt fraségn i safni Jéns Arnasonar sem fjallar um
uppruni sela sem saeskepnur en virkar einnig sem undirstada sagnanna um seli sem
geta breytt sér i folk og trd manna 4 tilvist peirra. Af pessum ségum er sagan um
selkonuna vinsaelust en hana ma ekki adeins finna a Islandi heldur hefur hun flakkad i
mismunandi formum um 6nnur sambaerileg sjavarplass, par med talid Skandinaviu,
Bretland og vidar i Evrépu. [ pessari ritgerd mun ég taka fyrir flokkuséguna um
selkonuna, ségu hennar og ferdir um afmarkad svaedi. Jafnframt mun ég bera saman
mismunandi tilbrigdi hennar sem finnast a Islandi, skoda tengsl hennar vid hafmeyju-
og svanjémfriarsdguna og greina sdéguna i ségulegu samhengi Ut fra deetludum
utbreydslutima hennar og algengum tulkunum en einnig mun ég fara yfir paer

breytingar sem hun hefur gengid i gegnum med timanum.
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1. Inngangur

Soégur um saefdlk sem kallast selkies eda silkies eru vinsalar i Skotlandi og svaedunum i
kring og hafa verid i margar aldir. Seefélkinu er lyst @ 6likan hatt en oftar en ekki byr
bad yfir haefileikum til ad breytast ur selum i manneskjur med pvi ad afklaedast
selshami sinum. Hamskiptin eru oft bundin vid kristna helgidaga, t.a.m. Jonsmessunétt
eda jolanott d medan adrar sogur greina fra hamskiptum peirra @ niu daga fresti.
Ségurnar eiga pad p6 sameiginlegt ad hamskipti seefdlksins i mannfdélk séu takmorkud
vid timabil en breytingin aftur i sel sé pad ekki.

Algengasta sagan um safélkid fjallar um selkonuna eda ,the Seal Woman.“ A
islandi gengur hun ekki undir neinu einu heiti og hef ég pvi gefid ségunni hennar nafnid
selkonusagan til einféldunar. Alika ségur ma finna um hafmeyjur og svanjémfrdr vids
vegar um Evrépu en vinsaeldir peirra eru bundnar vid landsvaedi og algengar
dyrategundir svaedanna.

Selkonusdguna ma finna vids vegar um Evrépu en erfitt er ad finna heimildir um
hana i gerda- eda minnaskram pjodsagna par sem adrar gerdir sdgunnar njota meiri
vinsalda. P6 ma finna hana i flokkusdguséfnum Skandinaviu en einnig sem
rannséknarsvid i Skotlandi og 4 Irlandi i tengslum vid hafmeyjusdguna og eru
rannséknir seenska pjédsagnarfradingsins Bo Almqvist par dmetanleg heimild. [slensku
tilbrigdin eru fa en pau ma finna vidast hvar a landinu og er Utbreidsla ségunnar ekki
takmorkud vid eitt svaedi. [ formalum selkonusagnanna ma oft finna upprunaségu sela
sem utskyringu @ hamskiptunum og frédlegan bakgrunn selkonunnar.

Mismunandi tilbrigdi selkonuségunnar & islandi verda rannsékud og borin
saman med hlidsjon af landshlutatengdum séguformum eda minnum og
samfélagslegum ahrifum sem sagan gaeti hafa ordid fyrir med timanum. Einnig verdur
Utbreidslusvaedi selkonuségunnar kannad og skodud tengsl hennar vid hafmeyju- og
svanjoémfruarséguna. Loks mun ég velta fyrir mér hvort upprunasogur sela hafi einhver
ahrif 4 vidhorf hlustandans til ségunnar, kanna skilabod hennar og hugsanlegan

viotakanda.



2. Hvernig er sagan?

i

Sagan um selkonuna gengur undir ymsum heitum, svo sem ,Selshamurinn,” ,,Selurinn®
og ,Mér er um og 6“ en er pé avallt i grunninn st sama. Islenski fraedimadurinn Einar
Ol. Sveinsson t6k ad sér ad lysa islensku gerd ségunnar i gerdaskra sinni & islenskum
bj6dsogum i bdkinni Verzeichnis Islindischer Mdrchenvarianten:
Bondi nokkur sér dansandi folk nidur vid sjé. Hann sér selhami liggja par rétt hja og
tekur einn peirra. Hamurinn tilheyrir ungri stulku sem hann kvaenist og eignast med
henni born. Mérgum arum sidar finnur han selhaminn aftur, breytist i sel og hverfur a
braut.!
Flokkun ségunnar vids vegar um heiminn er 6skyr og er hun ekki skrad sem sérstdk
gerd i gerdaskra Antii Aarne The Types of International Folktales: Animal tales, tales of
magic, religious tales, and realistic tales, with an introduction. Su gerdaskra var
yfirfarin af Stith Thompson og seinna Hans-Jorg Uther og eru gerdirnar pvi pekktar
undir fornafninu ATU i h6fudid @ Aarne-Thomspson-Uther en numer gerdarinnar innan
kafla fylgir skammstofunni. Sjaldan er minnst @ selkonuna i gerda- eda minnaskram en
han finnst idulega sem undirflokkur svanjomfrdarségunnar. Ségurnar eru keimlikar en
svanjémfruarsagan finnst vidar og i fleiri tilbrigdum um allan heim og er pvi éhaett ad
telja hana pekktari. Gerdin ATU 400: A Man on a Quest for his Lost Wife (Madur i leit
ad eiginkonunni sinni) notar svanjomfriarséguna sem daemi og er lyst 4 eftirfarandi
hatt:
Ungur madur sér skara af fuglum (svonum, 6ndum, gaesum eda dufum) lenda vid
vatnsbdl. Fuglarnir fara ar fjadrahami sinum og kemst pa i ljos ad petta eru fallegar
konur. A medan stulkurnar bada sig stelur madurinn fjadrahami fallegustu stalkunnar
en par sem hun getur ekki flogid i burtu med hinum an hamsins, giftast pau. Seinna,
vegna klaufaskapar mannsins (eda médur hans) kemst konan i haminn sinn og flygur i
burtu (stundum med bornin). HUn segir manninum hvert pau zetla i téfraveréldinni (oft

ad glerfjalli). Hann heldur 4 stad i leit ad konunni sinni.?

! Einar Ol. Sveinsson, Verzeichnis Islindischer Mérchenvarianten, (Helsinki: Academia
Scientiarum Fennica, 1929), bls. 35.

2 Hans-Jorg Uther, The Types of International Folktales: A Classification and Bibliography, Part
1: Animal Tales, Tales of Magic, Religious Tales, and Realistic Tales, with an Introduction,
ritstjérar Sabine Dinslage, Sigrid Fihrmann, Christine Goldberg, Gudrun Schwibbe, (Helskini,
Academia Scientiarum Fennica, 2004), bls. 232.



Greinilegt er ad ségurnar eiga margt sameiginlegt. Byrjun peirra er nanast su sama par
sem madur stelur tofrahami konu og giftist henni i kjolfarid. Helsti munur sagnanna er
sa a0 selkonusagan endar ad mestu leiti pegar selkonan hverfur aftur i sjéinn en
svanjoémfruarsagan er rétt ad byrja pegar hun faer ham sinn aftur i hendurnar.

Adrar gerdir koma einnig til greina til ad lysa selkonuségunni. Til daeemis ma
skoda ATU 313B The Magic Flight (Tofrafluginu) par sem ungur madur fylgist med
yngismeyjum bada sig i stoduvatni og stelur fjadrahami einnar peirra. Stulkan giftist
honum og pau fljuga saman til f6dur hennar (i Téfralandinu). 3 Pessi gerd lysir fyrriparti
ATU 400 en hefur po betri ségulok fyrir eiginmanninn par sem hjénin halda saman.
Gerdin er p6 enn bundin vid bridurina sem fugl eda fljugandi veru.

Annar flokkur sem selkonusagan geeti fallid undir er ATU 465A The Man
Persecuted Because of his Beautiful Wife (Madur asdéttur vegna fallegu eiginkonunnar
sinnar.) Madur giftist fallegri konu af yfirnattirulegum uppruna en hin er annad hvort
dyra-bradur (e. Animal Bride) eda komin af Gudi. Hann kemst ad uppruna hennar og
stelur (eda brennir) haminn hennar svo hun geti ekki umbreyst aftur.® Hér virdist
eiginmadurinn ekki gera sér grein fyrir yfirnatturulegum eiginleikum eiginkonu sinnar i
upphafi, en pad stangast a vid sdgupradin i selkonuségunni. Hins vegar bregst hann vid
a sama hatt og eiginmadurinn i ATU 400 og selkonuségunni: hann raenir konu sina
getunni til ad breyta sér aftur i dyr. Olikt pvi sem gerist i ATU 400 ad pa brennir hann
haminn i ATU 465A i sumum tilbrigdum en pad er mun endanlegri lausn @ vandamalum
hans.

[ 6llum pessum gerdum er ad finna eiginkonur sem bua yfir yfirnattdrulegum
eiginleikum og eiginmenn sem vilja halda i hjénabandid. Helsti munur gerdanna er sa
ad i ATU 400 fer konan fra manni sinum og hann heldur i leidangur til ad finna hana
aftur og tekst pad i sumum tilbrigdum; i ATU 313B fylgir hann konu sinni @ heimaslédir
hennar en i ATU 465A utilokar hann brottfor hennar i annan heim med valdi.
Selkonusagan fellur ekki fullkomnlega ad pessum ségugerdum pé hun endurspegli ad

hluta atridi ur peim 6llum. bessar sdgur eru frekar snidnar ad svanjémfruarségunni og

3 Hans-Jérg Uther, The Types of International Folktales, bls. 194.
4 Hans-Jérg Uther, The Types of International Folktales, bls. 273.



lysa pvi seinni helming selkonuségunnar illa. Af peim 6llum lysir ATU 400 henni best ad
undanskildu ferdalaginu i lokin.

Stith Thompson skrifadi einnig minnaskra yfir pjédségur og kemst 6llu naer
nanari lysingu a selkonunni p6 henni sé aldrei endanlega lyst til fulls. Skrain heitir
Motif-Index of Folk-Literature og er skra yfir helstu minni sem fyrirfinnast i pjédségum
vestanheims. bar er lyst mikilvaegum minnum innan selkonusdégunnar, svosem K1335
Seduction (or wooing) by stealing clothes of bathing girl (Stuldur fatnads badandi
stulku sem taelingaradferd karlmanns); > T111.0.1 Marriage to supernatural wives who
disappear (Madur giftist yfirnattdrulegri konu sem hverfur); ® B81.2 Mermaid marries
man (Hafmeyja giftist manni) en par er henni er lyst sem , havfrue” sem parf ekki
endilega ad pyda hafmeyja’ en selkonunni er lyst sem saekonu i einu tilbrigdi sdgunnar
a [slandi og likist pvi , havfrue” B81.2 téluvert. Onnur minni sem koma til greina eru
F302.4.2 Fairy comes into man‘s power when he steals her wings (Madur nzaer valdi a
alfi pegar hann stelur vaengjum hennar)®; D721 Disenchantment by removing skin (or
covering) (Alagarof pegar hamur eda flikur eru fjarlaegdar)® eda D721.3 by destroying
skin (covering) (Alagarof i gegnum eydileggingu hams eda flikur).1® Aldrei er minnst &
selkonusdguna sem frekari lesningu i framandgreindum minnum en

svanjémfruarsagan er gjarnan skrdd sem daemi.

2.1 Selkonusagan sem flokkusaga

Norski pjodsagnarfreedingurinn Reidar Th. Christiansen tok eftir skortinum a ndkvaemri
flokkun & selkonuségunni. Hann bjo til sina eigin gerdarskra par sem hann tok
flokkusogur fyrir i bokinni Migratory Legends: A proposed List of Types with a
Systematic Catalogue of the Norwegian Variants, og flokkadi selkonuséguna sem ML

4080 The Seal Woman. Christiansen lysir gerdinni a eftirfarandi hatt:

® Stith Thompson, Motif-index of folk-literature : a classification of narrative elements in
folktales, ballads, myths, fables, mediaeval romances, exempla, fabliaux, jest-books, and local
legends, (Bloomington : Indiana University Press, 1955-1958), bls. 403.

6 Stith Thompson, Motif-index of folk-literature, bls. 267.

7 Stith Thompson, Motif-index of folk-literature, bls. 292.

8 Stith Thompson, Motif-index of folk-literature, bls. 42.

9 Stith Thompson, Motif-index of folk-literature, bls. 62.

10 Stith Thompson, Motif-index of folk-literature, bls. 63.



Ungur madur kemur ad selshomum ut i fjoru rétt hja konum ad bada sig. Hann tekur
einn haminn og giftist konunni sem atti hann par sem hun gat ekki komist undan an
hamsins sins. bau voru gift i morg ar og atti hin med honum bérn par til hin fann
haminn einn daginn, kleeddist honum og fer aftur i sjéinn.!
Til samanburdar er lysing Einars Ol. nanast ordrétt eins en islenska sagan
,Selshamurinn® i safni Jons Arnasonar er skrad sem daemi um flékkusdguna af
Christiansen og er greinilegt ad norsku tilbrigdin fylgja somu hefd.

Islenskum pjoédségum er gjarnan skipt i tvennt; pbjédsdgur og aevintyri. Helsti
munurinn felst i ad félk tradi ekki aevintyrum en aleit ad pjodségur gaetu verid sannar,
ef ekki adeins i grunninn. Selkonusagan fellur undir flokk pjédsagna pvi til eru heimildir
um sannfaeringu manna a selahjatru og sannleiksgildi ségunnar. Skrif Jons leerda
Gudmundssonar eru gott deemi um tru félks a ségunni en hann taldi selkonuna vera
komna af sjéalfakyni. Jon faerdi rok fyrir pvi ad til veeru prir stofnar huldufdlks og voru
sjéalfar einn peirra. beir bjuggu i klettum undir sjénum en par finnst selkonan oft i
ségunni.!? Einnig eru til heimildir sem benda til ad félk hafi enn triad a tengingu sela
og mannfdélks a 20. 6ld vegna mannlegrar asjonu selanna og fingralegri beinagrind
hreifa peirra.

Fyrir utan ad falla undir pjédsagnaflokkinn er selkonan einnig flokkusaga eda
»migratory legend” sem er dregid af pyska heitinu ,Wandersage.” Slikar ségur eru
skilgreindar sem hnitmidadar ségur i styttri kantinum sem eru adeins til i
takmérkudum tilbrigdum og adlagast landsvaedunum par sem paer festa rétum. 3

Selkonusagan fellur fullkomnlega inn i mét flokkuségunnar par sem flékkusaga
parf helst ad vera haegt ad rekja fra sérstokum stad og stund en mogulega ma rekja
sogu selkonunnar um bord vikingaskips um Atlantshafid. Oft 4 tidum gefa ségur sem

hafa adlagast nyjum sveedum uppruna sinn til kynna i gegnum textann med akvednum

11 Reidar Th. Christiansen, The Migratory Legends: A Proposed List of Types with a Systematic
Catalogue of the Norwegian Variants, (Helsinki: Academia Scientiarum Fennica, 1958), bls. 75.
12 Gudbrandur Vigfasson, ,Formali 1. utgafu,” fslenzkar pjédségur og fintyri, 2 bindi,
Endurprentad af Arna Bodvarssyni og Bjarna Vilhjalmssyni, (Reykjavik: Békautgafan pjédsaga,
1954), bls. xxii.

13 Alexander Haggarty Krappe, , The Migratory Legend,” The Science of Folklore, (London:
Methuen & Co, 1930), bls. 101.



menningarlegum smaatridum sem finnast ekki & hinu nyja menningarsvadi.l* pegar
kemur ad ségunni um selkonuna er erfitt ad segja endanlega til um bakgrunn hennar
bvi 16ndin sem koma helst til greina eru svo lik i landslagi, verdurfari og menningu a
beim tima sem sagan er i Utbreidslu. bess i stad hafa fraedimenn studst vid fj6lda
tilbrigda og stadsetningu peirra sem visbendingar um upprunaland.

Eins og adur kom fram eiga flokkusogur til ad skjota rétum i ymsum l6ndum, en
baer sem eiga sér stad i nagrenni hlustandans hafa frekari ahrif 4 hann heldur en paer
sem koma fyrir ségu i fjarska. bvi hafdi sdbgumadurinn sterka tilhneygingur til ad adlaga
sdguna heimkynnum sinum. Af somu astaedu er mikilveegt ad benda 4 ad hlustendur
burftu einnig ad pekkja dyrin sem komu vid ségu. Ef svo skildi vera ad pau voru peim
ekki kunnugleg var hugsanlegt ad peim hefdi verid skipt ut fyrir 5nnur dyr sem félk sa
daglega, til ad mynda sel fyrir svan. Svanjomfrinna ma t.d. finna i mismunandi
tegundum fugla vids vegar a meginlandi Evrépu og er huan vinszelli par en hafmeyjan
eda selkonan, liklegast vegna fjolda fugla og fjarleegdar vid hafid. Dyrategundaskipti
kvennanna er greinilegt deemi um adlaganir flokkusagna a mismundi landshlutum og
svaedum en pad var einfalt mal ad snida ségurnar eftir nyjum menningarheimum ef
sagan var hnitmidud og sendi akvedin skilabod sem réskudust ekki vid smavaeginlegar
breytingar, svo sem dyraval eda stadsetningar.

Frekari deemi um tra félks a grunn selkonuségunnar ma sja i fjélskyldum sem
rekja aettir sinar til hennar @ mismunandi st6dum, likt og irska MacConghaile
fjlskyldan.'® A Hjaltlands eyjum var upphleyptur, dokkur faedingablettur i andliti eda
halsi folks deemigert merki um sela- eda hafmeyjutengt setterni og var hreisturkennd
had talin vera merki um vatnaveruforfedur.® Einnig voru selagen hugsanlega notud
sem utskyring @ mismunandi faedingakvillum sem born feeddust med, til ad mynda

samvaxna fingur eda faetur!’ eda bognar hendur sem liktust hreifum.8

14 Alexander Haggarty Krappe, , The Migratory Legend,” The Science of Folklore, (London:
Methuen & Co, 1930), bls. 106.

15 Martin Puhvel, ,The Seal in the Folklore of Northern Europe,” Folklore, bindi 74, (Vor 1963)
bls. 332.

16 J.A. Teit, ,Water-Beings in Shetlandic Folk-Lore: as Remembered by Shetlanders in British
Columbia,” The Journal of American Folklore, bindi 31, nr 120 (April-Jini 1918) bls. 192.

17 Martin Puhvel, , The Seal in the Folklore of Northern Europe,” bls. 329.

18 J.A. Teit, ,Water-Beings in Shetlandic Folk-Lore,” bls. 192.



Adlaganir selkonuségunnar ad Islandi ma finna i ségum sem stadsetja
sogustadinn einhversstadar a landinu, t.d. i Myrdal eda vid Uxarvogstanga og fyrir vikid
eykst traverdugleiki hennar. Haetta var pd 4 ad upprunaleg skilabod ségunnar breyttust
med tid og tima og eftir pvi sem ségurnar flokkudu vida.'* Omégulegt er ad segja hvort
svo hafi verid med selkonuséguna en samanburdur a skraningu ségunnar fra
mismunandi timabilum gefur til kynna ad han hafi litid breyst a sidustu 450 arum. b6
ma finna smavaegilegar breytingar sem gefa til kynna ritskodun eda ahrif

samfélagspréunnar a ségumennina.

3. Tenging a milli Skandinaviu og Skotlands

Tilbrigdi ségunnar um selkonuna ma finna hvarvetna i Skandinaviu en hun er
sérstaklega sterk & [slandi og i Feereyjum. Einnig ma finna rika hefd fyrir ségunni &
Orkneyjum, Hjaltlandseyjum og vidsvegar um Skotland. A irlandi finnst keimlik saga um
hafmeyju og er han til i mérgum mismunandi tilbrigdum sem pekkjast einnig i
Skotlandi.

bjédsagnarfradingurinn Bo Almqvist taldi liklegt ad selkonusagan zetti reetur
sinar ad rekja til geliskrar sagnahefdar irlands og Skotlands en hafi borist yfir til
Skandinaviu a vikingatimum, hugsanlega gegnum Orkneyjar og Hjaltlandseyjar. Hann
taldi séguna frekar vera geliska heldur en keltneska par sem tilbrigdi hennar finnast
hvorki & Englandi né i Wales.?°

islenski pjodsagnarfraedingurinn Jén Hnefill Adalsteinsson telur ségur um
vatnaverur og saebula sem selkonan telst til, vera komnar af norr&enum godsdgnum og
nefnir ad pad megi rekja raetur peirra til upphafs Islandsbyggdar og stydur pannig
kenningu Almquvist.?! Orkneyjar og Hjaltlandseyjar eru liklegir stadir til séguskipta par
sem Nordmenn settust ad @ eyjunum a attundu og niundu 6ld og hofdu varanleg

menningarleg ahrif & svaedid sem var undir stjérn peirra fram a 15. 6ld. Pannig téludu

19 Alexander Haggarty Krappe, , The Migratory Legend,” The Science of Folklore, (London:
Methuen & Co, 1930), bls. 105.

20 Bo Almqvist, ,,Mermaids and Marriages,” Béaloideas, bindi 58 (1990), bls. 8.

21 J6n Hnefill Adalsteinsson. ,Pjédsdgur og sagnir,” Munnmenntir og békmenning: slensk
bjodmenning, bindi VI, ritstj. Frosti F. J6hannsson, (Reykjavik: Békautgafa pjédsagna, 1989),
bls. 265.
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eyjaskeggjar tungumalid norn, ni Utdautt détturmal Nordmanna, fram & 18. 61d.2? bvi
ma telja liklegt ad Nordmenn hafi kynnst ségunni par eda borid hana til Skandinaviu
med praelum eda vinnumonnum sem héldu sagnahefdinni vid a nyjum slodum. Hins
vegar er alika liklegt ad sagan hafi borist med Nordmdnnum til eyjanna og notid frekari
vinsaelda par en a Nordurléndunum. ¢ telja Almqvist og samstarfsmadur hans, Alan
Bruford, fyrri kenninguna liklegri vegna maetingu tveggja menningaheima, tugi tilbrigda
sdgunnar og mismunandi gerda hennar sem ma finna um allt Irland og Skotland.?
Omaégulegt er ad stadfesta ndkveemlega hvadan sagan kemur eda hvenar hin var fyrst
s6g0 vegna edli munnmaelasagna og vidlodandi heimildaskorts en po er kenning

Almqvist og Bruford sennilegust ad minu mati.

4. Hafmeyjur og selkonur

Sjavardyr sem yfirnatturulegar eiginkonur likt og hafmeyjur eda selkonur eru vinszelli a
strandsvaedum likt og & irlandi, Skotlandi og Islandi en ségur um dyr sem ibdar
svaedanna pekkja ekki eins mikid til. Hafmeyjusagan er audpekkjanleg sem systursaga
svanjémfruarinnar og selkonunnar og raedur rikjum 4 irlandi par sem takmérkud hefd
er fyrir hinum tveim. Bo Almqvist var a peirri skodun ad flokkuségugerdin ML 4080 The
Seal Woman (selkonusagan) atti ad vera kollud The Mermaid Legend (hafmeyjusagan)
a Irlandi vegna vinszelda hennar. Hvad Skotland vardar ma finna badar ségur i
tiltolulega jofnu maeli, en i vesturhluta Skandinaviu er selkonan vinseelli.
Hafmeyjusagan segir fra manni sem kemur ad hafmeyju ut i fjoru syngjandi eda ad
greida & sér harid. | pessu tilbrigdi sér madurinn engan ham sem hann getur stolid en
naer af henni kambinum eda einhverskonar flik (oft skikkja eda hofudfat) sem hdn
getur ekki skilid eftir. Hann kvaenist henni og eignast med henni born en nokkrum
arum seinna finnur hdn hlutinn eda flikina sem hana vantar til ad komast aftur heim til

sin. 24

22 Hilda R. Ellis Davidson. ,,Scandinavian Folklore in Britain,” Journal of the Folklore Institute,
bindi 17, (Indiana University Press, 1970), bls. 178.

23 Bo Almaquist, ,,Irish Migratory Legends on the Supernatural: Sources, studies and problems,”
Béaloideas, bindi 59 (1991), bls. 33.

24 Bo Almaqvist, , The Mélusine Legend in Irish Folk Tradition,” Béaloideas, bindi 67 (1999), bls.
17.
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Felustadir hlutanna eru élikir og rddast af mismunandi sveedum [rlands. Pannig
er liklegra ad eiginmadurinn feli hlutinn innandyra ef sagan er sudur-irsk en utandyra
ef tilbrigdid kemur fra nordurhérudum landsins. bPar eiga bornin pad lika til ad ljéstra
upp felustadinn @ medan eiginmadurinn upljéstrar leyndarmalinu med eigin klaufaskap
a sudurlandinu.?®

Hafmeyjusagnir irlands eiga fleiri smaatridi sameiginleg med selkonuségum
islands en svanjémfraarségum fra meginlandi Evrépu. Hafmeyjan & pad til ad flytja lj6d
likt og selkonan, en pd eru 1jod hafmeyjunnar flutt i skaetingi og ekki rétt fyrir
brottfor.2¢ {slensku tilbrigdi selkonuségunnar fylgja sudur-irsku hefd hafmeyjuségunnar
ad 6llu j6fnu po hin sé stadsett sem lengst frd islandi, fyrir utan ségu Bjargar

Jénsdottur sem er likari nordur-irsku gerdinni og er pvi einstok i islensku hefdinni.

5. Islensk tilbrigdi ségunnar

A [slandi yfirsast skrasetning sdgunnar um selkonuna ekki likt og i mérgum erlendum
skram, en i gerdaskrd Einar Ol. Sveinssonar ma finna hana undir ,Ubernatiirlich Gatte”
(yfirndtturulegir makar) og sem undirflokkur pess ma finna ,,Die Sage von der
Seehundsjungfrau” (sagan um selkonuna). bar gefur hann upp sjé mismunandi tilbrigdi
sdgunnar 4 [slandi og lysir henni likt og fram hefur komid.

Elsta tilbrigdi sdgunnar sem Einar nefnir er skrad af Joni laerda i ,Samantektum
a skilningi 4@ Eddu” ms 41 fol fra arinu 1641 en hun er elsta skrada heimild islendinga af
sogunni. Par kemur par medal annars fram ad heimildarmadur Jéns laerda hafi verid
séra Jon Magnusson i Laufasi. Gudbrandur Vigfusson skrifadi agrip ségunnar i formala
sinum i seinna bindi pjédsagnarsafni J6ns Arnasonar en hér er notast vid agripid par
sem upprunalega handritid var ekki adgengilegt. Gudbrandur lysir ségunni itarlega en
hann skrifar:

...madur nokkur fér til j6latida og atti leid seint um kveldid fram med sjo; hann heyrdi i

helli fyrir ofan sig glaum og dansleik og gledi og sa hann pa hvar lagu 4 strondinni

margir selahamir; hann tdk einn sem var minnstur og bra honum milli klaeda sér. ba

vard ys og pys milli alfanna og hver tdk sinn selsham og for i sjéinn nema ein stulka

25 Bo Almaqvist, ,Mermaids and Marriages,” Béaloideas, bindi 58 (1990), bls. 18-19.
26 Bo Almqvist, ,Mermaids and Marriages,” Béaloideas, bindi 58 (1990), bls. 9.
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stéd eftir hamslaus og vildi gripa til hams sins, en nadi ekki; gat svo madurinn
handsamad hana og fér med hana heim og giftist henni, en ekki var hiin honum
unnandi; bjuggu pau p6 saman i tolf ar og attu tvo born, son og dottur. En alla pessa
stund er pad sagt ad selur sast synda par fyrir framan, en pad var alfabondi konunnar.
Loksins nadi stulkan aftur ham sinum medan béndinn var i burtu, hvarf og sast ekki

sidan.”’

Onnur tilbrigdi skrad af Einari Ol. er ad finna i bk Kondrads Maurers
Isléndische Volkssagen der Gegenwart vorwiegend nach miindlicher Uberlieferung
gesammelt und verdeutscht, en par var séra Bjorn borlaksson 4 Hoskuldsstédum
skradur sem heimildarmadur. Jén Arnason skradi gerd af ségunni i fyrsta bindi [slenzkar
pjodsdgur og efintyri og var Skuli Gislason heimildarmadur hans en hann heyrdi
sdguna austan i Myrdal. | handritasafni [slands ma finna séguna af ,,Selkynjudu
konunni” skrada af Runolfi Rundlfssyni @ Holtum i A-Skaftafellssyslu arid 1862 en su
saga finnst einnig & bladsidu 11 i IV. bindi i safni Jons Arnasonar. Landsbdékasafnid &
handrit fra Borgarfirdi sem ber nafnid ,Selurinn” og er an héfundar. Sami titill finnst i
Allrahanda safni sér Jons Nordmanns fra Grimsey en par er ,Selurinn® fra arinu 1849
og 60ruvisi en samnafni sinn fra Borgarfirdi. Einnig ma finna ségu Jons Nordmanns a
bladsidu 10 { IV. bindi i safni Jons Arnasonar. Ad lokum er Bjérg Jonsdéttir fra Haagerdi
skrdd sem heimild ib.s. 121 6/1, 4rid 1871 en pa ségu ma einnig finna a bladsidu 10 i
IV. bindi i safni Jéns undir nafninu ,Betri er belgur en barn.“?®

Bo Almqvist tok ad sér frekari s6fnun islenskra tilbrigda ségunnar og baetir par
vi0: séra Boga Benediktssyni sem sendi sdguna til danskrar stofnunnar til vardveislu
fornminja (Danish Comission for the Conservation of Antiquities) arid 1818 en hun var
prentud i Il. bindi af Fraségum um fornaldarleifar 1817-1823 4 bladsidu 355,
pjodsagnarkveri safnad af Magnusi Bjarnarsyni fra 1950 a bladsidu 68, bjodségum

porsteins Erlingssonar fra arinu 1954 a bladsidum 227-8 og Pjédsagnarsafni Sigfus

27 Gudbrandur Vigfusson, ,Formali 1. utgafu,” fslenzkar pjédségur og afintyri, 2 bindi,
Endurprentad af Arna Bodvarssyni og Bjarna Vilhjalmssyni, (Reykjavik: Bokattgéafan pjédsaga,
1954), bls. xxii.

28 Einar Ol. Sveinsson, Verzeichnis Islindischer Mdrchenvarianten (Helsinki: Academia
Scientiarum Fennica, 1929), bls. 35.
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Sigfussonar sem kom Ut arid 1982 og skrair J6hannu Stefansdottur ad Tunghaga sem
heimildarkonu.?

TOlIf tilbrigdi ségunnar finnast a Island en hér er lagt til ad heimild Magnusar
Bjarnarsonar teljist ekki med og pvi sé adeins um ellefu sénn tilbrigdi ad raeda.
Astaedan er st ad Magnus fer ekki med séguna heldur baetir hann athugasemd vid
hana sem er skemmtileg ein og sér en fylgir ekki sagnaforminu sem hér er rannsakad.

b6 verdur minnast &4 hana sem vidbot.

6. Uppruni sela samkvaemt pjodségum

Pj6dsogur sem fjalla um uppruna sela eru mismunandi en mannlegur daudi virdist
einkenna pzer allar. Algengust er su tru ad selir séu endurkoma foélks sem hefur
drukknad en varpa samt engu ljési 4 hvort orsék daudans hafi dhrif @ breytinguna eda
hvort hver einasta manneskja sem drukkni breytist i sel. A pysku eyjunni Riigen voru
selir taldir afkomendur drukknadra manna3? en hverijir forfedur selanna voru fylgdi ekki
sdgunni pé pbad megi hugsanlega finnast annarsstadar. | Skandinaviu og
Eystrasaltslondunum finnst saga um forfedur sela sem téldust afkomendur Egypta.
Sagan hermir ad hermenn farads sem veittu Mdse og fylgisménnum hans eftirfor
gegnum tviskipt Rauda-hafid hafi breyst i seli eftir ad hafa steypst i sjéinn.3! S6guna ma
til deemis finna i safni Jons Arnasonar undir nafninu ,Selir eru félk i dldgum32“ og einnig
sem inngang ad flestum selkonuségum 4 [slandi.

[ Eistlandi eru pekktar ségur um seli sem afkomendur Egypta en par voru selir
kalladir her farads eda born farads. Likt og selirnir voru hafmeyjur aettadar fra Eygptum
og i sumum tilbrigdum hafmeyjusagnarinnar er hafmeyjan sjalf dottir farads. Tilbrigdi
af seensku ségunni innihalda ekki adeins hermenn heldur einnig farad sjalfan og deetur
hans en peim var breytt i vatnaanda sem héldu selunum saman. Baedi i Eistlandi og

Svipjdd er hefd fyrir pvi ad telja selina géla ordid ,,Farad” i stad almennra selahljéda i

29 Bo Almaqvist, ,Mermaids and Marriages,” Béaloideas, bindi 58 (1990), bls. 6-7.

30 Martin Puhvel, , The Seal in the Folklore of Northern Europe,” Folklore, bindi 74, (Vor 1963.),
bls. 326.

31 Martin Puhvel, , The Seal in the Folklore of Northern Europe,” bls. 327.

32 )6n Arnason, [slenzkar pjédsogur og aefintyri, 1 bindi, (endurprentad af Oscar Brandsetter i
Leipzig, 1930), bls. 632.
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von um ad hann leysi pa ur alégum. [ Svipjéd ma einnig finna frekari astaedu fyrir
selabreytingum Egypta en hun var talin refsing Guds sem lagdi bolvun a pa ad peir
skyldu dusa sem selir par til démsdagur rynni upp.33

Pad vakna spurningar hvort pessi refsing Guds liti vidhorf manna til sela a
einhvern hatt. Fyrst Gud taldi pa eiga refsinguna skilid er skiljanlegt ad félk hafi
fordéma peirra i gard. Hins vegar er selum oft likt vid folk og pa sérstaklega i tengslum
vid andlitsdraetti sem og beinagerd hreifanna en slikt geeti manngert pa naegilega til ad
hlifa peim. I ,Selur og Selamdédir“ minnir Jén Arnason lesendur & ad tengingu sela vid
menn med pvi ad taka fram ad bein sela séu lik mannabeinum vegna egypsk atternis
beirra.3* Deemi um fordéma gagnvart dyrunum ma finna i heimild fra 1917 par
sjémenn blota selum sem teeta fiskinetin en sjomennirnir ségdu selina gera petta
visvitandi vegna illra egypskra eiginleika peirra. A hinn béginn eru lika til heimildir fra
Eistlandi sem greina fra pvi ad folk neitadi ad borda selakjot & uppruna peirra sem
mannskepnur. Pessi hjatru virdist ekki hafa haft ahrif a islenska veidimenn i gegnum
tidina en arid 1963 hélt Martin Puhvel pvi fram ad & vesturstrénd irlands hafi sjdmenn
enn fordast ad drepa seli sékum hjatrdar. beir tradu pvi ad selir vaeru afkomendur
beirra sem drukknudu i FI6dinu mikla en su saga er keimlik ségunni um Egypta sem
forfedur sela.?®

Puhvel taldi pessi tengls @ milli hjatria eiga reetur sinar ad rekja til ahrifa
kristinnar trdar a pjodsogur fyrir kristintoku. So6gur sem sagdar voru i heidni toku vid
kristnum tengingum Bibliunnar til ad auka vaegi sagnanna i nyju samfélagi. pessi adferd
vardveitti grunnsogurnar samhlida pvi ad pad leyfi félki ad vidhalda heidnum hefdum
og segja. b6 gatu vidbaett kristin gildi breytt merkingu ségunnar fyrir komandi
kynslodir.

Tilgangur sagna um vatnaverur og seebua voru tvenns konar samkvaemt Jéni

Hnefli en hann taldi hlutverk peirra annars vegar sndast um ad utskyra mismunandi

33 Martin Puhvel, , The Seal in the Folklore of Northern Europe,” bls. 328.

34 J6n Arnason, fslenzkar pj6ds6gur og afintyri, 1 bindi, (endurprentad af Oscar Brandsetter i
Leipzig, 1930), bls. 632.

35 Martin Puhvel, , The Seal in the Folklore of Northern Europe,” Folklore, bindi 74, (Vor 1963),
bls. 330.
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nattdrufyrirbaeri sem menn hraaddust en hins vegar sem hrollvekjur til afpreyinga.3®
So6gur voru ad sjalfsogdu sagdar 66rum til skemmtunar en hverjum selkonusagan var i
raun 2tlud er umhugsunarvert. Varla er hin barnasaga par sem bodskapur hennar er
ekki gagnlegur til uppeldis eda vidvérunnar likt og sagan um Raudhettu eda Ulfur,
Ulfur! bvi veeri vert ad telja hana frekar falla undir fullordins- eda unglingasdgu. bad er
t.d mjog audvelt ad alita hana vara vid erfidleikum i hjonabéndum eda kynbundnum
mun par sem skilabodin eru 6lik gagnvart ungri konu og manni vegna stodu peirra

innan samfélagsins.

7. Islenska selkonusagnahefdin

Eins og 4dur kom fram eru til ellefu mismunandi tilbrigdi ségunnar & [slandi. Taka skal
bo fram ad séra Skuli Gislason er skradur heimildarmadur tveggja afbrigdanna, baedi
nefnd ,,Selshamurinn,” par sem Jén Arnason hefur sameinad ségu hans vid adra eda
fleiri, i safni sinu. Heimildarmenn sagnanna koma hvarvetna ad af landinu en stadsetja
hins vegar ekki alltaf séguna. [ peim tilvikum par sem sagan er ekki stadsett af
ségumanni hef ég leyft mér ad stadsetja soguhefdina sem er fylgt vid heimaslédir
sdgumanna, annars dreg ég fram akvednar stadsetningar sem koma fram i fraségninni.
Artol fylgja ekki 6llum heimildum og sum peirra eru bundin vié Gtgafu sagnakveranna
sem pau tilheyra. Elsta skrada heimild ségunnar & Islandi er frd 1641 i ritum Jéns leerda
og su yngsta er fra 1904 i safni Sigfusar Sigfussonar en hinar voru skradar fra a drninu
1818 til 1871.

Flestir heimildamenn koma ad austan, likt og Skuli sem stadsetur sdgustad
selkonusdgunnar austur i Myrdal. Benedikt Sveinsson, bondi @ Bakka i Nordfirdi, var
skradur heimildarmadur ségunnar i Pjodségum borsteins Erlingssonar par sem hann
stadsetur sjégongu selkonunnar vid Uxavogstanga vid Neskaupstad. Rundlfur
Runolfsson @ Holtum var einnig ad austan og er tilbrigdid eftir hann, ,,Selkynjada
konan,” an sérstakrar stadsetningar en p6 ma gera rad fyrir ad hann hafi heyrt sdguna

a somu slodum og Skuli og Benedikt. Sama gildir um 6titlada ségu séra Bjorns

36 J6n Hnefill Adalsteinsson. ,pjédsdgur og sagnir,” Munnmenntir og békmenning: slensk
bjédmenning, bindi VI, ritstj. Frosti F. J6hannsson, (Reykjavik: Békautgafa pjédsagna, 1989),
bls. 263.
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porlakssonar @ Hoskuldsstédum en Konrad Maurer endursagdi sogu eftir hann i
islandsferdasdgu sinni. J6hanna Stefansdéttir ad Tunghaga var ségukona yngsta
tilbrigdis ségunnar sem ber heitid ,,Mér er um og 6“ en hun stadsetti hana a
Sudurnesjum po hun veeri sjalf ad austan.

Hugsanlegt er ad hun hafi heyrt séguna annarsstadar fra en hennar gerd er
frabrugdin hinni hefdbundnu selkonuségu ad austan.

Tilbrigdi Rundlfs og Skula eru einstdk ad pvi leiti ad pau lysa hamstuldunum a
annan hatt en 6nnur: Madur kemur ad helli eda sjohelli par sem hann sér félk vid dans.
Hann sér selshami vid innganginn, tekur einn af handahoéfi og fer med hann heim an
bess ad folkid verdi vart vid hann. Seinna um daginn eda degi seinna kemur hann aftur
ad hellinum og finnur par stulku gratandi, huggar hana og fer med hana heim til sin.
Nokkru seinna giftast pau og allt bendir til pess ad pau séu hamingjusdm. Hugsanlega
er pessi breyting tilraun til ad mykja hlutverk eiginmannsins i ségunni og sverta
akvordun hennar ad snua aftur til sjdvar. Lesandinn faer enga innsyn inn i hugarheim
hennar gagnvart manni sinum pegar han finnur haminn fyrir slysni. Frekar finnur hann
til med eiginmanninum sem sér 3 eftir konu sinni. [ ségu Skula sér konan einnig eftir
heimférinni en par birtist hin aftur i selaformi, sveimandi um med tarin i augunum. |
sogu Runolfs syndir hun sem selur um bat eiginmannsins en merkast vid pa sdgu er ad
eftir hamskiptin kemur hdn til mannsins sins i draumi en petta er eina tilbrigdid par
sem slikt a sér stad og bendir til tengingar a milli selkonunnar og alfa. Erfitt er ad segja
til um hvort pessi leyndi hamstuldur sé einhvers konar austfirskur uppspuni en vert er
ad taka fram ad s6gur Benedikts og Bjorns eru einfaldar og innihalda takmarkadar
lysingar @ atburdum og er pvi ekki haegt ad utiloka austfirska utgafu af peim.

Sagan eftir Johonnu er sérstdk a Austfjordum, ekki adeins vegna pess ad hun
inniheldur ekki hamstuldinn eins og venja er, heldur lika pvi par ma finna visuna ,,mér
er um og 6/ ég 4 sjo born i sjo/ og sjo & landi.” Visan fyrirfinnst adeins i fimm af ellefu
tilbrigdunum. [ sdgu J6hdnnu er baett vid: ,Mér er um og 6/ ein af félki Farad/ & sjo
born i sjé/og sjé 4 landi p6.“ Hér blandar hun upprunaségu sela vid séguna af
selkonunni en slikt fyrirfinnst ekki annarsstadar pé uppruni sela sé oft skrifadur sem
halfgerdur inngangur vid 68rum tilbrigdi. [ flestum tilvikum er 6ljést hver heyrir visuna
en hér er pad eiginmadurinn sem uppgotvadi lyklamissinn og hleypur til hennar par

sem hun stendur i sjénum. Visan bendir til pess ad hun taki dkvérdunina um ad halda
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aftur @ heimaslddir sinar ekki léttilega. Tilhugsunin um boérnin i sjdnum dregur hana
afram en bornin a landi halda aftur af henni. Vidbét J6hénnu vid visuna dypkar
persénulegu hlid selkonunnar med linunni ,ein af félki Farad” og minnir hin lesandann
bar med a4 ad selkonan sé ekki af landi komin. Gerir han pvi ekki upp a milli barna sinna
med akvordun sinni heldur velur sitt sanna heimili yfir tilvist sina a landi.

Hamstuldinum i ségu J6honnu er lyst & sama hatt og i flestum tilbridgum
sagnanna. Madur kemur ad folki ad skemmta sér og tekur ham af handahdfi en
stulkurnar drifa sig i hami sina og hverfa i sjéinn. Ein stendur eftir og gratbidur
manninn um ham sinn. [ pessu umraaddu tilbrigdi er selkonunni gefin rédd i
rékraeedunum en hun segir: ,0g fa mér nd haminn minn.” Madurinn svarar: ,,Fyrr skaltu
nu fara heim med mér og verda konan min,” og tekur hana heim med sér og giftist
henni.3” Hér fer ekki & milli mala ad konan gengur ekki sjalfviljug i hjonabandid og er
litil samud med manninum i byrjun. Salarastand selkonunnar er i fraségur feerandi hja
Jéhonnu og tekid er fram ad han ,pradi pd mjog i sjéinn“ en sidan er baett vid ,,hversu
heitt sem hdn elskadi mann sinn.“3® Med peim ordum er vidhorfi lesandans til
eiginmannsins mykt. Auk pess finnur lesandinn fyrir samid med eiginmanninum pegar
hann leggur bann a selaveidar eftir umbreytingu konu sinnar. Einnig er tekid fram ad
honum finnist gott ad vita af henni sveimandi um fjéruna sem selur ,,0g sja hana leitast
vid ad syna sér og bornum sinum astarlot” en hann deyr ur salarangist eftir ad
okunnugur madur vinnur & henni fyrir slysni.3°

Ségurnar um selkonuna eru ad jafnadi stuttar og hefur pvi hver hluti hennar
nokkud mikid vaegi. Lesandanum er avallt skipad med eiginmanninum i lidi i lok
sdgunnar, sama hvernig hun hefst. Pad er gert med pvi ad lysa sorg hans vegna
brottfarar selkonunnar og dminningum innan sagnanna um boérnin sem han skilur eftir
modurlaus a landi. Fleiri deemi um sorg eiginmannsins ma finna i hafmeyjusogu i
Denegal 4 irlandi par sem madurinn er stundum latin pylja tregaljéd til minningar um

hafmeyju-eiginkonu sina.*°

37 Sigfus Sigfusson, [slenskar pjédségur og sagnir, 4 bindi, (Reykjavik: Bokautgafan pjédsaga,
1982, Oskar Halldérsson bjé til prentunnar), bls. 187-88.

38 Sigfus Sigfusson, fslenskar pjédségur og sagnir, bls. 188.

39 Sigfus Sigfusson, fslenskar pjédsgur og sagnir, 4 bindi, (Reykjavik: Bokautgafan pjédsaga,
1982, Oskar Halldérsson bjé til prentunnar), bls. 188.

40 Bo Almaqyist, ,Mermaids and Marriages,” Béaloideas, bindi 58 (1990), bls. 9.
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Adeins tvaer konur eru heimildarmenn sagnanna 4 islandi en pzer eiga pad
sameiginlegt ad skapa selkonunni meiri personuleika en oft er gert. Pad maetti segja ad
hin hefdbundna selkonusaga fjalli yfirleitt ekki um selkonuna sem slika heldur um
mann sem a konu sem er lika selur. Ségurnar eru sagdar fra sjonarhorni manns sem
kemur ad yfirnatturulegu félki og giftist einni konunni. Med fyrstu setningum ségunnar
eru andstaedurnar ,vid a3 méti peim” dregnar fram. Lesandinn er mennskur likt og
madurinn og er liklegri til ad finna til med honum vegna samkenndar. Aftur 8 moti
tilheyrir selkonan ,,peim,” yfirnatturulegu og alfkenndu félki sem mennirnir hafa litla
reynslu af og pvi audvelt ad deema hana fyrir ad fylgja ekki samfélagslegum reglum
manna. Jon laerdi var sannfeerdur um tilvist alfa en sjéhellar sem samkomustadir,
draumar og dularfull heimkynni konunnar i ségunum, endurspegla ahrifin sem alfatruin
hefur haft & ségurnar. Alfaségur bera vott um undirliggjandi vantraust manna gagnvart
beim en fjoldi pjédsagna fjallar um 6fyrirsjaanlegt og haettulegt edli dlfanna. Selkonan
tengist kynstofni alfa gegnum gamla pjédtru og er pvi hugsanlegt ad svik hennar hafi
bott fyrirsjaanleg i ljési pess ad han var pratt fyrir allt af alfum komin.

Oftar en ekki er konan audmjuk og undirgefin en pad a ekki vid i ségu Bjargar
Jonsdottur fra Haagerdi a Skagastrond. Af 6llum tilbrigdunum er pessi gerd
selkonunnar évidkunnalegust en po heilsteyptasta utgafa personunnar. Ekki fer @ milli
mala ad hun er adalperséna sdgunnar en ekki aukapersona i ségu eiginmannsins. Hami
hennar var stolid af manni sem kom ad henni asamt 68ru félki ndktu i fijorunni. Allir
hurfu aftur i sjéinn pegar madurinn nalgadist en hun stéd eftir og bad hann um belginn
sinn (i pessari sogu er selshamurinn kalladur belgur). Likt og 4dur kom fram er
vidhorfid til mannsins mykt eftir hamstuldinn og tekid fram ad hun fér ,,sma saman ad
una sér og svo dré saman ad peim ad lyktum ad pau attust.” Hun eignadi sér
kvenhlutverkid sem aetlast var til af henni og ,,tok vid 6llum busforradum og lyklum ad
ollum hirzlum“ og ,,gekk um allt med snilld.” Pé undi hin sér ekki svo mikid ad hdn
nytti ekki 6ll taekifeeri til pess ad leita ad belgi sinum pegar madurinn fér ad heiman.
Huan fékk elsta son peirra hjénanna til ad ljostra upp felustad lykilsins og einnig ad feera
sér hann. begar hun opnadi kistilinn og sér belginn sagdi hun, ,betri er belgur en barn,
belgurinn pagdi, en barnid sagdi.” Leid hennar |3 ut i fjéru hid snarasta en par hikadi

han andartak, hugsadi sig um og féor med visuna godu, ,,Mér er um og 6...“ Ad endingu
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steypir hun sér i sjéinn pratt fyrir ad sonur hennar hafi gratbedid hana um ad fara
ekki.4t

Petta er eina islenska tilbrigdid par sem barn hjénanna tekur a einhvern hatt
patt i ségunni. Selkonan virkar eins og mikill hardstjori a heimilinu og er eins og hana
skorti méduredli. HUn notar son sinn til pess ad flyja an hans vitundar og pegar hun
finnur belginn velur hin hann umfram bornin sin an mikillar umhugsunar. Pad ma
benda 4 ad petta tilbrigdi fylgir hefd nordur-irsku hafmeyjuségurnar. Hamurinn er
falinn i kistli sem er geymdur ati i smidju og a svaedi karlmannsins, en ekki @ heimilinu
bar sem selkonan raedur rikjum. HUn faer barnid sitt einnig til ad faera sér lykilinn likt og
tidkadist i nordur-irsku gerdinni en vanalega finnur hiin haminn vegna klaufaskapar
eiginmannsins. Saga Bjargar er eina skrada sagan 4 Islandi sem fylgir pessari hefd og er
bvi haegt ad velta fyrir sér hvort fleiri slikar ségur hafi verid sagdar & [slandi an
skraningar eda hvort sagan hafi borist til landsins seinna meir. Einnig er mjog
athyglisvert ad séra Jon Nordmann, heimildarmadur Selkonusdgu Jons laerda, bjo a
svipudum slédum og Bjorg en p6 fjogurhundrud arum fyrr en saga hans fylgir sudur-
irsku hefdinni likt og 6ll 6nnur islensk tilbrigdi.

Sagan sem skrad er af Joni leerda 1641 er 6titlud og stadsetur hvorki sagnarsvid
sdgunnar né inniheldur visuna fraegu. Hins vegar er hiun 6metanlegt innlegg i
selkonusdguhefdina & [slandi sem elsta skrada heimild ségunnar og st eina sem var
skrifud fyrir nitjandu 6ld. | 4gripi Gudbrands Vigfissonar er hamstuldaradferd
mannsins i s6gu Jons sU sama og i ségum Jéhénnu og Bjargar; hann stelur hami af
handahofi og vid komu hans hverfur saefélkid aftur i sjéinn. Stulkan sem eftir stendur
er i petta sinn mun akvednari og reynir ad gripa i haminn frekar en ad bidja um hann
likt og i seinni sdgum. NU ,,gat svo madurinn handsamad hana og fér med hana heim
og giftist henni.“? Hér eru gjordir hans ekki fegradar likt og vani er og tilfinningum
konunnar i gard eiginmannsins er lyst i kjolfarid med ordunum ,,ekki var hun honum

unnandi.**" pad ytir enn frekar undir 6sanngirnina i gjordum hans. P6 er manninum ad

1 J6n Arnason, [slenzkar pjédségur og efintyri, 4 bindi, (endurprentad af Oscar Brandsetter
Leipzig, 1930), bls. 10-11.

42 Gudbrandur Vigfusson, ,Formali 1. Gtgafu,” islenzkar pjédségur og afintyri, 2 bindi,
Endurprentad af Arna Bodvarssyni og Bjarna Vilhjalmssyni, (Reykjavik: Bokautgafan pjédsaga,
1954), bls. xxii.

43 Gudbrandur Vigfusson, ,Formali 1. tgafu,” [slenzkar pjédsogur og aefintyri, bls. xxii.
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mestu fyrirgefid pegar selkonan yfirgefur hann og born peirra til ad vera med
alfabénda sinum i sjénum en pd ekki i eins afgerandi maeli og i tilbrigdum sagnanna
sem segja ekki eins itarlega fra handsémun konunnar. Erfidast er ad lita framhja pvi ad
selkonan yfirgefur bérnin sin en vegna skorts a innsyn i hugardstand hennar virkar
brottforin eins og kéld svik.

pPridja og sidasta tilbrigdid fra Nordurlandi er ad finna i fjérda bindi af safni Jons
Arnasonar en séra Jon Nordmann skradi séguna i safnid sitt, Allrahanda, arid 1849.
Sagan fylgir hefdbundnu formi islenskra tilbrigda, ad pvi undanskildu ad madurinn
finnur saefdlkid ekki i helli heldur vid leik uti i fjoru. Hann stelur hami og allir hverfa i
sjéinn nema stulkan sem @ haminn. Hamurinn er kalladur belgur likt og i tilbrigdi
Bjargar (sem er einnig nordlenskt). Eftir stuttar deilur um belginn bydur hann
selkonunni heim med sér ,,0g pad padi hun“ en adeins saga Bjargar skrdir lika sampykki
hennar @ heimbodi mannsins. Ségurnar eiga pad einnig sameiginlegt ad pau ,giftist
nokkru sidar” sem gefur til kynna sampykki selkonunnar a@ stédu sinni. Lykilinn finnur
han & hefdbundinn hatt en han fer ekki med visuna vid fjorubakkann heldur @ ad hafa
sagt bornum sinum premur i landi, ,moérg @ ég nd bornin heima, en fleiri a ég pau i
sjonum.“ [ ségu Jéns Nordmanns kemur fram dstaeda fyrir brottfor selkonunnar; hin
Lfer i sjoinn til fyrri barna sinna, **“ en pad getur virkad hardbrjésta akvérdun gagnvart
bérnum hennar a landi.

A Vesturlandi finnast tvé tilbrigdi. [ Borgarfirdi er ad finna héfundarlaust
handrit an artals undir heitinu ,,Selurinn.” Sagan er fremur einfold en fylgir hefdinni um
greinilegan stuld og heimtéku konunnar. Tekid er fram ad selkonan ,,undi sérilla og
bad hdan manninn oft um haminn“ og pvi liklegt ad hudn sé ekki med yngstu
handritunum heldur i eldri kantinum par sem fegrun atburda hefur ekki att sér stad.
Pegar selkonan finnur haminn heima vid fer hin med visuna gédu og virdist
samstundis gera sér grein fyrir vanda sinum. A leid sinni ad sjdnum hefur han tima til
umhugsunar og velur loks hafid. bvi maetti telja akvordun hennar i pessu tilbrigdi

alvarlegri en i 6drum, en ekki likt og hun hafi fallid fyrir freistingum.

44 J6n Arnason, fslenzkar pjédségur og zfintyri, 4 bindi, (endurprentad af Oscar Brandsetter
Leipzig, 1930), bls. 10-11.
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A Skoreyjum fyrir utan Stykkishélm a seekona ad hafa verid veidd fyrir slysni af
manni sem giftist henni. Bogi Benediktson skradi petta tilbrigdi arid 1818 og er pad
flokkad sem selkonusaga af Bo Almqvist en réttara er ad kalla hana hafmeyjusogu eda
jafnvel seekonuségu. Konan virkar mennsk ad 6llu leiti en i stad hams klaedist hun
fotum sem han parfnast til ad komast aftur heim likt og i irskum hafmeyjuségum. betta
tilbrigdi er mjog stutt og an smaatrida en tekid er fram ad hun fari i fotin sem hin
veiddist i, reri par sem hun fannst og stakk sér i sjéinn ur batnum. bPad er spurning
hvort pad hafi skipt mali hvar selkonan for i sjéinn til ad komast aftur heim.

Oll tilbrigdin eiga pad sameiginlegt ad persénur sagnanna eru nafnlaus sem
gefur sogunni dkvedin kjaftasdgublae. P6 madurinn sé alltaf einn & ferd og komi aldrei
eins ad félkinu eda a sdmu stédum pa er selkonan avallt i hopi saefdélks. Madurinn felur
haminn avallt i kistli sem lykill gengur ad en felur lykilinn ekki naegilega vel. Ekki er
haegt ad skipta atburdum i selkonusdgunni endanlega eftir landshlutum [slands likt og
hafmeyjuségunni & Irlandi vegna farra heimilda. Pad er jafn liklegt ad austrid eigi sér
hamstuldarsdégu og ad sami madur hafi sagt Skula og Rundlfi sému gerd af ségunni.

Magnus Bjarnason fra Hnappavoéllum baetti pvi vid séguna ad selkonan atti ad
hafa bjargad manni sinum og bornum nokkrum sinnum ar sjavarhaska i selaformi en
bessi vidbot vid séguna finnst ekki i 68rum tilbrigdum. P46 er algengt ad selkonan syna
sig eiginmanni sinum sem selur og er hann oft sagdur fiska vel eftir brottfor hennar.
Einnig kemur fyrir ad bornin finni fallegar skeljar og marglita fiska sem gjafir fra

selamodur sinni pegar pau rélta i fijorunni.

8. Algengar tulkanir selkonuségunnar

Selkonusagan bydur upp @ mismunand tulkanir en algengast er ad telja hana fjalla um
hjénabands- eda sambandserfidleika. Adrir taka samskipti ekki fyrir i tulkunum sinum
en einblina fremur & selshaminn sem takn. [ pessum kafla verdur tdlkunaradferdunum

skipt i tvennt par sem fjallad verdur um baedi sambandserfidleika og haminn sem takn.
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8.1 Sambandserfidleikar

Timabil daetladra soguskipta er mikilvaegt pegar kemur ad pessari tulkun en a
landnamsald voru flestir [slendingar enn heidnir. bar med voru hjénabénd Nordmanna
a pessum tima likari samningavidraedum en astarbondunum sem vid pekkjum i dag.
Germanska ordid , Kaufche” lysir békstaflegum ,bridar kaupum® en sda sidur hefur ad
ollum likindum komid 3 eftir ,Raubehe” sem visar til pess ad bradur hafi verid
ransfengur en ekki lifsforunautur. Vikingar h6fou pvi menningarlega asteedu til ad stela
sér braudur eda frillu a ransferdum sinum og taka med sér heim. Konur voru ekki taldar
jafningjar manna 4 pessum timum, hvad pa praelar eda konur utan samfélags vikinga.
Pé er dliklegt ad pessi sidur hafi verid algengur vid landnam islands.*® Leifar ,,Raubehe”
hafa p6 hugsanlega ratad i séguna en ordaval innan tilbrigda benda til rans og
adlégunarerfidleika konunnar. Ordanotkunin ,,handsamadi“ i sogu Jons leerda er gott
daemi um ,,Raubehe” i sdgunum og tilhneigingu eiginmannsins i flestum islenskum
tilbrigdum til ad eigna sér selkonuna strax og hann hefur ham hennar i héndum sér.
Annad demi um eiginkonu sem ransfeng ma finna i ségu J6hénnu par sem madurinn
segir,,Fyrr skaltu nu fara heim med mér og verda konan min,” en konan feer litlu um
bad radid.

Samkvaemt Almqvist er alfabéndi selkonunnar sérislenskt fyrirbaeri en tvikvaeni
er ekki minni sem fyrirfinnst i selkonuségum Bretlandseyja. Tvikvaeni hefur hins vegar
avallt verid 6loglegt & [slandi og er pa liklegra ad selmadurinn sé eiginmadur konunnar
fra lifi hennar fyrir ran frekar en annar eiginmadur hennar.*®

Med sidaskiptum jokst ahugi @ sampykki konunnar a hjénabandi sinu. Hvort
baer voru i raun sampykkar bradgumavalinu skipti ekki 6llu mali en hins vegar var gerd
su krafa ad bradurin gaefi sampykki sitt frammi fyrir presti i athéfinni.4” Mismunandi
undirtédnn sumra tilbrigda selkonuségunnar benda til kristinna ahrifa en akvedin

ordanotkun breytir vidhorfi lesandans til parsins. Sampykki selkonunnar a heimbodi

43Jenny Jochens, ,Marriage,” Women in Old Norse Society, (Ithaca: Cornell University Press,
1995), bls. 17.
% Jenny Jochens, ,Marriage,” Women in Old Norse Society, (Ithaca: Cornell University Press,
1995), bls. 20.
4T)enny Jochens, ,Marriage,” Women in Old Norse Society, (Ithaca: Cornell University Press,
1995), bls. 44.
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mannsins i s6gum Bjargar Jonsdéttur og séra Jons Nordmanns er deemi um breytingu
fra handsdmun konunnar i ségu Jéns leerda og seinni gerdum.

Stéttaskipting getur att hlut i sambandserfidleikum hjénanna. Ast var ekki
meginatridi brudkaupa heidninnar en pa skiptu eignir og erfingjar peirra miklu mali. Ef
einstaklingar af mismunandi stéttum, likt og frjals madur og ambatt, giftust gatu bérn
beirra ekki erft fodur sinn vegna mismunar foreldranna. Med timanum vard praelahald
ologlegt og byggdust stéttaskiptin frekar a rikideemi og samfélagslegri st6du
fidlskyldunnar og gdtu adeins einstaklingar ar somu stétt giftst til ad halda eignum
innan efri stéttar. Seinna meir skipti rikidemi meira mali en samfélagsleg stada
fiolskyldunnar og urdu pvi bridkaup a milli hjona af élikum stéttum algengari (svo lengi
sem adilin af laegri stétt veeri eignamikill), b6 var pad lengi litid hornauga.*®

Bo Almqvist taldi selkonuséguna vara vid hjénabdndum par sem einstaklingar
uar Slikum stéttum taka saman en einnig por sem, eftir gdmlum irskum hefdum, mattu
ekki hittast fyrir hjdnabandid og pekktust pvi litid sem ekkert.*® bennan stétta mismun
ma sja i framandleika selkonunnar sem yfirnatturuleg kona utan samfélags mannsins.
Hvort sem selkonan var frjals, praell eda alfur pa er greinilegur mannamunur a

hjénunum sem hefur ahrif 8 hjonaband peirra.

8.2 Selshamurinn

Rekja ma stuldinn @ hamnum eda klaednadi til eldri sagnaminnis sem visadi i n6fn sem
valdatdkn yfir annarri manneskju. Hamurinn eda klaednadurinn standa pa fyrir
valdatdknid 4 sambaerilegan hatt. Nafnid var sevinlega annad hvort tengt sjalfi
manneskjunnar eda talid innihalda toframatt eda vald einstaklingsins og gat verid i
formi naglaklippa, fatnadar eda skarts. Sa sem komst ad nafni eda 6drum formum
valdatdkns einstaklings hafdi par med eignad sér manneskjunna. John Arnott
MacCulloch taldi pessa hjatru tengjast hraedslu félks vid galdra en med timanum fér
hjatrain dvinandi og i stadin tok saga um yfirnatturulega eiginkonu vid. SU saga segir

fra konu sem giftist manni naudug vegna pess ad hann kom héndum yfir eitt af

8 Jenny Jochens, ,Marriage,” Women in Old Norse Society, (Ithaca: Cornell University Press,
1995), bls. 21.
49 Bo Almqvist, ,Mermaids and Marriages,” Béaloideas, bindi 58 (1990), bls., 38.
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fyrrnefndum valdataknunum. Sidar blandadist yfirnatturulega eiginkonan vid ségur um
hjénabdnd manna og dyra, eda ,, Beast Marriage,” par sem eiginkonan var badi kona
og dyr en gat umbreytt sér ad vild. Ur pessari sameiningu spruttu ségur um
yfirnatturulegar eiginkonur sem geta umbreytt sér i dyr. Hins vegar gatu paer pad ekki
an valdataknsins og voru pvi deemdar til ad giftast manninum sem eignadist pad.>®

Pad sem er einstakt vid ségurnar felst i ad valdataknid hefur adeins ahrif a
konurnar og paer einar geta notid mattar pess.” Selkonan er su eina sem getur klaedst
haminum sinum og ordid aftur ad sel og pad sama gildir um hafmeyjur og svanjomfrur.
Eiginmennirnir hagnast adeins a pvi ad halda konunum hja sér en geta ekki klaedst
hémunum til ad nyta sér yfirnatturulega eiginleika pess. Likt og adur kom fram i ATU
465A brennir eiginmadurinn i sumum ségum haminn baedi til ad tryggja sér sambud
konu sinnar en einnig vegna tilgangsleysis hamsins i hans augum.

Hamurinn getur verid tulkadur sem valdatakn eiginmannsins yfir konu sinni en
einnig @ adra vegu. Bo Almqvist taldi flikina eda haminn geta taknad meyddém
konunnar sem madurinn tekur fra henni.>? [ pessu tilviki veeri meydémurinn pa
valdatdkn hennar yfir eigin likama. Pad er haegt ad tulka stuld hamsins pannig ad
madurinn taki meyddminn med valdi likt og pegar hann neitar ad afhenda haminn
bratt fyrir ad selkonan gratbidji hann um pad. En einnig getur hamurinn tdknad innri
barattu konunnar yfir pvi sem aetlast er til af henni innan hjénabands.

Almqvist tok einnig hofudfat hafmeyjar fyrir sem meyddémstakn og tengdi pad
vid fullyrdingar i ségunni ad hun neyddist til ad ganga i hjénaband. Hugsanlega vegna
bungunnar utan hjénabands eda spillt liferni. Ef keemist upp um gjordir hennar pyrfti
han ad giftast samsyndgara sinum til pess ad bjarga eigin ordspori og stodu innan
samfélagsins.>

A hinn béginn getur hamurinn taknad frelsi konunnar. Hvort sem hjénabandid

hafi verid byggt a ast eda konunni verid reent pa bendir margt til pess ad pad riki

>0 John Arnott MacCulloch. ,,Swan-Maidens,” Mythology of All Races, bindi 2: Eddic, (New York:
Cooper Square Publishers, 1964), bls. 198.

>1 Edwin Sidney Hartland, ,Swan-Maidens,” The Science of Fairy Tales: An Inquiry into Fairy
Mythology, (London: Walter Scott, 1891), bls. 309.

52 Bo Almquist, ,Mermaids and Marriages,” Béaloideas, bindi 58 (1990), bls. 37.

33Bo Almqvist, ,Mermaids and Marriages,” Béaloideas, bindi 58 (1990), bls. 38.
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6hamingja peirra & milli. Pad ad hun ,pradi po mjog i sjéinn>*“ og ,,opt sat hin samt og
horfdi Gt & sj6inn>>“ synir fram & 16ngun i annarskonar lif en hjénabandid. | pessu
tilfelli getur hamurinn merkt skilnad og i gegnum hjénabandsslitin 68last konan frelsi
fra manninum. Skilnadir voru ekki dalgengir a vikingadld par sem peir voru likt og
samningarof.

Hamurinn og umbreytingarkraftur hans getur einnig taknad endanlegt frelsi
orvaentingafullrar manneskju i formi sjalfsvigs. Salarastand konunnar og 6hamingja
hennar getur bent til pess ad hun hafi att vid punglyndi ad strida vegna mismunandi
astedna. Sem férnalamb ,,Raubehe” vaeri hin langt fra heimalandi sinu ad reyna ad
adlagast framandi samfélagi og tungu. Sama hvernig til taekist yrdi hun zatid utan-
gards. HUn geeti einnig verid polandi heimilisofbeldis eda 6heimilt ad skilja af
einhverjum astaedum. Pad ma imynda sér ad slikar ségur hafi mégulega spunnist um
konur sem af hinum ymsu dsteedum alitu sjéinn sem einu undankomuleidina. Selir voru
lengi vel alitnir endurkoma peirra sem drukknudu af slysni eda eigin véldum. bvi er
liklegt ad fjolskylda vidkomandi hafi séd latna fjélskyldumedlimi i augum selanna og
huggad sig vid pad. Mér pykir sennilegt ad bornum hafi verid s6gd pessi saga til ad

finna tengingar vid [atna médur og til utskyringar skyndilegs hvarfs hennar.

9. Lokaord

pratt fyrir ad selkonusagan sé ekki vel pekkt 3 heimsmaelikvarda pa bodskapur hennar
vid i 6llum samfélégum. Bodskapur ségunnar beinist ad vandamalum innan
fidlskyldunnar og visar baedi til st6du konunnar innan samfélagsins og samskiptum
kynjanna i hjonabandi. Tilbrigdi ségunnar leggja dherslu @ mismunandi séguatridi sem
geta styrt lesandanum innd dkvednar brautir hvad tulkanir vardar en meginmarkmid
bodskaparins er avallt tengdur samskiptum hjénanna.

Tilbrigdi selkonusdgunnar & Bretlandseyjum og irlandi eru mun fleiri en paer
islensku og er pvi erfitt ad segja til um Utbreidslu sdgunnar & Islandi, sérstaklega par

sem tilbrigdi fra sudurlandi eru ekki til. S6gueinkenni hvers landshluta minna a

54 Sigfus Sigfusson, [slenskar pjédségur og sagnir, bls. 188.
55 J6n Arnason, [slenzkar pjédségur og fintyri, 1 bindi, (endurprentad af Oscar Brandsetter
Leipzig, 1930), bls. 633.
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svaedaskipti hafmeyjusdgunnar & irlandi. Flest islensku tilbrigdin eiga pannig margt
sameiginlegt med sudur-irskum tilbrigdum hennar en adeins eitt med nordur-irsku
hefdinni. Pad bendir til pess ad sagan eigi uppruna ad rekja til Bretlandseyja fremur en
Nordurlanda. Sem flékkusaga ferdast sagan um og tekur a sig nyjar myndir til ad
adlagast nyjum sl6dum. Selurinn hefur verid hentugt dyr til ad adlaga ad ségunni vegna
bess hve algengt er ad sja hann i samfélégum vid sjoinn en sérstaklega vegna
upprunasogu hans par sem hann tengist mannskepnunni sérstaklega.

Bo Almqvist kalladi til frekari rannsdkna a selkonuségunni og er ég honum
sammala. Pad veeri spennandi ad komast ad hvar annarsstadar hun fyrirfinnst.
Ahugavert veeri ad kanna hvort hun hafi ferdast med vikingum og hvort mégulegt sé ad
kortleggja ubreidslu hennar med peim. Einnig veeri frédlegt ad komast ad pvi hvort hun
hafi tekid a sig breytingar 6had kristni og pa i hvada formi.

P islensku tilbrigdi selkonuségunnar séu fa pa eru pau mikils virdi sem einstok
innsyn i menningu pjédarinnar og préun hennar i gegnum timanna ras likt og hver

einasta pjodsaga i safni Islendinga.
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