
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

KRÓKTÚN 2 
 

Anton Ingi Þórarinsson 

Bergþór Ásgeirsson 

Páll Tómasson 

 

Lokaverkefni í Byggingariðnfræði 
BI-LOK-1006 vorönn 2018 

 

 

 

 

 
Höfundar: 
Anton Ingi Þórarinsson   Kt: 060179-3799 

Bergþór Ásgeirsson           Kt: 051187-2539 

Páll Tómasson                  Kt: 130582-3389  
 
Leiðbeinendur:  
Ágúst Þór Gunnarsson  
Eyþór Rafn Þórhallsson 
 
Tækni- og verkfræðideild                               School of Science and Engineering 

 



 

Tækni- og verkfræðideild 
 

Heiti verkefnis:    

Króktún 2 870 Vík í Mýrdal   

  

       

Námsbraut:  Tegund verkefnis: 

Byggingariðnfræði  Lokaverkefni í iðnfræði 

 

       

       

Önn:  Námskeið:  Ágrip:    

2018-1  BI- 

LOK1006 

 Lokaverkefnið byggist á að hanna og teikna 

tvílyft einbýlishús. Sökklar,botnplata,útveggir 

og burðarplata milli hæða eru staðsteypt en efri 

hæð er heðbundið timburhús með timbur 

valmaþaki. Steyptir útveggir eru einangraðir 

beggja vegna og timburútveggir milli stoða. Þak 

er létt einangrað milli togbanda og milli 

þaksperra. Útveggir eru klæddir loftræstri 

álklæðningu. 

 

Teikningasettið inniheldur, uppdráttaskrá, 

skráningartöflu, aðaluppdrætti, 

byggingauppdrætti, burðavirkisuppdrætti, 

deiliuppdrætti og lagnauppdrætti. 

 

Skýrslan inniheldur m.a. verklýsingar, magn- og 

tilboðsskrá og lagna-, burðarþols- og 

varmatapsútreikinga ásamt 

hljóðvistarhugleiðingum og hæðar, mæliblöðum 

sem og byggingaleyfisumsókn og gátlista. 

 

Verkefnið er unnið með hliðsjón af 

byggingareglugerð 112/2012 

 

  

    

    

Höfundur:   

Anton Ingi Þórarinsson 

Bergþór Ásgeirsson 

Páll Tómasson 

 

 

 

 

    

Umsjónarkennari:   

Ágúst Þór Gunnarsson 

Eyþór Rafn Þórhallsson 

 

 

    

Leiðbeinandi:  

Ágúst Þór Gunnarsson 

Eyþór Rafn Þórhallsson 

 

 

    

Fyrirtæki/stofnun:   

Háskólinn í Reykjavík  

 

 

 

       

       

Dagsetning:    Lykilorð íslensk:   Lykilorð ensk:  

04.05.2018    tvílyft einbýlishús 

staðsteypt hús 

timburhús 

valmaþak 

 two-story villa 

concrete building 

timber frame building 

pyramid roof 

    

     

       

Dreifing:        

opin   X  lokuð  til:    

     

 

 

 



 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

3

Efnisyfirlit 
 

Efnisyfirlit ............................................................................................................................... 3 

Mynda og töfluyfirlit ............................................................................................................... 8 

Inngangur .............................................................................................................................10 

2.0    Verklýsing. ...................................................................................................................11 

2.0    Burðarvirki ...................................................................................................................12 

2.0.0    ALMENN ATRIÐI ...............................................................................................12 

2.0.1    VERKSVIÐ .....................................................................................................12 

2.0.2    UPPDRÆTTIR ...............................................................................................12 

2.0.3    MAGNTÖLUR OG EININGAVERÐ ................................................................12 

2.1    STEYPUMÓT .......................................................................................................13 

2.1.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................13 

2.1.0.1    UPPDRÆTTIR ........................................................................................13 

2.1.0.2 STAÐLAR ................................................................................................13 

2.1.0.3    JARÐVEGSGRUNNUR UNDIR STEYPU ................................................13 

2.1.0.4 NÁKVÆMNISKRÖFUR ............................................................................13 

2.1.0.5 YFIRHÆÐ ................................................................................................14 

2.1.0.6 STEYPUYFIRBORÐ ï ÁFERÐARKRÖFUR .............................................14 

2.1.0.7    EFNI OG ÁFERÐ MÓTA .........................................................................15 

2.1.0.8    LISTAR Í MÓT .........................................................................................16 

2.1.0.9    STEYPUSKIL ..........................................................................................16 

2.1.0.1    MÓTAOLÍA ..............................................................................................16 

2.1.0.11    MÓTATENGI .........................................................................................16 

2.1.0.12    HREINSUN MÓTA ................................................................................16 

2.1.0.13    GLUGGA- OG DYRAOP .......................................................................16 

2.1.0.14     ÍSTEYPTIR HLUTIR .............................................................................16 

2.1.0.15    MÓTASTOÐIR ï FRÁSLÁTTUR MÓTA ................................................17 

2.1.0.16    SKÝRING Á MAGNTÖLUM OG EININGARVERÐUM ...........................17 

2.1.1    UNDIRSTÖÐUR, SÖKKLAR , U ....................................................................17 

2.1.2    ÚRTÖK Í SÖKKLA, U .....................................................................................18 

2.1.3    VEGGIR, V ....................................................................................................18 

2.1.4    LOFTAPLATA ................................................................................................18 

2.1.5    STIGI .............................................................................................................18 

2.1.6    ARINN............................................................................................................18 

2.1.7    UNDIRSTÖÐUR SÓLPALLA .........................................................................19 



 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

4

2.1.8    EINANGRUN .................................................................................................19 

2.2    BENDISTÁL .........................................................................................................20 

2.2.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................20 

2.2.0.1    UPPDRÆTTIR ........................................................................................20 

2.2.0.2     STAÐLAR ...............................................................................................20 

2.2.0.3     EFNISGÆÐI ...........................................................................................20 

2.2.0.4     SKÝRINGAR Á MAGNTÖLUM OG EININGARVERÐUM .......................20 

2.2.1    BENDISTÁL ...................................................................................................21 

2.3    STEINSTEYPA .....................................................................................................21 

2.3.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................21 

2.3.0.1    STAÐLAR ................................................................................................22 

2.3.0.2    STEYPUEFNI ..........................................................................................22 

2.3.0.3    STEYPUPRÓFANIR ................................................................................22 

2.3.0.4    STEYPUSKIL ..........................................................................................23 

2.3.0.5  STEYPUVINNA .......................................................................................23 

2.3.0.6  STEYPUVINNA Á BYGGINGARSTAÐ ....................................................24 

2.3.0.7  STEYPUHITI OG HITAMUNUR Á HÖRÐNUNARTÍMA ...........................24 

2.3.0.8  STEYPUVINNA Í KULDA ........................................................................24 

2.3.0.9     STEYPUVIÐGERÐIR .............................................................................24 

2.3.0.10    SKÝRING Á MAGNTÖLUM OG EININGARVERÐUM ...........................25 

2.3.1    STEYPA Í BOTNPLÖTU C-25 .......................................................................25 

2.3.2    STEYPA Í MILLIPLÖTU C-30 ........................................................................25 

2.3.3    STEYPA Í UNDIRSTÖÐUM C-25 ...................................................................26 

2.3.4    STEYPA Í ÚTVEGGJUM C-30 (V1) ...............................................................26 

2.3.5    STEYPA Í BERANDI VEGGJUM C-30 (V2) ...................................................26 

2.3.6    STEYPA Í STOÐVEGGJUM C-30 ..................................................................26 

2.3.7    STEYPA Í STIGA C-35 ..................................................................................26 

2.4    STÁLVIRKI ...........................................................................................................27 

2.4.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................27 

2.4.0.1    UPPDRÆTTIR ........................................................................................27 

2.4.0.2    STAÐLAR ................................................................................................27 

2.4.0.3    FRAMKVÆMDAFLOKKUR .....................................................................27 

2.4.0.4    EFNISGÆÐI ............................................................................................27 

2.4.0.5    BOLTAR, RÆR OG SNITTTEINAR .........................................................28 

2.4.0.6    RAFSUÐA ...............................................................................................28 

2.4.0.7    RYÐVÖRN - BRUNAVÖRN .....................................................................28 

2.4.0.8 UPPSETNING STÁLVIRKIS ....................................................................28 



 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

5

2.4.0.9    SKÝRINGAR Á MAGNTÖLUM OG EININGARVERÐUM ........................29 

2.4.1    KVERKSPERRUFESTING .............................................................................29 

2.5    TRÉVIRKI .............................................................................................................29 

2.5.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................29 

2.5.0.1    STAÐLAR ................................................................................................29 

2.5.0.2 EFNISGÆÐI ............................................................................................30 

2.5.0.3 NÁKVÆMNISKRÖFUR ............................................................................30 

2.5.0.4 VARÐVEISLA EFNIS ...............................................................................30 

2.5.0.5 SKÝRING Á MAGNTÖLUM OG EININGARVERÐUM ..............................31 

2.5.1    GRINDAREFNI 45X145 .................................................................................31 

2.5.2    GRENIKROSSVIÐUR 9MM ...........................................................................31 

2.6    ÞAK ......................................................................................................................32 

2.6.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................32 

2.6.1    SPERRUR/KRAFTSPERRUR/LÍMTRÉ ..........................................................32 

2.6.2    BORÐAKLÆÐNING .......................................................................................32 

5.0    FRÁGANGUR INNANHÚSS ....................................................................................33 

5.0.0    ALMENN ATRIÐI ...............................................................................................33 

5.1    MÚRVERK ...........................................................................................................33 

5.1.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................33 

5.1.1    VIÐGERÐIR OG HOLUFYLLING STEYPTRA VEGGJA ................................34 

5.1.2    EINANGRUN ÚTVEGGJA .............................................................................35 

5.1.3    MÚRHÚÐUN ÚTVEGGJA ..............................................................................35 

5.1.4    HLAÐNIR MILLIVEGGIR 115MM LÉTTSTEYPA ...........................................35 

5.1.5    FRÁGANGUR GÓLFA ...................................................................................36 

5.1.5.1    ANHYDRITLÖGN 70MM .........................................................................36 

5.1.5.2    ÞURRSTEYPA ........................................................................................36 

5.1.5.3  ÞURRSLÍPUN .........................................................................................36 

5.2    LÉTTIR VEGGIR OG KLÆÐNINGAR ...................................................................36 

5.2.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................36 

5.2.1    EINANGRUN .................................................................................................37 

5.2.2    KLÆÐNING ÚTVEGGJA AÐ INNAN .............................................................37 

5.2.3    EINANGRUN Í UPPTEKNU LOFTI ................................................................37 

5.2.4    EINANGRUN Í KRAFTSPERRUM .................................................................37 

5.2.5    RAKASPERRA ..............................................................................................38 

5.2.6    LOFTAKLÆÐNINGAR ...................................................................................38 

5.3    MÁLUN .................................................................................................................38 

5.3.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................38 



 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

6

5.3.1    SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN MÚRAÐRA ÚTVEGGJA ...............................39 

5.3.2    SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN STEYPTRA INNVEGGJA .............................39 

5.3.3    SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN HLAÐINNA VEGGJA ....................................39 

5.3.4    SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN STEYPTRA LOFTA ......................................39 

5.3.5    SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN GIPSÚTVEGGJA .........................................40 

5.3.6    SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN GIPSLOFTA .................................................40 

5.4    INNRÉTTINGAR...................................................................................................41 

5.4.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................41 

5.4.1    ELDHÚSINNRÉTTINGAR ..............................................................................41 

5.4.2    BAÐINNRÉTTINGAR .....................................................................................41 

5.4.3    SKÁPAR ........................................................................................................41 

5.5    INNIHURÐIR ........................................................................................................42 

5.5.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................42 

5.5.1    INNIHURÐIR ï KRÖFUKLAUSAR .................................................................42 

5.5.2    INNIHURÐIR EI30-CS ...................................................................................42 

5.5.2    RENNIHURÐ .................................................................................................43 

5.6    GÓLFEFNI OG LISTAR ........................................................................................43 

5.6.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................43 

5.6.1    VÍNYLPARKET ..............................................................................................43 

5.6.2    GÓLFLISTAR .................................................................................................44 

5.7    FLÍSALÖGN .........................................................................................................44 

5.7.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................44 

5.7.1    GÓLFFLÍSAR .................................................................................................44 

5.7.2    VEGGFLÍSAR ................................................................................................44 

7.0    FRÁGANGUR UTANHÚSS ..................................................................................45 

7.0.0    ALMENN ATRIÐI ...........................................................................................45 

7.1    VEGGKLÆÐNINGAR ...........................................................................................46 

7.1.1    EINANGRUN ÚTVEGGJA .............................................................................46 

7.1.2    UNDIRKERFI UNDIR KLÆÐNINGU ..............................................................46 

7.1.3    ÁLKLÆÐNING 2MM ......................................................................................47 

7.1.4    TIMBURKLÆÐNING Á ÚTVEGGI ..................................................................47 

7.1.5    ÁLVATNSBRETTI OG ÁFELLUR ...................................................................48 

7.1.6    MEINDÝRALOKUN ........................................................................................48 

7.2    ÞAK OG ÞAKKANTUR .........................................................................................48 

7.2.1    ÞAK ...............................................................................................................48 

7.2.1.1    ÞAKPAPPI ISOLAKRAFT EÐA SAMBÆRILEGT ....................................48 

7.2.1.2 LANGBAND .............................................................................................49 



 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

7

7.2.1.3 BÁRUJÁRNSKLÆÐNING ........................................................................49 

7.2.1.4    KJÖLJÁRN ..............................................................................................49 

7.2.2    ÞAKKANTUR .................................................................................................49 

7.2.2.1    ÞAKRENNUR ..........................................................................................49 

7.2.2.2  ÞAKNIÐURFALLSRÖR ...........................................................................50 

7.2.2.3    ÁLÁFELLUR Á ÞAKKANT .......................................................................50 

7.3      MÁLMSMÍÐI .......................................................................................................50 

7.3.0    ALMENNT ......................................................................................................50 

7.3.1    HANDRIÐ ALLAR TEGUNDIR .......................................................................50 

7.4    GLUGGAR OG ÚTIHURÐIR ................................................................................51 

7.4.0    ALMENNT ......................................................................................................51 

7.4.1    TIMBUR ÁL/GLUGGAR .................................................................................52 

7.4.2    TIMBUR ÁL/HURÐIR .....................................................................................52 

7.4.3    BÍLSKÚRSHURÐ ...........................................................................................53 

7.5    SORPSKÝLI Á LÓÐ .............................................................................................53 

7.5.1    ÞREFALT FORSTEYPT SORPTUNNUSKÝLI ...............................................53 

3.0    Tilboðsblað ..................................................................................................................54 

4.0    Magnskrá og kostnaðaráætlun. ...................................................................................55 

5.0    Burðarþolsútreikningar .................................................................................................61 

5.1    Eiginþyngd og álag þaks ..........................................................................................61 

5.2    Burðarþolsútreikningur á kverksperru .......................................................................63 

5.3    Burðarþol lengstu stúfsperru ....................................................................................67 

6.0    Varmatapsútreikningar .................................................................................................70 

6.1    Kólnunartölur ...........................................................................................................70 

6.2    Varmatap rýma. .......................................................................................................73 

6.3    Samantekt á varmatapi og upphitunarkosti. .............................................................81 

6.4    Heildarleiðnitap og vegið U-gildi útveggja .................................................................82 

7.0    Lagnaútreikningar ........................................................................................................84 

7.1     Hitalagnir .................................................................................................................84 

7.2     Neysluvatnslagnir ....................................................................................................86 

8.0     Þakrennur og niðurföll.................................................................................................88 

8.1    Þakrennur ................................................................................................................89 

8.2    Niðurföll af þakrennum og rör ...................................................................................90 

8.3    Niðurstaða hönnuða .................................................................................................90 

8.4    Tillaga hönnuða að lausn á sand og leirsöfnun í rennurörum ...................................92 

9.0    Loftun þaks ..................................................................................................................93 

9. 1    Loftun þaks í Króktúni  2 .........................................................................................94 



 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

8

10.0    Hljóðvist .....................................................................................................................95 

11.0    Umsókn um byggingarleyfi og gátlisti .........................................................................99 

11.0    Mæli og hæðarblöð .................................................................................................. 102 

12.0    Heimildarskrá .......................................................................................................... 106 

 

Mynda og töfluyfirlit 

Mynd 1. Snjóálagssvæði á Íslandi ........................................................................................61 

Mynd 2. Deili í upptekið loft, Revit skjáskot ...........................................................................62 

Mynd 3. Útlagning hönnuða á áhrifasvæði álags á kraftsperru, Revit skjáskot ......................63 

Mynd 4. Sperruplan byggingar, skjámynd úr Revit ................................................................69 

Mynd 5. Gólfhitareiknir, tekið af heimasíðu Danfoss .............................................................84 

Mynd 6. Grunnmynd af rennuplani að mati hönnuða, skjáskot úr Revit ................................88 

Mynd 7. Sýnir söfnun í rennum og rúmmál jarðefna í 15mm lagi frá rennubotni ...................91 

Mynd 8. Leir og silti í rennum ................................................................................................91 

Mynd 9. Sjö mánaða söfnun í Vík .........................................................................................91 

Mynd 10. Sandfang á niðurfallsrör, tilaga að útfærslu, skjáskot úr revit ................................92 

Mynd 11. Hljóðísogsplötur á efri hæð, skjáskot úr Revit .......................................................97 

Mynd 12. Mynd tekin af heimasíðu Áltaks .............................................................................97 

Mynd 13. Hljóðísogsplötur á neðrihæð, skjáskot úr Revit .....................................................98 

Mynd 14. Mynd af heimasíðu Áltaks .....................................................................................98 

 

Tafla 1. Snóálagstafla úr ÍST EN 199-1-3:20/NA:2010..........................................................61 

Tafla 2. Flokkar álags , byggingarreglugerð ..........................................................................65 

Tafla 3. U-gildi gólfplötu 1. hæð, og skjáskot úr Revit ...........................................................70 

Tafla 4. U- gildi kjallaraveggur, og skjáskot úr Revit .............................................................70 

Tafla 5. U-gildi útveggja einangrað beggja vegna, og skjáskot úr Revit ................................71 

Tafla 6. U-gildi útveggja einangrað beggja vegna með álklæðningu, og skjáskot úr Revit ....71 

Tafla 7. U-gildi álklæddrar timburgrindar, og skjáskot úr Revit ..............................................72 

Tafla 8. U-gildi kalds þaks einangrað milli togbanda, skjáskot úr Revit .................................72 

Tafla 9. Varmatap rýmis neðrihæð - Alrými ...........................................................................73 

Tafla 10.Varmatap rýmis n.h. - Hjónaherbergi ......................................................................73 

Tafla 11. Varmatap rýmis n.h. - Geymsla ..............................................................................74 

Tafla 12. Varmatap rýmis n.h. - Baðherbergi ........................................................................74 

Tafla 13. Varmatap rýmis n.h- Andyri aukaíbúð ....................................................................75 

Tafla 14. Varmatap rýmis n.h. - Andyri aðalíbúð ...................................................................75 

Tafla 15. Varmatap rýmis n.h og e.h. hæð - Stigarými og stigahús .......................................76 

Tafla 16. Varmatap rýmis n.h. - Bílskúr, þvottahús, geymsla ................................................76 

file:///C:/Users/Páll/Desktop/Skýrsla%20uppdate%20Páll%2028.4.2018.docx%23_Toc512772028
file:///C:/Users/Páll/Desktop/Skýrsla%20uppdate%20Páll%2028.4.2018.docx%23_Toc512772034
file:///C:/Users/Páll/Desktop/Skýrsla%20uppdate%20Páll%2028.4.2018.docx%23_Toc512772035
file:///C:/Users/Páll/Desktop/Skýrsla%20uppdate%20Páll%2028.4.2018.docx%23_Toc512772038
file:///C:/Users/Páll/Desktop/Skýrsla%20uppdate%20Páll%2028.4.2018.docx%23_Toc512772039
file:///C:/Users/tonil/Dropbox/LOKAV_2018/SKÝRSLA%20BI%20LOK/HEITUSTU%20ÚTGÁFUR/Skýrsla%20Lokaskil%202.5.2018%20kl%201100%20-breytingletur.docx%23_Toc513036243


 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

9

Tafla 17. Varmatap rýmis á e.h. - Herbergi suðvestur ...........................................................77 

Tafla 18. Varmatap rýmis á e.h. - Herbergi norðvestur .........................................................77 

Tafla 19. Varmatap rýmis á e.h. - Hjónaherbergi suður .........................................................78 

Tafla 20. Varmatap rýmis á e.h. - Miðherbergi norður ...........................................................78 

Tafla 21. Varmatap rýmis á e.h. - Sjónvarpsherbergi suður ..................................................79 

Tafla 22. Varmatap rýmis á e.h. - Baðherbergi norður ..........................................................79 

Tafla 23. Varmatap rýmis á e.h. - Gangur .............................................................................80 

Tafla 24. Varmatap rýmis á e.h. - Stofa, eldhús og borðstofa ...............................................80 

Tafla 25. Samantekt á varmatapi og upphitunarkosti ............................................................81 

Tafla 26. Leyfilegt hámark U-gilda samkvæmt byggingarreglugerð.......................................82 

Tafla 27. Heildarleiðnitap byggingar, Króktún 2 ....................................................................82 

Tafla 28. Reiknað viðmiðunargildi út frá kröfum byggingarreglugerðar .................................83 

Tafla 29. Vegið U-gildi útveggja ............................................................................................83 

Tafla 30. Gólfhitalagnir, útreikningur af heimasíðu Danfoss ..................................................85 

Tafla 31. Ofnatafla fyrir Króktún 2 .........................................................................................86 

Tafla 32. Neysluvatn, töppunarstaðir og rennsli ....................................................................86 

Tafla 33. Lágmarkssverleiki lagna ........................................................................................87 

Tafla 34. Með töflu er hægt að ákvarða þvermál rennu. ........................................................89 

Tafla 35. Með töflu er hægt að ákvarða þvermál niðurfallsröra. ............................................90 

  



 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

10

 

Inngangur 
 

Þetta er lokaverkefni okkar í byggingariðnfræði við Háskólann í Reykjavík. Verkefnið var 

að hanna og teikna tvílyft einbýlishús með staðsteyptri neðri hæð og millliplötu, ásamt 

hefðbundnu timburhúsi ofan á því. Kröfur verkkaupa eru eftirfarandi; 

 

Húsið skal vera á tveimur hæðum með innbyggðri bílgeymslu. Í húsinu mega vera tvær 

íbúðir. Grunnflötur skal ekki vera stærri en 150 m².  Neðri hæð skal vera steypt en val er 

um gerð og staðsetningu einangrunar. Efri hæð skal vera byggð úr timbri. Útveggir 

einangraðir á milli stoða og klæddir loftræstri klæðningu. Þak  með valma, að hluta borið 

uppi með kraftsperrum og að hluta með bita þar sem loft er upptekið. Hjúpur húss skal 

vera viðhaldslítill í a.m.k. 35 ár. Við val á gólfefni og innréttingum skal taka mið af 35 ára 

endingu. Við val á kerfi til upphitunar er gerð krafa til skjótrar svörunar til hækkunar og 

lækkunar á hita í rýmum. Hanna skal bæði ofnakerfi og gólfhitakerfi í húsið þó aðeins 

annað hvort kerfið í hvert rými. Hljóðvistarkröfur skulu tryggðar sem og gott inniloft. 

 

Lokaverkefnið í byggingaiðnfræði hófst á einstaklingsverkefni sem stóð í tvær vikur. Allir 

nemendur við lokaverkefnið völdu hver og einn sinn aðaluppdrátt af steinsteyptu 

einbýlishúsi og heimfæru að kröfum verkkaupa. Kannaðir voru hvaða valkostir eru í boði 

á markaði varðandi byggingarhluta og byggingarefni. Að lokinni upplýsingaöflun voru 

virðisgreindir þeir valkostir og notaðir þeir kostir sem best komu út. Á öðrum fundi voru 

verkefnin kynnt og leiðbeinendur völdu verkefnið sem Páll lagði fram. Hafist var þá 

handa við að hanna og teikna lokaverkefnið út frá þeim grunni. 

 

Lóðin sem var fyrir valinu er Króktún 2 870  í Vík í Mýrdal, húsið er samtals 267,3 m2 

með 38 m2 innbyggðum bílskúr á neðri hæð. 

 

Skýrslan inniheldur m.a. verklýsingar, magn- og tilboðsskrá, varmataps-, burðarþols- og 

lagnaútreikninga ásamt hæðar og lóðarblöðum. 

 

Teiknisettið inniheldur aðaluppdrætti, byggingaruppdrætti, deiliuppdrætti, 

burðarþolsuppdrætti og lagnauppdrætti. 

 

Við hönnun var farið eftir lögum um mannvirki nr. 160/2010 sem tóku gildi 1. janúar 

2011 og byggingarreglugerð nr. 112/2012 sem tók gildi í maí 2016 ásamt síðari 

breytingum og leiðbeiningum sem finna má á heimasíðu mannvirkjastofnunar. 
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2.0 Verklýsing. 
 

 

Króktún 2, Mýrdalshreppi 

Almenn verklýsing, íbúðarhús 

 

KAFLAYFIRLIT 

KAFLI 2 BURÐARVIRKI 

KAFLI 5 FRÁGANGUR INNANHÚSS 

KAFLI 7 FRÁGANGUR UTANHÚSS 
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2.0 Burðarvirki 
 

2.0.0 ALMENN ATRIÐI 

Í þessum kafla er fjallað um burðarvirki úr járnbentri steinsteypu, timbri, og stáli. 

Kaflinn er ekki tæmandi lýsing á öllum þeim verkþáttum er varðar burðarvirki hússins. 

Verkið skal framkvæmt í samræmi við burðarvirkisteikningar og verkteikningar. 

Kafli 2 skiptist í eftirtalda aðalkafla: 

 

2.1 Steypumót 

2.2 Bendistál 

2.3 Steinsteypa 

2.4 Stálvirki 

2.5 Trévirki 

2.6 Þak 

 

2.0.1 VERKSVIÐ 

Til kafla 2, BURÐARVIRKI, heyrir gerð burðarvirkja. Verklýsingar og teikningar lýsa 

umfangi verks sem verktaki skal hafa kynnt sér vandlega áður en framkvæmdir hefjast. 

Um verkið gilda auk þess íslenskir staðlar og reglugerðir þ.m.mt byggingarreglugerð. 

Þegar unnið er við burðarburðarvirki skal verktaki hafa kynnt sér ýmsa aðra verkþætti 

sem hafa áhrif á útfærslu þess og lýst er annarsstaðar, s.s í verklýsingum og teikningum 

arkitekta og lagnahönnuða. Kafli 2 er því ekki tæmandi lýsing fyrir burðarvirki. Sem 

dæmi um verkþætti sem hafa áhrif á útfærslu burðarvirkja má nefna frárennslislangir, 

úrtök fyrir lagnir, einangrun undir botnplötur, endanlegan frágang steypuyfirborðs, 

uppbyggingu og frágang trévirkis, stálfestinga, utanhússklæðningar, þakkanta o.s.f.v. 

2.0.2 UPPDRÆTTIR 

Burðarvirki skal byggja samkvæmt uppdráttum BI-LOK 1006. Í flestum tilfellum koma 

málsetningar og kótar á byggingarhlutum fram á burðarvirkis og verkteikningum. Stærðir 

á undirstöðum koma þó einungis fram á burðarþolsteikningum. Ekki skal mæla upp af 

teikningum. Göt og úrtök vegna lagna koma fram á burðarþolsteikningum.  

2.0.3 MAGNTÖLUR OG EININGAVERÐ 

Magntölur eru fundnar skv. mælingum af teikningum, nema annað komi fram. Í 

upphafi hvers kafla eru almenn atriði sem lýsa kröfum til efnisgæða og verklags sem 

verktaki skal uppfylla fyrir verkið í heild sinni sem og einstaka verkþætti. Kröfurnar 

eru ekki endurteknar í verklýsingu einstakra verkþátta, en eru engu að síður hluti 

hennar og skal allur kostnaður verktaka við að skila fullfrágengnu verki/verklið vera 

innifalinn í einingarverðum, þ.m.t. kostnaður vegna þeirra þátta sem getið er um í 

almennum atriðum hvers kafla. 
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2.1 STEYPUMÓT 

2.1.0 ALMENN ATRIÐI  

Vísað er til greina í kafla 2.0 sem gilda almennt um burðarvirki. Eftirfarandi greinar heyra 

undir almenn atriði og lýsa helstu kröfum sem gerðar eru til verkframkvæmda einstakra 

verkþátta og verksins í heild sinni.  

2.1.0.1  UPPDRÆTTIR 

Upplýsingar um málsetningar kóta koma að jafnaði eingöngu fram á teikningum 

arkitekta. Áður en vinna hefst skal verktaki einnig hafa kynnt sér burðarþolsteikningar 

BI-LOK 1006, þar með talið skýringarblað og lagnateikningar sbr. grein 2.0.1 þar sem 

nánari grein er gerð fyrir uppdráttum sem um verkið gilda.  

2.1.0.2  STAÐLAR 

Um steypumót gilda kröfur og ákvæði staðlanna: ÍST EN 13670 og ÍST ENV 1992-1-1 

með þeim viðbótum og og breytingum sem getið er um í verklýsingu eða koma fram á 

teikningum. Úttektum og eftirliti verktaka skal að lágmarki haga skv, Inspection Class 3 í 

ÍST EN 13670. Verktaki skal kynna sér vandlega ákvæði nýjustu gildandi staðla 

hérlendis og þær kröfur sem eru gerðar. Þær verða ekki endurteknar í þessari 

verklýsingu. 

2.1.0.3  JARÐVEGSGRUNNUR UNDIR STEYPU 

 

Verktaki skal vanda jarðvegsgrunn undir steypu áður en slegið er upp mótum og 

steypt að honum. Að jafnaði er grunnur annað hvort klöpp eða vel þjöppuð burðarhæf 

fylling. Undirbúningur grunns undir steypu felur m.a. í sér: 

 

Ʒ Að fjarlægja öll óhreinindi, lífræn efni, lausan jarðveg eða steypuklepra úr grunni. 

Ʒ Að fjarlægja allt vatn og halda grunni þurrum. 

Ʒ Að hreinsa klöpp og harðnaða steypu með loftblæstri og/eða háþrýstiþvotti. 

Ʒ Að ganga frá fullþjappaði fyllingu undir undirstöður. 

Ʒ Að steypa þrifalag á fullfrágengna klöpp og/eða fyllingu, sé þess óskað eða þörf á. 

2.1.0.4  NÁKVÆMNISKRÖFUR 

Mótasmíði skal hagað þannig að frávik frá uppgefnum málun á teikningum eða í 

verklýsingum verði ekki meiri en tilgreind eru í nýjasta gildandi ÍST EN 13670, nema 

annað sé tekið fram í þessum gögnum eða á teikningum. Eftirfarandi 

nákvæmniskröfur gilda umfram staðalinn í þessu verki: 

 

Undirstöður, stærð og staðsetning    +/- 10 mm 

Stærð og staðsetning annarra            
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steyptra hluta                                    +/- 3 mm 

Staðsetning innsteyptra hluta        skv. sérlýsingu og/eða teikningum 

                                                      viðkomandi hluta, þó aldrei meiri 

                                                      en +/- 3 mm 

Stærð og staðsetning glugga- og       

Dyraopa                                             +/- 3 mm 

Kótar                                                  +/- 3 mm  

Misgengi á steyptum flötum                +/- 2 mm 

Frávik frá 3 m réttskeið, sem lögð er á steyptan flöt, má mest vera sem 

hér segir: 

Steypt gólf og plötur                          +/- 3 mm 

 

G·lf og plºtur undir ²lºgn af Īykkt Ó  +/- 10 mm 

60 mm 

Veggir og súlur                                  +/- 3 mm 

Bognir fletir skulu vera samfelldir og fylgja boga sem mælt er fyrir um. 

Frávik frá boga skulu vera minni en 1/500 af fjarlægð milli mælipunkta á 

boga. 

Steypumótin skulu vera nægilega stíf, þannig að nákvæmniskröfum byggingarhluta 

verði fullnægt. Svignun þeirra skal ekki verða til skaða né útlitslýta að mati 

verkkaupa. Hreyfing eða svignun móta sem á sér stað þegar steypt er, skal ekki vera 

meiri en 1/500 af fjarlægð milli fastra punkta. Taka skal tillit til þess við mótasmíði, að 

alla steypu skal titra. 

 

2.1.0.5  YFIRHÆÐ 

Ef ekki er annað tekið fram á teikningum, gildir eftirfarandi: 

Bitamót skulu á miðjum bita hafa yfirhæð sem er 1/250 af fjarlægð milli fastra punkta. 

Plötumót skulu hafa yfirhæð, sem á miðri plötu er 1/250 af stystu haflengd plötunnar. 

 

2.1.0.6  STEYPUYFIRBORÐ ï ÁFERÐARKRÖFUR 

Rík áhersla er lögð á að yfirborð steyptra byggingarhluta verði þétt og gallalaust, með 

jafnri áferð og án litbrigða. Verktaki skal kynna sér vandlega áferðarkröfur arkitekta til 

steypuyfirborðs og leggja fram prufur sé þess óskað. Yfirborðsfrágangur á plötum 

skal hæfa endanlegri uppbyggingu og frágangi gólfefna sem á plötur kemur sbr. 
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verklýsingar og teikningar arkitekta. Verktaki skal gera ráðstafanir og haga 

vinnubrögðum við niðurlögn steypu þannig að loftbólumyndun á steypuyfirborði verði 

sem minnst. 

Í því skyni skal m.a. stilla í hóf þykkt steypulaga við niðurlögn og vanda til við titrun 

steypu. Þess skal og gætt að nota mótaolíu í hófi, einkum neðan til á mótaflötum. 

Steypuyfirborð skal vera laust við steypuklepra, mislitun, hreiður, misbrýningar eða 

aðrar skarpar brúnir, loftblöðrur og aðrar óæskilegar ójöfnur eða útlitsgalla að mati 

verkkaupa. Verktaki skal skilyrðislaust bæta úr öllum slíkum steypugöllum. 

Um steypufleti gildir að fjöldi loftbóla með þvermál 5 - 10 mm verði ekki meiri en 30 

stk. á m2 steypuflatar.  

 

2.1.0.7  EFNI OG ÁFERÐ MÓTA 

 

Öll mót skulu vera vandlega smíðuð og uppfylla þær kröfur sem gerðar eru, s.s. styrk 

og yfirborðsáferð. Þau skal klæða það þétt að sementsefja leki ekki út við niðurlögn 

og titrun steypu. Mótaefni skal valið með hliðsjón af þeim aðferðum sem fyrirhugaðar 

eru við aðhlúun steypu eftir niðurlögn. 

Verkkaupi ætlast til þess að nákvæmniskröfum greinar 2.1.0.4 verði fylgt eftir og 

verður verktaki krafinn um lagfæringar á öllum hugsanlegum frávikum sem kunna að 

verða frá þeim kröfum. 

Mótum er skipt í flokka eftir áferð þeirra og er þeim lýst hér á eftir. 

 

U ï Undirstöðumót 

Til þessa flokks teljast mót undirstaða og undirstöðuveggja sem ekki verða sýnileg og 

fyllt er að beggja vegna. Verktaki má nota það efni sem honum hentar og fullnægir 

kröfum verklýsingar, s.s. til nákvæmni, stífleika og aðhlúunar steypu. 

 

V1 ï Veggjamót 

Til þessa flokks teljast bein veggjamót án sérstakrar kröfu um áferð steypu umfram 

grein 2.1.0.6. Mótasmíði skal unnin í samráði við arkitekt. Mót skulu uppfylla kröfur 

verklýsingar, s.s. til þéttleika, steypuáferðar, nákvæmni og stífleika. Verktaki skal 

miða mótaefni við yfirborðsáferð og meðhöndlun steypuflata skv. verklýsingu og/eða 

teikningum arkitekts. Þetta á við veggfleti sem verða einangraðir eða klæddir af á 

annan hátt. 
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V2 ï Veggjamót 

Til þessa flokks teljast veggjamót sbr. teikningar arkitekst með sýnilegu steypuyfirborði, 

þ.e. veggirnir verða ekki klæddir af með einangrun. Mót skulu uppfylla kröfur 

verklýsingar s.s. til þéttleika, nákvæmnisteypuáferðar, stífleika og aðhlúunar steypu. 

Verktaki skal miða mótaefni við yfirborðsáferð og meðhöndlun steypuflata skv. 

verklýsingu og teikningum arkitekts. Mótasmíði og allan frágang skal vanda sérstaklega.  

2.1.0.8  LISTAR Í MÓT 

Verktaki skal setja lista í mót, svo sem innfellingar, vatnslása og plötusæti í samræmi 

við teikningar arkitekta. 

2.1.0.9  STEYPUSKIL 

Steypuskil skulu vera með þéttu, hrúfu steypuyfirborði. Utan á steypuskil í útveggjum 

og í veggjum sem fyllt verður að skal verktaki bræða þéttiborða af viðurkenndri gerð, 

200-250 mm breiða. Borðarnir skulu bræddir saman á samskeytum og mynda 

samfellda órofna heild sem varnar því að vatn leki um steypuskil. 

 

2.1.0.1  MÓTAOLÍA 

Sé notuð mótaolía, skal mótaviður olíuborinn áður en slegið er upp. Öll mótaolía skal 

vera af vatnsuppleysanlegri gerð. Þess skal vandlega gætt, að mótaolía berist ekki á 

steypustyrktarjárn eða steypu og skal hún skilyrðislaust hreinsuð burt með heitu vatni 

ef slíkt gerist. Mótaolía má ekki auka loftbólumyndun eða hafa áhrif á lit og yfirborð 

steypunnar. 

 

2.1.0.11  MÓTATENGI 

Við allan uppslátt skal nota mótatengi af viðurkenndri gerð sem verkkaupi samþykkir. 

Fjöldi og styrkur tengja skal miðast við að þau þoli áraunina frá steypunni og titrun 

hennar, án þess að mót gliðni eða aflagist. Steypa má ekki leka meðfram 

mótatengjum. Frágangur eftir mótatengi skal innifalinn í einingarverði móta. Allt efni sem 

notað er við frágang mótatengja skal vera prófað af rannsóknarstofnun sem verkkaupi 

viðurkennir. Ef ekki annað er tekið fram, skal frágangur eftir mótatengi í útveggjum 

tryggja þétt og vatnshelt steypuyfirborð. Ef mótatengi sem skilja eftir sig göt í gegnum 

fleti verða samþykkt af arkitekt, skal auk þess múra yfir op beggja vegna. 

2.1.0.12  HREINSUN MÓTA 

Áður en steypuvinna hefst skal hreinsa öll mót með öflugriskolun auk þrýstilofts ef þörf 

krefur, þannig að engin óhreinindi eða rusl verði eftir í mótum. 

 

2.1.0.13  GLUGGA- OG DYRAOP 

Staðsetning glugga- og dyraopa kemur fram á teikningum arkitekta og 

burðarþolsteikningum. Verktaki skal koma fyrir glugga- og dyramótum.Vísað er í grein 

2.1.0.4 varðandi nákvæmniskröfur í mótasmíði. 

2.1.0.14   ÍSTEYPTIR HLUTIR 

Ísteyptum hlutum skal komið fyrir í mótum með þeirri nákvæmni sem tilgreind er í 
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verklýsingu eða á teikningum, s.s. einangrun, götum og raufum, þéttiborðum,  

innsteyptum tengijárnum og steinul, jarðskautum, ídráttarrörum o.s.frv. Hlutir skulu 

tryggilega festir í mót þannig að þeir færist ekki úr stað þegar steypt er. 

2.1.0.15  MÓTASTOÐIR ï FRÁSLÁTTUR MÓTA 

Mót eru hluti af aðhlúun steypunnar. Mót má ekki fjarlægja fyrr en steypa hefur náð 

fullnægjandi styrk og stífni til að standast þá áraun sem hún verður fyrir. Ef mót eru 

fjarlægð of snemma er hætta á varanlegum formbreytingum í byggingarhlutum sem 

er óásættanlegt. Mót skulu fjarlægð með varúð þannig að steypubrúnir verði ekki fyrir 

hnjaski og haldist heilar. Verði skemmdir á mótum við fráslátt ber verktaka að gera 

strax við þær eins og aðrar steypuskemmdir sem koma undan mótum. Í flestum 

tilfellum má reikna með að hægt verði að fjarlægja mót af veggjum þegar 

steypuyfirborð hefur náð a.m.k. 6 MPa þrýstiþoli. Í þessu sambandi er sérstaklega bent 

á, að ekki má fjarlægja stoðir undan plötu yfir 1. hæð fyrr en hún hefur náð 28 daga 

styrk.  Þegar mót hafa verið fjarlægð, skal verktaki eftir sem áður tryggja fullnægjandi 

aðhlúun steypunnar meðan á hörðnun hennar stendur. Á byggingartíma má verktaki 

aldrei setja meira álag á plötur en styrkur og stífleiki steypunnar leyfir. Slíkt getur valdið 

skemmdum á plötum og varanlegum formbreytingum. Þegar steypan hefur náð fullum 

styrk má álag t.d. frá byggingarefni á plötum aldrei fara yfir hönnunargildi 

notmarkaástands. 

 

2.1.0.16  SKÝRING Á MAGNTÖLUM OG EININGARVERÐUM  

Grein 2.0.3 gildir um magntölur og einingarverð. Meginreglan er sú að magntölur eru 

fermetrar (m2) af snertifleti móta og steypu skv. málsetningum á teikningum. Ef op 

eru minni er 2,0 m2, reiknast mótabyrði heil yfir opið og snertiflötur innan í opinu er 

ekki reiknaður með. Ef op eru stærri dragast þeir veggfletir frá sem opin ná yfir, en 

mótaflötur kanta innan í opunum reiknast þá með sem m2. Mót fyrir plöturönd, reiknast í 

lengdarmetrum (m).  Í einingarverðum móta skal innifalinn allur kostnaður við 

mótauppslátt, vinnupalla, mótarif og fullnaðarfrágang sem nauðsynlegur er. Innifalinn 

skal allur kostnaður verktaka sem þarf til að skila fullfrágengnu verki, sbr. verklýsingar 

og teikningar,þ.m.t. kostnaður vegna almennra atriða sem lýst er í grein 2.1.0 og þeim 

greinum sem þar er vísað til. 

 

2.1.1 UNDIRSTÖÐUR, SÖKKLAR , U   

Verkið skal unnið skv. teikningum BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaði. 

Nota skal efni sbr. grein 2 

Magn er mælt í fermetrum sbr. grein 2.1.0.16 og plöturönd í metrum. Greiðslumörk 

miðast við uppgefna kóta og málsetningar á fyllingu skv. teikningum BI-LOK 1006. Í 

einingarverði er innifalinn allur kostnaður verktaka sem þarf til að skila fullfrágengnu 

verki sbr. grein 2.1.0.16. 
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2.1.2 ÚRTÖK Í SÖKKLA, U 

Verkið skal unnið skv. gataplansteikningum BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaði. 

Gera skal mót fyrir göt, í gegnum sökkla eins og sýnt er á, Teikningum í burðarþolssetti. 

Að lokinni aðhlúun steypu skal fjarlægja öll mót. Nota skal efni sbr. grein 2.1.0.7. 

Magn er mælt í stykkjum (stk). Í einingarverði er innifalinn allur kostnaður verktaka 

sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.1.0.16. 

 

2.1.3 VEGGIR, V 

Verkið skal unnið skv. teikningum BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaði. 

Nota skal efni sbr. grein 2.1.0.16 

Magn er mælt í fermetrum sbr. grein 2.1.0.16 og plöturönd í metrum. Greiðslumörk 

miðast við uppgefna kóta og málsetningar á fyllingu skv. teikningum BI-LOK 1006. Í 

einingarverði er innifalinn allur kostnaður verktaka sem þarf til að skila fullfrágengnu 

verki sbr. grein 2.1.0.16. 

 

2.1.4 LOFTAPLATA 

Verkið skal unnið skv. teikningum BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaði. 

Nota skal efni sbr. grein 2.1.0.7. Plötur skal steypa með vatnshalla (á svölum) sbr. 

teikningar arkitekta. 

Magn á plötumótum er mælt í fermetrum, sbr. grein 2.1.0.16, og er miðað við ljósmál 

plötu. Mót á plöturönd eru magntekin sem veggflötur. Kostnaður vegna þeirra skal 

innifalinn í einingarverði (fermetraverði) plötumóta. Í einingarverði er innifalinn allur 

kostnaður verktaka sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.1.0.16 

 

2.1.5 STIGI 

Vísað er til teikninga BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaðs. Fyrir 

staðsteypta stiga skal nota sléttar mótaplötur sbr. grein 2.1.0.7. 

Mót stigaþrepa eru mæld í fjölda þrepa, en stigabök og pallar í fermetrum sbr. grein 

2.1.0.16. Í einingarverði er innifalinn allur kostnaður verktaka sem þarf til að skila 

fullfrágengnu verki sbr. grein 2.1.0.16. 

 

2.1.6 ARINN 

Verkið skal unnið skv. Teikningum BI-LOK 1006 VT-18,  

Gera skal mót fyrir göt í eldstæðinu. Arininn skal hlaða úr 200mm þykkum einingum úr 

hita og þrýstihertri léttsteypu sem límdar eru saman með lími frá framleiðanda efnisins. 

Einungis skal nota efni sem er viðurkennt. Við uppsetningu  skal farið í einu og öllu eftir 

leiðbeiningum framleiðanda. Plötunum skal hlaðið þannig upp að lóðrétt samskeyti 

misvíxlist um sem næst hálfa plötubreidd. Þar sem hlaðinn veggur kemur að steyptum 

byggingarhluta skal bora inn og líma teina k10 inn í veggi, cc 600mm, dýpt 120mm.  

Þegar einingar eru límdar saman skal hreinsa allt ryk og lausar agnir af límfletinum 

þannig að góð viðloðun fáist við undirlagið. Líma skal alla fleti lóðrétta og lárétta. Gæta 

skal að því að límflöturinn sé allur þakinn lími og þykkt þess sé samkvæmt 

ráðleggingum framleiðanda. Veggeiningar eru lagðar í lím og réttar af þannig að yfirborð 
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sé hnökralaust.  Að lokum skal slípa yfir arininn og rétta af misfellur þannig að hann sé 

tilbúinn undir sandspörslun. Vanda skal allan frágang og skal yfirborð vera þétt og 

óskemmt. 

Eining í tilboðsskrá er stk, Í einingarverði er innifalinn allur kostnaður verktaka sem þarf 

til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.1.0.16. Enn fremur skulu innifalin eðlileg þrif á 

meðan á vinnu stendur og gagnger þrif að verki loknu. 

 

2.1.7 UNDIRSTÖÐUR SÓLPALLA 

Moka skal niður á frostfrítt, koma skal fyrir 2mm blikkhólkum eins og sýnt er á 

teikningum í burðarþolssetti. Verktaki mun notast við innsteyptar pallafestingar 

samþykktar af verkkaupa. Passa skal sérstaklega bindingu og endanlega hæðarkóta á 

festingum fyrir niðurlögn á steypu.  

Eining í tilboðsskrá er stk, Í einingarverði er innifalinn allur kostnaður verktaka sem þarf 

til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.1.0.16. Enn fremur skulu innifalin eðlileg þrif á 

meðan á vinnu stendur og gagnger þrif að verki loknu. 

 

2.1.8 EINANGRUN 

Utan á sökkla og undir botnplötu á fyllingu skal koma fyrir einangrun eins og sýnt er á 

teikningum arktitekta. Vel skal vanda til allrar vinnu við frágang einangrunar. 

Einangrun undir botnplötu og utan á undirstöður/sökkla skal fullnægja kröfum 

byggingarreglugerðar til U-gildis byggingarhluta. Um fullnaðarfrágang og endalega 

uppbyggingu á byggingarhlutum s.s. á veggjum, sökklum og gólfplötu er vísað í 

teikningar og verklýsingu arkitekta. 

Einangrun sökkla; 

Einangra skal á sökkla með þrýsti- og vatnsþolinni einangrun, að lágmarki 75 mm 

að þykkt. Þrýstiþol einangruninnar skal að lágmarki svara til EPS 150. Einangrunin 

skal fullnægja leiðnitapskröfum byggingarreglugerðar.  Einangrunarplöturnar skal festa 

með þar til gerðum dýflum minnst 4 stk í hverja plötu. Fullnaðarfrágangur einangrunar 

skal vera í samræmi við deililausnir arkitekts. 

Magn er reiknað í fermetrum (m2) og er miðað við snertiflöt einangrunar við steypu. Í 

einingarverði er innifalinn allur kostnaður verktaka sem þarf til að skila fullfrágengnu 

verki. 

 

Einangrun undir botnplötur 

Undir botnplötur á fyllingu skal einangra með þrýstiþolinni einangrun frá útvegg að 

útvegg. Þrýstiþol einangruninnar skal að lágmarki svara til EPS 150. Einangrunin skal 

fullnægja leiðnitapskröfum byggingarreglugerðar. 

Magn er nettó fermetrar (m2) þess flatar sem er einangraður. Í einingarverði er 

innifalinn allur kostnaður verktaka sem þarf til að skila fullfrágengnu verki. 
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2.2 BENDISTÁL 

2.2.0 ALMENN ATRIÐI 

Vísað er til greina í kafla 2 sem gilda almennt um burðarvirki. Eftirfylgjandi greinar 

2.2.0.1 - 2.2.0.4 heyra undir almenn atriði og lýsa helstu kröfum sem gerðar eru til 

verkframkvæmdar einstaka verkþátta og verksins í heild sinni. 

 

2.2.0.1  UPPDRÆTTIR 

Vísað er til teikninga BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaðs. Verkið skal unnið skv. 

teikningum og skulu verkgæði vera í samræmi við kröfur staðla. Verktaki skal 

jafnframt kynna sér teikningar lagna og arkitekts við framkvæmd verksins, 

sjá greinar 2.0.1 og 2.0.2 þar sem nánari grein er gerð fyrir uppdráttum sem um 

verkið gilda. 

2.2.0.2  STAÐLAR 

Um bendistál og bendingu gilda ákvæði eftirtalinna staðla: ÍST EN 10080, ÍST EN 

1992-1-1, prEN 10138-1, prEN 10138-4 og ÍST EN 13670, með þeim viðbótum og 

breytingum sem getið er um í verklýsingu þessari eða kemur fram á teikningum. 

Úttektum og eftirliti verktaka skal að lágmarki hagað skv. Inspection Class 3 í ÍST EN 

13670. Verktaki skal kynna sér vandlega ákvæði nýjustu gildandi staðla hérlendis og 

þær kröfur sem þar eru gerðar. Þær verða ekki endurteknar í þessari verklýsingu. 

 

2.2.0.3  EFNISGÆÐI 

Þess skal vandlega gætt, að notuð sé sú tegund bendistáls sem uppdrættir (og/eða 

verklýsing) segja til um. Nota skal suðuhæft kambstál í slakbenta járnalögn. Miðað er 

við að járnbending sé af flokki B500C skv. ÍST EN 10080, táknað K á uppdráttum 

(t.d. K10, K25). Flotspenna fyk Ó 500 MPa. Seigla = Brotspenna / Flotspennu Ó 1,15. 

Brotlenging Ó 6%. 

Áður en framkvæmdir hefjast skal verktaki leggja fram gögn sem staðfesta gæði þess 

stáls sem notað verður við framkvæmdina. Leiki vafi á gæðum bendistáls sem 

verktaki hyggst nota, skal verktaki á eigin kostnað framkvæma prófun á eiginleikum 

stálsins sem staðfesta fyrirskrifaða eiginleika þess. Prófanir skulu gerðar af 

rannsóknarstofnun sem verkkaupi viðurkennir. Á vinnustað skal geyma allt bendistál á 

trjám eða öðru undirlagi til að verja það óhreinindum og skemmdum. 

2.2.0.4  SKÝRINGAR Á MAGNTÖLUM OG EININGARVERÐUM 

Grein 2.0.3 gildir um magntölur og einingarverð. Í einingarverði skal innifalinn allur 

kostnaður verktaka sem þarf til að skila fullfrágenginni bendingu sbr. verklýsingar og 

teikningar, þ.m.t. kostnaður vegna almennra atriða sem lýst er í grein 2.2.0 og þeim 

greinum sem þar er vísað til. Magntölur miðast við eftirfarandi þunga á bendistáli 

skv. gildandi staðli ÍST EN 10080: 

 

Nafnþvermál stanga K10 K12 

Þyngd kg/m          0,617 0,888 
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Magn er mælt í kg skv. uppgefnum málum á teikningum. Reiknað er með 

skeytilengdum þar sem skeyti eru sýnd á teikningum. Skeyting bendingar ef lengd 

hennar fer yfir 12 m er ekki magntekin. Í magntölum er ekki reiknað með afklippum, 

rýrnun eða aukajárnum sem verktaki þarf að nota s.s. til afstífingar eða stólunar og 

skal slík vannýting innifalin í einingarverðum. 

 

2.2.1 BENDISTÁL 

Vísað er til almennra atriða í grein 2.2.0 og þeirra staðla sem um verkið gilda. 

Bending skal vera laus við öll óhreinindi, fitu, olíu, málningu, ryðflögur eða annað 

sem getur skert viðloðun járnbendingar við steypu. Bending skal vera vel af hendi 

leyst og uppdráttum fylgt nákvæmlega. Þar sem járn liggja saman í kross skulu þau 

bundin saman með bindivír eða á annan viðurkenndan hátt. Tryggja skal rétta legu 

járna/bendingar í mótum með stólum eða fjarlægðarklossum sem festa skal við 

járnbendinguna. Notaðir skulu sterkir og stífir fjarlægðarklossar af viðurkenndri og skulu 

þeir settir það þétt að járnbending aflagist ekki þegar steypt er. Fjarlægð milli klossa 

skal tryggja fyrirskrifaða staðsetningu járna og steypuhulu. Miða skal við að hún verði 

aldrei meiri en 1,0 m í báðar áttir. Verktaki skal kynna sér vel á uppdráttum göt, raufar, 

lista og þynningar í steypu áður en járnavinna hefst. 

Afstífingarjárn skulu vera milli grinda í veggjum og súlum. Trausta stóla skal setja 

undir efri grind í plötu. Stólar skulu vera þannig frágengnir að þeir aflagist ekki eða 

sígi þegar steypt er. Fjarlægð milli stóla og afstífingarjárna skal vera þannig að járn 

sígi ekki niður eða aflagist á milli stóla og afstífingarjárna. Miða skal við að hún verði 

aldrei meiri en 1,0 m í báðar áttir. Járnagrind skal binda þannig að hún myndi stífa 

heild. Bil milli stanga, fjarlægð stanga frá steypuyfirborði, steypuhula, beyging stanga og 

skeyting járna skal vera í samræmi við skýringablað BI-LOK 1006. 

Öll járn skulu kaldbeygð. Beygjumál eru gefin upp á skýringablaði BI-LOK 1006. 

Óheimilt er með öllu að punkthita járn t.d. með gasloga og beygja með þeim hætti 

(heitbeygja), þar sem það rýrir efniseiginleikar bendingar. 

Öll járnbending skal vera kirfilega bundin þannig að hún myndi stífa heild og færist 

ekki úr stað eða aflagist þegar steypt er. Svokölluð ,,stunguj§rnò, sem er stungiĦ ² 

steypu rétt eftir niðurlögn eru ekki heimiluð. 

Magn er mælt í kg sbr. grein 2.2.0.4. Greitt er fyrir fullfrágengna bendingu sem búið 

er að koma fyrir í mótum. Í einingarverði skal innfalinn allur kostnaður til að skila 

fullfrágengnu verki, sbr. grein 2.2.0.4. 

 

2.3 STEINSTEYPA 

 

2.3.0 ALMENN ATRIÐI 

 

Vísað er til greina í kafla 2 sem gilda almennt um burðarvirki. Eftirfylgjandi greinar 

2.3.0.1- 2.3.0.12 heyra undir almenn atriði og lýsa helstu kröfum sem gerðar eru til 

verkframkvæmdar einstakra verkþátta og verksins í heild sinni. Þessar greinar eru 

ekki tæmandi, enda ætlast til þess að verkinu stýri tæknimaður með  reynslu og 
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þekkingu á öllum þáttum steypugerðar og steypuvinnu. Vísað er til teikninga BI-LOK 

1006 þ.m.t. skýringablaðs. 

 

2.3.0.1  STAÐLAR 

Um steinsteypu og verkframkvæmd gilda ákvæði eftirtalinna staðla: ÍST EN 206, ÍST 

EN 1992-1-1 og ÍST EN 13670, með þeim viðbótum og breytingum sem getið er um í 

lýsingu þessari eða kemur fram á teikningum. Úttektum og eftirliti verktaka skal að 

lágmarki hagað skv. Inspection Class 3 í ÍST EN 13670. Verktaki skal án 

undantekninga kynna sér vandlega ákvæði nýjustu gildandi staðla og fullnægja þeim 

kröfum sem þar eru gerðar. Kröfur staðla verða ekki endurteknar í þessari 

verklýsingu. 

 

2.3.0.2  STEYPUEFNI 

 

Sement: Sement skal vera kísilblandað portlandsement. 

Fylliefni: Möl og sandur skulu vera úr kornum sterkra og þéttra bergtegunda skv. Rb 

Eq4.017.2. Fylliefni skulu vera hrein og sýnilega óveðruð og mega ekki innihalda 

efnisþætti sem skert geta efnisgæði og líftíma steypunnar eða járnbendingar. Tryggt 

skal að þau fylliefni sem notuð eru uppfylli skilyrði greinar 3.1.3 a) í íslenskum 

þjóðarviðauka við ÍST EN 1992-1-1 fyrir þétt fylliefni (non-porous aggregates). 

Stærðardreifing korna skal liggja innan viðurkenndra marka, eða að öðrum kosti sýnt 

fram á hæfi efnisins til steypugerðar með prófsteypum. Kornalögun og kornadreifing 

skal vera þannig að viðunandi þjálni náist og fullnægjandi niðurlögn verði tryggð. 

Athugun skal liggja fyrir um það, hvort fylliefni sem nota á er virkt eða óvirkt hvað 

alkalívirkni varðar. Fylliefni úr sjó má ekki nota nema þannig þvegið að saltinnihald valdi 

engum skaðlegum áhrifum á efnisgæði og líftíma steypunnar eða járnbendingar. 

Verktaki skal leggja fram niðurstöður prófana því til staðfestingar. 

Íblöndunarefni: Nota skal loftblendi í alla steypu og skal loftinnihald steypu vera 6-8%. 

Verktaki skal gera loftmælingar við niðurlögn steypunnar. Ef verktaki notar dælu við að 

flytja steypuna skal mæla loftinnihald hennar eftir dælingu, enda þekkt að dæling steypu 

minnkar yfirleitt loftmagn steypunnar sem taka skal tillit til við ákvörðun á loftblendi. 

Í flestum tilfellum er nauðsynlegt að nota sérvirk þjálniefni í steypuna svo fullnægjandi 

steypugæði náist, t.d vegna þéttrar bendingar, til að tryggja vatnsþéttleika 

steypunnar, fullnægjandi burðarþoli eða útliti. Notkun íblendiefna skal þannig háttað 

að enginn aðskilnaður eigi sér stað og engar breytingar verði á efnisgæðum 

steypunnar. 

 

2.3.0.3  STEYPUPRÓFANIR 

Í nýjustu og enn fremur gildandi útgáfu ÍST EN 206 og byggingarreglugerð kemur 

fram hvaða kröfur eru gerðar til steypuframleiðslu, hvaða prófanir og rannsóknir skulu 

gerðar og umfang þeirra. Verktaki skal láta rannsóknarstofu, sem verkkaupi 

viðurkennir, framkvæma þessar prófanir. Kostnaður þar af skal innifalinn í 

einingarverðum. Í tilboði sínu skal verktaki einnig innifela allan kostnað af öðrum 

prófunum og mælingum sem getið er um í þessum gögnum. Verktaki skal kynna sér 
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vandlega ákvæði staðla sem um verkið gilda, sjá grein 2.3.0.1. Verktaki ber ábyrgð á 

gæðum steypunnar. Að öðru leyti en hér er lýst vísast í ákvæði staðla. 

 

2.3.0.4  STEYPUSKIL 

Steypuskil skulu vera hrein og laus við allt steypuhröngl áður en steypt er að þeim. 

Yfirborð þeirra skal hrýft og öll laus efni og óþétt steypa fjarlægð. Olíu eða önnur 

álíka efni verður að fjarlægja hafi þau borist á steypuskilin. Hreinsa skal steypuslettur 

og klepra af steypustyrktarjárnum og þéttiborðum sem standa út úr eldri steypu. 

Sementsefju skal háþrýstiþvo úr yfirborði. Steypuskilin skulu vera vatnsmettuð án 

þess að vatn standi á þeim þegar steypt er. Yfirborðshiti harðnaðrar steypu í 

steypuskilum skal vera yfir +10 °C þegar steypt er að henni og skal hita yfirborðið upp 

að þessu marki með heitu vatni eða öðrum tiltækum ráðum ef þörf er á. Þegar steypt 

er að steypuskilum skal vanda niðurlögn steypunnar og titrun svo vatnsþéttleiki verði 

tryggður í skilunum. Þegar steypt er að eldri steypuflötum gildir það sama og lýst 

hefur verið hér að ofan. Þá er einnig vísað til ákvæða um steypuskil í verklýsingu um 

steypumót, sjá grein 2.1.0.9. 

 

2.3.0.5  STEYPUVINNA  

Grein 2.3.0.6 er mikilvægur hluti steypuvinnu og nauðsynlegur svo fullnægjandi 

árangur náist og er vísað til hennar varðandi aðhlúun steypu á hörðnunartíma. 

Sú krafa er gerð til áferðar steypu að yfirborð sé þétt og án steypuhreiðra eða 

annarra galla. Um steypuvinnu almennt og þær ráðstafanir sem skulu viðhafðar er 

vísað til áðurnefndra staðla. Áður en steypuvinna hefst, skal verktaki með góðum 

fyrirvara gera grein fyrir undirbúningi steypuframkvæmda, tækjabúnaði, verktilhögun, 

mælingum og þeim aðgerðum sem hann mun fylgja til að tryggja rétta aðhlúun 

steypu, þ.e. raka- og hitastýringu meðan á hörðnun hennar stendur. Á það einnig við 

um ráðstafanir sem grípa verður til eftir að mót eru fjarlægð. 

Tilkynna skal byggingarfulltrúa um alla steypuvinnu með a.m.k. sólarhrings 

fyrirvara og skal úttekt hans á mótum og járnbendingu liggja fyrir 

áður en steypuvinna hefst. Allur búnaður til flutnings, niðurlagnar, vinnslu og 

aðhlúunar steypu skal vera samþykktur af eftirlitsmanni verkkaupa með góðum 

fyrirvara. Áður en steypuvinna hefst skulu öll tæki og búnaður vera til reiðu á 

byggingarstað. 

Steypunni skal komið lóðrétt niður í mótin og dreift jafnt í láréttum lögum ekki þykkari en 

300 ï 400 mm. Öll steypa skal titruð. Hvert lag skal titrað nægilega mikið og á 

skipulagðan hátt, þannig að tryggt sé að hæfilegra titrunaráhrifa gæti um alla steypuna. 

Titrurum skal stungið hægt lóðrétt niður í steypulagið sem verið er að titra og u.þ.b. 100 

ï 200 mm niður í næsta lag fyrir neðan. Titrurum skal haldið niðri í steypunni í 5 ï 15 

sek, en sá tími fer eftir þjálnisteypunnar. Þegar steypan við titrarann er orðin gljáandi og 

loftbólur hættar að komaupp á yfirborðið skal draga titrarann upp. Hæfilegt er að stinga 

titrara í steypuna með 400 ï 500 mm millibili. Forðast ber að titrari snerti járn í steypu 

sem byrjuð er að harðna, þar sem slíkt getur raskað festingu járna við steypuna. Einnig 

ber að varastað titrari hristi veggja- og súlumót, þar sem slíkt getur valdið vatnsrennsli 

með mótum og spillt áferð steypunnar.  
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Fallhæð steypu má ekki vera meiri en 2,5 m og skal verktaki nota trektir eða rennur til 

að tryggja að fallið verði ekki hærra. Ef renna er notuð, skal alltaf vera lok á neðri 

enda hennar, svo steypan falli lóðrétt niður úr henni. 

Steypa frá steypustöð skal komin í mótin innan 1½ klst. frá því hún var sett í bílinn. Ef 

lengri tími er liðinn skal steypunni skilyrðislaust hafnað og bíl ekið af verkstað. 

Allar brúnir á steypu skulu sléttaðar með bretti. 

Að lokinni niðurlögn steypu skal verktaki strax hefja viðeigandi aðhlúun steypunnar 

svo tryggt verði að steypugæði verði eins og til er ætlast. 

Að öðru leyti en hér er lýst vísast í ákvæði staðla. 

 

2.3.0.6  STEYPUVINNA Á BYGGINGARSTAÐ 

Meðan á hörðnun steypu stendur skal verktaki tryggja rétta aðhlynningu steypunnar, 

gæta þess að hún ofþorni ekki og stýra hitamyndun í henni sbr. grein 2.3.0.7. Öllum 

steypuflötum skal haldið blautum (þ.e. steypuflötur má aldrei þorna) í a.m.k. tvær 

vikur eða þar til steypuyfirborð hefur náð a.m.k. 50 % af fyrirskrifuðum styrkleika 

steypunnar. 

Hvenær hægt er að slá mótum frá steypunni ræðst af styrk hennar sbr. grein 2.1.0.15. 

Eftir að mót eru fjarlægð þarf verktaki að stýra yfirborðsraka með viðeigandi aðgerðum. 

Að öðru leyti en hér er lýst vísast í ákvæði staðla. 

 

2.3.0.7  STEYPUHITI OG HITAMUNUR Á HÖRÐNUNARTÍMA 

Verktaki skal tryggja að hitamismunur í steypuþversniði, þ.e. hitamunur á steypu í 

massamiðju og við yfirborð í sama þversniði fari ekki yfir 20 °C. Verktaki getur þurft að 

einangra mót og/eða steypuyfirborð til að fyrirbyggja of hraða kælingu steypuyfirborðs 

eða koma í veg fyrir að hitamunur á steypu í massamiðju og við yfirborð fari yfir 20 °C. 

 

2.3.0.8  STEYPUVINNA Í KULDA 

Steypuvinnu í kulda skal haga samkvæmt ákvæðum ÍST EN 13670 og Rb-blaði 

Rannsóknastofnunar byggingariðnaðarins Rb Eq.003.3, með þeim breytingum og 

viðbótum sem hér er getið um. Ávallt skulu nýjustu og gildandi útgáfur staðla hér á 

landi notaðar til upplýsingar. 

Verktaki skal tryggja að steypuhitastig fari hvergi niður fyrir +3°C fyrr en steypan er 

orðin frostþolin. Miðað er við að steypa sé orðin frostþolin þegar hún hefur náð 6 

MPa þrýstiþoli (miðað við 300 mm sívalninga), enda sé loftinnihald (loftdreifing, 

fjarlægðarstuðull, yfirborð loftbóla) steypunnar í samræmi við gerðar kröfur. 

Þegar hætta er á frosti skal steypuvinna ekki hafin fyrr en nauðsynlegur útbúnaður er 

fyrir hendi á vinnustað til aðhlúunar steypu. Þessi útbúnaður er háður samþykki 

verkkaupa. Kröfum til hitastýringar verktaka, max. hita í steypu og max. hitamunar í 

massamiðju og við yfirborð steypu í sama þversniði er lýst í grein 2.3.0.7. 

 

2.3.0.9  STEYPUVIÐGERÐIR 

Ætlast er til þess að öll steypuvinna sé fyrsta flokks, svo komist verði hjá 
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steypugöllum. Komi steypugallar í ljós, skal verktaki lagfæra þá í samráði við verkkaupa. 

Verktaki leggur þá fram verklýsingu, til samþykktar hjá verkkaupa, á því hvernig hann 

hyggst standa að viðgerðum. Verktaki gerir tilraunir með viðgerðir og leggur fyrir 

verkkaupa til samþykktar. 

Í steypu sem er neðan jarðar og skemmdir eru litlar, er hugsanlegt að nota megi 

múrviðgerðarefni framleidd í verksmiðju sem hafa verið prófuð og viðurkennd af 

rannsóknarstofu sem verkkaupi viðurkennir. Fylgt skal verklýsingu framleiðanda og 

þess gætt að efnið hæfi viðgerðinni. Sérstaklega skal hugað að aðhlúun 

steypuyfirborðs þar sem viðgerð á sér stað. 

 

2.3.0.10  SKÝRING Á MAGNTÖLUM OG EININGARVERÐUM 

Grein 2.0.3 gildir um magntölur og einingarverð. Magn er reiknað út skv. uppdráttum. 

Magn er "nettó" rúmtak steyptra hluta (m3). Magntölur taka ekki tillit til affalla né 

ónákvæmni undirlags. Slíkt skal innifalið i einingaverðum. Magn á frágangi 

steypuyfirborðs er mælt í fermetrum þess flatar sem meðhöndlaður er nema annað 

sé tekið fram. Einingarverð eiga við fullfrágengna steypu þar með talin vörn og 

aðhlúunar á hörðnunartíma og steypuviðgerðir ef þeirra er þörf. Innifalinn skal allur 

kostnaður verktaka sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. verklýsingar og 

teikningar, þ.m.t. kostnaður vegna almennra atriða sem lýst er í grein 2.3.0 og þeim 

greinum sem þar er vísað til. 

 

2.3.1 STEYPA Í BOTNPLÖTU C-25 

Vísað er til teikninga BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaðs. Nákvæmni í niðurlögn 

skal vera skv. grein 2.1.0.4. Niðurlögn steypu skal vanda sérstaklega í kringum niðurföll. 

Passa skal að  járnbending sé rétt staðsett í plötum og að vandað sé til aðhlynningar 

steypu eftir niðurlögn til að fyrirbyggja sprungur í steypuyfirborði. 

Magn er mÞlt ² r¼mmetrum, ñnett·ò r¼mtak, sbr. grein 2.3.0.10 miĦaĦ við þær 

plötuþykktir sem gefnar eru upp á teikningum. Magntölur taka ekki tillit til affalla né 

ónákvæmni undirlags. Slíkt skal innifalið í einingarverðum. Í einingarverði skal 

innifalinn allur kostnaður sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.3.0.10. 

 

2.3.2 STEYPA Í MILLIPLÖTU C-30 

Vísað er til teikninga BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaðs. Nákvæmni í niðurlögn 

skal vera skv. grein 2.1.0.4. Niðurlögn steypu skal vanda sérstaklega í kringum niðurföll. 

Við niðurlögn steypu skal verktaki tryggja að steypuþykkt plötu verði alls staðar skv. 

teikningum og fyrirbyggja að þær verði þynnstar á hafmiðju sökum yfirhæðar móta. 

Passa skal að  járnbending sé rétt staðsett í plötum og að vandað sé til aðhlynningar 

steypu eftir niðurlögn til að fyrirbyggja sprungur í steypuyfirborði. 

Magn er mÞlt ² r¼mmetrum, ñnett·ò r¼mtak, sbr. grein 2.3.0.10 miĦaĦ viĦ ĪÞr 

plötuþykktir sem gefnar eru upp á teikningum. innifalinn allur kostnaður sem þarf til að 

skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.3.0.10. 
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2.3.3 STEYPA Í UNDIRSTÖÐUM C-25 

Vísað er til teikninga BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaðs. Nákvæmni í niðurlögn 

skal vera skv. grein 2.1.0.4. Niðurlögn steypu skal vanda sérstaklega kringum 

ísteypta hluti og festingarnar. 

Magn er mælt í rúmmetrum, "nettó" rúmtak, sbr. grein 2.3.0.10. Greiðslumörk miðast 

við málsetningar á teikningum. Magntölur taka ekki tillit til affalla né ónákvæmni 

undirlags. Slíkt skal innifalið í einingaverðum. Í einingarverði skal innifalinn allur 

kostnaður sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.3.0.10. 

 

2.3.4 STEYPA Í ÚTVEGGJUM C-30 (V1) 

Vísað er til teikninga BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaðs. Nákvæmni í niðurlögn 

skal vera skv. grein 2.1.0.4. Niðurlögn steypu skal vanda sérstaklega til að koma í 

veg fyrir steypuskemmdir. Þar sem járnbending er þétt þarf sérstaklega að vanda 

niðurlögn steypu og titrun til að fyrirbyggja að steypuhreiður myndist. Verktaki getur 

þurft að grípa til sérstakra ráðstafana í þessum tilfellum við niðurlögn steypunnar. 

Magn er mælt í rúmmetrum af teikningum sbr. grein 2.3.0.10. Í einingarverði skal 

innifalinn allur kostnaður sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.3.0.10. 

 

2.3.5 STEYPA Í BERANDI VEGGJUM C-30 (V2) 

Vísað er til teikninga BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaðs. Nákvæmni í niðurlögn 

skal vera skv. grein 2.1.0.4 Þar sem járnbending er þétt þarf sérstaklega að vanda 

niðurlögn steypu og titrun í hornum, útbrúnum og við ísteypta hluti og fyrirbyggja að 

steypuhreiður myndist. Verktaki getur þurft að grípa til sérstakra ráðstafana í þessum 

tilfellum við niðurlögn steypunnar. 

Magn er mælt í rúmmetrum af teikningum sbr. grein 2.3.0.10. Í einingarverði skal 

innifalinn allur kostnaður sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.3.0.10. 

 

2.3.6 STEYPA Í STOÐVEGGJUM C-30  

Vísað er til teikninga VSÓ Ráðgjafar, þ.m.t. skýringablaðs. Nákvæmni í niðurlögn 

skal vera skv. grein 2.1.0.4. Mikilvægt er að vandað sé til aðhlynningar steypu eftir 

niðurlögn til að fyrirbyggja sprungur í steypuyfirborði 

Magn er mælt í rúmmetrum sbr.grein 2.3.0.10. Í einingarverði skal innifalinn allur 

kostnaður sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.3.0.10 

 

2.3.7 STEYPA Í STIGA C-35  

Vísað er til teikninga BI-LOK 1006, þ.m.t. skýringablaðs. Nákvæmni í niðurlögn 

skal vera skv. grein 2.1.0.4. Mikilvægt er að vandað sé til aðhlynningar steypu eftir 

niðurlögn til að fyrirbyggja sprungur í steypuyfirborði. Yfirborð steypu skal vera þétt, slétt 

og sterkt og pússað með handverkfærum. 

Magn er mælt í rúmmetrum sbr.grein 2.3.0.10. Í einingarverði skal innifalinn allur 

kostnaður sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.3.0.10. 
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2.4 STÁLVIRKI 

 

2.4.0 ALMENN ATRIÐI 

 

Vísað er til greina í kafla 2 sem gilda almennt um burðarvirki. Til kafla 2.4 heyrir 

smíði, uppsetning og fullnaðarfrágangur á burðarvirkisfestingum úr stáli. Varðandi 

útlitslegar kröfur og fullnaðarfrágang er vísað í teikningar og verklýsingar arkitekta. 

Málsetningar á byggingarhlutum koma fram á burðarþolsteikningum. Varðandi allan 

þakfrágang og uppbyggingu þaks er vísað í teikningar og verklýsingar arkitekta og 

burðarþolshönnuða. Áður en smíði stálvirkis hefst, skal verktaki sannreyna allar 

málsetningar og kóta á verkstað. Ýmsir stálhlutir sem tengjast ákveðnum 

byggingarhlutum, svo sem ýmsar timburfestingar og frágangshlutir eru taldir á sama 

stað, en eru ekki innifaldir í þessum kafla. Eftirfarandi greinar 2.4.0 - 2.4.0.9 heyra undir 

almenn atriði og lýsa kröfum sem gerðar eru til einstakra verkþátta og verksins í heild 

sinni. 

 

2.4.0.1  UPPDRÆTTIR 

 

Fylgt skal uppdráttum arkitekta og burðarteikningum BI-LOK 1006 þ.m.t. skýringablaði. 

Áður en vinna við verkið hefst skal verktaki hafa kynnt sér teikningarnar. 

Verktaki skal útbúa nauðsynlegar smíða- og uppsetningarteikningar (,,shop drawings") 

og aðrar þær teikningar sem hann telur þurfa umfram teikningar hönnuða. 

 

2.4.0.2  STAÐLAR 

Um stálvirki og verkframkvæmd gilda ákvæði ÍST EN 1993-1-1, ÍST EN 1993-1-2, 

ÍST EN 1993-1-3, ÍST EN 1993-1-5, ÍST EN 1993-2, ÍST EN 1993-6, ÍST EN 10025- 

1, ÍST EN 10025-2, ÍST EN 10025-3, ÍST EN 10025-4, ÍST EN 10025-5, ÍST EN 

10025-6+A1, ÍST EN ISO 2553, ÍST EN 1090-1, ÍST EN 1090-2+A1, ÍST EN 1090-3, 

prEN 1090-4 ásamt þeim stöðlum sem þar er vísað til. Í öllum tilfellum er átt við 

síðustu útgáfu staðals sem er í gildi hérlendis. Að auki er í eftirfylgjandi greinum getið 

um staðla sem gilda fyrir einstaka efnishluta eða verkþætti. Að öðru leyti en því sem 

lýst er í verklýsingu þessari, vísast í ákvæði þessara staðla. Þau verða ekki 

endurtekin í þessari verklýsingu. 

 

2.4.0.3  FRAMKVÆMDAFLOKKUR 

Smíði stálvirkis og öll framkvæmd skal vera í framkvæmdarflokki EXC3 skv.ÍST EN 

1090-2. 

 

2.4.0.4  EFNISGÆÐI 

Um allt stálvirki og smíðastál gilda ákvæði ÍST EN 1993-1-1 og ÍST EN 1090. Allt stál 

skal vera S235J2 skv. ÍST EN 10025-1. Allt stál skal vera óskemmt og laust við skillög 

og aðra innri galla. Almennt skulu stálplötur og flatjárn uppfylla kröfur BS 5996:1993 fyrir 
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B3 og kantar við kverksuðu fyrir E3.  Lögun stálvirkja skal vera af staðlaðri gerð skv. 

Evrópustöðlum. Vottorð um efnisgæði stálsins, skal verktaki afhenda verkkaupa. 

 

2.4.0.5  BOLTAR, RÆR OG SNITTTEINAR 

Boltar, aðrir en múrboltar og innlímdir boltar, skulu vera í styrkleikaflokki 8.8 skv. ÍST 

EN 898-1 nema annað sé tilgreint á teikningum. Rær skulu vera í styrkleikaflokki 8 

skv. ÍST EN 898-2 og skífur (skinnur) 200HV skv. ÍST EN ISO 7089. Boltar skulu 

vera eins og lýst er í ÍST EN ISO 4014, snittaðir með grófum gengjum skv. ISO 965. 

Rærnar skulu vera eins og lýst er í ÍST EN ISO 4032 og skífurnar eins og í ÍST EN 

ISO 7089. Ef ekki annað er tekið fram í verklýsingu eða á teikningum, skulu allar 

festingar, boltar, rær og skífur vera heitsinkhúðaðar skv. ÍST EN ISO 1461. Þykkt 

sinh¼Ħar skal vera a.m.k. 45 ɛm. 

 

2.4.0.6  RAFSUÐA 

Rafsuðuvír skal valinn í samræmi við tilhögun rafsuðu og eiginleika stálsins. Suðuefni 

skal uppfylla kröfur ÍST EN ISO 2560 og ÍST EN ISO 17632 g skal valið þannig að 

flotstyrkur, höggþol og brotstyrkur þess eftir suðu verði a.m.k. jafn styrk og seiglu 

grunnefnis. Rafsuðuvinna skal unnin af mönnum sem hafa gild hæfnispróf skv. ÍST 

EN ISO 9606-1:2013 og fjalla um þær suður sem verða notaðar í verkinu. Allar suður 

skulu uppfylla flokk B skv. ÍST EN ISO 5817.  

Í öllum tilfellum er átt við síðustu útgáfu staðals sem er í gildi hérlendis. 

 

2.4.0.7  RYÐVÖRN - BRUNAVÖRN 

Ryðvörn: 

Allt stálvirki ásamt festingum, boltum, róm og skífum skal ryðverja að lágmarki sbr. 

kröfur 8.4.2. greinar í byggingarreglugerð til sinkhúðunar. Þykkt sinkhúðar er 

skilgreind ² micrometrum, ɛm (micron). 100 ɛm = 714 g/mĮ af sinkh¼Ħ. 

Brunavörn: 

Allt stálvirki ásamt festingum, boltum, róm og skífum skal brunavarið skv. fyrirmælum 

brunahönnuðar og arkitekts. Um nánari útfærslu brunavarna stálvirkis er vísað til 

verklýsingar og teikninga arkitekts. 

 

2.4.0.8  UPPSETNING STÁLVIRKIS 

Verktaki ber ábyrgð á útsetningum og mælingum á verkstað. Hann skal gæta ítrustu 

nákvæmni við mælingar og samsetningar stálvirkja. Nákvæmni í smíði og reisingu 

stálvirkis skal vera innan leyfilegra marka skv. grein 11 í ÍST EN 1090-1. Auk þess 

skal verktaki fullnægja þeim nákvæmniskröfum sem gerðar eru í kafla 7 í ÍST EN 

1993-1-1 til stálvirkis, smíði og uppsetningar þess. Skal í öllum tilfellum notast við 

nýjustu útgáfu gildandi staðla hér á landi. 

Eftir uppsetningu stálvirkis skal verktaki yfirfara alla ryðvörn og/eða málningu og gera 

við hana með sams konar ryðvarnarkerfi þar sem þörf er á. Verktaki skal við verklok 

yfirfara og tryggja fullnaðarherslu allra boltafestinga. Ef ekki annað er tekið fram, skal 

gert ráð fyrir að öllum róm sé læst þegar herslu bolta er að fullu lokið.  
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2.4.0.9  SKÝRINGAR Á MAGNTÖLUM OG EININGARVERÐUM 

Grein 2.0.3 gildir um magntölur og einingarverð. Magn er reiknað út skv. uppdráttum. 

Magn er "stk" magn festinga. Magntölur taka ekki tillit til affalla né ónákvæmni. 

Slíkt skal innifalið i einingaverðum. Í einingarverðum skal innifalinn allur kostnaður 

verktaka sem þarf til að skila fullfrágengnu verki, s.s. allur efnis- og vinnukostnaður, 

múrboltar, festingar, boltar, samsetningar,uppsetning og ryðvörn, þ.m.t. kostnaður 

vegna almennra atriða sem lýst er í grein 2.4.0 og þeim greinum sem þar er vísað til. 

 

2.4.1 KVERKSPERRUFESTING 

Verktaki skal smíða og koma fyrir stálfestingum fyrir kverksperru skv. teikningum BI-

LOK 1006, sjá t.d. grunnmynd af þaki yfir 2. hæð B.14 og smíðateikningar B.15 og B.16. 

Fylgja skal í einu og öllu uppdráttum BI-LOK 1006. Í þessum verklið skal allur annar 

kostnaður innifalinn vegna smíði og fullnaðarfrágangs verksins. 

Magntölur eru mældar í stykkjum (stk) sbr. grein 2.4.0.9. Í einingarverðum skal 

innifalinn allur kostnaður sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.4.0.9. 

 

 

 

 

2.5 TRÉVIRKI 

 

2.5.0 ALMENN ATRIÐI 

Vísað er til greina í kafla 2 sem gilda almennt um burðarvirki. Til kafla 2.5 heyrir 

smíði, uppsetning og fullnaðarfrágangur á burðarvirki úr timbri. Varðandi útlitslegar 

kröfur og fullnaðarfrágang er vísað í verkteikningar arkitekta. 

Málsetningar á byggingarhlutum koma fram á teikningum arkitekta og burðarteikningum. 

Varðandi allan þakfrágang, s.s þéttingar, flasningar, útloftun, smíði þakkanta og annan 

frágang þaka er vísað í teikningar arkitekta. Eftirfylgjandi greinar 2.5.0 - 2.5.0.5 

heyra undir almenn atriði og lýsa kröfum sem gerðar eru til verkframkvæmdar 

einstakra verkþátta og verksins í heild sinni. Þessar greinar eru ekki tæmandi, enda 

ætlast til þess að verkinu stýri tæknimaður með reynslu og þekkingu á timburvirkjum. 

Vísað er til teikninga BI-LOK 1006 þ.m.t. skýringablaðs. Áður en smíði hefst skal 

verktaki sannreyna allar málsetningar og kóta á verkstað. 

 

2.5.0.1  STAÐLAR 

Um trévirki og verkframkvæmd gilda ákvæði nýjustu eftirtalinna staðla hérlendis: ÍST 

EN 1995-1-1, ÍST EN 1995-1-2, ÍST EN 338, ÍST EN 351-1, ÍST EN 351-1-2 og ÍST 

INSTA 142 ásamt öllum þeim viðaukum og stöðlum sem þar er vísað til. Að auki er í 

eftirfylgjandi greinum getið um staðla sem gilda fyrir einstaka efnishluta og/eða 

verkþætti. Að öðru leyti en því sem lýst er í verklýsingu þessari eða á teikningum, 

vísast í ákvæði staðla. Kröfur staðla verða ekki endurtekin í þessari verklýsingu. 
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2.5.0.2  EFNISGÆÐI 

Timburgæði: 

Allt timbur sem notað er í burðarvirki skal vera styrkleikaflokkað. Ef ekki annað kemur 

fram á teikningum skal í burðarvirkjum, trébitum, sperrum, timburgrindum og 

klæðningum vera byggingartimbur af gerð C24 skv. ÍST EN 338 eða betra. Timbrið 

má ekki vera gegnumsprungið eða innhalda greinilegan týrvið. Langsum trefjahalli 

má ekki vera meiri en 1:5. Kvistur í kanthlið má ekki vera yfir 50% af breidd kantsins. 

Í timbri má ekki vera mygla, grágeit eða aðrir sveppir. Viðarraki skal vera minni er 18%. 

Krossviðsklæðning: 

Krossviðarklæðning skal vera úr nótuðum krossvið í styrkleikaflokki P30 skv. 

sænskum viðmiðum eða betri.  Almennt er gert ráð fyrir 9 mm þykkum krossvið ef ekki 

annað kemur fram á teikningum. 

Fúavörn: 

Þar sem þess er krafist, skal gagnfúaverja timbur með viðurkenndu efni í flokki B, 

skv. CEN/TC 38. Alls staðar þar sem timbur leggst að steypu skal setja millilag úr a.m.k. 

einu  lagi af tjörupappa 900 g/m² (500 g/m² asfalt og 400 g/m² pappírsfilt), eða 

sambærilegu. 

Festingar: 

Nota skal viðurkenndar festingar skv. teikningum BI-LOK 1006. Allar festingar fyrir 

timburvirki s.s boltar, skrúfur, saumur og skinnur skulu vera heitsinkhúðaðar eða úr 

ryðfríu efni ef ekki annað er tekið fram á teikningum. Undir alla boltahausa og rær 

sem liggja að tré skal setja skífur með þvermál 3d, (d=þvermál bolta). Um festingar 

sem eru smíðaðar úr stáli vísast til ákvæða í kafla 2.5. Verksmiðjuframleiddar 

heitsinkh¼ĦaĦar festingar fyrir timbur (t.d. BMF) skulu hafa a.m.k. 20 ɛm Īykka 

sinkhúð. Boltar og rær skulu vera heitsinkhúðuð með a.m.k. 45 ɛm Īykka sinkh¼Ħ. 

Boltar og tilsvarandi rær skulu vera í gæðaflokki skv. ÍST EN ISO 898-1 og ÍST EN 

ISO 898-2. Í öllum tilfellum efnisgreinar 2.5.0.2 skulu notaðar nýjustu, gildandi útgáfur 

þeirra staðla sem nefndir eru. 

 

2.5.0.3  NÁKVÆMNISKRÖFUR 

Miðað við 12% viðarjafnvægisraka efnis skal gilda: 

 

Stærðir (breidd, hæð og        -0 mm og + 2 mm 

lengd) 

                      

Staðsetning í plani                 +/- 5 mm 

Staðsetning í hæð                 +/- 5 mm 

 

2.5.0.4  VARÐVEISLA EFNIS 

 

Allt byggingarefni skal varið í flutningi og á byggingarstað fyrir hvers konar hnjaski, 

bleytu og raka. Á byggingarstað skal leggja það á timbur sem hvílir á sléttum fleti. Ef 

geyma þarf efni á byggingarstað skal því raðað upp á sléttan flöt með tré á milli svo 
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vel lofti um efnið. Breiða skal yfir efnið með segli eða plastdúk sem ver allar hliðar 

stæðunnar fyrir vætu. Við hífingar skal nota breiðar stroffur og verja brúnir með 

trévinklum eða sambærilegu. Þannig skal staðið að framkvæmd, að tíminn frá því 

efni fer frá efnissala og þar til uppsetningu og allri smíði á byggingarstað er lokið, 

verði sem stystur. 

 

2.5.0.5  SKÝRING Á MAGNTÖLUM OG EININGARVERÐUM 

 

Grein 2.5.0.5 gildir um magntölur og einingarverð. Magn er reiknað út skv. uppdráttum. 

Magn er "nettó" magn trévirkis. Magntölur taka ekki tillit til affalla né ónákvæmni 

undirlags. Slíkt skal innifalið i einingarverðum. Í einingarverði skal innifalinn allur 

kostnaður verktaka sbr. verklýsingar og staðla sem þarf til að skila fullfrágengnu 

verki, s.s. allt efni og vinna, festingar, samsetningar, flutningskostnaður, uppsetning 

og fúavörn ásamt kostnaði vegna almennra atriða sem lýst er í grein 2.5.0 og þeim 

greinum sem þar er vísað til. 

 

2.5.1 GRINDAREFNI 45X145 

Bita skal smíða og setja upp skv.burðarteikningum BI-LOK 1006. Bitar eru 45x145 c/c 

600mm. Timbur skal vera af gerðinni C24 eða betra. Verktaki skal fullnægja þeim 

kröfum sem gerðar eru í grein 2.5.0 og þeim greinum sem þar er vísað til. 

Magn er mælt í fermetrum (m2) sbr. grein 2.5.0.5. Í einingarverði skal innifalinn allur 

kostnaður sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.5.0.5. 

 

2.5.2  GRENIKROSSVIÐUR 9MM 

Verktaki skal smíða og setja upp grenikrossvið samkvæmt teikningum BI-LOK 1006. 

Verktaki skal fullnægja þeim kröfum sem gerðar eru í grein 2.5.0 og þeim greinum sem 

þar er vísað til. Verktaki skal klæða grind með 9 mm grenikrossvið. Krossvið skal festa á 

burðarvirki skv. Teikningum BI-LOK 1006. Öll samskeyti á krossviðarplötum skulu 

vera á bitum. Endasamskeytum á krossviðarplötum skal víxla, þannig að þau verði 

ekki tvö eða fleiri í röð á sama bita. 

Magn er mælt í fermetrum (m2) sbr. grein 2.5.0.5. Í einingarverði skal innifalinn allur 

kostnaður sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.5.0.5. 
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2.6 ÞAK 

2.6.0 ALMENN ATRIÐI 

Til þessa verkliðar telst allur frágangur er viðkemur burðarvirki þaks, þak úr timbri 

samsett af sperrum, kraftsperrum og límtré.  Þar sem sperrur koma ofan á útvegg skal 

tryggja vandaðan frágang þakkanta með flasningu og koma því þannig fyrir að últoftun 

sé tryggð og í samræmi við sérteikningar. Allt efni sem notað er til verksins skal vera 

fyrsta flokks og algerlega gallalaust. Efni skal varið fyrir hnjaski á verkstað og þannig um 

búið að það komist óskemmd á viðkomandi byggingahluta. Um geymslu, meðferð og 

frágang skal í öllu fylgja fyrirmælum framleiðanda.  

 

2.6.1 SPERRUR/KRAFTSPERRUR/LÍMTRÉ 

Þaksperrur eru að jafnaði með 600mm millibili fylgja skal burðaruppdráttum BI-LOK 

1006. Í þessum lið eru einnig að finna gaflsperrur/stúfsperrur og leiðara á veggi, 

styrkingar á sperruenda, innfellingu til neglingar á kverksperru. 

Magntala er metrar (m) og stykki (stk)  fyrir verklið, innifalið skal allt efni, sperrur, vinklar, 

skór, saumur, boltar, vinna og sú aðstaða sem verktaki telur sig þurfa til verksins. 

 

2.6.2 BORÐAKLÆÐNING 

Ć Īaki komi furuborĦ 1ñx6ñ. Nota skal nĨja klÞĦningu. Negling skal vera 3 stk. N3ñ pr. 

borð og sperru og pr. borðenda, þó skal á úthornum á 1,5x1,5 m svæði negla með 4 

nöglum. Borð skulu sett saman á sperrum, en samsetningar skulu ekki vera fleiri en 

tvær í röð á sömu sperru og minnst eitt heilt borð á milli. 

Magn er mælt í fermetrum (m2) sbr. grein 2.5.0.5. Í einingarverði skal innifalinn allur 

kostnaður sem þarf til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.5.0.5. 
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5.0 FRÁGANGUR INNANHÚSS 

 

5.0.0 ALMENN ATRIÐI  

Þessum lið tilheyrir allt efni og öll vinna við innanhúsfrágang. Verkið nær til 

fullnaðarfrágangs innanhúss. Helstu verkþættir eru frágangur milliveggja og lofta, 

gólfefni, uppsetning hurða, málun veggja og lofta og frágangur innréttinga ofl.. Verkið 

skal unnið skv. teikningum, verklýsingu þessari og magntölum í tilboðsskrá.  

Í framkvæmdinni og einingaverðum felst allt sem nauðsynlegt er til þess að gera verkinu 

að fullu skil í samræmi við góða fagvinnu, þ.m.t. öll nauðsynleg efni, vinnupallar, vélar 

og verkfæri, verkstæðisvinnu o.þ.h. þrátt fyrir að þeirra sé ekki sérstaklega getið. 

 

5.1 MÚRVERK 

 

5.1.0   ALMENN ATRIÐI 

Pússningarsandur skal vera úr kornum sterkra bergtegunda, hreinum og sýnilega 

óveðruðum. Í sandinum má ekki vera það mikið af kornum úr ófrostþolnum efnum, leir 

og lífrænum efnum að skaðlegt sé. Stærðardreifing korna skal liggja innan viðurkenndra 

marka. Sýnt skal fram á hæfni sandsins með upprunavottorði.  Við val á efni og blöndun 

skal taka tillit til þess, að allt múrverk skal vera grófhúðað með góðri áferð. Verja skal 

pússningarsandinn, svo að steinar og óhreinindi blandist ekki saman við, þar sem hann 

er geymdur. Ef verktaki óskar eftir að nota loftblendi í múrblöndur, skal leita samþykkis 

verkkaupa. Áður en múrhúðun hefst, skal bleyta alla steypufleti hæfilega, en þó ekki 

hefja múrhúðun á blautt yfirborð. Múrhúðun skal haldið hæfilega rakri eftir því sem við á 

meðan hörðnun fer fram, til að fyrirbyggja sprungur og los. Gólfílagnir skal verja of 

hraðri þornun með plastdúksyfirbreiðslum. Áður en byrjað er á að einangra skal hreinsa 

veggi vel og jafna allar ójöfnur, sem skaðað geta einangrunarefnið. Farið skal varlega 

með einangrunarefnið og skal það geymt skv. ráðum framleiðanda og ber að vernda 

það gegn vatni, raka og öðru, bæði áður en það er límt upp svo og á eftir. Þess skal 

vandlega gætt áður en útveggir eru einangraðir að þeir séu örugglega vatnsheldir. 

Hlutum sem á að múra inn, svo sem rafmagnsdósum, stokkum, leiðslum o.fl., skal 

komið fyrir áður en múrhúðun hefst. 

 

Múrblöndur: 

Rappa skal með blöndu       1 hl. sement + 1 hl. sandur. 

Á veggi:                                1 hl. sement + 1 1/2 hl. kalk + 6 hl. sandur. 

 

 

Einangrun veggja: 

Einangra skal með 75mm plasteinangrun, að innanverðu á venjulegan hátt. 

Plastframleiðslan skal vera viðurkennd af Rannsóknarstofnun byggingariðnaðarins. 

Rúmþyngd á einangrunarplastinu sé 16 kg/m3. Nota skal eins stórar 
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plasteinangrunarplötur og unnt er (600x1200mm), þannig að samskeyti verði ekki meiri 

en nauðsyn krefur. Ekki má nota afganga í staðinn fyrir heilar plötur. Varðandi 

upplímingu plasteinangrunarinnar og múrhúðun á hana vísast til kafla hér að framan. 

 

Múrfrágangur: 

Þar sem múrhúðun er gróf yrði allar síðari innmúringar og viðgerðir lýti á verkinu og skal 

því gengið frá öllum leiðslum sem liggja undir múr áður en múrhúðun hefst. Þar sem 

leiðslur eru í raufum, í veggjum eða einangrun, skal verktaki setja steinullareinangrun 

yfir leiðslur og síðan höggnet er nái um 50 mm fyrir raufar báðum megin áður en 

múrhúðað er. 

Styrkja skal múrhúðuð úthorn sem mikið mæðir á. Þetta skal gert með þar til gerðum 

járnum, t.d. Rosengren type. Hornstyrking þessi skal ná frá gólfi upp í lofthæð. 

Gera skal ráð fyrir að öll steypuvinna sé fyrsta flokks, þannig að steypugallar komi ekki 

fyrir. Verði engu að síður sýnilegar yfirborðsmisfellur á steypu, skal höggva slíka staði 

upp, bera steypulím sem verkkaupi samþykkir í sárið. 

Um notkun steypulíms og sementsplasts skal fylgt leiðbeiningum framleiðenda út í ystu 

æsar. Ef kvarnast úr hornum á steypu skal gert við gallana eins og lýst er hér að ofan. 

Ójöfnur á steypuyfirborði vegna mótaklæðningar skal slípa af með smergelskífu þannig 

að lýtalaust verði. Verktaki skal slípa af með steini olíuskán ef olía var notuð á mót. 

Hann skal einnig slípa burt steypubrúnir, sem myndast hafa milli borða og lagfæra aðra 

slíka augljósa steypugalla. Höggva skal alla mótateina minnst 20 mm inn í steypu og 

gera við samkvæmt lýsingu hér að framan. Innifalið í verði skal vera undirvinna, 

einangrun, múrnet, múrhúðun og allur annar frágangur fullfrágengnum veggjum. 

Magn er mælt skv. uppdráttum í m² og skv. endanlegu yfirborði múrhúðaðs veggs. 

Kantar að hurðum eru ekki mældir með. 

 

5.1.1 VIÐGERÐIR OG HOLUFYLLING STEYPTRA VEGGJA 

Allir steyptir innveggir og stoðveggir. Þar sem einangrun er ekki notuð sem klæðning 

skal laga br¼nir og kanta ĂviĦgerĦ og holufyllingñ Īannig aĦ veggir s®u tilb¼nir til 

sandspörtlunar og málunar 

og skal það framkvæmt á eftirfarandi hátt: 

 

1. Bollaslípa, háþrýstiþvo eða sandblása skal fleti og hreinsa burt allt laust yfirborð, los, 

frostskemmdir, slamma/efju o.þ.h. flöturinn þarf að vera laus við öll óhreinindi. 

2. Undirbúa þarf fleti á viðeigandi hátt, annað hvort að bleyta þá eða grunna með 

viðurkenndum múrgrunni. (gleypna fleti getur þurft að grunna tvisvar) 

3. Hitastig við viðgerð skal vera á bilinu 5°C ï 25°C. 

4. Kústa skal þynntri viðgerðarblöndu á viðgerðarflötinn. 

5. Smyrja skal viðgerðarblöndu yfir viðgerðarflötinn áður en kústunarhúðin storknar. 

6. Slétta skal yfirborð með viðeigandi pússbretti. 
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5.1.2  EINANGRUN ÚTVEGGJA 

Einangra skal veggi með 75 mm einangrunarplasti. Veggi skal rappa, síðan skal draga á 

plöturnar múrblöndu og þrýsta þeim síðan á veggflötinn (blautt í blautt). Þess skal 

vandlega gætt, að hvergi sé hollt undir plötum.  

Magn er mælt skv. uppdráttum í m² og skv. endanlegu yfirborði múrhúðaðs veggs. 

Innifalið í verði skal vera undirvinna, einangrun, múrnet, múrhúðun og allur annar 

frágangur. Kantar að hurðum eru ekki mældir með. 

 

5.1.3  MÚRHÚÐUN ÚTVEGGJA 

Á einangrunarplastið skal rappa eða "draga upp á" múrblöndu, síðan skal strengja 

múrhúðunarnet á einangrunina og skal skara það um 10 sm á samskeytum og því næst 

múrfylla netið. Sé múrblandan "dregin á", skal hún kústuð út með strákúst. Eftir að búið 

er að múrfylla í net, skal múrhúða á venjulegan hátt miðað við fulla afréttingu, og skal 

þykkt múrhúðunar á einangrun vera minnst 20 mm. 

Magn er mælt skv. uppdráttum í m² og skv. endanlegu yfirborði múrhúðaðs veggs. 

Innifalið í verði skal vera undirvinna, einangrun, múrnet, múrhúðun og allur annar 

frágangur. Kantar að hurðum eru ekki mældir með. 

 

5.1.4  HLAÐNIR MILLIVEGGIR 115MM LÉTTSTEYPA 

Létta innveggi skal hlaða úr 115mm þykkum einingum úr hita og þrýstihertri léttsteypu 

sem límdar eru saman með lími frá framleiðanda efnisins. Einungis skal nota efni sem 

er viðurkennt. Við uppsetningu  skal farið í einu og öllu eftir leiðbeiningum framleiðanda. 

Plötunum skal hlaðið þannig upp að lóðrétt samskeyti misvíxlist um sem næst hálfa 

plötubreidd. Þar sem hlaðinn veggur kemur að steyptum byggingarhluta skal bora inn 

og líma teina k10 inn í veggi, cc 600mm, dýpt 120mm. Þar sem hlaðinn veggur kemur 

að léttum útvegg skal skrúfa vinkil 80x80mm í krossviðinn og skal gifsplata fest beggja 

megin við hleðslu. Þegar einingar eru límdar saman skal hreinsa allt ryk og lausar agnir 

af límfletinum þannig að góð viðloðun fáist við undirlagið. Líma skal alla fleti lóðrétta og 

lárétta. Gæta skal að því að límflöturinn sé allur þakinn lími og þykkt þess sé samkvæmt 

ráðleggingum framleiðanda. Veggeiningar eru lagðar í lím og réttar af þannig að yfirborð 

sé hnökralaust.  Að lokum skal slípa yfir og rétta af misfellur þannig veggir séu tilbúnir  

undir sandspörslun. Vanda skal allan frágang og skal yfirborð uppkomins veggjar vera 

þétt og óskemmt.  

Eining í tilboðsskrá er stk, Í einingarverði er innifalinn allur kostnaður verktaka sem þarf 

til að skila fullfrágengnu verki sbr. grein 2.1.0.16. Enn fremur skulu innifalin eðlileg þrif á 

meðan á vinnu stendur og gagnger þrif að verki loknu. 

 

 

  



 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

36

5.1.5 FRÁGANGUR GÓLFA 

 

5.1.5.1  ANHYDRITLÖGN 70MM 

Á báðar hæðar skal leggja anhydritlögn á allt nema votrými. Reikna skal með að þykkt á 

ílögn sé mest 80mm og niður í minnstu þykkt 70. Hæðarmunur má hvergi vera meiri en 

x/- 10mm frá uppgefnum kóta og þá sérstaklega við hurðir, hvergi má muna meira en 

3mm á fleti með 1500mm þvermál. Lögð er rík áhersla á að ílögn sé varin gegn of hraðri 

þornun m.t.h. sprungumyndun, með yfirbreiðslum, t.d. plastdúk. Áður en ílögn hefst skal 

fjarlægja allt rusl og hreinsa alla þá fleti sem að ílögn koma, einnig skal yfirfara 

gólfhitakerfið sem lagt verður yfir sem og þensluborða í kverkum. Ílögninni skal haldið 

hæfilega rakri eftir því sem við á til þess að hindra sprungur á meðan hörnun fer fram.  

Magn er nettó m2. Magn er mælt af teikningum sem nettó flötur. Í einingarverði skal 

innifalið allt efni og öll vinna til að fullgera þennan verkþátt. 

 

5.1.5.2  ÞURRSTEYPA 

Á baðherbergi beggja hæða skal leggja þurrsteypu til að mynda halla að niðurföllum. 

Reikna skal með að þykkt á múrílögn sé mest 80mm og niður í minnstu þykkt í kringum 

niðurföll, meðaþykkt sé ca 50 mm. Passa skal sérstaklega að allt rýmið halli í átt að 

niðurfalli. Múrkerfi (múrblöndur) sem verktaki hyggst nota skulu vera viðurkennd og 

vottuð af NMÍ (áður Rannsóknarstofnun byggingariðnaðarins). Jafnframt skulu þau vera 

samþykkt af verkkaupa, áður múrverk hefst. Verktaki skal leggja fram tækniupplýsingar 

frá framleiðanda þess múrefnis sem hann hyggst nota. Að öðru leyti vísast til kafla 

5.1.5.1  

Magn er nettó m2. Magn er mælt af teikningum sem nettó flötur. Í einingarverði skal 

innifalið allt efni og öll vinna til að fullgera þennan verkþátt. 

 

5.1.5.3  ÞURRSLÍPUN 

Bílskúr, þvottahús og geymsla á 1. Hæð. Skal þurrslípa þannig að öll sementsslikja 

verði fjarlægð. Viðmið er að slípað sé 3mm ofaní efstu fylliefnin. Þurrslípun skal 

framkvæma þegar steypan hefur náð fullum styrk, verkitelst ekki lokið fyrr en það hefur 

verið tekið út af verkkaupa. 

Magn er nettó m2. Magn er mælt af teikningum sem nettó flötur. Í einingarverði skal 

innifalið allt efni og öll vinna til að fullgera þennan verkþátt. 

 

5.2 LÉTTIR VEGGIR OG KLÆÐNINGAR 

5.2.0 ALMENN ATRIÐI 

Verktaki leggur til allt efni og setur upp létta veggi eins og sýnt er á teikningum. Allt efni, 

sem notað verður er háð samþykki eftirlits verkkaupa. Tilheyrandi léttum innveggjum eru 

allar festingar sem þarf til að framkvæma verkið s.s. múrboltar, skrúfur o.fl. Teikningar í 

skýra í aðal atriðum smíði og frágang léttra útveggja þó skal verktaki einnig fara eftir 

almennum aðferðum. Allt efni skal vera af viðurkenndri gerð og vottað og samþykkt af 

verkkaupa.  
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5.2.1 EINANGRUN 

Einangra skal útveggi hússins á 2 hæð, með einangrun ætlaðri til þeirra nota. Einangra 

skal meĦ 145mm steinullarplºtum meĦ r¼mĪyngd Ó30 kg/m3. Einangrunin skal lºgĦ ² bil 

á milli stoða og skal viðhafa fagleg og góð vinnubrögð við uppsetningu einangrunar. 

Magn er reiknað í fermetrum (m²) og er miðað við snertiflöt einangrunar að vindvörn úr 

krossviði. Greitt verður fyrir hvern fermetra af einangruðum útvegg skv. einingarverðum 

í tilboðsskrá. Innifalið er vinna, efni og annað samkvæmt lýsingu og teikningu 

 

 

 

5.2.2 KLÆÐNING ÚTVEGGJA AÐ INNAN 

Um er að ræða rakavarnarlag, millilista og 9 mm krossviðarklæðningu sem setja skal á 

innanverðan útvegg á 2 hæð. 

    Å Rakavarnarlag skal vera ¼r 0,2mm Īolplasti eĦa betra; PAM gildi = 500. 

Rakavarnarlag   skal mynda samfelldan hjúp yfir allan veggflötinn. Rakavarnarlagið skal 

vera án samskeyta í hverju rammabili. Klemma skal og líma samskeyti og kverkar með 

þar til gerðu viðurkenndu límbandi. Vanda skal þéttingu milli rakavarnarlags og 

burðargrindar, gólfa, þakeininga og veggopa, þar sem dúkurinn skal alls staðar 

klemmdur í kítti og límdur með viðurkenndu límbandi. Fara skal eftir leiðbeiningum frá 

Rannsóknarstofnun byggingariðnaðarins um frágang á plastdúk fyrir rakavörn. 

   Å Millilistar eru ¼r 34x45mm timbri og koma Īeir § alla vegg§sa meĦ plastiĦ klemmt á 

milli. Krossviðarklæðningin festist á lekturnar. 

Magn er reiknað í fermetrum (m²). Greitt verður fyrir hvern fermetra af klæddum útvegg 

skv. Einingarverðum í tilboðsskrá. Innifalið er vinna, efni og annað samkvæmt lýsingu 

og teikningum, þar með talið rakavarnarlag, millilistar, krossviðarklæðning, áfellur og 

festingar. 

 

5.2.3 EINANGRUN Í UPPTEKNU LOFTI 

Á milli þaksperra skal koma fyrir 200 mm þakull með vindpappa af viðurkenndri gerð 

30kg/m3. Áður skal vera búið að negla lista fyrir ofan einangrun þannig að á milli 

einangrunar og þakklæðningar myndist loftunarbil.  Þess skal gætt að hvergi verði göt í 

einangruninni og skulu öll göt og rifur þétt. Einangrunin skal passa í sperrubil og falla vel 

saman á samskeytum og vera án rifa eða gata. Einangrunni skal haldið uppi með því að 

strengja stálþráð á milli sperra og negla hann fastan við sperrur. Verkkaupi skal 

samþykkja frágang einangrunar áður en plastdúkur er settur upp.  

Magn er mælt í m² þakflatar  Innifalið í verði er einangrun, vír, listar og þétting við 

sperrur í útvegg og annar frágangur fyrir einangrun. 

 

5.2.4 EINANGRUN Í KRAFTSPERRUM 

Á milli togbanda í kraftsperrum skal koma fyrir 220mm þakull með vindpappa af 

viðurkenndri gerð 30kg/m3. Þess skal gætt að hvergi verði göt í einangruninni og skulu 

öll göt og rifur þétt. Einangrunin skal passa í sperrubil og falla vel saman á samskeytum 
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og vera án rifa eða gata. Einangrunni skal haldið uppi með því að strengja stálþráð á 

milli sperra og negla hann fastan við sperrur. Verkkaupi skal samþykkja frágang 

einangrunar áður en plastdúkur er settur upp. Magn er mælt í m² þakflatar  Innifalið í 

verði er einangrun, vír, listar og þétting við sperrur í útvegg og annar frágangur fyrir 

einangrun. 

 

5.2.5 RAKASPERRA 

Undir sperrur og ofanvið lagnagrind skal setja rakavarnarlag. Gæta skal að þéttingum 

viðveggi og festingar sem ganga í gegnum rakarvarnalagið. Rakavarnarlagið skal vera 

heilt og óskemmt.  

Magntölur eru fermetrar (m²) mælt af teikningum. Innifalið er allt efni þar með vinna og 

búnaður sem þarf til að ljúka þessum verklið, þ.m.t. allar festingar og kítti. 

 

 

5.2.6 LOFTAKLÆÐNINGAR 

Um er að ræða gisplötuloft á slétt loft þar sem það er niðurtekið yfir herbergjum á 2 

hæð, sjá staðsetningar samkvæmt teikningum arkitekta. Grind skal vera timburgrind. 

Klæða skal með sléttum gifsplötum sem verða síðan sparslaðar svo að þær myndi 

heilan flöt. Allar loftaplötur skulu vera skrúfaðar upp samkvæmt fyrirmælum 

framleiðanda. Allar klæðningarnar skulu vera gifsplötuklæðning í flokki 1. Athuga skal 

að þar sem ljós koma í loftaklæðninguna skal gera ráð fyrir þeim með tilliti til 

staðsetningar á leiðurum undir klæðningum. Um er að ræða gisplötuloft á hallandi loft í 

stofu sjá staðsetningar samkvæmt teikningum arkitekta. Grind skal vera timburgrind. 

Klæða skal með sléttum gifsplötum sem verða síðan sparslaðar svo að þær myndi 

heilan flöt. Allar loftaplötur skulu vera skrúfaðar upp samkvæmt fyrirmælum 

framleiðanda.  Allar klæðningarnar skulu vera gifsplötuklæðning í flokki 1.  

Athuga skal að þar sem ljós koma í loftaklæðninguna skal gera ráð fyrir þeim með tilliti 

til staðsetningar á leiðurum undir klæðningum.  

Fara skal eftir öllum leiðbeiningum framleiðenda.  

Mælieining er m2. Magntala er flatarmál klæddra lofta. Í einingarverðum skal vera 

innifalið allt efni og vinna við að fullgera þennan verkþátt þ.m.t.,grind, gifsplötur, 

þéttilistar, hornlistar, kítti, skrúfur sem og allt annað sem þarf til að fullgera þennan 

verkþátt. 

 

5.3 MÁLUN 

 

5.3.0 ALMENN ATRIÐI 

Mála skal í samræmi við verk- og efnislýsingu og tilboðsskrá.  

Málningategundir eru háðar samþykki verkkaupa sem velur liti og ákveður áferð. 

Verktaki skal gera sýnishorn af litum og áferð sé þess óskað. Grunnmálning skal vera í 

sama lit og yfirmálning.  Áður en málning hefst skulu allir fletir og byggingahlutar vera 

hreinir, þurrir og nauðsynlegum viðgerðum lokið.  Við alla málningarvinnu skal farið eftir 

almennum leiðbeiningum framleiðenda málningar um allan undirbúning og framkvæmd. 
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Verktaki skal reikna með öllum skurðum sem verkinu fylgja, ennfremur allri vörslu og 

tiltekt að verki loknu. Lakksparsl skal nota þar sem raki getur komist að, svo sem í 

gluggum. Ekki má þynna málningarefnin umfram það sem upp er gefið í verklýsingum, 

nema með leyfi verkkaupa.  Áður en verktaki skilar húsinu skulu málarar fara yfir allt 

verkið og gera við ef skemmdir hafa orðið á því við önnur verk. 

 

5.3.1 SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN MÚRAÐRA ÚTVEGGJA 

    Sandspörtlun og málun útveggja skal framkvæmd á eftirfarandi hátt 

1. Slípa skal allar ójöfnur af fletinum fyrir spörtlun. Flöturinn verður að vera þurr. 

2. Stærri ójöfnur og holur er ráðlegt að spartla fyrst með gifsmúr, sem hefur 

    mjög góða fyllieiginleika, og spartla síðan með sandsparsli sem lokaáferð. 

3. Berið spartlið á með sandspartlssprautu og sléttið með stálspaða. Fjöldi umferða 

ræðst af því hve þykkt þarf að fylla. 

4. Grunna með til þess gerðri vatnsþynnanlegri, akrýlbundinni grunnmálningu. 

 

5. Spartla og bletta í misfellur ef einhverjar eru eftir og slípa vel yfir allan flötinn. 

6. Mála með plastmálningu skv. lýsingu þrjár umferðir. Slípa skal lauslega yfir flötinn 

    milli umferða. 

Magn er m² veggja í þennan verklið. Innfalið í verði skal vera allt efni, vinna og annað 

það sem þarf til að fullgera þennan verklið. 

 

5.3.2 SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN STEYPTRA INNVEGGJA 

Verktaki sandsparslar og málar steypta veggi þannig:  

Eftirfarandi lýsingu skal hafa til viðmiðunar:  

1. Steinslípa, hreinsa og sópa, grunna með akrýlgrunnmálningu.  

2. Blettspartla og viðgerðir á steypu, slípa.  

3. Sandspartla (heilspartla), tvær umferðir.  

4. Slípa fleti eftir hverja umferð, áferð skal vera slétt og gallalaus.  

5. Grunna, lágmarksþykkt 30 mikron.  

6. Fullmála með plastmálningu, lágmarksþykkt 100 mikron.  

Magn er m² veggja í þennan verklið. Innfalið í verði skal vera allt efni, vinna og annað 

það sem þarf til að fullgera þennan verklið. 

 

5.3.3 SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN HLAÐINNA VEGGJA 

Sjá lið 5.3.1  

Magn er m² veggja í þennan verklið. Innfalið í verði skal vera allt efni, vinna og annað 

það sem þarf til að fullgera þennan verklið. 

 

5.3.4 SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN STEYPTRA LOFTA 

Verktaki sandsparslar og málar steypt loft þannig:  

Eftirfarandi lýsingu skal hafa til viðmiðunar:  

1. Steinslípa, hreinsa og sópa, grunna með akrýlgrunnmálningu.  

2. Blettspartla og viðgerðir á steypu, slípa.  
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3. Sandspartla (heilspartla), tvær umferðir.  

4. Slípa fleti eftir hverja umferð, áferð skal vera slétt og gallalaus.  

5. Grunna, lágmarksþykkt 30 mikron.  

6. Fullmála með plastmálningu, lágmarksþykkt 100 mikron.  

Magn er mælt í m².Innifalið í verði er fullmálað loft. 

 

5.3.5 SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN GIPSÚTVEGGJA 

Verktaki málar alla gifsplötuklædda veggfleti, þannig: 

1. Rykhreinsun. 

2. Spartlað í skrúfugöt, spartlað í samskeyti og settir grisjuborðar yfir samskeyti með 

spartli. Nota skal trefjagifs eða annað sem plötuframleiðandi mælir með. Samskeyti 

lokist með grisjuborðum samkvæmt fyrirmælum gifsplötuframleiðanda, þetta á bæði við 

samskeyti á plötuhliðum og endasamskeyti. 

3. Slípað og veggirnir fullspartlaðir. 

4. Grunnað. 

5. Slípa létt yfir flötinn með grófum sandpappír til að slétta yfirborð þar sem pappír sem 

hefur ýfst upp. 

6. Fullmála með plastmálningu, valin í samráði við verkkaupa. Heildarþurrfilmuþykkt 

skal vera a.m.k. 100ɛ. Allir skurĦir eru innifaldir ² fermetraverĦir m§laĦra veggja. Allir 

veggir þar sem niðurhengd loft koma að þá skal mála 100mm upp fyrir niðurhengt loft. 

Mælieining er m2. Magntala er fermetrara fullmálaðra veggja 

Í einingarverðum skal vera innifalið allt efni og vinna við að fullgera þennan verkþátt 

þ.m.t., spartl, málning sem og allt annað sem þarf til að fullgera þennan verkþátt. 

 

5.3.6 SANDSPÖRTLUN OG MÁLUN GIPSLOFTA 

Verktaki málar alla gifsplötuklædda loftafleti, þannig: 

1. Rykhreinsun. 

2. Spartlað í skrúfugöt, spartlað í samskeyti og settir grisjuborðar yfir samskeyti með 

spartli. Nota skal trefjagifs eða annað sem plötuframleiðandi mælir með. Samskeyti 

lokist með grisjuborðum samkvæmt fyrirmælum gifsplötuframleiðanda, þetta á bæði við 

samskeyti á plötuhliðum og endasamskeyti. 

3. Slípað og veggirnir fullspartlaðir. 

4. Grunnað. 

5. Slípa létt yfir flötinn með grófum sandpappír til að slétta yfirborð þar sem pappír 

semhefur ýfst upp. 

6. Fullmála með plastmálningu, valin í samráði við verkkaupa. Heildarþurrfilmuþykkt 

skal vera a.m.k. 100ɛ. Allir skurĦir eru innifaldir ² fermetraverĦir m§laĦra veggja. 

Mælieining er m2. Magntala er fermetrara fullmálaðra lofta 

Í einingarverðum skal vera innifalið allt efni og vinna við að fullgera þennan verkþátt 

þ.m.t., spartl, málning sem og allt annað sem þarf til að fullgera þennan verkþátt. 
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5.4 INNRÉTTINGAR 

 

5.4.0 ALMENN ATRIÐI 

 

Almennt skal yfirborð innréttinga hafa áferð sem spónlagt m/eikarspóni einnig er í lagi 

að nota melamín plast/eikarspón. Hillur í skápum og geymslum skal plastlagt hvítt með 

eikarkantlímingu. Tréverk innréttinga skal vera fyrsta flokks, þurrkað, rakastig 8-11%. 

Spónaplötur skulu vera með rúmþyngd 650 kg/m³ eða meira. Skápar og hurðir á þeim 

skulu smíðaðar úr minnst 16 mm þykkum mdf plötum. Hillur skulu vera úr minnst 16 mm 

þykkum plasthúðuðum kantlímdum spónaplötum. Bak í skápum skal vera úr 

plasthúðuðu masoníti. Gæta skal við uppsetningu að innréttingar merjist ekki eða 

skemmist. Þær skulu falla vel að veggjum og festar tryggilega. Ætíð skal fylgja 

leiðbeiningum framleiðanda við uppsetningu innréttinga.  Borðplötur skulu vera quartz 

steinn 20mm, valið í samráði með verkkaupa. Allar skápalamir lengd 100-120 mm í 

opinni stöðu hafa hlotið vöruvottun Nýsköpunarmiðstöðvar Íslands eða frá 

sambærilegum aðlila. Lamir skulu vera með ljúflokun (skellivörn). Skúffubrautir skulu 

vera af vandaðri gerð með ljúflokun (skellivörn) og hafa hlotið vöruvottun 

Nýsköpunarmiðstöðvar Íslands eða sambærilegra aðila.  

 

5.4.1 ELDHÚSINNRÉTTINGAR 

Setja skal upp eldhúsinnréttingar skv. teikningu BI-LOK 1006. Tæki í innréttingu eru auk 

vasks, 60cm spanhelluborð og háfur fyrir ofan með kolafilter. Einnig skal vera 

uppþvottavél af vandaðri gerð, tengd og tilbúin til notkunar. Bakarofn af vandaðri gerð. 

Möguleiki skal vera á að setja í innréttinguna; 2x ísskápa/frystiskáp (h=1,9m) og 

örbylgjuofn Þau tæki eru ekki magntekin og skulu ekki vera innan þessa liðar þó skal 

möguleikinn vera. Að öðru leyti vísast í 5.4.0. 

Magn er heild. Einingarverð skal innifela allan kostnað við efni og vinnu við frágang og 

allt annað sem þarf til að fullgera þennan verklið, þ.m.t öll verkstæðisvinna við smíði 

sem og uppsetningu innréttingar ásamt eldavél m/háf, uppþvottavél og bakarofni. 

 

5.4.2 BAÐINNRÉTTINGAR 

Á baðherberjum beggja hæða er einn vegghengdur skápur 60x130cm auk vegghengds 

spegils, eins og sýnt er á teikningum BI-LOK 1006. Að öðru leyti vísast í 5.4.0. 

Magn er heild. Einingarverð skal innifela allan kostnað við efni og vinnu við frágang og 

allt annað sem þarf til að fullgera þennan verklið, þ.m.t öll verkstæðisvinna við smíði 

sem og uppsetningu innréttingar. 

 

5.4.3 SKÁPAR 

Í svefnherbergjum og forstofu íbúða skal setja upp fataskápa skv. Teikningum BI-LOK 

1006. Að öðru leyti vísast í 5.4.0. 
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Magn er heild. Einingarverð skal innifela allan kostnað við efni og vinnu við frágang og 

allt annað sem þarf til að fullgera þennan verklið, þ.m.t öll verkstæðisvinna við smíði 

sem oguppsetningu innréttingar. 

 

5.5 INNIHURÐIR 

 

5.5.0 ALMENN ATRIÐI 

Til þessa liðar telst smíði, uppsetning og frágangur allra innihurða. Allar hurðir skulu 

vera vandaðar og þola mikið notaálag. Hurðir skulu uppfylla þær kröfur sem gerðar eru 

um hverja og eina þeirra svo sem kröfu um hurðapumpur, hurðastoppara, brunahólfun 

og frágang þess þegar það á við. Þess skal gætt að brunahindrandi hurðir gegni því 

eldvarnarhlutverki sem þeim er ætlað og að uppbygging/framleiðsla sé viðurkennd af 

Mannvirkjastofnun. Hurðir, þar sem gerð er krafa um brunaþol, skulu merktar í kant í 

samræmi við reglugerð. Festingu karma í létta veggi skal framkvæma af sérstakri 

vandvirkni þannig að þeir séu hvergi lausir eða líkur til að þeir losni. Setja skal fjórar 

festingar í hliðarstykki karma. Festingar skulu vera traustar skrúfufestingar. Allur 

frágangur innihurða og miðast við gereftislausan frágang með fellilistum. Fellilistar skulu 

vera eikar listar með sama útlit og karmar. Vanda skal sérstaklega vel til verka við 

frágang innihurða þannig að fellilistar séu jafnir og gallalausir. Leiðbeinandi breiddarmál 

á körmum eru 115/150mm. Taka skal reyndarmál á staðnum varðandi veggþykktir 

karma. Þröskuldar eru hvergi, nema á EI30-CS hurð, þar skal setja felliþröskuld sem er 

viðurkenndur af Brunamálastofnun ríkisins. Á EI30-CS hurð skal koma fyrir hurðapumpu 

af vandaðri gerð og sem hæfir hurðinni. Fylgja skal vandlega leiðbeiningum  

framleiðanda um uppsetningu og frágang.    Fá skal samþykki verkkaupa og arkitekts 

fyrir þeim spón sem nota á í innihurðir. Taka skal reyndarmál á staðnum varðandi 

veggþykktir.  Innihurðir, fyrir utan rennihurð, skulu uppfylla kröfu um a.m.k. 35 dB 

hljóðeinangrun. Hurðir skulu vera vera spónlagðar eikarhurðir af viðurkenndri gerð. 

 

5.5.1 INNIHURÐIR ï KRÖFUKLAUSAR 

Hurðir skulu vera af viðurkenndri gerð og af þeirri stærð sem kveðið er á um á 

teikningum. Hurðarblöð skulu klædd með masónít á báðum hliðum kantlímdar með 10 

mm gegnheilum eikarlista og spónlögð með eikarspón. Karmar skulu vera úr 

samlímdum 2x10 mm spónaplötum með 12 mm krossviðarstyrkingu á milli. Karmar 

skulu kantlímdir með 5mm gegnheilli eik og spónlagðir með eikarspón (eða 

sambærilegar). 

Magn er mælt í stk. hurða.  Innifalið í verði hurða eru hurðir og karmar og allur búnaður, 

svo sem lamir, skrár, hurðahúnar, hurðapumpur, felliþröskuldar, þéttilistar, þéttingar 

meðfram hurðarkörmum, hurðastopparar og allur annar frágangur. 

 

5.5.2 INNIHURÐIR EI30-CS 

Þess skal gætt að brunahindrandi hurð gegni því eldvarnarhlutverki sem henni er ætlað 

og að uppbygging/framleiðslan sé viðurkennd af Mannvirkjastofnun. Hurð þar sem gerð 

er krafa um brunaþol skal merkt í kant í samræmi við reglugerð. Gæta skal atriða svo 
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sem karmfestingar og fúgubreiddar, þéttingar fúgu milli karms og veggjar, fúgu milli 

karms og hurðarblaðs og þröskulds. Setja skal fjórar festingar í hliðarstykki karma og 

sponsa með sýnilegum sponsum. Festingar skulu vera traustar skrúfufestingar. Koma 

skal fyrir hurðapumpu af vandaðri gerð og sem hæfir hurðinni. Fylgja skal vandlega 

leiðbeiningum framleiðanda um uppsetningu og frágang. 

Magn er mælt í stk. hurða.  Innifalið í verði hurða eru hurðir og karmar og allur búnaður, 

svo sem lamir, skrár, hurðahúnar, hurðapumpur, felliþröskuldar, þéttilistar, þéttingar 

meðfram hurðarkörmum, hurðastopparar og allur annar frágangur. 

 

5.5.3 RENNIHURÐ 

Verktaki skal leggja til og setja upp rennihurð inn í geymslu í bílskúr á 1 hæð, þessi hurð 

skal vera læsanleg.  

Magn er mælt í stk. hurða. Einingarverð skal innihalda allan kostnað við vinnu og efni, 

frágang og allt annað sem þarf til að fullgera þennan verklið. 

 

5.6 GÓLFEFNI OG LISTAR 

 

5.6.0 ALMENN ATRIÐI 

Áður en vínylparket er lagt skulu gólf holufyllt og sléttuð. Allar ójöfnur skulu 

hreinsaðar/slípaðar af yfirborði og gólfin rykbundin með einni umferð af grunni. Hafa 

skal ofthiti í 

 

Lögð er rík áhersla á að undirvinna sé góð þannig að áferð gólfa verði góð. Allar kverkar 

veggja við gólf skulu vera spartlaðar og réttar. Við alla vinnu skal farið eftir 

leiðbeiningum framleiðanda dúkanna um undirbúning og framkvæmd. Allt gólfefni skal  

lagt af fagmönnum. Leitast skal við að jafna út mismunandi gólfhæðir þar sem ólík 

gólfefni mætast þannig að ekki finnist munur á misþykkum gólfefnum. 

  

5.6.1 VÍNYLPARKET 

Á gólf húss, ganga, sameiginleg opin rými, svefnherbergi skal leggja vínylparket með 

eikar útliti. Nota skal a.m.k. 6 mm þykkt vínylparket af viðurkenndri vandaðri gerð. Undir 

vínylparketið skal leggja vandaðan viðurkenndan undirlagsdúk/hljóðdúk. Slitþol 

vínylparkets skal uppfylla a.m.k. flokk 34 skv. staðli EN 649. Mikilvægt er að fylgja 

leiðbeiningum framleiðanda gólfefnis varðandi undirbúning og framkvæmd. Allt gólfefni 

skal lagt af fagmönnum. Leitast skal við að jafna út mismunandi gólfhæðir þar sem ólík 

gólfefni mætast þannig að ekki finnist munur á misþykkum gólfefnum.   

Mælieining gólfflatar er flatarmál (m²), mælt af teikningum. Einingarverð skal innifela 

allan kostnað við efni og vinnu við frágang og allt annað sem þarf til að fullgera þennan 

verklið. 
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5.6.2 GÓLFLISTAR 

25mm háir gegnheilir eikarlistar eru í kverkum. Skulu límdir með sterku viðurkenndu 

límkítti og punktlímdir með stálnöglum í a.m.k 48 klst, eftir límingu. 

Mælieining gólflista er (lm), mælt af teikningum. Einingarverð skal innifela allan kostnað 

við efni og vinnu við frágang og allt annað sem þarf til að fullgera þennan verklið. 

 

5.7 FLÍSALÖGN 

 

5.7.0  ALMENN ATRIÐI 

Efniskröfur flísa: Allar flísar skulu vera lausar við sprungur, rispur og göt (augu). Flísar 

sem ekki uppfylla þau skilyrði ber að fjarlægja. Flísalögn skal vera unnin af fagmönnum 

er og er gerð krafa til þess að línur lagnar séu réttar og jafnar langsum og þversum. 

Mál og frávik:  Leyfileg málfrávik á stærðum flísar er +/-0,5mm, yfirborðsfrávik +/-1mm. 

Þykktir flísa hafa leyfileg frávik +/-1mm. 

Flísalím: Nota skal viðurkent flísalím (flex lím) til álímingar flísa í samráði við 

framleiðanda flísa. Um undirbúning, meðhöndlun, vinnsluhitastig, vinnutilhögun og 

lagþykktir skal fara að fyrirmælum framleiðanda. Undirbúningur og hreinsun. Áður en 

flísalögn hefst skal verktaki sjá um að veggfletir séu vel hreinsaðir af óhreinindum, 

lausum efnum og öðrum þeim efnum sem skaðleg teljast. 

 

5.7.1 GÓLFFLÍSAR 

Flísaleggja skal anddyri og baðherbergi 1 og 2 hæð. Flísarnar skulu vera vandaðar og 

slitsterkar 600x600 mm. Litur að vali verkkaupa. Á alla veggi, sem að flísalögðu gólfi 

vita, skal setja sökkulflísar í sama lit og á gólfi ef aðliggjandi veggur er að öðru leyti ekki 

flísalagður.  Lágmarksþykkt flísa sé eigi minni en 10 mm.  Meðhöndla skal flísarnar skv. 

fyrirmælum framleiðanda, bæði hvað varðar saltsýruþvott og olíubáburð. Þegar verktaki 

skilar húsi skulu flísarnar vera komnar með endanlegt útlit.  

Magn er mælt skv. uppdráttum í m², miðað við fullfrágengið rými.  

Allt þetta skal vera innifalið í verði. Einnig sökkulflísar, múrlögun, saltsýruþvottur og 

áburður 

 

5.7.2 VEGGFLÍSAR 

Flísaleggja skal alla veggi á baðherbegjum 1 og 2 hæð. Flísarnar skulu vera vandaðar 

og slitsterkar 300x600 mm. Litur að vali verkkaupa. Lágmarksþykkt flísa sé eigi minni en 

8 mm.  Leggja skal flísar í liggjandi formati hvor upp af annarri (ekki hálft í hálft). 

Meðhöndla skal flísarnar skv. fyrirmælum framleiðanda, bæði hvað varðar saltsýruþvott 

og olíubáburð. Þegar verktaki skilar húsi skulu flísarnar vera komnar með endanlegt 

útlit.  

Magn er mælt skv. uppdráttum í m², miðað við fullfrágengið rými.  

Allt þetta skal vera innifalið í verði. Einnig sökkulflísar, múrlögun, saltsýruþvottur og 

áburður 
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7.0  FRÁGANGUR UTANHÚSS 

 

7.0.0 ALMENN ATRIÐI  

Þessum lið tilheyrir allt efni og vinna við fullnaðarfrágang að utanverðu eftir því sem 

þessi verklýsing segir til um. Helstu verkþættir eru: Veggklæðningar,Þak og þakkantar, 

málmsíði, Gluggar og útihurðir, Sorpskýli Verktaki skal leggja fram sýnishorn og 

tæknilegar upplýsingar af öllum efnum, sem hann hyggst nota ásamt vottorðum frá 

viðurkenndum stofnunum um eiginleika og gæði, telji verkkaupi ástæðu til, sjá ÍST 30-

20.4. Verkið skal unnið skv. Teikningum BI-LOK 1006, verklýsingu þessari og tölum í 

tilboðsskrá. Í framkvæmdinni og einingaverðum felst allt sem nauðsynlegt er til þess að 

gera verkinu að fullu skil í samræmi við góða fagvinnu, þ.m.t. öll nauðsynleg efni, 

vinnupallar, vélar og verkfæri, þrátt fyrir að þeirra sé ekki sérstaklega getið. Teikningar, 

máltaka o.fl. 

Verkið skal framkvæmt í samræmi við aðalteikningar og sérteikningar BI-LOK 1006. 

Teikningar í stærri mælikvarða gilda umfram teikningar í minni mælikvarða. 

Öll ónefnd mál eru millimetramál (mm). Öll mál skal athuga á staðnum. 

Verktaki skal strax við upphaf verks kynna sér allar teikningar gaumgæfilega og vera 

viss um að hann skilji mál á teikningum rétt, áður en hann mælir fyrir einstökum 

verkhlutum. 

Ef verktakinn verður var við misræmi milli teikninga og verklýsingar, misræmi í 

teikningum innbyrðis, eða miðað við aðstæður, skal hann tilkynna það verkkaupa þegar 

í stað. Vanti á teikningar atriði sem verklýsing tekur fram um, skal farið eftir lýsingunni. 

Hins vegar skulu teikningar ráða, þar sem skortir er á lýsingu. 

Verkskilyrði; 

Verktaki skal ganga snyrtilega um og forðast að valda óþarfa óþægindum við 

framkvæmd verksins. Að öðru leyti er vísað til skilyrða í sérköflum hvers verkþáttar. 

Framkvæmd verks ï vinnugæði; 

Öll fagvinna skal unnin af faglærðum mönnum. Allt efni, vinna og frágangur skal vera 

fyrsta flokks í samræmi við góðar fagvenjur og metnað. Umhirða á byggingarstað skal 

ávallt vera góð og verktakinn skal fara eftir fyrirmælum verkkaupa þar að lútandi. 

Efnisgeymsla og meðferð efna á vinnustað. Verktaki ber ábyrgð á meðferð efna á 

vinnustað og skemmdum sem þau, eða meðferð þeirra kann að valda á eigum 

verkkaupa eða nágranna. Öll efni skal geyma á öruggu undirlagi, á þurrum stað. Þess 

skal vandlega gætt að raki og óhreinindi komist ekki að efni, sem valdið geti 

skemmdum. 

Efni; 

Kröfur um efni sem nota skal og gæði þess er tilgreint í sérköflum hvers verkþáttar. 

Þar sem greint er frá sérstökum framleiðanda, er átt við að nota skuli skilgreint efni eða 

sambærilegt. Í þeim tilfellum sem efni í festingum er ekki skilgreint sérstaklega skal það 

vera úr heitgalvanhúðuðu eða ryðfríu stáli. 
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7.1 VEGGKLÆÐNINGAR 

 

7.1.1    EINANGRUN ÚTVEGGJA  

Einangra skal einstaka hluta útveggja með 75 mm steinullareinangrun fyrir 

utanhússklæðningar með rúmþyngd 80 kg/m³. Einangrun skal dífluð á vegg með 8-9 

festingum á hvern fermetra steinullar. Einangrunin skal falla þétt saman á könntum og 

liggja þétt að útvegg og álpróflílum. Vanda skal allan frágang og skal yfirborð 

uppkominnar einangrunar vera þétt og óskemmt.  

Sökklar og bakveggur eru einangraðir með plasteinangrun 24 kg/m³ Einangrun skal 

dífluð á vegg með 8-9 festingum á hvern fermetra plasteinangrunar. Einangrunin skal 

falla þétt saman á könntum og liggja þétt að útvegg. Vanda skal allan frágang og skal 

yfirborð uppkominnar einangrunar vera þétt og óskemmt. 

Magn er gefið upp sem fermetrar af einangrun mælt á arkitektateikningum, táknað m2. Í 

einingaverði skal innifalinn allur kostnaður við efni og vinnu við einangrun útveggja, 

þ.m.t. festingar.  

 

7.1.2 UNDIRKERFI UNDIR KLÆÐNINGU 

Klæða skal ytri hjúp húss með loftræstri álklæðningu. Um ræðir klæðningu sem 

unnin er úr 2,0 mm lituðum álpötum á útveggjum. Þar sem um sléttplötuklæðningu er að 

ræða er álklæðningin hnoðuð á álkerfið. 

Burðargrind, vinklar og leiðarar, skulu vera úr áli og koma með einangrandi undirlagi 

undir vinkla og undir boltahausa til að lágmarka kuldaleiðni inn að steinvegg. 

Verktaki skal tryggja að málmblanda í skrúfum orsaki ekki tvímálmvirkni við álkerfið 

og þar af leiðandi tæringu.  

Allt efni sem notað er til verksins skal vera fyrsta flokks og gallalaust. Efnið skal vera 

þannig um búið að það komist óskemmt á verkstað og á verkstað skal það varið. 

Hvað varðar önnur atriði í sambandi við meðferð, geymslu o.s.frv. á efni skal fara í 

hvívetna eftir fyrirmælum framleiðenda. Vegna hættu á tæringu skal hindra alla beina 

snertingu áls við blauta steypu eða aðra málma. Mæla skal flötinn sem klæða á og 

deila niður álleiðurum skv. Teikningum. Veggfestingar/vinklar eru því næst festir á 

vegginn með ryðfríum múrboltum. Múrbolta er nóg að herða 35-40 kN en það er ca. 

hálfhring eftir að róin er orðin stíf. Málmar og steypa eiga illa samleið og því skal setja 

pappa undir allar veggfestingar. Hindra skal alla snertingu áls við blauta steypu eða 

aðra málma og á það við um allt efni og allar festingar. Einangrun skal sett á milli og fest 

með difflum sjá lið 7.1.1. 

Verktaki skal annast allar útsetningar á grindum og plötum í samræmi við teikningar. 

Nákvæmniskröfur um afréttingu á álgrind og klæðningu skulu vera eftirfarandi: 

                        Klæddir veggir:           +/- 2 mm á 4 m réttskeið 

                        Leiðarar:                     +/- 1mm á 3m réttskeið 

Álgrindin er uppbyggð af lóðréttum álleiðurum, T-leiðurum, með jöfnu millibili. 

Leiðarar eru festir við útvegginn með veggfestingum (vinklum) af viðurkenndri gerð. 

Veggfestingarnar eru festar við steypu með ryðfríum múrboltum. Að lámarki er leiðari 

festur við vegg með tveimur veggfestingum. Veggfestingar skulu réttar af í lóðréttar 
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línur með snúru. Festa skal leiðara með ryðfríum sjálfborandi skrúfum, tvær skrúfur í 

hvernfestivinkil (veggfestingu). Milli veggjar og veggfestingar (vinkla) skal setja þar til 

gerðan einangrunnarklossa sem dregur úr varmaleiðni festingarinnar. Tryggja skal að 

veggfesting (ál) snerti hvergi steypu. Verktaki skal tryggja að málmblanda í múrboltum 

orsaki ekki tvímálmvirkni við álið og skal leggja fram gögn þess efnis til eftirlitsmanns. 

Magn er gefið upp sem fermetrar af undirkerfi mælt á teikningum BI-LOK 1006, táknað 

m2. Í einingaverði skal innifalinn allur kostnaður við efni og vinnu við að koma kerfinu á 

útveggi, þ.m.t. festingar. 

 

7.1.3  ÁLKLÆÐNING 2MM 

Einangrun og undirkerfi sjá lið 7.1.1 og 7.1.2. 

Notast skal við álplötur sem eru mældar út, klipptar og beygðar hjá viðurkenndri 

blikksmiðju. Við alla uppsetningu skal gæta fyllstu nákvæmni, notast við 

hjálparleiðara eftir þörfum og gæta þess að bil milli platna sé jafnt og plötuskil 

fullkomlega lóðrétt og eða lárétt. Áhersla skal lögð á að loftun sé allstaðar óhindruð. 

Allt efnisval og allur frágangur skal miða að því að hvergi komi til tæringar. 

Álklæðningar skulu hnoðaðar á burðarkerfi samkvæmt leiðbeiningum frá 

framleiðanda.  

Eining í tilboðsskrá er fermetri (nettó), og uppgefið magn er mælt upp af 

teikningum arkitekta.Innifalið í einingaverði skal vera allt efni og öll vinna við 

framkvæmdina þ.m.t. undirbúningur og þrif. 

 

7.1.4 TIMBURKLÆÐNING Á ÚTVEGGI 

Einangrun og undirkerfi sjá lið 7.1.1 og 7.1.2. 

Veggi skal klæða með standandi viðarklæðningu úr lerkiborðum 25x110mm. Allt timbur 

skal vera heilbrigt og án sýnilegra galla. Efni með stórar sprungur, sem rýra styrk þess 

má ekki nota. Bora skal fyrir festingum í klæðninguna og snara úr fyrir skrúfuhausum. 

Hvert borð skal festa með minnst 2 skrúfum c/c 600 og með jöfnu millibili. 

Festingalínur skulu vera beinar. Allar skrúfur, boltar, málmupphengjur og ïfestingar, 

hverju nafni sem þær nefnast, skulu vera úr salt- og sýruþolnu ryðfríu stáli A4 (AISI 

316). Ávallt skal setja tjöru/asfaltpappa á milli timbur og steypu, timburs og málms, 

málms og steypu og þar sem ólíkir málmar koma saman. 

Klæðninguna skal einungis meðhöndla með Kjörvara 12 eða samsvarandi sveppaeyði 

og skal hún grána með tímanum. Neðri brún klæðningar skal þynna að innanverðu til að 

losna við að vatn loði við neðribrún. Við neðri brún klæðningar skal koma fyrir 

meindýravörn með fullnægjandi hætti. Meindýravörn er magntekin í lið 7.1.5. 

Eining í tilboðsskrá er fermetri (nettó), og uppgefið magn er mælt upp af 

teikningum arkitekta.Innifalið í einingaverði skal vera allt efni og öll vinna við 

framkvæmdina þ.m.t. undirbúningur og þrif. 
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7.1.5 ÁLVATNSBRETTI OG ÁFELLUR 

Allar áfellur skal beygja úr 2,0mm þykku áli í sama lit og álklæðning. Áfellur með hliðum 

og yfir gluggum með rúnningi yst og festast inn í til þess gert fals í glugga og ganga 

undir klæðningar: magntekin og innifalin í kafla 7.1.2.  

Öll vatnsbretti skal beygja úr 2,0mm þykku áli í sama lit og álklæðning. Vatnsbretti 

festast inn undir glugga í þar til gert fals og ganga út yfir álklæðningarkerfi sbr. 

teikningar. Frágangur á endum áfella skal þannig gerður að endar séu lokaðir. Undir 

vatnsbretti skal líma t.d. shellborða til að dempa hljóð.  

Magntölur eru lengdarmetrar álvatnsbretta. Innifalið í verkliðnum er allt efni og vinna 

sem til þarf að fullgera verkliðinn, þ.m.t. allar festingar Mögulega koma fyrir áfellur þar 

sem hluti þeirra er samsett úr einni eða fleiri einingum og er magntalan fyrir samsetta 

einingu. 

 

7.1.6 MEINDÝRALOKUN 

Niðri við sökkul þar sem loftræst klæðning endar skal festa vinkil úr 2mm áli - 

50x100mm. Vinkil skal festa ofan við frágengna plasteinangrun á sökkli áður en 

útveggur er einangraður. Vinkil skal festa með 6mm ryðfríum múrboltum c/c 600mm. 

Leggja skal tjörupappa milli áls og steins. Tryggja skal að 25mm loftun milli vinkils og 

endanlegrar klæðningar sé ekki hindruð. Yfir loftunarrauf skal koma tryggilega fyrir 

fínriðnu, ryðfríu eða ál neti sem beygt er í vinkil og leggst ofan á álvinkil og fest á 

álburðarkerfi undir klæðningu. 

Eining í tilboðsskrá er lengdarmetri (nettó), og uppgefið magn er mælt upp af 

teikningum arkitekta. Innifalið í einingaverði skal vera allt efni og öll vinna við 

framkvæmdina þ.m.t. vinkilll og ryðfrítt flugnanet ásamt öllum undirbúningi og 

þrif að verki loknu.  

 

 

7.2 ÞAK OG ÞAKKANTUR 

 

7.2.1 ÞAK 

7.2.1.1 ÞAKPAPPI ISOLAKRAFT EÐA SAMBÆRILEGT 

Ofan á borðaklæðningu þaks skal koma fyrir tjörupappa 5-8pam. Lágmarsskörun 

120mm, byrja skal lagningu neðst og leggja pappan samíða klæðningunni. Papinn skal 

heftaður fastur með nælon plastborða miðað skal við 50mm á milli hefta. Hreinsa skal 

flötinn vandlega áður en vinna við niðurlagningu þakpappa hefst. Við alla vinnu við 

þakpappalögnina skal farið eftir leiðbeiningum framleiðanda þakpappans um 

undirbúning og framkvæmd. 

Eining í tilboðsskrá er fermetri (nettó), og uppgefið magn er mælt upp af teikningum BI-

LOK 1006.Innifalið í einingaverði skal vera allt efni og öll vinna við framkvæmdina þ.m.t. 

undirbúningur og þrif. 
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7.2.1.2 LANGBAND  

Þvert ofaná borðaklæðningu og þakpappa skal koma fyrir fyrir langabandi 34x70mm c/c 

300mm. Neglt skal í sperrur og gæta skal sérstaklega að neglingunni. 

Eining í tilboðsskrá er lengdarmetri (nettó), og uppgefið magn er mælt upp af teikningum 

BI-LOK 1006.Innifalið í einingaverði skal vera allt efni og öll vinna við framkvæmdina 

þ.m.t. undirbúningur og þrif. 

 

 

7.2.1.3 BÁRUJÁRNSKLÆÐNING 

Á þak skal leggja litaðar bárujárnsplötur Ral7011, þykkt 0,63 mm. Plöturnar skal skrúfa 

á þakið með heitgalvaneseruðum A 4,8x50 mm með neoprenþéttiskífum. Skrúfa skal í 

hábáru. Gert er ráð fyrir plötulengdum sem ná frá mæni og niður að þakbrún. Plöturnar 

skulu skarast um eina og hálfa báru. Milli festinga í langátt plötu eru 600 mm. Á þremur 

neðstu festingunum skal skrúfa í hverja hábáru og eins 600 mm inn á þak á göflum, en 

annars staðar skrúfast í aðra hverja hábáru. Skrúfa skal með 300 mm millibili á 

samskeytum platna Lágbáru skal bretta upp undir kjöljárn. 

Eining í tilboðsskrá er fermetri (nettó), og uppgefið magn er mælt upp af teikningum BI-

LOK 1006.Innifalið í einingaverði skal vera allt efni og öll vinna við framkvæmdina þ.m.t. 

undirbúningur og þrif. 

 

7.2.1.4 KJÖLJÁRN 

Ofan á mæni skal setja kúlukjöljárn í sama lit og bárujárnsklæðningu Ral7011. Kjölur 

skal ná 250mm niður á þak. Beygja skal lágbáru á þakjárni upp í mæni. Negla skal kjöl í 

hverja báru með viðurkenndum saum með Ral7011 lit. 

Eining í tilboðsskrá er lengdarmetri (nettó), og uppgefið magn er mælt upp af teikningum 

BI-LOK 1006.Innifalið í einingaverði skal vera allt efni og öll vinna við framkvæmdina 

þ.m.t. undirbúningur og þrif. 

 

 

 

 

 

7.2.2 ÞAKKANTUR 

 

7.2.2.1 ÞAKRENNUR  

Verktaki skal útvega og setja upp þakrennur úr PVC 100mm í þvermál. Gert er úrtak í 

sperrur, sett eru rennubönd c/c 600mm ofaní úrtak sperra. Aðeins má nota ryðfríar 

skrúfur og festingar. 

Eining í tilboðsskrá er lengdarmetri (nettó), og uppgefið magn er mælt upp af teikningum 

BI-LOK 1006.Innifalið í einingaverði skal vera allt efni og öll vinna við framkvæmdina 

þ.m.t. undirbúningur og þrif. 

 



 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

50

7.2.2.2 ÞAKNIÐURFALLSRÖR 

Niðurföll skulu vera úr lituðu áli Ral7011 75mm í þvermál. Þau skulu fest með festingum 

frá framleiðanda sem skulu skrúfast á útveggjaklæðningu. Aðeins má nota ryðfríar 

skrúfur og festingar. 

Eining í tilboðsskrá er lengdarmetri (nettó), og uppgefið magn er mælt upp af teikningum 

BI-LOK 1006.Innifalið í einingaverði skal vera allt efni og öll vinna við framkvæmdina 

þ.m.t. undirbúningur og þrif. 

 

7.2.2.3 ÁLÁFELLUR Á ÞAKKANT 

Um er að ræða litaðar 2mm álhlífar á þakkanta. 

Uppbygging og frágangur þakkanta skal unnin samkvæmt deiliteikningum  BI-LOK 

1006. Athuga skal að stærðir álhlífa geta verið breytilegar þegar um 

svona uppbyggingu er að ræða. Verktaki skal mæla upp allar álhlífar áður en smíði 

þeirra hefst. Álplötur í þessum lið skulu vera 2,0 mm þykkar úr áli með háa flotspennu 

(RP0,2>165 N/mm²). 

Eining í tilboðsskrá er lengdarmetri (nettó), og uppgefið magn er mælt upp af teikningum 

BI-LOK 1006.Innifalið í einingaverði skal vera allt efni og öll vinna við framkvæmdina 

þ.m.t. undirbúningur og þrif. 

 

 

7.3 MÁLMSMÍÐI 

 

7.3.0 ALMENNT  

Allir hlutir úr málmi sem notaðir verða utanhúss skulu henta vel aðstæðum á 

byggingarstað og er höfðað til fagmennsku verktaka við mat á því hvað heppilegast 

sé m.t.t. viðhalds. Leita skal til verkkaupa sé um einhver vafaatriði að ræða. Allir málmar 

til festinga skulu ryðvarðir eða ryðfríir. Allt stál skal vera heitgalvanhúðað eða ryðvarið á 

annan þann hátt sem verkkaupi samþykkir. Ekki er gert ráð fyrir að til kasta málara komi 

eftir að málmhlutum hefur verið komið fyrir á sínum stað heldur að stálhlífar komi 

yfirborðsmeðhöndlaðar frá framleiðanda til uppsetningar. 

Öll vinna við járn- og blikksmíði skal fagmannlega af hendi leyst og þess gætt að 

umgengni verktaka sé sem snyrtilegust á vinnustað. Sérstök krafa er gerð um sléttar 

og lýtalausar suður. 

 

7.3.1  HANDRIÐ ALLAR TEGUNDIR 

Í þessum verklið felst smíði og uppsetning á 100cm handriði úr stáli á steyptan stoðvegg 

við norðurhlið húss og 20cm handrið úr stáli á steyptan svalavegg á suðurhlið.  

Stálsmíði; Handrið er rimlaverk úr lóðréttum flatstálspírólum 10x60mm c/c95mm sem 

soðnir eru við lárétt flatstál sem boltað er á steyptan vegg. Flatjárn 10x100mm skal gata 

fyrir boltafestingum, 2xØ10mm göt c/c 400. Ofan á flatstál skal sjóða lóðrétta rimla úr 

flatstáli 10x60mm, ofan á flatjárnsrimla kemur láréttur handlisti úr sama efni. Allar 

samsetningar skal heilsjóða, suður skulu slípaðar niður þannið að engar ójöfnur séu 

sjáanlegar. A-mál suðu skal vera a=4mm. Að smíði lokinni skal allt stál heitsinkhúðað. 
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Handriðsgrindur skal bolta ofan á steyptan vegg með innlímdum boltafestingum 

Uppsetning skal vera í samræmi við útlitsteikningar arkitekta og er mikið lagt upp úr því 

að nákvæmni sé gætt þar sem handrið kemur að öðrum byggingahlutum sem og að 

hæðarkótar séu réttir.  

Stálhandrið eru mæld í lengdarmetrum. Innifalið í verði stálhandriða skal vera allt efni, 

og vinna við smíði og uppsetningu handriða ásamt fullnaðarfrágangi. 

 

 

7.4 GLUGGAR OG ÚTIHURÐIR 

 

7.4.0 ALMENNT  

Þolhönnun fyrir glugga, útihurðir og skal byggð á evrópskumvþolhönnunarstöðlum og 

íslenskum þjóðarskjölum og uppfylla kröfur íslenskrar byggingarreglugerðar og annarra 

reglugerða og ákvæða er eiga við um slík mannvirki. 

Gluggar eru ál-timburgluggar. Hurðir eru ál-timburhurðir. 

Gluggar og útihurðir koma fram á verkteikningum arkitekta á sérblaði merkt VT.10, að 

auki eri þeir merktir inn á ásýndum. Þar sem gluggar og hurðir koma í sama steypugat 

eru gluggar magnteknir með hurðum í magnskrá. 

Verktaki skal að uppsteypu lokinni og áður en að smíði glugga fer fram mæla upp og 

sannreyna stærðir gata fyrir glugga og hurðir. Á teikningum arkitekta eru fullnægjandi 

upplýsingar fyrir smíði þeirra. Verktaki skal yfirfara teikningar framleiðanda og 

samræma við teikningar arkitekta og ber hann fulla ábyrgð á öllu misræmi sem þar 

kann að finnast. Framleiðandi glugganna skal veita a.m.k. 10 ára ábyrgð á gluggakerfi, 

gleri og deililausnum. Allar festingar, þéttingar og áfellur sem nauðsynlegar eru til þess 

að ganga endanlega frá gluggum, skulu innifaldar í verði viðkomandi glugga séu þær 

ekki þegar innifaldar í verði utanhússklæðningar. Áfellur, sem eru sýnilegar eru úr áli 

með innbrenndum lit, í sama lit og annað ál á húsinu. Litur skal vera ral 9011 að innan. 

Gera skal ráðstafanir til að verja glugga og hurðir fyrir hvers konar skemmdum, hnjaski, 

óhreinindum, bleytu, o.s.frv. á meðan á byggingarframkvæmdum stendur. 

Allir hlutir sem notaðir verða utanhúss skulu henta vel aðstæðum á staðnum. Allt stál 

til festingar á gluggum og hurðum skal vera ryðfrítt nema annað verði heimilað af 

verkkaupa. Allt gler og ísetning þess skal innifalið í tilboðsverði viðkomandi glugga og 

hurða og gert er ráð fyrir að gluggar og hurðir komi glerjuð frá verksmiðju. 

Gluggakerfi skulu uppfylla ákvæði íslenskrar byggingarreglugerðar, íslenskra 

álagsstaðla (Evrópustaðlar) og tilheyrandi þjóðarskjala. Verktaki skal útbúa 

nauðsynlegar smíða- og málateikningar og aðrar þær teikningar er hann telur þurfa til 

uppsetningar kerfanna umfram teikningar BI-LOK 1006, þ.m.t. fyrir festingar. Verktaki 

ber ábyrgð á heildstæðum lausnum sínum og skal fá þær samþykktar af ar.  

Þegar búið er að staðsetja glugga í gluggagat skal ganga frá öllum festingum í 

samræmi við leiðbeiningar framleiðanda gluggana. Milli steins og karma skal troða 

tjöruhampstróði. Þétta skal glugga og hurðir að utan og innanverðu með þéttilista og 

þankítti af heppilegri gerð. Verkþáttur þessi er einvörðungu framkvæmdur í þurru 

veðri. Miklu máli skiptir að hreinsa fúgur af öllum óhreinindum áður en tróði og 
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bakstopp er komið fyrir, síðan eru allar fúgur grunnaðar. Grunnur er notaður til að 

auka viðloðun fúgufyllis enn frekar við önnur efni. 

 

 

7.4.1 TIMBUR ÁL/GLUGGAR 

 

Ál-trégluggar í útvegg skulu vera af vandaðri gerð. U-gildi ,vegið meðaltal glers, 

hurðaspjalda og karms skal að lámarki vera 2,0 W/m2K. Karmstykki skulu vera samsett 

í heilum lengdum. Horn skulu vera felld saman í samsetningu. Gluggar og skulu settir í 

eftirá og miðast málsetning þeirra við 10mm hlaup frá karmi að steypu burðarstoð allan 

hringinn. Festa skal glugga í útvegg samkvæmt sérteikningum BI-LOK 1006. 

Verktaki skal bera undir eftirlitsmann verkkaupa og verkfræðing þá gerð festinga, sem 

hann hyggst nota. Þétting milli karms og útveggs skal vera þannig að bæði að innan og 

utan komi bakfylling ásamt vönduðu viðurkenndu þéttikítti. Þar á milli komi 

tjöruhampfylling. Allar þéttingar og festingar skulu framkvæmdar tryggilega og skal 

verktaki ganga þannig frá þeim að hvergi verði lát á. Verktaki skal ljúka öllum þéttingum 

að byggingarhlutum samkvæmt teikningum BI-LOK 1006. Verktaki og 

gluggaframleiðandi bera fulla ábyrgð á verkinu varðandi lekahættu og fullnaðarfrágang. 

Eining í tilboðsskrá er stykki og uppgefið magn er talið af teikningum og yfirlitsblaði 

arkitekta. Innifalið í einingaverði skal vera allt efni þ.m.t. festingar og þéttingar og öll 

vinna við framkvæmdina ásamt nauðsynlegum vörnum á byggingarhlutum sem annars 

er hætta á að geti skaðast á meðan á framkvæmdum við bygginguna stendur. 

Ennfremur skulu innifalin eðlileg þrif á meðan á vinnu stendur og gagnger þrif strax eftir 

að verki er lokið þ.á m. á rúðuglerjum að utan sem innan. 

 

7.4.2 TIMBUR ÁL/HURÐIR 

Útihurðir skulu vera ál-tréhurðir af vandaðri viðurkenndri gerð og gerðar fyrir mikið 

notaálag. Á allar útihurðir skal setja vandaðar læsingar, þriggja eða fjögurra punkta. 

Handföng skulu vera venjuleg að innan og lykillæsingu að utan. Lamir á útihurðum skulu 

vera vandaðar lamir skv. framleiðslukerfi hurðaframleiðanda, a.m.k. 3 stk. lamir á hverri 

hurð. Við allar útihurðir skal setja vandaða ryðfría hurðastoppara. Stoppararnir festist á 

aðliggjandi veggi eða glugga eða í gólf, eftir því sem við á. Þétting milli karms og 

útveggs skal vera þannig að bæði að innan og utan komi bakfylling ásamt vönduðu 

viðurkenndu þéttikítti. Þar á milli komi tjöruhampfylling. Allar þéttingar og festingar skulu 

framkvæmdar tryggilega og skal verktaki ganga þannig frá þeim að hvergi verði lát á. 

Verktaki skal ljúka öllum þéttingum að byggingarhlutum samkvæmt teikningum BI-LOK 

1006. Verktaki og gluggaframleiðandi bera fulla ábyrgð á verkinu varðandi lekahættu og 

fullnaðarfrágang. Að öðru leyti vísast í kafla 7.4.0 og 7.4.1 

Eining í tilboðsskrá er stykki og uppgefið magn er talið af teikningum og yfirlitsblaði 

arkitekta. Innifalið í einingaverði skal vera allt efni þ.m.t. festingar og þéttingar og öll 

vinna við framkvæmdina ásamt nauðsynlegum vörnum á byggingarhlutum sem annars 

er hætta á að geti skaðast á meðan á framkvæmdum við bygginguna stendur. 

Ennfremur skulu innifalin eðlileg þrif á meðan á vinnu stendur og gagnger þrif strax eftir 

að verki er lokið þ.á m. árúðuglerjum að utan sem innan. 
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7.4.3 BÍLSKÚRSHURÐ 

Til verkliðar telst smíði og uppsetning á bílskúrshurð á suðurhlið húss. Bílskúrshurð skal 

vera frá viðurkenndum framleiðanda og gerð úr einangruðum samlokueiningum með 

polystyren einangrun milli. Stál í samlokueiningum skal vera úr plastisol húðuðum 

stálplötum eða sambærilegt.  Opnunarbrautir skulu vera viðurkenndar brautir 

fyrirbílskúrshurðir og skal koma fyrir sjálfvirkum opnunarbúnaði á hurð sem opnanlegur 

er með fjarstýringu og einnig með rofa við inngangshurð. Framleiðandi hurðar skal veita 

5.ára ábyrgð á öllu efni og uppsetningu.  

Bílskúrshurð er magntekin í stykkjum. Innifalið í einingaverði er allur kostnaður við smíði 

og uppsetningu þ.m.t. opnunarbrautir, opnunarbúnaður og allar tengingar þ.m.t. að 

tengja opnunarmótor við raflögn og að koma fyrir og tengja opnunarrofa við 

inngangshurð.  

 

7.5 SORPSKÝLI Á LÓÐ 

 

7.5.1 ÞREFALT FORSTEYPT SORPTUNNUSKÝLI 

Til þessa verkliðar telst öll smíði og frágangur á sorpskýli við aðkomu. Skýlið skal vera 

úr forsteyptum einingum. Yfirborð skal vera slétt og gallalaust. 

Verkið skal unnið skv. teikningum, verklýsingu þessari og tölum í tilboðsskrá. 

Magntala er stykki (stk.) fyrir verkið, innifalið er allt efni, sú vinna sem 

einingarframleiðandi getur þurft að vinna vegna sinnar framleiðslu og flutningur á 

verkstað.  
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3.0  Tilboðsblað 

Króktún 2  
    

TILBOÐSBLAÐ 
    

 

Undirritaður gerir hér með eftirfarandi tilboð í Króktún 2 , samkvæmt meðfylgjandi 
tilboðsskrá: 

    

    

 Heildartilboðsfjárhæð er með virðisaukaskatti.  

    

 TILBOÐIÐ SUNDURLIÐAST ÞANNIG:  

   FJÁRHÆÐ 

    

2 BURÐARVIRKI  24.792.581 

5 FRÁGANGUR INNANHÚSS  19.951.993 

7 FRÁGANGUR UTANHÚSS  15.679.302 

9 ANNAÐ  0 

    

 HEILDARTILBOÐSFJÁRHÆÐ MEÐ VSK: 60.423.876 

    

 Staður og dagsetning:   

    

    

 Nafn bjóðanda og kennitala:   

    

    

 Tengiliður bjóðanda:   

    

    

 Netfang:   

    

    

 Heimilisfang:   

    

    

 Sími:   

    

    

 Undirskrift bjóðanda:   

    

Útboðsnúmer  120 
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4.0 Magnskrá og kostnaðaráætlun. 

Króktún 2        

 TILBOÐSSKRÁ       

NR.   HEITI VERKÞÁTTAR MAGN EINING EININGARVERÐ HEILDARVERÐ   

2 BURÐARVIRKI       

2.1 Steypumót       

2.1.1 Undirstöður, sökkar, U       

2.1.1.1 Sökklar 127 m² 8.500 1.079.500   

2.1.1.2 Plöturönd 50 lm 2.200 110.000   

2.1.1.3 Vatnslás 50 lm 2.200 110.000   

2.1.2 Úrtök í sökkla U 5 stk 4.800 24.000   

2.1.3 Veggir       

2.1.3.1 Veggir V1 263 m² 7.900 2.077.700   

2.1.3.2 Veggir V2 188 m² 8.300 1.560.400   

2.1.3.3 Stoðveggur á lóð V2 70 m² 8.500 595.000   

2.1.4 Mót fyrir loftplötu 134 m² 7.000 938.000   

2.1.5 Stigi 1 stk 535.000 535.000   

2.1.6 Arinn 1 stk 250.000 250.000   

2.1.7 Undirstöður sólpalla 31 stk 18.500 573.500   

2.1.8 Einangrun       

2.1.8.1 Einangrun sökkla 93 m² 3.600 334.800   

2.1.8.2 Einangrun undir botnplata 124 m² 4.400 545.600   

 Kafli 2.1 Steypumót samtals:    8.733.500   

        

2.2 Bendistál       

2.2.1 Allar þversniðsstærðir 14.531 kg 265 3.850.662   

 Kafli 2.2 Bendistál samtals:    3.850.662   

        

2.3 Steinsteypa       

2.3.1 Steypa í botnplötu, C-25 16 m³ 44.535 712.560   

2.3.2 Steypa í milliplötu, C-30 27 m³ 47.222 1.265.550   

2.3.3  Steypa í undirstöðum, C-25 37 m³ 39.900 1.476.300   

2.3.4 Steypa í útveggjum, C-30 (V1) 47 m³ 42.300 2.002.482   

2.3.5 Steypa í berandi veggjum C-30 (V2) 28 m³ 42.300 1.192.860   

2.3.6 Steypa í stoðveggjum, C-30 14 m³ 42.300 592.200   

2.3.7 Steypa í stiga, C-35 2 m³ 51.222 76.833   

 Kafli 2.3 Steinsteypa samtals:    7.318.785   

        

2.4 Stálvirki       

2.4.1 Kverksperrufesting 2 stk 64.310 128.620   

 Kafli 2.4 Stálvirki samtals:    128.620   

        

 
 
 
2.5        
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Trévirki 

2.5.1 Grindarefni 45X145  147 m² 8.430 1.239.210   

2.5.2 Grenikrossviður 9mm 147 m² 2.750 404.250   

 Kafli 2.5 Trévirki samtals:    1.643.460   

        

        

2.6 Þak       

2.6.1 Sperrur/Kraftsperrur       

2.6.1.1 Þaksperrur 45x220 160 m 3.900 624.000   

2.6.1.2 Límtré 90x367 30 m 14.300 434.720   

2.6.1.3 Kraftsperra 1 11 stk 93.454 1.027.994   

2.6.1.4 Kraftsperra 2 2 stk 141.620 283.240   

2.6.2 Borðaklæðning 25x150 á sperrur 178 m² 4.200 747.600   

 Kafli 2.6 Þak samtals:    3.117.554   

        

 KAFLI  2 - FÆRIST Á TILBOÐSBLAÐ:   24.792.581   
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Króktún 2       

 TILBOÐSSKRÁ      

NR.   HEITI VERKÞÁTTAR MAGN EINING EININGARVERÐ HEILDARVERÐ  

5 FRÁGANGUR INNANHÚSS      

5.1 Múrverk      

5.1.1 Viðgerðir og holufylling steyptra veggja 167 m² 500 83.500  

5.1.2 Einangrun 75mm 16kg/m3 109 m² 3.325 362.425  

5.1.3 Múrhúðun útveggja 109 m² 7.200 784.800  

5.1.4 Hlaðnir milliveggir 115mm léttsteypa 157 m² 9.400 1.475.800  

5.1.5 Frágangur gólfa      

5.1.5.1 Anhydritlögn 70mm 183 m² 6.900 1.262.700  

5.1.5.2 Þurrsteypa 12 m² 14.000 168.000  

5.1.5.3 Þurrslípun  44 m² 4.900 215.600  

 Kafli 5.1 Múrverk samtals:    4.352.825  

       

5.2 Léttir veggir og klæðningar      

5.2.1  Einangrun 145mm 30kg/m3 147 m² 3.640 535.080  

5.2.2 Klæðning útveggja að innan      

5.2.2.1 Rakavarnarlag 0,2mm 147 m² 2.600 382.200  

5.2.2.2 Lagnagrind 34x45mm 147 m² 2.300 338.100  

5.2.2.3 Krossviður og gifsplata 147 m² 6.300 926.100  

5.2.3 Einangrun í uppteknu lofti 38 m² 7.200 273.600  

5.2.4 Einangrun í kraftsperrum 95 m² 7.200 684.000  

5.2.5 Rakasperra 133 m² 4.050 538.650  

5.2.6 Loftaklæðningar      

5.2.6.1 Niðurtekið í kraftsperrum 95 m² 10.850 1.030.750  

5.2.6.2 Niðurtekið í sperrum 38 m² 10.850 412.300  

 

Kafli 5.2 Léttir veggir og klæðning 
samtals:    5.120.780  

       

5.3 Málun      

5.3.1 Sandspörtlun og málun múraðara útveggja  105 m² 3.100 325.500  

5.3.2 Sandspörtlun og málun steyptra innveggja 167 m² 3.100 517.700  

5.3.3 Sandspörtlun og málun hlaðinna veggja 314 m² 3.100 973.400  

5.3.4 Sandspörtlun og málun steyptra lofta  124 m² 2.900 359.600  

5.3.5 Sandspörslun og málun gifs útveggja 138 m² 3.100 427.800  

5.3.6 Sandspörtlun og málun gipslofta 130 m² 2.900 377.000  

 Kafli 5.3 Málun samtals:    2.981.000  

       

5.4 Innréttingar      

5.4.1 Eldhúsinnréttingar 2 stk 800.000 1.600.000  

5.4.2 Baðinnréttingar 2 stk 243.000 486.000  

5.4.3 Skápar 7 stk 150.000 1.050.000  

 Kafli 5.4 Innréttingar samtals:    3.136.000  

       

5.5 Innihurðir      

5.5.1 Innihurðir - kröfulausar      

a IH-01       9 stk 85.234 767.106  

b IH-02                   3 stk 85.234 255.702  

5.5.2 Innihurðir EI30-CS      
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a IH-03 1 stk 140.000 140.000  

5.5.3 Rennihurð 1 stk 104.000 104.000  

 Kafli 5.5 Innihurðir samtals:    1.266.808  

       

5.6 Gólfefni og listar      

5.6.1 Výnilparket og undirlag 172 m² 7.465 1.283.980  

5.6.2 Gólflistar 25mm 214 m² 1.900 406.600  

 Kafli 5.6 Gólfefni og listar samtals:    1.690.580  

       

5.7 Flísalögn      

5.7.1 Gólfflísar 60x60 22 m² 18.000 396.000  

5.7.2 Veggflísar 30x60 56 m² 18.000 1.008.000  

 Kafli 5.7 Flísalögn samtals:    1.404.000  

       

       

 KAFLI  5 - FÆRIST Á TILBOÐSBLAÐ:   19.951.993  
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Króktún 2              

 TILBOÐSSKRÁ             

NR.   HEITI VERKÞÁTTAR MAGN EINING EININGARVERÐ HEILDARVERÐ         

7 FRÁGANGUR UTANHÚSS             

7.1 Veggklæðningar             

7.1.1 Einangrun útveggja              

7.1.1.1  Veggplata 80kg/m3 75mm 104 m² 4.500 468.000         

7.1.1.2 Plasteinangrun 24kg/m3  54 m² 4.500 243.000         

7.1.2  Undirkerfi undir klæðningu 212 m² 4.900 1.038.800         

7.1.3  Álklæðning 2mm  191 m² 10.200 1.948.200         

7.1.4 Timburklæðning 21 m² 21.000 441.000         

7.1.5 Álvatnsbretti og áfellur 37 lm 7.600 281.200         

7.1.6 Meindýralokun 50 lm 3.600 180.000         

 Kafli 7.1 Veggklæðningar samtals:    4.600.200         

              

7.2 Þak og þakkantar             

7.2.1 Yfirborð þaks     

ATHA ATH að kannski hentar best að breyta 
kaflanumerum 

ATHA ATH að kannski hentar best að breyta 
kaflanumerum 

a Bárujárn  170 m² 5.870 997.900 

b Þakpappi Isolakraft eða sambærilegt  170 m² 9.000 1.530.000 

c Millilegg 400 lm 700 280.000 

7.2.2 Einangrun þaka 138 m² 5.342 737.196 

7.2.3 Rakavarnarlag 138 m² 4.000 552.000 

7.2.4 Þakkantur             

a Áláfella að ofan 55 lm 4.390 241.450         

b Áláfella að framan 55 lm 7.700 423.500         

c Áláfella neðan í skyggni 55 lm 8.700 478.500         

d Þakrennur 55 lm 4.900 269.500         

e Þakniðurfallsrör 41 lm 4.900 200.900         

 Kafli 7.2 Þak og þakkantar samtals:    5.710.946         

              

7.3 Málmsmíði             

7.3.1  Handrið allar tegundir             

7.3.1.1 Handrið 100cm 9 lm 47.000 423.000         

7.3.1.2 Handrið 20cm 5 lm 29.000 145.000         

 Kafli 7.3 Járn- og blikksmíði samtals:    568.000         

              

7.4 Gluggar og útihurðir             

7.4.1 Timbur/ál gluggar              

7.4.1.1 Gluggi G01 2 stk 260.700 521.400         

7.4.1.2 Gluggi G02 1 stk 260.700 260.700         

7.4.1.3 Gluggi G03 3 stk 97.654 292.962         

7.4.1.4 Gluggi G04 2 stk 117.987 235.974         

7.4.1.5 Gluggi G05 1 stk 186.780 186.780         

7.4.1.6 Gluggi G06  2 stk 272.800 545.600         

7.4.1.7 Gluggi G07 1 stk 231.540 231.540         

7.4.1.8 Gluggi G08 1 stk 97.500 97.500         

7.4.1.9 Gluggi G09 1 stk 87.500 87.500         

7.4.1.10 Gluggi G10 4 stk 143.000 572.000         

7.4.2 Timbur/ál hurðir    0         
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7.4.2.1 Hurð ÚH01 2 stk 173.000 346.000         

7.4.2.2 Hurð ÚH02 1 stk 268.000 268.000         

7.4.2.3 Hurð ÚH03 2 stk 295.600 591.200         

7.4.3 Bílskúrsshurð H04 1 stk 238.000 238.000         

 Kafli 7.4 Gluggar og útihurðir samtals:    4.475.156         

              

7.5 Sorpskýli á lóð             

7.5.1 Þrefalt forsteypt sorptunnuskýli 1 stk 325.000 325.000         

 Kafli 7.6 Sorpskýli    325.000         

              

 KAFLI  7 - FÆRIST Á TILBOÐSBLAÐ:   15.679.302         
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5.0 Burðarþolsútreikningar 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5.1 Eiginþyngd og álag þaks 
 

Útreikningar á snjóálagi 

Snjóálagsvæði 3 Vík í Mýrdal kennigildi snj·§lags § Īak er Ăsñ flatarm§l sem er litiĦ § 

sem margfeldi leiðréttingastuðla; 

‘ = Formstuðull 

Ce = Affokstuðull 

Ct = Bráðnunarstuðull 

S* = Snjóálag á bersvæði fyrir viðkomandi snjóálagssvæði. 

Sk = ‘ x Ce x Ct x S* 

FormstuĦull fyrir l§r®tt Īºk og Īºk meĦ minni halla en 30ę er ‘ = 0,8 

SkilyrĦri § ĉslandi og s®rstaklega Ī§ Īessu svÞĦi er flokkuĦ sem Ăvery windsweptñ og 

er affokstuðullinn Ce  = 0,6 

Bráðnunarstuðull á vel einangruðum þökum eins og þessu er Ct = 1,0 

Sk = 0,8*0,6*1,0*5 kN/m2 = 2,4 kN/m2 

 

 

Mynd 1. Snjóálagssvæði á Íslandi 

Tafla 1. Snóálagstafla úr ÍST EN 199-1-3:20/NA:2010 
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Eiginþyngd þakvirkis og sundurliðuð efnislög. 

Bárujárn                             0,63mm                   7,85 kg/m2                             7850 kg/m3 

Neglingarlektur                 34 x 70mm              3,9 kg/m2                                 500 kg/m3 

Þakpappi                            2mm                        2,08 kg/m2                              1040 kg/m3 

Þakklæðning                      25 x 150mm            1,875 kg/m2                           500 kg/m3 

Sperrur                               45 x 220mm            8,25 kg/m2                    500kg/m3 

Steinull                               200mm                     6 kg/m2                         30 kg/m3 

Afréttingargrind                 34 x45 mm              1,8 kg/m2                                 500kg/m3 

Gips í loft                     13mm                       9 kg/m2                                      615kg/m3 

Skrúfur og festingar                                            2 kg/m2 

Samtals                                                               40,88kg/m2 = 0,4 kN/m2 

 

 

Mynd 2. Deili í upptekið loft, Revit skjáskot 
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5.2  Burðarþolsútreikningur á kverksperru 

Áhrifasvæði kverksperrunar skv. teikningu og mati hönnuðar; 

 

Mynd 3. Útlagning hönnuða á áhrifasvæði álags á kraftsperru, Revit skjáskot 

 

Reiknuð er lengd kverksperru milli ásetu á veggjagrind og kverksperrufestingar við 

mæni, einnig er þar útafsláttur sperrunar dreginn frá.  Kverksperran er límtré 90x367 

GL32h.  Burðavirkið fellur í notkunarflokk 1 um skilyrði fyrir timbur skv. Eurocode 5 

þar sem reiknað er með að hitastig innandyra verði jafnaði 20°C og hlutfallsraki í lofti 

65%. Eftirfarandi styrk og stífnilölur er skv. EN.338:2009. 

Beygjuþol: fm,k = 32 MPa  

Skerstyrkur: fv,k = 3,5 MPa  

Fjaðurstuðull: E0 = 14200 MPa   

Öryggisstuðull fyrir timbur skv. Eurocode: Ẳm = 1,3  
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Formbreytingarstuðull fyrir skrið í timbri skv. Eurocode 5:   

Notkunarflokkur 1: kdef = 0,6. 

 

Quasi-permanent verkunarstuĦull (ɣ2) fyrir snj·§lag § ĉslandi ² flokki A er tekinn ¼r 

tºflu A1.1 ² Eurocode 0: ɣ2 = 0,2 

Tregðuvægi fyrir kverksperrulímtréið  90*367 mm er ; 

Ὅ
ᶻ

  = 
ᶻ

 370,73 * 106mm4  

kmod  = 0,9 ; leiðréttingarstuðull miðað við noktunarflokk 1 og snjóálagssvæði 3 

Álgssvæði á kverksperruna er 8,3 m2 og dreyfist á 6550 mm milli áseta. 

Hún hún nær svo 900 mm út fyrir ásetu og er 7450mm að heildarlengd 

ȟ

ȟ
 1,11 m burðarræma sem notast við útreikninga. 

 

Álag á kverksperru 

Eiginþyngd þaks                    gk =   0,4 kN/m2 

Þyngd kverksperru               490kg/m3*0,09m*0,367m = 16,2 kg ; 0,162 kN/m2 

Snjóálag (svæði 3)                qk=2,4 kN/m2 

Notmarksálag  

qK = 1,11 m*2,4 kN/m2 = 2,66 kN/m  

gK = 1,11 m*0,56 kN/m2 = 0,62 kN/m  

qd = 1,11 * 2,4 kN/m2 + 1,11 0,62 kN/m2= 3,28 kN/m  

Brotmarksálag  

ɔQ = 1,5 er hlutstustuĦull fyrir kennigildi hreyfanlegs §lags   

ɔG,SUP = 1,35 er hlutstuĦull fyrir kennigildi varanlegs §lags.  

qd = ɔQ*qk+ɔG,SUP*gk = 1,5* 2,66 kN/m + 1,35 * 0,62 kN/m = 4,83 kN/m 

Kannað verður svo hvort hún stenst kröfur byggingarreglugerðar sem settar eru fram 

í töflu 8.01, grein 8.2.4. um hámarskformbreytingu á þakbitum/plötum í flokki A, bæði 

vegna heildar- og hreyfanlegs álags, einnig tökum viðvtillit til skriðs í timbrinu. 

Valin biti er límtré 90x367 mm GL32h. 
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Tafla 2. Flokkar álags , byggingarreglugerð 

 

L/200 = 6550mm/200 = 32,75 mm, Heildarálag  

L/400 = 6550/400 = 16,375, mm Hreyfanlegt álag. 

Formbreyting vegna varanlegs álags:   

ŭinst,g = 
ᶻ

ᶻ

ᶻᶻ
 = 

ᶻȟ Ⱦ ᶻ

ᶻ ᶻ ȟ  z 
 = 2,8 mm 

Formbreyting vegna hreyfanlegs álags: 

ŭinst,q = 
ᶻ

ᶻ

ᶻᶻ
 = 

ᶻȟ Ⱦ ᶻ

ᶻ ᶻ ȟ  z 
 = 14,93 mm 

Formbreytingar með tilliti til skriðs í límtréinu undan langvarandi álagi.  

 ŭinst,g = 2,8 mm   

ŭinst,q = 14,93 mm   

Formbreytingar undan álagi eigin þyngdar með tilliti til skriðs:   

ŭfin,g = ŭinst,g (1+ kdef) = 2,8 mm * (1+0,6) = 4,48 mm    
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Formbreytingar undan þess hluta breytilegs álags sem telst varanlegt með tilliti til 

skriðs:   

ŭfin,q = ŭinst,q (1+ ɣ2 * kdef) = 14,93 mm* (1 + 0,2 * 0,6) = 16,72 mm   

 

Samanlagðar formbreytingar með tilliti til skriðs:   

ŭfin = ŭfin,g + ŭfin,q = 4,48 mm + 16,72 mm = 21,20 mm    

Athugun hvort heildarformbreytingar í sperru standist kröfur Byggingarreglugerðar:   

ŭfin = 21,20 mm < L/200 = 6550mm/200 = 32,75 mm =  Ÿ Stenst reglugerð! 

Styrkathugun á kverksperruna með tilliti til sker- og vægiþols hennar og athugum 

hvort hann standist þolkröfur ÍST EN 1995-1-1. Þ.e.a.s. að vægiþol valins bita sé 

meira en beygjuvægi sem verka mun á bita undan álagi. 

Mótstöðuvægi kverksperru um x-ás Wx = 
ᶻ

 = 
ᶻ

 = 2020335 mm3  

Mesta beyjuvægi sem verkar á sperruna er; 

MED = 
ᶻ

 = 
ȟ  Ⱦ ᶻ

 = 25,92 * 106 Nmm = 25,92 kN/m 

Krafa um að beygjuvægi sé lægra en vægisþol sperrunnar; 

MED Ò W *  * fm,k = 2020335 mm3 *
ȟ

ȟ
 *32 Mpa = 44,76 * 106 N/mm 

MED = 29,92 * 106 N/mm Ò W *  * fm,k = = 44,76 * 106 N/mm  Ÿ Stenst 

reglugerð! 

 

Skerkraftur sem mun virka á kverksperru; 

VED = 
ᶻ

 = 
ȟ Ⱦ ᶻȟ  

 = 15,82 kN = 15,82*103N 

Virk breidd þversniðs Bef =  * b eða 90mm*2/3= 60mm 

Hágildi skerspennu TMAX = 
ᶻ

ᶻ ᶻ
 = 

ᶻ ȟ ᶻ

ᶻ ᶻ
 = 1,08 Mpa 

Athugun á skerþoli (fv,d) og skerstyrki (fv,k) 90x367 GL32h  límtré, fengin úr töflu EN 

338:2009: 

Fv,d =  * fv,k = 
ȟ

ȟ
 * 3,5 MPa = 2,42 MPa  TMAX  Þannig að þessi athugun 

gengur upp og stenst byggingareglugerð. 
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5.3 Burðarþol lengstu stúfsperru 
 

Lengstu Stúfsperrurnar 

 

Sperra 1.7, 2.7 og 3 skv. sperruuppdrætti B. 21, mæilist að undanskildum útafslætti 

og ásetu 3830 mm. 

Beygjuþol: fm,k = 24 MPa  

Skerstyrkur: fv,k = 4 MPa  

Fjaðurstuðull: E0 = 11000 MPa   

¥ryggisstuĦull fyrir timbur skv. Eurocode: Ẳm = 1,3  

Formbreytingarstuðull fyrir skrið í timbri skv. Eurocode 5:   

Notkunarflokkur 1: kdef = 0,6. 

Tregðuvægi fyrir sperru 45*220 mm; 

Ὅ
ᶻ

  = 
ᶻ

 39,93 * 106mm4  

kmod  = 0,9 ; leiðréttingarstuðull niða við noktunarflokk 1 og snjóálagssvæði 3 

Ákvörðum álag á sperru í þaki í notmarki og brotmarki miðað við álagsbreidd 0,6 m. 

Notmarksálag  

qK = 0,6 m*2,4 kN/m2 = 1,44 kN/m  

gK = 0,6 m*0,4 kN/m2 = 0,24 kN/m  

qd = 0,6 * 2,4 kN/m2 + 0,6* 0,4kN/m2= 1,68 kN/m 

Brotmarksálag  

ɔQ = 1,5 er hlutstustuĦull fyrir kennigildi hreyfanlegs álags   

ɔG,SUP = 1,35 er hlutstuĦull fyrir kennigildi varanlegs §lags.  

qd = ɔQ*qk+ɔG,SUP*gk = 1,5* 1,44 kN/m + 1,35 * 0,24 kN/m = 2,48 kN/m 

L/200 = 4030mm/200 = 20,15 mm, Heildarálag  

L/400 = 4030/400 = 10,08, Hreyfanlegt álag. 

Formbreyting vegna varanlegs álags:   

ŭinst,g = 
ᶻ

ᶻ

ᶻᶻ
 = 

ᶻȟ Ⱦ ᶻ

ᶻ ᶻ ȟ  z 
 = 1,53 mm 
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Formbreyting vegna hreyfanlegs álags: 

ŭinst,q = 
ᶻ

ᶻ

ᶻᶻ
 = 

ᶻȟ Ⱦ ᶻ

ᶻ ᶻ ȟ  z 
 = 9,19 mm 

Formbreytingar með tilliti til skriðs í stúfsperrunni undan langvarandi álagi.  

 ŭinst,g = 1,53 mm   

ŭinst,q = 9,19 mm   

Formbreytingar undan álagi eigin þyngdar með tilliti til skriðs:   

ŭfin,g = ŭinst,g (1+ kdef) = 1,53 mm * (1+0,6) = 2,44 mm    

Formbreytingar undan þess hluta breytilegs álags sem telst varanlegt með tilliti til 

skriðs:   

ŭfin,q = ŭinst,q (1+ ɣ2 * kdef) = 9,19 mm* (1 + 0,2 * 0,6) = 10,29 mm   

Samanlagðar formbreytingar með tilliti til skriðs:   

ŭfin = ŭfin,g + ŭfin,q = 2,44 mm + 10,29 mm = 12,73 mm    

Athugun hvort heildarformbreytingar í sperru standist kröfur Byggingarreglugerðar:   

ŭfin = 12,73 mm < ὒ/200 = 4030 άά/ 200 = 20,15 mm Ÿ Stenst reglugerð! 

Styrkathugun á sperruna með tilliti til sker- og vægiþols hennar og athugum hvort 

hann standist þolkröfur ÍST EN 1995-1-1. Þ.e.a.s. að vægiþol valins bita sé meira en 

beygjuvægi sem verka mun á bita undan álagi. 

Mótstöðuvægi sperru um x-ás Wx = 
ᶻ

 = 
ᶻ

 = 363000 mm3  

Mesta beyjuvægi sem verkar á sperruna er; 

MED = 
ᶻ

 = 
ȟ  Ⱦ ᶻ

 = 5,03 * 106 Nmm = 4,54 kN/m 

Krafa um að beygjuvægi sé lægra en vægisþol sperrunnar; 

MED Ò W *  * fm,k = 363000 mm3 *
ȟ

ȟ
 *24 Mpa = 6,03 * 106 Nmm 

MED = 4,54 * 106 N/mm Ò W *  * fm,k = = 6,03 * 106 N/mm Ÿ Stenst reglugerð!  

 

Skerkraftur sem mun virka á sperru; 

VED = 
ᶻ

 = 
ȟ ᶻȟ  

 = 4,92 kN = 4,92*103N 

Virk breidd þversniðs Bef =  * b eða 45mm*2/3= 30mm 
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Hágildi skerspennu TMAX = 
ᶻ

ᶻ ᶻ
 = 

ᶻȟ ᶻ

ᶻ ᶻ
 = 1,18 Mpa 

Athugun á skerþoli (fv,d) og skerstyrki (fv,k) C24 timburs fengin úr töflu EN 338:2009: 

Fv,d =  * fv,k = 
ȟ

ȟ
 * 4 MPa = 2,77 MPa  TMAX  Þannig að þessi athugun gengur 

upp og stenst núgildandi byggingareglugerð. 

 

 

 

 

Mynd 4. Sperruplan byggingar, skjámynd úr Revit 
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6.0 Varmatapsútreikningar 
 

6.1 Kólnunartölur  

 VarmaviĦn§miĦ, R, er reiknaĦ sem Īykkt efnis (d) deilt meĦ varmaleiĦnitºlu (ɚ) Īess. 

 ĩ§ eru tekin saman ºll varmaviĦn§min og fundiĦ ¼t heildarvarmaviĦn§miĦ (ɆR). Til 

 þess að reikna U-gildið er skoðaður 1 m2 þess flatar sem um ræðir. Með því að deila 

 honum með heildarviðnáminu fæst kólnunartala byggingarhlutarins eða U-gildi þess.  

 Útreikningar eru samkvæmt ÍST 66:2008 U-gildi byggingarhluta íbúðarhúss, þeir eru 

 eftirfarandi; 

 

Tafla 3. U-gildi gólfplötu 1. hæð, og skjáskot úr Revit 

 
Tafla 4. U- gildi kjallaraveggur, og skjáskot úr Revit 
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Tafla 5. U-gildi útveggja einangrað beggja vegna, og skjáskot úr Revit 

 

 

Tafla 6. U-gildi útveggja einangrað beggja vegna með álklæðningu, og skjáskot úr Revit 
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Tafla 7. U-gildi álklæddrar timburgrindar, og skjáskot úr Revit 

 

 

 

Tafla 8. U-gildi kalds þaks einangrað milli togbanda, skjáskot úr Revit 
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6.2 Varmatap rýma. 
 

 

Tafla 9. Varmatap rýmis neðrihæð - Alrými 

 

 

 

Tafla 10.Varmatap rýmis n.h. - Hjónaherbergi 
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Tafla 11. Varmatap rýmis n.h. - Geymsla 

 

 

 

Tafla 12. Varmatap rýmis n.h. - Baðherbergi 
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Tafla 13. Varmatap rýmis n.h- Andyri aukaíbúð 

 

 

Tafla 14. Varmatap rýmis n.h. - Andyri aðalíbúð 

 

 

 

 



 BI-LOK 1006 Hópur 1 Byggingariðnfræði 2018 

__________________________ 

Anton Ingi Þórarinsson               -                Bergþór Ásgeirsson               -               Páll Tómasson 

76

 

Tafla 15. Varmatap rýmis n.h og e.h. hæð - Stigarými og stigahús 

 

 

 

Tafla 16. Varmatap rýmis n.h. - Bílskúr, þvottahús, geymsla 
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Tafla 17. Varmatap rýmis á e.h. - Herbergi suðvestur 

 

 

 

Tafla 18. Varmatap rýmis á e.h. - Herbergi norðvestur 
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Tafla 19. Varmatap rýmis á e.h. - Hjónaherbergi suður 

 

 

 

Tafla 20. Varmatap rýmis á e.h. - Miðherbergi norður 
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Tafla 21. Varmatap rýmis á e.h. - Sjónvarpsherbergi suður 

 

 

 

Tafla 22. Varmatap rýmis á e.h. - Baðherbergi norður 
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Tafla 23. Varmatap rýmis á e.h. - Gangur 

 

 

 

Tafla 24. Varmatap rýmis á e.h. - Stofa, eldhús og borðstofa 
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6.3  Samantekt á varmatapi og upphitunarkosti. 

 

 

Tafla 25. Samantekt á varmatapi og upphitunarkosti 
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6.4 Heildarleiðnitap og vegið U-gildi útveggja 

 Leiðnitap er margfeldi af U-gildi byggingarhlutans og flatarmáli þess. Leiðnitap er það 

 varmamagn sem á tímaeiningu flyst gegnum hjúpfleti byggingar vegna hitamismunar 

 inni og úti. Heildarleiðnitap er svo reiknað út frá kröfum um varmaleiðnitölur sem 

 settar eru í Byggingarreglugerð 13.2.3. gr.   

 

Tafla 26. Leyfilegt hámark U-gilda samkvæmt byggingarreglugerð 

 

 

Húshluti U A æT ὲ 

  
W / 
m2K  m2 K W 

Gólfplata 0.22 134 25 737.0 

Útveggir meðaltal 0.32 262.2 35 2965.5 

Þak 0.18 134 35 844.2 

Gluggar 1.99 44.73 35 3115.4 

Hurðir 1.64 19.17 35 1100.4 

    lm     

Kuldabrú við 
glugga 0.05 138.9 35 243.1 

Kuldabrú við 
undirst 0.48 41 35 688.8 

          

Heildarleiðnitap       9665.5 
Tafla 27. Heildarleiðnitap byggingar, Króktún 2 
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 Viðmiðunargildi reiknað út frá kröfum um varmaleiðnitölu skv. byggingareglugerð; 

 

Húshluti U A æT ὲ 

  
W / 
m2K  m2 K W 

Gólfplata 0.3 134 25 1005.0 

Útveggir meðaltal 0.35 312.4 35 3212.0 

Þak 0.2 134 35 938.0 

Gluggar 3 44.73 35 4696.7 

Hurðir 2 19.17 35 1341.9 

    lm     

Kuldabrú við 
glugga 0.05 138.9 35 243.1 

Kuldabrú við 
undirst 0.48 41 35 688.8 

          

Heildarleiðnitap       12125.4 
Tafla 28. Reiknað viðmiðunargildi út frá kröfum byggingarreglugerðar 

 Þar sem húsið er undir mest leyfða heildarleiðnitapi skv. byggingareglugerð stenst 

 húsið þær kröfur sem settar eru á það. 

 

  Vegið U- gildi útveggja formúlan er eftirfarandi.    

 (Ugluggar x Agluggar  + Uhurðir x Ahurðir + Uveggir x A veggir) / (Agluggar + Ahurðir + A veggir) 

 U stendur fyrir U-gildi  [W/m 2 K] . A stendur fyrir flatarmál [m 2 ] 

 

    Til þess að standast kröfur byggingareglugerðar þarf vegið U - gildi útveggja að vera 

 undir 0,85 samanber töflu 26 

   

  A U 

   m2 W / m2K 

Útveggir  262.2 0.32 

Gluggar 44.7 1.99 

Hurðir 19.2 1.64 

      

Vegið U-gildi   0.63 

   
Tafla 29. Vegið U-gildi útveggja 
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7.0  Lagnaútreikningar 

7.1 Hitalagnir 

 Húsið er með gólfhitalagnir í alrýmum þar sem framrás er tengd útihitanema til að fá 

 skjórari svörun við hitabreytingum. Ofnakerfi í svefnherbergjum til að fá aukna og 

 skjótari svörun á hitakerfið, ásamt því að tryggja betri hringrás innilofts. 

 Gólfhitalagnir;  

 

Mynd 5. Gólfhitareiknir, tekið af heimasíðu Danfoss 
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Tafla 30. Gólfhitalagnir, útreikningur af heimasíðu Danfoss 

 

 Notast var við quickplanner forrit frá Danfoss. Meðal þess sem forritið reiknar út er að 

 framrásarhiti er 44 ęC og Bakrásarhiti er 34 ęC. 

 Heildarrensli 1091 l/klst og dp 0,11 bar,rennsi út úr kerfi 306 l/klst. 

 Stærð kerfis sem er 12682 W 

 Samanlögð lengd kerfis 1051,17 m. 

 Afköst per meter kerfis er =  
 

ȟ  
 = 12,08 W/m. 
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Ofnatafla; 

    

   Ofnatafla 
Króktún 2                                           

 

  
 

Rými         

Nr. Ofna 

Afköst við 

dt=40°C[W] Gerð, hæð [mm] Lengd [mm] Stútastaðsetning 

102 972 2.2  500 800 AD 

201 1080 2.1  500 1200 AD 

202 1263 1.1  500 2000 AD 

203 723 2.1  500 800 AD 

204 972 2.2  500 800 AD 
Tafla 31. Ofnatafla fyrir Króktún 2 

 Ofnar eru voryl ofnar frá Ofnasmiðju Suðurnesa eða sambærilegir, við útreikninga er 

 stuðst við töflu frá þeim þar sem  æt=40°C[W].  Þar sem ofnalagnir eru heil lengd frá 

 deilikistu í bílskúr er val á sverleika á þeim tekin beint upp úr töflu. Ofnalagnir eru 

 PEX lagnir rör í rör kerfi benslað við járnagrind 15 x 2,5 mm. 

 æT = 
Ü Ü

 ï rýmishiti = 
Ј Ј

 - 20°C = 40°C  

7.2  Neysluvatnslagnir 

Varðanadi hitaveituvatn að töppunarstöðum, hönnuðir leggja til að annaðhvort verði 

varmaskiptir sem hitar upp kalt vatn með vatni frá hitaveitu eða notað blandað heitt 

vatn þannig að hitastig við töppunarstaði fari aldrei yfir 65°C eins og kveðið er á um í 

gr. 14.5.10 í Byggingarreglugerð. 

 

- Töppunarstaðir og grunnrensli 

Töppunarstaður           

  Kalt vatn Heitt vatn Fjöldi 
Summa 
k.v. 

Summa 
h.v. 

  (l/s) (l/s) stk. (l/s) (l/s) 

ST- surta 0.15 0.15 2 0.3 0.3 

VS- vatnssalerni 0.1   2 0.2 0 

HL- handlaug 0.1 0.1 2 0.2 0.2 

SV- skolvaskur 0.1 0.1 2 0.2 0.2 

ÞV- Þvottavél 0.2   1 0.2 0 

UÞV- 
Uppþvottav. 0.2   2 0.4 0 

EV- 
eldhúsvaskur 0.2 0.2 2 0.4 0.4 

ÚK- útikrani 0.3   2 0.6 0 

HP- heitur pottur 0.5 0.5 1 0.5 0.5 

            

Samtals       3 1.6 
Tafla 32. Neysluvatn, töppunarstaðir og rennsli 
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 Hámarks Samtímarennsli fæst með eftirfarandi jöfnu 

 qd = 0,2 + 0,015(summa qf ï 0,2) + 0,12 ( ίόάάὥ ÑÆ  ) - 0,2  

 Hámark fyrir kalt vatn; 

 0,2+0,015( 3 ï 0,2 ) + 0,12( Ѝσ ) ï 0,2 = 0,25 l/s 

 Hámark fyrir heit vatn; 

 0,2+0,015( 1,6 ï 0,2 ) + 0,12( Ѝρȟφ ) ï 0,2 = 0,17 l/s 

 

 Þar sem bein leið er frá dreifikistu úr bílskúr er lágmarkssverleiki neysluvatnslagna að 

 töppunarstað lesinn beint út úr töflum, ákveðið er svo að notast við næstu gerð þar 

 fyrir ofan til að tryggja gott rennsli, Ø18x 2,5 mm að flestum tækjum, Ø15x 2,5 mm að 

 vatnssalernum og útikrana og Ø25x 3,5 mm í 50 mm fóðurröri að heitum potti. 

 Lágmarkssverleiki og ákvörðun hönnuða tafla: 

  Kalt Heitt Rör í rör pex 

Tæki neysluvatn neysluvatn ákvörðun hönn. 

ST- surta DN 14 DN 14 Ø18x 2,5 mm  

VS- vatnssalerni DN 12   Ø15x 2,5 mm  

HL- handlaug DN 14 DN 14 Ø18x 2,5 mm  

SV- skolvaskur DN 14 DN 14 Ø18x 2,5 mm  

ÞV- þvottavél DN 14   Ø18x 2,5 mm  

UÞV- 
Uppþvottav. DN 14   Ø18x 2,5 mm  

EV- 
eldhúsvaskur DN 14 DN 14 Ø18x 2,5 mm  

ÚK- útikrani DN 12   Ø15x 2,5 mm  

HP- heitur pottur DN 20* DN 20* Ø25x 3,5 mm*  

        

* Heitur pottur 
blandaður í 
bískúr fer í eina     Ø25x 3,5 mm  
Tafla 33. Lágmarkssverleiki lagna 
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8.0  Þakrennur og niðurföll 
 

 

Mynd 6. Grunnmynd af rennuplani að mati hönnuða, skjáskot úr Revit 

 

Hönnunarforsendur 

 

¶ Það niðurfall sem tiltekur stærstan þakflöt er að taka regnvatn af 32,4 

m2 þalfleti. 

 

¶ Samkvæmt gögnum Veðurstofu Íslands er mesta 10 mín. úrkoma 135 

l/s/ha fyrir Vík í Mýrdal 

 

¶ Formúla =
ȟ

ȟ ȟ
πȟτυ 

 

¶ Hönnuð þakrenna fyrir húsið er 100mm í þvermál 

 

¶ Hönnuð niðurföll og rör á húsið eru 75mm í þvermál 
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8.1  Þakrennur 

Þakfletir hússins eru fjórir og hafa tveir stærstu fletirnir tvö niðurföll. Þau niðurföll sem 

anna mestu ofanvatni eru lögð inn til hönnunar og taka við 32,4 m2 þakfleti. Hönnuð 

var 100 mm þakrenna fyrir húsið og á töflu nr.34 má sjá að sú stærð stenst 

rennslisálag á rennnu og gæti tekið nærri tvöfalda hámarksúrkomu miðað við gögn 

Veðurstofu Íslands 

 

Formúla fyrir hlutfallsstuðul í töflu  πȟτυ 

L1 og L2 standa fyrir lengdir þekju sitthvoru megin við niðurfall. 

 

A= 32,4m2 

 

Max= 135 l/s/ha 

 

 

Tafla 34. Með töflu er hægt að ákvarða þvermál rennu. 

 

ÚTREIKNINGUR TÁKNAÐUR 

MEÐ GRÆNUM LIT. 
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8.2  Niðurföll af þakrennum og rör 

Við hönnun var lagt upp með að ganga frá 75 mm niðurfallsrörum  af þaki. 

Samkvæmt töflu nr.35 annar 75 mm niðufall að lágmarki tvöfaldri hámarksúrkomu 

miðað við gögn veðurstofu Íslands. Niðurfall stenst því með glans það rennsli sem 

reiknað er fyrir. 

 

Tafla 35. Með töflu er hægt að ákvarða þvermál niðurfallsröra. 

 

8.3  Niðurstaða hönnuða 

Ljóst er að rennur með þvermálið 100mm og niðurföll í 75mm standast hámarks 

úrkomu með glans. Kannski má spyrja sig hvort ekki sé verið að hanna um of í þessu 

tilviki. En niðurstaða hönnuða er sú að hafa rennur og niðurföll í yfirstærð vegna 

mikils foks jarðefna á svæðinu. Reynslan er sú að bæði leir og sandur safnast fyrir í 

rennum og rörum á tiltölulega stuttum tíma, jafnvel 25% rýrnun í rennum og rörum á 

einu ári. Á skýringamynd hér fyrir neðan má sjá þau áhrif sem jarðefnafok hefur á 

rúmmál rennu með því að skoða þverskurð rennu með 15mm eðjulagi.  Reynslan 

hefur sýnt  það magn setjast fyrir í rennulægðum á einu ári. Sjá Mynd 7. 

 

 

ÚTREIKNINGUR TÁKNAÐUR 

MEÐ GRÆNUM LIT. 
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Rýrnun  = 
 

ρzππ ςυϷ  

 

 

 

 

 

 

Mynd 9. Sjö mánaða söfnun í Vík 

 

 

 

 

 

 

 

Mynd 7. Sýnir söfnun í rennum og rúmmál jarðefna í 15mm lagi frá rennubotni 

Mynd 8. Leir og silti í rennum 
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8.4 Tillaga hönnuða að lausn á sand og leirsöfnun í rennurörum 

Sandföng eru til í ýmsum útfærslum, ef ekki er nóg að hafa sandfang á safnlögn frá 

rennurörum væri e.t.v hægt að útfæra sandfang á hvert rör til að tryggja til framtíðar 

að frárennsliskerfi fasteignarinnar gegni sínu hlutverki sem skildi og losni við að fá 

jarðefnin inn á kerfið. Hér að néðan er hugmynd að útfærslu á sandfangi  með 

lausum sívalning í keri sem hægt er að tæma reglulega. Mengað rennuvatn myndi 

falla beint í sandfangið og jarðefnin myndu botnfalla þar. 

 

Mynd 10. Sandfang á niðurfallsrör, tilaga að útfærslu, skjáskot úr revit 
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9.0 Loftun þaks 
 

Byggingarreglugerð 

10.5.5. gr. Varnir gegn rakaþéttingu. 

 Byggingarhlutar skulu þannig hannaðir og frágengnir að þeir geti ekki orðið 

fyrir skemmdum vegna uppsafnaðar rakaþéttingar. Þegar einangrun snýr að loftræstu 

bili skal tryggt að ekki verði uppsöfnun raka í einangrunarefninu. Jafnframt skal tryggt 

að lofthreyfing hafi ekki óæskileg áhrif á einangrunargildi byggingarhlutans. Í 

loftræstum þökum bygginga þar sem hætta er á að rakaþétting verði við efsta yfirborð 

eða hætta er á að ysta klæðning sé ekki að fullu vatnsheld, skal verja undirliggjandi 

þakvirki með vatnsþéttu lagi. Undirlagið skal vera með tryggt afrennsli og hvíla á 

sléttum hallandi fleti. Gera skal ráðstafanir sem tryggja að raki sem fram kemur 

vegna leka eða rakaþéttingar innilofts eða byggingarraki lokist ekki inni í þakvirki. 

Fyrir einföld minni þök á íbúðarhúsum skal loftað loftbil aldrei vera minna en 25 mm 

yfir allri einangrun og skal loftunarop inn og út úr hverju loftbili vera minnst 1.000 mm² 

fyrir hvern m² þakflatar nema sýnt sé fram á annan jafngóðan frágang. Fyrir flóknari 

og stærri þök skal gera sérstaka grein fyrir loftun þakanna. [Lífrænt byggingarefni, 

s.s. timbur og klæðningar úr viði, skal ávallt haft í loftræstu rými en ekki lokað inni á 

milli rakaþéttra laga, nema sýnt sé fram á aðra lausn sem tryggir að ekki verði 

rakaþétting né uppsöfnun raka.]1) 1) Rgl. nr. 1173/2012, 53. gr. 10.5.6. gr. R 

 

Úrdráttur helstu viðmiða úr byggingarreglugerð 

 

¶ Gera skal ráðstafanir sem tryggja að raki sem fram kemur vegna leka eða 

rakaþéttingar innilofts eða byggingarraki lokist ekki inni í þakvirki. 

 

¶ Fyrir einföld minni þök á íbúðarhúsum skal loftað loftbil aldrei vera minna en 

25 mm yfir allri einangrun og skal loftunarop inn og út úr hverju loftbili vera 

minnst 1.000 mm² fyrir hvern m² þakflatar nema sýnt sé fram á annan 

jafngóðan frágang. 

 

 

¶ Fyrir flóknari og stærri þök skal gera sérstaka grein fyrir loftun þakanna. 

Lífrænt byggingarefni, s.s. timbur og klæðningar úr viði, skal ávallt haft í 

loftræstu rými en ekki lokað inni á milli rakaþéttra laga, nema sýnt sé fram á 

aðra lausn sem tryggir að ekki verði rakaþétting né uppsöfnun raka. 
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 9. 1 Loftun þaks í Króktúni  2 

Hannað þak á húsi við Króktún 2 er valmaþak. Loftin eru að megninu til niðurtekin  

neðan í kraftsperrum þar sem einangrun er komið fyri á milli togbanda. Upptekið loft 

er í stofu og eldhúsi þar sem tryggt er með trélistum að loftbil sé að lágmarki 25mm 

milli klæðningar þaks og einangrunar. Við hönnun þakloftunar var ekki gerður 

greinarmunur á uppteknu eða niðurteknu lofti í útreikningum, en gerð var stykkprufa á 

því sperrubili sem hættast er til að gæti verið undirreiknuð þegar um 

meðaltalsútreikning er að ræða. 

 

Flatarmál þaks innan byggingar = 137.46m2 

Lágmarks loftun samkvæmt byggingarreglugerð = 1000mm2 per m2 þaks 

Frá dregst flatarmálstap í skordýraneti= - 35% 

Fjöldi sperrubila = 80 stk. 

Flatarmálsþörf loftunar í hverju bili   ὃ
Ȣ

 ρȢχρψȟσάά  

Hönnuð loftunarrauf   ὃ ςπάά ςzππάά τπππάά ὼ πȟφυ ςȢφπψάά  

Loftun sem hlutfall af kröfu reglugerðar   ὃ
Ȣ

Ȣ ȟ
άά  ρȟς Ὡłὥ ρςπϷ 

Þessi útreikningur er meðaltals útreikningur fyrir opið loftrými, þar sem allt þakið deilir 

loftun. Við skulum því skoða stærsta lokaða sperrubilið í upptekna loftinu í stofu og 

eldhúsi og sjá hvort að þessi útreikningur standist fyrir það bil. 

Flatarmál sperrubils   ὃ πȟυυυά τzȟσυπά ςȟτρυά  

Loftunarþörf sperrubils  ὃ ςȟτρυά ρzπππάά ςȢτρυάά  

Hönnuð loftunarrauf   ὃ ςπάά ςzππάά τπππάά ὼ πȟφυ ςȢφπψάά  

Loftun sem hlutfall af kröfu reglugerðar   ὃ
Ȣ

Ȣ
άά  ρȟπψ Ὡłὥ ρπψϷ 

 

Þessi loftunarrauf stenst því allstaðar í þakinu þá kröfu sem gerð er til loftunar 

samkvæmt byggingarreglugerð. 
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10.0  Hljóðvist 
 

Í nútíma byggingum er léleg hljóðvist orðin vandamál þar sem naumhyggja í hönnun 

yfirborðs rýma og húsgagna er oft á tíðum meginstef hönnuða. Margar góðar og 

einfaldar lausnir eru til þar á eins og hljóðísogsplötur og hljóðdúkar. Við hönnun  

þessarar byggingar sem hópur 1 í BI LOK1006 hannaði voru margir möguleikar 

skoðaðir og ákváðum við að kanna til hlítar þann möguleika að koma fyrir 

hljóðísogsplötum á göngum og alrýmum.  Bestu byggingarefnin eru oft á tíðum ekki 

þau bestu m.t.t hljóðvistar, þó aðrir eiginleikar byggingarefnana séu framúrskarandi 

m.t.t burðar byggingareininga, endingu og viðhalds. Okkur fannst því nauðsinlegt að 

skoða þetta nánar. Við ráðleggjum að leita skuli leiða með verkaupa og hönnuðum til 

að ganga frá slíkum plötum í rýmin og tryggja þar með til framtíðar áreitislaus rými 

þar sem verkaupi getur notið ávaxtar erfiðis síns. 

 

Rök fyrir hugsun um hljóðvist, og afleiðingar slæmrar hljóðvistar 

 

¶ Heimili barna ï ábyrgð foreldra og forráðamanna Börn geta einnig orðið fyrir áhrifum 

af völdum hávaða á heimilum sínum, ekki eingöngu í skólaumhverfinu. Foreldrar eru 

hvattir til að skoða umhverfi barnsins á heimilinu með tilliti til hávaða. Hægt er að nýta 

ýmis þau úrræði á heimilinu sem nefnd hafa verið m.t.t. skólaumhverfis, t.d. fjarlægja 

hávaðasöm leikföng, nota gólfmottur og borðdúka og lækka í sjónvarpinu. Mikilvægt 

er að fræða börn um það hvað hávaði er, t.d. hversu hátt er of hátt í sjónvarpinu eða 

iPod og muna að fullorðnir eru fyrirmyndir barnanna. Foreldrar eru hvattir til að ganga 

úr skugga um að gerðar séu ráðstafanir til að draga úr hávaða í skólum.  

 

¶ Hávaði vegna virkni og atferlis notenda rýmis. Hávaði vegna virkni og atferlis 

notenda rýmis Hávaði uppsprottinn vegna leiks og athafna í rými barna er oft kallaður 

Ăerilsh§vaĦiñ. ĩaĦ hugtak hefur ekki veriĦ skilgreint ² ²slenskum lºgum n® sett viĦmiĦ 

þar um. Hvað varðar úrræði við slíkum hávaðauppsprettum er bent á Skipulagsleg 

úrræði og Kennslufræðileg úrræði í kafla 6.3.1. um leikskóla, sem einnig eru gefin 

upp sem úrræði í öðru umhverfi barna.  

 

¶ Næmi barna. Fyrir utan það að börn eru sérstaklega næm fyrir hávaða, geta börn átt 

við að stríða margvísleg vandamál, s.s. arfgeng, hegðunar, andleg, umhverfistengd 

eða félagsleg vandamál, sem geta aukist í of miklum hávaða. Börn sem hafa sérþarfir 

varðandi kennsluumhverfi eru sérstaklega viðkvæm fyrir hávaða. Þessar sérþarfir 

geta t.d. verið heyrnarskerðing, sjónskerðing, erfiðleikar við lærdóm, fyrsta tungumál 

annað en ríkjandi tungumál í skólanum og ofvirkni.            (Umhverfistofnun, 2018) 
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Leiðbeiningablað Mannvirkjastofnunar grein 4.0 og 6.0 
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Efrihæð: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Mynd 12. Mynd tekin af heimasíðu Áltaks 

Mynd 11. Hljóðísogsplötur á efri hæð, skjáskot úr Revit 
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Neðri hæð: 

 

Mynd 13. Hljóðísogsplötur á neðrihæð, skjáskot úr Revit 

 

Mynd 14. Mynd af heimasíðu Áltaks 

Svo tryggt sé að alrýmin standist flokk B þó svo C sé viðmiðið er lagt til að lokinni 

uppsetningu á innréttingum og húsgögnum ásamt teiknuðum hljóðísogsplötum (sjá 

myndir nr.11 og nr.13) sé framkvæmd hljóðmæling. Í hljóðmælingu væri stuðst við 

leiðbeiningarblað mannvirkjunarstofnunar. Hönnuðir færu þá fram á að 

hljóðísogsplötum yrði fjölgað ef ekki rýmin stæðust þá ekki mælingu. Ljósmyndirnar 

eru hugmyndir af hljóðísogsplötum teknar af heimasíðu Áltaks. (altak.is) Setja má led 

blindlýsingu á bakvið plöturnar til að auka fegurðargildi þeirra í samráði við 

raflagnahönnuð. Verð á plötunum er um 450.000 isk. með uppsetningu sem myndi 

bætast við kostnaðaráætlun. 
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11.0  Umsókn um byggingarleyfi og gátlisti 
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11.0 Mæli og hæðarblöð 
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