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Formali

Ritgerd pessi er 30 eininga lokaverkefni sem lagt er fram til fullnadar M.Ed.-profs i

kennslufraedum vid Kennaradeil Haskdla islands.

Sjalfbaerni er hugtak sem ég heyrdi fyrst um pegar ég var ad vinna ad lokaverkefni
minu til B.Ed.-préfs, en par fjalladi ég dsamt samnemanda um myndlist, myndmennt og
sjalfbaerni. | framhaldsnami minu sat ég tvé ndmskeid um sjalfbaerni, annad namskeidid
var ,Myndlist, nattura og samfélag” og hitt ndmskeidid var ,,Menntun til sjalfbaerni —
hafni i heimi breytinga“. Eftir pa fraedslu og pekkingu sem ég hlaut um sjalfbaerni og
myndlist 8 ndmskeidunum og vid vinnuna ad B.Ed. verkefninu langadi mig ad kafa dypra
og skoda ndnar hvad menntun til sjalfbaerni felur i sér og hvernig haegt sé ad tengja

saman sjalfbaernimenntun og myndlistakennslu i grunnskélum.

Mig langar ad pakka leidbeinendum minum, peim Kristinu Norddahl og Svélu
Jénsdottur fyrir leidsogn, gddar abendingar og polinmaedi. Fjolskyldu minni vil ég pakka
fyrir dmaelda polinmaedi, umburdarlyndi, hvatningu og studning 4 medan pessu ferli

sto0.

betta lokaverkefni er samid af mér. Eg hef kynnt mér Visindasidareglur Hdskdla
[slands. Eg hef gaett vidmida um sidferdi i rannséknum og fyllstu radvendni i 6flun og
midlun upplysinga, og tulkun nidurstadna. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til
annarra eda fyrri eigin verka, hvort sem um er ad raeda dbendingar, myndir, efni eda
ordalag. Eg pakka 6llum sem lagt hafa mér 1id med einum eda 63rum haetti en ber sjalf

abyrgd a pvi sem missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, 27. mai, 2018
Mawgrét Gusladottiv



Agrip

[ Adalnamskra grunnskéla, almennum hluta, sem kom Gt 4rid 2011 og greinasvidshluta
fra arinu 2013 eru skilgreindir sex grunnpaettir menntunar. Eiga peir ad vera hafdir ad
leidarljési i nami og kennslu og i 6llu skélastarfinu. Grunnpaettir menntunar eru: lzesi,
sjalfbaerni, jafnrétti, skopun, heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi. Til ad skilja
grunnpaettina, hvad peir fela i sér og hvernig haegt er ad flétta pd inn i kennsluna, er
mikilvaegt fyrir kennara ad kynna sér pa vel og hvernig ma tengja pd vid namsefni

nemenda.

[ pessari ritgerd verdur fjallad um grunnpattinn sjalfbaerni i myndmenntakennslu par
sem markmidid er ad finna leidir i myndmenntakennslu sem eflir skilning nemenda &
sjalfbaerni og ytir undir ad peir tileinki sér sjalfbaerni i hugsun og verki. Ritgerdin er i
tveimur hlutum par sem fyrri hlutinn er freedileg umfjollun og seinni hlutinn inniheldur
tillégur ad verkefnum fyrir myndmenntakennslu. i freedilega hlutanum er fjallad um
menntun barna & 21. éldinni og hlutverk list- og verkgreina i nami peirra. [ kaflanum um
menntun er komid inn a hvad freedimenn menntunar, peir John Dewey, Elliot Eisner,
Ken Robinson og Howard Gardner, hafa skrifad um menntun barna, samfellu og
fiolbreytileika i skdlastarfi, par sem leitast er vid ad efla jakvaeda reynslu sem leidir til
frekara nams. [ skrifum sinum hafa peir allir fjallad um mikilvaegi pess ad leggja dherslu

a al efla skapandi og gagnryna hugsun nemenda pannig ad hugur og hond vinni saman.

Umraedan um sjalfbaerni hefur aukist téluvert 8 undanféornum arum og hinn almenni
borgari gerir sér betur grein fyrir mikilvaegi pess ad vinna ad sjalfbaeru samfélagi. Til ad
auka skilning a sjalfbaerni og sjalfbaerri préun er farid yfir hvadan hugtakid er sprottid og
hvad menntun til sjalfbaerni felur i sér. Skodad er hvernig listamenn vinna ad umhverfis-
og samfélagslist med pvi ad fjalla um agreiningsmal er varda samfélagid og umhverfid i
verkum sinum. Med verkum sinum vilja listamenn na til almennings, vekja félk til
umhugsunar og skapa umraedu um pau vandamal sem vid stondum frammi fyrir
samfélagslega og i tengslum vid nytingu nattuirunnar. Pa eru meiri likur 8 ad fa vidbrogo

almennings med breyttri hegdun og adgerdum.

Seinni hluti ritgerdarinnar er verkefnasafn med hugmyndum ad verkefnum fyrir
kennslu i myndmennt. Sum verkefnin eru hugsud at fra pvi umhverfi sem bajarfélagio
mitt bydur upp 4 sem er fjolbreytt nattura, jardhiti og mikill grédur. Verkefnin eru unnin
med menntun til sjalfbaerrar préunar ad leidarljosi. Markmid verkefnanna er ad efla

skilning nemenda, mennta pa i ad vera gagnrynir og skapandi einstaklingar sem hafa



feerni, por og getu til ad takast 4 vid fjolbreytt vidfangsefni er varda natturu og

samfélag.



Abstract

Around and about ...the circle of life

Sustainability and art education

In the Icelandic National Curriculum Guide, General Section published in 2011 and
Subjects Section 2013, the six fundamental pillars of education that should be kept in
mind for education and teaching throughout the education system are defined. These
fundamental pillars of education are: literacy, sustainability, equality, creativity, health
and welfare, democracy and human rights. In order for teachers to understand these
fundamental pillars, what they contain and how they can be incorporated into the
teaching, it is important to study them thoroughly and know how to link them to the

student's curriculum.

The discussion in this essay is about the pillar of sustainability in visual arts
education. Aim is set to find ways in visual arts education that enhance students'
understanding of sustainability and to encourage them to adopt sustainability in their
work. The essay consists of two parts, the first part being a theoretical discussion and
the second part contains ideas for visual arts education projects. The theoretical part
deals with the education of children in the 21st century and the role of arts and crafts
in their learning. The educational scholars, John Dewey, Elliot Eisner and Howard
Gardner are quoted for what they have written about children's education, continuity
and diversity in school work, aimed to promote positive experiences that could lead to
further education. They all discussed the importance that students focus on promoting

creative and critical thinking where mind and hand work together.

The debate about sustainability has grown considerably in recent years and has
increased the public’s awareness of the importance of working towards a sustainable
society. In order to increase understanding of sustainability and sustainable
development, the discussion is focused on where sustainability has emerged from and
what education for sustainability entails. View is put on how artists work with art form
of environmental and social issues and how they deal with disputes about the
community and the environment. Artists want to reach the public with their work and
make people think about and discuss the problems that we are confronted with in our
societies and nature. By underceiveing the public, the likelihood of getting response

with changed behaviors and actions is increased.



The latter part of the essay consists of a project library containing ideas for teaching
in visual arts. Some of the projects are conceived by the surroundings of my own town
which is diverse in nature, geothermal and vegetation. The projects are made with the
aim of education towards sustainable development. The purpose of the projects is to
enhance the student’s comprehension and to educate them in being critical and

creative individuals having skills and ability to deal with topics related to nature and

society.
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1 Inngangur

»Mennt er mattur” er slagord sem hljémar oft i eyrum og flestir kannast vid. Unga
kynslédin er framtidin og er pvi mikilvaegt ad su menntun sem han hlytur i skélum sé
ahrifarik, hofdi til hennar og ad hun nytist i framtidinni. Pegar kennarar skipuleggja
kennslu sina verda peir ad huga ad pvi hvernig peir geta gert kennsluna ahugaverda og
leerdémsrika fyrir nemendur. Til pess ad kennarar nai til allra nemenda er mikilvaegt ad
beir leggi metnad sinn i fjolbreytni i kennslu, ad peir vinni saman i teymisvinnu og nyti
sér samkennslu, sampaettingu og mismunandi kennsluadferdir til ad na peim
markmidum sem sett eru hverju sinni. begar kennarar leggja aherslu & ad sampeetta
namsgreinar eru peir ad kenna nemendum ad ndlgast vidfangsefni a fjolbreyttan hatt.
Pa leera nemendur i verkefnavinnu sinni ad pekkja tengslin @ milli dlikra vidfangsefna og
med hvada moti vidfangsefnin stydja viod og styrkja hvert annad pegar unnid er ad peim
samhlida. Med sampeettingu 6dlast nemendur dypri skilning 8 ndmsefninu & élikan hatt,
an pess po ad peir séu endilega medvitadir um pad. Med sampaettingu og fjolbreytni i
kennsluhattum eru meiri likur & pvi ad kennarar nai ad kveikja dhuga hja nemendum
sem leidir til pess ad 16ngun peirra i meiri pekkingu eykst (Adalndmskra grunnskéla,
2013).

Vid lifum a timum 6rra breytinga par sem taekninni fleygir fram. Fréttir berast hratt
a milli heimshluta i gegnum Internetid, snjalltaeki og samfélagsmidlar eru i stodugri
bréun, par sem 160gd er dhersla 4 ad einstaklingar hafi samskipti og deili lifi sinu med
6drum hvar sem peir eru staddir i heiminum. bvi er haegt ad segja ad heimurinn fari
,minnkandi“. Samhlida peim 6ru breytingum taekninnar, sem hafa att sér stad sidustu
aratugi, hefur samstarf pjéda aukist. Adildarriki Sameinudu pjédanna hafa attad sig a
porfinni fyrir ad setja sér sameiginleg markmid i mikilvaeegum malaflokkum i pagu
jardarinnar og ibta hennar. A radstefnu sem haldin var i Stokkhdélmi arid 1972 var fyrst
hafin umraeda um umhverfisvernd og mikilvaegi pess ad huga ad verndun audlinda
jardar. Arid 1987 kom Ut skyrsla Sameinudu pjédanna Our Common Future (Sameiginleg
framtid okkar) eda Bruntlandskyrslan, eins og hun er oft kéllud. Markadi hun timamoét i
umraedunni um verndun jardar og var pa hugtakid sjalfbaerni og sjalfbaer proun fyrst
kynnt til sogunnar (United Nations, 1987). Sjalfbaer préun er lifandi hugtak sem parf ad
vera i stodugri proun i takt vid paer breytingar sem eiga sér stad i heiminum. Til ad fylgja
beirri préun eftir koma leidtogar heims reglulega saman @ vegum Sameinudu pjédanna.
Tilgangurinn er ad uppfaera sameiginlega markmid sem vinna parf ad til ad studla ad

sjalfbaerri préun. Arid 2015 voru 16gd fram Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um



sjalfbaera préun. bau innihalda 17 markmid sem vinna ad pvi ad tryggja mannréttindi i
heiminum, atryma fataekt, umhverfisvernd og ad tryggja frid i heiminum (United
Nation, 2015).

Algengt hefur verid ad tengja sjalfbaerni vid umhverfisvernd, er pad oft pad fyrsta
sem kemur upp i huga manna. [ upphafi var pad pvi sett undir umhverfismennt {
skdlum. Sjalfbzerni er pé miklu steerra og vidtaekara hugtak en pad. begar skilgreining a
hugtakinu er skodud pa er sjalfbaerni byggd a premur grunnstodum sem eru:
Efnahagsvoxtur, félagsleg velferd og jofnudur og verndun umhverfisins og
samspil/samvinna peirra & milli. Pegar talad er um sjalfbaera préun er litid til lengri tima
og reynt ad finna leidir sem skapad geta jafnvaegi 4 milli pessara grunnstoda. betta
bydir ad fagfolk skdlanna verdur ad koma saman og skoda hvada breytingar parf ad
gera 4 peim vidfangsefnum sem kennd eru. Einnig parf ad skoda hvada kennsluhatti 8
ad nota vid framsetningu peirra (Ingdlfur Asgeir J6hannesson, Kristin Norddahl, Audur
Palsdattir, Bjorg Pétursdottir, Eygld Bjdrnsdottir, Gunnhildur Oskarsdéttir og bérunn
Reykdal, 2008).

pzer miklu breytingar sem hafa ordid a umhverfi og vistkerfum jardarinnar sidustu
aratugi eru mikid ahyggjuefni sem snertir alla heimsbyggdina. Pau vandamal sem hafa
skapast eru fjolbreytt og margslungin og snerta allt alpjédasamfélagid. pad er pvi &
abyrgd allra ad helga sig pvi ad snua pessari proun vid, allt fra pvi ad hugsa at fra
einstaklingnum yfir i ad hugsa Ut fra allri heimsbyggdinni. [ pessu samhengi hafa skélar
mikilvaegu hlutverki ad gegna pegar kemur ad pvi ad undirbda ungu kynslédina fyrir
framtidina. Pad sem felst i pvi er ad studla ad pvi ad nemendur verdi vel upplystir og
tilbdnir til ad gangast vid peirri abyrgd sem fylgir pvi ad moéta framtidina ut fra
samfélags- og umhverfissjonarmidum (Ontario Ministry of Education, 2007). bvi er
megin forsenda fyrir pvi ad haegt sé ad na markmidum um sjalfbaer samfélog ad efla
menntun og freedslu pannig ad folk atti sig a og skilji porfina fyrir pvi ad tileinka sér
sjalfbaeran lifsstil. Pad sem er mikilveegt ad hafa i huga er ad margt smatt gerir eitt stort,

,enginn getur gert allt en allir geta gert eitthvad “ (Sigrun Helgadéttir, 2013, bls. 16).

A radstefnu i J6hannesarborg arid 2002 var tekin st dkvordun ad timabilid 2005 —
2014 skyldi verda skilgreint sem aratugur menntunar til sjalfbaerrar préunar, undir
umsjon Menningarmalastofnunar Sameinudu pjédanna, UNESCO (United Nations
Educational, Scientific and Cultural Organization) (UNESCO, e.d.a; UNESCO, e.d.b). A
pbessum aratug var Adalnamskra grunnskéla endurskodud og ny adalndmskra tekin i
notkun arid 2011, almennur hluti, og greinasvid arid 2013.  adalnamskranni eru settir

fram og skilgreindir sex grunnpaettir menntunar. beir eru ekki settir fram sem
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namsgreinar heldur eiga peir ad vera hafdir ad leidarljési og endurspeglast i 6llu
skolastarfinu og nami nemenda. Meginmarkmid med grunnpattunum er ad efla
sjalfspekkingu nemenda, ad peir 6dlist faerni i samvinnu og lydraedislegum
vinnubrégdum og geti horft til framtidar og tekid patt i proun samfélagsins
(Adalndmskra grunnskéla, 2011, bls. 16). NU pegar dratugur menntunar til sjalfbaerrar
bréunar er lidinn eru pad Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna sem taka vid. En par eru
sett markmid um menntun og hvernig a ad vinna ad jafnrétti allra til ndms (United
Nation, 2015).

Markmidid med pessu meistaraverkefni er ad leitast vid ad finna leidir sem geta
nyst i myndmenntakennslu sem ytir undir skilning nemenda a sjalfbaerni og sjalfbaerri
bréun, svo ad peir tileinki sér sjalfbaeran lifsstil i hugsun og verki. Til pess ad finna leidir

ad markmidinu var lagt upp med pessar tveaer rannséknarspurningar:

e Hvad felur menntun til sjalfbaerrar préunar i sér?

e Hvernig ma efla vitund nemenda um sjalfbaera préun i myndmenntakennslu?

Ritgerd pessi er i tveimur hlutum, fyrri hlutinn er freedileg greinargerd og seinni
hlutinn er verkefnasafn sem nyta ma vid undirbining kennslustunda. | fraedilegri
umfjollun er fjallad um menntun barna, skodad er hvada hlutverki list- og verkgreinar
bjéna i menntun og hvernig ma efla skélastarfid og gera pad fjolbreytilegra med meiri
aherslu 4 list- og verkgreinar og sampaettingu peirra vid adrar ndmsgreinar. Gerd er
grein fyrir hugtokunum sjalfbzer préun og menntun til sjalfbeerrar préunar, hvad pau
fela i sér og hvernig haegt er ad vinna ad préun samfélagsins i attina ad sjalfbaerni.
Einnig verdur fjallad um listformin samfélags- og umhverfislist, en listamenn sem
tileinka sér pessi listform vinna med dkvedna hugsjén ad leidarljdsi til ad gera sitt til ad
baeta samfélagid og natturuna, med sjalfbaerni ad leidarljdsi. Loks er fjallad um
myndmenntakennslu a@ 21. 6ldinni. par er skodad hvada leidir er haegt ad fara i
myndmenntakennslu par sem ahersla er 16g6 4 grunnpattinn sjalfbserni og menntun til
sjalfbaerni.

Verkefnasafnid inniheldur hugmyndir ad kennsluverkefnum sem eru
sampaettingarverkefni, annars vegar i nattirufraedi og myndmennt og hins vegar i
samfélagsfreedi og myndmennt. Sum verkefnin eru unnin med naerumhverfi skélans
sem ég starfa vid i huga. Meginmarkmid med kennsluverkefnunum er ad mennta
nemendur i att ad sjalfbaerni. Forkrofur og haefnividmid verkefnanna midast vid
nemendur 4 yngsta stigi grunnskdla. Med sma breytingum a verkefnunum, forkréfum
og hafnividmidum er audvelt ad adlaga og Utfaera pau fyrir 6nnur aldursstig.

Kennsluverkefnin eru hugsud sem hugmyndabanki fyrir myndmenntakennslu en einnig
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geta pau nyst vel kennurum sem kenna samfélags- og natturufraedi og vilja efla

skapandi starf i peim ndmsgreinum med nemendum sinum.
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2 Sjalfbaer préun

Jordin er einstok planeta i sélkerfi okkar sem hefur pann kost ad umhverfis hana er
lofthjupur sem er ad mestu samansettur Ur nitri og surefni. Kosturinn vid lofthjupinn er
sa ad hann ver jordina og heldur hitastigi hennar nokkud jofnu, sem gerir pad kleift ad 8
jordinni prifast fidlbreyttar lifverur (Seevar Helgi Bragason, 2010). | andrimsloftinu
myndast dson sem péttist eftir pvi sem ofar dregur frd j6rdu og er péttleiki pess hvad
mestur i ca. 20 km haed, par nefnist pad ésonlag. Eiginleiki pess er ad pad ver jordina
fyrir skadlegum utfjdlublaum geislum sélarinnar (Agust Kvaran, 2000). Nu, arid 2018, er
svo komid ad alvarleg ummerki eru farin ad sjast um pad ad ésonlagio er farid ad
bynnast, m.a. vegna mengunar af mannavoldum. Til ad gripa inni i og sporna vid pvi ad
illa fari hefur umraedan um sjalfbaerni og sjalfbaera préun verid haldié a lofti. P6 ad pad
séu rumlega 30 ar sidan umraedan um pessi hugtok komu fyrst fram eru pau nokkud
nyleg i eyrum félks og hef ég pa tilfinningu ad enn séu margir sem skilja ekki hvad pau
merkja og mikilvaegi pess ad fylgja peim eftir.

i pessum kafla verda hugtokin sjalfbaer préun og sjalfbaerni skilgreind dsamt pvi ad

fjalla um préun peirra fra upphafi baedi 4 alpjédavettvangi og & islandi.

2.1. Skilgreiningar og proun a hugtokunum sjalfbzerni og sjalfbaer préun
Allt fra pvi ad Sameinudu pjédirnar héldu sina fyrstu radstefnu um umhverfismal, i
Stokkhélmi arid 1972, hefur umradunni um umhverfismal verid haldid 4 lofti. A niunda
aratug sidustu aldar skipudu Sameinudu pjdédirnar fulltrda fra ymsum pjodum i nefnd.
Nefnd pessi fékk pad hlutverk ad skoda st6du umhverfismala og var Gro Harlem
Bruntland, paverandi forszetisradherra Noregs, sett sem formadur nefndarinnar. Til ad
fa dlik sjdonarmid inn i umraeduna og sem vidtaekasta yfirsyn a stédu mala voru fengnir i
nefndina einstaklingar sem komu ur mismunandi starfsstéttum. Arid 1987 kom ut
skyrsla @ vegum nefndarinnar sem bar heitid Sameiginleg framtid okkar (Our Common
Future). | henni var fjallad um og faerd rék fyrir pvi ad neysla manna vaeri ordin pad
mikil ad hdn vaeri farin ad hafa sleem ahrif a audlindir og vistkerfi jardar. Til ad sporna
vid ad illa faeri yrdi ad gripa til adgerda og mikilvaegt veeri ad riki heims settu sér pad
markmid ad vinna ad sjalfbaerri préun i samfélégum sinum. [ skyrslunni var hugtakid
sjalfbaer proun skilgreint i fyrsta skipti @ pann hatt ad: ,félk leitadist vid ad uppfylla
barfir sinar @ hverjum tima an pess ad skerda moguleika komandi kynsléda til ad gera
slikt hid sama“ (United Nations, 1987). betta ma tulka & pann veg ad vid komum fram

vid nattlru og menn af virdingu, umburdarlyndi og naergaetni, pannig ad ekki hljotist
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skadi af. Vid skilum jordinni til afkomenda okkar i sama astandi (eda betra astandi) en
han var pegar vid tékum vid henni (Audur Palsdéttir, Allyson Maconald og Ingélfur A.
Jéhannesson, 2009).

Eftir ad skyrslan kom Ut h6fdu rddamenn innan Sameinudu pjédanna verulegar
ahyggjur af pvi sem kom fram vardandi pann vanda sem hidn bodadi i umhverfis- og
bréunarmalum. Arid 1992 var pvi haldin radstefna pjédarleidtoga i Rié de Janeird par
sem umhverfis- og préunarmal voru raedd. A radstefnunni var dkvedid ad pjédir heims
2ttu ad hafa sjalfbaera préun ad leidarljosi i vinnu sinni ad umhverfis- og
pbréunarmalum. Pa voru grunnvidmid sjalfbaerrar préunar sampykkt og skjalfest med
Ri¢-yfirlysingunni og Dagskrd 21 (Umhverfisraduneytid, 2002, bls. 9-10;
Umbhverfisrdduneytid, 1992, bls. 5). Med Rié-yfirlysingunni voru settar fram tuttugu og
sjo grundvallarreglur sem pjédir aettu ad hafa ad leidarljési i umhverfis- og
bréunarmalum. Megintilgangur med reglunum er ad akvarda hvernig eigi ad vinna ad
sjalfbaerri préun svo ad pjddir heims geti studlad ad sjalfbaerum samfélogum og betri
lifskjorum fyrir mannkynid beaedi i dag og i framtidinni (Umhverfisraduneytid, 1992, bls.
17-22). Sameinudu pjodirnar hafa einnig sett fram ad sjalfbaer préun sé byggd a premur
grunnstodum sem eru: ,,Efnahagsvoxtur, félagsleg velferd og j6fnudur og verndun
umhverfis”“ (Umhverfisraduneytid, 2002, bls. 9). Algengt hefur verid ad horfa 4 pessa
baetti sem adskilda, par sem m.a. hefur verid algengt vidhorf ad sjalfbaer préun snuist
um verndun umhverfisins (mynd 1). bad sem parf pé ad hafa i huga pegar reett er um
sjalfbaera préun er ad samfélég manna verda til innan vistkerfa nattdrunnar og
hagkerfid er métad innan samfélagsins. bvi verda samfélog og hagkerfi peirra ad taka
mid af porfum og polmdrkum nattdrunnar par sem mikilvaegt er ad horfa 4 pessa prja
pbatti sem eina heild. Pannig er haegt ad skapa jafnvaegi pegar unnid er ad verndun

vistkerfa jar8arinnar (mynd 2) (Sigran Helgadottir, 2013, bls. 16).

/ \\ \/emd e

yf Efnahagsvoxtur l umhverf7ns —— \ \

(A A Fr\’iﬁ]e g velferd '\

/ \ \_\ / ¢ ( ‘: og fmu)u “ “

‘-\ un-’:/\?er:f?sms \ “ \Efﬂa\rfgsvox(ur / /

N s ///
Mynd 1 Stodir sjalfbzerrar préunar Mynd 2 Stodir sjalfbaerrar préunar
sem adskildir paettir sem samofin heild.

(Stefan Bergmann o.fl., 2008)

Po ber ad hafa i huga ad misjafnt er hver efnahagsstada landa er i heiminum. Mikill
munur er a pjéofélagsgerd peirra og peim adstaedum sem ibuar bua vid. bar af leidandi

er munur @ milli landa og heimshluta hvernig horft er a sjalfbaera préun og hvad sé talid
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mikilvaegt ad leggja dherslu 4. Sem daeemi ma nefna ad adallega er reett um mannréttindi
og velferd i peim I6ndum par sem félk byr vid mikla fataekt og misrétti en a
Vesturlondum, par sem meiri hagvoxtur og velsald er rikjandi, eru umhverfismal i
brennidepli. Pad getur pvi verid erfitt fyrir stjornvold landa med 6likar samfélagsgerdir
ad vinna eins ad sjalfbaerri préun i londum sinum (Kristin Norddahl, 2009). Vid viljum oll
hafa moguleika & ad lifa ,,hinu gdda lifi“ sem veitir okkur fjdlbreytta moguleika, taekifeeri
og velferd. ba verdum vid lika ad gaeta pess ad skapa jafnvaegi svo ad ,,hid géda lif”
haldist innan marka nattarunnar (mynd 3). En pad er einmitt pad sem sjalfbaer préun
snyst um (Haskdli islands, 2012).

Takmork nattdrunnar Takmbrk nattarunnar

~HiIO gdaa nir

Hid gooa 1if

Mynd 3 Takmorkun nattarunnar og ,,hid géda lif”. 3
(Haskali Islands, 2012)

Til ad koma til méts vid fjolbreytt samfélog og vinnu peirra ad sjalfbaerri préun var
framkvaemdaraaetlunin Dagskra 21 moétud. Med henni eru stjérnvold i hverju landi
hvott til ad mota stefnu um pau malefni sem eru mikilvaegust i peirri vinnu sem parf ad
fara fram i umhverfismalum pegar unnid er i att ad sjalfbaeru samfélagi
(Umhverfisraduneytid, 2002, bls. 9-10). | Dagskra 21 er einnig |6gd dhersla 4 ad
radamenn pjéda vinni saman ad peim pattum sem snua ad verndun umhverfisins og
mikilvaegi pess ad efla fla2di upplysinga og fraedslu til almennings. Til ad na betur til hins
almenna borgara voru markmid sjalfbaerrar préunar og verkefni peirra adlégud ad

sveitarfélogum og sett fram i Stadardagskra 21 (Sigrun Helgadéttir, 2013, bls. 11).

Sjalfbeer préun er yfirgripsmikid hugtak sem er i stodugri métun. Til ad endurskoda
og vidhalda peim markmidum sem parf til ad vinna i att ad sjalfbaerni koma leidtogar
adildarikja Sameinudu pjédanna saman til ad leita leida ad sameiginlegum lausnum og
setja markmid um pad hvada leidir 4 ad fara til ad vinna ad sjalfbaerri préun i heiminum.
[ september 2000 var haldinn leidtogafundur i New York par sem sampykkt var
rammaazaetlun sem innihélt markmid um pad hvernig atti ad vinna gegn hungri,
sjukdémum, dlaesi, djafnrétti kvenna og umhverfisspjollum. Pessi asetlun var nefnd
Préunarmarkmid Arpusundaleidtogafundarins og atti hin ad vera virk allt til 4rsins 2015

(United Nation, e.d). Pau markmid sem sett voru attu ad:

1. Draga um helming Ur sarri fataekt og hungri
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@ N o U R WWN

Alheimsgrunnskdélamenntun

Styrkja stodu kvenna og efla jafnrétti kynjanna

Draga ur dauda ungbarna undir fimm ara um tvo pridju

Draga um pridjung Ur ungmaedradauda

Snua vid Utbreidslu sjukdéma, sérstaklega HIV/alnamis og malariu
Tryggja sjalfbaert umhverfi

Koma & alheimspréunarsamstarfi med adstod, vidskipti og skuldaaflausn ad takmarki.
(United Nation, e.d).

Vinnan ad markmidunum midadi frekar haegt og pegar kom ad timamaétum purfti ad

fara yfir og endurskoda hvad hafdi nadst og hvad ekki. [ september 2015 komu

adildariki Sameinudu pjédanna saman a ny par sem farid var yfir hvad hafdi dorkast og

hvad saeti eftir. bvi voru sett ny markmid um pad sem pyrfti til ad vinna ad sjalfbaerri

préun. betta eru hin nyju ,,Heimsmarkmid Sameinudu pjédanna um sjalfbaera préun”

sem hafa ad geyma 17 markmid um sjalfbaera préun og er hvert markmid med

undirmarkmid en pau eru 169 i heildina (United Nation, 2015). Heimsmarkmid

Sameinudu pjédanna fjalla um ad:

1.
2.

@ N oUW

10.
11.
12.
13.
14.

Utryma fataekt i allri sinni mynd alls stadar

Utryma hungri, tryggja feedudryggi og baetta naeringu og studla ad sjalfbaerum
landbunadi

Studla ad heilbrigdu liferni og vellidan fyrir alla & 6llum aldri

Tryggja jafnan adgang allra ad gddri menntun og studla ad simenntun fyrir alla
Tryggja jafnrétti kynjanna og styrkja frumkvaedisrétt allra kvenna og stulkna
Tryggja adgengi og sjalfbaera nytingu allra @ hreinu vatni og salernisadst6du
Tryggja 6llum adgang ad 6ruggri og sjalfbaerri orku a vidradanlegu verdi

Studla ad vidvarandi sjalfbaerum hagvexti og ar6baerum og mannsaemandi
atvinnutaekifeerum fyrir alla

Byggja upp sterka innvidi, studla ad sjalfbaerri idnvaedingu fyrir alla og hlda ad
nyskdpun

Draga ur 6jofnudi innan og a milli landa

Gera borgir og adra busetu manna 6rugga og sjalfbaera fyrir alla

Tryggja sjalfbaera neyslu og framleidslumynstur

Gripa til bradra adgerda gegn loftslagsbreytingum og ahrifum peirra

Vernda og nyta hafid og audlindir sjavar 4 sjalfbaeran hatt til ad stydja vio sjalfbaera
pbréoun
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15. Vernda, endurheimta og studla ad sjalfbaerri nytingu landvistkerfa, sjalfbaerri stjérnun
skéga, berjast gegn eydimerkurmyndun, stédva og snua vid jardvegseydingu og sporna
vid hnignun liffraedilegs fjdlbreytileika

16. Studla ad fridsaelum og sjalfbeerum samfélogum fyrir alla, tryggja jafnan adgang ad
réttarkerfi og koma a fét skilvirkum og dbyrgum stofnunum fyrir alla a 6llum stigum

17. Styrkja framkvaemd og blasa lifi i hnattraena samvinnu um sjalfbaera préun.
(Stjérnarrad [slands, 2018).

Med pessum markmidum er leitast vid ad tryggja mannréttindi i heiminum, par a
medal réttindi kvenna og barna. Logd er ahersla 4 ad utryma fataekt, vernda jordina og
ad tryggja heimsfrid. Heimsmarkmidin eru pvi mikilvaeg fyrir allt mannkynid og jordina
alla og er pvi mikilvaegt ad 6ll adildarikin vinni markvisst ad peim allt til arsins 2030
(United Nation, 2015).

2.3. Stefna islendinga um sjalfbzera préun

P6 ad hugtakid sjalfbaer proun sé frekar nytt pa hefur islenska pjédin ad vissu leyti verid
sjalfbaer i gegnum tidina. Vegna einangrunar hér adur fyrr urdu menn ad sja sér ad
mestu sjalfum fyrir mat og 6drum naudsynjum og var landblinadur og sjdmennska pad
sem landid byggdist upp 4. Menn urdu ad raekta pad sem peir purftu og var
sjalfspurftarbldskapur algengur. Beendur purftu pa ad hugsa fram i timann og gzeta pess
ad peir gaetu haldid buskap naesta arid og naestu arin. Mikilveegt var ad hafa naegar vistir
til vetrarins og allt sem haegt var ad nyta var geymt og notad m.a. i fatnad, hisbunad og
gjafir (Ingélfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2008, bls. 8). [slenska pjédin er lansém ad bua &
landi sem er eins rikt af audlindum eins og sland er. bessar audlindir héfum vid laert ad
nyta okkur til hagsbéta i gegnum aldirnar. Eftir ad taekninni hefur fleygt fram hefur
nyting peirra breyst og aukist. Pad sem vid verdum pvi ad hafa i huga vardandi nytingu
audlindanna er ad vid erum einungis med paer ad lani og ad paer eru ekki dprjétandi.
Vid verdum pvi ad gaeta pess ad fara vel med paer og ofnyta paer ekki. Til ad fordast pad
hafa stjornvold markad stefnu um hvernig audlindir skuli nyttar ndtimanum og
framtidinni til hagsbdéta (Umhverfisraduneytid, 2010). Til ad efla samfélag okkar og feera
bad naer pvi ad verda ad sjalfbaeru samfélagi hafa stjérnvéld & islandi, i samvinnu vié
sveitarfélog, félagasamtok og almenning, unnid ad stefnumaétun um pad hvernig eigi ad
gera Island ad sjalfbaeru samfélagi. Henni er tlad ad audvelda forgangsrédun og mat a
bvi hvernig okkur midar i ad auka lifsgaedi og verndun umhverfisins. Stefnumétunin er
lifandi verkefni med markmid sem nzer til lengri tima, eda allt til rsins 2020. Til ad
stefnumatunin haldist i takt vid peaer 6ru breytingar sem fylgja samfélagi okkar i dag er

hidn endurskodud a umhverfispingi sem haldid er a fjogurra ara fresti. Adaltilgangurinn
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med stefnumatuninni er ad: ,,1) setja markmid til lengri tima, 2) skilgreina
forgangsverkefni til skemmri tima og 3) skilgreina og préa maelikvarda a arangur”
(Umhverfisraduneytid, 2002, bls. 10). Til ad fylgja stefnumadtuninni eftir hefur
Umbhverfisraduneytid gefid at ritid Velferd til framtidar sem kom Ut 4 u.p.b. fjogurra ara
fresti, fra 2002-2010. | ritinu eru dregin saman pau markmid sem akvedin eru hverju

sinni @ adur nefndu umhverfispingi (Umhverfisraduneytid 2010, bls. 8-9).

Arid 2010 kom Gt ny utgafa af ritinu Velferd til framtidar en par eru birt pau
lykilmalefni sem raedd voru a umhverfispingi er haldid var arid 2009. bpar sem sjalfbaer
pbréun snyst ad stérum hluta um kynslédir framtidar var sett upp malstofa fyrir ungt
folk. Meginmarkmid pessarar malstofu var ad brua bilid a milli kynslé8a og unga
kynslodin gat sett fram skodanir sinar og syn @ pad hvernig haegt vaeri ad byggja upp
island sem sjalfbaert samfélag. A pinginu var 16gd sérstok ahersla & pad hvernig aetti ad
vinna med og efla menntun til sjalfbaerni i skdlum landsins. Umraedan var m.a. tekin til
ad koma til méts vid pa dkvordun Sameinudu pjédanna ad skilgreina arin fra 2005 —
2014 sem aratug menntunar til sjdlfbaerrar préunar (Umhverfisraduneytid 2010). |
ritinu Velferd til framtidar er kafli um menntun. Par eru settir fram sex meginpaettir
sem segja til um hvad skuli leggja aherslu a pegar litid er til menntunar til sjalfbeerrar
bréunar. bessir paettir eru settir fram med pau markmid i huga ad nd megi fram peim
broska hja 6llum einstaklingum, a pann veg ad peir verdi vel upplystir og hafi pekkingu
til ad gera sér grein fyrir gildum sinum, vidhorfum og tilfinningum pegar kemur ad:
hnattraeenum ahrifum mannsins og jafnraedi allra jardarbua
nattlru og umhverfi
lydraedi, mannréttindum og réttlaeti

jafnrétti og fjiolmenningu

tu B W N

velferd og lydheilsu

6. efnahagspréun og framtidarsyn (Umhverfisraduneytid 2010, bls. 13).

Sjalfbaer préun er yfirgripsmikid hugtak sem kemur vid sogu og skiptir miklu mali alls
stadar i samfélaginu, hja 6llum starfsstéttum, 6llum aldurshépum, i 6llum landshlutum
og heimshlutum, fyrir allar lifverur jardar. Unga kynslédin kemur til med ad taka vid af
okkur sem eldri erum. bvi er mikilveegt ad peir sem yngri eru laeri um og skilji sjalfbaera
bréun og mikilvaegi hennar. Menntun til sjalfbaerrar préunar er pvi mikilvaegur pattur i
menntun barna, ad mennta pau i pvi ad vera gagnrynin, abyrg og vel upplyst svo ad pau
odlist faerni og getu til ad bregdast vid og gripa til adgerda pegar a parf ad halda. Ad pau

leeri hvernig pau geti lifad ,,hinu géda lifi“ pannig ad pad haldist innan polmarka
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nattdrunnar. Med pvi getur unga kynslddin haldid afram ad byggja upp gott og abyrgt

samfélag og heim fyrir paer kynslédir sem a eftir koma.
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3 Ahrif myndlistar & vidhorf manna til nattaru og
samfélags

bpegar vid virdum fyrir okkur listaverk hvort sem pad er skulptur, malverk, ljdsmynd eda
innsetning er gott ad vid stéldrum adeins vid og hugsum Ut i pad hver tilgangurinn er
med verkinu, hvad liggur a bak vid verkid, ut fra hverju pad métadist i skopunarferlinu
og af hverju utkoman er eins og hun er. Astaedan fyrir pvi er ad & bak vid hvert verk er
mikil vinna en listamadurinn fer i gegnum rannsdéknarferli par sem hann rannsakar og
igrundar vidfangsefni verka sinna. Listaverk hafa i flestum tilvikum pann tilgang ad bera
ut akvedinn bodskap til dhorfandans (Asthildur B. Jénsdéttir, 2011, bls. 9). [ kaflanum
hér fyrir nedan verdur fjallad um pad hvernig dkvedinn hépur listamanna vinnur med
vidfangsefni sem snerta nattdruna og samfélagid og hvernig peir nota verk sin og vinnu

til ad hafa ahrif a vidhorf og hegdun manna gagnvart pessum pattum.

3.1 Listir og sjonraen menning

Listir og sjonreen menning bydur upp a vidfangsefni, verkfaeri og efnivid par sem tekist
er a vid samspil 3 milli mannsins, menningar og natturu og einnig pad sem er
yfirnatturulegt og sedra monnum. Fra upphafi hefur madurinn tjad sig & myndraenan
hatt med mismunandi efnivid og tdknum. Hann hefur notad myndraena tulkun til ad
akalla natturuoflin baedi i andlegum og hagnytum tilgangi. A 19. 6ld &ttu
myndlistarmenn, ljésmyndarar og ljédskald stéran patt i pvi ad folk fér ad sja fegurd og
tilgang villtrar nattaru. Verk peirra opnudu augu samfélagspegna fyrir mikilvaegi
nattldrunnar og vidurkenningu peirra a vardveislu hennar badi i samfélagslegum og
politiskum tilgangi. Listaverk eru myndraenar heimildir sem veita okkur ségulega innsyn
i peer breytingar sem hafa ordid i gegnum tidina 4 samfélégum okkar, umhverfinu og
nattdrunni (Hicks og King, 2007).

NU pegar horfur i umhverfis- og mannréttindamalum eru ekki gédar, hefur verid
fjallad um pad ad inntak listaverka og merking peirra geti visad okkur veginn i att ad
betra lifi. Sjonraen tulkun er mjog ahrifarik og getur haldid félki vel upplystu svo ad pad
taki meiri dbyrgd a gjordum sinum gagnvart samfélaginu og natturunni. Vid skodum
bad ekki einungis ut fra vistfraedilegu ferli nattirunnar, heldur einnig at fra pvi hvernig
madurinn getur med framtakssemi sinni sameinad borgarlifid og lifreent samfélag
nattdrunnar. Med godri samvinnu @ milli skapandi einstaklinga er haegt ad nota
listformid til ad endurbyggja pa stadi i nattdrunni sem hafa ordid fyrir skada af véldum

sleemra umhverfisahrifa. Pad ad leera ad lifa sjalfbaeru liferni i satt og samvinnu vid
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nattdruna er askorun samfélagsins og menningar okkar. Vid verdum ad hugsa upp 3
nytt og sja fyrir okkur hver vid erum, hvert vid stefnum og eftir hverju vid saekjumst {
lifinu (Hicks og King, 2007).

Um allan heim eru margir myndlistarmenn sem vinna markvisst med samfélagid,
umhverfid og nattlruna i verkum sinum og leggja baedi aherslu a praktiskar og
fagurfraedilegar hlidar vidfangsefna sinna. Med verkum sinum eru peir m.a. ad benda 3
og undirstrika pad sterka samband og pa miklu tengingu sem er @ milli mannsins og
natturunnar. bessar tegundir listforma nefnast samfélagslist (e. community art) og
umbhverfislist (e. ecological art). Vidfangsefnin saekja myndlistarmennirnir i malefni sem
beim finnast purfa athygli og umfjéllun hverju sinni og tengjast vandamalum i
samfélaginu og i umhverfinu/nattdrunni. Pegar myndlistamadur vinnur ad verkum sem
fjalla um samtimann, samfélagid og natturuna metur hann vidfangsefni sitt a
gagnryninn hatt, endurskodar pad og setur sidan nidurstodur og tulkun peirra fram i
verkinu sjalfu. Listamadurinn notar oft list sina til ad virkja samfélagid a pann hatt ad
hann faer einstaklinga sem tilheyra samfélaginu til ad taka patt i sképun listaverka sem
geta baedi haft pann tilgang ad vera nytsamleg og til yndisauka. Markmidid med pvi sad
fa samfélagid med sér er ad peir sem taka patt na ad tengjast viofangsefninu og tilgangi
bess betur (Young, 2009).

pPeir listamenn sem vinna ad samfélags- eda umhverfislist vilja med verkum sinum
reyna ad na athygli ahorfandans, hafa ahrif 4 samvisku hans og hvetja hann til
umhugsunar um samfélagid, umhverfid og mikilvaegi pess ad vanda til verka og huga ad
framtidinni (Young, 2009; Asthildur B. Jénsdéttir, 2011, bls. 7; Hicks og King, 2007).

3.2 Umbhverfislist

Markmid listamanna sem vinna ad umhverfislist (e. ecological art) er m.a. ad nota
verk sin til ad draga athygli félks ad peim vandamdalum sem hafa myndast i nattdrunni
vegna ofnytingu og slaamrar umgengni manna og hvernig ma leysa pann vanda sem
skapast hefur. Med verkum sinum vilja peir m.a. finna lausnir til ad baeta fyrir pann
skada sem natturan hefur ordid fyrir og gera hana betri fyrir pad villta dyralif sem i
henni lifir (Hicks og King, 2007). begar listamadur vinnur ad umhverfislistaverki fer af
stad heildran rannséknarvinna par sem listamadurinn byrjar 4 pvi ad finna stadinn sem
hann aetlar verki sinu. Hann gengur pa um i nattdrunni, kannar umhverfié vel med
ollum skilningarvitunum, pefar, horfir og hlustar par til ad hann finnur réttu
stadsetninguna. Einnig felur rannséknarferlid i sér ad skoda efnivid stadarins, hvada

sogu stadurinn a sér og hvada merkingu eda tilgang hann hefur fyrir pa sem hans njota.
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Umhverfislistaverk audkennast Ut fra stabnum sem er valinn og er pvi stadsetningin
sjalf listreenn pattur i verkinu sjalfu (Boeckel, 2010). Mérg umhverfislistaverk likja eftir
akvednu ferli sem a sér stad i natturunni og tilgangurinn med peim er ad reyna ad
breyta umgengni og hegdun einstaklinga og samfélaga gagnvart umhverfinu/nattarunni
(Boeckel, 2010). beir sem gefa sig ad umhverfislist, hvort sem pad eru peir sem taka
batt i skopunarferlinu eda peir sem njéta pess ad horfa, verda medvitadari um gjordir
sinar og geta pvi ekki litid framhja peim ahrifum sem paer hafa a8 umhverfid. Upplifunin
veldur pvi ad 4 einn eda annan hatt breytist framkoma peirra og hugsun gagnvart
nattdrunni sem verdur til pess ad efla porfina til ad passa upp a hana og vernda (Young,
2009).

Bandariska listakonan Lynne Hull er ein af mérgum myndlistarmdénnum sem hafa
tileinkad list sina nattdrunni, umhverfinu og verndun pess. Lynne er mjog athugul og
medvitud um umhverfid og natturuna og pa arekstra sem skapast i henni @ milli dlikra
patta sem verda annad hvort af mannavéldum eda ut frd umhverfisdhrifum. Undanfarin
ar hefur hun fengist vid gerd skdlptura og innsetninga sem hun hefur unnid ati i villtri
nattdrunni. Verkin eru pannig gerd ad pau gripa athygli og efla imyndunarafl
ahorfandans. Tilgangur peirra er praktiskur par sem pau bjéda upp 4 skapandi og
frumlegar lausnir sem taka 4 stadbundnum vandamalum { umhverfinu. |
skdpunarferlinu fer Lynne i yfirgripsmikla rannséknarvinnu og hugar ad pvi hvernig hidn
getur skapad verk sem hefur pa eiginleika ad vera nytsamlegt fyrir nattdruna, jafnframt
bvi ad vekja eftirtekt fyrir fegurd. Deemi um umhverfislistaverk sem Lynne hefur unnid
eru skdlptdrar par sem han byr til fagurlega métud form sem eru rispud djupt i
sandstein. betta eru svokalladar vatnsristur sem hun vinnur 8 st6dum par sem eru
miklir purrkar (mynd 4). Tilgangur verkanna er ad safna saman rigningarvatni pegar

regntiminn stendur yfir eda snjébradnun svo ad villtu dyrin & stadnum geti notad a

burrkatimum. Einnig hefur hdn unnid skdlptira sem nytast t.d. fuglum til hreidurgerdar
(mynd 5).

Mynd 4 Vatnsrist (Hydroglyphs) eftir Lynne Hull Mynd 5 Skulptur, sambyli fyrir vatnafugla
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Lynne notar list sina til ad virkja samfélagid og feer félk med sér i ad skapa
sameiginlegt listaverk uti i natturunni sem hefur pann tilgang ad vera nytsamlegt og til
yndisauka. Markmid hennar med pvi ad fa samfélagid med sér er ad peir sem taka patt
nai ad tengjast natturunni og porfum hennar betur. batttakendur lzera ad bregdast vid
og finna sameiginlega lausnir 8 vandamalum sem upp koma i natturunni og ad nyta

bann efnivid sem er til stadar hverju sinni i verk sitt.

Med verkum sinum vill Lynne na til dhorfandans, vekja upp hja honum sterkar
tilfinningar og medvitund um mikilveegi pess ad bregdast vid og gripa til adgerda
gagnvart nattdrunni og peim vandamalum sem ad henni stedjar. Markmid verka hennar
eru pvi ad taka a og beeta fyrir pann skada sem madurinn hefur valdid i nattdrunni baedi
stadbundid og a heimsvisu. Vid vinnu sina hugar Lynne ad pvi ad nyta pad sem natturan
hefur upp 4 ad bjéda og gaetir pess vel ad raska pvi ekki. Med verkum sinum vill hdn
hjdlpa til vid ad skapa jafnvaegi og betri skilyrdi i nattdrunni fyrir plontur og dyr sem i
henni lifa. Pegar skopunarferlinu er lokid og verkid er tilbuid fylgist hin med pvi i
akvedinn tima. bad gerir hun til ad skoda hvort ad pad hafi pau umhverfislegu ahrif sem

hdn vonast eftir (Young, 2009).
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4 Menntun

,Pad er leikur ad lzera, leikur sa er mér keer...” er texti eftir Gudjon Gudjonsson sem vid
hofum orugglega flest 61l sungid einhvern timann 4 lifsleidinni. Textinn segir okkur ad
born eiga ad horfa @ menntun sina sem leik, hin 4 ad vera anaegjuleg, yta undir gledi og
borf fyrir meiri pekkingu. Adalnamskra grunnskdla er rit sem Mennta- og
menningamalaraduneytid gefur Ut og endurskodar med nokkurra ara millibili. | henni er
morkud stefna yfirvalda um menntun barna sem hefur verid métud at fra peim logum
sem eru i gildi, reglugerdum og alpjédasamningum. bar kemur fram, eins og segir i
textanum hans Gudjdns, ad menntastofnanir eigi ad geeta pess ad menntunin sem paer
veiti séu hvetjandi fyrir nemendur, ad hun veiti peim jakveeda reynslu sem yti undir
anaegju, jakvaedni og l6ngun peirra i meiri pekkingu og faerni (Adalndamskra grunnskéla,
2013). ,,...ad vita meira og meira, meira i dag en i geer”.

Menntun a erindi vid okkur 6ll, sama a hvada aldri vié erum. begar vid gongum i
gegnum lifid erum vid alltaf ad lzera eitthvad nytt sem vid getum tileinkad okkur og
nytist okkur baedi i leik og starfi. A {slandi er skélaskylda barna tiu &r, b.e. fra 6-16 &ra,
og i okkar samfélagi eru grunnskdélar sem eiga ad veita 6llum bérnum a pessum aldri
almenna menntun. Samfélagid er breytilegt og eiga aherslur i nami ad fylgja peim
breytingum sem eiga sér stad i samfélaginu hverju sinni. [ Adalndmskra grunnskéla er
komid inn a ad til pess ad su menntun sem skoélar veita nemendum sinum skili sér sé
mikilvaegt ad vidfangsefnin sem fengist er vid hverju sinni séu byggd a pvi sem
nemendur hafi ddur lzert og ad vidfangsefni nemenda séu sétt i pad umhverfi sem peir
bekkja. Kennarar verda einnig ad taka mid af porfum og getu hvers einstaklings pegar
nam hans er skipulagt. Fjolbreyttar kennsluadferdir yta undir dhuga nemenda, gledi
peirra og vinnusemi. Med almennri menntun i grunnskélum @ medal annars ad efla
freedilega pekkingu, verkvit og verklega faerni nemenda. Peir leera pa ad pekkja og efla
hafileika sina og styrkleika og 6dlast feerni til pad nyta pa pegar peir glima vid askoranir
og akvardanir i fléknu og breytilegu samfélagi (Adalnamskra grunnskdla, 2013, bls. 13-
15; 34).

Hradinn er mikill i heiminum og til ad geta maett peim breytingum sem hafa ordid a
samfélagi okkar og alpjédarsamfélaginu hafa verid settir fram sex grunnpaettir i
Adalndmskra grunnskdla (2013). bessa grunnpeetti eiga skolar og starfsfélk peirra ad
taka mid af og hafa ad leidarljosi vid skipulagningu ndmsgreina, kennslu og i 6llu
skdlastarfinu. Almennt laesi 8 umhverfi, nattdru, samfélag og menningu er pad sem

grunnpaettirnir fjalla um og eiga peir ad efla nemendur i ad verda virkir og sjalfbjarga

24



einstaklingar sem eru faerir um ad taka virkan patt i préun og métun samfélagsins. beir
grunnpaettir sem eru skilgreindir i Adalndmskrd grunnskdla eru: ,lzesi, sjalfbaerni,
heilbrigdi og velferd, lydraedi og mannréttindi, jafnrétti og skopun®. p6 ad
grunnpaettirnir séu settir fram sem sex adskildir peettir pa tengjast peir og vinna med
hver 66rum. Sem deemi ma nefna ad sjalfbaerni felur m.a. i sér ad vera laes @ samfélagid
og umhverfid, dsamt pvi ad huga parf ad velferd og efnahag. ba er 16gd dhersla a ad
sjalfbaerni snuist um lydraedi, heilbrigdi, virdingu, réttleti og abyrgd. Almenn menntun
4 ad vera midud ut fra grunnpattunum og til ad nd sem bestum arangri i skélastarfinu
barf ad huga ad sampaettingu peirra. begar pad er gert pa eru meiri likur 4 ad nd fram
skilvirkara og heildstaedara starfi innan skélans (Adalnamskra grunnskdla, 2013, bls. 16-
17).

Til pess ad geta betur fylgt pvi sem kemur fram i Adalndmskrd grunnskdla (2013)
verda kennarar ad breyta um stefnu i kennslu sinni og huga ad pvi hvernig peir geta
best meett pessum krofum. Eitt af pvi sem peir geta gert er ad faera kennsluna fra pvi ad
vera kennaramidada yfir i nemendamidada. Ein af peim ndms- og kennsluadferdum
sem kennarar geta studst vid i nemendamidudu ndmi er lausnarleitarnam (e. problem-
based learning) par sem nemendur vinna saman i litlum hépum og glima vid
raunveruleg verkefni. Nemendur bera sjalfir abyrgd a vinnu sinni og er hlutverk kennara
ad vera leidbeinandi peirra, vera nemendum innan handar og leidbeina pegar a parf ad
halda. Med lausnarleitarnami er verid ad efla samvinnu og samskipti 4 milli nemenda,
bjalfa pa i ad afla sér heimilda, efla hja peim gagnryna og igrundada hugsun og
sjalfstaedi i vinnubrogdum. ba er verid ad yta undir frekara nam hja nemendum par sem
beir nyta sér pad sem peir kunna fyrir og skoda vidfangsefni sin Ut frd mismunandi

sjénarmidum (Pérunn Oskarsdoéttir, 2005).

begar fjallad er um menntun barna er mikid horft til kenninga bandariska
fraedimannsins og heimspekingsins John Dewey. Kenningar hans um menntun péttu
mjog framurstefnulegar a sinum tima og eiga vel vid pad umhverfi sem vid bdum vid i
dag. A starfsferli sinum skrifadi Dewey margar baekur par sem hann birti hugmyndir
sinar um menntun barna og vid hvada adsteedur pau laerdu best. Hann var mjog
gagnryninn a verklag og framkvamd menntunar i hefdbundnu skélastarfi. Hann vildi
hverfa fra peirri gomlu fastmotudu og rikjandi hugmynd um menntun ad kennarinn
veeri stjérnandinn og kennsluadferdir eru einhafar. Hann taldi ad pessi gomlu gildi og
adferdir veeru Ureltar og geetu komid i veg fyrir menntandi ahrif 8 nemendur og ad peir
naedu sidur tengingu vid pad sem peir vaeru ad laera. Hugmyndir Deweys um skdla og

umhverfi peirra voru ad skélarnir aettu ad vera eins og litid samfélag sem veeri byggt a
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lydraedi, samheldni og samvinnu nemenda og kennara og ad nemendur zettu ad taka
virkan patt i 6llu skélastarfinu. Hann taldi ad kennarar aettu ekki ad vera peir einu sem
rédu namsefni nemenda, heldur atti ad vera samvinna & milli nemenda og kennara par
sem nemendur gaetu tekid patt og sagt til um hvad peim paetti mikilvaegt ad leera og
hvernig peir gerdu pad. Dewey var peirrar skodunar ad kennarinn zatti ad vera
leidbeinandi nemenda sinna sem veeri til stadar fyrir pa og veitti peim adstod og
leidsogn pegar peir pyrftu & pvi ad halda. Med pvi veeri kennarinn ad hjalpa nemendum
sinum ad byggja grunn pekkingar, faerni og sjalfstaedi sem peir gaetu nytt sér i ndmi sinu
og i framtidinni (Dewey, 2000, bls. 13;27-33).

Dewey var einn af peim sem kom fram med hugmyndafraedi verkhyggjunnar (e.
pragmatisma). Ahersluatridi verkhyggjunnar eru i grunninn pau ad i pekkingarleit sinni
veeri manneskjan baedi gerandi og piggjandi og ad 6flun pekkingar vaeri virkt ferli sem
byggdist 4 rannsdknum ekki sidur en lokanidurstédu (Olafur Pall Jonsson. 2010, bls. 16-
18). Samkveemt namsadferdum verkhyggjunnar eiga nemendur ad laera med pvi ad
framkvaema (e. learning by doing) par sem peir beita m.a. igrundadri hugsun og
rannsaka og kanna. Vinna nemenda 4 ad mynda samfellu og virkja jdkvaeda reynslu
beirra. betta rimar allt vid adferdir lausnarleitarndms og ma pvi rekja pessa

kennsluadferd til verkhyggjunnar (Pérunn Oskarsdéttir, 2005).

[ skrifum sinum sagdi Dewey m.a. ad menntun vaeri byggd & peirri reynslu sem vid
verdum fyrir i daglegu lifi og pegar vid tengjum hana vid okkar fyrri reynslu verdi til ny
bekking. Pad sem vid verdum pé ad hafa i huga er ad su reynsla sem vid verdum fyrir
getur verid misjofn og ad ekki er 6ll reynsla jakveed og menntandi sem leidir til nyrrar
bekkingar og proska. Stundum verdum vid fyrir neikvaedri reynslu, neikvaedri upplifun,
sem getur haft sleem ahrif 4 proska okkar og hefur par ad leidandi neikvaett menntandi
gildi og leidir af sér neikvaedar tilfinningar og hegdun. betta getur m.a. att sér stad
pbegar namsefninu er ,prongvad” upp @ nemendur med einhafum og litt ahugaverdum
kennsluadferdum og vidfangsefnum. Til pess ad menntun hafi jdkvaedar afleidingar og
skapi jakvaeda reynslu parf pvi ad geeta ad pvi ad namid sé samfellt. b3 er verid ad skapa
bau skilyrdi fyrir nemendur ad peir baeti vid pa pekkingu og faerni sem pegar er til
stadar. Dewey er peirrar skodunar ad vidfangsefni nemenda verdi ad hofda til peirra 8
einhvern hatt. bPa eiga peir audveldara med ad tengja vid pad sem peir eru ad leera, pad
ytir undir ahuga peirra, peir sja pa frekar tilgang med vinnu sinni og eru tilbUnir ad
leggja a sig pa vinnu sem parf. Einnig er mikilveegt ad nemendur fai ad glima vid
vidfangsefnin 3 fjolbreyttan og ahugaverdan hatt. Kennarar verda pvi alltaf ad vera vel

vakandi og medvitadir um pad ad i kennslu sinni séu peir ad yta undir jdkvaeda reynslu
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nemenda. Fjdlbreyttir og skapandi kennsluhaettir eru hvetjandi fyrir nemendur sem
hjalpa peim afram i frekari pekkingarleit og studla par af leidandi ad auknum proska
beirra (Dewey, 2000, bls. 35-38; 47).

Elliot Eisner er annar bandariskur freedimadur sem hefur einnig haft mikil ahrif a
nam og kennslu barna med kenningum sinum. Hann hefur likt og Dewey fjallad um
reynsluna. Kenning Eisner er s ad reynslan sé burdaras menntunar og ad hin sé pa
einnig eitt adalatridid i uppvextinum. Menntun felur i sér ferli par sem vid lserum ad
maota okkur sjalf og vill Eisner ad pad sé eins og i listskdpun. En pa er horft baedi a ferlid
og lokaafurdina par sem allt ferlid i skdpun skiptir jafn miklu mali og verkid sjalft. Pannig
er pad lika i menntun par sem allt namsferlid skiptir mjog miklu mali og til pess ad fa
goda lokanidurstodu er mikilveegt ad ferlid gangi vel fyrir sig og vel sé unnid (Eisner,
2002, bls. 3).

Enginn er eins og eru dhugasvid nemenda 6lik og styrkleikar peirra liggja 4 6likum
svidum. Til pess ad geta maett porfum nemenda sinna og virkjad ahuga peirra, sem
leidir til aukins proska, verdur kennarinn ad pekkja nemendur sina vel, pekkja styrkleika
beirra og dhugasvid. Mikilveegt er ad hann leggi upp med pad ad hafa sveigjanlegt
skipulag a kennslunni sem gefur moguleika & fjdlbreytilegri kennslu sem maetir porfum
nemenda (Dewey, 2000, bls. 65-66). Fraedimadurinn Howard Gardner leggur einnig
aherslu 4 pad ad fjolbreytni sé mikilveeg i kennslu. Pad sem Gardner er einna pekktastur
fyrir er fjolgreindarkenningin. Med henni setti hann fram pa kenningu ad greindarsvid
manna veeri ekki eitt, eins og 46ur hefur verid haldid fram, heldur veeri madurinn
gaeddur atta greindarsvidum sem hann flokkar i: Malgreind, rok- og staerdfraedigreind,
rymisgreind, likams- og hreyfigreind, ténlistargreind, samskiptagreind,
sjalfspekkingargreind og umhverfisgreind. Gardner vill meina ad hver og einn
einstaklingur bui yfir 6llum greindarsvidunum sem veitir honum hzfileika til ad leita
lausna og feerni til framkveemdar. Hann segir einnig ad pad sé einstaklingbundid hvernig
greindarsvidin proskist og pvi sé pad misjafnt hversu virk pau eru hja hverjum og einum.
Til ad skapa jafnvaegi og auka getu einstaklinga a fjolbreyttum svidum er pvi mikilvaegt
ad virkja greindirnar jafnt og hafa pad i huga ad engin ein greind er mikilvaegari en
onnur. begar litid er 4 pad hvernig ma vinna med 6ll greindarsvidin i skdlastarfinu pa
geta kennarar nytt sér fjolbreyttar kennsluadferdir i kennslu sinni, m.a. med
sampaettingu bdklegra greina vid list- og verkgreinar. ba eru meiri likur a ad allir
nemendur fai kennslu vid haefi sem eflir pa 4 peim svidum sem peir eru sterkir. Einnig

hjalpar pad peim ad virkja 6nnur svid sem getur ordid til pess ad hugur peirra og ahugi
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opnist og peir uppgotvi nyja hlid 4 sjalfum sér og nyja hafileika (Armstrong,
2000/2001).

4.1 Menntun til sjalfbaerrar préounar

Til pess ad sjalfbeer préun nai ad festa sig i sessi og nai fram ad ganga er mikilveegt ad
almenningur skilji og pekki hvad sjalfbaer préun og sjalfbaerni er. bvi téku Sameinudu
bjédirnar pa akvordun ad timabilid 2005-2014 yrdi skilgreint sem aratugur menntunar
til sjdlfbaerrar préunar (e. education for sustainable development) undir umsjén
Menningarmalastofnunar Sameinudu pjédanna, UNESCO (United Nations Educational,
Scientific and Cultural Organization). Med menntun til sjalfbaerrar préunar vildu
Sameinudu pjédirnar hafa ahrif a almenning og yta undir breytingar a vidhorfi og
hegdun gagnvart nattdrunni og samfélogum neer og fjaer. Rikisstjornir adildarrikjanna
attu pvi ad innleida gildi sjalfbaerrar préunar inn i menntakerfid i |londum sinum.
Megintilgangurinn er ad yta undir skilning og medvitund nemenda a naudsyn pess ad
vinna ad sjalfbaeru samfélagi. Vegna fjolbreytileika samfélaga og porfum peirra, voru
ekki sett nein dkvedin skilyrdi um hvad setti ad felast i menntun til sjalfbaerrar préunar
og fengu rikisstjérnir i hverju landi svigrum til pess ad skilgreina menntun til sjalfbaerni
og adlaga ad porfum sinna samfélaga (Ingdlfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2008, bls. 9).
UNESCO setti hins vegar fram dherslur sem attu ad vera leidandi i nami og kennslu
barna pegar unnid vaeri ad menntun til sjalfbaerrar préunar. Aherslupaettirnir eru sjo
talsins og eiga peir ad endurspeglast i 6llu skolastarfinu (Audur Palsdoéttir, Allyson

Macdonald og Ingélfur A. J6hannesson, 2009, bls. 2). bessir paettir eru:

1. Sampeett og heildstaed vidfangsefni frekar en ndm i einstékum ndmsgreinum
2. Umfjoéllun um gildi og gildismat sem liggja sjalfbaerri préun til grundvallar

3. Ahersla 4 gagnryna hugsun og prautalausnir, frekar en ad laera utan ad, og ad styrkja
sjalfstraust til ad takast 4 vid alitamal og askoranir er tengjast sjalfbaerri préun

4. Fjolbreyttar adferdir sem byggjast t.d. a ritudu og téludu mali, myndlist, leiklist,
upplifun og skodanaskiptum

5. Pbatttaka nemenda i akvordunum um hvad og hvernig peir leera
6. Vidfangsefni sem tengjast daglegu lifi nemenda (baedi i skdla og heima)

7. Malefni sem hafa pydingu & heimsvisu eda heima fyrir en eru po tengd reynsluheimi og
naerumhverfi nemenda.

pad sem stofnunin lagdi einnig dherslu a var ad rikisstjérnir settu: ,ad auka adgengi
allra ad grunnmenntun, ad endurskilgreina pa menntun sem er til stadar i att til
sjalfbaerni, ad prda almennan skilning og vitund, ad sja til pess ad kennarar pjalfist i

vinnubrégdum* (Ingélfur Asgeir Jéhannesson o.fl., 2008, bls. 9).
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Til ad geta gefid betri heildarsyn 8 pad hvada faerni nemendur eiga ad 6dlast med
menntun til sjalfbaerrar préunar var ritid Nam: Nyting innri audlinda (Learning: the
treasur within) gefid ut af nefnd 4 vegum UNESCO. Ritid er leidarvisir par sem settir eru
fram fjérir mattarstélpar menntunar sem gefa téninn um pad hvad menntun a 21.
o6ldinni eigi ad veita nemendum (Allyson Macdonald, 2008). | ndmi sinu eiga nemendur:

o AQ leera til ad 6dlast pekkingu (Learning to know) — tileinka sér leidir til skilnings.

o AQd lzera til ad 6dlast feerni (Learning to do) — verkleg og vitraen hafni til ad geta haft
ahrif 4 umhverfi sitt og leyst ymis vidfangsefni.

o Ad lzera ad vera (Learning to be) — 16gd er ahersla a gildi og trd manna, ahersla sem vid
erum oft feimin vid ad raeda en sem skiptir sifellt meiri mali; pad krefst ndms ad lzera
hvernig vid viljum vera, hvernig vid viljum upplifa okkur sjalf og hvernig adrir upplifa
okkur sem einstaklinga og i samfélagi vid adra.

e AQ lzera ad lifa i satt og samlyndi vid adra (Learning to live together) - pekking, gildi og
faerni koma saman i leikni manna til ad bda saman (Allyson Macdonald, 2008).

Menntun hefur mikilveegu hlutverki ad gegna i préun heimsins og hefur porfin fyrir
endurmenntun einstaklinga lengi verid til stadar. porfin hefur pé aldrei verid meiri en
nu og til ad geta maett og tekist & vid paer dskoranir sem framtidin bydur okkur, er
hugmyndin um ad laerdomur a sér stad allt lifid eitt lykilatrida 21. aldarinnar.
Einstaklingar verda pvi ad fa teekifaeri til ad efla proska sinn, faerni og pekkingu, til ad
auka skilning sinn og umburdarlyndi gagnvart 6drum og fjolbreytileika heimsins. bvi er
mikilvaegt ad hver og einn lzeri ad laera, leeri ad afla sér upplysinga og ad vinna ur peim
(UNESCO,1996, bls. 20). Menntun a sér stad 4 fleiri st6dum en i hinu almenna
skdlakerfi. HUN & sér einnig stad i gegnum leik okkar og storf, p.e. formleg- og 6formleg
menntun. Pannig er pad einnig pegar talad er um menntun til sjalfbaerrar préunar en
han & sér stad i hinu almenna skolakerfi sem og i daglegu lifi okkar og starfi
(Umhverfisraduneytid 2010, bls. 12).

bpegar hugtokin sjalfbaerni og sjalfbaer préun voru fyrst til umraedu medal
almennings var verndun umhverfis og umhverfisverndarsinnar oft pad fyrsta sem félki
datt i hug. Pannig var pad einnig i menntakerfinu og var pa sjalfbaer préun sett undir
umhverfismennt. NU pegar sjalfbaer proun hefur verid skilgreind betur eru pad einnig
félagsleg velferd og jofnudur asamt efnahagsvexti sem flokkast undir sjalfbaerni og zetti
bvi ad fella pa paetti med umhverfismennt i menntun til sjalfbaerrar préunar. begar
unnid er Ut fra hugmyndafreedi menntunar til sjalfbaerrar préunar parf pvi ad gaeta pess
ad nemendur laeri um og skilji mikilvaegi sampeettingar pessara priggja grunnstoda, sem
eru grunnur sjalfbaerrar préunar (Ingélfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2008, bls. 8).

Megintilgangur menntunar til sjalfbaerrar préunar er par af leidandi ad nemendur 6dlist
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skilning a pvi ad til pess ad vid getum lifad sjalfbaeru lifi, okkur til gdda og fyrir
framtidina, pa er mikilvaegt ad ,,hid géda lif” haldist innan polmarka nattdrunnar, eins

og fjallad var um { kaflanum um sjalfbaerni hér 4 undan (Haskdli islands, 2012).

Vid innleidingu menntunar til sjalfbaerrar préunar i skélastarfid er mikilveegt ad
kennarar og stjérnendur atti sig a pvi ad sjalfbaer préun er ekki ny ndmsgrein, heldur
felur menntun til sjalfbaerrar préunar i sér ny viéfangsefni sem eiga ad vera hofd ad
leidarljosi i 6llum ndmsgreinum og i 6llu skélastarfinu. Breytingar verda pvi ad verda a
fyrirkomulagi kennslu og verda kennarar ad endurskoda namsefnid, kennsluadferdir og
skipulag kennslu sinnar. Aukié samstarf kennara med fj6lbreytta sérpekkingu er
mikilvaegt og verda kennarar ad vera tilbunir til samstarfs sin @ milli, ad deila pekkingu
sinni med 68rum og ad taka 4 mdti og nyta sér pekkingu samkennara sinna. bannig geta
kennarar motad i sameiningu ny vidfangsefni, nyjar leidir til ad ndlgast pau og med pvi
studlad ad breyttum dherslum i kennslu (Audur Palsdéttir o.fl., 2009; Stefan Bergmann
o.fl., 2008, bls. 7).

Eitt af lykilhugtokum menntunar til sjdlfbaerrar préunar er geta til adgerda (e. action
competence). Pad sem felst i getu til adgerda er ad med ndmi sinu leeri nemendur ad
vera virkir og gagnrynir patttakendur i samfélagi sinu. Vidfangsefni nemenda eru fengin
ur daglegu lifi peirra og pvi umhverfi sem peir pekkja. Nemendur eiga pa audveldara
med ad skilja vidfangsefni sin, tengjast peim og sja hvada tilgangi pau pjéna i ndmi
beirra. Samstarf a milli samfélagsins og skdlanna er pvi mikilvaegt, par sem samvinnan
er m.a. félgin i pvi ad kennarar fari med nemendur Ut i samfélagid, par sem peir kynnist
og vinni med fjolbreytt vidfangsefni sem pvi tengjast. Fyrirtaeki og einstaklingar taka
einnig patt i pessari samvinnu og veita nemendum pa fraedslu og pann studning sem
borf er 4. Nemendur laera ad vinna med fjolbreytt agreiningsmal sem tengjast
samfélaginu og natturunni og laera ad skoda pau med gagnrynum augum og mynda sér
sinar eigin skodanir. beir leera ad lesa i adstaedur og greina ymis vandamal og hvernig
beir geta leyst pau med videigandi adgerdum. Samvinna nemenda er mikilvaeg og i
nami peirra skal leggja aherslu 4 ad nemendur tileinki sér lydraedisleg vinnubrégd. Med
umraedum, virkri hlustun og sameiginlegum akvardanatékum laera nemendur lydradi
med astundun og hvad pvi fylgir ad bua i lydraedissamfélagi. Lydraedi er hluti af
sjalfbaerni svo pad er mikilvaegt ad nemendur vinni saman og laeri ad hlusta & pad sem
adrir hafa fram ad faera (Ingélfur Asgeir J6hannesson o.fl., 2008, bls. 10-11; Benedict, F.,
Czippan, K. og Varga, A., e.d., bls. 6; Breiting o.fl., 2008, bls. 7-14).

Menntun til sjalfbserrar préunar a ekki eingdngu ad efla nemendur i pvi ad vera

sterkir @ heimavelli, peir verda einnig ad leera ad hugsa og beita adgerdum a heimsvisu.
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Til pess ad gera nemendur medvitada um pad hvada ahrif athafnir peirra hafa a
heiminn allan er fjallad um alheimsvitund/alpjédavitund (e. global awareness) en
hugtakid alheimsvitund tengist slagordinu hugsum & heimsvisu — tokum til heima (e.
think globally — act locally). bekking & 68rum samfélogum, menningu peirra og
umhverfi er mikilvaeg og er markmidid med alheimsvitund ad gera nemendur
medvitada um pad ad gjordir peirra hafa ekki eingdngu ahrif 8 naersamfélag peirra,
heldur & heiminn allan, hvort sem pad er 3 jakveedan eda neikvadan hatt.
Alheimsvitund & pvi ad auka skilning nemenda & sameiginlegri dbyrgd okkar a verndun
jardarinnar og ad unnid sé ad jéfnum lifskjorum félks i heiminum (Ingélfur Asgeir
Jéhannesson o.fl, 2008, bls. 11; Kristin Norddahl, 2009; Stefan Bergmann o.fl, 2008, bls.
8).

Eins og adur hefur komid fram pa felur sjalfbaerni i sér prjar grunnstodir: Verndun
umhverfis, félagslegan jofnud og velferd og efnahagsvoxt (Umhverfisraduneytid, 2002,
bls. 9). Ordid ,menning” (e. Culture) er fl6kid ord sem hefur margbreytilega merkingu. |
riti sinu The Fourth Pillar of Sustainability: Culture’s essential role in public Planning
fjallar Jon Hawkes um pad hvad menning er stér pattur i lifi manna og vill hann meina
ad menning aetti pvi ad vera fjorda grunnstodin i sjalfbaerni. Menning tilheyrir
samfélogum og segir til um og tulkar hvernig samfélag eru og hvad einkennir pau. bad
er pvi mjog margt sem flokkast undir menningu og ma par medal annars nefna pad sem
tengist samfélagslegum vidmidum. Pessi vidmid eru m.a. sidferdi, hegdun, skilningur,
gildi og tilgangur. Menning er einnig notud yfir akvedin lifsgildi sem ibdar samfélagsins
setja sér og eru pessi lifsgildi mismunandi eftir samfélogum. Lifsgildi samfélaga er til ad
mynda sidir og sidferdi, mannasidir, klaednadur, matargerd, tungumal, listir, visindi,
teekni, trdarbrogd og helgisidir, almenn vidmid um reglur, hegdun og hefdir manna.
Menning felst pvi i 6llum samskiptum manna innan fj6lskyldu, i skélum, i 16gum og
reglum samfélagsins, politik, triarbrogdum og hinu manngerda umhverfi. Menning
tilheyrir pannig allri hegdun mannsins og an menningar vaerum vid dmannleg. Hun er
bvi meginstod samfélagsins og utgangspunktur i menntun til sjalfbzaerni (Hawkes, J.,
2001, bls. 3-4; Asthildur B. J6nsdéttir, 2011, bls. 4).

Menntun til sjalfbserni er mjog vidteekt hugtak og getur verid erfitt fyrir kennara og
nemendur ad hafa yfirsyn yfir heildarmyndina. Menntun til sjalfbserni 4 ad veita
nemendum pekkingu og feerni i pvi hvad pad pydir ad bua i sjalfbaeru samfélagi og hvad
beir verda ad gera til ad nd markmidum pess. | samfélégum manna verda allir ad leggja
sitt af mérkum til ad gera samféldgin sjalfbaer, svo allir fai ad njota (Asthildur B.

Jénsddttir, 2011, bls. 4). Pegar unnid er med menntun til sjalfbaerni er verid ad efla
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nemendur i pvi ad verda virkir, skapandi og gagnrynir einstaklingar i samfélaginu, ad
beir verdi faerir um ad maéta sér framtidarsyn Ut frd hugmyndum sinum og gildum, ad

beir geti tekid afstodu, sjalfsteedar akvardanir og gripid til adgerda (Breiting o.fl., 2008).

4.2 Sambpeetting og pverfagleg kennsla

[ Adalnamskra grunnskdla er 16gd dhersla 4 ad i skélastarfinu eigi ad mynda samfellu
bar sem nemendur fai ad glima vid vidfangsefni sin a fjolbreyttan hatt i mismunandi
fogum. [ daglegu lifi erum vid ad glima vid fjdlbreytt og dlik vidfangsefni i leik og starfi
sem eru sampeett a4 einn eda annan hatt. bvi er mikilveegt ad nemendur lzeri og atti sig &
beirri tengingu sem 6lik viofangsefni hafa og hvernig pau tengjast daglegu lifi peirra.
bpegar kennarar undirbuda kennslu sina verda peir ad huga ad pvi ad brjéta reglulega upp
hefdbundna kennslu og vera opnir fyrir pvi ad vinna med nemendum a fjolbreyttan
hatt, m.a. med sampaettingu namsgreina. b4 er mikilvaegt ad peir sampaetti paer
namsgreinar sem peir kenna nemendum sinum eda ad vinna ad sampeaettingu i

samvinnu vid kennara sem kenna adrar ndmsgreinar (Adalnamskra grunnskdla, 2013).

Margir mikla pad fyrir sér ad bregda ut af vananum og skipuleggja kennslu sina &
fiolbreyttan hatt og e.t.v. eiga sumir erfitt med ad eiga i ndinni samvinnu vid adra
kennara. Oft er erfidast ad stiga fyrsta skrefid og finna leidir hvernig best er ad vinna ad
og undirbla sampaettingu ndmsgreina. [ rannsékn um gaedi og umfang list- og
verkgreina sem gerd var i sk6lum hér a landi kemur fram ad ekki er mikid um pad ad
kennarar bdklegra greina og list- og verkgreina sampaetti ndmsgreinar sinar. Hins vegar
kemur fram ad 4 medal kennara list- og verkgreina er mikill ahugi 4 ad efla
sampaettingu ndmsgreina og ad peir verdi meiri patttakendur og meira aberandii 6llu
skdlastarfinu (Bamford, 2011, bls. 38).

Til pess ad skapa samfellt og heildstaett nam er mikilvaegt ad list- og verkgreinar séu
notadar sem leidir i kennslu og sampaettar med boklegum namsgreinum. Med slikri
sampaettingu er verid ad sameina huga, hjarta og hénd, dsamt pvi ad virkja og efla oll
skilningarvit nemenda (Adalnamskra grunnskdla, 2013, bls. 140;161-162). betta er i takt
vid pad sem Dewey segir um mikilveegi pess ad sampaetta ndmsgreinar en hann lagdi
mikla aherslu & ad i menntun barna veeri mikilvaegt ad vinna med bdklegar namsgreinar
samhlida list- og verkgreinum. Nemendur leera pa fraedilega hlutann i gegnum
namsefnid og vinna sidan afram med vidfangsefnid i verklegri framkveemd med
verkpattum list- og verkgreina. O8last peir pa géda pekkingu og skilning & pvi sem peir
eru ad gera. Dewey segir ad bokin komi ekki i stadinn fyrir reynsluna heldur hjalpar hun

nemendum ad baeta vid pa reynslu sem peir nd sér i 8 6drum stodum (Gunnar E.
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Finnbogason, 2010, bls. 53). Eisner (2002) segir ad reynslan hafi synt fram a pad ad listir
geti beett frammist6du nemenda i skola. Til ad mynda er haegt ad stadhaefa pad ad peir
nemendur sem ad spila 4 hljédfaeri, seekja ténlistartima og zefa sig nokkrum sinnum i
viku gengur mjog vel i skola. beir eru ad standa sig betur i préfum heldur en jafnaldrar
beirra sem stunda ekki ténlistarnam og spila ekki & hljédfeeri. | Bandarikjunum eru 16gd
samraemd proéf (e. Scholastic Achievement Test, SAT) fyrir nemendur sem eru ad fara ad
sekja um framhaldsnam. Eisner fjallar um nidurstédur pessara profa sem synt hafa
fram 4 ad peir nemendur sem stunda listnam komi mun betur Ut ar préfunum, med
haerri einkunnir heldur en adrir nemendur. Eisner telur ad sampaetting boklegra
namsgreina og list- og verkgreina sé gédur kostur. Namsefninu er pa midlad til
nemenda 3 fjolbreyttan hatt. Med pvi er verid ad na til fleiri nemenda og fa peir
nemendur sem ad hafa ekki verid ad standa sig vel i béklegum ndmsgreinum teekifaeri
til ad ad finna sig i ndminu og baeta frammistddu sina. Nemendur lzera pa ad pad eru til
margar leidir sem haegt er ad fara til ad nd settu marki og engin ein leid er hin rétta
(Eisner, 2002, bls. 38-42).

i bok sinni Skapandi skélastarf (1996) fjallar Lilja M. Jénsdéttir um pemanam par
sem hun setur jafnadarmerki @ milli pemandms og sampaettingu. HUn bendir 4 ad pegar
unnid er ad pvi ad sampaetta ndmsgreinar velja kennarar dkvedid vidfangsefni, sem
unnid er med a fjolbreyttan hatt i tveimur eda fleiri ndmsgreinum, og beiti mismunandi
kennsluadferdum. Undirbuningur kennara getur verid meiri en ella, en pegar kostirnir
eru taldir pa er pad pess virdi. Astaedan fyrir pvi er ad med sampaettingu/pemanami er
verid ad tryggja fj6lbreytni i nami nemenda. Namid myndar samfellu og pad verdur
heildstaett. Nemendur laera ad sja samhengid a milli dlikra viofangsefna, asamt pvi ad
bjalfast i ad leysa fjolbreytt verkefni i samvinnu vid adra i litlum eda stérum hépum
(Lilja M. Jénsdéttir, 1996, bls. 9-10).

[ rannsékn Bamford & geedum og umfangi list- og verkgreina voru margir
vidmeaelendur sammala pvi ad timaskortur, namskrar og stundatoflur setji of fastan
ramma i skodlastarfinu og skipulagningu pess. betta sé hamlandi og hindri pad ad
namsgreinar séu sampaettar og ad unnid sé meira med pemu i kennslu. Pad sem parf ad
gera er ad brjéta upp pessa gdmlu hugsun um menntun og hvernig hidn 4 ad fara fram
og feera hana i ndtimalegra horf par sem meira flaedi og samvinna er rikjandi (Bamford,
2011, bls. 117-118).

Margir nyir skélar hafa verid byggdir hér a landi @ undanférnum arum og byggja
sumir peirra a breyttum stefnum hvad var6ar menntun barna og er pad haft i huga vid

honnun skélanna. bessir skdlar eru med opnum rymum par sem fleiri en ein
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bekkjardeild er i einu rymi. Stefna pessara skéla er ad brjota upp pann fasta ramma sem
skélar eru oft settir i. [ kennslu er 16gd dhersla & teymisvinnu kennara par sem
bekkjardeildum og oft argdngum er blandad saman. | rannsékn Anne Bamford er fjallad
um einn slikan skéla og er hann kalladur 21. aldar skélinn. bessi skéli er mjog 6likur
beim ,hefdbundna®. bar er [6gd dhersla 4 skapandi skélastarf, lausnarleit nemenda,
nyskopun, sampaettingu/pemanam og teymisvinnu. Med pessu fyrirkomulagi a
kennslunni er verid ad efla sjalfsteedi nemenda sem hafa pa faerni og pekkingu sem til
barf til ad takast 4 vid skapandi verkefni framtidarinnar. Kennarar skélans eru almennt
mjog anaegdir med pad starf sem fer fram i skélanum og segja ad pad sé pess virdi pvi
ad pad skili sér baedi til kennara og nemenda (Bamford, 2011, bls. 96).

4.3 List- og verkgreinar

Pad eru margar namsgreinar i grunnskélum sem tilheyra list- og verkgreinum. baer
namsgreinar sem flokkast undir listgreinar eru: sjonlistir (myndmennt), tonmennt og
svidslist (dans og leiklist), verkgreinar eru sidan textilmennt, heimilisfreedi og honnun og
smidi. 6 ad adferdir og framsetning séu dlikar i pessum ndmsgreinum pa eiga paer pad
sameiginlegt ad leggja dherslu a: ,,verkkunnattu, taekni, sképun, fagurfraedi og gildi,
efnispekkingu, likamsbeitingu, tulkun og tjaningu” (Adalnamskra grunnskdla, 2013, bls.
139). begar skodad er hvad sagt er um verklag i list- og verkgreinum i Adalnamskrad
grunnskola (2013) kemur par fram ad i list- og verkgreinum eiga nemendur ad fa
teekifaeri til ad vinna ad fjolbreyttum verkefnum par sem ad peir eiga ad na almennri
feerni i fjolbreyttum listformum, efnisnotkun og notkun verkfaera. Listir og handverk eru
allt i kringum okkur og spila stéran patt i daglegu lifi okkar. bvi er mikilvaegt ad list- og
verkgreinar eigi sér fastan sess i skélastarfinu og ad litid sé a paer sem mikilvaegar
namsgreinar, til jafns vid boklegar namsgreinar. Kennslan @ ad vera uppbyggileg fyrir
nemendur svo ad peir 60list faerni i sjalfstaedum vinnubrogdum, skapandi- og gagnrynni
hugsun (Adalnamskra grunnskéla, 2013, bls. 140;161-162). [ list- og verkgreinum er
haegt ad vinna med beett sidferdi nemenda og efla dbyrgdartilfinningu peirra a
samfélaginu, pvi eru list- og verkgreinar gddur vettvangur menntunar til sjalfbaerrar
bréounar (Adalnamskra grunnskdla, 2013, bls. 141).

[ fyrrnefndri skyrslu um rannsékn sem gerd var 4 geedum og umfangi list- og
menningarfraedslu 8 6llum skélastigum hér a landi kemur fram ad ,,a Nordurléndunum
er litid 8 menningu sem hornstein samfélagsins“ (Bamford, 2011, bls. 17). bar kemur
einnig fram ad a [slandi er lista- og menningarlif mjog 6flugt og mikils metid af

almenningi sem tekur virkan patt i listvibburdum sem bodid er upp a (Bamford, 2011,
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bls. 22-24). Ef tekid er mid af 68rum 16ndum pa eru grunnskdlar & islandi yfirleitt vel
settir pegar kemur ad list- og verkgreinum. Hér a landi er hlid vel ad pessum greinum,
baer eru oftar en ekki i ramgédum og bjortum skélastofum sem eru sérstaklega utbunar
fyrir skapandi starf og verklega vinnu og eru einnig vel Gtbdnar dhéldum og gégnum
sem & parf ad halda (Bamford, 2011, bls. 36-37).

Listskopun er ferli sem leidir ad akvedinni lokanidurst6du sem er sett fram i
listaverkinu sjalfu. Ef ferlid, pad er hugmyndavinnan, undirbuningurinn og skdpunin, er
vel undirbuid getur pad verid krefjandi og leitt af sér aukna pekkingu og reynslu
nemenda. | kennslu parf pvi ad hlta vel ad pvi ad ferlid sé pannig ad nemendur njéti
bess, geti gleymt sér vid vinnu sina og leert af henni. Markmidid med o6flugri list- og
verkgreinakennslu er pé ekki ad bua til listamenn ur 6llum, heldur er adal dherslan ad
mennta nemendur til sjdlfstaedis, ad efla personu- og félagsproska peirra, ad hzefileikar
beirra verdi fjolbreyttari og peir verdi meira skapandi einstaklingar sem eigi audvelt

med ad leita lausna & fjolbreyttum vidfangsefnum (Bamford, 2011, bls. 63-64).

Leggja parf aherslu a ad efla félagslegan proska nemenda i list- og verkgreinum. bvi
er mikilvaegt ad peir lzeri ad vinna med 6drum og tileinki sér lydraedisleg vinnubrogd i
steerri eda minni hdpum. Tilgangur med vinnu i listum er ekki adeins ad bua til listaverk
og halda syningar. Listir eru lika leid sem vekur okkur til medvitundar og umhugsunar,
baer eru métandi fyrir skaplyndi okkar, fullnaegja leit okkar ad tilgangi, koma okkur i
tengingu vid adra og eru leid til ad lzera um og deila fjolbreyttri menningu samfélaga
(Eisner, 2002, bls. 3). Ungt félk faer taekifeeri til pess ad efla proska sinn og taka patt i ad
mota og préa menninguna med pvi ad tja sig med sinu eigin tungumali i gegnum listina.
bvi parf ad vanda vel til verka i list- og verkgreinakennslu til ad nemendur 6dlist pa
feerni og pekkingu sem til parf. Pad sem parf m.a. ad leggja dherslu & og efla i list- og
verkgreinakennslu er ad auka skynjun og laesi nemenda @ umhverfi sitt, ad nemendur

00list aukid ,sjonlaesi, fagurlaesi, hljédlaesi o.s.frv.“ (Bamford, 2011, bls. 93).

List er tjaning, listamadurinn notar form listarinnar til ad tulka t.d. upplifanir sinar,
tilfinningar og skodanir sem hann setur fram i akvedid listform. [ peim skélum par sem
16g0 er dhersla & list- og verkgreinakennslu, er algengt ad ungmenni eigi audvelt med ad
tja sig med tungumali listarinnar. b6 ad starfsvettvangur pessara ungmenna verdi ekki &
svidum lista pa bua pau alltaf ad pvi ad geta notid lista og ad geta tjad sig um peer.
Skélar & islandi koma almennt vel Gt hvad vardar kennslu i list- og verkgreinum. pad
sem parf pé ad beeta i list- og verkgreinastarfi skélanna er ad pjalfa nemendur i
gagnryninni hugsun og umraedum. | rannsékn Bamford kemur fram ad nemendur a

islandi eiga oft erfitt med ad skoda lifid med gagnrynum augum og taka patt i
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malefnalegum umradum par sem peir setja fram skodanir sinar 4 malefnalegan hatt og
geta hlustad a adra og skodanir peirra. betta er eitt af pvi sem kennarar verda ad baeta i
kennslu sinni. [ list- og verkgreinakennslu er audvelt ad koma pessari pjalfun fyrir. bad
ma gera m.a. med pvi ad skoda verk listamanna par sem nemendur eru fengnir til ad tja
sig um pau, hvad peim finnst og hvad peir sja. Einnig pjalfast nemendur pa i ad hlusta a

skodanir annarra, vega pzer og meta (Bamford, 2011, bls. 92-93).

4.4 Myndlistarkennsla og menntun til sjalfbaerni

Eru listgreinar kenndar eingdngu anaegjunnar vegna eda einnig vegna peirrar faerni,
sjalfstaedis og pekkingar sem nemendur 6dlast? A listgreinakennsla eingdngu ad vera
fyrir pa sem eru med medfaedda listraena haefileika eda er hun fyrir alla? betta eru
storar spurningar sem voru utgangspunktar a alheimsradstefnu sem haldin var i
Lissabon i Portugal i mars arié 2006. Vidfangs- og umraeduefni rddstefnunar var hvernig
best vaeri ad skilgreina listgreinakennslu i upphafi 21. aldar. Ut fra umradum og
nidurstédum peirra var settur saman leidarvisir fyrir listgreinakennslu. Markmidid med
bessum leidarvisi er ad upplysa hvada vidmid atti ad hafa ad leidarljosi og hvada
hlutverki listgreinakennsla eigi ad pjéna i nami barna i upphafi 21. aldarinnar.
leidarvisinum er [6gd dhersla & ad skdlar bjédi nemendum sinum upp a fjélbreytta
kennslu par sem fjolbreyttar adferdir listiokunar eru nyttar. Inntak og uppbygging
listgreinakennslu & ekki eingdngu ad sndast um listformid. | kennslunni 4 einnig ad
leggja upp med pad ad efla adra paetti listibkunar eins og umraedur og skodanaskipti
bar sem tekid er & vidfangsefnum er tengjast menningu, samfélégum og ségu. |
listgreinakennslu verdum vid ad taka mid af peim menningarheimi sem nemendur
tilheyra. Pegar nemendur lzera ad pekkja og meta sina eigin menningu, i ségulegu og
nutimalegu samhengi, er audveldara fyrir pa ad setja sig inn i og skilja adra
menningarheima. Nemendur verda pa vidsynni sem eykur virdingu peirra og

umburdarlyndi gagnvart pvi sem er peim framandi (UNESCO, e.d.,c).

[ Adalndmskrd grunnskéla (2013) er tekid fram ad menntun til sjalfbaerni eigi ad
gefa nemendum taekifaeri til ad takast a vid vidfangsefni sem eflir proska peirra og getu
til ad takast & vid vandasom malefni sem geta valdid agreiningi i samfélaginu. Kennslan
a ad vera nemendamidud og eiga nemendur pvi ad fa teekifeeri til pess ad taka patt i vali
a vidfangsefnum sinum. Mikilveegt er ad vidfangsefni nemenda hofdi til peirra, tengist
ahugmalum peirra og séu fengin ur pvi umhverfi sem peir pekkja (Adalnamskra
grunnskala, 2013, bls. 20-21). Til pess ad tryggja pad ad nemendur 6dlist pekkingu um

sitt naersamfélag er mikilvaegt ad skolar, fyrirteeki, stofnanir, listamenn og adrir ibuar
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sameinist og komi @ g6du samstarfi sin @ milli. Nemendur fara pa ut i samfélagid i
vettvangsheimséknir til ad vinna ad akvednum verkefnum eda fara ef til vill i starfsnam.
Einnig koma samstarfsadilar i heimsdkn i skdlana, halda fyrirlestra eda vinna ad

verkefnum med nemendum (UNESCO, e.d.,c).

Myndlist er 6flugur og kraftmikill vettvangur sem getur hjalpad nemendum ad skilja
og skynja veruleikann. Einnig getur hun hjalpad peim ad pekkja parfir sinar og proskad
tengsl peirra vid nattdruna og umheiminn. Med listskdpun gera nemendur hugmyndir
sinar synilegar og apreifanlegar fyrir sjalfa sig og adra (Alberts, 1999).

i edli okkar bium vid mannfélkid yfir mérgum gédum eiginleikum sem vid verdum
ad vera dugleg ad virkja, vidhalda og nyta okkur. bessir eiginleikar okkar eru m.a.
imyndunarafl, sképunarporf og porf fyrir nybreytni. Miklar og sterkar tengingar eru a
milli pessa eiginleika sem vid verdum ad pekkja og lzera ad ldta vinna saman. |
myndlistarkennslu par sem umradur, igrundun og frumkvaedi fa ad njéta sin leera
nemendur ad nota og efla pessa eiginleika og skapa eitthvad nytt sem verdur til pess ad
efla frampréun i lifi peirra (UNESCO, e.d.,c).

Gagnrynin hugsun og skdpun eru hugtok sem ber téluvert & i umraedunni i dag um
menntun. | skdpunarferlinu skodum vid vidfangsefni okkar 4 gagnryninn hatt sem
hjalpar okkur ad finna fleiri leidir og moguleika til ad na pvi sem vid setlum okkur.
Skopun er mikilveegt verkfaeri og er hdn ein af grunnstodum menntunar sem pydir ad
hun & ad felast i allri menntun nemenda (Adalnamskra grunnskdla, 2013, bls. 24).
Fraedimadurinn Ken Robinson hefur mikid fjallad um skdpun, hverjir eru skapandi, hvad
bvi fylgir ad vera skapandi og hvada vettvang sé haegt ad tengja vid skdpun. [ skrifum
sinum kemur hann inn @ ad margskonar misskilningur hafi komid upp varéandi
sképunarpattinn. Hann segir pad algengt ad menn telji pad ad vera skapandi sé fagaetur
hzfileiki sem adeins nokkrir Utvaldir fai ad njota. Stadreyndin er hins vegar su ad
skoépun er hluti af mannlegu edli. Vid feedumst 6ll med medfaedda skdpunarpra og
sképunarhaefileika sem eiga stéran patt i proska fyrstu manudina og arin i lifi okkar. Til
pbess ad vid holdum pessum eiginleikum er mikilveegt ad vidhalda peim og efla eftir pvi
sem vid eldumst og proskumst (Robinson, 2011, bls. 3-4). Skopun fylgir forvitni, porfin
fyrir ad rannsaka, gera tilraunir og vinna ad lausnum. | sképunarferlinu fylgir ad vera
gagnryninn og djarfur par sem vid leyfum imyndunaraflinu ad fleeda og leikum okkur ad
hugmyndum i leit okkar ad nyjum leidum ad hinu épekkta, par sem ad ferlid hefur jafn
mikid eda meira vaegi en verkid sjalft, lokanidurstadan (Robinson, 2011, bls. 5).
Skapandi og gagnrynin hugsun hafa svipadar forsendur sem fela i sér akvedin

grunnatridi sem notud eru i leit ad sannleikanum. begar vid beitum skapandi hugsun
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verdum vid ad geta séd fyrir okkur og imyndad okkur hluti/adstaedur sem eru ekki til og
eru pvi draunverulegar. Til pess ad geta pad verdum vid ad virkja imyndunaraflid. Vid
spyrjum spurninga og skodum malefni/vidfangsefni med opnum hug fra 6llum
sjonarhornum. Vidfangsefni eru rannsokud og dregnar eru alyktanir Ut fra nidurstodum.
Pad ad vera skapandi og gagnryninn og geta myndad sér dkvednar skodanir Ut fra pvi
sem hefur verid rannsakad felur einnig i sér pann eiginleika ad geta endurskodad eigin
nidurstodu ut fra nidurstddum og rokum annarra. Borid paer saman vid eigin
nidurstodur, vegid paer og metid og myndad sidan nyja skodun Ut fra nyjum
nidurstéodum (Gudmund Heidar Frimannsson, 2011).

pvi midur hefur pad verid raunin i gegnum tidina ad skélakerfid hefur verid byggt
upp med aherslum 4 boklegar greinar par sem notadar hafa verid fastmétadar og
einhaefar adferdir i kennslu. betta hefur ordid til pess ad skdlar hafa menntad
nemendur sina fra pvi ad vera sjalfstaedir og skapandi einstaklingar, sem er ar takti vid
baer askoranir sem blasa vid okkur i nutimasamfélagi. Til pess ad vid getum maett
krofum fyrirtaekja og stofnana um skapandi vinnuafl parf ad breyta starfshattum
skoélanna og gera starfid sem peir bjéda nemendum fjolbreyttara og meira skapandi
(Robinson, 2011, bls. 49-50). Til pess ad nemendur lzeri ad tileinka sér skapandi og
gagnryna hugsun pa verda kennarar ad hafa pa kunnattu og faerni sem til parf. beir eru
fyrirmyndir nemenda sinna og pvi mikilvaegt ad peir tileinki sér skapandi og gagnryna
hugsun sem peir nota i kennslu sinni (Gudmund Heidar Frimannsson, 2011).

Heimurinn sem vid bdum i er margbreytilegur og hefur margar birtingamyndir af pvi
hvad er satt og rétt. bad fer eftir pvi i hvada heimshluta, hvada menningarheimi vid
tilheyrum, hvad vid teljum vera hid eina rétta. En getum vid sagt ad pad sé bara til
eitthvad eitt sem segir okkur til um tilvist okkar og hvernig vid eigum ad haga lifi okkar?
Lysir pad ekki prongsyni okkar og fafraedi ef vid gerum pad? A peirri 61d sem vid lifum
nu verdum vid fyrir st6dugu upplysingarflaedi og areiti dag hvern. Allt i kringum okkur
eru skilabod um pad hvernig vid eigum ad haga lifi okkar til ad 68last betra og lengra lif,
hluti sem vid verdum ad eignast, hverju vid eigum ad trua, fréttum fra 68rum
heimshornum o.s.frv. Sjénraen skynjun mannsins er mikil og eigum vid audveldara med
ad greina og taka til okkar myndreaen skilabod heldur en pau sem eru i ritudu mali.
Mattur myndmalsins er pvi gridarlegur og verdum vid ad geta tulkad pad a réttan hatt,
okkur og 68rum i hag. Til ad geta greint hvad er rétt og rangt verdum vid ad horfa med
gagnrynum augum a hlutina, hugsa um pd og raeda vid adra (Sigridur borgeirsdadttir,
1999, bls. 267-274). Samraedan 4 milli kennara og nemenda er pvi stor pattur i menntun

til sjalfbaerni og aettu myndmenntakennarar ad vera duglegir ad brydda upp a
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umraedum i kennslu sinni. Kennarinn skapar pa umraduvettvang fyrir nemendur um
fyrirfram dkvedin vidfangsefni eda um pad vidfangsefni sem nemendur eru ad fast vid
hverju sinni. Mikilvaegt er ad umraedan sé opin og gagnrynin par sem |60gd er dhersla &
lydraedi, jafnrétti og réttlaeti og ad allir fa segja sina skodun og sina tulkun 3
vidfangsefninu @ malefnalegan hatt. Nemendur laera pa ad horfa 4 og sja hlutina i
steerra og vidara samhengi. beir 6dlast pda aukid sjalfstraust, meiri skilning, proska og
feerni til ad tja sig um malefni & gagnryninn hatt baedi i gegnum sjénraena framsetningu
og samraedur. beir laera ad gera sér betur grein fyrir skodunum sinum og gildum
vardandi agreiningsmal og eru pvi betur undir pad bunir ad taka afstodu gagnvart peim
og gripa til adgerda sem getur leitt til samfélagslegrar breytinga i framtidinni (Asthildur
B. Jonsdottir, 2011, bls. 5; Alberts, 1999).

4.5 Samfélag og natturan sem vidfangsefni

Born eru ddsamlegar, saklausar og fjolhafar litlar mannverur. bau faedast med
fiolbreytta og einstaka heefileika sem pau efla og prda fyrstu arin i samspili vid einlaega
forvitni, audugt imyndunarafl og prautseigju. Lifsgledi barna og hrifning fyrstu arin er
einlaeg og eiga pau audvelt med ad gleyma stund og stad yfir fegurd natturunnar og i
2vintyralegum hlutverkaleikjum par sem leikmunir eru bunir til ur pvi sem hendi er
naest (Sorenstuen, e.d., bls. 8-9). Bérn eru i edli sinu dhugasém og opin fyrir umhverfi
sinu. bau eru rannsakendur i edli sinu og lzera a lifid par sem forvitnin rekur pau afram i
bvi ad skoda, préfa og uppgotva 6lika hluti og leidir sem verda & vegi peirra. A aldrinum
fimm til téIf ara er timabil par sem born eru méttaekilegri og opnari fyrir nattdrulegu
umhverfi sinu, par sem pau skynja og skilja vidtaekt samhengid & milli 6likra patta i
umhverfinu. Vié pad mynda pau ny tengsl vid umhverfi sitt og nattiruna sem gefur

beim aukinn kraft til ad leera og proskast (Boeckel, 2010).

Nu 4 21. oldinni erum vid pvi midur ad horfa a pann stéra vanda ad bein tengsl og
skynjun manna a nattdrunni eru ad fjara ut. Pad sem veldur pvi er ad aukin
teeknivaeding i afpreyingu hefur ordid til pess ad unga kynslddin i vestraeenum
samfélogum feerist alltaf meir og meir fra nattdrulegu umhverfi sinu. Nitima afpreying
er adallega sott i formi tolvuleikja, kvikmynda eda sjénvarpsefnis. Mikid er um hasar par
sem hlutirnir gerast mjog hratt og areiti er mikid. betta getur haft slaeam ahrif a
taugakerfi barna sem eru oft & tidum dpolinmdé4d, einbeitingarlaus, kvidin og vilja ad
hlutirnir gangi hratt fyrir sig. Allt petta areiti og pessi mikli hradi hefur ordid til pess ad
born hafa misst tengingu og tilfinningu vid nattdruna par sem allt er frekar yfirvegad og

hlutirnir gerast yfirleitt mjog haegt. Vegna pessa eru stérir paettir sem valda okkur
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miklum vandraedum pegar vid tlum ad efla tengingu barna okkar vid nattdruna. Vid
verdum ad horfast i augu vid pad ad bornum finnst yfirleitt taeknilegar blekkingar
tolvuheimsins miklu meira spennandi heldur en pad sem a sér stad i rélegri nattarunni
og hafa pvi morg boérn misst allan ahuga & henni. bvi getur hefébundin kennsla i
umhverfis- og natturufraedi valdid érveentingu og sinnuleysi 8 medal nemenda.
Kennarar verda pess vegna ad taka peirri dskorun ad hugsa upp nyjar og frumlegar
leidir i kennslu sem neera og efla medfaeddar tilfinningar nemenda i gard nattdrunnar
(Boeckel, 2010).

begar vid tokum okkur til og byrjum ad sinna skyldum okkar i ad breida Ut nyjan
bodskap um betri lifsgaedi fyrir alla er mikilveegt ad auka skilning folks & geedum og
porfum nattarunnar. Eins og adur hefur komid fram er sjalfbezer préun langtima
markmid sem enginn getur sagt til um hvenaer verdi nad. Margir telja ad pad verdi erfitt
ad nd pvi ad samfélog verdi alveg sjalfbaer pvi ad pad verdur alltaf eitthvad nytt
vandamal sem tekur vid af pvi sem vid hofum ndd ad breyta til batnadar. Pad sem er
mikilvaegt er ad halda alltaf afram. Stor hluti af pvi ad vinna ad markmidum okkar i att
ad sjalfbaerni er ad vinna med unga félkid. Unga kynsldodin er framtidin og pvi er
mikilvaegt ad su menntun sem hun 6d8last i uppvextinum geri hana medvitada og veki
hja henni abyrgdartilfinningu gagnvart umhverfi og samfélégum neer og fjeer. Eitt af
grundvallaratridum sem kennarinn zetti ad huga ad er ad hvetja nemendur sina til ad
rannsaka samfélagid og natturuna a gagnryninn og skapandi hatt. Peir eiga ad hjalpa
nemendum ad skilja nattdruna 4 pann hatt ad peir atti sig a og finni fyrir pvi hversu
tengdir peir eru henni. Samfélags- og umhverfislist er leid sem kennarar geta farid i
myndlistarkennslu til ad kynna umhverfid, samfélagid og nattdruna fyrir nemendum
(Young, 2009; Hicks og King, 2007). Pad ad nemendur kynnist nattdrunni og sinu
nanasta umhverfi 4 dpreifanlegan hatt, par sem peir fara og rannsaka hana og vinna
verkefni Ut fra nidurstédum sinum, eykur likurnar 4 ad peir myndi nain og varanleg
tengsl vid nattdruna a pann hatt ad peir [ati sig hana og malefni tengd henni varda. Ef
vid aetlum ad na pvi ad mynda einstakt samband vidé nattiruna verdum vid ad venja
okkur af pvi ad alhaefa um hana ur fjarlaegd. Ad horfa og skoda er fyrsta skref okkar i ad
breyta viohorfum okkar gagnvart landinu. Vid getum sagt ad vid skiljum hvad pad pydir
ad tilheyra nattdrunni pegar vid héfum nad pvi ad geta sokkt okkur nidur i hversdagleg
vidfangsefni sem koma ur okkar ndnasta umhverfi. Til pess getum vid notad verkfeeri
myndlistar, pvi ad mikilveegt hlutverk myndlistar er ad hjalpa okkur ad endurskoda og
endurnyija skilning okkar & hversdagslifinu, 4 hlutum og atburdum sem tilheyra daglegri

ratinu okkar. Listidkun hefur pa tilhneigingu til ad efla og styrkja skynjun, tilfinningar og
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skilningarvit mannsins a taknraenan og skapandi hatt sem gerir hann einnig naeman fyrir

leyndardédmsfullu umhverfi sinu (Boeckel, 2010).

Nemendur lzera ad nota paer adferdir sem listamadurinn notar i skdpun sinni. beir
leera ad rannsaka vidfangsefni sitt, uppgotva vandamal pvi tengdu sem peir verda ad
leysa og vinna ad fagurfraedilegum pattum i honnun og sképun. Nemendur leera ad nyta
pbann efnivid sem nattlran hefur upp 4 ad bjéda og einnig annad endurvinnanlegt efni
sem passar hverju sinni. begar efnividur er valinn i verk sem eru aetlud uti i nattdruna er
mikilvaegt ad gaeta pess ad hann sé natturulegur og sé ekki skadlegur fyrir umhverfid.
Nemendur lzera einnig ad fylgja verkum sinum eftir med pvi ad fylgjast med peim i
natturunni, skoda og skrasetja pau ahrif sem verk peirra hafa og skoda hvort

tiletludum markmidum hafi verid nad (Young, 2009).

Jakvaed og innihaldsrik reynsla af fagurfraedilegum pattum ndttdrunnar er yfirleitt
kveikjan ad pvi ad vid viljum lata gott af okkur leida til ad baeta adsteedur i umhverfinu.
Listir bj6da upp @ margvislegar leidir i skdpun par sem nemendur fa ad upplifa og
kynnast nattdrunni millilidalaust. Vidfangsefni listskdpunar i nattarunni geta proskad

jadkvaeda syn og umhyggju nemenda fyrir nattdrunni (Boeckel, 2010).
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5 Verkefnasafn

5.1 Inngangur

Fram hefur komid i fraedilegri umfjollun hér fyrir ofan ad sjalfbaer préun er vinna sem
tekur seint eda aldrei enda. begar vid hofum nad tokum & einum paetti pa tekur sa
naesti vid. Sjalfbaer préun er yfirgripsmikid hugtak sem fjallar um pad hvernig madurinn
getur buid sér til gott lifad an pess ad ganga of naerri polmoérkum nattdrunnar.
Madurinn er hadur nattdrunni, geedum hennar og audlindum. Til pess ad na peim
markmidum sem sett hafa verid um sjalfbaera préun er mikilveegt ad unga kynslédin
alist upp i peirri hugsun sem parf til ad na peim. Med aukinni taekni hofum vid verid ad
feerast fjeer nattlrunni og eru bérn nutimans litid sem ekkert i tengslum vid nattaruna.
Til pess ad vid getum skilid mikilvaegi sjalfbaerrar préunar fyrir ibua jardarinnar veréum
vid ad faera okkur aftur nzer nattudrunni. Til ad efla tilfinningar og skynjun barna
gagnvart henni er pvi mikilveegt ad pau leeri ad pekkja nattiruna, skynja hana og pykja
veent um hana. bPad er m.a. eitt af hlutverkum skélanna ad vinna ad pvi ad

umhverfisvitund nemenda sé virkjud.

Natturan er mér hugleikin og finnst mér mjog mikilveegt ad vid hugum 6ll ad pvi ad
gaeta hennar. bvi finnst mér mikilvaegt ad born okkar lzeri ad pekkja hana og leeri ad
bykja veent um hana. Verkefnin sem eru hér fyrir nedan eru sex talsins. Markmid mitt
med peim er ad efla skynjun nemenda gagnvart nattdrunni og tengsl peirra vid hana.
Tenging verkefnanna vid natturuna er fjolbreytt. Ma par m.a. nefna ad efnividur
nattdrunnar er nyttur i verkefnin, en i henni ma finna fj6lbreyttan efnivid sem
mikilvaegt er ad pekkja og laera ad nyta a pann hatt sem hentar hverju sinni. Einnig eru
verkefnin unnin med pad i huga hvernig ma hlua ad liffreedilegum fjolbreytileika med
bvi ad hlda ad peim lifverum sem i nattdrunni lifa. Nattdran bydur okkur einnig upp a
6teljandi leidir til ad vinna utandyra med nemendum og eru sum verkefnin Utfzerd a
bann hatt ad haegt sé ad nyta neerumhverfi skélans og vinna verkefnin uti. Endurvinnsla
er einn af peim pattum sem fellur undir sjalfbaera préun. Myndmenntakennsla er gédur
vettvangur til ad kenna nemendum hvernig ma endurnyta pann efnivid sem vid annars

setjum i ruslid.

Uppbygging verkefnanna er 6ll eins par sem ég byrja a pvi ad segja fra verkefninu og
undirbuningi sem gott er fyrir kennara ad vinna adur en hann leggur verkefnid fyrir
nemendur. P4 er sagt frd markmidi verkefnisins og peim haefnividmidum sem
nemendur eiga ad hafa nad i lok pess. Sum verkefnin hafa tengingu vid listamann og

stutt umfjollun um hann er haegt ad nyta vid innlogn verkefnisins. Verkefnalysingu er
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skipt i tvo kafla sem eru upphaf verkefnis, pad er innldgn, kveikja og synikennsla
kennara og svo vinna nemenda, sem er lysing a verkferli nemenda. Ad lokum er listi yfir
namsgogn og gagnadflun. bar er haegt ad finna upplysingar um myndbond, heimasidur,
baekur og 6nnur ndmsgogn asamt lista yfir efni og ahold sem parf i verkefnid. bennan

lista hefur kennarinn til hlidsjonar og nytir sér pegar hann undirbyr verkefnid.

Verkefnin eru midud vid yngsta stig, nemendur i 1. — 4. bekk. Audvelt er ad utfaera

verkefnin fyrir mid- og elsta stig og pa breyta hafnividmidum i samraemi vié pad.

5.1.1 Sambpeetting ndmsgreina
Til a8 nemendur nai gédum skilningi @ pvi sem peir eru ad lzera i skélum og til ad peir
atti sig 4 peim tengslum sem élikir namspeaettir hafa verda kennarar ad huga ad
sampaettingu peirra. Med sampaettingu er haegt ad virkja fleiri nemendur par sem unnid
er med vidfangsefnid 4 fleiri en einn hatt. [ myndmennt lzera nemendur ad rannsaka
vidfangsefni sin & gagnryninn hatt, peir laera ad pekkja pau allt fra eiginleikum peirra ad
utlitslegum einkennum. Logd er ahersla 4 ad efla skopun nemenda og verklega feerni
beirra, par sem peir leera ad koma hugmyndum sinum a framfzeri og einnig meta
hugmyndir annarra. betta eru atridi sem skipta miklu mali pegar hugad er ad menntun
til sjdlfbaerrar préunar pvi ad gagnryni, samvinna, verkleg faerni og framkvaemdargeta
eru nokkrir meginpeettir sem vid verdum ad geta tileinkad okkur pegar vid vinnum ad
sjalfbaerri préun.

[ 1. — 4. bekk eru nemendur ad leera fjdlbreytt efni i natturufraedi og er utgefid
namsefni baedi haegt ad nalgast i békarformi og rafreent. [ undirkaflanum hér fyrir

nedan er greint fra pvi ndmsefni sem studst er vid i verkefnasafninu.

Arid 2010 vann Menntamalastofnun, i samstarfi vid Nattdruskélann og Landvernd
ad skolaverkefni sem tengist peim loftslagsbreytingum sem eiga sér stad i heiminum.
Verkefnid fékk heitid Loftslagsverkefnid og inniheldur pad tvo flokka sem skiptast i pad
sem hefur ahrif 4 loftslagsbreytingar og pad sem verdur fyrir ahrifum vegna peirra. pad
sem veldur er pripeett, sem er: Samgongur, orka og neysla. Pad sem verdur fyrir
ahrifum er: Hafid, dyr, plontur, joklar og vedurfar. Annar vefur sem ma finna a vef
Menntamalastofnunar er Heimurinn minn sem Menntamalastofnun vann i samvinnu
vid Umhverfisstofnun. Vefurinn er unninn med pad markmidé ad efla umhverfisvitund og

jakvaett vidhorf grunnskdlabarna til umhverfisins.
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5.1.2.1 Kennsluvefir og ndmsbaekur

Namsbaekurnar sem notadar eru sem utgangspunktur vidfangsefna verkefnanna eru:

Sélrun Hardardéttir. (2005). Komdu og skodadu hafid. Reykjavik: Namsgagnastofnun.

Sigrun Helgadottir. (2003). Komdu og skodadu hringrdsirnar. Reykjavik:
Namsgagnastofnun.

Hrefna Sigurjénsdéttir og Arni Einarsson (ritstjorar).(1989). Komdu og skodadu
umhverfid.

Sélran Hardardottir. (1995). Ndtturan allan drsins hring. Reykjavik: Ndmsgagnastofnun.

Loftslagsverkefni — kennsluvefur. (2010). Loftslagsbreytingar. Reykjavik:
Namsgagnastofnun. Sétt af
https://vefir.mms.is/dagsins/loftslagsdagurinn/index.html

Margrét Julia Rafnsddttir, Sigrun Helgadottir og Bjorn Valdimarsson. (2005). Heimurinn
minn — kennsluvefur. Reykjavik: Namsgagnastofnun, Umhverfisstofnun og Naest.
Sétt af https://vefir.mmes.is/heimurinn/heimurinn/index.html

UNICEF 4 islandi. (2018). Endurvinna, endurnyta og eyda minna. Sott af
https://www.youtube.com/watch?v=ZDpUzq48Ts8&list=PLmoSvqg6M6wmolKM38t
1HCIvAnda8RulmS

5.1.3 Haefni — haefniviomid

Menntun barna a ad veita peim haefni til ad takast a vid askoranir og krofur i
nutimasamfélagi sem geta oft og tidum verid margbrotnar og fléknar. Nemendur verda
ad 6dlast tilfinningu fyrir pvi hvad peir vita og geta, einnig verda peir ad vita hvernig
beir geti nytt sér hana 4 jakveedan hatt. beir verda einnig ad hafa pa faerni ad geta aflad
sér nyrrar pekkingar pegar a parf ad halda og fundid ut hvar hana er ad finna. Haefni
nemenda felst ekki eingdngu i pekkingu peirra og faerni heldur felur han einnig i sér:
WViBhorf og sidferdisstyrk, tilfinningar og sképunarmdtt, félagsfeerni og frumkvaedi” og
4 ndmid sem peir stunda pvi ad efla alla pessa peetti (Adalnamskra grunnskéla, 2013,
bls. 24-26).

5.1.3.1 Sameiginleg haefnividmid list- og verkgreina — vid lok 4. bekkjar getur nemandi:
e unnid eftir einféldu ferli frd hugmynd til afurdar,
o hagnytt pa leikni sem hann hefur 6dlast i einfoldum verkefnum,
e unnid einfold verkefni i hdpi,
e (tskyrt & einfaldan hatt ahrif vinnu sinnar 8 umhverfig,
e gert grein fyrir hugtakinu taekni og hvernig pad tengist vinnu hans,
o fjallad a einfaldan hatt um paetti sem snerta menningu i tengslum vid verkefni sin,

e tjad sig & einfaldan hatt um vidfangsefni sitt,
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e gengid fra eftir vinnu sina,

o |agt mat a eigin verk (Adalnamskra grunnskadla, 2013, bls. 142).

5.1.3.2 Heaefnividmid myndmenntar — vid lok 4. bekkjar getur nemandi:

e nytt sér i eigin skopun einfaldar Utfaerslur sem byggja 4 faerni i medferd lita- og
formfraedi og myndbyggingar,

o skapad myndverk i ymsum tilgangi med margvislegum adferdum,

e tjad tilfinningar, skodanir og hugmyndaheim sinn i myndverki @ einfaldan hatt,

e (tskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér préun fra hugmynd ad myndverki,

e unnid ut fra kveikju vid eigin listskdpun,

e Dpekkt og notad hugtdk og heiti sem tengjast I6gmalum og adferdum verkefna hverju
sinni,

o fjallad um eigin verk og annarra,

o bekkt og gert grein fyrir véldum verkum listamanna. Lyst peim og greint a einfaldan hatt
yrkisefnid og lyst peim adferdum sem beitt var vid skdpun verksins,

e greint ad einhverju leyti & milli mismunandi adferda vid gerd listaverka,

e greint 4 einfaldan hatt ahrif myndmals i naeerumhverfi hans,

e skilid mismunandi tilgang myndlistar og hénnunar (Adalnamskra grunnskéla, 2013, bls.
148-149).

5.1.4 Tenging vid grunnstodirnar menntun til sjalfbzerni og skdopun

Med pvi ad vinna ad menntun sjalfbaerrar préunar er m.a. verid ad efla skynjun og
nattdruvitund nemenda. beir kynnast nattlrunni, laera ad umgangast hana, meta hana
og virda og nyta audlindir hennar a réttan hatt. Med pvi ad vera Uti i nattdrunni geetu
nemendur einnig laert um mikilvaegi pess ad vidhalda liffraedilegum fjélbreytileika. beir
gaetu i sjalfbaernimenntun laert um neyslu, mengun og hvernig peir geta endurnytt og

endurunnid pad sem peir annars henda og par med gefid ruslinu nyjan tilgang.

Myndmennt er vettvangur skdpunar par sem nemendur lzera ad efla gagnryna,

skapandi hugsun sina og verklega faerni.

5.1.5 Kennsluadferdir

Starfid i grunnskdlum a ad vera skapandi og hvetjandi fyrir nemendur. Kennarar og
annad starfsfolk ber abyrgd 4 pvi ad skapa pad umhverfi i skdlastarfinu ad nemendur
nai peim hafniviomidum sem lykilhaefni nams byggir a. Til pess ad geta studlad ad pvi
er mikilvaegt ad skapa gédan og jakveedan skélabrag med fjolbreyttum

kennsluadferdum i fjolbreyttu namsumbhverfi. Starfié i skélum a pvi ad efla hvern
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einstakling pannig ad hann nyti heefileika sina, verdi virkur og sjalfstaedur i vinnu sinni
(Adalndmskra grunnskdla, 2013, bls. 91). Ingvar Sigurgeirsson skilgreinir
kennsluadferdir i bok sinni Litrof kennsluadferdanna (1999) a pann hatt ad peer segja til
um pad fyrirkomulag sem kennarinn hefur a kennslunni og hvernig hann atlar ad midla
vidfangsefninu til nemenda pannig ad peir laeri pad sem lagt var upp med.
Kennsluadferdirnar eru eins fjdlbreyttar og paer eru margar og eru markmid peirra
mismunandi. Pad eru engin mork a pvi hversu langan tima ein kennsluadferd er notud
og er algengt ad i einni kennslustund eru notadar fleiri en ein kennsluadferd (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999, bls. 9). Hér verdur fjallad um pa flokka kennsluadferéa sem

notadar eru pegar verkefnin hér fyrir nedan eru unnin.

5.1.5.1 Utlistunarkennsla

pegar kennsluadferdir ur pessum flokki eru notadar er kennarinn i adalhlutverki par
sem hann midlar pekkingu sinni til nemenda. bzer adferdir sem eru algengastar ad
kennarar noti Ur pessum flokki eru fyrirlestur og synikennsla. i fyrirlestri sinum er
kennarinn ad kynna vidfangsefnid fyrir nemendum i mali og myndum. Vid pessa
kennsluadferd getur verid liflegt og laerddmsrikt ad yta undir umraedur par sem kennari
og nemendur raeda um vidfangsefni sem er til umfjollunar. betta getur verid
leerdémsrikt og hvetjandi fyrir baedi fyrir nemendur og kennarann (Ingvar Sigurgeirsson,
1999, bls. 52).

Synikennsla er ein kennsluadferdin i pessum flokki og er hin notud pegar nemendur
eiga ad vinna verklega vinnu. bPa synir kennarinn nemendum sinum hvernig peir eiga ad
bera sig ad vid vinnu sina, synir peim verkferlid og adferdir (Ingvar Sigurgeirsson, 1999,
bls. 59). Skodunarferdir falla einnig undir pennan flokk. Pessi kennsluadferd 4 m.a. vid
begar kennarinn fer med nemendur Ut og skodar nattiruna med nemendum (Ingvar

Sigurgeirsson, 1999, bls. 61).

5.1.5.2 Verklegar afingar

Verklegar afingar pjalfa verklega feerni nemenda og er pessi kennsluadferd oftast
notud i list- og verkgreinum. Med verklegum afingum laera nemendur adkvedio
vinnuferli og hvernig peir eiga ad bera sig ad vid vinnu sina, par sem peir laera m.a.
hvada efni og ahold er best ad nota hverju sinni. Pegar verklegar sfingar eru notadar
barf ad hafa i huga ad hun sé géd og skili pvi sem hun a ad skila. Til ad geta studlad ad

arangursrikri verklegri kennslu parf ad hafa i huga ad:

e verklegir paettir purfa ad tengjast vid adra namspaetti,

46



e {verklegri kennslu reynir sérstaklega a kennarann sem fyrirmynd,

o skipulag umhverfis fyrir verklega pjalfun reedur miklu um pad hvernig til tekst,

e kennarinn verdur ad skapa gédan vinnuanda,

o vidfangsefni purfa ad vera ahugaverd og markvisst valin,

o endurgjof parf ad vera markviss og stodug (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 86-89).

5.1.5.3 Umreadu- og spurnaradferd

Med kennsluadferdum ur pessum flokki er verid ad vekja ahuga nemenda og virkja pa i
umraedum um akvedin vidfangsefni. Nemendur laera ad koma skodunum sinum a
framfaeri og faera rok fyrir peim dsamt pvi ad hlusta a rok annarra og vega pau og meta.
[ upphafi leidir kennarinn umraeduna en pegar lidur & dregur hann sig til hlés og
nemendur fa pa meira ad spreyta sig. Undir pessum flokki eru atta adferdir sem ma
nota i kennslu. bessar adferdir eru: ,Samraeduadferd, spurnaradferd, umraeduhodpar,
malstofur, pallbordsumraedur, malfundir, 8 6ndver6um meidi og réttarhold” (Ingvar
Sigurgeirsson, 1999, bls. 92-96).

5.1.5.4 Innlifunaradferdir og tjdning

Hér er verid ad pjalfa nemendur i ad lifa sig inn i dkvednar adstaedur, baedi i huganum
og sjonraent. Undir pennan flokk tilheyrir ,,myndsképun — myndraen tjaning“. bessa
kennsluadferd nota kennarar pegar peir leggja fyrir nemendur ad tulka vidfangsefnid a

myndraenan hatt (Ingvar Sigurgeirsson, 1999, bls. 98;106).
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5.2 Litarefni natturunnar - Pléntuprykk

Litir ndttdrunnar eru margbreytilegir sem madurinn hefur nytt sér til gagns og gamans i
gegnum aldirnar. betta verkefni er unnid strax ad hausti eda vori pegar plontur og tré
eru safarik og i bldéma og er pad unnid ati i nattdrunni. Gera ma rad fyrir ad petta
verkefni taki 2 x 80 minutna kennslustundir. Fyrstu 80 mindturnar er innlogn ad
verkefninu, myndir skodadar, horft 8 myndbénd og umraedur. Sidari 80 mindturnar er

farid ut 4 godan stad sem kennarinn hefur akvedid og verklegi hlutinn unninn par.

Markmio

Verkefnid er unnid uti i nattdrunni og pvi er megin markmid pessa verkefnis ad efla
skynjun og umhverfisvitund nemenda. Nemendur lzera ad pekkja plontur i umhverfi
sinu og hvernig ma nyta peer til listskdpunar. L6gd er dhersla a ad nemendur lzeri ad
umgangast nattiruna med varfeerni. Hvernig peir geti sétt sér efnivid i hana an pess ad

skemma grédurinn eda ad pad sjaist ummerki um ad pad hafi verid att vid hann.

Undirbuningur — pad sem parf ad hafa i huga

Best er ad byrja a pvi ad finna verkefninu gédan friodsaman stad Gti i nattdrunni par sem
sja ma fjolbreytta liti i grédrinum. Finna parf til efni og ahold sem parf ad hafa med i
utikennsluna. Undirbda innlogn med pvi ad Utbua glaerukynningu par sem m.a. eru
syndar myndir af verkum Eggerts Péturssonar. Einnig er gott ad setja inn vefslédir a paer
heimsidur og pau myndbond sem notud eru i kveikju ad verkefninu. Finna parf til
bokina [slenska fléran med litmyndum eftir Aguist H. Bjarnason sem nemendur fa ad

skoda.

Haefniviomiod verkefnis — i lok verkefnis getur nemandi

e gert grein fyrir pvi hvernig ma nyta litarefni plantna i listskdpun,
e soOtt sér efnivid i nattdrunni an pess ad skilja eftir sig ummerki,

e greint fra skynjun sinni og upplifun & umhverfi sinu
Tenging vid myndlistarmann
Kveikjuna ad verkefninu og tenging vid myndlistarmann er ad finna i verkum Eggerts

Péturssonar sem er einn af pekktustu nalifandi myndlistarménnum landsins. Fra pvi ad
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Eggert var & barnsaldri hafa nattiran og plontur verid honum hugleikin og pléntur verid
adal vidfangsefni verka hans. Fyrsta einkasyning hans var sett upp i Galleri vid
Sudurgotu 7, arid 1980. Verkin a pessari syningu voru plontuprykk a vatnslitapappir, par
sem plontur voru pressadar a milli tveggja arka af vatnslitapappir, pa prykkist safinn og
litarefnin Ur peim yfir & pappirinn. Eitt af peim verkefnum sem Eggert hefur fengist vid
var ad myndskreyta bokina, [slensk fléra med litmyndum, sem var gefin Gr arid 1983.
Myndirnar i bokinni eru nakveemar eftirmyndir af plontum i villtri nattaru landsins.
Sidustu ar hefur Eggert unnid malverk sin adallega med oliulitum. Myndefni verka hans
eru nermyndir af plontum i nattdru landsins, par sem hann dregur upp og staekkar
minnstu smaatridi peirra 8 myndfletinum. Verk Eggerts eru pekkt vida erlendis og arid
2006 hlaut hann Carnegie — verdlaunin, en pad eru ein staerstu myndlistarverdlaun

heims (J6nas Ragnarsson, 2008).

Verkefnalysing
Upphaf verkefnis

Kennslan byrjar a innlégn kennara par sem hann freedir nemendur um plontur og
litarefni nattdrunnar. Plontur eru skodadar i bokinni fslenska fléran (Agust H. Bjarnason,
1983) med litmyndum, fjallad er um myndlistarmanninn Eggert Pétursson, verk eftir
hann skodud og vidtal vid hann (sja sl6d hér fyrir nedan). Adur en farid er Gt reedir
kennari vid nemendur um paer reglur sem peir purfa ad fylgja pegar farid er i
utikennslu. Einnig er farid vel yfir pad hvernig vid gdngum um nattdruna og péssum upp
a a0 skemma hana ekki. Kennarinn geetir pess ad hafa med allt sem parf i verkefnid, efni

og ahold og ekki gleyma myndavélinni.

Pléntum safnad

bpegar komid er a stadinn er byrjad a pvi ad skoda sveedid og plénturnar sem par eru.
Jardvegurinn er skodadur i kringum plontur og athugad hvort pad hafi eitthvad fallid af
henni sem ma nyta i verkefnid. Kennari synir nemendum hvernig viltum blémum,
laufbl6dum og krénublédum er safnad an pess ad skemma plonturnar og an pess ad
bad sjaist & peim. Sidan synir hann nemendum hvernig peir eiga ad bera sig ad pegar
beir merja safann og litarefnin dr plontunni med avolum steini a vatnslitapappirinn og

bla med pvi til abstrakt prykkmyndir.
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Vinna nemenda

bpegar buid er ad syna nemendum ferlid fa allir sitt ilat og fara sidan af stad til ad safna
beim plontum og laufbl6dum sem peir vilja nota. Pad sem nemendur verda ad hafa i
huga er ad passa pad ad peir taki ekki meira en peir purfa. Allir finna sér avala steina
sem notadir eru til ad merja safann og litarefnin Ur plontunum. Fundinn er gédur stadur
bar sem nemendur geta komid sér vel fyrir og notid sin vid vinnu sina. Nemendur fa
flisar eda tréplatta sem peir setja undir vatnslitapappirinn, A5 er hafileg staerd af
pappir. Hver nemandi merkir bladid sitt med nafninu sinu, velur sidan eina plontu ar
ilatinu sinu, finnur henni gédan stad a bladinu og lemur létt 8 med steininum. betta er
endurtekid par til nemandinn eru sattur vid myndverk sitt og akvedur ad pad sé komid
nog a bladid. Pegar buid er ad prykkja hzefilega mikié a bladid og myndin tilbdin er farid
medfram Gtlinum mynstursins med svortum teiknipenna. Eftir ad vinnu er lokid hjalpast
allir vid ad ganga fra a sveedinu. Plontum og laufblodum sem eru afgangs er safnad
saman og farid med & milli trjanna par sem pad brotnar nidur og verdur ad jardvegi.

Mikilvaegt er ad ganga vel fra sveedinu sem unnid var 4 og ad ekkert verdi eftir.

Namsgogn og gagnoflun

Heimasidur og | Eggert Pétursson. (2009, 27. oktdber). Sott af
myndbénd https://vimeo.com/7290631

Eggert Pétursson. (2013, 21. april). Sott af
http://www.eggertpetursson.is/index.htm

Fléra Islands. (e.d.). Sétt af http://www.floraislands.is/

Pigment through the Ages. (e.d.). Sott af
http://www.webexhibits.org/pigments/

Baekur og Agust H. Bjarnason. (1983). [slenska fléran med litmyndum.
namsefni Reykjavik: I6unn

Loftslagsbreytingar, plontur. (2010). Reykjavik: Ndmsgagnastofnun.
Sott af
https://vefir.mms.is/dagsins/loftslagsdagurinn/pdf/plontur.pdf

Efni og ahdld | Vatnslitapappir A5, klippur, box/korfur undir plontur, trébretti,

svartir teiknipennar (0,3/0,5), myndavél, simi.
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5.3 Pappirsgerd - Endurvinnsla pappirs

Pappir er nattarulegt efni sem er i flestum tilfellum unninn ar trjdm nytjaskdga, pad eru
skogar sem eru sérstaklega raektadir til framleidslu. Dagleg notkun manna & pappir er
mikil og er ruslid sem safnast upp af pvi gridarlegt. bar sem pappir er unninn ur
natturulegu efni pa brotnar hann nidur i nattdrunni en pad getur tekid langan tima.
Einnig hefur framleidsla hans mengandi ahrif 8 umhverfid. bvi er mikilveegt ad vio
mannfolkid tileinkum okkur ad flokka og endurvinna pann pappir sem vid latum fra
okkur (Gudrun Ddra Jonsdottir og Hildur Gudjénsdadttir, 2007).

Pappirinn sem nemendur bua til i pessu verkefni er gaman ad nota i verkefnid hér

fyrir nedan, par sem unnid er med jardleir og steina.

Markmio

Megin markmid med verkefninu er ad nemendur tengi hringras nattarunnar vid pa
hringras sem myndast pegar hlutir eru endurunnir. Nemendur lzera um pappir, hvernig
hann er unninn og hvad verdur um hann eftir notkun. Einnig laera peir um pau sleemu
umhverfisahrif sem framleidsla hans hefur og hvernig haegt er ad minnka pau og lengja
lifdaga pappirsins med pvi ad endurvinna hann. Nemendur lzera hvernig haegt er ad

endurvinna pappir a einfaldan hatt med pvi ad bua til sinn eigin pappir.

Undirbuningur — pad sem parf ad hafa i huga

Fyrir innlogn og kveikju er sett saman kynning um pappirsgerd allt fra upphafi og
tenging pappirsgerdar vid geitunga og hvernig peir gera buin sin ur trjakvodu. Heimildir
er haegt ad nalgast i B.Ed verkefni Gudrunar Doru Jénsdottur og Hildar Gudjénsdadttur,

linkur & verkefnid er i listanum hér fyrir nedan um ndamsgogn og gagnoflun.

Timinn fyrir petta verkefni er undirbdinn daginn adur. Pa er pappirinn lagdur i bleyti
til ad hann verdi ordinn vel blautur og audvelt verdi ad mauka hann. Finna parf til ahold

svo ad allt verdi tilbuid pegar nemendur maeta.

Haefniviomid verkefnis — i lok verkefnis getur nemandi

e sagt fra mikilveegi flokkunar
e Utskyrt af hverju endurvinnsla pappirs er mikilveeg fyrir umhverfid

e buid til endurunnar pappirsarkir
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Verkefnalysing
Upphaf verkefnis

Kennari byrjar @ innlégn par sem hann fjallar um pappir, ur hverju hann er buinn til og
hvernig framleidslan & honum er, ferlid. Farid er yfir endurvinnslu a pappir, hver
tilgangurinn er med endurvinnslu, hvort haegt sé ad endurvinna allan pappir og hvernig
hann er endurunninn. Gagnlegt er ad vera med gleerukynningu med myndum til ad
kveikja @ ahuga nemenda. begar umraedum er lokid synir kennari nemendum
myndbond af Youtube.com (sja vefslédir hér fyrir nedan). Myndbondin syna ferli

pappirsgerdar og endurvinnslu pappirs.

Vinna nemenda

Byrjad er 4 pvi ad setja vatn i bala og setja i hann hluta af pappirnum sem var lagdur i
bleyti deginum adur. Pappirinn er maukadur vel med tofrasprota, gaeta parf pess ad
setja ekki of mikid i einu. Nemendur hafa gaman ad pvi ad sja um pessa vinnu og pvi
tilvalid ad leyfa peim ad spreyta sig a henni. Handklzedi lagt 4 bord og tuska, sem getur
verid t.d. gamalt lak sem er rifid i heefilega stéra buta, er sett par ofan a. begar
pappirsarkir eru bunar til Ur endurunnum pappir er haegt ad nota tréramma sem eru
sérstaklega gerdir fyrir pappirsgerd. Settid af pessum rommum eru tveir rammar af
somu staerd. Yfir annan rammann er strengt fingert net, hinn ramminn er opinn.
Rammarnir eru settir saman pannig ad netid snyr upp a8 méti rammanum sem er ekki
med net. Peim er haldid pétt saman og dyft ofan i balann med maukada pappirnum
sem er |atid fljota jafnt yfir rammana. bykkt pappirsins fer eftir pvi hversu mikid vatn er
a moti pappirsmaukinu. Rammarnir eru teknir upp Ur balanum og vatnid 1atid leka vel
ur pappirsmaukinu adur en farid er yfir 8 handklaedid. Efri ramminn er tekinn ofan af
beim nedri. Pappirsmaukid liggur slétt yfir netinu & nedri rammanum, nu er pvi hvolft
ofan 4 tuskuna og vatnid perrad upp af bakhlid netsins med svampi. Svampurinn er
undinn vel 8 milli, endurtaka par til litid sem ekkert vatn kemur Gr svampinum pegar
hann er undinn. bar naest er rammanum lyft varlega af pappirnum, tekid i sitt hvort
hornid a tuskunni og hin hengd upp 3 til perris & sndru. Afgangur af pappirsmauki sem
er eftir i balanum ma alls ekki fara i vaskinn. bad er sigtad fra vatninu med pvi ad setja
klat yfir vaskinn eda yfir box og helt varlega i klutinn. Vatnid er undid vel ur kldtnum,
sidan er pappirsmaukid tekid ur klitnum og sett til hlidar. betta er endurtekid par til allt

maukid er komid Ur balanum. Pappirsmaukid ma purrka og nota sidar.
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begar pappirsarkirnar eru ad mestu purrar eru paer teknar af sndrunni, peim radad i

bunka og settar i pressu til ad fa paer sléttar. Gaman er fyrir nemendur ad vinna sidan

afram med pappirsarkirnar sinar i myndsképun.

Namsgogn og gagnoflun

B.Ed. verkefni

Gudrun Déra JOnsdottir og Hildur Gudjonsdéttir. (2007). Litla
pappirskverid: Handbdk um pappir og pappirsgerd. Sétt af
https://skemman.is/handle/1946/408

Myndbond

How do they turn wood into paper? (2017, 25. september). Sétt af
https://www.youtube.com/watch?v=0VEJCWvfhQg

How is Paper Made? (2015, 12. mars). Sott af
https://www.youtube.com/watch?v=jmgMdDH14sE

Smurfit Kappa: How paper is made? (For Children). (2015, 31. juli).
Sétt af https://www.youtube.com/watch?v=L4j-McwKckQ

Pulp og Deckle: Making Recycled Handmade Paper. (2013, 17.
agust). Sott af
https://www.youtube.com/watch?v=mE2VWojDb1g&t=21s

The Paper Recycling Process. (2017, 10. januar). Sott af
https://www.youtube.com/watch?v=jAqVxsEgWIM

Video 2, Paper Recycling Process. (2013, 25. janudar). Sott af
https://www.youtube.com/watch?v=j0DI07akVHM

Namsefni

Loftslagsbreytingar, neysla. (2010). Reykjavik: Namsgagnastofnun.
Sétt af
https://vefir.mms.is/dagsins/loftslagsdagurinn/pdf/neysla.pdf

Efni og ahold

Dagblod og/eda pappirsstrimlar (Ur pappirstaetara), 2 x plastbalar,
trérammar fyrir pappirsgerd, tuskur fyrir hvern nemanda (gott getur
verid ad endurnyta gamalt lak, seengurver eda boli sem @ ad henda
og klippa eda rifa nidur i haefilegar steerdir), klemmur, svampar,

burrkgrind, pastasigti, handklzedi, toéfrasproti, myndavél.
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5.4 Litarefni nattarunnar - Jardleir

Med pessu verkefni er verid ad kynna fyrir nemendum pa fjolbreyttu eiginleika sem
natturan hefur. Fjolbreyttir litir er einn af peim eiginleikum sem natturan hefur og
madurinn hefur nytt sér til gagns og gamans i gegnum aldirnar. Litarefnin ma finna vida
og i 6liku formi. [ pessu verkefni eru eiginleikar steina og jardleirs skodud og gerdar

tilraunir par sem nemendur prufa ad nyta pessi jardefni i myndskdpun sinni.

betta verkefni er haegt ad vinna baedi Gti i nattdrunni og einnig inni i skélastofunni.
Ef vedur leyfir pa er tilvalid ad velja pad ad vinna pad uti, pad er badi skemmtilegt og
leerdémsrikt fyrir nemendur. Ef vinna ati verdur fyrir valinu pa eru efni og ahold sem

parf ad nota vid malunina tekin med (sja listann fyrir nedan).

Ef ad vinnan fer fram uti ma gera rad fyrir ad verkefnid taki 2 x 80 minutna
kennslustundir. Fyrstu 80 minuturnar er pd innlégn ad verkefninu, myndir skodadar,
horft 3 myndbdnd og umraedur. Sidari 80 minuturnar er farid Ut a gédan stad sem
kennarinn hefur akvedid og verklegi hlutinn unninn par. begar valid er ad vinna
verkefnid inni i skdlastofu ma gera rad fyrir pvi ad pad geti tekid 3 x 80 minatur. P4 er
byrjad & innldgn, sidan er farid Ut ad safna steinum og jardleir og i pridja timanum er

verkleg vinna nemenda.

Pad kemur mjog vel it ad mdla myndirnar @ endurunninn pappir sem nemendur

gera sjalfir (sja verkefni um endurvinnslu pappirs hér fyrir ofan).

Markmiod

Verkefnid allt eda hluti af pvi er unnidé Gti i nattdrunni og pvi er megin markmid pessa
verkefnis ad efla skynjun og umhverfisvitund nemenda. Nemendur lzera ad pekkja
jardefni i umhverfi sinu og hvernig ma nyta pad til listskdpunar. Logd er dhersla & ad
nemendur laeri ad umgangast nattiruna med varfaerni. Hvernig peir geti sott sér efnivid

i hana an pess ad skemma eda ad pad sjaist ummerki um ad pad hafi verid att vid hana.

Undirbuningur — pad sem parf ad hafa i huga

Kennari byrjar & pvi ad afla sér upplysinga um hvar haegt er ad finna steina og jardleir
(par sem hann er ad finna) sem gaman er ad nyta i liti fyrir listmdlun. Skoda parf vel
hvernig vid nytum steina og jardleir sem litarefni i myndskdpun og hvernig best sé ad
bera sig ad vid pa vinnu. Pa parf ad undirbua innlégnina, gott er ad utbua

gleerukynningu med ljdsmyndum af landslagi og slé66um a paer heimasidur sem a ad

54



nota i innlégnina. Finna parf til 4hold og efni sem parf ad hafa vid hendina. Blanda parf
eggjablonduna sem notud er i litarefnid, pad sem er notad i hana er eggjarauda og vatn

sem er hraert vel saman.

Haefniviomid verkefnis — i lok verkefnis getur nemandi

e unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd til afurdar,
e gert grein fyrir pvi hvernig ma nyta jardefni og litarefni peirra i listskdpun,
e sOtt sér efnivid i nattdrunni an pess ad skilja eftir sig ummerki,

e greint fra skynjun sinni og upplifun @ umhverfi sinu

Tenging vid myndlistarmann

i pessu verkefni eru verk landslagsljésmyndara notud sem kveikja. A netinu er haegt ad
finna fjoldann allan af l[jd6smyndum af landslagi sem teknar eru ur lofti og syna landid
okkar @ annan hatt en vid erum von ad upplifa pad. Emil Por Sigurdsson er einn af peim
sem hefur fangad einstakt sjénarhorn af landslaginu og litum pess a ljésmyndir sem
teknar eru ur lofti. Hann hefur gefid at ljdsmyndabdk sem er notud til ad kveikja dhuga

nemenda.

Verkefnalysing
Upphaf verkefnis

Vinna ad pessu verkefni byrjar @ innlégn kennara med fraedslu og umraedum um
litarefni sem ma finna i nattdrunni. Skodadar eru baekur og horft 8 myndboénd par sem

verid er ad vinna ad listsképun med jardleir og steinum.

Tengingin vid listina i pessu verkefni er vid landslagsljésmyndara. Myndefnid sem
xtlad er ad vinna ut fra eru ljdsmyndir af landinu sem teknar eru ar lofti, eda mjog
nalaegt vidfangsefninu. bessar ljdsmyndir eru mjog listreenar par sem landslag og litir
mynda abstrakt form & myndfletinum. Skodadar eru ljésmyndir i ljdsmyndabdkinni
From the Air Iceland Original eftir ljdsmyndarann Emil Pér Sigurdsson, einnig eru

skodadar ljésmyndir eftir adra ljdsmyndara a netinu.
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Jardleir og steinum safnad

Nemendur eru undirbunir fyrir pad ad fara Ut til ad finna hrdefnid sem pa vantar og
einnig parf ad fara vel yfir paer reglur sem gilda pegar farid er Ut i kennslustund. Kennari
fer med nemendur Ut 4 pad svaedi sem hann var bdinn ad finna. Umhverfid er skodad
vel og farid yfir pad med nemendum hvernig vid umgéngumst nattdruna og hvernig vid
seekjum okkur pad hraefni sem parf an pess ad valda skemmdum & svaedinu. Steinarnir
eru skodadir med nemendum, fjolbreytileiki peirra i litum og aferd. Sumir eru hardir a
medan adrir eru mjukir. Einnig er jardleirinn skodadur og litir hans. Nemendur szkja sér
ba steina og jardleir sem peir purfa. Einnig finna peir litlar greinar sem peir geta notad

til ad mala med.

Verkefnid unnid uti

begar verkefnid er unnid Uti er byrjad a innlégn pess i myndmenntastofunni og sidan
farid at par sem byrjad er 4 pvi ad safna hraefninu (sja hér fyrir ofan). Nemendur finna
sér haefilega stéra, harda steina med sléttu yfirbordi, sem peir geta notad til ad mylja
leirinn & og einnig til ad nudda mykri steinum a. beir finna sér eins marga steina og
fjoldi litanna sem peir zetla ad nota pvi pad getur verid gott ad hafa sér stein fyrir hvern
lit.

Fundinn er gdédur stadur par sem nemendur geta komid sér vel fyrir vid vinnu sina.
Kennarinn synir nemendum hvernig farid er ad pvi ad nota litarefni Ur steinum og
jardleir til ad mala med. Nemendur blanda i litina vatni og eggjaraudu og gera tilraunir
bar sem peir préfa hversu pykka peir vilja hafa litablonduna sina. Myndirnar sem
nemendur mala eru abstrakt landslagsmyndir sem eru sédar ur lofti. Kennari er pa med
ljdsmyndabdkina From the Air Iceland Original eftir ljdsmyndarann Emil bér Sigurdsson,
sem var nefnd hér fyrir ofan, dsamt Utprentudum ljdsmyndum af landslagi sem eru

teknar ur lofti til ad syna nemendum hvernig landid litur ut fra pvi sjénarhorni.

Vinna nemenda

bpegar nemendur hafa safnad peim steinum og jardleir sem peir setla ad nota fara peir 3
godan stad, par sem fer vel um pa og byrja @ ad skissa upp hugmynd af pvi sem peir
2tla ad mala. bvi naest bua peir til pensla ur litlum greinum sem peir nota til ad mala
myndir sinar med. Penslarnir eru banir til med pvi ad klippa/skera upp i annan endann a
spytunni, nudda honum vid stein pannig ad hann verdur ufinn og taettur. ba er haegt ad

mala med honum. Ef ad nemendur vilja frekar nota venjulega pensla pa er lika haegt ad
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bjoda upp 4 pad. Nemendur velja stein sem peir bleyta og nudda 4 annan hardari og
sléttan stein. Vid nuddid situr litur, sem kemur af mykri steininum, eftir a yfirbordi
steinsins sem hann er nuddadur vid. Passa parf ad hafa steinana vel blauta. Dropa ef
eggjaraudubléondunni (vatn og eggjarauda) er blandad vid litarefnid sem kemur a
steininn. begar litablandan er tilbuin er trépenslinum/pensli er dyft i litinn og malad a
bladid.

pegar nemendur mala med jardleirnum er litid brot bleytt upp a flotum steini og
nokkrum dropum af eggjaraudubléndunni (vatn og eggjarauda) blandad saman vid. ba
er trépenslinum/pensli dyft i litinn og malad a bladid. Adur en nemendur byrja ad mala
myndina sina verda peir ad gera prufur par sem peir profa sig afram med pykkt litanna.
Eftir pvi sem peir eru pynnri likjast peir meira vatnslitum og smita minna Ut fra sér. Hver
og einn nemandi dkvedur hvad hann notar marga liti i myndinni sina og pa hversu

marga liti hann undirbyr.

Verkefnid unnid i myndmenntastofu

Kennslan byrjar 4 innldgn verkefnisins i myndmenntastofunni. Eftir innlgnina er farid
med nemendur i séfnunarferd (sja lysingu hér fyrir ofan). [ pessari ferd er verid ad safna

steinum og jardleir (par sem hann er til stadar).

bpegar komid er aftur i myndmenntastofuna er leirinn sorteradur eftir litum og
lagdur til perris. Valinn er purr og heitur stadur til ad leirinn porni sem fyrst. Mikilveegt
er ad purrka leirinn vel 4dur en hann er mulinn. Steinarnir eru einnig sorteradir og
lagdir til { purrk ef peir eru blautir. [ lok timans er spjall med nemendum um
utikennsluna og upplifun peirra. Kennarinn segir peim sidan i framhaldinu fra pvi hvad
beir stla ad gera i naesta tima vid leirinn og steinana.

Adur en naesti timi hefst er gott fyrir kennarann ad vera buinn ad mylja hluta af
leirnum til ad hafa eitthvad af honum tilbuinn til notkunar. Pegar nemendur maeta naest
i myndmennt pa er byrjad a innlogn myndskdpunarhlutans (sja hér fyrir ofan). Kennari
synir nemendum hvernig leirinn er mulinn og sigtadur a vixl par til hann er ordinn ad

finu dufti og hvernig blandad er vid hann eggjablondu (eggjarauda og vatn).

Vinna nemenda

Nemendur fa ad finmala pann leir sempeir atla ad nota. ba er brot af purrkudum leir

sett i mortel, hann mulinn vel og sidan sigtadur. bPegar leirinn er ordinn mjog finn er
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brot af honum sett i litid box eda form og eggjablondu (eggjarauda og vatn) blandad

saman vid. begar nemendur nota litarefni Ur steinum er steinninn bleyttur og honum

sidan nuddad a annan hardari og sléttan stein. Vid nuddié kemur litur ar mykri

steininum 3 fl6tinn sem hann er nuddadur vid. Passa parf ad hafa steinana vel blauta.

Eggjablondu (eggjarauda og vatn) er blandad vid duftid og byrjad ad mala &

myndflétinn. Nemendur prufa sig afarm med pykkt litanna og pa hversu mikid a ad fara

af eggjablondunni. Eftir pvi sem peir eru pynnri likjast peir meira vatnslitum og smita

minna Ut fra sér. bPad er mjog gott ad nemendur hafi hja sér blad par sem peir geta gert

prufur og fundid ut hversu pykka peir vilja hafa pa.

Adur en nemendur byrja ad méla 4 myndflétinn er gott ad peir vinni ad

hugmyndavinnu par sem peir skissa upp hugmyndir af pvi hvernig peir atla ad hafa

myndina sina. bvi naest teikna peir Utlinur 8 endurunninn pappir eda vatnslitapappir og

byrja ad mala.

Namsgogn og gagnoflun

Heimasidur og

myndbond

Ljésbrot. (e.d.). Heimasida dhugaljésmyndara. Sétt af
http://www.ljosbrot.is/ljosbrot/main.php

Pigment through the Ages. (e.d.). Sott af
http://www.webexhibits.org/pigments/

Primitive Pigments and Painting. (2013, 23. juli). Sétt af
https://www.youtube.com/watch?v=YXtFuTPbqag

What colors do we find? - Historic pigments. (2014, 10.
desember). Sott af
https://www.youtube.com/watch?v=dAzY7h8IHSO

Baekur / namsefni

Kristjan Seemundsson og Einar Gunnlaugsson. (2013). [slenska
steinabdkin. Reykjavik: Mal og menning.

Emil Pér Sigurdsson. (2005). Iceland Original: From the Air.
Reykjavik: Liosmyndastofa Reykjavikur.

Efni og ahold

Pappir, gott ad nota ca. 180 — 200 g vatnslitapappir eda
endurunnar pappirsarkir sem nemendur hafa buié til, box fyrir

steina og jardleir, mortel, sigti, egg, vatn, penslar, dropateljari,

myndavél, simi.
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5.5 Fuglahus - liffraedilegur fjélbreytileiki
betta verkefni er haegt ad vinna baedi i kennslustofu og einnig i Utistofu eda fyrir utan

skoélabygginguna. Pad ad vinna pad uti faerir nemendur naer umhverfi sinu.

Verkefnid gengur Ut 4 ad nemendur bua til fuglahus sem haegt er ad fédra fugla i og
veitir skjol fyrir vedri og dgangi randyra. Verkefnid er unnid sem paravinna eda i litlum 3
— 4 manna hépum. Utfeersla fuglahtsanna er eins fjdlbreytt og nemendum dettur i hug.
Efnividur getur verid fjdlbreyttur sem og adferdir. | pessu verkefni er unnid pvert &

myndmennt og smidi.

Mikilvaegt er ad vera med lager af fjolbreyttu efni sem nemendur geta valid ur. betta
geta verid efnisafgangar Ur smidi, trjagreinar sem séttar hafa verid Ut og annad

endurvinnanlegt efni sem getur hentad i petta verkefni.

Markmio

Megin markmid pessa verkefnis er ad nemendur laera um liffreedilegan fjolbreytileika og
mikilvaegi pess ad vidhalda honum. Verid er ad pjalfa nemendur i ad leita lausna &
akvednu vandamali og efla hja peim utsjénarsemi. Pa eiga nemendur ad finna leidir i ad
utfeera hugmyndir sinar 8 sem hagnytastan hatt m.a. med endurnytingu a

efnisafgdngum og gémlum hlutum.

Undirbuningur — pad sem parf ad hafa i huga

Kennari parf ad undirbda kynningu @ myndlistarmanninum Lynne Hull og setja myndir
af verkum hennar & glaerukynningu. bad parf ad finna til allt pad sem til parf i verkefnid,
ahold og efnivid. Gott er ad safna efnisafgdngum fra smidastofunni og endurvinnanlegt
efni 4 lager sem haegt er ad ganga i pegar a parf ad halda. Skoda vedurspana og sja

hvernig vedrid verdur til ad geta dkvedid hvort verkefnid sé unnid uti eda inni.

Haefniviomid verkefnis — i lok verkefnis getur nemandi

e unnid eftir einfoldu ferli fra hugmynd til afurdar,
e unnid verkefni i hopi,
e Utskyrt & einfaldan hatt ahrif vinnu sinnar &8 umhverfig,

e Utskyrt og synt vinnuferli sem felur i sér préun fra hugmynd ad loka verki
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Tenging vid myndlistarmann

Hugmyndin ad pessu verkefni er fengin at fra vinnu bandarisku listakonunnar Lynne
Hull. Verk hennar eru tileinkud villtri nattarunni par sem hdn vinnur verk sin og
stadsetur pau par til ad vidhalda og hltda ad dyralifi sem par er. Med verkum sinum vill
han lika vekja dhorfandann til umhugsunar um nattdruna og mikilvaegi pess ad vernda
hana. Eitt af peim vidfangsefnum sem Lynne vinnur med er fuglalifid og verndun pess.
Pad sem hun hefur m.a. unnid med til ad baeta skilyrdi fuglanna eru vatnsristar sem han
vinnur @ miklum purrkasveedum. Hlutverk peirra er ad safna vatni fyrir dyrin &
rigningartimum. Einnig hefur hin gert skulptara fyrir fugla par sem peir geta m.a.
Utbuid hreidur sin 4 (Young, 2009).

Verkefnalysing
Upphaf verkefnis

Kennari byrjar 8 umraedu med nemendum par sem velt er upp spurningum um

liffreedilegan fjolbreytileika. Spurningar sem haegt er ad spyrja nemendur og reeda eru:

e Hvad er liffraedilegur fjolbreytileiki?

e Hvar finnum vid liffreedilegan fjolbreytileika?

e Til hvers ad halda i fjolbreytileikann?

e Hvad pydir pad ad halda fjolbreytileika @ medal manna?

e Hvad pydir pad ad halda fjolbreytileika i dyrarikinu og nattdrunni?
o bekkid pid ordid fridun dyra og fridun nattaru?

e Hvad felur pad i sér?

e Hvad getum vid gert?

Eftir umraedur er kynning a listakonunni Lynne Hull og verkum hennar af vatnsristum og
skalptarum fyrir fugla. Farid er yfir verkferlid og hvar nemendur vinna ad verkum
sinum, hvort farid verdur Ut ad vinna eda unnid verdur inni i myndmenntastofunni. Ad
bvi bunu velja nemendur sig saman tveir og tveir eda i litla hopa eda kennari skiptir
pbeim i por eda hdpa. Farid er med nemendur ut til ad finna hentugan stad fyrir

fuglahusin.

Vinna nemenda

Porin eda hdparnir byrja 8 hugmyndavinnu par sem nemendur raseda saman um

verkefnid og hvernig peir telja ad best ad leysa pad. Allir fa blod par sem skrifad er og
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skissad allar paer hugmyndir sem koma upp. Pegar hugmyndavinnu er lokid velur eda

kys hopurinn pa utfaerslu sem peir vilja vinna med. Porin / héparnir skipta med sér

verkum og skrifa nidur allt sem peir purfa i verkefnid, efni og ahold, skissa upp hvernig

utfaerslan @ ad vera par sem akvedin er staerd fuglahussins og hlutfoll pess. Fundid er til

allt pad efni sem parf ad nota i verkefnid, pad maelt i réttar lengdir, sagad og neglt

saman. begar fuglahusid er tilbuid er pad malad eda borin vidarvorn a pad.

pegar 6ll porin/allir héparnir eru bunir med fuglahusid sitt pa er farid med pau 4

bann stad sem nemendur hafa valid og pau sett upp. | framhaldi fara kennarar og

nemendur reglulega med fuglamat fyrir fuglana. Fylgst er med pvi hvada ahrif petta

verkefni hefur a fuglalifid & sveedinu og hvort ad pad hafi ahrif a fjdlgun peirra eda ekki.

Namsgogn og gagnoflun

Heimasidur og

Lynne Hull: Creating Trans-species Art and Sculprute for Wildlife.

myndbénd (e.d.) Sétt af http://eco-art.org/
Nature Art Education. (e.d.). Sott af
http://www.naturearteducation.org/Projects.htm
Will Beckers. (e.d.). Sétt af https://vimeo.com/user11954675
Baekur / Loftslagsbreytingar, dyr. (2010). Reykjavik: Ndmsgagnastofnun.
namsefni sott af

https://vefir.mms.is/dagsins/loftslagsdagurinn/pdf/neysla.pdf
pdf

Efni og ahold

Skissupappir, blyantar, hamar, naglar, sog, vir, spytuafgangar,
fjolbreyttur endurvinnanlegur nattudrulegur efnividur, myndavél,

simi.
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5.6 Skordyr — liffreedilegur fjolbreytileiki
Nemendur freedast um skordyr, hlutverk peirra og hversu mikilvaegt pad er ad vidhalda

liffreedilegum fjolbreytileika i nattarunni.

Markmid

Megin markmid pessa verkefnis er ad nemendur laeri um liffraedilegan fjolbreytileika og
mikilvaegi pess ad vidhalda honum. Verkefnid pjalfar nemendur i ad skrifa og skissa
hugmyndir sinar og Utfaera paer i privitt form. Nemendur eiga ad finna leidir til ad
utfeera hugmyndir sinar @ sem hagnytastan hatt m.a. med endurnytingu pappirs,

rafmagnvirs og 60ru endurvinnanlegu efni.

Undirbuningur — pad sem parf ad hafa i huga

Undirbua parf innlégn fyrir nemendur par sem kennari reedir vid nemendur um
liffreedilegan fjolbreytileika og skordyr. Finna parf til paer baekur, efni og 4hold sem
nemendur nota vid hugmyndavinnu sina og i verkefninu sjalfu. Blanda parf
veggfddurslimid svo ad pad verdi tilbuid pegar nemendur maeta. Gott er fyrir
myndmenntakennara ad vera med sma lager af endurvinnanlegu efni sem nemendur

geta sott i pegar peir vinna ad verkefnum.

Haefniviomid verkefnis — i lok verkefnis getur nemandi

e unnid eftir einféldu ferli fra hugmynd til afurdar,
e Jttad sig 4 mikilvaegi liffraedilegs fidlbreytileika

e 3attad sig 4 mikilvaegu hlutverki skordyra i nattdrunni

Verkefnalysing
Upphaf verkefnis

Kennari byrjar 8 umradu med nemendum par sem velt er upp spurningum um

liffreedilegan fjolbreytileika. Spurningar sem haegt er ad spyrja nemendur og reeda eru:

Hvad er liffraedilegur fjolbreytileiki?

Hvar finnum vid liffraedilegan fjolbreytileika?

Til hvers ad halda i fjolbreytileikann?

Hvad pydir pad ad halda fjolbreytileika 4 medal manna?
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e Hvad pydir pad ad halda fjolbreytileika i dyrarikinu og nattirunni?
o bekkid pid ordid fridun dyra og fridun nattaru?
e Hvad felur pad i sér?

e Hvad getum vid gert?

bpegar umraedum lykur er synikennsla fyrir nemendur par sem kennarinn fer i gegnum
vinnuferlid pegar unnid er ad métun skordyra i pappir og hvernig vid berum okkur ad

vid ad maéta yfir med pappir sem er bleyttur i veggfédurslimi.

Vinna nemenda

Vinna nemenda byrjar 4 pvi ad peir skoda skordyrabaekur og velja sér skordyr sem peir
vilja vinna med. Nemendur skoda utlit skordyrsins par sem peir horfa 8 form, hlutfoll,
sérkenni og skissa mynd af pvi 8 blad. Einnig lesa peir sig til um skordyrid sitt og skrifa
nidur adalatridi um pad, t.d. lengd og breidd, liti pess, hversu marga feetur, skilyrdi sem
bau lifa vid. begar upplysingadflun og skissuvinnu er lokid er byrjad a pvi ad méta
skordyrid. Pad er gert med pvi ad dagbl6dum er hnodad létt saman i kdlur og peer festar
saman med malaralimbandi. begar bukurinn er métadur er ramagnsvir notadur til ad
mota pad sem 4 ad koma & bukinn, t.d. faetur, falmara og veengi, sem er sidan fest vid
bukinn med malaralimbandi. b3 hefst vinna vid ad pekja moétid af skordyrid med
dagbl6dum, 80g pappir og veggfddurslimi. Gott er ad rifa dagblodin og pappirinn i
hafilega litla buta a6ur en su vinna hefst og hafa dagbl6din sér og hvita pappirinn sér.
Settar eru prjar umferdir af pappirnum & buakinn. Fyrsta umferd er gerd med hvitum 80g
pappir, honum dyft i veggfddurslimid og bleyttur vel, sidan er hann settur a bukinn,
strokid vel yfir til ad slétta vel. betta er endurtekid par til bukurinn er allur pakinn i
hvitum pappir. Onnur umferd er gerd med dagbl6dum, sama ferli og med hvita
pappirnum. Endad er sidan a pridju umferdinni med hvitum pappir, ef ad pad er prent a
pappirnum pa er pad 1atid snuda nidur, pa verdur audveldara ad pekja flotinn pegar hann
er maladur. Pappirinn er settur til skiptis hvitur og dagbl6d til ad pad sé audveldara ad
sja hvad er buid ad pekja og hvad a eftir ad pekja. pegar skordyrid er ordid purrt er pad

malad med pekjumalningu.
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Efni og ahold

Skissupappir, blyantur, dagbl6d, pappir sem & ad henda, rafmagnsuvir,
malningarlimband, veggfédurslim, skdlar, pekjumalning, penslar, litil

box, myndavél.
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5.7 Hafid — lifverur hafsins og plastid

Plastmengun af mannavéldum hefur verid mikid i umraedunni sidastlidin ar og hefur
umfjollunin aukist verulega. Mengun af voldum plasts i sjonum er ordin svo gridarleg ad
sums stadar hafa myndast plasteyjur i sjonum, ma par nefna i Kyrrahafi, Atlandshafi og
Indlandshafi (Stefan Gislason og Birgitta Stefansdéttir, 2015). Med pessu verkefni er
verid ad vekja umraedu a medal nemenda um plastnotkun okkar, hvad verdur um pad
plast sem vid latum fra okkur, hvort vid getum minnkad plastnotkun og pa hvernig.
Nemendur lzera um endurvinnslu og hvernig peir geta nytt plast sem annars fzeri i ruslid

til listsképunar.

Utfaersla verkefnisins er stér skdlptdr sem er samvinnuverkefni nemenda. Getur

einnig verid utfeert sem lagmynd 4 vegg.

Markmio

Megin markmid med pessu verkefni er ad vekja nemendur til umhugsunar um hlynun
jardar, plastnotkun mannsins og hvada ahrif petta hefur a hafid og lifriki pess. Med pvi
ad bidja nemendur ad safna saman plastumbudum heima og koma med i skélann fyrir
verkefnid sjai peir og hugsi um allt pad plast sem fer fra okkur og hvad vid getum gert til

ad minnka pad.

Undirbuningur — pad sem parf ad hafa i huga

Kennari undirbyr innlégn verkefnisins med pvi ad Utbua gleerukynningu med myndum,
umraedupunktum og vefslé6dum sem visa i myndbond sem hann synir nemendum.
Plastumbudum er safnad, gott ad fa nemendur til ad safna heima t.d. i eina viku og
koma med i skélann fyrir verkefnid. Finna parf til efni og ahold sem parf ad vera vid

hendina.

Haefniviomio verkefnis — i lok verkefnis getur nemandi

e gert grein fyrir mikilvaegi flokkunnar fyrir umhverfig,

e greint fra pvi hvada ahrif plastid hefur @ umhverfid,

e unnid verkefni i hépi,

e Utskyrt & einfaldan hatt ahrif vinnu sinnar a umhverfig,

e tjad sig a einfaldan hatt um vidfangsefni sitt
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Tenging vid myndlistarmann

Umraedan um plastnotkun og mengun af voldum hennar er tengd vid verk astralska

listamannsins John Dahlsen.

Hugmyndin ad verkefninu er fengin af heimasidunni washedashore.org. Art to Save
the Sea. Eins og nafnid gefur til kynna pa eru petta samtok sem skapa skulptura unna ar
plasti sem fellur i sjéinn og skolar a strendur vida um heim. betta er gert til pess ad
vekja almenning til umhugsunar um plastnotkun, hversu mikil hin er og hvada ahrif
hun hefur (Artula Institute for Arts and Environmental Education, 2016 —2018).

Verkefnalysing
Upphaf verkefnis

Byrjad er 4 ad raeda hlynun jardar, hvad pad er sem veldur pessari préun. Fjallad er um
plastnotkun okkar og mengun hafsins og hvada ahrif pessir paettir hafa a lifriki hafsins.
Varpad er upp glaerum med verkum astralska listamannsins John Dahlsen. Horft er &
myndbénd sem syna plastmengun i hafinu. Kennari segir nemendum fra verkefninu,

tilgangi og framkvaemd pess.

Vinna nemenda

Byrjad er 4 ad kjésa um hvada sjavardyr eigi ad nota sem fyrirmynd i verkefninu og
prenta Ut mynd af pvi til ad hafa til hlidsjonar pegar verklega vinnan er hafin. bvi naest
fer hugmyndavinnan fram par sem nemendur skissa upp og skrifa nidur allar paer
hugmyndir ad utfaerslu verksins sem koma upp i huga peirra. Grindin/undirstadan af
sjavardyrinu er métud ur haensnaneti a plotu. Gott er ad setja spytur sem studning inn i
haensnanetid til ad halda pvi uppi. Nemendur finna til allt pad plast sem peir z=tla ad
nota i verkid og pad flokkad eftir litum. Nemendur eru med ljdésmyndina til hlidsjénar
begar peir byrja ad lima med limbyssu og vira plastid 4 grindina, pad er gert til ad sja
hvar peir xtla ad setja hvad eftir litum og formum a fyrirmyndinni. Best er ad byrja
nedst og faera sig sidan upp 4 vid, pvi annars er hatt vid pvi ad grindin falli saman.
Pegar vinnu nemenda er lokid er ahrifarikt ad koma verkinu fyrir & opinberum stad i

bajarfélaginu dsamt umfjollun um tilgang pess og vinnuferli.
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6 Lokaoro

Sjalfbaer préun er stért og mikid hugtak sem kemur @ oftar upp pegar fjallad er um
mengun og hlynun jardar, neyslu og jafnrétti manna. Sjalfbaer préun er akvedid mdtsvar
vid peirri mengun sem hefur ordid af mannavéldum og til ad efla jafnrétti manna i
heiminum. [ peirri vidleitni ad na til yngri kynslédarinnar var dratugurinn 2004 — 2015
tileinkadur menntun til sjdlfbaerrar préunar. A pessu timabili attu pjédir heims ad
innleida sjalfbaerni i menntastefnur og skéla. Arid 2011 var ny adalnamskra gefin Gt hér
a landi par sem sex grunnpaettir menntunar eru settir fram og er sjalfbarni einn af
pessum grunnpattum. begar fjallad er um sjalfbaerni i skélakerfinu er talad um
menntun til sjdlfbaerrar préunar. Til pess ad audvelda innleidingu menntunar til
sjalfbaerrar préunar i skélastarfid er mikilvaegt ad sérhaeft starfsfélk skoélanna vinni

saman ad pvi ad moéta ny vidfangsefni og innleida nyjar kennsluadferdir.

begar ég lagdi af stad i petta ferdalag, sem vinnan ad ritgerdinni er, hafdi ég pad ad
markmidi ad utbua safn verkefna fyrir myndmenntakennslu med verkefnum sem
myndu efla skilning nemenda a sjalfbaerni og sjalfbaerri préun. Til pess ad geta préad
verkefnin vard ég fyrst ad skilja merkingu og innihald sjalfbaerrar préunar. bvi lagdi ég
nidur tveer rannsoknarspurningar i upphafi sem ég leitadi svara vid i heimildarleit minni
og setti fram i freedilegri umfjollun. Fyrri rannséknarspurningin var um pad hvad feelist i
menntun til sjdlfbaerrar préunar og sidari spurningin var um pad hvernig ma efla vitund

nemenda um sjalfbaera préun i myndmenntakennslu.

Menntun til sjalfbaerni hefur pad markmid ad efla nemendur i pvi ad vera virkir og
vel upplystir pegnar i samfélaginu og hafa skilning og getu til ad takast 4 vid pau
vandasomu verkefni sem koma upp i pagu jardarinnar og ibda hennar. Natturan,
samfélag og efnahagur eru peir paettir sem falla undir sjalfbeerni og er mikilvaegt ad
horft sé 4 pa sem eina heild og hugad ad pvi ad peir vinni med hver 66rum. Nattdran er
ysta lag pessarar prenningar og parf hin ad vera heil til ad hinir tveir paettirnir virki.
Med pvi ad feera kennsluna Ut i nattiruna og vinna med efnivid hennar er verid ad efla
skynjun og tilfinningu nemenda fyrir henni. Pad getur ordid til pess ad peim fer ad pykja
vant um nattdruna, sem ytir pa frekar undir pad ad peir taki patt i ad vernda hana og
geeta.

i daglegu lifi erum vid stoédugt ad sampaetta Slika paetti 4n pess ad vid gerum okkur
grein fyrir pvi. Sampeetting er einnig hluti af pvi ad vinna ad sjalfbaerri préun. Til ad
skdlastarfid undirbdi nemendur vel fyrir pau verkefni sem bida peirra pegar peir halda

at i lifid kemur fram i Adalndmskra grunnskola ad mikilveegt sé ad skapa samfellu i
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skdlastarfinu. betta pydir ad kennurum ber ad huga vel ad pvi ad sampzetta
namsgreinar og pad sem peir ad taka fyrir i kennslu sinni. betta er lika mikilveegt pegar
unnid er ad menntun til sjalfbaerrar préunar. i myndmenntakennslu er audvelt ad finna
leidir ad sampaettingu vid adrar ndmsgreinar. Til ad efla umhverfisvitund nemenda
liggur beint vid sampaetting myndmenntar og natturufraedi. ba laera nemendur um

vidfangsefnid i natturufraedi 4 fjdlbreyttan og dpreifanlegan hatt.

Verkefnin sem ég hef sett saman ut fra fraedilegri umfjoéllun eru gerd med pad i huga
ad efla skynjun nemenda, skilning peirra og tilfinningar gagnvart nattdrunni. pau eru
gerd til pess ad fa nemendur til ad hugsa um lifverur jardarinnar og hvernig peir geta
vidhaldio fjolbreytileika peirra med raunverulegum adgerdum. Med verkefnunum er
verid ad undirbua nemendur i ad vera gagnrynir, skapandi og vidsynir einstaklingar sem

hafa getu til ad bregdast vid pegar a reynir.
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