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Formali

Ritgerd pessi er skrifud sem lokaverkefni til M.Ed. -gradu vid Menntavisindasvid Haskodla
islands 2018. pad er von hofundar ad hin geti nyst peim sem starfa i grunnskélum hér 4
landi til ad gera samfélagsgreinar ad peirri mikilvaegu kennslugrein sem adalnamskra leggur
upp med ad hun sé. Samfélagsgreinar eru hjartansmal hja hoéfundi og telur hann ad
mikilvaegt sé ad heyra rodd nemenda um hvad ma betur fara til pess ad upplifun peirra &
greininni sé gao.

Eg vil pakka 6llum peim sem adstodudu mig vid gerd pessarar ritgerdar. Fyrstan vil ég nefna
leidbeinandann minn, Gunnar Egil Finnbogason, sem hefur verid einstakur og sérlega gott
hefur verid ad leita til hans i addraganda og vid skrif ritgerdarinnar. Eg vil lika pakka Hollu
Jénsdoéttur fyrir hjalp hennar. Einnig vil ég nefna unnustu mina og boérnin min fyrir pa
pbolinmadi og pann studning sem pau hafa synt. Sidast en ekki sist vil ég pakka 6llum peim

sem lasu, foru yfir og gafu mér uppbyggilega gagnryni & verkefninu einhvern timann i ferlinu.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritudum. Eg hef kynnt mér Visindasidareglur
Hdskdla [slands. Eg hef geett vidmida um sidferdi i rannséknum og fyllstu radvendni i 6flun og
midlun upplysinga, og tulkun nidurstadna. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda
fyrri eigin verka, hvort sem um er ad raeda dbendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka
Ollum sem hafa lagt mér lid med einum eda 6drum haetti en ber sjalfur dbyrgd a pvi sem

missagt kann ad vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Akranesi, _ 02.05 2018

___Aronw Ymir Pétursson



Agrip

Alla mina skélagéngu haféi ég gaman af samfélagsfraedi. Mér fannst saga heillandi,
gaman aol leera landafraedi og pjédfélagsfraedi virkilega freedandi dsamt lifsleikni sem ég hafdi
virkilega gaman af. Oft og tiGum virtist svo vera ad ég einn hefdi pennan dhuga i bekknum.
Eg hef starfad i grunnskéla frd byrjun ars 2011. Eg byrjadi sem studningsfulltrdi og nu
sidastlidna 18 manudi hef ég verid umsjonarkennari. | pessi ar hef ég naer eingdngu unnid
med nemendum & midstigi. Petta hef ég gert samhlida ndmi minu og hefur pad hjalpad mér
mikid ad vera i stodugu ,vettvangsnami“ med naminu. bPad sem heilladi mig vid
samfélagsgreinar var fjolbreytnin. Allt sem haegt var ad gera med pessa storu grein heilladi
mig en fljotlega i starfi minu for ég ad taka eftir pvi ad krokkunum fannst petta ekki eins
skemmtilegt og mér. Vidbrogd nemenda og spurningar um hvers vegna pau purfi ad laera um
pbetta vidfangsefni hafa verid mjog tidar. ,Af hverju purfum vid ad leera um einhverja
eldgamla karla?“, ,Af hverju purfum vid ad leera um Onnur [6nd?“, ,0Ohh, ekki
samfélagsfreedi,” dsamt ymsum svipbrigdum og tregdu vié ad na i namsgogn eru vidbrogd
sem ég hef séd oft og morgum sinnum & pessum arum. Hvad er pad sem situr eftir hja
nemendum eftir alla skélagbnguna? Finnst nemendum samfélagsfredi ennpd svona
omerkileg, tilgangslaus og leidinleg ndmsgrein eftir ad peir hafa lokid nami i grunnskéla? Mér
bykja pessar spurningar mikilvaegar. Notast var vid eigindlega rannséknaradferd i formi
rynihépa. Rynihdparnir voru 3 og voru peir settir saman ur nemendum i 10. bekk i premur
skdlum. Einn skolinn er & hoéfudborgarsvaedinu og hinir tveir eru 4 landsbyggdinni. Fyrri
rannsoéknir bentu til pess ad nidurstodurnar yrdu a pann veg ad nemendum fyndist ekki
mikid til samfélagsgreina koma og ad paer yrou yfirleitt i nedsta saeti yfir paer ndmsgreinar
sem nemendum peetti gaman ad laera, asamt pvi ad félagsleg stada og menntun foreldra
hefdi mikil ahrif 8 vidhorf nemenda til nams.

Nidurstodurnar benda til pess ad saga sé su kennslugrein sem veldur neikvaedu
vidhorfi nemenda til samfélagsgreina. Saga er su grein sem kemur fyrst upp i huga nemenda
begar peir hugsa um samfélagsgreinar og er alit peirra & henni ekki mikid. Einnig kemur pad i

ljés a0 nemendum finnst veegi sogu innan samfélagsgreina vera of mikid en pau sja mun



meira notagildi i kennslugreinum eins og lifsleikni og landafreedi. Ekki er hsegt ad alhsefa Ut
fra nidurstodunum par sem urtakid var litid en pd stydja peaer ad vissu leyti pad sem fraedin

segja.



Abstract

Students voices
Students view on social studies by the end of 10th grade
In primary school | always loved social studies, | thought history was charming, geography
was fun and learning about different societies was really informative. Often it seemed like |
was the only one that had this interest in these subjects in the classroom. | have worked in
primary school since the year 2011. | started off as an assistant but in the last 18 months |
have been a supervising teacher. In those years | have only worked with kids between 10 -
12 years old. This | have done in parallel with my studies and it has helped me a lot in my
education process to be in a continuous "field education". What fascinated me by social
studies was the diversity. All that could be done with this big subject wowed me, but soon in
my work | began to notice that the kids did not feel as fascinated as me. Student feedback
and questions about why they needed to learn about this subject have been very frequent.
"Why do we need to learn about some old men?" "Why do we need to learn about other
countries"? "Ohh, not social science", along with a variety of expressions and slow-learning
learning, are the reactions I've seen many times over these years. What is it that students do
remember after 10 years of primary school? Do students really think social studies are
pointless and boring after 10th grade? | think that these are really important questions. A
gualitative research method was used in the form of focus groups. The focus groups were 3
and were composed of students in 10th grade in three schools. One school is in the capital
region and the other two are from the countryside. Previous studies indicated that the
results would be such that students would not like social studies and that students would
least like to learn this subject, as well as the social status and education of their parents
would be important when it comes to their attitude to studying.

The results of this research pointed out that history is the subject in social studies
that infects the field with a negative attitude. History is the subject that pops first up in
students’ head when they think about social studies and their attitude towards history is

really bad. It also turns out that students feel the weight of history within social studies to be



too much but they see far more usefulness in teaching subjects such as life skills and
geography and they find the amount of time spent on those subjects is too small. Results can
not be generalized because the sample was small, but, in some respects, they support what

the theory suggests.
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1 Inngangur

Alla grunnskdélagdongu mina fundust mér samfélagsgreinar virkilega skemmtilegar og allar
baer greinar sem ég man eftir ad hafa leert vera mjog dhugaverdar. beer kennslugreinar sem
ég man hvad mest eftir eru pjodfélagsfraedi, saga og landafraedi. Oft og tidum upplifdi ég mig

einan med pennan mikla dhuga & pessu namsefni.

Eg hef starfad i grunnskéla frd byrjun ars 2011. Eg byrjadi sem studningsfulltrdi og nu
sidastlidna 18 manudi hef ég verid umsjénarkennari. | pessi ar hef ég naer eingdngu unnid
med nemendum & midstigi. Petta hef ég gert samhlida ndmi minu og hefur pad hjalpad mér
mikid ad vera i stodugu ,vettvangsnami“. Pad sem heilladi mig vid samfélagsgreinar var
fidlbreytnin. Allt sem haegt var ad gera med pessa stéru grein heilladi mig en fljotlega i starfi
minu for ég ad taka eftir pvi ad krokkunum fannst petta ekki eins skemmtilegt og mér.
Vidbrégd nemenda og spurningar um hvers vegna peir purfi ad laera um petta vidfangsefni

hafa verid mjog tidar.

,Af hverju purfum vid ad laera um einhverja eldgamla karla?“, ,Af hverju purfum vid ad laeera
um onnur l6nd?“, ,,Ohh, ekki samfélagsfraedi“ asamt ymsum svipbrigdum og tregdu vid ad na

i ndmsgogn eru vidbrogd sem ég hef séd oft og moérgum sinnum a pessum arum.

Eins og a0ur hefur komid fram, hef ég neer eingéngu starfad med nemendum & midstigi. En
hvad er pad sem situr eftir hja nemendum eftir alla skdlagonguna? Finnst nemendum
samfélagsfreedi ennpd svona Omerkileg, tilgangslaus og leidinleg namsgrein eftir

grunnskdélagdénguna? Mér pykja pessar spurningar mikilvaegar.

Samfélagsgreinar eiga i sinni vidustu mynd ad efla skilning 8 hugmyndum og vidhorfum sem
samfélagid grundvallast 4 (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013) og veita nemendum
mikilvaega pekkingu, faerni og gildi til ad geta tekid virkan patt i samfélaginu (Agbarie, 2009).
Samfélagsgreinar fjalla um pad hvernig og af hverju félk gerir pad sem pad gerir, hverju félk

trair og hvar pad lifir (Zevin, 2007).

Adalnamskra grunnskdla hefur mjog haleit markmid fyrir samfélagsgreinarnar og hef ég hug

a a0 komast ad pvi hvert vidhorf nemenda er til greinanna vid lok 10. bekkjar.
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bpaer rannséknarspurningar sem ég lagdi af stad med og leitadi svara vid voru eftirfarandi:

1. Hvada upplifun af samfélagsgreinakennslu hafa nemendur eftir 10 ara skélagongu?

2. Hvad telja nemendur sig hafa leert i samfélagsgreinum i grunnskdéla?

3. Hvad telja nemendur ad megi betur fara i samfélagsgreinakennslu i grunnskéla?

Uppbygging ritgerdarinnar verdur pannig ad fyrst verdur fjallad um adalnamskra
grunnskéla med sérstaka aherslu a8 samfélagsgreinar. Sidan kafa ég dypra i samfélagsgreinar
og sOgu peirra. Pa verdur fraedilegur bakgrunnur skodadur en par verdur fjallad um vidhorf
nemenda til ndms, félagsleg vidmid og fyrri rannsdéknir 4 vidhorfi nemenda til samfélags- og
annarra kennslugreina. Einnig verdur fjallad um adferdafreedi rannséknarinnar en notast var
vid eigindlega rannséknaradferd par sem tekin voru prju rynividtol vid nemendur i 10. bekk.
Vidtolin voru halfstodlud en ég nytti mér fyrirfram akvedinn spurningalista pd svo ad
vidmaelendurnir vaeru einnig hvattir til pess ad leggja eitthvad til malanna. i kjolfarid voru
vidtolin greind i dkvedin pemu og munu pau koma fram i kaflanum samantekt. | peim kafla
munu nidurstédurnar einnig verda greindar enn frekar. Sidan endar ritgerdin a lokaordum og

heimildaskra.

bPad sem 4 ad liggja fyrir pegar verkefninu er lokid er nokkud skyrt vidhorf nemenda til
samfélagsgreina og hvort nemendur i 10. bekk eru ad utskrifast tilbunir i samfélagid eins og
markmid samfélagsgreina kveda a8 um. Rokstudningur minn fyrir pessu verkefni er sa, ad
kominn sé timi til ad rodd nemenda i gard samfélagsgreina heyrist. betta er vidamikid og
stort fag og mikid frjalsreedi er innan pess. Kjorsvid mitt eru samfélagsgreinar og markmid
mitt i framtidinni er ad kenna peaer 4 unglingastigi, a.m.k. i upphafi kennsluferilsins. pessi
rannsékn mun ad o6llum likindum hjalpa mér ad fa syn nemenda, vidhorf og skodun &

samfélagsgreinum eftir ad hafa gengid i gegnum tiu dra grunnskdlanam.
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2 Samfélagsgreinar

i pessum kafla verdur fjallad um samfélagsgreinar med adalnamskrd til hlidsjonar. Fyrst
verdur fjallad um soégu samfélagsgreina, sidan verdur fjallad almennt um adalndmskrd
grunnskéla og eftir pbad um samfélagsgreinar i adalnamskranni. | kjolfarid verdur svo fjallad

um kennslu i samfélagsgreinum.

2.1 Saga samfélagsgreina

Ein elsta fraedigreinin innan samfélagsgreina er saga. Ségukennsla & islandi & reetur ad rekja
alveg aftur til fyrsta ritsins um menntamdl hér & landi. | békinni Lydmenntun setur
Gudmundur Finnbogason fram nyja syn @ hvernig menntun eigi ad vera. Gudmundur (1903)

fjallar par einnig um ségukennslu og eftirfarandi malsgrein segir margt um hana:

LAt sem er, lifir og hreerist @ sér reetur i skauti lidins tima. Til pess ad skilja nutimann, skilja
sjalfan sig og pann heim sem madur lifir i, er pvi naudsynlegt ad sja ut yfir takmérk lidandi
stundar. Til pess ad skilja og meta rétt pjod sina, einkenni hennar, kosti og lesti, verdur
madur ad pekkja efiferil hennar, ségu hennar, vita hvernig hun hefur reynst & umliGnum

6ldum og til pessarar stundar, i vidureigninni vid adrar pjodir, i bardttunni vid natturudflin”.

P6 svo ad pessi texti sé yfir hundrad ara gamall @ hann enn vid um ségukennslu, par sem
kennsla i sogu 4 ad tengja fortid vid framtid. Vonast er til ad nemendur leeri af sdgunni til
bess ad vera tilbunir ad takast & vid nutimann og framtidina. Saga sem kennslugrein vard
strax mikilvaeg i skdlum um leid og skolaganga vard almenn hér 3 landi. Henni voru adallega
2tlud tvo hlutverk, ad vera med pdlitiska pjédernisstefnu og taka vid hlutverki eldri fraedslu

eins og latinu (Porsteinn Helgason, 2016).

Tilgangur sogukennslu er allt annar nd en hann var adur fyrr. Han 4 ad hjalpa nemendum ad

skilja ndtimann Ut fra fortidinni, ad 6dlast sjalfsvitund, ad skilja eigin menningarlegan
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bakgrunn og menningararfleid. Einnig @ hun ad kynna fyrir nemendum adferdafredi
sagnfraedinga, midla til nemenda pekkingu og skilningi 4 66rum I6ndum og menningu i heimi
nutimans og undirbua nemendur fyrir fullordinsar (Haydn, Stephen, Arthur og Hunt, 2014,

bls 23).

Uppruna samfélagsgreina sem einnar namsgreinar ma rekja til arsins 1971. bpa var stofnud
nefnd sem atti ad gera Uttekt 4 stodu sogu, félagsfraedi, landafraedi, og atthagafraedi i barna-
og gagnfraedaskdlum. [ liti nefndarinnar voru efnispaettir samfélagsgreina skilgreindir ut fra
efnispattum fyrrnefndra kennslugreina. Nefndin kom med tillogur um sampaettingu pessara
greina par sem helstu rokin voru pau ad born a barnastigi, eda yngsta stigi eins og vid
pbekkjum pad nu a timum, hafi ekki tok 4 ad greina fraedilegar forsendur pessara greina og ad
reynsla barnsins yrdi mun likari raunveruleikanum og myndi tengjast betur ef ndamsefnid veeri
skipulagt 4@ heildsteedan mata likt og pau fyrirbeeri reynslunnar sem pad fjallar um. Einnig
kom pad fram ad med skipulagdri sampeettingu maetti gera ndmid hnitmidadra og koma i veg
fyrir skorun og endurtekningar (Edelstein, 1988, bls. 191-193). Til ad setja upphafid i
samfélagsgreinum i samhengi vid kennsluna i dag, eru greinar innan samfélagsgreina ekki
adgreindar i adalnamskranni (2013) heldur er skélum [atid eftir ad haga greinaskiptingunni
eftir pvi hvad peir telja vera skynsamlegast, hentugast og arangursrikast hverju sinni med
adurnefnd markmid samfélagsgreina ad leidarljési (Mennta- og menningarmalaraduneyti,

2013, bls.194).

Samfélagsgreinar urdu hluti af adalndmskra arid 1977 med sameiningu nokkurra
kennslugreina eins og sogu, landafredi, félagsfreedi og atthagafraedi. Med tilkomu
samfélagsfreedinnar var unnid rottaekt umbdtastarf vid ad skilgreina hvert grunnpema
hverrar namsgreinar fyrir sig veeri innan samfélagsgreina (Porsteinn Helgason, 1998). i
samfélagsfreedihluta adalnamskrar fra 1977 kemur fram ad meginmarkmid samfélagsgreina

sé ad studla ad eftirtdldum atridum:

¢ Undirbua nemendur undir virka patttoku i lydreedispjodfélagi og ad takast & vid pau
vandamal sem lifid bydur upp a pannig ad peir geti einir, eda i samvinnu vid adra,
tekid dbyrgar dkvardanir sem varda pa sem einstaklinga og samfélagid i heild sinni.

* Nemendur fai pekkingu a sinu naerumbhverfi, peirri verold sem peir lifa i og sogu

hennar. Einnig ad peir fai pekkingu @ mismunandi félagslegum adstedum og
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umhverfi, gerd islensks samfélags hér adur fyrr og nd sem og grundvallarreglum i
samskiptum vid annad folk.

* Nemendur verdi feerir um ad afla sér upplysinga um samfélagid, meta paer og vega og
draga af peim alyktanir einir sem og i samvinnu vid adra (Menntamalaraduneyti,

1977, bls 8).

Samfélagsfraedihlutinn i adalndmskranni 1977 er mjog itarlegur og yfirgripsmikill. | honum
voru settar fram hugmyndir um hvernig samfélagsgreinar eigi ad vera uppbyggdar og hvernig
kennslan i peim eigi ad fara fram. b3 voru einnig sett fram lykilhugtok sem attu ad vera lykill

fyrir kennarann og leidsogn i kennslu samfélagsgreina (Menntamalaraduneytid, 1977).

Naesta adalnamskra kom Gt arié 1989 og tok hun vié af namskranni frad 1977. SU sem kom ut
arid 1989 var allt 6druvisi uppbyggd en su fyrri, par sem samfélagsgreinahlutinn var ni mun
minni i snidum, pé svo ad inntakid og efnid sé nokkurn veginn pad sama. | adalnamskranni

1989 segir ad megintilgangur samfélagsgreina sé ad nemendur:

e Odlist pekkingu @ naerumhverfi sinu og peim heimi sem peir lifa i og ségu hans. Einnig
a mismunandi félagslegum adsteedum, menningarlegu umhverfi, sogu islensks
bjodfélags og grundvallarreglum i samskiptum manna.

¢ Verdi tilbunir ad taka patt i lyreedispjodfélagi sem og ad takast & vid daglegt lif svo
beir geti tekid abyrgar akvardanir einir, eda i samvinnu vidé adra, baedi sem varda pa
sem einstaklinga og samfélagid i heild sinni.

e AQ peir verdi feerir i ad afla sér upplysinga, meta peaer og vega en einnig draga af peim

skynsamlegar alyktanir (Menntamalaraduneyti, 1989, bls. 115).

Haegt er ad segja Ut fra pessum ordum ad inntak samfélagsgreina hafi verid unnid ad mestu
ur adalndmskranni fra arinu 1977. Adalndmskrain sem tok vid af peirri sem gefin var Ut 1989
kom Ut tiu drum sidar og var mikil breyting & uppsetningu & samfélagsgreinahlutanum. i
peirri ndmskrd kom ut 80 bladsidna hefti um markmid og tilgang samfélagsgreina. pessi
namskrd einkenndist af mjog itarlegri markmidasetningu. | peirri markmidasetningu voru
utfeerd akvedin afanga-, prepa-, og lokamarkmid fyrir hverja ndmsgrein innan
samfélagsgreina og fyrir alla 10 drganga skdlans. bau voru sett upp mjog itarlega og styrandi

fyrir kennara (Menntamalardduneyti, 1999).
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Eins og komid hefur fram adur segir adalndmskra (2013) ad greinar innan samfélagsgreina
séu ekki adgreindar i adalnamskranni heldur er skélum [atid eftir ad haga greinaskiptingunni
eftir pvi hvad peim telst vera skynsamlegast, hentugast og arangursrikast. bar sem
megintilgangur samfélagsgreina er ad hjalpa nemendum ad bregdast vid askorunum ur
umhverfinu, vinna med réttlaeti, pekkingu, vinattu, frelsi, virdingu, abyrgd og ad lifa i

samlyndi med 6drum ur samfélaginu (Mennta- og menningarmalardduneyti, 2013, bls.194).

2.2 Adalnamskra grunnskola

Adalndmskra grunnskéla er grundvallarrit i grunnskélastarfi. | henni er menntastefna
yfirvalda og segir hdn til um markmid og fyrirkomulag skélastarfs. Adalnamskra grunnskéla
er byggd a l6gum um grunnskdla (nr. 91/2008) og er ,,...samningur pjodarinnar vid sjalfa sig
um menntamal” (Mennta-og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 11). Nyjasta utgafa
almenns hluta adalnamskrar grunnskdla kom ut arid 2011 og greinahlutinn kom Gt i kjolfarid

arid 2013.

Pad sem greinir gildandi adalndmskra grunnskdla fra fyrri utgafum er tilkoma sex grunnpatta
menntunar og eru peir sameiginlegir fyrir leik- grunn- og framhaldsskdla. Grunnpeettirnir eru:
* Laesi
¢ Sjalfbaerni
¢ Skopun
e Jafnrétti

* Lydraedi og mannréttindi

Heilbrigdi og velferd

Grunnpeettirnir mida ad pvi ad gera nemendur leesa 4 umhverfi sitt, samfélag og menningu
asamt pvi ad gera nemendur sjalfbjarga i samfélaginu. beir eiga ad tengja framtidarsyn og
getu nemenda til adgerda sem og ahrif peirra 8 samfélagid. Grunnpeettirnir eiga ad fléttast
inn i allt skdlastarf pannig ad peir endurspeglist i starfshattum grunnskéla landsins. Gerd er
su krafa ad peir séu synilegir og komi fram i inntaki ndmssvida og greina (Mennta-og

menningarmalaraduneyti, 2013).
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Hugtakid lykilheefni er onnur breyting sem kom fram i nyjustu adalnamskranni.
Lykilhaefni er haefni sem er unnin Ur sex grunnpattum menntunar dsamt aherslupattum laga
og er xtlad pad hlutverk ad vera dkvedin heefni sem ad snyr ad nemandanum sem studlar ad
alhlida proska hans. Lykilhaefnin 4 ad bua nemendur undir virka patttoku i lydreedissamfélagi
og proska samskiptaheaefni og sjalfsvitund nemenda asamt fleiri pattum. Vid mat a lykilhaefni
er hafnividmidum skipt i fimm flokka:

¢ Tjaningu og midlun

¢ Skapandi og gagnryna hugsun
e Sjalfstaedi og samvinnu

¢ Nytingu midla og upplysinga

»  Abyrgd og mat & eigin ndmi (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 86-87).

Efni innan lykilhafninnar byggir & grunnpattum og aherslupattum laga og parf ad meta hana
innan  hvers ndmssvids med namsmati vid lok grunnskéla (Mennta- og

menningarmalaraduneyti, 2013).

Adalnamskra grunnskadla skiptist i tvo hluta, almennan hluta sem er sameiginlegur 3
ollum skdlastigum, og greinasvid par sem reett er um lykilhaefni, ndmssvid og stakar
namsgreinar. Hér ad nedan mun ég fjalla ndnar um samfélagsgreinar eins og paer koma fyrir i

greinasvidinu sem og i 6drum heimildum.

2.2.1 Markmid samfélagsgreina

Samfélagsgreinar eru sambheiti yfir nokkrar ndmsgreinar i adalndmskrd grunnskoéla. |
Adalnamskra grunnskdla 2013 na samfélagsgreinar yfir vidara svid en pekktist i fyrri

namskram. bar stendur:

,,Samfélagsgreinar i pessari adalndmskrd fela i sér vidara svid, fleiri ndmsgreinar og
efnispeetti en verid hefur adur. Undir samfélagsgreinar heyra ni medal annars nadmsgreinar
sem kenndar hafa verid i islenskum skélum undir samheiti samfélagsgreina, samfélagsfreedi,
sem afmarkadir ndmspeettir eda namssvid. Par er einkum um ad raeda ségu, landafreedi,
bjodfélagsfraedi, truarbragdafraedi, lifsleikni og heimspeki dsamt sidfreedi. baer byggja einnig

a pekkingu og stefjum ur 68rum fraedigreinum félags-, mann- og hugvisinda. Pessar greinar
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og ndmspeettir eru ekki adgreind i adalndmskrdnni en skdlunum Iatid@ eftir ad haga
greinaskiptingu eftir pvi sem skynsamlegast, hentugast og drangursrikast er vid hverjar
adstaedur. Vid skipulagningu samfélagsgreina skulu 61l heefniviomid hofd i huga og sa rammi
sem ndmssvidinu er markadur [ vidmiBunarstundaskrdé i almennum  hluta

adalndmskrdr."(Mennta -og menningarmalardduneyti, 2013, bls 194).

Skv. nyjustu adalndmskra (2013) eiga samfélagsgreinar ad hafa tekid miklum breytingum i
grunnskélum landsins. Samfélagsgreinar er samheiti yfir margar namsgreinar sem teknar
voru saman undir samheitinu ,, samfélagsfreedi” vid breytingu & namskranni 1977 (borsteinn
Helgason, 1998) og gegnir hver pessara greina akvednu hlutverki i menntun nemenda
(Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013). Til samfélagsgreina teljast m.a. saga,
landafraedi, trdarbragdafreedi, lifsleikni, pjodfélagsfraedi, heimspeki og sidfraedi. bessi svid
fjalla um samfélég og menningu og eiga sér grundvoll i skyldu samfélagsins til ad fraeda
nemendur um jafnrétti, lydreedi, umhyggju og virdingu og ,,bydingu pessara gilda fyrir farszelt

lif (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls. 195).

Samfélagsgreinar eru paer kennslugreinar sem fjalla um samfélég og menningu & gagnryninn
og upplysandi hatt. Samfélagsgreinar eiga ad hjalpa nemendum ad bregdast vid askorunum
ur neersamfélaginu og umhverfinu med skynsemi og gera peim grein fyrir dbyrgd peirra &
eigin leium, sem hver og einn velur sjalfur, til ad féta sig i samfélagi vid annad félk og
umhverfi. Samfélagsgreinar eiga ad efla skilning nemenda 4 dkvednum grundvallargeedum

mannlegs lifs og skiptingu peirra (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013).

Markmid samfélagsgreina er ad studla ad almennum skilningi nemenda & peim helstu
hugmyndum og hugsjonum sem liggja til grundvallar vidhorfum okkar til umhverfis, ségu,
menningar og audlinda. Samfélagsgreinar eiga ad hjalpa nemendum og gefa peim moguleika
a ad nalgast samfélagsleg og sidferdileg alitamal og nota til pess samraedur. Nemendur eiga
ad mynda sér skodanir & hlutunum og lata afst6du sina motast af rokum. Markmid
samfélagsgreina er ad nemendur tileinki sér réttsyni, gildismat og abyrgd. Pad felst m.a. i pvi
ad setja sig i spor annarra og haefni til pess ad sja fyrir afleidingar gjorda sinna hvort sem pad
snyr ad afleidingum fyrir einstaklinginn sjalfan, umhverfid eda pjodfélagid i heild (Mennta-

og menningarmalaraduneyti, 2013, 195 - 196).
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i vidasta skilningi eiga samfélagsgreinar ad faera ungu félki pekkingu, faerni og gildi sem eru

naudsynleg til ad taka virkan patt i samfélaginu (Agbarie, 2009).

Eitt af markmidum samfélagsgreina er ad hjalpa nemendum til ad bregdast vid askorunum ur
umhverfinu og naersamfélaginu af skynsemi og gera nemendum grein fyrir dbyrgd peirra &
pbeim leidum, sem hver og einn einstaklingur velur sér, til pess ad adlagast i samfélagi med
o60ru félki og umhverfi. Samfélagsgreinar eru einnig aetladar til pess ad efla skilning nemenda
a adkvednum grundvallargeedum mannlegs lifs og skiptingu peirra. Deemi um slik geedi eru
réttleeti, pekking, frelsi, vinatta og virding (Mennta- og menningarmalardduneyti, 2013, bls

194 - 195).

Samfélagsgreinar eru mikilveegur pattur i menntun grunnskélanemenda. beim er tlad ad
pbroska heefni nemenda til innihaldsrikra samskipta vid annad fdlk, og einnig ad efla skilning
nemenda 4 moérgum peim hugmyndum og hugsjonum sem menning okkar grundvallast a.
Samfélagsgreinar hafa pad markmid ad studla ad skilningi nemenda @ hugmyndum sem liggja
i viohorfum til umhverfis, audlinda, menningar og sogu, sem og gera peim kleift ad nota
samradur og rok til pess ad nalgast alitamal og méta sina eigin skodun og afst6du. Sumir
freedimenn telja mikilveegi samfélagsgreina felast i pvi ad peer séu einu ndmsgreinarnar sem
eru sérstaklega tileinkadar pvi ad undirbla samfélagspbegna morgundagsins (Misco og

Shiveley, 2010).

Eitt af stéru markmidum samfélagsgreina og samfélagsgreinamenntunar er ad studla ad
pbroska almennra borgara sem geta tekid upplystar og rokstuddar dkvardanir um vidfangsefni
nutimans fyrir almannaheill sem pegnar i menningarlegu, fjolbreyttu, lydraedispjédfélagi i

gagnvirkum heimi (Hoge, 2002; Misco og Shiveley, 2010).

Skilningur & grundvallargaedum mannlegs lifs er annad mikilvaegt markmid samfélagsgreina.
bpad felur i sér utskyringar & hvernig gaedin leida til margvislegra skyldna einstaklingsins,
réttinda hans og gilda. Sumir hafa pa skodun ad meginmarkmid samfélagsgreinakennslu sé
ad midla pekkingu um fortidina, adrir telja ad ekki sé naegilegt ad verda sér uti um
upplysingarnar heldur purfi einnig ad greina paer og meta. Adrir fredimenn telja ad
samfélagsgreinar séu til pess ad skilja samfélagsbreytingar og gera einstaklinginn faaran um
ad vera virkur patttakandi i lydraedislegu samfélagi. Markmidin eru po tengd og pau skarast
en hugmyndafraedin a bakvid pau snyst um ad samfélagsgreinar geti tekid 4 allri hegdun

manneskjunnar i fortid, nutid og framtid (Zevin, 2007).
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Menntagildi samfélagsgreina er nytt hugtak i adalndmskra. i eldri ndmskram er talad um
menntunargildi hverrar namsgreinar fyrir sig innan samfélagsgreina. Sem daemi ma nefna ad
i landafraedihlutanum stendur ad hun hafi almennt menntunargildi (Menntamalaraduneyti,
1999) og er pad ekkert utskyrt nanar. Menntagildi samfélagsgreina felst i pvi ad proska eigi
haefni nemenda til ad geta att i innihaldsrikum samskiptum vid adra einstaklinga. bessi hafni

a sér prjar meginraetur. baer eru reynsluheimur, hugarheimur og félagsheimur.

1) Reynsluheimur: Snyr ad haefni nemanda til ad skilja veruleikann allt i kringum
okkur. Pa er 16gd ahersla & umhverfi nemandans, samfélagid, sOguna og
menninguna. Hér er pad reynsla nemandans sem skiptir mali. Samfélagsgreinar eru

gott teeki til ad vikka Ut reynsluheim nemandans.

2) Hugarheimur: Snyr ad hafni nemanda til ad atta sig 4 sjalfum sér og eigin ageeti.
par skiptir sjalfsmynd hans miklu mali sem og mynd hans af samferdamonnum.
Samfélagsgreinum er zetlad ad yta undir pessa heefni med pvi ad vikka og dypka

hugarheim nemandans.

3) Félagsheimur: Snyr ad hafni nemandans til mynda tengsl vid adra og prda pau
afram. barna skiptir félagskapur nemandans miklu mali. Hlutverk samfélagsgreinanna
er ad efla pessa haefni med ad hvetja nemandann afram til virkrar patttoku i
félagsheimi sinum og fara eftir peim gildum og reglum sem par eru. (Mennta- og

menningarmalaraduneyti, 2013, bls 195).

Sampaetting ndmsgreina 3 vel vid i samfélagsgreinum. Samfélagsgreinar deila vidfangsefnum
sinum, gildum og markmidum med ymsum 66rum namsgreinum og namssvidum. Sérstada
samfélagsgreina felst i pvi hvernig paer gefa nemendum mikilvaeg verkfaeri til pess ad proa
sinn eigin skilning, skilning 4 6dru félki og pvi umhverfi og samfélagi sem peir hreerast i.
Nemendur pjalfast i ad greina gogn, tulka heimildir og meta frasagnir um mismunandi og
fiolbreytileg lifsskilyrdi hja mismunandi folki, sem og vita um proun samfélags og menningar
a mismunandi st6dum i heiminum. Nemendur fraeedast um réttindi sin, skyldur og abyrgd og
leera um stofnanir samfélagsins. Peir eiga ad fa hvatningu til ad virkja beedi skapandi og
gagnryna hugsun, fa hvatningu til ad feera rok fyrir mali sinu og meta samkveemni i
skodunum sinum. Med pvi ad nyta sér agadar samreedur og vondud kennslugdgn eiga

nemendur kost a pvi ad takast a vid mikilvaegar, en umdeildar, spurningar. bessar spurningar
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eru m.a. um moguleg lifskjor, farsaeld einstaklinga og samfélaga i fortid, nutid og framtid

(Mennta- og menningarmalardduneyti, 2013, bls 196).

2.3 Kennsla i samfélagsgreinum

Kennsla i samfélagsgreinum & ad mida ad pvi ad nemendur geti verid faerir um ad modta
tilveruna 3 skapandi hatt. Nemendur eiga ad fa leidsogn i lydreedislegum vinnubrogdum &
Ollum svidum samfélagsgreina, hvort sem um er ad raeda fjolskylduna, vinahdpinn, skdlann,
naersamfélagid eda bara samfélagid | sinu vidasta samhengi (Mennta- og

menningarmalaraduneyti, 2013, bls 195).

Skv. vidmidunarstundaskra adalndmskrar grunnskdélanna (2013) kemur fram ad vikulegur
kennslutimi samfélagsgreina er 11,46% af heildarkennslutima eda 1540 mindtur hja ollum
bekkjum. beer skiptast pannig ad i 1.-4. bekk eru pad 580 minutur 3 viku, 5.-7. bekk 600
minutur og i 8.-10. bekk 360 minutur. Hvernig kennslunni er skipt & milli freedigreina er undir
hverjum og einum skéla komid ad akveda fyrir sig en med haefnividmidi adalndmskrar ad
leidarljési purfa skoélarnir ad skipuleggja kennsluna vel (Mennta-og menningarmalaraduneyti,

2013).

Hlutverk kennara i samfélagsgreinum er ad gefa nemendum teaekifaeri til ad proska hafni
sina, ad eiga i gédum og innihaldsrikum samskiptum vid adra, veita peim leidsogn i
lydraedislegum vinnubrogdum og gefa peim verkfeeri til pess ad geta beitt pessum
vinnubrégdum. Einnig eiga kennarar ad hjalpa nemendum ad prda skilning sinn a sjalfum sér,
60ru folki og pvi umhverfi og samfélagi sem peir hraerast i. Kennarinn a ad hjalpa nemendum
ad skilja hugmyndir og hugsjénir sem liggja til grundvallar viohorfum til umhverfis, audlinda
og sogu. Gera peim kleift ad atta sig & samfélagslegum og sidferdilegum alitamalum.
Mikilveegt er ad hlda ad pvi ad nemendur fai teekifeeri til ad byggja upp ordaforda sinn, pjalfa
sig i notkun hans og beita honum vid Odlikar adstedur (Mennta - og

menningarmalaraduneyti, 2013, bls 203).

bpzer kennsluadferdir sem geta studlad ad aukinni haefni i samfélagsgreinum eru t.d. umreedu-
og spurnaradferdir sem pjalfa samraedu og gagnryna hugsun, en gagnrynin hugsun eflist med

samradum. Samreedur eru vettvangur par sem nemendum gefst teekifeeri til ad fjalla um,
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hugleida og reeda sin @ milli og vid kennarann, um akvedna peetti ndmsefnisins & markvissan,
krefjandi og skapandi hatt. Hopavinna getur alid af sér m.a. samkennd, samraedur, tjaningu
og aukinn skilning, asamt pvi ad auka skilning a vidhorfum og skodunum annarra. Hopavinna
styrkir sjalfsmynd og eykur sjalfstraust og abyrgd nemenda. Markmid getur t.d. verid ad
vekja nemendur til umhugsunar, fa pa til ad skiptast & skodunum eda rokraeda, velta fyrir sér
Ollum hlidum tiltekins mals, kenna peim ad tja sig sem og taka tillit til annarra. Meelt er med
bvi ad nemendur fai taekifeeri til ad reeda um pad efni sem unnid er med og ad peir vinni sem
mest saman i minni hdpum eda porum ad lausn verkefna. Einnig er tilvalid ad kennarar
skipuleggi samanburd, til deemis a atburdum, timabilum, hugmyndum eda adfer6um.
Sampaetting namsgreina og nadmssvida hentar pannig vinnubrogdum vel. Leitaradferdir
henta mjog vel til ad kynna nemendum visindaleg vinnubrdgd og veita peim pjalfun i ad afla
upplysinga og vinna ur peim med skipulégdum heetti. Daemi um slikar adferdir eru m.a.
heimildavinna, viotél og vettvangsferdir. Vinna med heimildir er stér hluti kennslu i
samfélagsgreinum og pvi er mikilvaegt ad leggja aherslu & upplysingalaesi nemenda.
Upplysingalaesi er skilgreint pannig ad einstaklingur geti fundid, stadsett, metid, skipulagt og
notad upplysingar a skilvirkan hatt vid ad fjalla um pau malefni og vidfangsefni sem liggja
fyrir hverju sinni. Mikilvaegt er ad gefa nemendum taekifaeri til ad laera ad nota skdlasafnid og
netid vid 6flun heimilda. Naudsynlegt er ad pjalfa nemendur i ad meta a gagnryninn hatt
areidanleika dlikra heimilda og hvada adferdir er best ad nota vid 6flun heimilda. Vidtol eru
go0 leid til ad gefa nemendum taekifeeri til ad vinna med munnlegar heimildir. Nemendur
finna vidmeelendur innan fjolskyldunnar eda i sinu nanasta umhverfi sem tengjast pvi efni
sem peir eru ad rannsaka, Utbua spurningar og vinna sidan med paer upplysingar og heimildir
sem peir hafa aflad sér. Nemendur fa pannig teekifeeri til ad tengja naersamfélag sitt vid pau
vidfangsefni sem peir eru ad vinna med hverju sinni. Vettvangsferdir heyra undir
kennsluadferdir sem byggjast & pvi ad kennari fer med nemendur 34 vettvang og er med pvi
ad tengja namid vid veruleikann utan skélastofunnar. Pad er mikilvaegt ad nemendur fai
teekifaeri til ad taka patt i pvi samfélagi sem peir bua i og standi ekki 8 sama um samfélag sitt
og umbhverfi. Kennarar eiga ad nyta moguleikann 4 ad nota vidfangsefni sem gefur
nemendum teekifeeri til ad vera dabyrgir og gagnrynir borgarar sem og neytendur i
samfélaginu og ad hjalpa peim ad atta sig 4 stadalmyndum og tilbodum sem sett eru fram
med ymsum heetti um neyslu og lifsstil (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2013, bls 203

-204).
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Mikilveegt er ad tengja nam i samfélagsgreinum vid fyrri reynslu nemenda, gefa peim
teekifaeri til ad hafa ahrif 4 hvad peir laera og hvernig peir leera pad. Val a vidfangsefnum gerir
nemendum kleift ad sinna pvi sem peir hafa ahuga a eda eru forvitnir um og ad igrunda eigin
reynslu. Mikilvaegt er ad nyta nanasta reynsluheim og umhverfi nemendanna og tengja
vidfangsefnin vid daglegt lif peirra og samfélag. Nam i samfélagsgreinum er uppfullt af
teekifeerum sem mikilveegt er ad skolar nyti sér til ad styrkja samstarf heimila og skdla

(Mennta- og menningarmalardduneyti, 2013, bls 204).

Hér a landi virdast paer kennsluadferdir sem notadar eru i kennslu samfélagsgreina ekki hafa
verid mikid rannsakadar. Jona Gudmunda Hreinsdéttir gerdi rannsékn par sem hun ryndi i
sina eigin kennslu og préoun mismunandi kennsluadferda hja sér i kennslu i
samfélagsgreinum. HUn var kennari & midstigi. Markmid hennar med rannsékninni var ad
bata sina eigin kennslu i samfélagsgreinum og verda betri i ad koma til méts vid peer parfir

sem nemendur kunna ad hafa. Hun skodadi adferdir i kennsluadferdarflokkunum:

¢ Umreedu- og spurnaradferdum

Innlifunaradferdum og tjaningu

Leitaradferdum

*  Hoépvinnubrogdum og pulunami

bjalfunaraefingum (Ingvar Sigurgeirsson, 2013).

Nidurstodur Jonu voru paer ad flestar adferdirnar gengu vel i kennslu samfélagsgreina en eins
og oft er pa virkudu ekki somu adferdirnar hja mismunandi nemendum og pvi er best ad

nota fjolbreyttar kennsluadferdir (Jona Gudmunda Hreinsdéttir, 2014, bls. 5).

Nidurstodur erlendra rannsdkna & kennslu i samfélagsgreinum syna einnig mikilvaegi
fiolbreyttra kennsluadferda. i Kina framkveemdu Jia, Cai , Wang, Hu, Li, Runco og Chen (2017)

langtimarannsokn a kennslu 120 nemenda i 6. bekk. Nemendunum var skipt i prja hopa.

¢ Hépur 1 vann med kennslu i formi fyrirlestra.
* Hoépur 2 vann med kennslu i formi leitarndms

* Hoépur 3 vann med blondu af ofangreindum adferdum.

Nidurstodurnar bentu til pess ad pegar unnid var med badar kennsluadferdirnar nddist mun

betri ndmsarangur en pegar adeins var unnid med adra peirra. Einnig komust peir ad svipadri
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nidurstédu og Jona, ad engin ein kennsluadferd er betri en 6nnur heldur parf ad velja pa

adferd sem hentar best pvi vidfangsefni sem er verid ad vinna med (Jia o.fl., 2017).

irsk rannsékn syndi fram & pad ad nyutskrifadir kennarar beiti mun virkari adferdum i sinni
kennslu en peir sem hafa margra ara reynslu. Virkar adferdir eru t.d. hdpavinna, paravinna
og pegar unnid er med apreifanleg vidfangsefni. | peirri rannsékn var reynsla 9 dra nemenda
af grunnskdlanami sinu skodud og var su reynsla sett i samhengi vid upplysingar fra
skdlastjornendum og kennurum nemendanna. bessi rannsékn leiddi i ljos ad i fjiolmennum
bekkjum beittu kennarar frekar hefdbundnari kennslu en i fdmennum en par notudu

kennarar frekar virkari adferdir i kennslu samfélagsgreina (McCoy, Smyth og Banks, 2012).

Arid 2007 gerdu Bolinger og Warren stéra rannsékn 4 kennsluadferdum i samfélagsgreinum i
19 skélum i Bandarikjunum. betta voru 11 grunnskdlar, 4 framhaldsskélar og 4 héaskélar. |
rannsoékninni voru kennsluadferdir 420 samfélagsgreinakennara skodadar. Nidurstédurnar
leiddu i ljés ad kennsluadferdir i formi fyrirlestra voru lang algengasta kennsluformid. Naest &
eftir var pad einstaklingsvinna. Myndmidlar, hlutverkaleikir og rokraedur komu sidan téluvert
a eftir (Bolinger og Warren, 2007). | pessari sému rannsékn spurdu peir grunnskélakennara
hvada kennsluadferdir peir teldu vera arangursrikastar i kennslu samfélagsgreina. bar urdu
nidurstédurnar & pann veg ad peer adferdir sem kennarar nota hvad mest endurspegludu

ekki paer adferdir sem baru mestan arangur.

bessar rannsodknir benda til ad bein kennsla, par sem nemendur leysa verkefni af blodum eda
bokum og i formi fyrirlestra, séu algengustu adferdirnar i kennslu samfélagsgreina, baedi hér
4 fIslandi og erlendis. Allar rannsoknirnar benda pd til ad darangursrikasta leidin i

samfélagsgreinakennslu sé pegar fjolbreyttum kennsluadferdum er beitt.
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3 Fraedilegur bakgrunnur

Menntun ,,getur ekki verid félgin i einhlida aefingu vissra krafta, hdn verdur ad efla
mannedlid i heild sinni...."(Gudmundur Finnbogason, 1994, bls.32). Adalndmskra grunnskola
endurspeglar pessa hugmynd, en i henni segir, ad hlutverk grunnskéla sé ad veita
nemendum almenna menntun sem eigi ad efla skilning einstaklingsins a eiginleikum sinum
og heefileikum og par med ad bata haefni sina til ad leysa hlutverk sin i floknu samfélagi

(Mennta- og menningarmalardduneyti, 2013, bls 15).

bratt fyrir pessi ord adalnamskrar virdist pad vera svo ad pegar dkvardanir eru teknar
i skdlamalum er gjarnan hugsad um vidfangsefnin sem taeknilegt urlausnarefni. Vegna pess
vill umraedan um darangur og mat i grunnskélum snuast oftar en ekki um starfshaetti, t.d.
stodlud prof og gaedavidmid og er inntak ndmsefnisins 1atid maeta afgangi. Adur en kennarar
taka akvordun um skipulag skéladagsins, hvada namsefni skal nota, eda gildi tiltekinna
gaedavidmida purfa peir ad hugsa um hvada eiginleika, pekkingu og haefni peir telja ad
menntun eigi ad efla, eda med 66rum ordum, hvernig manneskjur peir vilja vera (Pall

Skulason, 1987, bls. 301).

Til eru nokkrar greinar um mikilvaegi ymissa kennslugreina innan samfélagsgreina. Ein
beirra er grein sem Gunnar J. Gunnarsson skrifadi arid 2012, Truarbragdafraedsla i samfélagi
margbreytileikans, og birtist i Netlu. A okkar timum er vaxandi fjolhyggja og menningar- og
trdarlegur margbreytileiki sem hefur gert pad ad verkum ad mikilveegi samfélagsgreina hefur
aukist (Gunnar J. Gunnarsson, 2012). Sem daemi ma nefna ad Evrdopurddid hefur sent
margskonar gogn fra sér par sem mikil ahersla er 16g6 @ ad vinna gegn stadalimyndum, auka
umburdarlyndi og efla skilning og pekkingu 4@ mismunandi triarbrogdum. | pessum gégnum
er pvi haldid fram ad pekking geti studlad ad vidurkenningu & mikilvaegi réttinda allra til pess
ad hafa sina lifssyn og geti pvi eflt félagslega samlodun og dregid ur atokum (Gunnar J.
Gunnarsson, 2012). Truarbragdafreedi er adeins ein af sjo freedigreinum sem falla undir
samfélagsgreinar. Hver og ein fraedigrein hefur dkvedid hlutverk og markmid. Markmid sem
eru mikilveeg til pess ad uppfylla steerri markmid, p.e. markmid samfélagsgreina i heild sinni.

Markmid sem eru mikilveeg fyrir samfélag okkar i heild sinni og er verkefnid taekifaeri til ad
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skoda hvort vid séum ad utskrifa nemendur ur 10. bekk sem komast naerri pvi ad nad pessum
markmidum. Markmid truarbragdafraedinnar er ad auka skilning a rikjandi trdarbrogdum og
6likum trdarhefdum med umburdarlyndi og vidsyni ad leidarljosi. S6gukennslan & ad byggija &
heildstaedri og fjolbreyttri skodun heimilda um samfélog og einstaklinga fra fortid til
samtima. Landafreedin 4 ad fjalla um breytileg lifsskilyrdi folks i mismunandi heimshlutum
med hlidsjon af vixlverkun manns og natturu. Sidfraedin kennir hvernig mogulegt er ad
rannsaka sidraen gildi, efla sidvitid og reeda saman um sidferdileg alitamal. Lifsleikni og
bjodfélagsfraedi hafa pad markmid og gegna pvi hlutverki ad styrkja a skapandi og
markvissan hatt araedi, frumkveedi, hlutverk, abyrgd og sjalfsmynd nemenda pegar peir
standa frammi fyrir stérum spurningum sem koma inn & reynsluheim, hugarheim og
félagsheim peirra (Mennta- og menningarmalaraduneyti, 2011, bls. 196). Eg mun fjalla um

bessa heima nanar i kafla 3.2.1.

i pessum kafla verdur fjallad um hugmyndir og kenningar um vidhorf og 4huga nemenda 4
nami sinu. | lokin verda skodadar fyrri rannsdknir sem tengjast vidhorfi nemenda til

samfélagsgreina.

3.1 Vidhorf

Samkveemt islenskri or8abdk ma skilgreina hugtakid vidhorf pannig ad um sé ad rxeda
skodun, alit eda afstédu 4 einhverju eda til einhvers (islensk ordabdk, 1983). Vidhorf ma
skilgreina sem almennt, jakveett eda neikvaett, mat sem vidkomandi hefur til einhvers areitis
(Ajzen, 2001) sem er geymt i minninu (Fazio, 2007). Af pvi leidir ad vidhorf tengist
minningum og tilfinningum hvort sem peer eru neikveedar eda jakveedar og hafa pannig

maotandi ahrif 8 hegdun.

3.2 Viohorf nemenda til nams

Fyrsta forsendan fyrir pvi ad nam eigi sér stad byggist & ahuga, pvi ef ahugi er ekki fyrir hendi

ba 4 sér ekki stad neitt nam af viti (Gee, 2005, bls.2).

Pad virdist vera mjog sjaldgaeft ad nemendur i grunnskéla séu bednir um ad segja fra

skodunum sinum hvad vardar nam peirra, ndmsefni og tilgang pess. Faar rannsoknir hafa
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verid gerdar til ad kanna vidhorf nemenda til kennslu. bad er mjog verdug askorun fyrir
kennara ad finna arangursrikar adferdir til ad na fram vidhorfum nemenda sinna (Silvey,
2005). pad hefur pd verid gerd stér rannsokn hér 4 landi par sem nemendur eru spurdir um
nam peirra og kennsluhatti. Pad er rannsdkn sem Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson
og Fridgeir Borkur Hansen gerdu arid 2008 og heitir Ndmsdhugi nemenda i grunnskélum:
Hver er hann ad mati nemenda og foreldra? Hvernig breytist hann eftir aldri og kyni?.
patttakendur i peirri rannsékn voru nemendur i 1., 3., 6. og 9. bekk og skélarnir sem téku
patt i rannsékninni voru daemigerdir heildstaedir grunnskdlar i mismunandi bajarfélogum
hér 4 landi. betta 4 ad endurspegla oll pau éliku byggdarlog og hverfi sem er haegt ad finna

hér a landi.

Nidurstodur rannsdknarinnar voru @ pann veg ad nemendum i 1. og 3. bekk fannst
langflestum gaman i skdlanum og ad nemendur hefdu mikinn dhuga 4 ad minnsta kosti einni
namsgrein. Stokkid milli 3. og 6. bekkjar i ahuga nemenda var mjog stért. Nemendur i 6. bekk
voru toluvert éanesegdari i skélanum en peir yngri og enn dhugaminni pegar komid var i 9.
bekk. Samkveemt pessari rannsokn bendir allt til pess ad nemendur missi alltaf meiri og meiri
dhuga 4 ndminu pvi lengra sem lidur & skolagonguna (Amalia Bjornsdottir, Baldur
Kristjansson, og Fridgeir Borkur Hansen, 2008). Ein af forsendum géds ndmsarangurs er ad
nemendur séu ahugasamir um nam sitt og ad peir bui vid gdédar adstedur til ndms (Amalia
Bjornsdéttir, Baldur Kristjdnsson og Fridgeir Bérkur Hansen, 2010, bls. 61). Olikar aherslur og
vaentingar eru innan hverrar fjolskyldu eda ndnasta umhverfis nemandans og endurspeglar
hann pau vidhorf i nami sinu. Ef hann finnur fyrir pvi heima ad bdklegt nam muni hvorki auka
lifsgaedi hans né hjalpa honum til frama pa mun hann liklegast ekki na miklum arangri a peirri
braut. Hins vegar gaeti verid 16g0 dhersla a pad verklega i naminu og nemandinn sett metnad
sinn i pad og nad godum arangri & pvi svidi. begar rannsakadar hafa verid paer
heimilisadstaedur sem hafa ahrif & vidhorf nemenda pa kemur i ljé6s ad menntunarstig
foreldra spair einna best fyrir pvi hvernig barni peirra vegnar i skdla. Jafnframt hefur komid i
ljés ad pau samskipti sem fara fram & heimilum nemenda eru stérir ahrifavaldar a pau
vidhorf og veentingar sem peir munu hafa til ndms og eiga stdoran patt i pvi hvernig peim
muni vegna i nami sinu. Hvada menntun foreldrar peirra hafa er pattur sem erfitt er ad hafa
ahrif @ en 4 hinn béginn er haegt ad hafa ahrif & uppeldishaetti foreldra. Med beettri radgjof

og upplysingum til foreldra um hvernig peir geti haft ahrif a vidhorf barna sinna til nams er
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haegt ad auka moguleikana @ pvi ad bornin standi sig vel i ndmi (Amalia Bjornsdéttir

0.fl.,2010, bls. 71-72).

Po svo ad formleg menntun barna og unglinga fari fram i skélum landsins undir handleidslu
kennara, reedst ndmsarangur peirra ad storum hluta af 6drum pattum. Bong (2008) sagdi ut
frad rannséknum sinum a@ namsahuga barna ad dhugi peirra métadist meira en adur var talid
af pvi félagslega umhverfi sem pau bua vid. Pad er pvi mjog mikilvaegt ad hafa i huga ad pad
er i hondum fjolskyldunnar og peirra nanasta umhverfis ad grunnurinn sé lagdur ad ymiss
konar undirstédufaerni og vidhorfum hja bérnum sem hafa mikid ad segja um framtid peirra i

nami og @ 66rum svidum (Bong, 2008).

Oft virdist erfitt fyrir kennarann ad vidhalda dhuga nemenda & ndminu og & pad vid margar
namsgreinar. Namsahugi kynjanna virdist lika vera misjafn par sem strdkar adhyllast frekar

staerdfraedi en stelpur hafa meiri dhuga 4 tungumalanami (Amalia Bjornsdéttir o.fl., 2008).

3.3 Félagsleg viomiod

Kenningar Bernstein og Bordieu um félags- og menningarlega peetti felast i pvi ad nemendur
byggi 4 eigin umhverfi og ad ndm sé tengt félagslegum bakgrunni peirra. beir sem komi fra
leegri stéttum tali ekki sama tungumalid og talad er i skdlanum og tengi ekki vid
kennsluadferdir og baekur. Bornum sem koma ar millistétt gengur vel vegna pess ad skélinn
byggi 4 gildum millistéttarinnar. Pad er pvi mikilveegt ad vera medvitadur um petta og hafa

namid pannig ad allir geti leert (Lerman, 2014).

Boaler (2016) telur hugsunarhatt einstaklings vera tvenns konar, annars vegar fastmétadan
og hins vegar vaxandi. beir sem hafa tileinkad sér fastmétadan hugsunarhatt telja ad greind
og gafur séu eitthvad sem manneskjur annad hvort hafa eda hafa ekki. beir sem hafa hins
vegar tileinkad sér vaxandi hugsunarhatt trda pvi ad allir geti 6dlast getu a 6llum svidum og
tileinkad sér pekkingu. beir nemendur sem eru med fastmdtadan hugsunarhatt eru mun
liklegri til pess ad gefast upp a pvi sem peir eru ad leera en peir sem hafa vaxandi
hugsunarhatt. beir hafa fastmdétadar hugmyndir um getu sina. Hann telur pvi mikilveegt ad
hjalpa nemendum ad tileinka sér vaxandi hugsunarhatt og med pvi auka tri nemenda 3a eigin
getu. bad skiptir ekki mali hvort nemendurnir med fastmétudu hugmyndirnar telji sig gafada

eda ekki, sa hugsunarhattur getur haft skadleg ahrif 8 ndm peirra. Sem deemi mé nefna ad

27



beir sem telja sig betur gefna eru dliklegri til pess ad reyna vid meira krefjandi verkefni par
sem beir eru hraeddir vid ad gera mistok og missa sina stédu sem gafudu nemendurnir. A
medan eru peir sem hafa vaxandi hugsunarhatt ad reyna vid krefjandi verkefni, hugsa um
mistokin og leera af peim. Uppeldi hefur ahrif 8 hvorn hugsunarhattinn nemendur tileinka
sér. bau born sem hrdsad er fyrir vidleitni og areynslu eru liklegri til pess ad takast a vid
krefjandi verkefni og tileinka sér vaxandi hugsunarhatt. Pau born sem er hrdsad fyrir gafur
sinar trua pvi ad gafur peirra séu takmarkadar. bad verdur pvi ad huga strax ad pvi hvernig

eigi ad hrésa ungum bornum (Boaler, 2016).

Vidmid eru reglur samfélagsins sem eru beaedi skrddar og éskradar. bessar reglur segja
okkur hvernig vid eigum ad haga okkur vid mismunandi adstadur. Pessar skradu og dskradu
reglur pekkjast einnig undir n6fnunum formleg og éformleg vidmid. Formlegu viomidin eru
pau vidmid sem eru skrad og pau standa yfirleitt mjog sterkt i samfélaginu. Daemi um
formleg vidmid eru:

¢ Heimilid: Su regla hefur verid sett ad krakkarnir eiga ad ljuka heimavinnunni sinni
adur en pau hitta vini a kvoldin.

e Skolinn: Ekki ma tala i farsima i midri kennslustund.

* Vinnan: bu parft ad fa leyfi hja yfirmanni pinum ef pu setlar ad taka pér auka fridag.

* Opinber yfirvold: Bannad er ad aka yfir hamarkshrada 4 vegum landsins.

Oformlegu vidmidin eru pau sem eru éskrad og ekki vidurkenndar reglur opinberlega og eru
engin vidurlog til fyrir brot & peim. P& ma buast vid einhverskonar vidbrogdum eda jafnvel
samfélagslegri refsingu ef pau eru brotin. Deemi um slik vidmid eru t.d. ad edlilegt pykir ad
pbakka fyrir matinn eda bidjast afsokunar a pvi ad reka vid & almannafeeri (Gardar Gislason,

2016, bls.144).

Markmid vidmida i samfélaginu er ad styra hegéun og vidhorfum eintaklingsins pannig ad
hann hagi sér 4 vidurkenndan og edlilegan hatt vid élikar adstaedur. Pannig eru til vidmio
sem segja til um hvernig einstaklingar eiga ad klaeda sig eda hvernig nemendur eiga ad hegda

sér i skélanum (Gardar Gislason, 2010, bls 100 - 101).
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3.4 Fyrri rannsoknir a viohorfi nemenda til samfélagsgreina

i grein sem Mimi Bong skrifadi i The Journal of Experimental Education arid 2008 um &hrif
foreldra & vidhorf nemenda til skélagongu sinnar kemur fram ad vaentingar, prystingur eda
studningur sem nemandinn skynjar og finnur fra sinu ndnasta umhverfi skiptir mali. Nanasta
umhverfi getur verid t.d. foreldrar, kennarar eda vinir sem geta haft ahrif 4 pad hvort
nemandinn sé fullur sjalfstrausts i naminu, finnist hann hjalparlaus, einbeiti sér frekar ad
akvednum verkefnum en 68rum og finnist sum verkefni mikilvaegari og dhugaverdari eda

tilgangsminni og évidkomandi en 6nnur (Bong, 2008, bls. 192).

Squire (2004) skrifadi grein sem fjalladi um ad laera sogu i gegnum tolvuleikinn Civilization
lll. Par kom fram ad ahugi nemenda 4 samfélagsfraedigreinum, pa sérstaklega sogu, veeri ekki
mikill. Lenda paer ndmsgreinar oft i nedsta sati yfir peer greinar sem nemendur vilja leera.
betta dhugaleysi nemenda byggist 4 pvi ad peim finnst saga leidinleg og tilgangslaus og pau

tengja ekki sogunamid vid eigin reynslu (Wheeler, 2007, bls 9 - 10).

i morgum tilfellum er pad ahrifarik kennsla og sa dhugi sem kennarinn synir greininni sem
hefur ahrif 4 pad hvort nemandinn hefur jakvaett vidhorf til greinarinnar eda ekki (Vaughn,
Bos, Schumm, 2014, bls. 453). beer kennsluadferdir sem kennarinn notar geta haft jakvaed
ahrif & pad vidhorf sem nemendur préa med sér til namsgreinarinnar. Nemendur eru t.d.
mun liklegri til pess ad hafa jakvaett vidhorf pegar notast er vid einhvers konar taekjabunad,
t.d. tolvur eda spjaldtolvur (Vaugh o.fl., 2014, bls. 468). Einnig hafa rannsoknir leitt i ljos ad
beir nemendur sem fengu teekifaeri til pess ad deila hugmyndum og verkefnum med 68rum

nemendum hofdu jakvaedara vidhorf en adrir nemendur (Solomon, 2009).
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4 Adferdafraedi rannsdéknar

Hér verdur fjallad um pad rannsdknarsnid sem ég vann med i rannsékninni. batttakendur
verda kynntir og greint fra peim adferdum sem ég notadi vid 6flun gagna, greiningu peirra og

arvinnslu. | lokin verdur fjallad um sidferdileg alitamal.

4.1 Rannsdknarsnio

Rannsakandi tok rynihdpavidtol i premur grunnskélum hér a landi. Rynihépur (e. focus
groups) er samsettur hopur einstaklinga sem a skodanaskipti um fyrirfram akvedin malefni.
bessi adferd er sem deemi notud i markadsrannséknum til ad meta fraedsluparfir innan
fyrirtaekis, leita Urbota eda kanna skodanir akvedinna hdpa. Midad er vid ad u.p.b. 6-10
manns séu i hverjum hép sem er ndgu litill til ad flestir taki virkan patt en ndgu stér til ad
fram komi dlikar skodanir og mismunandi sjonarhorn. Markmid med rynihépum er aldrei ad
alhaefa nidurstodur yfir a steerri hép, heldur er markmidid ad fa innsyn og hugmyndir i
tengslum vid akvedid vidfangsefni sem er i pessu tilviki vidhorf nemenda til samfélagsgreina

(Esterberg, 2002).

Rynividtol eru eigindleg rannséknaradferd. Eigindlegar rannséknaradferdir eru margar og na
yfir fjolbreytt svid en peer eiga pad flestar sameiginlegt ad reynt er ad lysa og skilja akvedin
mannleg fyrirbaeri (Sigridur Halldérsdéttir, 2013). Talid er ad eigindlegar rannséknaradferdir
séu heppilegastar til pess ad rannsaka félagsleg fyrirbaeri i raunadsteedum peirra.
Rannsakendur eru hluti af umhverfinu og reyna ad préa med sér kenningar Ut frd gégnunum
i stad pess ad koma med fyrirfram gefnar hugmyndir um hvad peir telji liklegast ad finnist.
Fraedileg rok talsmanna eigindlegra adferda eru ad ekki sé haegt ad meela, telja eda vega
suma hluti raunveruleikans likt og stefnt sé ad i megindlegum rannsdknaradferdum (Sigurlina

Davidsdottir, 2013).

Ekki er mikid til um efni pessa verkefnis hér a landi og pvi fannst rannsakanda heppilegast ad

taka rynividtol. Rynividtol eru oft notud i peim tilgangi ad kanna efni sem litil vitneskja er til
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um og kosturinn vid pau er sa helstur ad i hopumradum geta komid fram upplysingar sem
ekki koma fram i einstaklingsvidtélum (Soley Bender, 2003, bls. 88, 95-96). Eg stydst vid
opnar spurningar i hdpvidtdélum og eru peer notadar til pess ad 6dlast skilning & mismunandi
vidhorfum og reynslu peirra sem taka patt. Adferdin byggir & pvi ad hlusta a folk raeda saman
og leera af pvi eda nota samskiptin i hopnum til ad bua til gégn sem varpa ljési &

vidfangsefnid (Séley Bender, 2003, bls. 85, 96-97).

Rynihdépar eda hopvidtol eru notud til ad 66last betri skilning @ vidhorfum og reynslu tiltekins
hops folks gagnvart akvednu vidfangsefni rannséknar. betta er leid til ad hlusta a félk reeda
saman og leera af pvi. Fjoldi rynihdpa i hverju rannséknarverkefni er oft 4 bilinu prir til sex.
Pad getur p6 verid breytilegt og reedst pa gjarnan af tima og kostnadi vid hverja rannsdékn
fyrir sig. Med pvi ad skoda vidhorf félks i fleiri hdpum er haegt ad na fram betri heildarsyn af
umraedunni. Astaedan fyrir pvi ad ég valdi pessa adferd er si ad med rynihdpum get ég
fengid dypri syn og meiri umradur um umfjollunarefnid. betta er sveigjanleg adferd sem
byggir 4 samskiptum félks. betta félk getur haft mjog mismunandi skodanir og pannig get ég
sem rannsakandi fengid miklar upplysingar frda morgum & skdmmum tima. Einnig henta
rynihépar vel pegar pekkingin & vidfangsefninu er ekki mikil og pegar skoda 4 huglaeg atridi

eins og vidhorf, imynd eda mat a einhverju (Esterberg, 2002).

4.2 Framkvamd rannsoknar

Rannsakandi notadi halfstodlud rynividtol par sem notadur var fyrirfram akvedinn
spurningalisti en vidmalendur voru pé einnig hvattir til ad fjalla um umraeduefnid &
almennan hatt og snerta 4 malefnum sem koma ad peim persdnulega eda pegar umradan
kemur sérstaklega inn & peirra ahuga eda pekkingarsvid. Svona viotol eru gdo leid til pess ad
na fram peim skilningi og hugmyndum sem vidmeelendur leggja i tiltekid malefni. Likist petta
frekar almennu spjalli en formlegu vidtali par sem vidmaelendurnir eru hvattir til pess ad tja
sig @ opinskdan hatt an pess pd ad peim finnist peir pvingadir til ad svara eda deemdir fyrir

bau svor sem peir gefa (Esterberg, 2002).
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4.3 batttakendur

patttakendur i rynihdpunum voru nemendur i 10. bekk i premur grunnskélum hér 3 landi.
Grunnskaélarnir voru valdir eftir hentugleika. Rannsakandi flokkadi skélana i skdla 1, skéla 2
og skola 3.  skéla 1 voru patttakendurnir 4tta, 6 strakar og 2 stelpur. | hépnum var einn
tvityngdur nemandi sem hefur buid hér & landi fra fjdgurra ara aldri. | skéla 2 téku 6
nemendur patt, 3 strakar og 3 stelpur og i skdla 3 voru 7 patttakendur, 5 strakar og 2 stelpur.
Astaeda fyrir pvi ad strakarnir voru i svona miklum meirihluta var meiri vilji peirra til patttoku
i vidtélunum og nokkrar stelpur neitudu ad taka patt. Reynt var eftir bestu getu ad hafa jofn

kynjahlutfoll en adstaedurnar leyfdu pad ekki.

Rannsakandi fékk adstod i 6llum skélum vid myndun rynihépanna frd peim kennara sem
kennir peim samfélagsfraedi. Eg fékk pversnid & nemendahdpinn, s.s. i ndmslegum styrkleika

og ég reyndi ad fa ad lagmarki einn tvityngdan nemanda i hvern rynihop.

bpegar valdir eru patttakendur i rynihdp er mikilveegt ad hdpurinn hafi einhver
grundvallaratridi sameiginleg (Séley S. Bender, 2003). bau atridi sem pessi hépur &
sameiginlegt er ad vera nemendur i 10. bekk sem og ad ljuka sinni grunnskdlagéngu vorid

2018.

4.4 Skraning og urvinnsla gagna

Vid greiningu gagna skipti rannsakandi gagnagreiningarferlinu i prju stig. Fyrsta stigid hofst &
fundinum sjalfum. bar voru skradar athugasemdir og pad sem skipti mali & vettvangi. A
naesta stigi ferilsins las rannsakandi efnid margoft yfir og hlustadi 8 upptokur af fundunum
nokkrum sinnum til ad atta sig & hvad hafdi komid fram. A pridja og sidasta stiginu skrifadi
rannsakandi viotolin ordrétt upp til pess ad finna akvedin pemu og undirbemu sem komu
fram & pessum fundum. Fyrir vidtolin var rannsakandi bdinn ad gera spurningar um pad efni
sem hann vildi ad kaemi fram i pessum vidtdélum (Krueger, 1994). Skv. Séleyju S. Bender
(2003) er petta mikilvaegur pattur til ad umraedan verdi i takt vid pad sem til er aetlast. Auk
bess er petta mikilvaegt fyrir rannsakanda sem stjérnanda rynihdpavidtalanna til ad leida

umreaeduna 4 rétta braut eins og purft getur ef hun stefnir af leid.
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4.5 Réttmeeti og areidanleiki

Gallarnir vid rynihdpana eru nokkrir. Samraedurnar geta ordid einsleitar og ruglingslegar og
baer geta einnig leitt til hdphugsunar (e. group thinking). bad lysir sér pannig ad einn adili
(eda fleiri) innan rynihdpsins tja sig mest og eru farnir ad stjéorna hinum sem og umraedunum
(Stewart og Shamdasani, 1997). bad var mitt hlutverk sem stjornandi ad koma i veg fyrir ad

slikt gerdist.

Engin rannséknaradferd er fullkomin til gagnaoflunar par sem hlutdreegni spilar alltaf
eitthvert hlutverk. Takmarkanir eigindlegra rannsdkna eru ad mestu leyti félgnar i pvi ad
upplysingarnar sem rannsakandinn aflar sér eru ad einhverju leyti litadar af lifi og reynslu
patttakenda. Einnig er moguleiki 4 pvi ad viomaelandi geti verid ad segja eitthvad sem hann

heldur ad rannsakandinn vilji heyra (Creswell, 2012, bls. 218).

i eigindlegum rannséknum liggur helsti vandinn vardandi réttmaeti i pvi hvernig tengsl peirra
atrida sem verid er ad rannsaka eru vid onnur sem ekki er verid ad rannsaka (Flick, 2006).
Skilgreiningin a réttmeeti naer yfir marga peetti og oft er pvi skipt upp i innra og ytra réttmeeti.
Innra réttmeaeti er pad hvort veruleikinn sem rannséknin dregur upp falli ad
raunveruleikanum sjalfum, p.e. hvort nidurstodur rannséknar birti lysingu af fyrirbserinu sem
verid er ad rannsaka. Ytra réttmeeti er pad hvort alhafa megi um nidurstodurnar (Flick,

2006).

4.6 Sioferdileg alitamal

Mikilveegt er ad huga ad sidferdilegum alitamalum. Vernda parf perséonulegar upplysingar og
gaeta ad fridhelgi og nafnleynd einstaklingsins. Einnig parf ad gaeta pess ad gefa ekki upp
hvada skélar eiga i hlut. Mikilveegt er i eigindlegum rannséknaradferdum ad upplysa
patttakendur um hlutverk sitt i rannsékninni dsamt pvi ad gera peim ljdst ad farid sé med oll
gogn sem trunadarmal og ad peim verdi eytt pegar buid er ad greina pau (Sigurdur

Kristinsson, 2003).
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i rannsokninni var ekki unnid med vidkvaemar persénuupplysingar né mun vera haegt ad
persénugreina svorin par sem vidmalendur komu allir fram undir dulnefni. Nemendurnir og

skdlarnir sem taka patt njéta pvi nafnleyndar.

Verkferlid var med peim haetti ad umsjonarkennari eda kennari i samfélagsgreinum kom
med tillogu ad rynihdp og hafdi rannsakandi sidan samband vié foreldra nemendanna i
gegnum tolvupdst par sem ég fékk leyfi fyrir pvi ad framkvama rannsdknina asamt pvi ad
tskyra fyrir peim tilgang, edli og markmid hennar. | télvupdstinum tok ég sérstaklega fram
ad oll gogn veeru tranadarmal og pagmaelsku heitid. Einnig |ét ég pau vita ad nafnleyndar yrdi

gaett og Ollum gognum eytt ad verkefninu loknu.

Rannsékn af pessu tagi er hvorki leyfisskyld né tilkynningarskyld skv. reglum um
persdénuvernd og medferd persénuupplysinga (Reglur nr. 712/2008 um tilkynningarskyldu og

leyfisskyldu vinnslu persénuupplysinga).
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5 Nidurstodur

Nidurstodurnar byggja @ premur rynihdpavidtdélum sem tekin voru i premur mismunandi

skdlum. Rannsdknarspurningarnar prjar voru:

1. Hvada upplifun af samfélagsgreinakennslu hafa nemendur eftir 10 ara

skolagéngu?

2. Hvad telja nemendur sig hafa leert i samfélagsgreinum i grunnskéla?

3. Hvad telja nemendur ad betur megi fara i samfélagsgreinakennslu i grunnskoéla?

Vid urvinnslu gagna byrjadi ég ad flokka vidtolin eftir skdlum og kalladi ég pa skdla 1, skéla 2
og skola 3. Eg byrja 4 pvi ad fjalla almennt um vidtolin og pad dhugaverda sem kom fram i
hverjum skéla um sig. | kjolfar pess fjalla ég um pau pemu sem komu fram i vidtdlunum. bau
fann ég ut fra peim kennslugreinum sem voru neer eingongu til umfjéllunar nemenda i 6llum
bremur vidtdlunum. bad voru kennslugreinarnar saga, lifsleikni og landafraedi. Ut fra hverri
beirra var audvelt ad greina sameiginleg vidhorf og skilgreina pau sem pemu. Pannig var

haegt ad framkvama pemagreiningu innan hverrar kennslugreinar fyrir sig.

5.1 Skéli 1

Skdli 1 er stadsettur & landsbyggdinni. Vidtalid for fram pridjudaginn 3. april 2018 og
ték um 50 minudtur. Vidstaddir voru 8 nemendur i 10. bekk. Reynt var ad bua til pversnid af
nemendahdpnum en rynihdpurinn var myndadur med hjalp kennara i skélanum. | hépnum

voru 6 strakar og 2 stelpur.
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i fyrstu reyndi rannsakandi ad komast ad pvi hja nemendunum hvort peir vissu hvada
kennslugreinar féllu undir samfélagsgreinar. Sex nemendur af pessum atta pekktu paer
flestar en enginn nefndi t.d. trdarbragdafreedi og lifsleikni. Tveir nemendur gatu bara nefnt

sogu en enga adra kennslugrein.

,bessi ogedslega leidinlega saga“ kom fyrst upp pegar umradan for at i pad hvada
kennslugrein kaemi fyrst upp i hugann pegar pau hugsudu um samfélagsfreedi. Mikill
samhljédmur var um pad i hdpnum ad saga veeri pad fyrsta sem kami upp i hugann. begar

spurt var ,,hvers vegna saga?”, komu setningar eins og:
- Af pvi hun er svo leidinleg.

- Bara mikid ad lesa af tilgangslausum ségum sem gerdust fyrir alltof

mérgum drum.
- Eg bara dett Ut eftir eina setningu pegar kennarinn talar um ségu.
- Mér finnst saga allt i lagi. Hun er bara eitthvad svo mikid eitthvad.

Nemendur nefndu lika oft landafraedi en dherslan pessa stundina i skélanum er einmitt & pa

grein.

Rannsakandi spurdi naest hver reynsla nemandanna vaeri af samfélagsgreinum ur grunnskola.
Einn nemandi greip strax ordid og sagdi ad hann hefdi ekki gert sér almennilega grein fyrir
bvi hvad paer veeru fyrr en hann kom i unglingadeildina. pa hofdu honum ekki fundist paer
skemmtilegar og ekki séd tilganginn i samfélagsgreinum po6 svo ad hann hefdi alltaf lagt sig
fram vid ad nd sem allra hastu einkunn pvi hann aetlar ad verda leeknir pegar hann verdur
eldri. Annar nemandi taladi um ad reynsla hans veeri mjog goéd par sem krofurnar hafi verid
litlar sem engar og ad samfélagsgreinar hafi verid pad fag sem hann gat 13tid meeta afgangi
begar mikid var ad gera i mikilveegari og skemmtilegri fogum eins og islensku, steerdfreedi og
ensku. Raudi pradurinn hja nemendahdépnum var neikvaed reynsla: of erfitt, of mikid lesefni
og rosalega leidinlegt. beir sem voru med jakvaeda reynslu t6ludu um ad petta veeri pad fag
sem peir gatu farid audveldlega i gegnum og ekki purftu ekki ad hafa neitt fyrir pvi. Pannig
gatu peir einbeitt sér frekar ad ,,mikilvaegari" fogum eins og steerdfraedi og islensku. Sumir
t6ludu um ad peim fyndist samfélagsfraedin skemmtileg af pvi hun vaeri sma tilbreyting fra

pbessum kréofumiklu kennslugreinum.
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- bad sem ég hef laert er ndtturulega hellingur um fyrri og seinni heimstyrjéldina,

fullt i landafraedi og parna dotid um Jesu og pad i truarbragdafreedi.

- Ja og lika bara mannleg samskipti i lifsleikninni, bara hvernig madur ¢ ad koma

fram vid vini og bekkjarfélaga sina.

- Samt er petta allt eitthvad sem madur gleymir strax, bara laerir petta og

gleymir svo.

bPegar umreedan for svo Ut i hvada vidhorf pau hafa gagnvart samfélagsgreinum og astaeduna

fyrir pvi vidhorfi var samhljémur um ad pad veeri ekki gott.
- Madlid er ad ég bara veit ekki af hverju vid burfum ad leera petta.

- Eg etla ad verda laknir pegar ég verd eldri og parf bara ekkert ¢ pessari

pekkingu ad halda.

- Mér finnst samfélagsgreinar rosalega skemmtilegar en ég parf samt ekkert ad nota
bad sem ég laeri par. Kennararnir voru skemmtilegir og gaman i timum. Vi@
fengum ad gera eitthvad &druvisi oft - eda ekki svona venjulega bodkavinnu

heldur meira féndur, spjall og eitthvad svoleidis.

i pessu rynividtali téludu nemendur um i hvada adstaedum peir teldu sig geta nytt pd
pbekkingu sem peir hefdu fengid i samfélagsgreinum i grunnskdéla. Margir toludu um ad hun
veeri goéd ad pvi leyti ad vitneskjan ur samfélagsgreinum i grunnskéla geti nyst i
framhaldsskéla, en utan ndmsins sau pau ekki i hvad pessi pekking atti ad nytast peim utan
ferdalaga par sem landafreedin keemi ad gédum notum. Enginn peirra sa fyrir sér ad geta nytt

bessa pekkingu eftir grunnskdlagongu.

- Meér fannst einnig mjég gaman ad laera um sidi annarra landa i landafraedi. Mér

hefur alltaf fundist landafraedi mjég skemmtilegt fag.

- Ju pad er kannski gott ad hafa leert sma um mannleg samskipti i lifsleikni og pannig

en ég hef alltaf litid a pad sem bara paegilegan fritima.

- Eg man rosalega litid eftir pvi ad hafa farid i einhverja lifsleikni af viti. Mér fannst

samfélagsfraedi bara alltaf vera rosalega mikid ad lesa.
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Fleiri nemendur konnudust Iitid vid ad hafa laert lifsleikni og sogdu sina reynslu ur
samfélagsgreinum vera a pa leid ad pad veeri annad hvort mjog mikid lesefni eda pa i formi

umraedna.

- bad var reyndar alveg gaman, bpegar vid vorum buin ad laeera um Snorra

Sturluson i 6. eda 7. Bekk, ad fara svo i Reykholt og sjd petta raunverulega.

bpegar umradan for i pad hvad meetti baeta i kennslu samfélagsgreina pa kom einn nemandi
med athugasemd um ad honum fyndist rosalega skrytid og faranlegt ad i sogu veeri bara
talad um Adolf Hitler sem vonda karlinn 8 medan ekkert vaeri fjallad um menn eins og Lenin
og Stalin og Gulagié sem var ad hans mati mun verra en pad sem Hitler gerdi. Annar taladi
um ad honum fyndist mikilvaegara ad laera meira um samfélagid og hvernig skyldi haga sér
asamt pvi ad leera um mannleg samskipti og minnka pa vaegi annarra kennslugreina eins og

t.d. sogu.

- Mig langar bara ad leera um pad hvernig ég get lifad minu lifi i framtidinni en ekki

hvernig einhverjir karlar lifdu sinu lifi.

Adrir nemendur téku undir petta. bad var tulkun min & ordum peirra ad peim fyndist vanta
upp a lifsleiknikennslu hja peim. Einnig fannst peim skorta almenna freedslu um mannleg
samskipti en i pau skipti sem pau fengu lifsleiknikennslu pa likadi peim pad vel og fundu ad
pbau greeddu eitthvad & henni. pau toku fram ad parna vaeru pau eingdéngu ad hugsa um
unglingadeildina pvi pau myndu ekki eftir neinni sérstakri lifsleiknikennslu fyrir pad. beim

fannst liklegt ad pau hefdu farid i einhverja lifsleikni en pau myndu ekki eftir henni.

Pegar rannsakandi reyndi ad spyrja Ut i hinar kennslugreinarnar fannst peim ekki mikid til
beirra koma. Truarbragdafreedi fékk litinn hljomgrunn og einhver minntist & ad hann vildi

ekki laera um petta pvi ad truarbroégd veeru pad sem veeri ad drepa flest félk i heiminum i dag.

- Engin truarbrégd = Mun feerri strid. bess vegna langar mig ekkert ad laera um

pau.

i pessum skéla var einfalt pema i gegnum vidtalid. beim fannst vaegi sdgu allt of mikid og var
vidhorfid til hennar tiltélulega neikveett 4 medan peim fannst vaegi lifsleiknikennslu of litid
par sem pau myndu leera um hvad gaeti hjalpad peim ad nd markmidum sinum. Einnig kom

landafraedi oft upp i umraedunum og pad i jakvaedri merkingu. Nemendum fannst landafreedi
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greinilega skemmtileg kennslugrein sem hjalpadi peim ad sja tilgang med pvi ndmsefni. Eins

og einn nemandi sagdi

- Landafreedin i 9. bekk var geggjud. Vid gerdum lokaverkefni par sem vid bjuggum
til ferdaskrifstofu og dttum ad bua til einhverja pakkaferd til lands sem vid drégum
hjg kennaranum. bPd for madur i lumskt ferdalag i hausnum og i télvunni og pad var

virkilega skemmtilegt. bar lika leerdum vid helling um pad land sem vid drogum

5.2 Skdéli 2

Skoli 2 er stadsettur & hofudborgarsvaedinu. Vidtalid fér fram pridjudaginn 3. april 2018.
Vidstaddir i vidtalinu voru 6 nemendur i 10. bekk, 3 strakar og 3 stelpur. Vidtalid tok 47
minutur. Rynihdpurinn var myndadur med hjalp kennara i skélanum og var reynt ad bua til
bversnid af nemendahdépnum. | pessum nemendahdpi voru tveir sem vissu alveg upp & har

hvada kennslugreinar falla undir samfélagsgreinar og kynntu pad fyrir hinum i hépnum.

begar spurt var hvada kennslugrein pad sé sem kemur fyrst upp i hugann pegar pau hugsa
um samfélagsgreinar komu landafraedi og saga upp i huga allra. Asteedan var st ad pau
hofdu laert paer greinar upp 4 sidkastid og paer hofou verid langmest aberandi i peirra nami i
samfélagsfreedi sidan pau komu i unglingadeildina. Pegar umraedan feerdist yfir i hvada
reynslu pau hefdu af samfélagsgreinum voru svor peirra mjog mismunandi. Reynsla peirra
hefur greinilega verid mjog mismunandi og var pad aberandi ad peir sem attu erfitt med ndm

hofdu verri reynslu af samfélagsgreinum en peir sem ad attu audvelt med nam.

- Min reynsla af samfélagsgreinum hefur verid mjég god. Mér hefur alltaf
fundist gaman i samfélagsfraeedi pvi pad er eitthvad svo 60ruvisi fag en pessi

venjulegu fég eins og islenska og staerdfreedi.

-Fyrir mér hefur samfélagsfraedi alltaf verid verid svona; ,,ohh samfélagsfraedi“- fag.
Meér hefur aldrei gengid vel i pvi. Allt of mikid ad lesa og svona en pad var helst til

begar pad voru umraedutimar sem ég nddi einhverju samhengi i hlutina.

- Mér hefur alltaf gengid vel i samfélagsfreedi en mér finnst hun ekkert skemmtileg
og ég aetla mér ekkert ad gera neitt meira med hana en bara pad ad neydast til ad

laera hana svo ég geti utskrifast ur grunnskdla og framhaldsskdla almennilega.
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Pad sem var O0ruvisi i pessum rynihdp en hinum tveimur var ad i pessum hépi voru
nemendurnir oftar 6sammala og myndudust gédar og skemmtilegar rokreedur & milli peirra.
Gott deemi um pad var pegar umradan fér Gt i hvad pau teldu ad pau hefdu leert i
samfélagsgreinum a skélagdngu sinni en pa voru mjog skiptar skodanir a pvi. Sumir téldu ad
beir hefdu ekki leert neitt nytsamlegt 8 medan adrir toludu um hversu frabaer kennslan hefdi
verid, kennarinn gert ségutimanna liflega og hversu gaman hefdi verid ad leera um sidi,
menningu og lifsstil annarra pjoda. Einn ték alveg fyrir pad og sagdi ad kennarinn sem hann
hefdi verid med i unglingadeildinni hefdi verid ,kjanalegur” i sinni ndlgun a ségukennslu og
honum hefdi oft og tidum fundist erfitt ad fylgjast med i timum. Pau voru hins vegar
sammala um ad pau saeju ekki alveg tilganginn i pvi ad lzera alla pessa s6gu og um ad pau

aetludu sér ekkert ad nota hana i framtidinni.

-Sko, po svo ad mér hafi gengid vel i ségu sa ég ekki tilganginn i pvi éllu. Mér fannst
petta alveg merkilegt, skemmtilegt og allt pad en ég veit bara ekki alveg til hvers, pd
sérstaklega 6ll pessi erlenda saga fyrir seinni heimstyrjéldina sem ég sé allavegana
ekki hvernig hefur dhrif ¢ okkur hérna d Islandi. Eg skil alveg ad vid purfum ad vita um

islenska s6gu og pad en ekki erlendu.

-Eg skil bara ekki neitt af hverju vid purfum ad lzera einhverja ségu af pvi ad petta

skiptir okkur engu madli.

Olikt hinum skélunum myndadist litil umraeda um ad samfélagsgreinar veeru bara bénusfag
sem haegt veeri ad skauta i gegnum a audveldan hatt og skipti ekki eins miklu mali og t.d.

islenska og staerdfraedi.

Likt og i hinum skélunum var landafraedi pad fag sem peim fannst skemmtilegast og
ahugaverdast. Lifsleikni kom lika upp par sem peim fannst han skemmtileg pvi ad pau gerdu
eitthvad annad en ad vinna i vinnubdk eda lesa. bad var samt eins og pau gerdu sér ekki
grein fyrir pvi ad lifsleikni hefdi tilgang en veeri ekki bara timi til ad spjalla og fiflast. Pad var
greinilegt ad pau hofdu verid i lifsleiknikennslu sem einkenndist mikid af hopeflisleikjum pvi
begar ég fér ad spyrja nanar Ut i hvada minningu pau hefdu um lifsleikni t6ludu pau mikid
um einhvern sérstakan hoépeflisleik sem pau hofou ekki gert sér grein fyrir ad veeri
hopeflisleikur. Enginn peirra gat nefnt neitt sérstakt pegar umraedan for Ut i hvad pau hofdu

leert af pessum timum.
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Litla skodun hofdu pau & hinum kennslugreinunum og konnudust varla vid pser en minntust

einna helst 4 traarbragdafreedi en vidhorf peirra var skyrt gagnvart henni.
- Bara émurlega leidinlegt.

Eins og i hinum rynihdpunum sau nemendurnir pad ekki fyrir sér ad su pekking sem pau
hofdu aflad sér i samfélagsgreinum a skdlagéngu sinni myndi nytast peim i framtidinni nema

ba rétt 8 medan pau veaeru i framhaldsskéla.

- Eg veit ekki hvenaer ég mun nota petta pvi ég setla mér ad verda flugstjori pegar ég
verd stor. Eqg aetla ad kidra framhaldsskdla eins fljétt og ég get og fara svo beint i

flugskdla.
- Jd ég aetla ad verda laeknir bannig ég veit ad 6ll pessi saga mun ekki nytast mér.

-Eg hef ekki hugmynd um hvad ég atla ad leera eda verda i framtidinni en ég veit ad

pad sem ég laerdi i samfélagsfraedi mun ég ekki purfa ad nota. Eg veit pad.

bessi rynihdpur var med sterkar skodanir & pvi hvad betur meaetti fara i kennslu i
samfélagsgreinum. beim fannst vaegi sogu allt of mikid, pau vildu miklu frekar leera um
hvernig 4 ad vera patttakandi i natima samfélagi, komast afram & vinnumarkadnum, laera um
mannleg samskipti og hvernig @ ad na langt i lifinu, baedi félagslega og andlega. Einum
nemanda fannst vanta krofur og skyrari markmid i samfélagsgreinum og ad kennarar maettu
vera duglegri vid ad kynna fyrir nemendum af hverju samfélagsfreedi sé mikilveeg. Hinir i
hépnum toku undir petta hja honum. Einn nemandi kom med pa tillogu ad kennarinn atti ad
kynna heefnividmid og markmid fyrir nemendum i upphafi hverrar annar eda lotu til ad petta

sé skyrara fyrir peim.

5.3 Skdéli 3

Skoli 3 er stadsettur a landsbyggdinni. Vidtalid for fram pridjudaginn 3. april 2018. Vidstaddir
vidtalid voru 7 nemendur i 10. bekk, 5 strakar og 2 stelpur og ték vidtalid 42 mindtur.

Rynihdépurinn var myndadur med hjalp kennara og reynt ad fa pversnid af nemendahépnum.

Nemendurnir voru ekki alveg med & hreinu hvada kennslugreinar féllu undir
samfélagsgreinar pannig ad rannsakandi kynnti pad fyrir peim. begar spurt var hvada

kennslugrein pad veeri sem kaemi upp i huga peirra pegar pau hugsa um samfélagsfraedi voru

41



bad landafraedi og saga hja 6llum. Asteedan var st ad peim fannst pad vera pad eina sem pau
eru ad laera i samfélagsgreinum og mjog aberandi i nami peirra sidan pau komu i

unglingadeildina.

bPegar umraedan for Ut i hvada reynslu nemendurnir hefdu af samfélagsgreinum eftir 10 ara
grunnskdélagdngu greip einn nemandi strax ordid. Hann bjd i byskalandi i nokkur ar og hafdi

samanburdinn af kennslu i samfélagsgreinum a milli landa.

- Munurinn er lang mestur i soégu. [ byskalandi er rosalega mikid fjallad um
heimstyrjaldirnar bddar og pd sérstaklega seinni heimstyrjéldina. Hun ndtturulega
hafdi mjég mikil ahrif a allt i byskalandi og peirra ségu. Kennararnir voru rosalega
astridufullir pbegar peir kenndu um stridin. Kennarinn minn vard alltaf svona pinu
reidur og hann greip allan bekkinn med sér og madur sd hvad petta skipti pa miklu
mdli ad éqg for sjalfur ad hafa rosalegan dhuga og gaman af pessu. begar ég flutti til
[slands heetti ég ad hafa dhuga & pessu og fannst bara Otrulega leidinlegt i
samfélagsfraedi. Eg held ad ndlaegdin vid séguna i byskalandi og hvad pad skiptir pd
miklu mdli... Hérna kemur madur i ségutima og pad finnst 6/lum petta drulluleidinlegt
og pad smitar bara Ut frd sér. Hérna d Islandi finnst mér bara saga rosalega leidinlegt
fag. bad var einhvern veginn allt 680ruvisi ad hafa einhvern kennara sem kannski afi
hans eda langafi tok bara padtt i stridinu af fullum krafti. betta var eitthvad svo

rosalega ndlaegt manni.

Hinir i hopnum lystu reynslu sinni pannig ad peim fannst tilgangslaus saga vera alltof stor
hluti af samfélagsfraedi og pad veeri pess vegna sem pau hefdu neikveeda reynslu af
samfélagsgreinum. bau voru 6ll sammala um ad peim fyndist saga leidinleg kennslugrein en
hofdu jakveedari minningar Ur t.d. landafraedi eda lifsleikni. Neikvaednin i gard sogu
einkenndist af of miklu lesefni og ad pau vissu ekki alveg til hvers veeri atlast af peim og til
hvers pau pyrftu ad leera um eitthvad sem veeri 16ngu buid ad gerast. Landafreedi var
kennslugrein sem nemendur hofdu mjog jdkveeda reynslu af, vegna pess ad peim fannst
virkilega gaman ad laera um adrar pjédir. Einn nemandinn sagdi ad par geetu pau farid i sma

ferdalag og fundid draumastadi til ad ferdast til.

-bad sem ég hef lert i samfélagsgreinum er rosalega margt. Kannski mis
mikilvaegt og kannski flest ad pvi sem ad ég hef lert er eitthvad sem ég mun aldrei

nota. En pad sem ég mun taka med mér i framtidina eru pessi mannlegu samskipti
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sem ad vid héfum unnid med i lifsleikni. Mér fannst pessir bekkjarfundir, sem
byrjiudu pegar vid vorum [ 8. bekk, vera virkilega leerdomsrikir. bar fengum vid
geggjada afingu i pvi ad tja tilfinningar, rékstydja mal okkar og segja pbad sem okkur
1é a hjarta.

Margir nemendur toku undir petta med bekkjarfundina. Pad fékk mikinn samhljém i

rynihdpnum og greinilegt ad peir h6fou verid vel heppnadir hja pessum argangi.

-Ja mér fannst peir hafa verid virkilega godir. Lika pbad ad peir hjdlpudu rosalega til
fyrir mig pvi ég er rosalega feiminn ad tala fyrir framan adra en parna inni var

eitthvad svo audvelt ad tjd sig pannig ad hef ég alltaf ordid betri og betri i pvi.

-Samfélagsfraedi, leera um samfélagid er pad ekki?.... Af hverju laeerum vid pad ekki

meira um samfélagid eins og pad er nuna og pbad hjdlpar okkur ad verda fullordin?

i nyjustu adalnamskrd (2013) stendur:

,,Sem deemi um adferd sem reynir a lydreedislegt skipulag, umburdarlyndi og gagnkveema
virdingu fyrir skodunum annarra md nefna bekkjarfundi. A slikum fundum purfa allir ad fé
teekifeeri til ad tjd sig og leera ad taka tillit til annarra eftir fyrirfram akvednum reglum. bar er
haegt ad raeeda mdlefni lidandi stundar, dlitamdl eda atvik ur skélanum eda lifinu og reyna ad

finna fl6t sem samstada er um" (Mennta- og menningarmdlardduneyti, 2013, 204)

Pad var alveg greinilegt ad i pessum argangi i pessum tiltekna skodla hefur lifsleiknikennslan
heppnast vel. bau t6ludu vel um lifsleikni og hversu géd ahrif su kennsla hafi haft 4 peirra
samskipti og ad par hefdu pau laert hluti sem veeru virkilega nytsamlegir og myndu nytast

beim i pvi sem pau taka sér fyrir hendur eftir grunnskdla.

Vidhorf til samfélagsgreina i pessum rynihdpi var mjog misjafnt og for pad eftir pvi hvada
kennslugrein umraedurnar fjolludu um. Pegar umraedan foér Ut i pad hvad gaeti farid betur i
kennslu samfélagsgreina var aherslan 4 pad hvort ekki vaeri heegt ad feera kennslu i

samfélagsgreinum meira Ur bokum og i malefni lidandi stundar, laera um pad sem er i gangi i
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heiminum i dag og ad kennarar attu ad vera duglegri vid ad gripa fréttir sem eru vidamiklar i

samfélaginu og umradunni og nyta sér peer i kennslunni.

-Eg veeri td. alveg til i ad leera um hvad sé i gangi milli Russlands og

Bandarikjanna.

-Ja og lika Bandarikjianna og Nordur-Kéreu. bad myndi gera ndmid miklu

skemmtilegra ef pad veeri tengt einhverju sem vid heyrum i fréttum d hverjum degi.

-bad parf ekki einu sinni ad vera stridstengt eda endilega einhverjar neikvaedar

fréttir. bad md alveg tala og fjalla um paer jakvaedu fréttir sem koma upp.
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6 Samantekt

bPad kom skemmtilega 4 dvart hversu sterkar og fjolbreyttar skodanir nemendur i 10. bekk
hofdu a samfélagsgreinum. Ef marka ma pessi vidtol ma sja, ad samfélagsgreinar i peirri
mynd sem vid pekkjum paer i dag eiga undir hogg ad seekja hja nemendum hvad vardar
vidhorf peirra til greinarinnar. begar rynt er i vidtolin sést greinilega ad nemendur hafa
svipadar skodanir og vidhorf til samfélagsgreina og haegt er ad greina pessi vidtol i prju
megin pemu: sogu, landafraedi og lifsleikni. Pad voru peer kennslugreinar sem voru neer
eingdngu til umraedu i vidtélunum og greinilega peer kennslugreinar sem lita kennslu i
samfélagsgreinum. Vidhorf nemenda til pessara kennslugreina var mjog svipad milli skéla og

var haegt ad greina dkvedna linu i vidhorfi peirra gagnvart pessum kennslugreinum.

Oft og tidum leid dagdédur timi i hverju og einu rynividtali par til nemendur minntust 4
adrar kennslugreinar en sogu en pa kom annad hljéd i pau og pad var eins og draegi fyrir
pbessa neikveedu imynd sem pau hofdu af samfélagsgreinum. Pau sadu mikid skemmtanagildi
og tilgang i peirri pekkingu og faerni sem pau hofdu leert, eda vildu leera, i landafraedi og

lifsleikni.

Pegar markmid samfélagsgreina eru pannig sett upp ad nemendur sjai hag i pvi ad na
pbeim mun vaegi peirra aukast téluvert sem og vidhorf nemenda til greinanna batna. Upplifun
nemenda 4 samfélagsgreinum var pess vegna mjog blendin og fannst peim erfitt ad setja
pbessar 6liku kennslugreinar undir sama hatt og hugsa um paer sem eina heild. Nemendur i
rynihdpunum hofou skyra syn & hvad maetti betur fara i kennslu samfélagsgreina. peir vilja
minnka veegi pess sem peir skilgreina sem tilgangslausa pekkingu. Tilgangslausa pekkingu ma
skilgreina ut fra vidtdélunum sem pa pekkingu sem nemendur fi t.d. i ségu og
trdarbragdafreedi. Eins og einn nemandinn i skéla 1 komst svo skemmtilega ad ordi: ,,Mig
langar bara ad leera um pad hvernig ég get lifad minu lifi i framtidinni en ekki hvernig

einhverjir karlar liféu sinu lifi."

[ eftirfarandi undirkoéflum verdur farid nénar Gt i hvert pema og undirpema fyrir sig og

tekid saman hvernig skodun nemenda var dapekk a milli skola.
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6.1 Saga

Saga var su kennslugrein sem var mjog dberandi i 6llum rynividtélunum og greinilegt ad hdn
var ofarlega i huga nemenda pegar reaett var um samfélagsgreinar. Haegt var ad greina eitt
undirpema pegar kom ad ségu og pad var ad nemendur sja ekki tilganginn med pvi ad leera

sogu burtséd fra pvi hvort peim fannst fagid skemmtilegt eda ekki.

6.1.1 Sja ekki tilganginn med ségukennslu

Eins og adur hefur komid fram er saga su kennslugrein sem nemendur hafa hvad minnstan
ahuga 3 og lendir oftar en ekki i nedsta seeti yfir paer greinar sem nemendur vilja leera. Byggir
bad dhugaleysi & pvi ad nemendum finnst saga leidinleg og tilgangslaus og pau tengja ekki

sogunamid vid eigin reynslu (Wheeler, 2007, bls. 9 - 10).

An synilegs og skiljanlegs tilgangs med sogukennslu getur hin oft og tidum verid litt
ahugaverd i hugum nemenda. begar skodad er af hverju saga er kennd i grunnskdlum er

edlilegast ad skoda hvad grunnskdlalogin segja

,,Hlutverk grunnskodlans, i samvinnu vid heimilin, er ad bua nemendur undir lif og starf i
lydraedispjodfélagi sem er i sifelldri proun. Starfsheettir skdlans skulu pvi modtast af
umbyrdarlyndi, kristilegu sidgaedi og lydraedislegu samstarfi. Skdlinn skal temja nemendum
vidsyni og efla skilning peirra @ kjérum folks og umhverfi, d islensku pjodfélagi, ségu pess og
sérkennum og d skyldum einstaklingsins vid samfélagid." (L6g um grunnskdla nr.

66/1995:2.grein)

Skapast hafa tveer hefdir i sogukennslu. baer eru nefndar engilsaxneska hefdin og
skandinaviska, eda pyska, hefdin. Tilgangur peirrar engilsaxnesku er ad efla skilning og
pbekkingu nemenda & gangi sogunnar par sem yfirferd hennar er i timar6d og nutiminn er
utskyrdur i gegnum fortidina. Med engilsaxnesku leidinni eiga nemendur ad ad fa afingu i ad
hugsa likt og sagnfraedingur. | peirri skandinavisku eda pysku er adalmarkmidid ad efla
soguvitund nemenda (Lund, 2012). | grein Wheeler (2007) lysir hann peirri dskorun sem
kennsla i sogu felur i sér og hvernig haegt er ad gera ségunamid ahugavert fyrir nemendur.

Adur en kennsla byrjadi voru nemendurnir mjog neikveedir gagnvart pvi ad laera sdégu og
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hofdu engan dhuga 4 ad leera hana. | kjolfarid var dherslunum i kennslunni breytt pannig ad
tengt var frekar vid fyrri reynslu nemenda. Segja ma ad breytt hafi verid um hefé og farid ar
engilsaxnesku leidinni yfir i pa skandinavisku, par sem unnid var meira med einstaka atburdi
frekar en s6guna sem eina heild. Samkvaemt meistararitgerd Runars Mas brainssonar (2015)
sem er rannsdkn & kennsluadferdum i framhaldsskolum kemur i ljés ad ségukennsla i
islensku skoélakerfi er skipulégd med aherslum engilsaxnesku hefdarinnar pé svo ad

adalnamskra grunnskadla geri frekar rad fyrir skipulagi Gt fra peirri skandinavisku.

Nemendurnir i rynihdpunum premur attu pad sameiginlegt ad stydja vid pessar rannsoknir.
bPemad i vidtolunum var ad peir attu erfitt med ad sja tilganginn i ségu og sdégukennslu og
vidhorf i gard hennar var neikvaett. Saga var su kennslugrein sem kom almennt fyrst upp i
huga nemenda pegar peir hugsudu um samfélagsfreedi. Heegt er ad segja ad neikveett vidhorf

nemenda i gard samfélagsgreina megi rekja til neikvaeds vidhorfs peirra til sogu.

6.2 Lifsleikni

Lifsleikni er kennslugrein sem er ekki dberandi innan veggja skélans. Pad kom mikid 4 évart
hversu mikla skodun nemendur hofou a lifsleikni, pad sérstaklega i tveimur af premur
rynividtolum. bau undirbemu sem haegt veeri ad skilgreina ut fra pessum vidtélum voru pau
ad nemendur kolludu eftir meira vaegi lifsleikni, skyrari syn a til hvers aetlast af peim i

lifsleikni og pad ad nemendur sau mikilvaegi lifsleikni pratt fyrir faa kennslutima.

6.2.1 Meira vaegi i lifsleiknikennslu

Pad kom skyrt fram i vidtélum rannsakanda vid nemendurna ad peir vilja ad lifsleikni fai
meira vaegi innan samfélagsgreina. Er pad alveg i takt vid pad sem rannséknir & mikilvaegi
lifsleikni hafa fjallad um. Nemendum i rynividtélunum fannst kennslan oftar en ekki vera
omarkviss og fannst vanta einhverja samfellu. beim fannst peir samt ekki hafa tekid eftir
pbessu fyrr en peir komu i unglingadeildina. Hluti nemenda i vidtélunum kannadist ekki einu
sinni vid ad hafa farid i neina lifsleikni eda pa ad kennslan hafi ekki verid pad skyr og

markviss.

47



i rannsékn Aldisar Yngvadottur (2010) & vidhorfi skdlastjérnenda og kennara til lifsleikni kom
i ljos ad vidhorf peirra til lifsleikni vaeri almennt jakaett og stydur pad vid rannsokn sem
Ingibjorg J6hannsdottir gerdi arié 2008 en par rannsakadi hun vidhorf kennara til lifsleikni og
nadi st rannsokn til télf grunnskdla & Eyjafjardarsvaedinu. | peirri rannsékn kom fram ad
vidhorf kennara til lifsleikni veeri almennt mjog jakveett (Ingibjorg Johannsdottir, 2008). |
rannsékn Aldisar (2010) kom aftur @ maéti fram ad nokkrum kennurum pétti lifsleiknitimar
ekki vera nyttir sem skyldi og ad timar i lifsleikni veeru oftar en ekki notadir i eitthvad annad
og veeru eins konar ruslakistur. Aldis veltir upp peirri spurningu hvort ekki setti ad auka veegi
lifsleikni i adalnamskranni med pvi ad lengja kennslutima dr 40 mindtum 3 viku i 80 mindtur
en i peim skdlum sem rannsdknin kom ad voru 40 minutur & viku lang algengasti timinn.
Stydja pessar rannsoéknir pad sem nemendur fjolludu um i rynihdpunum. beir vilja meira
vaegi lifsleikni par sem peir sja mikilveegi pess ad hafa gdda pekkingu & mannlegum
samskiptum, hafa laert ad koma fram, par sem fas og framkoma skiptir miklu mali i ndtima

samfélagi.

[ rynihépunum var talad um hversu mikilvaegt vaeri ad hafa kennara sem syndi ad lifsleikni
vaeri merkilegt og mikilvaegt fag. Ef kennarinn synir metnad og ahuga a pvi sem hann er ad

gera er audveldara fyrir nemendurna ad fa dhuga a verkefninu.

G6d lifsleiknikennsla stendur og fellur med kennaranum sem kennir. Ahugi hans og
fagmennska er forsenda fyrir gédum arangri. Pad er ekki endilega kennslufreedileg eda
menntunarfraedileg pekking hans sem skiptir mestu mali. Til ad kennarinn sé hvad best
undirbuinn til ad kenna lifsleikni parf hann sjalfur a lifsleikninami ad halda. Rokin fyrir pvi eru
bau ad félags- og tilfinningaproski eykst ekki endilega med aldri heldur réttri og markvissri
pjalfun. pannig er ekki haegt ad eetlast til pess ad kennarinn bui sjalfkrafa yfir peirri faerni sem

parf til ad kenna arangursrika lifsleikni (Weare, 2000).

6.2.2 Skyrara til hvers sé zetlast af nemendum

Nemendum i rynihdpunum fannst vanta skyrari markmid i lifsleikni. beir vissu ekki til hvers
var axtlast af peim eda hvad eigi ad sitja eftir. beim fannst petta vera skipulagsleysi og pad
trufladi pad i rynihdpunum sem hofdu metnad fyrir ndmi sinu og hofdu skyra syn &

framtidaraformin.
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[ rannsokn Kristinar Jéhannesdéttur (2010) & syn ungmenna & lifsleiknikennslu
framhaldsskélum voru tekin halfopin viotél vid sex nemendur Ur sex mismunandi
framhaldsskélum. bPar kom fram ad tveir pessara nemenda sogdu lifsleiknikennslu i

grunnskéla vera émarkvissa.

6.2.3 Nemendur sja mikilveegi kennslugreinarinnar

Nemendur i rynihdpunum sau mikilvaegi pess ad leera g6d mannleg samskipti og peir sau
miklu meiri avinning i pvi fyrir sig heldur en ad leera um eitthvad sem hefur nu pegar gerst.
Peir sau avinning i pvi ad vera godir pegnar samfélagsins. beir sau ad géd mannleg samskipti

muni skila peim lengra i lifinu heldur en pekking peirra 8@ sogulegum atburdum.

Arid 1993 syndu rannséknir islenskra fraedimanna tengsl milli namsarangurs og
samskiptaheefni (Sigrdn Adalbjarnarddttir og Kristjana Stella Blondal, 1993). Sigrdn
Adalbjarnardéttir (2007) gerdi rannsdkn a islenskum skélabérnum sem heitir ,,HIG3 ad
félags- og tilfinningaproska nemenda" og benda nidurstédur hennar til pess ad peir
nemendur sem fengu sérstok teekifeeri til ad fjalla um ymis tilfinningaleg, félagsleg og
sidferdileg mal i samskiptum vié adra reyndust syna mun meiri proskaframfarir beaedi i
hugsun og hegdun i daglegu bekkjarstarfi en peir nemendur i samanburdarhdpi sem nutu

ekki eins pjalfunar.

A drunum 1999 — 2002 var gerd saensk langtimarannsékn & tengslum lifsleiknipjalfunar (e.
social and emotional training) og gedheilsu nemenda i grunnskéla. Nidurstoédur
rannséknarinnar bentu til ad lifsleiknipjalfun hafi almenn jakvaed ahrif & paetti eins og
sjalfsmynd og vellidan. Einnig kom pad i ljés ad arangursrik lifsleiknipjalfun dragi ar

arasarhneigd, einelti og afengisneyslu (Kimber, Sandell og Bremberg, 2008).

Nemendur i rynividtolunum téludu um mikilveegi pess ad fa sjalfstraust til ad koma sér 3
framfaeri i lifinu. bad stydur pad sem stendur i bokinni Lifsleikni (2014) en par er fjallad um
ad megintilgangur lifsleikni sé ad byggja upp sjalfstraust nemenda og pad sjalfstraust byggist
a premur pattum: sjdlfsimynd, sjdlfsmati, og sjdlfsvirdingu (Erla Kristjansdéttir, J6hann Ingi

Gunnarsson og Seemundur Hafsteinsson, 2004).
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6.3 Landafraedi

Landafraedi var su kennslugrein sem kom naest a eftir sogu pegar nemendur voru bednir um
ad hugsa um samfélagsgreinar. Pad leid samt sem adur sma timi i 6llum vidtélunum adur en
landafraedi kom upp a bordid enda féll hun greinilega i skugga ségukennslu. bau pemu sem
haegt var ad greina ut frd landafraedi voru pau ad nemendum fannst kennslugreinin
skemmtileg og peim fannst pekkingin sem peir fengu i gegnum landafraedina vera nytsamleg.
beir sau fram & ad peir myndu nota pa pekkingu i framtidinni hvort sem pad veeri i

aframhaldandi nami eda starfi.

6.3.1 Skemmtileg kennslugrein

[ 6llum rynihépunum kom fram ad nemendur hofdu mjog gaman af landafraedi og ad pad
veeri su kennslugrein sem peim paetti skemmtilegust innan samfélagsgreina. | 6llum
vidtolunum leid sma timi adur en nemendur tengdu landafraedi vid samfélagsgreinar og pad
ad innan samfélagsgreina vaeri kennslugrein sem veeri skemmtileg. Fyrst i viotolunum fér naer
eingdngu neikveed umreda fram um samfélagsgreinar en pegar leid & vidtolin kom
landafraedin upp og pa breyttist peirra vidhorf og var greinilegt ad vidhorf peirra til
landafraedi var mjog jakveett. Eins og komid hefur fram adur var pad petta neikvaeda vidhorf

sem nemendur hafa til sogu sem skyggdi a vidhorf peirra til landafraedi.

6.3.2 Nytsamleg pekking

i huga nemenda er hugtakid landafraedi oft mjog prongt. begar hugsad er um hvada hlutverki
landafraedi gegnir i skélum er vel pess virdi ad velta fyrir sér eftirfarandi spurningu: Hvers
virdi er pekking okkar ef vid vitum ekkert um heiminn i kringum okkur, ekkert um 6nnur I6nd
eda menningu peirra og ekkert um vistkerfi eda loftslag? Hvada adrar ndmsgreinar geta gefid
okkur pekkingu a eins pydingarmiklum upplysingum eins og loftlagsbreytingum af manna

voldum? Landafraedi er gagnleg fyrir nemendur af moérgum astaedum:
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* Han gefur bornum og unglingum taekifeeri til ad proskast ur pvi ad vera
landfraedingar af nattdrulegum toga, par sem pau hafa skynjad sitt nanasta
umhverfi, i pad ad vera alheimsborgarar sem hafa tilfinningu fyrir pvi sem er ad
gerast i heiminum.

* Hun fjallar baedi um fdlk og stadi og leggur aherslu & menntun sem studlar ad
réttlatari samfélogum.

* Hun getur hjalpad nemendum ad leera hvernig @ ad tileinka sér ndm og pjalfad
rokhugsun.

* Huan gefur nemendum taekifeeri til ad lsera um hluti sem skipta mali og hafa ahrif &
lif okkar & 21. éldinni.

* Huan gefur nemendum taeki til ad efla starfshaefni og taekifeeri til ad préa med sér

akvedna feerni til ad vinna med hluti (Owen og Ryan, 2001, bls. 13-14).

[ rynihépunum var mikid sammaeli um ad st pekking sem pau 6fludu sér ur landafraedi veeri
ein su nytsamlegasta Ur samfélagsgreinum sem og eitthvad sem pau myndu geta notad eftir
grunnskéla. Nemendur hugsudu mjog brongt um landafreedi og pegar rynt var i vidtolin kom

i j6s ad allir rynihdparnir tengdu landafraedi vid ferdalég og menningu annarra landa.
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7 Lokaord

Samfélagsgreinar eru mér hjartans mal. Mig langar til ad nemendur minir hafi jafn gaman af
bessu fagi og ég. Nidurstédur pessara rynihdpa benda til annars. Vid sem kennarar purfum
ad forgangsrada tima hverrar kennslugreinar fyrir sig betur innan skdlans. Hvada
aherslubreytingar purfi ad gera til pess ad breyta pessu vidhorfi skal dsagt 1atid en
naudsynlegt er ad gera eitthvad. A timum aukinnar hnattveedingar, sifellt minnkandi heims
og aukins truarlegs margbreytileika er mikilvaegi samfélagsgreina sifellt ad aukast og er pess

vegna enn mikilvaegara en ella a6 nemendur hafi jakveett vidhorf til kennslugreinarinnar.

Eins og Gunnar J. Gunnarsson fjalladi um (2012) hefur Evrépurddid sent margskonar gogn fra
sér par sem 16g6 er mikil dhersla 4 ad vinna gegn stadalimyndum, auka umburdarlyndi og
efla skilning og pekkingu & mismunandi trdarbrogdum. | pessum gdgnum er pvi haldid fram
ad pekking geti studlad ad vidurkenningu & mikilveegi réttinda allra til pess ad hafa sina

lifssyn og geti pvi eflt félagslega samlodun og dregid ur atokum.

Rannséknin synir ad vid sem freedendur erum toluvert a eftir pegar kemur ad pvi ad skila
nemendum Ut i samfélagid med uppfylltum markmidum adalndmskrar en vidhorf peirra til

fagsins eru mjog blendin og litud af vidhorfi peirra til sogu.

bpegar ég hugsa til baka yfir ferlid sem pessi rannsékn spannadi koma margar hugsanir og
tilfinningar upp. Ferlid var krefjandi og pad var einstaklega skemmtilegt ad fa nakvaemar
lysingar & samfélagsgreinum fra svona stérum hdpi nemenda. Ferlid hefur gefid mér gbéda
innsyn i huga nemenda og mun pessi reynsla skila sér i samfélagsgreinakennslu minni um

6komna tid og pa sérstaklega & unglingastigi.
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Vidauki A: Vidotalsrammi rannsoknar

Vitid pid hvada fog/greinar pad eru sem falla undir samfélagsgreinar?
Hvada greinar eru pad sem koma fyrst upp i huga ykkar pegar pid hugsio um
samfélagsgreinar?
o Afhverju? (eda hvers vegna pessar greinar?)
Ef pid hugsid til baka, hvernig myndud pid lysa reynslu ykkar af
samfélagsfraedi/samfélagsgreinum ur grunnskéla?
Hvad teljid pid ykkur hafa leert i samfélagsfraedi/samfélagsgreinum eftir 10 ara
grunnskoélagéngu?
Hver er skodun ykkar a samfélagsgreinum? Hvada vidhorf hafid pid til peirra?
o Af hverju hafid pid pessa skodun eda petta vidhorf?
i hvada adstaedum tel;jid pid ad pid geetud nytt pessa pekkingu sem pid hafid fengid
i samfélagsgreinum?
o Badi hvad snertir framhaldsnam sem og utan veggja skdlans.
Hvad ma laga/baeta i kennslu i samfélagsgreina?
o Hvers vegna parf ad laga/baeta kennsluna? Hvad parf sérstaklega ad
laga/baeta? (Af hverju parf ad laga pad? Hvernig er haegt ad laga pad)

Er eitthvad ad lokum sem pid viljid koma a framfaeri?
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