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Agrip

petta rannsdknarverkefni er starfendarannsokn (e. action research) sem
rannsakandi vann i tengslum vid eigin kennslu skdlaérid 2018-2019. Sidustu
ar hefur ahugi & starfendarannsoknum aukist hér & landi og felur slik rannsékn
i sér faglega igrundun kennara par sem kennari rynir i eigid starf, safnar
markvisst gdgnum um pad og spyr sjalfan sig hvernig hann starfi og hvers
vegna. Rannsakandi er pvi vidfangsefni rannséknarinnar. batttakendur i
pessari rannsékn voru, auk rannsakanda, tveir kennarar med reynslu af
fjarnamskennslu dsamt nemendum a sjukralidabraut sem stunda fjarnam i
Verkmenntaskéla Austurlands. Nemendur voru 26 talsins og for rannsoknin
fram fra jandar til mai 2019.

Megintilgangur rannsoknarinnar var ad efla fagmennsku mina sem
kennari og préa kennsluhetti mina i att ad gédum fjarndmskennara i samraemi
vid vidhorf min til nams og kennslu. Markmidin med rannsékninni voru annars
vegar ad préa kennsluadferdir og fjolbreytt nAmsmat sem myndi auka virkni
og studla ad virkari samvinnu nemenda og hins vegar ad gera namsefnid
adgengilegra og samskipti og upplysingar til fjarndmsnema skilvirkari.

A ranns6knartimabilinu var gégnum safnad med skrifum i
rannsoknardagbdk, halfopnum vidtélum vid kennara, 6formlegum samtélum
vid samkennara dsamt gognum sem ég safnadi & kennsluvef &fangans.

Helstu nidurstddur voru paer ad fjdlbreyttar kennsluadferdir og vel skipulagt
ndmsmat asamt auknum samskiptum og upplysingafladi til nemenda skiladi
sér i virkum og lerdomsfasum fjarndmsnemendum. Jafnframt syndu
nidurstdour ad samvinna fjarnamsnemenda styrkti pa i nami og fékk pa til ad
ryna i eigin ndmsgetu.

Starfendarannsoknin gerdi pad ad verkum ad ég vard Oruggari |
kennarastarfinu, kennsluhaettir minir breyttust og starfkenning min métadist og
styrktist. Kennslan faerdist ner minum vidhorfum til ndms og kennslu.
Igrundun, uppgétvun, stadfesta, skipulag og préun eru deemi um peetti sem ég
leerdi med patttoku i pessari rannsokn. Mér finnst ég komin med akvedio
jafnveegi i skipulagi fjarndmskennslunnar og mun st pekking sem ég 6dladist
i rannsoknarferlinu vonandi nytast 6drum kennurum sem kenna fjarndm &
framhaldsskolastigi.



Abstract

This action research project was conducted during, and in connection with, the
researcher’s teaching and deliberation throughout the academic year of August
2018 — May 2019. In recent years, interest in occupational research has
increased in Iceland. This involves professional reflection of the teacher, who
reviews his/her teaching industry and endeavors, systematically collecting data
on these and querying the how and why of their teaching work. The researcher
is therefore the subject of his study. In addition, participants include two
teachers with experience in distance learning, together with twenty-six faculty
of nursing distance-learners at Verkmenntaskdli Austurlands. The data
concerning students was collected between January and May 2019.

The main purpose of the study was to strengthen the author’s
professionalism as a teacher, and development in becoming an adept and
competent distance teacher in line with personal aspirations and attitude in
relation to learning and teaching. Moreover, the aim was to develop teaching
method and a diverse assessment of learning that would increase learning
effectiveness and promote more effective student collaboration. Additional
objectives were to produce more accessible study material, and to make
communication and information for distance learners more effective.

During the research period, data was collected through research-orientated
journal entries, semi-open interviews with teachers, informal conversations
with fellow teachers, in conjuction, with information and details obtained from
the course’s teaching website.

The main findings were that a variety of teaching methods and well-
organized assessment of learning, as well as increased communication and
information flow to students, resulted in more illuminated and active distance-
learning student. At the same time, the results showed that collaboration
between distance students reinforced their studies and encouraged them to
review their personal learning abilities.

The research led to feeling more secure in the teaching profession, teaching
methods being revised and reformed, and work theory being crystallized and
strengthened. Actual teaching moved closer to the author’s attitudes towards
learning, tuition, and study. Reflection, discovery, validation, organization and
development are examples of aspects that have been learned through
participation in this study. A certain balance or symmetry in the structure of
distance education teaching has been achieved, and the knowledge gained in
the research process will hopefully be useful to other teachers who teach
distance education at the upper secondary level.



Pessa starfendarannsokn tileinka ég 6llum peim hardduglegu nemendum
sem stunda fjarnam & sjukralidabraut. Oft & tidum eru petta einstaklingar
med storar fjolskyldur, i fullri vinnu og med adrar skyldur med fullu néami.
Pad er réttur allra ad saekja sér framhaldsskélamenntun, sama hver pu ert,

hvadan pu kemur eda hverjar askoranir pinar i lifinu eru.
Nemendur minir syna ad nam i framhaldsskéla hefur engin landameeri.






Formali

Verkefni petta er 30 eininga (ECTS) meistaraprofsverkefni til M.Ed.-gradu i
menntunarfreedum vid kennaradeild Haskolans & Akureyri.

Verkefnid er starfendarannsokn par sem ég rannsakadi eigin storf i
tengslum vid kennsluhetti og ndmsmat fjarndmskennara 4 framhaldsskoélastigi
og hvernig ég, sem fyrrum starfandi hjukrunarfreedingur, geeti proad
kennsluhztti mina i att ad peim kennara sem ég vil verda. Undirblningur ad
verkefninu hofst & haustonn 2018 en framkveemd & verkefninu og
upplysingadflun fra nemendum for fram & timabilinu névember 2018 til mai
20109.

Leidbeinandi vio gerd verkefnisins var Valgerdur S. Bjarnadottir, doktor
i menntunarfreedum. Henni faeri ég miklar pakkir fyrir géda og fagmannlega
leidsogn dsamt uppbyggilegri hvatningu. Jafnframt faeri ég henni pakkir fyrir
ad missa ekki trina a mér pé ég villtist af leid. Bjarni Bjérnsson sa um yfirlestur
ritgerdar og pakka ég honum fagmannlega radgjof.

Minar bestu pakkir fa peir framhaldsskélanemendur sem gerdu mér
kleift a0 framkveaema pessa starfendarannsékn. beir veittu mér innblastur og
efldu fagmennsku mina i kennarastarfinu, fyrir pa vildi ég alltaf gera betur og
leita lausna. Pakkir feeri ég einnig kennurum og starfsfolki Verkmenntaskola
Austurlands fyrir ad taka mér opnum érmum og vera alltaf tilbGin ad gefa mér
radleggingar og fraedandi samtol. Mér var alls stadar tekid af velvild og
vinsemd og er ég dlysanlega pakklat peim sem toku pétt i pessu verkefni med
mér. AJ lokum vil ég pakka fjolskyldu minni, pa sérstaklega manninum
minum, Atla Runari, og strakunum minum, Sélva og Sindra, fyrir 6malda
polinmeadi, fornfysi og svigrim medan a nami minu st6d. Ykkur verd ég
avinlega pakklat.
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1. Inngangur

Eftir fjogurra ara haskélandm sem endadi med Gtskrift sem hjukrunarfraedingur
o0g nokkurra ara vinnu & peim starfsvettvangi vatt ég kveedi minu i kross og hof
meistaranam til kennsluréttinda vio Haskélann & Akureyri. bad hafdi alltaf
blundad i mér sa draumur ad verda kennari og alveg sidan ég for Gt sem
skiptinemi og sidar au pair til fronskumalandi landa vard draumurinn sidar ad
verda fronskukennari. Pad mun vera svo ad pessi ritgerd er lokaskrefid i pvi
ferli ad uppfylla fyrri drauminn um kennsluréttindi en svo er bara spurning
hvad framtidin ber i skauti sér og hvort ég nai einhvern timann ad uppfylla
sidari drauminn og verda fronskukennari. bad er ekki audvelt ad svara pvi af
hverju ég for svona langt fr& minni upphaflegu framtidarsyn og gerdist
hjukrunarfraedingur. Innst inni vissi ég pé alltaf ad kennsla veeri vettvangur
sem ég etti eftir ad préfa og eftir einungis tveer annir i meistaranami baudst
mér vinna vid Verkmenntaskola Austurlands (VA) sem ég ték ad mér full
00ryggis og 6viss um hvort ég gati strax axlad pa abyrgd sem atlast er til af
kennara par sem ad ég hafdi ekki neinn kennslufraedilegan grunn Ur minu fagi.

Pad var svo & voronn 2018 ad ég kenndi einn afanga i fjarnami &
sjukralidabraut asamt einum éafanga i stadnami. Starfid var allt i senn
lerdomsrikt, skemmtilegt og krefjandi. Eg hélt starfinu afram og & hausténn
2018 kenndi ég vid skolann i 100% starfshlutfalli i fjarnamskennslu &
sjukralidabraut. pegar pangad var komid var ég farin langt Ut fyrir minn
pegindaramma og var pad mikil o6grun fyrir mig persénulega og
kennslufreedilega séd. bad var a peirri 6nn sem hugmyndin ad gerd pessarar
rannsoknar kviknadi p6 svo ad vinna vid gerd hennar hafist ekki fyrr en ari
seinna, 4 vorénn 2019, par sem unnid var naid med nemendum i einum afanga
a sjukralidabraut. bad reyndist mér erfitt ad koma inn sem nyr kennari med
engan kennslufraedilegan grunn og etla ad leggja fyrir nemendur fjolbreytt
namsmat og beita kennsluadferdum sem ég hafdi litla pekkingu &. I raun var
pad svo ad pad var ekki adeins ad ég vissi litid heldur var oft & tidum erfitt ad
leita ndkveemra upplysinga, rada og hugmynda fra 66rum kennurum par sem
ad enginn peirra hafdi kennt hreina fjarndmséfanga & framhaldsskdlastigi og
margir attu erfitt med ad sja fyrir sér peer hindranir sem ég lenti i vardandi
kennsluna.

Meér var fljott 1jost ad nemendahopurinn minn veeri mjog fjélbreyttur og
ég pyrfti ad taka tillit til 6likra péatta i skipulagi og ndamsmati. Fyrstu tveer annir
i kennslu lidu an mikilla breytinga fra kennsluhéattum forvera mins. Eg tok hins
vegar flj6tlega eftir ymsu sem ég vildi breyta, bata og proa til betri vegar. |



byrjun kennsluferilsins fannst mér ég oft & tidum vera ad mata nemendur mina
af ndmsefni og upplysingum og nemendur I6gdu litid & sig til ad tileinka sér
namsefnid. bad kom mér a 6vart hvad nemendur voru i heild dvirkir, toku seint
vid sér i peim verkefnum sem 16gd voru fyrir pa og virtu illa timamdérk &
verkefnavinnu. Jafnframt fylgdu peir illa ndmsmati, skiludu verkefnum seint
og illa af sér pratt fyrir itrekanir og litil stadfesta var i 6llu ndAmsmati. Par ad
auki fannst mér fjarnamsnemandinn standa einn og ekki eiga neinn ad nema
mig ad leita til i télvupostsamskiptum. Eg vildi reyna ad auka samvinnu og
patttoku nemenda i samvinnuverkefnum, baedi par sem nemendur ynnu saman
i hépum, pyrftu ad tengjast innbyrdis og hafa samskipti i gegnum ndmid og
myndu jafnframt vinna verkefni par sem peir ynnu einir en virkni og nidurstada
verkefnisins hefdi ahrif & ndm samnemenda.

Eg upplifdi pad einnig ad ég pyrfti ad taka samskipti min vid
fjarndmsnemendur til skodunar. Mér fannst samskipti min vid einstaka
nemendur mjog erfid og oftar en ekki stéd ég mig ad pvi ad vera hvoss i svorum
vid nemendur mina i tdlvuposti og hafdi ég miklar ahyggjur af pvi hvada syn
nemendurnir heféu af mér sem kennara. Atlun min var aldrei ad vera
6sanngjorn i svorum heldur tel ég pad vera galla fjarnamsins ad oft sé erfitt ad
midla upplysingum & réttan hatt i gegnum tdélvupost, audvelt ad misskilja
aosteedur og upplysingar og tulka peer ddruvisi en kennarinn a&tladi upphaflega
ad koma til skila til nemandans. Eg attadi mig fljotlega a pvi ad ég purfti mikla
stadfestu sem fjarndmskennari, bedi til ad fylgja eftir virku nAmsmati og sja
til pessa ad nemendur tileinkudu sér fagleg vinnubrdgd. Eg vil ad nemendur
viti hvar peir standi gagnvart mér sem kennara, hvers er @tlast til af peim i
afanganum, ad krofurnar séu skyrar og peim sé ljost hvar peir sjalfir standi
gagnvart sinu nami.

Pegar ég akvad ad gera starfendarannsékn var ég med pad markmio ad
efla fagmennsku mina sem kennari og proa kennsluhatti mina i att ad géoum
fjarnamskennara sem samrymdust vidhorfum minum til nams og kennslu. Eg
akvad ad reyna ad préa leidir til pess med pvi ad lita inn & vid, skoda sjalfa mig
a gagnryninn hatt og préa syn mina sem kennari. Starfendarannsoknir hafa
haslad sér voll vida i skélum og er ordid nokkud pekkt ad kennarar taki patt i
slikum rannséknum (Hafpér Guojonsson, 2011, bls. 1) til ad 6dlast dypri
skilning & eigin starfshattum og adsteedum, enda midast adgerdirnar oftar en
ekki ad pvi ad préa starfsheetti og beeta adstedur. pad er pvi um akvedna
sjélfsryni og sjalfsskodun ad raeda i slikum rannséknum (Kristin Porarinsdottir
0g Runar Sigporsson, 2013, bls. 347; Levin og Schrum, 2017, bls. 149).

Markmidin med rannsékninni voru annars vegar ad préa
kennsluadferdir og fjolbreytt ndAmsmat sem myndi virka &hugahvetjandi, auka
virkni nemenda og studla ad virkari samvinnu peirra og hins vegar ad gera
namsefnid adgengilegra og samskipti og upplysingar til fjarnamsnema
skilvirkari.



Med ofangreind markmid i huga lagdi ég fram prjar rannsoknar—
spurningar:

e Hvers konar kennsluadferdir og ndmsmat er hentugt ad nota i
fjarnamskennslu par sem markmidid er ad auka virkni nemenda?

e Hvernig ma skipuleggja samvinnu nemenda i fjarnami?

e Hvernig ma nyta olik rafreen samskiptaform til ad studla ad géoum
samskiptum milli nemenda og kennara i fjarnamskennslu?

Rannsdknin byggir 4 rannsoknardagbdk sem ég hélt medan a rannsékninni
stod, viotdlum vid kennara sem einnig kenna fjarnam a framhaldsskdlastigi og
endurgjof fra nemendum i formi spurninga sem ég lagdi fyrir pa & kennsluvef.!

Adaléstedan fyrir vali minu & adferd og vidfangsefni rannsoknarinnar
var su ad ég kann vel vid mig i kennarastarfinu og lit & pad sem 6grun ad proa
mina starfskenningu og kennsluheetti 4samt vidhorfi minu til nAms og kennslu
en starfendarannsoknir beina einmitt athygli rannsakandans ad -eigin
starfshattum, hvort peir séu eins og hann vill hafa pa og ahrifum peirra a
nemendur (Creswell, 2014, bls. 609). Porf min fyrir ad rannsaka starf mitt og
fa heildarsyn & kennsluadferdir, ndmsmat, virkni, samvinnu og samskKipti
nemenda skiptir mig miklu i ad efla fagmennsku mina sem fjarnamskennari.

Osk min er ad adrir fjarnamskennarar geti gluggad i rannsoknina, jafnvel
speglad sig i minni prautagdbngu og jafnframt lesid sér til um og 6olast
pekkingu & kennsluhattum og kennsluadferéum sem henta tilteknum hdpi
fjarndmsnemenda. Med pessari ranns6kn vonast ég einnig til ad auka skilning
peirra sem leggja stund & fjarnamskennslu, ad peir eru ekki einir i barattunni
ao finna sina stadfestu tilveru sem fjarnamskennari og aé 66ryggid er haegt ad
vinna af sér med lausnamidadri igrundun og vinnu i ad préfa og préa
kennsluhatti. Med pvi ad midla minni pekkingu og reynslu eykst vonandi
skilningur & umfangi og skipulagi sem krafist er af hendi kennara i
fjarnamskennslu.

1.1 Kaflaskipting ritgerdar

Rannsdknin hefst & fyrsta kafla par sem vidfangsefnid er kynnt, &stedur fyrir
vali a rannsoknarefni taldar upp og sagt er fra markmidoum og
rannsoknarspurningum sem hofundur leggur upp med i rannsékninni dsamt
rokstudningi fyrir vali & vidfangsefni. I 68rum kafla fjalla ég um fraedilegt
baksvid rannsoknarinnar. par er fjallad um fjarnam i framhaldsskélum,
kennsluadferdir og ndmsmat i fjarnami asamt virkni og samskiptum. Pridji
kafli ritgerdarinnar fjallar um adferdafreedi rannsdknarinnar. bar er medal

1 Kennsluvefur er ndmskerfi & internetinu.



annars fario yfir starfendarannséknir, pétttakendur, rannsoknargégn og
gagnagreiningu. Fjérai kafli snyr ad nidurstodum. Fyrst er gerd grein fyrir pvi
namsmatskerfi og sem studst er vid i afanganum og sidan farid i proéun
kennsluadferda og ndmsmatsadferda medan & rannsokninni stdd. Jafnframt er
fjallad um virkni og samskipti i fjarnami. Fimmti kafli er umraedukafli par sem
helstu nidurstédur rannsoknarinnar eru dregnar fram i ljosi fredilegs efnis.
Rannséknarspurningum er svarad og per tengdar vid freedilega umfjollun.
Sjotti kafli geymir lokaord ritgerdar par sem nidurstddur eru dregnar saman.

Efnisord: Fjarnam, fjarndmsnemendur, namsmat, kennsluadferdir, samskipti,
virkni nemenda, ndmssamfélag, starfendarannsoknir.



2. Fraedileg umfjollun

Hér & eftir verdur gerd grein fyrir freedilegum bakgrunni rannsoknarinnar og er
kaflanum skipt i fjora undirkafla. | upphafi er gerd grein fyrir préun og edli
fjarnams i framhaldsskélum, par & eftir er rynt i rannsoknir & kennsluadferdum
og namsmati i fjarnami og sérstaklega dregnar fram paer nAmsmatsadferdir sem
ég beitti medan & rannsokninni st6d. I pridja undirkafla er fjallad um samskipti
i fjarnami og fjéroi og sidasti undirkaflinn fjallar um hvernig virkja ma
fjarndmsnemendur til ndms.

2.1 Fjarnam i framhaldsskélum

Toéluverdar breytingar hafa ordid 4 vettvangi framhaldsskélans undanfarin ar.
Lengi framan af var framhaldsskélamenntun til stidentsprofs adeins fyrir faa
atvalda ar efri 16gum samfélagsins en med timanum jokst adgengi (Asgerdur
Bergsdéttir og Berglind Ro6s Magnusdottir, 2018, bls. 1) og nu er
framhaldsskolum & islandi skylt ad mennta 61l ungmenni undir 18 ara aldri sem
hafa lokid grunnskolaprofi (Lég um framhaldsskola nr. 91/2008). Hinn
islenski framhaldsskdli hefur & sidustu aratugum préast fra pvi ad vera
tiltdlulega einsleitur bdknamsskéli i skdlastig med breidan nemendahdp sem
hefur 6lik markmid og mismunandi parfir og af pessu leidir ad kennarar purfa
ad vinna med mun fjélbreyttari nemendahép en fyrr (Hafdis Ingvarsdéttir,
2006, bls. 351). Til ad meeta porfum pessa nemendahdps hafa miklar breytingar
att sér stad i framhaldsskolum (Steinunn. H. Hafstad, 2007, bls. 24), ekki sist
vegna orrar teeknipréunar sem hefur skilad sér hratt inn i menntakerfi landsins.
Teeknin er i siauknum mali farin ad hafa ahrif a adgengi, dreifingu og midlun
namsefnis sem og samskipti nemenda og kennara (Allen, Omori, Cole og
Burrell, 2019, bls. 122; Anna Olafsdéttir og Asriin Matthiasdéttir, 2004, bls.
195; Moore, 2019a, xi).

I kjolfar teekniprounar hefur fjarnamskennsla & 6llum skolastigum rutt sér
til rams & undanférnum arum (Moore, 20193, bls. xi) og eru framhaldsskdlar
hérlendis ekki undanskildir. betta hefur haft i for med sér ad
menntunarmoguleikar framhaldssk6lanema hafa aukist mikid & undanférnum
arum. Pokk sé orri teekniproun hamla adsteedur og buseta folks pvi ekki lengur
ad eiga moguleika & ad mennta sig. Adgengi og moguleikar til menntunar hafa
breyst mikid & skdmmum tima og er pad ad miklu leyti frambodi & fjarnami i



skolum landsins ad pakka. Folk parf ekki lengur ad flytjast buferlum til ad
stunda nam vid hefi (Svanfridur Jonasdottir, 2002, bls. 1-2).

Fjarnam er skilgreint sem télvustyrt ndm par sem nemendur og kennarar
eru landfreedilega adskildir auk pess ad vera oftar en ekki adskildir i tima &
medan namid fer fram. Nam og kennsla i fjarnami fer einungis fram &
internetinu og kennsluhattir stydjast vid upplysingatekni. Nemendur eru pvi
litid bundnir stad og stund og bydur fjarndm upp a pad mikinn sveigjanleika
ad nemendur geta stundad namid hvar sem er i heiminum (Moore, 2019b, bls.
33; Simonson, Samaldino og Zvacek, 2015, bls. 31-32).

Innleiding fjarndms inn i islenska framhaldsskéla héfst med skipuldgdum
heetti i Verkmenntask6lanum & Akureyri arid 1994 (Solveig Jakobsdéttir og
Puridur Jéhannsdéttir, 2010, bls. 2) og voru nemendurnir fimm? talsins. Saga
fjarnams & Islandi naer hins vegar aftur til 1931 pegar Rikisutvarpid hof kennslu
i pysku og ensku og sidar donsku og islensku (Anna Gudrin Edvardsdottir,
2013, bls. 60) og var markmid kennslunnar ad na til einstaklinga sem ekki
hofou tok & ad saekja skdla (Steinunn H. Hafstad, 2007, bls. 24) eda sem af
einhverjum &steedum attu erfitt med ad stunda stadbundid nam, medal annars
vegna busetu og félagslegra adsteedna (Haraldur Bjarnason, 2011, bls. 32-33).
Fjarnami hefur vaxid fiskur um hrygg og bjoda nu flestir framhaldsskolar
hérlendis upp 4 fjarnam & internetinu, i mismiklum mali p6 (Steinunn H.
Hafstad, 2007, bls. 24) og nu & dogum er pad ekki fyrst og fremst Urreedi fyrir
folk & landsbyggainni heldur er pad val hvers og eins hvort hann kys ad stunda
stadndm eda fjarndm par sem buseta er ekki lengur forsenda valsins (Puridur
Johannsdottir og Sélveig Jakobsdottir, 2011, bls. 19). A vorénn 2019 stundudu
3309 nemendur fjarndm i 19 framhaldsskélum.®> Af peim voru 1806 sem
stundudu nadm i framhaldssk6lum & hdofudborgarsvedinu og 1503 sem
stundudu ndm i framhaldssk6lum & landsbyggadinni.

Almenn samstada hefur verid hérlendis um mikilvaegi pess ad gera adgengi
ad menntun sem greidasta i stéru og dreifbylu landi eins og okkar og hefur
moguleikum til fjarndmskennslu og fjarnams verid tekid fagnandi (Svanfridur
Jonasdottir, 2002, bls. 1). Gifurleg hagkveemni felst i fjarndmi fyrir almenning
og er pad jafnframt hagkvaemt fyrir pjodfélagid ad fa fleira menntad félk ut i
samfélagiod; einstaklinga sem annars hefdu ekki att kost a ad mennta sig
(Haraldur Bjarnason, 2011, bls. 34). Raunin er su ad fjoldi peirra sem stunda
fjarnam hefur ekki einungis aukist & islandi pvi peim sem stunda fjarnam &
heimsvisu hefur fjolgad verulega sidastlidin &r (Fenton og Watkins, 2010, bls.
viii; Moore, 2019a, bls. xi).

2 Upplysingar fengnar i gegnum tolvupést fra Sigurdi Hlyni Sigurdssyni,
afangastjora Verkmenntaskéla Akureyrar.
3 Upplysingar fengnar i gegnum tolvupoést fra 6llum framhaldsskélum landsins.



Préunin i fjarnami er mjog hrod en fyrir kennara felst toluverd askorun
i ad taka ad sér kennslu fjarnamsafanga. bad krefst annarrar pekkingar,
kennsluadferda og skipulags ad kenna i fjarndmi samanborid vid kennslu i
stadndmi. Godir fjarnamskennarar verda ad nota fjdlbreyttar kennsluadferdir
til ad virkja og hvetja nemendur til virkrar patttoku i namsferlinu til ad peir
0dlist gbdan skilning & namsefninu (Fenton og Watkins, 2010, bls. x og xii—
Xiii).

Vid innleidingu fjarnams var eftir fremsta megni reynt ad hafa inntak
nams i stad- og fjarnami eins likt og kostur er og hefur alltaf verid 16gd ahersla
a4 ad namid yrdi i alla stadi jafngilt stadndmi og byggt & hefdbundinni
kennsluskra stadnema pdé svo ad markmidum veeru ef til vill nd&d med
mismunandi hetti (Audur Kristinsdottir, Asrin Matthiasdottir og Allyson
Macdonald, 2001, bls. 5; buridur J. Kristjansdéttir og Ingibjorg B.
Frimannsdattir, 2007, bls. 42). Fjarndm hefur hins vegar fengid & sig ymiss
konar gagnryni og hérlendis hefur medal annars birst grein par sem lyst er
ahyggjum af gaedum og préun fjarndmskennslu i islenskum framhaldsskélum.
Préun fjarndmsins er talin vera litil fyrir utan breytingar i kennslukerfum og
skortur sé & reglum og vidmidum hvernig fjarnam skuli stundad (Haraldur
Bjarnason, 2011, bls. 33). Gagnrynin hefur einnig beinst ad kennsluhattum i
fjarnami, hvort vitad sé hver sé & bak vid ordin i peim verkefnum sem skilad
er og hvort eitthvad vit sé i pvi ad bj6da upp a afanga med lokaproéfi pvi engin
trygging sé fyrir pvi hver pad er sem leysi lokaprofid af hendi sé pad a
internetinu (Jens Benedikt Baldursson og J6n Arni Fridjonsson, 2007, bls. 29).
Brotthvarf fjarnamsnemenda hefur einnig avallt verid alitid hatt, mun meira en
i stadndmi (Haraldur Bjarnason, 2011, bls. 35; buridur Jéhannsdottir og
Solveig Jakobsdottir, 2011, bls. 28). b6 kemur fram i rannsékn buridar Jonu
Johannsdéttur (2017, bls. 19) & Menntaskolanum & Trollaskaga, sem leggur
aherslu & ad nyta upplysingatekni i 6llu skolastarfi, ad litid hafi verid um
brotthvarf baedi Ur stadnami (2%) og fjarnami (7,5%) arid 2016, sem taldi pa
175 fjarndmsnemendur.

A medan pad eru til kennarar og nemendur sem dasama fjarnam eru til
kennarar sem hallmala pessu nyja kennsluformi kréftuglega og telja pad medal
annars innihalda litil sem engin samskipti og studning. Peerani (2013, bls. 29—
32) kemur inn & pad i grein sinni ad raunin er énnur og i vel hénnudu fjarnami
par sem kennari er vel ad sér i fjarkennslufreedum er hann feer um agd leidbeina
nemendum svo peir syni virkni i ndmskeidum par sem &hersla er 16gd &
patttoku i umraeedum, hdpstarfi, kennslustundum og préfum, 6had stadsetningu
kennara, skéla eda nemanda. Jafnframt kemur hann inn a ad stersta abyrgd
kennarans liggi i ad préa fjarndmid svo pad verdi arangursrikt og nemendur
syni virkni og dhuga.

Rannsoknir par sem stad- og fjarndm er borid saman hafa synt ad badir
namsmoguleikarnir eru samberilegir og eru kréfurnar samberilegar (Fojtik,
2015, bls. 407). I ranns6kn Morgan (2015, bls. 72) kom fram ad peer adferdir
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sem studst er vid i fjarndmskennslu veita nemendum samberilegan
namsarangur og i stadnami og ad anagja nemendanna er sambarileg hvort sem
um er ad reeda nemendur i stad- eda fjarnami (Allen o.fl., 2019, bls. 122).
Nemendur sem leggja stund & fjarndm eiga kost & ad geta leert & eigin hrada,
peir hafa téluverdan sveigjanleika i ndmi d&samt pvi ad stadsetning hamlar pvi
ekki ad peir geti leert hvar sem er (Morgan, 2015, bls. 72). bvi hefur raunar
verid haldid fram ad fjarnamsnemendur séu hopur nemenda sem adhyllist
sjalfsteeda ndmshetti og ad peir vilji frekar vinna einir og stjorna ndmi sinu
sjéalfir fremur en ad reida sig & samnemendur og kennara (Diaz og Cartnal,
1999, bls. 134; Kristin Helga Gudmundsdéttir, 2004, bls. 118). Fjarndmsnemar
hallast ad sjalfstedum vinnubrégdum og verda ad syna meira sjalfsteedi i
vinnubrégdum en stadnemar og hafa rannsoknir synt ad peir nemendur syni
betri namsarangur (Eyglé Bjornsdottir, 2012, bls. 6).

2.2 Kennsluaoferdir og namsmat i fjarnami

Undirstodupattur i allri kennslu eru kennsluadferdir og til ad peer skili gédum
arangri verour pekking kennarans & badi adferdum og inntaki ndmsefnisins ad
vera til stadar. Til ad auka fjolbreytni er mikilveegt ad kennarar pekki inn &
mismunandi kennsluadferdir og til ad meeta porfum nemenda purfa adferdirnar
ao taka tillit til margbreytilegs nemendahéps (Burden og Byrd, 2019, bls. 42
og 172). Adalnamskra framhaldsskéla endurspeglar pessa umraedu og tekid er
fram ad somu kennsluadferdir henti ekki 6llum nemendum jafn vel. L6gd er
ahersla & mikilvaegi fjolbreytni i vinnubrégoum og kennsluadferdum svo
nemendur &dlist margvislega haefni og getu og ad geeta purfi pess ad mismuna
ekki nemendum medal annars eftir blsetu, uppruna, fétlun og félagslegri stédu
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012, bls. 39). bessar aherslur i
adalnamskra eiga vio um allt ndm & framhaldsskdlastigi, sama hvort pad er
skipulagt sem stad- eda fjarnam.

Hérlendis er sd& nemendahdpur sem stundar fjarnam &
framhaldsskolastigi afar fjolbreytilegur, er blseta nemenda oft a tidum mjog
dreifd um landid og verdur ad hafa til hlidsjénar i 6llu namsskipulagi (Steinunn
H. Hafstad, 2007, bls. 24). Ekki er haegt ad reikna med pvi ad nemendur
medtaki namsefnid &n pess ad hafa nokkud fyrir pvi eda &n gagnvirkra
samskipta vid kennarann. N&am og kennsla krefst mikillar skipulagningar,
margvislegra dkvardana og fjolbreyttra kennsluhatta af hendi kennarans til pess
ad kveikja og vidhalda ahuga nemenda. bar kennsluadferdir sem kennarinn
beitir vid kennslu verda ad studla ad skilvirku ndmi og stydja nemendur i ad
na markmidum sinum (Burden og Byrd, 2019, bls. 9 og 172). bad er mjdg
krefjandi fyrir kennara ad proa og halda utan um nadm & netinu (Fojtik, 2015,
bls. 402) og allir peir sem sinna fjarndmskennslu vita ad i slikri kennslu er
mikilveegt ad peir kennarar sem sja um kennsluna séu vel upplystir og kynni



sér pad sem er ad gerast & peirra svidi, badi kennslufraedilega og teeknilega séd
(Svanfridur Jénasdéttir, 2002, bls. 1). Pad er mjog mismunandi hvernig
fjarndmskennslu & internetinu er hattad og adur fyrr voru engar akvednar kréfur
gerdar um med hvada hetti kennarar sinntu fjarnamskennslu (Puridur J.
Kristjansdéttir og Ingibjorg B. Frimannsdéttir, 2007, bls. 42). NG & dégum er
hins vegar gert rad fyrir ad nemendur ndi tiltekinni haefni & mismunandi
prepum. Meginahersla er 16gd & almenn markmid sem birtast i sex
grunnpéttum menntunar og lykilhafni sem skilgreind er i hafniprepum med
samsvorun i grunnpattunum (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012, bls.
41). Frelsio sem kennararnir hafa geta peir pvi nytt til ad moéta namio &
natimalegan hétt en treyst er & fagmennsku kennara til ad finna leidir til ad
adlaga haleit markmid adalnamskréar ad adsteedum hverju sinni (Arny Helga
Reynisdattir og Ing6lfur Asgeir J6hannesson, 2013, bls. 3).

Stadreyndin er reyndar su ad hér a landi eru rannséknir &
framhaldsskolastarfi ekki ykja margar og faar rannséknir sem gefa samfellda
mynd af proun kennsluhatta og kennsluadferda innan framhaldsskola (Arny
Helga Reynisdottir og Ingolfur Asgeir Johannesson, 2013, bls. 3; Hafdis
Ingvarsdattir, 2006, bls. 351; Gerdur G. Oskarsdattir 2018b, bls. 11). Jafnframt
eru til faar rannsoknir sem fjalla um kennsluadferdir i fjarnami i
framhaldsskolum hérlendis fyrir utan rannsokn fvars Rafns Jonssonar (2010,
bls. 42) & 35 nemendum i uppeldis- og proskasalfredi par sem hann skodadi
eigin fjarkennslu med aherslu & ad beeta kennslu sina i umraedutimum.

pé svo ad faar rannsoknir gefi innsyn i starf framhaldsskolanna er pad
samt sem aour stadreynd ad toluverdar breytingar hafa ordid a vettvangi
framhaldsskoélans undanfarin &r (Asgerdur Bergsdéttir og Berglind R6s
Magnusdottir, 2018, bls. 1) og spilar t6lvu- og upplysingatekni par stort
hlutverk (Ary Helga Reynisdéttir og Ingolfur Asgeir Johannesson, 2013, bls.
6). I rannsokn Hafdisar Ingvarsdéttir (2006, bls. 351) & vidhorfi islenskra
framhaldsskolakennara til breytinga 4 kennsluhattum kom fram ad litid veeri
vita® um vidhorf peirra til slikra breytinga og hvort peir teldu yfirleitt
mikilveegt ad breyta peim adferdum sem beitt veeri. Nokkrum arum sidar kom
fram i rannsokn Arnyjar Helgu Reynisdéttur og Ingdlfs Asgeirs J6hannessonar
(2013, bls. 7) a 12 kennurum med ad minnsta kosti 25 ara starfsreynslu i
framhaldsskolum ad peir tdldu kennsluhetti sina hafa breyst med afgerandi
heetti undanfarin ar og 6umflyjanlegt veeri ad breyta kennsluadferoum vegna
préunar i upplysingateekni og namshattum nemenda. Par var talid ad dregid
hefdi ar fyrirlestrum, hopvinna aukist, margvislegar uppsprettur upplysinga
veru nyttar og ad nemendur ynnu meira sjalfstaett i verkefnum.

I ranns6kn Onnu Olafsdéttur og Asrdnar Matthiasd6ttur (2004, bls. 195~
207) & 2046 nemendum og 187 kennurum i premur haskélum & landinu var
medal annars spurt um kennsluadferdir sem krefdust upplysinga og
samskiptateekni. Stor hluti svarenda taldi kennsluadferdir & netinu henta peim
mjog vel, adferdir eins og fyrirlestrar med gleerum (86%), umraedur a netinu



(48%) og hljéofyrirlestrar (56%). Einnig kom i ljés ad nemendurnir voru
almennt anagdir med kennsluhetti i namskeidum sinum og toldu 64%
nemendanna upplysinga- og samskiptateekni gera pa skipulagdari i naminu og
audvelt og adgengilegt veeri ad nota internetid i ndmi (87%). Sama var med ad
skila verkum til kennara (85%) og 97% nemenda fannst kostur ad geta nad i
efni fr4 kennara & internetio. Hvad kennara vardar téldu 107 kennarar (59%)
ad peir yku fjolbreytni i framsetningu & ndmsefni og kennsluadferdir yrou
fjolbreyttari (58%) med notkun internetsins. I rannsokn Cuthrell og Lyon
(2007, bls. 361) & 36 fjarnemum var kannadur ahugi peirra & mismunandi
kennsluadferdum. Nidurstéournar syndu ad mikilveegt veeri ad beita
fjolbreyttum kennsluadferdum i fjarnami, p6 svo ad nemendurnir holludust
allir ad einstaklingsverkefnum sem hentugustu adferdinni vegna paginda og
hentisemi pa veeri mikilvaegt ad kennarar gerdu sér grein fyrir pvi ad ein
kennsluadferd i fjarnami hentadi ekki 6llum nemendum. Pad ad stydjast vid
fjolbreyttar kennsluadferdir gefur nemendum mismunandi syn & ndmsefnid og
i rannsékninni voru nemendur frekar & pvi ad upplifa augnablik eins og ,,aha —
ég skil petta“ i ndmi sinu ef kennsluadferdirnar voru fjélbreyttar.

Kennsluadferdir og namsmat hafa mjog sterka tengingu i fjarndmi a
pann hatt ad allar peer adferdir sem kennarinn beitir taka til nAmsmatspétta og
allar adferdirnar eru settar fram til ad meta arangur nemanda (Fenton og
Watkins, 2010, bls. 177). 1 Adalnamskra framhaldsskola kemur fram ad
namsmat sé oOrjufanlegur pattur i nami og sé tilgangur pess afar fjdlbreyttur.
Néamsmat veitir upplysingar um arangur nemenda og 6rvar nemendur til dada
svo peir nai ad uppfylla markmid namsins (Mennta- og
menningarmalaraduneytid, 2012, bls. 25-26) en auk pess gefur namsmat
kennaranum mikilvaegar upplysingar um hvada kennsluadferdir og namsefni
skilar tileetludum &rangri (Gudrin Geirsddttir, 2019, bls. 9).

I adalnamskra kemur einnig fram ad namsmat purfi ad endurspegla
kennsludherslur og haefnividmid asamt pvi ad taka mid af fjolbreytileika
nemenda. Matid purfi ad vera sanngjarnt, areidanlegt og meta alla pztti nams;
pekkingu, leikni, haefni auk framfara (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2012, bls. 25-26). Namsmat og endurgjof getur pvi skipt sképum um
namsframvindu nemenda og gadi nams (Kristbjorg Olsen, 2019, bls. 50) og
mikilvaegt er ad pad sé hluti af 6llu ndmsferlinu og sé til leidsagnar en ekki
afellisdomur (Runar Sigporsson o.fl., 1999, bls. 180). I upphafi kennslu er
mikilveegt ad kennarinn geri nemendum grein fyrir peim namsmarkmidum sem
gilda i &fanganum og verda pau ad vera badi skyr og skiljanleg (Erna Ingibjorg
Palsdattir, 2019, bls. 55) en mjog skiptar skodanir eru a pvi hvada adferdir
kennarar eigi ad nota til ad meta hvad nemendur vita og geta. Er mikilveegt ad
nyta leidir i namsmati sem samtvinnast vid markmid kennslunnar og
vidfangsefnin (Ferguson o.fl., 2012, bls. 93).

| fjarkennslu getur verid mjog krefjandi fyrir kennara ad byggja upp
ndmsmat og ad morgu ad huga vid métun pess. Vettvangur fjarndms er téluvert
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olikur vettvangi dagskdlans pvi kennslustofa fjarndmsnemenda tekur sifelldum
breytingum og taeknin gerir pad ad verkum ad umhverfid prdast Orar en
umhverfi dagskdlans. Namsmatsform sem studst var vid 4 einni 6nn getur verid
ordid Urelt & peirri naestu. Vid gerd ndmsmats i fjarnami parf sérstaklega ad
taka tillit til nemenda og huga parf ad sveigjanleika i nAmsmatinu til ad meeta
porfum peirra. bad er yfirleitt einhver astaeda fyrir pvi ad nemendur kjésa
fjarndm og liggja par oftar en ekki ad baki asteedur eins og ad nemandinn hefur
ekki tok & ad missa ur vinnu og vinnur pvi oftar en ekki fullan vinnudag eda er
med fjolskyldu & framferi og parf ad huga ad litlum bdrnum.
Fjarnamsnemendur eru yfirleitt eldri en hinn almenni dagskoélanemandi, hafa
pvi oftar en ekki fleiri skyldum ad gegna og hentar einstaklingsmidad nAmsmat
pessum nemendahdpi vel. Ad pvi leyti kemur sveigjanleiki i namsmatinu
fjarndmsnemendum afar vel og itarlegir ndmsmatskvardar og
einstaklingsmidud einkunnargjof er talin hentugasta leidin (Schroeder og
Cook, 2019, bls. 344-346).

Samkveemt Kristbjorgu Olsen (2019, bls. 50-51) er ein leid til ad efla
nadmsmat og endurgjof til nemenda ad kennarar nyti sér pau namsumsjonarkerfi
sem i bodi eru. I grein hennar um gadi namsmats og endurgjafar i Haskola
Islands kemur fram ad 83% kennara fara fram & ad nemendur skili verkefnum
i gegnum kennsluvef, 69% leggja fyrir umreeduverkefni & kennsluvef og 56%
leggja fyrir rafreen prof & kennsluvef. Margir moguleikar eru & endurgjof fyrir
kennarann a vefnum. Mdgulegt er ad setja inn athugasemdir i litla ramma, haegt
er ad nota matskvarda og kerfid reiknar Ut einkunn ut fra kvardanum, hagt er
ad stydjast vio sjalfvirka endurgjof i profum og jafnvel skrifa umsagnir inn i
pdf-skjol nemenda & kennsluvefnum. Fjélmargir adrir moguleikar eru i bodi,
svo sem jafningjamat eda almenn umsdgn um verkefni. | rannsékn Onnu
Olafsdottur og Asrunar Matthiasdottur (2004, bls. 200) & 2040
haskolanemendum taldi meira en helmingur peirra ad pad hentadi vel ad nyta
upplysinga- og samskiptateekni vido ndmsmat & margvislegan hatt. Teaepur
helmingur nemenda (46%) taldi henta mjog vel ad nota kynningar med
gleerusyningum vid namsmat og sama atti vid um ad skila verkefnum &
vefsioum (44%). Hins vegar hofou fair (46%) reynslu af umredum a
kennsluvef og enn faerri (75%) ad vefprof vaeru notud sem namsmatsadferd, en
29% nemenda toldu umraedur a vef henta vel og 19% nemenda téldu vefprof
henta vel sem hluta af nAmsmati.

I rannsokn buridar Johannsdottur og Sélveigar Jakobsddttur (2011, bls.
15), & viohorfum nemenda og kennara til samkennslu stadnema og fjarnema i
Haskola Islands, voru tekin vidtdl vid niu kennara. Rumlega helmingi (53%)
kennaranna fannst &berandi hvad virkni fjarndmsnemanna veeri slok jafnvel
prétt fyrir itrekanir. Kennarar brugdu & pad rad ad breyta fyrirkomulagi vio
nadmsmat pannig ad gert veeri rad fyrir vikulegum verkefnaskilum og jafnframt
motudu peir matskvarda med skyrum skilgreindum kréfum. Matskvardarnir
gerdu pad ad verkum ad nemendur purftu ad syna fram & ad peir hefdu tileinkad
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sér pad sem til var atlast i verkefnum til ad standast krofur namskeidsins.
Matskvardinn vard pvi til pess ad peir sem ekki sinntu ndminu heltust snemma
ar lestinni en hinir véndudu sig og sinntu naminu jafnt og pétt. barna er
visbending um ad ein leid til ad virkja fjarnema, og pa sinna peim betur, geti
verid su ad breyta adferdum vid ndmsmat.

I Menntaskdlanum & Trollaskaga gegna tolvur og upplysingataekni
lykilhlutverki vid skipulag ndms og kennslu. par fer allt namsefni, oll
samskipti, verkefnavinna, skil & verkefnum og endurgjof fram & kennsluvef.
Leidsagnarmat er rikjandi i namsmati skélans og gilda par medal annars reglur
um vikuleg verkefnaskil i 6llum aféngum og endurgjof fra kennurum i vikunni
a eftir. Mikid er lagt upp ur adhaldi i verkefnaskilum innan hvers &fanga sem
endurspeglar stifa umgjoro um hrada og framvindu. Mat & vikulegum
verkefnum er lidur i leidsagnarmati en engin hefdbundin lokapréf eru haldin.
Samkveemt nidurstédum buridar Jonu Jéhannsdottur (2017) er mikil anaegja
med ofangreint fyrirkomulag og er pad talid skapa festu i nAmi sem virdist auka
abyrgd nemenda og draga Ur brotthvarfi. Skélastjérinn likir pessu skipulagi vid
jarnkassa sem setur ramma um starfshetti skélans og innan kassans hafa
kennarar og nemendur sidan svigram (Puridur Jéna Johannsdéttir, 2017, bls.
16-18). I uttekt sem gerd var & skoélanum arid 2014 kom fram ad namsmat
skélans byggdi a leidsagnar- og simati, medal annars i formi stéduprofa,
vikulegra verkefnaskila, kynninga, verklegra &finga, ritgerda, hopverkefna,
ahuga og feerni. bad pekkist ekki ad gefa frest & vikulegum verkefnaskilum,
nema ef um alvarleg veikindi er ad rada eda frafall attingja. I greinargerdinni
kemur fram ad petta fyrirkomulag namsmats hafi gefist afar vel og veitt
nemendum naudsynlegt adhald og samremi (Arny Eliasdottir, Ragnhildur
pérarinsdottir og Sveinborg Haflidadottir, 2014, bls. 26-27).

Eins og hefur verid dregid fram hér stydja nidurstddur rannsokna vid
mikilvaegi pess ad nota fjolbreyttar kennsluadferdir i fjarnami jafnt og i
stadndmi. Medan & ranns6kn minni st6o leitadist ég vid ad nota fjélbreyttar
aoferdir fyrir mina nemendur i formi umradna, -einstaklingsverkefna,
hopverkefna og heimaprofa. Hér & eftir verdur fjallad sérstaklega um peer
kennslu- og ndmsmatsadferdir sem ég studdist vid medan 4 rannsékninni st6d.

2.2.1 Umredur i fjarnami

Rannsoknir syna ad umreadur eru taldar g6d kennsluadferd og hefur &hugi &
umreeduadferdinni aukist & undanférnum arum. Vel skipulagdur umraedutimi
getur aukid skilning nemenda & ndmsefninu par sem peir purfa sjalfir ad segja
fra, tlka og utskyra. Jafnframt er talid ad umraeduadferdin efli nemendur i
skapandi hugsun og fa peir oftar en ekki ny sjonarhorn, nyjar hugmyndir og
leita nyrra leida vid lausn mala. Med umraedum fa nemendur teekifaeri til ad
meta Olik vidhorf samnemenda og skoda og sjd malefni fra 6drum
sjonarhornum en sinu eigin (Sjéfn Gudmundsdottir, 2009). Dixson (2015, bls.
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2) er sammala pessu og telur ad i umraedum i fjarndmi geti nemendur nytt sér
pekkingu hver annars, komid med abendingar og aukid pekkingu samnemenda
med nyjum hugmyndum eda pekkingu sem peir jafnvel bua ekki yfir. Umraedur
studla ad samskiptum milli nemenda og med pvi ad beita slikri adferd upplifa
nemendur tilfinninguna ad peir tilheyri hdp, ad peir séu hluti af nAmssamfélagi,
0g ad samskipti peirra vio adra nemendur seu mikilveegur hluti af ndminu. bad
ad nemendur taki patt i ad deila, semja, rokstydja, reeda og fa sjonarhorn
samnemenda getur verid mikill lerdomur og med pvi ad beita umraedum sem
kennsluadferd i fjarndmi virkjar kennarinn nemendur og studlar ad myndun
tengsla peirra a milli en i fjarnami er pad talid sérstaklega mikilveaegt. bad getur
hins vegar verid mikil &skorun ad samfella verdi i umreedum & netinu par sem
ad nemendur eru mjog 6samstilltir, pad er ad segja eru sjaldan & sama tima a
internetinu og faestir & sama stad & landinu.

Hins vegar virdist pad vera svo ad umraedur sem kennsluadferd séu litid
notadar i islenskum framhaldsskélum. 1 rannsokn Ingvars Sigurgeirssonar,
Elsu Eiriksdottur og Ing6lfs Asgeirs Johannessonar (2018, bls. 21) i niu
framhaldsskélum & landinu par sem rannsakadar voru kennsluadferdir i 130
kennslustundum syndu nidurstddur ad litid var gripid til umraedna i
kennslustundum, af pessum 130 kennslustundum komu skipulagdar umradur
fram i einungis atta peirra. betta kom héfundum greinarinnar 4 6vart, enda
pykja nidurstodurnar ekki i samremi vid &herslu Adalnamskrar
framhaldsskola sem leggur mikid upp ar aherslu & haefni nemenda i samraedum,
tjaningu og midlun (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2012, bls. 36-37
0g 43-44). I ranns6kn Onnu Olafsdottur og Asrdnar Matthiasd6ttur (2004, bls.
202) & 2033 nemendum um kennsluadferdir sem krefjast upplysinga og
samskiptataekni i premur haskélum & islandi kom fram ad 48% nemenda t6ldu
umraedur & netinu henta peim mjog vel & medan 33% nemenda toldu peaer henta
sér semilega eda frekar illa. Teepur helmingur nemenda (46%) hafdi ekki
reynslu af pvi ad umraedur a kennsluvef vaeru nyttar sem hluti af ndmsmati a
moti 29% sem pekktu pad mjog vel. I grein buridar J6hannsdéttur og Sélveigar
Jakobsdéttur (2011, bls. 15) & samkennslu stadnema og fjarnema i Haskéla
Islands kom fram ad yfir rannsoknartimabilid voru kennarar 6anaegdir med litla
virkni fjarnema almennt og peir lystu sérstokum ahyggjum af pvi hversu illa
gengi ad fa fjarnema til ad vera virka patttakendur i umraedum. Kennararnir
voru almennt frekar radalausir hvad hagt veeri ad gera og peir toldu sig vera
bana ad reyna hvad peir geetu til ad hvetja fjarnema en med litlum &rangri
(Puridur Jéhannsdottir og Solveig Jakobsdattir, 2011, bls. 15).

I 6birtri starfendarannsokn ivars Rafns Jonssonar (2010, bls. 63-87) &
umradum i fjarnami segir hann fra prautagéngu sinni vardandi umraedur sem
kennsluadferd i fjarndmi. Umradurnar i rannsokn hans foru fram i rauntima
par sem hann hitti nemendur & sameiginlegum umraduvettvangi & netinu. EkKki
var um myndbandsupptoku ad reda heldur sendu nemendur svoér sin inn
skriflega. I upphafi upplifdi hann nemendur aftengda namsefninu par sem peir
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16gdu litid af moérkum i umraedurnar. Nemendurnir notudu afritada texta beint
Ur namsefninu eda nyttu sér ordalag samnemenda an pess ad tengja
umraduefnid vid sjalfa sig og reynslu sina. Hann vildi breyta pessu og med
pvi ad minnka hopana hofou ferri nemendur teekifeeri til ad vera dvirkir eda
osynilegir. Ivar komst medal annars ad pvi ad med pvi ad nota lokadar
spurningar téludu nemendur litid saman heldur svérudu einungis spurningum
hans. Fljotlega &ttadi hann sig & pvi ad setja nemendur i hlutverk i
umreeduverkefnunum og i kjolfarid skdpudust miklar umradur og innbyrdis
samskipti milli nemenda urdu mikil. I heild syndu nidurstédur rannsoknarinnar
fram a gagnsemi umraedutima i fjarnami par sem ad umraedurnar efldu medal
annars félagsleg tengsl nemendanna, juku sjalfstraust peirra, drogu ar
einangrun asamt pvi ad styrkja nemendur i ndmi og vikka sjéndeildarhring
peirra. bad er margt sem stydur pad ad umradur henti vel i fjarndmi og geti
stutt vel vid ndmid séu peer vel undirbinar og skipulagdar af halfu kennarans.

2.2.2 Samvinna nemenda i fjarnami

I menntakerfi 21. aldarinnar par sem 6r préun i upplysingataekni er farin ad
setja mark sitt @ menntakerfio er oft & tioum krefjandi fyrir kennara ad fylgjast
vel med breytingum og framférum i adoferéum sem taldar eru henta nitima
nemendum. Fjarnamskennarar leitast eftir pvi ad geedi namsins skili sér til
nemenda en oft & tidum er mjog krefjandi ad maeta pérfum i margbreytilegum
nemendahdp. Natima fjarndamsumhverfi krefst pess ad nemendur geti unnid
6had stund og stad en einnig er mikilvaegt ad kennsluhattir geri rad fyrir
samskiptum og samvinnu nemenda (Beldarrain, 2006, bls. 150) en slikt er talid
styrkja sjalfsmynd, efla skuldbindingu og baeta ndmsarangur nemenda (Gerdur
G. Oskarsdattir, 2018a, bls. 4). Oft hefur verid talad um ad einangrun nemenda
sé einn af slemum fylgifiskum pess ad vera i ndmi 6had stund og stad (Eyglé
Bjornsdottir, 2012, bls. 9). | margbreytilegum nemendahdpi, eins og einkennir
oft fjarndmsumhverfid, hentar samvinna nemenda oft vel en nemendur leysa
b6 ekki adeins verkefnin i sameiningu heldur eru peir samabyrgir fyrir pvi ad
allir i hopnum tileinki sér ndmsefnid. Samvinnu ma beita & 6llum skdlastigum
og i 6llum namsgreinum (Kilbane og Milman, 2014, bls. 310) og er fjarnam
par ekki undanskilid, en pad hefur synt sig ad samvinna nemenda skilar sér
ekki adeins i gbéoum namséarangri (J6n Baldvin Hannesson og RuUnar
Sigporsson, 2000, bls. 48) heldur kennir hin nemendum einnig ymislegt i
félagslegri feerni, s.s. polinmadi, hjalpsemi, tillitssemi og getu til ad leysa ur
agreiningi (Jon Baldvin Hannesson og Ranar Sigporsson, 2000, bls. 48). Undir
petta tekur Gerdur G. Oskarsdottir (2018a, bls. 2) sem telur samvinnu nemenda
i framhaldsskélum hafa jakveed ahrif a arangur, ahugahvot, sjalfsmynd og
félagslega hafni nemenda & 6llum ndmsstigum og i 6llum ndmsgreinum.

A undanférnum arum hefur samvinna fjarnamsnemenda aukist enda bydur
netumhverfid jafnt upp a teekifaeri til samvinnu eins og annad skélaumhverfi.
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Nemendur stjérna enn frekar ferdinni, p6 sérstaklega hvad tima, hentugleika
og stadsetningu verkefnavinnu vardar (Nicholls, 2017, bls. 2). i grein Kristinar
Helgu Gudmundsdottur (2004, bls. 123) kélludu nemendur hépverkefni i
fjarndmi tolvustudda samvinnu sem felur pad i sér ad nemendur vinna saman
ad sameiginlegu markmidi en hver einstaklingur getur jafnframt unnid sinn
patt heima hja sér, midlad upplysingum og sameinad peer med hjalp télvu og
internetsins. Sumir fjarndmsnemendur i rannsokninni hofou ord & pvi ad slik
samvinna hefdi haft g6d &hrif & ndm peirra, toldu hana draga Ur einangrun sinni
og veita aukinn skilning & namsefninu.

pad virdist vera ad ekki fari mikid fyrir kennsluadferdum sem gera rao fyrir
samvinnu nemenda og rannsoknir sem syna umfang og tidni eru ekki ykja
margar eda audfundnar. | rannsékn Gerdar G. Oskarsdottur (2018a, bls. 5-8) &
tioni, umfangi og skipulagi samvinnu framhaldsskélanemenda syndu
nidurstédur ad samvinna nemenda atti sér stad i 47 kennslustundum af 130
(36%) sem fylgst var med og mjog misjafnt var hve lengi samvinnan atti sér
stad, allt fra tiu minatum upp i alla kennslustundina. | rannsékn Ingvars
Sigurgeirssonar o.fl. (2018, bls. 21) var hopvinna skodud og kom fram ad hin
virtist vera su kennsluadferd sem veeri hvad minnst notud i islenskum
framhaldssk6lum. Nidurstéour syndu ad i einungis 9% kennslustunda af 130
voru unnin hépvinnuverkefni og syndu nidurstédurnar jafnframt ad i einungis
einni kennslustund var samvinnundmi beitt med skipuldgdum heetti. Rannsokn
Solveigar Jakobsdottur og buridar Johannsdottur (2010, bls. 4 og 20-21) &
fjarndmskennslu i islenskum framhaldsskélum syndi svipadar nidurstédur.
Upplysingum var safnad fra 991 fjarndmsnemanda, 127 fjarnamskennurum og
jafnframt skodadir 36 fjarnamsvefir. Nidurstddurnar syndu ad kennsluhaettir i
fjarnami gerdu sjaldan rad fyrir samvinnu og samskiptum nemenda i peim
skolum sem skodadir voru. | afangagreiningu kom fram ad adeins 3%
afanganna gerdu rad fyrir samvinnu nemenda en hins vegar sogdust 23% af
kennurunum beita slikri adferd. Nidurstddurnar syndu einnig ad teekifzeri
nemenda til ad vinna ad sjalfstedum verkefnum voru sjaldgeef (6%) og i
langflestum tilvikum var steersti hluti ndamsmats i aféngunum i formi lokaprofs.
Nidurstddur rannsoknarinnar bentu ekki einungis til pess ad litid veeri gert rad
fyrir samvinnu nemenda i fjarnami heldur syndu paer einnig ad huga parf betur
ad kennsluhattum sem byggja meira & samvinnu og samraedum og adferoum
sem efla samkennd og samhjalp nemenda.

2.2.3 Einstaklingsverkefni i fjarnami

Einstaklingsverkefni eru verkefni sem nemendur vinna ad an patttoku og
adstodar fra samnemendum. Slik verkefni geta verid mjog fjolbreytt i fjarnami,
eda allt fra lestri ndmsefnis og spurninga Ur videigandi texta til floknari
verkefna eins og ad bua til kynningar og jafnvel vefsidur. A medan
einstaklingsverkefni geta verid mjog arangursrik pegar kanna & skilning
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nemenda & ndmsefninu og auka virkni peirra er mikilveegt ad kennsluadferdir
i fjarnami byggi ekki einungis a einstaklingsverkefnum. Engin samskipti og
engar kroéfur um ad nemendur hafi samband sin & milli kalla oft & mikla
einangrun og hefur bent til lélegri patttoku, 6anaegdari nemenda og aukins
brotthvarfs ur aféngum. Kennurum parf pvi ad vera ljost ad arangursrikast er
ad nota fjolbreyttar adferdir og verkefni til ad na fram markmidum namsins og
studla ad virkni og 4huga nemenda (Dennen, 2013, 286—288).

I rannsokn Kristinar Helgu Gudmundsdattur (2004, bls. 120-121) & sex
fjarnamsnemendum i Kennarahaskola Islands voru umhverfi og adstedur til
fjarnams kdénnud og hvort tengsl veeri milli fjarndms sem namsforms og
namsstils fjarndmsnemenda. Nidurstéour syndu ad &hugi og gott skipulag
einkenndu namsstil nemendanna. Nemendurnir voru frekar sjalfhverfir og
kusu ad lzera einir heima hja sér undir leidségn kennara & netinu og skipulégou
tima sinn pannig ad peir geetu unnid med ndminu, sinnt heimili og bérnum.
Nemendurnir téldu fjarnamsformid medal annars auka hja peim sjalfsstjérn og
abyrgd i nami. beir gerdu leséetlanir og skipulégdu ndmid med skilatima
verkefna i huga. Fjarnamsnemendurnir vildu mun frekar vinna
einstaklingsverkefni og fannst hdépvinna of timafrek og of mikil fyrirhéfn.
peim fannst einstaklingsverkefnin spara peim tima og fyrirhéfn i naminu og
med hdpverkefnum fannst peim erfitt ad skipuleggja tima sinn med tilliti til
annarra. Hins vegar var pad ekki alveg einhlitt ad nemendur vildu frekar vinna
einir og reida sig a leidsdgn kennara heldur vildu peir einnig studning fra
samnemendum sem voru ad vinna ad sama markmidi og peir. Sumir
fjarnamsnemarnir stofnudu namshop i heimabyggd par sem nemendur hittust
reglulega og reeddu namid en pad téldu nemendurnir ad hefoi god ahrif &
namsarangur peirra. Svipadar nidurstoédur er ad finna i rannsdkn Cuthrell og
Lyon (2007, bls. 359-360) & 32 fjarndmsnemendum, en par var skodad hvort
fjarnemar kusu fremur ad vinna i einstaklings- eda hépverkefnum. bar kusu
flestallir nemendurnir frekar ad vinna i einstaklingsverkefnum og ségdu peir
asteeduna medal annars vera hentugleika, pau voru audveldari, pagilegri og
nemendur gatu gert verkefnin a sinum hrada. Nemendurnir téldu einkunnir
einnig vera kost einstaklingsverkefna. Fjarnemendur voru anagdir ad enginn
annar atti patt i einkunninni og fannst skipta miklu mali ad adrir heféu ekki
ahrif & einkunnir peirra. Hins vegar toldu fjarnemendur gallann &
einstaklingsverkefnum oft vera ad verklysingar veeru ekki ndgu skyrar og pad
gerdi peim erfidara fyrir ad vinna alveg sjalfstatt og leita ekki adstodar. |
rannsokn Eygloar Bjornsdottur (2012, bls. 13) & 27 nemendum (14 fjarnemum
og 13 stadnemum) i upplysingataekniafanga vid Haskdlann & Akureyri komu
einnig fram svipadar nidurstodur, en kannad var vidhorf nemendanna til
einstaklings- og hdpverkefna. Nidurstddur syndu ad 67% stadnema kusu ad
vinna verkefni sin sem paraverkefni & moti 1% fjarnemenda sem kaus ad vinna
verkefni sem paraverkefni en hins vegar voru 60% fjarnema sem kusu ad vinna
verkefni einir. Astedan er ad fjarnamsnemendur adhylltust frekar sjalfsteedan
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namsstil og kusu frekar ad vinna einir. bad er ymislegt sem bendir til pess ad
pad henti adsteedum fjarnema betur ad vinna einstaklingsverkefni en mikilvagt
er pé ad hanna annars konar verkefni ef markmid kennarans er ad efla
samskipti og reyna a 6lika hafni nemenda.

2.2.4 Heimaprof i fjarnami

Heimaprof eru skilgreind sem formleg préf sem nemendur taka utan skéla, an
eftirlits eda yfirsetu af nokkru tagi, heima hjé sér eda annars stadar (Amalia
Bjornsdottir o.fl., 2004, bls. 26) og eru heimaprof talin hafa god ahrif &
namsarangur nemenda (Nicholls, 2017, bls. 2). Heimaprof eru talin hafa ymsa
kosti, ekki sist fyrir kennarann. Mikill vinnusparnadur felst i notkun peirra en
audvelt er ad safna spurningum i spurningabanka i ndAmsumsjénarkerfi & netinu
0g padan er sidan heagt ad velja spurningar inn i profio eda leyfa kerfinu ad
gera pad handahdfskennt. pad er pvi audvelt ad semja prof og nemendur sja
nidurstodur sinar jafn6dum. Séu heimaprdéf notud sem ndmsmat er meelt med
bvi ad peim sé dreift yfir 6nnina og vaegi peirra sé haft nokkud jafnt (Asta
Bryndis Schram, 2019, bls. 12).

I skyrslu Amaliu o.fl. (2004, bls. 26) um namsmat vid Kennarahaskola
islands fra arinu 2002 kemur fram ad heimaprof voru ekki algeng
namsmatsadferd hvorki i stad- né fjarnami & peim arum. Hins vegar kom fram
ad tioni peirra hefdi farid hratt vaxandi og var pad ekki nema nokkrum arum
sidar ad skyrsla Solveigar Jakobsdottur og buridar Johannsdéttur (2010, bls.
21) & fjarnami i framhaldsskdlum syndi ad notkun taekninnar i kennslukerfum
& netinu veeri vel nytt, pa sérstaklega til heimaprofa og afinga. Nidurstéour
syndu ad sjalfvirk krossaprof voru talsvert notud og af peim 36 4fongum sem
skodadir voru var notkun krossapréfa i rimlega helmingi 4fanga (58%), og allt
ad 80% i peim skola par sem pau voru mest notud.

I skyrslu Amaliu o.fl. (2004, bls. 26-32 og 62) voru vidhorf 22 kennara til
heimaprdfa skodud og téldu margir kennarar kosti préfanna vega upp gallana.
Medal kosta matti nefna ad pau keemu til mots vido parfir nemenda og
fyrirkomulagio veeri paegilegra fyrir nemendur. Einnig kom fram ad kennurum
pétti notkun heimaprofa sparnadur & tima og fyrirhdfn og minnka éalag &
nemendur. Pegar kennararnir voru spurdir ad hvada leyti heimapréf veeru
frabrugdin hefobundnum préfum téldu sumir kennarar nemendur hafa meira
naedi til ad igrunda svor sin og dypka skilning sinn & efninu. Nemendur téldu
heimaprdf pagilegri kost, alagid veeri minna og adstedurnar peegilegri.
Nemendurnir nefndu einnig ad peir leerdu meira pegar heimaprof voru og pad
veeri mikill kostur ad préftiminn vaeri lengri. Kostir heimapréfa komu einnig
fram i rannsékn Nicholls (2017, bls. 2) en par var talid ad endurgjof a
heimaprof veeri mun skilvirkari og fljotlegri en i hefobundnum profum par sem
notast veeri vid blad og blyant. Endurgjof getur borist nemendum strax eda
fljétlega eftir prof og gefst nemendum pvi tekifeeri & ad sja strax hvad peir
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gerdu rangt og laera af mistokum sinum. I samanburdarrannsokn Enkin og
Mejias-Bikandi (2017, bls. 182-192) & arangri fjarndmsnemenda (N=12) og
stadnemenda (N=16) voru heimaprdf notud sem hluti af ndAmsmati eina 6nn.
Nidurstédur syndu ad einkunnir ar heimapréfum voru sambeerilegar, hvort sem
nemandi var stad- eda fjarndmsnemandi. Pad var enginn marktseekur munur &
einkunnum og framférum nemendanna og stdédu fjarnamsnemar jafnvigis
stadnemum hvad einkunn vardadi. Jafnframt kom fram ad nemendur téldu
heimaprdfin gera sér gott hvad vardar framfor og arangur yfir 6nnina par sem
peir téldu proéfin halda peim vid efnid.

I rannsokn Amaliu o.fl. (2004, bls. 31-32) komu einnig fram Okostir
heimapréfana. Kennarar hofou &hyggjur af svindli og bentu & ad i
heimaprofum gefst ekki kostur 4 ad hafa eftirlit med nemendum en slikt setti
takmarkanir hvad veeri unnt ad préfa. Somu ahyggjur komu fram i rannsékn
Ivars Rafns Jonssonar (2010, bls. 49) i vidtolum vié sex fjarnamskennara i
framhaldsskolum hérlendis. beir héfdu ahyggjur af pvi ,,hver veri a bak vid
ordin” og hvort afurd sem nemendur sendu fra sér veri unnin heidarlega og
sjalfsteett. I pessari rannsokn voru markmidin med heimapréfum svolitid nnur
en med hefdbundnu lokapréfi par sem heimapréfum var atlad ad auka virkni
nemenda yfir 6nnina og gefa kost & reglulegri endurgjof. | 68rum verkefnum
og préfum i fjarndmi er erfitt ad koma i veg fyrir svindl en slikt pekkist lika i
stadnami.

2.3 Virkni nemenda i fjarnami

Virkur nemandi er sd sem leggur pad & sig ad 6dlast pekkingu og feerni og leera
ny vidhorf med pvi ad tileinka sér ndmid med virkni og ahugahvot (Fenton og
Watkins, 2010, bls. 237). | Adalnamskra framhaldsskola er 1698 rik ahersla a
a0 skolastarf midi ad pvi ad virkja nemendur og gera pa sjalfsteeda i ndmi sinu.
Nams- og kennsluumhverfi & samkvemt adalndmskréd ad studla ad pvi ad
nemendum gefist fjolbreytt taekifaeri sem styrkja pa til ad méta sér skodanir,
vidhorf og haefni dsamt pvi ad studla ad abyrgd og virkni sem tengja ma vio
starfsumhverfi og hid daglega lif (Mennta- og menningarmalaraduneytid,
2012, bls. 39-40).

Fjarndmskennsla getur verid mjog krefjandi starf fyrir kennara og
steersta &skorun kennarans i fjarndmskennslu er ad proa kennsluhgtti sina &
pann hatt ad virkni nemenda haldist Ut énnina (Enkin og Mejias-Bikandi, 2017,
bls. 191). Virkni nemenda skiptir miklu mali i 6llu ndmi, og a petta sérstaklega
vid i netumhverfi par sem nemendur geta fundid sig einangrada og 6tengda vid
namsefnid. begar nemendur eru virkir patttakendur i &fanga skilar pad sér i
vinnusamari nemendum sem igrunda namsefnid og eiga i samskiptum vid
samnemendur og kennara. Virkni er lykilatridi svo nemendum finnist peir
tengdir kennsluefninu og leeri pad sem fyrir pa er lagt (Dixson, 2015, bls. 2).
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I samanburdarrannsokn Fojtik (2015, bls. 402-407) var skodadur munur &
velgengni um pad bil 100 nemenda i stad- og fjarnami og kom i 1jés ad almennt
lagu vandamal nemenda i fjarndmi i getu peirra ad koma skipulagi a nam sitt.
Fjarnamsnemendurnir i rannsékninni toku seinna vid ser, byrjudu oft ekki ad
leera fyrr en i lok annar, rétt fyrir lokapréf, og nadu oft 4 tioum ekki ad ljuka
krofum afangans innan tilsetts timaramma. [ rannsokninni var kannadur
nadmsarangur nemenda i fjarndmi samanborid vid stadndm og kom fram ad
nemendur a fyrsta ari i fjarnami stddu sig verr heldur en stadnemar & fyrsta ari.
Hins vegar pegar nemendur voru komnir upp & pridja ar stodu fjarndmsnemar
sig betur en stadnemar hvad vardar namsarangur. Astseedan fyrir muninum hja
fjarndmsnemum & fyrsta og pridja ari var medal annars talin vera ad
upplysingaflaedi til nemenda sem byrjudu i fjarndmi var mjég abdtavant, peir
vissu ekki hvad peir voru ad fara Ut i og voru pvi med dnagar upplysingar um
hvad folst i pvi ad vera fjarnemi. [ fyrstu voru peir i raun hissa & pvi ad fjarnam
veeri jafn krefjandi og stadnam. Nidurstddur rannséknarinnar bentu til pess ad
stadndm og fjarnam veeri sambeerilegt og krefdist pess sama. Namid krefst pess
ad nemendur fai athygli fra kennaranum, séu i gédum samskiptum sin & milli
og Vvio kennara og purfi fjolbreytt namsefni. pad kemur einnig fram ad hlutverk
kennarans sé mjog mikilveegt til ad virkja nemendur svo peir syni virkni og
dhuga i gegnum alla 6nnina. Jafnvel par sem kennarar voru i miklum
samskiptum vid nemendur var frammistada nemenda i mérgum &féngum mjog
slok. Mesta framférin var hja nemendum par sem namsefni var uppfaert og
fjolbreyttar kennsluadferdir notadar. | rannsokn Enkin og Mejias-Bikandi
(2017, bls. 188-192) kemur fram ad kennarar purfa ad beita ymsum
kennsluadferdum til ad studla ad virkni nemenda og jafnframt ad ymsir peettir
studli ad virkni peirra i fjarndmi. bad sem reyndist nemendum vel i peirra
rannsokn voru tid télvupdstsamskipti milli kennara og nemenda, fjolbreyttar
kennsluadferdir, umraeduvettvangur & kennsluvef og samvinnundm milli
nemenda asamt notendavaenum og adgengilegum kennsluvef.

2.4 Samskipti i fjarnami

I fjarnami eru samskipti sa pattur sem skiptir hvad mestu i naminu 6llu.
Samskipti hafa margvisleg &hrif medal annars & skipulag kennslu, uppsetningu
og framsetningu kennsluadferda, adgengi upplysinga, hlutverk nemenda og
kennara asamt pvi ad skipta miklu vardandi virkni og dhuga nemenda (Carr,
2014, bls. 100). Samskipti eru lykillinn ad samstarfi kennara og nemenda i
fjarndmi og med godum samskiptum er medal annars haegt ad minnka likur &
einangrun nemandans. Ef kennari passar upp a4 god samskipti getur slikt leitt
til pess ad nemendur hdmarki namsgetu sina og skilar pad sér i mun sterkari
ndmsmanni (Peerani, 2013, bls. 32). G6d samskipti i fjarndmi eru einnig talin
skipta miklu mali pegar byggja & upp faglegt nédmsumhverfi fyrir
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fjarndmsnemendur svo peir fai tilfinninguna fyrir pvi ad peir tilheyri samfélagi
sem reynir & félagslega vidveru og gagnvirk samskipti (Moore, 2013, bls. 283—
284). Raunin er st a0 samskipti kennara vid nemendur eru talin pad sem
stendur upp Ur i kennslu og i fjarnami getur verid skortur & sliku ef kennari er
ekki vakandi fyrir pérfum nemenda til ad mynda tengsl vid kennara sinn og
samnemendur. Eins og Moore kemur inn & hér ad framan skiptir
namssamfélagid i fjarnami miklu mali en einnig skiptir mali ad umhverfid sé
vinalegt. Go6dir fjarnamskennarar verda ad finna ymsar leidir til ad gera
namsumhverfid vinsamlegt og litlir pattir eins og ad senda Ut télvupdst og
bj6da nemendur velkomna i afangann (Peerani, 2013, bls. 31; Carr, 2014, bls.
101) og senda hvetjandi endurgjoéf med demum og tilvisunum getur gert mikid
fyrir fjarnamsnemendur. bad ad halda flaedi i samskiptum vid nemendur a
internetinu og hvetja pa sjalfa jafnframt til ad taka patt og halda samskiptum
og samraedum gangandi i fjarndmsafanganum getur verid mjog arangursrikt
fyrir &fangann i heild sinni (Peerani, 2013, bls. 31-32). Kennari verdur ad gera
sig ,,synilegan® fyrir nemendum i fjarnami og hagt er ad hafa g6d samskipti
milli kennara og nemenda med ymsum leidum, til deemis med daglegum eda
vikulegum télvupostum, myndskeidum sem upplysingamidlum, fundum &
internetinu, fyrirlestrum, spurningavettvangi og sidast en ekki sist med
umraeduvettvangi. I 6llu skipulagi &fanga ber kennara alltaf ad huga ad hvernig
hann &tlar ad koma upplysingum til nemenda & skilvirkan og gédan hétt par
sem nemendur skilja og geta tileinkad sér namsefnid (Carr, 2014, bls. 100).
Nidurstodur rannsoknar Onnu Olafsdéttur og Asrinar Matthiasdottur
(2004, bls. 196) eru samhljéoma pvi sem fram kemur hér ad framan. per leggja
dherslu & ad i fjarndmi skipti miklu mali ad beita fjolbreyttum
samskiptaadferdum og ad kennslustofan og pau samskipti sem par eiga sér stad
séu ekki lengur had stad og stund. I rannsokn Jons Jonssonar (2001, bls. 70)
kemur hins vegar fram ad fjarnam hefur fengid a sig gagnryni medal annars
fyrir samskiptaleysi milli kennara og nemenda. Rannsoknin var gerd a
kennurum vid Kennarahaskdla islands og kom fram ad helsti 6kostur
fjarndmsins veeru 6naeg samskipti nemenda vid kennara og samnemendur.
Jafnframt kom fram ad kennurum pétti helsti 6kostur fjarnamsins vera skortur
& samskiptum vid nemendur og erfitt veeri ad leidrétta nemendur eda gripa inn
i ef peir veeru & rangri braut med verkefni (Jon Jonsson, 2001, bls. 70). |
rannsokn Onnu Olafsdéttur (2007) komu einnig fram nidurstédur par sem
kennurum fannst samskipti vid nemendur i fjarndmi 6persénulegri. Jafnframt
fannst kennurum ad nemendur etludust til pess ad vera ,matadir af
namsefninu. I rannsokn Onnu og Asriinar 4 2040 nemendum var medal annars
kannad vidhorf til notkunar & upplysingataekni i samskiptum og voru nemendur
frekar jakveedir i vidhorfum sinum. Alls 92% peirra toldu gagnlegt ad nota
télvupdstsamskipti i ndminu. Vakin er athygli & pvi ad 82% nemenda tdldu
mikilvegan studning i naminu ad vera i télvupdstsamskiptum vid
samnemendur en adeins faerri eda 70% téldu télvusamskipti vid kennara vera
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studning i ndminu. Einungis 16% pétttakenda toldu erfitt ad tja sig skriflega &
netinu (i télvuposti, vefumradum og spjallrasum) (Anna Olafsdéttir og Asrdn
Matthiasdottir, 2004, bls. 200-201). i grein Torhild Slatto (2008, bls. 42)
»Kennarinn — lykillinn ad gedum i fjarkennslu“, kemur fram ad i fjolda
rannsokna telja nemendur ad studningur frd kennurum og athugasemdir fra
peim asamt teekifaerum til samskipta sé hvad mikilvaegast tli peir ad na géoum
arangri i ndmi sinu. pPad er ymislegt sem bendir til pess ad fjarndmskennarar
purfi ad vera medvitadir um mikilveegi pess ad hlia ad gédum samskiptum vid
fjarndmsnemendur sina og sémuleidis ad styrkja samskiptin peirra & milli.
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3. Aofero

Rannsokn pessi byggir & starfendarannsokn sem fér fram skélaario 2018-2019.
I pessum kafla verdur rannsoknaradferdin kynnt og sagt fra framkvaemd
rannsoknarinnar. Fjallad verdur um tilgang og edli starfendarannsdkna og
patttakendur pessarar rannsoknar kynntir asamt pvi ad greina fra peim leidum
sem farnar voru vid gagnasdfnun og gagnagreiningu. Ad lokum eru sidferdileg
atridi reedd dsamt pvi ao fjalla um réttmeeti rannséknarinnar.

3.1 Starfendarannsoknir

Hér & landi hafa starfendarannséknir haslad sér voll vida i skélum (Hafpor
Gudjbnsson, 2011, bls. 1) og er ordid nokkud pekkt ad kennarar taki pétt i
slikum rannséknum til ad beina athyglinni ad eigin starfshattum og &hrifum
peirra, medal annars & nemendur og samkennara (Creswell, 2014, bls. 61;
Hafpér Gudjonsson, 2008, bls. 1). Burden og Byrd (2019, bls. 8) telja pa
kennara sem rannsaka og igrunda eigin kennslu opna dyrnar ad persénulegri
og faglegri préun par sem meginmarkmidid er ad efla ndm nemenda.
Rannsoknarferli starfendarannsokna er i hondum rannsakandans sjalfs og
midar ad pvi ad 6dlast dypri skilning & eigin starfshattum og adstedum. |
slikum rannséknum er um akvedna sjalfsryni eda sjalfsskodun ad reeda (Levin
og Schrum, 2017, bls. 149; McNiff, 2013, bls. 23).

Segja mé ad rannsoknarferli minu megi skipta i prennt. Vorénn 2018 steig
ég min fyrstu skref i kennslu og kenndi einn afanga i fjarnami & sjukralidabraut
Verkmenntaskola Austurlands (VA) og einn &fanga i stadnami. Eg fékk
toluverda adstod og gdoar radleggingar fra kennurum, lagdi upp med sama
skipulag og kennarinn & undan og akvad ad lata dnnina lida. Eg skrifadi
jafnframt hja mér punkta sem mér fannst &hugaverdir, hvad ég lardi, hvad ég
gerdi vel og hvad matti betur fara. Eins og Hafpdr Gudjénsson kemur inn & i
grein sinni ,,Kennarinn sem rannsakandi pa er kennsla gridarlega flokio starf
sem laerist ekki af pvi einu ad ganga i kennaraskéla. Nylidi i kennslu kemur
med ymsar hugmyndir i farteskinu en hann & eftir ad reyna peer i verki og laga
sig ad veruleika skélans og menningu, asamt pvi ad lera ad vinna med
raunverulegum nemendum med Olikar parfir og namsgetu (Hafpor
Gudjonsson, 2011, bls. 2). Eg attadi mig fljotlega & pvi ad ég yrdi ad skra nidur
pad sem ég var ad igrunda svo ég geeti nytt pad til préunar i starfi en Hafpér
Gugdjonsson (2011, bls. 3) segir skraningu lykilatrioi i starfendarannséknum.
Leggur hann &herslu & ad rannsakandi verdi ad skra pad sem gerist og afla
pannig gagna. Pad hjalpadi mér mikid, p6 ég hefdi ekki & pessum timapunkti
verid blin ad akveda ad gera pessa starfendarannsdkn. Onnur énnin min i
kennslu var & hausténn 2018 en pa var ég i fullri vinnu vid VA. Eg kenndi fjora
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afanga i fjarnami & sjlkralidabraut med yfir 80 nemendur. Eg braust Gt Gr
skelinni og gerdi toluverdar breytingar fra 6nninni 4 undan, medal annars a
namsmati og kennsluadferdum. Eg hélt afram med skraningu gagna og vidadi
ad mér mikilvaeegum upplysingum og i kjolfarid akvad ég ad rannsokn & eigin
starfi yrdi vidfangsefni meistararitgerdar minnar. Par med hofst pridja ferlid a
vordnn 2019. Med aukio sjalfstraust i ad mota mina eigin kennsluhaetti Gtfeerdi
ég markmid rannsdknarinnar, gerdi toluverdar breytingar & minum
kennsluhattum og fékk nemendur med mér i lid til ad meta hvort &rangur
needist af breytingunum.

I starfendarannsoknum er rannsakandi ad leera um fyrirbaerid sem & ad
rannsaka og 6dlast betri skilning & pvi. Rannsakandi er pvi ad lera i eigin
starfi, dypka skilning & pvi sem fengist er vid og 6dlast pannig pekkingu og
innsyn i ny taekiferi og betri moguleika & ad prdéa starfsheetti sina.
Grunnhugmynd starfendarannsékna er ad lera i starfi (Birna Maria
Svanbjornsdéttir, Allyson Macdonald og Gudmundur Heidar Frimannsson,
2013, bls. 58; Hafpdr Gudjonsson, 2008, bls. 3-4) og fara i kerfisbundna leit
ad nyrri pekkingu og skilningi jafnvel p6 svo ad per séu frabrugdnar 6drum
rannsoknum & pann hatt ad rannsakandi er virkur patttakandi i eigin rannsokn
(Kristin Pérarinsdottir og Ranar Sigporsson, 2013, bls. 350). bad er almennt
gert rad fyrir pvi ad akademiskir fredimenn rannsaki kennslu en bent hefur
verid a ad nidurstodur slikra rannsokna hafi gefid af sér litid ,,bitasteett* fyrir
kennara svo pad nytist peim i starfi (Hafp6r Gudjonsson, 2011, bls. 6). Kennsla
er vandasdm idja og samkvaemt Hafpdri Gudjénssyni (2011, bls. 11) vilja
kennarar i meiri meli rannséknir sem gefa peim hugmyndir um hvernig peir
geti studlad ad pvi ad ndmsefnid verdi ekki bara ,.til profs* heldur lika ,,til 1ifs*
0g pad snuast starfendarannsoknir um.

3.1.1 Ferli starfendarannsékna

Ferli starfendarannsokna er oft & tidum mjog flékid og ma likja pvi vid
hringferli eda spiral. Ferlinu er yfirleitt skipt upp i nokkur meginskref sem
rannsakandinn ferdast um Gt i gegnum rannsdknina (Birna Maria
Svanbjornsdattir o.fl., 2013, bls. 62; J6hanna Einarsdéttir, 2009, bls. 6; Kristin
Pdérarinsdottir og Runar Sigpdrsson, 2013, bls. 353; Levin og Schrum, 2017,
bls. 149; McNiff, 2013, bls. 56). Slikur spirall er nokkurs konar
rannsoknaraztlun starfendarannsékna og ein af forsendum &rangursrikrar
starfendarannsoknar (Kristin Pdrarinsdottir og Runar Sigpdrsson, 2013, bls.
352). Slikt rannséknarferli samanstendur af hringferli skipulags, undirbdnings,
framkveemdar, gagnasofnunar, igrundunar og mats (McNiff, 2013, bls. 38;
Levin og Schrum, 2017, bls. 83). Svipadur spirall kemur fram i grein J6hénnu
Einarsd6ttur um starfendarannsoknir (Jéhanna Einarsdottir, 2009, bls. 6) og
ma sja hér fyrir nedan & mynd 1. I gegnum mina rannsokn fylgdi ég slikum
hringlaga spiral.
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Mynd 1 Ferli starfendarannsokna

Meér finnst spirallinn visst adhald og halda mér innan akvedins ramma pvi
audvelt er ad tynast i frumskdgi eigin hugsana og villast Gt af sporinu.
Starfendarannsoknir eru ekki linulegt ferli par sem eitt tekur vid af 6dru med
snyrtilegri fléttu, heldur byggja peer & stéougri gagnvirkni milli ihugunar,
skipulagningar, adgerda og endurskodunar og feerist rannsakandinn fram og til
baka milli peirra (Kristin Pdrarinsdéttir og Runar Sighorsson, 2013, bls. 352).

3.2 Pbatttakendur

Adalpatttakandinn i rannsékninni er ég sjalf. Rannséknin beinist ad mér sjalfri,
minu starfi sem fjarnamskennara og minum starfshattum og minni hlykkjottu
leid i att ad baettum kennsluhattum i fjarndmskennslu.

patttakendur i rannsékninni voru 26 nemendur & annarri 6nn (vorénn 2019)
a sjukralidabraut vio VA og var aldursbil nemenda fra 20 til 56 ara. Allir
nemendurnir komu af landsbyggdinni og voru allir kvenkyns. Ad pvi
undanskildu var nemendahépurinn  nokkud fjolbreyttur. Namsgeta
nemendanna var fjolbreytt asamt pvi ad timi fra sidustu skoélagébngu var
misjafn.  Sumar kvennanna hofou mikla reynslu af starfi &
heilbrigdisstofnunum & medan adrar héfou enga og flestar sinntu ndminu i
fullri vinnu med born og heimili.
Einnig tok ég vidtdl vid tvo kennara sem urdu nokkurs konar rannsoknarvinir
minir (Hafdis Gudjonsdottir, 2011, bls. 7). Vid val & viomelendum i
rannsoknina var akvedid ad stydjast vid markmidsdrtak, en pa er valinn
patttakandi sem talinn er bua yfir mikilvegum upplysingum um pad sem
rannsaka & og hafa tilgangi rannsoknar (Creswell, 2014, bls. 228). |
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rannsokninni lagdi ég aherslu & ad finna patttakendur sem hefdu mikla reynslu
af pvi ad kenna i fjarnami. Annar vidmalenda minna er kona i 100% stodu i
fjarnamskennslu og er likt og ég Gtskrifud sem hjukrunarfraedingur. Til ad geeta
tranadar vid hana feer hin dulnefnid OI6f, en hin hefur fimm éra reynslu sem
kennari i fjarnami. Hinn vidmalandinn er einnig kona, kennir i stad- og
fjarnami samhlida i 100% starfi og er bdin ad gera pad sidastlioin 15 ar. Til ad
geeta trinadar vid hana fer hin dulnefnid Asta. Badir vidmalendurnir hafa
mikla reynslu og pekkingu & fjarndmi. Badar veittu paer mér mikinn innblastur
og innsyn i kennarastarfid. Olof kennir &4 sama vettvangi og ég og af peim
sokum leitadi ég meira til hennar i ferlinu en Astu og reyndist pad mér mjog
vel. Eg atti mérg og 16ng samtél vid hana i gegnum sima og var hin 6metanleg
hjalp. Eg gat borid mina reynslu vid hennar fraségn og pad ad han ynni &
svipudum starfsvettvangi hjalpadi mér mikid.

Upplysingar um kennara og nemendur eru ekki personugreinanlegar og paer
upplysingar sem fram koma i ritgerdinni varda ekki peirra einkahagi. Strax i
upphafi annar gerdi ég nemendum ljést af &formum minum ad rannsaka
kennslu mina i &fanga sem peir voru hluti af. Eg sendi peim badi télvupost og
tilkynningu inn & kennsluvef (sja fylgiskjal 1) og 6skadi eftir patttoku peirra. |
bréfinu kemur fram ad nafnleyndar veeri geett og nidurstédur og virkni peirra i
rannsokninni hefdu engin ahrif & peirra patt i ndmsmati &fangans en allir
nemendur sampykktu patttoku og voru medvitadir um ad efni a kennsluvef
veeri hluti af ranns6knargégnum.

Obeinir patttakendur i rannsokninni voru adrir kennarar sem unnu i VA og
ma segja ad peir hafi, auk Olafar og Astu, gegnt hlutverki rannsoknarvina. Eg
atti oft 16ng samtol vid samstarfsfolk mitt um atvik tengd minni kennslu.
Einnig komu upp samradur & kaffistofunni um vidfangsefni sem snda ad
rannsokninni og var pvi haegt ad fA morg sjonarhorn og skodanir & vidfangsefni
er varda ritgerdina sem oft & tioum var mjog frodlegt og leerdomsrikt.

3.3 Rannsoknargogn

Auk formlegra vidtala vid Olofu og Astu og samtala vid samstarfsfolk er
ritgerdin fyrst og fremst byggd & gégnum sem ég safnadi i ferlinu, med pvi ad
halda rannséknardaghok og safna margvislegu efni af kennsluvef &fangans.
Gagnasofnunin folst baedi i igrundun minni & eigid starf og i ad fanga syn og
reynslu nemenda minna dsamt ad lata peirra raddir heyrast eins og kostur er,
likt og McNiff (2013, bls. 23) hefur bent & ad gagnaséfnun i
starfendarannséknum sndist um. Han telur einnig ad vondud Urvinnsla og
frasagnir af nidurstddum séu til ad syna 6orum hvad lerdist af rannsdkninni og
hvernig s& leerdomur hefur ahrif & &framhaldandi starf rannsakandans. Pad méa
p6 einnig segja ad engin rannsékn verdi til an rannsdknargagna og eru pau allar
paer upplysingar sem safnad er & medan rannsékn stendur (Sigridur
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Halldorsdottir, 2013, bls. 27). Areidanleiki rannsoknar redst af
rannsoknaradferdum, rannsoknargdgnum og vondudum vinnubrégdum
(Hafdis Gudjénsdattir, 2011, bls. 3) og eins og i 6drum rannsoknum er séfnun
og Urvinnsla  rannsOknargagna  lykilpatturinn i rannsoknarferli
starfendarannsokna (Kristin Pérarinsd6ttir og Runar Sigpdrsson, 2013, bls.
354). baer adferdir sem notadar eru til ad safna gégnum eru sambeerilegar pvi
sem gerist i 6drum rannséknum en meginmunurinn er ad kennarar eru
jafnframt rannsakendur og safna gégnunum (Jéhanna Einarsdéttir, 2009, bls.
8). Rannsakandinn er par af leidandi hluti af rannsokninni, i stad pess ad standa
utan vid hana i sporum hins hlutlausa athuganda (Kristin Pérarinsdéttir og
Runar Sigporsson, 2013, bls. 350). | starfendarannsoknum er mikilvagt ad
safna mismunandi gégnum sem varpa ljosi & nidurstoédur (Levin og Schrum,
2017, bls. 154) asamt pvi ad &hersla er 16g0 4 ad safna gégnum & dllum stigum
rannsOknarinnar, adur en hafist er handa vid breytingar, medan & breytingum
stendur og pegar peim er lokid (J6hanna Einarsdéttir, 2009, bls. 8).

Gagnadflun i rannsokninni fér ad mestu leyti fram fra oktober 2018 til
mai 2019. b6 svo ad ég hafi verid byrjud ad skrifa hja mér punkta & vorénn
2018 pa hofst gagnadflun ekki markvisst fyrr en & sidari hluta haustannar 2018.
Gagnasofnun & kennsluvef fér fram & voronn 2019 og st6d han yfir fra jantar
til mai. 1 byrjun folst gagnadflun i samraedum vid samkennara og sidar i
simtélum vid vidmalanda minn, Oléfu. Eg byrjadi sidan ad skrifa formlega i
rannsoknardaghdk 2. névember 2018. bad vard sidan upphafio & pvi ad ég
byrjadi ad lesa mér til um fjarndmsnemendur i framhaldsskélum, hvernig
skipulag kennsluhatta er hentugast i fjarnami og hvada kennsluadferdum er
oftast beitt svo pad skili g6dum arangri. Eg skradi hja mér hugleidingar, samtél
og simtél sem ég atti vid Oléfu og adra kennara & minum vinnustad. Vidtol
voru svo tekin vid Astu og Ol6fu i byrjun vorannar og gégnum fra nemendum
var aflad & timabilinu jandar til mai 2019. Hér fyrir nedan, & mynd 2, ma sja
yfirlit um timabil gagnadflunar medan & rannsokninni stoo:
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Goégn Timabil
Samt6l vid rannsoknarvini, skélaarid 2018-2019

samtdl vid rannséknarvin (Ol6fu) oktdber — desember 2018

vidtal vid Olfu 5. Jandar 2019

vidtal vid Astu 8. jandar 2019

Samtdl vid samstarfsfélk vardandi rannséknina desember 2018 — mai 2018
Tilraunir og vidbrogd nemenda, vorénn 2019

Uppsetningu a kennsluvef breytt, fyrstu myndbdndin sett | Jandar 2019

inn og tilraunir med spurninga- og umraeduvettvang

Umraada um ndmsmat og upplysingamidlun i formi 7. jantar 2019

myndbanda sett 4 kennsluvef

Umrzeda um spurninga- og umraeduvettvang sett a 7. jandar 2019

kennsluvef

Tilraunir med namsmat (heimaprof, hépverkefni, febraar —april 2019

umraduverkefni)

Umraeda um heimaprof 1 opnud a kennsluvef 4. febraar 2019

Linkur ad survey-monkey kdnnun um heimaprof 3 settur & 19. mars 2015

kennsluvef

Umrada & kennsluvef um breytingar & namsmati 1. april 2019

Umrzda a kennsluvef um hopverkefni og samvinnu 8. april 2019

nemenda

Umrada a kennsluvef um umraeduverkefni 22. april 2019

Umrzda a kennsluvef um samskipti, upplysingaflzedi, 29. april 2019

myndbandsupptokur og vikulegan spurninga- og

umraduvettvang

Eigin igrundun, skdladrid 2018-2019
Dagbokarfaerslur ‘ noévember 2018 — mai 2019

Mynd 2 Yfirlit yfir timabil gagnadflunar

3.3.1 Rannsoknardagbok

Eg hélt utan um rannséknarvinnuna med rannsoknardagbok, en oft er pad svo
ad alla daga fylgir rannsoknardagbok peim sem leggja stund &
starfendarannsékn (Hafdis Gudjonsdottir, 2011, bls. 5) og er hun hluti af
daglegum vinnubrégdum hins ihugula fagmanns. Yfirleitt eru adgerdir og ahrif
peirra, hugsanir, vidhorf, vandamal og urlausn peirra skrifud jafnédum i
dagbokina (Kristin porarinsdéttir og Runar Sigpdrsson, 2013, bls. 354). Eg
lagoi mikla aherslu & rannsdknardagbdkina mina par sem ad ég skrifadi nidur
hugleidingar, hugmyndir, lidan og tilfinningar minar medan a rannsékninni
st6d. Eg skrifadi um upplifanir minar er varda kennsluna, hvernig adferdirnar
sem ég beitti virkudu & nemendur dsamt pvi ad skrifa um ahyggjur og hindranir
sem ég upplifdi i kennslu og skipulagi. Eg skrifadi jafnframt um samskipti min
vid nemendur og adra kennara, radleggingar sem ég fékk fra Oléfu i gegnum
sima og allt mégulegt sem geeti & einhvern hatt haft ahrif 4 rannséknina mina.
Rannsoknardagbdkin vard pvi einhvers konar verkferi til ad igrunda
starfsheetti mina, skipuleggja breytingar og peer tilraunir sem ég vildi gera og
hvernig ég skipulagdi og igrundadi framkveemdina, hvernig til tokst og hvernig
ég mat og endurskipulagdi svo i kjolfarid kennsluhztti og adferdir i samhengi
vid markmid min (J6hanna Einarsdéttir, 2009, bls. 6).
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3.3.2 Gogn af kennsluvef

Kennsluvefur namskeidsins var notadur i gagnaséfnun. Markmidid var medal
annars ad gera kennsluvefinn adgengilegri, adalatridin audsynileg, verkefni
synilegri og samskipti kennara vid nemendur og nemendur vid samnemendur
audveldari. Eg beitti ymsum adfersum & kennsluvef til ad auka
upplysingafledi til nemenda og til ad gera kennslustofuna okkar
(kennsluvefinn) skilvirkari.

Til ad auka upplysingamidlun til nemenda setti ég inn
myndbandsupptékur nokkrum sinnum yfir 6nnina par sem ad ég for yfir stddu
mala i &fanganum, hvert vid vaerum komin i kennsluéztlun og hvad veeri fram
undan. Einnig notadi ég upptokurnar sem vettvang til ad lysa verkefnum eda
koma 6drum mikilvaeegum skilabodum &leidis til nemenda. Eg bjo einnig til
spurninga- og umraduvettvang & kennsluvef i hverri viku par sem ad nemendur
gatu komid med spurningar og jafnvel svarad spurningum samnemenda.

Gagnasofnun a kennsluvefnum folst medal annars i spurningum par sem
spurt var um upplifun nemenda af fjdlbreyttum kennsluadferdum, hvernig 6likt
ndmsmat og kennsluadferdir studludu ad beettri virkni og hvad peim fannst
henta vel i kennslu. Slikar spurningar foru fram i sérmerktum umradusveedum
og voru 6ll svor adgengileg 66rum nemendum.

Hér fyrir nedan, & mynd 3, ma sja synishorn af pvi hvernig gagnaséfnun for
fram & kennsluvefnum og hvernig svér nemenda birtust.
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Hér kemur skyrt fram um hvad

/ gagnasdfiunin er Spumingar, vangaveltur og
Umraeda um heimaprof 1 dbendingar kennarans

Sl 0ll - langar adeins ad fa ykkar skodun & heimaprofi 1. Hvemig reyndist profid ykkur? fannst ykkur pad of langt e3a er eitthvad sem pid myndud vilja sja a profinu eda er eitthvad sem pid
myndud via ad vid sieppum?

Nemendur eru a3 skila vel af sér tengi- og krossaspumingum en bad visdist vera svo ad rilgerdarspurningar séu a3 sitja | nemendum. Einnig er pad svo a3 &g er a3 fa svor vid
ritgerdarspurningunum vkkar og svarid er pama einhverstadar. en pad er illa unnid. Alt i, belg og bidu”, enginn punktur | 7 linu svari og mikid um stafsetningarvillur og & &g par af leidandi
mjog erfitt med 33 lesa sum svorin.

Hér | kommentum fyrir nedian sjai3 bid daemi ra nemanda sem 10k profié og var me3 framirskarandi svor vid rilgesdarspumingunum. Svarin enu snyriilega upp seit. innineldur adalatridin sem
spurt er um og eru mjog faglega unnin

Reynum a3 femja okkur g3 vinnubrog3, morg ykkar eiga eflaust eftr a3 fara | frekara nam og | fiestum skolum en einkunnir fyrir svor bar sem ekki er vandad bl verka leskkadar mikia nidur

Reynum a3 besta okkur | pessu og ég mun hafa betia | huga via yfirfer3 & nessta heimaprdfi
Kieda Heér sést fjoldi
I Nemendur fara :
Ingitjorg e svara fia
wmnt nemendum Dagzetning
Nyt umezduefini 2
umreeduna hér | Mynd og nafn kennara umrzdu

Umrada Malshefjandi Swir Sidustu umrmdur

Mynd af nemenda
/ birtist hér Dagsetning og timi &
/ svari nemanda
Svar: Re: Umrzaa um heimaprof 1

Svar fra
Q:—ofwuv I - :<tuciagur. 1. febriar 2019, :56 nemenda
Profi var fint og sanngjamt - 34 minu mati

Kannski ef ég aetti a3 nefna eitthvad pa fannsi mér bad | pad lengsta, bar sem lenginga spumingamar eru | raun nokkrar spumingar i einni, en ja fint prof -

Mynd 3 Synishorn af gagnaséfnun a kennsluvefnum

Mynd 3 synir medal annars hvernig gégnum var aflad & kennsluvefnum. pad
sést hvada umfjollunarefni var tekid fyrir hverju sinni asamt spurningum fra
kennara, fjoldi svara, dagsetning umraedu og hvar myndir birtust i umradunni.
pad var mjog misjafnt hversu virkir nemendur voru hverju sinni, yfirleitt voru
nemendur virkir i svérum og upplysingaséfnun par af leidandi mjog géo en i
sumum tilfellum var eins og nemendur héldu adeins aftur af sér med sina
skodun & malefninu. pegar peaer adsteedur skdpudust lagdi ég fyrir nemendur
nafnlausa konnun (SurveyMonkey) ef ske kynni ad einhverjum paetti
Opaegilegt ad koma skodunum sinum & framfzeri undir nafni. G40 patttaka var
i peim kénnunum. 1 heild var ég mjog anaegd med patttoku nemendanna, peir
voru i raun ad beeta & sig vinnu med pvi ad svara spurningum minum en i
upphafi gerdi ég peim pad 1jost ad pad veeri lika &vinningur fyrir p4 ad taka
patt rannsokninni. peirra patttaka og skodanir myndu skila sér i éruggari og
betri kennara, sem skiladi sér til peirra i betra skipulagi og namsefni.

3.3.3 Gogn ar viotélum og samraedum
Gagnasodfnun for fram i halfopnum vidtdlum vid Astu og Oléfu dsamt p6

nokkrum 6formlegum simtélum vid Oléfu medan & rannsoknartimabilinu stod.
Vidtolin og 6formlegu simtélin voru i formi samtals par sem kennarinn lysti
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upplifun sinni, reynslu og gaf rad vardandi fjarndmskennslu. Tilgangurinn var
ad fa hugmyndir og leiosogn vid kennsluadferdir og namsmat, hvad hefdi
reynst peim og nemendum peirra vel og hvad virkadi ekki jafn vel i kennslu.
Einnig var markmidid ad vidmalendur geaetu upplyst um par hindranir sem paer
hefdu upplifad i fjarndmskennslunni svo ég geeti fordad mér fra pvi ad stiga
somu feilspor.

I samtolum vid samkennara var ekki notast vid vidtalsramma en
upplysingar 0r vidtélunum og igrundanir voru skrddar nidur i
rannsoknardaghdk. Hafdis Gudjonsdattir (2011, bls. 9) kemur inn & pad i grein
sinni um starfendarannsoknir ad i samraedum vid samstarfsmenn komi oft upp
fjolbreytt sjonarhorn & skolamal. Hugmyndir eru kynntar, skipst er &
skodunum, god rad gefin og reynslusdgur sagdar. Med pvi ad skré slikt nidur
er kominn akvedinn visir ad rannséknargégnum. Mér fannst slik samskipti
nytast mér mjog vel i rannsokninni, sérstaklega pegar ég var ad glima vid
vidfangsefni sem purfti ad leysa frekar sndggt og litill timi gafst fyrir mig ad
velta malunum fyrir mér og lesa mér til. Samskiptin hjalpudu mér ad taka
igrundadar akvardanir og gafu paer mér jafnframt oft & tidum ny sjonarhorn &
vandamal og mdgulegar lausnir.

3.4 Gagnagreining

I hverri viku reyndi ég ad gefa mér tima til ad lita yfir gognin og finna rauda
pradinn i efninu. Eg gerdi eins og Kristin pérarinsdéttir og Runar Sigpdrsson
(2013, bls. 354) telja mikilveegt; ég staldradi vid, leit yfir farinn veg og greindi
naverandi stédu mala og oft & tidum fékk ég nyjar hugmyndir. Eftir pvi sem ég
las oftar yfir gognin fannst mér ég dypka pekkingu mina & peim, sja ny
sjonarhorn & vidfangsefnid og komast naer svari rannsdknarspurninga. Mér
fannst eftir pvi sem ég kafadi lengur og dypra i rannséknargégnin ad
starfskenning min préadist og proskadist i att ad faglegum kennara. bessi
vinnubrégd samraemast vidhorfum Levin og Schrum (2017, bls. 155), sem telja
pad mikinn kost vid starfendarannsoknir ad haegt sé ad greina gégn um leid og
peim hefur verid safnad. Urvinnsla gagna getur farid fram & ymsan hatt, en
markmidid er ad leita ad mynstri eda pemum sem upp koma og taka pannig
saman adalatridin asamt pvi ad bera saman nidurstddur rannsoknar vid stoduna
eins og hun var i upphafi hennar.

Pegar ég greindi ranns6knargdgnin leitadi ég eftir peim atrioum sem
vOrpudu ljoési & rannsoknarspurningar minar. Gogn 0r rannséknardagbdk
nyttust mjog misjafnlega medan & rannsékninni st6d. Mér fannst ég oft & tidum
tynd i frumskogi eigin hugsana og pegar ég leit 4 daghokina mina fannst mér
ég vera a villigétum. Hugsanir minar voru oft svo storteekar og par af leidandi
fannst mér erfitt ad afmarka mig. Pad kom p6 upp pegar ég leit & dagbdkina
nokkrum dégum sidar ad pad veeri eins og ég tti audveldar med ad skilja hvad
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ég skrifadi og af hverju ég skrifadi pad. Gogn ur vidtélum nyttust mér vel og
pvi oftar sem ég hlustadi a viotélin myndadi ég dypri pekkingu & peim kennara
sem ég stefni & ad verda. Reynsla vidmalenda minna, dbendingar og skodanir
fengu mig til ad dypka enn frekar skilning minn & hugmyndum um kennara,
fjarnamskennslu og nemendur. | greiningu gagna & kennsluvef nyttist mér
nanast allt rannséknarefni sem ég lagdi fyrir nemendur og hafdi pad efni mikla
pydingu fyrir rannsdéknina.

3.5 Sioferoileg alitamal

| pessari rannsokn var lagt upp med ad reglum um sidgaedi i rannsoknum veeri
fylgt eftir pvi eigi rannsékn ad standa undir nafni parf hun ad uppfylla
sioferdilegar krofur og rannsakandi verdur ad bera virdingu fyrir
patttakendum, &kvoérounum peirra dsamt pvi ad gaeta hagsmuna peirra
(Sigurdur Kristinsson, 2013, bls. 71-73).

F& parf oll tilskilin leyfi &dur en gagnastfnun og drvinnsla gagna fer
fram og sja til pess ad patttakendur séu vel upplystir um trinad sem rikir vio
pa. [ pessari rannsokn var leyfi fengid hja skolameistara (sja fylgiskjal 2) asamt
pvi ad postur var sendur til allra nemenda i afanganum og peir upplystir um
rannsoknina. 1 bréfi til nemenda var skyrt tekid fram ad fyllsta trinadar yrdi
geett. Einnig var tekid skyrt fram ad patttakendur hefdu fullt frelsi til ad hafna
patttoku eda haetta patttoku sem hafin var (Sigurdur Kristinsson, 2013, bls. 73).
Mikilveegt er ad patttakendur séu upplystir um rannséknina og ekki sidur
mikilveegt ad peir fai réttar upplysingar um rannsoknina og ad peir séu
sampykKir pvi ad taka patt eda ekki kjési peir pad (Creswell, 2014, bls. 165;
Webster, Lewis og Brown, 2014, bls. 87).

Eg getti pess ad upplysa nemendur mina strax i upphafi annar um
fyrirhugada rannsékn, sendi peim toélvupost (sja fylgiskjal 1), setti inn
upplysingar a kennsluvef um efni ritgerdarinnar og dskadi eftir patttakendum
i rannsdknina. Allir sampykktu ad taka patt i rannsékninni.

3.6 Réttmaeti rannsoknar

I pessari rannsokn var studst vid nokkra peetti gagnaséfnunar og er pad gert til
ad styrkja réttmati og geedi rannsoknarinnar. Slik gagnasdfnun kallast
gagnasofnunarsampeetting og gengur han Gt & ad styrkja nidurstodur
rannsoknarinnar med fleiri en einni malingu til ad auka réttmeeti nidurstadna
(Creswell, 2014, bls. 283). Réttmeeti ma i raun skilgreina sem melikvarda &
hversu nadkveema og sanna mynd nidurstddur rannsoknarinnar gefa (Sigriour
Halldorsdottir og Sigurlina Davidsdottir, 2013, bls. 212) og mé i raun segja ad
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pad snuist um hversu vel pad er melt sem & ad mela (Helga Jonsddttir, 2003,
bls. 67).

I starfendarannsoknum eru gerdar krofur pess efnis ad vinnubrogd séu
vOndud og areidanleg &samt pvi ad rannsdknaradferdir og rannséknargdgn séu
fjolbreytt pannig ad nidurstodur séu trdverdugar og réttmeetar. Sé eitthvad
abotavant vardandi nakvaemni, gagnaséfnun og undirstddur rannséknarinnar er
liklegt ad buast megi vid truverdugleiki rannsoknarinnar verdi dreginn i efa
(Hafdis Gudjonsdottir, 2011, bls. 3). McNiff og Whitehead (2011, bls. 136)
benda einnig 4 ad rannsakandinn verdi ad geeta pess ad jafnveegi sé i
gagnasofnun par sem of mikio af gégnum geti gert rannséknina o6triverduga
og veikt nidurstédur hennar. Pau benda einnig & nokkur atridi sem mikilveegt
er ad huga ad pegar réttmeeti starfendarannsokna er metid. Fyrst ber ad nefna
ad tilgangur og markmid rannséknar verda ad vera skyr og vel upplyst 6llum
sem ad rannsokninni koma. Rannsdknarefnid verdur ad vera vel afmarkad og
rannsOknaraztlun verdur ad fylgja eftir en verdur hin p6 ad bjéda upp &
sveigjanleika i ranns6knarferlinu. Beita verdur areidanlegum vinnubrégdum
og margbreytilegum gdgnum verdur ad safna til ad fa réttmeeta nidurstodu.
Ollum hindrunum parf ad gera g6d skil og hvada ahrif pau hoféu a
rannsakanda. Koma verdur fram hvernig starfspréun og su pekking sem
rannsakandi ddlast & rannsoknartimabilinu nytist til breytinga og setja verdéur
fram nidurstdour & audskiljanlegan og greinargédan mata (McNiff og
Whitehead, 2011, bls. 208-214).

Midad vid pau atridi sem fjallad hefur verid um hér ad framan tel ég ad i
ranns6kn minni sé vel stadid ad peim pattum sem snla ad geedi
starfendarannsékna og ad réttmaeti sé fullnaegt i 6llum pattum rannsdknarinnar.
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4. Niourstoour

[ pessum kafla er gerd grein fyrir nidurstédum rannsoknar. Meginvidfangsefni
rannsoknarinnar var ad préa kennsluhatti mina i att ad gédum fjarndmskennara
sem samrymast vidhorfum minum til ndms og kennslu. Markmidin med
rannsokninni voru annars vegar ad préa kennsluadferdir og fjolbreytt namsmat
sem myndi virka ahugahvetjandi, auka virkni nemenda og studla ad virkari
samvinnu nemenda og hins vegar ad gera namsefnid adgengilegra og samskipti
og upplysingar til fjarndmsnema skilvirkari.

Greint er fra nidurstddum rannsoknarinnar i fijorum undirkéflum. I fyrsta
kafla er greint fr4 peirri préun sem vard & kennsluvefnum medan &
rannsokninni st6d. | 63rum kafla er farid yfir paer kennsluadferdir og pa préun
sem vard i ndmsmatspattum og samvinnu nemenda yfir rannséknartimabilid,
pridja kafla greini ég fra pvi hvernig mér tokst ad virkja nemendur i fjarnami
og i fjéroa og sidasta kaflanum greini ég fra pvi hvernig ég gat aukid samskipti
vid fjarndmsnemendur an mikillar fyrirhafnar.

4.1 Kennsluvefurinn — skolastofan okkar

Kennsluvefurinn er namskerfi a netinu og par fer 6ll virkni &fangans fram. bad
tok mig dagodan tima ad atta mig & pvi ad petta veeri skélastofan min. pangad
keemu nemendur inn eins og peir veeru ad ganga inn i kennslustofu og skipti
miklu mali hvernig umgjoérd, adgengi og upplysingamidlun veeri hattad i
kennslustofunni okkar. bad er mitt hlutverk ad gera umhverfid vinalegt og sja
til pess ad skipulag veeri til fyrirmyndar.

Adur en rannsokn hofst vardi ég ekki miklum tima i kennsluvefinn og gerdi
mér ekki grein fyrir pvi hvad pessi vettvangur skipti nemendur mina miklu
mali. A myndunum hér fyrir nedan ma sja skjaskot af kennsluvef i upphafi
kennsluferils og svo medan & rannsokninni st6d. A hvorri mynd (mynd 4 og
mynd 5) er synishorn af tveimur mismunandi vikum. Mynd 4 er fra vorénn
2018 og mynd 5 er af vorénn 2019. A mynd 4 ma sja tvd synishorn af
kennsluvef, annars vegar fra vikunni 15. til 19. jantar 2018 og hins vegar fra
vikunni 9. til 15. april 2018. A mynd 5 ma svo sja kennsluvikur & vorénn 2019
0g pa proun sem hefur att sér stad & einu ari med tilliti til upplysinga, skipulags
og breyttra kennsluhatta. Um er ad reeda somu kennsluvikur med ars millibili
og sést greinilega st préun sem hefur att sér stad a timabilinu.
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15. - 19. januar

Lesefni vikunnar:
2 kafli Heilbrigdispjonusta | nasrumhverdi

Iﬂ—;l Umrazduverkefni 1
Umrasduverkefni 1 er komiad inn. bad er opid | tvaer vikur til 29, jantar.

9. april - 15. april

Lesefni vikunnar:
17 kafli Félags- og tomstundastarf | narumhverd
18. kafli Verkleg og personuleg adsiod

Umrezduverkefni 10 er komid inn og er opia til. 15. april

Umrazduverkefni 10

Mynd 4 Synishorn af vikum & kennsluvef &dur en rannsékn héfst, vorénn 2018

14. jandar - 20. jandar

Lesefni vikunnar:

2. kafli Heilbrigdispjonusta i nerumhverfi
® 2 kafll Heilorigdispjonusta | naerumhveri
i bessari viku er Umrazduverkefni 1
Hver nemandi & a3 koma med a3 minnsta kesti eitt svar via upphafs innlega] kennarans, svara 3 badum spurningunum._og_eitt svar via innleggi sem samnemandi

shrifar. Ba=3i svorin purfa ad vera mélefnaleg og bad mé vera spuming til samnemenda. Svar sem er fil desmis: , sammila Jéni um mikilvaegi hjikrunardzetiunar |
namumhveri” telst ekki sem svar, Eg dska eftir igrundun og rikstudningi | svisrum ykkar.

Allir nemendur eiga a3 svara undir innleggi kennarans i umraeAunni. ba svara allir undir sama innlegginu og svirin eru adgengileg ollum inn | sama pradi.
Umreeduverkefni 1 er opid fra 14. jandar til 24. janiar.

Takid eftir - eftir ha 1 LOKAR fyrir umrzzdu o skil nemandi ekki af sér telst pad nill fyrir verkefnia

Nemendur verda ad skila inn 7 af 8 umrasdum fil a3 standast krifur afangans

Umreseduverkefni 1
Available until 20. janiar 2019, 23:55
Myndband vika 1.

Um a3 bil bridju hverja viku kemur inn myndband par sem ad ég fer yfir stodu mala i afanganum. Eg fer medal annars yfir pad sem & ad vera lokid hja okkur hverju
sinni, hvad vid erum ad vinna i pa vikuna og hvad er framundan vikuna eftir. Einnig nyti ég bennan vettvang i ad koma afram mikilvesgum skilabodum og leidbeiningum
um verkefni e3a svir vid spurningum sem &g hef fengia i tolvupdsti. Eg hvet ykkur eindregia til a3 nyta ykkur petta myndband og horfa 3 bau begar bau koma inn &
kennsluver. | pessari viku fer &g yfii kennsludsstiun og ndmsmat og fer yiir bad sem er framundan.

<@ Myndband 1 - upplysingar um stéduna i afanganum pessa vikuna
Spuminga- og umrezduvettvangur
1 hverri viku er kemur inn spuminga- og umrzeduvettvangur bar sem ad pid getid skilid eftir spurningar, abendingar e3a hvad sem er inn a opinn umrasduver. Takié eftir -

allir munu sja pad sem pid skrifid og svar mitt vid pvi Eg meli eindregid med ad pid nytid ykkur bennan vettvang

"'e_=l Spuminga- og umraduvetivangur - 14. jandar fil 20 jandar
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8. april - 14. april

Lesefni vikunnar:
19. kafli Fagadili og fulltrai yfirvalda
20. kafli Logradi og sjalfsakvordunarréttur

B |59 um rstiindi sjiklinga - Upplysingarit fyrir starfsfolk  heilbrigisjonustu
Einstaklingsverkefni 5
pessari viku er Einstaklingsverkefni 3 sem er opid frd manudeginum 11. mars til ménudagsins 16. mars
i pessari viku snst verkefni® um bagnarskyldu.

Eqg er ad fa mjog misjofn sver fré ykkur i einstaklingsverkefnunum. Allt fra mjog flottum svérum par sem mikil vinna er log i upplysingafiun og igrundun bar sem a8 svar er
ab ollu leiti framrskarandi yfir | svar par sem verkefnid er einungis bridr linur. Pad er enginn nema pid sjaif sem greedid 4 bvi ab lesa ykkur til og svara spumingunum eftir
bestu getu svo reynid endilega a8 igrunda svarid ykkar dur en pi skilis. Pad er mjog sanngjamt ad ég gefi verkefum badum S (stadis) og pad er himinn og haf mill
innihalds svara

Eins og kemur fram i kennsludastiun purfa nemendur ad ljuka 5 af & einstaklingsverkefnum til ad standast krofur 4fangans

erkefni &

Q@

fni 5 - opid il 15. ap

Heimapréf 5 ar koflum 17, 18, 19 og 20 fer fram fimmtudaginn 11. april.

i pessari viku, fimmtudaginn, 1. april, er heimaprof 5

Prafig er rafre=nt og verdur adgengilegt hér 4 kennsluvefnum | milli 08:00 og 2359

Gl gogn eru leyf8 i préfinu an pu hefur 90 minitur til ad Kléra profi8 pegar b ert byrjud. Einungis er spurt dr bkinni
Prsfid er opi fr Klukkan 08.00-23.59 og er opid i 90 mindtur.

Eins og kemur fram | kennsludaetiun verda nemendur aé taka 5 af 6 heimapréfunum & dnninni til ad standast krofur afangans, jafnframt purfa nemendur ad standast préfin
med ad lagmarki 5.0

Mynd 5 Synishorn af sému kennsluvikum medan & rannsékn st6d, vorénn 2019

Eins og myndir 4 og 5 bera med sér hefur margt gerst i proun kennsluhétta og
upplysingamidlun hja mér & einu ari. A fyrri myndinni ma sja ad namsmatid
var nanast eingdngu byggt & umraeduverkefnum og engar upplysingar eda
nanari Utskyringar um namsefnid settar fram. A seinni myndinni ma sja ad
namsmatid er ordid fjolbreyttara med einstaklings- og umraeduverkefnum
asamt heimapréfum og hopverkefnum. Einnig bettust inn i glerupakkar ar
namsefni hverrar viku dsamt itarefni um namsefnid. Jafnframt byrjadi ég a
myndbandsupptokum um st6du &fangans hverju sinni asamt almennum
spurninga- og umraduvef fyrir nemendur. Mikil préun var i dreifingu og
framsetningu namsefnis og 63rum upplysingum til nemenda. Eg var lengi vel
blin ad velta fyrir mér umgjord afangans inni a kennsluvef og byrjud ad
igrunda peer breytingar sem ég gerdi svo & vorénn 2019. Eg skrifadi i
rannsdknardagbokina mina:

Eg vil hafa upplysingarnar & kennsluvefnum stuttar og hnitmidadar. Eg
get breytt imynd vefsins med svo litlum pattum eins og ad breyta um lit
& adalatridum hverrar viku og gera pa feitletrada. Eg verd samt ad halda
forminu viku eftir viku og hafa upplysingar um kaflana sem vid erum i
pa vikuna efst og gleerur par fyrir nedan, sidan koma stuttar upplysingar
um verkefni vikunnar (Rannséknardaghok, 28. névember 2018).
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I vistolum vid Astu og Olofu kom einnig fram mikilveegi pess ad hafa allar
upplysingar adgengilegar og ad viomotid & kennsluvef skipti miklu mali. Olof
taladi um kennsluvefinn:

Synilegi hlutinn er svo mikilvaegur. A3 vera anh myndar er samt erfitt
...framsetning er mikilveeg og ad upplysingar séu synilegar og allt
komist til skila. Eg var adur ad kenna fast nokkra tima & viku i
fjarfundabdnadi en fann ad pad var ekki ad virka fyrir nemendurna. bess
vegna einbeiti ég mér frekar ad kennsluvefnum og gera hann ad notalegri
kennslustofu og par er skipulag og framsetning nimer 1, 2 og 3.

Asta var sammala Ol6fu um mikilvaegi kennsluvefsins og taldi hun skipulag
mikilveegast:

Umhverfid skiptir 6llu. Eg hef pann héttinn & ad ég reyni ad hafa efni
um pad sama saman ... og ég er mikid farin ad setja inn méppur og allt
sé ekki Gt um allt. Svo er ég svolitid farin ad skipta 6nnum upp i pemu
... eda svona lotur. bad skiptir mali ad allt sé adgengilegt ... ég reyni
lika ad hafa allt i stil. Titil verkefna i stil og lysandi til deemis Verkefni
1 — gedraskanir o.s.frv. ... lika pa reyni ég a0 vera tilbin meo allt efni
inn a kennsluvefnum i upphafi annar. pa vita nemendur ad hverju peir
ganga og hvad er i gangi i hverri viku fyrir sig.

Eg er innilega sammala Olofu og Astu um mikilveegi skipulags og vandadrar
framsetningu & namsefni og upplysingum & kennsluvef. Asta kom inn & gédan
punkt um ad hafa kennsluvefinn tilbdinn i byrjun annar:

...pad hentar pessum nemendum rosalega vel ad fa tilbdinn kennsluvef
i upphafi annar. bau sjé bara alla énnina i byrjun ... svona verdur petta.
Og peir sem eru skipulagdir ... petta hentar peim rosalega vel og peim
sem eru ad vinna mikid til deemis.

Mér fannst petta mjog god abending hja Astu. Mér gafst p6 ekki timi til ad
gera namsefnio tilbuid inn & vefnum morgum vikum adur en namskeidid
byrjadi, ég purfti ad igrunda vel og vanda vinnubrogd &dur en ég gerdi
vikurnar hja mér tilbGnar. Eg setti efni fyrir hverja viku yfirleitt inn i vikunni
& undan. Eg fann hins vegar fyrir 4huga nemenda & pvi ad fa namsefnid fyrr
inn & kennsluvefinn og i vikulegum spurninga- og umraeduvettvangi fékk ég
fyrirspurn fra nemendum (mynd 6) hvort moguleiki veeri & pvi ad opna
namsefnid nokkrar vikur fram i timann.
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Skipulag
Hofundur IR - 5 vikudagur, 23. jandar 2019, 9:32 eh

Er profid krossapref - opnar spumingar eda bland af badu % Einnig er ég ad hugsa meetti opna tveer vikur fram  timann i dfongunum. bad er mjog misjafnt hvernig hittir 4 verkefnaskil og
vinnu. Pannig a8 stundum geeti madur unni8 sér i haginn...amk i einhverjum &fengum - tala ni ekki um begar verknami kemur svo inn lika. Bara pesling

alink | Breyta | Eyda | Svara

2 Re: Skipulag
@ Hofundur 23 jantar 2019, 11:22 eh

Sammla, sama og &g hugsadi med a8 opna kannski 2 vikur fram i timann :-)

Svar: Skipulag
Hofundur Ingibjorg Osp Jénasardstir - midvikudagur, 30. jandar 2019, 10:19 fh

Seol I sakadu hvad §g svara pér seint. Pessi skilabod foru alveg framhja mér. Eins og b tkst eftir var profi3 blanda af krossum, rétirangt spuringum, tengispurningum og
stuttum ritgerBarspurningum. Hin profin sem eftir eru verda lika med sama snidi

VarBiandi bad a8 opna fyrir efni tveer vikur fram i timann pa er pad eitthvad sem a ég er alveg tilbiiin ad skoda. bad yri kannski ki alltaf vegna mismunandi dlags hjé mér i vinnu
en betta er alveg sitthvad sem ad ég skal taka til skodunar og reyna ad vinna i

Takk fyrir a8 sjna virkni | spurningaboxinu, géBar spurningar og abendingar til min

Ingibjorg

Mynd 6 Nemendur med fyrirspurn hvort moguleiki sé ad opna fyrir ndmsefni fyrr &
kennsluvef

I samraemi vid pessar fyrirspurnir nemenda held ég ad pad gaeti komid sér vel
fyrir nemendur mina ad fa namsefnid allt tilbuid & kennsluvef i upphafi
skolaars, sérstaklega ef nemendur eru i mikilli vinnu og jafnvel med stéra
fjolskyldu og & leid i vaktatorn. Nemendum gefist pa timi til ad vinna af sér i
vaktafrium eda pegar timi geefist til. | framtidinni, pegar ég er blin ad proa
namsefnid, 6dlast meiri reynslu og komin med g6da beinagrind af pvi hvernig
afanginn litur Gt, er mjog liklegt ad ég verdi vio slikum 6skum og hafi
namsefnid opid allt upp i fjorar vikur i senn. ba er ég ekki ad prufukeyra hann
i pvi formi sem ég lagdi upp med & pessari 6nn og ndmsefnid og skipulag
komid i fastari skordur.

I viotdlunum vid Astu og Oléfu kom fram ad peim fyndist
fjarndmsumhverfid flatt og sérstaklega meetti kennsluvefurinn vera liflegri og
personulegri. Eg hafdi pessi ord bak vid eyrun alla énnina en ékvad jafnframt
ad lata pau ekki hafa ahrif & minar tilraunir & kennsluvefnum. Eg leit par af
leidandi ekki a kennsluvefinn sem hindrun heldur méguleika til ad gera
umhverfid skemmtilegra og auka fjolbreytni i adferdum. Nemendur voru
anaegdir med breytinguna, fannst kennsluvefurinn ,meira lifandi“ og
upplysingarnar adgengilegri.

4.2 Proun kennsluadferda og namsmats

Pegar ég hof kennslu i Verkmenntaskola Austurlands voru sjo ar sidan ég
Gtskrifadist sem hjukrunarfreedingur og ég var ad byrja & sidustu énninni i
meistaranami til kennsluréttinda. Eg man eftir 66rygginu og stora
kvidahndtnum i maganum & mér pegar ég atti ad semja kennsluaetlun fyrir
afangann sem ég atti ad kenna og fylgja henni svo Gt dnnina i kennslu. Eg hafdi
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ad visu gert tvo til prja svoleidis verkefni i meistarandminu en nd blasti alvaran
vid mér og ég purfti ad setja saman kennsluaztlun sem pyrfti ad vera itarleg
og skyr, vinna eftir nemsmarkmidum og vera hvetjandi fyrir nemendur. EkKi
n6g med pad heldur var pessi kennsludaetlun fyrir nemendur i hreinu fjarnami
og pvi var i ymis horn ad lita vid gerd fyrstu aatlunarinnar. Eftir téluverdar
vangaveltur akvad ég i fyrstu ad gera ekki stérvaegilegar breytingar 4 ndmsmati
fra forvera minum heldur ad kanna farveginn, medal annars hvad virkadi vel,
hvada krofur ég meetti setja og hvada kennsluadferdir veeru i bodi i fjarnami
pvi ég var algjorlega reynslulaus & svidi kennslu og hvad pa fjarndmskennslu.
Eg fann pad fljott ad skortur & reynslu, pekkingu og kennslufreedilegum
bakgrunni hafdi ahrif & kennslu og skipulag enda upplifdi ég ymsar hindranir
pessa fyrstu énn (vorénn 2018) og lzerdi margt sem ég gat tileinkad mér og gert
betur. | vidtali vid Astu kom fram sjonarhorn sem ég tengi vel vid mina
upplifun i upphafi kennaraferilsins. begar ég spurdi ad hvada leyti hennar
kennsluhattir hefou breyst fra pvi ad han byrjadi ad kenna fjarnamsnemendum
fyrir niu arum sagaoi hun:

Eg er er buin ad profa mig afram med ymislegt ... pad er naudsynlegt
pegar pu ert i pessu. Svo er ég lika kannski bara ordin éruggari sjélf. Pa
veist ... ég lenti alveg i pvi i byrjun ad vera med fjarnemendur sem
kvortudu mikid pvi efnid var til deemis alltof erfitt ... og pad veeri eins
og haskolanam og ég gaf peim of marga sénsa. | dag myndi ég bara segja
,pad er ekki rétt hja pér*. I dag er ég meira med pad 4 hreinu hvada
krofur ég get gert til peirra og svona ... pad voru kréfurnar sem ég atti
erfitt med fyrst um sinn.

Eg get speglad mig i ordum Astu. | minum fyrstu skrefum voru kréfurnar sem
matti etlast til af nemendum hluti af minu helsta 66ryggi. Eg skrifadi i
rannsOknardagbokina:

Eg taladi vid afangastjorann, er ad velta fyrir mér kennsluéaztlun fyrir
naestu énn. Nuna vil ég hafa aetlunina alveg 100%. Finnst erfitt ad vinna
ekki eftir st6dludu formi ... hvada verkefnaalag er askilegt ad leggja a
nemendur? M4 ég sem kennari setja &4 prof og verkefni i somu viku?
Hver er pad sem fylgist med pvi ad ég sé med of mikid &lag eda of Iitid
alag & nemendur? Hvernig & ég ad vita hvad er midlungsélag/sanngjarnt
alag? (Rannsoknardaghok, 18. névember 2018)

Pad tok mig toluverdan tima ad finna namsleid og pa namspeetti sem hentudu
minum nemendahopi. Minir kennsluhgttir purfa ad taka til fleiri patta en
pbekkingar-, leikni- og hafnimarkmida. I fjarnamskennslu par sem ég hitti
aldrei nemendur mina parf medal annars ad huga ad virkni peirra og skipulagi.
Skipulagid parf ad vera innan dkvedins ramma, badi til ad minnka likur & ad
nemendur verdi ekki ringladir i of umfangsmiklu ndmsmati og of fléknu
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umhverfi og auk pess parf nemandi ad vera med & hreinu til hvers ég etlast af
honum og pad parf ad vera skyrt og greinilegt. Kennsluagtlun og par med
namsmatid parf einnig ad vera pannig uppbyggt ad pad studli ad virkni
nemendanna. Namsmatid ma ekki vera med neinum glufum sem nemendur
geta nytt sér en ég var sifellt ad lenda i pvi ad nemendur syndu litla virkni og
voru i raun illa upplystir.

Hér fyrir nedan, a mynd 7 og 8, ber ad lita tveer myndir sem syna vel préun
nadmsmats hja mér milli anna. Fyrri myndin er af ndmsmati & vorénn 2018 og
seinni & vorénn 2019.

Namsmat:
Matsform: X Lokaprofsafangi [ Lokaverkefnisifangi O
Simatsadfangi
Hlutfall af Niamsmatspzettir:
lokaeinkunn:
Einstaklingsverkefni 10%
Umraedur 40%
Lokapréf 50%

Umraedur: nemandi parf ad ldgmarki ad koma med eitt svar innlegg vid
upphafsinnlegg i umraedum og eitt svar vid skrifum samnemenda.
Samtals tvo innlegg vid hverja umradu.

Lokaprof er préf med gégnum og birtist @ Kennsluvef i lok annar.

Mynd 7 Namsmat i afanga, vorénn 2018, adur en rannsokn hofst
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Namsmat:

Matsform: [ Lokapréfsafangi [ Lokaverkefnisafangi [X] Simatsaafangi
Hlutfall af Namsmatspaettir:

lokaeinkunn:

25% Umraeduverkefni

Umraeduverkefnin eru 8 talsins & 6nninni. Nemendur verda ad skila inn 7
af 8 umraedum til ad umraeduverkefnin séu tekin gild.

Umraedur eru opnar fra manudegi til manudags — eftir pad lokar fyrir
umraedur a Kennsluvef.

Nemandi parf ad lagmarki ad koma mead eitt svar-innlegg vid
upphafsinnleggi kennara i umradum og eitt svar vid skrifum
samnemenda. Samtals tvo innlegg vid hverja umraedu.

Nemendur fa stadid/ostadid fyrir verkefnin.

Nemandi verdur ad taka batt i 7 umraduverkefnum til ad standast kréfur dfangans.

20% Einstaklingsverkefni

Einstaklingsverkefnin eru 6 talsins @ 6nninni. Nemendur verda ad skila
inn 5 af 6 verkefnum til ad einstaklingsverkefnin séu tekin gild.
Skilabox fyrir einstaklingsverkefni er opid frd manudegi til manudags —
eftir pad lokar fyrir skilaboxid & Kennsluvef. Svor koma daginn eftir
uppgefin skiladag a kennsluvef.

Stutt verkefni, nemendur fra stadid/6stadid fyrir verkefnin.

Nemandi verdur ad taka batt (S einstaklingsverkefnum til ad standast krofur fangans.

15% Hoépverkefni
Eitt hopverkefni er yfir onnina. Verkefnid er unnid ur békinni Heilabilun
4 mannamali.
H r ver kila af sér hopverkefni fningjamati i si lagi 24. febrdar til

standast krofur dfangans. Verkefnid er skylduverkefni fyrir alla nemendur.

Heimaprof

40% Rafraen heimaprof eru 6 talsins & 6nninni. Nemandi verdur ad taka 5 af
pessum 6 préfum til ad standast krofur dfangans og jafnframt na
préfunum med 5,0. Taki nemendur 6ll 6 préfin pa gilda 5 hastu
einkunnir til heildareinkunnar.

Préfin eru opin & kennsluvef & fimmtudegi fra klukkan 08.00-23.59.

mandi verdur ki i5 Heimapréfum n hvert beirra mi ]

standast krofur dfangans.

Afanginn er lokapréfslaus.
Mynd 8 Ndmsmat i sama &fanga, vorénn 2019, medan a rannsokn stdd

Eins og sést & myndum 7 og 8 breyttist ndmsmatid mikid eftir ad ég hof
starfendarannsoknina, pad vard skyrara og nakvaemara. Krafist var mun meiri
virkni af hendi nemenda og kréfurnar urdu meiri. Ndmsmatid var & sama tima
innan mjog skyrs ramma en jafnframt leyfoi pad orlitid svigram i vinnu
nemenda. [ ferlinu leitadi ég rada hja samkennurum asamt pvi ad nyta mér
margt sem kom fram i vidtolunum vid Astu og Oléfu. Eg var mjog anaegd med
skipulag og uppbyggingu namsmatsins pvi mér fannst svo stutt sidan ég var i
peim sporum sem ég skrifa i ranns6knardagbokina:

Eg sit og horfi Gt um gluggann. bad er snjor Gt um allt. bad er kuldalegt
en fallegt Gti og ég er buin ad sitja hérna i dagdda stund og gera ekkert.
Eg reyni ad semja prof sem er eftir fjora daga og er Gviss med
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spurningarnar pvi ég vil nd sem mestri pekkingu frd& nemendum. Ad peir
purfi ad hafa fyrir pvi ad igrunda og svara spurningum minum. I morgun
for ég yfir heildarmat nemendanna og satt ad segja vard ég sma ringlud.
Eg finn pad, pad skortir viljann i nemendurna mina og virknina. En
hverju er um ad kenna? Margir hverjir taka gédan patt i umraedum en
pad er ekkert ad gerast. Efnid of purrt og 6spennandi? VVerkefnin skiludu
sér lika illa og pad er eins og pad vanti neistann. Eg parf naudsynlega ad
gera breytingu (Rannséknardaghdk, 2. desember 2018).

Pegar hausténn 2018 leid undir lok var ymislegt sem ég vissi ad mig langadi
ad kafa dypra ofan i og laga & komandi 6nn. I samskiptum minum vid Astu og
Olofu reyndi ég ad fa upplysingar um pa namsmatspaetti sem hofou reynst
pbeim vel. I vidtalinu vid Astu kom fram ad han vaeri anaegdust med pa &fanga
sem voru med vikuleg skil og engin stér verkefni. HUn gerdi sér samt grein
fyrir pvi ad pad veeri ekki alltaf haegt og yfirleitt veeri hun med eitt sterra
verkefni & 6nn en reyndi alfarid ad sleppa lokaprofi. Olof var med svipada syn
og Asta. Han var ekki med lokaprof og taldi mikilveegt ad nemendur fyndu
vel fyrir eftirfylgninni. I einu simtali sagdi han:

...ég er léngu hett ad vera med lokaprof ... minir nemendur leera betur

ef peir eru med skilaverkefni vikulega og ad pressa sé & peim. bar purfa

pressuna ... og peer mega lika ekki komast upp med allt ... pad er einn

og einn nemandi ... sem vill komast upp med ad gera ekkert, pa skilur?

pad virkar best ad vera med kaflaprof og verkefnaskil og fylgja pvi eftir
.. 0g setja einhver mork & pau.

Pegar petta simtal atti sér stad pa var ég ad setja saman kennsluaatlun fyrir
vorénn 2019 og leitadi rada hja Olofu. Einn nemandi hafdi sent mér télvupdst
pess efnis ad hann hefdi gleymt ad taka hja mér lokaprdf, ég atti i miklum
erfidleikum med gera nemandanum pad ljést ad hann veeri fallinn i afanganum
og fannst erfitt ad gefa honum ekki taekifeeri til ad taka profid. Eg leitadi pvi
rada hja Oléfu en hin sagdi pad virka vel ad sleppa lokapréfum og auka
verkefnavinnu en gefa nemendum orlitid svigrim i namsmatinu. bad ad purfa
adeins ad skila akvedio morgum verkefnum af heildinni yfir énnina gafi
nemendum teekifeeri til ad sleppa einu og einu verkefni ef eitthvad kemi upp a
an pess ad pad hefdi ahrif & lokaeinkunn ur afanganum.

Eins og sést @ mynd 7 og mynd 8 dkvad ég ad breyta alveg um stefnu i
namsmati hja mér. Eg tok vid mjog godum radum fra Oléfu og Astu og nytti
mér einnig reynsluna og pau mistok sem eg hafdi upplifad annirnar & undan.
Eg spurdi nemendur mina hvad peim fyndist um muninn & namsmatinu milli
anna 2018 og 2019, hvort ndmsmatid hentadi betur og af hverju. Svor
nemendanna, sja mynd 9, benda til pess ad peir hafi haft jakvaeda upplifun af
breytingunum. Hér ma sja fjoldann af peim svérum sem ég fékk vid
spurningunni.
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Umrzzda Malshefjandi sver Sidustu umrzedur
Namsmat ns I 16 r =
sun, 14. apr
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Mynd 9 Fjéldi svara vid spurningu um breytingu & namsmati

Hér fyrir nedan, a mynd 10, méa svo betur sja nokkur svér nemenda pegar peir
voru bednir um ad bera saman og segja sina skodun & namsmatinu.

Namsmat afangns
Hofundur |- :nudagur, 1. april 2019, 11:35 f
WMér personulega finnst seinna betra bvi mér fannst ég ekki lzera mikio af einungis umraduverkefnum po ég geti vissulega skilio paegindin i pui fyrir flamemendur, en ég vil Izera og finnst

&g leera betur | seinna ndmsmatinu. Mér 5.5 fannst &g litid Izsra yfir 6nnina fram ad lokaprofi, mégulega vegna pess ad ég leit ekki 8 umrasduverkefni sem "alvoru” verkefni s . Endilega
spurdu ef pu parft frekari ttskyringar 4 svarinu minu

Svar: Namsmat afangns
Horundur | :rudaour, 1. april 2019, 5:02 eh

sz, pesonlega finnst mér mikid befra ad vinna eftir seinna namsmatinu, ég er mikio duglegri a8 setjast nidur og lesa namsefnio yfir alla 6nnina og finnst ég lzera mikid meira
af pvi a6 vinna verkefni og heimaprofin pau setja lika @ mann press um pa6 a6 vera biin a6 lesa namsefnid. Fyrra namsmatié var ad hent mér mjog illa og finnst mér petta
fyrickomulag mikia betra og finnst mér ég geta unnio skipulega ad naminu minu NUna pessa Gnnina ;)

malink | Fy

nari | B

Kljufa | Ey&a

Re: Namsmat dfangns
Hofundur NG i5vikudagur, 3. april 2019, 3-20 eh

Iér finnst seinna namsmatid virka mikid betur fyrir mig. Eg lzeri meira yir Gnnina. Eg stressast lika vid tilhugsunina 4 lokaprofi og finnst erfitt 26 taka svoleifis préf, pess vegna
finnst mér &g lzera Mikio meira & hiutapréfunum og lzeri pa lika pannig a0 &g man pa.. Eg fze lengri tima til a0 velta fyrir mér f22rri hiutum

Fyrirennari | Bre

Permalink

Namsmat éfangans
e, I ;.. > o 2019, 5 0 e

Szl seinna ndmsmatio hentar mér miklu betur finnst g hafa lzert mun meira pegar petia er svona ort og pétt, heldur manni betur vio emio. fyrir mig er €g ekki a0 hondla lokaprof, sve
lokaproflaus &fangi hentar mér miklu betur finn ekki fyrir kviba & profdégum sem ég veit a8 myndu gera ef um lokapréf vaeri a8 raeda. En bl stendur big mjdg vel og bad var frabzert ab fa
myndband med namsefni vikunar. Eina sem ég var vor vio i vetur var a0 pad voru stundum a0 koma steerri verkefaskil pegar prof voru i somu viku og umraeduverkemni i hinni, svo fyrir
mig fannst mér &g ekki alveg leggja mig 100% fram i verkefaskilum eins og &g hefdi vilja® gera bui &g var svo mikid ab einbeita mér ab komandi profi

. Namsmat afangans
HoTun cu I Ti0vikudagur, 3. april 2019, 10:23 eh

Pab hentar mér miki6 betur ab hafa dreifa verkefnavinnu yfir timann.

Eg er mj6g stressud a0 hugsa um LOKAPROF svo mér finnst miki6 betra a taka nokkur prof yfir 6nnina i stadinn fyrir eit stressandi pror.

Mér persénulega finnst ég vera med puttann meira & plisinum pegar petta dreifist svena jaft og pétt yfir onnina.

Mér finnst nami mjog vel sett upp hja pér og einnig frabeert a6 l4ta reyna a hopverkefni par sem vi urfium ab sefja okkur i samband vi hina famamsnemana og sefja abyrg6ina &
okkur, pab eflir okkur bara

malink | Breyta
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Re: Svar: Namsmat afangns

Horuncur T - - icjucegur, 2. april 2019, 1:04 eh

Personulega finnst mér betra ad sleppa lokaprofi og hafa pa fleiri verkefni eda eitthvad alika. Er mjog satt hvernig pu setur upp namsmatid, petta er aubvitad mikic
efni en mér finnst &g na pvi betur pegar eru regiuleg verkefnaskil eda umraeduverkemi. Eina sem mér finnst verst er ad pegar madur r [ flarnami pa er oft erfitt a0
vinna i hépum. Personulega finnst mér best a8 gera verkefnin ein en samt sem adur skil ég hugmyndina & bakvié hépavinnu og er hiin audvitad mikilvaeg
Namsmatid fyrir mér er mjag skyrt. pd ert dugleg ad setja inn myndband eg syna hvemig stadan er hja okkur og Gtskyringarnar mjég gadar fyrir &Il verkefni
Pannig ég get ekki annad sagt en ad ég 5€ mjog satt med hvemnig pa setur upp afangann

Permalink | Fyrimennari | Breyta | Kljifa | Eysa | Svara

Mynd 10 Daemi um svor nemenda vid breytingu & nAmsmati

Fram kom i svérum nemendanna ad peir voru allir jakveedir i gard pess
namsmats sem peir unnu eftir & pessari 6nn. Eg tok saman mikilvagustu
abendingarnar i svérum peirra og peer voru eftirfarandi:

e  petta ndmsmat heldur manni meira vid efnid.

Dreifd verkefnavinna virkar betur.

P& svo ad efnid sé mikid pa leeri ég betur ef verkefnaskil eru regluleg.

Eg er meira med ,,puttann a pulsinum* pegar ég fylgi pessu namsmati.
Abyrgdin er sett meira & okkur sem er gott. bad eflir okkur.

Mér fannst umreedur aldrei vera ,,alvoru verkefni®.

Eg leerdi litid yfir onnina alveg fram ad lokaprdfi og komst upp med pad, petta
nyja namsmat gefur ekki kost & pvi.

o Lokaprdf eykur kvida og stress svo pad er mjog gott ad sleppa pvi.

Svor nemendanna komu mér & 6vart. Eg var hissa ad peim hefdi fundist sidara
namsmatid, a vorénn 2019, henta mikid betur og hvad allir voru viljugir til ad
leera meira og auka vinnuélagid heilt yfir énnina. Eg bjost alveg eins vid
gagnryni pvi alagio veeri of mikid en eina gagnrynin sem ég fékk var ad peim
fannst vettvangurinn erfidur fyrir hopverkefni, nemendurnir rédu minna sinum
tima pegar hopverkefni veaeru annars vegar og pad veeri erfitt ad venjast pvi ad
purfa allt i einu ad taka tillit til annarra.

Fra voronn 2018 til vorannar 2019 prdadist margt i minum
kennsluhattum. 1 fyrstu fannst mér internetid setja akvedin takmork &
moguleika til ad Gtbda namsefni og fjarnam setja hdmlur & paer kennsluadferdir
sem haegt veeri ad beita. Hins vegar proast fjarndmsumhverfid hratt og
mdguleikar i fjdlbreyttum kennsluadferdum eru sifellt ad aukast. i upphafi
kennslu beitti ég 6ruggum, audveldum og tilbreytingarsnaudum adferdum.
Onnina sem rannsoknin for fram var ég buin ad lesa mér téluvert til, breytti
aherslum og lagdi fyrir nemendur fjolbreytt umraeduverkefni, hopverkefni,
einstaklingsverkefni og heimaprof. Aukin fjélbreytni i ndmsmatsadferdum
gerdi mikid fyrir kennsluna, fannst mér ég geta midlad upplysingum &
fjdlbreyttari og skemmtilegri mata og gera kennsluna ahugaveraari.

Eg akvad ad fjdlga verkefnum tdluvert en jafnframt bjoda upp &
sveigjanleika i verkefnaskilum og kom pad mjdg vel Gt. Eg hafdi einstaklings-
og umraeduverkefni opin i eina viku, fra sunnudegi til sunnudags, og eftir pad
var lokad fyrir verkefnio & kennsluvefnum. Med sveigjanleika i
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verkefnaskilum baud ég til demis upp & atta umraeduverkefni en nemendur
purftu adeins ad skila sjo peirra og sama fyrirkomulag var & einstaklings- og
heimaprofum.

petta var fyrsta skiptid sem ég lagdi ekki fyrir lokaprof i &fanga og var
ég pinu 66rugg med pad i byrjun. Eftir vidtalid vid Astu gerdi ég mér grein
fyrir pvi ad pessi breyting geeti verid god og pess virdi ad profa. begar ég spurdi
Astu af hverju htin lagdi meira upp Ur verkefnavinnu en lokaprofi svaradi hun:

Meér finnst ... sko ... pad eru nokkrar astedur fyrir pvi. Mér finnst ekkert
endilega lokaprof vera besti meelidrangurinn & pessum typisku aféngum
sem ég er ad kenna i fjarnami ... og mér finnst pad bara almennt ekki
med eins og salfreedi og pessa afanga vegna pess ad i rauninni er ég lika
bara alltaf ad minnka pekkingarmarkmidin og auka fernimarkmidin. Ad
vera ad leggja rosa mikla orku ... i undanbokarlerdém held ég ad skili
sér ekki nagilega vel til nemenda. Fékusinn & énninni verdur pa svo
mikil pekkingaruppbygging. Stor &steeda er lika ad lokapréfin stressa
hopinn mjég mikid og petta eru mikid nemendur sem hafa flosnad upp
Ur ndmi ungar, langt sidan paer voru i skéla og eru 6druggar og
stressadar. Eg held ad pad veri ad gera namsferlid erfidara an pess ad
Vid veerum ad graeda 4 pvi.

Eg er sammala Astu ad 6llu leyti. Eg skrifadi dagbokarferslu fyrir
namsmatsdaga, 3. desember 2018:

Eg var ad semja lokaprofid og vard hugsi hvada pekkingu nemendur taka
med sér Ur pessum afanga eins og hann er uppsettur? Ad taka lokaprof
heima med bokina fyrir framan sig, getur nemandi fallid i svoleidis
afanga? Jafnvel po ég reyni ad hafa spurningarnar erfidar. Eg verd mjog
hugsi yfir pvi hvada pekkingu pau raun og veru greeda eda hvort petta
verdi ekki bara stundarpekking rétt & medan pau svara lokapréfinu sem
er steersti namsmatspattur afangans. Atli pad sé ekki betri leio til ad
kenna peim svo pekkingin nytist peim betur?

Fljétlega eftir pessa dagboOkarfaerslu vard ég stadradin i ad breyta
kennsluhattum og ndmsmatsadferdum onnina & eftir og athuga hvort slikt
nyttist nemendum betur. Asta kom einnig inn & pad i vidtalinu ad hun hlifdi
nemendum ekkert i pvi ad leera nyja hluti, hdn styddist oft vid upplysingatekni
sem nemendur hefdu oft litinn skilning & i upphafi og pad veeri stundum alveg
ad fara med nemendur hennar. Asta taldi avinninginn jafnframt nytast peim i
starfi og framhaldsnami. Eg tok mér Astu til fyrirmyndar og kynnti fyrir
nemendum minum pé nokkur forrit sem peir h6fou aldrei unnid med adur og
pad med g6dum arangri.

Astadan fyrir jakvaedni nemenda med namsmatid var ekki einungis pad
ad vera laus vio lokaprof heldur téldu nemendur sig leera mun meira med
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fyrirkomulaginu eftir breytingar. Eins og einn nemandinn sagdi; ,,ég er i pessu
nami til ad leera® og leerdomurinn vard mun meiri pegar vidkomandi fylgdi
seinna ndmsmatinu. bad kom mér & dvart hvad nemendur toku vel i nyjar
tilraunir minar med breytingu & namsmati og €g tel ad breytingin sem ég gerdi
a kennsluhattum og ndmsmati milli anna hafi haft g6d ahrif 4 nemendur mina.
Eg fjolgadi namspattum og breytti prosentuhlutfalli peirra. Fra pvi ad vera
med umragdur, einstaklingsverkefni og lokaprof, for ég yfir i umredur,
einstaklingsverkefni, hopverkefni og heimaprof. Eg vandadi mig sérstaklega
vid gerd og lysingu namspatta i kennsludsetlun pvi ég vildi hafa allt i eins
fostum skordum og haegt var. Eg fann pad fljott ad fjarnamsnemendur purfa
akvedinn ramma sem heldur utan um pé, peir purfa ad vita hvar peir standa
gagnvart kennara sinum og namsefninu og ad litid komi peim & 6vart sem
studlar ad 66ryggi peirra i nami. Eg hafdi dtskyringar & verkefnum mjog
skyrar. Eg hafdi skyrar leidbeiningar med opnun & verkefnum, pa sérstaklega
umraduverkefnum, svo nemendur gaetu ekki dregiod pad langt inn & 6nnina ad
koma med innlegg og syna virkni. Einnig tokst pad vel ad bjéda upp 4 sma
svigram i verkefnaskilum og hafdi pad god ahrif & nemendur mina. Ad purfa
einungis ad skila sj0 af atta umraeduverkefnum eda taka fimm af sex
heimaprofum gaf peim teekiferi til ad vera adeins afslappadri pé svo ad
pressan veeri alltaf til stadar. Flest allir pessir nemendur eru med heimili, bdrn
og i fullri vinnu svo pad parf Iitid ad koma upp & til ad heltast ar lestinni
namslega séd. Eg gerdi peim po ljost ad best veeri ad vinna o1l verkefnin ef
moguleiki veaeri pvi pd myndi lakasta einkunnin reiknast fra i lokin.

Pegar vordnn 2019 lauk leit ég yfir énnina, ég var &naegd med hvernig
til tokst med nyja ndmsmatid og mun ég halda mig vid sama fyrirkomulag a
komandi 6nnum. Virknin i afanganum gekk vonum framar og einungis prir af
25 nemendum féllu i &fanganum midad vid niu af 33 nemendum 6nnina &
undan. Hins vegar var eitt sem plagadi mig. Allir peir nemendur sem stodust
afangann fengu mjog haar lokaeinkunnir og var medaleinkunn dr afanganum
9,1. Hvad veldur er ég ekki alveg viss um, en liklega er pad svo ad namsmatid
sem ég lagdi upp med pressar pau upp i pessar hau einkunnir eda kannski eru
pbau ad na markmidum sinum. I vidtali vid Astu kom fram ad pad veeri mikill
munur & &féngum sem vaeru med simat eda lokaprof. [ lokaprofsaféngum veeru
einkunnir miklu dreifdari en i simatsaféngum geetu nemendur ndd mjog godri
einkunn med pvi ad skila 6llu, taka patt i 6llu og ganga ageetlega i 6llum
kaflaprofum. P& yrdi medaleinkunnin haerri og par af leidandi yrdi
lokaeinkunnin mjog ha. Asta tok pad jafnframt fram ad pad veeri allt i lagi ad
nemendur fengju mjog haa einkunn og ef nemendur steedust allar vaentingar
hj& kennaranum og nemendur needu markmidum sinum pé veeri allt i lagi ad
gefa tiu og pessu er ég fullkomlega sammala. Vel virkur og dhugasamur
nemandi m& uppskera eins og hann sair. Hér & eftir er farid betur i peer
namsmatsadferdir sem ég lagdi upp med & énninni.
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4.2.1 Umraeduverkefni

Pau atta umraeduverkefni sem ég var med a onninni voru flest sett upp a
svipadan hatt. Nemendur &ttu ad svara hverri umraedu ad minnsta kosti tvisvar
sinnum og var tekid skyrt fram ad svor pyrftu ad vera malefnaleg. Eg reyndi
ad hafa flest umraduverkefnin pannig ad spurningarnar veeru opnar, nemendur
pyrftu ad igrunda, koma med sina skodun & efninu og Ur yrdi mélefnaleg
umreaeda. Synishorn af umraeeduverkefnum mé sja d mynd 11.

Umraduverkefni 2 - opid til 4. febraar kl. 23.55

imyndadu bér ad b sért 87 dra, notir liga gengugrind og sért med talsvert minnkadan styrk i fatum. Sjnin er lika talsvert farin ad gefa sig og minnid er ekki jafn skarpt og ba var og heymin farin
a6 versna. b byrd einin en it dgeet born sem eru dugleg ab lita til pin. Littu yfir husnee8it sem b byrd i nina og segdu okkur hinum hvad pu parft a8 laga og breyta til ad aldratiafi bu gelir buid

bar vid sem mest éryggi

Njtt umreeBuefni

Umrzda Malshefjandi Svor Sidustu umradur
O asardo 18

E sp Jonasardot

Umraduverkefni 5

Ettir lestur & kafla 10 i kennslubsk og grein Nonnu Guénjar esttud bis a8 vera biiin a8 f4 4geeta syn & mikiiveegi endurhesfingar fyrir aldrada

Hver er ykkar skodun & endurheefingu aldradra & islandi | dag? eru aldradir ad fa pessa pjnustu sem talad erum i kaflanum og i greininni? hver haldié pid a8 avinningurinn sé af endurheefingu
aldrada fyrir samfélagid  heild sinni”? erum vig ad sinna bessum samiélagshdpi neegilega vel?

Endilega segid ykkar skodun, g6da og sleema og hvernig vid getum baett okkur & komandi drum

Njtt umrsdusfni

Umrzda

Malshefjandi Sver Sidustu umradur

ngibjorg Osp Jénasardti 5
mid, 13. mar 2019, 22:54

Mynd 11 Synishorn af umraeduverkefnum

Eg skrifadi i rannsoknardagbok i febrGar eftir ad ég hafdi rynt i
umraeduverkefni 1 og hvernig tokst til.

Sidasta umraeduverkefni gekk vel. Eg parf ad fa adeins meira flaedi i
umraedurnar og er ad velta pvi fyrir mér hvernig ég geti gert pad. I nasta
umraeduverkefni langar mig ad reyna ad fa nemendur til ad setja sig |
spor hins aldrada og finna lausnir at frad peim sjalfum eda peirra
hugmyndum, er adeins ad veltast med pad hvada adferd hentar. Eg er
hins vegar anaegd med virkni i umreedunum og hvad nemendur eru fljétir
ad taka vid sér. bad er liklega stuttum timaramma ad pakka
(Rannsoknardagbok, 1. febriar 2019).

Pegar ég lagdi spurningar fyrir nemendur mina, medal annars hvad einkenndi
g6d umraeduverkefni, hvort peim fyndist neegt fledi i umraedunum og hvort
peim fyndist kennarinn purfa ad vera meiri patttakandi i umraedunum fékk ég
medal annars pau svor sem sjast & mynd 12 hér fyrir nedan:

46



Svar: God umrada
Hufundur_ laugardagur, 27. april 2019, 5:14 eh

Hvad einkennir gédar umraedur sem nytist ykkur vel 7

Meér finnst umrazdan god ef hin byggir & rokum — kannski lika upplifun . ekki of huglagri samt. Frekar pd stadreyndum sem eru a8 koma upp f vinnunni hja okkur. Reynslusdgur par

sem spurningar eru i lokin og umrazdur. Svarin 7 spjallid sé pa byggt 4 ndmsefninu eda amk gédum rokum

Finnst ykkur kennarinn purfi ad vera virkari i umraduverkefnum?

Nei i rauninni ekki — hann er biin a8 sefja ,téninn" med innlegginu og spurningum i pvi. Kennarinn hefur komid inn med dbendingar um a8 vié séum malefnanleg og rokstydjum

Skilabodin er skjr i upphafi. Einnig hefur kennari pa sett inn stutt_komment* efhenni hefur fundist ad burfa

Finnst ykkur vera nagt fladi i umradunum hja okkur?

Ja ég held pad ? Reyndar ef madur missir af umrazdum i einhvern tima pé getur verid sma lesning ad atta sig 4 samhenginu. Hver er ad svara hverjum og pannig ... en pad skyrist

samt

Eru pid dnaagd med umrazdurnar eins og paer eru eda eru pid med hugmynd hvernig vid getum beitt fjélbreyttum adferdum i umraduverkefnum hja okkur?

Ja &g er sétt - finnst ekki meiga fleekja peer neitt frekar med samvinnu eda pess hattar. Hin verkefnin er sum pannig

Eitthvad jakvaett og neikvatt um umraeduverkefnin okkar?

Mér finnst gaman ad heyra hvad vinnustadirnir eru olikir, adbunadur folks & landsbyggdinni og i Reykjavik og hvad aherslurnar hja okkur eru misjafnar. Vid erdum greinilega il med
okkar sérkenni sem sjikralidar. Persénuleikinn kemur alltaf sma i gagn sem er bara gott. Okostimnir eru kannski endurtekningar, en pad er edlilagt efnid stjémar pvi audvitad

g G6d umrsda
Hafundur TG 1;tudagur, 26 april 2019, 10-03 fh

G686 umrasba par sem leyfilegt er a8 segja sina eigin skobun. A® umrasdur séu uppbyggilegar og til pess fallnar a6 vid lesrum af peim. Frabeert skipulag & umreum eins og peer eru og

kennarinn mjog skipulagur og svarar mjog fjdtt

Mynd 12 Skodun nemenda a umraduverkefnum

Nemendur voru sammala pvi ad gédar umraedur sem leera meetti af byggou a
rokum, upplifun, reynsluségum, skodunum og hugmyndum, i samhengi vid
namsefnid hverju sinni. Nemendum fannst ekki porf & pvi ad kennarinn veeri
mikid inn i umreedunum heldur fannst peim betra ad fleedi keemi i umraedurnar
fra samnemendum svo peir geetu laert eitthvad hver af 6drum. peim fannst
mikilvaegt ad verkefnalysing um umraduna veeri skyr og ad allir nemendur
vaeru med pad & hreinu ad peir &ttu ad vera malefnalegir og rokstydja mal sitt.
Pegar nemendur voru spurdir um kosti og galla kom abending um ad pad veeri
gaman ad sja i umraduverkefnunum muninn & adbinadi & vinnustédum i
Reykjavik og & landsbyggdinni og hvad aherslur folks i vinnunni vaeru élikar.
Jafnframt kom fram ad nemendurnir voru greinilega allir med sitt sérkenni
sem sjokralidar. Okostir  umraduverkefnanna folust adallega i
endurtekningum, en pad stjornadist af pvi ad nemendur svérudu kennaranum
hverju sinni med svipad uppsettu svari og litid heegt ad bregdast vid pvi.

4.2.2 Samvinna nemenda

Eftir tveer annir i kennslu par sem ég gerdi ekki rad fyrir neinni samvinnu
nemenda akvad ég ad breyta namsmatinu og auka samvinnuna. Lagt var upp
mead eitt stort hopverkefni i byrjun annar og fylgdu énnur eftir i kjolfarid. begar
ég spurdi Oléfu og Astu hvort paer gerdu rad fyrir sasmvinnu nemenda voru paer
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samsinna i svorum og téldu badar sig gera of litid af pvi. begar ég spurdi Astu
hvort hdn gerdi rad fyrir samvinnuverkefnum sagdi han medal annars:

Eg er ekki eins mikid med pad i fjarnami ... ég er meira med pad sem
val. pad er kannski af pvi & einhverjum timapunkti var petta of flokid og
of mikid vesen ... ég metti svo mikilli métstddu. Svo finnst mér pad
samt svo mikil synd pvi pu graedir svo mikid & pvi ad vera i samvinnu.
pannig ad ég hef préfad mig a&fram med svona ... adeins Odruvisi
fyrirkomulag og pad hefur gengid betur.

Fyrirkomulagid sem Asta taladi um er ad hiin gerdi namid gegnsarra, sem sagt
vann pannig ad allir nemendur veeru ad vinna ad pvi sama og pau s&ju hja
Ollum hvad hinir veeru ad gera en samt ekki saman i hop.

...stundum hef ég gert petta pannig ad ég er til deemis ad fjalla um
gedraskanir barna og unglinga pa by ég til Google Sites heimasidu.
Nemendur fa verkefni og peir setja inn efni og pad er synilegt 6llum ...
pad er i raun samvinnuverkefni en samt vinna pau ekki verkefnid saman
... madur er bdinn ad taka Ut pirring a milli nemenda pvi allir setja inn
efni & sinum forsendum.

Asta var med mjog litid af verkefnum sem studladi ad beettri samvinnu milli
nemenda en pad var eitthvad sem hin sannarlega vildi gera meira af. begar ég
spurdi Ol6fu ar i samvinnu sagdist hun einnig gera alltof 1itid af pvi, adallega
ut af pvi ad nemendur vaeru ekkert sérstaklega anagdir med pad og taldi hin
slikt auka & vinnu kennarans. OI6f sagdi:

Madur getur ltid pau vinna verkefni saman en sumum finnst pad gott
en adrir vilja pad bara ekki ... og vilja bara leera & sinum forsendum ...
hins vegar geeti madur kannski gert eitthvad med édrum og snidugum
heetti en pad batir p4 bara a vinnuna hja okkur.

Olof taldi hins vegar ad nemendur hefdu gagn af pvi ad vinna i samvinnu i
fjarndmi en timi kennarans veeri takmarkadur og slikt veeri mikil vinna. Med
pessi ord til hlidsjonar fann ég fyrir smé 66ryggi hvernig nemendur tekju i
samvinnu med 0drum nemendum. Pad vard strax mikid ahyggjuefni hja
nemendum hvernig hin ztti ad fara fram. A mynd 13 ma sja nemendur koma
med innlegg & kennsluvef par sem peir komu med fyrirspurn hvernig peir ttu
ad fara ad pvi ad vinna saman verkefni i hdp buandi & vid og dreif um landid.

Svar
Hofundur (| - rudagur. 21. jantar 2019, 8:56 eh

Mg gott ad 14 ad sjd pig -) og mjvg gett ad fara svona yfir & myndbandi. - en &g er strax komin med hnt  magan yfir pessu hopaverkefni hvernig sem pad verdur Gtfeert veit ég ekki en
bad kemur | ljés - par sem ég vinn 100% daguinnu og med 3 bém.

Permalink | Breyta | Ey8a | Svara
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o svar
@ Hofundur [ - |2u0ardagur, 12. jantar 2019, 6:52 eh
Seel

Miog flott myndskeid og skemmtileg a8 f4 a sj4 andit kennarans. Mjog flotiar breytingar sem gerdar voru list bara vel 4. Eina er a8 med hépverkefnid hverig mun bad fara fram par
inu

sem vid erum allstadar af & landi

Mynd 13 Ahyggjur nemenda af hdpverkefni

Eg reyndi ad hafa verkefnid pannig uppbyggt ad nemendur fengju lagmarks
verklysingu fra kennara og peir pyrftu ad vinna ad sameiginlegri nidurstodu.
Eg tok inn nyja bok, Heilabilun & mannamali, i 4&fangann sem nemendur unnu
verkefnid ar asamt pvi ad verklysing gerdi rao fyrir pvi ad peir fyndu eina
ahugaverda grein & internetinu um svipad malefni. Verkefnid folst i pvi ad
nemendur voldu sig sjélfir i hop (mynd 14), skiptu nidur med sér verkum og
gerou gleerukynningu. pPad var alveg i héndum nemenda ad akveda
verkaskiptingu, Gtlit og uppsetningu. Eg studdist vid forrit & kennsluvef sem
ég hafdi aldrei notad 4dur og audveldar nemendum ad velja sig i hop og hentadi
slikt vel, skipulagid var gott og snyrtilegt og pad var audsynilegt med hverjum
nemendur voru i hopi.

Hoépaverkefni 1 - hér velja nemendur sig i hépa

Hopur Members | Group members
Choice
Show descriptions Capacity Show Group Members

Mynd 14 Forrit sem adstodar nemendur ad velja sér hop

Eg vandadi vel uppsetningu verkefnalysingar & kennsluvefnum og tok
verkefnid fyrir i myndbandi peirrar viku. Gafst pa gott teekifzeri til ad fara vel
i verkefnalysingu og hvad ég vildi ad nemendur legdu &herslu a i verkefninu.
A mynd 15 hér fyrir nedan ma sja skjaskot af kennsluvef peirrar viku sem
hopverkefnio fér fram. Eins og sja ma & skjaskotinu pessa viku var ymislegt i
gangi; lesefni vikunnar, myndband, hoépskraning, kennslumyndband um
Google docs, skjal med jafningjamati og verkefnalysing dsamt matspattum
hopverkefnisins. Eins var ég med opinn umraduprad um hopverkefnid (sja
mynd 16) par sem nemendur gatu komid med spurningar um verkefnid. Min
hugmynd med umraduprad um hépverkefnid var ekki einungis til ad audvelda
adgang nemenda og hafa méguleika & skjotum svérum til baka fra kennara eda
samnemendum heldur einnig taldi ég slikan umraduvettvang audvelda mér
vinnuna. Oft fae ég fyrirspurnir frd nemendum um sama vidfangsefnid og med
pvi ad opinbera spurningar og svor pa taldi ég télvupostum feekka. Raunin vard
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st, & sidustu onn fékk ég fjoldann allan af télvupéstum med spurningum
nemenda um sama malefnid eda somu spurninguna um verkefni en med pvi ad
stofna pennan umraeduprad fekkadi tolvupdstum og spurningum svo um
munadi. Spurningar nemenda og svér min voru opin 6llum og pegar nemendur
voru Gvissir med eitthvad pa leitudu peir i umraedupradinn og fengu oftar en
ekki svar vid vangaveltum eda vandamalum sinum. Ef peir fundu ekki svar vid
pvi sem peir voru ad leita eftir pa sendu pér mér post.

11. februar - 17. febriar

Lesedni vikunnar:
Heilabilun & mannamali

Hépaverkefni 1

Verkefnia felst i gl=ruuppsetningu (power point) ir aliri bkinni 4samt bui a3 hver hapur 3 23 finna eina grain um heilabilun (alveg valijalst
hvada grein) og koma med punkta upp Or greininni aftast i

s Umerad r=da hopa\urksinl par sem 5 nemendur vlnna samani hép
= Verkefnid unnid upp Or békinni Heilabilun 3 i eftir Honnu Laru §
+  Nemendur velja sig sjalfir i hopa & kennsluvef
» MNemendur setja sig sjalfir | samband vi3 ba samnemendur sem eru med peim i hép
= bl getur séa hvada nemendur eru med pér i hop me3 pvi a3 yta & takkann ,,show group members™
= Bokin er tepar 80 bladsidur
= MNemendur skipta 3 milli sin kiflum
= Ma3 passu lzrid bid a3 taka adalatridin dr textanum
« DPad eiga sinungis a8 vera stuttar setningar 3 glerum
o en frekari Gtskyringar i Notes undir glzrunum
= Verkefnid & ad vera uppsett eins of pid varud ad fara kynna pad
«  Heimildaskra mikilvag a glzrum i lok kynningar - samkvamt APA
«  Linkur a grein verdur a3 koma fram
+ Samvinna mikilvag og samskipti milli nemenda
MNemendur mega byrja 3 verkefninu sem r)'rst
5n|a ugf er fyrir nemendur ad vinna verkefnia i slides i google gocs og deila pvi til hvors annars, pa geta allir unnid i verkefninu & sama tima op allir veria mea
yfirsyn yfir gang verkefnisins.

»  MNemendur eiga a4 skila jafningamati ad loknu verkefni
« Jafningjamat snyst um a3 meta framlag og frammistadu hvers o eins | hopnum. bia gefia hvort 83ru einkunn eftir ofangreindum atridum. Eg skoda yfir
jafningjamatid og tek tillit il ess vid gerd sinkunnar fyrir verkefnid. Hver og sinn fzr sinkunn, ekki bara hépurinn i heild,

Ef bad er eitthvad sem ad pid skilid ekki - hafid pa samband vid mig sem fyrst! Ekki bida fram & sidustu stundu med ad byrja
averkefninu.

Mynd 15 Skjaskot af kennsluvef pa vikuna sem hopverkefni for fram

Umradubox um hoépverkefni 1

Hér megiti koma med spurningar til min vardandi verkefnid - e8a hvad sem er i tengt byi

Nyt umraeBuefni

Umreda Malshefjandi Svor Sidustu umradur

Heépavinna Ingibjorg nasardsttic &1
pri. 1 19, 1107
Jafningjamat b ] 1 Ingibjorg nasardottc [

pri, 1 11:02
Ingibjorg Osp Jénasardéttir 4 Ingibjorg

fim. 1
I 3 ingitjrg

Hvernig gengur?

Hepaverkefnia-lengd

Mynd 16 Skjaskot af umradupraedi um hdpverkefni
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Eins og sja ma & mynd 16 hér fyrir ofan var umraedupradur um hopverkefnid
vel nyttur sem var viss sigur fyrir mig. Eg bjo einnig til mdppu og setti
hopverkefnin par inn eftir skiladag. bannig gatu nemendur séd verkefnin fra
samnemendum og laert af peim.

Asamt pvi ad vera med eitt stort hopverkefni breytti ég einnig einu
umraduverkefninu i hépverkefni. par fengu nemendur ekki ad velja sér sjalfir
hop heldur setti ég nemendur saman i von um ad auka samskipti og samvinnu
milli nemenda. Hér fyrir nedan, & mynd 17, ma sja utskyringu & verkefninu
sem fjallar um neeringu aldradra.

Umraeduverkefni 6

Hopur A. Hver eru einkenni vanneeringar hja eldra folki og hverju er mikilvasgt a8 fylgjast med begar aldrabur skiGlstaesingur glimir vi6 vannasringu?

Hépur B. Ef grunur vaknar um vanneeringu hja skj6lsteedingil imi. hvad er mikilvaegt a8 gera?
Hépur C. Segid fré einfoldum leidum til ab auka prétein og orku | matisum vannaerda?
Hépur D. Hvers vegna er naudsynlegt a8 fylgjast med neeringardstandi aldradra?

Hepur E. Skimun aldradra. Hverja er gott ad skima fyrir vannzeringu og hvad felst i slikri skimun? Hvernig er heegt a8 bregdast vis ef skimun kemur illa 4t?

Hépur H. Hverjar eru rasleggingar um fesBuval fyrir grumt eda veikt eldra folk?
Hpur |. Segid fré faedi sem radleggt er fyrir sykursjika og aldrada med f3usizemi eda feedudbol.

1
2

3

4,

6. Hopur F. Hver eru orku og nesringarefnis viémia fyrir hrumt eda veikt folk?
7

8.

9. Hopur J. Fjalli® um foeBi meB breyttri aferd

1

0. Hépur K. Hvada ahrif hefur umhverfid 4 mataraedi aldradra?
11, Hopur L. Segid fra hidlparteekjum sem adstoda folk vid ad borda sem lengst sidif

12, Hopur M. Af hverju er matse8ill & hjikrunar- og 6ldrunarstofnunum mikilveegur? Hvad er mikilveegt a8 hafa i huga vi6 samsetningu matsedla & sldrunarstofnunum?
Nyt umraeduefni

Umrzda Malshefjandi Svor Sidustu umredur

Umreeda 6 - allar umreedur hér in gibjorg Osp Jonasardal 43 =

Mynd 17 Umraduverkefni 6 sem hopverkefni

Eg skipti nemendum Sja|f i hop i hop-umraeduverkefnunum og rédi pvi sem
peir attu ad fjalla um i sameiningu. Sem deemi atti hdpur A ad fjalla um hver
einkenni vanneringar hja eldra fdlki vaeru og hverju veeri mikilvaegt ad fylgjast
med pegar aldradur skjolstaedingur glimir vid vannaringu. Nemendur settu sig
i kjolfario i samband vid p4 nemendur sem pér lentu i hop med, unnu verkefnid
i sameiningu og skiludu inn. Nemendur voru heilt yfir mjog anaegdir med
verkefnid og ad vera settir i pa st6du ad purfa ad hafa samband vid
samnemendur & medan 6drum fannst pad mjdg erfitt ad vinna med nemanda a
internetinu sem viokomandi hafdi aldrei séd. Hins vegar skildu allir nemendur
tilganginn og mikilveegi samvinnuverkefnanna og peim fannst tengsl sin vid
samnemendur mun betri & pessari 6nn en adur. Eftir ad ég lagdi fyrir petta
verkefni skrifadi ég i rannsoknardagbdkina mina:

Eg er mjog anaegd hvad nemendur minir eru 6hraeddir vid ad profa nyja
kennsluadferd. pad er alveg sama hvad ég legg fyrir pau, pau redda
pessu alltaf. Eg held ad ég sé stressadri en pau. Eg var buin ad dkveda
ad petta verkefni myndi mata motstodu og vera vesen fyrir pau. Eg var
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viss um ad patttakan yrai litil en nei, ég fékk 43 svor og vel lagt i hvert
einasta svar. Hurra nemendur! (Rannsoknardagbok, 1. april 2019)

Pegar ég spurdi nemendur mina hvernig peim fyndist ad vinna saman
hopverkefni i fjarnami, hvort peir myndu kjosa fleiri hdpverkefni og kosti og
galla hopverkefna i fjarnami voru flest svorin eins, sja mynd 18 her fyrir
nedan.

E4A Re: Umrada um hopverkefni
s Hofundur I  fostudagur, 12. april 2019, 6:34 eh

Mér fannst pas fint ad vera i hopaverkefni og lika gaman a breyta til og kynnast hinum nemendunum en mér finnst ég hafa kynnst beim meira i hépaverkefnunum heldur en i
umreuverkefnunum

pad getur veri8 krefiandi ad vinna hdpaverkefni i faméami par sem ad vid erum mismunandi eins og vid erum mérg og oft erfiti verid ad rz=ta hlutina bannig a8 allir skilji hvad verid
er a8 meina en tesknin er 65 svo ab pad wtii ekki ad vera neitt vandamal

A8 minu mati er bad mikilvezgt a8 venja okkur strax 4 samvinnu en auvitad eru flestir ad vinna vid umennunn bar sem a8 samvinna er mikilveeg en bad er alltaf gaman a6 kynnast
ngju folKi. Mér finnst tvo verkefni yfir onnina fullkomin tala en ég er tjpan sem ad vill vinna ein

malink | Fyrirrennari | Breyta | Kljufa | Eyda | Svara

Re: Umrda um hopverkefni
Hofundur | |=U 5 dagur, 13. april 2019, 340 eh

Ad minu mati fannst mér pad svolitid “trikki" ad henda okkur i hopverkefni en samt er pad cinmitt pad sem vié purfum bi { starfinu okkar geta komi® upp “trikki” mal sem vid purfum
bara ab geta hondlad, pvi finnst mér métulegt 4 okkur ad burfa a8 bjarga okkur og hafa samband vié hina flamemendumar. Samvinnunam er held ég alltaf mikilveegt sama i hverju
b ert, bvi b parft ad kunna ad vinna og einnig treysta o8rum. bad er vissulega krefjandi a6 vinna | samvinnunami pegar b ert | flamami en bad styrkir mann bara. Eg
perstnulega fengi ekkert kast 6 a8 hapverkefnin veeru fleiri, mjog fin filbreyting. Kostir: Myndi segja a6 flamemendur gastu hist. Okostir: Fiarlgd og samskipti | gegnum tolvur

malink | Fyrirrennari | Breyta | Kijdfa | Eyda | Svara

Mynd 18 Skodun nemenda a hopverkefnum

Nemendum fannst krefjandi ad vinna hdpverkefnin i fjarndmi, setja sig i
samband vid nemendur i 6drum landshlutum og finna tima fyrir slika
samvinnu. Nemendur voru p6é sammala um mikilvaegi samvinnunnar og voru
mjog anaegdir ad lagt veeri upp med slikt i &fanganum. Sumum nemendum
fannst nog ad hafa tvé hopverkefni & 6nninni & medan 6drum fannst allt i lagi
ad hafa pau fleiri. Um &kosti hépverkefnanna i fjarnaminu nefndu nemendur
fjarleegdina og samskiptaleysi.

4.2.3 Einstaklingsverkefni

Einstaklingsverkefnin voru sex talsins & énninni og setti ég mér pad markmid
ad hafa pau fjolbreytt og leerdomsrik. bau voru allt fr pvi ad vera einfaldar
spurningar yfir i verkefni unnin i nyjum forritum & netinu. bad for svolitid eftir
vinnuélagi hverju sinni hversu erfid verkefnin voru. Eg hafdi tilkynningu um
hvert og eitt verkefni feitletrad med lit i bakgrunni til ad na fram adalatridi
vikunnar svo verkefnid feeri ekki framhja nemendum. par af leidandi vard
verkefnid synilegt. Vid hvert og eitt verkefni hafdi ég stutta utskyringu og pd
svo ad ég upplifdi ad ég veeri eins og bilud plata i hvert skipti pa voru
leidbeiningar skyrar. Eg hafdi pann hattinn & ad ég birti svor vid verkefnunum
daginn eftir ad skilah6lf lokadi og fékk leyfi frdA nemendum til ad birta peirra
verkefni ef um framarskarandi vinnu veeri ad reda. Eg taldi nemendur hafa
mjog gott af pvi ad sja hvernig samnemendur peirra unnu verkefnin, en ég fékk
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mjog mismunandi verkefni, allt fr4 fjogurra lina svari upp i tveer bladsidur vid
somu spurningu. Eins fannst mér adferdin gott hdl fyrir pA nemendur sem
16gdu mikla vinnu og metnad i svar sitt ad fa vidurkenningu fyrir vinnu sina.
Hér fyrir nedan, & mynd 19, ma sja synishorn af pvi hvernig
einstaklingsverkefni voru sett fram & kennsluvef, mynd 20 hvernig demigert
einstaklingsverkefni leit it & kennsluvefnum og svo synir mynd 21 hvernig
svar vid einstaklingsverkefni birtist & kennsluvefnum.

18. februar - 24. febraar

Lesefni vikunnar
8. kafli Aféll og sorg

<afli Afoll og sorg
Einstaklingsverkefni 2

| bessari viku er Einstaklingsverkefni 2 sem er opid frd manudeginum 18 febriar til ménudagsins 25 februar

Um er ad rzefa eina spurningu sem bid eigib a svara og skila i videigandi skilabox & kennsluvefnum. Verkefnia er stult i pessari viku, ég veit ad bad er mikié a8 gera hja
ykkur enda purfum vié ekki ad sigra heiminn i 8llum verkefnum :) Viéfangsefnid mun snerta okkur il a einhverjum timapunkti | starfi sem sjikralidar g pess vegna er
mikilvazgt fyrir okkur ad fgrunda pad og la=ra inn & hvemig er gott ad vid berum okkur i slikum adstzdum

Eins og kemur fram i kennsluaatlun purfa nemendur ad ljika 5 af 6 einstaklingsverkefnum til ad standast krisfur afangans.
& Einstaklingsverkefni 2 - 8. kafl

Mynd 19 Synishorn af uppsetningu einstaklingsverkefnis a kennsluvef

Einstaklingsverkefni 1 - opid til manudags, 28. januar, til klukkan 23.59
Spurning 1
Hvar er heegt ad framkveema oldrunarmat?

Spuming 2
Blg8sykur Hvad er e8ilegt vismi iidi fastandi bléssykurs hija sykursykissiklingi? Hver eru vismiin fyrir of hdan blédsykur og svo aftur & méti of ldgan blé8sykur hj sama sjiklingi?

Mynd 20 Synishorn af einstaklingsverkefni & kennsluvef

kefni 3 - birt med leyfi nemanda

bid hafid lokid via p instaklingsverkefni 8 bessari onn eg erud vinna i pvi fiorda pessa vikuna.

Pad er svo ad svirin vid peim einstaklingsverkefnum sem pid erud bain ad gera og skila til min eru mjég mismunandi enda er pad skiljanlegt bar sem ad nemendahdpurinn
er mjog fjdloreyttur. Svirin mega Iika vera fjolbreytt, lifandi og skemmtileg en pad er oft svo ad sumir nemendur leggja mikla vinnu i verkefnin sin & medan adrir skrifa
jafnvel bara 2-3 linur.

| sifsta verkefni. Einstaklingsverkefni 3, eru prjt verkefni virkilega vel unnin. Mig langar hér ad syna ykkur eftt af pessum verkefnum fré einum nemanda bara sem
synishorn, pid radid svo hvort pid getid tileinkad ykkur vinnubragdin i pessu verkefni sem pid getid svo speglad yfir i ykkar vinnu i naesta verkefni

Verkefnid er birt med leyfi nemanda.

Mynd 21 Synishorn hvernig verkefni nemenda eru gerd synileg & kennsluvef
Eg skrifa i ranns6knardagbokina mina:

Eg hef fengid faa tolvuposta um hvernig verkefnin eiga ad vera. Eg held
ad pad sé mjog jakveett og pad pyoi ad allt sé frekar skyrt hja mér. pad
virdist virka vel ad setja lysinguna beint fremst & kennsluvefinn, ekki i
moppu eda sér skjal og lima par inn. P6 pad virki frekar mikid stundum
inn & vefnum par sem ad leidbeiningar eru misjafnlega langar og floknar
pa virdist pessi synileiki wvera ad skila sér til nemenda
(Rannsoknardagbok, 13. mars 2019).
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Eg var mjog anagd hvad nemendur voru litid ad kvarta yfir pvi ad ég lét pau
profa ny forrit og nyjar Gtferslur & einstaklingsverkefnum. 1 einu
einstaklingsverkefninu 1ét ég pau vinna hugtakakort (sja fylgiskjal 3) og unnu
nemendur pad verkefni i forriti inn & snjallvefjan.is. Hér fyrir nedan, & mynd
22, mé sja synishorn af sliku hugtakakorti nemenda en fleiri synishorn er ad
finna i fylgiskjali.

ol ot amiegtiom
bova atmvmal ) = = ) .m
____ ) N 4 likaminn gerir frekar vid biladar
e heilatrumur og myndar nyjar
N bt hellastarfssemi
hreyfing aldradra AP
;;;;;; hrormun

minnkar med aldrinum | i hreyfing Srvar skyntarin
vantri & likamlegri getu \"_‘—_"—/ :
( )| felagsleg tengs! og minni einangrun
roystr ok hringumetmdunum

mé skipta nidur | 3 x 10 min. H

Mynd 22 Synishorn af hugtakakorti nemenda

I verkefnalysingu til nemenda kom fram ad peir attu ad taka fyrir hreyfingu
aldradra sem var adalpemad. Nemendur attu sidan ad koma med minnst prjd
undirpemu og prju undir-undirpemu. Eg passadi mig strax ad vera mjog
skipulégd i framsetningu verkefnalysingar. Eg Iét kennslumyndband fylgja
hvernig forritid virkadi og var ég med synishorn af 6drum hugtakakortum. Eg
gaf nemendum lausan tauminn hvad vardadi lit, Gtlinur og Gtfeerslu enda var
mjog misjafnt hvernig nemendur skiludu af sér verkefninu og var pad mjog
skemmtilegt ad sja.

Einnig lagdi ég fyrir nemendur mina einstaklingsverkefni i formi
,.korktoflu“ eda Padlet-verkefni. Skjaskot af verkefninu ma sja hér fyrir nedan,
& mynd 23, en & slodinni https://padlet.com/ospjonasar/nab637ihuslr mé sja
verkefnid i heild sinni en ég tok Gt n6fn nemenda svo pau eru med 6llu
nafnlaus.
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artaeki

3 vera snyrtilegt og cussk

+ Anonymous
Padlet H: Segdu fré bvi hvernig
og af hverju samskipti auka

aryggiskennd begar
flutningstaekni er beitt.

Pegar flutningstaekni er beitt er gott ad
hofa 983 somskipt, G&8 samskipti felst i
03 Utskyra hvad eigi a3 gera pannig 0d
alir v hverrig Gkvesnar flutringor munu
gonga fyrir P4 getur skiblstasingurinn
wverld fiibin fyrir pod sem er ad koma
ennig samstarfsmadurinn ef pid eru td.
2 08 njéipast 8. Skidistasingurinn getur
D4 fika hiipod, ef b gefur nonum
fyrirmaeli | einféldum ordum og segir bod

« Anonymous 20t
Padlet Y

Segbu fré pvi of hverju pad er
mikilvaegt 68 vinna bétt upp vis
Vidfangsefnia. Hvas er mikilvagt a8
hata | huga varsandi petta mikilvaega
atridi.

Pod er mikivaegt Gtaf pvi a3 ef o8 vid
stondum bétt upp e visfangsefrid bé
hiffum vié bakinu 0g hondieggjunum, en
Pa8 getur reynt mi & axiir og bok ef
08 hallum okkur from eba erum ad
teyaja okkur 1 08 nd b sem 08 vib
erum 08 vinna me2 og ef 63 vid erum o8
vinna mes einstakling ba finnst peim pou
druggari 08 geta haldid sér  okkur:

® Anonymous
Padlet U

Segdu okkur almennt fré
vinnustellingum og vinnuvistfraesi. Af
hverju er betta mikiivagt fyrir okkur
g hver er tilgangur og markmia g6dra
vinnustellinga og jafnframt of hverju
bekking & vinnuvistfraesi er mikilvaeg.
A8 getur vers dlag &

2 Anoaymous & Anonymous
Padlet B: Segdu fré pvi hvernig Padlet M: Segbu fré
samvinna vis pitt

getur haft Ghrif & flutningstaekni
©og g6sar vinnustellingar.

Pegar gé samskipti og samstarf er
aubveldara ad hjdipast 63 vid o3 fiytio
skidistazsinga og vishafo godar
vinnustillingor

- bod er hegt ad bidja um hjdip

- skodonir binar vardand vinnuhollusty f8
hiémgrunn

- félk er opid fyrir nédjum hugmyndum,

- vinnuhrodinn er heefilegur og
verkaskipting ofn meB il 14 Ikamsiegs
0g andiegs lags vegno skidistaesinga.

Hver er tilgangur
bess og avinningur of pvi ad nota
slikt.

- Flutn

haegt og rolega.

Segjum 5v0 08 Arna sé 08 fara hidipo
Rakel, sem er  iggjond sto0u, id a3 minn fé11 [ v

& Ac @

Mynd 23 Skjaskot af Padlet-verkefni nemenda

Nemendur unnu verkefnid einir en med pad sameiginlega markmid ad bua til
korkt6flu sem myndi nytast peim i yfirlestur fyrir nasta heimaprof.
Spurningarnar voru Ur tveimur kéflum i namsbékinni og var verkefnid hluti
af markmidi minu i ad gera namsefnid gegnseerra, auka samvinnu, syna peim
afrakstur hver annars og hvad sameiginleg Utkoma peirra gaeti haft g6o ahrif,
jafnvel p6 peir ynnu adalhluta verkefnisins i einrimi. pPad kom mér a dvart
hve gbd péatttakan var pd svo ad nemendur pyrftu, samkvemt ndmsmati
afangans, einungis ad skila inn fimm af sex einstaklingsverkefnum & énninni.
Padlet-verkefnid var sidasta einstaklingsverkefnio og pé svo ad allflestir
nemendur hefdu lokid 6llum fimm verkefnunum & undan péa toku peir samt
pétt i sidasta verkefninu. Nemendur voru mjog anaegdir med fjolbreytileika i
einstaklingsverkefnum og potti verkefnin skemmtileg eins og einn nemandi
tjair sig um & mynd 24.

. Svar: Némsmat afangns

. 4. april 2019, 10:46 eh

Mér fynst seinna matié vera betra fyrir mig og fynst &g leera betur besilegt a8 hafa kaflapréf Mér fynst umraunar vera betri og skemmtilegri - Mér finst berta hafa petta
svena einsog e né beebi einstakli i 0g hop i fanst mér gaman ad vinna ab.

Permalink | Fyrirrennari | Breyta | Kijufa | Eyda | Svara

Mynd 24 Upplifun nemenda af einstaklingsverkefnum
Flest svor voru & pessa leid en nemendum fannst dreifd verkefnavinna halda

peim vid efnid og fjdlbreytileiki i verkefnavinnu gera &fangann skemmtilegri
og liflegri.
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4.2.4 Heimaprof

A 6nninni sem rannséknin stdd yfir fjélgadi ég heimaprofum og voru pau sex
talsins en &dur voru pau einungis tvo. [ stadinn akvad ég i fyrsta skipti ad
stydjast ekki vid lokaprof sem hluta af ndAmsmati og lagdi ekki slikt prof fyrir
i lok annar. Heimaprofin voru fjolbreytt med misjofnu hlutfalli ritgerdar-,
krossa-, tengi- og rétt/rangt spurninga. Adur var ég einungis med
krossaspurningar i heimapréfunum en med pvi ad beta vid fjolbreyttari
verkefnum i préfunum taldi ég mig na fram vidtaekara og betra mati & pekkingu
nemenda & namsefninu. pad félst téluvert meiri vinna i gerd og yfirfero
heimaprdfanna en st vinna var skemmtileg.

Eg hafdi sama vinnufyrirkomulag & heimapréfum og 68rum verkefnum
sem ég lagdi fyrir nemendur a kennsluvef og getti pess ad hafa Gtskyringar
auosynilegar og skipulag profanna alltaf eins. bau voru alltaf 16gd fyrir &
fimmtuddgum i vidkomandi viku og alltaf opin & sama tima, fr4 klukkan
08:00-23:59, og opin i 90 mindtur. Asteedan fyrir Iéngum tima & opnun
profsins (fra morgni fram til midneettis) var ad gefa peim sem unnu
morgunvakt eda kvoldvakt faeri & ad taka profid fyrir eda eftir vakt. Slikt hefur
reynst vel hja minum nemendum.

Hér fyrir nedan, & mynd 25, ma sja synishorn af spurningum &
heimaprofi.

Paradu saman eftifarandi um verkjakvarda

Verkur er metinn & kvar@anum 0-10. NRS-kvardinn v
Verkur metinn linulega. Hann versar eftir pvi sem linan feerist lengra til hazgri VAS-kvardinn v
Gladasta andlitid merkir enga verki og gratandi andliti verstu hugsanlegu verkir = Wong-Baker kvardinn v

\erkir sem hrja aldrada geta haft margvislear afleidingar =& ekki brugdist vid a videigandi hatt. Hvad geta verkir hja dldnudum
leitt af s&r? Merktu vid bad sem vid a

Veldu eitt eda flein
a. Punglyndi
b. Kvida
¢. Minni matarlyst
d. Félagslega sinangrun
e. Fzemiskerdingu

f. Swefntruflanic
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Hiutverk sjukrali@a i heilbrigdispjonustu i nazrumhverfi er medal annars ad vinna i pverfaglegu samstarfi

Veldu eitt:
C Rétt
Rangt

Hvad af eftifarandi er rangt um pvagfaerin?

Veldu eitt:
a. Konur eiga oftar vid pvagleka ad sfrida

# b Geta nyra til 33 losa drgangsefni minnkar um 50% eftir pritugt
¢. Grindarbotns==fingar geta fyrirbyggt pvagleka

d. Mikilvaegt er a3 vid geetum pess ad drekka nog svo nyrun nai ad losa Urgangsefni

Segdu almennt fra Olympiuheilkenninu. | hvada adstzdum er pad notad og gott ad gripa til pess? fyrir hvad stendur hver
hringur? Segdu fra ollu pvi sem pér dettur i hug.

Misgren v | B | ] ||i= ]IS ISR

Sléa p

Mynd 25 Synishorn af spurningum i heimaprofi

Pegar ég spurdi nemendur hvernig proéfin reyndust peim, hvort pau veeru of
I16ng eda hvort krofurnar veeru of miklar, voru peir allir & pvi ad préfid veeri
sanngjarnt en svolitid langt sem stressadi nemendur & kdflum, sja mynd 26.

Svar: Re: Umreaa um heimapraf 1
Hu’undur—ﬁﬁudagun 1. febriiar 2019, 9:58 th

Profid var fint og sanngjarnt - a8 minu mati.
Kannski ef &g z=tfi a3 nefna eitthvad pa fannst mér pad | pad lengsta, par sem fenginga spumingamar eru f raun nokkrar spurningar i einni, en j fint prof -}
Permalink | Fyrimennari | Breyta | Kijifa | Eyda | Svara

Re: Umrzda um heimaprdf 1
Hafundu | :<tudzgur, 3. febriar 2019, 12:28 eh

Ijig fint praf, sammala stelpunum mea lengdina 3 bvi og stressadist adeins upp begar &g 53 hvad voru margar spurningar.
Permalink | Fyriennari | Breyta | Kljifa | Eyda | Svara

Mynd 26 Skodanir nemenda a heimaprofi 1
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Til ad geta betur metid breytingar & fyrirkomulagi heimaproéfa lagdi ég einnig
nafnlausa konnun fyrir nemendur mina. Til pess notadi ég forritid
surveymonkey.com. Eg vildi athuga hvort ég fengi fleiri nemendur til ad segja
sina skodun & préfunum par sem ad kénnunin var nafnlaus en jafnframt til ad
athuga hvort ég fengi adrar upplysingar um gengi peirra a profunum pvi ég
vildi hafa pau eins vel gerd og ég geti par sem um var ad reda stersta
namsmatspattinn i afanganum. A mynd 27 ma sja demi um spurningar i
kénnuninni.

Hvernig fannst pér heimaprof 3

Answered: 13 Skipped: 0

e -
st _

Lét
Frekar eritt

Frekar audvelt

0% 10%  20% 30% 40% 0% 60%  70%  80% 0% 100%

Heimaprof 3 var

o _

Heflega langt

Answered: 13 Skipped: 0

segleza sttt

0% 0%  20%  30%  40%  30%  B0%  70%  50%  S0% 100%

Varst pu buin ad undirbuta pig/laera undir heimaprof 3 adur en pu tokst profio?

Answered: 13 Skipped: 0
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Notadir pu allar 90 minuturnar til ad pess ad ljuka profinu

Answered: 13 Skipped: 0

o 3 0 0

70%  80%  90% 100%

Mynd 27 Nidurstdour spurninga vardandi skodun nemenda & heimaprofi

Nemendur voru einnig spurdir hvort peir veeru sattir vid pa einkunn sem peir
fengu midad vid pann tima sem peir vordu i undirbuning/leerddém fyrir profid
og s6gdust allir vera pad. Niu nemendur (69%) af 13 nemendum sbgdu
heimaprofid sanngjarnt & méti fjorum (31%) sem fannst pad frekar erfitt eda
erfitt. Sj6 nemendum (54%) fannst pad hefilega langt & moti 5 nemendum
(38%) sem fannst pad of langt og einum nemanda (8%) sem fannst pad of stutt.
Niu nemendur (69%) af 13 h6fou undirbid sig fyrir profio &dur en peir toku
pad og fjorir (31%) merktu vio ad hafa undirblid sig adeins. begar nemendur
voru spurdir hvort peir hefdu notad allar 90 minudturnar ségou sjo (54%) ja,
fimm (39%) s6gdu ad timinn hefdi matt vera lengri og einn (8%) sagodi
timalengdin veeri alltof stutt.

Med pvi ad leggja kénnun fyrir nemendur og vera med umradur &
kennsluvef um heimapréfin pad nddi ég ad stilla profin af, medal annars
vardandi timalengd og erfidleika. Mér fannst mjog gott ad fa skodun nemenda
0g vita ad ég veeri & réttum stad med profin. Nemendur voru allflestir mjog
anaegoir og midad vid einkunnadreifingu s ég ad pad veeri litid sem ég pyrfti
ao breyta milli préfa.

4.3 Virkni nemenda

I upphafi kennslu kom pad mér & Ovart hversu Ovirkir nemendur i
fjarndmskennslu voru. Mér fannst dyrmeetur timi fara i endalausa télvupdsta
og itrekanir um verkefni og skiladaga verkefna sem samt sem adur skiladi sér
ekki i aukinni virkni. Eg hef lent i ymsu & minum stutta kennaraferli vardandi
virkni og 6virkni nemenda.

A hausténn 2018 syndu nemendur nanast enga virkni alla énnina og
komust upp med pad. Adalndmsmatid & peirri 6nn var lokapr6f og ég einblindi
of mikid & pad. Reynsluleysid gerdi pad ad verkum ad mér fannst pad vera pad
eina sem skipti mali. I lok annar skrifadi ég i rannsoknardagbokina mina:
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Eg er i tomu basli. Eg missti yfirsyn. Gerdi mér ekki grein fyrir pvi ad
pad er best ad skra vikulega virkni nemenda i Excel eda alika form svo
ég geti fylgt peim eftir og sent peim itrekun. NG eda finna upp adra
adferd. NU er 6nnin ad klarast. Nemandi tok bara tvisvar patt i umraedum
sem gilda 40% af namsmati. Eg veit ekkert hvad ég get gert, er blin ad
atta mig & pvi nlina ad ég tok pad ekki ndgu skyrt fram i kennsluaztlun
ad peir yrou ad ljuka umreedunum til ad ljuka afanganum. Mér finnst
pessi nemandi sleppa audveldlega fra afanganum og pad er i raun mér
ad kenna ad hluta til (Rannsoknardagbok, 22. névember 2018.

Eftir ad ég 4ttadi mig & pessu hringdi ég i Oléfu sem gaf mér god rad og
hughreysti mig. Hun sagdist oft hafa lent 4 vegg & hennar fyrstu
fjarndmskennsluarum, petta veeri eitthvad til ad leera af og meetti ekki koma
upp aftur. Pa veeri best ad einblina a adferdirnar og hvad ég geeti gert til ad slikt
myndi ekki endurtaka sig. Eftir petta for ég ad velta fyrir mér hvernig ég gaeti
studlad ad aukinni virkni og dhuga nemenda til ad taka patt i peim verkefnum
sem ég setti fyrir pa. I vidtali vid Ol6fu taladi hin um ad pad veeri ekki
kennarans ad yta endalaust undir ahuga nemendanna.

Sumir nemendur eru mjog virkir og sumir eru virkari en
dagskélanemendur og eru mjog samviskusamir, spyrja mikid, senda
posta og skila alltaf & réttum tima og allt eftir pvi. En svo eru hinir ...
Eg geng ekki & eftir minum nemendum. bau eru i pessu nami & eigin
forsendum og ég er tilbdin allan s6larhringinn ef pau senda pésta og
tskyra og leiobeina peim en ég er ekki ad passa ad fullordin manneskja,
sem er 30 til 40 ara, hvort han skili inn verkefni og hver astaedan sé fyrir
bvi. Annars myndi ég ekki gera neitt annad. Eg set fram namsefnid og
hef umgjoérdina eins skyra og mogulegt er, peir vita allt fyrir fram. peir
vita hvers ég atlast til af peim og er svo til stadar fyrir pau en ef pau
syna ekki ahuga pa hef ég ekki timann til ad ganga & eftir peim.

Asta var med adeins adra syn og hin telur hvatningu gera mikid fyrir
nemendur i fjarnami:

Eg er 6rugglega of god .... ég gef peim mikid af sénsum, sérstaklega i
fjarnaminu. bad eru kostir og gallar vid petta. | dagskdlanum er ég bdin
ad hitta nemendur og itreka verkefnaskil eda hafa strax samband vid
umsjonarkennara. | fjarnami eiga peir svolitid til ad gleymast ... en
annars sendi ég peim aminningarpost ... hvort peir atli ekki ad vera
med. Eg hringi n( ekki i alla en ég er mikid ad senda peim post og set
alltaf i pdstinn ad nemendur megi alltaf hafa samband vid mig um namid
og lika ef pa vantar pepp ... mér finnst mikilvaegt ad hvetja pessa
nemendur &fram. peir leita mikid til min og fa pepp eda radgjof.

60



Asta sagdi einnig ad ef nemendur hefdu verid buanir ad vera dvirkir i langan
tima hefdi han att pad til ad taka pad inn & sig og ganga lengi & eftir peim en
han sagdist vera buin ad breyta vidhorfi sinu gagnvart peim og pad vaeri mjég
mikilveegt skref:

Eg er hatt ad pirra mig vid nemendur sem ad eru Ovirkir eda ekki
fankerandi og ég meira svona hunsa pa ... yti pvi til hlidar i huganum
og fokusera a pa sem ad eru ad gera vel og reyni ad finna frekar hja mér
svona ... samuo fyrir adstedum peirra i stadinn fyrir pirring.

Munurinn & svérum Olafar og Astu snyst sjalfsagt ad einhverju leyti um pad
ad Ol6f er med hreina fjarnamsafanga og med um 90 nemendur 4 medan Asta
er med fjarnams- og stadnemendur par sem fjarndmsnemendur eru i miklum
minnihluta, kannski adeins fimm i heildina. Asta sinnir sinum nemendum
mikid i gegnum télvupost & medan Olof sagdist ekki komast yfir pad. Asta
segir

Oft parf ég ad benda peim & hvad reynslan Gr lifinu er ad hjalpa peim af
pvi ad minnimattarkenndin og sjalfsmyndin sem namsmadur Gr
fortidinni er oft svo slok. Svo eru sumir nemendur mjog frekir og madur
parf ad setja mork. petta eru eldri nemendur og pad er alls konar i gangi
i lifi peirra. En ég tek hvatninguna mjog alvarlega og pad er hluti af
pessu ... pad er hluti af pvi ad vera kennari, pad eru pessi mannlegu
samskipti og mér finnst madur ekkert mega gleyma pvi p6 svo ad madur
sé med fjarnamsnemendur sem madur er ekki med fyrir framan sig.

Utanumhald i hreinu fjarnami tekur gridarlegan tima ef vel 4 ad gera pad. Likt
og hja Olofu for mikill timi hja mér & fyrstu tveimur 6nnum i kennslu i ad
itreka vid nemendur upplysingar um verkefni og skil og benda hverjum og
einum nemanda & hverju peir ettu eftir ad skila. Eg sendi nemendum pést og
itrekadi patttoku peirra i umraeduverkefnum, sidan ef ég sa ad virkni peirra
batnadi ekki sendi ég peim einkapdst. bar & eftir fylgdi ég pvi ekkert eftir,
nemandinn hunsadi pessa itrekun og komst upp med ad skila pvi nAmsmatid
var ekki négu itarlegt og kréfurnar ekki négu skyrar.

I nyju ndmsmati vildi ég hafa pad pannig uppbyggt ad nemendurnir
pyrftu ad vera virkir en hafa dkvedid svigram ef eitthvad kaemi upp &, pannig
ad peir gaetu sleppt verkefni an pess ad pad keemi mikid nidur & lokaeinkunn
afangans. Eg fékk gdd rad hja Olofu en hin lagdi upp med ad nemendur fengju
litinn glugga til ad skila verkefnum, helst viku, og nemendur yrdu ad skila
akvedid morgum verkefnum af heildinni. betta hafdi reynst henni mjog vel og
fannst henni nemendur taka vel i slikt. Einnig fannst henni virknin hafa aukist
pvi hun gaf ekki undanpagur og peir nemendur sem ekki fylgdu ndmsmati
fengu falleinkunn. Eg leitadi einnig rada hja samkennurum en margir peirra
glimdu vid sama vandamal og ég og var 6virkni nemenda hvimleid, pd svo ad
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peir kenndu i dagskola. Eg fékk goda abendingu fra einum samkennara ad
hafa fyrirkomulag vikulegra verkefnaskila synilegt nemendum alla 6nnina og
enginn vettvangur veri betri til pess en efst og fremst a kennsluvefnum.
pannig veri petta pad fyrsta sem nemendur saju pegar peir opnudu vefinn og
geetu ekki falid sig a bak vid afsakanir eins og ad eitthvad i namsmatinu hefdi
farid fram hja peim eda veeri 6ljost. Eg akvad ad taka upp svipad fyrirkomulag
0g sést pad & mynd 28. Upplysingar um fyrirkomulag vikulegra verkefnaskila
voru efst & kennsluvefnum, settar fram & skyran hatt i &berandi litum.

Fyrirkomulag vikulegra verkefnaskila:
Skiptist i:

- Umrazduverkefni 8 talsins, skila parf inn 7 umradum - opin i eina viku (manudag til manudags)

Engir frestir eru gefnir.

Mynd 28 Fyrirkomulag verkefnavinnu sem ytir undir virkni nemenda

Eg gerdi mér jafnframt fulla grein fyrir pvi ad pad veeri margt annad sem hefdi
ahrif & virkni nemenda i fjarndmi og par baeri ad nefna vidmoét kennarans,
skipulag, upplysingar og kennsluadferdir.

I viotslum vid Olofu og Astu spurdi ég peer einnig um virkni
fjarndmsnemenda og hvada adferdum paer beittu sem studladi ad virkni peirra.
Olof sagdi:

Mér finnst nemarnir minir stundum vera pannig ad peir hafi engan tima
i petta og vilji bara klara petta af. Allir minir nemendur eru i vinnu og
med bdrn og halda heimili og mega i raun litid vera ad pessu. bear
adferdir sem ég beiti til ad studla ad virkni peirra er ad gera peim ljost
ad peir purfi ad skila innan akvedins timaramma og legg fyrir pau
verkefni ndgu oft og nogu stift. Eg set petta upp i vikum og peir eru med
nakveemar lysingar & pvi sem peir eiga ad gera ... ef ad peir gera pad
ekki eru peir dottnir ar frekar fljott.

Asta var sammala Oléfu og fannst mikilvaegt ad finna leidir til ad halda
fjarnemum vid efnio:

pad er audveldara ad gleyma fjarnemendunum i pessu en pegar ég tek
eftir einhverju pa sendi ég peim aminningarp6st ... hvort peir &tli ekki
ad veramed. Til ad halda vid efnid er ég med mikid af litlum verkefnum,
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po eg gefi ekki endilega einkunn fyrir pad, heldur bara stadid/6stadid.
Eg er yfirleitt med eitt til tvd verkefni i viku til ad halda virkninni
gangandi, mér finnst pad ganga agetlega.

Olof og Asta studdust badar vid svipad fyrirkomulag, voru med verkefni i
hverri viku og sum steerri en 6nnur. Slikt fyrirkomulag fannst peim henta best
til ad halda nemendum vid efnid og yta undir virkni. Olof gaf nemendum ekki
frest & verkefnaskilum og ég tel slikt henta minum fjarndmsnemendum til ad
halda peim virkum. Pessi skyri rammi og akvednar reglur til ad fara eftir tel
ég vera gott fyrir nemandann, &tli hann ad fa eitthvad Gt ur &fanganum og
standast hann med einhverja pekkingu i farteskinu. Einnig tel ég ad virkni
einstakra nemenda skili sér i virkari nemendahdpi. begar nemendur eru
ahugasamir og vinna pad sem fyrir pa er lagt smitar pad ut fra sér og
nemendahoépurinn i heild verdur virkari fyrir vikid.

4.4  Samskipti i fjarnami

Samskipti vid nemendur er vidfangsefni sem er ad minu mati mjog mikilvaegt
i fjarndmskennslu. Nemendur verda ad finna fyrir 6ryggiskennd, virdingu og
trausti pegar peir leita til kennara sins og pannig vil ég ad nemendum minum
1idi. Fyrstu annirnar voru samskiptin milli min og nemenda einungis i gegnum
télvupost og oft atti ég i erfidleikum med fagleg samskipti. Pegar ég spurdi
Astu og Oléfu hvad peim fyndist um samskipti og fjarnamsvettvanginn nefndi
Asta gallann hvad langt veeri i nemendur og hvad vettvangurinn veeri litid
persénulegur:

Eger ... sko ... néfnin, ég tengi alveg og er alveg buin ad kynnast peim
pvi ad ég er i mjog persénulegum samskiptum vid pau og svoleidis en
allt i gegnum pdst. En ... ég hef alveg lent i pvi ad vera Uti i btd og
einhver kemur ,,fyrirgefou hvao ég skilad verkefninu seint* og ég bara
,Ja ekkert mal“ og sidan er ég bara ,,er pessi i nami hja mér?* pa bara
tengi ég samt bara ekki nafnid vid einhverja manneskju i beenum p6 ég
atti ad pekkja hana skilurdu? betta er miklu minna liflegt samfélag og
flatt umhverfi.

Asta taladi einnig um ad kennsluvefurinn veri pannig umhverfi ad hann
hamladi nemendum i ad vera i samskiptum hver vid annan og pvi erfitt fyrir
hana sem kennara ad reyna ad byggja upp samskipti milli nemenda. Ol&f taladi
einnig um ad pad veeri erfitt ad mynda nersamband vid nemandann:

...€g fee vidbrogd seint. I kennslustofunni man ég eftir henni Jonu sem
ég hjalpadi i sidasta tima ... en ég man kannski ekki eftir nemanda sem
sendi mér tdlvupost i sidustu viku. Eg er kannski ad kynnast adeins
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nemendum minum i névember ... eda svona adeins ad tengja ndfnin vid
nemendur.

Eg var sammala Astu og Olofu og fannst fjarnamsumhverfid eins og ég lagdi
upp med pad ekki bjéda upp & samskipti nema i formi télvupdsta og var par af
leidandi flatt og 6spennandi. Eg atti einnig oft & tidum i miklum erfidleikum
med télvupdstsamskipti, pa adallega hversu fagmannleg eda 6fagmannleg ég
var i upplysingum og svérum til nemenda. Eg hafdi oft miklar ahyggjur af ad
pad sem ég skrifadi til nemenda veeri audveldlega haegt ad mistdlka. Um
midjan névember skrifadi ég eftirfarandi i rannséknardagbdkina mina:

Eg sendi itrekun til nemenda ut af verkefni. begar ég les aftur yfir
postinn finnst mér ég hafa verid okurteis og pad er eitthvad sem ég vil
alls ekki. begar ég fékk svar pa fannst mér & nemandanum eins og hann
veeri pirradur. Liklega at af ritmalinu i postinum, ég parf ad vanda mig
betur og vanda pa sérstaklega ordalag. Kannski etti ég ad setja upp
vinnulag pannig ad ég skrifa télvupdst og stend upp fra télvunni i tveer
minGtur og kem svo aftur og les yfir pa? Eg parf ad hugsa malid
(Rannsoknardagbok, 13. névember 2018).

pessi tilfinning kom fyrir margoft i upphafi kennslunnar og gerir pad i raun
enn. Eg vanda mig p6 betur og med tilkomu nyrra kennsluhétta péa feekkadi
télvupdstum svo um munadi. Nemendur taka pad fljott vid sér ad ég parf i
raun litid ad ganga 4 eftir peim, heldur myndi ég Utskyra pad svo ad jafnveegi
veeri | samskiptum kennara og nemenda.

I vidtalinu vid Ol6fu spurdi ég hvad han gerdi til ad studla ad gédum
samskiptum vid sina fjarndmsnemendur. Han vidurkenndi ad han geeti beett
sig i peim malum:

Eg er bara i tolvupostsamskiptum. Eg get haft meiri samskipti, sett upp
vidtalstima & Skype, sett upp fyrirlestra & netinu med mynd af mér og
myndad heilt yfir meiri mannleg samskipti. pad felst i pvi ... i rauninni
ad leera ad pekkja pau meira og gera peim pannig audveldara fyrir med
n&dmid. Pannig geeti ég baett mig ... og myndi vera rosa gott fyrir mig og
fyrir pau. En pa pyrfti ég ad hafa 40 klukkutima i solarhringnum. Eg hef
ekki tima og pad kemur pvi midur nidur a pessum peetti.

Asta baud upp & fjolbreyttari adferdir i samskiptum vid sina nemendur og
hafdi profad ymsar adferdir:

Eg hef verid ad profa mig afram med vidtalstima og ég held ad pad sé
rosalega gott. En mér finnst alltaf somu nemendurnir nyta petta en ég
finn ad nemendurnir vilja svolitid hafa petta alveg eftir sinu h6fdi og eru
mikid ad vinna petta um helgar og nyta litid vidtalstima sem er a virkum
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degi & dagvinnutima. Eg hef einnig verid svolitid i pvi ad taka upp
myndbénd ... pad er svo mikill munur & pvi hvernig pa Gtskyrir til
demis verkefni i dagskéla og i fjarndmi & netinu pa hef ég svolitid verid
i pvi ad taka upp myndbond og Utskyra og pad er rosalega gott ... en pad
eru alltaf einhverjir nemendur sem horfa ekki a petta og vita aldrei hvad
peir eiga ad gera. En pad er mjog snidugt ad bjéda upp a petta. Einnig
hef ég verid ad setja inn glerur ... og talad inn a paer, peim finnst pad
mjog gott lika. Pa var ég lika ad segja alls konar hluti sem ég var ekkert
endilega ad setja inn i glaerurnar og ekki inn i verkefnalysingu.

Ol6f og Asta voru badar sammala pvi ad god samskipti veeru afskaplega
mikilvaeg i fjarndmi en oft geetu slik samskipti tekid 4. ber téldu badar ad
fjarnamsnemandinn pyrfti meiri Gtskyringar og adstod en dagskolanemandi
0g p6 svo ad nemendur fengju Gtskyringar i minnstu smaatridum pa nadi pad
samt oft ekki til peirra. Einnig fannst peim badum kennsluvefurinn setja
hémlur & samskipti milli kennara og nemenda og nemenda vid hver annan.

Mér finnst kennsluvefurinn misnotendaveaenn, mér finnst petta oft svo
stirt. Svo eru margir fitusar sem madur er ekki ad nota sem gati verid ad
audvelda manni samskiptin en madur kann ekki & pad. Eg veeri til i ad
kennsluvefurinn vaeri meira svona ... samskiptamidadur. Ad pad veeri
meiri hvatning fyrir nemendur ad vera i samskiptum vid hver annan ...
ég sakna pess svolitid mikid. bad er rétt ad kennsluvefurinn setur
takmarkanir & samskipti vid nemendur 4samt framsetningu namsefnis,
svo skipta litlir hlutir mali pegar pd reynir ad beeta samskiptin eins og
nemendur setja mynd af sér inn & kennsluvefinn pa tengir pa betur vid
hann.

Eg gerdi mér ekki grein fyrir peim avinningi sem nemendur hljéta af pvi ad
hafa fjolbreytt samskipti vid kennara og samnemendur. begar ég for ad velta
pvi fyrir mér hvada adferdum ég geeti beitt til ad auka samskipti vard mér ljést
ad ég pyrfti ad beita adeins 6druvisi kennsluhattum en annirnar & undan. Eg
akvad ad leggjast yfir pad hvernig ég geeti batt samskipti min vid nemendur
mina og aukid samskiptin og upplysingarnar an pess ad pad teki of mikinn
tima. Eg gerdi ymsar breytingar, batti og préadi. Eg jok samskipti og
samvinnu nemenda med hopverkefnum, setti umraedur meira i hendur
nemenda og sé til pess ad peir saju sjalfir um flaedi i umradunni.

I upphafi annar taldi ég gott fyrsta skref i ad auka samskipti nemenda
ad kynnast hver 63rum adeins. Eg bjo til kynningarprad og bad nemendur ad
segja fra sjalfum sér, fjolskylduhégum, hvort peir hefdu reynslu af pvi ad
vinna i heilbrigdispjonustu og fleira sem pa langadi ad deila. Eg hvatti einnig
nemendur til ad setja mynd af sér & kennsluvefinn. Eg tel ad pessar abendingar
hafi verid upphafsskrefid i baettum samskiptum og auknu gegnsai. Hér fyrir
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nedan, & mynd 29, mé sja hvar umraddur kynningarpradur birtist & kennsluvef
og a mynd 30 mé sja virkni nemenda i kynningarpradinum.

Fyrirkomulag vikulegra verkefnaskila:
Skiptist i:

- Umraduverkefni 8 talsins, skila parf inn 7 umradum - opin i eina viku (manudag til manudags)

Engir frestir eru gefnir.

L, | Fréttaping

L, | Kynningarpradur é

ﬁ Kennsluaastlun - vorénn 2019

R s . ) .
& Yfirferd yfir namsmat afangans - mikilvesgt ad horfa
a - )

™. Oskad er eftir patttdku ykkar 4 islandsmot

(4

Oskir um patttoku nemenda i mastersrannsokn
@ | Skrambi - stafsetningarvilluleidréttingarforrit

@ | Ordabok & netinu med beygingum
Mynd 29 Skjaskot af pvi hvernig kynningarpradur birtist & kennsluvef

Kynningarpradur
Seel veridi,

hér langar mig a8 bisja ykkur a8 kynna ykkur fyrir samnemendum. Segja a8eins fré ykkur. Orliti6 um fiolskylduhagi, hvort og hvada reynslu pid hafi af heilbrig8isbjonustu, hvar bid starfis og
annad sem ykkur langar til ad deila med okkur hinum. Slikt styrkir tengs| flamema og vi& ndum adeins a8 tengjast betur | gegnum innlegginn ckkar & sidunni. Eins vil ég hvetja ykkur oll tl ad setja
inn mynd af ykkur & kennsluvefinn, pad er alliaf betra fyrir famemendur ad vita hver er 4 bakvid orin

Kaer kvedja,
Ingibjorg Osp

Nytt umrzeduefni

Umrzda Malshefjandi Svor Sidustu umradur

Hach! | 0 ——
— 1

Haehee | .
Saelar .
- I
Hachae I
[ ] ]
heeho . —

Mynd 30 Skjaskot af kynningarpraedi & kennsluvef

pad er mikilveegt i fjarndmi ad vita hver er & bak vid ordin. Ef nemendur atla
ad mynda tengsl sin & milli og vid kennarann er gott ad pekkja adeins til
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vidkomandi. Eg tel ad slikt nytist nemendum minum vel og einnig mér til ad
na adeins tengslum vid nemendurna.

I hverri viku var ég einnig med spurninga- og umraduvettvang sem gaf
nemendum taekifeeri til ad spyrja eda koma med vangaveltur eda dbendingar
um namsefnid (mynd 31).

Lesefni vikunnar:
1. kafli Oldrun

uvettvangur 7.-13. jandar

Spurninga- og umraad

Mynd 31 Skjaskot af pvi hvernig spurninga- og umraduvettvangur litur Ut & kennsluvef

pad var allur gangur & virkni i spurninga- og umraeduvettvanginum. Nemendur
voru misvirkir eftir vikum pannig ad spurninga- og umraeduvettvangurinn var
oft & tidum mjog liflegur eins og sést & mynd 32 en stundum barst adeins ein
spurning.

Umrzda Malshefjandi Svor Sidustu umrzdur

Mynd 32 Skjaskot af vel nyttum spurninga- og umraduvettvangi

Pegar ég spurdi nemendur hvort peim hefdi fundist gagn af spurninga- og
umraduvettvanginum voru peir allir sammala pvi ad svo veeri. Sumir
nemendur vidurkenndu ad peir hefou ekki verid mikid virkir & pessum
vettvangi en toldu avinning af pessu vera godan. Hér fyrir nedan, & mynd 33,
ma sja skodun eins nemanda af spurninga- og umraeduvettvanginum.
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Svar: Umrada um samskipti

Hofundur I - (2 uqardagur, 4. mai 2019, 12:38 eh

Meér finnst samskiptin biin a8 vera mjog g68 | bessum &fanga. Mér finnst upplysingar koms mjdg skirt fram til akkar sina sem &g var smé hraedd vid voru hopuarkefnin maser fannst pau bara alveg

skiljanleg fyrst og ég bars helt &g gasti ekkert gart bad en svo var bad bara ekkert alveg sins mikid mél og &g bjé mér il. Pad er alveg gaman a8 geta komis med ba=di spurningar og vangaveltur i
umragurnar ba fékk madur lika feeri & 38 hrésa beim sem voru a8 gera vel og madur peldi miera a6 skoda vel allt sem hinir voru a3 skrifa oz bad opnadi oft kannski ekkad sem madur haf8i gleymt
Eg er bara mjdz 3nzzd med kennsluna og 263sn kennara sem svaradi manni alltsf

Mynd 33 Skodun nemenda & spurninga- og umraduvettvangi

Nemendum fannst almennt gagn af vettvanginum. Einn nemandi kom inn a
pad ad honum peetti gott ad geta leitad i vettvanginn og geta komid med badi
spurningar og vangaveltur. Honum  pétti jafnframt gott ad
umreaeduvettvangurinn veeri frjalslegur og medal annars veeri heegt ad hrdsa
peim sem voru ad gera vel. Einnig taladi neminn um ad pad veeri gott ad geta
skodad hvad hinir nemendurnir skrifudu inn og hvad peir vaeru ad velta fyrir
sér pvi pad opnadi kannski oft a eitthvad hja honum sjalfum sem ad hann hafoi
gleymt. betta svar fékk mig til ad gera mér grein fyrir pvi ad tilgangi
vettvangsins veeri ndd. Aukid gegnsai og aukin og audveldari samskipti purfa
ekkert endilega ad vera timafrek og vera mjdg ipyngjandi.

A dnninni akvad ég einnig ad studla ad baettum og auknum samskiptum
og upplysingum med pvi ad bua til myndbond (sja fylgiskjal 4) til ad auka
upplysingafladi til nemenda. | fylgiskjalinu er tekin fram vefsl6d hvers
myndbands fyrir sig en myndbondin eru opin 6llum & minni Youtube-ras.
Myndbdéndin voru sjo talsins & énninni og i hverju og einu peirra notadi ég
teekifeerid til ad fara yfir stodu nemenda i afanganum hverju sinni. Farid var
yfir hverju etti ad vera lokid hverju sinni, hverju verid veeri ad vinna ad pa
vikuna og hvad veri fram undan vikuna & eftir. Eg nytti taekifeerid og kom &
framfaeri mikilveegum skilabodum og leidbeiningum um verkefni eda svor vid
spurningum. Mér fannst myndbandsupptokurnar hjalpa mér mjdg i ad upplysa
nemendur og studla ad baettum samskiptum. A mynd 34 ma sja hvernig sl6d
a4 myndbondin birtist a kennsluvef.

Myndband 2

Um bad bil adra til pridju hverja viku kemur inn myndband par sem ad &g fer yfir stodu méla § afanganum. Eq fer medal annars yfir pad sem & ad vera lokid hja okkur hverju
sinni, hvad vid erum ad vinna  pa vikuna og hvad er framundan vikuna eftir. Einnig nyti g pennan vettvang i a8 koma afram mikilvazgum skilal: m og leidbeiningum um
verkefni eda svar vid spumingum sem &g hef fengid § tolvupésti. Eqg hvet ykkur sindregid il ad nyta ykkur betta myndband og horfa & pau begar pau koma inn & kennsluvef
{ passari viku fer &g yfri kennsludzetiun og namsmat g fer yfir pad sem er framundan

Nyndband 2 - upplysingar um stéduna i afanganum pessa

Mynd 34 Skjaskot af pvi hvernig myndbénd birtast a kennsluvef

Nemendur voru heilt yfir mjog &naegdir med myndbandsupptokurnar og fannst
peer hjalpa sér med yfirsyn og skipulag (mynd 35). Peim fannst myndbdndin
einnig paegileg og bentu & hvad pad veeri gott ad geta séd kennarann sinn. Einn
nemandi hrésadi myndbdndunum og sagdi pau gera mikid fyrir nemendur
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med lesblindu til ad n& ad halda yfirsyn og vera alveg med pad & hreinu hvar
hann staedi i &fanganum.

s Svar

21. jandar 2019, 8:56 eh

Mjog gott b fa ad sjé big :) og mjog gott a8 fara svona yfir  myndbandi, - en ég er strax komin med hnit i magan yiir bessu hpaverkefri hvernig sem pad verdur Gtfeert veit g ekki en
bad kemur i [j6s - par sem &g vinn 100% dagvinnu og med 3 born

Permalink | Svara
Svar-Birgitta
3 Hofundur INGEGEGE i5vikudagur, 16. jandar 2019, 5:31 eh

Misg baginlegt ad hafa svona myndband og gott a8 f4 svona upplysingar & myndbandi, bad verdur einhvemvegin enba skyrara fyrir manni pegar kennarinn segir fré og synir samtimis
Eg las yfir kennsludzetiunina Iika og mér Ijst mjag vel 4 allt saman og hlakka til framhaldsins :) Hvenger burfum vid bé a vera komnar med bokina Heilabilun i hendurnar [ sidasta lagi?

malink | Svara

ab hafa petta myndband bjargar peim sem eru med lesblindu t.d eins og ég . trilega beegilegt ad hafa svona myndbond bara bjargar ollu

W svar docx

Mynd 35 Skodanir nemenda af myndbandsupptokum

Eg var mjog anaegd med paer mottokur sem myndbandsupptokurnar fengu og
ég hafdi ekki gert mér grein fyrir pvi hvada avinning slik myndbénd hefdu fyrir
fj6lbreyttan nemendahdp, pa sérstaklega nemendur med lesblindu.

P& 6nn sem rannsoknin for fram einblindi ég & ad studla ad faglegum
samskiptum og hafa gott upplysingafladi til nemenda. Eg fann pad p6 fljott
hvad skipulag i kennsluhattum og namsmatspattum gerdi pad ad verkum ad
tolvupdstum og itrekunum faekkadi toluvert fra skolabnnum a undan. Eg hafdi
pad markmid ad fekka einkapostum til nemenda og notadi fréttaveitu a
kennsluvef til ad koma upplysingum til nemenda dsamt télvupdsti. b6 svo ad
ég hefoi beett & mig myndbandsupptékum, umradu- og spurningavettvangi pa
fannst mér vinnan minni og hafdi ég ekki lengur & tilfinningunni ad ég veeri ad
drukkna i télvupdsti. begar ég spurdi nemendur hvort peir veeru heilt yfir
anaegoir med samskiptin 4 6nninni voru svoérin 6ll mjog jakvaed eins og sést &
mynd 36 hér fyrir nedan.
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Re: Umreda um samskipti

Hofundur (R - mnudagur, 29. april 2019, 5:37 eh

Fré minu sjénarhomi b4 haf samskipti min vié kennara verié mjog gob.

Og misg skyrt og vel sett fram, sinnig var mjog gott ad 4 uppljsingar & myndbandsupptskum. b varst mjog snagg a8 svara tolvupdstum og eins inna kenr pegar ég
burfti ad spyrja af einhverju. Fannst stundum spurnings-umreeduverkefnid ruglandi og erfitt ad spyria um eitthvad og skrifa um sitthvad sem madur vinnur ekki enn vi6. En petta
reddatist nina )

Annars var allt il fyrirmyndar og mjog anzegd me8 pig sem kennara.

Permalink | Fyrirrennari | Svara

Re: Umreda um samskipti
Hofundur | NN - micvikudagur, 1. mai 2019, 8:40 eh

Hvernig finnst ykkur samskiptin milli kennara og nemenda biin ad vera i afanganum?

- Mjdg fin, kennarinn hefur svarad mjog fljott og skyrt

Er upplysingafledi fra kennara gott og skyrt til nemenda eda er eitthvad sem ma bata?

- Mér hefur pott upplysingaflaedi fra kennara gott og skyrt og aubvelt ad fylgja eftir verkefnalysingum
Er audvelt ad leita upplysinga hja kennara?

- Ja &g hef sent bara pést 4 moodle og fengid svar mjag fljétt

Finnst ykkur pid hafa greidan adgang ad kennaranum ykkar?

- Ja mér finnst kennarinn vera til stadar og ad haegt s€ ad nd  hana

Er kennari fljotur ad svara fyrirspurnum fra nemendum?

- Ja hin hefur ekki verid lengur ad svara mér en sdlahring og mér pykir bad ansi gott mida vid magn nemanda sem hun hlytur lika ad eiga samskipti vid.
Fannst ykkur pad hjalpa ykkur ad fa upplysingar 4 myndbandsupptékum?

- Mér personulega fannst ég ekki purfa peirra en &g veit um marga sem finnst gott ad fa ad heyra hvernig gangi og hvad sé framundan

Fannst ykkur gott ad hafa pann valmaguleika ad koma med spurningar og vangaveltur i spurninga- og umraduvettang vikulega?

- Ja pad er gott ad hafa valméguleikann pé hann sé kannski ekkert nyttur

Er eitthvad sem ykkur finnst ad meetti baeta vardandi samskipti milli kennara og nemenda i fjarkennslu?

- Nei ekki ad minu mati

Permalink

Re: Umraeda um samskipti

Hofundur |G- <. nnudagur, 5. mai 2019, 10:26 eh

Samskiptin min vid kennara hafa verid mjog god, ef ég hef purft adstod pa er svarid yfirleitt ekki lengi ad koma til baka.
Mjog skyrt og gott upplysingafladi, verkefnin eru vel skiljanleg og skemmtilag.

A8 minu mati er mjog audvelt ad leita upplysinga hja kennara

Mynd 36 Skodanir nemenda & samskiptum vid kennara

Midad vid skodanir nemenda 4 samskiptum og upplysingaflaedi get ég heilt
yfir verid mjog aneegd med hvernig til tokst. Allir nemendurnir voru anaegdir
med samskiptin vid mig, peim potti ég svara fljott og vera alltaf til taks fyrir
pau. Nemendur téludu um ad upplysingafleedi vaeri mjog gott og ad vel hefoi
gengid ad fylgja eftir verkefnalysingum. Ef pad er haegt ad segja pad i
fjarnamskennslu pa fannst mér andrumsloftid i &fanganum mjég gott, med pvi
ad halda vel utan um skipulag, vidhalda godum tengslum, koma fram vid
nemendurna af virdingu og lata jafnrétti rikja i &fanganum myndadist virding
og traust sem skiladi sér i ahugasémum og virkum nemendum.
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5. Umraour

Segja mé ad markmid rannséknarinnar hafi verid margpeett, pé6 midudu pau oll
ad pvi ad efla fagmennsku mina sem kennara asamt pvi ad proa kennsluheetti i
att ad peim fjarndmskennara sem ég taldi samrymast minum vighorfum til
nams og kennslu. Markmidin med rannsokninni voru i fyrsta lagi ad préa
kennsluadferdir og fjolbreytt ndmsmat sem myndi virka &dhugahvetjandi og
auka virkni nemenda. I 6dru lagi ad studla ad virkari samvinnu nemenda og i
pridja lagi var markmidid ad gera namsefnid adgengilegra og samskipti og
upplysingar til fjarndmsnema skilvirkari.

I samraemi vid fyrrgreind meginmarkmid rannsoknarinnar var lagt upp
med prjar rannséknarspurningar, sem allar hverfdust um ad hjalpa mér ad
verda betri fjarndmskennari og nalgast markmidin med rannsokninni.
Rannséknarspurningarnar voru:

e Hvers konar kennsluadferdir og namsmat er hentugt ad nota i
fjarnamskennslu par sem markmidid er ad auka virkni nemenda?

e Hvernig mé skipuleggja samvinnu nemenda i fjarnami?

e Hvernig m& nyta 6lik rafreen samskiptaform til ad studla ad gédum
samskiptum milli nemenda og kennara i fjarnamskennslu?

I leit minni ad svorum skodadi ég sjalfa mig og kennsluhatti mina med
gagnrynu hugarfari. Eg gerdi pad i samvinnu vid nemendur mina sem veittu
mér dyrmeeta endurgjof. Einnig leitadi ég til samkennara og kennara med
reynslu af fjarnami. | pessum kafla verdur farid yfir nidurstodur
rannsOknarinnar og peer settar i freedilegt samhengi. Pessum kafla er skipt nidur
i prja undirkafla sem taka mid af rannsoknarspurningum. [ fyrsta kafla er
fjallad um kennsluhetti, namsmat og virkni, i 6drum kafla er fjallad um
samvinnu nemenda i fjarndmi og i pridja og sidasta kaflanum er fjallad um

upplysingagjof og samskipti.

5.1 Kennsluhattir, nAmsmat og virkni

Pad getur verid mikil askorun fyrir kennara ad taka ad sér kennslu i fjarnami.
pad er ad sjalfsogdu einstaklingsbundid eftir kennara hversu vel hann nar ad
leera inn & umhverfid, ndmsstil fjarnamsnemenda og skipulag fjarndmsins.
Samkvamt Carr (2014, bls. 100) eru prju atridi sem kennari fjarndmséafanga
parf ad hafa i huga &dur en hann tekur ad sér kennsluna og pad er
heildarskipulag &fangans, hlutverk kennarans i fjarndmskennslu og hlutverk
nemandans sem stundar fjarnam. Nyir moguleikar i taekni hafa skapad
fjdlbreytta moguleika fyrir nemendur og kennara og bjéda peir upp & breytta
dreifingu og framsetningu & ndmsefni, 6flugar upplysingaveitu a netinu, nyjar
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leidir i samskiptum, rafreent ndAmsmat og gagnavinnslu. bad hefur synt sig ad
med notkun tekninnar getur nam farid ad 6llu leyti fram & netinu (Anna
Olafsdottir og Asriin Matthiasdattir, 2004, bls. 195).

Adur en afangi sem kenna & i fjarnami er skipulagdur er mikilvaegt ad huga
ad pvi ad hafa kennsluefnid ekki of yfirgripsmikio og etla sér ekki um of (Carr,
2014, bls. 100) en &dur en pessi rannsokn hofst fannst mér i mérg horn ad lita.
Eg atti erfitt med ad skipuleggja afanga, var i mikilli dvissu hvada krofur maetti
gera til fjarnamsnemenda og hvada leidir veeri hegt ad fara til ad né
markmidum namsins. Eftir &r i kennslu fannst mér erfitt ad setja fékusinn &
hvad veeri mest dkallandi ad breyta en pad var margt sem ég var 6satt vio
vardandi mina kennsluhgtti. Mér fannst of litil fjolbreytni i kennsluhattum og
namsmati, samskiptaformid lélegt og samvinna of litil, sem ég tel ad hafi skilad
sér i ahugalitlum og évirkum nemendum. Mér fannst ég na illa til nemenda, ég
vissi ekki hvada krofur ég matti setja, hvada ndmsmat og kennsluadferdir
myndu henta og hvada adferdum ég geeti beitt svo nemendur 6xludu abyrgd a
eigin nami. Slikar tilfinningar eru pekktar medal kennara samkvamt Gudrinu
Geirsdottur (2019, bls. 9), og kemur par einnig fram ad kennarar eru oft talsvert
tyndir og med ymsar spurningar medal annars tengdar namsmati. Peir hafa
ahyggjur af réttmeeti namsmatsins og sanngirni. Eg fann fyrir sliku 66ryggi i
upphafi kennsluferilsins og mér fannst mig skorta faglega og kennslufreedilega
pekkingu. I raun fannst mér namid vera flatt og ég s&i um ad mata nemendur
af namsefninu en slikt er pekkt ad kennarar glimi vid i fjarndmskennslu (Anna
Olafsdottir, 2007; Ivar Rafn Jonsson, 2010, bls. 90). I rannsékn buridar
Johannsdéttur og Solveigar Jakobsdottur (2011, bls. 15) kemur &bending fra
nemanda ad kennarar sem kenna i fjarndmi verdi ad kynna sér pa adferdafraedi
sem parf til ad geta kennt fjarndmsafanga vel og peir verdi ad vera vakandi yfir
pbeim adferdum sem haegt er ad nyta i kennslu. Ur vard ad ég las mér mikid til
og leitadi rada hja kennurum med reynslu af fjarnamskennslu. Eg skodadi
sjalfa mig og igrundadi mina kennsluhatti med gagnrynu hugarfari og lagdi
jafnframt aherslu & ad hvada leidir ég geeti farid til ad meta pérfum nemenda
minna, baeta menntun peirra og studla ad betri namsérangri, en slikt kemur
fram i grein Hafdisar Gudjonsdéttur (2011, bls. 2) ad sé hluti af tilgangi
starfendarannsokna.

Ohatt er ad segja ad breytingarnar sem ég gerdi voru téluverdar. Namsmat
for ar pvi ad vera einsleitt, krofulitid og flatt, byggt & umraedum (40%),
lokapréfi  (50%) &samt einu einstaklingsverkefni (10%), yfir i mun
fjdlbreyttara ndmsmat med umraduverkefnum (25%), einstaklingsverkefnum
(20%), hopverkefnum (15%) og heimapréfum (40%). Eg setti mér markmid
hvad ég vildi n4 Gt ar ndmsmatinu og eins og kemur fram i Adalndmskra
framhaldsskola vildi ég ad nemendur nedu markmidum sinum, igrundudu
namsefnid, lerdu fjolbreyttar adferdir i framsetningu verkefna og lerdu
jafnframt ad vinna sjalfstett og i samvinnu med 6drum nemendum (Mennta-
og menningarmalaraduneytid, 2012, bls. 38-39). Eg einblindi 4 ad auka
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pbekkingu nemendanna & fjélbreyttari hatt en einungis med lokaprofi. Eg hafdi
skyr timamork & skilum namspatta sem jok & krofur og i kjolfarid jokst virkni
nemendanna en slikt hefur synt gédan arangur og veitt nemendum naudsynlegt
adhald (Arny Eliasdottir o.fl., 2014, bls. 27). Jafnframt hafdi ég namsmatid
sveigjanlegt pannig ad p6 skyr timarammi vaeri & skilum p& mattu nemendur
sleppa pvi ad skila hluta verkefna &n pess ad pad kemi nidur a lokaeinkunn
afangans. Mér fannst pad gefa gdda raun eins og Moore (2019b, bls. 35) kemur
inn & ad sveigjanleiki i fjarnami varpi 4byrgdinni i auknum meeli & nemendur
og peir sem vilji standa sig verdi virkari fyrir vikio en mér fannst ég na pvi
markmidi med pessari adferd. Nemendur fengu taekifeeri til ad snida namio ad
sjalfum sér og méa pvi segja ad um einstaklingsmidad fjarnam veeri ad raeda,
med litlum undantekningum pd, en ndmsmat sem inniheldur slikt telja
Schroeder og Cook (2019, bls. 344-345) henta afar vel fjarndmsnemendum.

Nidurstddur rannsoknarinnar syndu ad nemendur voru heilt yfir mjog
hlynntir nyja ndmsmatinu. Ny nalgun i nami kallar & ny vidhorf hvad vardar
adferdir vid namsmat (Anna Olafsdottir og Asrin Matthiasdottir, 2004, bls.
207). Vikuleg verkefnaskil héldu nemendum vid efnid og virkni peirra vard
yfirleitt mjog gdd. | rannsokn buridar Johannsdéttur og Solveigar Jakobsdottur
(2011, bls. 22) breytti kennari fyrirkomulagi ndmspatta i fjarnamskennslu eftir
litla virkni fjarnamsnema og lagdi upp med vikuleg verkefnaskil og skyran
matskvarda med skilgreindum kréfum. Kennarinn var &naegdur med
arangurinn og sagdi hann leida til pess ad peir sem etludu ekki ad leggja sig
fram dyttu snemma Gr afanganum og hinum sem syndu virkni og unnu vel i
samremi vid markmid namskeidsins gengi vel. Nidurstddur syndu ad
nemendum fannst fjolbreytt og sveigjanlegt ndmsmat med timamoérkum a
skilum og vikulegum verkefnaskilum halda peim betur vid efnid og peir leera
meira. Nemendur voru sammala pvi abyrgdin veeri sett meira & peirra heroar
og pad fannst peim efla p4 sem ndmsmenn. Tulka ég pessar nidurstddur pannig
ad skyr rammi geri fjarnamsnemendum gott (Arny Eliasdéttir o.fl., 2014, bls.
27; Moore, 2019b, bls. 35).

Fra byrjun rannsoknar lagdi ég mikla aherslu & fagmannlegt og vel igrundad
namsmat sem myndi skila sér i virkari nemendum en i grein Gudrinar
Geirsdéttur (2019, bls. 9) kemur fram ad namsmat sé liklega sa pattur sem
hefur hvad mest ahrif pegar baeta & geedi nams og efla kennslu. Namsmatid mitt
snerist um virkni nemenda heilt yfir 6énnina en ekki ad mela arangurinn
einungis med lokaprofi i lok annar. Eg lagdi mikla aherslu & dreifda
verkefnavinnu svo nemendur hefou ekki kost & 00ru en ad vera virkir, annars
heltust peir r lestinni. Eg vildi Gtryma einhafum kennsluhattum og eins og
einn nemandi ordadi vel: ,,A sidustu 6nn lerdi litid yfir onnina fram ad
lokaprof og komst upp med pad, petta nyja namsmat gefur ekki kost a pvi!*.
Eg var nokkra stund ad atta mig & pvi ad ég lagdi ekki verkefni fyrir nemendur
til ad kanna kunnéttu peirra og haefni heldur var hlutverk verkefnanna fyrst og
fremst ad adstoda nemendur vid ad lera. Aherslan var pvi ekki & hvort
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nemendur hefdu lert eitthvad heldur hvad peir hefdu leert (Gudrin Geirsddttir,
2019, bls. 10).

Eg gerdi mér fljotlega grein fyrir pvi ad huga pyrfti ad fleiri pattum en vel
skipulégdu ndmsmati, fjolbreytum kennsluhattum og samskiptaleidum til ad
yta undir virkni nemenda (Carr, 2014, bls. 101). | fjarnami er talin steersta
askorun kennarans ad halda nemendum virkum ut skdladnnina (Enkin og
Mejias-Bikandi, 2017, bls. 191) og er pvi i mdrg horn ad lita, en pvi virkari
sem fjarnamsnemendur eru pvi betri er namsarangurinn (Dixson, 2015, bls. 3).

Samkveemt Carr (2014, bls. 100) og Enkin og Mejias-Bikandi (2017, bls.
192) parf medal annars ad huga ad sjonreenu umhverfi &fangans en slikt eykur
virkni nemenda. Pegar ég &ttadi mig & pvi ad kennsluvefurinn veeri okkar
skélastofa og pad veeri i minum héndum ad gera umhverfid vinalegt og
adgengilegt var margt sem ég proadi til betri vegar og €g vissi ad slikt geeti ég
med igrundadri vinnu. I rannsokn Onnu Olafsd6ttur og Asrdnar Matthiasdottur
(2004, bls. 206) kemur fram ad med notkun netsins, og sérstaklega
vefkennslukerfa, hefur ordid akvedin préun i midlun namsefnis. bréunin felist
p6 meira i skilvirkni i skélastarfinu en ekki ad teeknin hafi breytt adferdum i
nami og kennslu. Eg gerdi mér grein fyrir pvi ad skdlastofan min pyrfti ad
bj6da upp a vettvang par sem nemendur gaetu fengid allar paer upplysingar sem
peir pyrftu, hvort sem pad vardadi vikuleg verkefnaskil, endurgjof, timadaetlun,
verklysingu, einkunnir og vikulega framvindu i &fanganum én pess ad purfa ad
hafa fyrir pvi ao leita sifellt til kennarans i tolvupdsti til ad szkja frekari
upplysingar. Huga parf ad pvi ad hafa leidbeiningar hvar, hvernig og hvener
eigi ad skila inn verkefnum og itarlegar verklysingar purfa ad fylgja med peim
verkefnum sem 16gd eru fyrir svo nemendur uppfylli pau skilyrdi sem farid er
fram 4. Eins og Carr (2014, bls. 100) kemur inn & purfa kennarar einnig ad
fullvissa sig ad nemendur kunni vel & teeknina sem studst er vio medan a nami
stendur og ad taeknin sé ekki ad setja homlur & pann hétt ad peir sleppi ad skila
verkefnum eda taki ekki patt i pvi sem er i gangi inni & kennsluvef Gt af
teeknierfidleikum. Eg lagdi mjog fjolbreytt verkefni fyrir nemendur, hvort sem
var i formi einstaklings- eda hdpverkefna og studdist vid ymsar nyjungar, hvort
sem var & kennsluvefnum eda med forritum af netinu sem ég bad nemendur ad
nota. Fyrir slik verkefni var ég alltaf med skyrar leidbeiningar gefnar i
tolvupdsti, a myndformi & kennsluvef (skjaskot med leidbeiningum) og i formi
myndbanda. I rannsokn Dixson (2015, bls. 3) kemur fram ad pad yti undir
virkni og dhuga nemenda ef namsefni og upplysingar berist & fjolbreyttan hatt
en Ferguson o.fl. (2012, bls. 70) telja mikilveegt ad beita fjolbreyttum
kennsluhattum i fjolbreyttum nemendahépi en slikt auki likur & pvi ad
nemendur finni eitthvad vid heafi og syni virkni i ndmi.

Nidurstddur rannsoknarinnar syndu ad nemendur toku mjog virkan patt i
ollum peim verkefnum sem ég lagdi fyrir pa, hvort sem ég notadi forrit af
netinu, eins og vid gerd hugtakakorta og Padlet-verkefnis, eda var med nyjar
tfaerslur & verkefnum & kennsluvef. bad voru afar fair nemendur sem nyttu sér
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moguleikann ad sleppa pvi ad skila einu af atta umreeduverkefnum, einu af sex
sem einstaklingsverkefnum og einu af sex heimapréfum heldur skiludu flestir
nemendur 6llum verkefnunum p6 peir vissu af pvi ad ég myndi draga fréa leegstu
einkunn i hverjum peetti fyrir sig. Nemendur voru heilt yfir mjog anaegdir med
skipulag og fjolbreytileika namsmatspatta. Namsmatid veitti peim stédugleika
0g peir voru pyrstir i ad leera. Peim fannst sveigjanleiki namsmatsins gefa peim
mikid svigrum og einnig fannst peim kostur ad kennsluvikurnar opnudu i
vikunni & undan og oft fyrr. pad gaf peim ageetan tima til ad skipuleggja sig en
slikt kom einnig fram i rannsdkn Enkin og Mejias-Bikandi (2017, bls. 189) ad
nemendur i fjarnami téldu mjog mikilveegt ad geta unnid fram i timann ef peir
sau fram & krefjandi viku i vinnu eda i 68rum skolaverkefnum. Markmidid med
rannsokninni var ad auka fjolbreytni i kennsluhattum og gera breytingar &
namsmati sem midudu ad pvi ad auka virkni nemenda, ég tel ad slikt hafi skilad
tileetludum arangri. Nemendur voru ahugasamir, skiludu vel verkefnavinnu og
toku virkan pétt i peim verkefnum sem lagt var upp med. Litid var um fall i
afanganum, einkunnir heilt yfir mjoég gddar og nemendur anaegair.

5.2 Samvinna nemenda i fjarnamsumhverfinu

Ad studla ad aukinni samvinnu nemenda i fjarnami fannst mér vera mikil
askorun. Mér fannst fjarnamsumhverfid setja hémlur a fjdlbreytileika adferda
sem ég geeti beitt til ad auka samvinnu og hépvinnu nemendanna. Eg gerdi mér
hins vegar fljott grein fyrir mikilveegi slikrar samvinnu milli nemenda og er
sammala Fenton og Watkins (2010, bls. 55) ad samvinna nemenda skilar sér i
dypri og vidari pekkingu. Samskipti og samvinna nemenda vid kennara og
samnemendur dsamt tilfinningu nemenda ad vera hluti af bekkjarheild er eitt
af pvi sem kennarar purfa ad leggja mikla aherslu & i fjarnamsumhverfinu.
Samkveaemt Dixson (2015, bls. 2-5) er mikilvaegt ad nemandinn fai tilfinningu
fyrir pvi ad hann skipti méli og tilheyri en slikt eykur virkni, anagju og
namsarangur og dregur jafnframt Gr einangrun nemandans. Mér fannst mikid i
hafi fyrir mig ad proa kennsluhatti sem studla ad virkum samskiptum og
samvinnu innan nemendahopsins og ad peir fyndu pé tilfinningu ad vera hluti
af bekkjarheild.

Eg gerdi ymsar breytingar & kennsluhattum til ad studla ad aukinni
samvinnu nemenda. Eg fann p6 jafnframt & nemendum ad ég purfti ad stiga
varlega til jardar og hafa hdpverkefnin og samvinnuverkefnin ekki of morg,
ekki of flokin og ekki of storan patt af namsmati svona fyrst um sinn. I byrjun
annar lagdi ég upp med eitt stort hdpverkefni en eftir pvi sem kennsla min
préadist fann ég ad ég gaeti beett samvinnuverkefnum inn i umraeduverkefnin
0g ég geeti breytt fyrirkomulagi einstaklingsverkefna pannig ad nemendur
veeru i raun ad vinna ad sameiginlegu markmidi pd svo peir ynnu steersta hluta
verkefnisins i einrami.
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Nemendur voru strax i upphafi annar stressadir fyrir hpverkefninu og
attu erfitt med ad atta sig a pvi hvernig peir geetu unnid verkefni saman pegar
peir byggju i 6likum landshlutum. O6ryggi sem peir létu i 1j6s kom einnig fram
hja nemendum i ranns6kn Carr (2014, bls. 105), en peir voru sama sinnis og
voru mjog 66ruggir i gard hopverkefna en ad peim loknum voru nemendurnir
mjog anaegdir og s6gdou verkefnin styrkja tengsl peirra & milli. Nidurstédurnar
samremast nidurstodum pessarar rannsoknar. Nemendum fannst erfitt ad
komast af stad i hopverkefnunum og fannst fjarndmsumhverfid krefjandi i
slikri verkefnavinnu en ad henni lokinni voru nemendur mjég anaegdir med
frammistdu hopsins. beir gerdu sér grein fyrir mikilvaegi samvinnu
fjarndmsnemenda, einn nemandinn sagodi: ,,bad er alltaf gott og krefjandi ad
taka patt i hopverkefni og pad lika feer mann adeins til ad ryna i eigin getu.«
pad kemur einmitt fram i rannsékn Onnu Olafsdéttur og Asrinar
Matthiasdéttur (2004, bls. 196) ad samvinna i fjarnami sé arangursrik leid til
ad virkja nemendur i eigin pekkingaruppbyggingu og studli ad g6dum
undirbaningi undir lif og starf i floknu samfélagi. Nemendum fannst gaman ad
breyta til og kynnast samnemendum og peir gerdu sér grein fyrir mikilveegi
samvinnunnar upp a framtidarstarf sitt ad gera par sem 6ll peirra vinna mun
innihalda mikid pverfaglegt samstarf og taka parf tillit til 6likra skodana og
mismunandi vinnuadferda, eins og einn nemandi skrifadi: ,,A8 minu mati
fannst mér pad svolitid ,,trikki“ ad henda okkur i hopverkefni en samt er pad
einmitt pad sem vid purfum pvi i starfinu okkar geta komid upp ,,trikki* mal
sem vid purfum bara ad geta hondlad, pvi finnst mér matulegt & okkur ad purfa
ad bjarga okkur og hafa samband vid hina fjarnemendurna.*“ Nemendum fannst
teeknin stundum setja hdmlur & upplysingafledi i hopverkefninu og nemendur
attu oft erfitt med ad raeda hlutina sin & milli inn & spjallvettvangi pannig ad
allir veeru med og skildu hvad um veri verid ad raeda. Oft tok pad nokkrar
tilraunir med taekninni sem nu er i bodi en pad hofst allt ad lokum.

Eg lagdi einnig fyrir nemendur samvinnuverkefni i umraduverkefnum,
hvert umraduverkefni var einhvers konar samvinnuverkefni & pann hétt ad
nemendur voru h&dir hver 6drum til ad uppfylla skilyrdi verkefnisins par sem
nemendur urdu svara innleggi kennarans og innleggi fra samnemendum. Pé
svo ad pétttaka nemendanna veri peim sjalfum had pa var pad peirra
sameiginlega markmid ad upplysingar og flaedi skapadist i verkefninu. Eins og
kemur fram i ranns6kn Dixson (2015, bls. 2) pa eru umraduverkefni
samvinnuverkefni par sem nemendur fylla inn i eydur hver annars og pekking
og reynsla eins nemanda getur hjalpad 66rum nemendum ad laera nyja hluti og
bekkingu sem peir geta yfirfeert yfir 4 sitt starf. Eg skipti nemendum sjalf i hop
i hop-umraeduverkefnunum og stjornadi pvi sem peir attu ad fjalla um i
sameiningu. Eg bjost vid moétleti og jafnvel litilli virkni i verkefninu en
hvorugt stddst hja mér. Nemendur stodu sig vel, virkni var g6d i umraedunni
og flaedid gott. Heilt yfir voru nemendur anaegdir med verkefnid og peir attudu
sig & mikilvaegi samvinnunnar p6 peim hefdi fundist krefjandi ad stiga skrefid
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og brjota isinn i samskiptum og hafa samband vid samnemenda sem peir
pekktu ekki. Verkefnid gerdi pad ad verkum ad peim fannst tengsl sin vid
samnemendur betri en &dur en umraeduverkefni tel ég kjorna kennsluadfero i
fjarnami til ad gefa nemendum taekifeeri ad segja sina skodun, rokraeda, deila
reynslu, leera hver af 68rum og sja mismunandi sjonarhorn en slikt samkvamt
Dixson (2015, bls. 2) lsetur nemanda lida eins og félagsleg vidvera hans hafi
verid uppfylit.

Eftir rannsoknina er ég peirrar skodunar ad pad krefst vinnu af hendi
kennara vilji hann halda ati virku ndmssamfélagi i sinum &fanga. Litlir hlutir
skipta mali eins og ad hafa gleerukynningar fyrir hverja viku en slikt telja Enkin
0og Mejias-Bikandi (2017, bls. 188) auka & ,,kennslustofutilfinninguna‘“ hja
nemendum. Einnig voru framurskarandi svor nemenda vid einstaklings-
verkefnum gerd opinber. Eg gerdi pad til ad til ad hala nemendum fyrir vel
unnin verkefni, gera nemendum kleift ad leera hver af 6drum og syna hvada
vinnu samnemendur 16gdu i verkefnavinnuna med pad ad markmidi ad peir
sem pyrftu ad beeta sig geetu tileinkad sér vinnubrégdin fyrir nastu
verkefnaskil. Med pvi ad opna verkefni nemenda og deila peim med 6drum
nemendum i &fanganum, hvort sem um var ad reda hugtakakortin eda
hopverkefnin med gleerukynningum, péa fannst mér ég auka gegnsei ndmsins
og leyfa nemendum ad auka vio pekkingu sina i gegnum verkefni annarra.

P06 vinnan vid gerd namssamfélags i fjarnami sé krefjandi eins og nefnt
er hér ad framan pa hefur pad synt sig ad slikt hefur jakvaed ahrif a
fjarndmsnemendur. Ef peir hafa samskipti sin a milli og purfa ad leysa verkefni
i sameiningu styrkjast tengsl peirra og peim gengur betur i nami. I rannsokn
Enkin og Mejias-Bikandi (2017, bls. 192) voru badi kennarar og nemendur
sammala ad pad veeri mjog krefjandi ad préa namssamfélag i fjarnami en peettir
eins og umraduvettvangur, vidtalstimi & internetinu og skjot svor kenna vid
télvupdstum gerdu mikid til ad auka enn frekar virkt ndmssamfélag. Fenton og
Watkins (2010, bls. 55-56) benda hins vegar 4 ad pad sé mjog mikilveegt ad
fjarndmskennari ad passa vel upp & hvernig hann pr6i ndmssamfélag innan
afanga og hvernig hann skipuleggur samvinnu nemenda. per telja pad pjona
litlum tilgangi ad leyfa nemendum sjalfum ad velja sér hop og hafa litla stefnu
og yfirsyn med verkefhavinnunni. Kennarar verdéa ad hafa skyrar
verklagsreglur i hopverkefnum par sem hvatning og eftirfylgni skiptir miklu
mali en audvelt er ad 6fullnaegjandi verklysing og litill studningur skilji hop
eftir stefnulausan i verkefnavinnunni par sem audvelt er fyrir misskilning og
Osetti ad koma upp sem kemur i veg fyrir jakvaeda upplifun nemenda af
samvinnunni. Med pessa vitneskju bak vid eyrad lagdi ég mikla fyrirhofn i
upplysingagjof til nemenda medan & hopverkefnum stdd. Ekki einungis hafdi
ég verklysingu mjog skyra heldur passadi ad hian veri adgengileg og
audsjaanleg nemendum. Eg sendi verklysingu i tdlvupésti, & fréttaveitu og setti
skjaskot af henni inn & pa kennsluviku sem nemendur unnu i verkefnunum. Eg
fjallagi itarlega um verkefnin i myndbandsupptokum og bjo jafnframt til
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spurninga- og umraeduvettvang um hopverkefnin par sem nemendur gétu spurt
spurninga um verkefnin og var hann mjog vel nyttur. Nidurstdour
rannsoknarinnar syndu ad nemendur voru anagdir med pann fjolda hdp- og
samvinnuverkefna sem ég lagdi fyrir pa i &fanganum. Petta var i fyrsta skipti
sem nemendurnir toku patt i slikum verkefnum og for virkni peirra og
frammistada fram Ur minum veentingum.

5.3 Upplysingagjof og samskipti

I upphafi rannsoknar setti g mér markmid ad auka samskipti og upplysingar
til nemenda og hafa fjélbreytileika i pvi hvernig peim yroi hattad. Markmigid
var ad gera upplysingagjof betri, svor vio hugleidingum og spurningum
nemenda um n&mid adgengilegri og um leid minnka gifurlegt magn télvupdsta
sem mér barust. Eg jok fjolbreytileika i samskiptaleidum til nemenda sem &dur
var einungis i gegnum télvupost p6 Enkin og Mejias-Bikandi (2017, bls. 180)
telji ad tolvupdstur sé liflina milli fjarndmskennara og nemenda & pann hétt ad
heegt sé ad koma upplysingum skjott til nemenda pa fannst mér nemandinn
standa svo einn med einungis kennarann sinn til ad leita til. Carr (2014, bls.
100-101) er sammala og telur télvupdést mjog mikilveegan til ad koma &
framfeeri upplysingum vardandi namid og nemandinn fai pé tilfinningu ad pad
sé studningur fra kennaranum pé fjarleegdin sé mikil. Han kemur pé einnig inn
a mikilvaegi pess ad samskiptin milli kennara og nemenda séu mjog fjolbreytt,
medal annars i formi télvupdsta, myndbanda, fyrirlestra, spurningavettvangs
0g umraeduvettvangs.

I upphafi annar 4kvad ég ad kynna nyja namsmatid vel svo nemendur vaeru
vel upplystir, allt veeri skyrt og til ad fordast 66ryggi nemenda. Eg sendi
nemendum télvupdst i upphafi annar sem Carr (2014, bls. 101) og Peerani
(2013, bls. 32) telja eitt af mikilvaegustu atrioum i upphafi fjarnams par sem
nemendur koma ekki inn i kennslustofu og kennari tekur ekki & moéti peim
augliti til auglitis heldur skiptir mali ad upplysingar og skipulag berist
nemendum sem fyrst svo nemanda finnist hann tengdur namsefninu og
kennaranum i upphafi annar. I télvupdstinum for ég medal annars vel yfir
namsmatspeetti, setti somu upplysingar i fréttaveitu a kennsluvefinn og uthjo
myndbandsupptoku par sem ég for yfir alla paetti ndmsmatsins. Nemendur
hofou nokkra daga til ad medtaka upplysingarnar adur en ég bjé til
umraeduprad a kennsluvefnum og opnadi & umraedur um namsmatid. bar komu
fram ymsar skodanir, vangaveltur og gédar umraedur sem ég tel ad hafi dypkad
enn frekar skilning nemenda 4 ndmsmatinu.

I hverri viku sendi ég nemendum tolvupést hvad veri fram undan
samkvemt kennsludaetlun og for itarlega i lysingar a peim verkefnum eda
heimaprofum sem sett voru fyrir pa vikuna. Eg reyndi eftir fremsta megni ad
hafa samskiptin alltaf & svipudum nétum og & svipudum tima svo ratina keemist
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& upplysingamidlun gegnum toélvupost. Eins skrifadi ég alltaf inn sému
upplysingar i fréttaveituna & kennsluvefnum, svo ef télvupdstur barst ekki
einhverra hluta vegna pa voru sému upplysingar 6llum opnar & kennsluvef.
Petta gerdi pad ad verkum ad afsakanir eins og ,,ég gleymdi ad skila verkefninu
pvi ég fékk ekki tolvupostinn heyrdu sogunni til. PO markmidid mitt veeri ad
reyna ad minnka télvuposta, sem tokst, var ég alltaf til stadar fyrir nemendur
en i rannsékn Enkin og Mejias-Bikandi (2017, bls. 191) syndu nidurstédur ad
skjot svor kennarans vid tolvupdstum fra nemendum virkudu mjog hvetjandi
og drogu ar kvida nemenda. | rannsokn Peerani (2013, bls. 32) kemur jafnframt
fram ad slikt dregur Ur einangrun nemenda. bad kom fyrir ad ég svaradi
tolvupostum & kvéldin par sem ad margir nemendur unnu & daginn og leerdu &
kvoldin, og ef pa vantadi upplysingar var oft pagilegt fyrir pa ad svar baerist
ekki fyrr en morguninn eftir. Slikt fyrirkomulag trufladi mig ekkert og oft tok
pessi vinna ekki nema um tiu minutur en skipti nemanda hins vegar miklu mali.

I hverri viku opnadi ég einnig umraedu- og spurningavettvang par sem
nemendur gatu komid med spurningar og vangaveltur vardandi vidfangsefni
namsins. Markmidid var pad sama og i rannsokn Enkin og Mejias-Bikandi
(2017, bls. 181), en peir 16géu einnig fram slikan umredu- og
spurningavettvang, og var markmidid ad gefa nemendum taekifaeri til ad eiga i
samskiptum sin & milli, til ad raeda verkefni og setja fram vangaveltur og
spurningar. Formid hja mér var eins, hafdi kennarinn adgang ad vettvanginum
en nemendur voru ekki skyldugir ad koma med innlegg i spjallpradinn. Oft &
tidum svaradi ég nemendum eda nemendur samnemendum ef peir vissu svarid.
Pad var misjafnt eftir vikum hversu vel vettvangurinn var nyttur, ef mikid var
um ad vera eina vikuna komu fleiri spurningar og ef minna var um ad vera kom
jafnvel engin spurning. I rannsékn Carr (2014, bls. 101) kemur einnig fram
mikilveegi umraeduvettvangs. Carr segir mikilveegt ad spurningar nemenda um
namsefnid sé 6llum opnar, en ekki einungis i einkatolvupdsti milli kennara og
nemenda, pad geri nemendum gott ad sja spurningar samnemenda um namio
og geta jafnvel speglad sig i spurningum og vandamalum nemenda.
Nidurstédur pessarar rannsdknar syndu ad nemendur voru anagdir med ad
valmdguleikinn veeri til stadar og ad peir geetu leitad i hann pd peir nyttu sér
hann ekki alltaf. pessu voru nemendur sammala i ranns6kn Enkin og Mejias-
Bikandi (2017, bls. 189) sem sogdu alla pessa litlu peetti, eins um
umraeduvettvanginn, mjog hjalplega og opna enn frekar a opin samskipti vid
kennarann og samnemendur.

Til ad auka enn frekar & fjolbreytni i upplysingafleedi til nemenda birti ég
sj6 myndbond jafnt og pétt yfir dnnina par sem baedi ég og télvuskjarinn voru
i mynd en slikt telja Fenton og Watkins (2010, bls. xi) auka & virkni og &huga
fjarndmsnemenda. Markmidid med peim var ad koma frekari upplysingum til
nemenda og fannst mér pessi vettvangur mjog godur, sérstaklega ef ég purfti
ad fara yfir floknar verklysingar eda koma aleidis mikilveegum skilabodum. i
myndbandsupptokunum fannst mér ég koma betur fra& mér ymsum atridum
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vardandi namid. | tolvuposti stiklar madur & storu en i upptékunum hefur
madur lika teekifeeri til ad koma fra sér litlu upplysingunum sem manni finnst
ekkert sidur skipta mali. Carr (2014, bls. 101) tekur undir petta og telur
myndbandsupptokur mjog mikilveegt samskipta- og upplysingaform i
fjarndmskennslu og auka enn frekar & skilning og virkni nemenda &
namsefninu. Nidurstodur rannséknarinnar syndu ad myndskeid par sem
kennari for yfir verklysingar, gaf nemendum g6d rdd i verkefnavinnu og
itrekadi nAmsmatspeetti og markmid afangans, var mjog arangursrikt og mikil
hvatning fyrir nemendur (Carr, 2014, bls. 105). I minni rannsékn voru
nemendur sammala um mikilveegi myndbandsupptakanna. Peim fannst
myndbandsupptokurnar gera ndmsefnid enn pa skyrara. Einn nemandinn
sagadi: ,,pad er mjog gott ad sja pig, pad tengir mig betur vid pig og namsefnid*.
Nemendur téldu hlutina jafnvel festast betur i minninu ef peir heyréu pa frekar
en lasu, pad héldi peim betur vid efnid. Nemendur med lesblindu hrésudu
myndbdndunum sérstaklega pad sem peir tdldu pau mikla hjalp, adstoda pa vid
ao halda sér & réttum stad i ndminu og fordast misskilning.

I rannsoknarferlinu gerdi ég mér grein fyrir pvi ad samskipti vid nemendur
i fjarndmi eru oft & tioum mjog krefjandi, sérstaklega pegar um er ad reda nyja
nemendur sem flestir eru hissa hve mikils er etlast til af peim i fjarnaminu. Eg
hef fengid pad & tilfinninguna ad nemendur haldi ad fjarndmio sé audveldara
en nam i stadnami og peir veeru ad fa afslatt af naminu. Eg tel ad pad sé ekki
raunin i pvi ndamsmati og kennsluadferoum sem ég préadi i pessari rannsokn
en Carr (2014, bls. 102) er sammala pessu og telur marga nemendur skré sig i
fjarndm an pess ad hugsa nokkud Gt i hvada vinnu peir purfi ad inna af hendi
til ad standast krofur &fangans. Fjarndm krefst mikils sjalfsaga og fyrirhafnar.
Nemendur purfa ad syna virkni & kennsluvef, fylgjast med framvindu mala,
skila inn verkefnum, vinna i samvinnu vid adra og vera i samskiptum vid
kennara og samnemendur. Nyir nemendur eru adeins einn hopur af
fjolbreyttum nemendahdpi og huga verdur ad pvi ad i storum nemendahépi eru
alltaf nemendur inn & milli sem purfa meiri hvatningu og studning en adrir.
Sumir nemendur eru mjog fljotir ad adlagast fjarnamsumhverfinu & medan
adrir nemendur eru lengur ad koma sér inn i skdlastofu internetsins. Carr
(2014, bls. 102) tekur i sama streng og telur suma nemendur skorta sjalfstraust
i framandi umhverfi. Pad er hins vegar svo ad allir nemendur geta leert i
fjarnamsumhverfinu 6had stadsetningu, bakgrunni eda namssdgu. Kennarar
purfa einungis ad fylgja sumum nemendum betur eftir en 6drum, sérstaklega i
byrjun.

I rannsokninni komst ég ad pvi ad hagt er ad stydjast vid fjdlbreyttar leidir
til a0 koma upplysingum til nemenda i fjarndmi og mdoguleikar til ad auka
samskipti vid nemendur & fljétan og audveldan méta eru svo sannarlega til
stadar. Mér fannst takast vel ad opna & samskipti med umraedu- og
spurningavettvangi og nemendur voru anaegdir med pann moguleika. beir voru
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anaegoir med fjolbreytt upplysingafleedi og ég tel ad god tengsl milli nemenda
og kennara skili sér i anaegdari, virkari og ahugasamari nemendum.
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6. Lokaoro

I gegnum rannsoknarferlid nadi ég ad tileinka mér fjoloreytta kennsluhatti og
breyta starfshattum minum & pa leid ad peir yti undir virkni nemenda i
fjarnami. Med pvi ad fa fram skodanir nemenda a pvi hvad gekk vel og hvad
hefdi matt betur fara fér af stad mikil fagleg préun i kennsluhattum og
namsmatsadferdum innan &fangans. 1 upphafi kennsluferilsins var ég
stefnulaus i kennslu fjarnamsnemenda og var Osatt vid skipulag, framgang og
faglega umgjord namsins. Eg var 6anagd med sjalfa mig sem kennara, ég nadi
litid til nemenda og var med faar lausnir & peim vandamalum sem upp komu.
Eg upplifdi mikinn vanmatt gagnvart minum fjarnamsnemendum og mér
fannst ég sinna peim illa sem kennari. I lok rannséknartimabilsins var allt annar
bragur & kennslu minni, ég hafdi 6dlast meira 6ryggi sem kennari og fann ad
ég hafdi proskast mikid og 6dlast faglega pekkingu & adsteedum, kréfum og
umgjord fjarnamsins. bad ad préa skyrt nAmsmat fyrir afangann kom sér ekKi
adeins vel fyrir nemendur heldur einnig fyrir mig sem kennara. bad setti
akvedna pressu & mig ad standa mig vel og umgjérdin utan um namid gerdi
pad ad verkum ad allt gekk eins og best var a kosid.

Nemendur voru mjoég jakveedir gagnvart peim breytingum og nyjungum
sem urdu & &fanganum og lystu yfir &naegju sinni med verkefnin og
heimapréfin.  Nemendurnir voru lerdomspyrstir og voru &anagdir ad
namsmatid baud upp 4 meira krefjandi leerdom. Jafnframt voru peir anaegdir
ad vera ytt Ut i pad ad purfa ad axla meiri abyrgd & sinu nami og syna virkni.
Sveigjanleiki en jafnframt strangur rammi gerdi pad ad verkum ad virkni peirra
var mjog god en slikt skiladi peim ekki adeins godum einkunnum heldur nadu
pau markmidum namsins.

Eg attadi mig & pvi i rannsoknarferlinu ad pad ma setja kréfur &
fjarndmsnemendur svo lengi sem ég er til stadar ef nemandi parf & adstod ad
halda. Virkni og fjolbreytni i samskiptum og upplysingafledi til
fjarndmsnemenda skiptir sképum i faglegu fjarndmsumhverfi. Med pvi ad
beita fjolbreyttum kennsluadferdum og notast vid 6lik samskiptaform med
aostod tekninnar er hagt ad studla ad félagslegum tengslum milli nemenda,
vikka hja peim sjondeildarhringinn og styrkja pa i nami.

Eg bind vonir vid ad pessi rannsokn komi til med ad hjalpa kennurum sem
eru ooruggir i hlutverki sinu sem fjarnamskennari, hvort sem um nyjan
fjarndmskennara sé ad reda eda kennara sem hefur lengi starfad vid
fjarnamskennslu og vill profa nyja kennsluhztti. Eg tel ad pad sé alltaf hagt
ad prdast i starfi, tileinka sér nyja pekkingu og adferdir sem nytast nemendum
og manni sjalfum i skipulagi og framsetningu ndmsefnis. Fjarnamsumhverfid
tekur sifelldum breytingum ar fra ari og kennarar verda ad vera & tanum hvad
nyjungar vardar. Jafnframt tel ég naudsynlegt ad rannsaka betur sisteekkandi
hop fjarndmsnemenda i framhaldsskélum landsins. Fjoldi peirra sem stunda
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fjarndm kemur til med ad aukast enn frekar og huga parf ad geedum fjarndmsins
og kennslunnar &samt endurmenntun kennara & pessu svidi.
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Fylgiskjol

Fylgiskjal 1 Kynningarbréf til nemenda
n Haskdlinn
a Akureyri

Starfendarannsokn um eigid starf i flarnamskennslu

Agzeti nemandi,

Eg, undirritud, er i mastersnami i menntunarfreedum vid Haskdlann & Akureyri og er um
bessar mundir ad vinna i 30 eininga lokaverkefni. Eg er ad gera rannsékn, sem er starfenda-
rannsokn, par sem ég rannsaka eigid starf sem kennari og hvada adferdum ég get beitt til ad
verda betri kennari og i leid aukid virkni og namsarangur nemenda.

Tilgangur rannsoknarinnar er fyrst og fremst sa ad préa mig sem fagmennsku kennara
i fjarnamskennslu og baeta mina eigin kennsluhaetti, medal annars med pvi ad tileinka mér
nyjar og fjdlbreyttar kennsluadferdir i fjarnami med pad fyrir augum ad virkja nemendur til
sjalfsabyrgdar i nami.

Rannsdknin og gangasdfnun fer ad mestu fram & kennsluvef. Eg legg fyrir fidlbreyttar
kennsluadferdir, notast vid fjlbreytt upplysingaform og dska eftir endurgjof (e. feedback)
fra nemendum vid pvi sem lagt er fyrir pa.

Til pess ad pessi rannsokn geti ordid ad veruleika 6ska ég eftir patttdku pinni i pessu
verkefni. Eg dska eftir samstarfi vid nemendur, ad peir horfi jakvaedum augum & verkefnid,
gefi mér endurgj6f a storf min a kennsluvef og i stadinn uppskera peir ad 6llum likindum
betri kennara fyrir vikid. batttaka nemenda er ekki timafrek og stutt endurgjéf nemenda
getur gert stdra hluti fyrir lokaverkefnid mitt.

batttaka pin i rannsokninni yrdi med &llu nafnlaus og allar upplysingar sem patttak-
andi veitir verda medhodndladar samkvamt stréngustu reglum um trinad og verdur gbgum
eytt ad rannsokn lokinni.

Ef pu hefur einhverjar spurningar eda oskir eftir frekari upplysingum endilega hafdu
samband & netfangid osp@va.is

Med von um jakvad vidbrogd,

Ingibjorg Osp Jénasarddttir
Hjukrunarfreedingur og mastersnemi vid Haskdlann a Akureyri
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Fylgiskjal 2 Kynningarbréf til skolameistara

17, dgist 2018
Leyfisbréf til skélameistara

Efni: Oskad eftir leyfi til ranns6knar

Eg, undirritud, 6ska eftir leyfi fyrir starfendarannsékn sem ég hef | hyggju ad gera vio
Verkmenntaskdla Austurlands skéladri® 2018-2019. Ranns6knin er hluti af 30 eininga
meistaraverkefni minu vid Haskélann & Akureyri.

Tilgangur rannséknarinnar er fyrst og fremst ad préa mig sem fagmennsku kennara {
fjarnamskennslu og ba:la mina cigin kennsluhztti medal annars med pvi ad tileinka mér og
ngjar og fjolbreyttar kennsluadferdir i fjarndmi med pad fyrir augum al virkja nemendur til
sjalfsabyrgdar { nami.

Adal pitttakandinn { rannsékninni er ég sjdlf. Ranns6knin beinist ad sjilfri mér, minu
starfi sem fjarnamskennara og minum starfshdttum. Asamt mér er pétttakendur { rannsékninni
nemendur @ fyrsta og 60ru dri i framhaldsskéla. Haustid 2018 samanstod hépurinn af 64
nemendum i tveimur boklegum hjikrunarfreddfongum og 4 vordnn 2019 er nemendurnir 29 i
cinum béklegum hjikrunarfrediifanga.

Samkvamt légum verdur fyllsta trinadar geett i allri rannséknarvinnu og svir cinstakra
nemanda érekjanleg. Allar tilvisanir i nemendur verda med éllu nafnlausar.

Eftir skriflegt leyfi skolameistara, mun ég senda bréf & nemendur sjtkralidabrautar og
kynna verkefnid fyrir nemendum og 6ska eftic pétttoku nemenda eldri en 18 dra i verkefninu,
Nemendum verdur frjdlst ad taka pitt i verkefninu og mun ég geta fyllsta tranadar vio
nemendur mina. Pétttaka nemenda § rannsGkninni felst adallega i pvi a0 koma med endurgjof
i fjolbreyttar adferdir sem ég beiti og mun slik endurgjéf m.a. fara fram & kennsluvef
afangans.

Bestu kvedjur,

Iy 6«]0); RG_OY pp\'tzm s M!Dlulﬁfd_
= T
Ingibjorg Osp Jdna§aﬂ)6nil.

Meistaranemi | menntunarfrasdum léfé /,( /ﬁ: 7) .

Undirykrift skolameistara
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Fylgiskjal 3 Synishorn af hugtakakortum nemenda

Hjdkrun aldradra
Kennari: Ingibjorg Osp
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Fylgiskjal 4 Myndbandsupptokur

Myndband 1
https://www.youtube.com/watch?v=0mjYenp sGs

Myndband 2
https://www.youtube.com/watch?v=zN24m8Xtqfw

Myndband 3
https://www.youtube.com/watch?v=tODwkVNsBVM

Myndband 4
https://www.youtube.com/watch?v=K43YEeYBdBI

Myndband 5
https://www.youtube.com/watch?v=vc WZYuS io&t=1s

Myndband 6
https://www.youtube.com/watch?v=F20ugxZGnRk&t=286s

Myndband 7
https://www.youtube.com/watch?v=Ay2BjrUDP2M
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