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Formali
Pessi ritgerd er meistaraprofsverkefni i listkennslu vid Listahaskola Islands. Ritgerdin er

metin til 30 ETCS-eininga. Leidbeinendur minir voru dr. Asthildur Jonsdottir og dr. Ellen
Gunnarsdottir. bakka ég peim kerlega fyrir fagleg vinnubrogd og leidsdgn. Fjolskyldu minni
vil ég pakka fyrir skilning & timaleysi minu, dhuga peirra 4 verkefninu og god rad.
Samstarfsfolki minu i gegnum 4rinn vil ég pakka ahugann 4 starfi sinu og 4 islenskri honnun
sem hefur hvatt mig afram til a0 gera betur. Einnig vil ég pakka 6llum minu fraberu
vidskiptavinum, sem hafa keypt islenska honnun fra mér sidastlidin 33 ar. Eg pakka tra
peirra & mér og minni honnun sem hefur hvatt mig til ad leita lausna 4 vandamalum i
greininni Ut frad dskorununum sjaltbaerni i umhverfismalum og sjalfberni 1 rekstri litilla

honnunarfyrirtekja.



Utdrattur

Vidfangsefni lokaverkefnis er ad rannsaka og midla moguleikum i nyjum stafr@num leidum
i fatahonnun og fataframleidslu. Leitad er nyrra moguleika sem stydja vid jakvaed
umhverfissjonarmid sem geta nyst tiskuhonnudum og nemendum { hénnun til pess ad gera
vinnuferla peirra sjélfbarari 4 timum aukinna krafna um skilvirkni og sjalfbarni sem stydja
vid jadkvadari fata- og textilidnad. A0 vera tiskuhonnudur i dag finnst mér vera flokid
abyrg0arstarf, par sem honnudir hanna yfirleitt voru sem 4 endanum er framleidd. P4 nota
honnudir par af leidandi dyrmat hrdefni frd nattirunni og skilja eftir sig mismikil vistspor.
Ad kenna tisku- og/eda fatahonnun finnst mér éhugsandi, nema €g geti kennt nemendum
minum ad vinna 4 sem sjalfbarastan hatt, frd hugmynd ad framleidslu voru eda pjonustu.
Undanfarin ar hef ég markvisst skodad hvernig ég get sjalf ordid sem sjalfbarust i starfi
minu sem honnudur.

betta lokaverkefni, sem er starfendarannsokn, skiptist i fredilega umfj6llun, sem er
ad finna i pessari ritgerd, og listraena Grvinnslu, i formi nyrrar tiskulinu. [ rannsékninni skoda
ég vinnuadferdir minar med pad i huga hvernig ég get hagnytt stafrena taekni og
prividdarforrit vid tisku-/fatahonnunarvinnu med pvi ad huga ad fjolbreyttum pattum
sjalfb@rrar préunar. Ny tekni hefur komid fram 4 sjénarsvidid sidastlidin ar og hef ég
undanfarnar fjérar annir skodad moguleika teekninnar { eigin hdnnunarvinnu.

Til grundvallar rannsékninni liggja tilraunir minar med prividdarhonnunarforritid
CLO. Rannséknin gengur Gt 4 ad kanna hvernig prividdartekni nytist honnudum til
nyskopunar { starfi sinu, honnunarnemum { verkefnum sinum og til kennslu {
fatahonnun/fatatekni. Fjolhefni forritsins er skodud med alla ferla { huga, badi ut fra
teknihlidinni og skopunarhlidinni. Nidurstodur rannséknarinnar eru { formi minnar fyrstu
fatalinu { stafrenum heimi par sem €g nota sem flesta pA moguleika sem prividdarforritid

CLO hefur upp 4 ad bjoda.



Abstract

This final project’s aim is to research and communicate the opportunities afforded by new
digital methods in fashion design and production. The project seeks new alternatives that
support positive environmental approaches, and which can be adopted by designers and
students to produce more sustainable working processes at a time when there is increased
demand for transparency and sustainability in the fashion and textile industry. This final
project uses the methods of action research and is divided into two parts: a scholarly analysis,
included in this dissertation, and an artistic implementation, in the form of a new fashion
line. Through the action research, I explore my working methods with the aim of discovering
how I can utilize digital technology and 3D software in the fashion/clothing design process
by focusing on the various aspects of sustainable development. My experiments with the 3D
software CLO form the basis of this study. The study’s aim is to investigate how 3D
technology can be used for innovative purposes by designers in their work, as well as design
students in their projects, and by teachers in clothing design and technology. The program’s
diverse usage is examined in the context of all aspects of the process, both the technical and
the creative. The results of the study are presented in the form of my first clothing line created
in a virtual world where I utilize most of the tools that the CLO 3D design software has to

offer.
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1 Inngangur
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I starfi minu sem fatahonnudur sidastlidin 33 ar hef ég komid vida vid, unnid med margs
konar hrdefni og taekni, farmleitt fatnad vids vegar um heiminn, selt fatnad innanlands og
erlendis, tekid patt i honnunarsyningum innanlands og erlendis og starfrekt eigid
honnunarstadio, saumastofu og verslun. Miklar og margs konar breytingar hafa att sér stad
a pessum arum, rekstrargrundvollur fyrirtaekja alls stadar i heiminum hefur breyst mikid.
Einn lykilpattur hja fyrirtekjum og stofnunum i dag er ad geta adlagast breyttu landslagi
samtimans og hugad ad framtidaraskorunum med umhverfismal og sjaltbarni ad leidarljosi.
A0 vera tiskuhonnudur i dag finnst mér vera badi flokid og mikid abyrgdarstarf. Ad kenna
tiskuhonnun finnst mér 6hugsandi nema ég geti kennt nemendum minum ad vinna 4 sem
sjalfberastan mata med pvi ad sampetta tekni, verkkunnattu, skopun og fagurfradi i vinnu
sinni.

Skolar purfa ad skoda namskra sinar med gadi menntunar i huga. I pvi felst ad meta
hvernig er best ad préa menntun i tisku, fatahdnnun og fatagerd med hlidsjon af peim 6gnum
sem atvinnulifid stendur frammi fyrir vegna umhverfismala. Skolastjornendur verda ad
spyrja sig hvernig haegt sé ad undirbia honnudi framtidarinnar sem best undir allar paer
breytingar sem reiknad er med 4 nastu arum i framleidslu og sélu 4 fatnadi. Oll kennsla
verdur a0 mida ad pvi ad undirblia nemendur undir paer krofur sem fylgja vistfredilegri,
félagslegri og hagrenni sjalfbarni.

Vidfangsefni pessa lokaverkefnis er ad rannsaka og midla mdguleikum 4 nyjum
stafrenum leidum sem geta nyst tisku-/fatahonnudum og nemendum i faginu til ad gera
vinnuferla sina sjalfbaerari 4 floknum timum honnunar og framleidslu. I rannsokninni leita
ég svara vid spurningunni um hvernig ég geti gert vinnubrogd min sjalfbeerari. Eg velti fyrir
mér leidinni ad sjalfbaerni fyrir fatahonnudi 1 gegnum stafraena ferla og einnig velti ég fyrir
mér hvernig handverk, honnun, sképun, fagurfredi og taekni ferast stodugt naer hvert 6dru
og hvernig fatahonnudir og fatahonnunarkennsla getur notfeert sér pa miklu teknipréun sem
hefur komid fram 4 sjonarsvidid sidastlidin ar.

Eg beiti adferdum starfendarannsokna par sem ég skoda minar eigin vinnuadferdir med pad
i huga a0 geta hagnytt prividdartaekni vid honnunarvinnu ut {frd baedi hagranni sjalfbaerni og
hvernig minnka megi vistsporin i honnunarvinnu med nutimalegum vinnubrégdum med
aherslu 4 prividdarhénnunarforritid CLO. Eg hef undarfarnar fjérar annir markvisst skodad
og proad eigin starfsadferdir. Nidurstodur rannsoknarinnar eru badi i formi pessarar

fredilegu ritgerdar sem og i listrenni Grvinnslu i formi tiskulinu. Nidurstédur



rannsoknarinnar varpa ljosi & hvernig prividdartekni nytist honnudum i starfi sinu,
honnunarnemum 1 verkefnum sinum og hvernig adferdirnar i kennslu i fatahénnun og
fatateekni eru ad breytast. Fjallad er um pau tekiferi sem felast i fjolhaetni forritsins, med
alla ferla 1 huga 4 badum hlidum 1 starfi honnudarins, badi taeknihlidinni og
skopunarhlidinni.

Listreen nidurstada rannsoknarinnar byggir 4 stafrenum heimi par sem €g nota flesta
ba moguleika sem prividdarforritid CLO hefur upp 4 ad bjoda vid honnun & minni fyrstu
fatalinu med prividdarhonnunarforriti.

Midad vid framlegd a fatnadi hja islenskum honnudum polir honnun, framleidsla og
markadsetning fatnadar ekki ad f4 marga ad bordinu og pvi finnst mér naudsynlegt ad
honnudir leri ad vinna a sem skilvirkastan hatt. Voruverd virdist vera pad sem skiptir flesta
neytendur mestu mali. Eg hef velt fyrir mér lausnum sem lita ad pvi hvernig ég — i starfi
minu sem hénnudur og mitt fyrirtaeki — getur ordid sem sjalfbaerast 4 allan hatt. A sama tima
hef ég velt fyrir mér hvada vidbotarferni parf ad kenna ungum fatahdnnunarnemum svo ad
peir hafi meiri moguleika & atvinnumarkadinum.

Eg er i frekar ovenjulegri stodu par sem ég sit vid bordid sem stjérnandi og eigandi
fyrirtaekis, sem honnudur og sem starfsmadur vid ad selja voruna. N1 er einn stoll ad baetast
vid sem ¢ég vil lika sitja i og er pad stoll kennarans. Sjaltbeerni hefur alltaf skipt mig miklu
mali, ég var svo heppin ad minar personulegur retur fengu naringu sina vid adstedur par
sem nytni og virding fyrir nattirunni voru i fyrirrami. Eg skildi pvi ekki eftir mig stor
vistspor adur en ég vissi hvad vistspor né sjalfbaerni var. Eg hef fylgst med
sjaltbeerniumradunni og hef alla tid lagt metnad minn i ad préa min vinnubrogo i att ad
sjalfberum og umhverfisveenum vinnubrégdum. Eg hef upplifa morg og misjofn skeid i
faginu. Allt fra pvi ad engin taladi um umhverfismal til pess ad vera starfandi i einum af
osjalfbaerasta idnadinum i heimi 4 svo morgun svidum. I pessu verkefni vil ég proa sjalfa
mig enn lengra 1 4tt ad sjalfberni.

[ fyrsta hluta pessarar ritgerdar fjalla ég um sjalfbaerni i fatahonnun og
fataframleidslu, p.e.a.s. textilgerd, honnun, fataframleidslu, s6lu og forgun 4 fatnadi. Kerfi
sjaltbaerni stydja 6ll hvert vid annad og pattur honnuda verdur ad passa inn i pau kerfi sem
geta gert idnadinn sjalfbarari. Eg tengi umfjollunina vid kennslufredi og hugmyndir um
nyskopunarmennt og menntun til sjalfbaerni. Eg fjalla um hvernig fleiri og fleiri
honnunarskolar eru loksins ad byrja ad breyta ndmskrdm og uppbyggingu nams af fullum
punga i tisku-/fatahonnun med sjalfbaerni i huga. Einnig fjalla ég um taekninyjungar i

tiskuidnadinum sem stydja vid sjalfbaerni. I pridja kafla ritgerdarinnar er greint fra



adferdafraedi starfendarannsokna og hvernig ég hef préad min vinnubrogd. |
nidurstodukaflanum tengi ég eigin reynslu af nyjum teknilegum vinnubrégdum vid gerd
fatalinunnar og greini fra hvernig ég tel ad honnun fatnadar gegnum stafrena ferla nytist
fatahonnudum til sjalfbaerni og stydji vid minni séun. I lok kaflans tilgreini ég hvada
moguleika ég sé 1 honnunarkennslu med prividdarhdnnunarforritinu CLO.

Nidurstodur rannsoknarinnar eru kynntar badi i formi pessarar fraedilegu
umfjollunar par sem ¢€g fjalla um hvar ég sé tekifaerin liggja, og med syningu 4 fatalinu par
sem nyjar adferdir, sem hafa sjalfbarni ad leidarljosi 1 vinnu honnuda, voru profadar og
kynntar.

Til ad skilja allar hlidar verkefnisins er naudsynlegt fyrir mig ad byrja ad skoda feril
minn langt aftur i timann til ad gefa mér forsendur til igrundunar. Ferdalagid aftur i timann
veitti mér jafnframt forsendur til ad henda reidur & peim vordum sem a vegi minum eru og
hafa ordid pess valdandi ad €g vel ad hafa sjalfbaerni ad leidarljosi i minu lifi, baedi i leik og

starfl.
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2 Bakgrunnur
Markmidid med pvi a0 gera starfendarannsokn var ad skoda eigin starfsheetti og hvernig ég

get nytt reynslu mina sem best i ndAmsumhverfinu og i pvi mikilvega starfi sem kennsla er,
Eg staldra vid og velti fyrir mér hvada vordur hafa métad starfskenningu mina sem hénnud
4 16ngum starfsferli. Eg rada upp atta vordum sem hafa haft mikid ad segja um moétum

starfskenningar minnar i gegnum arin.

2.1 Grunnstarfskenning um sjalfbeerni i starfi fatahonnuoar

Eg byrjadi 4 ad velta fyrir mér hvad markar mina grunnstarfskenningu um sjalfbaerni i starfi
fatahonnudar og naudsyn pess ad fylgjast vel med pvi sem er ad gerast a svidi sjalfbaerni i
faginu. Grunnkenningar minar og dhugi 4 malefninu eru sennilega sprottnar ut fra pvi ad ég
hef eiginlega alltaf verid ad leita lausna 4 vandamalum sem er honnunarhugsunin i
hnotskurn. bPad ad vilja bata og breyta voru eda pjonustu i att ad betri urlausn i samfélaginu
er ordid algjorlega samofid allri minni hugsun. Pegar ofan & pad batist ad ég hef unnid sem
sjalfstett starfandi honnudur 4 6rmarkadi i 33 ar 4 vinnustad sem ekki er hagt ad lysa 4 neinn
hatt sem verndudum vinnustad. bar sem allar minar gjordir rdda pvi hver titkoma min og
vinnustadarins verda, pa verda urlausnir vandamala og ahugi 4 lausnum eigilega ad
ahugamali. Skilin 4 milli einkalifs og vinnu eru horfin fyrir 16ngu og allar breytingar Ut fra
umhverfisognunum og rekstrarlegum 6gnunum gerast badi hratt og akvedid i minu starfi.
Eg er med sterka réttleetiskennd og pad hefur verid erfitt seinustu ar ad uppgdtva ad ég
tilheyri stétt og idnadi sem mér hefur oft og tidum fundist vera algjorlega sofnud 4 verdinum
og ekki virst hafa nokkur grunngildi eda sidferdisleg vidmid. En audvitad koma i 1j6s ymsar
vordur, pegar ég skoda uppvoxt og langan starfsferil, sem saman marka minar

grunnstarfskenningar um sjalfbara honnun.

2.2 Personulegur bakgrunnur — Vorour a veginum sem moéta grunninn
Til ad leggja grunn ad rannsokinni fannst mér mikilvagt ad skoda bakgrunn minn og pa
petti sem hata motad mig sem manneskju.

2.2.1 Varda I - Ahugi 4 fotum

Eg 6lst upp 4 Akureyri sem var mikill idnadarbzer 4 arunum 1963-1980. Eg fékk snemma
ahuga 4 fotum, hef minningar um f6t fra pvi €g var pinulitil sem ég get lyst mjog
nakvaemlega, ég man hvernig var ad vera i peim, hvernig lyktin var af peim, hvada hljod
heyrdust pegar ég hreyfdi mig og hvort ein tala hafi verid med 6druvisi tvinna en hinar. Eg
hef saumad fot fra 12 ara aldri, ég var komin med fyrsta starfsmann i vinnu pegar ég var 13

ara, pad var Ingibjorg, saumakona i Munkapverarstreti & Akureyri. Ingibjorg var yndisleg
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gomul kona sem var heett ad taka ad sér verkefni, ég fékk hana samt til ad sauma & mig alls
konar stakar buxur, jakka og kapur eftir minum teikningum. Rétt fyrir nedan huasid, sem
fjolskyldan bj6 lengst af 1, voru verksmidjurnar & Glerareyrum. Par voru margir vinnustadir
sem tengdust textilidnadi. Parna var ullarpvottastdd sem pvodi og litadi garn. Eg man ad mér
fannst Glera mjog falleg pegar hiin var bleik eda graen. A pessum arum sést greinilega 4 anni
hvad gert var i verksmidjunum hverju sinni. Gefjun framleiddi garn, par var badi
kambgarnverksmidja og lodbandsverksmidja pannig ad badi var unnid Ur garninu efni med
finum og grofum pradum eins og groft tvidetni, fingert gardinuefni og efni i fingerdari fatnad
og einnig var framleitt handprjonagarn til s6lu. Hekla var fataverksmidja sem badi prjonadi
peysur og saumadi fot. Einnig var par skinnasaumastofa sem saumadi mokkaskinnsflikur.
[dunn var sttunarverksmidja sem sutadi skinn og gerdi skéd. Einnig voru saumastofur auk

verksmidjanna og man ég helst eftir JMJ sem saumadi herrajakkafot.

Eg var mjog heillud af 6llu 4 textilverksmidjunum og man hvad mér fannst gaman
a0 koma pangad en flestir sem madur pekkti & pessum drum attu attingja sem unnu a
verksmidjunum pannig ad stundum komst madur i heimsdékn. Mér fannst allt heillandi vid
verksmidjurnar, lyktin af ledri, af ullargarni og ullarefni, sambland af lyktinni af liminu og
ledri ur skoverksmidjunni og lykt af ull, jarni og oliu af vélum i vinnusélnum. Eg var ekki
eins hrifin af lyktinni af sttunarverksmidjunni, blautt ledur og blaut 6hrein ull verdur seint
notud i ilmvatnsgerd. Ekki skemmdi fyrir kaffilyktin fra Bragakaffi, sukkladilyktin fra
Lindu, sem var stukkuladi- og kexverksmidja i sambland vid brenndan vid, sem rann i
gegnum sagnirnar a smidaverkstedum sem smidudu tekkhisgdogn & pessum arum.
Brjostsykursgerdin i Akra fullkomnadi ilminn lykt af bradnudum sykri, malt og anis.
Akureyri var ein lyktarsinfonia 4 pessum 4rum sem lagdist yfir bainn; sennilega hefur
16ggjofin um utblastur fra vinnustdédum verid téluvert 6druvisi en i dag en minningin um
pessar ilmtegundir og framkvaemdasemina er ein af sterkustu minningun minum fra
Akureyri.

A pessum arum var audvelt fyrir mig ad fa hraefni 4 Akureyri. Efnin fékk ég yfirleitt
fyrir lagar fjarhaedir, ég fékk oft pad sem var gallad og talid onytt, eda ég fékk ad kaupa buta.
A0 halda uti starfsmanni var hins vegar floknara mal, En ég fann lausn 4 rekstrarhlidinni
pegar ég bad Ingibjorgu ad rada mig i vinnu pegar hliin vaeri ad sauma min fot. Ingibjorg
féllst & pad og pannig nadi €g launakostnadinum nidur. Ingibjoérg kenndi mér ad mela, snida,
praeda, strauja, festa télur og hugsa um blomin sin. Vid attum gott samstarf i um eitt ar. Eftir

pad var ég komin meira Ut i prjonaskap og ad breyta golludum stykkjum ur prjonavélunum
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fra prjonastofunni Heklu sem ég vann lika i med skéla. Eg saumadi ut i galladar peysur alls
konar blom og munstur skreytt med palliettum og setti sidan saman peysur og vesti ur
gblludum prjonastykkjunum ur prjonavélunum sem verksmidjan gat ekki lagad og atti ad
henda. Petta urdu verulega frumlegar prjonaflikur sem ég vann med taekni endurnytingar.

Merkilega margar af pessum flikum nédi €g ad selja strax i kringum sextan ara aldurinn.

2.2.2 Varda Il - Endurnyting og endurhénnun

begar ég flutti til Reykjavikur 18 ara gomul vann ég 4 timabili hja Gerdi Palmadottir i
Flonni. A peim tima var hun i gegnum sitt fyrirteeki mikill frumkvodull i fatahonnun,
endurnytingu og endurhénnun. Gerdur hafdi trollatri & mér og leyfdi mér ad selja peysur og
vesti sem €g gerdi ur afgangsmottugarni sem ég keypti fra verslun sem seldi alls konar
afgangslagera. Gerdur var mjog hvetjandi og hroésadi mér dspart fyrir flikur sem ég gerdi,
t.d. pegar hiin sa samfesting sem ég hafdi gert ur gdmlum flauelsgardinum. Med pad sama
var ég send til Asbjorns { Fasa, sem var 6flug og glesileg saumastofa, og atti ég ad koma
samfestingnum { framleidslu strax. Gerdur hafdi hringt i Asbjorn 4dur en ég lagdi af stad og
heyrdi ég i samtalinu ad hun sparadi ekki storu ordin pegar hun lysti fyrir Asbirni hversu
mikill snillingur ég veeri. Eg man hvad mér fannst dpaegilegt 18 ara gamalli ad hitta og syna
fagmanni samfestinginn sem var bedi illa gerour og med glétudu snidi en leit mjog vel ut &
mér pegar ég hafoi sett antikblundukraga 4 halsinn, til ad fela misheppnad héalsmal. En
samfestingurinn for i framleidslu eftir ad fagfolk Fasa var btid ad lappa upp 4 snid og
fragang. Sidan var honum skipt i buxur og topp Ur hvitri bémull sem vid litudum i pastellitum
og seldist allt eins og heitar lummur. Pegar dro tr s6lunni var afgangurinn af lagernum litadur
svartur og par med klaradist hann. Pad var einstakt ad hafa fengio pessi tekiferi til ad profa
mig afram 1 honnun, framleidslu og s6lu 16ngu 4dur en ég for ad mennta mig i faginu. Parna
leerdi ég akvedna Gtsjonarsemi og byggdi upp sjalfstraust fyrir komandi verkefni. Eg for i
Idnskoélann til ad stunda kledskerandm en par fann €g mig ekki, mér fannst kennslan allt of
haeg og ekkert skapandi. En pad var flokid ad komast i honnunarskéla & pessum tima.

Honnunarskolar voru ekki hatt skrifadir a pessum arum og ekki hagt ad fa namslan.

2.2.3 Varoa III - Takifzeri erlendis, proun nyrra hluta

Sumarid 1987 utskrifadist ég sem tisku- og fatahonnudur fra Kébenhavn mode & design
skole. A pessum tima i minu nami var ekki minnst 4 sjalfbaerni eda umhverfissjonarmid. Um
haustid eftir utskrift opnadi ég strax i Kaupmannahofn eigio fyrirteki sem fékk nafnid ZEST
design og tok ég patt i vorusyningu i februar 1988 4 Bella Center. bad gekk vel, ég hafdi
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fengid p6 nokkra umfj6llun i blodum i Kaupmannahdtn um verkefnin, sem ég vann, badi i
skolanum og 4 syningunni og fékk ég strax pantanir {frd 12 verslunum i sex londum. betta
gerdist allt mjog hratt, ég sat ein og saumadi upp i pantanir alla daga par sem ¢ég var ekki
undirbtin undir ad fa pantanir fra svona mérgum verslunum strax og hafoi par af leidandi
enga framleidendur nema sjalfa mig. Eg gerdi einnig mokkajakka og kapur ur islensku
lambskinni sem ég seldi i sérsaumi badi a konur og karla.

Um vorid gerdi ég frekar dmerkilegt pils & mig og tveggja ara dottur mina. betta var
sett rosott pils sem mér fannst ekki merkileg honnun. Samstarfskona min for med
sumarlinuna frd mér i budir i Kaupmannahdfn til ad selja og stakk pilsinu minu lika ofan i
toskuna an pessa €g vissi. Audvitad urda allir mjog hrifnir af pilsinu en ekki af metnadfullu
honnunarflikunum fra mér. Eg hélt pvi afram ad sitja vid og saumadi pils ofan 4 adrar
pantanir allt vorid og sumarid. En parna strax a fyrsta ari eftir utskrift leerdi €g pa mikilvaegu
lexiu ad ef framleidslan er ekki i lagi og ég sit sjalf vid alla daga ad sauma upp i pantanir nae

¢g ekki ad proa nyja hluti.

2.2.4 Varda IV - Viourkenning i fjolmiolum og markadssetning

Fjolskyldan flutti heim aftur 1989, par sem mér baudst — ad pvi er virtist — spennandi vinna
hja fyrirtaeki sem hét Punkturinn. Eg atti ad verda verslunarstjori og honnudur minnar eigin
linu framleiddrar 4 fslandi undir merki Punktsins. Petta gekk mjog vel, vid fengum mikla
umfjollun i sjonvarpi, Gtvarpi og blédum. Eg var 6flug i markadsetningu & merkinu og
versluninni. Eg breytti gdmlum skyrtulagerum, sem ég fann i geymslu verslunarinnar, 1ét
merkja med nafni fyrirtekisins og fékk starfsmenn 4 kram, sem voru adalstadirnir 4 pessum
arum, til ad nota pzer sem vinnufatnad til ad auglysa verslunina. Eg hafdi gert gédan samning
pvi ad ofan & fost laun atti ég ad fa greitt akvedio hlutfall ef vel gengi. En pegar 4 reyndi og
vidskiptin jukust i versluninni samfara poknun til min var mér sagt upp starfi 1 skyndi an
utskyringar sem hefdi sennilega ordid ad domsmali i dag. Eiginkona eins stjornarmannsins
var radin 1 minn stad. Parna kynntist €g islenska hugsunarhattinum i pa veru ad allir geti
hannad, honnun var 4 pessum tima ekki eins hatt skrifud hér heima eins og i Danmorku.
Aztlunin hja fyrirteekinu var ad framleida pad sem ég hafdi gert i ny efni og liti og breyta
vorunni smavegis, fyrirtekid atti honnunina en ekki ég. Allir auglysingasamningar gengu
hins vegar til baka og engin viotol og engar Okeypis auglysingar voru lengur i bodi.
Samningar hofdu verid gerdir vid mig og par sem &g var hatt gekk petta allt til baka.
Sennilega hefur stadan ekki verid nogu géd i byrjun hja fyrirtekinu pvi allt snerist vid a

mjog stuttum tima. Nokkrum manudum seinna auglysti fyrirtaekid allsherjaratsolu. Eg for
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pa i versluninna og keypti upp allan lagerinn, sem ég hafdi hannad, Gt a visakortid mitt upp
4 von og 6von ad ég geeti selt vorurnar med alagningu. Pannig atti ég allt i einu fullt af vérum
sem héngu upp um alla veggi heima hja mér. barna kom til géda ad ég var fyrir 16ngu byrjud
ad byggja upp vidskiptamannahop sem likadi vid pad sem ég var ad hanna og pa byrjadi folk
a0 meta heim til min til ad versla. Pad var enga vinnu ad fa i faginu 4 pessum arum hér
heima. Mér baudst spennandi verkefni i Amsterdam hja fyrirteekinu Freesing point vid ad
hanna badi kvenmannsfatalinu og karlmannsfatalinu. bad gekk mjog vel og baudst mér
fastradning i framhaldinu. Manninum minum baudst dhugavert verkefni 4 islandi 4 sama

tima pannig ad ekki vard ur pvi ad vid fluttum utan.

2.2.5 Varda V- Honnun a utivistarfatnadi fyrir konur.

Eg vann hja ativistarfyrirtaekinu Max vid hénnun samhlida vinnu i Spaksmannsspjérum og
hannadi ég arid 1994—5 medal annars fyrstu ttivistarlinu fyrir konur hér & landi. bvi verkefni
var hrundid af stad ad minni 6sk, ég purfti ad sakja pad fast, pad potti algjor 6parfi & pessum
tima ad gera sérstok Utivistarfot fyrir konur par sem peer feeru ekki a fjoll — eftir pvi sem sagt
var 4 framleidslufundum. Eg var ad sjalfsogdu ekki sammaéla pessum rokum og fékk pad i
gegn ad gera linu ar pvi sem ég fann & lagerum. Linan var nokkud stor og samanstod af
flispeysum, vestum, buxum, hufum og laffum og einnig buxum og jokkum ur regn-
ondunarefnum. Petta slo algjorlega i gegn og voru nokkrar af pessum vorum i framleidslu i
66° nordur i fjolda 4ra. Eigandinn Max sagdi vid mig ad petta hefdi ordid til pess ad 66°
nordur keypti fyrirtaekid 4 verdi sem honum fannst asattanlegt. Eg hélt sidan afram ad vinna
hja 66° nordur i 50% starfi i um pad bil ar eftir eigendaskiptin samhlida vinnu i

Spaksmannsspjérum.

2.2.6 Varoda VI - Stofnun Spaksmannsspjara
Eg, Eva Vilhelmsdéttir og Valgerdur Torfadéttir opnudum Spaksmannsspjarir  juni 1993 i
30 m? verslunarrymi vid Skolavordustig. Fyrirkomulagid var pannig i byrjun ad vid skiptum
vikunum 4 milli okkar, ein st6d vaktina i versluninni og 4 medan notudum vid hinar timann
til ad hanna og framleida eda lata framleida. Eva hetti i Spaksmannsspjérum eftir nokkurra
ara samvinnu. ba byrjudum vid Vala ad hanna saman undir merki Spaksmannsspjara.
Landsmenn toku fatamerkinu mjog vel og er fyrirteekid Spaksmannsspjarir ehf, 27 ara gamalt
iar.

Vid vorum badi duglegar og Utsjonarsamar i rekstri, nyttum allt og keyptum engan
Oparfa. Vid badi framleiddum okkar honnun og unnum ur lagerum hér innanlands, t.d.

breyttum vid lagerum af karlamannsjakkafétum og skyrtum i kvenmannsjakkafot. bad er
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alltaf fl6ki0 ad adlaga rekstur sterkri eda veikri kronu og krefst pess ad 4 nokkurrra ara fresti
s¢ vidskiptamddelid endurskipulagt med bpetta i huga. Oft hefur komid sér vel su
hugmyndafradi ad endurgera lagera og nyta og breyta pvi sem pegar er biid ad flytja inn til
landsins. Vidskiptavinirnir hafa verid frabaerir og mjog margir hafa verslad mjog lengi vid
mig.

Vid framleiddum ad megninu til allt sjalfar & fyrstu &rum Spaksmannsspjara en eftir
pvi sem arin lidu gatum vid fengid framleitt fyrir okkur 4 saumastofum 4 fslandi. I dag er
eiginlega ekkert framleitt hér 4 landi. Astedan er adallega tvipatt: Hvort tveggja er ad
islenskar saumastofur hafa lokad og ad framleidslukostnadur er leegri og fjdlhafari erlendis.
Undanfarid hefur framleidslan farid fram a nokkrum stodum i heiminum og stjérnast pad
adallega af pvi hvadan hraefni kemur. Eg er i miklu samstarfi vid litla saumastofu i Tékklandi
sem saumar upp i mjog litlar pantanir Gr efnum i Evropu og sidan lat ég gera ledurfylgihluti
og fatnad 4 Indlandi og {taliu, kamelullarvorur i Kina og hefdbundnar fatalinur i Tyrklandi
og nu i pessu lokaverkefni voru prufur gerdar Sudur Koreu.

Fra 2000-2007 var daherslan 16gd & a0 komast til utlanda med vorur
Spaksmannsspjara. Vid vorum t.d. farnar ad selja i Selfridges i London en vid vorum ekki
fjarhagslega nogu sterkar til ad taka patt 1 Gtflutningi préatt fyrir ad hafa starfad svona lengi.
Erfitt var ad fjirmagna pantanir en i vidskiptum i tiskuheiminum eru pantanir fra verslunum
greiddar til hdnnuda mérgum manudum eftir pontun verslana. Alls konar ahattupettir blostu
vi0, eins og breytingar 4 gengi islensku kronunnar svo og ad oft var erfitt ad fa bankadbyrgo
fyrir lagri upphad a litlum pontunum frad morgum litlum fyrirteekjum., Ad visu voru slik
atridi audveldari pegar stor fyrirtaeki eins og Selfridges voru annars vegar en fjarmalakerfid
hafdi ekki mikla tra & fatahonnun 4 pessum tima frekar en niina. Personulegar abyrgdir purftu
a0 vera 4 6llum fjarfestingum (sem hefur alltaf verid min reynsla) og vard pad til pess ad vid
akvadum ad draga okkur at Gr dhattusomum utflutningi. bad gekk lika vel hér heima & arum
2003-2008, petta var fyrir tima vefverslana, enn var tollur & innfluttri tiskuvoru frd dkvednum
16ndum og Islendingar ferdudust ekki eins mikid og peir hafa gert seinustu ar og versludu
par af leidandi vel hér heima. Einnig voru farnir ad koma til landsins fjarsterkir erlendir
ferdamenn sem versludu stundum mun meira i versluninni 4 Bankastraeti en litil pdntun var
fra verslunum erlendis pannig ad pad var ekkert erfitt a0 draga sig ur Gtflutningi & pessum
tima. Petta var sennilega astedan pess ad vid urdum ekki gjaldprota i hruninu eins og morg
fyrirteeki 1 kringum okkur. Annad sem hafoi ahrif 4 dkvordunina um ad hatta Gtflutningi 4
pessum arum var ad okkur Volu fannst tiskudagatalid ordid urelt; linunum var alltaf ad fjolga

og styttri timi var til ad vinna linurnar og vard pad @ ljésara ad vid sem litid fyrirtaeki hofdum
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hvorki mannskap né fjarmagn til ad gera petta 4 réttan hatt. P6 ad lagt veri upp med ad
framleida tver linur 4 ari hja okkur voru peaer byggdar upp 4 allt annan hatt en i hefdbundu
tiskufyrirtaeki, par sem vid 16gdum meiri dherslu 4 ad pad sem var verid ad proa passadi inn
med pvi sem til var 1 fyrirteekinu pvi allt purfti petta ad hanga saman eins og sterk kedja.

[ dag koma stundum detur og freenkur upphafseiganda ad flikum med allt ad 20 ara
gomul 16t fra mér sem paer fengu gefins eda nadu i &4 endursdlu; peer vilja kaupa eitthvad vid
per flikur eda bidja um ad lata laga eitthvad sem er bilad. Ein ung stalka kom og sagdist
hafa erft Spakmannsspjarafot freenku sinnar og bad mig ad minnka nokkrar flikur. Enn verda
pvi til 1 starfi minu ny sjonarhorn, sem ég sa ekki fyrir, til vidbotar vid pau sem snia ad

askorunum i umhverfismalum og daglegum rekstri litilla fyrirtekja.

2.2.7 Varda VII - Stafraen snidagerd og lausnamioud nalgun
Vid rakum litla saumastofu 1 kjallara Spaksmannsspjara i Bankastratinu 1 14 ar og vorum
med kledskera med okkur i fullu starf. Einnig vorum vid med nema ar Idnskélanum og
erlenda fatahonnunarnema 4 saumastofu Spaksmannsspjara. bar for fram framleidsla og oft
og tidum prufusaumur. Kledskerinn gerdi snidin og setti snidin i staerdir. Rodurinn for ad
pyngjast med timanum vardandi launapréun, 4 samatima og samkeppnini vard erfidari par
sem fatnadur vard 6dyrari med hverju arinu sem leid hja storu fyrirtekjunum. betta voru
ordin ansi morg verkefni sem purfti ad sinna.

e Dbad var honnunin 4 fétunum, finna purfti réttu efnin og annad sem purfti i linurnar, sem
og framleidendur erlendis og samskipti vid pa.

e Opnunartimi verslana var farinn ad lengjast i takt vid fleiri ferdamenn.

Vid bettist ad na purfti ad vera med netverslun. bad er flokid og timafrekt fyrir hdnnudi
sem framleida litid magn pannig ad myndataka og storf innar vefverslunar er dyrt og
stort verkefni.

e Samf¢lagsmidlar, facebook, instagram, blogg og markpostar, taka tima og alls konar
fyrirspurnir berast, sem parf ad svara, setja parf myndir inn 4 midlana. Allt tekur petta
tima og krefst mismunandi pekkingar og farni. Lausnamidud nalgun er greinilega
lykilord i minum vordum pvi ad timarnir breytast hratt og breytingarnar hafa verid
miklar. Mér finnst ad seinustu 15 arin hafi ég stanslaust verid ad breyta rekstri, adlagast
adstedum, bata vid mig pekkingu og tileinka mér nyja ferni. Sumt hefur ordid
audveldara med tilkomu tekni en & sama tima hafa krofurnar aukist bPegar ég hef nad ad

tileinka mér nyja feerni, sem ég held ad geri 1ifid audveldara og gefi mér jafnvel smavegis
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fritima pa verdur hin nyja ferni oft ad hid nyja norm og o6hugsandi ad vinna starfid ef

¢g hefdi ekki tileinkad mér nyju leid eda faerni.

Ein af vidameiri breytingum var ad ég keypti arid 2014 tvividdarsnidakerfi. Tilgangurinn
var hagreding i starfi, meiri sjalfbaerni med sendingum & snidum milli landa og ad fyrirtekid
hefdi sjalft sin snid stafren og gaeti sent pau i mismunandi verksmidjur ef pess pyrfti. Parna
byrjadi ég ad taka pappirssnid fyrirtekisins (mynd 1) inn i pad kerfi sem stafren snid.

Snidanumerin voru mjog morg eftir tuttugu og sjo ar fra utskrift eda margir metrar af

vegplassi fra golfi upp i loft af snidum og hvert snid yfirleitt i fimm til sex steerdum.

Mynd 1. Starfsmadur a0 rifa snid sem voru a leid & haugana eftir ad btiid var a0 setja pau stafrant inn i
snidakerfi.

Snidin voru sett inn i stafrent snida kerfi, med sérstokum penna og pappirsduk sem unnu
saman. Starfsmenn og honnunarnemar hjalpudu til vid ad setja snidin inn i kerfid adeins ein
steerd var sett inn i kerfid par sem pad er fljotlegat ad gera staerdir 4 snidin i sjalfu
snidakerfinu. Eftir pad gat ég byrjad ad vinna med snidin min stafraent. Eg hafoi fengid
kennara fra Grikklandi sem kenndi mér a kerfid gegnum netid sem var mjog frumlegt hja
mér & peim tima. Gekk pad mjog vel og var i rauninni grunnurinn ad frekari leit ad
teknilegum lausnum sem audveldudu fyrirteekinu ad adlagast breyttum timum.

Vid pad ad setja snidin min i stafrent form vard snidagerdin ndkvaemari og pad tok
styttri tima ad vinna snidin enda gat ég nytt snidin afram i préun 4 naestu linu. Einnig tok
mun minni tima ad setja snidin i fatastaerdir fyrir framleidslu og ad geta loksins haett ad senda
snidin i risapostsendingum 4 milli landa. [ stadinn toku vid einfaldar netsendingar med
stafren snid sem var mikil framfor til sjalfbaerni.

Einnig var mikill framfor folgin 1 pvi ad geta unnid snidin hvar sem var og vera ekki
fost vid priggja metra langa snidabordid annadhvort i minu fyrirteki eda i
samstarfsfyrirteekjunum erlendis. Ad geta leidrétt verkefni, sem var i vinnslu, strax sjalf i
stuttum ferdum erlendis hja framleidendum hafdi mikid ad segja. Nu gat ég gert breytingar
a framleidslu fljott og nakvaemlega og sent breytingar beint i prentum eda notad snidin i

toflunni til ad atskyra verkferla i prufugerdinni. [ dagbokarfaerslu ar vinnuferd i Tékklandi
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sumarid 2015 kemur fram hversu mikil munur pad var ad geta unnid & saumastofunni a

medan &g beid eftir prufum (mynd 2) og geta sidan farid ut i goda veorid, farid yfir verkefni

dagsins, leidrétt og lagad og nad ad ljuka undirbiiningi undir neesta dag (mynd 3).

: g\a‘ '

Mynd 2. Saumastofan i Tékklandi. Unnid ad snidi & medan bedio er eftir prufu sem saumkonan vann ad.
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Mynd 3. [ lok vinnudags. Vinnuferd i Tékklandi sumarid 2015. Stafraen snidagerd farin ad virka mjog vel.

2.2.8 Varda VIII - Ny taekni

Skrefin til sjalfbaerni eru margs konar med misjofnu vaegi, sum eru audveld og Onnur
floknari. Vorustjornun hefur verid eitt af lykilatrium hja mér sem leid til sjalfberni.
Vorustjornun er verulega flokin hér & landi pvi ad markadurinn er mjog litill og naudsynlegt
a0 eiga fjolbreytt urval fyrir konur med mismunandi vaxtarlag og 4 misjofnum aldri og
erfitt ad prengja vidskiptahdpinn & svona litlu markadssvadi. Vorustjornun felst i pvi ad
gaeta pess ad framleida ekki of mikid magn, passa ad framleida réttu sterdirnar, sja til pess
a0 framleida voru sem endist i versluninni og i skdp vidskiptavinanna pannig ad vanda parf
alla paetti honnunar og utlits sem og snidagerd, efnisval og allan fragang a voru. Undanfarin
tvo ar eda svo er €g loksins hatt ad heyra vidskiptavini spyrja sem fyrstu spurningu — a eftir
hefdbundinni heilsu — hvad er nytt? sem pydir: Hvad var ad koma nytt inn i verslunina? betta

er verulega urelt spurning og hef ég i0ulega reynt ad sntia spurningunni yfir i: Hvada flik
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veeri flott & pér eda hvad vantar pig? Fatnadur i honnunarverslunun hér a landi hefur pvi
midur i allt of miklum mali verid settur undir sama hatt og framleidsla stérra fatakedja ad
pvi leyti ad litill skilningur er 4 haerra verdi og lengri tima 4 milli nyjunga i verslunum.

Framleidslan hja mér hefur farid fram eins nalagt framleidslunni 4 hraefninu og haegt
er eda par sem ég kaupi hraefnid. Eg hef dregid verulega ur ferdum 4 saumastofur erlendis
samhlida pvi ad 6ll samskipti urdu audveldari med tekni. Sem demi mé nefna hversu
audvelt pad er ad senda ljosmyndir af adsteedum sem erfitt er ad lysa i ordum, einnig hefur
dregid verulega ur pdstsendingum, badi vid pad ad senda snidin stafrent og lika eftir ad
prufusaumurinn hatti ad fara fram hér 4 landi. Medan vid gerdum prufur hja okkur purfti ad
senda 10-30 metra af hverri efnistegund fyrst hingad heim 4 medan linurnar voru gerdar.
Nyting hraefnis lagadist mikid samfara notkun stafraens snidakerfinu. Fra 2014 hef ég ekki
blandad saman nattarulegum efnum og gerviefnum til ad studla ad réttri hringras fatnadar,
og ad endingu hef ég pjonustad fatnad vidskiptavina. Samt sem adur var ekki nogu god
nyting i sjalfu honnunarferlinu og i prufugerdarferlinu, of langur timi for i pad, of mikil sbun
14 1 pvi ad kaupa efni i prufur sem voru ekki nogu godar, og profa purfti jatnvel fleiri en eina
tegund efnis, smaafgangar ad efnum séfnudust upp og erfitt var ad heaetta vid verketni sem
var buid ad verja miklum tima i. Vorustjornunin var lika erfid, steerdir breyttust og erfitt var
a0 finna Ut hvernig tti ad gera hid fullkoma staerdarkerfi pannig ad séun yrdi sem minnst.

Raudi pradurinn hja mér hefur alltaf verid nyting, eins litil sdun og mogulegt er,
parfir vidskiptavinanna og lausnamidud skapandi nalgun og nyskdpunarhugarfar gagnvart
adstedjandi vandamalum i vidskiptalifinu, i bland vid skdpun og fagurfraedi i fatnadi sem ég
hef hannad.

bessar atta vorour sem ég lysi hér ad framan varda leidina ad starfskenningu minni, en

starfskenning kennara er skilgreind sem personuleg kenning um nam, midud vid reynslu
kennara & dkvednum timapunti (Hafdis Gudjonsdottir 2004). Su ferni, sem ég tel ad kenna
eigi og pjalfa hja listreenum honnunarnemum svo peim farnist vel 1 starfi, eftir Gtskrift er :

Frumleiki i skopun

Lausnamidud nalgun & verkefni og vandamal

Framtakssemi

Seigla og adlogunarhatni

Bjartsyni,

Taknifzerni,

Sjalfstedi

Nyskopunarporf og skilningur & samhengi hlutanna i atvinnulifi og umhverfi
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3 Sjalfbaerni og fatahonnun
Sjalfbaerni er tiltolulega nytt hugtak. Algengasti skilningur 4 hugtokunum sjalfbaerni og

sjalfbarri proun felur 1 sér ad vid skilum umhverfinu til afkomendanna i ekki lakara dstandi
en vid tokum vid pvi og vid leitumst vid ad meta porfum samtidar an pess ad skerda
moguleika komandi kynsléda til ad maeta sinum porfum (Adalndmskra, 2011, bls 20). |
skyrslunni Okkar sameiginlega framtio sem unnin var af nefnd 4 vegum Sameinudu
pj6danna undir formennsku Gro Harlem Brundtland, fyrrum forsatisradherra Noregs, er
hugtakid sjalfbar proun skilgreint i fyrsta skipti 4 eftirfarandi hatt:

Sjalfbaer proun er préun sem meetir porfum natidar an pess ad skerda

moguleika komandi kynsléda til ad fullnegja porfum sinum.

(UNESCO, 1987, bls. 1).
Sjalfbaer proun byggir & premur meginstodum, vistfredilegri, félagslegri og efnahagslegri,
sem eru Oadskiljanlegar og hadar hver annarri. Hugtakid er notad i hnattreenu samhengi en
ekki um einstakar einingar 4n samhengis vid hid hnattrena (Soini og Birkeland, 2014).
Sumir fredimenn vilja leggja édherslu 4 menningarlega sjaltberni sem pverfaglega
nalgunaradferd sem midar ad pvi ad gera menningarlegum pattum herra undir h6foi 1 allri
préun i att til aukinnar sjalfbaerni. Par med talid honnun og tisku. Menning er pvi mikilvaegur
lidur par sem hun tengist pvi hvernig vid skiljum og metum badi adrar manneskjur og
nattruaudlindir. Hlutverk menningar i sjaltbarri proun er samt sem adur tiltdlulega
oOskilgreint, badi i visindum og stefnumodtun (Soini og Birkeland, 2012). Fleiri og fleiri
honnudir hafa sidustu misseri lagt aukna 4herslu 4 ad reyna ad finna ut hvad sjaltberni er
fyrir peim og hvernig peirra fyrirteki geta studla ad minni séun og dregid Ur alagi a

nattaruna.

3.1 Agrip af préun framleidslu og fatahénnunar a islandi.

fsland hefur aldrei verid stort framleidsluland pegar kemur ad fatnadi og textilvéru. Um
midja 20. dldina var po nokkur framleidsla & fatnadi hér a landi, adallega 4 ullar- og
skinnvorum, og var talsverdur atflutningur & peirri voru (Asdis Joelsdottir, 2009). Einnig var
framleiddur ymis starfsmannafatnadur fyrir innanlandsmarkad og fatnadur i verslanir
hérlendis. Dregid hefur ar framleidslu innanlands jafnt og pétt sidustu aratugi.
Fatahonnudum hefur hins vegar fj6lgad hér a landi 4 sama tima. Starfsheitid er ekki
l6gverndad og margir titla sig honnudi og auglysa sina voru sem honnunarvoru og hefur
vara merkt ,,Icelandic design® oft og tidum vakid blendnar tilfinningar hja mér. Eins eru oft

0lj6s skilin 1 hugum f6lks milli honnudar og framleidanda.
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A heimasidu Fatahonnunarfélags {slands ma sja ad einungis skradir 38 medlimir
(Fatahonnunarfélag fslands, ). Fram til arsins 2002 purftu peir sem vildu mennta sig sem
honnudir ad mennta sig erlendis. En arid 2002 var fatahonnunardeild stofnud vid
Listahaskola fslands og hefur deildin Gtskrifad nemendur 4 hverju ri sidan 2005, eda 14
sinnum. S6kum pess ad flestar saumastofur eru hettar hér a landi og ekkert innlent hraefni
er til nema ullarband, @dardinn og rod, er 6ll innlend framleidsla erfid. Fatahonnudir, sem
vilja starfa vid honnun og framleidslu hér a landi, purfa pvi ad vera i miklum samskiptum
vid utlond. Ekki er vitad hversu margir menntadir islenskir fatahonnudir vinna vid greinina
hérlendis eda erlendis, en midad vid hversu fa atvinnutaekifaeri eru i bodi hérlendis maetti
@tla ad brottfall s¢ mikid.

Mikil gréska var & timabilinu 1993-2010 i fatahonnun 4 fslandi, morg fyrirtaki
byrjudu og rdku sinar eigin verslanir i midborg Reykjavikur og islenskir neytendur toku
hoénnunarfyrirtzekjunum vel. { kringum aldamétin voru um pad bil 34 honnunarfyrirtaki, sem
seldu svo til eingdngu sina eigin voOru, auk islensku utivistarfyrirtekjanna 1 midbae
Reykjavikur, samkvaemt upplysingum sem enn er hagt ad finna 4 vefsidu
Honnunarmidstodvar fslands (Honnunarmidstdd Islands, 2020). begar petta er skrifad — arid
2020 — eru auk utivistarfyrirteekjanna 18 honnunarverslanir og eru par flestar einnig med
innflutta véru samhlida; auk pess eru 4 litlar netverslanir, sumar med mjog litid af vorum,
allt nidur 1 eina flik. Pannig ad landslagi‘ er mjog breytt samkvaemt pessum upplysingum um
fjslda honnunarverslana sem eru adgengilegar inni 4 vefsidu Fatahonnunarfélags {slands
(Fatahénnunarfélag {slands, ).

[ midba Reykjavikur hafa taristaverslanir tekid yfir sveedid undanfarin 4r { og engin
markviss markadssetning 4 islenskri honnun hefur att sér stad & uppgangstimum lidinna ara
i ferdapjonustu 4 Islandi. Ferdafolk veit 1itid sem ekkert um islenska honnun, litil
honnunarfyrirteeki eiga erfitt uppdrattar og er ahyggjuefni hvernig stada islenskrar
fatah6nnunar verdur nu i ljosi breyttra tima Ut af Covid-19. Gjaldmidillinn hefur lika reynst
faginu erfidur par sem islensk fyrirtaeki fjdrmagna sig i islenskum kronum og fa greitt 16ngu
eftir ad varan er honnud og verdlogd. bvi geta sveiflur 4 gengi krénunnar komid sér mjog

illa fyrir greinina.

3.2 Breytt landslag
Pad hefur aldrei verid audvelt ad vera fatahonnudur 4 {slandi en sennilega hefur pad aldrei
verid erfidara en ntna fyrir litil honnunarfyrirteeki vegna aukins innflutnings 4 6dyrum

fatnadi sem hefur ordid 6dyrari med hverju arinu, breyttum lifstil og neysluvenjum neytenda.
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Meirihluti neytenda er ekki enn reidubuinn til ad borga fyrir minna magn i framleidslu, meiri
sérstoou, oft meiri gedi og sjaltbaerni i fataion. Erlendir ferdamenn kaupa islenska honnun
en pad dregst verulega saman pegar gengid er sterkt. A {slandi er launakostnadur har fyrir
litil fyrirteki og oft er ekki mogulegt ad rada pann mannskap sem parf (Ritstjorn
Vidskiptabladsins, 2018). Samkeppni vid hradtisku (fast-fashion) i heiminum er mjog erfid
par sem voruverd virdist enn skipta mestu mali i dag 1 huga neytandans. bratt fyrir kr6fu um
batt umhverfi og mikla gagnryni & hradtisku selst 60dyr tiskufatnadur enn mjog vel og heilu
kynslédirnar, sem eru ad vaxa ur grasi, hafa eingéngu alist upp vid allt ad pvi einnota fatnad.
Samfélagsmidlar og adrir ahrifavaldar hafa ytt undir velgengni hradtisku med pvi ad
markadsetja porf hja neytendum fyrir nyrri voru (Nguyen, 2020).

Fata-og textilidnadurinn er einn mest mengandi idnadur i heiminum og hefur mjog
mikil og vond éahrif a vistkerfid, badi vegna eiturefna, sem notud eru vid framleidsluna, og
grodurhusalofttegunda sem verda til vid vinnslu 4 efnum og vid framleidslu fatnadarins.
Pusundir tonna af fatnadi enda i landfyllingum & ari hverju med tilheyrandi mengun 1t i
lifrikid (Sajn, 2019). Peir sem skapa tiskuna hverju sinni geta hins vegar haft &hrif 4
tiskuidnadinn og verid i lykilhlutverki i proun sjaltbarrar tisku og framleidslu. Ekki adeins
geta ordid til ny storf, sem stydja vid hagkerfid, heldur getur nyr lifsstill haft stor ahrif &
samfélagid og efnahaginn gegnum markadssetningu alpjodlegra vidskiptakedja (Forum for

the future, 2010).

3.3 Spain til 2025

ftarleg rannsokn var gerd i samradi vid yfir 40 sérfreedinga 4 svidi fatahénnunar og
fataframleidslu um hvernig triverdug framtidarsyn fataidnadarins geeti litid Ut fyrir arid
2025. (Forum for the future, 2010).Verkefnid for af stad i oktober 2008 og var kynnt &
London Fashion Week i febraar 2010. Samkvaemt skyrslunni eru dskoranirnar gifurlegar. Nt
i byrjun 2020 hefur margt komid fram sem fjallad er um i skyrslunni. Skyrslunni er skipt
upp 1 fjorar mogulegar framtidarsynir:

Framtidarsyn 1: Hekkandi flugverd, framleidsla verdur haegari pvi ad umhverfisahrif
aukast stodugt, vedurfar verdur yktara, lixusvara er umhverfisvaen vara, gervinefni verda
unnin 4 jakvaedan og umhverfisvaenan hatt. Logd verdur ahersla & ad minna purfi ad pvo —
og helst ekkert — pann fatnad sem buinn er til. Netverslanir ganga illa vegna harri
flutningsgjalda, heimagert og handgert kemur aftur i tisku. Flottafolki fjolgar sokum

loftslagsbreytinga og pad hefur mismunandi menningarleg ahrif a tiskuna (Forum for the
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future, 2010). Nu 1 kjolfar Covid-19 ma strax merkja ahrif af pessari syn i umfjollun
fjolmidla.

Framtidarsyn 2: Heimurinn reynir ad adlagast umhverfis- og loftlagsbreytingum. OI1
hravara margfaldast i verdi. Verksmidjur eiga i vandredum med framleidslu. Okrum, par
sem t.d. bomull hefur verid raektud, er breytt i reektarland fyrir matvelatramleidslu. Kina
stridir vid mikinn vatnsvanda. Ny fot eru mjog dyr og eingdéngu fyrir efnadasta f6lkid. Notud
og jatnvel onyt fot eru dyrmaet vara. Hefobundnar verslanir eiga i vandraedum en markadir
og alls konar voruskipti eru vinsal (Forum for the future, 2010). Auknar krofur eru gerdar
um legri mengunarstudla sem gerir pad ad verkum ad verd 4 hravoru hekkar.

Framtidarsyn 3: Allt sem er notad i ad framleida fatnad er unnid aftur og aftur, vind-
og solarorka er ordin allsrddandi. Robotar eru farnir ad leysa af holmi morg storf 1 flestum
verksmidjum. Taknin hefur lika nad miklu flugi og prividdar-likamsskannar faera
matunarklefann heim til folks. Allir lita eiginlega eins t. Fyrirteki leigja fatnad eda hafa
skilagjald & honum. bad verdur urelt ad eiga hluti og f6t (Forum for the future, 2010). begar
stafreen pekking verdur almenn hja honnudum er ahugavert ad sja hvernig svidid mun proast.

Framtidarsyn 4: Kina stjornar efnahag heimsins meira og minna. Fot eru framleidd
par sem pau eru seld. Menningar- og traarlegur lifsstill verdur vinsll. Fyrirteki og 16nd
reyna ad verja teknikunnattu sina. Lond vinna efni ur hraefni fra sinu eigin landi. Alvarleg
vandamal 1 lifrikinu koma upp sem ekki er haegt ad lita fram hjad (Forum for the future,
2010). bad verdur ahugavert ad fylgjast med hvernig tiskuidnadurinn tekst & vid pau
vandamal sem hafa komid upp samfara Covid-faraldurinn .

Upp ur skyrslunni var einnig unnid leidbeinandi efni og adferdir sem eru sérstaklega
hugsadar fyrir kennara og hefur pad verid notad i skdlum vids vegar um heiminn. Skortur
hefur verid 4 nyskopun i fata- og framleidsluméalum og finna parf lausnir & fata- og
framleidsluvandamalum heimsins. M4 pa medal annars nefna hugmyndir um endurh6nnun
4 onotudum fatnadi, leigu 4 fatnadi, endursélu; 4 notudum fatnadi og fatnad unninn i
heimabyggd (Forum for the future, 2010). bad vari dhugavert fyrir islenska skola ad skoda

hvernig peir geta nytt sér petta efni.

3.4 Moguleikar hérlendis ut fra spanni

Endurhonnum felst 1 pvi ad 6notadri framleidslu, t.d. sem hefur ekki selst, er breytt og huin
batt eda pad sama er gert vid notud fot og pau jafnvel seld undir 60ru merki. betta verdur
askorun fyrir islenska honnudi par sem launakostnadur getur einfaldlega verid of mikil hér

a landi fyrir framleidslu sem pessa.
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Endursala 4 notudum fatnadi er vinsel um pessar mundir og virdist ganga vel og eru
b6 nokkur fyrirtaeki med slika starfsemi. Framleidsla 1 heimabyggd er ekki heldur raunhafur
moguleiki eins og er, par sem flest allt hrdefni 1 fatnad hér a landi parf ad flytja inn og litid
er af saumastofum og verksmidjum. Hins vegar getur pad breyst par sem ein af peim
nyjungum, sem hafa komid fram nina & seinustu misserum, er pad sem kallad er
orverksmidjur i textil undir regnhlifasamtokunum World of Digital Fashion. Undir pessum
hatti eru fyrirteeki sem vinna & svidum prividdarhénnunar, CAD-snidakerfa, og sjalfvirkra
likamsmelinga og vinna ad pvi ad sampatta og sameina vOrur sinar i kedju sjalfbaerra
stafreenna ferla. Aherslan er sérstaklega 4 ad sérsnida fatnad og fylgihluti i litlu magni i
rekjanlegum ferlum gegnum stafreen gégn. Petta er spennandi hugmynd sem getur stutt vid
og studlad ad framleidslu i heimabyggd. Talad er um ad kostir 6rverksmidja séu betri
vorustjornun, sjalfbaerari framleidsla, mikid val meiri sveigjanleiki i verkefnum, litil
yfirbygging, notkun 4 nyrri takni sem nota umhverfisvenar adferdir og ad verksmidjurnar
séu litlar nitimalegar taeknieiningar. Vélarnar eru einungis brot af steerd hefdbundinna véla
og nota einnig bara brot af vatni og orku i samanburdi vid hefdobundnar verksmidjur.
Orverksmidjulikanid er audvelt ad adlaga ad mismunandi porfum. Sveigjanlegt voruval,
meiri hradi 4 markad, sjalfberari adferdir vid gerd textil og ardberi framleidsla i minna
ahattufelnu umhverfi er hin nyja hugmyndafradi fyrir textilidnadinn i hnotskurn (Innovatio
in Textiles, 2019).

Honnudir sem eru teeknilega haefir getu einnig t.d. selt pjonustu med honnun sinni
en ekki komid ndlegt neinni framleidslu, p.e. hdnnun sem t.d. vaeri hegt ad hala nidur fyrir
pa sem gera hlutina sjalfir hvar sem er i heiminum. Einnig geta teknilega hafir honnudir
unnid vid ad hanna fatnad fyrir télvuleiki og syndarveruleika. Spennandi hlutir eru ad gerast
i sambandi vid rektun 4 efnum ur bakterium og te (Lee, 2014) og gati pad verid eitthvad

sem [slendingar @ttu ad skoda um leid og pad verdur mogulegt.

3.5 Nyting hraefnisins

Ut frd umhverfissjonarmidum skiptir gifurlega miklu méli ad fatahdnnudir nai ad nyta efnin,
sem eru notud i fataframleidslu, sem allra best, badi til ad lekka voruverd og ekki sidur til
a0 sem allra minnst af dyrmatu efni, sem hefur verid buid til Gr audefum okkar jardarbua,
fari til spillis. P4 kemur sér vel ad hafa g6 tok & snidataekni og ad geta unnid snidin stafraent.
Med peim hatti ma sja hvernig efnisnytingin & flikinni kemur Ut og gefur taekiferi til ad

breyta og bata honnuninni til ad fa betri utkomu (Just-style editorial team, 2015; Kent og
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Ifegwu, 2019; Rissanen, 2013). Besta nidurstada er ad sjalfsogou ad ekki einn sentimetri fari
til spillis.

Timo Rissanen, sem er professor 1 honnunarheimspeki vid teknihaskolann i Sydney,
hefur verid leidandi i Zero waste fashion design sem visar til fatnadar sem myndar litinn
eda engan textilirgang vid framleidslu. Hann segir ad abyrgdin verdi ad liggja hjd honnudum
og felst hin m.a. 1 pvi ad finna hvernig hagkvamast sé¢ ad nota hraefni. Mikid vatn, jardvegur
og eiturefni fer i ad framleida efnin og pess vegna er mikilvaegt ad nyta hraefnin sem best.
Hann telur pvi ad god kunnatta i snidagerd sé lykilatridi pegar kemur ad sjalfbarni. Hann
telur ad pegar honnudurinn setur pad strax inn sem einn af storu pattunum i sinni hénnun
gefur pad forsendur til ad minnka efnismagnid verulega. Honnudir eru oft 6medvitadir um
framleidslu og oft og tidum er nanast eins og honnudurinn viti ekki hvernig hiin virkar. Hefur
skipuritid 1 fataframleidslunni oft verid pannig ad honnudirnir hafa ekki purft ad vita hvad
gerist & framleidsluendanum (Rissanen, 2013). Timo Rissanen hefur gefid ut Zero waste-
kennsluefni fyrir honnunarskola par sem 16g0 er dhersla 4 nytinguna 4 efnum. Hann er auk
pess buinn ad kenna Zero waste-valdfanga vid Parson-honnunarskélann i New York

undanfarin ar (Parson, 2020).

Kathleen Fasanella fata framleidandi og eigandi Fashion-incubator sem framleidir og
bjonustar pa sem vilja framleida fot, bendir & & heimasiou sinni ad honnudir leggi of mikla
aherslu 4 hugkort (e. mood boards) en allt of litla aherslur & tekniupplysingar til ad vinna
eftir. Hin segir ad framleidandi fai teikningar f4& honnudum og myndir, sem syna
stemningu, en ekki hvernig eigi raunverulega ad vinna voruna i verksmidjunni.
Upplysingarnar séu 6fullnaegjandi sem geri pad ad verkum ad allt of oft séu margar og

misheppnadar prufur gerdar (Fashion-incubator, e.d.).

3.6 Hringrasarhagkerfio

Umfangsmikil kolefnisspor og fjolpatt ahrif 4 umhverfid ma tengja allri voruframleidslu.
Ymislegt hefur verid gert til ad breyta neyslu almennings en samt sem adur hefur hiin sfaukist
sidustu ar. Hringrasarhagkerfi (mynd 4) hefur sidustu 4r fengid aukna umredu sem moguleg
lausn. Pad var 4 sjounda dratugnum sem umradur um hringrasarhagkerfid komu fyrst fram
sem hugmyndir um lokad hagkerfi sem eins konar gagnryni & opid hagkerfi. Pad var
hagfredingurinn Kenneth Boulding sem byrjadi ad reda um mikilvagi pess ad huga ad peim

audlindum sem notadar voru til framleidslu & vorum. Hann setti fram hugmyndir um
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mikilvegi pess ad tengja urvinnslu audlinda vid pad hvad verdur um voruna eftir notkun
hennar (Geissdoerfer, Savaget, Bocken og Hultink, 2016).

[ lok sidustu aldar hofu Pjodverjar markvissa proun & hugmyndum
hringrasarhagkerfisins. Paer hugmyndir voru svo teknar inn i stefnuskrd Evrépusambandsins.
Arid 2015 var sett fram frumvarp ad 16gum par sem &hersla var 4 ad verdmeti audlinda og
hraefna, héldist lengur inni i hagkerfinu og ad urgangur verdi sem minnstur (Geerken,
Schmidt, Boonen, Christis og Merciai, 2019). Adgerdaaztlanir Evrépusambandsins fra 2019
fela i sér 54 adgerdir sem leggja aherslu 4 hringrasarhagfraedi. [ peim er dhersla 16gd 4
endurvinnslu. I hugmyndinni um hringrasarhagkerfi er 16gd ahersla 4 endurnotkun og
endurvinnslu par sem verid er ad lagmarka urgang framleidslunnar og 4 sama tima hamarka
nytingarmoguleika svo ad sem minnst fari til spillis (Framkvaemdarstjorn
Evrépusambandsins, 2019; Umhverfisstofnun,e.d). A skyringarmynd fr4 Umhverfisstofnum
sést hvernig séun er lagmorkud med endurnytingu hraefna sem leid til minnkunar & hraefni

i fyrstu vinnslu voru (mynd 4)

@ Audlindir

by
Framleidsla Ndurframleiaa

Endurnota
Sala & dreifing Ne

Gera vid

Notkun h
Deila

Férgun w UMHVERFIS

STOFNUN

Mynd 4. Hringrasarkerfi, skyringarmynd fra Umhverfisstofnun.

3.6.1 Hringrasarkerfi tisku og textils
Sem betur fer verdur hringrasarkerfi fyrir textil betra og betra. Li Edelkoort, einn af freegustu
lifstilsspamonnunum heims, sagdi i vidtali vid veftimaritid DEZEEN ad tiskuheimurinn, eins

og vi0 pekkjum hann, veeri daudur. Hun setti medal annars ut 4 gaedi kennslu 1 fatahnnun.
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Huin spddi pvi ad heimagerd {6t keemu hreinlega i tisku 1 ndinni framtid og ad pad verdi haegt
a0 hala nidur snidum fra honnudum i staerd hvers og eins (Fairs, 2015).

Endurhonnun hefur einnig aukist undanfarin 4r. Endurhdnnun felst i pvi ad 6notadri
framleidslu, sem t.d. seldist ekki, er breytt og hun seld, eda pad ad notadur fatnadur er
endurhannadur 4 einhvern hatt og seldur aftur. Einu sliku fyrirteeki, Bionic Yarn, hefur tekist
a0 bua til prad sem er gerdur ur endurunnum plastfloskum sem hagt er ad nota i ad gera
eiginlega hvad tutlit sem er a efni fyrir fatnad. Fyrirtekid hefur sidan arid 2013 verid ad proa
adferd til ad nota plast ur sjonum i textil-vorur (Fredman, 2016). Honnudurinn Suzanne Lee
hefur i nokkur ar verid ad proa ledurliki ur sykri, te, geri og lifandi bakterium. Bakterian lifir
4 sykrinum og spinnur predi sem a endanum verda ad efni (Lee, 2014). bessi liffreedilegu
ferli geta hjalpad til vio ad gera tiskukerfid sjalfbarara. Plontur og bakteriur geta einnig
hjalpad til vid sjalfbaerar adferdir vid litun 4 trefjum. Einn annar moguleiki er ad raekta efni
a plontum. Carole Collet, profesor 1 honnun fyrir sjaltbera framtid i Central Saint Martins
in London, hefur rannsakad pessa taekni (Collet, 2011). Ef til vill eiga einstaklingar eftir ad
raekta sitt eigid efni i fatnad sinn.

Fashion Positive eru samtok sem halda iti heimasidu par sem honnudir og framleidendur
geta fengid upplysingar um efni og adferdir sem eru umhverfisvenar og nutimalegar.
Hugsunin ad baki radleggingunum er alltaf st sama: ad pad sem buid er til, i hvada formi
sem pad er, brotni nidur i nattarunni, jaftnvel beti hana eda fari 1 rétta hringras endurvinnslu.
A heimasidu samtakanna er fjallad um fimm pzetti sem studla ad réttri hringrés i textil:

e Hraefni — draga parf eins og hagt er Gr gerd textil Gr frum-hraefnum vid efnisgerd;

blanda parf eins miklu og mdgulegt er af endurunnum textil.

saman vi0 frumunnin textil efni .

e Tekni — Nota parf tekni sem byr aftur til efni vid lok notkunartimabils flikur eda

efnis.

e Efnafraedi — Sigta parf hattuleg efni ut ar textilvorum og nota adferdir sem studla

a0 oruggari valkostum pannig ad lifrikid hljoti ekki skada.

e Vatn — gera parf aatlun til pess ad engin vatnslosun med mengudu vatni fari at i

lifrikid.

e Orka — gera parf detlun um ad engin losun grédurhusalofttegunda verdi til vid

vinnslu efna.

(Fashion positive, 2020).
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[ pessu samhengi er ahugavert ad skoda fyrirtekid HKRITA sem hefur i samstarfi vid
japonsk stjornvold unnid ad lausnum fyrir idnadinn sidastlidin 12 ar vid endurvinnslu 4
notudum fatnadi aftur yfir i textil-efni (HKRITA, 2018). HKRITA fékk Red dothonnunar-
verlaunin arid 2019 fyrir verkefni ,,G to G* eda Garment to Garment en fyrirtekid er farid
a0 endurvinna fatnad pannig ad folk getur komid med flikina sina til fyrirteekisins og hun fer
i 3—5 daga endurvinnslu-ferli, eigandi fatnadarins getur valio utlit & preedi og nyja honnun 1t
fra stafreenum skram og 1ati0 gera nyja flik Gr gdmlu flikinni. Petta er allt gert i 12 feta gami
sem er komid fyrir inni 1 verslunarmidst6d an pess ad pad vatn eda pad eiturefni sem notad
er fari ut i umhverfid (HKRITA 2019). Fyrirtaekid hefur unnid vid ad staekka ferlid og hefur
getad unnid 3 tonn 4 dag af notudum fatnadi. Forsvarsmenn fyrirtekisins vonast til ad geta
stekkad endurvinnsluna upp i 10 tonn a dag na ario 2020 (Start Me Up, 2019).
Hraotiskufyrirteekin virdast vera ad taka vid sér og hefur til demis H&M sett sér prju
meginmarkmid sem stydja vid jakvadan idnad [ fyrsta lagi tala stjornendur H&H um ad
peirra framtidarsyn sé ad leida proun 4 att ad sjalfbaerari og umhverfisvanni fataidnadi. i
00ru lagi segja peir a0 markmid fyrirtekisins sé ad gera fullkomna hringras fyrir fatnad sinn
en aztlad er ad arid 2030 séu 61l efni fyrirtaekisins unnin gegnum hringras endurvinnslu.
pridja lagi vill fyrirteekid hafa sanngirni og jafnrétti ad leidarljosi fyrir pa 180.000 starfsmenn
sem vinna hja fyrirteekinu og eining fyrir paer 1,6 miljonir manna sem vinna fyrir fyrirtekio
sem undirverktakar (Péra Flygenring, 2020).

Samspilid milli sjalfbaerra hugtaka, adferda og taeekni hefur leitt til rottekra breytinga
4 hefdbundnum adferdum vid gerd fatnadar, allt fra teikningum til snida. Tilraunir hafa verid
med ad skanna likama 1 prividd med pad i huga ad gera fatnad par sem hvorki er krafist
hefdbundinnar snidagerdar né saumaskapar (Paganelli, 2019). Hradvirk electroloom
prividdarprentun er taekni fyrir prentanlegar flikur sem er na verid ad proa og profa (Teck
Crunch, 2015).

Aukin samvinna getur leitt af sér markvissari sjalfberni. Samstarf tiskuhénnudarins
Iris van Herpen, Juliu Koemer og belgiska fyrirtaekisins Mate-rialise, byggir 4 pvi ad hanna
fatnad og prenta i prividd samfellda fleti an sauma. Van Herpen blandar saman tekni og
handverki 1 hatiskufatnadi og vinnur verk sin adallega i prividdarprenturum (van Herpen,
2016). 1 nainni framtid getur folk hugsanlega prentad sinn fatnad ut i prividdarprenturum
heima eda 4 prentstofum Ur sama efninu aftur og aftur. Hugsanlega mun folk lika geta‘
rektad sin eigin efni ur te og bakterium og togararnir okkar fara it 4 veidar ad veida plast i
luxusfatnad sem heegt er ad vinna aftur og aftur (Fashion positive, 2015; Teck Crunch, 2015).

Hver veit nema petta verdi landslagid fyrir framtidarhonnudi 4 {slandi.
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Flestir sem vinna 4 svidi honnunar og framleidslu virdast vera sammala um ad nyta
verdi audlindirnar vel vid honnun og framleidslu med eins umhverfisvenum adferdum og
unnt er. Einnig parf ad vera hagt ad losa sig vid vOorurnar an pess ad nattiran og komandi
kynslodir purfi ad takast &4 vid neikvaed umhverfisahrif losunarinnar. Hugtok eins og ,,fra
voggu til voggu hringrds honnunar® (e. From Cradle to Cradle Design) (Braungart,
McDonough og Bollinger, 2007) og ad sem minnstur urgangur verdi til i framleidslu virdast
vera per stefnur sem flestir eru sammala um ad séu mikilvagastar pegar vara er honnud og

framleidd (McQuillan, 2019; Rissanen, 2013).

3.7 Menntun til sjalfbzerni

Arid 2005 settu Sameinudu pjédirnar af stad dtak sem fékk heitid Aratugur um menntun til
sjalfbaerrar préunar. Atakid stéd yfir i 10 dr, frd 2005 til 2014. Markmid verkefnisins, sem
var undir stjéorn UNESCO, var a0 koma menntun til sjalfbaerni inn i menntastefnu allra pj6da
og hrinda i framkvemd adgerdum & svidi menntamaéla 4 6llum skoélastigum (UNESCO,
2009). A pessum aratug hefur verid leitast vid ad virkja hundrud pusunda manna til ad
endurskoda menntun 4 heimsvisu til ad studla ad pvi ad pegnar heimsins leri ad lifa og starfa
sjalfbaert. Markmidid er ad sjalfbernimenntun breidist Ut 4 Sllum stigum og svidum
menntunar, a4 6llum svedum heimsins og er vida talin lykill ad pvi ad stydja vid sjaltbeera
préun. Vidtekt samstarf og tengslanet — innan og milli geira — er talinn vera lykillinn ad
arangri aratugarins. Born, ungmenni og namsmenn gegndu mikilvaegu hlutverki sem
umbodsmenn sjalfbarra breytinga med pvi ad taka virkan patt i umraedum sem hafa dhrif &
framtid peirra. Sem talsmenn umbreytinga i namsumhverfi sinu komu pau med skilabod um

sjaltbaerni og alheimsborgararétt heim til foreldra og ut i samfélagid (UNESCO, 2014).

Samberileg ahrif m4 greina i heimsmarkmidum Sameinudu pjodanna sem toku vid af
aratugnum. { pvi samhengi er vert ad minnast 4 unglingssttlkuna og loftslagsadgerdasinnann
Gretu Thunberg sem nadi 4 arinu 2019 heimsathygli med adgerdum sinum (Thunberg,
Ernman, Ernman og Thunberg, 2019).

. Hln byrjadi alheimshreyfingu med pvi ad fara i skolaverkfall & fostudogum. Hin
hof verkfallid 1 agast 2018 par sem hiin vardi hverjum fostudegi fyrir framan sanska pingid
og hélt 4 skilti, malad med svortum stéfum a hvitum bakgrunni, sem st6d & Skolstrejk for
klimatet, p.e. ,,Skolaverkfall fyrir umhverfid*“. Nua i byrjun ars 2020 — eda 16 manudum eftir
a0 hun hof skoélaverkfall fyrir umhverfid — hefur hin avarpad pjodhofdingja hja Sameinudu

pjodunum, fundad med pafanum, fengid tima med forseta Bandarikjanna og var hvati fyrir
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fjorar milljonir manna, sem toku patt i alpjodlegu loftslagsverkfalli 20. september 2019 sem
er steersta loftslagssamstada mannkynssdgunnar. Hun var valinn manneskja arsins af Time
og fékk umhverfisverdlaun Nordurlanda 2019 sem hun padi ekki i métmeelaskyni vegna
skorts & loftslagsadgerdum.

Nemendur @ttu pvi ad vera moéttekilegir fyrir metnadarfullri sjalfbernimenntun sem
leidir af sér getu til adgerda. Hér a landi kom Ut ny namskra arid 2011 en par er menntun til
sjalfbaerni einn af grunnpattum menntunar i leik-, grunn- og framhaldsskélum landsins sem
allt skolahald 4 Islandi 4 ad taka mid af. [ henni er 16gd 4hersla 4 ad einstaklings- og
samfélagsmidud menntun til sjalfberni s¢ ekki fag heldur dhersla sem 611 menntun 4 ad taka
mid af auk lasis, 1yOredis og mannréttinda, jafnréttis, skdpunar, heilbrigdis og velferdar
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).

Hver skoli velur hvernig hann vinnur med svid sjalfbarni. Allir kennarar verda ad
proa eigin starfskenningu i att ad sjalfbaerni og verda pvi ad tileinka sér sjalfir sjalfbaerni i
sinni kennslu. Menntun til sjalfbaerni er i takt vid pad sem einkennir gagnryna uppeldisfraedi
(e. critical pedagogy), par sem jafnrétti og lydraedi er i anda Paulo Freire. Hann lagdi aherslu
a ad folk yrdi ad lera ad ihuga félagslega stodu sina i samfélaginu pvi adeins med peim heetti
geeti pad haft ahrif 4 samfélagid (Asthildur Jonsdottir, 2011). Freire lagdi aherslu 4 ad virkir
upplystir samfélagspegnar leggi sitt af moérkum til framprounar i heiminum. Hann lagdi
einnig aherslu 4 gildi pess ad pekkja, skoda og virda lifsreynslu 1 vidu samhengi og studla
pannig ad framproun i pagu fjoldans i samfélogum (Freire, 1970.)

Samfélagspegnar purfa ad pekkja og vera medvitadir um gildi, vidhorf og tilfinningar
sinar gagnvart hnattrenum ahrifum, sem akvardanir og lifsstill okkar veldur, sem og um
réttindi og jafnraedi allra jardarbua, nattiru og umhverfi, efnahagsproun og framtidarsyn
(Menntaméla- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 20). Menntun er og verdur
gaedaeftirlit samfélaga sem & ad skila geedamenntun, sem i dag felur i sér sjaltbernikennslu

og kennsluhatti sem nota gagnryna og skapandi hugsun (Sterling, 2001).

3.7.1 Menntun i fatahonnun og fatataekni i stafreenu umhverfi

Starf fatahonnudarins er yfirleitt natengt fataframleidslu. Til ad studla ad pvi ad starf
honnudarins sé sjalfbarara er mikilvegt ad huga ad menntun peirra. Honnunarferli er ekki
alltaf eins en pad snyst alltaf um ad forma hugmyndir og gera paer tilbunar til framleidslu
hvort sem verid er ad framleida faar einstakar flikur eda fleiri plisundir. Vistspor fatahonnuda
liggja pvi adalega i prufuferlinu sem getur verid misjafnlega mikid og langt. Mjog oft eru

fyrstu prufur gjorsamlega onothafar og geta verid margar astedur fyrir pvi. Saumastofur,
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sem vinna med honnudunum, geta hugsanlega verid of Ondkvemar, leidbeiningar fra
honnudum ekki négu goddar eda rangt hraefni valid fyrir flikina.

[ ferlinu fra hugmynd ad tilbainni sampykktri flik fra honnudi geta verid ansi margar
ferdir milli landa, fram og til baka frd honnudi til framleidanda. [ minni fyrirteekjum er
snidapakki oft sendur med flugi og sidan eru gerdar ein til prjar oft dnothafar prufur sem
stundum eru jafnvel gerdar i nokkrum litum og steerdum. Parna getur verid 6hemjumikid
magn af efni og viobiti (tvinna og 6dru sem parf til ad gera flik), margar vinnustundir,
flugferdir og bilferdir. Valkvidi getur hrjad fatahonnudi eins og adra og oft er erfitt ad utloka
lit, Gtfeerslu eda efni sem geeti hugsamlega komid vel at. Pess vegna er nidurstadan stundum
su ad gerdar eru fleiri en ferri prufur. A9 geta skorid nidur i prufugerdarferlinu stydur pvi
verulega vid minni séun og minnkar vistspor honnudarins. { stafreenni prividdartisku-/
fatahonnun er haegt ad skera nidur prufurnar an pessa ad skera nidur margbreytilega
moguleika og tilraunir i skdpuninni. Med stafrenum verkferlum i tisku-/fatahonnun geta
honnudir sent snidin stafrent milli landa, keypt stafren efni til ad vinna med i
prividdarhonnunarhermum, formad hugmyndir sinar og gert snidin. Flikurnar eru einnig
saumadar i forritinu og heegt er ad gera mismunandi prufur i forritinu, t.d. gera flikina einlita
eda mynstrada, profa alls konar efni og liti, rada flikinni med 60rum flikum, préfa flikina
4 mismunandi sterdum af syndarlikdmum og profa ad sauma flikina & mismunandi vegu.
Munurinn a tvividdarteikningu/-mynd og brividdarteikningu/-mynd er sa ad a bak vid
prividdarmyndina er mikid magn af nakvemu og floknu gagnamagni sem parf til ad
framleida flik.

bessa honnunaradferdafradi er gerlegt ad kenna i fatahonnun og fatatekni i dag og
parf a0 sampetta med 60ru nadmi i honnunarnami og i verknami baedi i1 fatatekni,
kleedskeranami og kjolasaumi. betta eru nutimaleg vinnubrégd sem yta undir sjaltberni og
stydja vi0 ad nemendur geti unnid vid pad fag sem peir eru ad mennta sig i (Just-style
editorial team, 2015). Honnudir, sem eru taeknilega heefir, geta selt pjonustu med hénnun
sinni en ekki komid ndlaegt neinni framleidslu 4 sidum eins og Upwork par sem beadi er haegt
ad skra verkefni og skré sig i verkefni (Upwork, e.d.). I pessu sambandi er um ad raeda
honnun sem t.d. veri hagt ad hala nidur fyrir pa sem eru ad framleida fatnadinn, hvort sem

er ad reda einstaka flik eda 1 fjoldaframleidslu, hvar sem er i heiminum.

3.7.2 Handverk
Handverk hefur rikulegt menningarlegt gildi fyrir 611 samfélog. Margir hafa ahyggjur
af pvi ad handverkid sé¢ 4 undanhaldi og storf tengd handverki verdi 16g0 nidur og taekni taki
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algjorlega yfir. Helsta 6gnin fyrir ungt folki, sem vill starfa vid handverk um allan heim, er
vidhorf neytenda. Timi er peningar, eins og oft er sagt, og mjog fair vilja greida rétt og
sanngjarnt verd fyrir handverk. Flest handverk tekur umtalsverdan tima og krefst oft mikillar
polinmadi ( Oppenheimer, 2019).

Handverki fylgir oft geedi sem fela i sér ndkvem smaatridi sem hafa oft forgang umfram
hagnad. Vinnan a0 baki handverki er stodugt minna metin i atvinnulifinu og er talad um ad
peim mun meiri teekni sem beitt er vid framleidslu voru peim mun meira er pad 4 kostnad
handverks. Ahyggjur hafa komid fram um ad akvedid rof verdi 4 hagnytu menningarlegu
handverki (Gudran H. Bjarnadottir, 2008).

Mikill 4hugi er hins vegar 4 handverki ut um allan heim sem dhugamali einstaklinga,
badi til ad lera gamalt handverk og einnig vardandi hefdbundnara samtimahandverk sem
sést 4 miklu frambodi af ndmskeidum par sem handverk er i adalhlutverki. Ahugi 4 handverki
er mikill hér 4 landi en pad sést 4 fjoldi patttakenda og peim mikla fjolda gesta sem meetir &
handverkshatidir sem haldnar hafa verid i Eyjafirdi og i Reykjavik fra 1992 (Handverkshatio,
2020). Hugsanlega er samhengi 4 milli vaxandi dhuga & handverki nt & timum og peirrar
stadreyndar ad vinna folks verdur @ taeknilegri. Talad er um ad handverk gefi af sér andlega
fullnaegingu 1 lok dags 4 sama tima er talad um ad teknileg nalgun sé vitsmunalega krefjandi
en ad hun fullnaegir folki ekki a4 sama andlega mata og handverkid (Oppenheimer, 2019).

Vid gerd margra hluta, sem eru skilgreindir sem handverk, hefur purft ad nota alls
konar verkferi og vélar. Skilgreiningin 4 handverki hefur breyst i gegnum Aarin.
Handverksfolk gerir sjaldan alla peetti verksins fra grunni lengur, heldur vinnur akvedin part
af vinnu sinni i hondunum. Med betri verkfaerum verdur audveldara ad vinna vinnuna og
fleiri 60last faerni med betri verkfaerum. bessir tveir pattir geta unnid saman pvi ad tekni
getur studlad ad pvi ad nemendur lari handverk. Handverksfolki er oft hrosad pegar pad er
vandvirkt, hefur polimadi og gbéda samhafingu handa og augna. Margir nemendur geta
blomstrad og vaxid i starfi sem skapandi handverkshonnudir eda handverksmenn med hjalp
tekni eda betri verkfeerum (Oppenheimer, 2018).

Taknin stydur nu pegar vid handverk i skolakerfinu og hefur gert pad i langan tima.
i dag er margs konar takni notud vid t.d. list- og verkmenntakennslu sem var ekki notud
fyrir um pad bil 30 &rum hvort sem verid er ad tala um myndlist, heimilisfradi, smidar eda
textilmennt. Pannig stydur teeknin vid handverk i skolastarfi.

begar teknihandverk er unnid i syndarveruleika, eins og t.d. i fatahonnun, breytist
upplifun nemenda og likist 4 margan hatt likamlegri upplifun. A Arctic Arts Summit-

umbhverfis- og listradstefnunni, sem haldin var i Rovaniemi i Finnlandi, kom fram a0 bilid &

33



milli pess sem er skilgreint list, honnun eda pjodlegt handverk er ad minnka. Handverk
tilheyrir 6llum pessum pattum. Skipting 4 milli pessara flokka verdur @ 6ljosari og folki er
eigilega bara sama hvadan gott kemur. Morg erindanna & radstefnunni sneru ad
sameiningarsamvinnu, proun og eflingu sjalfbarra og dbyrgra langtimadatlanagerda par sem
innvidir 4 skapandi svidi og samvinnu i menntun olikra einstaklinga eru hafdir ad leidarljosi
vid myndun menningarstefnu sem byggir 4 pverfaglegum rannséknum 4 dhrifum lista og
honnunar. [ pessu ljosi er vert er ad skoda kenningar Johns Dewey sem mida ad pvi ad
nemendur fai tekiferi i skélanum til ad blomstra og uppgotva, 1 gegnum verklegt, skapandi
og fj6lbreytt starf (Dewey, 2000a).

Vinnubrogd i listskdpun, tekni og verkmenntun ettu ad einkennast af skopunargledi,
lausnamidudu frumkvaedi og frumleika. I skdpuninni felst hagnyting hugmynda og métun
vidhorfa, gildismats og hafni (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 22). Slik
vinnubrégd er eskilegt ad sja i 6llu nami og skolastarfi. Frumkvadi nemenda er einn ad
lykilpattum i ad peir taki 4byrgd 4 eigin sjalfbarninami (Asthildur Jonsdottir, 2017). Sképun
snyst ekki eingdngu um ad eitthvert nytt og frumlegt verdi til heldur einnig um ad hagnyta
pa pekkingu sem fyrir er (Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011, bls. 24 ). Skopun
snyst pannig um skapandi lausnir, miklu mali skiptir fyrir fatahdnnudi og fatateknihonnudi
a0 tileinka sér pad nyjasta i teknilausnum sem atvinnuvegurinn og & fleiri honnunarskolar
eru nu a allra seinustu misserum farnir ad innleida. Sérstaklega er pad 4ridandi i landi eins
og [slandi par sem eiginlega engin hravara er gerd og engar verksmidjur i fataframleidslu

eru til stadar.

3.8. Nyskopun

Nyskopunar- og frumkvodlamennt er pverfaglegt namssvid i menntun, sem ma tengja 6llum
namsgreinum med margvislegum hatti. Namssvidid getur ymist tekid 4 sig form sérstakrar
namsgreinar, verid nalgun eda verkfaeri i nami eda adferd vid skipulag skolastarfs eins og
kom fram i Adalnamskrd grunnskoéla (1999) pegar namssvidid var kynnt i fyrsta sinn i
namskranni um upplysinga- og teknimennt.

[ Adalnamskra grunnskola er ekki oft minnst & nyskopun ef slegid er upp ordinu
nyskopun i leitarglugga fyrir Adalnamskrd grunnskola 4 sidunni ndmskra.is. Ordid kemur
einungis upp tvisvar. bar segir i 60ru tilvikinu:

Leggja ber aherslu 4 ad nemendur 60list sem dypstan skilning 4 peim fyrirbaerum sem

peir fast vid i nami sinu. bad er m .a . gert med pvi ad leggja aherslu & frjott, skapandi
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starf, verklega farni, nyskopun og frumkvodlanam par sem hvatt er til frumkvadis
og sjalfstadis 1 vinnubrogdum og hagnytingu i skolastarfi og daglegu lifi.

(Adalnamskra grunnskola, 2011, bls. 36).

Ef slegio er upp ordinu nyskdpun i leitarglugga fyrir Adalndmskra famhaldsskola & sidunni

4 namskra.is kemur ordid einungis prisvar fram.

A sidunni segir m.a.:

Nyskopun og hagnyting pekkingar felur i sér aherslu 4 ad skapa eda bua til eitthvad

nytt sem og endurbeta pad sem pegar er til stadar.

(Adalnamskra framhaldsskola, 2015, bls. 33).

bad er ekki vandalaust ad skoda og skilgreina nyskdpunar- og frumkvodlamennt sem
afmarkad ndmssvid eda namsgrein par sem slik menntun getur tekid 4 sig mismunandi
birtingarmyndir og skilgreiningarnar ordid vidar og teygjanlegar. Namssvidid eda greinin
getur til a0 mynda snuist um ad efla tra & eigin getu med pvi ad fa pjalfun i ad bregdast vid
askorunum og eftirspurn & skapandi hatt og leera med virkri patttoku (Rosa Gunnarsdottir,
2013; Svanborg R. Jonsdottir, 2013; Svanborg R. Jonsdottir, Gisli Porsteinsson og Tom
Page, 2008). Skilgreiningar & nyskdpun eru oft mjog svipadar og skilgreiningin um skdpun
eda skapandi hugmyndir enda gera sumir fredimenn ekki greinarmun 4 nyskdpun og skdpun.
Helst ma sja mun & skilgreiningum 4 skopun og nyskdpun i pvi ad skilgreiningar um
nyskopun hafa oftar til vidbotar vid skapandi pattinn ad honum fylgi ad gera eitthvad med
hugmyndirnar, birta per og framkvema (Svanborg R. Jonsdottir, Meyvant Porolfsson,
Gunnar E. Finnbogason og Johanna Karlsdottir 2013).

Nyskopunarpattinum tengist framkvamdasemi sem snyst um ad efla tra a eigin getu
med pvi ad fa pjalfun i ad bregdast vid dskorunum og eftirspurn 4 skapandi hatt. bad felur
einnig 1 sér ad lera med virkri patttoku sem er lykilatridi pegar nyskdpunar- og
frumkvodlamennt er annars vegar. Pad ma lita svo a4 ad namssvidid sé svar skolakerfisins
vi0 akalli samfélagsins um nyskdpunarferni og framkvaemdasemi (Svanborg R. Jonsdottir,
2013).

Nyskopunarmennt felst i ad finna upp nyja hluti, endurhanna hluti sem eru nu pegar
til og ad koma til leidar breytingum sem bata og efla félagslegar adstedur. |
nyskopunarmennt er folk hvatt til ad skoda sitt eigid umhverfi, bedi hid efnislega og
félagslega & gagnryninn hatt. Nemendur laera med virkri patttoku ad hinn efnislegi heimur
hefur verid adlagadur og hannadur af ménnum og ad honum ma pvi stodugt breyta og bata

(Svanborg R. Jonsdottir o.fl., 2013).
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i nyskopunarmennt er gagnrynin hugsun pjalfud med aherslu a4 hagnyta faerni
gegnum honnunarvinnu, tekni, vidskipti og framkvaemdasemi (Svanborg R. Jonsdottir,
2013). Samkvaemt hugmyndum nyskopunar- og frumkvodlamenntar eru nemendur alitnir
sérfredingar um eigin hugmyndir og verk, sem peir proa i samvinnu vid kennara (Svanborg
R. Jonsdottir, 2013; Svanborg o.fl., 2008; Rosa Gunnarsdottir, 2013). Morgum pykir pad
snuid vidfangsetni ad leggja mat 4 skopun og framtakssemi. Aukin dhersla & mat 4 arangri
eda hafni nemenda hefur préad matsmenningu sem hefur haft mikil dhrif & skolastarf og

geti verid hindrun { ad efla ba peetti sem erfitt er ad leggja hlutlagt drangursmat 4 (Svanborg

R. Jonsdottir o.f1., 2013).

3.8.1 Nyskopunarmennt sem eflandi stafrzent nam

Nyskopunar- og frumkvodlamennt byggir a kennslufraedi sem skilgreind hefur verid sem
eflandi kennslufradi (Svanborg R. Jonsdéttir, 2011). Eflandi kennslufradi byggir 4 peirri
meginaherslu ad nemendur hafi umtalsverd teekiferi til ad styra nami sinu, velja
vidfangsefni, hugmyndir, adferdir og utferslur i verkefnum sinum. Hlutverk kennara og
nemenda skarast par sem nemendur i nyskOpunar- og frumkvdédlamennt eru Aalitnir
sérfreedingar i sinni hugmyndavinnu. Andrumsloft er frjalslegt og minnir meira 4 vinnustad
par sem nemendur vinna ad sinu verkefnum. Skopun er i algleymi, nemendur akveda sjalfir
vinnu sina, og fa hjalp fra kennara eda samnemendum eftir pérfum. Nemendur rannsaka og
skapa pekkingu, vinnubrégdin eru sjalfstaeed og peir bera abyrgd & vinnu sinni (Svanborg R.
Jonsdottir og Allyson Macdonald, 2011; Svanborg R. Jonsdottir o.11., 2013).

Mikil nyskdpun og nyjar leidir eru ad verda til i menntun i textil og fatahonnun.
Nancy Diniz er menntadur arkitekt, en hefur byggt upp feril sinn vid ad rannsaka hvernig a
ad breyta 6rverum i efni og leidir hun nyja nadmsaatlun i meistaranami i Central Seint
Martins-skolanum i London par sem kennt verdur ad vinna med moguleika bakteria.
Metnadur skolans er ad mennta hop af framtidarhonnudum og frumkvodlum sem geta brotid
nidur hindranir 4 milli greina og leitt til framfara i textil ar lifefnum. Grundvollur ndmsins
er skilningur & pvi ad i gegnum taknibreytingar purfi ad finna nyjar leidir til ad hugsa um
honnun og kennslu til a0 maeta vaxandi dhyggjum af loftslagsmalum (Kent og Ifegwu, 2019).

Amsterdam Fashion Institute (AMFI) 1 Hollandi bydur einnig upp 4 nytt meistaranam
i listum sem heitir Fashion Enterprice Creation sem er i samstarfi vid London College of
fashion. Namid er hugsad fyrir pa sem hafa lokid tisku- og fatahnnunarndmi og @tla sér ad

stofna eigin fyrirtaeki med sjalfbaerni og nyskopun ad leidarljosi (Just-style, 2015). Nyskdpun
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i fatahonnun liggur m.a. i pvi ad proa sjalfsteda abyrga atvinnurekendur sem koma med ny
vidskiptamddel, préa nyja markadi, framleida nyjar vorur og nota tekni 4 nyjan hatt (CLO

User Story, 2018; Just-style editorial team, 2015).

Margar spennandi hugmyndir hafa komid fram 4 seinustu misserum um nyskdpun i
fatahonnun. Tiskuhtsid The Fabricant i Amsterdam framleidir t.d. engin {6t i raunheimum
og leggur dherslu a ad fyrirtaekid vilji einungis vinna med stafreena honnun, nota stafren
model og gera stafraent kynningar- og markadsefni. A heimasidu fyrirtaekisins er sagt ad
engu sé¢ s6ad nema stafrenum gégnum og ekkert notad nema imyndunaraflid (Fabricant,

e.d.).

Saenska fatahonnunarfyrirteekid Atacac vinnur sina honnun med prividdartekni, fyrirtaekid
framleidir fatnad sinn i Svipjod en forsvarsmenn fyrirtaekisins tala um ad peir geti pad, par
sem peir s€éu komnir med nyja nalgun & verdlagningu a fatnadi (Atacac pricemodel, 2020)
(mynd 5). Med pessu er vidskiptamodelinu snuid vid par sem hagkvemast er fyrir neytendur
a0 panta fatnad adur en hin raunverulega framleidsla 4 sér stad og ekki er moguleiki ad versla
a uts6lum. Med pessari adferd er reynt ad minnka soun med oparfa framleidslu. Annad sem
fyrirteekid gerir er a0 selja snid eda gefa. Neytandinn getur keypt snid og halad peim nidur
af heimasidunni (mynd 6). Fyrirtekid bydur lika upp 4 haegt sé ad greida ekkert fyrir sum
snid og pa verda peir honnudir eda einstaklingar ad gefa snidid 4fram med peim breytingum,
sem hafa verid utferdar a4 pvi, og nafn Atacac verdur afram ad standa 4 pvi sem

upphafséonnudur (Atacac, e.d.).
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Mynd 5. Hefdbundid veromdédel og verdmaddel Atacac. Skjamyndir af heimasidu Atacac.
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Mynd 6. Skjamynd Ur snidavefverslun Atacac.

you el get 4 different files. A prg illustrating the arm, a pdf
ready adfx that can be imported into any CAD/CAM software and a ZPrj
with the pattern assembled in 3D. The ZPr fle can be viewed and altered in CLO.

Fyrirteki eins og The Fabricant og Atacac eru pannig farin ad kanna nyja moguleika i
honnun fyrir vidskipti sin sem er allt annar veruleiki en flestir pekkja i dag. Nyskopun og
hagnyt pekking felur i sér aherslu 4 ad skapa eda bua til eitthvad nytt sem og endurbata pad
sem pegar er til stadar. Forsenda pess ad virkja og vidhalda skdpunarkrafti nemenda er ad
skolar skapi skilyrdi par sem hvatt er til frumkvedis, sjalfstedis og skapandi hugsunar 4 sem
flestum svidum sem sidar skilar sér it 1 samfélagid.

Samkvemt [6gum um framhaldsskola nr. 92/2008, ferist abyrgd a namskragerd i auknum
meeli til framhaldsskolanna . Med pessu er framhaldsskolum gefid aukid umbod til ad byggja
upp ndm sem tekur mid af sérstodu skola, porfum nemenda, nersamfélagi og atvinnulifi
(Mennta- og menningarmalaraduneytid, 2015, bls. 7). [ skilgreiningar mennta- og
menningarmalaraduneytisins a nyskdpunar- og listabrautum, sem eru boknamsbrautir, er auk
kjarnagreina éhersla a listgreinar, honnun og nysképun asamt greinum tengdum vidskiptum.

Nemendur 4 nyskdpunar- og listabrautum f4 breida almenna menntun og gédan undirbiining
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undir frekara ndm a héaskolastigi, sér i lagi innan hugvisinda og lista. Sérstok ahersla er 16g0
a a0 efla skapandi hugsun, frumkvadi og lausnahafni nemenda. Eda eins og sagt er medal
annars 1 haefniviomidum 4 brautunum pa eiga nemendur ad hafa hafni til meta listreenan

styrk sinn og koma auga & hagnytingu menntunar sinnar (Menntamalastofnun, e.d.).

3.8.2 Frumkvodlamennt

Med frumkvddlahaetti (e. entrepreneurship) er att vid heefileika einstaklings til ad breyta
hugmynd i veruleika. Til pess purfa nemendur skdpunarkraft, frumkveedi og kjark til ad taka
ahaettu svo og hefileika til ad skipuleggja og styra verkefnum svo ad markmid peirra naist.
f vidum skilningi ma hugsa um frumkvodlahatt sem hugmyndafradi sem hagt er ad beita 4
nytsamlegan hatt alls stadar i atvinnulifinu og i lifinu sjalfu. Pess vegna ma segja ad
frumkvodlahattur sé lykilhaetni fyrir alla (Framkvamdarstjorn Evropusambandsins, 2012,
bls. 7).

Nyskopun og frumkvodlahattur er mjog aridandi hja einstaklingum i eins famennu
landi og fsland er. [ fagi eins og fatahénnun, par sem mikil ladeyda hefur verid undanfarin
ar, er naudsynlegt ad efla frumkvoolapatt nemenda. Med nuatimalegri og sjalfbarari
adferdum i fatahonnun med taekni i forgrunni eykst frumkvoldapattur og kjarkur nemanna
par sem beir sja mun fleiri moguleika i mismunandi tekiferum tengdum storfum i
fatah6nnun pegar peir eru farnir ad vinna med 6flugri verkferi i vinnu sinni (Just- style
editorial team, 2015).

[ vidtali vid Leslie Holden, yfirmann tisku og honnunar hja Amsterdam Fashion
Institute (AMFI), talar hann um frumkvddlastarf innan deildarinnar og um gremju margra i
greininni vegna misremisins 4 milli peirrar farni, sem kennd er tugpusundum héaskoélanema
i tiskunami 4 hverju ari, og krofum sem gerdar eru i tisku-/fatahonnudastérfum i dag. Holden
hefur unnid ad pvi ad baeta namskrar og baett vid nyjum nadmsleidum i sinum skéla med pad
i huga ad taka dbyrgd 4 framtidinni. Sem yfirmadur tisku og honnunar hja AMFI, telur
Holden ad pad eigi ad takast & vid nitimaleg hafileikamarkmid i menntun sem og ad proa
ny vidskiptamddel. Hann segir pad aridandi i 1j6si fjolmargra tilferslna i atvinnulifinu
undanfarin ar. Undirrét vandans segir hann vera ad haskolamenntun 1 tisku/fatahénnun skili
sér yfirleitt i kennslu til nemenda a sama hatt og hun gerdi fyrir 30 &rum. Vid erum enn ad
vinna eftir somu leidum i uppbyggingu nadms og kennsla hefur ekki breyst med breyttum
timum. Hann telur ad finna verdi betri lausnir (Just-style editorial team, 2015). AMFI er med
pessum hetti ad reyna ad vera einu skrefi & undan peim breytingum sem eiga sér stad i

tiskugeiranum og setja nyjar breytingar inn i paer namskrar sem eru i bodi. Holden talar um
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ad uppbygging nams og namskra skolans verdi ad sja til pess ad hafileikar og kunnatta
nemenda nytist peim i starfi a komandi &rum. Pad ad vera fyrirbyggjandi og taka patt i proun
nams er lykilatridi til ad halda i vid parfir i0nadarins og tekifaerin fyrir nemendur (Just-style

editorial team, 2015).

3.9 Ahrif tzekni 4 nAm

Menntastofnanir verda ad skilja moguleika nyrrar teekni sem taekifaeri, adlaga sig ad nyjum
veruleika og nyta krafta teknifyrirtekja fyrir nestu kynslodir. Ef skolakerfinu tekst ekki ad
sampatta nyja tekni inn i namskrar p4 mun menntun, sem proéud hefur verid sidustu 150
arin, leysast upp i veruleika par sem nemendur med heafileika og haefni munu stunda nam
utan hins almenna skolakerfis. Auka parf patt teekni og flétta hana inn i starfsemi a 6llum
skolastigum. Ny bylting 4 sér stad 4 sama melikvarda og i0nbyltingin. Pessi bylting er ymist
kollud upplysingabyltingin eda pekkingarbyltingin. Verkferi tolvuteekninnar auka storlega
ahrifamatt hugans 4 sama mata og kraftverkferi idnbyltingarinnar gerdu margt mogulegt
sem mannslikaminn réd ekki vid. Enginn mun vera faer um ad leysa flokin vandamal eda
hugsa 4 ahrifarikan hatt 4n pess ad nota stafrena tekni pegar fram lida stundir. Lestur vard
naudsynlegur pegar farid var ad nota prentmal og reikningur vard naudsynlegur pegar
peningar komu til ségunnar. Tolvuteknin hefur breytt hugsunarhatti folks. Nuverandi
pekkingarbylting er kntin afram af nyrri teekni sem stydur vid og styrkir getu hugans 4 annan
hatt gegnum tekniframfarir og nyskdpun (Collins og Halversson, 2018).

Breyttar dherslur 1 fredilegri pekkingu fra pvi ad lera yfir i hvernig 4 ad laera finnast
a breyttum & vinnumarkadi. Sérfredingar & vinnumarkadi leggja aherslu a ad 6mogulegt sé
ad spd hvada storf verda & vinnumarkadinum eftir fimm ar, hvad pa 20 eda 30 ar.
Upplysingataeknin skapar 6vissu i menntun og hun skapar lika ovissu um framtidina a
atvinnumarkadi. Skolaganga hefur smam saman lengst 4 undanférnum 150 arum. Pad sem
nu er kennt verdur meira og meira afskekkt og minna hagnytt fyrir parfir samtimans.
Stadreynd er ad fullordnir gleyma mestu af pvi sem peir leerdu i skélanum.

Nam hefst ekki lengur vid leikskola og endar med framhaldsskola eda héskola.
Menntun fer eftir pvi hvernig kennslan er skilgreind. Ef markmid menntastofnana er ad
mennta folk til betra lifs med lykilfaerni 1 samfélogum, sem er i dag tekniferni sem er meir
og meir sampett inn i 61l storf og alla paetti daglegs lifs, pa eiga menntastofnanir ad geta
proast i 4tt ad bjartari framtid. Ahyggjuefni er pvi ad ny tekni muni draga ar j6fnudi til

menntunar ef skolakerfid breytist ekki. [ slikum veruleika geta peir efnudu keypt sér
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menntun sem byggir 4 pvi nyjasta i stafrenni tekni utan hins almenna skéla (Collins og
Halversson, 2018).

Vid sjdum nyja sprota verda til utan hefdbundins menntakerfis, til demis i formi
nyrra ndmskeida, svo sem nams 4 netinu, i vinnustadanami, i samfélag vef- og fjarndms, sem
byggjast & nyjum midlum. Nyjar ndmsleidir med margs konar sampattingu eru hins vegar
byrjadar ad lita dagsins 1j6s 1 skdlum ut frd endurskodun ndms vegna framfara i teekni par
sem reiknad er med ad nemendur framtidarinnar vilji blanda saman 6likri kunnattu fyrir ny
storf sem verda til. Ratt er um ad pad verda ekki endilega peir sem hingad til hafa verid
taldir hafir ndAmsmenn sem farnast best i atvinnulifinu heldur séu pad peir sem hafi goda
adlogunarhafileika til ad laga sig ad oteljandi og vidamiklum breytingum i atvinnulifinu.
Menntun er na @&vilangt ferli folks og verdur ad endurskilgreina hana sem blandad kerfi sem
styOur vid moguleika nemenda innan og utan skolans allt lifid. Spad er risamarkadi fyrir folk
sem nu pegar er 4 atvinnumarkadi og s&kist eftir endurmenntun til ad 6dlast pa feerni 1 teekni
sem atvinnumarkadurinn parf og krefst (Brookings Institution, 2019).

Munurinn 4 idnbyltingunni og taeknibyltingunni er ad i petta skipti eru pad hin
svokolludu hvitflibba-storf sem eru fyrst i haettu. Hefobundid haskoélandm er i rauninni
adeins grunnur eins og pad er uppbyggt i dag, nemendur framtidarinnar vilja blanda saman
olikri kunnattu fyrir ny storf sem verda til. Pekkingarbyltingin er ekki annadhvort god eda
slem, verkefnid fyrir menntakerfid er stort og vantingar um ndm mun breytast & limskan
hatt og petta purfa skoélarnir ad hafa hugfast. Talad er um ad sampatting tekni i namskram
og frelsi nemenda til ad hafa meira ad segja um eigin namsleidir ut fra dhugasvidi sé leid til
a0 undirbua nemendur og kennara undir allt annan veruleika en pekkist i dag (Brookings

Institution 2019; Collins og Halversson, 2018).

3.9 Teekni i fatahonnunarnami: Sjalfbzer nalgun

Taeknimenntun i fatahonnun stydur 4 svo margan hétt vid sjalfbaerni med minni séun. |
Fashion School of Luxury and Design (IMF) i Paris nota nemendur 17.000 metra 4 einu ari
af efni bara i prufugerdir (Kent og Ifegwu, 2019). Su stadreynd ad nemendur geri prufur
sinar stafrenar ad mestu leyti hefur pvi mikid vagi pegar talad er um ad minnka séun
nemenda i fatahonnun 4 heimsvisu. bratt fyrir ad umfang sjalfbernidskorunarinnar fyrir
tiskuidnadinn sé¢ sifellt ad skyrast eru skolar enn i barattu vid hvad sjalfbaerni pydir og
hvernig 4 ad innleida sjalfbarnidherslur inn i skolastarfid 4 pann hatt ad kennslan sé
sioferdislega rétt og fraedandi. Fyrir nemendur getur kennslan verid allt fr4 hagnytri nalgun

til freedilegrar nalgunar. Sumir fatahonnunarskolar velja ad einbeita sér meira ad malefnum
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fijolbreytileika og félagslegrar ndlgunar en adrir nalgast vidfangsefnid ut fra
umhverfissjonarmidi. Pott engin samraemd nalgun sé til stadar i fraedilegu landslagi
honnunarskola pa endurspeglast breytingin 1 bylgju breytinga par sem skélar adlaga sig ad
nyrri hugsun og krofum, adlaga ndmsefni og kynna sér nystarlegar namskeidir (Kent og
Ifegwu, 2019).

Lee Edelkoort hefur verid ad préa nyjar pverfaglegar ndmskrar fyrir skdlann Parson
i New York og styrkja aherslu skolans a vefnadarvoru (ground zero for fashion’s
sustainability challenges). Edelkoort talar um ad skoda purfi menntun vegna pess ad enn sé
verid ad pjalfa honnudi til ad vinna i gamaldags osjalfbaerum idnadi gerdagsins (Kent og
Ifegwu, 2019).

Efst 4 forgangslista Amsterdam Fashion Institute (AMFI) er ad tryggja ad nemendur
pjalfist i nyjustu teekni sem hjalpar til vid ad umbreyta i0nadinum sem er i dag prividdar-
syndar-tisku-hugbtinadur. AMFI hefur unnid naid med hugbunadarfredingum Lectra sidan
2007 (Lectra gerir alhlida hugbtnad fyrir tiskuidnadinn) sem samstarfsskoli innan
menntadgtlunar Lectra. Stafren snidagerd og prividdarprufugerd hefur nt lykilhlutverk i
namskra AMFI. Ut fra sjonarhorni sjalfbaerni eru pessar kennsluadferdir verulegur kostur
par sem engin porf er 4 ad gera raunverulegar frumgerdir eftir frumgerdir. Nemendur eru
pjalfadir i snida gerd og lera um ahrif 4 val 4 efni og sj& hvernig pad kemur Ut &
prividdarlikomum. brividdarhugbtinadur breytir pvi hvernig nemendur vinna, sérstaklega
med tilliti til ndkveemni 1 pvi hvernig honnun nemenda passar sem flik (Just-style editorial
team, 2015).

brividdar-syndar-frumgerd er einnig lykillinn ad pvi ad bata skilvirkni i
a0fangakedju fatahonnunar og fataframleidslu. Badi er fljotlegra, ndkvemara og
umhverfisvaenna ad senda teknipakkann med stafreenum snidum og utskyringum til erlendra
framleidenda en ad senda hann med bati eda med flugi. Pad flytir fyrir ferlinu og ytir undir
betri og markvissari samskipti. [dnadurinn er hradur og nemendur purfa reynslu sem pessa
adur en peir utskrifast (Just-style editorial team, 2015).

AMEFTI hefur fjarfest mikio i ad pjalfa pa kennara sem starfa vid skélann til ad verda
haproadir notendur prividdarhugbtinadar. Samband AMFI og Lectra hjalpar einnig til vid ad
koma hugbunadarprouninni afram. Lectorate stendur fyrir tisku- og teknirannsoknum og
vinnur ad pvi ad safna saman stafrenum upplysingum um eiginleika efna og byggja pannig
gagnagrunn yfir efni sem heaegt er ad flytja inn i prividdarhugbunad til sjonraennar sképunar
med mismunandi nidurhledslu-eiginleika og moguleika fyrir nemendur til ad kanna og nota

vi0 tilraunir 1 hénnun sinni (Just-style editorial team, 2015). bad ad taka taeknina inn i ndmid
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er einn af lykil pattum i pvi ad finna nyjar lausnir 4 gdmlum vandamalum fyrir tiskuidnadinn
par sem pad ma ekki bara endurtaka sému formuluna aftur og aftur. Mikilvagt er a0 utskrifa
nemendur med hafileikana til ad hugsa nystarlega. bPad er gert med pvi ad fera fagurfredina
og teknina saman og kenna nemendum ad vinna med tekni til ad hjalpa peim ad proa
skopunargafu sina. Pad parf prautseigju og seiglu pegar byrjad er ad nota teknina en pegar
nemendur sja drangurinn eru peir mjog dhugasamir vegna pess ad peir sja ad peir eru ad

00last alvorufaerni (Just-style editorial team, 2015).

3.9.1 Valdeflandi hugmyndafradi og teekninotkun nemenda

Valdeflandi kennsluadferdir eins og verkefnamidad nam og eflandi kennslufradi fellur afar
vel ad hugmyndafraedi nemendamidads nams (Goodman, 2010). Nemendamidad skolastarf
visar til pess ad nemendur hafi dhrif 4 nam sitt og nAmsumhverfi og er samofid porfinni fyrir
fjolbreytt namsframbod og kennsluheetti til ad tryggja ad allir nemendur eigi kost 4 nami vid
sitt haefi. Jafnframt er sterk dhersla & mikilvegi samvinnu og lydraedislegra vinnubragda
(Reykjavikurborg, Skoéla- og fristundasvid, 2015). Nemendamidad nam endurspeglast i
grunnpattum menntunar i adalnamskra og [6gum um grunnskoéla pvi ad par er medal annars
gert rad fyrir samvinnu, sjalfstedi og virkni nemenda, sem og ad nyta skuli dhuga peirra i
skolastarfinu. Mikilvegt er ad nemendur geti tengt namid raunveruleikanum og sjai pannig
tilgang med pvi (Just-style editorial team, 2015).

f verkefnamidudu nami er dhersla 16gd 4 personulega hafnipztti { gegnum sampaett
verkefni. Samsetning nemenda i bekk er oft mjog misjéfn, nemenda- og verkefnamidad
teknindm er oft mikill kostur fyrir b&di nemendur og kennara, par sem nemendamidadur
gagnagrunnur getur badi stutt vid verkefni nemenda og adlagast getu peirra. Kenningar
kennarans og salfredingsins Levs Vygotsky eru dhugaverdar pegar paer eru settar i samhengi
vid moguleika taekni til nams par sem hann visar til mismunarins 4 pvi sem nemandi getur
gert an hjalpar og hvad hann/htin getur sidan gert med leidsdgn og hvatningu pess sem er
reyndari (Vygotsky, 1978).

Hvatningin getur pannig einnig komid fra gagnagrunni eda sérhonnudu namsveri
sem visar 1 dhugaverdar utkomur i sambandi vid verkefni sem nemendur eru ad vinna ad.
Med peim hetti geta nemendur unnid ad sama verkefni, med misjéfnum forsendum eftir pvi
hver forpekking peirra er. Urlausnum 4 verkefnum ma pvi adlaga ad sveigjanlegum
gagnagrunnurinn eftir pvi sem geta nemenda eykst, med motandi endurgjof ur gagnagrunni
tolvumidads namsumhverfis asamt endurgjof frd leidbeinendum gefur nemendum

eignarhald a ferlinu (Mengxiao, Liu og Lee, 2020). Verkefnamidud kennsla stydur vid
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patttoku og abyrgd nemenda a eigin nami. Hin ytir undir samskipti, gagnryna hugsun og
skdpun og sjalfsoryggi nemenda vex samhlida pvi ad leysa verkefni sin med adstod og
samvinnu kennara, leidbeinenda eda samnemenda (Blaumenfeld,Soloway, Marx, Krajcik,
Guzdial og Palincsar, 1991) Huga parf ad hvatningu, pekkingu og faerni, ef nemendur eiga
a0 vera i brennidepli i verkefnamidudu ndmi Teknin gerir nemendum kleift ad setja fram
sitt eigid verkefnaval og kynningu & verkefnum sinum. bvi meiri stjorn, sem nemendur hafa
a verkefnavali og framsetningu verkefna, er meiri von til ad hvati i ndmi aukist
(Blaumenfeld, o.f1.,1991, bls. 386). Margskonar avinningur er af menntun sem byggir a
teekni, svo sem hafni nemenda til ad einbeita sér ad malefnum sem vekja dhuga peirra, auk
bess sem peir taka meiri abyrgd a eigin nami. Jafnframt snyst kennslan pa meira um pad ad
hvetja nemendur i ad hugsa 4 gagnrynan att og leidbeina peim hvernig 4 ad finna upplysingar
eda adferd sem peim finnst ahugaverd nalgun 4 verkefnid sem peir vinna med (Collins og
Halversson, 2018). betta fellur vel ad kenningum Paulos Freiro sem lagdi aherslu 4 naudsyn
pess ad menntakerfid pyrfti ad vikja fra itrodslu-adferdinni i skoélakerfinu (Freire, 1970).
Med 60rum ordum utanadbdkarlerdomur og stadreyna stadhafingar er ekki pad

kennslumodel sem melt er med i valdeflandi menntun natimans.

3.9.2 Brottfall nemenda ur islenskum framhaldskolum
Skoda parf vel astedur pess ad brottfall nemenda Ur islenskum framhaldskélum er mikid.
Alls haettu 752 nemendur ndmi i framhaldsskola 4dur en til lokaprofa kom a hausténn 2017,
par af voru 403 eldri en 18 ara sem er sambarilegt hlutfall og 4 haustonn 2016. betta kemur
fram hja Menntamalastofnun en par kemur einnig fram ad 141 nemandi sagdist hafa hett
vegna andlegra veikinda. Ef skodadur er aldur peirra sem heattu vegna andlegra veikinda er
um teplega 30% aukningu ad reda 4 milli haustanna 2016 og 2017 (Menntamalastofnun,
2018). [ gognum Gr konnuninni Rédd nemenda kemur fram ad 50% nemanda i
framhaldsskolum i Bandarikjunum leidist 4 hverjum degi i timum (Yazzie-Mintz, 2006).
Vert er ad kanna hvort brottfall ungmenna sé ad hluta til vegna pess ad nemendum
leidist i skola, namstilhogun sé ekki i takti vid ungmennin sem geta notad taekni i
ahugamalum, leik og samskiptum vid félaga hvenar sem peim hentar og hvar sem
er. Hradinn er mikill og hver og einn getur fundid efni sem hentar sinu ahugasvidi og getu.
Vinnulag i skolanum er hugsanlega ad hluta til ordid of gamaldags fyrir pau og slekkur
hreinlega ahuga peirra, nemendur tengja hugsanlega ekki négu vel vid vinnubrégd og
uppbyggingu nams i framhaldskola. Margar nyjar ahugaverdar hugmyndir eru komnar fram

i sambandi vid uppbyggingu nams & framhaldsskolastigi. Hugmyndir um meiri sveigjanleika
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i vioveru nemenda hafa verid skodar med pad i huga ad minnka brottfall, t.d. ad skipta
vikunni milli skoéla og vinnu. Ut fra atvinnuméguleikum nemenda er gagnryn hugsun og
frumkvodlahugsun pad sem gert er rad fyrir ad atvinnulifid sekist eftir og slik hugsun
pjélfast pegar nemendur leysa verkefni med raunverulegum vandamalum. Hugmyndir hafa
komid fram um ad teknin hafi meiri forgang og ad nemendur hafi meira ad segja um
uppbyggingu namsins med peim hatti ad kennsluefni tengist betur ahugamalum og
markmidum nemenda pannig ad peir upplifi ad verkefnin hafi tilgang. Petta er raunhafur
kostur pegar taxkni, teknihermar og gagnagrunnar eru ordnir pattur i ndmsumhverfi
framhaldskolanna. Pad sja allir hvad vidbrogd vid nyrri tekni eru mikil og almenn og pess
vegna parf a0 endurskoda skolastarf i 1josi pess. Talsmenn tekni halda pvi fram ad
undirbiningur nemenda fyrir 21. 6ldina med nadmstaekni fra 19.61d sé galid (Collins og

Halversson, 2018).
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4 Aoferoafraoi: Starfendarannsokn

bessi rannsokn er unnin med adferdum starfendarannsoknar. Megintilgangur med
starfendarannsokn er ad skapa nyja pekkingu og kenningar um starfid (Hatpor Gudjonsson,
2011). Skopunargledi og hagnyting er pad sem myndar drifkraft starfendarannsokna.
Endurtekning og frampréun dkvardana skapa nyja hugsun (McMahon og Bhamra, 2012).
bad eru pettirnir sem eru heillandi vid gerd starfendarannsdkna i minum huga. Adferdin er
i senn valdeflandi fyrir mig sem honnud, kennara og fyrir skolastarf. Mér féll strax vel vid
lysinguna & starfendarannsokn pegar henni er lyst sem umbotamidadri og ad hun 1ysi proun
i hugsun og vinnubrogdum rannsakanda (Hafdis Gudjonsdottir, 2011). Med
starfendarannsokn verdur til pekking og sifelld proun 4 sér stad jafnvel pott rannsoknin fari
ekki eins og 4®tlad var i fyrstu. Rannsakandinn leitar leida gegnum markvisst
rannsoknarferli til ad bata starfshaetti sina. Markmid starfendarannsokna er ekki ad finna
lokanidurstodu eda endanlegt svar pvi ad nidurstodur og svor leida til nyrra spurninga
(Hafdis Gugjonsdottir, 2011; McNiff, 2010).

fhlutunarnalgun hentar mér sem fatahnnudi mjog vel pvi ad ég er i senn
rannsakandinn og midja rannsdknarinnar par sem ég skoda hvad ég geri i minu starfi med
igrundun og sjalfsryni. Ymsar utanadkomandi breytur koma inn i ferlid par sem ég leita rada
hja samstarfsfolki, 60rum honnudum og vidskiptavinum. Med pvi moéti verdur rannsdknin
badi hagur minn og fagsins i heild. St pekking sem skapast i ferlinu nytist strax inn i
honnunarferlid og hefur pannig ahrif & framvindu rannsdknarinnar par sem ég — sem
rannsakandi — er virkur patttakandi i innleidingarferli pekkingar. betta ferli er endurtekning
a ferlum par sem kenningar og framkvemd mynda samofin ferli (Baskerville og Wood-
Herper, 1996). bessi nyja pekking er ekki ur lofti gridin heldur byggir a
hugmyndafredilegum ramma sjalfberni sem kynntur var i fraedilega hluta pessarar

ritgerdar.

Med pvi méti verdur rannsoknin bzedi hagur minn og fagsins i heild. S pekking sem
skapast i ferlinu nytist strax inn i honnunarferlid og hefur pannig ahrif 4 framvindu
rannséknarinnar par sem ég — sem rannsakandi — er virkur patttakandi i
innleidingarferli pekkingar. Petta ferli er endurtekning 4.1 Hvatinn og
rannsOknarspurningar

Hvatinn ad rannsokninni var dhugi 4 teknilausnum sem myndu beedi stydja vid sjalfbaerni
og vid hagkvaemar lausnir sem getu nyst litlum fyrirtekjum og einyrkjum vid skapandi

vinnu hénnuda ; A sama tima myndi sama taeknin nytast i samstarfi vid steerri og alpjodleg
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fyrirtaeki. Mikil og hr6d proun var hafin 4 spennandi lausnum & moérgum svidum bedi fyrir
hoénnun og framleidslu. Stada fatahonnuda 4 fslandi er 4 margan hatt frabrugdin pvi sem
gerist erlendis. Fatahonnun er ungt fag hér a landi og hér er litid af hravoru, engar
textilverksmidjur en adeins litlar prjonastofur sem vinna ar ullarbandi og saumastofur eru
faar og litlar. Laun hérlendis eru einnig med peim hastu i heiminum i dag og undanfarin ar
hefur hinn almenni islenski neytandi aldrei haft eins mikla moguleika 4 ad kaupa fatnad a
otralega lagu verdi, hvort sem pad er i hinum hefdbundnu verslunum eda netverslunum,
innanlands eda erlendis. Verdid er a4 engan hatt sioferdislega rétt og ryrir verulega
samkeppnishafni islenskra honnuda. Ognanir i starfi eru miklar og hefdbundnir starfhattir
fatah6nnuda eru ad minu mati 4 svo margan hatt treltir eins og i svo mérgum 6drum storfum
s6kum samfélags breytinga og takni. I pessari rannsokn velti ég fyrir mér peirri pekkingu,
sem badi nytist mér i starfi sem fatahonnudur og sem kennari i tisku/fatahénnun og
fatateekni, pannig ad namid geti nyst nemendum sem allra best 4 atvinnumarkadinum, a
timum mikilla breytinga, Gt fra nyjum aherslum og kréfum um sjalfbarni fra steekkandi hopi
neytenda og Ut frd meiri krofu um taeknikunnattu 4 atvinnumarkadinum.

Rannsoknarspurningin snyr ad starfi minu sem fatahonnudur sem hefur pad ad
markmidi ad midla eigin reynslu til honnunarnema og annarra honnuda. Spurningarnar, sem
¢g lagdi upp med , i rannsokninni, voru pvi pessar:

e Hvernig getur starf fatahonnudarins ordid sjaltberara pegar skodad er ferlid fra
hugmynd ad framleidslu voru?

e Hvada tekifaeri veitir stafreen honnun og stafreent handverk fatahonnudum sem hafa
sjaltbaerni ad leidarljosi?

e Hvad get ég sem honnudur og sem verdandi kennari i list- og verkmenntakennslu,
leert og tileinkad mér sem badi batir stodu mina sem kennara og sem honnudar a
islenskum 6rmarkadi og nytist i sterri alpjodlegum fyrirtekjum og skélum a sama
tima?

Hugtokin, sem ég vinn med, eru sjalfberni, sképun/nysképun, handverk og taekni. |
rannsOkninni velti ég upp eftirfarandi undirspurningum og hugmyndum sem ég skoda:

e Hvernig virkar prividdarhénnunarforritid CLO fyrir honnunarnema sem hafa enga
snidagerdarpekkingu?

e (Geta nemendur verid noégu skapandi i forritinu?

e Hvernig veri best ad breyta Gr hefdbundnu nami yfir i teknilega ferla?

e Hvernig virkar forritid fyrir teekni-fatahonnudi? Er haegt ad nota pad fra hugmynd ad

framleidslu an pess ad purfa ad nota onnur CAD-kerfi med?
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e Hvada bpettir i ferli fatahonnunar gera starf honnudarins sjaltberara og
umhverfisveenna med notkun forritsins.

e Hvada pattir vid notkun prividdarhonnunarforrita styrkja islenska honnudi a
atvinnumarkadinum?

e Hver er hagredingin i vinnuferlum fyrir islensk orfyrirtaeki?

e Er ClO-forritd tilbid fyrir stafreenar vefverslanir

4.2 Gagnaoflun
A0 vissu leyti skiptist gagnadflun i tvo hluta. Fyrri hlutinn byggir 4 samantekt gerda 4 eigin
starfi sem fatahdnnudi 4 Islandi og peim askorunum sem ég hef glimt vid 4 minum ferli { 33
ar par sem ég hef haft umhverfisvaen vinnubrogd og framleidslu ad leidarljosi. Eg fer
markvisst yfir allan ferilinn og tengi vid samfélagslegar aherslur og skoda paer vordur sem
hafa ordid 4 vegi minum. bPessi endurskodun & eigin starfshattum og starfskenningu er
naudsynleg pvi ad ég byggi eigindlega gagnasdfnun pessarar rannsdknar & eigin reynslu.
bPau gogn byggja 4 rannsoknardagbok par sem €g ryni i eigid starf, starfsadferdir og
reynslu mina af pvi ad lera og tileinka mér nyja tekni og vinnubrogd sem studla ad
sjaltberari starfshattum. Haustid 2017, pegar ég byrjadi i nami vid listkennsludeild
Listahaskola Islands, kynntist ég adferdafraedi starfendarannsékna hja Hafpori Gudjonssyni.

[ kjolfarid byrjadi ég ad skra hja mér eigin vinnuadferdir i [jési reynslunnar.
4.2.1 Dagbokarskrif unnin 4 premur timabilum

Med pvi méti verdur rannsoknin bzedi hagur minn og fagsins i heild. St pekking sem

skapast i ferlinu nytist strax inn i honnunarferlio og hefur pannig ahrif 4 framvindu

rannsoknarinnar par sem ég — sem rannsakandi — er virkur patttakandi i

innleidingarferli pekkingar. betta ferli er endurtekning 4.2.2 Lysing 4 gognum

e Rannsoknardagbok: Inniheldur hugleidingar minar um starf mitt sem honnudur par sem
ég velti fyrir mér vandamalum og moguleikum tengdum umhverfismalum og rekstri
litilla honnunarfyrirtaekja.

e Ljosmyndir af vettvangi, verkefnum 4 ndmskeidum og ndmsgdgnum vid kennslu a
prividdarforritio CLO3d.

e Markadsefni fyrir linuna unnid innan forritsins, badi stutt myndbond og 1j6smyndir.

e Tekniskrar um fatalinuna og samskipti vid framleidanda.

e Fatalina sem samanstendur af 13 stilum unnum med hugmyndafradi og vinnuadferdum

prividdarforritsins C1O3d. ,,b0 feerd pad sem pti sérd.
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4.3 Greining gagna

Eg met hugleidingar minar i rannsoknardagbokinni i 1jési fyrirliggjandi pekkingar par sem
fraedin skapa eins konar ramma fyrir mig. Eg velti fyrir mér hvort athafnir minar { starfi minu
sem fatahénnudur séu fullneegjandi. Eg legg mat 4 hvort ég hafi gert videigandi radstafanir
til ad baeta allt sem ég taldi i dagbokarskrifum minum ad parfnadist breytinga. Eg faeri rok
fyrir hvad gekk vel og hvad gekk ekki eins vel med pvi ad tengja vid mikilvaegi athafna fyrir
eigid starf og hugsanlegan avinning fyrir adra. { kjolfarid get ég sett fram upplysta dzetlun
um hvernig ég stefni ad pvi ad bata og proa eigid starf i framtidinni (McNiff, 2010).
Flokkunarkerfio byggir & hugtokunum sem ¢ég var ad vinna med: sjalfbaerni,
skopun/nyskopun, handverk og taekni (mynd 7).

Eg skoda dagbokarskrif, ljosmyndir, skissur og fatnadinn og velti fyrir mér hvernig
hugtdkin tengjast i 6llu ferlinu allt fra pvi ad ég byrjadi ad lera 4 forritid og pangad til fotin
voru kominn i hus. Eg velti fyrir mér hver nyskopunin er vid skapandi vinnu hénnuda og i
verkefninu vid gerd stafreennar fatalinu, hvernig teeknin stydur vid meiri sjalfbarni i rekstri
og { umhverfinu med minni vistsporum. Eg skoda og velti fyrir mér hvernig min upplifun er
ad vinna stafreent handverk midad vid hefdbundid handverk. Eg velti fyrir timanum sem
hefur farid i verkefnid og reyndi ad bera saman timann midad vid hefobundio ferli og hvort
og pa hvers €ég sakna vid hefobundnar adferdir. Einnig velti ég fyrir mér moguleikum i préun

a pessu svidi badi 1 kennslu og 1 atvinnulifinu.

Ny

jalfbaerni

@

Mynd 7. Hugtdkin sem unnid var med i rannsokninni.

4.4 Ferlio
Hid spirallagada ferli starfendarannsdkna byggir & detlun, greiningu, ihlutun, athugun og

ihugun. A9 baki 6llum starfendarannsokum er porfin fyrir ad bata og breyta starfshattum.
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Sem rannsakandi i pessari starfendarannsokn vildi ég rannsaka hvad er ad gerast i starfi minu
sem honnudur og i menntun i fatahénnun sem og i atvinnulifinu tengdu faginu. Igrundunin
folst i pvi ad spyrja aleitinna spurninga um eigin stafshaetti og starfsheetti greinarinnar.
pessari rannsokn samfléttadi ég badi igrundun um hvernig €g parf ad prdéa mig og baeta starf
mitt til sjalfbaerni sem honnudur og hvernig skref er haegt ad taka i kennslu i tisku og
fatahonnun pannig ad nam proist til meiri sjalfbaerni i takt vid fataidnadinn. { igrundunni parf
ad velta fyrir sér sidferdislegum gildum sem parf ad passa upp 4, og 4 sama tima nota
gagnryna hugsun pegar parf ad varpa fyrir bord ureltum vinnuadferdum og areltum gildum.
Eftir igrundun afmarkadi ég akvedna patti sem €g vil breyta og bata hja sjalfri mér. P6 svo
ad ¢ég geti ekki breytt heiminum pa get breytt og beatt starfshatti min med misstérum
breytingum og geri pannig rum fyrir enn staerri breytingar til sjalfbaerni. begar ég var buin
ad ganga ur skugga um ad breytingin myndi O6rugglega verda til batnadar pa vann ég
markvisst ad pvi ad na peim fram. Su breyting var sidan igrundud og metin til ad geta tekid

akvordun um nastu skref til breytinga (McNiff, 2007) (mynd 8).

Endurspegla
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Mynd 8. Starfendarannsoknarhringur samkvaemt Jean McNiff.

Rannsakendur starfendarannsokna purfa ad spyrja kerfisbundid spurninga um eigin gildi og
rokfraedi og kanna hvort peir hafi komist yfir pa gja sem liggur annars vegar a milli gagnryni
og hins vegar pess ad greina hvad er ad gerast i 6fullnegjandi adstedum og hvers vegna
astandio er eins og pad er. bad parf vilja til ad taka medvitadar dkvardanir um hvad parf ad
gera til ad baeta astandid fyrir allra patttakendur. Margir finna ad peir umbreyta rokfraeoi

sinni fr4 skuldbindingu til gagnryni i skuldbindingu til Girbota (McNiff, 2007, bls. 10). [ anda
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starfendarannsoknarhrings McNiffs skodadi ég dagbakurnar i ljosi timabilanna priggja.

kjolfar hvers hrings akvao €g ad breyta eda proa eigin starfsheetti. Starfendarannsoknir snuast

um ad bata nam, til ad hafa ahrif a framfor i tilteknu samfélagslegu samhengi og til ad bata

starfsheetti sina med 60rum. Petta pydir ad vanda parf hugmyndir um umbatur og urlausnir.

4.4.1 Flokkunarkerfi fyrir rannsoknardagbok

Eg flokkadi Rannsoknardagbokina mina i fimm hluta.

[ fyrsta hluta eru hugrenningar um umhverfismal tengdar faginu, stédunni hér
heima, moéguleikar og hugmyndir ad umbétum. Eg skradi einnig nidur 6gnanir i
starfi minu sem fatahonnudar, hugmyndir ad umbdtum og tekiferum og ahyggjum
Gt fra umhverfismalum, Eg skodadi pad sem ég hafdi verid ad gera, hvad gekk vel
og hvad hefdi matt gera betur eda 4 annan hatt. Eg velti fyrir mér hvar taekifzerin
liggja hér 4 landi badi i starfi honnuda og i menntun fyrir fatahdnnudi sem vilja
vinna vid fagio.

[ 6drum hluta er upplifun min af tveimur namskeidum erlendis, samskipti vid
nemendur par og kennara, og af umredum sem &g atti vid prjd samnemendur sem
eru allir starfandi sem honnudir 4 6likum vettvangi, af upplifun okkar af pvi ad lera
nyja tekni og hvernig vid getum nytt hana i starfi og hvada skref vid gaetum tekid
sem myndu studla ad sjalfberni i okkar starfi. Einnig skradi ég og tok upp
kennslutimana med tveimur einkakennurum, 60rum fré Japan sem kenndi mér fra
New York, og hinum fra Lettlandi sem kenndi mér 4 heimsreisu sem hun var f,
pannig ad hun kenndi mér fr4 mismunandi stédum i Asiu. Eg bar saman
kennsluadferdir peirra og kennsluadferdir 4 namskeidum i byskalandi.

Pridji hlutinn er um reynslu vid ad hanna linu og koma henni 4 framleidslustig.
Margvisleg vandamal komu upp par sem ég var ad gera mina fyrstu fatalinu med
nyjum stafrenum vinnuadferdum. b6 svo ad ég vari komin med pod nokkra
pekkingu gegnum namskeid og einkakennara vardandi moguleika forritsins og
hvernig pad gati studlad ad breyttum og battum vinnubrégdum, pa var verkefnid
baedi stort, flokid og seinlegt, mikid af vandamalum komu upp sem oft tok langan
tima ad finna lausnir 4.

Fj6roi hluti dagbokaskrifanna eru hugrenningar vid gerd markadsetnis sem ég gerdi
i forritinu en par hafdi ég enga kennara nema YouTube og vantadi mig verulega
mikid efni til ad skoda og lera af. Mér tokst med r6d misheppnadra tilrauna ad

komast nokkud langt. En parna vantadi mig kennara sem verdur mitt naesta verkefni
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ad utvega. Med pessu verklagi verdur rannsoknarferlid sem spirall, endurtekning,
par sem ég kem til med ad ryna i eigid starf afram ad loknu pessu ndmi hér vid
listkennsludeild LHI. Pad er grunnurinn ad pvi ad ég vildi leera 4 og ad temja mér
starfendarannsoknir par sem paer studla ad pvi ad €g haldi afram ad vaxa i starfi.

e Fimmti hluti Rannsdknardagbdkarinnar geymir skodun mina og nidurstodu af

utkomu & fyrstu prufum fatalinunnar sem ¢ég 1€t framleida i Sudur-Koéreu.

4.5 Greiningarammi.

[ 1josi pess ad rannsokn pessi gengur Gt 4 ad skoda medal annars mdoguleika prividdarforrits
CLO 1 fatahonnun i 4tt ad sjalfberni i faginu, pa var ekki nog fyrir mig ad skrifa um hvad
adrir segja eda vitna i skyrslur og reynslu skola og honnuda af nyrri teekni. Eg vildi sannprofa
a0 forritid virki 4 6llum stigum. b4 fyrst fannst mér ég vita hvort petta er verkferid sem parf
a0 bata vid 1 verkfaerakistu nemenda og starfandi honnuda og hvernig er best ad nota pad a
honnunarbraut 4 framhaldsskolastigi og 1 fatahonnunarndmi 1 haskéla i mismunandi tilgangi

eftir verkefnum og forpekkingu nemenda.
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5 Nidurstoour

Hér verdur gerd grein fyrir nidurstodum rannsoknarinnar. Farid er yfir samantekt
spiralanna, leerdomsferlid vid ad tileinka sé ny vinnubrogd og ferlid i forritinu vid
gerd minnar fyrstu linu med nyju adferdum.

begar ég dkvad ad setjast & skolabekk haustid 2017 vard mér pad alltaf & betur 1jost
a0 leitin ad sjalfberari leidum sem henta badi atvinnulifinu, kennslu i fatahonnun og
honnudum i starfi var pad sem 4tti hug minn allan. Mér fannst tilvalid ad um leid og ég leerdi
verk- og listkennslufredi myndi ¢ég reyna eftir bestu vitund ad sampatta
kennslufraedisjonarhornid vid mina reynslu sem honnud i 6llum gerdum af verkefnum
gegnum arin og 4 mismunandi svidum atvinnulifsins sem hefur breyst 6hemju mikid. Eg
velti fyrir mér hvernig honnudir geti ordid sjalfbaerari i starfi og hvad sjalfbaerni pyddi. Eg
var farin ad hafa mikinn dhuga 4 teeknilausnum sem myndu badi stydja vid skapandi vinnu
honnuda og nytast i kennslu og jafnframt vera hagkvem lausn sem gati pa nyst litlum
fyrirtekjum og einyrkjum en 4 sama tima nytast i samstarfi vid steerri og alpjodleg fyrirtaeki.

Meér til mikillar gledi var margskonar proun byrjud 4 spennandi teknilausnum a
morgum svidum fyrir baedi honnun og framleidslu sem geeti studludu ad jakvaedum skrefum
i fataionadi. Mér bloskradi gegndarlaus sédaskapur sem fylgir greininni og pa fjarlegd sem
badi honnudir, framleidendur og neytendur hafa fra nattarunni auk almenns ahugaleysis og
tengingarleysis vid pau vandamél sem stedjudu ad faginu og nattirunni. A fyrstu manudum
rannsOknarinnar skodadi ég skyrslur um aetladar breytingar i tekni og for yfir allan
prividdarhugbunad sem ég fann 4 markadinum. Einnig skodadi ég hvad storfyrirtekin voru
farin ad nota, bar saman verd og taekiferin fyrir greinina Gt fra mismunandi hugbunadi. Eg
reyndi a0 komast 4 namskeid eda f4 a0 kaupa adgang ad hugbunadinum. En allt sem ég
skodadi var hugsad fyrir alpjodleg storfyrirtaeki, p.e. dyr hugbinadur par sem fyrirtekin
sendu starfsmenn sina & namskeid til ad lera. Einnig sendu hugbtnadarfyrirtekin sina
starfsmenn 1 fyrirtaekin, sem hofou keypt af peim hugbtnad, til ad starfa hja fyrirtekjunum
i 4kvedinn tima til ad mennta og pjalfa lykilstarfsmenn. Eg var buin ad skrifa morgum
fyrirtekjum til ad athuga hvort ég gati keypt adgang og komid og lart a
prividdarhonnunarkerfin sem storfyrirtaekin voru farinn ad nota en an arangurs.

Eg skodadi einnig marga fatahonnunarskola vida um heim til ad sja hvernig peir
innleiddu breytingar i sitt nam 1t fra taekni og sjalfbeerni. A pessum tima tokst mér ekki ad

sja neitt spennandi i skolum 1t frd peim upplysingum sem skoélarnir kynntu sig med.
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5.1 Fyrsti spirall: Oktober 2017 — jantar 2018: Fyrsta reynsla af

honnunarforritinu CLO.

5. Breyting i ljési matsins
Parf ad komast a nytt namskeid par sem

farid er meira 4 dyptina, svo ad vinnan 1. Skodun

verdi nakvamari og geti farid beint Gekk ut 4 hvernig ég geti lart

i framleidslu og svo inn a stafraenar a CLO3d. Hvort og pa hvernig
prividdarverslanir pegar kemur ad pvi. ég kamist 4 namskeid svo ad ég

geeti leert 4 forritid. Loksins var
namskeid i bodi.

4. Mat
Kennarinn var ekki négu gédur fyrir

mig pegar leid a timana og ég vard 2. Igrundun

betri. Hann hugsadi bara um utlitid Gekk ut 4 hvernig ég geeti nytt
en ekki um ad hafa hvern einasta teeknina sem best i starfi og
snidapart med. Honum fannst ég hvernig veri best ad @fa sig og
gera hlutina 6parflega flokna. na faerni i 6llu pvi sem ég lerdi a

namskeidinu.

3. Breytti

Fékk mér einkakennara sem er
ad vinna i New York. Fint ad fa
kennara strax eftir namskeidid
par sem efnid, sem farid var yfir,
var mjog mikid og frabert ad fa
bjélfun og leidsogn strax 4 eftir.

Mynd 9. Hringur eitt.

Eg gat loksins keypt adgang ad CLO-prividdarforriti haustid 2017 en engin namskeid fyrir
einstaklinga voru i bodi. Pad var mikid af alls konar efni 4 YouTube sem ég reyndi ad nota
til ad @&fa mig & en pad var frekar I¢élegt & pessum tima og gekk mér illa ad lera eftir pessum
myndbdndum. Eg komst loksins 4 namskeid fyrir einstaklinga 4 vegum CLO { febrtar 2019
i Munchen. Namskeidi0 var mjog vandad og vel undirbuid, allt kennsluefni var sent 4 undan
til min. Namskeidid var grunnnamskeid, pad var a godu verdi og stod yfir i prja daga. Farid
var yfir mikid efni 4 frekar miklum hrada, Eg var svo heppin ad mikil affoll voru &
namskeidinu pannig ad adeins voru fimm konur med prja kennara (mynd 9). Namskeidid
nyttist mér pvi mjog vel. A pessu namskeidi voru engir kennarar Gir hénnunarskélum og talad
var um ad skolar vaeru ad byrja ad skoda CLO.

Konurnar, sem voru med mér 4 namskeidinu, voru allar fatahonnudir fra byskalandi

med mikla starfsreynslu og pad var frabaert ad na ad tala vid starfsfélaga i somu grein sem
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upplifdu ndkvaemlega pad sama og ¢ég, p.e.a.s. ad finnast vinnuadferdir i greininni vera
ureltar og Osjalfbarar og eigilega skammast sin fyrir ad vinna i og tengjast svona mengandi
og osjalfbaerum idnadi. Allar sau paer ad fyrirtaeki voru komin 4 endast6d med ureltar adferdir
og ad peir sem ekki bretta upp ermar og hella sér it i pad ad tileinka sér nyja nalgun & starf
sitt geta gleymt pessari atvinnugrein. Vid storfum allar i mismunandi st6dum i greininni og

vi0 hofum allar unnid ad breytingum & starfi okkar 1 att ad meiri teekni og borid baekur okkur

saman a pessari vegferd.

Mynd 10. Byrjendanamskeid hja CLO i Munchen i febraar 2019.

Eg fann mér einkakennara 4 netinu strax eftir petta namskeid. Pad var japanskur hénnudur
sem byr i New York. Hin hefur starfad mest sem tosku- og fylgihlutahonnudur. Kennslan
for fram i gegnum samskiptaforritid Zoom. Eg sendi henni verkefnaskrarnar og skriflegar
lysingar 4, hvad ég veri i vandredum med, tveimur dégum a undan kennslustund svo ad hun
geeti skodadi verkefnin. Sidan gaf hun mér rad og for i gegnum verkefnid i gegnum tdlvuna.

Vid deildum skjanum & milli okkar til skiptis, petta er fin leid til ad laera og 1 rauninni
fannst mér ekki skipta mali hvort hun sati vid hlidina & mér eda hvort hiin vaeri i New York.
M¢ér fannst alveg naudsynlegt ad fa strax tima hja kennara til ad leidbeina mér enn frekar.
M¢ér fannst hiin hins vegar ekki alveg ndgu g60. A0 minni hyggju var hiin med gamaldags
hugmyndir i pa veru ad nég veri ad utlitid veeri flott en ég vildi laera ad gera verkefnin tilbtin
i framleidslu og pa 1 leidinni tilbuin & stafreena vefverslun pegar moguleiki veri a pvi en ég
var sannfaerd ad ekki veri svo langt 1 pad.

Hun gat i rauninn ekki svarad morgum af peim spurningum sem ¢€g var med. Hun
vann meira med gamaldags hugmyndafradi, p.e.a.s. ad honnudurinn hannar en svo kemur
teknimanneskja sem lagar og baetir vid teknipattinn og finnur Gt hvad parf ad gera vid snidin

til ad haegt sé¢ ad nota pau i framleidslu og pa 1 leidinni inn & stafreena vefverslun.
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Henni fannst ég vilja hafa allt of ndkvemt og of flokid. Pad er hins vegar lykliatrioi
fyrir litil honnunarfyrirteeki ad vinna pannig ad samhengi hlutanna sé rétt fra byrjun pvi ad i
feestum tilfellum eru verkefnin send & milli deilda — alla vega ekki hér a landi. Ein og sama

manneskja vinnur allt verkid og spai ég pvi ad pad eigi bara eftir ad aukast i atvinnulifinu.

5.2 Annar spirall: Februar 2019 — oktober 2019: Framhaldsnamskeido a CLO.

5. Breyting i 1j6si matsins

Eg xtla ad gera eins og eftir seinasta 1. Skodun

namskeid og finna mér einkakennara. Eg parf ad na ad =fa mig 4 hverj-

Nu veit ég hvernig kennara ég parf til um degi og leita lausna 4 pvi sem

pess ad hann nytist mér. Eg fann klaran ég get i CLO-samfélaginu og 4

fataverkfrading fra Lithden til ad kenna YouTube, svo ad ég verdi tilbuin ef

mér. peir halda framhaldsnamskeid.
4. Mat 2. igrundun
Mikil framfor hja mér og skilningur Tilbuin { framhaldsndamskeid. Er ordin
4 hvernig allir pattir og moguleikar nokkud klar 4 forritid og sé betur
forritsins vinna. og betur hvad petta er naudsynlegt

teeki gegn séun i idnadinum og til ad
auka hagkvamni i rekstri ef ad rétt er
notad.

3. Breytti

Komst a framhaldsnamskeid hja
CLO i september. Namskeidid var
gott og leerdomsrikt med flottum
kennurum og folki ar faginu.
Umradurnar endurspeglud bjartsyni
um sjalfbarni og lausnir fyrir
honnudi og idnadinn i heild i bland
vid skemmtilegar umradur og
reynslusogur.

Mynd 11. Hringur tvo.

Eg for aftur til Munchen i september 2019 og ttskrifadist af framhaldsnamskeidi hja CLO
(mynd 11). A pessum tima h6fdu ordid miklar breytingar fra fyrsta namskeidinu hja mér.
Namskeidid var fjolmennt og i petta skipti var fullt af kennurum & ndmskeidinu badi ur
honnunarskolum og fatatekniskolum. A namskeidinu voru kennarar fri Danmérku,
byskalandi, Spani og Hollandi. Nokkrir skélarnir voru na pegar farnir ad innleida stafrena
honnun 1 sinar namskrar eins og t.d. honnunarskoélinn i Kolding i Danmdrku en fagstjori fyrir

tisku/fatahonnun,Cristel Arnevik, utskrifadist med mér af framhaldsnamskeidinu. Skolinn er
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bedi farin ad innleida notkun prividdarhonnunarforrit 1 bakkaldr-nami og i meistaranami i
honnun (CLO User Story, 2019).

bad var einhvern veginn allt 6nnur stemning 4 pessu namskeidi. Allir voru mjég
spenntir fyrir stafrenum lausnum i honnun og sau oteljandi moguleika ut fra sjaltbaerni i
framleidslu og spennandi moguleika i kennslu. Mikid var talad um erfileika i faginu,
sodaskap 1 10nadinum, préun & notkun fatnadar hja neytendum og i hvada att sjaltberni i
fataionadi vaeri ad proast. Mér fannst dkvedin bjartsyni rikja og talad var um ad pad veri
verid ad vinna ad margs konar lausnum a4 mérgum vandamalum sem bidu okkar handan vid
hornid. Eftir namskeidid fannst mér ég vita mjog mikid og sja marga spennandi moguleika
en ekki kunna nog, @fa purfti sig daglega 4 forritid en erfitt var ad finna tima til ad @fa sig

med vinnu og skola.

Mynd 12. T 4giist 2019 & framhaldsnamskeidi hja CLO.

Eg hafdi séd marga frabaera listamenn badi i samfélaginu ClO og 4 Instagam sem voru ad
gera frabzra hluti. Eg valdi mér pvi gegnum Instagram konu frd Lithden sem er
fataverkfraedingur sem mér fannst vinna mjog flott verkefni med CLO, akvad ad skrifa henni
og bidja hana ad kenna mér. Mér til mikillar gledi sampykkti hiin pad og for ég i fjora tima
hja henni. bad var pad sem mig vantadi. Adferdir eru misjafhar hja kennurum. Sem
fataverkfraedingur for hun ekki neinar styttri leidir og var hugmyndafadi okkar med tilgangi
og notkun forritsins st sama, p.e.a.s. ad vinna hdnnunarvinnuna strax pannig ad 611 kerfinn
vinni saman. Med 6drum ordum vildum vid ad honnun, teknivinna og undirbiningur fyrir

framleidslu og s6lu vinni saman.
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5.3 Pridji spirall: November2019 — februar 2020: Honnun fatalinu meo CLO.

5. Breyting i 1j6si matsins
F6tin voru mjog fin pannig ad
hugmyndafradi CLO (YGWYS) ,,bu ferd
pad sem b sérd* virkar. Pad kemur sér vel
ad hafa pjalfad auga og sja hvert smaatridi
sem ma betur fara i honnunarferlinu. Vid
samantekt kom i ljos ad timasparnadur vid
verkefnid for fram ur bjortustu vonum og

vistspor voru verulega minnkud. Petta er 1. Skodun
honnunaradferd sem ég a eftir ad sampatta Er komin 4 nyjan stad, sjalfbeeri
vid 61l min verkefni framvegis. hénnudurinn er ad verda tilbainn i
ymislegt.
4. Mat
Vinnan hefur gengid mjog vel en verkefnid ,
var timafrekt og stort. Eg nadi ad koma 2. Igrundun
snidum a réttum tima i verksmidju. En erfitt Rétti timinn til ad fara alla leid og
ad hafa svona nauman tima badi fyrir mina profa allt pad sem ég er buin ad
vinnu og purfa ad treysta a nytt fyrirteki vid leera og tel ad stydji vid vinnulag
gerd prufanna. fatahonnuda og litilla fyrirtekja.
3. Breytti
Eg dkvad ad pratt fyrir krappan

tima ad hanna mina fyrstu
fatalinu med forritinu CLO3d.

Mynd 13. hringur prju.

f 1ok november 2019 var ég komin 4 pann stad ad ég vildi hanna fatalinu sem byggir 4 6llum
peim pattum sem ¢ég tel ad stydji vio sjalfbaerni i starfi honnuda med pvi ad vinna
honnunarferlid stafreent. Eg byrjadi 4 linunni 09. jantar og var tilbain fra mér 11. febraar i
prufugerd og var send til Sudur-Koéreu. I dagbokarskrifunum held ég utan um hugleidingar
um reynslu mina af nyrri adferdafredi vid allt honnunarferli linunnar, allt fra utferslu
hugmynda til pess ad fyrstu prufur koma frad framleidanda. Prufurnar og myndir baoi af
ferlinu og myndir af lokaafurd teknar i forritinu var fyrirhugad ad syna 4 HonnunarMars
2020 en sokum fordemalausra adstedna Ut af Covid-19 var HonnunarMars frestad pannig
a0 ég er ekki viss um hvernig linan verdur synd.

Eg lagdi upp med ad fyrsta prufugerd yrdi synd og ad haegt yrdi ad setja framleidslu
af stad med smavagilegum breytingum med einungis einni préototypu. { hefdbundnum
vinnuadferdum eru ad 6llu jofnu gerdar prjar prufugerdir af sama stil 4dur en flikin er tilbuin
til framleidslu. Framleidsluferlid & prufunum var lika 60ruvisi par sem ég dkvad ad nota
natimalegri og sjalfbaerari framleidsluadferdir i fyrsta skipti. Eg fann fyrirtaeki i Sudur-Koéreu

sem notar somu tekni og adferdafredi og ég. betta fyrirteki Uthysir eins mdrgum
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oOsjalfberum ferlum eins og frekast er unnt i prufugerd og framleidslu. Einnig er fyrirtekid
tilbuid til ad vinna med litlum fyrirtekjum og einyrkjum eins og eru hér & landi. Pad notar
lika nytt og 60ruvisi vidskiptamddel sem stydur vid sjalfbaerni og minni séun, prufurnar eru
mjog dyrar og sidan er verd & prufum dregid frd ad hluta pegar og ef ad framleidslu kemur.
Hingad til hefur pad verid pannig ad framleidsla 4 prufunum hefur verid 4 mjog lagu veroi
sem ytir undir ad allt of margar prufur eru gerdar. betta fyrirteeki telur a0 med nyjum
vinnuadferdum honnuda verdi ferlid allt vandadra, skilvirkara og umhverfisvenna (Makeit,

2020).

5.4 Fatalina unnin med nyjum adferoum

Sidferdi i fataframleidslu er flokid og mér finnst gott ad allt ferlid sé eins gagnsett og frekast
er unnt, ad notendur minnar honnunar geti fengid ad vita hvernig flik er honnud, framleidd
og hvada hraefni er notad og verdi upplystir um hugsanlegar leidir til ad losa sig vid flik svo
ad hringras sjalfbaerni virki. Eg hef lagt dherslu 4 ad ég kunni sjalf 4 alla peetti i ferlinu sem
er pvi midur oft og tidum naudsynlegt rekstralega fyrir 1itid fyrirtaeki eins og mitt. [ gegnum
allar paer breytingar, sem att hafa sér stad i atvinnulifinu, hefur pad skipt miklu mali fyrir
mig. Storf eru ad hverfa og hver starfsmadur parf ad sinna fleiri pattum en 4dur. { fatahonnun
er honnunar- og taeknipatturinn ad sameinast. Sem honnudur og sem list- og
verkmenntakennari pa finn ég ad hagnyt verkpekking fyrir samfélagid i sambland vid
tilraunakennda nysk&pun 4 hug minn allan. bad er ekki ndg fyrir mig ad skrifa um hvad adrir
segja eda vitna 1 skyrslur og reynslu skola og honnuda af nyrri teekni. Rannsdéknin gengur ut
4 ad sannpréfa ad vinnan med prividdarforrit i fatahonnun virki 4 6llum stigum og ad
starfsadferdir minar med nyjum vinnubrégdum i honnun séu battar og ordnar sjalfbarari og
a0 ég geti sagt med sanni ad petta séu adferdir sem parf ad taka upp i kennslu vid honnun og

fatagerd.

5.4.1 Min upplifun af pvi a0 laera a forritio CLO3d.

Forritid er med leidbeiningar 4 6llum skipunum i forritun og stutt leidbeiningamyndbond
fylgja morgum skipunum. Allt er innbyggt i sjalfar skipanirnar. Einnig er hjalparsida a
heimasidu fyrirteekisins sem haegt er ad spyrja og yfirleitt er svarad fljott og vel. Eg vil pvi
fullyrda ad allt vidmot fyrir notendur sé sem best verdur 4 kosid og verdur stodugt betra med
hverri uppferslu. Mikid magn af misgdédum hjalparmyndbondum eru & YouTube. Oft er
einhverjum mikilveegum skipunum sleppt sem reiknad er med ad madur kunni. Einnig eru
sumar vinnuadferdirnar, sem verid er ad kenna, alls ekki par bestu. En ég hef samt fundid

margar mjog godar lausnir a vidfangsefni sem ég hef reynt ad leysa i gegnum Youtube po
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svo ad petta sé efni frd notendum sem eru ad midla af eigin reynslu. Pad goda er ad forritid
verdur badi notendavaenna og leidbeiningarnar betri pvi ad samfélag prividdarhonnuda vex
hratt og mikil velvild rikir gagnvart pvi ad adstoda pa sem eru ad byrja.

betta var ekki audvelt, petta hefur tekid mikinn tima og verid mjog erfitt a koflum.
A0di1 oft hef ég setid timunum saman yfir verkefni sem ég hélt ad teeki nokkrar mintatur. Ad
tileinka sér nyjar vinnuadferdir og laera 4 nyja teekni er timafrekt og erfitt med vinnu og skola.
Eg er i edli minu prautseig og lat faest stoppa mig, ég er fegin ad hafa ekki gefist upp. Eg 4
ekki eftir ad fara til baka i gamlar hefdbundnar adferdir honnunar. Mér finnst petta
skemmtilegra og verdur ad 6llum likindum audveldara med meiri pjalfun. Pad er mjog go6d
tilfinning ad hafa val um ad geta gert fleiri og fleiri ferla i vinnu sinni sjalfbara. betta er
timafrekt en eftir pvi sem safn stafreenna gagna steekkar hja mér get g hins vegar nytt gégnin

betur og par ad leidandi med timanum unnid hradar, betur og ndkvaemar.

5.4.2 Taknin, fatahonnudurinn og adferdirnar
Naudsynlegt er ad huga meira ad umhverfismalum og er verid ad leita lausna fra moérgum
hlidum 1 6llum atvinnugeirum med pad i huga. St lausn, sem mér finnst audveldast fyrir
okkur honnudi hér & Islandi ad tileinka okkur og skilar margpaettum avinningi, er ad
teknivaedast eins og vid mogulega getum. bad badi stydur vid okkar vinnu og gerir hana
umhverfisvenni. Honnudir hér 4 landi hafa annadhvort gert sin snid sjalfir, fengid klaedskera
til ad gera snid fyrir sig eda verksmidjan gerir snidin fyrir hdnnudinn, sem sendir pa4 malsetna
teikningu til framleidanda. Ef snidin eru gerd hér heima hafa pau verid unnin & pappir og
send til framleidenda. Gerdar eru prufur sem sendar eru til baka til skodunar og snid 16gud.
Snidin eru sidan send aftur ut og prufur sendar til baka. Og ferlid endurtekur sig. Pridja prufa
er yfirleitt fullkomin og eru pa snidin sett i sterdir, annadhvort hér 4 landi eda erlendis.
Snidin eru sidan send Ut 1 6llum steerdum med tilheyrandi kostnadi. Saumastofan erlendis
klippir ut snidin par. Min reynsla hefur verid ad per saumastofur, sem vilja framleida fatnad
i eins faum eintokum eins og islenskir honnudir rada vid, eru yfirleitt dtekni-vaeddar, pannig
ad ferlid allt verdur mjog ohentugt. Engu ad sidur er hegt ad flyta verulega fyrir hja
honnudinum med hluta af peirri teekni, sem er 4 bodstolnum i dag, po ad gamaldags adferdir
séu hja framleidandanum. bekki ég pad af eigin raun. Adferdirnar, sem ég nefndi ad framan,
eru i raun Ureltar adferdir. [ dag er buid ad proa fullkomin snidaforrit sem audvelt er ad vinna
med.

Einn stersti kostur med nyrri teekni fyrir litil honnunarfyrirteki er hversu audvelt er

a0 halda utan um 61l snid stafrent og fullvinna pau sjalf fyrir framleidslu. Ekki er porf a
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geymslupléssi fyrir pappirsnidin og hegt er ad vinna pessa vinnu hvar sem er i heiminum.
Mér finnst ad allir honnudir @ttu ad kunna snidagerd fullkomlega 1 tvividum
snidagerdarforritum og prividdarforritum. Tel ég ad skortur 4 pessari kunnattu dragi ur
méguleikum hénnuda ad fa vinnu i framtidinni. { minu fyrirtzeki myndi ég ekki rada honnud
i vinnu sem hefdi ekki goda kunnattu i snidagerd og kynni ad vinna med tvividdarsnidaforrit
ad lagmarki. Midad vid framlegd 4 fatnadi hja islenskum hénnudum polir fatnadurinn ekki
a0 fa marga ad bordinu og finnst mér naudsynlegt ad honnudir leeri ad vinna med snidin baedi

i tvividdar- og prividdarforritum.

5.4.3 Avinningur af taeknivinnubrogéum

bad ad honnudir vinni snidagerdina sjalfir hefur margpaett jakved ahrif. bessi forrit eru
hugsud til ad spara tima og peninga og studla ad sjalfbarni. Haegt er ad sja efnisnytingu mjég
nakvemlega og breyta og bata honnun til ad na settu markmidi i nytingu efnis. Mitt markmid
er a0 mida vid ad efnisnytingin sé€ ekki undir um pad bil 87% i framleidslupontun (mynd
14).

v o1 XLv 01 | XLV 0 XLv 02 | XLV 02 | XLv 01 XLv 01 | XLV 0 XLV 01 XLv 01 | XLV 01 XL 01 XLv 01 XLV 01 XLV 01 XLV 0:1 XLV 0 XLV 0:1
Lv 01 | XXLv 01 | XXLv/ 01 | XKLV 02 | XXLv 02 | XXLv/ O | XXLv/ 01 | XXLV/ 01 | XXLv 01 | XXLv 01 | XXLv/ 01 | XXLv 01 | XXLv 01 | XXLv/ 01 | XXLv/ 01 | XXLv 01 | XXLv/ 01 | XXLv 0:1

i
<

» [Ovedap: O Len: 105645 cm. Width: 105.00 cm. % Used: 90.23 Placed: 130/130

_ . s .
A-140 Long Fabric width 1,05 m
Sizes: S-M-L-XL-XXL Fabric length for 5x sizes: 10,6 m

Mynd 14. Snidalogn af buxum Gr nyju linunni sem synir efnisnytingu.

Nu eru einnig haegt ad stilla sterdir prividdarlikamana, sem hannad er 4, haegt er a0 stilla pa
i akvednum steerdum eftir nakveemum malum Ur risagagnagrunnum sem passad er upp a ad
halda vid med nyjum upplysingum sem er mikill kostur fyrir honnudi og idnadinn. Sterdir
likama hafa breyst mikid undanfarna aratugi og er loksins farid ad horfa til pess ad
fatastaerdir eiga ad breytast eftir pvi hvernig likamsvoxtur folk préast sem er naudsynlegt ef
a0 markmid honnuda og framleidenda er ad sporna vid sdun og vera dbyrgir honnudir og

framleidendur (mynd 15).

61



Mynd 15. Boddy block Al heldur tti gagnagrunni med upplysingum um likamssteroir.

> o) 4:6}3/17.11

Mynd 16. Avatar likami med mal samkvamt steerdum ur gagnagrunni.

Fyrirtaeki geta verid askrifendur ad upplysingu a likamssterdum folks Gr gagnagrunni ut fra
olikum forsendum eins og aldri eda kyni 4 mismunandi markadssvaedum og adlagad pannig
fatnad sinn ad dkvednum hoépum eda aldri. Ekki er haegt ad atlast til ad folk eigi ad passa i
sterdir sem oft eru gerdar ut fra ureltum sterdarkerfum. Til demis hafa sterdir i
Spaksmannsspjorum breyst mikid, steerdin medium (M) hefur t.d. verid stekkud um 8 cm 1
mittismali & seinustu 15 4rum til ad koma til mots vid parfir neytandans. Upplysingar ar
pessum grunnum er sidan hagt ad nota til ad gera prividdarlikama i 6llum peim sterdum
sem vidkomandi fyrirtaeeki bjoda upp a til ad geeta pess ad flikurnar fari vel & 6llum steerdum

sem & ad framleida flikina i (mynd 16). betta er einn af storu lidunum i ad draga Ur s6un.
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Stundum held ég ad sum fyrirteki hreinlega vilji lata {6tin passa illa a vidskiptavini sina svo
a0 peir noti flikina ekki nema i kannski eitt til tvo skipti. Taeknin er svo sannarlega til fyrir
stor og Oflug fyrirtaeki til ad passa upp a ad allar staerdir virki vel ef vilji er fyrir hendi (Body
block, 2019).

Gagnagrunnur Boddy block er ad verda pad 6flugur ad detlad er ad nt 4 arinu 2020
geti neytendur tekid mynd af sér & simana sina og gagnagrunnur gefur upp hvada sterd a ad
kaupa. Pess vegna er prystingurinn um ad vanda sig og taka upp pa tekni, sem er ad proast,
& sterkari gagnvart peim sem @tla ad vinna vid honnun, framleidslu og solu a fatnadi (CLO
marketing, 2020). Efnunum, sem eru notud i prividdarhonnun, er einnig heegt ad breyta. Til
demis er hagt er ad stilla pyngdina a efninu, setja inn mynstur ofan 4 efni og einnig er haegt

a0 gera efnid misjafnlega gegnsett.

W

Mynd 17. Hitamynd Gr CLO-forritinu sem synir hvar reynir & flikina.
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Mynd 18. Modelmynd af vesti og endanleg Gtkoma.

Hegt er sja med hitamynd hvort og hvernig flikin passar og hvar komi til ad reyna 4 flikina
midad vid mismunandi likamsgerdir (mynd 17). Fyrsta flikin sem ég pro6fadi ad sauma eftir
vinnu 1 forritinu var vesti og passadi pad fullkomlega (mynd 18). Oft eru vorulinurnar seldar
fyrir fram, jafnvel 4dur en ein einasta prufa hefur verid gerd eda efni framleitt. Petta er mjog
jékveett ut fra umhverfissjéonarmidum midad vid hefdbundid honnunarferli. Teeknin styttir
einnig véruprounarferlid mjog mikid og flytir ad sama skapi verulega fyrir pegar 4 ad gera
nastu linu par sem snidabanki vidkomandi fyrirtekis eykst vid hverja linu og mjog audvelt
er ad vinna ut fra fyrri snidum. Einnig er audveldara ad skipta um verksmidjur ef snidin eru
hja honnudinum og hann getur sent pau pangad sem honum hentar hverju sinni. Litid mal er
ad vinna med snidin og betrumbata honnun sina. Oft og tidum finnst framleidendum ekki
skipta mali einhver smaatridi sem honnudurinn bidur um ad lata laga og er honnudurinn ekki
alltaf viss um ad farid sé eftir 6llum fyrirmalum & lokaspretti framleidslunnar. Feerni i
snidagerdarforriti og prividdarforritum er ad minu mati naudsynleg fyrir honnudi i dag.
Adstodarmenn 4 6llum endum tilheyra fortidinni, sérstaklega i litlum fyrirtaekjum. Eg pori
a0 fullyrda ad ég hefdi ekki geta unnid vid fagid eins lengi hér & landi og raun ber vitni ef ad
¢g kynni ekki og geeti ekki gert petta allt sjalf. bar af leidandi 4 ég audvelt med ad segja

00rum til, bedi framleidendum og starfsfolki.

5.3.4 Nakvaemari og fljotlegri vinnubrogd med forritinu
Eg hef ekki enn lent i vandradum, sem ég hef ekki getad leyst, med atfaerslur 4 snidum eda
peim moguleikum sem mig langar ad profa. Eg heft.d. skannad inn efni i venjulegum skanna

og nota forrit sem gerir simunstur Ur efnisbut pannig ad ég gat sett pad simunstur (Gtlit) ofan
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a efni i forritinu. Par med var ég komin med nytt utlit 4 stafrent efni sem €ég var med fyrir i
forritinu. Pannig parf madur ekki ad eiga allar Gtgafur af atliti 4 efnum stafrent. bad er mjog
£00 tilfinning ad geta unnid med hugmyndir sinar og hreinlega hent pvi sem ekki virkar fyrir
mann an pess ad hafa notad efnid, farid i ferdalog eda haldid vinnufundi med framleidendum
til ad sja ad petta virkadi ekki.

Eg hef getad gert allar tilraunir sem mér hefur dottid i hug hingad til en audvitad er
€g 1 rauninni bara rétt ad byrja. Ad sjalfsogou hef ég oft purft ad préfa ymislegt adur en rétt
nidurstada finnst. Pad ad hafa fotin stafren og hafa moguleika 4 setja pau pannig inn i
vefverslun er frabeert og ég tel ad pegar pad verdur ordid vida eigi pad eitt og sér eftir ad
draga verulega ur séun. Stadreyndin er st ad med lekkudu verdi a fatnadi nennir folk ekki
ad mata og kaupir oft bara eitthvad. Moguleikarnir eru sidan oteljandi, t.d. getur folk fengid
stafreena hjalp vio ad velja fatnad 4 sina likamsgerd med sinum personulega stilista sem
finnur pad sem virkar 4 einstaklinginn ut fra forsemdum sem f6lk setur sér ef pad vill. Enn
sem komid er er petta einungis i bodi fyrir storfyrirtaki.

bad ad vinna stafrent dregur verulega ur séun og vistspori honnuda og framleidenda

med betri efnisnytingu og faerri prufum, sem senda parf fram og til baka.

5.5 Ferlio fra hugmynd ad fullunninni voru

Skissuferlid getur t.d. verid pannig ad teiknad er beint 4 likaman 1 tvivida
snidagerdarhlutanum 1 forritinu og er pa i rauninni verid ad teikna snid eins og & pappir
(mynd19). Hér eftir verdur tvividur eda tvividd tdknad med skammstofuninni 2d og
skammstofunin 3d stundum notud fyrir brividd. Stundum er teiknad beint a
prividdarlikamann og linurnar, sem teiknadar eru, gerdar flatar i einni skipan og pa breytast
teiknilinurnar i snid og birtast i 2d helmingnum 4a skjabordinu (mynd 20). Mjog gott er ad
kenna snidagerd i bAdum hlutanum forritisins, vinna med utfaerslur af snidum i 2d hlutanum

og sja hvernig flikin breytist jafnédum i 3d hlutanum & skjanum.

P » o) 025/3857

Mynd 19. Snid sem unnid er i 2d hluta CLO-forritsins.
Mynd 20. Halfur sundbolur teiknadur a likama sem hagt er ad gera ad flotu snidi.
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Snidagerdin 1 2d-hlutanum i forritum er eins og pegar snid er gert a4 pappir med blyanti og
malbandi. Adferdafraedin er si sama en munurinn er sa ad pegar madur er kominn med goda
pjalfun i forritinu er miklu fljotlegra ad profa alls konar utferslur af hugmynd og 61l vinna
verdur miklu nékvemari. Eg hef notad stafrent snidakerfi i nokkur ar sem er mjog gott. Eg
sakna nokkurra skipana sem eru ekki enn i CLO. En adalega sakna ég svokallads automarker
en hann segir til um nytingu efnisins mjog nakvamlega. bad getur komid sér mjog vel badi
pegar parf ad velta fyrir sér hvort hagt sé ad adlaga honnunina og snid til ad na sem mestri
nytingu og einnig pegar keypt er inn hraefni i floknar sterdar- og litapantanir. Einnig kemur
hann sér vel 1 verdutreikningum voru. Nt bydur forritid upp a ad handrada snidum sem verid
ad vinna med og gefur pad visbendingu um efnisnytingu. Nyting efnis skiptir miklu mali
pegar talad er um séun og sjalfbaerni. Eg hef pegar skrifa CLO-fyrirtaekinu og fékk svar um
a0 verid s¢€ ad vinna i ad setja automarker inn i kerfid sem vinnur sidan med kostnadar- og
azetlunar -skjol. I nyjustu uppfaerslunni, sem kom ntna i mars, er kynnt ad i nastu uppferslu
verdi kostnadarttreikningar komnir inn i hugbtinadinn.

[ CLO-prividdarforritinu er haegt ad vinna med snid ur 6llum helstu CAD-
snidakerfum sem eru 4 markadinum og senda snid ur forritinu i 5nnur CAD-snidakerfi. Hegt
er a0 kaupa stafren snid & sanngjornu verdi sem haegt er ad hugsa sem grunn fyrir t.d.
nemendur, sem eru ad byrja ad vinna med forritid, og utfaera pad sidan a alla vegu. Cl1O selur
nokkur snid af buxum, frokkum og kjolum. Einnig kemur bolur i kvenmanns- og
karlmannsutgafu med forritinu og dugar hann fullkomlega 1 byrjun til ad lera a skipanir og

utfaerslur 1 forritinu. Haegt er ad kenna 4 flesta moguleika forritsins at fra venjulegum bol.

5.5.1 Sérhonnud og utfeerslur

Moguleikar & sérpjonustu vid vidskipatavini verdur raunhafur med forritinu par sem haegt
er ad stilla model-likamana i ndkvaema sterd vidskiptavina og par af leidandi getur
vidskiptavinurinn matad flikina adur en flikinn er framleidd. Teygjanleg huglaeg hugtok ,sem
valda oft vandraedum, eins og pegar vidskiptavinur bidur um vitt halsmal, prongt pils eda
storan kraga, eru Ur sogunni par sem hann sér fullkomlega a sinni likamsgerd hvad er verid
ad bjoda uppa.

Saumaskapurinn i forritinu er eins og i venjulegum saumaskap nema ad pvi leyti ad
engin saumfor eru 4 fatnadinum 1 forritinu en madur saumar eins og venjulega og fer pad
fram 1 tvivida hluta forritsins. Pad er pvi er mikid magn ad saumum, sem parfa ad gaeta ad
saumist rétt saman, ef saumad er vitlaust sést pad strax i prividdarhlutanum (mynd 21). bad

parf ad komast upp 4 lagid og ad gata pess ad utferslan i bAdum helmingum forritsins vinni
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med framleidslunni. Petta getur verid verulega flokid 4 skjanum pegar t.d. eru tveer til prjar
flikur med mdrgum snidaportum og tveim til premur efnum i flik, hugsanlega i mérgum
litum, sem parf ad sauma saman og sidan ad setja mismunandi stungur 4 réttunni a flikinni
og adra gerd ad stungum a rongunni 4 flikinni (mynd 22). begar buid er a0 sauma flikina
saman parf ad rada snidaportunum rétt & likamann svo ad pad gangi vel ad draga predina

saman (mynd 23). Temja parf sér akvednar vinnuadferdir svo ad allt gangi upp.

Mynd 21. Saumalinur syndar 4 médeli. { snidaglugganum (2d) hzegra megin sjast allir saumarnir sem notadir

eru i flikina.

i EXIC TSI

Mynd 22. Tver flikur, sem unnar eru ir mérgum litlum portum med floknum saumaskap.
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Mynd 23. Kjoll sem buid er ad sauma og rada snidapdrtunum rétt & model, en saumapraedirnir eiga eftir ad
dragast rétt saman.

bad eru morg og fjolbreytt verkfaeri inni 1 forritinu sem hagt er ad nota til pess ad snidagerdin
og saumaskapurinn gangi vel, eins og til demis tituprjonar og straujarn til ad pressa efni.
Margar gerdir a0 hnappagdétum, tolum, rennilasum, rennildsahausum, reimum, smellum og
00ru sem parf til ad fullkomna verkid. Forritid kemur med miklum fj6lda efna allt fra silki
yfir 1 stifa bomull og fra ledri til pelsefna. begar flik er tilbainn og komid er ad pvi gera
kynningarefni eru moguleikarnir lika mjog margir. B&0i er haegt ad gera stutt myndband
med flikinni par sem hun snyst (turntable) eda taka ljosmyndir 1 ljosmyndastadioinu. Par eru
myndir teknar 4 hefdbundinn hatt eins og med myndavél, huga parf ad stillingu & lj6sopi a
myndavél og ad umhverfislysingu 4 myndlémpum. Einnig er hagt ad stilla aferd & efni i
svokalladri ,,renderingu‘ (rendering er endanlegt utlit a4 aferd/utliti), hagt er ad gera margs
konar aferd 4 t.d. pelsharum, badi er haegt ad stjorna pykkt og 16gun haranna, velja ma um
glansaferd og mismunandi glitaferd a efni.

Moguleikar grafiskrar utfaerslu a ttliti efnis eru miklar. Haegt er vinna med skrar ur
[llustrator og Photoshop. Hagt er ad setja allar gerdir af munstrum ofan 4 efnid og staekka

eda minnka munstrid. Panton-litakerfid er inni i kerfinu. Haegt er ad vista mismunandi
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utferslur 1 litasamsetningum (colorway) (mynd 24) og taka myndir af 6llum utferslum a

einfaldan hatt.

Update Save Image
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Mynd 24. Colorway eda litaval i linu eda flik. Allar upplysingar um flikina radast upp og heegt er ad breyta
audveldlega um lit & 6likum efnispattum, t.d. & hnappagati.

5.5.2 Undirbuningur undir framleidslu og ljosmyndun i forritinu

Undirbuningur undir framleidslu fer fram eftir ad flikur eru myndadar og markadsefni gert.
Utlit er algjorlega akvedid, pa parf ad adlaga snidin fyrir framleidslu eins og t.d. setja
saumfor og dkveda hvada sterdir eiga ad vera 4 hvada stil og setja flikurnar i fyrir fram
akvedid sterdarkerfi fyrir framleidslu. Eg hef ekki notad stzerdarkerfid mikid i forritinu par

sem €g er ekki komin lengra en ad setja snid i fyrstu prufur i pessu verkefni. En sterdarkerfio
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er byggt upp eins og snidakerfid sem ég nota i 60ru CAD-kerfi sem virkar vel og reikna ég
med ad eins sé ad vinna med pad i CLO3d. Eg hef notad medium-mélsetningu at fra
sterdarkerfi Spaksmannsspjara (mynd 25) 4 likaman sem ég hef notad vid gerd linunnar.
Sidan minnka ég flikurnar med einum hnappi nidur i sterd x-small sem ég notadi fyrir

modelmyndatékur og er magnad ad sja hvad pad virkar vel (mynd 26).

Mynd 25. Kjoll minnkadur ur modelsteerd M i modelsterd XS med sjalfvirka sterdarkerfinu.

Mynd 26. Likami i steerd M sem linan var unnin 4 og sidan likami i steerd XS sem var notud i myndatokur.
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CLO byggir sterdarkerfi sitt 4 gdgnum sem eru unnin eru upp ur risastorum gagnagrunni
fataiOnadarins par sem premur milljonum likamsmelinga hefur verid safnad saman alls
stadar ad ur heiminum.

Takniskrarnar i CLO eru lika frabaerar. Par koma fram allar upplysingar sem eru
undir hverju stilnumeri. Tekniskrarnar koma i Excel-skjali med myndum og litanimerum a
efni, rennildsum og tvinna og télur og hnappagdétum. Sparar pad éhemju mikla vinnu og
tryggir betri og ndkvamari flutning 4 upplysingum.

Einnig er magnad hvernig i kerfinu er haegt er ad rada fétunum 4 likamana. Til demis
er heegt ad girda eina flik ofan i adra flik eda dkveda hve margar tolur 4 ad hneppa eda hvort
og pa hvernig a ad bretta upp & ermarnar. Hagt er ad akveda hvort kvenmodelin séu 4 haum
haelum eda i flotum ském og hvernig hargreidslan 4 ad vera. Urvalid er allt frekar ,,smart*
b6 ad audvitad vanti alltaf eitthvad. [ seinustu utgafu forritsins komu likamarnir i yfirsterd
og einnig barnalikamar. Nokkrar uppstillingar (stodur) a likomum koma einnig med forritinu

(myndir 27a-28). Breyta ma likamsstodunni, sem er gert pannig ad stellingunni a

beinagrindinni er breytt.

Mynd 27a. Snidapartar syndir i 6likum litum til ad hegt s¢ ad vinna med smaatridi. Mynd 27b. Synir
utlitsbreytingu med pvi ad girda bol ad hluta til ofan i buxur.

Mynd 28. Beinagrind 4 likamanum sem heegt er ad vinna med nidur smaatridi, t.d. kjiku 4 fingri.

Margir notendur ClO eru ordnir algjorir snillingar 1 ad breyta likdmunum og allt virdist vera

hagt. Eg hef ekki mikid @ft mig i ad breyta stellingu 4 likdmunum en adferdin er einfold en
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hana parfa ad «fa til ad na gédum arangri. Eg hef pvi ad mestu leyti notad i pessu verkefni
per uppstillingar sem koma med forritinu.

Einnig er haegt ad gera stutt myndbond inni i forritinu — ad visu ekki &4 6llum
likbmunum — en ein kventypan og ein karltypan kemur med mdguleika &4 hreyfimynd

(animation), p.e.a.s. hun getur gengid og heaegt er ad gera tiskusyningar.

5.5.3 Markaosefni
Eg er buin ad sja mjog glesilegt markadsefni gert i ClO-forritinu, myndsbands- listamenn
hafa unnid frabera vinnu med fatnad ar forritinu. Eitt af storfunum, sem sagt er ad verdi ekki
4 bodstolnum i ndinni framtid, eru modelstorf. Hins vegar verdur nog ad gera hja
syndarveruleikalikdomum sem syndarveruleikalistatamenn eru farnir ad bua til og verdur ad
Ollum likindum haegt ad kaupa slika likama i syningarstorf 4 linum fatahonnuda sem vinna
med tiskusyndarveruleikaforrit. Pessar tiskusyningar er hagt ad lata fara fram i studié eda a
tiskusyningapollum, sem koma med forritinu, eda bua til bakgrunn ur ljosmyndum, (myndir
29-34) teikningum eda stafrenum myndbondum

Landslag honnunaridnadarins er ad breytast mikid. betta getur pytt meiri
atvinnutekiferi fyrir feera, duglega, islenska honnudi sem tileinka sér ny vinnubrdgd. En 4
sama tima geta honnudir hvadanava ad Gr heiminum t.d. s6tt um sému stoérfin og unnid pau
heiman fra sér pannig ad samkeppnin verdur lika hardari.

Naudsynlegt er ad nemendur, sem eru ad leera honnun, taki upp sjalfbaer natimaleg

vinnubrogd ef peir eiga ad hafa einhverja moguleika 4 vinnumarkadinum.
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Mynd 29. Flikur hannadar i CLO 2020, stadsettar i Horpu. Bakgrunnur tr ljésmyndabanka.

Mynd 30. Flikur ur CLO 2020 linunni, stadsettar i Reynisfjoru. Bakgrunnur: Ljosmynd fra Brynjari

Agustssyni.
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Mynd 31. Flikur ar CLO 2020 linunni, stadsettar i Reynisfjoru. Bakgrunnur: Ljosmynd fra Brynjari
Agustssyni.

Mynd 32. Flikur ar CLO 2020 linunni, stadsettar a hringveginum & Austurlandi. Bakgrunnur: Ljésmynd fra
Brynjari Agiistssyni.
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Mynd 33. Flik Gr CLO 2020 linunni stadsettar 4 Austurlandi vid Stokksnes. Bakgrunnur: Ljosmynd fra
Brynjari Aglstssyni.

Mynd 34. Flik ur CLO 2020 linunni stadsettar & Hofsosi 4 Norourlandi. Bakgrunnur: Ljosmynd fra Brynjari
Aglistssyni.

75



5.5.4 Privio fatalina 2020, honnud meo stafreenum vinnuadferoum

Syningin Sjalfbar honnun og stafraent handverk (mynd 35) Var auglyst og fyrirhugud a
Honnunar mars 2020 en syningunni var frestad til loka juni. [ kynningartexta var utskyrt ad
ferlid byggdi & nyjum stafrenum prividdarhonnunaradferoum sem ¢€g hef tileinkad mér.
Adferdirnar stydja vid hugmyndir Spaksmannsspjara um sjalfbarni og minna vistspor par
sem hugur og mus vinna stafrent handverk a4 sjalfbaran hatt. Med pvi ad faera alla
honnunarvinnu og prufugerdarferlid yfir & stafrent form minnkar fyrirtekid vistspor sitt til
muna og styour vid jakvadari tiskuidnad. Petta vinnulag stydur 4 margan hatt vid sjalfbaerni
fyrirteekisins, allt frd allsherjarnytingu hraefnisins, nytingu & snidum, nytingu a hugmyndum

og verkferlum sem og nytingu 4 ljosmyndum ur CLO- forritinu i netverslun fyrirtakisins.

SJALFBAR HONNUN & STAFRANT HANDVERK

Mynd 35. Kynningarmynd fyrir syningu 4 HénnunarMars, Bakgrunnur: Ljésmynd fra Brynjari Agustssyni.
5.6 Samantekt

Efnin i linuna voru pontud gegnum vefverslun i Sudur-Koreu. A litlu myndbandi 4 sidunni
matti sja hvernig efnid krumpast, hvernig pad fellur og hvernig pad teygist. Eg var med mjog
svipad efni til ad koma vid og dkvad ad taka dhettuna um ad ég vaeri ad skynja petta rétt.
Ekki var haegt ad fa sendar litlar litaprufur til [slands. Eg hef lent i vandraedum med slikt pvi

ad fleiri 16nd ad undanfornu senda ekki smasendingar til {slands eins og i pessu tilfelli.
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Saumastofan var i Sudur-Koreu pannig ad pad hentadi vel ad kaupa efnid einnig padan.
Annad sem ég parf ad adlaga mig af er ad €g get einungis valid ur pvi sem er til 4 lagar.
Astaedan er st ad ef ég panta lit, sem bodid er upp en er ekki til 4 lager, parf ad panta 300—
400 metra af efninu. Eg akvad ad velja polyester i linuna og eru nokkrar astaedur fyrir pvi.
bad er sterkt, lodir ekki vid likamann, fellur vel og pad ma endurvinna. b6 ad ekki s¢ komid
skilakerfi 1 dag fyrir hreinan polyester ma reikna med ad pad verdi komid 1 gagnid pegar
pessar flikur eru 4 leid ur umferd. Eg leitadi ad endurunnum polyester en fann engan négu
spennandi fyrir pessa linu. Annad sem parf ad velta fyrir sér, pegar polyester er valid, er hve
oft parf ad pvo fatnadinn, bad er mikill munur & hversu oft parf ad pvo kjoll eda hversu oft
parf ad pvo iprottafatnad sem er neer allur ur polyester i heiminum i dag. Eg maeli med pvi
vi0 mina vidskiptavini ad pvo eins 1itid og hagt er og pegar pvegid er er gott ad nota sérstaka
poka utan um pvottinn sem 4 ad taka ad miklu leyti drplastagnir, sem geta farid ar fatnadi
vid pvott ut i lifrikid (Guppyfriend, e.d.). Eins og 4dur hefur komid fram eru miklar framfarir
i endurvinnslu & polyester par sem notad er helmingi minna rafmagn vid endurvinnslu en vid
fyrstu vinnslu polyesters og ekkert vatn eda eiturefni fer Gt i umhverfid i endurvinnsluferlinu.

Vinnuferlid gekk vel en vinnuéalagid 4 mér var mikid. Vinnan i forritinu var seinleg,
adallega vegna pessa ad petta var mjog stort verkefni enda var ég ad gera mjog margt i fyrsta
skipti. Lerdomsferlid vard i rauninni vidameira par sem €g lerdi oft eitthvad annad en &tlad
var vid margs konar tilraunir sem ég purfti ad gera til ad na réttri nidurstodu.

Eg hefdi i hefdbundnum adstaedum purft 4 ad halda tveimur starfsménnum { fullri vinnu
i um pad bil niu vikur ad lagmarki med tekniteikningum snidagerd og fyrstu prufu. Eftir ad
prufur hefdu verid komnar til baka faeri um pad bil ein vika i lagfeeringar og pa hefdu snid
verid send til baka og bedid hefdi verid eftir prufu nimer 2, i minu tilfelli er pad yfirleitt
nog. ba fara fram breytingar i yfirferd 4 prufum nr. 2 sem tekur u.p.b. tvo daga fyrir tvo
starfsmenn 4dur en snid eru sett i sterdir fyrir pantanir. Pad tekur u.p.b. fjora daga fyrir einn
starfsmann 1 CAD-kerfi en tepar tver vikur i hondunum. Vid petta betast u.p.b. fjorir dagar
i ljosmyndum og eftirvinnslu 4 markadsefni og sidan a.m.k. adrir fjorir dagar fyrir tvo
starfsmenn 1 ljosmyndun fyrir vefverslun og eftirvinnslu. Nidurstadan er ad purft hefoi
samtals 22,4 vikur fyrir tvo starfsmenn eda 896 klukkustundir i heildarverkefnid.

[ pessu verkefni tok starfsmadur hja mér vid snidunum fra mér og for yfir pau og
undirbjo pau undir prufugerd. Su yfirferd er til ad athuga hvort eitthvad hafi gleymst.
Starfsmadurinn setti saumfor 4 snidin og setti pau i format sem virkar fyrir framleidslu i
verksmidju. Pad sem var frabrugdid fyrra verklagi var ad ég gerdi engar tekniteikningar; i

stadinn komu myndir Ur forritinu beint inn i tekniskrarnar sem er lika gifurlegur
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timasparnadur. betta voru 48 klukkutimar pegar lagdir voru saman timar hja starfsmanni vid
undirbuning snida fyrir framleidslu, gerd tekniskyrslna, og samskipti vid framleidanda &
medan hann gerdi prufurnar. Eg byrjadi 4 linunni 9. janGiar sem var mjog seint en pad kom
til vegna pess ad ¢g hafdi stefnt 4 ad gera einn ®dardunsjakka og var buin ad vinna mikla
undirbiningsvinnu fyrir pad verkefni en efnid, sem atti ad gera fyrir mig i Japan, misforst.
Eg purfti pvi ad skipta algjorlega um verkefni og dkvad pa ad gera linu sem ég var buin ad
hugsa ad miklu leyti og 4tti grunn ad snidum sem ég gat nytt til ad proa afram. Eg gat byrjad
a markadsefninu um leid og snid og tekniskra voru tilbuin fyrir starfsmanninn minn og sendi
¢g snidinn og leidbeiningar fyrir prufurgedina ut fjorum vikum og fimm dogum eftir ad ég
byrjadi 4 verkefninu eda 11. febraar. Pad tok sjo daga ad gera markadsefnid. bad foru pvi
alls 530 klukkustundir i pessa vinnu samanlagt hja okkur badum eins og stadan er nina. Eg

aztla ad pad fari tveir dagar fyrir tvo starfsmenn i yfirferd til ad finpussa og fjorir dagar ad

setja sterdir og undirbua undir framleidslu, sem sagt 1 heildina 597 klukkustundir.

Mynd 36. Heildarlina ur ciffon 2020 unnin med stafraenum prividdaradferoum.
Prufurnar komu til landssins 19. april Pad tok mun lengri tima ad sauma per en aatlad

var Ut af Covid-19. Mér til mikilla gledi voru paer mjog finar (mynd 36-37). bad er ekki porf

a prufu 2, ég get strax farid 1 ad setja linuna i steerdir. Ad pvi sogou dreg adeins til baka um
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hvad linan hefur tekid langan tima en pad er audvitad meira upplifunin par sem ég vann 12—
14 tima 4 daga alla daga i pessar fimm vikur.

Sparnadur i rekstri og vistspor minnkudu.

Raunverulegur timasparnadur i verkefninu er upp a 299 klukkustundir eda 1,7 manudir a
einn starfsmann i 100% vinnu sem er frabaer arangur. Eg tel eftir pessa reynslu ad raunhaeft
s¢ a0 a=xtla ad i nastu linu verdi timasparnadur alla vega 330 klukkustundir og geti jafnvel
minnkad meira en pad pegar hradi og feerni aukast.

Mun minna efnismagn var notad par sem ekkert efni var notad nema i einungis lokaprufur
og eru per pad finar ad paer eru allar seljanlegar.

Engar flugsendingar voru & milli birgja.

Engar bilferdir i myndatokum, engir ljd6smyndarar, enginn modelkostnadur, enginn
kostnadur vid andlitsfordun og har. Petta eru utgjaldalidir sem ég &4 mjog erfitt med ad bata
vi0 1 minum rekstri.

Engar ferdir 4 efnasyningar.

Engar heimsoknir 1 verksmidjuna.

Einungis ein flugferd med fatnad hingad heim.

[ rauninni hef ég ekki purft sérstakan vinnustad i petta ferli. Mér finnst best ad vinnu i
sofanum heima sem getur verid spennandi fyrir unga honnudi sem eru ekki faerir um ad reka
verkstaedi. betta gefur enn betri mdguleika a ad fleiri honnudir reki honnunarstudié saman

pad sem alag 4 vélar og snidabord minnkar til muna.
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Mynd 37. Synishorn af linuni & ginum.

Nokkur ord um vorustjornun: Til ad studla ad meiri sjalfbaerni og minni séun skiptir miklu
mali i framleidslu ad pad sem framleitt er passi vid paer vorur sem eru pegar til & lager. betta
er mikilvaegt badi fyrir rekstraradila og ekki sidur fyrir vidskiptavinina svo ad peir geti keypt
flik sem passar vio pad sem pegar er til i skdpnum heima. bad skiptir mali pegar draga a ar
soun. Uppbygging a pessari linu passar mjog vel vid pad sem fyrir er hja mér eins og t.d.

timalausa Kamel-ullarlinu (mynd 38).
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Mynd 38. Kamel-ullarpeysa og trefill tir timalausri ullarlinu Spaksmannsspjara passa vid nyju linuna.

Efnisnyting var god eda 87% og reikna ég med ad hun verdi betri i pontunarferlinu par sem
nytingin er yfirleitt alltaf betri pegar blandad er saman moérgum staerdum.

f rauninni gekk allt upp pratt fyrir ad ég veeri ad profa ad fara alveg nyja leid med pvi
ad nota nyjan soluadila a efni, nyjan framleidanda, nytt honnunarforrit, var einungis med
stafreen samskipti. Einungis eina flugferd purfti med prufurnar heim. En mig langar ad verda
betri 1 ymsum moguleikum forritsins, til demis ad stadera sterdir betur til ad nd betri
vorustjornun og €ég parf ad &fa mig mun meira i forritinu almennt. Svo virdist sem hagt sé
a0 gera flest allt 1 forritinu en n langar mig ad kanna moguleika stafreennar vefverslunar par
sem vidskiptavinir geta nalgast pa wupplifun ad mata 4 sig flikur (http://
www.benefitbyclo.com). Mikid atridi er ad afa sig til a0 nd arangri og til ad halda vid faerni
sem buid er ad na valdi 4 og til ad 6dlast hrada.

Nu eru dvissa i rekstrarumhverfinu 4 fordemalausum timum. Fillinn 1 herberginu er
islenska kronan sem er 1 augnabilinu teepar 160 midad vid evru. Pad pydir ad 61l framleidsala
verdur mjog dyr fyrir mig og vara dyr fyrir {slenska neytendur. betta er mjog bagalegt pvi
islenskir honnudir eru alltaf ad glimi vid alag sem verdur til vegna pess hversu litlar
pantanirnar og hversu litil fyrirtekin eru. Alagid leggst alls stadar 4 i ferlinu, vid
efnisinnkaup, vid framleidslu, vid sendingu 4 voru milli landa og vid feerslugjold
kortafyrirteekja. Eiginlega alls stadar er dyrara ad vera litid fyrirteeki en stort. begar vara

hakkar vegna stodu kronunnar er frekar litill skilningur & pvi hja neytendum. Covid19 er ad
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sjalfsogou risastori ovissupatturinn, ég hef ekki hugmynd um hvad gerist nast, hvort ad ég
eigi ad hatta, eda taka dhettuna og vera med randyra linu i s6lu. Pad er slemt hljod i
saumastofunum sem €g vinn med erlendis, tvaer peirra eru jafnvel ad hugsa um ad loka
pannig ad dvissan er mikil 4 morgum vigstodum.

AQ pessu sogu leggst ég hugsanlega enn einu sinni i tiltekt og finn einhverjar
listreenar handverksutfaerslur til ad utfaera breytingar 4 voru og sterdum sem eru erfidar i
s6lu hja mér. Eda held ég afram med adardinsverkefnid? Eg fer hugsanlega sjalf ad stad
med namskeid 1 tekni? Eda ég skipulegg namskeid i breytingum og vidgerdum a fatnadi 4
frumlegan og 6hefdbundin hatt? Eda geri ég petta bara allt? bad parf alla vega ad halda afram
a0 hugsa i lausnum og reyna eftir fremsta megni ad lata ekki sla sig ut af laginu pratt fyrir

fordeemalausa tima.
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6. Skolastarf og skopun i stafraenum heimi

Er munur 4 sképun fatahénnuda i stafreenum heimi og raunheimi? Eg reikna med ad svarid
vi0 pessari spurningin s¢ alltaf ja. En er pad verra? Eda betra? Eda kannski minni sképun
eda meiri skopun? Eg geeti traad ad miklar vangaveltur eigi eftir ad verda um pessi mélefni
4 nestu misserum.

Nu er liklega komid ad pvi ad fatahonnunarndm eigi og verdi ad taka stafrena
kennsluhlutann inn 1 ndmid. Tonlistin er ordin stafren, kvikmyndagerd er ordin stafren og
hluti ad myndlistinni er lika ordin stafraenn. Eg bid spennt ad eftir ad sja hvad listamenn eiga
eftir ad gera i heimi syndarveruleikans. Eg get ekki séd ad pad hafi haft ahrif 4 skopun i
pessum greinum nema med jakvedum hatti par sem listamenn sampatta stafreena moguleika
vid pekkingu sina. Eg wtla hér ad einbeita mér ad vangaveltum um hvort sjonraen skdpun i
stafreenum syndarveruleika sé umhverfisvaenni og sjalfbzrari en skopun i raunheimi. Eg segi
j& vi0 spurningu um ad hin sé umhverfisvaenni an pess ad hika. Og ég segi lika ja vid
spurningu um ad stafranar lausnir og syndarveruleiki séu ordin naudsynlegt verkfeeri fyrir
fatahonnudi vid skopun.

Hegt er ad profa margs skonar stafrent form og mismunandi utferslur i mismunandi
efnum, allt fr4 ledri til ciffons, og sja hvernig hinar ymsu utferslur virka 4 mismunandi
likomum. Moguleikar tilraunakenndrar skopunar eru endalausir og takmarkast eingdéngu vid
hugmyndaflug honnudarins.

Hegt er ad prufa mismunandi litasamsetningar og mynstur eda setja saman 6lik efni
og form &n Dpess nota nema nokkra sentimetra af efni Gr raunheimum 1 alla
tilraunastarfsemina. bessir nokkrir sentimetrar eru efna- og litaprufur sem pantadar eru fra
framleidanda til ad geta komid vid hid raunverulega efni og f4 pannig tilfinningu fyrir efninu
sem er verid ad vinna med stafrent i sjonrenni fatahonnun og til ad velja litina.
Efnaframleidendur eru ad byrja selja efni sin sem stafrenar skrar og reikna ég med ad pad
verdi eins edlilegt fyrir honnudi ad kaupa stafren efni fré efnaframleidendum eins og pad er
a0 kaupa prufulengjur i dag. Samkvemt kenningum heimspekingsins og salfredingsins
Johns Dewey tengist menntun adlogun mannlegra hefileika ad samfélaginu (Dewey,
2000b). Pad er nakvaemlega pad sem 4 sér stad med sjalfbernimenntun. Dewey hefur verid
kalladur fadir niitimalegra kennsluhatta en hann lagdi aherslu & ad nemendur lerdu med pvi
a0 framkvema hlutina. Pad er lysandi fyrir pau vinnubrégd sem notud eru i
prividdarsyndarveruleika par sem greina ma sterk einkenni verkhyggju par sem virkt ferli
sjonrenna tilrauna byggja a fyrri pekkingu og dhuga asamt pvi ad fast vid hagnyt verkefni

(Rosa Gunnarsdottir, 2013).
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i prividdarhénnunarhermum er eins og nemendur séu i beinni askrift ad kenningum
Deweys par sem Utkoman kemur strax i 1jos, mistokum hefur eiginlega verid tthyst og
innleiding tilraunkennds skopunarferlis er badi audveld og nastum vistsporslaus. Eg sé
mikla moguleika i honnunarkennslu med prividdarhonnunarforritum. Mdguleikar nemenda
4 atvinnumarkadi eftir nAm eru mun meiri ef skolakerfid gaetir pess ad peir dragist ekki aftur
ur i tekni. Skolar geta einnig buid sér til sitt eigid stafrena safn af efnum med litlum
tilkostnadi med meliteki sem CLO selur sem safnar stafrenum gégnum a einfaldan hatt at

fra hefobundnum efnum. (Clo fabrice kit 2.0, 2018).

6.1 Ognir eda teekifzeri,

[ baklandi skélanna eru kennarar enn ad spreyta sig { ad skilja og finna t hvernig best er ad
meta kr6fum samtimans vardandi sjaltbeernimenntun i tisku og fatahonnun. betta getur verid
vandasamt verk badi sokum fjarmagnsskorts og flokins regluverks sem oft 4 tidum gerir
erfitt fyrir pegar gera & hvers kyns ndmsbreytingar (Kent og Ifeagwu 2019).

A seinustu vikum eru ad koma spennandi yfirlysingar um breytingar 4 namskram
med sjalfbarni i huga. Honnunarskélinn AMFI i Amsterdam er med metnadfullar breytingar
4 ndmskram par sem taekni, nyskdpun og fagurfredi eru sampett i mismunandi namsleidum
(Hendriksz, 2020). Roben Healy, yfirmadur tisku og textil-deildar haskolans RMIT i
Astraliu, talar um { vidtali vid timaritid Buisness of fashion, ad tiskunam hafi verid i
kyrrstodu 1 allnokkurn tima en stor hluti af vinnu skolans i dag fari i a0 mennta starfsfolk
skolans ad nyju. RMIT mun 4 arinu 2020 kynna nyjar ndmskrar fyrir honnun sem ganga tt
fra pvi ad samraema kennslu skélans vid sjalfbar prounarmarkmid sem Sameinudu pjodirnar
hafa sett. Askoranir vegna sjalfbaerni eru ekki nytt dhyggjuefni hja skélanum, London
College of Fashion (LCF) dkvad ad fella abyrga honnun enn dypra inn i ndmskra skélans og
setti hann sér fimm ara 4etlun til ad préa nyja namskra (Kent og Ifeagwu 2019).

Vandamalid er audvitad ad kennarar i fullu starfi hafa oft ekki nega moguleika & ad
leera 4 nyja teekni en pad ma gera 4 marga vegu; petta parf ad gerast hér 4 landi eins og annars
stadar. Skolastjornendur og kennarar verda ad kynna sér nyja tekni og moguleika hennar
fyrir nemendur sina, badi i framhaldsskélum — til ad auka moguleika nemanda i ad komast
inn i honnunarskéla — og 1 fatahonnunarskolum til ad auka moguleika nemenda i
atvinnulifinu. bad & vid badi skodlastjornendur, kennara sem og adra i atvinnulifinu ad
adlagast verdur pvi sem er ad gerast a4 vinnumarkadi. Ekki er vist ad allir geti pad jafn hratt
og vel en talad er um ad peir sem eru hafastir til ad adlagast miklum og endurteknum

breytingum nastu ara séu peir sem eiga eftir ad nd bestum arangri & vinnumarkadi. Eg tel
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a0 hid sama gildi um menntastofnanir en paer sem geta adlagast breyttum kréfum nemenda
og atvinnulifsins eiga eftir ad blomstra (Brookings Institution, 2019). Allir kennarar i
fatahonnun purfa ekki ad kunna & allt i forriti i einu. En fyrir kennara, sem koma ad
uppbyggingu a linum eda flik, hvort sem er vardandi efnafraedi, snidagerd eda draperingu, (
pegar efni er formad beint & ginu) pa er honnunarforritid magnad teki. Forritid verdur
stodugt betra og kennsluefnid verdur einfaldara og betra en teekninyjungar eiga lika eftir ad
batast vid & hverju ari pannig ad ekki mé bida med petta. Eftir ad hafa skodad pessa proun i
ram tvo ar tel ég engan vafa leika 4 a0 petta er leid sem gerlegt er ad fara og naudsynlegt ad
kenna nemendum ad nota ntutimaleg tekniverkferi, prividdarhonnunar og prufugerdar. Allt
petta studlar ad minni séun i vinnubrogdum og stydur vid abyrgari atvinnuvegi. betta eru
adferdir sem nytast i 6llum nyskdpunarverkefnum nemenda i fatatekni og fatahonnun i
framtidinni 4 mismunandi hatt.

Eg hef engar ahyggjur af nemendum, peir eiga eftir ad verda mjog hrifnir af pessari
tekni. Takiferin eru vida og pad parf bara ad byrja. Ad sampaetta CLO-forritid i namskra
er tiltdlulega audvelt skref sem skilar miklu fyrir ba&di nemendur, kennara og imynd skola &
fslandi og fellur vel inn i nyskopunar- og frumkvédlamennt. Nyir kennarar koma med nyja
kunnattu inn 1 stéttina sem gerir yfirfaersluna audveldari. Tekiferin er morg og mikil, ég sé
oteljandi spennandi hugmyndir sem hagt veri ad utfera i nami Gt fra kynnum minum af
stafrenni honnun vid fatalinuna sem ég klaradi i pessu verkefni.

Miklir moguleikar liggja i nyjungum, sem forritid hefur kynnt, en pad er prividdarnetverslun.
Honnudir 4 fslandi eru mjog oft i vandreedum med kostnad sem fylgir myndatokum fyrir
netverslanir sinar. | forritinu er ljésmyndastadié og einnig er hagt ad gera tiskusyningar.
betta gaeti virkad vel fyrir vefverslanir litilla honnunarfyrirtekja og fyrir nyutskrifada
honnudi til ad kynna honnun sina par sem CLO er byrjad ad kynna netverslunar hugbtinad
sem hefur ordid mun 6flugri 4 seinustu vikum. Stafreen matun myndi einnig stydja vid minni

soun vidskiptavina par sem meiri likur eru 4 ad peir velji rétta staerdir 1 vefverslunum.

6.2 Hvar erum vio stodd?

bad ad taka upp stafreena kennslu er ef til vill eitt pad audveldasta sem hagt er ad gera hér 4
landi. Stadreyndin er nefnilega su ad prividdartaknin er tilbuin og til stadar 1 kennslu. Bodid
er upp 4 nemendadskriftir hja CLO fyrir skdlana. Nemendur purfa ad visu ad eiga sina eigin
tolvu sem flestir eiga i dag. Eg hef kynnt mér vidhorf kennarar og nemenda, sem eru byrjadir
ad innleida pessa taekni, par sem kemur fram ad nemendur taka pessu mjog vel. [ vidtali vid

Cristel Arnevik, fagstjora i tiskuhonnun i honnunarskolanum i Kolding, segir hun ad
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nemendur velji ad vinna i prividdarhdnnunarforriti samhlida hefdbundnari adferoum (CLO
User Story, 2019).

Aherslan 4 breytingar i skolakefinu kemur badi fra atvinnulifinu og fra nemendum.
Leslie Holden fra AMFI talar um ad nemendur skolans viti mikid um sjaltberni og
nemendum, sem vilja vinna verkefni sin med sjalfbaerni i huga, fer fjolgandi ar frd ari. Hann
talar lika um ad nemendur &ttu ad skoda vel namskrar i sk6lum med petta i huga adur en
peir velja sér skola til ad mennta sig i ( Kent og Ifeagwu, 2019). bott ég sé mjog fylgjandi
teeknikennslu 1 fatahdnnun tel ég ekki ad pad sé eina merki um gzdi kennslu i skolum. Eg
tel hins vegar ad pau gadi, sem eru nu pegar i kennslu, pynnist verulega mikid og hratt ut ef
nemendur na ekki lika ad lera undirstoduatridin sem atvinnuvegurinn hefur nu pegar
tileinkad sér.

f byrjunskola géngu hér i listkennsludeild Listahaskola fslands verd ég ad segja ad
¢g var frekar svartsyn 4 stodu fatahonnunar yfirleitt og frekar bugud ut af umhverfismalum
almennt. A peim premur arum, sem ég hef stundad kennaranam (fyrstu tvo arin var ég i 50%
nami). hef ég algjorlega skipt um skodun. Eg var fyrir Iongu bdin ad sja ad vidskiptamédel
i honnun, framleidslu, s6lu og neyslu voru hvert 60ru ureltara. Eins fannst mér
honnunarskolar mjég lengi ad taka vid sér i teekni og nyjum lausnamidudum nalgunum sem
geta nyst nemendum og samfélaginu. En hlutirnir gerast hratt 4 teekniold. Eg sé miklar
breytingar 4 seinustu tveimur misserum og hef kynnst folki erlendis sem er frabert 4 sinu
svioi sem oft og tidum hefur baztt vid sina hefdbundnu honnunarmenntun 6flugri
teknimenntun til ad geta tekid virkan patt i breyttu atvinnulifi. Einnig hef ég skodad mjog
mikid af umhverfislausnum fyrir fataionadinn sem eru ad koma upp a yfirbordid sem eru
einstaklega spennandi enda eru fatahonnudir hadir 60rum kerfum idnadarins. Finnst mér
sérstaklega spennandi ad sja hvernig hringras fatnadar hefur styrkst og ordid umhverfisvenni
med pvi ad draga Ur fyrstu gerd efnis, samhlida pvi ad endurvinnsla efnis hefur ordid
oflugari.

bratt fyrir ad morg fyrirtaki hafi lokad hér 4 {slandi undanfarin misseri og mikil
ovissa s¢ ut af Covit-19 pa tel €g og vona ad pessi stoonun, sem 4 sér stad nina i heiminum,
verdi til pess ad vid hendum enn frekar fyrir bord ureltri hugmyndafadi, tokum upp
sjalfbeerari vidskiptamodel og innleidum nyja teekni i namskrar. I pessari rannsékn minni af
stodu sjaltbarni 1 6llum ferlum vid gerd fatnadar hef ég séd mikid af spennandi hugmyndum
a0 lausnum sem eiga eftir a0 stydja vid jakvedar breytingar innan tiskuidnadarins sem draga
verulega ur séun og alagi 4 natturuna og efla hagkerfid med margs konar lausnum fyrir

fyrirteeki til ad adlagast breyttum timum.
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6.3 Proun nams

Med aukinni abyrgd framhaldsskolanna & ndmskra peirra tel ég ad stafraen kennsla @tti ad
aukast haegt og bitandi nestu arin 1t fra umhverfissjonarmidum og Ut fra peirri stadreynd ad
vid erum stodd i fjordu teknibyltingunni. Kennarastéttin endurnyjast og med nyjum
kennurum koma vonandi kennarar sem finnst hinn edlilegasti hlutur ad sampeetta taeknina
vid hefdbundnari kennsluadferdir. Upptaka stafrennar kennslu i fatahonnun og fatatekni er
ef til vill eitt pad audveldasta sem hagt er ad gera hér a landi. Mennta- og
menningarmalaraduneytid leggur dherslu a sveigjanleg skil milli skolastiga og 4 pad einnig
vi0 um skil milli framhaldsskoéla og haskola.

Menntastofnunum er falin aukin abyrgd a ad préoa namsframbod 4 morkum skoélastiga
til ad auka sveigjanleika og mdguleika nemenda vid flutning milli skolastiga. Pannig geta
fijolbreyttir namsafangar & fjorda haefniprepi skarast vid nam & haskolastigi. Nam a fjorda
hafniprepi ma meta til eininga (ECTS) 4 haskolastigi, sbr. 16g nr. 63/2006 (Adalnamskra
framhaldsskola, 2015).

[ Adalndmskra framhaldsskoéla (2015) er einnig talad um ad samstarf framhaldsskola
og atvinnulifs s¢ forsenda pess ad skolakerfid geti brugdist vid porfum atvinnulifsins og
jafnframt bodi0 upp 4 fjolbreytt ndm sem nytist nemendum i stérfum ad nami loknu.

Skolakerfid stendur a timamotum eins og atvinnulifid og parf ad sja til pess ad skolar
proist 1 pa patt ad gedi menntunar haldi afram ad aukast og ad peir dragist ekki aftur r i
rannsoknum, tekni og nyskopun. Eitt af lykilatridunum i skolapréoun ad mati Michaels
Fullan, sem er pekktur fyrirlesari, rithofundur og sérfredingur 4 svidi menntaumbdta, er ad
skolinn 1 heild liti & sig sem namssamfélag (e. learning community). Kjarni pess er
samanlogd heefni starfsfolks skolans til ad bata drangur nemenda. Kennarar lera hver af
00rum og hver med 60rum i formlegu og 6formlegu samstarfi. Fullan leggur aherslu 4 ad ef
skolinn 4 ad proast sem lifandi ndmssamfélag parf ekki adeins ad breyta skdlamenningunni
heldur ganga skrefi lengra og breyta sjalfri kennslumenningunni (e. the culture of teaching).
Hann telur askilegt ad kennarar og stjérnendur starfi saman ad pvi ad na sameiginlegu
markmidi, p.e. ad bata ndm nemenda (Fullan, 2015). Pad verdur ad hans mati best gert med
samskiptum. Hann leggur mikla aherslu a patt stjornenda i pessari préun. Fagmennska i
stjornun menntastofnana hefur mikid ad segja um hvernig tekst til vid ad greina, stydja vid
og koma til moéts vid parfir kennara og nemenda 1t frd kynslédabreytingum nemenda og

tekni (De jong, 2019). b6 ad erfitt geeti verid fyrir kennara ad fylgjast med
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kynsloédabreytingum nemenda, verda kennarar og stjornendur menntastofnana eins og adrir
i atvinnulifinu ad ihuga stéou sina ut fra breyttum takniaskorunum og baeta stodugt

starfsheetti sina (De Jong, 2019).

fgrundun og sjalfsskodun parf ad vera daglegt braud innan skdlanna og koma parf upp
markvissri simenntun fyrir stjérnendur og kennara (Fullan, 2015). Pott mikilvagt sé¢ ad skapa
samvinnumenningu innan hvers skola er pad ekki nég pvi ad skolar verda einnig ad gata
bess ad einangrast ekki hver frd 60rum. Kennarar purfa stoougt ad fylgjast med og laera af
pvi sem vel er gert i 60rum skélum og bera sig & hverjum tima saman vid par hugmyndir
sem taldar eru bestar um starfshaetti i skolastarfi. Sidferdilegur tilgangur (e. moral purpose)
préunar verdur ad vera 6llum ljés og raunar sameign allra (Ingvar Sigurgeirsson, Anna
Kristin Sigurdardottir, Borkur Hansen, Gudbjorg Adalbergsdottir, Hafdis Ingvarsdottir Lilja
M. Jénsdéttir, Olafur H. Jéhannsson, Rosa Eggertsdottir og Runar Sigurporsson. 2005).

Eg er frekar bjartsyn fyrir hond peirra sem vilja kenna fatahonnun og peirra sem
vilja vinna sem skapandi honnudir pvi ad loksins sé ég ad fatahonnunarskoélar erlendis eru
byrjadir ad taka sjalfbernidskorunum i atvinnulifinu og dskorunum 1t frd umhverfismalum
fostum tokum med mismorgum og vidamiklum breytingum i ndmskram sinum. betta pydir
a0 pad er ekki bara spurning um hvort heldur hvener allir fatahonnunarskoélar breyta sinu

nami.

6.4 Draumaafanginn
Draumaafangi fyrir framhaldsskola veri 8—10 eininga afangi par sem nemendur na ad
kynnast adferdafreedi CLO-prividdarforritsins WYSIWYG (,,What you see is what you get
“) og 6llum peim undirstéduatridum sem er ad finna i forritinu. Pessi atridi geta nemendur
sidar sampaett vinnu sinni i 6drum greinum namsins. Samhlida myndu nemendur lera af
fyrirlestrum hvernig forritid og taekni stydur vid sjalfberni 4 6llum stigum i fataidnadinum.
Namskeidid mé bjoda badi sem 3. preps og 4. preps namskeid a listnam-s og
honnunarbraut- textillina (15-57-3-7-) eda Fata- og textilbraut (15-121-3-7) samkvemt
namskrargrunni mennta- og menningarmalaraduneytid. Ut af praktiskri nalgun 4
framhaldsskolastigi geeti verid betra ad bjoda namskeidid sem 4. preps haefninamskeidio, t.d.
ef erfitt er ad koma pvi ad sem 3. preps namskeidi vegna styttingar 4 ndmi i framhaldsskolum.
Nemendur gaetu hugsamlega fengid pad metid inn i aframhaldandi honnunnam erlendis par
sem CLO3d-forritid er ordid pattur i namsefni i mérgum fatahonnunarsk6lum, medal annars

i Danmorku, Hollandi, byskalandi, Finnlandi, Spani, Kanada og Bandarikjunum. Einnig
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veeri hegt ad bjdéda pad sem pridja preps namskeid snemma & brautinni — sem €g myndi mala
med — og myndu nemendur pa geta notad CLO-prividdarforritid i flestum verkefnum i snida-
og textilafongum sem brautin bydur upp 4. Eg hef ekki miklar ahyggjur af forpekkingu
nemenda pvi ad forritid er 4 ensku. Petta er frekar einfold enska nema fagord, sem larast
audveldlega, pannig ad i rauninni ma treysta nemendum strax i upphafi nams til ad leera a
forritid ef 4hugi og vinnusemi nemenda varu fyrir hendi.

AQ 6llu jofnu tel €g ad pad ad bjoda ndmskeidid sem 3. hafnipreps afanga henti vel.
P4 eru nemendur med grunn sem hefd er fyrir i brautunum og tel ég ad brautarstjorar og adrir
kennarar mundu sennilega i byrjun telja nyjung eins og pessa best falla undir valfag eda eftir
ad nemendur eru komnir vel ad stad 4 brautunum og hafi nad proska til ad velja dfanga sem
henti peim. Einnig hentar slikt ndmskeid nemendum sem eru farnir ad velta fyrir sér
haskolanami. Fyrir fatahonnun 4 haskoélastigi tel ég ad best s¢ ad hefja kennslu 4 forritid i
byrjun fyrsta ars i stuttu sampjoppudu 4-6 eininga namskeidi og byrja strax ad sampaetta
forritid inn i 611 verkefni nemenda sem snaa ad pvi sem hefur hingad til talist verkleg kennsla.

Stafreen honnun hefur rutt sér til rims & mérgum svidum seinustu ar svo sem i
grafiskri honnum og i margs konar stafraenni list. Fatahonnun er tiltdlulega ny af nalinni i
prividdarhonnun og eru moguleikarnir ad opnast fyrir nyjar leidir hja tisku-/fatahénnudum
ad vinna eftir. Vegna umhverfissjonarmida og atvinnutakifera er petta mjog spennandi
moguleiki fyrir honnudi og stafrena listamenn. Haegt er ad klara allt sem parf i tisku-
/fatahOnnun innan sama forrits, p.e.a.s. honnunina, snidagerdina, grafik 4 efnin, graderingu
og tekniskrar, sem og gerd kynningarsefnis og myndatoku fyrir vefverslanir pannig ad
honnudurinn getur haldid utan um alla peetti sjalfur ef hann vill.

Vidhorf margra er ad lita & honnun 1 prividdarforritum, meira sem télvuleik en pess
verdur ekki langt ad bida ad honnudir og honnunarkennarar atta sig 4 hvad er ad gerast i
tekni og 4 naudsyn pess ad fylgjast vel med, hvad parf og hvernig er best ad innleida taekni
i namskra til ad styrkja atvinnumoguleika fatahonnuda (Fasihonunited, 2020, Mars).

Sa nyi moguleiki i dag ad geta prufad sig afram i honnunarhermum og
syndarveruleika med honnun sina pangad til réttri utkomu er nad er verulega aridandi fyrir
allt samfélagid par sem allt brudl 1 tilraunaskyni & sameiginlegu hraefni jardarbtia getur ekki
lengur talist asattanlegt.

Laerdomsferlid 1 prividdarsyndarhermum er svo sannarlega i anda menntakenninga
Johns Dewey en syn hans var su ad frumkvadi og athafnir manneskjunnar séu forsenda
menntunar fremur en ad manneskjan taki 4 moti pekkingu sem er midlad til hennar. {

prividdarhonnunarvinnu geta nemendur profad sig afram i tilraunakenndri sk6pum, par sem
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utkoman af dkvordun nemanda sést strax og hagt er ad meta hvernig hun virkar midad vid

gefnar forsendur. I slikum vinnubrégdum er manneskjan i edli sinu virk (aktif) en ekki dvirk
(passif) og pad ad laera er virkt ferli préfana og tilrauna (Olafur Pall Jonsson, 2011). Einnig

stydur natimaleg teknihonnunarvinna vid & allan hatt vid getu nemenda til adgerda i
sjaltbaerni par sem 611 rannsokn & skdpun nemenda getur att sér stad innan syndarveruleikans
an pess ad peir purfi ad nota efni og annad sem venjulega er notad i prufugerdum i skolum
(Kent og Ifeagwu, 2019).

Annad sem skiptir verulegu mali i kennsluskram er ad vid innleidingu teekni i kennslu
snidagerdar og honnun med nyjum vinnubrogdum @ttu nemendur ad verda mun hefari og
fljotari 1 allri hefobundnari vinnu 1 snidagerd og vid uppbyggingu & linum og @ttu pvi ad
hafa nad strax vid lok fyrsta ars allri teeknifeerni (Hendriksz, 2020;). Gangi pad eftir pa gefst
meiri timi fyrir nemendur ad einbeita s¢ ad proun i spennandi nyskdpun med nutimaleg
verkfaeri sem nytast i 6llum peirra verkefnum, med aherslu a personulegan stil og ferni
nemenda, Ef endanlegt markmid skola er ad mida ad pvi ad pjalfa hja nemendum pa faerni,
hugarfar og drifkraft sem parf'til ad bua til skapandi abyrga atvinnugrein med gédum arangri
og tryggja ad nemendur reyni ad skapa framurstefnulegan dbyrgan tiskuidonad pa verdur ad
setja skapandi tekni, sjaltbaerni og nyskopun, asamt samvinnu milli nemenda og samvinnu

vi0 atvinnulifid inn 1 ndmskrar ( Hendriksz, 2020; Kent og Ifeagwu, 2019).

Tisku og fatahonnunarskolar erlendis eru byrjadir ad yfirfara namskrar sinar med pad
i huga ad gera namid sjalfbarara og nitimalegra med pvi ad sampetta fagurfredi, skopun
og tekni. Amsterdam Fashion Institute hefur akvedid ad gangast undir umtalsverda
endurskipulagningu sem endurspeglar sjonarmid og oskir nastu kynslédar tiskuleidtoga.
AMFI i Holllandi kom fram med nyja namskra 4rid 2019 sem 4 a0 taka gildi arid 2020. bar
er talad um ad skolinn vilji halda 4fram ad moéta atvinnugreinina med jakvaedum heetti. Med
endurskipulagningu menntamala, sem hefur ahrif badi & bachelor-ndm og meistaranam,
midar AMFI ad pvi ad bua til nyjar brautir fyrir framtidarstéttir i tiskugreinunum (AMFI,
e.d.).
. Pad pydir ad skolinn midar ad pvi ad pjalta med nemendum sinum pa feerni ad vera abyrgir
breytingaradilar i tiskuidnadinum. Med innleidingu nyrrar namskrar vonast AMFI til ad
styrkja sto0u sina sem ein besta tiskumenntastofnunin i heimi ( Hendriksz, 2020). Namskrain
gerir rad fyrir ad vid lok fyrsta ars eigi nemendur ad hafa pa pekkingu og feerni sem parf til
a0 sitja 6l pau namskeid sem eftir eru til ad nd gradu vid AMFI. Med pvi ad leggja meiri

aherslu 4 hvernig nemendur sj4 heiminn og sjalfan sig i honum vonast stofnunin til ad
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innleida persoénulegan voxt nemenda innan personulegs og listreens ramma og pjalfa pa ferni

sem Darf til ad takast 4 vid sibreytilegan idnad (Hendriksz, 2020).

6.4.1 Moguleikar CLO i fatahonnunarnami

Eg hef lika skodad hvernig best sé ad kenna 4 prividdarforritid CLO3d. Kennsluadferdir hafa
verid mjog Olikar hja pessum tveimur einkakennurum sem ég hef tekid namskeidin hja.
Namskeidin, sem ég soétti i bPyskalandi hja CLO, voru meira eins og kennslustund par sem
moguleikarnir voru kynntir og allir @fdu sig 4 somu verkefnum sem bid var ad utbua.
Hradinn var mikill og farid yfir mikid efni. A méti voru timarnir med einkakennurunum
meira eins og ad fa hjalp 1 peim verkefnum sem nemandinn er staddur i hverju sinni.
Einkatimararnir stodu i einn klukkutima 1 einu og tok ég pa upp til ad geta skodad seinna
sem kom sér mjog vel. betta blandadist mjog vel saman, pad er ad segja ad fa fyrst leidsogn
um moguleika forritsins og vinna stutt verkefni til ad &fa og skilja skipanir, og sidan fa
kennara til ad adstoda mig i minum verkefnum. Margir kennarar hafa verid med
einkakennslu i gegnum netid en einnig stadid fyrir namskeidi med nokkrum nemendum i
einu. Namskeid i CLO eru einnig ad verda synilegri i skolum. AMFI i Amsterdam er t.d.
med 14 daga sumarndmskeid auglyst hja sér sumarid 2020, fyrsta namskeidid sem ég sé
skola bjoda upp & (AMFI, 2019). bad sem ¢€g hef sé0 a0ur er meira eins og kynningar,
fyrirlestrar eda malfundir um hvert stefnir. Namskeid AMFI er hugsad fyrir nemendur i
fatahonnun og honnudi 4 atvinnumarkadinum sem vilja baeta vid sig menntun. Namskeid er
priggja ECTS-eininga sem mér finnst frekar litid.

Med CIO var brotid blad i kostnadi og adgengi ad prividdarhonnunarforritum fyrir
fatahonnudi og skola. A undanforum arum hefur verd 4 hugbtinadinum ordid vidradanlegt
fyrir flesta. Sjalfstaett starfandi honnudir f4 annad verd en storfyrirtaeki og bodid er upp a
nemendaafslatt fyrir skola. Haegt er ad nota ba&di PC- og Mac-tdlvur en pegar folk er komid
pad langt ad pad er farid ad nota ljé6smyndir og adra framsetningu i ljosmyndastadioi pa parf
ad nota tolvu med mjog storu og gédu grafisku skjakorti.

Forritid audveldar samskipti milli allra peirra sem koma ad framleidslu 4 einni flik.
Lengi vel voru samskipti honnunarpréunar byggd 4 teikningum og vinnu med ginur. Slik
vinnubrogd nad ekki peim upplysingum og hugmyndaflugi honnunar pegar kemur ad
umfangi, finstillingu og ndkvaemni i pvi ad syna nakvaemlega pad sem honnudir sja fyrir sér.
,Pad var og er alltaf ofullnegjandi og pydir yfirleitt margar ferdir fram og til baka med
synishorn, pratt fyrir ad allir hafi reynt ad hamarka skilning 4 milli adila (Fiber2fashi, 2019).
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Samskiptavandamal safnast fyrir i préunarferlinu fra: efni> hénnun> snidum> matun>
kynningu. Med prividdarhonnun lagmarkast misskilningur i samskiptum, pannig ad
honnunarakvardanir eru teknar ekki bara hradar heldur ndkvaemar. bar sem prividdarforrit
eru notud, safnast saman nadkvaem honnunargdgn sem hagt er ad endurnyta til ad gera nyja
honnun hradar og vidhalda ndkvaemni. bvi meira sem prividdarforrit eru notud mun
honnunartimi minnka med miklum hrada an pess ad skerda gadi. Margar endurtekningar
og afbrigdi parf ad skoda med sem stystum tima sem gefur rymi fyrir fj6lbreyttara urval af
honnun og ndkvemari frigang. Petta nytist vonandi i1 frumlegri og vandadri vinnubrogdum
honnuda og betri nytingu sem pydir minni séun 4 6llum vigstdum. Staersti munurinn a
teiknadri mynd (2D) og prividdarmynd (3D) er ad teiknud mynd (2D) hefur engin gogn a
bak vid sig (nema ad vera tilbuin) en prividdarmynd (3D) er ekki lengur adeins mynd eda
hlutur, heldur samanstendur prividdarmynd af floknum goégnum. Prividdarflikur
samanstanda t.d. af morgum snidastykkjum (t.d. vasa, kraga), sérteekum maelingum og 16gun
og formum, samsetningu og adlogum efstu og nedstu laga i flikinni, mismunandi
efnisgerdum, grafik, litum o.s.frv. Petta gerir honnudum og fatafyrirteekjum kleift ad hafa

umsjon med pydingarmiklum gégnum og nota peer til fulls fyrir dypri innsyn.

6.4.2 broun med CLO

Forritid hefur verid préadist ut fra Marvaluce design-forritinu sem var hugsad fyrir
tolvuleikjaheiminn og hefur samfélag sem telur yfir 2 milljonir notenda af
syndarveruleikalistamonnum. Notendum hefur fj6lgad hratt undanfarin misseri samkvamt
upplysingum 4 heimasidu fyrirtaekisins sem er abyrgt fyrir forritinu. Stefna fyrirtekisins
hefur alltaf verid ad sinna kr6fum peirra sem nota forritid og fara eftir peim athugasemdum

notenda um hverju purfi ad breyta og beta.

begar forritarar fyrirteekisins voru ordnir godir i syndarveruleika fyrir leikjaheiminn
pa foru peir ad proéa teknina fyrir fataionadinn. Forstjéri CLO Simon Kim segir ad
syndartisku forritd CLO3d hafi verid proud i samrddi vid honnudi og snidagerdarfolk med
pad i huga ad flikur, sem gerdar eru i forritinu, liti it og séu eins ndkvamar og raunverulegar
flikur (Fiber2fashion, 2019). Samfélagid steekkar stodugt og pakka peir prouninni notendum
sem hvetja pa stanslaust til ad na betri, einfaldari og ndkvamari itkomu. Samhlida forritinu
hafa peir préad skapinn sem er vinnusveaedi honnudarins.

Clo-set (http://www.clo-set.com) er skapurinn sem notendur geyma honnun sina i og
geta deilt verkum og flokkad verkefni sin i, t.d. eftir fyrirtekjum sem unnid er fyrir eda linum

sem eru i uppbyggingu. Einnig gera honnudir taekniskjol sin fyrir framleidslu gegnum
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skapinn sinn. Eina sem mér finnst vanta i skapinn er ad sd moguleiki ad €g geti gefid
honnudum, saumakonum, ljosmyndurum eda snida gerdar folki, grafiskum hénnudum
adgang a0 minum skép (vinnusvedi); Pannig geti vidkomandi unnid i peim verkefnum, sem
¢g legg fyrir vidkomandi, an pess ad ég purfi ad deila skranum med honum en pad skiptir
miklu mali fyrir hofundarétt. betta myndi pa virka hreinlega eins og starfsmadur komi til
vinnu i akvednu fyrirtaeki (skap) og geti ekki tekid vinnuna yfir i annad fyrirteki. Oll vidvera
innan fyrirtekisins myndi vera skrad sjalfkrafa sem skiptir mali vio greidslu fyrir dkvedin
verkefni. Eg hef skrifad fyrirteekinu ut af pessu og fékk pau svor ad petta veeri i préun hja
peim. Mj6g spennandi moguleiki fyrir notendur stafrennar honnunar er benefit by clo (http://
www.benefitbyclo.com). Petta er visir ad vefverslun par sem fotin eru ordin stafren er haegt
ad mata pau & syndarveruleikamoédelium 1 stafreenum prividoum vefverslunum. betta stydur
vi0 jakvadan i0nad og dregur ur soun neytenda med moguleikum a ad mata flikurnar i
netverslunum adur en kaupin eiga sér stad.

[ dag fer verslun a fatnadi ad storum hluta fram 4 netinu med tilheyrandi
postsendingum fram og til baka. CLO er komid nokkud langt med frekar einfalda utfaerslu
af stafreenni matun sem hefur marga kosti. Haegt er ad setja per fatastaerdir, sem fyrirtaeki
bjoda upp 4, inn 4 vefverslunina og geta vidskiptavinir sett inn sin helstu ummal & likama til
ad mata fatasterdir fyrirtekja og einnig valid um fjoérar likamsgerdir med sinum malum: 1.
Breidar axlir, litlar mjadmir 2. Breidar mjadmir og grannt mitti, 3. Jafn efti partur 4. Grannir
feetur og stor kvidur. Pad er ekki enn hagt er a0 mata margar flikur utan yfir hverja adra
nema ad honnudur sé blin ad gera pad utlit fyrir fram. Pad er mikil vinna og vidskiptavinir
geta ekki enn dregid sina fullkomnu steerd inn i kerfid. En midad vio hvad préunin er hrod
er pess ekki langt ad bida. Enn sem komid er er petta einungis i bodi fyrir storfyrirtaeki. Mynd
(mynd 39.a,b,c,) syna hefdbunda myndatdku fyrir vefverslun af topp ar linunni i forritinu
og myndir (myndir 40—44) syna hvernig vidmotid er 1 stafrenni prividddar vefverslun hja

CIO.
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Mynd 39. a,b,c. Hefobundin myndataka ur forritinu fyrir vefverslun.

T-SHIRT_LONGSLEEVES

$ 55 >

This phenomenal T-shirt will shake up your wi
touch. This not only stands out on its own, bu A=
clothes and accessories. You name itl Get thi¢

to formal events,

FaBRIC Cotton Jersey

[l ] ]

Mynd 40. Peysustaerd utskyrd a likama med hitamynd.
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Mynd 43. Tver af peim fimm likamsgeroum sem 1 bodi eru fyrir sdmu steerd.

Moguleikarnir eru 6teljandi. brividdarhonnun og stafreen taekni stydur vid alla ferla i honnun,
framleidslu og solu a fatnadi og i rauninni lika vid forgun a fatnadi ad pvi leyti ad allir ferlar
eru rekjanlegir. Eins og talad er um i sjaltbeerni purfa 611 kerfi ad virka saman til ad kerfi geti
talist sjalfbaer (Sterling, 2001) bPad sem ¢€g tel einn besta kostinn vid ad innleida stafren

vinnubrégd inn i fatahonnunarnam er ad ég tel ad pad myndist mun meiri timi fyrir kennara
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til a0 adstoda nemendur i spennandi nyskdpunarverkefnum par sem taeknifaernin atti ad vera

ordin mjog god hja nemendum strax i lok fyrsta ars.
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7 Lokaoro

Eg lagdi upp med spurninguna: Hvernig get ég gert préad vinnubrégd min i tisku-
/fatahOnnun 1 att ad frekari sjalfbaerni? Einnig spurdi ég hvort leidin til pess vaeri 1 gegnum
stafreena honnun og handverk. Eg svara badum pessum spurningum jatandi. Petta eru
mognud forrit sem €g kem til med ad nota i allri minni hénnunarvinnu hér eftir par sem pau
studla ad pvi ad tiskuidnadurinn proist 1 jakvaeda att til abyrgs idnadar med sjalfbaerni ad
leidarljosi. Eg tel ad sampeetting prividdarhénnunarforrita vid adrar hefdbundnari adferdir i
handverkskennslu i fatahonnun, fatatekni og fatasaumi sé nutimalegur, sjaltber og
valdeflandi mdguleiki fyrir nemendur 21. aldar.

bessi teekni gagnast litlum og storum fyrirtaekjum svo og skolum par sem adkoman
ad peim er einfold og kostnadur sanngjarn. Ferli honnunar fra hugmynd ad framleidsluvéru
verdur sjalfbert ferli Ut frd umhverfissjonarmidum og stydur vid rekstur fyrirtekja. Litil
fyrirtaeki, eins og eru hér 4 Islandi i dag, purfa virkilega ad hugsa mjog margt upp 4 nytt eins
og skolar. Stafreen snidagerd og prividdarprufugerd hefur nu lykilhlutverk i ndmskra margra
fatah6nnunarskodla og fatateekniskola ut fra sjonarhorni sjaltbarni, par sem engin porf er 4
a0 gera raunverulegar prufur eftir prufur, og einnig ut fr4 sjénahorni atvinnumdéguleika
nemenda.

Starfskenning min sem fatahdnnudar og sem kennara hefur eingdngu styrkst vid
vinnu pessa verkefnis enda tel ég mikilvegt ad utskrifa nemendur med mikla teknifaerni og
haefileika til ad hugsa nystarlega og vera frumlegir i skopun. Einnig purfa peir ad bta yfir
adlogunarhatni og seiglu. bjalfa parf nemendur i ad vera med lausnamidada nalgun 4 61l sin
verkefni og syna sjalfstedi og framtakssemi i vinnubrogdum. Einnig parf ad gaeta pess ad
skilningur sé til stadar & samhengi hlutanna i atvinnulifinu og umhverfinu, sem er
naudsynlegur til ad vita hvad parf ad laga og adlaga.

Ad minu mati felast spennandi méguleikar 1 kennslu. bar gefst taekifeeri til ad sameina
fagurfreedina og teknina i pvi augnamidi ad proa skopunargafu honnuda og nemenda. A0
kenna nemendum ad vinna med tekni sem verkfari er eitt af lykilatrioum fyrir préun skola
og til ad studla ad pvi ad umbreyta idnadinum i att ad sjaltbeerni. brividdar-syndar-tiskuforrit
eru ekki lengur munadur heldur naudsyn fyrir hugmyndarika frumkvédla sem vinna ad
sjalfbeerum nyskopunarverkefnum. Adlaga parf menntun ad abyrgum atvinnubrautum
framtidartisku med nyjum atvinnutaekiferum. Utskrifa parf einstaklinga sem hafa mikla
teknikunnattu, sem nyta kunnattu sina og hafileika til ad fara nyjar spennandi leidir og sem
sja pad sem taekifaeri ad hér 4 landi eru litlar hefdir og sidir 1 fatahonnun, og ad hér eru ekki

ureltar framleidsluverksmidjur sem halda aftur af einstaklingunum heldur er umhverfi
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fataidnadar og fatahonnunar tiltdlulega autt blad. Eftir ad hafa starfad vid fagid samfleytt 611
pessi ar, og midad vid aztlada proun i heiminum hef ég komist ad peirri nidurstodu ad
teknivinnan parfidag ad vera samofin honnunarferlinu strax fra byrjun og honnudurinn parf
ad geta unnid med sinar hugmyndir stafreent. Pad ad koma stafrenni honnun, stafrenni
snidagerd og prividri prufugerd inn i ndmskra atti ekki ad vera flokid, hvorki fyrir
framhaldsskola né Listahaskolann. bad er ekki lausn 4 vandamalum i greininni en pad er g60
byrjun.

Prividdarfatahonnun er frekar ny af ndlinni og eru nyjar leidir ad verda til fyrir
honnudi ad vinna eftir. Ut fr4 umhverfissjonarmidur og atvinnutzkiferum eru mjdg
spennandi moguleikar ad opnast fyrir honnudi og stafrena listamenn. S4 moguleika ad klara
allt sem parf i honnun innan forritsins er mikill kostur pannig ad honnudurinn getur haldid
utan um alla patti sjalfur — sem hann parf mjog oft, sérstaklega i litlum fyrirtekjum og hja
sjalfsteett starfandi honnudum eins og 4 Islandi. Einnig vinnur forritid med flestum 68rum
prividdarforritum sem eru 4 markadinum og 6llum CAD-kerfum sem einfaldar pad ad vinna
med CLO.

Pad er otraleg upplifun ad hafa heila verksmidju og ljosmyndastiidio i tolvunni og
geta unnid hvar sem er og hvenar sem er. Mér lidur alveg frabarlega med petta ferli. Mér
finnst ég vera frjals og hafa émelda moguleika i skopun med nyjum vinnuadferdum sem
stydja vid jakvaeda proun i tiskuidnadinum og ég er ekki lengur med samvikubit yfir pvi sem
¢g vinn vid. Mér finnst frabert ad sja hvad allir helstu honnunarskélar heimsins eru farnir
a0 sampetta stafreena honnun inn i kennslu sina. Satt ad segja fannst mér ég vera talsvert ein
4 timabili pegar engar breytingar voru sjianlegar hja skolum. Eg er pakklat fyrir ad
listkennsludeildin hvetur nemendur til ad taka mida af pvi hvar &huginn liggur vid
verkefnaval sitt. { nami minu hefur stada fatahonnunar og skélaproun verid undirliggjandi i
allri peirri vinnu sem ég hef tekid mér & hendur. Mér finnst ég vera 4 skemmtilegum
byrjunarpunti i honnun pratt fyrir ad hafa starfad vid fagid i fullu starfi i 33 ar, en su langa
reynsla, sem ég hef 60last, nytist fullkomlega badi i ndminu og aframhaldandi starfi og byst
ég vid mérgum spennandi og skapandi arum fram undan. Eg hlakka til ad taka patt i skapandi
skolaproun og starfa sem kennari ahugasamra nemenda par sem skapandi
nysképunarmoguleikar 1 honnunarverkefnum blasa vid, dsamt pvi ad starfa sem honnudur 1

tekifeerum atvinnulifsins.
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