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Formali
Eftirfarandi ritgerd er 12 eininga lokaverkefni til BA-grddu fra Félagsvisindasvidi Haskodla
[slands. Leidbeinandi minn i pessu verkefni var Arnar Eggert Thoroddsen og kann ég
honum bestu pakkir fyrir géda leidsdgn og gagnlegar abendingar. batttakendum i
rannsokninni pakka ég fyrir adstodina. Einnig vil ég pakka mddir minni, Sigruni Lilju

Jénasdoéttur, fyrir hjalp, studning og hvatningu.



Utdrattur

Pessi ritgerd beinir sjonum ad pvi dstandi sem skapadist hja nokkrum starfsstéttum 4 svidi
ténlistar og annarra svidslista pegar sottvarnaradgerdir stjérnvalda vegna Covid-19 téku
gildi eda breyttust. Teknar eru saman i stérum drattum soéttvarnaradgerdir fra
stjornvoldum til pessa dags sem breyttu samkomutakmoérkunum. Skodud eru almenn
ahrif peirra 4 storf pessara hopa listafolks. Einnig er komid inn a adstod stjornvalda til
beirra. Ritgerdin felur i sér fraedilega uttekt & ahrifum tonlistar og adlégunarhaefni
einstaklinga eda hopa pegar miklar breytingar verda. Tekin eru mérg deemi um viotol vid
folk i pessum geira 8 medan astandid varir. Aukin notkun a streymistonleikum er skodud
medal annars med tilvitnun i fjolmidla og skyrslur par sem um pessi mal er fjallad.
Framkvaemd er eigindleg rannsdékn a stodu mala hja nokkrum einstaklingum sem vinna
vid tonlist, ténleikahald og svidslistir. Nidurstédur rannséknarinnar benda til ad gridarlegt
alag og tekjumissir vid setningu samkomutakmarkana hafi haft mikil ahrif & pessar

starfsstéttir.
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1 Inngangur

bann 28. februar arid 2020 greindist fyrsta smit Covid-19 sjukdémsins & slandi en stuttu
eftir fyrstu greiningu hérlendis hefur sjukdémurinn grasserad i islensku samfélagi og
umbreytt 6llum hlidum hins daglega lifs. Samfélagsleg ahrif Covid-19 eru bersynileg en
adgerdir sem snua ad heftun Utbreidslu sjukdémsins hafa krafist mikillar samstodu. bessi
samstada snyr medal annars ad pvi ad halda sér sem mest heima og fordast allar
samkomur og hépamyndun. bzer adgerdir sem gripid hefur verid til i peim tilgangi ad hefta
frekari Utbreidslu hafa haft gridarlega neikvaed ahrif & flestar atvinnugreinar hérlendis.
Ein peirra atvinnugreina sem hefur hvad verst komid Ut ur pessum faraldri eru listgreinar
eins og tonlist og svidslist en peer greinar prifast ad miklu leyti 4 pvi ad einstaklingar geti
hopad sér saman og notid peirrar listskdpunar sem & sér stad hverju sinni, hvort sem pad
séu pungarokkstdnleikar eda spunauppistand. bratt fyrir bann vid samkomum hafa
listamenn margir hverjir bodid upp a listaskdpun sina 4 nystarlegri mata med pvi ad nyta
sér pa teekni sem vid hofum adgang ad i dag en par ma allra helst sja listamenn nyta sér
streymi (e. livestream) til ad midla list sinni til almennings. M4 par nefna streymi sem
skipulagt var af tonlistarhatidinni Iceland Airwaves i névember 2020 sem bar nafnid , Live
from Reykjavik” en islenskir tdnlistarmenn toku patt i pvi med gédum undirtektum

(Oddur Freyr borsteinsson, 2020).

Markmid pessarar ritgerdar er ad beina sjénum ad pvi dstandi sem skapadist hja
bessum starfsstéttum i kjolfar faraldursins Covid-19 og ahrif peirra séttvarnarreglna sem
hafa verid i gildi i gegnum faraldurinn. | fyrri hluta ritgerdarinnar verdur rakin saga
samkomutakmarkana hérlendis og ahrif peirra a tdnlistarmenn, tdnleikahaldara og
svidslistafolk sem og inngrip stjérnvalda til ad adstoda pessa hdpa. Skodadar eru
kenningar um hvada ahrif storveegilegar breytingar hafa 8 pjodfélog. Einnig verdur vitnad
i arsskyrslur og fleira. Breytingar & starfi pessara stétta verda skodadar med pvi medal
annars ad skoda vidtol sem tekin eru a pessum tima og peim fléttad saman vid reglugerdir
fra stjornvoldum. [ seinni hluta ritgerdarinnar verdur kynnt eigindleg kdnnun sem tekin
var med vidtdlum vid fimm einstaklinga. Parna var um hentugleikadrtak ad reeda sem

nadi yfir markmid ritgerdararinnar par sem rannséknarspurningin er: Hver hafa ahrif



samkomutakmarkana a timum Covid-19 verid a ténlistar og svidslistafolk? Umraedur um
nidurstodur rannséknar og tenging vid fyrirliggjandi upplysingar og kenningar verda sidan

teknar fyrir.

2 Samkomutakmarkanir

Fra pvi ad farsottin Covid-19 kom upp hafa samkomutakmarkanir verid hertar og losadar
til skiptis. Svona hefur pad gengid frad pvi fyrstu séttvarnaradgerdirnar voru settar 13.
mars 2020. Fyrir tonlistarmenn, ténleikahaldara og svidslistamenn hefur petta valdid
gridarlegu dlagi. Breyta purfti fyrirhugudum daetlunum og i einhverjum tilfellum fara med
syningar inn & streymisveitur. Gera ma rad fyrir ad tekjur pessara hépa hafi hrunid og

andlegt alag aukist til mikilla muna.

2.1 Takmarkanir til pessa
Oll su tolfredi sem kemur fram i pessum kafla og rekur ségu samkomutakmarkana
hérlendis kemur frd embaetti landlaeknis og almannavarnardeild rikislogreglustjora

(,Vidbrogd a Islandi“, 2021).

Pad var pann 28. febrtiar 2020 sem fyrsta Covid-19 smit var stadfest 4 islandi og pa var
hattustig almannavarna virkjad. bar med hofst su vegferd farséttarinnar hér a8 landi sem
enn er i gangi. Pann 13. mars eins og adur hefur komid fram voru samkomutakmarkanir
settar 4 i fyrsta sinn og var fjoldi peirra sem mattu koma saman einungis 100 manns.
Morkin voru sett nidur i hamarkid 20 stuttu sidar eda pann 24. mars. Fyrsta daudsfallid af
voldum farséttar var stadfest 4 [slandi og 1jést var ad strax & pessum tima i byrjun faraldurs
féll svo til allt samkomuhald nidur. bPann 4. mai var fjoldi 8 samkomum aukinn aftur i 50
manns. Sidan var pad 25. mai sem samkomur mattu vera med 200 manns og pann 15.
juni var fjéldinn kominn upp i 500 manns. pann 30. juli voru samkomutakmarkanir hertar
aftur rétt fyrir verslunarmannahelgi og fjéldinn aftur nidur i 100 manns. bann 7.
september mattu aftur koma saman 200 manns. Eftir midjan september var 6llum kram
og skemmtistodum lokad timabundid en peir opnadir aftur med saetisskyldu i lok

manadarins. Samkomutakmarkanir voru komnar nidur i 10 manns 31. oktéber. Pann 10.



desember urdu tilslakanir & samkomutakmorkunum aftur. P4 mattu 30 manns vera

saman a svidi, 50 fullordnir ahorfendur auk 100 barna.

pann 13. janGar &rid 2021 héldu tilslakanir afram. A svid mattu vera 50 og 100
fullordnir, asamt 100 boérnum sem ahorfendur. Svidslistir gatu tekid inn 150 fullordna
bann 8. februar og pann 24 sama manadar var fjéldinn kominn upp i 200. Hertar adgerdir
komu sidan 25. mars. Einungis 10 manns mattu koma saman en pann 15. april fer fjdldinn
i 20 manns. bann 10. mai komu tilslakanir og 150 manns mattu koma a tdnleika og
svidslistir og pann 25. sama manadar er talan komin upp i 300. bann 26. juni voru allar
takmarkanir vegna samkomuhalds felldar dr gildi. Sidan var pad 25. juli sem allt fer af stad
aftur og ekki mattu fleiri koma saman en 200. bann 28. agust var slakad 4 og mattu nu
500 manns vera saman i holfi. Med pvi ad syna neikvaett hradpréf mattu koma saman
1500 manns eftir 15. september. bann 20. oktéber urdu meiri tilslakanir 2000 manns
mattu koma saman. Svo pann 10. névember fér allt af stad aftur, fjoldatakmarkanir 500
manns a vioburdum en mattu vera 1500 ef gestir syndu neikvaett hradproéf (,Vidbrogo a
[slandi“, 2021). Enn eru ad berast fréttir af nyjum afbrigdum veirunnar og ma pvi buast

vid ad petta astand vari eitthvad afram.

2.2 Ahrif samkomutakmarkana

Eins og sja ma i kafla 2.1 var ekki audvelt fyrir pessa hdpa ad skipuleggja vinnu sina fram
i timann. Ténleikahaldarar purftu ad afboda og flytja til ténleika og breyta purfti syningum
og snifa peer ad stxerd hdpa sem leyfilegir voru & hverjum tima. Adlogunarhafni
listamannanna var a koflum med dlikindum og fundu peir sér leidir til ad koma ténlist
sinni og svidslistum a framfaeri med ymsum haetti. Teeknin var tekin i notkun og stadir sem
ad budu upp a ténleikahald fyrir faraldurinn téku upp 4 pvi ad senda ut ténleika i gegnum
netid gegn frjdlsum framlégum frd peim sem stilltu sig inn, par ma nefna sem daemi
ténleikastadinn Mengi (,Ténmengi“, 2020). Sjénvarpsrasir foru ad streyma tonleikum
heim i stofu til landsmanna. bPar ma nefna Sinféniuhljomsveit islands sem stéd fyrir
,Heima i Horpu“ par sem kammertdnleikum var streymt, heimsend persénuleg
myndbond par sem félagar hljdomsveitarinnar fluttu stutt verk og ténleikar Péls Oskars og
Sinféniuhljémsveitar (slands i beinu streymi. Hljémahéllin i Reykjanesbae var med
tonlistarfolk i ,Latum okkur streyma“ i beinni utsendingu. batturinn ,Heima med Helga

Bjorns” i beinni utsendingu med Reidmdnnum Vindanna vard vinszell og svo maetti lengi



telja. [ byrjun voru pessir tonleikar ékeypis fyrir landsmenn. [ skyrslunni Ahrif Covid-19 &
islenskan tonlistaridnad er vitnad i Arnar Eggert Thoroddsen, blaGamann og poppfraeding
bar sem hann segir: ,,[ einangrun hefur ténlistin flaett fram. En pad er vonandi ad pessar
hérmungar allar hafi stimplad pad fast inn i okkur ad ténlistin er ekki sjalfsogd og vid
berumiraun og veru 6ll dbyrgd a vegferd hennar og vexti. Megi pad veganesti fylgja okkur
inn i ,edlilegri tima sem nu hillir undir” (Maria Rut Reynisdéttir og Bryndis

Jénatansdottir, 2020).

Tonlistarfolk, strax i byrjun faraldurs, vard fyrir miklum éendurkraefum kostnadi til
deemis vegna fyrirhugadra tonleikaferdalaga. Aukid andlegt dlag lét & sér kraela, b6 margir
hefdu skrad sig & atvinnuleysisbaetur strax. Atvinnuleysisbaetur skiludu sér seint i hus.

betta md sja gloggt i skyrslunni Ahrif Covid-19 4 islenskan ténlistaridnad.

LA einu augnabliki i mars purrkudust Ut tekjumoguleikar fyrir pa sem sinna lifandi
tonlistarflutningi. Tonlistarflytjendur hafa eins og adrir landsmenn fj6lbreyttar
skuldbindingar: Fjolskyldur til ad framfleyta, husnzedislan, namslan og skuldsettar
fjarfestingar i atvinnutaekjum, svo atvinnuleysid hefur bitid hratt” (Maria Rut Reynisdoéttir
og Bryndis Jénatansdottir, 2020). Einhver fyrirteeki hafa farid a hausinn par sem
ténleikahald var til stadar. Bodin eru minni laun fyrir framtidarvidburdi. Miklar afbdkanir
vegna samkomutakmarkana og tap ymissa fyrirtaeekja hefur dregid ur tekjum vegna

ténlistar og svidslista

En adlogunarheaefni og sveigjanleiki pessara hépa verdur til pess ad menn finna nyjar
leidir. [ vidtali vid RUV i byrjun névember 2021 segir Isleifur B. Pérhallsson formadur
Bandalags islenskra ténleikahaldara ad allir jélaténleikar um pessi j6l munu verda haldnir.
Hann segir: ,pad skiptir miklu mali fyrir tonlistarfélk og ekki sidur fyrir andlega heilsu
bjodarinnar ad purfa ekki ad fara i gegnum 6nnur jél an jolatéonleika”. Fram kemur i
vidtalinu ad gott samstarf sé vid séttvarnaryfirvold og med tilkomu hradpréfa muni verda
haegt ad halda ténleika. Ef fleiri en 500 gestir séu a ténleikum verda allir ad fara i hradproéf
fyrir tonleika sem ma ekki vera eldra en 48 stunda. Gestir purfi sjalfir ad panta hradprofin
en pbau munu verda 6keypis. Séttvarnarhdlf verda midud vid 1500 manns. [sleifur segir
bad mikilvaegt fyrir ténlistarfolk ad halda megi pessa tdnleika par sem stér hluti af tekjum

beirra komi inn & pessum tima (Pdrdis Arnljoétsdottir, 2021).



2.3 Inngrip stjornvalda

Ekki er einfalt ad finna uat hvernig stjérnvold eetla ad styrkja tdnlistarmenn,
tonleikahaldara og svidslistamenn a timum Covid-19. beir sem stofnad hafa fyrirtaeki i
kringum sitt tonleikahald, uppistand eda annad i peim dur geta sétt um vidspyrnustyrki
sem atladir eru rekstraradilum sem ordid hafa fyrir tekjufalli (Maria Rut Reynisdéttir og
Bryndis Jénatansdottir, 2020) Lokunarstyrkir eru frekar fyrir skemmtistadi dsamt 66rum
fyrirtaekjum. Einnig geta fyrirteeki frestad skattgreidslum. Einstaklingar i pessum storfum
eiga ekki um margt ad velja annad en pa tekjutengdar atvinnuleysisbaetur og uttekt
séreignarsparnadar. Bent er 48 nam fyrir pa sem 3 atvinnuleysisbétum eru (Covid-19,
2021). Fram kemur i skyrslunni Ahrif Covid-19 & islenskan ténlistaridnad ad baedi
lokunarstyrkir og hlutabdtaleid sem rikisstjornin kom med hafi ekki hentad pessum
skapandi greinum négu vel. Vidbrogd vid pessu hafi verid aukaframlag i Launasjéo
listamanna. Aukauthlutun hafi komid i Tonlistarsjéd. Reykjavikurborg setti einnig
aukauthlutun i Menningarpott borgarinnar og stofnadi verkefnid Sumarborgin 2020. Lagt
er til i skyrslunni ad baetur komi til pessa héps vegna fastra utgjalda. Endurskoda purfi
hina ymsu sjédi og listamannalaun pvi stydja verdi betur vid allt skapandi tdnlistarstarf

(Maria Rut Reynisdottir og Bryndis Jonatansdottir, 2020).

Frédlegt er ad skoda radleggingar fra Vinnumalastofnun a timum Covid-19 en par segir
i storum drattum: Skapa eetti nyja von med pvi ad setja aeetlun fyrir nsestu daga. Eda
jafnvel vikur. Sagt var ad gott veeri ad vera i virkri atvinnuleit i einn til tvo tima a dag. b6
veeri mikilveegt ad taka stundum fri i einhvern tima i atvinnuleit. Gott veeri ad hafa i huga
maltaekid ,beir fiska sem réa“. Gott rdd vaeri ad deila dhyggjum og kvida med sinum
nanustu eda leita radgjafar. Bent var 8 g6 namskeid i bodi og félki sagt ad hlua ad sjalfum
sér (GO0 rdd, 2021). Audvitad ma segja ad radleggingarnar séu gédar 4 sinn hatt en peer
koma ekki med saltid i grautinn. Nyjar reglugerdir koma fra stjérnvoldum par sem reynt
er ad takast 4 vid astandid. Nuna i agust 2021 kom at ny reglugerd fra stjérnvoldum i
tengslum vid soéttvarnir. Takmorkun a samkomum mun taka gildi pann 3. september 2021.

i pridju grein, fjoldatakmorkun, kemur fram:

bratt fyrir 1. mgr. er heimilt ad hafa allt ad 500 manns i rymi 4 vieburdum, enda séu 6ll

eftirfarandi skilyrdi uppfyllt:
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1. Allir gestir framvisi neikvaedri nidurstodu ur hradprofi (antigen) sem ma ekki vera

eldra en 48 klst.
2. Allir gestir séu sitjandi og ekki andspaenis hver 66rum.

3. Allir gestir séu skradir med nafni, kennitélu og simanumeri. Skrana skal vardveita i

tveer vikur og henni eytt ad peim tima lidnum.
4. Allir gestir noti andlitsgrimu.
(Reglugerd um takmorkun & samkomum nr. 957, 2021).

Pessi reglugerd verdur til pess ad haegt er ad halda jélaténleika og adra vidburdi fyrir
jolin 2021 med dkvednum skilyrdum. [ pessu felst meiri kostnadur en venjulega par sem
aukastarfsfolk parf til ad skanna hradprof hja gestum. [ frétt i Morgunbladinu 26. 4gust
2021 kemur fram ad sottvarnarlaeknir hafi i minnisbladi sinu til heilbrigdisradherra talad
um ad kostnadur vegna hradproéfa geta ordid mjog hamlandi vid ad nd pvi markmidi ad
fleiri geti notid menningar og lista hér a landi (,Segir verd”, 2021). Rikisstjornin tekur i
framhaldi pa dkvordun ad hradprofin séu dkeypis pannig ad landsmenn geti notid téonleika
og annarra svidslista med peim skilyrdum ad syna fram a neikveett hradprof sem ekki ma
vera eldra en 48 klukkustunda. [ frétt i Vidskiptabladinu pann 22. september 2021 er sagt
fra pvi ad Testcovid.is hafi samid vid Sjukratryggingar [slands um gjaldfrjals hradprof
vegna Covid-19. brjar skimunarstdédvar sem Oryggismidstddin starfraekir i samvinnu vid
Sameind rannséknarstofu munu verda settar upp til ad audvelda félki ad fara i hradproéf

(,Semja um“, 2021).

3 Kenningar og skyrslur

Menn um allan heim nota tdnlist og svidslistir til ad baeta lif sitt & marga vegu. bvi ma gera
rad fyrir ad med tilkomu séttvarnaradgerda i kjolfar Covid-19 hafi menn misst pennan
hluta Ut hvad tonleikahald og hinar ymsu svidslistir vardar. Tonlist getur haft mikil ahrif 4
félagsfaerni félks, flest tdnlistarhegdun 4 sér stad med 6dru félki. Ténlist er i grunnin mjog
félagslegt fyrirbaeri og getur spilad mikilveegt hlutverk i ad préa mannlega hafileika,

samvinnu og samheldni (Hargreaves et al., 2003).
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[ kjolfar fyrstu lotu samkomutakmarkana stédu Félag islenskra hljémlistarmanna, Félag
hljémplotuframleidenda, Samtok flytienda og hljomplotuframleidenda, STEF,
Ténlistarborgin Reykjavik og Utflutningsskrifstofa islenskrar ténlistar fyrir gerd skyrslu um
stodu mala sem pegar hefur verid vitnad i. Skyrslan Ahrif Covid-19 & islenskan
ténlistaridnad var i ritstjérn Mariu Rutar Reynisdéttur og Bryndisar Jénatansdéttur. |
skyrslunni kemur fram hve gridarleg ahrif samkomutakmarkanir hafa a ténlistarfélk,
ténleikahaldara og svidslistafdlk. Sumir eru launpegar ad hluta en lika med verktakalaun.
Pa dugar hlutabdtaleid ad hluta. Einyrkjar fa ekkert ut Ur hlutabdtaleid. Verkefna og
launasjodir na einungis til hluta pessara starfa. Rekstur tdnlistastada er oftast viokveemur
og bpegar todnleikahatioum er frestad kemur ekkert inn. Fram kemur ad
rekstrargrundvollur stadanna hafi einfaldlega hrunid. Samt eiga peir ekki rétt a
lokunarstyrkjum. Morg fyrirtaeki i tonlist falla ekki undir pessa hefdbundnu lokunarstyrki
heldur. Atvinna ténlistarfélks, ténleikahaldara og svidslistafolks er mjog samsett sem
hefur ahrif & atvinnuleysisbaetur. Bent er & i skyrslunni ad taka verdi betur tillit til
samsettrar vinnu og styrkja tonlistaridnadinn & pessum vidkveema tima. Hlutaboétaleidin
virki ekki vegna fjolbreytileika i starfi pessara einstaklinga. Einstaklingarnir séu stundum
med lagar tekjur, skert réttindi og mikla sveiflu i innkomu. Bzaetur koma einungis 3
launpegahlutann hja peim sem skradir eru sem launpegar. Verktakalaunin hreinlega
burrkudust Ut og engar beetur komu i stadinn. Eigindleg rannsékn var gerd af
skyrsluh6fundum med tiu tonlistarverkefni. Ahrif dstandsins eru medal annars mikill
6endurkreefur kostnadur, andlegt dlag, glotud teekifaeri, laegri laun og erfitt ad skipuleggja
fram i timann. Mikid offrambod og samkeppni sé um pa bita sem til falla. begar skyrslan
kom at var ekki enn haegt ad nyta oll szeti i tonleikasélum (Maria Rut Reynisdéttir og
Bryndis Jonatansdéttir, 2020). Astandid ma gloggt sja i arsskyrslum. Samkvaemt drsskyrslu

Sinféniuhljémsveitar islands 2019 — 2020 var eftirfarandi ténleikum aflyst:

14. mars 2020 kl. 14 — Dimmalimm og Svanavatnid
19. mars 2020 — Mozart og Kurt Weill

20. mars 2020 — Fostudagsrodin

26. mars 2020 — Rakhmaninov og Gubaidulina Il

7. mai 2020 — Brahms og Shostakovits;j
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8. mai 2020 — Fostudagsrodin

14. mai 2020 — Hallveig syngur Mozart

5. juni 2020 — Rakhmaninov og Gubaidulina IlI

En 68rum var frestad:

1. april 2020 Avon

16. og 17. april 2020 — Ny-klassik og Sinfé

25. april 2020 kl. 13 og 14 — Hvar er hufan min?

27. 0g 29. mai 2020 — Valkyrja Wagners

(Sinféniuhljémsveit islands, 2021).

i skyrslunni kemur einnig fram ad 39 erlend verk og 15 islensk hafi verid flutt i streymi
betta ar hja Sinféniuhljdmsveit islands (Sinféniuhljdmsveit islands, 2021). | pessari skyrslu
ma gloggt sja hversu gridarleg ahrif farsoéttin og séttvarnaradgerdir hafa a ténleikahald i

landinu. Gera md rad fyrir pvi ad svipud stada hafi komid upp hjd 6drum

tonlistarmonnum.

Ef skodadar eru kenningar um 6rbreytingu og fjélbreytingu kemur fram ad fjélbreyting
sé stérvaegileg breyting 8 samfélagi sem verdur 4 storu svaedi og hefur ahrif 8 marga paetti
samfélagsins og flesta ibua pess (Giddens, 2009). Su teekni sem nu er til stadar og hefur
komid a svokalladri hnattveedingu er gott deemi um fjolbreytingu. Eflaust ma leida likur
ad pvi ad allar pessar samkomutakmarkanir um heim allan séu lika fjélbreyting & pessum
arum i Covid-19. Djupar og miklar breytingar hafa ordid a samfélaginu, uppbyggingu pess
og menningu. Svona breytingar hafa oftast verid tengdar nyrri teekni og 66rum
storfelldum framférum, en ndna er pad veira sem veldur 6llum pessum breytingum i
heiminum. Afleidingar breytinga eru oft 6fyrirsjaanlegar. Samfélagslegar breytingar verda

lika gjarnan vegna ahrifa frd hépum sem berjast fyrir hagsmunum sinum (Giddens, 2009).

Mannskepnan hefur mikla adlégunarhafni eins og komid hefuriljés a8 pessum breyttu
timum. | kenningum Mark Savickas segir um adlégunarhaefni a starfsferli ad einstaklingar
finni i storfum sinum medal annars adlégunarhaefni. Hann skilgreinir adlogunarhaefni sem
hversu reidubudinn einstaklingur sé til ad takast a vid starfshlutverkid og pa haefni sem
ofyrirsédar breytingar @ vinnumarkadi kalla @ ad hann bui yfir. Adlogunarhaefni a

starfsferli er megin punginn i hugsmidakenningu hans um starfsferilinn (Savickas, 1997).
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Talid er ad adlogunarhaefni hugtakid komi fyrst til sdgunnar arid 1981 par sem peir voru
ad tala um starfspréun. Talid er ad fyrir nutima vinnumarkad skipti adlégunarhaefni miklu

mali (Super og Knasel, 1981).

[ samvirknikenningu franska félagsfreedingsins Emile Durkheim kemur fram ad allar
breytingar leidi til roskunar & jafnvaegi milli patta nema paer séu mjog haegar. Hann hélt
bvi fram ad einstaklingurinn skapadi samfélagid og samfélagid notadi sidan
einstaklinginn. Hann taldi samfélagid samsett Ur morgum pattum og pd peir veeru
sjalfsteedar heildir med sjalfstaedum verkefnum pa myndu peir allir vinna saman ad einu
markmidi sem veeri ad tryggja voxt og vidgang samfélagsins (Gardar Gislason, 2016). Telja
ma vist ad paer samkomutakmarkanir sem komid hafa i kjolfar Covid-19 hafi raskad 6llu
jafnveegi hja ténlistarmonnum, ténleikahdldurum og svidslistafolki sem til stendur ad
skoda i pessari ritgerd. Durkheim lagdi einnig aherslu @ ad beita hlutleegum adferdum
nattdruvisinda i félagsfraedi og sagdi ad félagsfraedilegar stadreyndir verdi ad rannsaka

eins og hluti (Gardar Gislason, 2016).

4 Streymistonleikar

A timum Covid-19 hefur ordid streymi ordid mjog dberandi i allri umraedu. Streymi a hinu
og pessu asamt fjarfundum hér og par. Fjolmargir vinnustadir og ndmsstofnanir toku upp
a pvi ad bjoéda starfsfélki og nemendum upp 4 ad klara sin verk heimafyrir med notkun
fjarfundarbunada. Asamt pessari aukna notkun fjarfundarbinada héfu ténlistarmenn i

meiri meeli ad streyma tonlist til einstaklinga heimafyrir.

4.1 Aukid frambod

Pann 30. oktéber 2020 birtist eftirfarandi frétt 4 RUV: ,Svidslistir bannadar, Tédnleikum og
syningum frestad”. Samkveemt reglugerd heilbrigdisradherra sem tekur gildi 8 midneetti
eru allar svidslistir Sheimilar og einungis 10 manns mega koma saman. Sinféoniuhljdmsveit
islands frestar strax prennum streymisténleikum. bjédleikhusid og Borgarleikhusid fresta
6llum syningum (Hildur Margrét Jéhannsdéttir, 2021). [ framhaldi af pessu fara menn ad
gripa meira til streymistonleika. Hér fyrir nedan ma sja deemi um nokkur streymi a

tonleikum i timarod.
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Streymi var fra Iceland Airwaves. bar sem ekki reyndist unnt ad vera med hatidina
Iceland Airwaves i november 2020 vegna sottvarnartakmarkana var akvedid ad streyma
flutningi islenskra tonlistarmanna fra Reykjavik ,, Live from Reykjavik” i stadinn. Sent var
Ut baedi 4 vefnum og RUV. Stjérnendur hatidarinnar fengu islenska ténlistarmenn til ad
flytja tonlist sina i streymi. Talid er ad um 90 pusund ahorfendur um allan heim hafi fylgst
med flutningnum. Vel tokst til og ma segja ad morg storf hafi skapast fyrir ténlistarmenn
og fleiri. Arangurinn var svo gdédur ad Isleifur Pérhallsson, framkvaemdarstjori
hatidarinnar telur ad stefnt verdi & ad halda adrar minni streymishatidir medfram
adalhatidinni sjalfri og hann telur ad beint streymi verdi framvegis varanlegur hluti af

ténleikahaldi (Oddur Freyr borsteinsson, 2020).

Streymistdnleikar Sniglabandsins voru frd Gamla Bié 29. desember 2020. Sniglabandid
var ad fagna 35 ara afmaeli sinu. Ahorfendur gétu tekid patt med pvi ad senda inn dskalag
a Zoom fund og var slédin gefin upp i auglysingu. Allt var i beinni baedi hljdmsveitin og
beir sem hringdu inn (Hjalti Freyr Ragnarsson, 2020). Morgunbladid tok vidtal vid isleif B.
Pdrhallsson tonleikahaldara hja Senu Live pann 16. april 2021. Um kvoldid atti ad streyma
stortdnleikum fra Borgarleikhdsinu i tilefni af sjétugsafmeaeli Bjorgvins Hallddrssonar.
[sleifur segir s6luna & midum fyrir ténleikana mjog mikla. Hann segir landsmenn vera bina
ad leera 4 streymisténleika og ad peir kunni vel ad meta formid. Inn @ milli verdi kryddad
med vidtdlum vid félk um Bjorgvin (,0gleymanleg byrjun®, 2021). Eyjaténleikar voru i
beinni i mai 2021. Eyjaténleikarnir A sama tima-sama stad sem venjulega eru i Horpu i
jandarmanudi voru fluttir i beinu streymi fra Horpu i mai 2021. Vodafone sa um petta
streymi og var med netspjall um hvernig kaupa maetti mida a tdnleikana. bparna voru
fluttar margar perlur islenskra deegurlaga i flutningi pjodpekktra einstaklinga
(,Eyjatonleikar i beinni“, 2021).

Brekkusong bjodhatidar i Vestmannaeyjum um verslunarmannahelgina 2021 var lika
streymt og gdtu menn keypt sér mida a Tix.is Svona mezetti lengi telja upp fleiri og fleiri
streymistdnleika. Pad er eins og peim hafi heldur fjolgad eftir pvi sem lengri Covid-19 timi
er lidinn. Félk er ordid betra i taekninni en i byrjun faraldursins. Midad vid hve margir eru
ad kaupa sér mida a ténleika og adra atburdi 4 pessum streymisveitum er ljést ad mikil

borf er 4 pessari pjonustu vid almenning.
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4.2 Mismunur

Gera ma rad fyrir ad miklar framfarir hafi ordid a streymistonleikum & frekar stuttum tima
eda sidan sottvarnartakmarkanir toku gildi. Fyrirtaeki og félagasamtok fara morg ad kaupa
ténleika i streymi fyrir sina skjoélstaedinga.

Atta stadir fengu streymisstyrk frd Reykjavikurborg & arinu 2020. betta voru
vidspyrnustyrkir til ténleikastada i Reykjavik til ad standa fyrir streymistdnleikum i
desember og januar (,Atta stadir“, 2020). A pessu &ri virdist teeknikunnéttan vera ordin
betri. Mismun 4 vidhorfi til streymistonleika ma gloggt sja ef skodud eru vidtol vid tveer af
bekktum séngkonum pjédarinnar peaer Siggu Beinteins og J6hdnnu Gudrunu Jénsdottur.

Vidtoélin tekur Sylvia Rut Sigfusdéttir bladamadur a Visi og er naestum heilt ar a milli peirra.

[ vidtali vid Visi i byrjun desember 2020 lysir Sigga Beinteins pvi hvernig pad er ad vera
med streymisténleika eftir ad hafa i tiu ar verid med hefdbundna jélatonleika. Elleftu
jolaténleikarnir verda nud i streymi pvi pad opnast alltaf einhverjar nyjar dyr. HUn segist
hafa verid fljot ad stokkva & pessa teekni. HUn segir ad kostnadur vid ténleikana sé
svipadur og vid pa hefébundnu en med pessu skapi hin lika sma atvinnu fyrir adra
ténlistarmenn sem séu med sér & svidinu. Folk getur sidan keypt sér mida til ad horfa 3
ténleikana sem kallast: A hatidlegum nétum heima med pér. Sigga telur almenning i
landinu pakklatan fyrir ad geta komist i jélagirinn med pvi ad fa sér mida og pad sé kostur
ad félk ut um allan heim geti fylgst med streyminu. Hun segir vera su fyrsta sem ridi a
vadid med svona tdnleika en fleiri tonlistarmenn atli ad fara pessa leid fyrir jolin (Sylvia
Rut Sigfusdottir, 2020).

Jéhanna Gudrun Jénsdéttir lysti i vidtali vid Visi i lok ndvember 2021 hvernig hin muni
standa ad utgafutonleikum i Haskdlabidi fyrir plotu sina Jol med J6honnu. Platan kom Gt
i fyrra og best hefdi verid ad halda tonleikana pda. En vegna samkomutakmarkana sem
voru i gildi @ peim tima hafi hun akvedid ad gera pad ekki. Med peim reglum sem i gildi
séu nuna getir hun haldid tonleikana en peim verdi lika streymt. Félk @ landsbyggdinni og
i viokveemari hdpum eigi pa lika kost a ad sja ténleikana. Johanna Gudrun segir: , Af pvi ad
platan kom ut i fyrra pa er ég buin ad syngja l6gin adeins til. Eg song & otal
streymisvidburdum fyrir jolin i fyrra“ (Sylvia Rut Sigfusdottir, 2021).

Streymisvidburdir eru lika farnir ad rata inn i arsskyrslur fyrirteekja og ymissa stofnana

sem hafa med tonlist og svidslistir ad gera. Par ma sem dami nefna ad samkvaemt
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arsskyrslu menningarmala i Képavogi 2020 um tdnleikahald, vidburdi og fleira i Salnum i
Képavogi kemur fram ad tuttugasta og fyrsta starfsar Salarins hafi einkennst af
heimsfaraldrinum Covid-19. Reynt hafi verid ad halda fyrirhugada vidburdi eftir megni en
arid einkennst af frestun vidburda eda pa vidburdarhaldi med verulegum takmoérkunum.
Nyjungar litu ljos i streymisvidburdum og upptokum af ymsu tagi. Ekkert jafnast pd a vid
tonleika med dhorfendum i sal segir i fyrrnefndri skyrslu (Karlsdéttir, 2021).

Parna ma sja ad sottvarnaradgerdir verda til pess ad menn fara ad tala um nyjungar
sem koma inn i formi streymis fra viburdum. Einhverjir fara ad sja tekjumoguleika i
pbessum nyjungum. Fram kemur i Morgunbladinu pann 31. desember 2020 ad innkoma
fyrir prja streymistonleika hja Senu Live sé mun meiri en buist var vid. barna voru
jolaténleikar nokkurra einstaklinga i streymi og seldust midar i yfir 25 |6ndum.
Framkvaemdastjori Senu Live segir ad svona mikil midasala sé ekki moguleg nema i
streymi og peir hafi reyndar haft midana édyrari en selt mun meira fyrir vikid. Streymid
sé farid ad opna nyjar viddir og verdi klarlega til stadar afram pegar farséttin sé gengin
yfir. Hann tekur pé fram ad ekkert komi i stadin fyrir ad gestir sitji i tonleikasal
(,Streymisténleikar skila“, 2020). Eins og sja ma i skyrslum og mérgum fréttum vilja menn
b6 fara varlega i sakirnar og segja ad ekkert komi i stad pess ad hafa dhorfendur i sal.
Vikurfréttir koma pd beint ad sinni skodun i pistli sem peir birta 29. jandar 2021 um
streymi og betri tid: ,A pessu ari kérénuveirunnar hafa Vikurfréttir annast beinar
utsendingar fra fjolmoérgum vidburdum. Nu er lika talad um pad ad pegar sigur hefur
unnist a kérénuveirunni pa verdi Utsendingar a netinu eitthvad sem haldi afram svipad og
fundir i gegnum Zoom og Teams.. Fordaemalausir tima hafa kennt okkur nyja sidi og nyjar

adferdir” (Pall Ketilsson og Hilmar Bragi Bardarson, 2021).

5 Rannsdknin

Markmid rannsoknarinnar var ad skoda betur hvada ahrif samkomutakmarkanir a timum
farséttarinnar heféu & ténleikahaldara, tonlistarmenn og  svidslistafdlk.
Rannsdéknarspurningin er: Hver hafa ahrif samkomutakmarkana & timum Covid -19 verid
4 tonlistar og svidslistafélk? | kaflanum verdur gerd grein fyrir rannséknaradferd,

patttakendum og framkveemd rannséknar. | rannsékninni var notast vid eigindlega
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rannsékn. Rannsdéknin er byggd 4 vidtolum sem tekin voru vid fimm einstaklinga sem allir

eru tengdir inn i tonlist og svidslistir.

5.1 Rannsdéknaradferd

Eigindlegar og megindlegar rannsdknir eru mikid notadar vid félagsfraedirannsoknir.
Rannsakandi var buinn ad dkveda ad eigindleg rannsdkn hentadi betur vid framkvaemd
rannsoknarinnar par sem markmidid var ad skoda upplifun og reynslu ténlistarfélks,
ténleikahaldara og svidslistafolks & pessum séttvarnartimum. Eigindleg rannsdknaradferd
skodar meira dypt, upplifun og reynslu & tilteknum fyrirbaerum (Sigridur Halldérsdéttir,
2013). bessi adferd leitast ekki vid ad alhaefa heldur er eigindleg adferd umfram adrar su
sem veitir félagslegum veruleika dypri merkingu og utvikkar syn a samfélagslega stodu

manna (Schutt, 2012).

| eigindlegum rannséknum eru oftast notud svokéllud tilgangsurtok pegar velja &
batttakendur i vidtolin. Vidmaelendur hafa pa allir pekkingu og reynslu a pvi efni sem verid
er ad rannsaka. Hentugleikaurtak var valid vid rannsdknina og enginn starfar a sama stad.
Vidtalsramminn var unnin med hlidsjon af markmidur ritgerdar og rannséknarspurningu.
Algengustu adferdir sem notadar eru i eigindlegum rannséknum eru opin eda half-opin
vidtol. Viomaelendum er gefid gott svigrum til ad tja sig og koma med athugasemdir

(Sigridur Halldérsdottir og Sigurlina Davidsdéttir, 2013).

5.2 Ppatttakendur

Vidtol voru tekin vid fimm patttakendur @ mismunandi aldri frd 25 ara til 49 ara. Hopurinn
samanstéd af einum ténleikahaldara, premur tonlistarmonnum og svidshofundi. Vidtolin
féru fram i névember 2021. Allir hafa mikla reynslu & sinu svidi og urdu fyrir miklum
breytingum a starfi sinu vegna séttvarnaradgerda a timum Covid-19. Flestir vidmaelenda
starfa i Reykjavik og vida um land i venjulegu astandi. Eins og adur hefur verid nefnt var
notast vid hentugleikadrtak vid val & patttakendum rannsdknarinnar og pannig reynt ad
fa sjénarhornin & sem fj6lbreytilegastan hatt a pessu svidi. Raunverulegum néfnum
pbatttakanda hefur verid breytt og peim gert ljdst ad peir yrdu ekki nafngreindir né gerdir
persénugreinanlegir. Bjorn er ténleikahaldari til margra dra sem hefur asamt félégum
sinum flutt inn erlendar hljdmsveitir og einnig hafa peir verid med stértéonleika med

islenskum hljémsveitum. Stefan og Fannar eru badir mjog reyndir ténlistarmenn sem
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spilad hafa med morgum hljomsveitum i dratugi. Ldrus er ungur ténlistarmadur sem
undanfarin ar hefur einungis lifad a ténlistarflutningi. Gudrun hefur stundad svidslistir fra

Gtskrift. [ dag vinnur hun adallega sem svidshéfundur.

5.3 Framkvaemd

[ rannsékninni voru tekin fimm vidtél sem byggd voru upp med ramma af 14 opnum
spurningum sem tengdust upplifun og reynslu vidmaelenda vegna breytinga a vinnu peirra
a timum séttvarnaradgerda. Reynt var ad na fram dypri skilningi @ breyttri adst6du
viomeaelenda 4 séttvarnartimum Covid-19. Vidtolin voru tekin @ ymsum st6dum sem
hentadi baedi viomalendum og rannsakanda. Vidtolin voru tekin upp og sidan unnid ar

hverju fyrir sig 4 sem ndkveemastan hatt.

5.4 Greining

Vid darvinnslu gagna leggur rannsakandi til hlidar eigin skodun og vidhorf. Studst var vid
vidtalsrammann og pess gaett ad vidmaelendur geetu tjad sig um hvad eina sem 4 peim
brann i vidtalinu. Bogdan og Biklen benda a ad réttmeeti i eigindlegum rannséknum byggi
a samhengi milli rannsdknargagna og hvort nidurstadan spegli raunveruleikann (Bogdan
og Biklen, 2003). [ byrjun rannséknar dkvad rannsakandi ad greina vidtolin samkvaemt
adferd fyrirbaerafraedinnar og nota eftirfarandi 3 greiningarstig: Lysingu, sampaettingu og
tulkun (Lanigan, 1988). Fyrsta stig lysing, pa fer fram vidtal og afritun af pvi. Annad stig
sampaetting, afritun lesin oft yfir til ad na fram akvednu pema i vidtolin. pridja stig tulkun,

akvedin pemu dregin saman svo unnt sé ad tulka kjarna malsins.

6 Nidurstada rannsoknar

Samkvaemt nidurstédum rannsdknar ma greina sex pemu sem gefa til kynna sameiginlega
upplifun ténlistar og svidslistafélks & peim samkomutakmorkunum sem settar voru a
laggirnar i kjolfar séttvarnaradgerda rikistjornar a timum Covid-19. Fyrsta pema snyr ad
beim almennu ahrifum sem ad samkomutakmarkanir héfdu a lifsvidurvaeri pessara
einstaklinga. Annad pema snyr ad vidbrogdum peirra vid hertum soéttvarnaradgerdum.
Pridja pema snyr ad pvi hvernig ténlistar og-svidslistastarfid gangi i faraldrinum og hver

munurinn sé 3 alagi i peirra geira fyrir ssmkomutakmarkanirnar og pegar paer standa yfir.
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Fjor6a pemad snyr ad peim skilabodum sem ad stjornvold virtust senda tdnlistar og-
svidslistafolki i kjolfar samkomutakmarkanna og hvort ad pau gatu soétt sér einhverskonar
baetur vegna peirra adhrifa sem ad samkomutakmarkanir hoféu & peirra lifsvidurvaeri.
Fimmta pemad snyst um paer taekninyjungar sem teknar voru upp. Sjotta pemad snyr ad

lidan dhorfenda og hugsanlegum avinningum sem listafdlk getur tekid med sér afram

6.1 Almenn ahrif samkomutakmarkana

Vidmeelendur upplifdu ahrif samkomutakmarkanna & likan hatt en 6ll eiga pau pad
sameiginlegt ad hafa misst sitt lifsvidurveeri nanast upp ur purru. Nokkrir vidmaelenda
voru pé i annarri vinnu med pegar astandid skall 4. Séttvarnaradgerdir rikisstjérnarinnar
urdu til pess ad vidmaelendur attu erfitt med ad féta sig vegna pess ad fjoldi peirra sem
mattu koma saman hefur verid breytilegur & medan faraldurinn hefur geisad. Larus er
ténlistarmadur sem hefur 4 seinustu arum nad ad framfleyta sér einungis a tonlistargerd
og toénleikahaldi. Eftir ad faraldurinn skall 4 og tilfallandi samkomutakmarkanir téku gildi

voru ahrifin mikil & hann:

Ahrifin hafa verid mjég mikil. Eg vedjadi mikid & tonlistina sem minn helsta
tekjustraum en eftir ad faraldurinn og samkomutakmarkanir skullu @ purfti ég
eiginlega ad breyta adeins um stefnu og prufa ad gera adra hluti. Eg akvad ad byrja

bara aftur i nami og seetti mig eiginlega vid pad ad ténlist veeri ekki allt.

Svipada sogu er ad segja um Gudrinu sem hefur starfad vid svidslistir allt fra atskrift.
Allar pessar samkomutakmarkanir sem sett hafa verid 4 lagnirnar og aflétt til skiptist hafa

haft gridarlega ahrif 4 atvinnu hennar:

pad |a nidri i langan tima, allir vidburdir, syningar, afingar og oll ,gigg” voru
algjorlega stopp. En svo kom kippur par sem allt fér i gang og pad skapadi pvilikt dlag
i geiranum, rosalega margir med allt allt of mikid ad gera, allar syningar einhvern
vegin i gangi @ sama tima, endalaust af verkefnum ad hrugast inn. Svo kom aftur
bakslag og pa voru endalausar frestanir. bad fylgir pvi mikid dlag ad purfa ad standa
i frestunum, afa upp aftur og aftur og aftur, endalausar skipulagningar fram og til

baka - oft vinna sem enginn greidir fyrir. ba er listafolk i sjalfsteett starfandi geiranum
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mjog oft ad lenda i ad vera ad vinna sdmu vinnuna margoft, en samt sem adur fa

bara greitt eins og pad sé eitt skipti.

Fannar, ténlistarmadur til aratuga, hefur somu ségu ad segja nema hann var svo
heppinn ad vera med gdda vinnu a8 6drum stad lika pegar astandid skall 4 og bjargadi pad
miklu hjd honum. bratt fyrir pad segir hann: , bad hafa verid toluverd affoll af plonudu
spilerii, en par sem ég er i 100% reglubundnu starfi vid annad en tdnlist pa er petta ekki
uppa lif og dauda fyrir mig"“.

Bjorn og Stefan segja ad allt skipulag hja sér hafi breyst gridarlega med tilkomu
samkomutakmarkana. beir hafa badir i gegnum arin treyst mikid a paer tekjur sem
ténleikahaldid og spilamennskan i hljomsveitum hefur gefid peim. barna kemur inn hluti
af peim tekjum sem nota parf i daglegan rekstur heimila peirra eins og annara i pessum

geira. Bjorn lysir pessu svo:

betta hefur haft gridarleg ahrif og kostnad fyrir okkur sem stondum i pessu, engin
sér eda sa fyrir hvad pessi veira myndi herja lengi & okkur en vid héfum verid med
okkar vidburdi & ,hold” nina i ad verda 22 manudi sem hefur haft i for med sér
mikinn aukakostnad og vinnu vid ad fera og breyta dagsetningum a pessu

vidburdum.

[ sama streng tekur Stefan med st6du mala hja sér og sinum félégum i ténlistinni:

pau hafa haft gridarlega mikil ahrif 8 mitt starf og flest alla mina kollega sidastlidin 2
ar og sér ekki fyrir endann 4. Margar akvardanir stjérnvalda hafa verid pess valdandi

ad vid héfum purft ad fresta vidburdum og sumir hafa hreinlega fallid um sjalft sig.

Sjd ma a svorum einstaklinganna ad allar pessar breytingar hafa skapad mikla dvissu
og tekjumissi. Vinnualag vid frestanir og endurbdkanir er mikid og engar tekjur koma inn
fyrir pa vinnu. Dregid ur séttvarnartakmorkunum timabundid og svo allt i 1as aftur jafnvel

rétt fyrir vidburd.
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6.2 Vidbrogd vido hertum sottvarnaradgerdum

Vidmeelendur purftu ad sjalfsogdu ad bregdast vid peim breyttu adsteedum sem ad
samkomutakmarkanir skopudu fyrir pa. Larus hafdi fyrir faraldurinn nad ad skapa sér géda
tekjulind ut fra ténlistargerd og ténleikahaldi og pbegar takmarkanir toku fyrst gildi hafdi

hann i négu ad snuast:

Eg burfti bara ad tékka & ollum sem voru bunir ad bdka mig, endalaus
télvupdstasamskipti. Eg purfti ad kynna mér reglurnar og spyrja hvort ad vidburdir
yrdu haldnir med metra reglu eda bara haett vid pa, bara endalaust af spurningum

og pad var mjog erfitt ad finna einhver svor vid peim

Miklar breytingar urdu einnig 4 lifi Gudrdnar en adspurd um hvernig hun purfti ad

bregdast vid takmorkunum hafdi hdn petta ad segja:

Adallega med pvi ad hafa ekkert ad gera og reyna ad finna mér énnur verkefni. En
pad hefur komid upp tvisvar a pessu timabili i sirka 3 manudi i senn ad ég hef purft
ad fara 4 atvinnuleysisbaetur vegna pess ad pad hefur ekki verid haegt ad halda uti

peim verkefnum sem ég sinni.

Bjorn hafdi purft ad fresta ténleikum med ad minnsta kosti fjorum erlendum
ténlistarmonnum og lika nokkrum innlendum. Hann segir mikil vinnu hafa farid i pad ad
bua endalaust til nytt skipulag og semja um nyjar dagsetningar. Margir einstaklingar hafa
keypt sé mida & pessa ténleika og pad sé med élikindum hvad menn séu polinmddir med

bad ad fa pa endurgreidda. Sem sagt allt i frosti & pessum vigstodvum:

Sem betur fer pa erum vid med mjog litla eda enga yfirbyggingu a okkar fyrirteeki og
pvi héfum vid nad ad sigla i gegnum petta, kostnadurinn vid deposit greidslur ut til
listamanna og annar kostnadur hvarf ekki og héfum vid purft ad yta pvi & undan

okkur med tilheyrandi kostnadi og samningum.
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Fannar og Stefan lysa pvi ad parna hafi verid eilifar frestanir, erfitt ad skipuleggja og
svo hafi peir eins og adrir purft ad draga ur samskiptum og samneyti vid annad félk eins

og allir landsmenn purftu ad gera.

6.3 Starfsemi og breytt alag

Adspurd segir Gudrun ad hun hafi haft pad dgaett midad vid adsteedur i faraldrinum en
nefnir p6é ad hdn hafi eins og adrir i sinum geira ordid fyrir téluverdu tekjutapi og ad
verkefni hafi fallid nidur eda frestast . AG hennar mati er mikill munur @ hennar starfi nu
fra pvi 4dur en faraldurinn skall &: , Leiklistarflutningur breyttist mikid. A timabili var litid
haegt ad gera, ég veit ad pad folk sem vinnur hja stéru leikhisunum hafdi nég ad gera vid

ad framleida efni & streymi, en adrir h6féu minna ad gera“.

Fannar lysir pvi ad pad hafi gengid vel i peim verkefnum sem ad hann fékk ad vinna ad
i faraldrinum en adspurdur Ut i muninn a alaginu pa nefnir hann muninn a pvi ad hafa ekki
ahorfendur vidstadda. Ad 4 peim tonleikum sem ad hann spiladi 4 i streymi hafi verid eins
og ad taka bara upp sjonvarpspatt. Streymi sé likt og ad vinna i studioi, en ahorfendur gefi
manni endurgjof og orku um leid. Stefan tekur i svipadan streng og Fannar og nefnir pann
mun sem er a ad spila ténlist fyrir framan ahorfendur og ad spila ténlist eingdngu fyrir
framan myndavél. Larus nefnir paer frestanir sem hafa ordid 4 ténleikunum hans en
bendir @ ad i faraldrinum hafi komid upp gluggar par sem ad hann gat trodid upp i

afmaelisveislum eda brudkaupum. Adspurdur um muninn segir hann:

Mikill munur audvitad en meira 4lag 4 hausnum, petta voru adeins pyngri timar. Eg
vissi natturulega ekki hvenzer ég myndi fa tekjur aftur, pad var ekkert haegt ad segja
til um hveneer petta yrdi buid. pad var alltaf sagt i naesta manudi, alltaf i naesta
manudi i eitt og halft ar. Eg var nattlrulega bara starfsmadur hja eigin fyrirtaeki,

fyrirtaeki sem var ekki ad fa neinar tekjur og gat pvi ekki borgad laun.

Bjorn tekur mjog djupt i arinni pegar talad er um muninn @ milli fyrir og eftir
samkomutakmarkanir. Hann segir hreint ut ad: , pad hefur bara ekki verid neitt ad gera
fyrir okkur i vidburdageiranum. i pessa manudi forum ur pvi ad vera 100% lifandi i 0%“.

Stefan segir alagid gjorbreytt, hann tekur svo til orda:
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Hreedilega i einu ordi sagt og gert okkur mjog erfitt fyrir. Sem daemi eru sumir
hljomleikar komnir med fjorar til fimm frestanir. Eins og adur sagdi hefur hreinlega

verid haett alveg vid suma vidburdi. Petta dstand varir enn og sér ekki fyrir endann a.

6.4 Skilabod stjornvalda og bzetur
Larus segir ad skilabodin fra stjérnvoldin til tonlistarmanna vera nokkud skrytin. Honum
fannst ad stemmningin veeri bara ad ,paela i pessu seinna“ pegar pad kom ad lifsvidurvaeri

hans. Adspurdur hvort hann hafi fengid einhverjar baetur segir hann:

pad voru einhverjar atvinnuleysisbaetur fyrst og ég var 4 peim i manud. bessar batur
voru tengdar faraldrinum og pa fékk ég 75% atvinnuleysisbatur en ég dkvad ad gera
petta bara i einn manud af pvi pad stdéd i smaa letrinu ad ef pu ert & pessum bétum i
nokkra manudi pa ma eigandi fyrirteekisins ekki greida sér ard naestu fimm arin og ég
sem eigandi vildi pad ekki. Svo voru adrir styrkir, til deemis vidspyrnustyrkurinn, pa
var litid 8 kostnad fyrirtaekisins (mins) fra sidasta ari og greitt Gt i samraemi vid pad
ad hamarki 400.000 krénur. Eg var ageetlega undirbdinn undir petta, fyrirtaekid
nokkra ara gamalt og var med gdéda tekjusogu og ég gat fengid flesta styrki sem ég
vildi. En sidan eru fullt af nyrri ténlistarménnum sem voru bara ekki i sému stédu og

ég og gatu ekki nytt sér petta eins og ég.

Bjorn og Stefan eru sammala um ad skilabodin fra stjornvéldum til tonleikahaldara og
ténlistarmanna hafi verid misvisandi. Allt hafi & einhvern hatt verid 6ljost og erfitt ad
skipuleggja sig. Bodid hafi verid upp a hlutabdtaleid sem einungis brot af starfstétt pessa
héps nytti sér. Mjog hatt flaekjustig hafi verid i umséknarferlinu. Parna er Fannar alveg
sammala peim. Hann segir einhver Urraedi hafa verid i bodi sem ekki nyttust sér og margir
af hans félogum hafi verid 6anaegdir med. Hann segist hafa upplifad skilabodin eins og ad
ferdabransinn vaeri meira virdi en innlend menning fyrir islendinga. Gudrun lysir pessum

skilabodum stjérnvalda og bétum a eftirfarandi hatt:

Pad voru einhverjir aukastyrkir sem listafélki st6d til boda ad seekja um, audvitad
fengu fair, en pad hjalpadi sumum. Hins vegar kom i ljés ad pad er stor galli a
atvinnuleysis-reglum og mjog margt listafdlk lenti i miklum vandraedum fjarhagslega
vegna pess ad pad fékk ekki -eda fékk mjog seint atvinnuleysisbaetur. Kerfid gerir illa

rad fyrir freelance félki med 6tryggar og mismunandi tekjur og pvi vard petta algjort
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fiaské i kerfinu og tok ératima og endalaust vesen fyrir folk ad fa einhverjar baetur
pegar pad hafdi enga vinnu. Pad er lika erfitt ad sanna vinnu sem var ekki buid ad
bdka mann i, en madur hefdi ad 6llum likindum fengid i venjulegu arferdi. En listafélk
purfti parna sannarlega ad berjast fyrir pvi ad vera vidurkennt sem starfandi pegnar
i pessu samfélagi og ad pad eetti rétt 4 pvi sama og adrir. betta er afar flokid mal og

pad var leyst ad einhverju leyti en liklega ekki 6llu.

bad er greinilegt ad parna eru patttakendur med sterkar skodanir & efninu. peim finnst
skilabodin fra stjérnvoldum 6ljos og dmarkviss. Baeturnar sem peim hafi stadid til boda sé
erfitt ad nyta sér vegna alls kyns flaekjustigs vid umsékn. Ténlistar og listafélk hafi purft

ad berjast fyrir ad starf peirra veeri vidurkennt.

6.5 Takni og streymi
patttakendur purftu flestir ad takast 4 vid breytt umhverfi i samskiptum sin a@ milli. Gudran

lysir pessu svo:

,Pad voru oft haldnir fjarfundir hja leiklistarfélki ja. En pad er takmarkad hzaegt ad
>fa leiklist i gegnum fjarfundarbunad, pad er bara haegt ad vinna i skipulagi med

pannig teekni”.

Stefan segir i raun étralegt hvad allir voru tilbunir til ad taka héndum saman og menn
fljétir ad nyta sér teeknina. Fannar segir svo fra:,Einhverjir voru audvitad fljétari en adrir
ad nyta sér teeknina, en pad hefur ekki reynt mikid a4 pessa hluti hja mér. Messenger-
gruppur eru mikid notadar i verkefnum sem ég tengist”. Bjorn segir engin vandamal hafa
verid i samskiptum sinum vid tdnlistarmenn eda pau fyrirtaeki sem sja um pa, enda séu
allir i somu holunni um allan heim. begar spurt var um skodun manna a streymistonleikum

voru menn frekar jakveedir. Larus segir:

Bara toff sko, fyrir akvedna tonlistarmenn ad minnsta kosti. Sum af minum légum
passa vid streymi en onnur passa frekar i sveitt ipréttahus i Hafnarfirdi. Mér lidi ekki
vel ad standa upp 4 svidi fyrir framan engan og segja peim ad hoppa heima i stofu En
petta er mjog flott fyrir pessa daegurlagasdngvara, adeins verra fyrir hip-hop og
rapptonlistarsenuna, hja okkur er kannski ekki adalatridid ad vid séum gddir

songvarar, pad er miklu meira bara stemmingin.
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Skodun Stefans er su ad streymistdnleikar séu komnir til ad vera en muni préast meira
og verda ekki eingdngu. Hann telur pa ekki koma i stad hefdbundinna en pad fylgi peim
auknir moguleikar. Fannar er sammala Stefani og segir pa géda vidboét og liklega komna
til ad vera. beir henti vel fyrir ahugasama uti 4 landi og félk i utlondum. Bjorn segir
streymistdnleika fina en peir geti ekki komid i stad lifandi vidburda. Gudrun segir pa géda
lausn i pvi dstandi sem nu sé til stadar en peir verdi aldrei sama upplifun og vera &

stadnum

6.6 Ahorfendur og avinningur

[ 4standinu hafa samkomutakmarkanir verid mismiklar og pvi hafa flestir patttakendur i
rannsokninni tekid patt i einhverjum vidburdum. beir Fannar og Stefan segja félk mjog
bakklatt fyrir lifandi flutning jafnvel p6 pad purfi ad vera med grimu og fara i hradprof.

Gudrun lysir pessu a eftirfarandi hatt:

begar leikhlsid opnadi aftur og syningar foru af stad, eftir fyrstu lokun, pa var mikil
gledi og dnaegja medal gesta. Jafnvel mjog tilfinningaprungid andrimsloft, félk med
tar & hvarmi yfir ad geta loksins notid lista aftur. Mjog mognud lifsreynsla ad fara
svona aftur i leikhus eftir lokun i svo langan tima. Enginn veit hvad att hefur, fyrr en

misst hefur.

[ vidtalsrammanum voru pétttakendur lika spurdir um pad hvort peir teldu einhvern
avinning, leerddm sem tonlistar og svidslistarfélk teeki med sér afram eftir

sottvarnartakmarkanir. Larus hafdi pessa skodun & malinu:

Eg leerdi ymislegt. Eg held t.d ad ténlistarmenn fari ad bidja um tryggingar fyrirfram
fyrir gigg. Pad er kannski einhver ad halda eitthvad ball og madur er békadur, sidan
er haett vid ballid med dagsfyrirvara, kannski seldust ekki nég margir midar eda
eitthvad, en sa sem er ad halda tdnleikana tapar kannski ekki svo miklu a pvi en ég
sem ténlistarmadur er kannski buinn ad neita 66rum giggum & sama degi vegna

pessa balls.
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Stefan segir félk i pessum geira hafa upplifad ad neer allt sé haegt ad gera ef ahugi er
fyrir hendi. Hann segir ad pd streymistdonleikar séu ekki sama tilfinning og lifandi
flutningur fyrir fullu hasi ahorfenda séu peir komnir til ad vera. Fannar segir: ,Eg held ad
allir, hvort sem peir eru i tonlist eda 60ru hafi leert pad ad fjarvinnsla, streymi og netfundir
geti oft gengid mjog vel dn pess ad eyda tima i ferdalog”. Gudrdn tekur i sama streng og

segir:

A0 pegar allt siglir i strand og hindranirnar verda storar, pa gerist mesta skopunin. bad
vakna kraftar innra med okkur, listamadurinn inni manni fer virkilega ad 6skra 4 ad tja

sig og finnur sina leid med skapandi haetti, eins og honum einum er lagid.

7 Umraedur og nidurstédur

Markmid pessarar ritgerdar var ad fa innsyn i upplifun tonlistarmanna, ténleikahaldara
og svidslistafélks & peer breytingar sem samkomutakmarkanir hafa & storf peirra. | fyrri
hluta ritgerdar eru malin skodud med pvi ad athuga vidtol vid einstaklinga i fjoImidlum,
reglugerdir sem settar eru a Covid-19 timabilinu og arsskyrslur fyrirtaekja eda stofnana.
Reynt er ad tengja allar pessar breytingar vid kenningar fraedimanna um adlégunarhafni
einstaklinga, sveigjanleika og hvernig peir takast 4 vid miklar breytingar. Hér a eftir verdur

tekin umraeda um hvert pema dsamt nidurstédum ar rannsdékn.

[ fyrsta pema, almenn ahrif samkomutakmarkana, er bersynilegt ad ahrif
samkomutakmarkanna voru mikil & peirra starf. Allir vidmaelendur rannsdknarinnar téldu
ad tilkoma samkomutakmarkana hefdi haft i for med sér miklar breytingar a peirra
edlilega lifi. Pad sést 4 svorum peirra ad pad hefur rikt mikil évissa um framgang peirra
mala. bpar sem ad rikjandi takmarkanir hafa verid breytilegar sokum mismunandi fjolda
smita fra upphafi astandsins hafa komid vikur eda manudir par sem ad starf peirra hefur
verid nokkud edlilegt og hafa vidburdir oft verid skipulagdir par sem séttvarnaryfirvold
hafa létt 4 takmorkunum. En eins og adrir i pjédfélaginu hafa upplifad gilda pessar léttari
takmarkanir ekki til langs tima og med hertari adgerdum, sem rekja ma til aukins fjolda
smita hérlendis, hefur purft ad aflysa vidburdum endurtekid med tilfallandi hugarangri og

vinnu. Adlégunarhaefni svidslistafdlks hefur verid mikil & pessum tima.
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Annad pema snéri ad vidbrogdum vidmaelanda vid hertum séttvarnaradgerdum. |
svorum peirra ma sja ad mikil vinna fer ad stad pegar takmarkanir sem pessar eru settar
alaggirnar. Viomaelendur fara i pessa vinnu til pess ad létta afallid sem ad astandid skapar,
baedi fjarhagslega og andlega. Gidden segir ad vidbrogd komi vid breytingum og ad pau
séu oft ofyrirsjaanleg (Gidden, 2009).

bridja pemad snyr ad starfsemi og pvi mismunandi alagi sem skapast getur vegna
takmarkana. Vidmaelendur lysa pvi ad alagid hafi verid allt 60ruvisi en fyrir tima
farsottarinnar en svo virdist sem ad su évissa sem skapast hefur i dstandinu hafi haft i for

med sér mikla angist.

[ fijorda pema eru vidmaelendur sammala um ad paer leidir sem ad stjérnvéld budu upp
a til sjalfstaett starfandi listamanna hafi verid einkar ruglingslegar og ad peir gallar sem
voru i kerfinu hafi komid upp 8 yfirbor@id. bPad virdist sem ad mikill munur sé 3 listafélki
begar pad kemur ad tekjuséfnun. Sumir listamenn attu mun audveldara med ad nyta sér
ba styrki sem ad voru i bodi en adrir. Skilabodin fra stjornvéldum voru nokkurn veginn
bannig ad einungis litill hluti allra peirra listamanna sem hefdu purft & pessum styrkjum
ad halda hafi fengid adstod fra stjornvoldum. Nokkrir toldu ad stjéornvold vildu heldur
einbeita sér ad pvi ad bjarga ferdafyrirtaekjum fra gjaldproti, frekar en ad komast til mots

vio sem flesta hérlenda listamenn.

Fimmta pema snéri ad peirri taekni sem ad listamenn gatu nytt sér i faraldrinum. Likt
og fjolmargir islendingar attu eftir ad kynnast hafa listamenn ndd ad nyta sér
fjarskiptataekni @ bord vid Zoom og Teams til pess ad halda vinnu sinni gangandi. Einnig
voru margir listamenn duglegir ad nota streymi a netinu til pess ad midla listaskdpun sinni.
Vidmeelendur pessarar rannsdknar hafa verid dugleg ad nyta sér taknina pegar pad
kemur ad atvinnu sinni en hun hefur pratt fyrir pad sinar takmarkanir en pad gat verid
erfitt ad skapa list hvort & sinum stad, leikarar purfa métleikara og ténlistarmenn purfa
oft 4 tidum studning annara hljédfeera. Ad mati eins vidmeelanda henta streymistonleikar
mogulega betur med akvedna tegund toénlistar en peir voru sammala um ad

streymistonleikar myndu aldrei skipta at lifandi flutning.

[ sjotta pema er fjallad sérstaklega um dhorfendur og mégulegan avinning astandsins.
patttakendur eru sammala um ad ekkert geti komid i stadin fyrir hefébundinn flutning

fyrir fullum sal af félki. Vidbrogd ahorfenda gefi peim aukinn kraft og er petta i gédu

28



samrami vid pad sem fram kom i arskyrslu Salarins i Képavogi en par segir eins og adur
hefur komid fram: ,Ekkert jafnast po 4 vid ténleika med ahorfendum i sal“ (Karlsdottir,
2021). begar raett er um mogulegan avinning, eda leerdom i dstandinu eru patttakendur
sammala um ad streymistonleikar muni verda notadir 4fram medfram lifandi sal. ba sé
haegt ad senda Ut jafnhlida pannig ad félk Ut & landi og erlendis geti fylgst med lika. [ vidtali
vid Visi nu i névember kemur fram ad songkonan Jéhanna Gudrun muni hafa petta
fyrirkomulag & ténleikum sinum fyrir jélin (Sylvia Rut Sigfasdéttir, 2021). [ heildina eru
patttakendur sammala um ad peirra starf hafi fengid mikinn skell 8 timum Covid-19. Allt
skemmtanahald 13 nidri vikum saman og pd streymisveitur hafi farid ad streyma
ténleikum og 6drum uppakomum til manna eru patttakendur i kbnnuninni sammala um
ad streymi an ahorfenda komi aldrei i stadinn fyrir lifandi flutning. Vidmaelendum hugnast
betur ad hafa ténleika og adrar svidslistir med ahorfendum i sal. P6 sé betra ad streyma
tonleikum heldur en ad gera ekkert. Sumir halda pvi fram ad streymistonleikar muni i

framtidinni vera til hlidar og vidbot vid almennt tdnleikahald.

Ljost er ad séttvarnaradgerdir sem gripid hefur verid til 4 timum Covid-19 hafa haft
sleem ahrif a ténlistarmenn, ténleikahaldara og svidslistamenn hérlendis. Vegna peirra
féllu fjolmargir ténleikar og svidslistir nidur eda var frestad. Sjalfstaett starfandi adilar a
bessum svidum sem ekki gatu nytt sér Urraedi stjdrnvalda urdu fyrir miklu tekjutapi. Hér
stodu ymsir fyrir streymistéonleikum sem hlutu gédar undirtektir. Gera ma rad fyrir ad
ténlistarmenn og fleiri sem ad peim stodu hafi ekki haft miklar tekjur par sem i mérgum

tilfellum streymid var ékeypis fyrir landsmenn.
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8 Lokaord

Vid vinnslu pessarar rannséknar hefur héfundur beint sjonum ad breytingum sem
samkomutakmarkanir stjérnvalda a timum Covid-19 hofdu a einstaklinga sem starfad
hafa i pessum toénlista og svidslista geira til margra ara. Til pess ad svara pessari
rannséknarspurningu var notast vid eigindalega rannsdknaradferd par sem tekin voru
viotol vid einstaklinga sem starfa i tonlista og svidslistageiranum. Tekjur margra peirra
minnkudu verulega eda jafnvel hurfu. Stjérnvold reyndu ad koma inn med einhverja hjalp
til handa pessum einstaklingum en hun skiladi sér seint og illa. Hafa ber i huga ad
rannséknargognin sem notud eru byggjast einungis a vidtali vid pessa fimm patttakendur

og pvi erfitt ad alhaefa um nidurstodur.

pad var ekki einfalt mal ad finna fyrirmyndir ad svona atburdarras. Adl6gunarhaefni
einstaklinga er p6 mikil og fram kom hja patttakendur rannséknar ad sképunarkrafturinn
verdur jafnvel hvad mestur pegar hamfarir verda og menn verda ad finna nyjar leidir.
S6ému vidhorf komu fram i vidtdlum vid pekkta ténlistarmenn eda svidslistafélk sem tekin
hafa verid a pessu timabili sem ritgerd pessi fjallar um. Almenningur hefur ordid af hinum
fjolmorgu skemmtunum og upplifunum @ medan pessi faraldur hefur stadié yfir. Veislur,
toénleikar og allt annad sem krafist hefur einhverskonar hépamyndunar hefur legid i dvala,
med stuttum hléum og vonarneistum, en endurtekid minnir veiran a sig. begar pessi
ritgerd er unnin rikir enn faraldur Covid-19 hérlendis og eru séttvarnaradgerdir enn i gangi
med tilfallandi takmérkunum. Med auknum fjélda fullbdlusettra einstaklinga sem og med
notkun hradprdéfa hefur verid haegt ad halda vidburdi fyrir allt ad 500 manns en pé med
sinum takmorkunum, eins metra regla og engri veitingasolu. Vid hofum lifad med veirunni
i rimlega tvo ar og adlogunarhaefni mannfdlksins synt sig, pad er aldrei ad vita hvad
framtidin ber i skauti sér en sa leerddmur sem vid hofum fengid mun pé vonandi gagnast

okkur.
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