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Yfirlysing
Hér med lysi ég pvi yfir ad verkefni petta er byggt & minum eigin athugunum, er samid af mér
og ad pad hefur hvorki ad hluta né i heild verid lagt fram adur til heerri préfgradu.

Linda RUn Einarsdattir



Agrip

A islandi hefur saudfjarraekt lengi verid einn af mikilvaegustu pattum landbunadarins. N til
dags er dilkakjots framleidsla adalstarfsemi saudfjarbuskaps hér a landi, og sidustu aratugi
hefur raektunin midad ad pvi ad minnka hlutfall fitu og auka vodvahlutfall i lambaskrokkum.
Fallprésenta islenskra lamba var skodud yfir sjo ara timabil. Gognin sem notud voru eru fengin
ur skyrsluhaldi tilraunabusins & Hesti, og innihalda upplysingar um 2914 |6mb fra drunum 2007
— 2013. Markmid pessa verkefnis var ad skoda hvada paettir hefdu mest ahrif a fallprésentu

lamba vid islenskar adstadur.

Medal fallprésenta lambanna i gagnasafninu var 40,5% med stadalfravik upp a 2,2%.
Skodud voru ahrif kyns, vaxtarhrada lamba, fjolda lamba sem gengu undir og fituflokks a
fallprésentu. Allir pessir paettir hofdu marktaek ahrif & fallprésentuna og var R? fyrir likan med
Ollum pessum pattum 0,24. Marktaekur munur var a fallprésentu lamba eftir kyni.
Medalfallprosenta gimbra var 41,3% og stadalfravik var 2,3% , medalfallprésenta hruta var
40,3% med stadalfravik upp 4 2,2%. Gimbrar voru pvi ad medaltali med 1% heerri fallprésentu
saman borid vid hrita. Einnig var marktakur munur a fallprésentu lamba eftir pvi hversu morg
[6mb gengu undir anni. Hja I1dmbum sem gegnu ein undir var medalfallprésentan 41,3%,
medalfallprésenta lamba sem gengu tvo undir var 40,4% og hja peim [6mbum sem gengu prju

undir var medalfallprésentan 40,6%.

Vaxtarhradai hafdi ahrif a fallprésentu lambana, vaxtarhradi fra faedingu og til
sumarvigtunar hafdi meiri ahrif a fallprésentuna (R?= 0,26) midad vid voxtinn fra sumarvigtun
fram ad haustvigtun (R2=0,25). Hradari voxtur a fyrri hluta vaxtarskeidsins hafdi i fér med sér
haerri fallprésentu @ medan hradari voxtur seinni hluta vaxtarskeidsins dré ur fallprésentu.

Heildarvaxtarhradi lambanna hafdi ekki marktaek ahrif a fallprésentu ( p = 0,27).

Lykilord: Saudfé, fallprésenta, voxtur, kjotgaedi
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1. Inngangur

1.1 Upphaf saudfjarraektar

Saudkindin er kominn af attkvislinni Ovis og er af tegundinni Ovis aries sem er dreifd vida um
jordina. Talid er ad saudkindin hafi verid eitt af fyrstu husdyrunum til ad vera tamid fyrir um
11.000 arum sidan (Dwayer, 2008). Talid er ad hundurinn hafi verid taminn allra fyrstur og var
hann ménnum liklega mikil hjalp pegar peir tomdu saudféd og hugsanlega hefdi tamning
saudfjar ekki tekist eins vel ef ekki hefdi verid fyrir hundinn. Villt fé heldur sig hatt til fjalla yfir
sumartimann en feerir sig svo nedar pegar lidur 4 veturinn til ad elta grédurinn. Menn telja ad
tamning 4 saudfé hafi byrjad med pvi ad villt fé hélt sig i nand vid bustadi manna yfir
vetrartimann og pannig hafi pad vanist manninum smam saman (Stefdn Adalsteinsson, 1981).
Eftir ad saudkindin var tamin hefur henni verié haldid og raektad a pann hatt sem hentar
monnum og er hdn nd ordin ein af utbreiddustu reektudu dyrategundunum. Mikil fjolbreytni
hefur po verid med pad hvernig farid er ad raektun saudfjar. Sums stadar gengur fé laust um
vidlend svaedi, annars stadar er peim haldid a purrum sléttum vid eydimerkurskilyrdi og sums
stadar er pvi haldid & tiltolulega litlum afgirtum sveedum. betta fjolbreytta umhverfi
endurspeglar pa miklu adlogunarhaefni sem saudfé byr yfir. bratt fyrir pa hugmynd ad villifé
og sumar tegundir geti lifad af 4 t.d. eydimerkursvaedi og tekist a vid mikinn hita, er po ekki
haegt ad datla ad allar tegundir saudfjar geti pad. préun kynjanna eftir tamningu hefur leitt til
pbess ad sum kyn eru sérhaefdari fyrir akvednum umhverfum en énnur kyn. Saudfé getur hins
vegar tekist 8 vid ymsar umhverfisadsteedur sem onnur hasdyr geta ekki, en pad parf pd ad fa
naegan tima til adlogunar (Dwayer,2008). Med pvi ad temja saudfé var haegt ad uppfylla
frumparfir mannsins hvad vardar skjél og faedi. b6 nokkrar breytingar hafa ordid 3
saudfjarstofninum baedi vegna natturudrvals auk pess sem madurinn hefur lengi vel stundad
urval par sem 16g0 er dhersla 4 ad setja a |6mb Ut fra pvi hvad eiginleikum er sdést eftir 4

hverjum tima ( Arni Brynjar Bragason, 2013).



1.2 Saudfjarraekt a islandi

Fra upphafi Islandsbyggdar hefur saudfjarraekt verid einn af mikilvaegustu pattum
landbunadarins. Landndmsmenn fluttu med sér bufé til landsins, par & medal saudfé. islenska
saudféd er med stutta rofu og flokkast pvi sem stuttréfufé sem var adur fyrr algengt i
Nordvestur-Evrépu en finnst nu adeins & Nordurldondum, Russlandi, 4 Hjaltlandi, Faereyjum og
Orkneyjum (J6n Torfason og Jén Vidar Jonmundsson, 2000). islenski saudfjarstofninn er
staersti stofn af fé af stuttréfukyni i heiminum, 90% af 6llum einstaklingum af stuttréfukyni eru
raektadir 4 islandi ( Emma Eypdrsdéttir, 2012). islenska féd er afar litrikt midad vid énnur
fjarkyn og hafa Islendingar alltaf haldid upp 4 mislitt fé. Ullin hja islensku fé einkennist af pvi
ad i henni eru tvo 16g, annars vegar eru pad togharin sem eru 16ng, grof og oft gljaandi og hins
vegar eru pad pelharin sem eru nokkud stutt, fingerd, pétt, fjfadurmognud og mjuk vidkomu.
islenska féd er ymist hyrnt, hniflétt eda kollétt (Jon Torfason og Jén Vidar Jonmundsson, 2000).
Erfoabreytileiki islenska fjarstofnsins er frekar mikill og stofninn synir naer enga blondun vid
onnur kyn eins og hann er i dag. Vegna aldalangrar einangrunar motadist sérstada islenska
fjarkynsins medal annars vegna natturuurvals auk mikils nidurskurdar i kjolfar sjukdéma.
Einangrun stofnsins hafdi lika i for med sér ad islenska féd hefur haldist hreinraektadra en
onnur kyn af sama uppruna. begar islenska féd er borid saman vié onnur fjarkyn pykir pad
ageetlega frjdsamt, mjdlkurlagid og sernar sinna Idmbunum vel (Arni Brynjar Bragason, 2013).
A fslandi finnst einnig forystufé sem lengi vel var &liti® sem undirtegund islenska
saudfjarkynsins, en var flokkad sem sér kyn arid 2017 (Jon Vidar jonmundsson og Olafur
Dyrmundsson, 2019). Forystuféd hefur po nokkud sérkennandi atlit, paer eru léttbyggdar,
yfirleitt punnvaxnar, holdskarpar og hafettar og eru almennt hraustar og endingargddar.
Forystuzer eru géodar maedur, paer eru almennt mjog fridsamar og mjélka ekki minna en hinar
2rnar en |6mb peirra eru yfirleitt i l1éttari kantinum og er pad vegna sérkennandi holdafars

bessa fjar (Arni Brynjar Bragason, 2013).

Saudkindin hefur alla tid verid einn mikilveegasti bustofn islendinga og i gegnum
aldirnar hefur han verié nytt eins og haegt var. Menn nyta ullina, mjolkina, kjotid, skinnid og
jafnvel beinin. Ullin nyttist ménnum sem efni i fatnad, sem kom sér vel { kdldu loftslagi. Adur
fyrr var mjolkin med mikilveegari afurdum saudfjar par sem menn lifdu & pvi sem landid gaf og
hofou ekki tok @ ad vera med kyr né geitur, saudamjolkin var ymist nytt i osta, skyr og smjor

(Stefan Adalsteinsson, 1981). Eftir slatrun var engu hent af kindinni sem eett var, kjotid var
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ymist sodid, reykt, saltad, slrsad eda fryst og geymt. Bl6did var nytt i bl6dmor og lifrarpylsur,
vambirnar voru nyttar i keppi sem blédmérinn var svo sodinn i. Ur heilanum var oft gerd
stappa, sem var stundum hnodud i mjoli. Gerd var kaefa Ur slogum og afskurdi. Lungu lifur og
hjortu voru einnig sodin og étid nytt eda sursad. Nytingin i sambandi vid slatrunina var étruleg
hér adur fyrr og var meira ad segja reynt ad nyta beinin og skinnpjotlur pegar hart var i ari (Jon

Torfason og Jén Vidar Jbnmundsson, 2000).

islenskir baendur hafa liklega allt fra upphafi synt innflutningi 4 erlendum bufjarkynjum
b6 nokkurn dhuga, pvi menn vildu nyta pau til kynbdéta a peim einhaefu stofnum bufjarkynja
sem komu til landsins med landndmsménnum. A midéldum hefur sennilega eitthvad verid um
innflutning en ekki eru til areidanlegar heimildir til ad stydja pad. Til eru heimildir um ad flutt
hafi verid inn saudfé a 18. 6ld sem hafdi i for med sér fjarklada, sem gekk illa ad losna vid og
olli miklu tjoni (Halldér Runélfsson, 2004). Innflutningur & erlendum fjarkynjum med pad i
huga ad bata kjoteiginleika, ullargaedi og jafnvel geerugaedi i islenska stofninum hefur ekki
reynst vel hér & landi. Med innflutningi erlendra fjarkynja barust til landsins ymsir sjukdémar
sem hofdu i for med sér mikid afall og nidurskurd & islensku fé. Fyrstu 16gin um bann a 6llum
innflutningi bafjar til landsins voru sett arid 1882 og stdd pad bann i halfa 6ld. Sumarid 1931
sampykkti alpingi [6g sem heimiludu innflutning a fé til slaturfjarbdta. Heimilt var pvi ad flytja
inn holdasoéfnunarfé fra Skotlandi og var Hallgrimi Porbergssyni fra Laxamyri falid ad kaupa fé,
hann keypti 6 hrata, 20 ar og 26 veturgamlar kindur af Border Leicester-kyni og flutti til
landsins. Féd var sett i séttkvi i prja og halfan manud i berney a Kollafirdi og var sidan reektad
um arabil & bui Hallgrims & vegum Bunadarfélag islands. Hatt 4 annad hundrad hruatar voru
seldir vitt um landid, og reyndist pessi blondun vid islenska féd vel par sem haglendi var gott
og vel var farid med féd. Afurdir og kjotgeedi voru pédnokkud meiri i pessari blendingsrakt og
bar innflutningurinn ekki med sér neina bufjarsjukdédma til landsins (Arni Brynjar Bragason,

2013).

Seinni hluta 19. aldar hofst saudasalan til Bretlands. Steaersti hluti kaupverdsins var
greiddur i peningum sem baetti hag baenda stérlega. Beendur féru ad leggja meiri daherslu 4 ad
reekta kjotlagid fé (Jon Torfason og Jén Vidar Jonmundsson, 2000). Saudasalan var mikilveegur
pattur en skdmmu sidar hofst Utflutningur a kjoti. Pegar taknin prdadist hofst sala @ frosnu
dilkakjoti og par med vard kjotframleidslan hlutfallslega vaxandi pattur i islenskum

saudfjarbuskap. Sidustu dratugi hafa megintekjur islenskra saudfjarbeenda komid af



dilkakjétsframleidslu (Jon Vidar Jonmundsson, Emma Eypdrsdéttir og Arni Brynjar Bragason,

2013).

Fra oréfi alda hefur saudfé verid raektad & sama hatt og 6nnur hdsdyr, par sem farid
hefur verid eftir urvali, pa eru dlitlegustu hratarnir valdir til undaneldis og fallegustu
gimbrarnar settar 4. Kunnir fjarreektar menn lanudu gjarnan hrata sina eda seldu 6drum
raektendum fé til kynbdta. Med uppsetningu varnarhdlfa vegna sjukdéma var ekki haegt ad
lana hrata @ milli med sama heetti og adur pvi bannad var ad flytja liffé milli vissra varnarhdlfa.
Saudfjarseedingar urdu pa mikilsverdar fyrir raektunarstarfid hér & landi. Tilraun til
saudfjarsaedinga var gerd fyrst hér & landi arid 1913 en saedingar hofust po ekki i raun fyrr en
1939, sem er frekar snemma midad vid onnur 16nd enda eru saudfjarsaedingar nokkud 6flugri
hér a landi en vida annars stadar. (Jon Torfason og Jon Vidar Jonmundsson, 2000). Til pess ad
arangur ndist i reektunarstarfi purfa augljés markmid um pad ad hverju skal stefna ad liggja
fyrir. Fyrir mérgum dratugum motadist su stefna i islenskri saudfjarraekt ad raektendur skyldu
stefna ad hdmarksafurdum. bessi stefna er enn rikjandi og stefnt er ad pvi ad hamarka
verdmeeti framleidslunnar eftir hverja vetrarfddrada 4. Kjotmagn eftir hverja a reedst medal
annars af frjésemi, fjdlda lamba til nytja og fallpunga peirra lamba (Jén Vidar Jonmundsson og
Emma Eypdrsdottir, 2013). Lengi vel hefur verié unnid ad pvi ad kynbaeta islenska féd med pvi
ad beaeta vaxtarlag og holdapykkt pess, medal annars med pvi ad stefna ad meiri vodvavexti og
minni fitu. bpetta var gert med pvi ad velja skepnur sem voru pungar midad vid steerd,
jafnvaxnar og holdamiklar & baki, mélum og leerum. Ahersla & bessi atridi leiddi til
erfdaframfara sem voru 0,0790 mm pynnri sidufitu, 0,0662 mm2 meira flatarmal bakvodva og

0,0112 kg fallpunga 4 4ri & timabilinu 1978-1996 (Stefdn Sch. Thorsteinsson, 2002).

1.2.1 Kjot og kjotgaedi

Dilkakjot er adalframleidsluvaran i islenskum saudfjarbluskap, fisland byr yfir ymsum
jakvaedum pattum pegar kemur ad dilkakjotsframleidslu. Hér a landi eru mikil og vidlend
sumarbeitarlond vids vegar um landid auk pess sem islenskt umhverfi byr yfir miklum
hreinleika samanborid vid moérg énnur 16nd. A islandi er heilbrigdi gripa mjog gott og voxtur
lamba er almennt gédur enda er peim slatrad frekar ungum midad vid onnur l6nd. Hér a landi
er neysla lambakjots 4 hvern iblia mjog ha og er hun sennilega hvergi meiri, neyslan hefur pé

dregist saman um naer helming 3@ faum dratugum. Minnkun neyslu a lambakjoti tengist medal
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annars mikilli samkeppni vid adrar kjottegundir sem komid hefur upp & sidustu aratugum.
Dilkakjotsframleidsla er afar arstidabundin og langur ferill midad vid adrar greinar og er pad
bvi akvedinn vandii slikri samkeppni. Einnig hefur markadur ort breyst og er ni meiri markadur
fyrir unnar kjotafurdir, dilkakjot hefur ekki sterka samkeppnisstodu a peim markadi af ymsum
asteedum m.a. vegna litilla skrokka i saman burdi vid t.d. nauta- og svinakjot. Afleiding af
bessari samkeppni hefur valdid pvi ad afkoma saudfjarbeenda & islandi hefur ekki verid

vidunandi um arabil ( Jon Vidar Jonmundsson o.fl., 2013).

Bragd og lykt af hrdu jafnt og matreiddu kjoti er afar tegundabundid en aldur, arstimi,
proskun, fé8run, medferd vid keelingu, geymsla og dreifing kjotsins geta einnig haft ahrif.
Pegar verid er ad rannsaka og meta bragdgadi kjots er framkvaemt svokallad skynmat, en pa
notar pjalfad folk skilningarvitin til pess ad meta eiginleika kjotsins. Med pvi ad framkveema
petta mat og stydjast vid nidurstodur pess geta menn fylgst med pvi hvernig f6drun, aldur og
kyn hafi maelanleg ahrif t.d 4 bragd, mykt og safa kjotsins (Gudjon porkelsson og byri
Valdimarsdéttir, 1996). islenskt lambakjét er almennt talid mjog bragdgott og er ad mestu
laust vid svokallad ullarbragd, en pad bragd stafar oft af aldri eda pvi f6dri sem |I6mbin hafa
fengid. Astaeda pess ad islensk 16mb eru almennt laus vid ullarbragd er ad peim er slatrad
frekar ungum en pdé hefur beit 4 athaga einnig &ahrif (Gudjon Pporkelsson og Ppyri
Valdimarsdéttir, 1996). islenskt lambakjot er mjég naeringarrik feedutegund og veitir medal
annars fitusyrur, vitamin, steinefni, protein fitu og orku sem allt eru mikilvaeg neaeringarefni.
Talsverdur hluti af fjslémettudu fitusyrum kjdtsins eru Omega-3 fitusyrur, sem er flokkur sem
verndar gegn hjarta- og aedasjukddémum. Lambakjotid er einnig talid innihalda mikid af
konjugeradri lindlsyru, sem alitid er ad hafi ymis jakveed ahrif @ heilsu félks. Lambakjot er
einnig mjog gédur proteingjafi og ur pvi fast allar naudsynlegar amindsyrur. Lambakjotid
inniheldur mikid af jarni, sem skortir oft i faedu stulkna og ungra kvenna hér a landi, hluti af
bvi jarni sem finnst i lambakjoti er hem-jarn sem likaminn nytir almennt betur en annad jarn (
Olafur Reykdal, 2004). {slenskur jardvegur er eldfjallajardvegur sem er métadur af kaldri og
afar breytilegri vedrattu og er pvi afar sérstakur. Jardvegurinn hefur myndast Ur basalti og
bekja jardvegstegundir af pessari gerd ekki nema orlitid brot jardar. bessi sérstada jardvegsins
endurspeglast medal annars i kjoti islenskra lamba sem ganga 4 Uthaga, sem deemi ma taka ad
islenskur jardvegur er mjog jarnrikur sem gefur af sér petta jarnrika lambakjot sem vid

islendingar framleidum (Olafur Reykdal, 2021). Pad maetti i raun skipta framleidslu dilkakjots



hér a landi i prennskonar framleidslu gerdir, fyrsta gerdin veeri framleidsla a8 sumarlambakijoti,
en pad er kjét af 3-4 manada I6mbum sem slatrad er & timabilinu 1. 4gust — 15. september. |
sliku kjoti aetti ekki ad finnast hrdta- né ullarbragd. Lombin i pessari framleidslu koma flest
beint af Uthaga eda raektudu graslendi og zetti kjotid ad vera bragdgott, milt og meyrt. Onnur
gerdin vaeri haustlambakjot, pad er su framleidsla sem er algengust, en pad er kjot af peim
[6mbum sem slatrad er 15. september — 1. névember og telst pad vera hefdbundin slaturtid
hér a landi. bessi l6mb koma beint af Uthaga, tuni eda greenfddri, Hratar- og ullarbragd er
almennt ekki vandamal en i lok slaturtidar geeti po farid ad bera 4 bragdgalla en pad tengist
ekki eingdngu aldri heldur gaeti pad stafad af 6hoflegri beit a fjorubeit eda greenfddri. bridja
gerd framleidslu er svo vetrarlambakjot en pad er kjot af Idmbum sem hafa verid & innifodri
eda 34 haust- og vetrarbeit. Pessum l6mbum er slatrad 6 — 12 manada og hér er hrutabragd,
ullarbragd og fédurbragd mogulegt vandamal (Gudjon borkelsson og byri Valdimarsdottir,

1996).

Vefjahlutfoll skrokka hafa alltaf verid stér pattur i skilgreiningu a kjotgeedum hj3
saudfé, og hefur hatt hlutfall vodva @ méti beinum lengi verid notad sem maelikvardi a kjotgaedi
hja saudfé. Maelingar a pessu hlutfalli parf ad gera vid stadladar adstaedur par sem hlutfallid
breytist med auknum punga og aldri dilka. Rannséknir hafa synt fram & ada pad sé gott
samband a milli pessa hlutfalls og pvi sem er almennt skilgreint sem kjotgaedi. Logun skrokksins
og gerd hans hafa einnig lengi verid alitnir sem mikilvaegir geedapaettir i dilkakjoti, almennt er
stefnt ad pvi ad vodvafylling sé sem mest i verdmaetustu védvum skrokksins en pad er vodvar
sem finnast i spjaldhrygg og laerum. A islandi er stefnt ad pvi ad breidd skrokksins sé géd, ad
g0d0 holdfylling sé um herdar, bolurinn sivalur og brjéstkassinn hvelfdur. Spjaldhryggurinn a ad
vera breidur og vera med pykkan og kuptan vodva, malirnar eiga ad vera breidar og med mikilli
vodvafyllingu. Einnig er stefnt 8 pykkan og kuptan leervodva sem fyllir vel i krikann. Pegar geedi
lambakjots eru borin saman i alpjédlegum samanburdi hafa nidurstédur verid islenskum
saudfjarbeendum afar hagstadar. Pad er pvi mikilveegt ad hreinleiki og geedi verdir afram
adalsmerki i islenskri saudfjar framleidslu (Jon Vidar Jébnmundsson o.fl., 2013). Kjotgaeda
eiginleikar hafa um darabil verid mikid ahersluatridi i saudfjarraekt 4 islandi og augljést er ad sur
ahersla hefur valdid meiri breytingum & islensku fé en nokkud annad (Jon Vidar Jonmundsson

og Emma Eypdrsdottir, 2013).



1.2.2 Kjotmat

Gadamat a dilkakjoti var fyrst tekid upp hér & landi & fyrri hluta sidustu aldar.
Vandamal i framleidslunni voru pa énnur en pekkjast nu til dags, stor hluti kjots var verdfellt
fyrst og fremst fyrir of litla fitu. Matid hefur prdast og i kringum 1980 voru gerdar breytingar
og byrjad var ad verdfella skrokka fyrir of mikla fitu (Jén Vidar Jénmundsson o.fl., 2013). Arid
1998 var sidan tekid upp nytt kjotmat sem var samkveemt EUROP-kerfinu. ba eru skrokkarnir
flokkadir annars vegar eftir holdfyllingu og hins vegar eftir fitu. Holdfylling metin eftir fimm
flokkum E, U, R, O og P par sem E er besti flokkurinn og P s lakasti. Flokkun eftir holdfylllingu
og byggingarlagi ma sja i toflu 1. Fitan er einnig metin i fimm flokka, fra 1 og upp i 5, par sem
1 er minnsta fitan og 5 mesta. Leyfilegt er ad baeta vid tveim undirflokkum vid hvern flokk sem
eru + og -, hér a landi er einungis notadur einn undirflokkur og er pad i fitumatinu par sem
fitan er sett i flokk 3+. Fituflokkun ma sja i t6flu 2 (Asbjorn Jonsson og Oli bér Hilmarsson,
2007). betta kjotmatskerfi er byggt a st6dludu kerfi sem er notad i flestum Evrépulondum.
Verulegar breytingar hafa ordid a dilkakjoti eftir ad EUROP-matid var tekid i notkun hér 3 landi.
breytingar hafa ordid 4 vaxtarlagsflokkuninni par sem medaltalid a landinu hefur haekkad,
einnig hafa ordid greinilegar breytingar i fitumatinu, sem hefur verid i att ad minni fitu pratt
fyrir ad fallpungi hefur verid ad aukast. A sidari arum hefur pyngd skrokka ekki verid metin
begar verid er ad verdleggja dilkakjot med tilliti til gaeda, og hefur verdlagningin verid bundin
gaedaflokkum og par med greitt sama verd fyrir kjot i sama flokki 6had fallpbunga. Undanfarid
hefur verid i umraedunni hvort pad zetti ad vera mismunandi verd med tilliti til punga likt og
bekkist erlendis, par sem mjog pungir skrokkar eru verdfelldir og neikvaed imynd mjog pungra
skrokka hefur verid tengd samhengi fituséfnunar vié aukna pyngd. Verulega léttir skrokkar eru
einnig taldir vera léleg vara par sem peir hafa oftast hatt hlutfall beina, og pratt fyrir litla fitu

eru vodvar yfirleitt mjog punnir (Jon Vidar Jonmundsson o.fl., 2013).



Tafla 1 Flokkun dilkakjéts eftir holdfyllingu og byggingarlagi skrokka

Flokkur Holdfylling Lysing
Allar atlinur mjog kuptar
E Agaet Leeri: Ageetlega fyllt
Hryggur: Agaetlega breidur og fylltur
Frampartur: Agzetlega fylltur
Utlinur ad mestu kuptar
V) Mjog géd  Leeri: Vel fyllt
Hryggur: Vel fylltur
Frampartur: Vel fylltur
Utlinur ad mestu beinar
R G6o Leeri: Jafnfyllt eda gbd
Hryggur: Jafnfylltur
Frampartur: Jafnfylltur
Utlinur ad mestu ihvolfar
(0] Semileg Leeri: Litilega innfallin
Hryggur: Skortir breidd og fyllingu
Frampartur: Smar. Skortir fyllingu
Utlinur allar ihvolfar eda mjog ihvolfar
P Ryr Leeri: Innfallin eda mjog innfallin
Hryggur: Smar, innfallinn med utistandandi beinum
Frampartur: Smar, flatur og med utistandandi beinum

Heimild: Jon Vidar Jbnmundsson o.fl., 2013

Tafla 2 Fituflokkun dilkakjots

Fituflokkur Nanari akvardanir
1 Mjog litil fita Utan & skrokk Vottur af fitu eda eingin synileg fita
Sidufita <5 mm Brjosthol Vottur af fitu eda eingin synileg fita 4 milli rifja
2 Litil fita Utan & skrokk punnt fitulag pekur hluta skrokksins nema helst a bogum og laerum
Sidufita < 8 mm Brjosthol Vodvar sjast greinilega @ milli rifja
Skrokkur allur eda ad hluta pakinn Iéttri fituhulu. Adeins meiri
3 Edlileg fita Utan & skrokk fitus6fnun vid dindilrétina
Sidufita < 11 mm Brjosthol Vodvar sjast enn & milli rifja
3+ Utan & skrokk Skrokkur ad mestu leyti pakinn fituhulu
sidufita < 14 mm Brjosthol Fitusprenging i védvum a milli rifja
4 Mjog mikil Skrokkur ad mestu leyti med pykkri fituhulu, sem getur verid
fita Utan & skrokk pbynnri @ bégum og laerum
Sidufita <18
mm Brjdsthol Fitusprenging i vodvum & milli rifja. Aberandi fita & rifjum
5 Ohéflega
mikil fita Utan & skrokk Mjog pykk fituhula & 6llum skrokk. Greinileg fitus6fnun
Sidufita > 18 mm Brjésthol Védvar milli rifja fitusprengdir. Ohéfleg fitusdfnun & rifjum

Heimild: Jon Vidar Jbnmundsson o.fl, 2013



1.3 Voxtur og proski lamba

Voxtur lamba raedst af morgum fléknum lifedlisfraedilegum ferlum sem eru lI6mbum
medfaeddir og eru jafnframt undir dhrifum ymissa umhverfispatta (Jon Vidar Jbnmundsson
o.fl., 2013). Neering er mikilveegur umhverfispattur pega kemur ad vexti lamba, pad er pvi
mikilvaegt ad Utvega lombum i vexti naegilega neaeringarrikt og gott fédur til pess ad voxtur
beirra sé fullnaegjandi (Pérey Bjarnadéttir, J6hannes Sveinbjornsson og Emma Eypdérsdattir,
2006b). Haegt er ad maela voxt lamba a ymsan hatt en pekktast er p6 ad nota pungamaelingar
eda skrokkmaelingar. A islandi eru pungamaelingar langmest notadar i saudfjarraekt, en einnig
er vaxtarhradi mikid notadur. begar talad er um vaxtarhrada er att vid medalvoxt einstaklings
a dkvednu timaskeidi sem reiknast sem pungabreytingin a pvi timaskeidi deilt med lengd pess

(Jon Vidar Jonmundsson o.fl, 2013).

Framleidslu moéguleikar & kindakjoti & islandi byggjast ad miklu leyti & beitarhalendi sem
féd hefur adgang ad yfir sumarmdanudina. Raektad laglendi er einnig nytt til pess ad lengja
beitartimann & vorin og haustin. Neeringargildi halendisplantna minnkar yfirleitt um midjan
agust og verdur laegra en pad sem telst aeskilegt, pvi er beit a8 raektudu landi mikilvaeg 4 peim
tima til ad reyna ad koma i veg fyrir ad pad haegi ekki 8 vexti lamba og kjotmagn minnki ( Pérey
Bjarnadottir, J6hannes Sveinbjornsson og Emma Eypdérsddttir, 2006a). Megnid af islensku
saudfé er beitt 4 hdlendi yfir sumarmanudina, sumir beeir hafa pd ekki adgang ad
halendissvaedi a sumrin og beita fénu pvi a laglendismyrar. Rannséknir hafa synt fram a pad
ad I16mb vaxa almennt betur & halendissveedum en laglendismyrum. Lombum sem er beitt 4
halendi hafa almennt heerri fallpunga og meiri fallprésentu vid 4-5 mdanada aldur heldur en
pbau I6mb sem beitt er 4 laglendismyrum. Pad sem utskyrir pennan breytileika er medal annars
ad plontur a laglendismyri fara ad vaxa fyrr @ vorin sem veldur pvi ad paer visna par af leidandi
lika fyrr. Einnig er urval og fjolbreytileiki plontutegunda mun meiri & halendi heldur en 3
laglendismyrum. Meltanleiki plantna sem finnast @ halendi er svipadur eda jafnvel laegri en
plantna sem eru 3 laglendismyri, hins vegar er samsetning meltanlegra hluta plontunar
mismunandi sem gaeti skyrt meiri neyslu plantna og betri medalvoxt & dag hja l6mbum &
halendissvaedi. Efnasamsetning jurtanna a halendinu er naer belgjurtum heldur en grésum og
innihalda peer pvi meira af leysanlegu kolvetni og lignin, og minna af selluldsa og hemiselluldsa
en peer jurtir sem finnast 4 laglendismyrum ( Pérey Bjarnadéttir o.fl., 2006b). Mikill

bungamunur getur verid 4 dilkum fra ari til ars og a milli landsvaeda, sem skyrist helst af miklum
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mun & vaxtarhrada lamba sidari hluta sumars. Pad haegir mjoég 4 vexti lamba par sem
uthagagrédur fellur snemma og hann getur jafnvel stodvast sidsumars, 8 medan [6mb a 66rum
svaedum eru i godum vexti fram til haustsmalana. Lomb geta pd oft nad upp géddum

vaxtarhrada med gddri haustbotun (Jon Vidar Jonmundsson o.fl, 2013).

Pungi lamba raedst baedi af vaxtargetu lambsins og mjolkurlagni médur pess. bungi
lamba hefur lengi verid mikilvaegur pattur i reektunarstarfi hér & landi, a Islandi hefur val tid
verid byggt & fallbunga lambanna en ekki punga a feeti, likt og hja mdérgum 68rum
saudfjarraektarpjodum, sem kemur sér vel pvi val fyrir punga 3 feeti virdist stundum hafa leitt
til daeskilegra hlidarahrifa (Jon Vidar Jbnmundsson og Emma Eypdrsdéttir, 2013). begar valid
er fyrir auknum punga hja saudfé er mikilvaegt ad velta fyrir sér hvort verid er ad velja fyrir
meiri vaxtargetu og Orari vexti eda hvort pad sé mogulega verid ad velja fyrir almennt staerra
fé. Ef valid er fyrir aukinni vaxtargetu an pess ad féd verdi steerra myndi pad af 6llum likindum
auka hagkveemni i framleidslunni, en ef féd er ad steekka jafnhlida pvi sem pau pyngjast er
afraksturinn mun vafasamari (Jon Vidar Jonmundsson o.fl., 2013). Mikilvaegt er pd einnig ad
hafa i huga ad val fyrir auknum punga lambanna getur leitt til pess ad fullordinspungi verdi
meiri, sem ekki er aeskilegt par sem pad dregur nezer Orugglega Ur hagkvaemni

dilkakjotsframleidslunnar (Jén Vidar Jbnmundsson og Emma Eypdrsdéttir, 2013).

Faedingarpungi islenskra lamba er almennt & bilinu 4- 5,5 hja einlembingum og 3 — 4,5
hja tvilembingum, pd finnast baedi pyngri og léttari 16mb. Mikilveegt er ad nda gdédum
feedingarpunga hja l6mbum par sem hann leggur grunninn ad gédum vexti. Oftast er nokkurt
samhengi a milli fedingarpunga og haustpunga lamba. bPungi lamba a faeti ad hausti er afar
breytilegur hja islenskum |6mbum en er oftast 4 bilinu 25 — 60 kg og medalpunginn er nalaegt
40 kg. bPad getur verid verulegur munur 8 hvada aldri [6mb eru vigtud en vanalega eru pau a
bilinu 100 — 150 daga gomul (Jon Vidar Jonmundsson o.fl., 2013). Almennt er talad um ad
hratlomb séu pyngri vid faedingu og hafi haerri lifpunga ad hausti, en rannséknir hafa synt fram
a ad po gimbrar feedist léttari hefur pad ekki ahrif & vaxtarhrada peirra. Simeonov og félagar
komust ad pvi i rannsékn sinni ad gimbrar uxu almennt hradar a mjaltaskeidinu en eftir ad
[6mb voru vanin af mjélkinni uxu hratlombin 8,9% hradar en gimbrarnar (Simeonov o.fl.,
2014). Gerdar hafa verid rannséknir par sem skodad er feedingarpunga, haustpunga og
fallpunga islenskra lamba, nidurstédur syndu ad a 133 dégum, fra faedingu og fram ad hausti,

margfoldudu einlembingar lifbyngd sina um 10,4 og tvilembingar um 11,0. Fallpungi
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lambanna var 4,3 sinnum fadingarpungi peirra, pad 4 badi vid um einlembinga og
tvilembinga. Nidurstodur rannséknarinnar syndu einnig ad pau I6mb sem voru pung vid
faedingu hofdu lengri bein og pynnri vodva en léttari I6mbin (Emma Eypdrsdottir, 2012). Ung
[6mb hafa mikla vaxtargetu og pvi er naudsynlegt ad sja til pess ad pau fai naegt prétein og
orku til pess ad vidhalda vexti. Fyrstu vikur sevinnar eru I16mb had mjolk fra médurinni en buast
ma vid ad 4 milli 2 — 4 vikna fari pau ad sakja i vidbdtarorku fra naeringarrikum jurtum.
Vaxtargeta lamba er sidan mest fyrstu 3 — 4 manudina eftir faedingu og pa parf hagur ad vera
godur til ad standast krofur um voxt og proska lamba auk pess par pad ad maeta kréfum ana
til mjélkurframleidslu (Pdrey Bjarnadéttir o.fl., 2006a). Vaxtarhradi lamba er afar breytilegur
milli einstaklinga og aldursskeida, voxtur lamba er yfirleitt 6rari fram af sumri og pegar
adstaedur eru sem bestar geta I6mbin vaxid yfir halft kilé 4 dag & peim tima. A pvi aldursskeidi

telst 300 — 400g 4 dag dgeetur voxtur (Jon Vidar Jbnmundsson o.fl., 2013).

Proski lamba er metin med mismunandi malingum sem byggjast pé allar & pvi ad meeldar
eru hlutfallslegar breytingar. En ad ferd sem mikid er notud felst i pvi ad bera saman punga
vefja, liffera eda likamshluta 4 mismunandi timum t.d. vid faedingu pa er proskinn maeldur
sem margféldun i punga fra faeedingu og ad tilteknum aldri. Voxtur og proski lamba er i bylgjum
ef skodad er i hvada rod likaminn proskast pad eru pad mikilveegustu peettirnir sem hafa
forgang, pannig ad fyrst proskast taugavefir, par a eftir koma naudsynleg liffeeri, bein, vodvar
og sidan leggst fitan langmest a skrokkinn i lok vaxtarskeidsins. Midad vid pessa forgangsrodun
ma sja ad ef ad lambid faer ekki naega naeringu til ad proskast kemur pad fyrst nidur a fitu og
vodvum, sem getur komid sér illa par sem raektad er fyrir sem mestum vodva (Jon Vidar
Jénmundsson o.fl.,, 2013). bvi efnasamsetning likamans breytist pegar hlutfall vodvavaxtar
minnkar og hlutfall fitu s6fnunar eykst, pannig mikilvaegt er ad utvega vaxandi [dmbum orku-
og préteinrikt fodur adur en geta peirra til vodvavaxtar minnkar, ef hdmarka a framleidslu a
mogru kjéti (Pérey Bjarnadéttir o.fl., 2006b). [slenska saudféd er ad edlisfari mjég mjoélkurlagid
og almennt settu I16mbin af fa naaga mjolk fyrstu vikurnar, mjélkurlagni ana kemur sér mjog vel
begar féd er raektad til holda likt og dherslan hefur verid hér & landi (Jon Torfason og Jén Vidar

Jébnmundsson, 2000).
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1.3.1 Ahrif mjélkurlagni da a voxt lamba

Mijdlkin sem |6mbin fa fyrstu 3-4 vikurnar eftir fedingu er mjog mikilveeg svo pau nai
ad lifa og vaxa (Morgan, Fogarty, Nilsen og Gilmour, 2007). Vaxtargeta lamba fra pvi pau
faedast og par til pau eru vanin undan raedst ad mestu leyti af pvi hversu mikla mjélk pau eru
ad innbyrda (Thompson o.fl, 2011). bvi er pyngdaraukning og vaxtargeta ungra lamba ad miklu
leyti had mjdlkurframleidslu serinnar sem pau ganga undir. | rannsékn Torres-Herndndez og
Hohenboken, par sem skodad voru tengsl mjolkurframleidslu da, samsetningu lambakjots og
byngdaraukningar lamba, kom i ljos ad pyngdaraukning lamba jokst um 0.11 kg fyrir
einlembinga og 0,07 kg fyrir tvilembinga fyrir hvern vidboétarlitra af mjélk sem aerinn
framleiddi. par af leidandi purfti serinn ad framleida auka 9,1 litra af mjolk fyrir einlembinga
og 14,3 litra fyrir tvilembinga fyrir hvert vidbotar kilé af pyngdaraukningu hja ld6mbum peirra (
Torres-Hernandez og Hohenboken, 1980). Nzeringarporfum aa er yfirleitt ekki fullnzegt
eingdngu med beitarlandi 8 medan & mjaltaskeidinu stendur sem verdur til pess ad zerinn fer
ad nyta likamsbirgdir sinar til pess ad reyna ad maeta peim orkuporfum sem fédrid naer ekki
ad uppfylla (Thompson o.fl, 2011). betta 4 vid jafnvel pd ad saudburdarféddrid og vorbeitin sé
i haesta geedaflokki, og pvi er mikilvaegt ad sernar séu i gddum holdum til pess ad paer megi vid
bvi ad brjota nidur eigin hold til pess ad geta mjélkad naegilega mikid til ad uppfylla parfir
lambanna. Zskilegt er ad stefna ad pvi ad aernar séu komnar i holdastig 3,50 — 4,25 i sidasta
lagi 2 vikum fyrir burd (J6hannes Sveinbjornsson, 2013). Synt hefur verid fram & ad
mjolkurframleidsla hefur verid mest hja peim dm sem hafa meiri hold til ad brjéta nidur og
hefur voxtur lamba sem ganga undir peim dm almennt verid mjog gédur, ma pvi eetla ad peer

ar sem mjolka vel skili af sér pyngri ldmbum ad hausti (Thompson o.fl, 2011).

Rannséknir hafa synt fram & ad tegund feedingar og uppeldis hefur marktaek ahrif a
vOxt lamba. Komid hefur i ljés ad 6ll pau [6mb sem ganga ein undir eru med svipadann voxt
6had pvi hvort pau faedast sem einlembingar eda ekki, og I6mb sem ganga ein undir vaxa
toluvert hradar en pau |l6mb sem ganga tvo eda prju undir. Pessi munur a vaxtarhrada virdist
b6 minnka eftir pvi sem lidur & mjaltaskeidid (Morgan o.fl, 2007). Nidurstédur rannsdkna hafa
synt ad einlembingar eru almennt pyngri en tvilembingar, og a pad yfirleitt badi vid beint eftir
feedingu og ad hausti. Ein af helstu dstaedunum fyrir pessum pyngdar mun er sennilega
samkeppni um mjolk & mjaltaskeidinu, pratt fyrir ad aernar sem ganga med tvo [6mb mjolki

meira er mjolkurmagnid sem hvoru lambinu fyrir sig stendur til boda minna en pad sem
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einlembingum stendur til boda. | rannsékn sem Simeonov og félaga arid 2014, par sem skodud
voru ahrif lifpunga, kyns og gerd fedingar 4 voxt og slatureiginleika lamba, feeddust
einlembingar 22,5% pyngri en tvilembingar og voru peir med haerri medalvoxt 4 dag 4 medan
a mjaltaskeidinu st6d samanborid vid tvilembinga. Pad vard til pess ad einlembingar voru
almennt um 4 dégum fljétari ad na 25 kg punga, p6 svo ad daglegur voxtur eftir ad [6mbin
voru vanin af mjolkinni veeri mjég svipadur hja einlembingum og tvilembingum (Simeonov o.fl,
2014). Mismunur & pyngd lamba fyrstu 8 vikur aevinnar hefur ahrif 4 pyngd peirra sidar a
lifsleidinni, 70% af peim mun & pyngdaraukningu fra 3 — 12 vikna aldurs hefur verid rakinn til

mjolkurdrykkju lambanna (Morgan o.fl, 2007).

Rannsékn Simeonov og félaga syndi einnig ad pau I6mb sem gengu undir 4m sem
mjoélkudu frekar litid féru snemma ad saekjast i naeringu ar purrfédri til ad baeta upp
mjolkurskortinn (Simeonov o.fl, 2014). Komid hefur iljos ad 2 vikna [6mb eru oft farin ad neyta
fastrar feedu og getur vomb peirra verid ordin full virk vid 3 vikna aldur, sem bendir til pess ad
bau geti verid 6had médurmjdélkinni & peim tima. En beitarlandid sem pau purfa til ad na ad
fullnaegja porfum sinum samhlida pvi ad mjélkur neysla minnkar parf pé ad vera af gédum
gaedum til pess ad maeta naeringarporfum lambsins. Hins vegar pegar I6mb sem byrja snemma
ad neyta fastrar faedu og fa minni mjolk hafa voru skodud sast ad 70% af naeringarporfum
lambsins samt uppfyllt med mjélkinni, sem bendir til pess ad mjélkin sé rikjandi hluti faadu
lamba i nokkud langan tima (Morgan o.fl, 2007). Fj6ldi rannsékna hafa stutt tilgatuna um ad
mjolkurlagni da hafi veruleg ahrif 4 voxt lamba og er pvi mikilveegt ad tryggja ad [16mb fai sem

mesta mjolk, sérstaklega fyrstu vikurnar eftir feedingu.

1.4 Fallprésenta

Fallprésenta lamba er breytileg staerd sem vitad er ad nokkrir peaettir hafi ahrif a. Til
bess ad framleidendur geti attad sig betur @ pvi magni af setum afurdum sem bulast ma vid
fyrir hvern grip er naudsynlegt ad skilja muninn a lifpyngd lamba og fallpunga peirra. begar
lambi er slatrad eru dkvednir hlutir pess likt og ullin, bléd, innyfli og faetur fjarlaegdir, pad sem
eftir stendur er pa kjot, fita og bein. bungi pess sem eftir stendur er pad sem kallast fallpungi
lambsins. Fallprésenta lambsins faest sidan med pvi ad deila fallpunga pess med lifpunganum

su tala er sidan margféldud med hundrad til pess ad fa présentu. bad meetti lita a pad pannig
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ad fallprésentan er pad magn af lifpunganum sem fer i kaeli i formi skrokka (Ihde, Cauffman,
Olson og Halfman, e.d.). Fallprésentan er meiri eftir pvi sem lamb er holdfylltara, en lsekkar
hins vegar eftir pvi sem pad eldist og proskast vegna pess ad vambarfylli, Gtlimir og fleira fer
ad hafa meiri ahrif. Fylling vambarinnar hefur téluverd ahrif a fallpréosentu lamba og er mikil
munur a pvi hvort I6mb hafa verid i svelti eda hvort pau séu vigtud beint Ur haga, fallprésentan
er almennt haerri i lambi sem hefur verid i svelti. betta veldur pvi ad |16mb sem hafa sama
lifbunga geti verid med dlika fallprésentu. Medalfallprésenta & islandi er um 42% og hun er

algengust a bilinu 39-45% (Matis, 2019).

1.5 Markmid verkefnis

Fallprésenta lamba er reiknud at fra fallpunga peirra og lifpbunga og hafa erlendar rannsdéknir
synt fram & ad peettir eins og vaxtarhradi og proski lamba, fjoldi lamba sem ganga undir, kyn
og fleira hafi ahrif a fallprésentu lamba. Ljést er ad beitarland, vedurfar og fleira hefur ahrif 4
ba peetti sem tengdir hafa verid vid fallprésentu erlendis, ahrif pessara patta hafa ekki verid
mikid konnud hér a landi i beinu sambandi vid fallprésentu. Markmid pessa verkefnis var pvi
ad taka pessa paetti og skoda hver ahrif peirra veeru vid islenskar adsteedur, par sem islenskt
vedurfar er afar breytilegt auk pess sem halendisbeit og grédur hér a landi er almennt talid
nokkud gott. bvi vaeri gaman ad sja hvort pessir dhrifapaettir hafi svipud ahrif a islenskt saudfé

og peir gera a erlend fjarkyn.
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2. Efni og adferdir
2.1 Gogn

Gognin sem notud voru i verkefninu voru fengin Ur skyrsluhaldi tilraunabusins & Hesti.
Gagnasafnid innihélt upplysingar um 2914 |6mb i heildina, sem skiptist i 2333 hrata og 581
gimbrar, sem voru faedd 4 arunum 2007 til 2013. Gagnasafnid var valid at fra pvi ad til veeru
skradar maelingar & lifpunga lambanna i vikunni fyrir slatrun, sem skiptist i septembervigtun
og oktébervigtun. Nidurstodur ar lifpungamaelingu voru sidan notadar til Gtreiknings &
kjotprésentu lambanna. Fallprésentu lambanna er reiknud sem fallpungi lambanna deilt med
lifbunga peirra og margfaldad med 100 til ad f4 Ut présentu. | gagnasafninu voru skradar ymsar
grunnupplysingar um ldmbin svo sem kyn, faedingardagur, faedingarpungi, fjolda lamba i burdi
auk pess sem upplysingar um voxt lambanna og dagsetningar fyrir vigtanir voru til stadar.
Einnig innihélt gagnasafnid ymsar slaturnidurstédur lambanna likt og fallpunga, fallprésentu,
ommaeaelingar fyrir pykkt bakvodva og pykkt bakfitu dsamt mati 4 sidufitu og flokkun lambanna

fyrir gerd og fitu samkvaemt EUROP matskerfinu.

Tafla 3 Yfirlit yfir fiolda einstaklinga i verkefninu

Ar Hratar Gimbrar Samtals
2007 351 166 517
2008 309 31 340
2009 331 31 362
2010 283 59 342
2011 385 207 592
2012 365 49 414
2013 309 40 349
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2.1.1 Tolfraediutreikningar

Frumvinnsla gagna for fram i Microsoft Excel par sem pau voru einféldud og buin undir
tolfreedi urvinnslu, Excel var einnig notad vid gerd taflna. Tolfraediurvinnsla gagna for fram i
tolfraediforritinu Rstudio dsamt pvi sem forritid var notad vid gerd mynda. Ahrifapeettir 4
fallprésentu islenskra lamba voru skodadir med Linear model. Mdgulegir dhrifapeettir voru
skodadir og peir paettir sem hofdu marktaek dhrif 4 fallprésentuna voru hafdir med i loka
utreikningum. begar buid taka fra paer breytur sem ekki hofdu marktaek ahrif stédu eftir
lifbungi lamba i vikunni fyrir slatrun, kyn, hversu moérg 16mb gengu undir, fituflokkun og
gerdarflokkun. Vaxtarhradi lamba var einnig tekinn med i likanid en hann var skodadur 3
brenna vegu, pad er ad segja eftir fyrri hluta vaxtarkeidsins, seinni hluta vaxtarskeidsins og svo

vaxtarhradinn i heild.
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3. Nidurstéour

3.1 Lysandi tolfraedi

A mynd 1 ma sja dreifinguna sem var & fallprésentu lambanna i gagnasafninu.
Medalfallprésentan var 40% fyrir 6ll I6mbin og stadalfravikid = 2,2%. Normaldreifing var a

goégnunum en faar maelingar 8 badum endum skalans og flest [6mbin voru med fallprdsentu a

bilinu 38-42%.

Mynd 1 Dreifing d fallprosentu lamba i gagnasafninu

Fjoldi
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|
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| 1 T | 1 1 |
25 30 39 40 45 20 29

Fallprésenta

[ toflu 4 ma sja medalfallprésentu lambanna, stadalfravik, leegsta- og haesta gildi eftir arum.
Fallprésentan hefur haldist mjog svipud a milli ara, en hefur pé haekkad orlitid arin 2012 og
2013. Stadalfravikid, laegsta gildi og haesta gildi hafa einnig haldist svipud & milli ara og virdist

bvi ekki hafa verid miklar breytingar @ pessum arum.

Tafla 4 Medalfallprésenta , stadalfravik, leegsta- og haesta gildi eftir drum

Ar Fallprésenta Stadalfravik Leegsta gildi Haesta gildi
2007 40,2 2,1 34,9 46,2
2008 39,4 1,9 34,0 44,5
2009 40,4 1,9 34,2 46,2
2010 40,2 2,1 34,6 46,3
2011 40,2 2,5 32,1 48,6
2012 41,6 2,1 35,6 48,5
2013 41,3 2,1 35,0 46,9
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[ toflu 5 ma sja leidrétt medaltol fyrir fallprésentu eftir kyni lamba, fidlda lamba sem gengu

undir um haustid, gerdarflokkun og fituflokkun samkvamt EUROP-kerfinu.

Tafla 5 Leidrétt medaltél fyrir fallprésentu eftir kyni, fjélda lamba sem ganga undir,
gerdarflokkun og fituflokkun

Fallprésenta p-gildi

Kyn Hrutar 40,7
Gimbrar 41,0 <0,001
Gengid lamb 1 41,3
2 40,5
3 40,7 0,006
Gerdarflokkun E 43,1
U 42,3
R 41,3
(o] 39,8
P 40,4 <0,001
Fituflokkun 1 38,8
2 40,5
3- 41,3
3 41,7
3+ 42,6
4 45,9
5 N/A <0,001

3.2 Ahrif kyns & fallprésentu

[ toflu 6 md sja medaltdl fyrir fallprésentu lamba og stadalfravik & milli 4ra og eftir kyni.
Nidurstodurnar syndu ad fallprésenta var breytileg eftir kyni og gimbrar voru ad medaltali med
orlitid haerri fallprésentu oll arin. Medalfallprdsenta fyrir 6ll arin i heildina var 40,2% fyrir hruta
og 41,2% fyrir gimbrar sem syndi ad gimbrar voru 1% haerri en hratarnir. bessi munur er po

ekki mjog mikill en telst samt sem adur marktaekur (p = <0,0001).
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Tafla 6 Medalfallprésenta og stadalfravik eftir arum og kyni

Hrutar Gimbrar
Ar Fall%  Stadalfravik Fall% Stadalfravik
2007 40,2 2,0 40,2 2,2
2008 39,4 1,9 40,0 2,1
2009 40,4 1,9 41,2 1,5
2010 39,9 2,0 41,7 1,8
2011 39,5 2,2 41,6 2,5
2012 41,3 2,0 43,1 2,0
2013 41,2 2,2 41,8 1,9

Mynd 2 synir hvernig fallprésenta lambanna dreifist eftir kyni, par sem 1 stendur fyrir hrita
og 2 stendur fyrir gimbrar. Flestir hrdtar voru med fallprésentu 8 bilinu 38-42% en hja gimbrum
voru flestar med fallprésentu 4 bilinu 40-44% sem synir ad peaer eru flestar med nokkud haerri

fallprésentu en hratarnir.

Mynd 2 Dreifing fallprésentu eftir kyni
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3.3 Ahrif fjlda lamba sem ganga undir um d4num 4 fallprésentu

Tafla 7 synir yfirlit yfir hversu morg |6mb gengu eitt, tvd eda prju undir anum skipt upp eftir
arum. Mestur hluti lambanna gengu tvo undir, faest var af [ombum sem gengu prju undir en
bau voru 6rfa eda engin. Dreifing a fjolda lamba er nokkud svipud milli ara en p6 nokkud meira
var af ldmbum sem gengu tvo og prju undir arid 2011, en heildarfjoldi lamba var einnig toluvert

haerri pad arid samanborid vid hin.

Tafla 7 Yfirlit yfir fijolda lamba eftir pvi hvernig pau gengu undir og eftir drum

Fj6ldi lamba sem gengu undir

Ar Eitt Tvo brju Samtals
2007 26 490 1 517
2008 19 321 0 340
2009 24 321 17 362
2010 12 327 3 342
2011 16 556 20 592
2012 19 394 1 414
2013 16 324 9 349

[ t6flu 8 ma sja medalfallprésentu og stadalfravik eftir pvi hversu moérg 16mb gengu undir
anum. Nidurstodur syndu ad hversu morg [6mb gengu undir hafdi marktaek ahrif a fallprésentu
peirra (p = <0,001). Ldmb sem gengu ein undir voru ad medaltali med heerri fallprésentu o6ll
arin, 16mb sem gengu prju undir voru ad medaltali med hzerri eda jafna fallprésentu og pau
[6mb sem gengu tvo undir. begar skodadur var munur a fallprésentu eftir pvi hversu morg
[6mb gengu undir sameiginlega fyrir 6ll arin voru I6mb sem gengu ein undir ad medaltali med
1% heerri fallprésentu en 16mb sem gengu tvo eda prju. LdOmb sem gengu prju voru ad

medaltali med 0,2% heerri fallprosentu en pau [6mb sem gengu tvo.
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Tafla 8 Medalfallprésenta og stadalfrdvik eftir drum og fjélda lamba sem gengu undir

Gengiod
Ar lamb Fall%  Stadalfravik
2007 1 41,9 2,1
2 40,1 2,0
3 35,5 N/A
2008 1 40,7 1,8
2 39,4 1,9
3 N/A N/A
2009 1 40,8 2,2
2 40,4 1,8
3 40,7 2,4
2010 1 41,4 1,8
2 40,2 2,1
3 40,5 1,0
2011 1 40,4 1,7
2 40,2 2,5
3 40,2 2,2
2012 1 41,6 1,8
2 41,5 2,1
3 41,1 N/A
2013 1 42,1 2,5
2 41,2 2,1
3 41,9 1,5

3.4 Ahrif vaxtar a fallprésentu lamba

[ toflu 9 ma sja yfirlit yfir medalvaxtarhrada lambanna i g 4 dag. Vextinum var skipt i annars
vegar fyrri hluta sem er timabilid fra faedingu og fram ad sumarvigtun og hins vegar seinni
hluta sem er timabilid fra sumarvigtun til haustvigtunar. Nidurstédurnar syna ad mestur voxtur
for fram & fyrri hluta vaxtarskeidsins. Ahrif vaxtar & fallprésentu var skodadur fyrir hvert
timabil. Medalvaxtarhradinn sveifladist nokkud a milli ara fyrir baedi fyrri hluta og seinni hluta,

en heildarvoxturinn hélst b6 nokkud jafn & milli ara.

21



Tafla 9 Yfirlit yfir vaxtarhrada lamba eftir aGrum

Ar Fyrri hluti Seinni hluti Heildarvoxtur
(g/dag)  (g/dag) (s/dag)

2007 296,4 216,4 247,3
2008 307,1 227,3 254,8
2009 314,3 218,6 257,1
2010 301,5 223,2 254,6
2011 280,8 225,5 249,9
2012 300,3 213,4 246,1
2013 277,6 219,7 240,2

Mynd 3 synir sambandid a milli vaxtarhrada lambanna fyrri hluta vaxtarskeidsins og
fallpréosentu peirra, skyggdi hlutinn sem kemur at fra blau linunni synir 95% 06ryggisbil. begar
vaxtarhradi fyrri hluta var hafdur med i heildar likaninu var R? = 0,26. Nidurstédur syndu ad
vaxtarhradi fyrri hluta hafdi marktaek jadkvaed ahrif a fallprésentuna (p = <0,001), hverju auka

grammi a dag i vexti fylgdi 0,01% aukning i fallprésentu.

Mynd 3 Samband Vaxtar fyrri hluta og fallprésentu
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Mynd 4 synir sambandid & milli fallprésentu og vaxtarhrada seinni hluta vaxtarskeidsins (dsamt
95% oryggisbili). begar vaxtarhradi seinni hluta var hafdur med i heildarlikaninu var R? = 0,25.
Nidurstodur syndu marktaek neikvaed ahrif vaxtar seinni hluta a fallprésentu (p = <0,001). Med

hverju auka grammi sem |6mbin uxu 4 dag fylgdi 0,01% laekkun i fallprésentu.

Mynd 4 Samband vaxtar sidarihluta og fallprésentu
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Mynd 5 synir samband heildarvaxtar og fallprésentu lamba dsamt 95% Oryggisbili. Pegar
heildarvaxtarhradi var tekin med i likanid var R = 0,24. Heildarvoxtur hafdi ekki marktaek ahrif

a fallprésentuna (p = 0,27), en fyrir hvert auka gramm laekkadi fallprésentan um 0,002%.

Mynd 5 Samband heildarvaxtarhrada og fallprésentu
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3.5 Ahrif fitu 4 fallprésentu lamba

bpegar skodad var pykkt bakfitu samkvaeemt dmmeelingu og ahrif hennar a fallprésentu sast ad
han haféi marktaek jadkved ahrif (p = <0,001). Fyrir hvern auka mm af fitu hakkadi
fallprésentan um 0,02%. Einnig syndu nidurstédur ad fallprésenta lambanna var heerri eftir
bvi sem skrokkar peirra féru i haerri fituflokk. Sama atti vid fyrir gerdarflokkun skrokkanna peir
skrokkar sem flokkudust i E og U voru med toluvert heerri fallprésentu en peir skrokkar sem

flokkudust i O og P.

Mynd 6 Samband Fituflokkunar og Fallprésentu

Fallpréosenta

stig_fita

Mynd 6 synir sambandid & milli fituflokkunar og fallprésentu par sem fituflokkur 1 er tdknadur

sem 2, flokkur 2 sem 5, flokkur 3- sem 7, flokkur 3 sem 8, flokkur 3+ sem 9, flokkur 4 sem 11

og flokkur 5 tdknadur med 14.

Mynd 7 Samband gerdarflokkunar og Fallprésentu
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A mynd 7 ma sja sambandid & milli gerdarflokkunar og fallprésentu par sem E er tdknad med

14, Umed 11, R med 8, O med 5 og P med 2.
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4. Umraedur

Fallprésenta er einn af mérgum pattum sem hafa ahrif 8 verdmaeti slaturgripa. Fallprésentan
er reiknud Ut med pvi ad deila fallpunga lambanna med lifpunga peirra og margfalda svo med
100 til pess ad fa ut présentuna. Fallprésentan er breytileg staerd sem peettir eins og lifpyngd,
fita, kyn, og voxtur hafa ahrif 4. Medalfallprosenta lamba i gagnasafninu var 40,5% sem er i

samrami vid pad sem fundist hefur adur hér a landi og er hun yfirleitt 4 bilinu 38-45%.

Nidurstodur gagnanna syndu ad gimbrar voru almennt med heerri fallprésentu
samanborid vid hruta. Pessar nidurstodur eru i samraemi vid ymsar erlendar rannsoknir. Kyn
skyrdi um 3% af breytileika fallprésentu i gagnasafninu. Medalfallprésenta hrata var 40% og
medalfallprésenta gimbra var 41%. betta er svipadur munur og komid hefur fram i erlendum
rannséknum. begar skodad var ahrif kyns a fallprésentu i Nyja Sjalandi var medalfallprésenta
gimbra 44% og medalfallprésenta hrata 43% ( Muir, Thomson og Askin ,2008). Ein af asteedum
bess ad gimbrar hafa almennt haerri fallprésentu er ad hrutar eru yfirleitt fitu minni. Gimbrar
broskast ad jafnadi fyrr en hratar og fara pvi fyrr ad safna fitu fram yfir vodva, einnig eru hrutar
oft med steerri og pyngri bein midad vié gimbrarnar sem verdur til pess ad po svo ad hratarnir
séu almennt pyngri er hlutfall beina meira. Einnig er t.d. lifbungi, h6fud, aexlunarfaeri og fleira
almennt pyngri hja hrdtum en gimbrum sem stafar af kynhorménum sem hafa ahrif & voxt
vefja og liffaera, og er pvi liffeeri og adrir paettir meiri hluti af heildar lifpunga hrdta midad vid

gimbrar par sem fitan er oft pyngri vida um likamann.

Lomb sem gengu ein undir &num voru med haerri fallprdsentu en pau sem gengu tvo
og prju. Medalfallprésenta lamba sem gengu ein undir var 41,2%, fyrir Idmb sem gengu tvo
undir var hun 40,4% og hun var 40,6% fyrir [6mb sem gengu prju undir. Lmb sem gengu ein
undir uxu almennt hradar en I6mb sem gengu tvo eda prju a fyrri hluta vaxtarskeidsins en
seinni hlutann féru I16mb sem gengu prju undir ad vaxa svipad hratt og pau I6mb sem gengu
ein undir. begar litid er 4 heildarvoxtinn voru [6mb sem gengu ein undir og prju undir ad vaxa
nokkud svipad. Lomb sem gengu tvo undir voru ad vaxa haegar en |[6mb sem gengu ein undir
og lomb sem gengu prju undir @ badi fyrri hluta og seinni hluta vaxtarskeidsins auk pess sem
bau uxu einnig haegar pega heildarvoxtur peirra var skodadur. bessar nidurstédur eru i
samrami vid rannsoéknir Simeonov og félaga par sem skodadur var voxtur lamba, nidurstédur
beirra syndu ad I6mb sem gengu ein undir voru med haerri medalvoxt a dag fyrri hluta

vaxtarskeidsins (Simeonov o.fl, 2014).
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Nidurstodur verkefnisns syndu ad vaxtarhradi lamba hefur ahrif a fallprésentu peirra
og hafdi vaxtarhradi fyrri hluta vaxtarskeidsins meiri ahrif 4 fallprésentu saman borid vid
vaxtarhradan seinni hluta vaxtarskeidsins. Svipadar nidurstodur hafa fundist erlendis, i
nysjalenskri rannsokn fra arinu 2010 kom i ljés ad pyngdaraukning fyrr dvaxtarskeidinu hafdi
meiri ahrif & fallprésentu midad vid pa pyngdaraukningu sem atti sér stad stuttu fyrir slatrun

(Litherland, Dynes og Moss, 2010).

Voxtur lamba er samspil médurhahrifa annars vegar og vaxtargetu lambsins hins vegar
og hefur umhverfid ahrif & pessa paetti. Beitarland og halendi 4 islendi er almennt mjog gott
og naeringarrikt sem medal annars veldur pvi ad islensk I6mb vaxa og proskast nokkud hradar
en pekkist erlendis auk pess sem islenskar aer eru taldar vera nokkud mjélkurlagnar og sinna
[6mbum sinum vel. bessir paettir eru islenskum [6mbum i hag, nidurstodur verkefnisins benda
til pess ad pvi hradari sem voxtur lamba er fra faedingu fram ad sumri pvi haerri verdur
fallprésenta peirra. Mjélkurlagni anna hefur toluverd ahrif 4 voxt lamba & pessu timabili par
sem mjolkin er adal naering peirra mestann hluta timabilsins. Neeringarikur grédur er sidan
mikilvaegur til ad vidhalda vexti lamba eftir ad pau heetta ad nyta mjélkina sem adal

nzringarforda.

Nidurstodur syndu ad fita hafdi marktaek ahrif a fallprésentuna, pvi feitari sem I6mbin
voru pvi heerri var fallprdsenta peirra. Slikar nidurstodur hafa einnig komid fram i rannsdknum
erlendis. Pegar gerd var rannsokn i Nyja sjalandi par sem slatrad var annars vegar 7 manada
[6mbum sem uxu hratt og hins vegar 14 manada Idmbum sem uxu frekar haegt kom i ljés ad
yngri |6mbin voru med meiri fitu og heerri fallprésentu. Nidurstédur rannsdknarinnar gafu
sterklega i skyn ad fallprésenta lamba fer vaxandi eftir pvi sem pau eru feitari og pyngri (Muir,
Thomson og Askin, 2008). Nidurstédur pessa verkefnis syndu einnig ad eftir pvi sem
skrokkarnir flokkudust i haerri fituflokk var fallprésentan pé nokkud haerri. Rannsdkn sem gerd
var i Nyja Sjalandi arid 2010 syndu ad fyrir 10 mm aukningu af fitu yfir 12 rifi fylgdi um 3-6%
hakkun i fallprosentu (Litherland, Dynes og Moss, 2010).

Adstaedur pegar |l6mb eru vigtud geta haft dhrif 4 punga peirra, og i mérgum erlendum
rannséknum hefur einn af adalahrifapattum a fallprésentu hja lombum verid vambarfylli pegar

[6mbin voru vigtud fyrir slatrun og er fallprésentan laegri i [6mbum sem eru vigtud sodd.
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5. Alyktanir

Nidurstodur pessa verkefnis jafnt og annarra rannsékna syna ad paettir eins og kyn, fjoldi
lamba sem ganga undir anum, voxtur lamba og fleira hafa toluverd ahrif 8 fallprésentu. beir
ahrifapeaettir sem skodadir voru i pessu verkefni hofdu allir markteek ahrif & fallprésentu

islenskra lamba, dhrifn voru p6 mismikil.

[slenskt grédurfar hefur tid spilad stéran patt i vexti og proska lamba. Gott og
naeringarikt beitarland samhlida gédri mjolkurlagni anna hefur skilad sér vel hér a landi par
sem aherslan hefur lengi verid 4 holdamikid fé. Nidurstodur pessa verkefnis gefa til kynna ad
voxtur og proski lamba séu med peim pattum sem hafa mest ahrif & fallprésentuna hja
islenskum l6mbum. En adrir dhrifapaettir likt fjéldi lamba sem ganga undir anum spila p6 par
inni par sem voxturinn er mismunandi eftir pvi hversu morg [6mb ganga undir. Nidurstodur
verkefnisins syna ad fita hefur marktaek ahrif a fallprésentu lamba hér & landi og eru ahrif
hennar téluverd. islenskir baendur purfa ad varast ad velja of hart gegn fitu i reektunarstarfinu

bvi pad geeti leitt til toluverdar leekkunar a fallpréosentu hja islenskum I6mbum.

Aztla ma ad med 6rum og gdédum vexti dsamt raektun & péttbyggdu og holdagédu fé
megi na fram godri fallprésentu hér 4 landi G6dur skilningur a@ peim pattum sem hafa ahrif 4
fallprésentu getur hjalpad baendum ad tengja saman lifpunga lamba vid fallpunga peirra af
meiri nakveemni og par med audveldad peim ad uppfylla og maeta peim krofum sem gerdar

eru til framleidenda.
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