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Agrip

Umfjollunarefni pessarar ritgerdar er reynsla kennara af lesfimikbnnunum a unglingastigi.
Undanfarin ar hefur umraeda um lesfimikannanir beinst ad peim pattum sem paer leggja
aherslu 3, leshrada og lestrarndkvaemni. Med tilkomu nys matsramma fyrir lesfimi gefst kostur
a ad meta fleiri peetti er heyra undir lesfimi en matsramminn hefur ekki verid ad fullu
innleiddur i islenskum skélum. Litil umraeda hefur verid um gildi lesfimikannana a unglingastigi
og er markmid pessarar rannsdknar ad varpa ljési a gildi adurnefndra kannana, hvort kennarar
a unglingastigi telji ad lesfimikannanir séu gédur maelikvardi 4 lestrarfaerni nemenda og hvort
kennarar a unglingastigi leggi aherslu 4 ad efla lestrarfeerni unglinga vié kennslu. Helstu
nidurstédur syna ad lesfimikannanir meta lestrarhrada nemenda og getur hann gefid
visbendingu um lestrarfaerni peirra. Nidurstodur lesfimikanna syna po sjaldan nyja nemendur
med lestrarordugleika 4 unglingastigi en svor vidmaelenda gefa til kynna ad lestrarkennsla sé
markvissust fyrir pa nemendur sem standa sig illa i lesfimikbnnunum. Vidmaelendur benda
einnig a ad fjolbreyttari matstaeki vanti til ad varpa ljosi & lestrarfeerni nemenda par sem
lesfimikannanir maeli ekki lesskilning og ordaforda nemenda, pott peer geti gefid visbendingar
um slika paetti.

Lykilord: lesfimi, lesfimikannanir, lestrarfaerni, unglingastig, grunnskélar, lestrarkennsla.



Abstract

The topic of this essay is the experience of teachers in measuring reading fluency in high
schools. In recent years, discussion about how reading fluency is measured has primarily
focused on pacing and accuracy. With the introduction of a new type of assessment, other
aspects of reading fluency can be measured as well. However, this type of assessment has not
been fully implemented in all high schools. This study aims to shed light on the value of high
school reading fluency tests and whether teachers consider them to adequately measure
students’ reading skills. The main findings of this study are that reading fluency tests assess
student’s reading speed and can indicate their reading skills. However, in most cases, reading
fluency tests do not reveal new students with reading difficulties on the high school level. The
answers of interviewees indicate that reading instructions are the most useful for those
students that do poorly on reading fluency tests. Furthermore, interviewees also point out
that a greater variety of assessment tools are needed to shed light on students 'reading skills
as reading fluency tests do not measure students' reading comprehension and vocabulary,
although they can give an indication of those skills.

Key word: fluency, reading skills, reading comprehension, high schools
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Formali
Meistaraprofsritgerdin er unnin vid kennaradeild hug- og félagsvisindasvid Haskdlans 3
Akureyri til fullnadar MA- grddu i menntavisindum med aherslu 4@ sérkennslufraedi. Vaegi
ritgerdarinnar er 40 ECTS einingar og var hun unnin a timabilinu agust 2021 til mai 2022.
Leidbeinendur minir eru Gudmundur Engilbertsson lektor og Rannveig Oddsdéttir lektor sem baedi
starfa vid Héskolann & Akureyri. Eg feeri peim minar innilegustu pakkir fyrir géda og uppbyggilega
leidsdgn, dhuga, hvatningu og polinmaedi. Vidmeaelendum minum eru faerdar minar bestu pakkir fyrir
ad hafa gefid mér tima sinn og deilt med mér reynslu sinni. Pad var sértaklega dhugavert og dnzegjulegt
ad reeda vid pad um lesfimikannanir a unglingastigi. Keerar pakkir fa borir Jonsson fyrir yfirlestur og
Gunnlaug Helga Asgeirsdéttir déttir min fyrir taeknilega adstod. Ad lokum pakka ég eiginmanni minum,
Asgeiri Loga Asgeirssyni fyrir hvatningu og polinmaedi og deetrum minum peim Saeunni Tamar og
Sigurbjorgu Aréru fyrir tillitssemina og studninginn. Ahugi minn & rannséknarverkefninu kviknadi af

umraedum i pjédfélaginu um lestur ungmenna, lesfimikannanir og gildi peirra.
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1 Inngangur

islendingar hafa 16ngum litid & sig sem mikla bokmenntapjéd vegna peirrar sagnamenningar sem hér
hefur rikt. Nefna ma baekur eins og Heimskringlu Snorra Sturlusonar og beaekur eftir Halldér Kiljan
Laxness, Nobelsverdlaunahafa i békmenntum, sem vida hafa vakid eftirtekt. | grein sem birtist &
vefsidu bladsins New York Times arid 2015 ,,In Iceland, a Literacy Tour Explores Rich History“, var
fjallad um békmenntapjédina island. Merkilegt pétti ad island veeri land par sem gefnar vaeru Gt flestar
bakur midad vid hofdatolu og hlutfall peirra einstaklinga sem geefi Ut baekur vaeri 1 af hverjum 10.
Eins pétti merkilegt hve f4 listaverk [slendingar eiga eldri en 100 &ra, en eiga aftur & méti gridarlegan
fjolda sagna og békmenntir fra sidasta arpusundi islandsbyggdar. ba lesa 90% Islendinga, 16 ara og
eldri, ad minnsta kosti eina bok & ari og pegar kemur ad jélum, bidja born oftast um beekur ad gjof
(Nelson, 2015). bad meetti pvi tla ad sterk bokmenntahefd ytti undir gott laesi islenskra barna. Raunin
er hins vegar onnur. Nidurstodur langtimarannsdknar Porbjorns Broddason 4 lestri 10—15 dara islenskra
nemenda sem spannadi prjatiu og fimm dra timabil, frd& 1968—-2003, syndi ad lestur islenskra
ungmenna minnkadi stédugt (Porbjorn Broddason, 2004; brostur Helgason, 1997). Nidurstodur
rannséknar & lestrardhuga 15-16 dra ungmenna & islandi, 4 4runum 2003-2015, borid saman vid
ungmenni i Evropu syndu ad kynjamunur hefur minnkad samanborid vid nidurstodur ur
langtimarannsékn borbjérns Broddasonar (Porbjérn Broddason, 2004; Brynhildur bérarinsdottir o.fl.,
2017, bls. 1-2). Hlutfall béklausra drengja hefur laekkad Ur 33% arid 2003 i 23% arid 2015. Hins vegar
ef horft er til lestrarhestanna, stulknanna sem lasu meira en drengir samkvaemt nidurst6dum
Porbjérns Broddasonar, hefur hlutfall peirra sem lesa baekur daglega haekkad ur 13% i 18% yfir sama
timabil eda 4 drunum 2003—-2015. bratt fyrir petta koma drengir betur Gt hlutfallslega baedi i flokki
boklausra og peirra sem lesa baekur daglega i samanburdi vid evrépsk ungmenni. Gégn evrdpskra
ungmenna 4 sama aldri og pau islensku, voru fengin fra ESPAD, evrépskri langtimarannsékn sem gerd

er & fjdgurra ara fresti (Brynhildur bérarinsdéttir, o.fl., 2017, bls. 1-2 og 7-9).

Nidurstodur PISA- (Programme for International Student Assessment) rannséknanna sem hoéfust
arid 2000 benda til pess lesskilningur vefjist fyrir unglingum. PISA er alpjédlegt kdnnunarpréf um allan
heim 4 vegum Efnahags- og framfarastofnunarinnar (OECD) og préfar ferni 15-16 ara
grunnskélanemenda og pekkingu & premur matssvidum; i lesskilningi, leesi @ nattaruvisindi og leesi &
steerdfraedi. Samkvaemt nidurstédum PISA-kdnnunarinnar fra 2018 var lesskilningur, laesi nemenda 4

natturuvisindi og steerdfraedi, enn undir seskilegri grunnhaefni. Af heildarfjélda islenskra nemenda voru



26% nemenda sem ekki nddu grunnhaefni i lesskilningi. P4 syndu nidurstédurnar einnig mun milli kynja.
AJ mati OECD bjuggu 34% 15 ara drengja ekki yfir seskilegri grunnhaefni til ad geta lesid sér til dnaegju
og frédleiks og verid virkir patttakendur i samfélaginu, samanborid vid 19% hlutfall stdlkna
(Menntamalastofnun, 2019a, bls. 7-12). bratt fyrir miklar vangaveltur um astaedur fyrir sloku gengi
islenskra ungmenna i lesskilningshluta PISA hafa faar rannsdknir verid gerdar sem beinast sérstaklega
ad peim astaedum sem liggja ad baki. Tilgangur rannsdknar Freyju Birgisdottur 2016 var ad skoda
hvada ahrifapaettir spa sterkast fyrir um frammistédu islenskra nemenda i lesskilningshluta PISA. { ljési
peirra rannsékna sem syndu ad boéklestur unglinga hefur minnkad & undanférnum aratugum var
sjonum beint ad hlutverki, ordaforda og lestrarfeerni auk annarra pekktra patta. Meginnidurstodur
rannsoknarinnar leiddu i 1jos greinileg tengsl ordaforda og sjalfvirkni i lestri vid drangur nemenda.
Nidurstodurnar gefa til kynna ad ordaforda og lestrarfaerni sé dbdtavant hja hluta nemenda og ad slok
haefni i pessum pattum hafi ahrif & faerni peirra ad lesa sér til gagns. Freyja bendir 4 ad mikilveegt sé
ad efla vaegi pessara tveggja patta, ordaforda og lestrarfeerni, vid6 métun lestrarkennslu & 6llum
skolastigum (Freyja Birgisdottir, 2016, bls. 1 og 5). Jafnframt bendir huin 4 ad reglulegur lestur hafi ahrif
a lesfimi og mikilvaegt sé ad hvetja born 4 6llum aldursstigum til lesturs sem stunda markvissa kennslu
a ordaforda og pjélfa lesfimi jafnt og pétt (Freyja Birgisdottir, 2016, bls. 16, tilvitnad i Chard, Vaughn
og Tyler, 2002).

Leesi er grundvallarforsenda names, lykillinn ad pekkingu og velgengni i flestu sem vid tokum okkur
fyrir hendur i hinu daglega lifi. Vegna mikilvaegis laesis er laesi einn af sex grunnpattum menntunar i
nugildandi Adalndmskra grunnskéla (2011, bls. 16). Adur fyrr snerist merking lzesishugtaksins um pa
faerni ad geta lesid og skrifad texta par sem haegt veeri ad meela drangur. Nemendur voru pa ymist
taldir fluglaesir, treglaesir eda dlaesir. Med arunum hafa hugmyndir um laesi tekid ymsum breytingum
og i dag telst laesi sndast um samband ordanna vid lifid sjalft og notkun peirra sem tjaningarmidla i
nami, starfi, leik og lydraedispatttoku almennings (Stefan Jokulsson, 2012, bls. 2 og 6). Pott hugmyndir
um laesi hafi breyst med tid og tima er mikilvaegt ad meta ymsa grunnpeetti lestrar svo haegt sé ad efla

ba ef porf krefur.

Hluti nylegs matstaekis Menntamdlastofnunar sem nefnist Lesferill er nd pegar tilbdinn til
notkunar. Matstaekid er hugsad sem hjalpartaeki vid ad meta nokkra grunnpeetti lestrar, svo sem
lesfimi, lesskilning, ritun, ordaforda og malskilning nemenda i leik- og grunnskadla (3—16 ara) dsamt pvi
ad skima fyrir lestrarerfidleikum. Medal peirra prdofa sem tilbuin eru til notkunar eru stoduproéf i lestri
fyrir grunnskdlastig, svokollud lesfimiprof (Menntamalastofnun, 2019b), sem er atlad ad meta lesfimi
nemenda eins og heitid bendir til. Lesfimi er faerni i ad lesa héflega hratt, af ndkveemi med tjaningu og
skilja pad sem lesid er (National Reading Panel, 2000). Préfin voru tekin i notkun skéladrié 2016—-2017

fyrir alla grunnskolaarganga til pess ad meta st6du nemenda ut fra fjolda lesinna orda @ mindtu



(Menntamalastofnun, e.d-a). Nidurstodur lesfimipréfanna benda til pess ad nemendur taki litlum
framférum i lesfimi pegar lidur a skélagdénguna og hluti nemenda & unglingastigi (8., 9., og 10. bekk)

naer ekki settum lesfimividmidum Menntamalastofnunar (Menntamalstofnun, 2020b).

Vidfangsefni pessa rannsoknar er lesfimi & unglingastigi. Markmid rannsdknarinnar er ad kanna
gildi ddurnefndra lesfimikannana, hvort kennarar & unglingastigi telji ad lesfimipréfin séu gédur
melikvardi a lestrarfaerni nemenda og hvort kennarar 4 unglingastigi leggi aherslu & ad efla
lestrarfeerni unglinga vid kennslu. Til ad varpa ljési & vidfangsefnid voru eftirfarandi

rannsoknarspurningar hafdar ad leidarljdsi:

1. Hvert er gildi lesfimikannana a unglingastigi?
2. Ad hvada leyti varpa lesfimikannanir ljési & stodu lestrarfaerni nemenda a unglingastigi?

3. Hversu markviss er lestrarkennsla 4 unglingastigi?

1.1 Uppbygging ritgerdar

Rannsoknin er byggd a freedilegri gagnadflum og vidtélum vid kennara 4 unglingastigi. Tekin voru vidtol
vid 13 kennara par sem studst var vid halfopinn vidtalsramma. A eftir inngangi pessum er fjallad um
freedilegan bakgrunn rannsdéknarinnar par sem annar kafli fjallar um lestur, pridji kafli um lestrarfaerni
og fjérdi kafli um lesfimi. [ fimmta kafla er greint fra rannsoékninni sjalfri og i sjotta kafla eru nidurstddur
rannséknarinnar lagdar fram. | sjéunda kafla eru nidurstédurnar dregnar saman og tulkadar. Ad
endingu er rannséknarspurningum svarad i umradukafla og eru lokaord pessarar ritgerdar sett fram i

attunda kafla. bar & eftir er heimildaskra og fylgigdgn verkefnis.



2 Lestur

{ gegnum tidina hafa ymsar skilgreiningar & lestri verid settar fram. Nefna ma skilgreiningu Arturs
Irwing Gates fra arinu 1949 sem fdlst i vidtaekri skilgreiningu a lestri sem eins konar hugsun a prenti.
Skilgreiningin er byggd a virkni og samspili flokinna hugraenna ferla, sem innihalda hugraenar adgerdir
eins og hugsun, skodun, alyktunarhaefni, imyndunarafl, rékstudning og lausnaleit (Hoover og Gough,
1990). Lestrarkunnatta skilgreind a pennan veg leggur aherslu & tvo peetti, faerni ad pekkja ord
sjonraent og feerni i ad skilja texta. Po eru baedi hagnyt og freedileg vandamal vid skilgreiningu Gates
par sem han blandar saman tveimur élikum stodum, p.e. umskrdningu (e. decoding) og lesskilningi (e.
reading comprehension). Med umskraningu er att vid vel skilgreinda pekkingu a bokst6fum sem kenna
parf markvisst. Umskraning er pvi ferlid sem felst i pvi ad lzera ad pekkja ordin og umbreyta prentmali
i ord. Skilgreiningar & lesskilningi eru hins vegar ekki eins afmarkadar par sem lesskilningur er flokid
samspil hugraenna patta eins og hugsunar, imyndunarafls, rékstudnings og tulkunar. Annmarkar a svo
vidtaekri syn a lestri vard til pess ad Gough og Tummer (1986) settu fram prengri skilgreiningu a lestri,
kenninguna um ,einfalda lestrarlikanid“ (e. The simple view of reading), ad lestur sé samspil tveggja
patta, umskraningar og malskilnings (Catts og Kamhi, 2014, bls. 3). Malskilningur (e. linguistic
comprehension) er aftur 8 méti ferlid sem a sér stad pegar ord, setningar og ordraedur eru tulkadar.
Samspil godrar umskraningarfaerni og gods malskilnings leidir til arangursriks lestrar (Rdsa
Eggertsdéttir, 2019, bls. 21). Einfalda lestrarlikanid var endurbaett arid 1990 af Hoover og Gough en
samkvaeemt kenningu peirra um einfalda lestrarlikanié er afurdin lesskilningur af umskraningu og
skilningi & tungumalinu sem lesid er. Samspil pessara tveggja patta eru drjufanleg heild i lestrarferlinu
en einnig er mikilveegt ad horft sé til pess ad paettirnir hvor i sinu lagi séu aldurstengdir og hadir
lestrarpréun. Ef lesanda skortir feerni i 68rum paettinum er lesskilningur ekki til stadar og lestrargeta
viokomandi verdur slok. Gildi umskraningar og malskilnings er dumdeilt. Hallast er ad pvi ad peettirnir
hvor i sinu lagi hafi sjalfstaed itok i lestrarferlinu en hafi po eins konar samlegdarahrif. Hoover og Gough
rokstydja ad samspil pessara tveggja patta sé til stadar fra upphafi i lestrarferlinu og hefur pessi syn
hoféad til margra freedimanna og hlotid stadfestingu i alpjédlegum skyrslum (Rannveig Audur
Jéhannsddttir, 2016, bls. 4). Til vidbdtar vid einfalda lestrarlikanid ma einnig nefna likan sem nadi
toluverdri Utbreidslu en pad er likan peirra Freebodys og Lukes frd 1990 ,Fjogurra patta likanid“ (e.

The four resours model) (Mynd 1).
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Mynd 1 Fjogurra patta lestrarlikan Freebodys og Lukes (Résa Eggersddttir, bls. 46, tilvitnad i Culican, Emitt og Oakley,
2001).

Fjogurra patta likanid leggur dherslu 4 umskraningu, skilning, tilgang lestrar og ahrif hans (Cartwright
og Duke, 2019, bls. 7). Hver og einn pattur er mikilveegur i lestrarferlinu og sja hofundar fyrir sér
sampaettingu pessara fjdgurra patta. bPegar likanid kom fyrst Gt var talad um ferns konar hlutverk
lesandans i ferlinu: umskra takn, finna merkingu i textanum, nyta sér textann og gagnryna hann. A
pessum arum pegar likanid var i métun var su rédd a haveerari ad nam veeri i edli sinu félagslegt og
undir petta sjonarmid toku héfundar sem minntu 4 ad félagslegar og menningarlegar adstaedur taka
6rum breytingum og pvi purfi stédugt ad méta likanid i ljosi adsteedna & hverjum tima. Arid 1999, um
aratug sidar, komu hofundar fram med endurskodad likan sem innihélt itarlegri lysingar og
stilbreytingar @ ordum en grundvallarsjonarmid voru pau somu og i fyrstu utgafu. Talid er ad likanid
hafi alla burdi til ad gott jafnvaegi skapist a milli lesandans, textans, athafnarinnar sjalfrar sem & sér

stad vid lesturinn, samhengis og adsteedna (Rdsa Eggertsddttir, 2019, bls. 46 og 50).

Lestur er i edli sinu einstaklingsbundinn og byggist @ margs konar pattum i proska og atgervi
einstaklingsins og métast og laerist fra ungaaldri allt fram a fullordinsar (Rannveig Audur Jéhannsdattir,
2016, bls. 1 og 3). Lestur eflist med 6formlegu ndmi einstaklingsins & leikskélaaldri dsamt fjolbreyttri
reynslu a0ur en hin eiginlega geta i lestrarnami hefur nadst og par a eftir med hinni formlegu
lestrarkennslu i grunnskéla. Samhafa parf ymiss konar faerni, allt fra skilningi og alyktunarhaefni til
sjén- og heyrnraenna patta vid lestur. Pad er pvi mikilvaegt ad stadid sé vel ad ollum pattum i
lestrarkennslu, ekki eingdngu ad hinum taeknilegu pattunum er snda ad lestrarath6fninni sjalfri heldur
einnig ad hugraenu pattunum er varda merkingarskopun textans (Anna Gudmundsdottir og Halldéra

Haraldsdottir, 2017, bls. 153).



Lestrarfreedingar eru @ einu mali um ad taeknilegir paettir eins og sjalfvirk umskraning og god
hljédkerfisvitund séu mikilveeg undirstada gédrar lestrarkunnattu. Nidurstédur syna ad pratt fyrir ad
taeknileg kunndtta sé til stadar vid lestur, hrekkur pad skammt til ad baeta lestrardrangur nemenda.
Huga verdur ad fjolbreyttum vidfangsefnum sem tengjast ahugasvidi nemenda (Moss, 2000, bls. 101—
102; Ranar Sigpdrsson o.fl., 2017, bls. 414). Fleiri rannsoknir hafa leitt i ljés sambaerilegar nidurstédur
— ad peettir eins og dhugahvot, vidhorf til lestrar, ordafordi, magn vidfangsefna sem og fjélbreytni
peirra dsamt peirri kunnattu 4 adferdum til ad fast vid texta, séu mikilvaegir peettir til ad baeta
frammistéduna i lestri. bessir ofangreindu paettir eru ekki aldurstengdir og gagnast pvi nemendum a

Ollum grunnskdlastigum (Freyja Birgisdéttir, 2016, bls. 5; Runar Sigpdrsson o.fl., 2017, bls. 414).

Nylegt likan fra arinu 2019 sem nefnist a ensku ,,Deploying reading in varied environments” sem
i islenskri pydingu geeti verid , beiting lestrar i margvislegu umhverfi“ eda DRIVE likanid lysir pvi hvad
gerist vid lestur. [ DRIVE likaninu er horft til tilgangs med lestrinum og hvada ahrif mismunandi textar
hafa & lestrarferlid. Pa er einnig leitast vid ad Utskyra pda vixlverkun sem a sér stad milli einstakra patta
lestrarferilsins. Allur lestur hefur dkvedinn tilgang hvort sem lesid er anaegjunnar vegna eda til
upplysingadflunar. Af peirri dstaedu beitum vid mismunandi adferdum vid lesturinn, allt eftir tilgangi
hans. Raunar merkir ordid ,DRIVE“ akstur & ensku. | likaninu er lestri einmitt likt akstur par sem
aksturssamhengid visar til tilgangs ferdarinnar, skilyrda og 4fangastadarins. betta a sér stad i lestrinum
bar sem tilgangur, adsteedur og menningarlegur grunnur raedur fér. Okumadurinn er lesarinn, textarnir
eru vegirnir og aksturinn tdknar pau margslungnu hugraenu ferli og pa taekni sem lesarinn beitir vid

lesturinn (Cartwirght og Duke, 2019).

2.1 Prdun lestrar

Mikilvaegar forsendur lestrarnamsins eru malhaefni og lestrarkunnatta einstaklingsins a fyrstu arum
grunnskélans. Einstaklingur sem byggir @ gédri undirst6du og naer gbdri lestrargetu fyrstu arin i
grunnskéla eflir lestrarfaerni sina alla aevi (Rannveig Audur Jéhannsdéttir, 2016, bls. 5). Algengt er ad
skipta proskaprepum barns i lestrarndmi i nokkur prep eftir fyrirmynd Jeanne S. Chall (1983). Til
einfoldunar hefur proskaprepum barns sem laerir ad lesa verid skipt i prju meginprep; bernskulaesi (e.
emergent literacy), byrjunarlestur (e. beginning reading) og lestraroryggi (e. fluent reading) (Byrnes

og Wasik, 2019, bls. 213).



2.1.1 Bernskulaesi

Samkvaemt freedimonnunum Whitehurst og Lonigan (1998) er bernskulaesi (e. emergent literacy)
skilgreint sem ,,akvedin feerni, pekking og vidhorf sem talin eru préast sem undanfari eiginlegs lestrar

og ritunar par sem og umhverfid stydur vid préunina“ (Byrnes og Wasik, 2019, bls. 178).

Lengi vel var pvi haldid fram ad born pyrftu ad nd akvednu proskastigi, baedi likamlega og andlega,
adur en haegt veeri ad kenna peim ad lesa, p.e. verda lesproska. NU vita fraedimenn betur og pvi er
horft til bernskulaesis sem felur i sér ad formlegt lestrarnam byrji strax a fyrsta aldursari barnsins, par
sem vida er ad finna ritmal i pvi umhverfi sem barnid elst upp i (Résa Eggertsdoéttir og bora Bjork
Jénsdottir, 2006, bls. 3—4; Vacca o.fl.,, 2018, bls. 78). Grunnurinn er lagdur pegar bornin rannsaka
umhverfid sitt par sem greina ma forvitni peirra um baekur og bokstafi. Pau hafa gaman af pvi ad hlusta
a sogur og skilja ad i lestri felist bodskapur. Pau bua yfir faerni til ad lesa i myndir og skilti og eru farin
ad taka eftir umbudum og vorumerkjum. bau pykjast lesa og leika sér med liti og pappir. Smam saman
fara bornin ad reyna fyrir sér i lestri og ritun og pau fara ad gera sér grein fyrir grundvallareinkennum
lesmals, eins og ad byrja efst og lesa sidan nidur, fra vinstri til haegri. Pau saekjast eftir bokum og
sambandi stafa og hljéda, rimi og eru farin ad skrifa stafi, jafnvel ord 4 blad an pess ad formleg
lestrarkennsla hafi att sér stad (Rdsa Eggertsdottir og Pdra Bjork Jonsdottir, 2006, bls. 3—4; Vacca o.fl,,
2018, bls. 80-81).

2.1.2 Byrjendalestur

Born a 6dru prepi eru born i 1. til 3. bekk. Petta er sa timi sem bérnum er fyrst kennt ad lesa a
formlegan hatt og pau syna 06ll einkenni deemigerdra nylida. Markmid kennslunnar er ad prda
byrjunarlestur i att ad sjalfsteedum og gefandi lestri 4dur en pau byrja i fjéorda bekk. begar fyrstu
formlegu skrefin eru tekin i lestrarkennslunni eru bornin tiltélulega haeg i feerni sinni ad tengja saman
hlj6d og bokstafi i ord. bau bua yfir fremur litlum sjénraeenum ordaforda (e. sight word reading) og
timinn fer ad miklu leyti i ad umskrd ord sem pau pekkja ekki frekar en skilning og lesturinn verdur pvi
hikandi og eintona i byrjun (Byrnes og Wasik, 2019, bls. 214). Smam saman eflist faernin vid
umskraningu orda og pau fara ad pekkja fleiri ord sem pau lesa an pess ad hljéda pau ndkveemlega og
Oproskadur lestur verdur liprari. Pegar komid er a seinni hluta annars prepsins hefur 6ryggid, hradinn
og skilningurinn aukist og pau eru farin ad beita markvissri ndmsvitund. Miklar framfarir eiga sér stad
i lestri, ritun og ritheetti (Vacca o.fl., 2018, bls. 80—81; Rdsa Eggertsdéttir og bdéra Bjork Jonsdottir,
2006, bls. 3—4). Nanari atlistun & 66ru prepi hefur verid sett fram i kenningu Linnea C. Ehris (1995).
Ehri telur ad pad séu ad minnsta kosti fjorar adferdir sem lesandinn parf ad fara i gegnum vid ad lesa

ord (Byrnes og Wasik, 2019, bls. 214-215):



1. Umskraning (e. decoding): Fyrir ny og 6pekkt ord a sér stad hljédraen skraning og ordid er
umskrdd med pvi ad hljéda sig gengum hvern bodkstaf fyrir sig (b-a-k-a) eda
bokstafasamstaedum (ko-ku-hus).

2. Lestur ut fra hlidsteedum (e. reading by analogy): Med pvi ad nyta sér hlidstaedur til ad lesa
parf ordid sem barnid les ad vera pekkt ur sjénreenum ordaforda barnsins. Ordin lus, og mus
eru gott deemi um hlidstzedur.

3. Lestur ut fra agiskun (e. reading by predicting): Lesandinn notar ordaforda sinn og giskar a
ordid ut fra samhengi textans eda Ut frd visbendingum sem geta til deemis verid fyrstu
békstafirnir i ordi.

4. Sjonraenn lestur (e. sight reading): Barnid pekkir ordid sjonraent med pvi ad kalla fram
sjénraena mynd af ordinu Ur langtimaminni. bannig getur barnid lesid hratt og

fyrirhafnarlaust.

Megintilgangur lestrarins er ad faerast fra fyrstu premur adferdunum (umskraningu, lestri ut fra
hlidsteedum og lestri Ut fra agiskun) yfir i sjonraenan lestur (prep 4). par sem sjénraenn lestur krefst
ekki athygli og einbeitingar nemandans eins og hinar prjar adferdirnar getur nemandinn einbeitt sér
ad lesskilningnum sem er meginmarkmid med lestri. Pegar lesandanum tekst ad kalla fram sjénraena
mynd ordsins fyrirhafnarlaust hefur hann nad skilyrdislausum tokum & lestri. Sjonraens ordaforda
verdur pé fyrst og fremst aflad med miklum lestri. | raun & sér stad tengslamyndun sem tengir
rithdttarmynd vid merkingu, stafsetningu og framburd. Til pess ad na ad pekkja ord sjonraent parf
nemandinn ad ganga i gengum eftirfarandi fjogur stig samkvaemt kenningu Ehris (1995) (Byrnes og

Wasik, 2019, bls. 214-215):

1. Stig. Undanfari békstafsstigs (e. prealphabetic phase): Byrjendur i lestri lesa ordin med pvi ad
muna pau sjonraent og mynda tengingar vid myndraenar abendingar ur umhverfinu, dsamt pvi
ad tengja vid framburd eda merkingu ordanna. Til deemis ef pau sja tvo hnuda i bdkstafnum
m tengja pau pad vid kameldyr sem hefur tvo hnudda a bakinu. betta stig er kallad ,,undanfari
bdkstafa” vegna pess ad barnid hefur litla pekkingu & bokstéfum og hefur pvi litla sem enga
feerni i ad tengja saman hljéd og bokstafi i ord. A pessu stigi eru lesendurnir ad lesa ord ar
umhverfinu eins og stédvunarmerki og takn fyrir skyndibitastadi.

2. Stig. Ofullkomid bokstafsstig (e. partial alphabetic phase): A pessu stigi eru byrjendur i lestri

farnir ad pekkja ord sjonraent med pvi ad mynda tengsl milli einstakra bdkstafa og hljéda i



ordum. Sem daemi gaetu boérnin pekkt ordid réla med pvi ad beina athyglinni ad r og a, fyrsta
og sidasta staf i ordinu.

3. Stig. Fullkomid bokstafsstig (e. full alphabetic phase): begar bérn eru komin a pridja stig eru
bau farin ad pekkja ordid sjénraent med pvi ad mynda fullkomin tengsl milli béksafa og hljéda.
Born hafa ndd peirri faerni ad geta hlustad a ord i stok malhljéd af fullkominni nakvaemi sem
er grundvallarforsenda pess ad festa ordin i sjdnraenu langtimaminni. NUna geetu pau lesid
ordid réla, med pvi ad vita nakveemlega hvada hljéd stafirnir fjoérir standa fyrir og sundurgreint
ordid nidur i einstok malhljod og par med fest ordid i langtimaminni.

4. Stig. Samtengt/heildrant bokstafsstig (e. consolidated alphabetic phase): Bérnin hafa nad
beirri haefni ad kalla fram ord sjonraent ur langtimaminni eda ordhluta sem heildir. Pau geyma
i minni hvernig ordin eru stafsett, pekkja ordin i heild og ad auki bera pau kennsl & nokkur ord
Ur setningum. bannig geta pau lesid ordin fyrirhafnarlaust. Til ad styrkja sig enn frekar svo ad
ordin festist sjonraent i minni nyta pau sér medal annars kunnattu sina 4 stafamynstri (e. letter
patterns) og rimi (e. rhyme). A pessu stigi getur barnid fengist vid 16ng ord i mismunandi
stafasambondum (e. multiletter) orda sem geta adgreinst i merkingabaera ordhluta (e.
morphemes), atkveedi (e. syllables) og undiratkvaedi (e. subsyllabic). Rannsdknir syna ad sa timi
sem nemendur hafa nad valdi & naegilega miklum sjonreenum ordaforda er yfirleitt hja
nemendum i 2. bekk sem gerir pau pa um leid likleg til ad nd samtengda bdkstafastiginu sem
er forsendan fyrir pvi ad na sjalfvirkum og fyrirhafnarlausum sjonraanum lestri samkvaemt Ehri

(1995).

2.1.3 Lestraroryggi

A bridja prepi sem hefst yfirleitt i 3. bekk hafa nemendur pjalfad sjonraent minni og tengja ordin vid
pad. Ef allt gengur vel a fyrstu premur arum grunnskdélagéngunnar leera bornin ad pekkja ordmyndir
og lesa sjénraent med pvi ad festa ordin i sjdnminni vid endurtekinn lestur orda. Jafnhratt og sjalfvirkt
mun rithattarmynd ordanna kalla fram framburd og merkingu peirra vid sjdnraenan lestur. Pannig na
bornin fram heildarmerkingu peirra setninga sem pau lesa. Vegna takmarkana a vinnsluminni barna
er almennt talid ad getan til ad kalla fram ordasafn hugans og nd fram skilningi 4 setningafraedilegri
uppbyggingu, sé innan vid tveer sekdndur. Ef pau nd pessum vidmidum eru pau s6gd hafa nad tokum
a lesfimi. Ef umskraning, adgengi ad ordsafni og pattun (e. parsing) ordhluta er mjog haeg, pratt fyrir
ad framburdur sé réttur, er liklegt ad nemendur hafi ekki skilid hvad pau lasu (Byrnes og Wasik, 2019,
bls. 213-215). Arid 2007 setti fraedimadurinn Dr. Charles Perfetti fram pa hugmynd ad gaedi orda |
ordsafni hugans skipti mali. Perfetti telur ad pratt fyrir ad adgangur ad ordasafni sé baedi skilvirkur og

sjalfvirkur geti komid upp lesskilningsvandamal. pad er ekki nég ad geta kallad fram ord Ur ordsafni



hugans heldur parf ordafordi lesandans ad vera rikulegur og innihalda géda pekkingu @ merkingu og
uppbyggingu orda dsamt gédri tengslamyndun milli rithattarvitundar (e. orthography) og framburdar.
Adrar rannsdknir syna ad gbdir lesarar, sem hafa adgang ad audugum ordforda i ordasafni hugans og
geta notfaert sér ordin @ merkingarbaeran hatt, eigi sidur vid lesskilningserfidleika ad etja en peir sem

ekki bua yfir rikulegum og djipum ordaforda i ordasafni hugans (Byrnes og Wasik, 2019, bls. 216).

2.1.4 Lestrarkennsla i grunnskolum

Skyrslan ,,Stada lestrarkennslu i islenskum grunnskélum® sem Félagsvisindastofnun Haskdla islands
gerdi fyrir Mennta- og menningarmalaraduneytid arid 2009, varpar ljési pad hvernig lestrarkennslu er
hattad i grunnskélum landsins. Tekid var mid af fjérda og tiunda bekk par sem taeknilegri lestrarkennslu
lykur oftast i fjérda bekk en pegar komid er i tiunda bekk eiga nemendur ad hafa ndd endanlegu
markmidi med lestri eins og tilgreint er i Adalnamskra grunnskéla. i skyrslunni kom fram ad
lestrarkennsla fyrstu prjd arin i grunnskélum 4 islandi einskordadist vid ad kenna bérnum ad lesa, auka
lestrarhrada og lesskilning. Formlegri lestrarkennslu virtist ljuka eftir pridja bekk par sem i fjéréa bekk
kemur los & lestrarkennslu par sem vafi leikur @ hver eigi ad sinna henni og med hvada haetti. Enn
fremur virtist itid um markvissa kennslu i tiunda bekk og var ndmsmat af skornum skammti. |
skyrslunni kom einnig fram ad i sumum skélum var stefnumaotandi ferli i lestrarkennslu nokkud 6ljost.
Jafnframt vaeri skortur 8 namsgégnum og heilsteyptum kennsluhattum fyrir nemendur tiunda bekkjar
og ein af helstu askorunum, sem kennarar pessara unglinga standa frammi fyrir, er ad vekja ahuga
beirra a lestri sem peim fannst mérgum baedi skorta leidir til og studning (Audur Magndis Leiknisdottir

o.fl., 2009, bls. 10-11).

i rannséknarryni Gudmundar B. Kristmundssonar & skyrslu Félagsmalastofnunar sem nefnd var
hér ad ofan, koma fram athugasemdir er varda préun i lestrarkennslu vid grunnskdla landsins & mid-
og unglingastigi. Formlegri lestrarkennslu virdist lokid pegar komid er & midstig, liklega vegna pess ad
ekki er litid & lestur sem namsgrein. Lestur sem vidfangsefni leysist smam saman upp og ekki er unnid
ad pvi ad efla lestrarfeerni nemenda pratt fyrir fjolgun ndmsgreina @ mid- og unglingastigi, nema hja
torl&esum nemendum. Jafnframt bendir Gudmundur & ad géd bokmenntakennsla efli lesskilning sem
geeti komid ad gédum notum vid lestur annarra namsgreina. Eftir pvi sem lestrarfaerni eykst eiga
nemendur audveldara med ad lesa sifellt erfidari texta og lesa sér til gagns. Gudmundur aréttar ad
lestur sé vidfangsefni sem vardar allar namsgreinar (Gudmundur B. Kristmundsson, 2009, bls. 151—

152).

A8 mativinnuhdpsins 4 vegum National Reading Panel sem dré saman dherslupaetti sem taka parf
fyrir i lestrarkennslu svo hun verdi markviss parf hin ad beinast ad eftirfarandi fimm dherslupattum

lestrarfeerninnar sem eru: hljéodkerfisvitund, umskraning, lesfimi, or6afordi og lesskilningur (National
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Reading Panel, 2000, bls. 12). bzer fau rannsdknir sem hér a landi hafa verid gerdar 4 st6du og tilhdgun
lestrarkennslu @ mid- og unglingastigi, benda flestar i somu att, ad hun sé ekki markviss. begar hinni
formlegu lestrarkennslu sleppir vid lok 4. bekkjar er 6ljést hvernig lestrar- og médurmalskennsla
fléttast inn i adrar namsgreinar og einnig er Oljost hverjir attu ad sinna henni og pa hvernig.
Nidurstédur rannsdkna Runars Sigpdrssonar (2008, 2011) eru af svipudum toga en paer bentu til pess
ad litid vaeri um markvissa kennslu i ritun og lesskilningi @ mid- og unglingastigi. (Runar Sigpdrsson o.fl.,
2017, bls. 415). { grein Gudmundar B. Kristmundssonar ,Molar um laesi” fjallar hann um mikilvaegi pess
ad kenna nemandanum ad beita hinum ymsum adferdum vid lestur svo ad hann geti audveldlega
heimfeaert paer a ymiss vidfangsefni. Laesi midar ad pvi ad bua nemandann undir nam sidar 4 lifsleidinni.
Pad er pvi i hondum nemandans sjalfs ad gera sér grein fyrir pvi ad hann getur baett lestrarfaerni sina

og hve naudsynlegt pad er (Gudmundur B. Kristmundsson, 2010, bls. 11).

i skyrslu Rannsdknar og greiningar sem ber heitid ,,Ungt félk 2022 er ad finna nidurstédur
rannsoknar medal nemenda i 8., 9. og 10. bekk fyrir allt landid fra febrdar 2020 til 2022. bar kemur
medal annars fram ad heildarhlutfall nemenda sem segja ad lesblinda, litill leshradi og adrir
lestrarérdugleikar hafi mjog mikil ahrif & ndmsframmistédu peirra. Ef nidurstédurnar eru bornar
saman vid arid 2020 kemur fram ad erfidleikar i ndmi vegna lesblindu hafi aukist ur 18,6% i 20,5%,
erfidleikar vegna litils leshrada hafi laekkad orlitid eda ur 29,8% i 29,5% og nemendum, sem glima vid
adra lestrarordugleika, hefur fjolgad eda ur 15,5% i 17,8%. Jafnframt kemur fram i skyrslunni ad
svarhlutfall nemenda hafi einungis verid 75% arid 2022 vegna heimsfaraldurs sem hafdi ahrif 4 pad

(Rannsdknir og greining, 2022).
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3 Lestrarfaerni

G604 lestrarfaerni er grunnur avimenntunar, undirstada getu til upplysingadflunar, getu til pess ad taka
virkan patt i lifi og menningu samfélagsins (Adalnamskra grunnskdla, 2013, bls. 99). Haegt er ad
skilgreina lestrarfaerni a einfaldan hatt eins og freedimennirnir Urquhart og Weir gerdu arid 1998 (Feng
Liu, 2010, bls. 153): , Lestrarfaerni er vitsmunaleg faerni sem einstaklingur getur notad i samskiptum
vid prentadan texta“. Pannig hljémar skilgreining frd 1998 sem fraeedimennirnir Urquhart og Weir settu
fram en margir freedimenn hafa komid med skilgreiningar & lestrarfaerni undanfarna aratugi (Feng Liu,
2010, bls. 153). Fraedimadurinn William Grabe (1991) segir ad ef lestur sé kunnatta eigi ad vera haegt
ad skipta henni nidur i mismunandi pekkingarpeetti og skilgreiningar a lestrarfaerni purfi ad fela i sér
sex peaetti, sjalfvirkni i ordapekkingu, ordaforda og almenna pekkingu, pekkingu & uppbyggingu
formlegrar ordraedu, eigin bakgrunnspekkingu & heiminum og efni textans, feerni/adferdir vid mat 4
samsetningu texta og namsvitund og faerni i kénnun 4 skilningi textans (Bojovic, 2010, bls. 1). [ nylegri
skilgreiningu fra 2021, sem fraedimadurinn Rohana Syamsuddin (2021, bls. 3) setti fram segir:
,Lestrarfaerni er hefileiki sem snyr ad getu einstaklingsins til ad lesa, skilja, tilka og umskra ritad mal
og texta”. ba segir enn fremur ad lestrarfaerni visi til peirrar haefni ad skilja ritadan texta og ad hun geti
tekid til nokkurra lykilpatta sem allir vinni saman ad préun feerni i laesi par sem peettir eins og
lesskilningur, lesfimi, ordafordi og adferdir hjalpi lesandanum ad tulka og skilja merkingu textans. G6d
lestrarfaerni getur verid mjog gagnleg til ad tileinka sér og bregdast vid skriflegum samskiptum eins og

medal annars tolvupdsti, skilabodum og 68rum skriflegum samskiptum (Syamsuddin, 2021, bls. 3).

GO0 lestrarfaerni byggist @ miklum lestri texta af ymsum gerdum svo ad gé6 lesfimi naist pannig
ad baedi pekking @ ordum og lesskilningur verdi sifellt hradari, ndkveemari og samstilltari. Eftirfarandi
prir paettir utskyra a einfaldan hatt pa feerni sem lesandinn parf ad na gééum tékum 3 til ad teljast

godur lesandi (Burns, Griffin og Snow, 1999, bls. 17-18):

1. Go6d hljodkerfisvitund: Einstaklingurinn parf ad hafa ndd fullkomnu valdi a 16gmali
bokstafanna og samspili bokstafs og hljods. Hann getur umskrad ord sjalfvirkt og
fyrirhafnarlaust og fest pau vel i sjénreenu minni hugans (e. lexicon) eftir pvi sem pau eru oftar
lesin.

2. GOA0ur malskilningur: Einstaklingurinn parf ad bua yfir gédri malfeerni dsamt rikulegum

ordaforda til ad skilja merkingu textans.
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3. GO0 lesfimi: Einstaklingurinn parf ad bua yfir gédri lesfimi til pess ad geta beint allri athygli ad
innihaldi textans og notié lestrarins. Hann parf ad geta lesid hratt, ndkveemlega og

fyrirhafnarlaust.

Fyrir ramum tuttugu drum voru birtar nidurstédur vinnuhdps 4 vegum National Reading Panel sem tdk
saman rannsoknir 4 lestrarfaerni allt frd midri 20. 6ld til arsins 2000. Hopnum var ztlad ad segja til um
arangursrikar adferdir i lestrarndmi. A8 mati vinnuhdpsins voru lestrarkennslan, lesfimi og
lesskilningur lykilatridi vid lestrarndam og mikilvaegt veeri ad efla lestrarfeerni @ fimm svidum,
hljédkerfisvitund, umskraningu, lesfimi, ordaforda og lesskilningi. | kjolfarid utfaerdi vinnuhdépurinn {
samstarfi vid radgjafa og gagnrynendur almenna skilgreiningu & lestrarfaerni og hvad pyrfti ad
einkenna goda lesara: ad lesa 4n vandkvaeda skrifud ord, hratt og sjalfvirkt, baedi 8 sjonraenan hatt og
i gegnum hljédraena umskraningu med pvi ad stydjast vid samhengi textans og merkingu. Peir nota
almenna ordapekkingu sina @ merkingu orda samfara sjonraenum lestri til pess ad skilja innihald
textans og draga sidan dlyktanir Gt fra honum. beir geta synt fram a getu til ad fylgjast med, meta og
skilja texta og geta notad samhengi og beitt dlyktunarhaefni til ad skilja badi talad og ritad mal. b3
rada peir jafnframt yfir kunnattu a sérkennum ritmals sem i stadinn audveldar peim ad 6dlast gédan

lesskilning (National Reading Panel, 2000, bls. 12).

3.1 Lesskilningur

Sumir lita svo @ ad markmid med lestri sé ad skilja pad sem lesid er (Almasi og Hart, 2019, bls. 231).
Formleg skilgreining & lesskilningi var proud af peim Brasseur-Hock og Deshler arid 2015 en hin byggist
a hugsuninni sem felst medal annars i mikilvaegi fyrri pekkingar, tengingar vid efni textans og adstadur
sem eiga sér stad pegar einstaklingurinn les. Skilgreining peirra & lesskilningi er eftirfarandi (Hock,

2015, bls. 100; Résa Eggertsdottir, 2019, bls. 50):

Lesskilningur felst i pvi ad lesandinn byggir upp merkingu Gt fra textanum. i pessu ferli byr
lesandinn til hugraena atgafu af merkingu textans med pvi ad nota upplysingar Ur honum
asamt sinni eigin pekkingu a veroldinni. pegar lesandinn tengir saman pekkingu ur textanum
og fyrri pekkingu sina & sér stad djupur skilningur. Lesskilningur takmarkast pvi ekki vid
textaupplysingar heldur verdur hann til vegna flékinna samvirkandi patta, pad er texta, reynslu

lesenda og adstaedna.

Margar kenningar med nyjum aherslum hafa komid fram & sidustu fimm aratugum sem saett hafa
gagnryni og pvi att mislanga lifdaga (Rdsa Eggertsddttir, 2019, bls. 50). bau sjénarmid sem voru mest

aberandi medal fyrstu kenninga byggdust a peirri forsendu ad ef haegt veeri ad umskra ordin i texta pa
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kaemi skilningurinn af sjalfu sér. betta sjonarmid er ad finna i ,Einfalda lestrarlikaninu” peirra Hoover
og Gough fra 1990 en peir toldu ad lestur yrdi drangursrikastur ef g6d umskraningafaerni og goédur
malskilningur faeru saman (Almasi og Hart, 2019, bls. 222; Rdsa Eggertsdéttir, 2019, bls. 2). Samkvaemt
einfalda lestrarlikaninu dugir ndkvaem umskraning ekki ein og sér til ad tryggja lesskilning, heldur par
einnig gédan malskilning. Margar rannséknir a lesskilningi nemenda syna fram & hid gagnstzeda.
Rannsokn peirra Leach og Scharbourgh fra drinu 2003 leiddi sem daemi i ljés ad helmingur nemenda i
fiorda bekk atti i erfidleikum med lesskilning pratt fyrir ad einungis einn pridji peirra hefdi att i
vandradum med umskraningu i 3. bekk (Leach og Scharbourgh, 2003, bls. 211; Almasi og Hart, 2019,
bls. 222).

i skyrslu bandarisku RAND- stofnunarinnar fra arinu 2002, er ad finna skilgreiningu 4 lesskilningi
sem samstilltu ferli athafnarinnar ad lesa par sem skilningur skapast med vixlverkun hugsunar og
ritmals. | ferlinu er dhersla 16gd 4 brja meginpaetti sem eiga sér stad vid lesturinn (Halldéra

Haraldsdottir o.fl., 2017, bls. 124; Snow, 2002, bls. 11):

e Lesandinn: Hér er visad i patt lesanda og paer fléknu hugraenu adferdir sem hann beitir vid
lesturinn eins og athygli, alyktunarhafni, minni og peirri haefni ad geta gert sér i hugarlund um
hvad lesturinn er.

e Textinn: Pad hefur ahrif 4 lesskilning ef textinn er ahugaverdur, hofdar til dhugasvids
lesandans og ad hann geti notad eigin bakgrunnspekkingu a vidfangsefninu. Malpekking er
einnig mikilvaegur ahrifavaldur i lesskilningi, baedi ordafordi, pekking & dlikri uppbyggingu,
textagerd, fjoldi flokinna hugtaka, asamt kunnattu i lesskilningsadferdum.

e Virknin: Lestur krefst mismunandi lestrarlags allt eftir pvi hvort um er ad raeda yfirlitslestur
bar sem markmidid er ad na adalinntaki textans eda nakvaemnislestur par sem tilgangurinn er

ad gera sér grein fyrir inntaki textans, finna lausn vié vandamali eda nota vid upplysingadflun.

Fraedileg samantekt peirra Van den Brook og Kremer arié 2000 a fjolda rannsdkna um lesskilning par
sem sjonum var medal annars beint ad hugraenni hafni lesandans, bakgrunnspekkingu, ndmsvitund,
textagerd og einnig menningar og félagslegum adstaeedum hans, leiddi i ljés ad lesandinn parf ad beita
20ri hugsun (e. cognitive process) um leid og hann les til ad nd tékum & lesskilningi. Malkunnatta er
bar grundvallarforsenda. Jafnframt skiptir textinn mali par sem hann getur verid miskrefjandi dsamt
menningar- og félagslegri stodu lesandans (Halldéra Haraldsdéttir o.fl., 2017, bls. 124; Van den Broek
og Kremer, 2000, bls. 1). Adrir peettir sem tengjast lestrarteekni, eins og lesfimi, eru ahrifavaldar i
lesskilningi. Ef lesandinn hefur ekki ndd tokum & umskraningunni eda grundvallarpeetti lestrar hefur

bad kedjuverkandi ahrif. Lesturinn verdur ekki sjalfvirkur og fyrirhafnarlaus og 6ll einbeiting lesandans
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fer i umskraningu i stad pess ad tulka innihald textans samtimis (Hallddra Haraldsdéttir, o.fl., 2017,

bls. 124).

Umfjéllunin hér ad ofan synir ad ymis sjonarhorn og pezettir hafa ahrif a lesskilning. Hlutverk
lesandans er ad bua til merkingu a@ pann hatt sem hentar best markmidum hans og samhengi.
Pekkingin er pvi hja lesandanum og lesandinn verdur ad byggja upp merkingu til ad geta skilid textann
med gédum arangri. Pa reynir & haefni lesandans ad adlaga pekkingu 4 nyjum timum par sem hlutirnir
geta prdast og breyst. bvi er naudsynlegt ad stydja vid lesendur i peirri faerni ad na tékum a pekkingu
og skilningi med pvi ad kenna peim kerfisbundnar adferdir vid lestur til ad nd tokum a lesskilningi

(Almasi og Hart, 2019, bls. 231).

Mynd 2 synir umbreytingu i stefnumodtandi kennslu i lesskilningi. Han grundvallast & fjorum
meginpattum: (1) samhengi, (2) skyrum leidbeiningum, (3) tilverknadi og namsvitund og (4)
stigsleidbeiningar. beettirnir vinna allir saman til pess ad skapa namsumhverfi sem studlar ad
sjalfsteedum og sjalfstyrdum lesskilningi. Markmidid med likaninu er ad hjalpa kennurum ad
skipuleggja kennslu pannig ad hdn nai til allra patta sem hudn parf ad taka til vid kennslu i lesskilningi

(Almasi og Hart, 2019, bls. 232-233).
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Samstaeda af skyrum
leidbeiningum

(e. Explicit Instruction of a
set of integrated strategies)

1. Forspa

2. Notkun bakgrunnspekkingu
til a® mynda tengsl

3. Alyktun

4. Sja fyrir sér

5. Koma auga 4 frasagnir og
upplysingar i texta

6. Konnun lesskilnings

Tilverknadur og
namsvitund

(e. Agency and
metacognition)

Sjalfstaedur og
sjalfstyrour
lesskilningur

Stigsleidbeiningar fyrir
virkan flutning

(e. Scaffolding instruction
to achieve transfer)

Mynd 2. Umbreyting i stefnumdtandi kennslu i lesskilningi (Almasi og Hart, 2019, bls. 232-233).

3.2 Lestrarordugleikar

Samkvaemt skilgreiningu freedimannsins Gudschinsky a gédri lestrarfaerni ,getur einstaklingur ut fra
pvi tungumali sem hann talar, lesid og skilid allt sem hann myndi segja ef honum hefdi verid sagt pad
og skrifad allt sem hann vill segja pannig ad megi lesa”. Ef einstaklingurinn naer ekki pessari faerni, sem
getur verid 4 mismunandi svidum hverjar svo sem astaedur kunna ad vera, byr hann vid

lestrarordugleika (Résa Eggertsdoéttir og bPdra Bjork Jonsdéttir, 2006, bls. 12 og 14).

Forsendur fyrir lestrarfeerni eru pvi badi hadar gdori haefni i umskraningu og lesskilningi. Mesta
hindrunin fyrir stéran hluta lesenda med lestrarerfidleika eru umskraningarvandamal. Til pess ad
komast ad vandamali nemenda vid umskraningu og adstoda pa sem eiga i erfidleikum med ad tileinka
sér oruggar adferdir vid umskrdningu, parf pekkingu og kunnattu fagmanna 4 peim lestraradferdum
sem notadar eru i kennslu dsamt greiningum a peim faernipattum sem eru ahrifavaldar 3 tileinkun
nemenda & pessum adferdum (Hgien, 2008, bls. 17). P4 ma einnig visa til flokkunar fraedimannsins
Gemmu Moss sem hun gerdi i rannsokn sinni @ sloku gengi nemenda a lesskilningspréfum. Moss bendir
4 ad astaedur geti verid dlikar og ad mismunandi astaedur geri akall um mismunandi adgerdir. Hun

skiptir nemendum nidur i prja hdpa sem eiga i lestrarerfidleikum: i fyrsta hdpnum eru pad nemendur
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sem eiga i vandamalum med taeknilega peetti lestrar, hér er i meginatridum att vid umskraningu. betta
eru peir sem eru einfaldlega illa laesir eda jafnvel dlzesir (e. illiterate). | 63rum hépnum eru peir sem
teeknilega geta lesid en eiga i erfidleikum med lesskilninginn. | pridja hépnum eru nemendur sem geta
lesid og skilid en hafa litinn ahuga 4 lestri og nenna ekki ad sinna honum og af peim sékum skortir pa

alla pjalfun (Moss, 2000, bls. 102).

Notkun einfalda lestrarlikansins er akjésanleg adferd til ad skoda hid flékna og margbrotna ferli
sem & sér stad vid lestur med pad fyrir augun ad flokka lestrarordugleika hja bornum. Adferdin felur i
sér ad greina a milli frammistédu lesenda med erfidleika vid umskraningu, peirra med slakan
malskilning og peirra sem bua yfir skorti 8 badum pattum samtimis. Fraedimenn halda pvi fram ad
haegt sé ad komast ad pvi hversu vel lesendur skilja merkingu i texta med pvi ad athuga hversu vel peir
na ad umskrd ord og med pvi ad kanna hversu vel lesendur skilja ord og setningar sem lesin eru fyrir
ba. [ langtimarannsékn Hoover og Gough (1990) par sem studst var vid einfalda lestrarlikanid voru
patttakendur i rannsdkninni tvitygndir ensku- og spanskumaelandi nemendur i fyrsta til fjérda bekk.
Nidurstddur leiddu i 1jos, eins og reikna matti med, ad tengsl veeru a milli malsskilnings, umskraningar
og lesskilnings pvi i 72%—85% tilfella var haegt ad Utskyra dreifni i lesskilningi pessara nemenda milli
bekkja sem rekja matti til st6du barnanna i malskilningi og umskraningu. Margar rannséknir hafa
einnig synt svipadar nidurstdédur ut fra einfalda lestrarlikaninu. Ma nefna langtimarannsékn frd arinu
2006 sem sneri ad 600 eintyngdum nemendum i 6drum, fjérda og attunda bekk. Nidurstodur leiddu i
ljés i naestum 100% tilfella ad frammistada nemenda i umskraningu og malskilningi syndi areidanlega
dreifni i lesskilningi i hverjum bekk fyrir sig. Hins vegar var hlutfall hvorrar breytu fyrir sig, mismundi
milli bekkja. | attunda bekk var haegt ad Utskyra 100% areidanlega dreifni i lesskilningi med malskilningi

0g 62% dreifni med umskraningu (Catts o.fl., 2014, bls. 62—63).

Alpjédlegt hugtak yfir sértaeka lestrarérdugleika er dyslexia og er pad notad hvort sem um er ad
raeda proskatengda eda dunna lestrarérdugleika. Ordid a reetur ad rekja til Grikklands par sem ordid
,dys” merkir erfidleikar og ordid ,lexia” pydir ord med merkingu. Lestrarordugleikar, sem ekki falla
undir dyslexiu, geta medal annars stafad af greindarskerdingu, vanlidan eda pattum sem er ad finna i
umbhverfinu eins og skorti a kennslu. Hér 4 landi hafa verid notud mismunandi hugtok um dyslexiu sem
medal annars hafa verid lesblinda, sérteekir lestrar- og skriftarordugleikar eda leshomlun (Rdsa
Eggertsdottir og bPéra Bjork Jonsdéttir, 2006, bls. 14). Dyslexia er lestrarroskun sem & sér stad hja
bornum og fullordnum og kemur fram sem erfidleikar vid lestur og stafsetningu orda (Fletcher, 2009,
bls. 501). Rannsdknir syna ad algengi dyslexiu hja bérnum a skdlaaldri maelist undir tiu présentum

(Wagner o.fl., 2020).
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Samkveemt einfalda lestrarlikaninu ma flokka birtingarform lestrarérdugleika barna i fjora
undirhépa ut fra styrkleikum og veikleikum i umskraningu og malskilningi (Mynd 3) (Sja Adlof, Perfetti

og Catts, 2011, bls. 193).

Umskréaningarfarni
Slak God
A B

) Slok umskraningarfaerni G606 umskraningarfaerni
;5,, § GAdur malskilningur Gadur mdlskilningur
E
]
= c D

- Slok umskréningarfaerni G606 umskraningarfarni

;:1: Slakur mélskilningur Slakur mdlskilningur

Mynd 3. Birtingarform lestrarerfidleika Ut fra kenningunni: ,The Simple View of Reading” (Adlof, Perfetti og Catts, 2011,
bls. 193).

Mynd 3 skiptir birtingarmyndum lestrarérdugleika i fjéra undirhépa eda A, B, C og D. [ fyrsta hépnum
tilheyra nemendur hépi A sem er sa hépur sem a i vanda med umskraningu (adaleinkenni dyslexiu) en
byr vid gédan malskilning. | 68rum hoépi eda i hépi D, eru peir sem eru med sértaeka
lesskilningsordugleika (e. specific comprehension deficit) sem pydir ad pessir nemendur glima ekki vid
vandamal vid umskraningu en eiga hins vegar i sértaekum erfidleikum med lesskilning sem rekja ma til
malskilningsvanda og skorts & ordaforda. [ pridja hopi eda hdpi C, eru einstaklingar med blandada
lestrarordugleika (e. mixed), slaka umskraningu og slakan malskilning. betta er sa hépur sem & i hvad
mestum erfidleikum vid lesturinn og parf pvi sértaeka adstod i kennslu. | pessum hépi eru medal annars
nemendur med malproskaraskanir DLD (e. developmental language disorder) eda annars konar
malerfidleika. [ fijorda hopi eda hopi B, eru peir sem flestir flokkast sem gédir lesarar en pé geta sumir
i pessum hop att vid annars konar erfidleika ad strida sem ekki beinast ad umskraningu eda
malskilningi. Med pvi ad kanna baedi styrkleika og veikleika ut fra likaninu i lesskilningi og nakvaemni i
sjalfvirkum lestri geta kennarar betur metid lestrarordugleika nemenda og brugdist vid med ihlutun,
fylgst med framférum og metid horfur i att ad lestrarfaerni. Markmid med lestrarkennslu og ihlutun
2etti alltaf ad sndast um ad adstoda bornin vid ad 60last alla pa faerni sem parf til ad skilja merkingu
textans og bua yfir arangursrikri lestrarfaerni. Lesandinn zetti einnig ad skilja ad lokamarkmid
lestrarkennslu og ihlutunar er ad hjalpa bornum ad 6dlast alla pa faerni sem parf til ad skilja merkingu
texta og ad 6dlast drangursrika lestrarfaerni & ordstigi er mikilvaegt til ad na pvi markmidi (Catts o.fl.,

2014, bls. 63—65 og Otaiba o.fl. bls. 116).
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4 Lesfimi

Lesfimi (e. fluency) hefur i nokkurn tima verid skilgreind sem ,,faerni til pess ad lesa hafilega hratt, af
nakvaemni, skilningi og med tjaningu” (National Reading Panel, 2000). Nylegar skilgreiningar mida ad
bvi ad lesfimi feli i sér getu til pess ad smida setningar hratt og ndkveemlega, asamt faerni i ad lesa
setningar med aherslum og hrynjandi fremur en med tilbreytingarlausri rodd (Byrnes og Wasik, 2019,
bls. 216). Enn itarlegri skilgreining a lesfimi er skilgreining Kuhn, Schwanenflugel og Meisinger (2010,
bls. 242) par sem hofundarnir telja ad nakveemni (e. accuracy), sjalfvirkni (e. automaticity) og hrynjandi
(e. prosody) vié lestur purfi ad vera til stadar svo lesturinn nytist lesandanum. Skilgreining peirra er

eftirfarandi (Anna Gudmundsdéttir og Halldéra Haraldsdottir, 2017, bls. 156):

[Lesfimi er] sampeetting nakveemni, sjalfvirkni og hrynjandi vid lestur. Saman audvelda pessir
paettir lesanda ad greina merkingu i lesnum texta. Fimin kemur fram i fyrirhafnarlausum lestri,
videigandi hrada og blaebrigdum i lestri. Pessir paettir hafa ahrif baedi 4 hljédlestur og upplestur og

fer pad eftir feerni lesanda i hvada mali peir stydja eda takmarka lesskilning.

Mikilvaegi lesfimi endurspeglast m.a. i tengslum hennar vid lesskilning (Archer o.fl., 2003). Gagnlegt er
ad meta lesfimi svo haegt sé meta drangur nemenda og hjalpa peim sem bua vid lestrarérdugleika ad
uppfylla paer krofur sem gerdar eru um lestrarfaerni. Fraedimenn lita svo 4 ad mat a lesfimi geti nyst
vel til ad fylgjast med framférum i lestri og skipuleggja lestrarnam (Bigozzi o.fl., 2017, tilvitad i Ticha

o.fl., 2009).

Lesfimi er gjarnan s6gd brdin milli umskraningar og lesskilnings par sem einstaklingur sem pjalfad
hefur géda feerni i lesfimi les og skilur texta 4 sama tima (Rannveig Oddsdéttir, 2018). i skilgreiningu
Kuhn, Schwanenflugel og Meisinger koma fram hugtok eins og nakveemni, sjalfvirkni, hradi (e. pace)
og hrynjandi. Nakveemni felst i pvi ad lesa rétt og orugglega, og ad ord séu lesin upp sem heildir.
Hugtakid sjalfvirkni visar til pess ad lestur sé naestum fyrirhafnarlaus og 6hadur umskraningu.
Sjalfvirkni getur styrkst med frekari lestrarreynslu sem veldur pvi ad lesandi fer ad kannast vid ord eda
ordhluta. Lesandinn verdur pvi feerari um ad mynda staerri einingar vid lestur (Mesmer, 2010; Adams,
2011, eins og visad er i Anna Gudmundsdéttir og Halldéra Haraldsddttir, 2017, bls. 156). Hrynjandi |
lestri visar aftur @ moti til talhrada, takts, ténhaedar og hljomfallsbreytinga (Byrnes og Wasik, 2019,

bls. 60). bessir ofangreindu paettir, falla undir hid svonefnda lestrarlag.
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4.1 Mat a lesfimi

Arid 2015 héfst vinna vid préun nyrra skimunar- og stédupréfa i lestri, og hafa pessi prof verid nefnd
Lesferill. | Lesferli er lesfimi maeld i tveimur pattum, annars vegar med pvi ad fylgja matsramma fyrir
lesfimi og hins vegar med lesfimikdnnunum (raddlestrarpréfum) ut fra fjélda rétt lesinna orda a
minutu.pétt lesfimi sé maeld i tveimur pattum hafa ekki allir grunnskdlar innleitt nyja matsrammann
fyrir lesfimi. Nidurstodur lesfimikannanna beinast pvi einna helst ad lestrarhrada par sem talinn er
fioldi rétt lesinna orda & minatu med videigandi utreikningum og villufyrirgjof (Menntamalastofnun,
2021). Fyrirgjof vegna lesfimikannana byggdist adur a fjélda rétt lesinna atkvaeda @ minutu og var su

adferd gjarnan nefnd ,,islenska leidin“ (Résa Eggertsdottir, 2019, bls. 158—159).

Nidurstodum lesfimiprofa er safnad saman i gangagrunn sem gerir skélum kleift ad fylgjast med
og kortleggja heildarstodu lestrar, skipuleggja lestrarkennslu eda lestrarstudning. Mikilveegt er fyrir
skola ad huga ad pvi, ad dkvedin sidferdileg skylda skapast vid notkun matstaekja og ber peim skylda
til ad bregdast vid nidurstodum lesfimikannana. Kennarar purfa pvi ad pekkja matstaekin, hugmyndina
a bak vid pau, framkveemd og eftirfylgni svo nemendur nai eins gédum arangri og peir best geta (Mynd

4) (Menntamalastofnun, e.d-b).

Mat/endurmat

Kennsla Greining 4

Studningur nidurstodum

Skipulag
lestrarkennslu

Mynd 4. Hringras til arangurs (Menntamalastofnun, e.d-b).

4.2 Rannsoknir a lesfimi

Bent hefur verid a ad raddlestrarprof henti ekki sem skyldi. Raddlestrarpréf einblina @ hrada
umskraningar en meta ekki adra paetti lesfimi né lesskilnings (Rannveig Oddsdoéttir, 2018). Rannsdkn
Bigozzi o.fl. (2017) a tengslum lesfimi og ndmsdrangurs italskra nemenda & mismunandi skdlastigum,
synir tengls milli lesfimi og lesskilnings. Nanar tiltekid syndi rannsdkn peirra fram a aé nakvaemni vid

lestur er tengdari lesskilningi fremur en lestrarhrada. Ad lesa hratt hjalpar ekki nemendum ad greina
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merkingu i texta. Mikilvaegt er ad studla ad 6drum pattum lesfimi, svo sem umskraningu, fremur en

ad ,lesa hratt”.

Til er fjoldi rannsdékna sem synir tengls & milli lesfimi og lesskilnings eins og Bigozzi o.fl. (2017)
syndu fram 4. Nefna ma rannsdkn Kuhn og Stahl (2003) sem leiddi i ljés ad tengsl vaeru a milli lesfimi
og lesskilnings en peir komust medal annars ad pvi ad videigandi leshradi, bleebrigdi og ahersla, gefi
visbendingar um ad lesandinn geti greint merkingu i lesnum texta. Adrar rannsoknir, sem tekid hafa
mid af hrynjandi vid lestur, syna sambaerilegar nidurstodur. bessi tengsl a milli lesfimi og lesskilnings
eru sérstaklega aberandi eftir fyrstu stig lestrarnamsins (sja einnig Dowhower, 1987; Klauda og
Guthrie, 2008; Kuhn, 2005; Rasinski, 1990; Young og Bowers, 1995; Zutell og Rasinski, 1991 i Valencia
o.fl.,, 2010). Nylegri rannséknir a lesfimi benda 4 hid sama, p.e. ad lesfimi er mikilveegur pattur sem

studlar ad auknum lesskilningi og almennri lestrarfeerni (Nevo o.fl., 2020; Price o.fl., 2016).

Rannsodkn Rasinski o.fl. (2005) synir ad lesfimi er ahrifamikill pattur i lestri nemenda & efri
skolastigum og hefur ahrif 4 ndmsarangur. Rasinski o.fl. notudu lesfimipréf vid gerd rannsdknarinnar
par sem urtakid voru nemendur i niunda bekk i skéla i Bandarikjunum. Nemendur voru valdir af
kennurum og var pess geett ad Urtakid spannadi sem fj6lbreyttastan hép nemenda. Nemendunum var
gert ad lesa texta upphatt i eina minatu og ték textinn mid af namsefni niunda bekkjar. beim var sagt
ad lesa textann edlilega, svo hann skildist — fremur en ad lesa hratt. Rasinski o.fl. h6fdu adur leitt i ljés
ad hradi hefur ahrif a lesfimi en skilgreini lesfimi ekki ad fullu og telja ad pjalfun hrada muni ekki
endilega leifa til aukinnar lestrarfeerni né lesskilnings. Nidurstada rannséknarinnar leiddi i ljés ad
nemendur niunda bekkjar uppfylltu ekki pau viomid sem myndu teljast videigandi fyrir peirra argang.
Rasinski o.fl. syndu fram & ad kennarar sakjast i auknum mazeli eftir pvi ad byggja upp leshrada
nemenda. Hradaaukandi sefingar munu po adeins hjdlpa peim lesendum sem pegar lesa hratt ad lesa
enn hradar. Rannsoéknin gaf enn fremur til kynna ad kennarar & 6llum namsstigum purfi ad vera
medvitadir um lesfimi nemenda og syna henni dhuga, ekki adeins a fyrstu skolastigum eins og oft

tidkast.

4.3 Lesfimiviomio

Menntamalastofnun gefur Gt lesfimiviomid fyrir hvern argang nemenda i 1.—10. bekk i grunnskéla.
bessi viomid hafa pann tilgang ad undirbda nemendur fyrir paer kréfur sem peir kunna ad maeta a
seinni stigum namsins. Lesfimividmid virka pvi sem einskonar voréur eda prep sem syna aukna feerni i
lesfimi milli skélabekkja (Résa Eggertsdéttir, 2019, bls. 158-159). Samkvamt Menntamalastofnun er
markmidid med setningu lesfimiviomida ad studla ad beettu laesi nemenda i islensku skélastarfi.
Lesfimiviomid eru verkfaeri sem gefa nemendum, kennurum og foreldrum kost a pvi ad fylgjast med

framforum og auka likurnar & pvi ad hver nemandi geti sétt ndm i samraemi vid paer kréfur sem gerdar
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eru i nutimasamfélagi. Vidmidin byggjast 4 nidurstodum ur stodlun lesfimiprofa Lesferils, alpjodlegum
rannséknum, vidmidum freedimanna, sjénarmidum sérfradinga, mati 4 kennsluefni, sem nemendum
er atlast ad takast a vid, gognum fra islenskum skolum og gognum frd framhaldsskélum
(Menntamalastofnun, e.d-a). Lesfimividmid Menntamalastofnunar skiptast i prja flokka; viomid 1 (90%
viomid), vidmid 2 (50% vidmid) og viomid 3 (25% vidmid). Pessi vidmid visa til pess ad 90% nemenda
nai vidmidi 1, 50% nemenda nai vidmidi 2 og 25% nemenda nai vidmidi 3 (Mynd 5)

(Menntamalastofnun, e.d-a).

25%

® Vidmid 1: Stefnt er ad ® Vidmid 2: Stefnt er ad ® Vidmid 3: Stefnt er ad
pvi ad 90% nemenda nai pvi ad 50% nemenda nai pvi ad 25% nemenda nai
vidmidinu. vidmidinu. vidmidinu.

Mynd 5. Markmid lesfimividmida Menntamalastofnunar (Menntamalastofnun, e.d-a).

Tafla 1 synir lesfimividmid hvers argangs i grunnskola, pad er dsaettanlega dreifingu i lestrarhrada. Allt
fram ad 8. bekk ma sja akvedna stigandi i lesfimiviomidum en milli 8. og 10. bekkjar, standa
lesfimividmid 2 og 3 i stad. Efsta lesfimiviomid 8.—10. bekkjar er pvi 210 lesin ord @ mindtu pott fyrsta
vidmidid syni dkvedna stigandi (Menntamalastofnun, 2021, bls. 8). Hafa ber i huga ad lestrarfaerni
nemenda getur hrakad, lesi peir ekki reglulega. Rannséknir syna ad nemenda fer gjarnan aftur yfir
sumartimann (Allington og McGill-Franzen, 2003; Cahill, Horvath, McGill-Franzen og Allington, 2013).
Lesfimiviomid Menntamalastofnunar tekur pvi mid af maimanudi, p.e. peim manudi 46ur en skélahaldi
er slitid fyrir sumarid og eiga pvi ad meta arangur hvers nemanda a sem bestan hatt. poétt
lesfimividmidi sé ndd parf nemandi samt sem adur ad vidhalda lestrarpjalfun og pjalfa lestur alla

skélagénguna (Menntamalastofnun, e.d-c).
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Tafla 1. Maimarkmid fyrir lesfimiprof Lesferis — fjoldi rétt lesinna orda @ mindtu (Menntamalastofnun, e.d-a).

Aldur nemenda 90% vidmid 50% vidmid 25% vidmid
1. bekkur 20 55 5]
2. bekkur 40 85 100
3. bekkur 55 100 120
4. bekkur 80 120 145
5. bekkur 90 140 160
6. bekkur 105 155 175
7. bekkur 120 165 190
8. bekkur 130 180 210
9. bekkur 140 180 210
10. bekkur 145 180 210

4.4 Lesfimikannanir

Lesfimikannanir eru lagdar fyrir hvern argang og koma i tveimur utgafum. Onnur Gtgafan er 16gd fyrir
prisvar sinnum yfir skéladrid, i september, i jandar og i mai, pa yfirleitt af bekkjarkennara. Hin Utgafan
felur i sér hugleegt mat a lestri par sem svokolludum matsramma fyrir lesfimi er fylgt (Mynd 6).

(Menntamalastofnun, 2019b; Gudbjorg borisddttir, munnleg heimild, 24. agust 2021).
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Parfnast pjdlfunar - 1 stig

¥ Lestur hljomar edlilega

‘l'jtning « Les textann med godri « Les yfirleitt med godri tjdningu; |« Reynir ad lesa med tjaningu; « Hugar nzer ekkert ad tjaningu
Tiéning fellur a8 B y y og hijémfall, raddstyrkur og texta vid lestur.
¥ Tjaning r 8 og i vid i sjaldan |
5 gu texta. vid merkingu texta. vid merkingu texta. 2 :":::?"‘“' il og lestur
raddblzr vid hafi « Lestur druggur. « Lestur yfirleitt 6ruggur. . luﬁlflm' Gbruggur og raddstyrkur | Les ordin ad bvi er virdist
¥ Lestur druggur « Lestur hijomar edlilega og « Lestur hijomar yfirleitt edlilega ’ til pess eins ad koma peim
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ad pvi ad lesa ordin rétt,

[]

L

Sjélfvirkni lestrar
¥ Lestur sjalfvirkur
v Lestur areynslulaus

« Lestur sjalfvirkur; nemandi les
naer 6ll ord &n umhugsunar og
areynslulaust.

« Les 4 stddugum taimaishrada

« Lestur ad mestu sjalfvirkur;
nemandi les flest ord &n
umhugsunar og areynslulaust.

« Oregla | hrada lestrar par sem

« Lestur osjalfvirkur og nemandi
parf ad gera hié & lestri til a3
pekkja ord.

« Lestur fremur hagur.

« Les naer engin ord a sjalfvirkan
haétt og verdur ad gera morg hié
4 lestri til ad kveda ad ordum.

« Lestur mjog haegur og
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v Leshradi haefir texta og leshradi | samraemi vid edli t:limilshnal og hagur lestur « Lesin ord & mindtu milli V1 areynslumikill.
oda, sdptast & og V2 fyrir drgang en naer V1 « Lesin ord 4 minGtu undir V1
« Lesin ord 3 minGtu & « Lesin ord & mindtu milli V1 enV2. fyrir argang.
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« Lestur rykkjottur, morkum hendinga.

¥ Nemandi leidréttir sig texta.
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hindra heilt 4 litid ekki flzdi

« Attar sig ekki 4 villum sem
hann/hdn gerir.
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Ur The Megobook of fluency eftir T. Rasinski og M. Cheesman Smith (2018). N.Y.: Scholastic. bytt med leyfi T. Rasinski, 2020.

Til foreldra og forrddamanna

Matsrammanum er atlad ad veita nemendum og forrdédamonnum
upplysingar og endurgjéf um stddu nemandans og hver nastu skref purfa
vera i kennslu og pjalfun lesfimi. Matsramminn lysir pvi jafnframt vel hvad
att er vid med hugtakinu lesfimi.

Ramminn skiptist i fjora paetti: a) Tjaning, b) Sjalfvirkni lestrar eda leshrada,
c)Hljémfall og hendingar og d) Fladi. Med pvi ad skoda rammann er
audvelt ad atta sig & pvi hvad hver pattur felur i sér og eins hver munurinn
er a godri eda slakri lesfimi.

Kvardi

begar mat fer fram hakar kennari i pann reit rammans sem lysir frammi-
stédu nemandans & hverjum matspaetti fyrir sig.

Nemandi getur fengid & bilinu 4-16 heildarstig Gr rammanum og radast
hann inn & bil sem sjast hér fyrir nedan. Nemandi sem faer atta stig ur
r faer pa umsognina Lesfimi da er @ réttri leid en pjdlfa
parf einstaka pcetti hennar betur.

Ramminn synir gloggt ad leshradi og ndkvaemni, sem maeld eru i lesnum Fjoldi stiga Umségn
ordum & minatum & lesfimiprofi, gefa ekki fullnagjandi mynd af st6du nem-
enda og ad mikilvaegt sé ad kenna, pjalfa og meta alla peetti lesfiminnar, 4~6 stig Nemandi parf pjélfun i flestum pattum lesfiminnar.
G634 lesfimi er ein meginforsendan fyrir gédum lesskilningi. bess vegna er Lesfimi nemanda er a réttri leid en pjalfa parf einstaka
mikilvaegt ad kenna og bjalfa lesfimi markvisst og vel. 7-11stig paetti hennar betur,
begar kennari hefur lokid vid matid ma senda pad heim svo nemendur og 2-16 sti Nemandi hefur nad fullnagjandi tékum & lesfimi Gt fra
forradamenn geti farid saman yfir pad og raett stoduna. Hafa parf i huga 12-16 stig vidmidum fyrir aldur,
aldur og proska pegar fr ada hans er raedd, ad leggja S
aherslu & pad sem vel er gert og muna ad framfarir eru ekki sist hadar godri
lestrarkennslu i skéla, reglubundinni pjalfun heima og taekifaerum til ad Mat 4 lesfimi
idka lestur og njota i margvislegum tilgangi. Hér eru d@mi um spurningar —
sem haegt er ad raeda: Dagsetning mats
. ?
Hvad gekk vel hja mér Bokicur
« Hvar parf ég ad bata mig?
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merkjasetningu 08 gerir o
greinarmerk,
¥ Lestur sheyrilegur ] [] [] []
Fleedi « Naer oll ord rétt lesin. « Flest ord rétt lesin. « Aierfidleikum med ad lesa « barf mikla adstod vegna ]
8
. sum ord rétt. o6nakvaems lestrar (t.d. lestrarhié
¥ Flaedi gott og lestur « Fladi gott og fa hik i lestri, « Fledi yﬂrlom gott en stoku hik 16ng, erfidleikar vi a8 hefja
fyrirhafnarlaus « Al litlum erfidleikum med ad flest, ° :::’;omz;:z"z;‘ﬂx?'.::" lestur malsgreina og gerir
v Lestur nékvaemur lesa long og sjaldgaf ord eda « Asjaldan i erfidleikum med lestur 4 helldarfizdi textans. tilraunir til ad hljéda sig
floknar mélsgreinar og leidréttir langra og sjaldgafra orda og ’ i gegnum ord).
¥ Litid um hik sig strax. fiokinna malsgreina. Erfidleikar
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Mynd 6. Matsrammi fyrir lesfimi (Menntamalastofnun, 2021).

Nyi matsramminn er endurbaett Utgafa fra peim fyrri par sem eldri matsrammar péttu gefa pronga syn
a lesfimi pegar helsta dhersla var a leshrada og lestrarnakvaemni (Gudbjorg R. Périsdéttir, munnleg
heimild, 24. agust 2021; Menntamdlastofnun, 2018; Menntamalastofnun, 2021, bls. 4). Hradur lestur
pykir ekki eftirséknarverdur heldur er pad sjalfvirkur og fyrirhafnarlaus lestur sem er hid endanlega

markmid med lestrarkennslu. Sjalfvirkni og hradi haldast hins vegar i hendur pvi eftir pvi sem
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lestrarferlid er skilvirkara, peim mun hradar gengur pad (Rasinski, 2014, bls. 5). Leesi — matsrammi fyrir
lesfimi leggur pvi dherslu a ad leshradi og lestrarndkveemni séu felld betur inn i nyja matsrammann
svo ,ad allir peettir lesfiminnar séu metnir. Nyi matsramminn & lesfimi gefur einnig feeri 4 ad
lestrarkennsla taki mid af 6llum pattum matsrammans og ad teekifaeri séu til fjdlbreyttra kennsluhatta
og pjalfunar i lestri sem skiptir mali fyrir almenna lestrarfaerni nemenda (Gudbjoérg R. bérisdéttir,

munnleg heimild, 24. dgust 2021; Menntamalastofnun, 2018; Menntamalastofnun, 2021, bls. 4).

A lesfimiprofi eru eftirfarandi skilabod til kennara: ad 16gd sé ahersla a sjalfvirkni og nakveemni
lestrar en jafnframt purfi ad meta adra peetti lesfimi til pess ad geta lagt heildarmat 8 stodu hennar.
Fyrirmeeli til nemenda eru eftirfarandi: ad nemendur sjai textablad og peir purfi ad lesa eins hratt og

vel og peir geti i tvaer mindtur (Menntamalastofnun, 2021, bls. 12).

4.5 Nidurstodur lesfimiprofa

Nidurstodur lesfimipréfa faera kennarar inn i svokallada Skdlagatt. Menntamalastofnun heldur sidan
utan um nidurstédur lesfimipréfa par sem dreginn er saman heildararangur nemenda yfir allt landid
(Gudbjorg borisddttir, munnleg heimild, 24. agust 2021). Mynd 7 synir medaltal lesinna orda a8 minutu
eftir drgdngum dsamt lesfimividmidum Menntamdlastofnunar. A myndinni ma sja ad nemendur &
unglingastigi lasu a bilinu 140-170 ord & minldtu og nd pvi ekki efstu tveimur lesfimividum

(Menntamalastofnun, 2019b).

I Oro & minatu Viémié 1 Vidmié 2 Viémié 3
220
200
180
160
140
120
100
80
60
40
20
1. arg 2. arg 3. arg. 4. arg. 5. arg. 6. arg. 7. arg. 8. arg. 9. arg. 10. arg.

Mynd 7. Medaltal lesinna orda 4 mindtu (bla lina) og vidmid 1, 2 og 3 (graar linur) eftir argongum (Menntamalastofnun,
2019b).
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A mynd 8 ma sja medalframfarir nemenda i lesfimi timabilid 2019—-2020 eda aukningu fra september
til mai (Menntamalastofnun, 2020). Myndin synir stigandi i fjdlda lesinna orda @ minutu. Lesa ma ur
myndinni ad medalframfarir nemenda i lesfimi eru mestar fyrstu ar skélagéngunnar en sidan dregur
Ur framforum pegar lidur a skélagdonguna. Kdrvan er flétust & unglingadeild sem pydir ad nemendur i

unglingadeild taka minnstum framfoérum i lestri midad vid adra arganga.

2,00
1,80
1,60
1,40
1,20
1,00
0,80

Framfarir i lesfimi

0,60
0,40

0,20 —

0,00
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Bekkur

Mynd 8. Medalframfarir i lesfimi timabilid 2019-2020 (Menntamalastofnun, 2020).
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5 Rannsoknin

Til ad svara rannséknarspurningunum sem settar voru fram var valin eigindleg rannséknaradferd. |
bessum kafla er fjallad um framkvaemd rannséknarinnar sem pessi ritgerd er byggd a. [ kaflanum er

fjallad um patttakendur rannsdknarinnar, val peirra, gagnao6flun og Urvinnslu gagna.

5.1 Adfero

[ eigindlegum rannséknum er studst vid adferdir par sem 16gd er ahersla & ad nd fram heildarmynd af
akvednu vidfangsefni innan tiltekins kerfis eda menningar. Med adferdum eigindlegra rannsékna er
jafnframt 16gd dhersla @ ad skilja hid persénulega en ekki endilega ad spa fyrir um pad (Sigridur
Halldérsdottir, 2021a, bls. 191-192 og 199). Eigindlegar adferdir snuast gjarnan um ad rannsaka
reynslu patttakenda med opnu hugarfari og setja til hlidar fyrirframgerdar hugmyndir. Eins er leitast
vid ad koma auga 4 stef eda pemu sem lysa reynslu peirra (Sigridur Halldérsdéttir, 2021a, bls. 191 og
199). | eigindlegum rannséknum er gengid Ut fra peirri forsendu ad pekking & vidfangsefninu sé til
stadar milli rannsakanda og patttakenda svo prdéa megi sameiginlegan skilning i samskiptum peirra

(Helga Jonsdattir, 2021, bls. 149).

f eigindlegum vidtoélum er leitast vid ad na fram djupri igrundun i umfjdllum um vidfangsefnid med
bvi ad skoda pad ut fra nokkrum mismundi sjénarhornum og na fram délikum blaebrigdum, pé avallt
med tilgang rannséknarinnar ad leidarljési (Helga Jonsdottir, 2021, bls. 155-157). Markmid eigindlegar
rannséknaradferdar er pvi ad rannsaka vidfangsefnid Ut fra syn peirra sem hafa akvedna reynslu par
sem peir lysa henni med upplifun sinni. Jafnframt veitir rannséknaradferdin verdmaetar upplysingar
um vidfangsefnid sem rannsakandinn a erfitt med ad nalgast eftir 5drum leiGum. Rannsakandinn parf
bo =tid ad hafa i huga ad patttakendur eru fair og markmid rannséknarinnar er ad dypka og auka

skilning & vidfangsefninu en ekki alhaefa um pad (Sigridur Halldérsdéttir, 2021b, bls. 255).

5.2 Framkveemd, patttakendur og gagnaoflun

Grundvallarforsenda vid framkvaemd eiginlegra vidtala er ad vidmaelendur geti tjad sig frjalst og 6had
innan pess vidtalsramma sem markmid rannsdknar og rannsdknarspurningar setja. Undirbuningur
vidtala krefst nakvaemni. Naudsynlegt er ad hugleida fyrirfram ad pogn i vidtali getur verid mjog

gagnleg fyrir baedi rannsakendur og patttakendur til ad ryma fyrir hugsun og umraedum. Virk hlustun
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er mikilvaeg til pess ad dypka umraeduefnid pvi hin hvetur patttakandann til ad tja sig og leida
umraedur afram. Ad sama skapi er naudsynlegt ad setja timaramma vid gagnadflun, greiningu og adra

verkpaetti svo rannséknin gangi sem best fyrir sig (Helga Jonsdéttir, 2021, bls. 158—-161).

i eigindlegum rannséknum er ad finna margar tegundir Urtaka og nota freedimenn stundum
mismunandi néfn yfir sams konar tegundir peirra. Skilgreiningar @ hugtakinu ,val @ urtaki“ (e.
sampling) eda uUrtaksadferd virdist einnig vera a reiki en algengasta skilgreiningin er val 4 gagnagrunni
eda uppsprettu gagna, padan sem upplysingadflunin kemur til ad maeta tilgangi rannsdknarinnar. bvi
er naudsynlegt i upphafi rannséknar ad rannséknarspurningar og markmid séu sett skyrt fram svo val
a urtaki taki mid af og geti uppfyllt pann dkvedna tilgang sem tengist rannsdknarspurningunum (Katrin

Blondal og Sigridur Halldérsddttir, 2021, bls. 206).

Einstaklingsvidtol voru tekin @ manadarlongu timabili og var studst vid halfopinn (e. semi-
structured) vidtalsramma. Visad er til peirra kennara sem téku patt sem vidmaelendur. Vidtoélin félust
i personulegum samraedum par sem umraeduefnid var fyrirfram akvedié og laut ad reynslu kennara af
lesfimikdnnunum a unglingastigi. Eigindleg vidtol eru oftast naer hljédritud a stafraent upptokutaeki og
sidan afritud ordrétt upp i texta eins og Helga Jonsddttir (2021, bls. 163-164) lysir, og var pad gert i

pessu tilviki.

5.2.1 batttakendur

[ rannsékninni var studst vid tilgangsurtak (e. purposive sampling) vid val & vidmaelendum par sem
fioldinn er ekki endilega akvedinn fyrirfram en peir valdir sem henta tilgangi rannsdknarinnar eins og
visad er i Katrin Blondal og Sigridur Halldorsdéttir (2021, bls. 207). batttakendur voru valdir vegna
reynslu sinnar af fyrirlogn og mati 4 stodu nemenda ut fra lesfimikénnunum a unglingastigi. Leitad var
ad umsjoénarkennurum og sérkennurum sem uppfylltu pau skilyrdi og komu ur skélum alls stadar ad a
landinu. Vel gekk ad fa patttakendur i rannsdknina med adstod skdlastjérnenda sem bentu a kennara
sem voru tilbanir til ad taka patt i rannsékninni. | téflu 1 ma sja yfirlit yfir patttakendur

rannsoknarinnar, starfsheiti peirra og bakgrunn.
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Tafla 2. Yfirlit yfir patttakendur rannsdknarinnar og bakgrunn peirra

Bakgrunnur Fjoldi
batttakendur 13
Kyn
kvk 12
kk 1
Starfsheiti
Umsjonarkennari 10
Sérkennari 3
Skolar 11

Skipting skola eftir staerd
Feerri en 200 nemendur 4
Fleiri en 200 nemendur

Skipting skola eftir landshluta
Nordurland
Sudurland
Austurland
Vesturland

~N

AN WN

5.2.2 Gagnadflun

Gagnaoflun fér fram i sima. Vidtolin voru hljédritud og afritud ordrétt. Ad pvi loknu var upptékunum
eytt. Medallengd vidtalanna var 35 minutur. Simaviétol eru hagkvem leid til gagnadflunar og eru
gjarnan notud ein og sér. Einnig eru pau gdédur kostur par sem timi og kostnadur sparast vegna

ferdalaga likt og Helga Jonsdottir (2021, bls. 163-164) lysir.

5.2.3 Gagnagreining

Greining ganga hofst strax ad fyrsta vidtali loknu og var unnid ad skrasetningu vidtala jafnt og pétt.
Vidtolin voru skrad nidur ndkvaemlega fra ordi til ords. begar pvi lauk var hvert vidtal k6dad og flokkad
i bemu. Pemun voru skodud med tilliti til samhengis, algengis atrida, or6anotkunar, innra samraemis,
styrkleika samradna, ndkveemni svara og heildarmynd sem er til samraemis vid pad verklag sem Séley
S. Bender (2021, bls. 288-289) lysir. bemu rannséknarinnar voru lesfimi sem meeliteeki, umgjord
lesfimikannana, vidhorf til lesfimikannana, pyding og gildi lesfimikannana. Nidurstédurnar voru pvi

naest dregnar saman par sem rannsakandi vann Gt fra freedilegum forsendum og alyktadi ad lokum.
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5.2.4 Sidferdileg alitamal

Rannsoknin er byggd a gagnasofnun med vidtdlum vié kennara sem gerir sidferdilegar krofur til
hennar. [ allri adferdafraedi bera rannsakendur abyrgd 4 ad sidferdilegar krofur til rannséknar standist.
Til a0 takast & vid si6ferdileg dlitamal i rannséknum purfa peir ad raekta med sér feerni og vitund.
Rannsakendur purfa medal annars ad studla ad réttleeti, lata sér annt um medrannsakendur, virda
mannlega reisn peirra og virda rétt peirra til sjalfsakvérdunar og persénuverndar. Jafnframt purfa peir

ad tryggja eigin heilindi og sjalfsteedi (Sigurdur Kristinsson og Arnridn Halla Arndrsdottir, 2021, bls. 99).

patttakendur hofdu kynnt sér rannsdknina og sampykktu ad taka patt i henni eins og henni var
lyst i kynningarbréfi til patttakenda med skriflegu sampykki peirra (sja vidhengi). [ flestéllum 16gum,
reglum og vidmidum um rannséknir er gerd krafa um upplyst sampykki sem er épvingud akvordun
haefs patttakanda sem fengid hefur kynningu og skilid upplysingarnar um patttoku i rannsékninni

(Sigurdur Kristinsson og Arnrun Halla Arnérsdéttir, 2021, bls. 105).

Vid skraningu vidtala voru notud dulnefni par sem patttakendur voru nimeradir fra 1 upp i 13 par
sem fyllstu varkarni var geett. ba voru allar upplysingar, sem veittar voru i vidtalinu, medhondladar
samkvaemt strongustu krofum um nafnleynd og trinad og farid var ad islenskum I6gum vardandi
personuvernd, vinnslu og eydingu gagna. Hafa ber i huga ad einn helsti dhaettupattur rannsdkna er ad
ranglega sé farid med upplysingar um pdatttakendur. pvi reynir & faerni, varkarni og trinad
rannsakandans ad vinna Ur peim vidtalsgégnum pannig ad nafnleynd haldist. Einnig purfa peir ad geta
reitt sig 4@ vernd og trinad persénulegra upplysinga. Vid medferd gagna, sem aflad er med vidtolum,
parf ad geeta sérlega vel ad pvi ad vidmaelandi treysti fullkomlega hvernig medferd vidtalsgagna, sem
hann hefur gefid, er hattad, annars getur pad dregid ur upplysingagildi gagna. Notagildi gdédra
starfshatta i rannsdknum er pvi vitaskuld 6tviraed (Sigurdur Kristinsson og Arnrin Halla Arndrsdottir,

2021, bls. 108).

Markmid rannsékna skal midast ad pvi ad nyta taekifzeri til dvinnings fyrir almenning og jafnframt
studla ad réttleeti og samst6du med peim er minna mega sin (Sigurdur Kristinsson og Arnrin Halla
Arnérsdéttir, 2021, bls. 99). Hagnytt og samfélagslegt gildi rannséknarinnar er ad hdn gaeti nyst sem
avinningur fyrir islenskt menntakerfi med pvi ad beina athygli ad lestrarfaerni unglinga og leidum til ad

meta feernina.

5.2.5 Réttmeeti, areidanleiki og hlutlaegni

Til ad tryggja geedi rannsdkna eru hugtokin réttmaeti (e. validity), areidanleiki (e. reliability) og
hlutlaegni (e. objectivity) lykilhugtok sem huga parf ad. An réttmaetis og areidanleika er haett vid ad

rannsoknir missi marks og verdi tilgangslaus. Skilgreiningin a réttmaeti samkvaemt Brinkmann og Kvale
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(2015) snyst um ad svara purfi spurningunni hvort moégulegt sé ad rannsaka vidfangsefnid med innra
og ytra réttmaeti i huga. Innra réttmeeti (e. internal validity) snyr ad traverdugleika rannsdkna er vardar
sannleiksgildi, nanar tiltekid hvort rétt mynd er dregin upp af pvi sem verid er ad rannsaka og
endurspegli raunveruleikann. Ytra réttmeeti (e. external validity) snyr ad notagildi rannsokna og visar
til yfirfeerslugildis og alhaefingargildis nidurstadna. [ eigindlegum rannséknum er helsta égnin
urtaksskekkja vid innra og ytra réttmaeti rannsdkna en pa skortir naudsynlega breidd i urtakid og
skekkja (e. bias) verdur i peirri heildarmynd sem dregin er upp af pvi sem verid er ad rannsaka (Margrét
Hronn Svavarsddttir og Sigridur Hallddrsdottir, 2021, bls. 219-223). Jafnframt getur of litid drtak
6gnad truverdugleika par sem smaed pess getur hindrad ad mettun naist (Katrin Blondal og Sigridur
Halldérsdottir, 2021, bls. 211). Réttmaeti pessarar rannsdknar atti ad vera vidunandi par sem artakid
var vandlega valid med pvi ad nota tilgangsurtaksadferdina en i henni var uUrtak sérfraedinga eda
kennara sem koma ad lesfimikénnunum a unglingastigi og hentudu peir best tilgangi rannséknarinnar.
Vidtalsramminn var vel undirbudinn og spurningar videigandi par sem spurt var um paetti sem gatu veitt
svar vid rannsoknarspurningunum sem eykur likur & réttmaeti nidurstadna. Hins vegar gafu
nidurstodur adeins visbendingar og pvi er ekki heegt ad alhaefa paer. Vegna smadar Urtaksins er heldur

ekki haegt ad alhaefa nidurstédur.

Hugtakid areidanleiki vardar stodugleika dsamt spurningunni um traustleika. bannig visar
areidanleiki til samraemis og truverdugleika rannséknarinnar og moguleikana a pvi ad svipadar
nidurstédur nadist ef rannséknin yrdi endurtekin. Rannséknarnidurstodur eru traustar pegar annar
rannsakandi getur fylgt eftir akvardanatoku hins og nidurstédur geta leitt til svipadra nidurstadna ef
rannsakandinn byggi vid somu adsteedur, rannséknargogn og fraeedasyn ad mati freedimannanna Lincol
og Cuba (1985). Engar nidurstédur eru pdé nakveemlega eins pegar tveir eiginlegir adferdafraedingar
fylgja somu dkvardanatoku rannséknar (Margrét Hronn Svavarsdéttir og Sigridur Hallddrsdottir, 2021,

bls. 224-225).

Hlutlaegni snyr ad pvi ad rannsakandinn gerir sér grein fyrir og vidurkennir eigin forsendur (e.
reflexivity) og synir hlutleysi gagnvart nidurstodum rannséknarinnar. Mikilveegt er ad rannsakandinn
framkvaemi rannsdknina & eins hlutlausan hatt og kostur er (Margrét Hronn Svavarsdottir og Sigridur

Halldérsdottir, 2021, bls. 225) og hafdi rannsakandi pad i huga.

5.3 Takmarkanir rannsoknar

Helstu takmarkanir rannsdknarinnar felast fyrst og fremst i faum patttakendum par sem hun er byggd
a vidtélum. Jafnframt gaetu takmarkanir falist i 6jafnvaegi milli staerdar skéla, landshluta, kennara og

kynjahlutfalls. Adrar takmarkanir eru reynsluleysi rannsakanda vid toku vidtala og voru patttakendur
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oundirbunir par sem vidtalsramminn var ekki kynntur fyrirfram og svorin ekki naegilega itarleg i
simavidtélum. Samkvaemt Helgu Jonsdottur (2021, bls. 164) er talid ad svorun opinna eda halfopinna

spurninga i simavidtélum séu ekki jafn itarleg eins og pegar vidtol eru tekin augliti til auglitis.
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6 Nidurstodur

Greining vidtala var i samraemi vid pau pemu sem greina matti ut fra svorum viodmeaelenda. bessi pemu
eru: lesfimi sem meeliteeki, umgjord lesfimikannana, vidhorf til lesfimikannana, pyding og gildi
lesfimikannana. Eftirfarandi undirkdflum var skipt eftir pessum pemum og eru nidurstdédur vidtalanna
birtar undir videigandi kafla. bPess ber pd ad geta ad enginn vidmealenda kvadst hafa innleitt

matsramma fyrir lestrarlag og midast svor vidmaelenda vid pad.

6.1 Lesfimikannanir sem meelitaeki

Vidmeaelendur tilgreindu hvers konar maeliteeki lesfimikannanir vaeru, hvad paer maldu og hvort paer
vOorpudu raunhaefu ljési 4 lestrarfaerni unglinga. Vidmalendur voru sammala um ad lesfimikannanir
meeldu leshrada og voru peirrar skodunar ad leshradi gaefi visbendingu um lestrarfeerni nemenda. bvi
hradar sem nemendur lzaesu, pvi betri lesskilning hefdu peir og 6fugt, pvi haegar sem nemendur lzesu,
bvi verri vaeri lesskilningurinn. Einnig kom fram ad mikilvaegt veeri ad byggja upp leshrada fyrir naestu
stig ndmsins til ad komast yfir namsefni og minnka likur a brottfalli nemenda ur framhaldsskéla. Adeins
einn vidmaelenda ték sérstaklega fram ad hann horfdi ekki 4 leshrada nemenda heldur legdi hann mat
a skilvirkni lestrar en sumir viomalenda kvddust adeins einblina & leshradann i lesfimikonnunum,
annars veeri dhersla 16gd & lesskilning. Ad leshrada undanskildum nefndu sumir vidmaelenda ad
lesfimikannanir maeldu taekni, sjonraenan ordaforda, framburd, hljé6raena framsetningu og/eda

nakvaeemni.

bpegar vidmeelendur voru spurdir hvort lesfimikannanir vorpudu raunhzefu ljési @ lestrarfeerni
nemenda nefndu flestir ad pad veaeri misjafnt, nemendur nadu hreinlega misjéfnum arangri. P6 nefndu
flestir viomaelenda ad peir nemendur sem glimdu vid lestrarordugleika laesu undir fyrsta lesfimividmidi
og beir sem hefdu gdda lestrarfeerni kepptust vid ad gera enn betur. Flestir vidmalendur nefndu ad
lesfimikannanirnar syndu peim enga nyja nemendur med lestraréréugleika a unglingastigi. Ef
nemendur glimdu vid lestrarérdugleika hefdu peir pegar komid fram, p.e. a fyrri stigum grunnskélans.
Einn vidmalenda nefndi hins vegar ad slok stafsetning i ensku geefi frekar visbendingu um

lestrarordugleika. Vidmaelandi nefndi:

Vid erum ekki ad fiska neina nyja nemendur med lesblindu eda lesordugleika sem vid vissum
ekki af nu pegar af pvi ad viomidin eru pad ha. J3, ég sé pad frekar af pvi ég kenni ensku lika.

Ef stafsetningin i ensku er slok er pad mjog oft visbending um lestrarérdugleika.
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Vidmeaelendur nefndu ad pott nemendur hefdu pjalfad upp géda lestrarfeerni maeldust peir stundum
undir fyrsta lesfimividmidi vegna pess ad peir vaeru ad vanda sig vid lestur og einblindu ekki & hradann.
Eins kom fram ad nemendur a unglingastigi veeru hreinlega ekki vanir pvi ad lesa upphatt og gerdu ad
jafnadi villur vid upplestur sékum pess. | sambandi vid sérstaka aherslu & upplestur i lesfimipréfum
kom fram ad upplestur skipti ekki endilega mali i daglegu starfi par sem nemendur 4 unglingastigi laesu
ad jafnadi i hlj6di. Deemi vaeru um ad unglingar gaetu lesid hradar i hljodi og pvi maetti finna leid til ad

meta hljédan lestur i stad pess ad byggja allt mat 4 upplestri.

pa var mat viomeaelenda ad nemendur attu helst ad lesa dheyrilega pegar peir laesu upphatt, ekki
eins hratt og peir geetu. Fram kom ad um tima hefdi verid ,,ofbodsleg ofurdhersla 4 ad na
hradaviomidum” en dregid hefdi ur pvi med tilkomu leesisrammans og pvi hefdu kennarar dregid ur
peirri,,kvod“ ad lesa hratt. Enginn vidmalenda hafdi innleitt laesisrammann sérstaklega en einn peirra
tok fram ad hann hlakkadi til pess par sem matsramminn bydur upp a ad fleiri paettir lesfiminnar séu
metnir. | pessu samhengi nefndu vidmaelendur ad mikilvaegt veeri ad stydjast vid raddlestrarpréfin po
pau feelu i sér prongan maelikvarda 4 lesfimi og kvadust ekki vilja missa pennan maelikvarda. Ad mati
vidmaelenda eru lesfimiproéf verkfaeri sem gefa visbendingu um hvar nemendur standa. bessi verkfeeri
maetti nota til ad fylgjast med framférum og bregdast vid nidurstodum ef svo ber undir. Pa ma meetti

einnig nota nidurstodu lesfimikannana til ad hvetja til lestrar. Vidmeaelandi segir:

Pu sérd svo 4 linuritinu, svo audveldlega, hvad pu hefur beett pig. Og mér finnst lika svo gott
ad geta reett ,,Af hverju leekkar pu alltaf fra mai til september?” betta er mjog gott til ad reyna
ad fa pau til ad lesa 4 sumrin af pvi ad peim finnst pad svo leidinlegt — pau verda alltaf svo

svekkt.

6.2 Umgjord lesfimikannana

[ pessum hluta er fjallad um umgjérd lesfimikannana sem yfirbema, hvernig nemendur eru undirbunir
fyrir lesfimipréf, hvernig stadid er ad framkvaemd peirra og hvernig eftirfylgni er hattad. Undirpemu

eru undirbuaningur fyrir lesfimikannanir, framkvaemd lesfimikannana og eftirfylgni lesfimikannana.

6.2.1 Undirbuningur fyrir lesfimikannanir
Nemendur virdast misjafnlega undirbunir fyrir lesfimikannanir og virdist almenn lestrarkennsla
breytileg milli skdla. [ sumum skélum lesa nemendur fyrstu 15-20 minGturnar eftir ad peir maeta i
skélann og taka einnig med sér blad heim par sem foreldrar kvitta fyrir lestur. Sumir vidmeelenda

nefndu sérstakt lestraratak yfir arid 8 medan adrir tilgreindu ad ekkert slikt atak feeri fram.
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Vardandi undirbuning fyrir lesfimikannanir voru faestir med sérstakt atak en pé nefndu nokkrir
vidmalenda ad peir sendu post til foreldra og |étu vita ad til staedi ad meta lesfimi nemenda. Eins eru
nemendur latnir vita. AGeins minntust tveir vidmaelendur a sérstakt atak fyrir lesfimikannanir. Annar
viomalandinn kvadst undirbla nemendur i viku/halfan manud med hradlestraraefingum par sem
nemendur vaeru ymist |atnir lesa fyrir hver annan og taka timann eda latnir lesa sama textann aftur og
aftur og reyna ad baeta sig. Hinn vidmaelandinn minntist 4 sértakt atak fyrir lesfimikannanir og kvadst
jafnframt halda hvatningarraedu fyrir nemendur og hvetti pa til ad ,,leggja allt i pessar tvaer mindatur”.
pa kom fram ad sumir nemendur vildu standa sig vel i lesfimikénnunum og hefdu gagnrynt kennara

fyrir ad gefa sér litinn fyrirvara til undirbunings. Vidmaelandi segir:

Meér finnst vid bara ekki vera négu géd i pessu, bara fyrir nemendur sem ad vilja standa sig vel
og vilja vera ad efa sig i ad lesa upphatt. Og pa bara segjum vid ad pad er lesfimiprof i dag og

bau hafa gagnrynt okkur fyrir pad ... og ég er sammadla.

peir vidmalendur sem kvadust ekki hafa sérstakt lestraratak fyrir lesfimikannanir nefndu ad
lestraratok gaefu ekki raunhafa mynd af st6du nemenda pvi pa vaeru teknir ,,(lestrar)sprettir”. Sumir
viomaelendur tilgreindu sérstaklega ad 4adur tidkadist ad vera med lestrardtak i kringum
lesfimikannanir en breytt vidhorf, p.e. ad litid veeri a lesfimikannanir sem kannanir en ekki préf, geefi
tilefni til annars fyrirkomulags. Eins kom fram ad ekki veeri dseettanlegt ad setja nemendur i keppni um

lesturinn. | pessu samhengi sagdi vidmaelandi ad lesferill peirri liti ekki alltaf vel ut en vaeri raunseer.

pott vidmeelendur tilgreindu ekkert sérstakt lestraratak nefndu peir ad peir hvettu nemendur til
lestrar og nefndu ad stodugt veeri verid ad finna leidir til ad efla hann. Einn vidmalanda nefndi
sérstaklega ad peirra skoli héldi ati svokoélludu ,,Hradstefnumoéti @ bokasafni fyrir krakka a
unglingastigi” par sem mismunandi baekur vaeru kynntar fyrir nemendum. Med pessu vaeru nemendur
hvattir til ad lesa meira og finna hvar ahugi peirra laegi. Viomaelandinn taldi framtakid vel heppnad par
sem nemendur fengju ad rdada hvad peir leesu. Adrir vidmaelendur tilgreindu hvatningu i formi

mismunandi adferda, til ad mynda med sérstokum dhugasvidsverkefnum.

Sumir vidmeaelendur nefndu ad allur lestur vaeri undirbuningur fyrir lesfimikannanir og studli ad
baettri lestrarfeerni 8 medan adrir toku sérstaklega fram ad pjalfa pyrfti upplestur til arangurs. Adeins
einn viodmaelandi nefndi sérstaklega ad byggdur vaeri upp gagnvirkur lestur innan skdélans. Lestur
bokmennta fer pd fram i ymsum fégum og pott vidkomandi skdlar uthluti nemendum tima til
yndislestrar eda annars lestrar nefndu vidmaelendur breyttan tidaranda. Nu hefdu nemendur kost a
pvi ad finna sér hljédbaekur i stad pess ad lesa og eru pvi sidur vanir lestri, hvort sem pad er hljédur

lestur eda upplestur. Einn vidmaelanda nefndi sérstaklega ad lestrarkennslu veeri ekki fylgt négu vel
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eftir i unglingadeild pé ad mikid veeri um skyldulestur. Nemendur laesu idulega i hljodi par sem fair

veittu peim eftirtekt 4 medan 6nnur hlusti 8 ndmsbaekurnar.

6.2.2 Framkvaemd lesfimikannana

Vidmeelendur nefndu ad lesfimikannanir veeru lagdar fyrir prisvar yfir skéladrid, i september, jandar
og mai. begar viomaelendur voru spurdir hver legdi lesfimikannanirnar fyrir nemendur voru svor peirra
af ymsum toga. [ flestum tilfellum var pad umsjénarkennari sem sa um framkvaemd lesfimikannana en
einnig var greint frd samstarfi umsjénarkennara og sérkennara. [ 6drum tilfellum var pad sérkennari
eda islenskukennari. Ekki fengust nakveem svor fra 6llum vidmaelendum hvernig stadid veeri ad
framkveemd lesfimipréfa en pd matti greina ad flestum vidmalendum poétti dkjésanlegast ef
umsjénarkennarar staeedu ad framkvaemd lesfimikannana til ad fylgja nemendum eftir og vita hvar peir
steedu i lestri.Vidmeelandi sagdi pad halfgerda kvod ad framkvaema lesfimipréf i eydum, taka
nemendur Ut Ur steerdfraedi-, donsku- eda enskutimum. Naudsynlegt vaeri ad vera med gott skipulag
og huga ad pvi ad nemendur gaeta verid misjafnlega upplagdir. Einn vidmaelenda kvadst ekki geta

framkvaemt lesfimikannanir drla morguns par sem nemendur vaeru ekki négu vel vaknadir.

Misjafnt var hvernig stadid var ad lesfimikonnunum. Niu af prettdn vidmaelendum kvadust finna
fyrir stressi eda kvida medal nemenda og nefndu hann sérstaklega. Til ad minnka vanlidan nemenda i
tengslum vid lesfimikannanir tilgreindu tveir vidmaelendur sérstakar adferdir sem peir beittu og voru
frabrugdnar hja 6rum vidmaelendum. Annar kvadst leyfa nemendum ad taka lestrarbdkina sina med
i kdnnunina og lesa hratt eina bladsidu fyrir kdnnunina til ad minnka kvida en hinn vidmaelandinn leyfdi
nemendum ad skra sig i lesfimipréf undir yfirskriftinni ,,skradu pig i lesfimi“. Vidmalandinn nefnir ad
med pessu fyrirkomulagi geetu nemendur valid daginn sjalfir og aetti pvi ekki ad koma peim & évart ad
profa lesfimi peirra. Ad lesfimikonnunum undanskildum kvadust 2 af 13 vidmalendum leggja
ordleysur og sjonraznan ordaforda fyrir alla nemendur. Pa nefndu vidmeelendur einnig

lesskilningsproéfin Ordaridn en pau eru einungis 16gd fyrir nemendur i 8. bekk.

6.2.3 Eftirfylgni lesfimikannana

Vardandi eftirfylgni lesfimikannana nefndu flestir vidmaelenda ad brugdist vaeri vid nidurstédum
lesfimikannana ef nemendur naedu ekki fyrsta lesfimividmidi. ba eru nofn peirra sem ekki na fyrsta
vidmidi tekin nidur til adgreiningar fra 68rum. [ flestum tilfellum vaeri haft samrad vid sérkennara um
bad hvernig best veeri ad bregdast vid til ad beaeta lestrarfeernina, hvort lagt veeri fyrir logos prof eda
adrar aukaskimanir svo sem ordleysur eda sjonreenn ordafordi. Ef nemendur kaemu einnig illa ur

pessum préfum vaeru naestu skref akvedin. Stundum kynni 6nnur skyring ad vera 4 gengi nemenda i
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lesfimikbnnunum og pa veeri litid a lestrarsogu nemendanna. Hafi nemendur stadid sig vel vaeri skodad
hvada astaedur kynnu ad liggja ad baki og haft samrdd vid umsjénarkennara, foreldra og akvedid teymi
a vegum skdlans. Fram kom ad gott samband vi6 heimilid er lykilatridi svo haegt vaeri ad na drangri og
efla lesfimi unglinga. Ef sambandid baeri engan drangur veaeri athugad med sértaekari Urraedi. b4 kom
einnig fram ad lesfimi vaeri skodud samhlida lesskilningi, hver skilningurinn veeri hja haegleesum
nemendum. Ef skilningurinn er ekki til stadar vaeri brugdist vid med pvi ad forgangsrada peim sem

purfa a frekari lestrarpjalfun ad halda.

Ef akvedid er veeri ad bregdast vid nidurstodum lesfimikannana er um einstaklingsbundin Urraedi
ad reeda. [ svérum vidmaelenda matti greina margvislegar adferdir til ad bregdast vid nidurstddum
lesfimikannana. Nefndu peir taeknindmskeid med sérkennurum par sem brotin eru vaeru upp ord eda
|16gd dhersla & lestrarteekni. Eins ynnu sérkennarar med adrar adferdir. til ad mynda lestrartengd
verkefni eda hradaaukandi fingar, par sem nemendur velja sér texta til ad lesa eftir ahugasvidi. ba
var einnig minnst a fjogurra vikna pjalfunarndmsskeid, aukna lestrarpjalfun, par sem nemendur voru
jafnvel teknir Ur timum og |atnir lesa tvisvar til prisvar i viku eda fengu sérstaka lestrarpjalfun a8 vegum
studningspjonustunnar i viokomandi skdla. Adeins einn vidmeaelandi nefndi sérstaklega ad ekkert veeri

gert og nefnir dhugaleysi skdlastjornenda. Vidmeelandi segir:

Oh, pu aettir ad sja framan i mig nina, ég er svo midur min. Ja, veistu pad, ad pad er
eiginlega ekkert gert. [...] Mér lidur eins og petta sé mitt persdnulega vandamal, lesfimi

unglinga i skélanum minum.

6.3 Vidhorf til lesfimikannana

[ pessum kafla er fjallad um vidhorf til lesfimikannana sem yfirbema. Undirpemu eru vidhorf kennara,
nemenda og foreldra til lesfimikannana. bessi vidhorf byggjast & upplifun kennara og snda medal
annars ad lidan nemenda, gengi peirra i lesfimikdnnunum, adkomu foreldra ad lestrarpjalfun barna og

skilningi peirra a lesfimikdnnunum.

6.3.1 Vidhorf kennara

Svor vidmaelenda virtust benda til pess ad vidhorf kennara til lesfimikannana sé almennt nokkud
jakveett. Likt og fram kom i kafla 6.1, lesfimikannanir sem maelitaeki, h6fdu vidmaelendur ord a pvi ad
lesfimikannanir pjalfa pronga haefni en med tilkomu laesisrammans gaetu adstaedur breyst par sem
meelst er til pess ad adrir paettir lesfiminnar séu einnig metnir og gefur laesisramminn faeri 4 pvi. Vidhorf

kennara til lesfimikannana er p6 af ymsum toga og hofdu margir peirra skodun a pvi hvernig betur
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maetti Utfaera kannanirnar. ba nefndi einn vidmaelanda ad sér paetti neikvaedast vid lesfimikannanir ad
begar nemendur geti lesid yfir 120 ord a minutu pa lesi peir ekki lengur fallega og pvi vaeri dsanngjarnt
ad meta nemendur & pennan hatt. Annar vidmeaelandi minnist hins vegar a ad utbua pyrfti
einstaklingsmidud lesfimiprof. Viodmaelandi taldi fyrirkomulag Menntamalastofnunar einkennilegt par
sem mikid veeri fjallad um einstaklingsmidad og adlagad nam. Vidmaelandi velti pvi fyrir sér af hverju
ekki vaeri haegt ad velja um mismunandi lestrarpréf fyrir hvern og einn. Ef pad vaeri moguleiki veeri
haegt ad taka tillit til nemenda med lesblindu eda adra lestrarérdugleika. bar sem gengi nemenda i
lesfimiproéfi veeri oft umraedugrundvollur i foreldravidtolum og linurit notud til ad fylgjast med gengi
nemenda myndu einstaklingsmidud lestrarprof byggja upp sjalfstraust vidkomandi. Eins veeri haegt ad
leggja fyrir nemendur onnur lesfimiprof, atlud yngri stigum. Viodmaelandi sagdi enn frekar ad parft
veeri ad raeda stédu hvers nemenda i lestri. Ef nemandi vaeri med lestrarérdugleika pyrfti ad reeda ad
hann nzdi ekki pessum fyrirframsettu lesfimividmidum. Vidmaelandi benti 4 ad mikilvaegt vaeri fyrir
kennara, nemendur og foreldra ad setja sér raunhaef markmid midad vié forsendur hvers barns. bad

veeri hid endanlega markmid sem stefnt vaeri ad en ,,ekki pessar linur sem Menntamalastofnun setur”.

6.3.2 Vidhorf nemenda

Nokkur samhljomur var medal vidmaelenda um ad vidhorf nemenda til lesfimikannana vaeri misjafnt.
Tiu af prettdn vidmalendum nefndu stress, kvida eda nidurbrot medal nemenda i tengslum vid
lesfimikannanirnar, pa sérstaklega medal peirra nemenda sem na ekki fyrsta lesfimiviomidi. beir
nemendur sem pjalfad hefdu géda lestrarfeerni veeru sidur stressadir eda kvidnir vaeru kappsamir og

langadi ad beeta sig.

[ svorum vidmaelenda sem nefndu stress, kvida eda nidurbrot medal nemenda matti greina ad
nemendum peettu lesfimiprof leidinleg, yllu kvida og peir vildu helst ekki fara i gegnum pau. Fram
koma ad nemendur veeru farnir ad spyrja strax i agust eftir sumarfri hvenzer lestrarprof veeri. pa voru
peir strax farnir ad kvida fyrir lesfimikdnnunum.

i svérum vidmaelenda, sem nefndu géda lestrarfeerni nemenda, matti greina samhljéom i svérum
peirra og fram kom ad ,,krakkar sem eru rosalega sterkir og lesa hratt — peim finnst petta ekkert mal.”
Vidmeaelendur minntust 4 metnad nemenda, ad peir kepptust vid ad baeta sig. Einn vidmalenda nefndi
ad hann veeri yfirleitt staddur i leikhusi pegar lesfimikannanirnar faeru fram, pa ymist i venjulegu
leikhusi eda iprottaleikhusi. Sumir laesu textann af mikilli innlifun 4 medan adrir kepptust vid lesa eins

hratt og peir gatu. bessum nemendum likti annar vidmalenda vid hridskotabyssur i sambzerilegri

frasdgn ,,nemendur sem lesa ndnast alveg i gegnum textann og nd nanast ad klara“.
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Onnur sjénarmid sem fram komu voru medal annars vidhorf nemenda til pess ad purfa helst ad
lesa. beir vaeru ekki vanir pvi ad lesa upphdatt, sérstaklega pegar peir veeru komnir a unglingastig.
Vidhorf peirra til lesfimikannana veeri pvi baedi jdkveett og neikvaett. Eins kom fram ad pad skipti mali
hvernig lesfimikannanir vaeru settar fram fyrir nemendur. Einn vidmalenda nefndi sérstaklega ad ef

nemendur skildu tilgang peirra, myndu pzer syna allt annad vidhorf nemenda.

pessi sjonarmid um tilgang lesfimikannana birtust enn fremur i svérum annarra vidmeelenda.
Sumir téldu ad nemendum steedi @ sama, ad lesfimiprof hefdu enga pydingu fyrir pd — 4 medan adrir
vidmaelendur téldu svo ekki vera. | svérum vidmaelenda matti greina ad nemendur spyrdu sig hvort
bad atti ekki ad prdfa betur lesskilning frekar en lestrarhrada. Vidmaelendur kvddust sumir heyra pad
skyrt hja nemendum ad peim fyndist lesfimikannanir pjalfa pronga haefni, ad sjénum vaeri adallega
beint ad lestrarhradanum. Vidmaelandi bra sér i hlutverk nemenda og hafdi eftir peim: ,,£ttum vid ekki
ad vera ad profa betur lesskilning“? [...] Skiptir petta einhverju mali?? betta er bara hradinn! — pannig

ad vidhorfid til pessara kannana er oft a neikveedan hatt.”

Vidmeelandi nefndi pé ad margir nemendur vaeru jdkvaedir & meelinguna par sem peir hefdu
akvedid vidmio til ad bera sig saman vid. Med pvi ad hafa vidmid geetu nemendur séd hvort peir hefdu
baett sig eda ekki. Fyrir marga skipti pad mali ad vera a einhvers konar uppleid. bPeir veeru kannski ad
reyna ad nd 60ru vidmidi og na pvi loks. Vidmaelandi telur pad vera akvedinn sigur i peirra augum og
pad naerir pa. Vidmaelandi kvadst einnig skilja vidhorf nemenda til lesfimikannana par sem umraedan |

samfélaginu veeri a pann veg. Vidmalandi segir:

Mér finnst ég heyra i krokkunum umraedur sem heyrast mjog mikid i samfélaginu, ad petta sé
ekki gédur meaelikvardi af pvi ad hann er svo prongur — af pvi ad petta sé bara hradinn og

hradinn skiptir engu mali, en ég er dsammdla pvi.

6.3.3 Vidhorf foreldra

Nokkur samhljomur var medal vidmalenda um ad vidhorf foreldra veeri misjafnt, baedi jakveett og
neikveett, en ekki voru allir i nanum samskiptum vid foreldra. Fram kom medal annars ad vidmaelanda
fannst peir foreldrar sem hlotid hafa minni menntun hugsi um leshrada, a medan foreldrar sem hlotid
hafa meiri menntun hugsi um lesskilninginn. Adrir vidmaelendur nefndu ad eftirfylgni foreldra vaeri g6d
en peir gerdu sér ekki fyllilega grein fyrir gildi lesfimikannanna og lesfimikannanir vaeru ekki négu vel
kynntar fyrir foreldrum eda peir fylgi unglingum sinum ekki eftir. Jafnframt var minnst & vidhorf
foreldra til barna sinna og fram kom ad margir foreldrar virtust peirrar skodunar ad pegar bornin vaeru
ordin unglingar pa veeru pau buin ad leera ad lesa og pyrftu ekki & markvissri pjalfun ad halda.

Vidmaelandi segir:
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Margir foreldrar virdast vera peirrar skodunar ad pegar pau [bornin] eru ordnir unglingar pa
eru pau bara buna ad laera ad lesa og purfi ekki @ markvissri pjalfun ad halda. Mér finnst pad
vera svona vidhorfid hja moérgum. [...] Kannski er petta bara ekki négu vel kynnt fyrir

foreldrum.

Skilningur foreldra birtist vida i svorum vidmelenda og var sem daemi minnst 4 punga
lesfimikannanna. Einn vidmaelandi taldi foreldra ekki skilja hvernig lesfimipréf veeru uppbyggd og
nefndi ef nemendur gaetu lesid 160 ord a minutu i fimmta bekk, af hverju geta peir pa ekki lesid 170
ord & minutu arid eftir? Vidmeaelandi taldi foreldra ekki gera sér grein fyrir pvi ad textarnir sem lesnir

eru pyngjast fyrri hvern drgang og pad utskyri hvers vegna nemendum fer ekki hratt fram.

[ kafla 6.2.6, um eftirfylgni lesfimikannana, kom fram ad gott samband vid heimilid sé lykilatridi svo
haegt sé ad na arangri og efla lesfimi unglinga. Hins vegar nefna vidmaelendur ad foreldrar syni lesfimi
oft litinn ahuga, til ad mynda a sumrin, og fylgi lestri unglinga ekki eftir. Fjorir af prettan viomaelendum
nefna sérstaklega ad lesfimi unglinga hraki & sumrin. | sambandi vid vidhorf foreldra sagdist einn
vidmalenda sja sterkustu vidbrogdin vid nidurstédunum i september par sem drangur nemenda i
lesfimikbnnunum laekkar ad jafnadi. Hann sagdi foreldra ekki vera tilbuna til ad taka pad til sin og sagdi

ad sumum foreldrum poétti sérstakt ad sja sama mynstur ar eftir ar.

6.4 byding og gildi lesfimikannana

[ pessum kafla er fjallad um pydingu lesfimikannana fyrir nemendur & unglingastigi par sem studst er
vid vidhorf kennara. Einnig er fjallad um gildi lesfimikannana og hvort lesfimikannanir nytist til pess ad

meta helstu lykilpaetti lestrarfaerninnar.

Vidmaelendur téldu pydingu lesfimikannana fyrir unglinga nokkud misjafna. Sumir vidmaelenda
nefndu ad peer veittu adhald og hvatningu en vaeru nidurbrjétandi ef markmidum (lesfimividmidum)
veeri ekki nad. Adrir toldu lesfimikannanir ekki hafa mikla pydingu fyrir nemendur og ad
lesfimikannanir veeru ekki lestrarhvetjandi. bPa voru nokkrir vidmaelenda peirrar skodunar ad
lesfimikannanir veeru bara stadfesting 4 pvi hversu gdédir lesendur nemendur vaeru. Fram kom medal
annars ad lesfimikannanir geefu vissulega akvedid adhald par sem stefnt veeri ad dkvednu marki en

paer veeru samt sem adur ekki lestrarhvetjandi.

Adrir vidmaelendur virtust taka i sama streng og nefndu ad lesfimikannanir efldu ekki lestur
unglinga. Fram kom ad peir naedu sér ekki i baekur til ad lesa. pau veldu frekar hljé6baekur og notudu

forrit eins og Storytel til ad hlusti & baekur. Vidmalandi kvad menninguna vera svona i dag og ad
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nemendur hugudu med sér ,,Nei, nei, ég hlusta bara 4 petta. Eg er ekki ad fara ad lesa einhverja bok“.
Pa kom einnig fram ad vidmaelendur toldu lesfimikannanir ekki hafa sérstaka pydingu fyrir nemendur.
peir litu a lesfimikannanir sem eitthvad sem pau pyrftu ad gera prisvar a ari og pad sé best ad drifa
kannanirnar af. Vidmaelandi ték pé fram ad hann vaeri ekki sérstaklega hlynntur lesfimikbnnunum og

sagli:

Eg get alveg tekid pad & mig af pvi ad petta vidhorf er pinu komid frd mér. Eg er enginn
rosalegur adddandi pessara lesfimipréfa. Pé ad pau séu alveg agaet til sins briks, ad mogulega
a ég par einhverja sma sok lika, en ja mér finnst petta vera svolitid eins og eitthvad sem pau

burfa bara ad drifa af ... Ja, bara eins og 6nnur prof.

Vidmaelendur virtust flestir sammala um gildi lesfimikannana, ad porf sé a peim i skdlastarfi, en
nefndu pé mikilvaegi lesskilnings og porf pess ad skoda hann samhlida lesfimikdnnunum. Vidmaelendur
nefndu ad poétt samband veeri 4 milli lesfimi og lesskilnings pyrfti ad vera haegt ad maela lesskilning.
Flestir vidmeaelendur nefndu ad lesskilningur sé i raun pad sem skipti hvad mestu mali en tilgreindu ad
mikilvaegt veeri ad bua yfir gédum leshrada til pess ad komast yfir namsefni & seinni stigum ndmsins.
Vidmeelendur kvadust einnig nota Ordarin en mikilvaegt veeri ad skoda lesskilning samhlida
bdkmenntakennslu og parft veeri ad skoda lesskilning allra drganga. Ordarun nzer adeins upp i 8. bekk
og pvi skortir lesskilningskannanir fyrir 9. og 10. bekk. Margir kvadust hafa préfad sig afram med gémul
samraemd proéf, Ordalykil eda Ordarin en nefndu ad spurningarnar vaeru of erfidar eda malfarid of
forneskjulegt og porf vaeri 4 stodludum préfum. Til ad varpa 1jési 4 vidfangsefnid er svar viomaelenda

haft til hlidsjénar. Vidmeaelandi segir:

pPad parf ad meta ordaforda og lesskilning. [...] Ein tilraunin hja mér var ad taka gomul
samraemd prof og pa vissi ég ekki alveg hvernig ég atti ad kvarda pad, hvad atti ad vera haefnin
og hvad ekki. [...] Sko, sterkustu nemendurnir voru kannski ad svara helmingi spurninganna
rétt pannig ad mér fannst ég bara lenda i vandraedum. Mér fannst petta ekki sanngjarnt mat
a lesskilningi sterkra lesara. [...] Eg er ad préfa petta og petta lesskilningspréf og stundum eru
bau of Iétt og stundum eru pau of erfid og pau eru sannarlega ekki st66lué — pannig ad hvad

er madur pa ad meta? bPad er bara dmurlegur skortur & lesskilningspréfum fyrir 9. og 10. bekk.
Svar annars vidmaelanda var af svipudum toga par sem fram kom ad porf veeri ad uppfaera Ordarin og

ef studst veeri vid samraemd prof veeri sifellt reynt ad leida folk i gildrur. Vidmaelandi sagdi sum atridi

profanna allt of gomul og nefndi breyttan tidaranda pvi til studnings. Hann lagdi aherslu 4 ad folk taladi
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ekki eins og arid 1950 lengur, nu veeri arid 2022 og pad pyrfti ad skina i gegn i pessum préfum.

Vidmaelandi kvadst fint ad leggja fyrir lesskilningspréf en pau yrdu ad uppfaera til ndtimans.

{ svérum vidmaelenda kom einnig fram ad nemendur sem hafa pjalfad gédan leshrada beittu ekki
pbeim hrada pegar peir afla sér upplysinga. Vandamalié med lesskilning veaeri ordafordinn fremur en
leshradinn. Einn vidmaelanda kom sérstaklega inn & petta pegar hann fjalladi um ordaforda nemanda
af erlendum uppruna sem faeddur er og uppalinn 4 islandi. Vidmaelandi nefndi ad vidkomandi hefdi
gédan leshrada og lestrartaekni en afar litinn lesskilning. Astaedan fyrir pvi veeri ad nemandinn hefdi

ad einhverju leyti einangrast med peim samfélagshdpi sem hann taldi sig einnig tilheyra.

pa matti greina dkvedinn samhljém i svorum vidmaelenda um breyttan tidaranda, medal annars i
talsmata, og sumir toldu lestrarfeerni unglinga einfaldlega hafa hrakad. Pad veeri svo margt annad i
bodi fyrir unglinga sem fangadi athygli peirra fremur en lestur bdkmennta. Vidmaelendur nefndu flestir
ad lestrarkennsla maetti vera markvissari en komast purfi yfir mikid namsefni sem hefdi ahrif a

kennsluhaetti. Vidmaelandi segir:

Sko, lestur er soltid a undanhaldi held ég i kennslu. [...] Mér finnst lestrarfeerni hafa hrakad svo
mikid. Ja, pad er svo mikid fyrir pau, ég held bara allt ... mér finnst petta bara mjog mikid ad

breytast.

Vidmeaelendur nefndu ad naudsynlegt veeri ad hafa einhvers konar matsteeki til ad maela sjalfvirkni
lestrar en p6é komu fram sjonarmid par sem efast var um gangsemi pessa matstaekis 4 unglingastigi.
Vidmeaelendur minntust a lestrarlagid, ad gera maetti pvi haerra undir h6fdi po pad byggdist & huglaegu
mati og kvadust vilja leggja meiri dherslu 4 skyran og fallegan lestur med godri hrynjandi par sem
einblint er & lesskilning. beir toldu jafnframt ad veeri pad gert, myndi pad hafa gridarleg ahrif 4 lidan
barna og unglinga. Fram kom ad 4dur hefdi kennsla beinst ad framsdgn og dhersla [6gd & ad born leesu

fallega og hefdu gdéda hrynjandi. Pad vaeri hins vegar ekki lengur svo og pad veeri afturfor.
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7 Umradur

[ bessum kafla eru nidurstédur rannséknarinnar tengdar vid fraedilegan hluta ritgerdarinnar par sem
studst er vid lykilpemu rannséknarinnar. [ lok kaflans er rannséknarspurningunum, sem hafdar voru
ad leidarljosi, svarad i sérstokum undirkoflum. P4 eru nidurstédurnar rannséknarinnar einnig settar

fram @ myndraenan hatt. Rannsdéknarspurningarnar sem haffar voru sem leidarljos eru eftirfarandi:

1. Hvert er gildi lesfimikannana & unglingastigi?
2. Ad hvada leyti varpa lesfimikannanir ljési 8 stodu lestrarfaerni nemenda a unglingastigi?

3. Hversu markviss er lestrarkennsla 4 unglingastigi?

7.1 Lesfimikannanir sem maelitaeki

Vegna mikilveegi lestrar fyrir laesi er brynt ad meta alla grunnpaetti lestrar svo haegt sé ad efla pa ef
porf krefur. Med notkun Lesferils, pegar hann verdur tilbdinn, verdur haegt ad meta nokkra grunnpeaetti
lestrar, svo sem lesfimi, lesskilning, ritun, ordaforda og malskilning nemenda i leik- og grunnskdla.
Matsrammi fyrir lesfimi hefur pd ekki verid ad fullu innleiddur i skélum hérlendis og eru svor
vidmaelenda pvi &4 pann veg ad adeins sé studst vid hluta matsramma fyrir lesfimi, pad er vid

raddlestrarproéf.

Bigozzi o.fl. (2017) visa i rannsdknir par sem fram kemur ad ganglegt sé ad meta lesfimi svo haegt
sé ad meta lestrardrangur nemenda og hjalpa peim sem bua vid lestrarordugleika. b4 gefur einfalda
lestrarlikanid feeri 4 pvi ad flokka lestrarérdugleika barna Gt fra styrkleikum og veikleikum i
umskraningu og malskilningi (Adlof 0.fl.,2011, bls. 193). Til ad meta lestrarfeerni nemenda preyta peir
lesfimikannanir @ 6llum stigum grunnskélans og samkvaeemt Menntamalastofnun studlar setning
lesfimiviomida ad baettu leesi nemenda. Vidmalendur téldu hins vegar ad pegar komid veeri 4
unglingastig hefdu lestrarérdugleikar nemenda pegar komid i ljés og lesfimikannanir gaefu pvi sjaldnast
visbendingu um nyja nemendur med lestrarérdugleika. Svor viomeelenda gafu einnig til kynna ad
setning lesfimividmida studli ekki ad baettu laesi nemenda. Af svorum vidmeaelenda matti rdda ad
setning lesfimividmida héldist i hendur vid nidurstédur Rasinski o.fl. (2005) sem leiddu i ljés ad
hradaaukandi sfingar myndu adeins hjalpa peim lesendum sem pegar lesa hratt ad lesa enn hradar.
Vidmaelendur nefndu ad leshradi skipti mali fyrir naestu stig ndms en vaeri ekki hid eina sem skipti mali

sem helst i hendur vid utgefid efni Menntamdlastofnunar (e.d-a) og Rasinskis (2014).
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Reynsla viomaelenda af lesfimikbnnunum virdist stydja vid skilgeiningu Kuhn, Schwanenflugel og
Meisinger (2010) a lesfimi, par sem fram kemur ad feerni nemenda getur baedi stutt eda takmarkad
lesskilning. Lesfimi er, eins og fram hefur komid, brdin & milli umskraningar og lesskilnings. Greina
matti i svorum vidmaelenda ad akvedin tengsl hefdu myndast milli lesfimi og lesskilning eins og Bigozzi
0.f1.(2017) leida i ljés. Viomaelendur s6gdu pad vera vegna pess ad peir nemendur sem héféu nad hafa
godum leshrada virtust lesa og skilja merkingu i texta, 6fugt vid pa sem ekki h6fdu nad gédum
leshrada. Moss (2000, bls. 101-102) og Runar Sigpbdrsson o.fl. (2017, bls. 414) syna ad pratt fyrir ad
teeknileg lestrarkunnatta sé til stadar hrokkvi pad skammt til ad baeta lestrardrangur nemenda. ba
nefndu vidmeaelendur ad lestrarfeerni nemenda faeri gjarnan aftur yfir sumartimann sem helst i hendur

vid rannséknir Allington og McGill-Franzen (2003) sem og rannséknir Cahill o.fl. (2013).

{ svérum vidmaelenda kom fram ad nemendur sem bua vid lestrardrdugleika geri frekar villur {
lesfimipréfum og getur pad haldist i hendur vid upplifun nemenda en samkvaemt skyrslu Rannsdknar
og greiningar (2022) s6gdu nemendur ad lesblinda, litill leshradi og adrir lestrarordugleikar hafdi mikil

ahrif & ndmsframmistédu peirra.

pa kom einnig fram ad kostur lesfimiprofa vaeri sa ad nemendur keppa ekki vid adra en sjalfa sig.
Pad mzetti pvi spyrja: ef nemendur keppa bara vid sjalfa sig, maetti pa ekki setja peim raunhaef
markmid? betta a ekki sidur vid um nemendur af erlendum uppruna sem preyta sama préf og na ekki

settum vidmidum Menntamalastofnunar.

7.2 Umgjord lesfimikannana

[ pessum kafla fer umfjollun fram i videigandi undirkéflum.

7.2.1 Undirbuningur fyrir lesfimikannanir

Samkveemt hugmyndafraedi Catts o.fl. (2014) er markmid lestrarkennslu ad efla lesskilning og
arangursrika lestrarfaerni. Séu nidurstédur rannséknarinnar dregnar saman ma draga pa alyktun ad
lestrarkennsla sé markvissust fyrir pd nemendur sem standa sig illa i lesfimikdnnunum og ad ekki sé
16g0 sérstok ahersla 4 almenna lestrarkennslu & unglingastigi sem helst pad i hendur vid nidurstodur
rannsokna Runars Sigpdrssonar (2008, 2011) ad litid sé um markvissa kennslu i lesskilningi &
unglingastigi. Skyrsla Audar Magndisar Leiknisddttur o.fl. (2009) stydja vid peer tilgatur ad
lestrarkennsla & unglingastigi kunni ad vera dmarkviss. Freyja Birgisdottir (2016, bls. 16, tilvitnad i
Chard, Vaughn og Tyler, 2002) benti ennfremur 4 ad mikileegt veeri ad pjalfa lesfimi jafnt og pétt a
6llum aldursstigum. | svérum vidmaelenda komu fram margvisleg svér hvernig lestrarkennslu veeri

hattad par sem flestir tilgreindu ekki sérstaka lestrarstefnu eda lestraraaetlun. Jafnframt tilgreindu
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margir vidmaelenda sérstaklega ad lestrarkennsla sin veeri ekki markviss eda maetti vera markvissari.
Sumir vidmeelenda kvadust einungis hvetja til lestrar 8 medan adrir nefndu fjolbreytt verkefni og
adferdir til ad na til nemenda, svo sem med kynningu mismunandi bdka eda med sérstokum
ahugasvidsverkefnum. Anna Gudmundsdéttir og Halldéra Haraldsdéttir (2017, bls. 153) nefndu ad
huga pyrfti ad hugraenum pattum er varda merkingarskdpun textans svo lestrarkennslan beri drangur.
Samhljémur var i svérum vidmaelenda og voru tekin deemi af nemendum sem hoféu géda taeknilega
faerni en skorti skilning par sem tilgreindur var almennur lesskilningur eda hugtakaskilningur. Moss og
Ranar Sigpdrsson o.fl. nefna ad huga pyrfti ad fjolbreyttum vidfangsefnum sem tengjast ahugasvidi

nemenda til ad efla lestrarfeerni peirra.

7.2.2 Framkveemd lesfimikannana

Menntamalastofnun hefur bent @ ad umsjénarkennarar standi yfirleitt ad framkveemd lesfimikannana
og paer skuli vera framkveaemdar prisvar sinnum a ari (Menntamalastofnun, 2015). Allir vidmaelendur
kvadust leggja fyrir nemendur lesfimikannanir i september, jandar og mai. Ekki fengust nakvaem svor
fra 6llum vidmaelendum hvernig stadid veeri ad framkveemd lesfimipréfa en pd matti greina ad flestum
vidmaelendum padtti dkjésanlegast ef umsjonarkennarar steedu ad framkvaemd lesfimikannana til ad
fylgja nemendum eftir og vita hvar peir steedu i lestri. Eins kom fram ad timi og framkvaemd
lesfimikannana skipti mali pé enginn vidmalenda nefndi sérstakan tima eda skipulag ad pvi
undanskyldu ad framkveemd lesfimikannana gengi ekki upp arla morguns par sem nemendur pyrftu

ad virkja malbeinid og vaeru misjafnlega upplagdir.

7.2.3 Eftirfylgni lesfimikannana

Menntamalastofnun bendir 4 ad sidferdileg skylda skapist vid notkun matsteekja lesfimikannana og
skolum sé skylt ad bregdast vid nidurstodum peirra (Menntamalastofnun, e.d.-b). Af svérum
vidmaelenda matti sja ad flestir skdlar viomaelenda uppfylltu pa kréfu, ad einum undanskildum med
eftirfylgni lesfimikanna par sem pau budu upp a sértaek Urraedi, yfirleitt i samvinnu vid sérkennara.
Hins vegar laegi ekki eiginleg adgerdaaaetiun fyrir, pad er hvernig skuli bregdast vid nidurstédum og
bad geeti radid pvi hversu markviss lestrarkennslan veeri. Svor vidmaelenda bentu til pess ad skdlum sé

gefid dkvedid frelsi til pess ad finna leid sem henti hverjum og einum.

7.3 Viohorf

Ekki er mikil dhersla 16gd & vidhorf kennara, nemenda eda foreldra til lesfimikannana i freedilegum

hluta ritgerdarinnar og komu svor vidmaelenda rannsakanda nokkud a évart. Vidmaelendur tilgreindu
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mikinn kvida eda stress medal nemenda med slaka lestrarfaerni i tengslum vid lesfimikannanir. pegar
kennarar voru spurdir Ut i pad hvert peir teldu vidhorf nemenda til lesfimikannana veeri, matti sja
akvedid samraemi milli vidhorfs peirra og pess sem peir toldu vidhorf nemenda vera. Almennt téldu
peir vidhorf nemenda vera nokkud jakveett pratt fyrir ofangreinda peetti. Einn vidmaelenda tilgreindi
sérstaklega ad hann veeri ekki hlynntur lesfimikbnnunum og kvadst hann horfa frekar a sjalfvirkni
lestrar. Alita md ad st skodun hans kunni ad méta pad vishorf sem nemendur hafa. Rannsékn Rasinski
o.fl. (2005) synir ad kennarar & 6llum namsstigum purfi ad vera medvitadir um lesfimi nemenda og
syna henni dhuga, ekki adeins a fyrstu skélastigum eins og gjarnan tidkast. Pa nefndu vidmaelendur ad
eftirfylgni foreldra vaeri g6d en peir gerdu sér ekki fyllilega grein fyrir gildi lesfimikannanna og peer
vaeru ekki négu vel kynntar fyrir peim. Gera ma rad fyrir ad Laesi — matsrammi fyrir lesfimi, baeti ur pvi

par sem sérstok skilabod eru til foreldra um tilgang lesfimikannana.

Fram kom i svorum vidmalenda ad ef kostur veeri 4 einstaklingsbundum markmidasetningum
myndi pad hafa jakveedari ahrif 4 vidhorf nemenda til lesfimikannana, stydja betur stefnu skéla an
adgreiningar og studla ad personulegum baetingum. Fraedimadurinn Charles Perfetti hafdi einnig bent
4 a0 g0i orda i ordasafni hugans skipti mali en pratt fyrir ad adgangur ad ordasafni hugans sé baedi
skilvirkur og sjalfvirkur gaetu komid upp lesskilningsvandamal (Byrnes og Wasik, 2019, bls. 216). bad
helst i hendur vid upplifun eins vidmaelandans sem sagdi ad nemendur af erlendum uppruna geta verid
med gbédan leshrada og lestrarteekni en samt haft litinn lesskilning vegna samfélagsadstaedna og

reynsluheims.

Gudmundur B. Kristmundsson (2010, bls. 11) hefur bent 4 ad pad sé i hondum nemandans ad gera
sér grein fyrir pvi ad hann geti baett lestrarfaerni sina. | svérum vidmaelenda kom pé fram ad nemendur
attudu sig ekki allir & mikilvaegi pess ad leggja mat a lesfimi. Adeins nokkrir vidmaelendanna kvadust
utskyra tilgang lesfimikannana sérstaklega og bentu i senn @ ad nemendum peettu paer préfa pronga
feerni lesfimi og ad samfélagsumraedan laegi par. Alykta ma ad ef nemendur gerdu sér betur grein fyrir
tilgangi lesfimikannanna, gzeti pad hvatt til lesturs og pad myndi hjalpa peim i gegnum ndmsefni og

onnur verkefni 4 naestu stigum namsins.

7.4 byding og gildi lesfimikannana

Vidmeaelendur voru spurdir hvort lesfimikannanir veittu adhald eda hvatningu til ad efla lestur
nemenda & unglingastigi. | svérum vidmaelenda matti greina breyttan tidaranda, ad nemendur Gtvegi
sér gjarnan hljodbok og leesu sjaldan upphatt sem hefur dhrif 8 frammistdédu peirra i lesfimikbnnunum.
betta gaeti haldist i hendur vid nidurstédur Freyju Birgisdottur (2016) sem benda til pess ad boklestur

medal unglinga fari minnkandi en pess ber ad geta ad nemendur a unglingastigi lesa ad jafnadi i hljédi.
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Archer o.fl. (2003) benda & ad mikilvaegi lesfimi endurspeglist i tengslum hennar vid lesskilning.
pyding lesfimikannana er pvi mikilveeg ut fra fraedilegum forsendum par sem nota ma lesfimikannanir
til ad fylgjast med framférum og skipuleggja lestrarndm (Bigozzi o.fl., 2017, tilvitad i Ticha o.fl., 2009).
Vidmeelendur téldu pd lesfimikannanir almennt ekki hafa neina pydingu fyrir nemendur heldur veiti
peim adeins stadfestingu a pvi hve gddir lesarar peir eru. b3 téldu vidmaelendur kannanirnar veita

nemendum akvedid adhald en misjafnt vaeri hvort paer veeru lestrarhvetjandi.

Vidmeaelendur virtust pé sammala um gildi lesfimikannana, ad paer séu mikilvaegar og purfi ad vera
til stadar pott peer einblini & pronga faerni nemenda, pa helst leshradann. Hins vegar, eins og kemur
fram i svérum eins vidmeelandans, pa bydur Laesi — matsrammi fyrir lesfimi, upp 4 ad fleiri paettir

lesfiminnar séu metnir og kvadst vidmaelandinn sakir pess hlakka til ad fara ad nota hann.

bpegar horft er til lesfimikannana og hvort peer nytist til ad meta helstu lykilpzetti lestrarfaerni kom
fram ad viodmaelendum fannst skortur a lesskilningskénnunum fyrir nemendur i 9. og 10. bekk en
lesskilningskannanir eins og Ordardn na einungis upp i 8. bekk. Nidurstédur PISA-kdnnunarinnar 2018
benda til pess ad lesskilningur og leesi 15—16 ara grunnskélanemenda a natturuvisindi og steerdfraedi,
sé enn undir aeskilegri grunnhaefni sem synir porf pess efla lesskilning nemenda. Samkvaemt einfalda
lestrarlikani Hoovers og Gough fra 1990 er lesskilningur afurd af umskraningu og skilningi @ pvi
tungumali sem lesid er. Ef lesanda skortir feerni i 66rum paettinum hefur pad ahrif 4 lesskilning og

lestrargeta vidkomandi getur ordid slok.

7.5 Samantekt

Fyrstu tveer rannséknarspurning sem lagt var upp med tengjast ad nokkru leyti og var pvi akjésanlegast

ad svara peim samhlida:

1. Hvert er gildi lesfimikannana a unglingastigi?

2. A0 hvada leyti varpa lesfimikannanir ljési & st6du lestrarfaerni nemenda a unglingastigi?

Lesfimikannanir virGast helst leggja mat 4 leshrada nemenda. ToIf af prettdn vidmalendum nefndu ad
lesfimikannanir legdu mat a leshrada nemenda en adeins kvadst einn vidmalenda ekki horfa &
leshrada pegar hann lagdi fyrir lesfimikannanir. Vidmalendur nefndu ad sifellt veeri hvatt til
einstaklingsmidads nams i skélastarfi en lesfimikannanir veeru stadladar. A unglingastigi veeri 6liklegt
ad nemendur greindust med lestrarérdugleika par sem peir keemu yfirleitt i ljés fyrr & skélagéngunni.
Af svorum vidmaelenda ma greina ad lesfimikannanir varpi ad einhverju leyti ljosi ad lestrarfaerni peirra

en bentu einnig a ad fjolbreyttari matstaeki vanti til ad varpa ljési a lestrarfaerni peirra par sem
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lesfimikannanir maeli ekki lesskilning og ordaforda nemenda, pott paer geti gefid visbendingar um slika
paetti. Pott svorin veeru misjofn téku flestir viomeaelendur fram ad tengsl veeru @ milli lesskilnings og
leshrada. Flestir minntust 4 ad peir nemendur sem eiga i erfidleikum med lestur lesa undir
lesfimividmidum og peir sem hafa gdda lestrarfeerni keppast vid ad lesa fleiri ord & minutu. Ekki voru
allir vidmaelendur @ sama mali hvort lesfimividmidin vaeru sanngjorn eda of ha. Helmingi viomaelenda
pottu pau sanngjorn en 6drum fannst vidmidin of ha og tilgreindu sérstaklega pridja vidmid.
Nidurstadan virdist vera su ad lesfimikannanir séu agaet til sins bruks en nd ekki négu vel utan um alla
paetti lestrarfaerninnar og syna kennurum i faeestum tilfellum nyjar upplysingar um nemendur sem eiga

i lestrarérdugleikum. Frammistada einstakra nemenda er pvi i oftast i samraemi vid veentingar kennara.

bridja og sidasta rannsdknarspurning sem hofd var ad leidarljési:

3. Hversu markviss er lestrarkennsla 4 unglingastigi?

pegar vidmaelendur voru spurdir hvernig lestrarkennslu vid peirra skdla vaeri hattad nefndu margir
beirra ad sifellt vaeri leitad leida til ad gera lestur dhugaverdan t.a.m. med hradstefnumati 4 bokasofn.
Hins vegar vaeri margt i bodi sem fangadi frekar hylli nemenda, eins og hljodvorp eda hljodbaekur.
Nidurstodur lesfimikannana eru yfirleitt paer somu, nemendur standa sig sist i fyrstu lesfimikénnuninni
i september en fer sidan fram i naestu kdnnunum. Pad maetti pvi velta fyrir sér adkomu foreldra ad
lestri barna. Skdlinn virdist halda utan um lestur nemenda en lestri parf ad vidhalda eins og annarri
hafni. bad veeri pvi heldur dsanngjarnt ad segja ad vidmeelendur legdu ekki dherslu & ad efla
lestrarfaerni unglinga. | daglegu skélastarfi felst mikill lestur og bérnin eru sifellt ad lesa, hvort sem pad
er & svidi hugvisinda eda raunvisinda. bad veeri pvi eflaust réttlatara ad tala um sérstaka aherslu. Hun
geeti sem deemi falist i pvi ad lesa upphatt eda efla lesskilning eins og flestir vidmaelendur téku fram.
Svor vidmaelenda benda pé til pess ad brugdist sé vid nidurstodum lesfimiprofa peirra nemenda sem

standa illa  lesfimi. Alykta ma ad um markvissa kennslu { lesfimi sé ad raeda fyrir b4 nemendur.

Annad sem kom fram var ad Ut frad svorum vidmeelendanna ma alykta ad vidhorf kennara til
lesfimikannana geti haft ahrif a viohorf nemenda. pa kvadust flestir viomaelenda adeins bregdast vid
nidurstédum peirra sem komu verst Ut ar lesfimikbnnunum, drangri nemendanna sem ekki nadu fyrsta
vidmidi. Flestir vidmaelenda nefndu stress og kvida hja pessum nemendum — ad lesfimikannanir geréu
pbeim fatt gott. Viomaelendur nefndu ad hjalpa maetti nemendum med kvida og stress med pvi ad leggja
fyrir pa einfaldari lesfimikbnnun eda Utfaera einstaklingsbundin vidmid fyrir pessa nemendur.
Persénubundid fyrirkomulag, sérstaklega medal peirra sem bua vid lestrar6rdugleika, veeri liklegra til

ad hvetja nemendur afram i stad pess ad brjota pa nidur.
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7.6  Myndraen tulkun samantektar

par sem eigindlegar rannsdknaradferdir studla ad pvi ad auka vitneskju rannsakandans veeri ekki
akjosanlegt ad alhaefa nidurstodur. Myndir 9 og 10 syna pvi adeins myndraena tulkun nidurstadna par

sem rannsakandi dregur fram heildarnidurstédu rannsdéknarinnar.

Lesfimikannanir

e Visbending um e Lesfimividmid ¢ Visbending um
lestrarordugleika akvedin fyrir hvern gbda lestrarfaerni
* Valda kvida argang, ekki e Studla ad
einstaklinsbundin kappsemi
* Mazela ekki e Syna takmarkadan
lesskilning lesskilning
e Vidhorf métad af
skilningi
o J . J o J

Mynd 9. Gildi lesfimikannana og lestrarfaerni nemenda

Mynd 9 synir gildi lesfimikannana og lestrarfaerni nemenda. A myndinni ma sja ad ef nemendur lesi of
haegt er pad oftast visbending um lestrarérdugleika nemenda. Nemendum sem na litlum leshrada
finnst lesfimikannanir valda kvida. Hins vegar gefur mikill leshradi visbendingu um géda lestrarfaerni
par sem lesfimikannanir studla jafnan ad metnadi og keppast nemendur jafnan vié ad lesa sem flest
ord & minutu. Jafnframt getur of mikill leshradi takmarkad lesskilning nemenda likt og greint hefur

verid fra i ofanverdum kafla, 7.5.

Ahersla kennara &
eflingu lestrarfaerni

nemenda

e Almenn e Skortur a e Almenn
lestrarkennsla, lesskilningspréfum lestrarkennsla,
hvatnig o Adkoma foreldra lestrarstefna
«Brugdist vid o Nemendur taldir lestraratok, hvatning,
nidurstédum lzesir & unglingastigi o-fl.
lesfimikannana eBrugdist vid
nidurstodum
lesfimikannana
(G J \§ 4 g 4

Mynd 10. Ahersla kennara 4 eflingu lestrarfzerni nemenda
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Mynd 10 synir aherslu kennara & eflingu lestrarfaerni nemenda og segir til um pad hve markviss
lestrarkennsla er & unglingastigi A myndinni ma sja ad kennarar virdast leggja annadhvort litla eda
nokkra aherslu a ad efla lestrarfeerni nemenda. Sé aherslan litil felur hin i sér almenna lestrarkennslu,
hvatningu og ad brugdist sé vid nidurstédum. Sé dhersla kennara nokkur felur hun i sér almenna
lestrarkennslu, lestrarstefnu, lestrardtdk, hvatningu og fleiri peaetti, par sem einnig er brugdist vid
nidurstédum lesfimikannana. Nidurstodur rannsoknarinnar gefa til kynna likt og fram hefur komid ad
lestrarkennslu sé misjafnlega hattad en pé er hiin markvissust fyrir nemendur sem standa sig hve verst

i lesfimikdnnunum par sem i badum tilfellum er brugdist vid nidurstodum lesfimikannana
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8 Lokaord

pad var ahugavert ad vinna pessa ritgerd, sérstaklega i ljési umraedunnar sem skapadist i samfélaginu
a medan ég sat vid skriftir. Fréttir barust af pvi ad pridjungur drengja geeti ekki lesid sér til gagns og ad
ordaforda barna fzeri verulega aftur. Umraeduna sd ég til deemis a samskiptaforritinu Twitter. Fréttum
af laesi og skodunum er gjarnan deilt undir millumerkinu #menntapjall. | einni feerslunni & Twitter,
yfirleitt nefnt prddur, sa ég ad buid var ad deila frétt fra Visi um lestrarfaerni nemenda. H6fundur
pradarins skrifar: ,,Leshradaprof eru ekki meelikvardi d leesi. Hettum ad lesa 1000 dra gamla texta d
hverju dri og byrjum ad lesa texta sem vekja dhuga. Gefdu 11 dra gamergaurum 300 bls um vopn |
Fortnite og hann les SER til gagns d einu kvéldi.” Héfundur baetir vid pradinn og segir ,,Eg hef purft ad
utskyra fyrir foreldrum nemanda ad hann purfi aukalesefni, sem er btw drepleidinlegt, af pvi
vidkomandi nadi ekki 100 ordum d minutu i hradlestrarprofi. Buum til dhuga med skemmtilegu lesefni
og bérnin munu lesa.” Fjolmargir virtust hafa skodun 8@ pessu mali. Pétt Twitter sé ekki areidanleg
heimild sem slik er stundum gagnlegt ad sja hvar samfélagsumradan stendur hverju sinni. Oft 4 tidum
er umraedunni styrt pannig ad lesefnid fyrir born og unglinga sé ekki dhugavert. | pessu samhengi eru
islendingaségur nefndar og verdur Gisla saga Surssonar yfirleitt fyrir bardinu & peirri umraedu eda
,,Gisli gamli Sursson”. bad var pvi dhugavert ad skoda upplifun kennara af lesfimikdnnunum 34
unglingastigi i takt vid tidarandann poétt rannsdéknin hefdi matt vera ytarlegri og taka mid af stédu
lestrarfeerni kynja eda lestrarpoli nemenda. ba meina ég ad skoda maetti hvort unglingar hafi seiglu

eda pol til ad klara langa texta eda baskur.

begar ég stillti nidurstodum pessarar rannsoéknar upp, vann ég med greiningarlikén og gat pvi
borid saman svor viomaelenda vid hverri spurningu a skipulagdan hatt og greint mynstur i svérum
peirra. bad var pvi gaman ad sja hvert vidmaelendur toldu vidhorf foreldra vera til lesfimikanna. Helst
toldu vidmaelendur ad peim veeri sama, téldu pa ekki skilja markmid lesfimikannanna eda peir toéldu
ba vilja leggja meiri dherslu & lesskilning. betta gilti lika ad einhverju leyti um nemendur. Til ad fa
heildarmynd af mikilvaegi lesfimi tel ég ad porf sé ad stydjast vid Laesi — matsramma fyrir lesfimi og ad
almennur skilningur sé & lesfimi og lesfimikdnnunum. Eg tel lesfimikannanir gott maelitaeki en haegt
veeri ad baeta paer med pvi ad Utbua einstaklingsbundin lesfimividmid. ba er best ad umsjonarkennari
leggi lesfimikannanir fyrir nemendur sina svo hann viti betur hvar peir standa og sérkennari adstodi pa
nemendur sem purfa 4 adstod ad halda. Eg tel ad best sé ad studla ad jofnum lestri svo ekki séu teknir
lestrarsprettir og ad lestur sé ekki kvod heldur mikilvaeg eining i pvi umhverfi sem vid bium vid. ba tel
ég ad brynt sé ad skoda lesskilning nemenda a unglingastigi til ad studla ad markvissri lestrarkennslu

og efla lestrarfaerni peirra. Ef unglingar lesa ekki eins mikié af békmenntum og tidkast hefur ma velta
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bvi fyrir sér hvort hugtakaskilningur barna, ordafordi og almennur skilningur unglinga versni pott pau
hlusti frekar & baekur. Vidfangsefnid, reynsla kennara af lesfimikdnnunum a unglingastigi, potti mér
afar ahugavert og adkallandi vidfangsefni. Eg tel ad porf sé & préun adgerdadzetlunar vardandi

lestrarkennslu 3 unglingastigi svo hin sé sams konar yfir landid og pjéni nemendum til g6ds.
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10 Vidauki

10.1 Viotalsrammi

1)

2)

3)

Getur pu sagt mér hvers konar maelitaeki lesfimikannanir eru, hvad maela paer ad pinu

viti og finnst pér paer varpa raunhafu ljési a lestrarferni unglinga?

a) Getur pu sagt mér, hvad reynslu vardar, hvernig nemendur eru ad koma ut ar
kdnnunum?

i) Peir sem eru med goda lestrarfaerni / og peir sem eiga i erfidleikum?

Getur pu lyst fyrir mér framkvaemd lesfimikannana i pinum skéla?

a) Getur pu sagt mér hvort og hvernig nemendur eru bunir undir préfin? Er pad eitthvad
sem ma segja ad sé almennt (atak fyrir bekk)?

b) Og hvad er svo gert vid nidurstédurnar — hvernig er eftirfylgni(adgerdum) hattad? Er
bad eitthvad sérteekt (t.d. atak sem midast vid pa sem purfa mest a pvi ad halda)?

c) Hvad med lestrarpjalfun, lestrarkennslu almennt & unglingastigi — Getur pu sagt mér
hvernig henni er hattad i skélanum? Tekur hun t.d. mid af nidurstodum lesfimikannana

eda annarra kannana og er hun ad pinu mati markviss?

Getur pu sagt mér fra upplifun pinni a lestri nemenda i lesfimikénnunum?

a) Lesa nemendur af ndkvaemni og nd gédu flaedi svo lesturinn hljomi edlilega 4 kostnad
hradans?
b) Lidur lesskilningur fyrir hradann?
c) Hvad telur pu ad sé vidhorf nemenda til pessara kannana?
(1) Hverjir eru kostir/Hverjir eru dkostir?
d) Hvad telur pu ad sé vidhorf foreldra til pessara kannana?
(1) Hverjir eru kostir/Hverjir eru dkostir?
e) Hvad med vidmidin sem birt eru fyrir rétt lesin ord a minutu? Telur pu petta vera

sanngjorn viomid?
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(1) Af hverju/af hverju ekki?
4) Hvada pydingu telur pu ad lesfimikannanir hafi fyrir unglingana?
a) Veita peer adhald og hvatningu til ad efla lestur unglinganna?

(1) Af hverju/af hverju ekki?

5) Telur pu ad lesfimikannanir nytist til pess ad meta helstu lykilpaetti lestrarfaerninnar eda

parf ad meta fleiri paetti — og hvernig er pad haegt (og gert i pinum skoéla)?
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10.2  Kynningarbréf til patttakanda

n Haskolinn
a Akureyri
University

of Akureyri

Olafsjordur 21. mars 2022
Rannsdékn a reynslu kennara a unglingastigi af lesfimikonnunum

Kynningarbréf til patttakanda

Eg undirritud, Kristin Brynhildur Davidsdoéttir, netfang: hal70964@unak.is, simi 6603956, er {

Haskélanum & Akureyri i meistaranami i menntavisindum med aherslu & sérkennslufraedi. Eg
er ad vinna ad 40 eininga lokaverkefni sem er byggt a eigindlegri rannsékn af reynslu kennara
a unglingstigi af lesfimikbnnunum Menntamdlastofnunar. Leidbeinendur minir eru
Gudmundur Engilbertsson lektor, netfang: ge@unak.is og Rannveig Oddsdéttir lektor,

netfang: rannveigo@unak.is, baedi starfa vid Haskdlann a Akureyri, vinnusimi peirra: 4608000.

Atlunin er ad taka vidtol vid 12 kennara, tvo fra sama skdla, kennara sem koma ad
lesfimikbnnunum & unglingastigi, umsjonarkennara og islenskukennara /eda sérkennara.

Tilgangur rannsoknarinnar er ad kanna gildi lesfimikannana a unglingastigi.

Eg 6ska hér med eftir patttdku pinni i rannsékninni. batttaka pin felur i sér vidtal sem tekur
um 30-60 minuatur. Leitad er til pin vegna pess ad pu ert kennari & unglingastigi og hefur
reynslu af lesfimikdnnunum a unglingastigi. Allar upplysingar sem veittar eru i viétalinu verda
medhondladar samkveemt strongustu reglum um trdnad og nafnleynd og farid ad islenskum
l6gum vardandi perséonuvernd, vinnslu og eydingu frumgagna. Rannsdknargbdgn verda
vardveitt & oOruggum stad 4 medan 4 rannsdkn stendur. Frumgdgum, ljdsritum,
hljédupptokum og tolvugdégnum verdur eytt ad rannsdkn lokinni. Nidurstodur

rannséknarinnar verda allar épersénugreinanlegar.

Ef pu sampykkir patttoku dska ég eftir skriflegu upplystu sampykki (sja @ naestu sidu).
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n Haskolinn
a Akureyri
University

of Akureyri

Sambpykkisyfirlysing

Eg undirritud/undirritadur hef lesid kynningu & ofangreindri rannsékn og sampykki ad taka

patt i rannsdkninni eins og henni er lyst.

Virdingarfyllst:

Rannsakandi:
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10.3 Kynningarbréf til skdlastjérnenda

Kynningarbréf
Olafsfjordur 21. mars 2022

Kzeri skélastjori,

Eg undirritud, Kristin Brynhildur Davidsdoéttir, er i Haskélanum & Akureyri i meistaranami i
menntavisindum med dherslu & sérkennslufraedi. Eg er ad vinna ad 40 eininga lokaverkefni
sem er byggt a eigindlegri rannsékn af reynslu kennara a unglingastigi af lesfimikdnnunum
Menntamalastofnunar. Leidbeinendur minir eru Gudmundur Engilbertsson lektor, netfang:

ge@unak.is og Rannveig Oddsdéttir lektor, netfang: rannveigo@unak.is, baedi starfa vid

Haskdlann @ Akureyri, vinnusimi peirra: 4608000. Atlunin er ad taka vidtol vid 12 kennara, tvo
fra sama skola, kennara sem koma ad lesfimikdnnunum & unglingastigi, umsjonarkennara og
islenskukennara /eda sérkennara. Med pessu bréfi dska ég eftir patttéku pins skéla i
rannsékninni. Tilgangur rannsdknarinnar er ad kanna gildi lesfimikannana a unglingastigi.
Rannsdéknin er byggd 4 gagnasofnun med vidtélum vid kennara. Hvert vidtal mun taka um 30—
45 mindatur. Vidtolin verda hljédritud, afritud ordrétt upp og sidan verdur upptokunum eytt
ad rannsékn lokinni. N6fnum og stadhattum verdur breytt i drituninni pannig ad ekki verdur
haegt ad rekja nidurstodur rannsoknarinnar til peirra sem raett er vid eda fjallad um. Fyllsta
oryggis verdur gaett vid vardveislu gagna og patttakendum er heitid algjorum trinadi og

nafnleynd. Haegt er ad hafa samband vid undirritada ef 6skad er frekari upplysinga.

Bestu kvedjur og innilegar pakkir fyrir patttokuna,
Virdingarfyllst

Kristin Brynhildur Davidsdéttir meistaranemi
Netfang: hal70964@unak.is

s. 6603956
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