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Agrip

Markmid ritgerdarinnar er ad varpa ljosi 8 mikilvaegi lydraedislegra starfshatta i leikskdlum.
Leitast verdur svara vid rannsdknarspurningunni: Hvada starfshaettir studla ad lydraedi innan
leikskodlans? Lydraedisleg umraeda i leikskolastarfi hefur aukist undanfarin ar. Greint verdur
fra hugmyndum Johns Dewey og Loris Malaguzzi o.fl. um lydraedi i skélastarfi. Einnig er farid
yfir réttindaskdla UNICEF og Reggio Emilia-leikskéla um hvernig starfinu i slikum skélum er
hattad. Rynt verdur { fyrri rannsoknir sem gerdar hafa verid a pessu svidi. [ nidurstddum
bessara rannsékna ma greina ad mistulkun sé 4 hugtakinu lydraedi i leikskélastarfi. Einnig ma
alykta ad nidurstoédurnar bendi til pess ad eigi starfsheettir leikskdla ad studla ad lydraedi skuli
kennarar og born beita virkri hlustun, kennarar skuli leyfa bérnum ad vera frjals, ad vera
virkir patttakendur i akvardanatoku sem snertir pau og kennarar purfi ad spyrja spurninga

sem hvetja bornin til pess ad taka sjalfsteedar akvardanir.
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Formali

Ritgerd pessi er 10 ECTS-eininga lokaverkefni leikskdlakennarafraedi vid Menntavisindasvid
Haskola islands. Leidbeinandi minn var Hronn Palmadottir, ddsent vid Menntavisindasvid
Haskdla Islands. Eg vil pakka henni kaerlega fyrir allar paer gagnlegu abendingarnar, snogg

vidbrogd og adstod vid ritgerd mina.

Eg vil pakka fjdlskyldu minni og vinum fyrir dprjétandi studning og hvatningu pegar ég purfti
sem mest a pvi ad halda. Honnu Kristinu Stefansdottur vil ég pakka fyrir yfirlestur a pessu
verkefni. Pabba minum, Snaebirni Ottarssyni, og konu hans, Helgu Linu, vil ég pakka fyrir
margar baejarferdir til pess ad passa stelpurnar minar tveer svo ad ég geeti sinnt
ritgerdarskrifum minum. Daetrum minum, Snaedisi Lenu og Ellen Eir, vil ég einnig pakka fyrir
ad vera mesta hvatning til pess ad vinna ad pessu verkefni med brosi a vor a hverjum degi.
Ornu Bjorg Steinarsddttur og bérdisi Steinarsdéttur vil ég einnig pakka fyrir alla hvatninguna
og trina 4 ad ég geeti petta. Sidast en ekki sist faer madurinn minn, Hlynur Freyr Viggdsson,
sem syndi mér endalausa polinmadi, studning og hvatningu a ollum stigum ritgerdarinnar,
miklar pakkir.

betta lokaverkefni er samid af mér undirritadri. Eg hef kynnt mér Visindasidareglur

Hdskdla [slands (sja www.hi.is/haskolinn/log_og_reglur, undir Sameiginlegar reglur). Eg hef

gaett viomida um sidferdi i rannsdknum og fyllstu radvendni i 6flun og midlun upplysinga og
tulkun nidurstadna. Notkun min a heimildum er i samraemi vid 4. mgr. 54. gr. reglna fyrir
Haskdla Islands nr. 569/2009. Eg visa til alls efnis sem ég hef sétt til annarra eda fyrri eigin
verka, hvort sem um er ad reeda abendingar, myndir, efni eda ordalag. Eg pakka 6llum sem
lagt hafa mér lid med einum eda 6drum hzetti en ber sjalf abyrgd a pvi sem missagt kann ad

vera. betta stadfesti ég med undirskrift minni.

Reykjavik, 10. januar 2022

Silvia Sél Snzebjornsdéttir


https://www.hi.is/node/300103
https://www.hi.is/node/300103

1 Inngangur

[ mérgum skélum ma sja ad lydraedi hefur verid innleitt i skdlastarfid og & pad einnig vid &
leikskdlastigi. | Adalndmskrd leikskdla fra drinu 2011 er 16gd aukin ahersla & lydraedi midad
vid ndmskrana sem gefin var at arid 1999. [ adalndmskranni eru sex grunnpaettir sem mynda
undirstddu menntastefnunnar og er einn peirra lydraedi og mannréttindi. [ namskranni er
|6gd ahersla 4 ad reekta pekkingu, leikni og viohorf sem styrkja getu leikskélabarna i
framtidinni til pess ad geta verid gagnrynir, virkir og haefir patttakendur i jafnréttis- og

lydraedissamfélagi (mennta- og menningarmalaraduneytid, 2011).

Lydraedisleg umraeda er sifellt ad aukast og par af leidandi er mikilvaegt ad starfsfolk leikskola
kynni sér hvad lydraedi i leikskdlastarfi felur i sér par sem pad virdist vega pungt i I[6gum um
leikskéla sem og adalnamskra. bar er m.a. 16g0 dhersla 4 ahugamal barna dsamt patttoku
beirra i akvardanatoku um malefni sem kemur peim vid. [ pessu ljési er mikilvaegt ad

starfsfolk leikskéla temji sér lydraedislega starfshaetti.

Hofundur pessa verkefnis hefur starfad i leikskéla hja Kédpavogsbae i fimm ar. Fyrst um sinn
var ekki mikil umraeda a vinnustadnum um lydraedi innan leikskélans en dkvedin préun hefur
att sér stad sidastlidin ar og hefur hann nu fengid vidurkenningu sem réttindaskali.
Réttindaskoéli UNICEF tekur mid af Sattmala Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins sem
snyr ad aukinni virdingu, vernd og innleidingu mannréttinda (UNICEF, e.d.).
Réttindaskélaverkefnid gengur Ut 4 pad ad skapa lydraedislegt umhverfi en a sama tima
stydur pad vid pa ferla sem eru pegar til stadar innan leikskélans sem byggja 8 I16gum og
adalndamskra. Réttindaskdli skapar akvedinn ramma utan um élik sjénarhorn, stefnur og gildi
sem skélinn vinnur pegar med. bar af leidandi er réttindaskélinn géd nalgun sem krefst pess
ad born og starfsfélk leikskélans vinni saman ad sameiginlegu markmidi. Vid nam i
leikskélakennarafreedum hefur gefist teekifaeri til ad ryna enn betur i Adalnamskra leikskéla
og Barnasattmalann asamt pvi ad kynnast hugmyndafraedi ymissa freedimanna, t.d. Johns
Dewey og Loris Malaguzzi sem oft er haegt ad tengja vid lydraedi. Namid hefur leitt til enn
frekari dhuga og I6ngunar héfundar pessa verkefnis til ad kafa dypra i lydraedisleg

vinnubrogd i leikskola.

Markmid verkefnisins er ad skoda hvort og pa hvernig starfsfolk leikskéla geti studlad ad
lydraedislegu samfélagi medal barna innan leikskola. Leitad verdur svara vid eftirfarandi

spurningu: ,,Hvada starfsheettir studla ad lydreedi medal barna innan leikskola?*

[ ritgerdinni verdur byrjad a pvi ad fjalla um opinbera stefnu og skodad hvad fram kemur {
[6gum um leikskdla, i Adalnamskra leikskéla og Samningi Sameinudu pjédanna um réttindi

barnsins um lydraedi i leikskdlastarfi. Par a eftir verdur fjallad um lydraedi almennt i
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leikskdlum. Einnig verda patttokustigar Landsdown og Harts kynntir asamt pvi ad 16gd verdur
ahersla a rannsoknir par sem lydraedislegir starfshaettir i leikskéla hafa verid skodadir. bar
naest verda skodadir réttindaskdlar og rannsékn sem gerd var um pa og ad lokum verdur
farid yfir mennta- og uppeldisstefnu Reggio Emilia-leikskdla par sem peir eru taldir starfa i

anda lydraedis.



2 Opinber stefna

Nyjasta utgafa Adalnamskrar leikskdéla er fra arinu 2011 og einn af grunnpattum menntunar
sem par er fjallad um er lydraedi og mannréttindi (mennta- og menningarmalaraduneytid,
2011). Log um leikskoéla voru sidast uppfaerd pann 12. juni 2008; i 2. gr. kemur fram ad
markmid peirra sé medal annars ad studla ad lydraedislegu samstarfi. Samningur Sameinudu
pjédanna um réttindi barnsins, sem i daglegu tali er kalladur Barnasattmalinn, var
sampykktur arid 1987. Samningurinn vard pé ekki fullgiltur og l6gfestur hér a landi fyrr en

arid 2013 (Barnasattmali Sameinudu pjédanna, e.d.).

[ kjarasamningum leikskélakennara, sem gefnir eru Ut af Kennarasambandi islands (2020),
kemur fram i starfslysingum adstodarleikskdlakennara, leikskélakennara,
leikskélasérkennara, deildarstjora, verkefnastjéra, sérgreinastjora og sérkennslustjora ad
beir skulu starfa samkvaemt [6gum og reglugerdum leikskdla, 6drum I6gum er vid eiga,
adalnamskra leikskola og stefnu viskomandi sveitarfélags. | bessum kafla ritgerdarinnar
verdur fjallad um hvernig lydraedi birtist i [6gum um leikskdla, Barnasattmalanum,
Adalndmskra leikskdla dsamt stefnu og ndmskram priggja sveitarfélaga &

hofudborgarsveedinu.

2.1 Log og reglugerdir

[ 16gum um leikskdla nr. 90 fra &rinu 2008 i 2. grein kemur fram ad starfshaettir leikskélans
skuli moétast af umburdarlyndi og keerleika, jafnrétti, lydraedislegu samstarfi, abyrgd,
umhyggju, sattfysi, virdingu fyrir manngildi og kristinni arfleifd islenskrar menningar. Einnig
kemur fram ad markmid i uppeldi og kennslu i leikskéla skuli medal annars vera ad born
verdi sjalfstaedir, virkir og abyrgir patttakendur i lydreedispjodfélagi sem er i sifelldri préun.
Einnig skal starfsfolk leikskdlans raekta hafileika barna til skdpunar og tjaningar i peim
tilgangi ad styrkja sjalfsmynd barnanna, 6ryggi peirra og haefni til mannlegra samskipta (l6g
um leikskdla nr. 90/2008).

2.2 Adalnamskra leikskodla

[ Adalndmskra leikskéla (2011) eru sex grunnpaettir sem mynda menntastefnuna og er einn
beirra lydreedi og mannréttindi. Logd hefur verid ahersla 4 ad raekta pekkingu, leikni og
vidhorf sem styrkja getu leikskélabarna i framtidinni til pess ad geta verid gagnrynir, virkir og
heefir patttakendur i jafnréttis- og lydraedissamfélagi. Ahersla er einnig 16gd 4 ad bérnin skuli
vera virkir patttakendur i lydraedissamfélaginu innan og utan skdélans. Lydraedislegt
leikskoélastarf byggist & samstodu, vidurkenningu a élikum sjonarmidum, jafnrétti, samabyrgd

og fidlbreytileika. [ leikskéla skulu nemendur finna fyrir pvi ad peir séu hluti af samfélagi og



hopi par sem réttleeti og virding einkenna samskipti peirra. Bornin eiga ad fa ad vera virkir
pbatttakendur og skal hvert og eitt barn pvi fa moguleika og taekifeeri til pess ad leggja sitt af
morkum til pess ad hafa ahrif 4 umhverfi sitt. Einnig a ad virda reynslu, feerni, skodanir og
innszei barnanna og taka mid af sjénarmidum peirra pegar talad er um skipulagningu a
leikskolastarfinu. bar af leidandi er haegt ad gefa bornum taekifaeri til pess ad taka patt i
akvordunum um vinnubrdgd og ymis verkefni. | Adalnamskra leikskéla kemur einnig fram ad
leikskoélar skuli semja eigin skélanamskra, skélanamskrain skal vera skrifleg og adgengileg
6llum sem hun vardar. { slikum ndmskram skal koma fram hvernig starfi leikskdlans sé hattad
asamt pvi hvernig leikskélinn zetli ad vinna ad peim markmidum sem sett eru fram i
Adalndmskra leikskola. Skélandmskrain er unnin af leikskélakennurum, 6dru starfsfolki
leikskdlans, foreldrum og bérnum. begar patttaka pessara adila myndast métast helstu
aherslur og vidmid i starfi leikskdlans. Adur en ad skélanamskrain 6dlast gildi skal nefnd
kjorin af sveitarstjérn stadfesta hana eftir umsogn foreldrarads (mennta- og

menningarraduneytid, 2011).

Olafur Pall Jénsson (2011) bendir & ad lydraedi hefur tvenns konar mikilvaegi pegar 16gin og
adalnamskrdin eru skodud. Annars vegar a skdlinn 4 ad undirbda nemendur undir lif og starf i
lydraedissamfélagi og hins vegar a su vinna sem fer fram i skélanum ad motast af

lydraedislegu samstarfi.

Jéhanna Einarsddttir (2017) fjallar um hugtok sem falla undir lydraedi i adalnamskranni. bessi
hugtdk eru medal annars réttindi, patttaka, jafnrétti, dbyrgd, ahrif og samstada. bessi hugtok
komu alls 108 sinnum fram i almenna hluta namskrarinnar og 54 sinnum i leikskélahluta
namskrarinnar. Pa ma einnig sja ad hugtok eins og umhyggja samkennd og vellidan svo
eitthvad sé nefnt eru algengari i leikskélahluta ndmskrarinnar. Pegar pau lydraedislegu gildi
sem fram koma i ndmskranni eru skodud ma sja ad pau beinast annars vegar ad
einstaklingum og hins vegar ad barnahdpnum. Leikskdlasamfélagid visar til virdingar
einstaklinga asamt fjolbreytileika félks. Einnig kemur fram ad leikskélastarf skuli einkennast

af samvinnu og jafnrétti milli einstaklinga.

2.3 Barnasattmali Sameinudu pjédanna

Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins var sampykktur arié 1989 3
allsherjarpingi Sameinudu pjédanna og er pessi samningur pekktur sem Barnasattmali
Sameinudu pjédanna eda Barnasattmalinn (J6hanna Einarsdéttir og Bryndis Gardarsdéttir,

2008). | Barnasattmalanum eru fjérar grundvallarreglur. bzer eru eftirfarandi:

1. Rétturinn til ad fa ad vera eins og madur er, allir séu jafnir og somu réttindi fyrir

oll born.
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2. Rétturinn til ad allar reglur sem eru dkvednar séu midadar ad pvi sem er best fyrir

born.
3.  Rétturinn til ad fa ad lifa og proskast.

4, Rétturinn til ad fa ad taka patt og tja skodun sina a ollu sem skiptir born mali

(Barnasattmali Sameinudu pjédanna, e.d.).

Barnasattmalinn var b6 ekki sampykktur & islandi fyrr en arid 1992 og ad lokum fullgiltur og
l6gfestur hérlendis arid 2013. Samningurinn er géd vidboét vid 16g um leikskdla og
adalnamskra leikskola. [ 12. og 13. grein er 16gd dhersla 4 skodana- og tilfinningarfrelsi barna.
Pessar greinar leggja aherslu @ ad bornum sé gert kleiftad tja viohorf og koma fram
skodunum sinum sem snerta malefni sem vidkemur peim og hefur ahrif 4 lif peirra
(Barnasattmali Sameinudu pjédanna, e.d.). [ 12. grein segir ad barn sem myndad getur eigin
skodanir skuli hafa rétt til pess ad lata peer frjalslega i 1jés i 6llum peim malum sem pad
vardar; einnig skulu adrir einstaklingar taka tillit til skodana barnsins i samraemi vid aldur og
broska pess. Jafnframt er tekid fram i 13. grein ad barn eigi rétt a pvi ad lata i 1jés skodanir
sinar asamt réttinum til ad leita, taka vid og midla vitneskju og hugmyndum, hvort sem pad
er munnlega, skriflega eda i formi lista eda annara leida (Samningur Sameinudu pjédanna um
réttindi barnsins, I. hluti/1992).

2.4 Skolastefna og namskrar leikskodla

Skodadar voru skdlastefnur og ndmskrar leikskéla priggja sveitarfélaga a
héfudborgarsvaedinu, p.e.a.s. Hafnarfjardarbaejar, Képavogsbaejar og Reykjavikurborgar.
skdlastefnu Hafnarfjardarbaejar er dhersla 16gd a ad i leikskdla skuli leikurinn hafdur i
fyrirrdmi. Einnig skal umonnunar- og kennslustarfid studla ad pvi ad bornin verdi sjalfstaedir,
vidsynir og abyrgir einstaklingar. Asamt pvi skuli bérnin métast og vera tilbuin til pess ad
takast a vid verkefni i sibreytilegu og lydraedislegu samfélagi (Skélastefna Hafnarfjardar,
2009).

[ ndmskra leikskéla Kédpavogsbaejar kemur fram ad leikskéli sé vettvangur sem leggur dherslu
a starfsheetti og gildi sem stydja lydraedislegt samfélag. Eins kemur fram ad foreldrar, bérn og
kennarar séu samstarfsadilar. Bornin eru hvott til pess ad taka patt i akvordunum sem snua

ad lifi peirra og leik samkvaemt aldri peirra og proska. Namskrain leggur til ad kennarar hvetji
born til pess ad verda heaefari til pess ad takast a vid lif og starf i lydreedissamfélagi. Einnig ber
kennurum og bérnum ad virda rétt allra 6had kyni, bakgrunni, adsteedum og getu. | leiknum

taka bornin patt i lydraedislegum ath6fnum pegar ad pau setja fram eigin hugmyndir og virda

sjénarmid annarra barna (Képavogsbaer, 2011).
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Skoélanamskrar Kopavogsbaejar eru einnig aldursflokkadar, p.e.a.s. ndmskra fyrir eins og
tveggja ara born, priggja og fjogurra dra born og fimm ara born. Namskrarnar eru settar upp
eins og Adalnamskra leikskdla, pa er att vid ad settir eru fram i namskranni peir sex
grunnpaettir menntunar sem fram koma i Adalndmskra leikskéla; pessir sex grunnpaettir eru
eftirfarandi: lzesi, heilbrigdi og velferd, sjalfbaerni, skopun, lydraedi og mannréttindi og ad
lokum jafnrétti. [ pessum premur ndmskrdm ma sja hvernig paer préast midad vid aldur
barnanna. [ ndmskranum ma medal annars finna markmid i lydraedis- og mannréttinda
malum. Sem daemi um petta markmid ma nefna ad eins og tveggja ara gomul born eiga ad
finna fyrir 6ryggi i samskiptum vid fulloréna og born; einnig eiga pau ad fa taekifaeri til pess
ad bera abyrgd i samraemi vid proska og getu peirra. begar namskra priggja til fjogurra ara
barna er skodud hafa markmidin préast. A pessum aldri kvedur ndmskrain 4 um ad bornin
eiga ad fa teekifaeri til pess ad beita lydraedislegum vinnubrégdum. Pau eiga ad fa taekifeeri til
pbess ad bera dbyrgd i samraemi vid proska og getu, pau meta leikskolastarfid og taka
akvardanir sem vardar pau asamt pvi ad virda skodanir annarra. begar namskra fimm ara
barna er skodud kemur i [jés ad markmid hennar hafa prdast enn frekar. Nu eiga bérnin ad
getad att jdkveed og vidurkennandi samskipti vid adra einstaklinga dsamt pvi ad virda
sjénarmid annarra. bau eiga ad geta hjalpad hvert 66ru og synt umburdarlyndi og tillitssemi.
Pau eiga ad nota lydraedisleg vinnubrogd og leera ad vinna sjalfstaett asamt pvi ad kynnast

starfi grunnskdla (Képavogsbeer, e.d.).

Stefna og framtidarmarkmid Reykjavikurborgar eru medal annars ad allt leikskdlastarf
grundvallist & lydreedislegum gildum. Menntastefnan byggir 4 Barnasattmala Sameinudu
pjodanna og er virkni og lydraedisleg patttaka barna i leik og starfi talin mikilvaeg. Bérnin eiga
ad hljéta leikni i lydraedislegum vinnubrogdum, skiptast 8 skodunum og dkvardanatoku i
leikskolastarfinu (Reykjavikurborg, 2010). | menntastefnu Reykjavikurborgar eru markmidin
pbau ad oll born eiga ad vaxa og dafna i lydreedislegu samfélagi sem einkennist af
mannréttindum og virdingu fyrir fjdlbreytileika einstaklinga. [ menntastefnunni eru tvé
leidarljés sem visa veginn a naestu arum, annars vegar Barnid sem virkur pdtttakandi og hins
vegar Fagmennska og samstarf i 6ndvegi. Einnig skal veita bornum pann studning sem porf
er a asamt pvi ad byggja a styrkleikum barnanna og bakgrunni svo ad pau geti haft ahrif a
nam sitt, umhverfi og lidan. Hlutverk kennarans er ad koma til méts vid parfir barnanna
asamt pvi ad undirbua pau fyrir virka patttoku i fjiolmenningar- og fjolpjédlegu

lydraedissamfélagi sem tekur sifellt breytingum (Reykjavikurborg, e.d.).

2.5 Samantekt

Adalnamskra leikskola hefur sex grunnpaetti til menntunar og er einn peirra lydraedi og

mannréttindi. Lydraedi hefur tvenns konar mikilvaegi pegar l6gin dsamt adalndmskra eru
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skodud a skélinn, annars vegar ad undirbua undir lif og starf i lydraedissamfélagi og hins

vegar a oll vinnan sem fram fer i skdlum ad motast af lydraedislegu samstarfi.

Eins og sjd ma i pessum kafla er 16g6 ahersla a lydraedi i opinberri stefnu og starfslysingum
leikskdlakennara. Ahersla er 16gd & ad virkja born til patttoku, tja skodanir sinar dsamt pvi ad
virda skodanir og sjénarmid annarra. Einnig ma sja ad patttaka peirra og dkvardanataka er
mikilveeg i samhengi vid lydraedi. b6 skal petta vera i samraemi vid aldur og proska barnanna.
[ ndmskram og skdlastefnu fra Hafnarfjardabae, Képavogsbae og Reykjavikurborg ma sja
mismiklar upplysingar tengdar lydraedislegri patttoku barna i leikskélastarfi. Litid kom fram
um petta atridi i skdlastefnu Hafnarfjardabaejar og hefur hidn ekki verid uppfaerd fra arinu
2009. Eins ma geta pess ad pessar upplysingar voru af skornum skammti hja Hafnarfjar6abeae
i samanburdi vid hin sveitarfélogin sem skodud voru. itarlegar ndmskrar matti hins vegar
finna hja Reykjavikurborg og Képavogsbae, par sem géd grein er gerd fyrir menntastefnu og
markmidum vardandi lydraedislegar aherslur. [ ndmskra Képavogsbaejar ma sja aldursskipt
markmid sem falla undir lydraedi. Ahersla 4 lydraedi og lydraedissamfélag par sem patttaka

barna er lykilatridi ma sja i namskram Koépavogsbaejar og Reykjavikurborgar.

13



3 Fradilegur bakgrunnur

| pessum kafla verdur hugtakid lydraedi skodad. Einnig verdur farid yfir hvernig vinna ma med
lydraedi innan veggja leikskdlans tengt vid kenningar og hugmyndir Johns Dewey, Loris
Malaguzzi o.fl. Reggio Emilia-leikskodlar sem byggja a hugmyndafraedi Loris Malaguzzi ma
finna hérlendis en talid er ad peir hafi fundid leid til pess ad maeta bérnum a lydraedislegan
hatt. Einnig hafa fjoldi leikskdla hérlendis unnid samvinnuverkefni med UNICEF um ad verda
réttindaskdlar. [ pessum kafla verdur farid yfir hvad pad felur i sér ad leikskoli sé
réttindaskéli. patttokustigar hafa verid motadir til pess ad meta patttoku barna og verda peir
kynntir i pessum kafla ritgerdarinnar. Einnig verdur rynt i fyrri rannséknir um starfshaetti
leikskéla sem starfa med lydraedi i huga, hvernig lydraedi birtist i leik dsamt skilgreiningu

kennara 4 lydraedi i leikskélastarfi.

3.1 Skilgreining a lyoraedi

[ lydraedi taka einstaklingar afstédu til sidferdilegra alitamala dsamt pvi sem peir taka virkan
batt i métun samfélagsins. | Iydraedisriki purfa borgarar sem par bua ad taka dkvardanir eda
kjésa um meirihattar mal sem snda ad peim sameiginlega. ba bula borgararnir einnig vid
mannréttindi par sem rédd peirra og skodanir skipta mali. Forsenda lydraedis er dbyrgd,
medvitund og virkni borgaranna. Lydreedi gerir pad ad verkum ad borgararnir verda faerir um
ad taka patt i ad mota samfélag sitt og geta peir haft ahrif 4 pad naer og fjaer (Olafur Pall
Jénsson og béra Bjorg Sigurdardottir, 2012). John Dewey heldur pvi fram ad moguleiki
lydraedis sé fyrst og fremst folginn i peirri trd ad einstaklingar geti ordid lydraedislegar
manneskjur. Grundvallapaettir hins lydraedislega einstaklings eru baedi af toga tilfinninga og
skynsemi. Einnig tengjast hugmyndir hans um lydraedislegt samfélag & pann mata ad
hversdagslegt samlif félks byggist upp a lydreedislegum vidhorfum en par er kjarninn ad hver
og einn einstaklingur eigi rétt 4 pvi ad proska hverja pa mannkosti sem hann kann ad hafa
(Olafur Pall Jénsson, 2011).

Dahlberg og félagar (2013) skilgreina lydraedislegt samfélag sem stad par sem tjaningarfrelsi
barna er metid. Pau halda pvi fram ad pad dugi ekki ad akvardanir séu byggdar a
sjénarmidum meirihlutans, raddir barna purfa ad heyrast og peirra framlag til félagslegs

samhengis parf ad meta.

Jéhanna Einarsddttir (2008) setti fram sex flokka sem skilgreina pad sem einkennir
sidtimahugmyndir um born og bernskuna. ba er medal annars vidurkennt ad bernskan sé
motud i ndtimanum og i lidinni tid. Pad pydir ad dhersla er 16gd a pad félags- og
menningarlega i pvi sem born alast upp i. Hér hefur umhverfid ahrif, p.e.a.s. hvernig

umbhverfid métar born og hins vegar hvernig pau méta umhverfid. bad mikilvaegasta i peim
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sidtimahugmyndum sem Jéhanna setur fram eru mannleg samskipti, samskipti milli barna,
foreldra, kennara og samfélags. Einnig er ahersla 16gd @ margbreytileika, 6ll born eru dlik.
Algildum ndmsadferdum barna er einnig hafnad par sem mismunandi er hvernig bérn
proskast og hver ahugamal peirra eru hverju sinni. Logd er dhersla a styrkleika barna i stad
takmarkana. Einnig er litid 4 born sem einstaklinga sem eru feerir um ad taka virkan patt i
skdpun menningar og pekkingar. Samningur Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins gefur
pad til kynna ad born séu sjalfstaedir einstaklingar med eigin réttindi. bau eru einstaklingar
med eigin ahugamal sem eru ekki endilega pau sému og foreldra peirra eda annarra
einstaklinga sem ad peim koma. Born laera i samvinnu og er pad talid mikilvaegt i ndmi barna
ad pau leeri 4 slikan mata, hvort sem pad er med 68rum bornum eda fullordnum. Jéhanna
nefnir i samraemi vid hugmyndir Vygotskys og félagslegu hugsmidahyggju, er talid ad nam
krefjist samvinnu og samskipta vegna pess ad barnid lzerir og skapar sina pekkingu i gegnum
slikt ferli. pegar litid er @ hugtakid proskasveedi (e. zone of proximal development) hefur pad
nyst i ad utskyra a hvada hatt nam fer fram i samskiptum vid adra einstaklinga. begar
verkefni eru unnin i samvinnu vid adra, hvort sem pad er jafnaldrar eda fullordnir, faerist
broskasvaedi barnsins til. [ stad pess ad barnid vinnur verkefnid sjalft breytast vidfangsefnin i
samskiptum vid adra, pa leerir barnid og skapar pekkingu. Jéhanna greinir einnig fra
margbreytileika barna, raddir barna séu mismunandi dsamt pvi eru vidhorf peirra misjofn.
Jéhanna hafnar algildum namsadferdum barna og telur hin misjafnt hvort born t.d. hafa
ahuga 4 pvi ad lzera ad lesa. Logo er dhersla a styrkleika barna i stad takmarkana. Ad lokum
nefnir hun i samraemi vié samning Sameinudu pjédanna um réttindi barnsins ad born eru
einstaklingar med eigin réttindi og litid er 4 bornin sem sérfraedinga a eigid lif, ahugamal og

skal ndlgast sjonarmid barna fra peim sjalfum (J6hanna Einarsdéttir, 2008).

3.2 LyOradiileikskolum

Lydraedi i leikskdlum, grunnskdlum og framhaldsskélum er mikilvaegt vegna pess ad skdlar
pburfa ad taka mid ad pvi ad born eiga rétt a patttoku i lydraedissamfélagi. bar af leidandi er
mikilvaegt ad leikskélaborn lzeri um lydraedissamfélag og taki patt i lydraedissamfélagi innan
skdlans. Einnig er mikilveegt ad borin sé virding fyrir manngildi hvers og eins innan skélans og
gert sé rad fyrir ad born laeri til lydraedis i lydraedi. | 6llu skolastarfi skal vera tekid tillit til
ahuga barna og abyrgdar peirra i ndmi (Olafur Pall Jénsson og béra Bjorg Sigurdardéttir,
2012).

Skilningur Deweys a lydraedi er sa ad mikilveegt er ad nam geri krofu til skélans sem vettvang

menntunar. Til pess ad nemendur geti tekid patt i peim samskiptum og samveruhattum sem
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lydraedislegt skolastarf gerir rad fyrir parf nemandinn ad vera vel ad sér. Einnig telur Dewey
ad stofnanir samfélagsins séu lydraedislegar pegar paer studla ad pvi ad lif i samfélaginu geti
einkennst af lydraedislegum vidhorfum. Haegt er ad heimfaera lydraedislegan skilning vid skdla
an adgreiningar (Olafur Pall Jdnsson, 2011). Einnig visa hugmyndir Deweys okkur til pess ad
begar talad er um lydraedi er ekki alltaf att vid meirihlutalydraedi heldur lydraedi sem
samveruform sem byggist 4 jafnraedi, valdaadsteedum og félagslegum adstaeedum. Fullordnir
eru par af leidandi i dkvednum valdast6dum gagnvart barni. Lykilatridi hja Dewey er p6 ad
sameiginlegir hagsmunir allra vega jafn mikid. begar petta er skodad i leikskdlastarfinu eiga
hagsmunir starfsfélksins ekki ad ganga fyrir hagsmunum barnanna, pad purfa allir ad fa
moguleika og taekifaeri til pess ad leggja sitt af morkum til skdlasamfélagsins. Einstaklingar
burfa einnig ad finna ad peir séu hluti af heildinni svo ad moguleiki sé 4 ad vinna ad
markmidum peirra. bar af leidandi parf lydraedislegt samfélag i pessum anda ad einkennast

af virdingu, virkni og jafnvaegi (Gudran Alda Hardarddttir og Baldur Kristjansson, 2013).

Bae (2009) maelir med pvi ad starfsfélk leikskdlans stydji bornin vid ad leggja sitt af moérkum
um allt sem viokemur peirra daglega lifi asamt pvi ad bornin séu med i dkvardanatoku um
akvardanir sem snerta pau. HUn telur mikilveegt ad starfsfolkid atti sig a pvi ad pad hefur vald
til ad skilgreina athafnir barnanna. [ pessum skilningi akvedur starfsfélkid hvad er rétt eda
rangt, gott eda sleemt og i heildina dkveda pau reglur almennt i leikskélanum. Bae heldur pvi
fram ad petta éjafna valdajafnvaegi geti leitt til adstaedna i leikskdlanum sem meta ekki
réttindi barnanna til pess ad tja sig. Valdatengsl innan leikskdlans geta endurspeglast i pvi
hvernig born leggja sitt af morkum i leikskélasamhengi, sem og hneigd peirra til ad eiga
samskipti vid adra med pvi ad nota ymsar leidir til ad tja sig og koma hugmyndum sinum og
tilfinningum & framfaeri. [ jafningjahépum er 1jést ad félagsleg dreifing valds og patttoku i leik
akvardar hverjir mega taka patt og hverjir ekki. Akvedin pattur i pessum akvérdunum er
aldur en félagsleg merking aldurs innan hépsins getur gefid til kynna ad yngri bérn hafi

minna gildi en pau eldri (Carr og Lee, 2019).

[ rannsékn Erlu Oskar og Kristinar (2016) um patttdku leikskdlabarna i leikskélastarfinu med
breyttum starfshattum kennara og lydraedislegum vinnubrégdum kom fram ad fyrstu skref
starfsmannanna & deildinni i breyttum starfshattum var medal annars ad notast vid
hjalparsetninguna: ,Hvad atlar pu ad gera i pvi?“ Tilgangurinn med pessari hjalparsetningu
var ad hjalpa bornum ad taka sjalfstaedar dkvardanir. Einnig voru bérnunum gefnir tveir
valkostir en med pvi ad gefa peim valkost taldi starfsfélkid pau hafa eitthvad um hlutina ad
segja. Fljotlega attu enn frekari breytingar sér stad; til ad mynda fengu bornin sjalf ad taka
akvordun um hvort pau vildu leika sér ati fyrir eda eftir hadegi; eina reglan var st ad pau

burftu ad velja annad hvort og allir 4ttu ad fara Gt ad minnsta kosti einu sinni & dag. Adur en
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rannsokn hofst attu 6ll bérn ad fara at @ morgnana, i ségustund i sal asamt pvi ad fara i
listaskala. bessar reglur breyttust i ad bornin fengu sjalf ad velja a milli tveggja valkosta.
Einnig breyttu starfsmenn namsumhverfi barnanna en pa er att vié ad efnividur vard
adgengilegur og i haed barnanna. A deildinni voru kennarar einnig farnir ad notast vid
kosningu, sem pau nyttu til pess ad efla patttoku barnanna i akvardanatoku. Einnig for
starfsfolk ad lita { eigin barm og skodadi samskiptahaetti sina vid bornin. i lok verkefnisins
hofdu ordid miklar breytingar 8 samskiptum milli starfsfélksins og barnanna og innan
barnahdpsins. Bornin voru ndnast haett ad kvarta undan hvert 6dru og leystu ur agreiningi
sjalf. Bornin fengu sjalf taekizeri til pess ad proéfa sig 4fram, gera tilraunir, lzera af reynslunni
og starfsfolkid var farid ad gefa sér tima til pess ad skilja lidan og tilfinningar barnanna.
Helsta avinninginn i breyttum starfshattum og aherslu a lydraedisleg vinnubrogd matti sja i
samskiptum barnanna og félagslegri hlid peirra. Eftir ad verkefninu lauk hafdi deildarstjori
samband vid Erlu og Kristinu og tjadi peim ad lydraedislegu starfshaettirnir héldu afram ad
blémstra, hun nefndi deemi um ad morgun- og kaffitimi vaeri alfarid ordinn frjals, p6 innan
akvedins timaramma. Timaramminn var sjonraenn fyrir bornunum og var notast vid
umferdarljds; pegar 1jésid var graent var maturinn nykominn, pegar ljosid var gult var ligid a
timann og ad lokum vard ljésid rautt en pa purftu bornin ad koma strax ef pau setludu ad fa

sér ad borda (Erla Osk Saevarséttir og Kristin Karlsdéttir, 2016).

3.3 LyOradi og patttaka barna

patttaka barna er skilgreind a pann hatt ad born séu med i akvardanatéku um pau malefni
sem snua ad lifi peirra, hvort sem pau eru med sem einstaklingar eda hépur. Hér getur sa
fullordni haft frumkvaedi eda barnid sjalft. Rddaleitan felst hins vegar i pvi ad peir sem vinna
ad stefnumatun eda taka dkvardanir fai bérnin med i akvordunartdkuna. Skodanir eda
sjénarmid barnanna purfa hins vegar ekki ad vera lokanidurstada pess malefnis sem leitad er
svara vid. Ef lokanidurstada tekur mid af skodunum og syn barnanna er sidar haegt ad vinna
ad nidurst6du med bornum sem patttakendum (Jéhanna Einarsdéttir, 2008). Lansdown
(2005) segir ad oll born geti haft skodanir en pad er pé mismunandi hversu feer pau eru um
ad tja paer. Hann nefnir daemi um ad fra faedingu geta born gratid og fljotlega fara pau ad
babbla, hlaeja og hreyfa sig. bau nota pessar adferdir pegar pau déska eftir uménnun.
Rannséknir hafa synt fram a8 ad fra upphafi eiga born flokid salfraedilegt lif. Pad sem virdist
vera tilviljunarkennd eda ruglingsleg hegdun er i raun og veru mjog skipulogd. Mest aberandi
eru félagsleg vidbrogd kornungra barna. Bornin leita eftir pvi ad taka patt i félagslegum
athofnum og gera pad pannig ad haegt sé ad bregdast vid samskiptamerkjum peirra. Fra 18
manada aldri geta born byrjad ad tja sig med ordum, skopun og i leik. bau laera ad skiptast a

og leika vid 6nnur born og fa pvi tilfinningu fyrir pvi og skilning a pvi ad vinna i hop. Fra
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fjdgurra dra aldri eru born farin ad 6dlast aukna pekkingu fyrir sjalfum sér, pau eru ordin
sjalfstaed i hugsun og mali. Hzefileikar peirra i leik vid jafnaldra aukast i gegnum samninga

sem pau gera sin @ milli, vinasambodnd og akvardanatoku (Lansdown, 2005).

Astaedan fyrir pvi ad patttoku barna hefur verid synd aukinn dhugi er dherslan @ menntun til
lydraedislegrar patttoku. Mikilvaegt er ad born upplifi lydraedi i leik- og grunnskélum ef pau
eiga ad geta proskast sem gagnrynir og lydraedislega hugsandi einstaklingar. pegar born taka
patt i lydraedislegum akvordunum og upplifa ad skodanir og patttaka peirra skipta mali,
b.e.a.s. ad bornin hafi ahrif, eru meiri likur taldar a ad pau eigi eftir ad taka patt i lifinu sem
lydraedislega penkjandi borgarar. Einnig er dstaeda pess ad leitad hefur verid eftir patttoku
barna i akvardanatoku hin aukna ahersla sem 16gd er a valdeflingu peirra. Bornum er synd
virding og eru peim gefin akvedin vold pegar pau fa ad vera virkir patttakendur i
akvardanatoku um malefni sem pau varda. peir fullordnu lita & barnid sem eins konar
samstarfsadila og virda haefni og skodanir pess. Valdefling barna eykst par af leidandi pegar
bornin hafa dkvordunarvald yfir pvi sem vidkemur peim i daglegu lifi (Johanna Einarsdéttir,
2008).

Rannséknir hafa verid gerdar til pess ad skoda patttoku barna i leikskéla; medal annars var
skodadur leikskoli sem starfar i anda Reggio Emilia. Syna nidurstodur rannséknarinnar ad
leikskélinn & peim tima nadi ekki peirri feerni ad born og kennarar byggdu akvardanatoku a
frumkvaedi barnanna. Samkveemt hugmyndum Malaguzzis um lydraedi i leikskolastarfi er
grundvallaratridi Reggio-skélanna ad bornin séu patttakendur i akvardanatoku. bPegar petta
er skrifad er pessi tiltekni leikskéli hérlendis pé a réttri leid ad starfa i anda Reggio Emilia.
Nidurstodurnar syna einnig fram 4 ad patttaka barnanna var oftast i prepi 5-7 i patttokustiga
Harts (sja kafla 3.3.1). bar af leidandi ma sja ad patttaka barnanna einkenndist af pvi ad
bornin attu frumkveedi og stjérnudu pvi sem pau téku sér fyrir hendur (Gudrun Alda
Hardardottir og Baldur Kristjansson, 2013).

3.3.1 batttokustigi Rogers Hart
Roger Hart préadi atta prepa patttdkustiga til ad greina hvernig patttoku barna i

akvardanatoku vaeri hattad. Hann préadi hugmyndir sinar ut fra hugmyndum Sherry Amstein
sem a0ur hafdi préad stiga fyrir fullordna til ad maela og meta borgarlega patttéku. Roger
Hart kynnti hugmyndir sinar arid 1980 en pa hafdi litid verid fjallad um patttoku barna.
patttokustiginn var upphaflega setladur sem verkfeeri fullordinna til pess ad igrunda og
spegla starf sitt med bornum. patttokustiginn er hugsadur til pess ad syna edlismun en ekki
stigsmun par sem attunda stigid synir ekki meiri patttoku en pad er annars edlis. Einnig er

med patttokustiganum 16gd dhersla a ad ekki eigi ad pvinga born til patttoku heldur eigi
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patttakan ad vera peirra vilji og eiga fullordnir ad gefa bornunum taekifaeri til pess ad taka
patt. patttokustiginn er par af leidandi hugsadur til pess ad hjalpa kennurum ad virkja boérnin
til patttoku dsamt pvi ad lata bornin taka patt eftir bestu getu. Hugsun Rogers Hart var ekki
su ad pagga nidur i fullordnum i samskiptum vid born né ad born eigi sidasta ordid. Hins
vegar a patttokustiginn ad vera verkfeeri starfsfolks leikskdla til pess ad audvelda gagnrynid
sjonarhorn a eigid starf, en ekki alhlida meelitaeki an fyrirvara (Gudrun Alda Hardardéttir og
Baldur Kristjansson, 2013).

Fyrsta prep stigans er kallad baktjaldastjérnun (e. manipulation) en a pvi prepi er rddskast
med born. | pessu prepi er patttaka barna minnst auk pess sem hun er 4 forsendum peirra
fullordnu. Hér er att vid ad fullordnir gefa bornum skipanir, peir tala til barnanna en ekki vid
bornin og pvi eru dkvardanir teknar an patttoku barnanna. [ 68ru prepi stigans sem kallad er
skreyting (e. decoration) er patttaka barnanna nanast engin, hin er frekar til skrauts eins og
heiti prepsins gefur til kynna. [ pessu prepi framkvama bérnin eitthvad sem er & forsendum
hinna fullordnu, svo sem listaverk sem er fyrir fram dkvedid af peim fullordnu. bridja prepid
kallast taknreen patttaka (e. tokenized) en par er patttaka barnanna frekar tdknraen en
raunveruleg. batttaka barnsins er pa a forsendum hins fullordinna. Daemi um petta getur
verid ad kennari skrifar nidur tilsvér barnanna sem peir lata fylgja med heim. i fjérda prepinu
sem kallast athlutud en upplyst patttaka (e. assigned and informed) er bornum athlutad
verkefni en pau purfa ad skilja tilgang verkefnisins. Hér er att vid ad bornum bydst ad taka
patt eftir ad hafa fengid Utskyringar a tilgangi verkefnisins. Fimmta prepid kallast radgefandi
og upplyst patttaka (e. consulted and informed). Hér rada peir fullordnu en skodanir barna
eru teknar til greina; einnig atta bornin sig a ferli verkefnisins. Deemi um petta getur verid ad
barni er bodid ad segja fra pvi hvad pad gerdi um helgina. Sjotta prepid kallast frumkvaedi
fullordinna en sameiginleg dkvordunartaka (e. adult initiated, shared decisions with youth).
Hér eru born fengin til pess ad vera med i dkvordunartoku par sem fullordnir hafa
frumkvaedi. Deemi um petta getur verid ad kennari kemur med hugmynd ad vidfangsefni eda
verkefni sem hann métar Ut frd ahuga barnanna. Sjounda prepid kallast frumkveaedi og
stjornun barna (e. youth led and initiated action) en i pessu prepi stjorna bornin. b3 er att vid
ad bornin hafa frumkvaedi og taka sjalf dkvardanir. Daemi um petta er frjdls leikur barna par
sem pau hafa frumkvaedi ad leiknum, pau stjérna honum og taka sjalf akvardanir. Attunda og
seinasta prepid kallast frumkvaedi barna en sameiginleg dkvérdunartaka (e. youth and adults
share and making). [ pessu prepi hafa bérnin frumkvaedi og hugmyndir en vinna
hugmyndirnar saman sem jafningjar med fullordnum ad framkvamdinni sjalfri. Daemi um

pbetta getur verid ad barn kemur med hugmynd ad akvednu verkefni og su hugmynd er
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sampykkt af peim fullorénu og bérnunum (Funk o.fl., 2012; Gudrdn Alda Hardardottir og
Baldur Kristjansson, 2013).

3.3.2 batttokustigi Lansdown

Lansdown (2005) hefur flokkad patttoku barna i leikskéla i prju stig. bessi greining a patttoku
var gerd til pess ad adstoda leikskélakennara og annad starfsfolk leikskélans vid ad greina

hversu mikid born hafa ad segja i dkvardanatoku i leikskélastarfinu.

Fyrsta stigid kallast radgefandi (e. consultative processes) en pa eiga fullordnir frumkvaedi ad
pvi ad stjérna patttoku barnanna. Sa fullordni leitar eftir skodunum barnsins og nytir paer til
bess ad hafa ahrif & framkvaemdina. Dami um petta er ad born eru bedin um ad segja

skodun sina & akvednu malefni en koma ekki ad endanlegri akvordun.

A 63ru stigi eru patttakendur i samvirkni vid fullordna, kallad patttokuferli (e. participatory
processes). A pessu stigi er frumkvaedid hja peim fullordnu en nu hafa bornin fengid akvedid
vald par sem pau eru virkir patttakendur i proun ferlisins. Bornin eru einnig med i radum og

geta par af leidandi haft ahrif & nidurstéduna.

Pridja og sidasta stigid felur i sér frumkveaedi barna ad patttoku, lika kallad sjalfsprottid ferli
(e. self-initiated processes), hér hafa bornin vald til ad taka af skarid og velja sjalf malefni.
Kennarinn stydur hugmyndir peirra i stad pess ad leida verkefnid. Bornin hafa sjalf
frumkvaedi og afmarka malin d4samt pvi ad préa leidir (Dockett, 2008; Erla Osk Saevarsdottir
og Kristin Karlsdottir, 2016).

patttokustigi Lansdown getur nyst leikskélakennurum til pess ad skoda adferdir sinar til pess
ad audvelda barni patttoku dsamt pvi ad skapa samstarf @ milli barnsins og peirra fullordnu.
Pegar att er vid samstarf pad er markmidid ad barnid verdur radgjafi hins fullordna og sa
fullordni virdi getu barnsins til pess ad skilgreina eigin vidhorf og forgangsrédun (Erla Osk
Seevarsdéttir og Kristin Karlsdéttir, 2016). A hverju stigi er patttaka barnsins mismunandi en
sa fullordni parf ad hlusta a skodanir barnsins og taka skodanir pess alvarlega. Skuldbinding
fylgir 6llum premur stigum en s fullordni parf ad veita barninu endurgjof fyrir patttoku sina
(Dockett, 2008).

A pessum tveim patttokustigum, sem greint hefur verid fra, ma sja akvedna préun.

Lansdown lysir premur stigum en Hart greinir fra atta prepum. Badir stigarnir eru hnitmidadir
en samkvaemt rannsdkn Gudrunar og Baldurs (2013) ma sja ad litid er haegt ad flokka undir
lydraedi i fyrstu fjorum prepum patttokustiga Harts. Til ad mynda lysir fyrsta prep sér @ pann
mata ad skipanir eiga sér stad, i 6dru prepi er patttakan til skrauts eda patttaka barnanna
nanast enginn. i pridja prepinu er patttaka barnanna taknraen og i fjérda prepinu er bérnum

uthlutad verkefni, bornin fa til deemis bod um ad taka patt en pvi er stjéornad ad hinum
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fullordnu og bérnin fa engu radid um nidurstéduna. betta sést ekki i patttdkustiga Lansdown
bar sem fyrsta stigid gefur til kynna ad sd fullordni leiti eftir skodunum barnanna. | fimmta og
sjotta prepi patttokustiga Harts ma sja ad bornin eru misvirkir patttakendur og fa skodanir
peirra ad koma i ljés. Annad stig i patttokustiga Lansdown samsvarar sjotta prepi Harts.
Sjounda og attunda prep Harts er i likingu vid pridja stigi Lansdown en pa eiga bornin
frumkvaedi og hafa ahrif 4 dkvardanatoku. bar af leidandi hefur Lansdown faekkad stigunum
nidur i prju og er patttdkustigi hennar audlesinn og hagnytari i daglegu starfi einnig skulu
kennarar veita bornum endurgjof eftir patttoku peirra. Stigi Harts gefur betra taekifeeri til

bess ad ryna enn frekar i patttoku barna i dkvardanatoku.

3.3.2.1 Lydraedi i leik barna

[ samstarfsrannsékn Erlu Oskar og Kristinar (2016) breyttu kennarar starfshattum sinum og
gerdu pa lydraedislegri. Paer breytingar sem medal annars attu sér stad félust i ad leikur
barnanna var ekki lengur brotinn upp til pess ad sinna ymsum 66rum verkefnum. Boérnin
fengu sjalf ad velja leikfélaga og efnivid. Asamt pvi fengu bérnin sjalf ad velja sér verkefni og
burftu par af leidandi ekki ad bida eftir pvi ad kennari afhenti peim verkefni. Breytt var
adgengi ad efnividnum a deildinni en 4dur var hann ekki allur adgengilegur bérnunum.
Efnividurinn var allur settur i peirra had og var peim adgengilegur eftir ad verkefnid hofst.
Rymid baud po ekki upp a ad allur efnividurinn sem til var veeri adgengilegur en boérnin gatu
ba bedid kennara um adstod. Valkerfi deildarinnar var lagt nidur og var morgunmaturinn
fledandi en pa er att vid ad morgunmaturinn var i bodi fra kl. 8-9 og fengu bornin sjalf ad
akveda hvenaer pau vildu taka sér hlé til pess ad borda. Born og starfsfolk attu samskipti sem
syndu fram 4 lydraedislega starfshaetti og bérnin voru hvott til pess ad afla sér upplysinga
sjalf, setja sig i spor annarra, taka eigin akvardanir, vera lausnamidud og hafa ahrif 4 daglegt
lif i leikskélanum (Erla Osk Saevarsdoéttir og Kristin Karlsdottir, 2016). Breytingin sem atti sér
stad stydur vel vid pad sem Montessori trudi, nefnilega ad barnid needi innri ré og sjalfsaga
med pvi ad velja sjalft par sem hondin er ad verki og hugurinn styrir henni. bPessi agi kemur i
gegnum frelsi, pad er frelsi an leyfis par sem hun truadi pvi ad frjalst val veeri einn sa ae0sti
allra hugreaenna ferla. Barnid naer yfir eigin aga, faerir sig i gegnum stig par til pad naer innri
sidareglum (Hall o.fl., 2010). Rannsékn Erlu Oskar og Kristinar tengist pvi sem Montessori
tradi; petta ma medal annars sja vid breytinguna sem atti sér stad par sem bornin fengu ad

vera frjalsari og taka eigin dkvardanir tengdar leik og matartima.

Bae segir i bok sinni (1996) kostina vid ad barn fai ad velja sjalft i stad pess ad valid sé fyrir
bad gera pad ad verkum ad barnid fai taekifzeri til pess ad velja, baedi vid hvern pad vill leika
og hvad pad vill taka sér fyrir hendur o.s.frv. begar born upplifa petta fa pau teekifeeri til pess

ad kynnast eigin frumkvaedi og sja afleidingar eigin gjorda. begar virding fyrir sjalfstaedu vali
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barna er midlad t.d. til vina, fa peir einnig teekifzeri til pess ad upplifa préun vinattu og nand.
Akvedinn sjalfsakvordunarréttur innan hépsins er forsenda pess ad bérn fai ad upplifa pa
gledi ad vera valin af 68rum bornum til leiks. Pad getur pé verid sart ef madur er ekki valinn
en pegar litid er @ hina hlidina missa bornin af mikilvaegari reynslu ef slikur réttur er tekinn i
burtu af vali hins fullordna. P6 segir Montessori ad ef born fa alltof oft ad taka akvardanir
sjalf og sjaldan eitthvad akvedid fyrir pau, geeti pad audveldlega leitt til pess ad born finni
fyrir neikveedum upplifunum. Barnid geeti pess vegna fengid dpaegilega og dveenta reynslu af
atvikum par sem akvedio er fyrir pad. betta getur virst hamlandi eda jafnvel skapad évissu og
efa um frumkvaedi barnsins og vidbrogd annarra gagnvart barninu. bess vegna parf hinn
fullordni ad gaeta pess ad jafnvaegi sé a milli pess ad nota frumkvaedi sitt og vald til ad taka
akvordun en einnig parf sa fullordni ad getad afsalad sér hluta af valdi sinu til ad leyfa
barninu ad velja og jafnframt syna vali barnsins virdingu. Hvernig sa fullordni beitir valdi sinu

og domgreind er pess vegna mikilvaegt fyrir proska barnsins og hdpatengsla (Bae, 1996).

[ rannsékn var kannad hvernig frjéls leikur barna geeti ordid nams- og kennslumidadur
lydraedislegu umhverfi i samrami vid pad sem fram kemur i Adalndmskra leikskola. Benti
rannsoknin til pess ad tulka megi lydraedi i frjdlsum leik barna a pann mata ad bornin skapa
og semja reglur sin a@ milli i frjdlsa leiknum en ekki med fyrir fram dkvednum reglum. Bornin
lenda til ad mynda i drekstrum eda ésamkomulagi i frjalsa leiknum en semja par af leidandi &
milli sin og bua ut frd pvi til reglur sem pau hafa nddé samkomulagi um vegna pess ad frjals
leikur byggir 8 samkomulagi leikendanna um ad leika sér saman. bar af leidandi liggja
lydraedislegir moguleikar frjalsa leiksins i pessu samkomulagi barnanna. Bérnin semja a
undirstodu skynseminnar, réttlaetisins, dbyrgdar og tillitssemi eda annarra gilda sem lydreedi
byggir 4 (Gunnlaugur Sigurdsson, 2016). Tengja ma petta vid hugmyndir Deweys um
rokraedulydraedi par sem hugmyndir um lydraedi feli i sér samraedur eda jafnvel rokraedur
sem adferd par sem hagsmunir eru metnir og métadir, reett um 6lik sjonarmid, dtbunar
adstaedur par sem moguleiki er ad endurskoda hagsmuni og forgangsrodun. ba er att vid ad
einstaklingar taki ekki vinsalar akvardanir heldur peer réttlatu. Dewey telur einnig ad
einstaklingar sem lenda i slikum adstaedum leiti rada skynseminnar. Hann litur svo a ad
einstaklingar sem vid lendum i dgreiningi vid séu einstaklingar sem vid getum lzert af (Olafur
Pall Jénsson, 2011). bar af leidandi er haegt ad bera frjalsa leikinn saman vid hugmyndir
Deweys um ad reglur barnanna séu métadar 4 medan leik stendur. Agreiningur getur
myndast i frjalsa leiknum sem boérnin kljast vid og leysa i sameiningu. Dewey telur ad
einstaklingar sem lenda i 4greiningi leita rada skynseminnar. Agreiningur og rokraedur eru
toluvert algengar i leik barnanna og er pad pvi gott ad bornin geta sjalf leyst dgreininginn sin

a milli.
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[ rannsokn Kristinar Norddahl (2016) tengdu kennarar lydraedislega patttdku barna vid
utiumhverfid; kennurunum poétti dtiumhverfid nytast vel til pess ad born 6dlist feernii ad
taka patt i samfélaginu. Einhverjir kennarar toldu ad pessi patttaka sem fer fram utandyra sé
6moguleg innandyra. begar lydraedislegri patttoku barna i utiumhverfinu er beitt er att vid ad
bornin taka akvardanir um eigid utiumhverfi og 4 pann hatt nyta pau lydraedisleg réttindi sin.
Einnig nefnir Kristin ad lydraedi tengt vid utiumhverfi kemur hvergi fram i l6gum og
reglugerdum. HUn telur ad ef dkvaedi um uUtiumhverfi yrdu sett i 16g og reglugerdir yrdi pad
g6d vidbot vid onnur dkvaedi vegna pess ad born geta nytt lydraedislegan rétt sinn til
patttoku i samfélaginu asamt pvi ad hafa ahrif 4 akvardanatoku sem vardar utiumhverfi

peirra.

3.4 Samskipti og ahrif

pegar lydraedisleg vinnubrogd i leikskola eru dstundud, er einn patttokupatturinn talinn vera
samskipti barna vid fullordna. bessi samskipti eru félgin i pvi ad bérn og fullordnir hafa ahrif
a leikskélasamfélagid (Erla Osk Saevarsdottir og Kristin Karlsdéttir, 2016). Anna Magnea
Hreinsdottir (2008) segir ad sjénarmid barna séu hofd i heidri og pannig sé bérnunum gefin
rodd. Einnig kemur fram ad fullordnir hafa tekid pad ad sér ad geeta hagsmuni barnanna. En
teekifaeri eru til taks til ad auka patttoku barnanna i datlanagerd og i mati a leikskdlastarfinu.
Hdn nefnir einnig ad haegt er ad notast vid videigandi adferdir til pess ad fa fram skodanir og
alit barna. bessa adferd kallar hdn hlustun i anda uppeldisfraedi hlustunar (e. pedagogic of
listening) og er pad virk hlustun. begar virkri hlustun er beitt leida sjonarmid barna stundum
til breytinga i dzetlanagerd og skipulagi starfsins. Pad breytingarafl 4 leikskdlastarfinu virdist
par af leidandi vera sjdnarmid barna (Anna Magnea Hreinsddttir, 2008). Virkri hlustun er ekki
adeins beitt til pess ad hlusta a born, starfsfolk og foreldra heldur felur hun i sér virk
samskipti pessara hépa a milli og tulkun. Virk hlustun snyst einnig um fj6lbreyttan
tjdningarmata og er hun & 4byrgd hins fullordna. Att er vid ad hinir fullordnu eiga ad hlusta 4
bad sem born segja og par af leidandi 6dlast kennarar og foreldrar betri skilning @ nami og
ahugasvidi barnanna. bar sem lydradislegir starfsheaettir eru nyttir er hlustad 4 bérn a virkan
hatt og pbegar lydraedisleg samrada a sér stad eru skodanir og upplifanir barnanna metnar
(Anna Magnea Hreinsddttir, 2013).

Ef vid trdum pvi ad born bui yfir eigin kenningum, tdlkunum og spurningum og pau bui til
sina eigin adferdafraedi, pa eru mikilveegustu sagnordin i kennslustarfi ekki lengur ad tala,
utskyra eda ad midla — heldur ad hlusta. Ad hlusta pydir ad vera opinn fyrir 6drum og pvi
sem peir hafa ad segja, hlusta 4 pau fjélmorgu tungumal sem eru i umhverfinu med 6llum
skilningarvitum okkar (Rinaldi, 2005). Rinaldi taldi virka hlustun vera mikilvaega og tengir

hlustunin okkur vid adra. Vid yfirgefum okkur sjalf i samtalinu og verdur skilningur okkar a
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eigin tilveru pvi adeins litill hluti af vidtaekri, sampaettri pekkingu sem heldur alheiminum
saman. Hun telur hlustun vera myndlikingu til ad takna hreinskilni og naemni, madur hlustar
ekki einungis med eyrunum heldur med 6llum skilningarvitunum. Ad hlusta a pau ételjandi
tungumal, takn og kéda sem vid tjdum okkur med og midlum asamt pvi ad lifid tjdir sig og
midlar til peirra sem kunna ad hlusta. Hin nefnir hlustun sem tima, tima hlustunar, tima sem
er fullur af pégnum, 16ngum hléum og innri tima. Hlustun felst i ad hlusta a okkur sjalf, sem
hlé, stddvun, sem patt sem framkallar hlustun hja 868rum. A bak vid athéfnina ad hlusta er
oft forvitni, l6ngun, efi og ahugi, pad er alltaf tilfinning. Rinaldi telur ad hlustun sé tilfinning,
hlustunin myndast af tilfinningum og 6rvar tilfinningar. ba er att vid ad tilfinningar annarra
hafi ahrif 8 okkur sjalf. Pegar madur hlustar er madur opinn fyrir agreiningi og madur gerir
sér grein fyrir sjonarmidum og tulkunum annarra. Hlustun byr ekki til svor heldur vekur upp
spurningar, hlustun myndast af vafa og dvissu en felur ekki i sér 66ryggi heldur 6ryggi pess
ad sérhver sannleikur sé adeins slikur ef vid gerum okkur grein fyrir takmoérkum hans og
mogulegri folsun. bad er ekki audvelt ad hlusta, pad krefst djuprar medvitundar og um leid
frestun 8 ddmum okkar og forddmum, pad parf hreinskilni til pess ad breyta pvi. Pad krefst
pess ad vid hofum skyrt i huga okkar gildi hins 6pekkta, ad vid getum sigrast 4 slikri
tilfinningu um témleika og dvissu sem vid upplifum hvenaer sem vissa okkar er dregin i efa.
Hlustun sem skilgreinir okkur, sem réttlaetir okkur, gefur Ut synileika sem audgar baedi pa

sem hlusta og einnig pa sem tala. Einnig taldi Rinaldi ad born poli ekki ad vera ekki skilgreind.

Pegar petta er tekid saman a Rinaldi vid ad i hlustuninni felst; madur laerir ad hlusta og segja
fra pvi sem einstaklingnum finnst réttmaett, ad tdkna kenningar sinar og bjéda upp a sina
eigin tulkun a tiltekinni spurningu. begar vid svo tulkum kenningar okkar pekkjum vid paer
eda vid vidurkennum pazer sem gerir pad ad verkum ad imyndun og innsaei okkar hefur
moguleika @ ad métast og préast med adgerdum, tilfinningum, tjaningu og taknraenni
framsetningu (Rinaldi, 2005).

3.4.1 Syn kennara

Rannsokn Arndisar Th. Fridriksdottur (2014) synir fram 4 pad ad kennurum poétti hugtokin
lydraedi og sjénarmid barna i leikskélastarfinu renna saman i eitt. Starfsfélk leikskdlans
virtust hafa hugann vid hina pdlitisku syn & lydraedi. bad sama ma sja i rannsékn Erlu Oskar
og Kristinar par sem kennarar téldu lydraedi vera vidtaekt hugtak. [ rannsékn Erlu Oskar og
Kristinar var skodad hvernig starfshaettir leikskdlans geetu ordid lydraedislegri a einni deild.
Deildarstjérinn taldi ekki rikja mikid lydraedi a4 deildinni og starfsfdlk purfti ad gaeta sin par
sem stjornun peirra gaeti verid of mikil. batttakendur rannséknarinnar voru medal annars
ofaglaerdir starfsmenn og leikskdlakennarar en peir voru 66ruggir um hvort peir legdu réttan

skilning i hugtakid og hvernig zetti ad skilja pad i starfinu sem fram fér a deildinni. [ upphafi
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bessarar rannséknar taldi starfsfolkid almennt lydraedislegt starf einkennast af pvi ad boérnin
sinntu fjolbreyttum hlutverkum, svo sem hlutverki bordpjons, umsjénarmanns i mismunandi
adstaedum og pappirsloggu svo eitthvad sé nefnt. Mismunandi var hvernig kennarar og
leidbeinendur skilgreindu lydraedi innan leikskdlans en deemi um lydraedislega athéfn, sem
adur hafdi farid fram, var pegar bornin skrifudu bréf til leikskélastjérans i samstarfi vid
kennara a deildinni. Bornin éskudu eftir i bréfinu ad fa leikfangadag og skrifudu pau o6ll undir
pbegar kennari hafdi skrifad fyrir hond peirra. Leikskdlastjora barst bréfid og hefur nu
sampykkt pad og eru tveir leikfangadagar yfir veturinn a leikskélanum. Allt starfsfélkid var
sammala um ad petta veeri lydraedi innan leikskdlans (Erla Osk Saevarsdéttir og Kristin
Karlsdéttir, 2016).

[ grein Onnu Magneu Hreinsdéttur (2013) ma einnig sja ad starfsfélk leikskdlans var 66ruggt
um hvernig maetti innleida lydraedi i leikskdlann. Starfsfélkid taldi ad lydraedi i leikskdlastarfi
hefdi falist i kosningum og meirihlutavilja og atti erfitt med ad skilja hvernig lydraedi stti

heima i leikskdlum.

3.5 Réttindaskdli UNICEF

Arid 2016 og 2017 fér préunarverkefnid af stad um réttindaskdéla i samstarfi vid UNICEF &
islandi. Markmidid var pa ad athuga hvort haegt veeri ad baeta skéla og fristundastarf dsamt
lidan barna og unglinga med notkun Barnasattmadla Sameinudu pjédanna sem utgangspunkt i
skolastarfi. Réttindaskélar er hugmyndafraedi sem rekja ma til UNICEF i Englandi. bessi
hugmyndafraedi var fyrst sett fram arid 2005 og hefur i kj6lfarid verid nytt og tekin upp i
[6ndum eins og Danmorku, Svipjdd, Sldveniu, Kanada, byskalandi og hérlendis. Pau markmid
sem réttindaskadli hefur byggjast medal annars & lydraedislegu umhverfi par sem dhersla er
16g0 4 ad raekta pekkingu barna um leikni, virkni og gagnryna hugsun med markvissum haetti

asamt pvi ad bornin verdi virkir og heaefir patttakendur i natimasamfélagi (Unicef, e.d.).

[ rannsokn sem gerd var 4 réttindaskélum i grunn- og framhaldsskélum ma sja ad
nidurstodur af innleidingu hugmyndafraedinnar i skélum visa i ad gildin eru byggd a
Barnasattmala Sameinudu pjédanna. Hefur pad umtalsverd og jakvaed ahrif a sidferdi
skdlans, raunveruleikann, patttoku an adgreiningar, skilning @ hinum stdra heimi og lidan
skélasamfélagsins ad mati fullordinna og barna i réttindaskélum. [ 11 af 12 skélum vard mikil
breyting a vidhorfum og hegdun barna vid ad einblina a réttindi peirra. Allir skdlarnir, sem
voru 31 talsins, einkenndust af jakveedu sambandi milli barna og kennara. Hlustun, virding og
samkennd var aberandi og litid sem ekkert einelti atti sér stad i skdolunum. Nemendum og
starfsfolki fannst pau tilheyra skélanum og nemendur upplifdu ad peir heféu vald til pess ad

virda umhverfi og réttindi annarra a stadnum, a landsvisu og 4 heimsvisu. Nemendur téku
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virkan patt i ad verja réttindi annarra barna. Einnig leiddi rannséknin i ljos ad bornin vissu
hvernig zetti ad taka upplystar akvardanir og vera virkir borgarar. Nemendur ségdust taka
abyrgo a eigin dkvordunum pé svo ad einhverjir nefndu ad kennarar zettu pad til ad taka
akvardanir fyrir pa. Réttindaskélarnir studdu yngstu bornin og bérn med namsordugleika til
ad taka patt i dkvardanatoku a einfaldan hatt. Nemendur voru einnig medvitadir um hvernig
beir geetu haft dhrif 8 akvardanir i skdlanum, svo sem i skdla- og bekkjarradi. pessi patttaka i
akvardanatoku gerdi pad ad verkum ad bornin fundu fyrir auknu sjalfstrausti og vellidan i
skélanum. Einnig fundu bornin fyrir meiri ahuga a ad taka patt i malefnum sem vardar

skélann og pad sem fram fer par (Sebba og Robinson, 2010).

3.6 Mennta- og uppeldisstefna Reggio Emilia

Haegt er ad lita @ Loris Malaguzzi sem frumkvodul ad lydraedislegu leikskélastarfi. Hann var
einn af talsménnum og hugmyndasmidum leikskdlastarfsins { baenum Reggio Emilia 4 ftaliu.
Loris Malaguzzi lagdi mikla dherslu a réttindi barnsins um ad taka virkan patt i skélastarfinu
og akvardanir um eigid ndm (Erla Osk Saevarsdoéttir og Kristin Karlsdéttir, 2016). Reggio
Emilia-leikskélar hafa fundid leid til pess ad maeta bornum a lydraedislegan hatt i
skdlastarfinu. Namskragerd hefur verid préud par sem bornin taka patt i ad mdéta ndmskréna
sem kollud er fljétandi namskra. Leikskolastarfid er par af leidandi i stodugri endurskodun
bar sem tillit er tekid til 4huga barnanna og vidmidunar vid adalndmskrana (Gudrun Alda

Hardardottir og Baldur Kristjdnsson, 2013).

| Reggio Emilia-leikskélum er heildarhugmyndin um barnid sett fram i skilmalum Malaguzzis.
Sem einstaklingur er barn strax fra faedingu upptekid af pvi ad skapa og prdéa samband vid
heiminn og atlar ad upplifa heiminn sem proar flékid kerfi, ndmsadferdir og leidir til pess ad
skipuleggja raunveruleikann. Barn er faert um ad bua til persénulegan vegvisi fyrir eigin
félagslega, vitraena, tilfinningalega og taknraena leid. bessi skilgreinda hugmynd um barnid
birtist i Reggio Emilia-skélum, hdn undirstrikar alla hugmyndafraedi og nalgun a vinnu allra
beirra sem taka patt i skéla barnsins og félagslifi pess. Born sem eru sterk, sjalfsérugg og haef
geta myndad sinar eigin hugmyndir, tjad skodanir sinar, tekid sjalfstaeedar akvardanir, leikid
sér og unnid vel i hdp. Synt hefur verid fram a ad valfrelsi og sveigjanleiki i tima félks leidi til

aukinnar einbeitingar pess og pad er lausnamidadra i vinnu (Hall o.fl., 2010).

/Atlast er til ad born i Reggio Emilia-leikskélum vinni ndid saman og lzeri hvert af 66ru. Boyd-
Cadwell lysir barni i Reggio-skdla sem ségupersdnu, samstarfsmanni og samskiptamanni.
Barnid hefur moguleika, pad er forvitid og hefur ahuga a ad byggja upp nam sitt og semja um
allt sem umhverfid hefur upp ad bjéda. Barn i Reggio-leikskdla er ekki dvirkur nemandi sem

bidur eftir pvi ad kennari gefur pvi upplysingar. Barnid sem samstarfsadili byggir a félagslegu
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hugsmidahyggjulikani par sem allt ndm er samofid félagslegu samhengi barnsins. Til pess ad
adstoda barnid vid ad eiga skilvirk samskipti parf ad hafa tru a taknraenni framsetningu pess,
ba er att vid ord, hreyfingar, teikningar, malverk, byggingu og skdpunarkraft svo ad eitthvad
sé nefnt. Petta lysir sér sem pau hundrad tungumal barna eftir Malaguzzi. Einnig lysir
Malaguzzi, Reggio-skdla sem stad uppgotvunar, kénnunar, til ad rannsaka og byggja upp
sambond (Hall o.fl., 2010). Kennslufraedi Malaguzzis er byggd & virkri patttoku barna. Hann
taldi pad mikilvaegt ad born fyndu tilgang i pvi sem pau gerdu og hélt pvi fram ad pegar
barnid finnur tilgang med framkvaemdinni eykst anaegja barnsins af pvi ad vinna verkid; er
betta pattur i syn hans a virka patttoku barna. Daeemi um petta er einnig pegar barn finnur
tilgang i leik og starfi (Gudrun Alda Hardardéttir og Baldur Kristjansson, 2013). Reggio-skdlar
notast einnig vid fagpréunardaetlun par sem farid er yfir markmid, adferdir, gégn og
skraningar. Einnig eru gerdar radstafanir um endurskodun asetlana og farid yfir hvernig best
sé ad baeta starfid. Med pessu verda kennslustundir markvissari og betur farid med tima
barna og starfsfélks. UndirbuUningurinn dsamt skraningum gefur skyrari mynd af getu og

namspréun barna (Fyfe, 1994).

Eitt mikilvaegasta hlutverk skéla taldi Malaguzzi vera ad skapa bérnum mismunandi taekifeeri
til pess ad hugsa um mikilveegi lydraedislegrar patttoku peirra i samfélaginu. Daemi um petta
er ad leikskdlaborn finni ad pau tilheyri leikskdlanum og geta par af leidandi haft ahrif 8
umbhverfi sitt par. Skdlar purfa einnig ad skapa takifeeri til pess ad mynda tengsl milli
hugsana barna og adgerda peirra. bess vegna purfa skélar ad velta fyrir sér og reeda vid
barnid um akvardanir um framkvaemd og framkvaemdina i heild (Gudrun Alda Hardardéttir

og Baldur Kristjansson, 2013).

3.7 Samantekt

| pbessum kafla hefur verid fjallad um mikilvaegi lydraedis i skélum. Dewey taldi ad nam geri
krofu til skdlans sem vettvangs menntunar pannig ad nemendur hafi moguleika a pvi ad taka
patt i peim samskiptum og samveruhattum sem lydraedislegt skdlastarf gerir rad fyrir. Dewey
taldi stofnanir landsins vera lydraedislegar pegar paer studa ad lifi i samfélaginu og einkennist
af lydraedislegum vidhorfum (Olafur P&ll Jénsson, 2011). Rannsékn benti til pess ad frjals
leikur barna studli ad lydreedi pegar born semja reglur @ milli sin en ekki med fyrir fram
akvednum reglum. Lydraedislegir moguleikar frjalsa leiksins liggja par af leidandi i pessum
samningum og samskiptum barnanna a milli (Gunnlaugur Sigurdsson, 2016). Skodadar voru
einnig hugmyndir Deweys um rokraedulydraedi, par sem hugmyndir um lydraedi feli i sér
samradur eda rokraedu sem adferd par sem hagsmunir eru metnir og motadir, 6lik

sjénarmid sett fram, Utbunar adsteedur par sem moguleiki er til endurskodunar og
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forgangsrodunar. bPegar einstaklingar lenda i slikum adstaedum leita peir rada skynseminnar
(Olafur Pall Jénsson, 2011).

Lydraedi og patttaka barna er skilgreind a pann hatt ad bérn séu med i dkvardanatdoku um
pau malefni sem snda ad peim og lifi peirra. ba skiptir ekki mali hvort sa fulloréni eda barnid
sjalft hefur frumkvaedid (JOhanna Einarsdéttir, 2008). Einnig leiddu rannsoknir i ljés ad
starfsfélk leikskdlanna voru ekki viss um hvernig skilgreina skuli lydraedi innan leikskdlans;
margir hugsudu lydraedi sem pdlitiskt hugtak. [ kjdlfar pess ad rannséknir féru af stad matti
sja gdda breytingu a starfshattum starfsfélksins par sem skodanir og syn barna voru metin og
bornin fengu ad vera virkir patttakendur i dkvardanatoku sem ad peim sneri (Anna Magnea
Hreinsdoéttir, 2013; Arndis Th. Fridriksdottir, 2014; Erla Osk Seevarsdéttir og Kristin
Karlsdottir, 2016).

Haegt er ad na fram skodunum og aliti barna med adferd sem Anna Magnea Hreinsdéttir
(2008) kalladi hlustun i anda uppeldisfreedi hlustunar eda med virkri hlustun. begar slikri
adferd er beitt leida sjdnarmid barna stundum til breytinga i daetlanagerd og skipulagi
starfsins. Su breyting a framtidarafli leikskdlastarfsins virtist par af leidandi vera sjonarmid

barna.

Skodadur var einnig patttokustigi Landsdown (2005) en hann flokkadi patttoku barna i
leikskola i prju stig. Var hann gerdur til pess ad adstoda starfsfolk leikskdlans til pess ad
greina hversu mikid born hafa ad segja i akvardanatoku i leikskélastarfinu. Roger Hart préadi
einnig patttokustiga sem var flokkadur i atta prep. Patttokustigi Harts var hugsadur til pess

ad efla tru barna 4 eigin getu til pess ad vera virkir patttakendur.

Markmid réttindaskdla UNICEF byggjast medal annars & lydraedislegu umhverfi og leiddu
rannsoknir i 1jés ad born i réttindaskélum einkennast af jakvaedu sambandi milli barna og
kennara. Hlustun, virding og samkennd var dberandi i skdlunum og bérnin voru virkir
patttakendur (Sibba og Robinson, 2010). Ad lokum var rynt i Reggio-skdla en litid er & Loris
Malaguzzi sem frumkvodul ad lydraedislegu leikskélastarfi. Hann lagdi medal annars mikla
aherslu & réttindi barna til ad taka virkan patt og dkvardanir um eigid nam (Erla Osk
Saevarsdottir og Kristin Karlsdéttir, 2016; Gudrin Alda Hardardéttir og Baldur Kristjansson,
2013)
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4 Umra0dur og nidurlag

Hér & eftir verdur leitad svara vid rannséknarspurningunni: Hvada starfsheettir studla ad

lydraedi medal barna innan leikskéla?

Skyrt er kvedid 4 um pad i I16gum og reglugerdum ad lydraedi skuli vera rikjandi a leikskélum.
island er lydraedisriki og pad felur i sér ad borgararnir purfi ad vera upplystir um réttindi sin
og kunni ad fara med pad vald sem peim er gefid med pvi ad vera islenskir rikisborgarar. bvi
atti ad vera augljost ad lydraedi innan leikskdla er mikilvaegt, ad bornum sé gerd grein fyrir
bvi hvad i lydraedi felst enda er haefur samfélagspegn sd sem kann ad taka virkan patt i

samfélaginu.

Nidurstodur pessa verkefnis benda til pess, ad til pess ad starfshaettir leikskdla studli ad
lydraedi skulu kennarar og born beita virkri hlustun, kennarar skulu leyfa bérnum ad vera
frjals, vera virkir patttakendur i dkvardanatdku sem vidkoma malefnum sem snua af peim og
ad beita spurningum sem hvetja born til pess ad taka sjalfstaedar akvardanir. Born skulu vera
frjals en undir handleidslu kennara og hafa bornin ekki alraedisvald fremur en kennararnir.
Bornin koma fram med sinar skodanir sem kennarinn tekur inn i akvordunartoku sina. bratt

fyrir ad kennarinn eigi sidasta ordid pa hefur barnid haft ahrif 4 nidurstéduna.

Kennarar purfa einnig ad lita i eigin barm og skoda hvad peir geta gert til pess ad studla enn
frekar ad lydraedi, jafnvel hvernig peir koma fram vid boérnin og hvers konar spurningar peir
spyrja bornin. Eru petta spurningar sem kveikja einhvers konar umraedu par sem bornin fa
moguleika & pvi ad tja sina skodun og reynslu? Hafa pau moguleika a ad hafa ahrif 4 starfid
sem virkir patttakendur? patttokustigar komu vid so6gu og geta kennarar nytt sér pa til pess

ad ryna enn frekar i patttoku barna i akvardanatoku.

Reggio Emilia-leikskélar starfa i anda lydraedis og aherslan er par 16gd a réttindi barnanna til
ad fa ad vera virkir patttakendur. Namskrarnar eru i sifelldri préun vegna pess ad boérnin fa
moguleika til pess ad hafa ahrif a paer. Kennslufraedi Malaguzzis segir til um ad dnsegja
barnanna aukist vid ad finna tilgang i framkvaeemdinni og taldi hann pad fela i sér virka
batttoku (Erla Osk Saevarsdottir og Kristin Karlsdéttir, 2016; Gudrin Alda Hardardéttir og
Baldur Kristjansson, 2013).

Eg trui pvi ad starfsfolk leikskdlans séu mikilvaegir dhrifavaldar i lifi barna vegna pess ad haegt
er ad sja ahrif samskipta milli kennara og barns. Kennarar geta hvatt born til akvardanatoku,
att vid pau uppbyggileg samskipti og pvi geta hvatt born til patttoku med pvi ad ihuga
hvernig samskiptum peirra er hattad. begar kennarar nyta sér virka hlustun gefst peim
teekifaeri til pess ad kynnast hverju og einu barni fyrir sig. Bérn eru 6ll misjofn og hafa

mismiklar parfir. Einnig tel ég mikilvaegt ad kennarar séu i sifelldri endurskodun pegar litid er
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a samskiptahaetti og framkomu peirra vid bornin; petta er ekki eingéngu proskandi fyrir
kennara heldur lika bérnin. Astaeduna fyrir pvi tel ég vera pa ad born lzera af fyrirmyndum
sinum sem oft og tidum eru leikskdlakennarar peirra; pvi er mikilveegt ad vera géo fyrirmynd.
Dagsskipulag leikskélans getur einnig haft ahrif par sem bornin fa ekki ad vera frjals, pau er
sifellt tekin Ur adstaedum par sem pau geta skapad sinn eigin leik og proskast og dafnad ut
fra pvi. Eg tel polinmaedi, tima og opinn hug vera eitt mikilvaegasta verkfzeri kennara
leikskélans, par sem polinmaedi og timi er oft og tiGum naudsynleg pegar born taka patt i

akvardanatoku.

[ peim leikskélum par sem lydraedislegir starfshaettir eru nyttir er hlustad & born 4 virkan hatt
og pegar lydraedislegar samraedur eiga sér stad eru skodanir og upplifanir barna metnar. Virk
hlustun felur i sér virk samskipti og tulkun @ milli kennara, barna og foreldra, hun snyst einnig
um fjolbreyttan tjaningarmata. begar virkri hlustun er beitt er hin a dbyrgd hins fullordna og
nytist han i ad fa betri skilning 4 ndmi og dhugasvidi barnanna (Anna Magnea Hreinsdottir,
2013). Einnig ma sja i fyrri rannsdknum ad umhverfi barnsins getur haft ahrif a lydraedislega
patttoku peirra. Namsumhverfid bydur upp a lydraedi ef efnividur er adgengilegur
bornunum; einnig bydur utiumhverfi upp a lydraedi par sem barnid getur nytt lydraedislegan
rétt sinn til patttoku i samfélaginu og haft dhrif 4 dkvardanatoku sem vardar Utiumhverfi
beirra. Bent hefur verid 4 ad petta komi hvergi fram i Adalnamskra leikskéla. Pegar rynt er i
adalnamskrdna ma hins vegar sja ad par segir ad ahersla skuli 16gd 4 ad reekta pekkingu,
leikni og vidhorf barna sem styrkir getu peirra i framtidinni til pess ad geta ordid gagnrynir,
virkir og haefir patttakendur i jafnréttis- og lydraedissamfélagi. Einnig kemur fram ad su virka
patttaka i lydraedissamfélagi skuli vera innan sem utan leikskélans (mennta- og

menningarmalaraduneytid, 2011).

Leikskélar eru i stodugri proun og taka peir rétta skrefid i att ad lydraedislegu leikskolastarfi.
Til ad mynda hafa verid dkvedin préunarverkefni sett af stad og hafa fleiri skélar fengid
vidurkenningu sem réttindaskoli UNICEF en réttindaskélaverkefnid stydur vid breytta
starfshaetti innan leikskodlans. Aukin ahersla er [6gd 4 ad raekta pekkingu barna um leikni,
vidhorf og gagnryna hugsun med markvissum haetti asamt pvi ad bornin verdi virkir

patttakendur i natimasamfélagi (UNICEF, e.d.).

Ahugavert vaeri einnig ad skoda hvada gryfjur vaeri haegt ad falla i pegar peir lydraedislegu
starfshaettir eru nyttir innan leikskdlans og pa i hvada samhengi? Af hverju sakjast ekki allir
leikskolar eftir pvi ad na pvi markmidi ad starfa i anda lydraedis par sem born eru frjals,
skodanir og reynsla peirra metin i starfi og patttaka barna i namskragerd og dkvardanatoku
og ahrif peirra & daglegt lif i leikskélanum metin ad verdleikum. Fyrsta skyringin sem kemur

upp i hugann er mannekla i leikskdlum landsins, of mikid dagsskipulag og of litill timi.
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Eg aetla ad enda pessa ritgerd 4 [j6dinu ,No Way — The Hundred is There” eftir Loris
Malaguzzi par sem pad kveikti 8 huga minum hugleidingar um hversu mikil ahrif starfsfélk

getur haft 4 barnid ef pad feer ekki ad tja sig a skilvirkan hatt.

The child

is made of the hundred.

The child has

a hundred languages

a hundred hands

a hundred thoughts

a hundred ways of thinking
of playing, of speaking.

A hundred, always a hundred
ways of listening

of marvelling, of loving,

a hundred joys

for singing and understanding
a hundred words

to discover

a hundred worlds

to invent

a hundred worlds

to dream.

The child has

a hundred languages

(and a hundred hundred hundred more)
but they steal ninety-nine.
The school and the culture
separate the head from the body.
They tell the child

to think without hands

to do without head

to listen and not to speak

to understand without joy

to love and to marvel

only at Easter and Christmas.
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They tell the child

to discover the d already there
and of the hundred

they steal ninty-nine.

They tell the child

that work and play

reality and fantasy

science and imagination

sky and earth

reason and dream

are things

that do not belong together.
And thus they tell the child

that the hundred is not there.
The child says

»No way —The hundred is there”
(Hall o.fl., 2010).
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