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Gullkorn

»Bea segir ad listin aod lesa sé smam saman ad deyja ut, ad hun sé
afar personuleg athofn, ao bok sé spegill og ao vio getum adeins
fundio i henni pad sem vio berum innra med okkur adur en ad lestri
kemur, ao pegar vio lesum leggjum vio i pao hugann og sdlina og ad
beer eigindir verai ce fatioari“.

»Pegar ég gekk medfram pessum oendanlegu bokahillum 1
rokkrinu helltist yfir mig depurd og vonleysi. Eg komst ekki hji
pvi ad hugsa sem svo ad (yrst ég, {yrir hreina tilviljun, hefoi
uppgotvao heilan alheim i einni einustu opekktri bok i pessum
risavaxna grafreit vaeru tugpisundir eftir 6kannadar, gleymdar
a0 eilifu. Mér fannst ad ég vari umkringdur milljonum
ylirgefinna bladsiona, solkerfum og silum sem engan zettu ad, sem
sykkju i gleymskuhatio, medan folkio sem hamadist utan pessara
veggja missti smim saman minnio 4n pess ad taka eftir pvi og
paettist 2 gifaora eftir pvi sem gleymskan yroi meiri“.

(Zafon, 2006: 90, 546)



Agrip
I nami minu vid Haskolann & Akureyri hef ég einbeitt mér ad lestrarfredum. |
rannsdkn sem ég gerdi & ndmskeidinu Eigindlegar adferdir, haustid 2009, tok ég
vidtol vid prja skélasafnskennara i grunnskolum Akureyrar og nagrenni par sem
spurt var Gt i reynslu peirra af yndislestri nemenda. Eitt af pvi sem par kom fram i
nidurstodum var ad skolasafnskennararnir voru mjog uppteknir af sifellt
minnkandi lestri unglinga. Petta vakti strax ahuga minn.

Til ad komast ad pvi hvort tilfinning skolasafnskennaranna fyrir
minnkandi lestri unglinga veeri & rokum reist, var leitast vio ad skoda hvada paettir
pbad veeru sem hefdu ahrif & yndislestur unglinga i 8. bekk. Unglingarnir voru
spurdir Ut i lestrarvenjur sinar i 6stédoludum einstaklingsviotélum par sem notast
var vid opnar spurningar. Patttakendur i rannsékninni voru tolf nemendur ar
premur grunnsk6lum Akureyrar og nagrenni. Sex stalkur og sex drengir.

Helstu nidurstédur rannsoknarinnar leiddu i ljos ad skolasafnskennararnir
hofou fulla &staedu til ad hafa dhyggjur af minnkandi lestri unglinga. Unglingarnir
toldu sig oft vera po nokkra lestrarhesta en lasu samt litid eda ekkert fyrir utan
skolabzkur sinar. Peir virtust hafa lestrardhuga en ekki nyta sér hann sem skyldi.
Helstu ahrifavaldar voru heimilin, jélabokaflddid, skolinn, vinirnir og vidhorf
peirra sjalfra til lestrar. Pa var komid inn & ymsa adra petti eins og jakveed ahrif
tomstunda, 6ljést timaleysi og mismunandi bdkaval.



Abstract

In my studies at the University of Akureyri | have focused on literacy. In a study
which | conducted in the autumn of 2009, in the course Qualitative Methods, I
interviewed three library teachers who work in elementary schools in Akureyri
and the neighboring municipalities and asked them about their experience of
children’s reading for pleasure. One of my findings was that the library teachers
worry about what they regard as a steady decrease in teenagers’ reading. This I
found to be an interesting feature.

In order to establish whether the library teachers’ feeling had any factual
foundations | tried to determine which factors affect 8" grade teenagers’ reading
for pleasure. The teenagers were asked about their reading habits in unstructured
individual interviews where open questions were used. Twelve pupils (six girls
and six boys) from three elementary schools in Akureyri and the neighboring
municipalities participated.

The main conclusions of the study are that the library teachers’ worries are
justified. The teenagers regarded themselves as copious readers but nonetheless
most of them hardly read anything other than their schoolbooks. They appeared to
be interested in reading but this interest was not materialized to any extent. The
main sources of influence were the teenagers’ homes, the annual Icelandic flood
of literary publications before Christmas, school, friends and the teenagers’ own
attitudes towards reading. Other factors were brought up, such as the positive
effects of spare time, an unspecified lack of time and the choice of books to read.



Formali

Nam til M.Ed.—gradu i menntunarfreedum med aherslu & lestrarfraedi hefur verid
meginvidfangsefni mitt i Haskélanum & Akureyri sidan & vorénn 2008. pessi 30
eininga (ECTS) meistaraprofsritgerd er 16gd fram sem hluti af pvi ndmi sem er vid
framhaldsbraut kennaraskorar Hug—og félagsvisindadeildar.

Eg vil fyrst og fremst pakka vidmaelendum fyrir ad leyfa mér ad spjalla vid
sig. Anna, Bjartur, Gudni, Hallur, Inga, Jens, Krummi, Metta, Snorri, Sunna,
Unnar og bura, pad var mér mikils virdi ad pid gafud ykkur tima. An pess hefdi
pessi rannsokn ekki litid dagsins 1jos.

Leidsogukennari minn, Brynhildur borarinsdottir, feer einnig bestu pakkir.
Hun gaf sér tima til ad segja mér til pratt fyrir annir i vinnu og ad vera nokkud
upptekin vid eitt af mikilveegustu stérfum pjodarinnar, barnauppeldi.

I vetur héldum vid prjar vinkonur hépinn. Vid vorum allar ad skrifa
meistarapréfsritgerdir og hittumst reglulega, eda um pad bil einu sinni i viku.
Pessar samverustundir hafa verid mér sa mesti studningur sem ég held ad hagt sé
ad fa. Elsku Alice Emma og elsku Herdis Anna, &n ykkar hefdi petta ekki gengid
svona vel. Studningur, hvatningarord, gagnryni, gledi og 6bilandi tra ykkar & mitt
eigio ageeti hefur verid mér 6metanlegt.

Fjolskyldu minni feeri ég bestu pakkir fyrir polinmadi og studning. bad
skiptir miklu mali ad pid berid virdingu fyrir pvi sem ég tek mér fyrir hendur. pa
gengur allt miklu betur. Yfirlesurum minum, Pér, Katrinu Gudrinu, Ingunni
Vigdisi og Kristveigu feeri ég bestu pakkir. Pid erud augu min pegar ad
stafsetningu og malfari kemur. Gott er ad vita ad i pessum frumskaogi lifsins séu til
svo vel gerd augu sem tilbdin eru ad adstoda pa sem ekki sja eins vel. Bestu
pakkir. Ad lokum vil ég pakka Finni Fridrikssyni fyrir ad pyda agripid yfir a
ensku.

Vonast er til ad pessi rannsokn komi lesendum betur inn i hugarheim

unglinga i 8. bekk og ad hun varpi ljosi a pa peetti sem hafa ahrif a lestur unglinga.
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1. Inngangur

A medan ég vann ritgerdina, i litlu kjallarakompunni minni, vard ég vor vid
paer. Einhver innri 6not fylgdu snéggum hreyfingum peirra og nerveru.
Hverjar voru par og hvad vildu paer med minn félagsskap? Gatum vid &
einhvern hatt ordid vinkonur?

(HOla, 2010)

1.1 Uppbygging

Ritgerdin skiptist i sjo kafla. 1 6drum kafla er frodleikur um lestur og rynt i
hugtokin lestur og yndislestur. Par er stuttlega fjallad um helstu peetti
rannsdknarinnar sem eru lestrardhugi, bdkval, lestrarhvatning og tomstundaidja
unglinga. Kynjamunur i lestri unglinga er skodadur og raett um samanburd a lestri
islenskra unglinga midad vid adrar pjodir. [ kafla prjd er gerd grein fyrir rannsékn
sem unnin var & namskeidinu Eigindlegar rannsoknir og vard kveikjan ad pessari
rannsokn. | fjorda kafla er fjallad um adferdafreedina sem notud er i rannsokninni
og val peirrar adferdar rokstutt. Farid er yfir gagnaséfnun, greiningu gagna og
umraedur um réttmeeti og areidanleika. I fimmta kafla eru nidurstédur kynntar og i
beim sj6tta er umfjollun um pad sem vakti athygli i nidurstodunum, pad sem var i
samraemi vid nidurstddur annarra rannsokna og annad umhugsunarefni. 1 sjdunda
og sidasta kaflanum er samantekt og lokaord.

Innskot fra héfundi i byrjun hvers kafla er hugmynd sem vaknadi pegar
farid var ad hugsa um pad hvort unglingar myndu lesa svona rannsoknir. beir
reeddu margir um ad pad pyrfti ad vera akvedin spenna i peim sdgum sem peir
veeru ad lesa, svo peer yrou skemmtilegar. Er haegt ad gera eitthvad til ad beaeta

spennu inn i haalvarlega rannsdkn?

1.2 Um lestur og lestrarkennslu

Lifio veeri undarlegt ef ekki veeri haegt ad lesa. Ef hvergi veeri lestrarvaent
umhverfi. Ef ekki veeri hegt ad taka sér bok i hond til frodleiks eda til
skemmtunar, skreppa & Netid i tolvunni, skrifa nidur hugsanir sinar og pannig

meetti lengi telja. Systir min, Hugrun, sem vinnur vid hjalparstorf i Sudan Nordur—



Afriku, skrifar reglulega télvupost. bannig er haegt ad fylgjast med yfir halfan
hnottinn. En ekki bda po allir vid pessi sému forréttindi, sem svo greinilega sést
pegar pistlar hennar eru lesnir. A skrifstofu sinni i Stdan er Hugrin ad boka
reikninga par sem verid er ad greida fyrir haf og seljandinn, sudanskur madur,
kvittar fyrir med fingrafarinu sinu. Stuttu seinna skrifar Hugrin enn og er pa ad
ganga fra reikningum og skjélum. Par hefur hin skrad ad sex drengir hafi kvittad
fyrir mottoku launa, prir peirra skrifa nafnid sitt, hinir prir setja fingur i blek og
stimpla. HUn segir ad verid sé ad byggja skola og ad menn fai ihlaupavinnu vid ad
taka & méti skélabordum og koma peim fyrir, sumir hafa leert ad lesa og skrifa,
adrir ekki.

A pessu sjaum vid svo gloggt hvad menningararfur landa er misjafn.
Hvernig lestur er kenndur er einnig misjafnt eftir menningu landa (Strommen og
Mates, 2004:188). Oft er talad um ad islenskur menningararfur sé ad verulegu
leyti bundinn boékum og héfum vid islendingar verid akaflega stoltir af pvi. Sigrun
Klara Hannesdéttir (1998:1) fjallar um lestur islenskra barna og unglinga og telur
ad einfaldasta skyringin a pvi ad islensk barnabdkadtgafa sé eins sterk og raun ber
vitni, sé st hefd islendinga ad gefa bérnum sinum bekur i jolagjof umfram adra
hluti. A pann hatt skapist markadur fyrir Gtgefendur ad bjoda islenskum bérnum
upp 4 talsverda fjolbreytni i bokvali & sinu médurmali. Sigran Klara heldur &fram
ad velta hlutunum fyrir sér og talar um ad okkur Islendingum pyki vent um ad
geta kallad okkur bdkapjod pvi pad sé okkar adferd til ad syna umheiminum hatt
menningarstig pessarar litlu pjédar.

A Islandi pykja pad pvi sjalfsogd forréttindi ad lesa sér til skemmtunar.
Vid erum hreykin af pvi ad kalla okkur békapjéd og gerum ymislegt til ad halda
beirri heidursnafnbot & lofti. Skodum adeins hugmyndir manna um menntun og
skélagdngu. Gudmundur Finnbogason (1903:38,53-54) setti i byrjun sidustu aldar

fram skemmtilega greiningu & ordinu menntun:

Skorp skynfeeri, vidsynn og skarpskygn skilningur badi & pvi sem
er og hinu sem geti verid og vera etti, audvakid yndi af og
astundun & pvi sem midar ad farseeld og fullkomnun mannkynsins i
brad og lengd og likami er hlydir fljott og vel bodum salarinnar og
banni — alt petta i hafilegum hlutféllum og nainni samvinnu hvad
vid annad eru adaleinkenni sannrar menntunar.

Menntun taldi Gudmundur vera takmark sem allir zttu ad stefna ad og pvi meir

sem menn nalgudust pad, pvi menntadri yrdu peir. Til ad 6dlast menntun taldi



hann ad fara pyrfti ymsar leidir. Ein af peim leidum var ad 6dlast lestrarfaerni.
Hann taldi ad su athéfn ad lesa veeri list, engu vandaminni en ad leika vel &
hljooferi. Lera ad lesa kostadi idkun og gdéda kennslu. En hvernig skildi
skolamalum & islandi pa hafa midad i gegnum tidina?

Einar Laxness (1995:60-63) talar um ad & Islandi séu til heimildir langt
aftur i aldir par sem umraeda um menntun barna og hugmyndir um barnaskdla hafi
komid fram. Fyrsta hugmynd um slika stofnun kom opinberlega fram 1542 en
pratt fyrir pad var fyrsti barnaskolinn & islandi ekki stofnadur fyrr en 1745 og var
s& skoli adeins rekinn i fimm ar. A ymsu gekk en pad var ekki fyrr en um 1907
sem skolaskylda var l6gleidd & islandi og nadi pa til 10 til 14 &ra barna. Arid 1936
var skdlaskylda feerd nidur i 7 &ra aldur og tiu &rum seinna var hun lengd um eitt
ar. Grunnskolalég voru sidan sampykkt & Alpingi 1974 par sem barnaskdli og
gagnfreedaskdli voru sameinadir i grunnskéla sem tok niu ar. Samkveemt
naverandi 16gum um grunnskéla er skylt ad halda skola fyrir 611 bérn a aldrinum 6
til 16 ara, 10 ar (L6g um grunnskéla nr. 66/1995 med aordnum breytingum
66/2007).

Su stadreynd ad barnaskolar veeru ekki stofnadir fyrr en eftir aldamétin
1900 segir ekkert um pa akvednu grunnmenntun sem islendingar hofdu. P6 ekki
vari skolaskylda, var 16gbundin freedsluskylda mun fyrr. T pvi folst ad fram undir
lok 18. aldar for almenn fraedsla i lestri, skrift og kristindomi ad mestu fram &
heimilum, par sem foreldrar voru feerir um slikt, eda & vegum presta sem bar
skylda til ad fylgjast med (Bragi Gudmundsson og Gunnar Karlsson, 1997:34).

I grunnskolum Islands leggja Adalnamskrar kennurum linur i allri kennslu.
I Adalnamskra grunnskdla—islenska (2007:10, 15-16) segir ad frjals lestur eigi ad
skipa fastan sess & 6llum stigum grunnskéla par sem leggja skuli aherslu a
fjolbreytt lesefni, baedi prentad efni i bokum, ymsum ritum og einnig lesefni &
Netinu. Afangamarkmid vid lok 7. bekkjar gera rad fyrir ad nemendur hafi nad
nokkud géou valdi a ad lesa og 16gd er ahersla & ad hvatning til lestrar purfi ad
vera mikil innan veggja skdlans sem utan. Nemendur sem eru ad hefja nam i 8.
bekk ettu pvi ad vera oronir vel laesir og hafa ddlast godan lesskilning og
fjolbreyttan ordaforda. beir eiga ad vera pjalfadir i mismunandi lestraradferdum
0g eiga ad geta lesid sér til ansegju. Markmid Adalnamskrar eru nokkud skyr en
spurning hvernig kennurum tekst ad fylgja henni. Um petta hefur Brynhildur

Pérarinsdottir (2006:38) toluvert skrifad en hun telur ad barnabdkmenntir i



grunnskolum séu vannytt audlind. Hun talar um ad bodklestur fari minnkandi
medal islenskra barna og ad sama skapi sé lesskilningi abotavant. HUn bendir & ad
baekur séu ekki bara teeki til lestrarpjalfunar heldur geri paer bérnin einnig lees a
samfélag sitt og menningu. Han telur ad kenna purfi bérnum betur ad njéta pess
ad lesa og pad sé gert med pvi ad auka aherslu a bokmenntauppeldi. Undir petta
tekur Browne (2007:37, 62) og segir ad med pvi ad skilja ymsar lestraradferdir og
virda hafileika ungra barna sé ekki einungis verid ad fylgjast med afurd lesarans,
heldur einnig ad hlda ad honum pannig ad hann lari ad njéta og finni hja sér porf
fyrir ad lesa. Browne talar um peer auknu ahyggjur sem félk hefur af 6llum peim
fjoélda barna sem kunna ad lesa en sja engan serstakan tilgang i pvi ad njéta pess.
Han segir ad mikilveegt sé ad bornin finni sjalf tilgang med pvi sem pau eru ad

lesa pvi & pann hatt leeri pau mun audveldar og séu virk.

1.3 Bakgrunnur rannsoknarinnar

Asteda pess ad ég vel mér lestrartengt rannsoknarefni er meginvidfangsefni mitt
vid Haskolann & Akureyri, meistarandm i menntunarfredum med aherslu &
lestrarfraedi. A namskeidi sem var hluti af ndmi minu, haustid 2009, tok ég vidtol
vid prja einstaklinga sem unnu & skdlasofnum grunnskéla og var
rannsoknarspurningin: ,,Hver er reynsla skolasafnskennara af yndislestri
nemenda?*“ bar kom ymislegt frodlegt i ljos sem mér pétti ahugavert ad kanna
betur.

Pegar ég lagdi af stad i viotolin var ég mjog spennt ad komast ad 6llu pvi
sem hegt veeri ad gera til ad efla lestur. Hins vegar hafdi ég minna velt fyrir mér
neikvaedum pattum eda peim &hyggjum sem skodlasafnskennararnir hofou af
lestrarvenjum barna og pa sérstaklega unglinga. beim fannst minna Gthald, skortur
a sjalfsaga, radaleysi og leti vera nokkrar af mérgum astaedum pess ad born lesa
minna nd en &dur, sérstaklega fannst peim petta eiga vid um straka. Petta vakti
sérstaka athygli hja mér. Meginviofangsefni pessarar rannsoknar er pvi sprottid
upp af hugleidgingum og ahyggjum skélasafnskennaranna af minnkandi ahuga
unglinga a lestri.

Langtimarannsokn um Born og sjonvarp & islandi, sem unnin hefur verid i
félags— og fjéImidlafredi frd& 1968, er margpatt. Ein af nidurstddum
rannsoknarinnar er ad boklestur unglinga fer minnkandi, peim bérnum fjélgar sem

segjast enga bok hafa lesid sidustu 30 daga og um leid dregst medalfjéldi lesinna



boka saman. SO nidurstada hefur einnig fengist stadfest i pessari
langtimarannsokn ad stelpur lesa meira en strakar og ad yngri hoparnir lesa fleiri
beekur en unglingarnir. Rannsoknin hefur gefid pydingarmiklar og slaandi
visbendingar um neikvaeda préun lestrarahuga 10-15 &ra barna undanfarna
aratugi. S& dveenti vidsnaningur vard hins vegar i sidustu kénnun, arid 2009, ad
medalfjoldi lesinna boka er meiri en i sidustu kénnun a undan og fjoldi peirra sem
enga bok segjast hafa lesid hefur & sama tima dregist saman (Porbjérn Broddason,
Kjartan Olafsson og Solveig Margrét Karlsdottir, 2009:7). Skolasafnskennararnir,
i ranns6kn minni haustid 2009, voru ekki medvitadir um pessar nyjustu
nidurstédur og voru mjog uppteknir af sifellt minnkandi lestri unglinga. beir vildu
medal annars kenna pvi um ad margt annad afpreyingarefni veeri i bodi i
samfélaginu. T6ludu um mikid &reiti, eril, ad meiri ré vantadi og afdrep i skdlum
til ad lesa. Pa hofdu peir allir ahyggjur af hlutverki heimilanna. Minntust &
minnkandi lestur inni & heimilum, foreldrar leesu minna fyrir bornin sin og ad sum

born elust hreinlega upp vid litinn bokakost.

1.4 Markmid rannséknarinnar

Meginmarkmid pessarar rannsOknar er ad skoda hvort tilfinning
skolasafnskennaranna fyrir asteedum litils lestrardhuga unglinga sé & rékum reist.
Pad verdur gert med pvi ad spjalla vid unglingana sjalfa og néd pannig peirra
sjonarmidum og vidhorfum. Megin rannséknarspurningin er: Hvada peettir hafa
ahrif & yndislestur unglinga? Til ad komast ad pvi eru tekin vidtdl vid nemendur
i 8. bekk og peir spurdir um lestrarvenjur: ,,Hverjar eru lestrarvenjur unglinga i
8. bekk? Hér er verid ad skirskota til yndislesturs, hvernig unglingurinn nytir
fristundir sinar til lesturs en ekki til lesturs sem tengist skélanum. I vidtélunum er

notast vid spurningalista, sja adferdafraedina, kafli 4.

1.5 Takmarkanir rannsoknarinnar

Helstu takmarkanir rannsoknarinnar tel ég vera feimni og oframfaerni sumra
unglinganna. Mikilveegt reyndist ad spjalla vid pa i sma stund & lettum nétum til
ad Odlast hja peim traust og fa pa til ad slappa af &dur en vidtélin hofust. Geeta

burfti vel ad pvi ad spyrja ekki lokadrar spurningar og vera duglegur ad spyrja.



1.6 Meginhugt6k rannsoknarinnar

Meginhugtok rannsoknarinnar voru: lestur, lestrarvenja, yndislestur, lestrardhugi,
lestrarhvatning, tomstundaval, bdkaval, ahrif heimila, ahrif skola, ahrif vina,
kynjamunur i lestri, lestrarstada islenskra unglinga midad vid adrar pjodir.

Meginhugtok i nidurstddum rannséknarinnar voru: Ahrif heimila, jolabokaflodid,
ahrif skola, jakvaed vidhorf unglinganna sjalfra, &hrif vinanna, témstundaval,

timaleysi, kynjamunur.



2. Fraedileg umfjollun

Stundum pegar ég meetti s& ég peer ekki og pad fannst mér alltaf betra. En &
68rum timum kom ég peim ad évoérum og pa hrisladist hrollur nidur bak
mitt. Hvad viljid pid mér kaeru vinkonur? AEtli lestur hafi god ahrif a peer?
Hvernig get ég l1atid ykkur hverfa? Fljotlega attadi ég mig & pvi ad pad var
1jésio sem peer Ottudust. Um leid og ég meetti til leiks og kveikti loftlj6sid
skutust paer eins og braedurnir, Karius og Baktus, i skjol i holur sinar og
foldu sig. Petta var kapphlaup vid timann pvi stundum bra peim svo vid
skyndilega komu mina ad paer snérust i nokkra hringi. Annad slagid gaf ég
peim tima til ad atta sig og skjotast i felur en oftast greip ég pad sem hendi
var nast, inniskd, namsbok, tusku eda poka og smellti yfir par pannig ad
peer flottust Ut eins og ponnukokur a litla golffletinum minum. P4 hafdi ég
ekki gboa samvisku, en vist var ad pa skutust paer ekki meir.
(HOla, 2010)

,Lestrarkunnatta er lykill ad andans audi pjédarinnar®, melti Gudmundur
Finnbogason (1903:53) upp ur aldam6tum 1900. | pessum kafla verdur fjallad um
hugtokin lestur og yndislestur. Lestrarahugi er sprottinn af peirri kunnattu ad hafa
feerni til ad lesa og pvi naudsynlegt ad velta pvi fyrirbeeri adeins fyrir sér. Hvad er
lestur? Hvernig birtist hann bérnum og & hvada pattum byggist hann? Pessum
spurningum er svarad i stuttu mali og sidan fjallad um mikilvaegi pess ad lesa fyrir
born. ba er ad sidustu farid nanar i freedilegan bakgrunn vidfangsefnis sem tengist
lestrarahuga hja unglingum, lestrarhvatningu, boka— og témstundavali. Skodad
verdur hvort fram komi kynjamunur pegar fjallad er um yndislestur unglinga og
einnig verdur skodad hvernig islenskir unglingar standa sig midad vid adrar
bjodir. Fjoldi rannsékna er til um petta mal og verdur samhlida umfjélluninni
vitnad i sumar peirra. Ahuginn beinist ad 13-14 ara unglingum i 8. bekk og verdur
leitast vid ad skoda rannsoknir sem snlast um pa. Faestar rannsoknir fjalla um
adeins einn akvedinn aldurshop pannig ad einnig koma fram rannsoknir & yngri
bérnum og/eda eldri unglingum. Reynt verdur eftir bestu getu ad finna samraemi

par & milli.
2.1 Rynt i hugtokin lestur og yndislestur

Freedimenn hafa sett fram hinar ymsu skilgreiningar & pessu hugtaki auk pess sem

i ordabokum ma finna ymislegt. I islensku ordabokinni (2002:891, 893) er ségnin



ad lesa, las, lasum, lesid, utskyrd a pann hatt ad hin sé til ad rada ur lestrartdknum
pannig ad ar verdi samfellt mal, ord og setningar. Par segir einnig ad lestrarvenja
sé venja i lestri sem madur hefur skapad sér um val lesefnis og medferd pess eda
nytingu. A Lesvefnum er skilgreining & lestrarhugtakinu og par segir ad lestur sé
malreen adgerd sem byggist a mérgum pattum og samspili peirra. Pessir pettir eru
naudsynlegir til ad tulka og skilja ritmal (Steinunn Torfadottir, 2007-2008). pa
tala paer Rosa Eggertsdottir og pPdra Bjork Jonsdottir (2006:5) um ad hugtakid
lestraferli visi til pess sem gerist pegar einstaklingur les. Hann sér fyrir sér rd af
ritudum taknum sem hann tengir vid hljod, setningafreedi og merkingu. A pann
hatt skilur lesandinn taknin sem stadreyndir, upplysingar og lysingar. Browne
(2007:27) segir ad lestur sé virkt og flokid ferli sem byggir & beitingu fjolda forma
og pekkingu & mali og letri. Til ad geta lesio purfi ad hafa akvedna feerni sem feli i
sér haefni til ad pekkja stafi og ord, ad geta sett stafi vid hljod og ad geta sameinad
rod af hljodum pannig ad ar verdi ord. Undir ord Browne tekur Gudmundur B.
Kristmundsson (2009:149) en hann leggur aherslu a ad lesandinn leitist vid ad
greina merkingu texta med pvi ad nota malid, pekkingu og reynslu. bannig naist
ad umskréa takn og tengja pau pvi mali sem lesandinn hefur aflad sér.

Vandinn sem vid okkur blasir telur Hafpor Gudjonsson (2008:3) felast i
pvi hvernig vid ndlgumst sognina ad lesa. Hann segir ad gleymast vilji ad taka
med i reikninginn ad pegar folk les pa er pad ekki bara ad lesa heldur ad lesa
eitthvad. Lesturinn beinist ad einhverju og pa oftast einhvers konar texta. Pegar
born eru ad byrja ad leera ad lesa eru pau yfirleitt ad fast vid sdgur og er pau geta
pbad pokkalega er sagt ad pau séu ordin les. Hafpér telur ad betra og mun
skynsamlegra veeri p6 ad tilgreina hvad pau veeru ordin las & og segja til deemis ad
na séu pau ordin faer um ad lesa sogur en Ovist sé og frekar oOliklegt ad pau séu
ordin fer ad lesa annars konar texta, til demis liffredi—, efnafreedi— eda
sterofreeditexta.

I Ordabok Menningarsjods er ekki ad finna ordid yndislestur. Ordid ma
hins vegar taka i sundur. Yndi er GUtskyrt sem unadur, s&la eda anagja og lestur,
eins og hefur komid fram, er Gtskyrdur & pann hatt ad hann sé til ad rada ar
lestrartaknum pannig ad Gr verdi samfellt mal, ord og setningar (islensk ordabok,
2002:1793). Af pessu ma vel alykta ad yndislestur se allt pad sem lesid er sér til

anaegju og sé ekki endilega tengt vinnu eda skola, heldur pad sem lesid er utan
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pess. Skilgreining Hughes—Hassell og Rodge (2007:22) er einnig nokkud
skemmtileg. ber tala um yndislestur sem tomstundalestur og skilgreina hann
pannig ad pad sé s& lestur sem einstaklingar velja sjélfir ad lesa (leisure reading is
the reading students choose to do on their own, as opposed to reading that is
assigned to them). Pad geti verid sjalfbodalestur, fritimalestur,
endurskopunarlestur, sjalfsteedur lestur, lestur fyrir utan skolatima og lestur sem
beir velja sjalfir. beer segja ad tdmstundalestur innihaldi personulegt val & pvi sem
hver og einn vill lesa, par sem valid er Ur fjolbreyttu lesefni, ekki bara bokum.

2.2 Frodleikur um lestur

I Adalnamskra grunnskola — islenska, (2007:7-10) kemur fram ad g6d
lestrarfeerni sé undirstada almennrar menntunar og naudsynleg fyrir patttoku i
samfélaginu. Ad lestur geti aukid ordaforda og studlad ad betra valdi & mali en
hvort tveggja eru mikilvaegir pzttir i mannlegum samskiptum. I byrjendakennslu
er einkum reett um ad gott sé ad na tokum & undirstéduatridum i lestri, ad styrkja
hljodkerfisvitundina og fylgjast med pvi ad lestrarferli préist edlilega. bad er haegt
ad gera med lesskimunum og lesskilningsprofum. Lestrarkennslu og lestrarpjalfun
er naudsynlegt ad halda afram jafnt og pétt allan grunnskélann. Mikilvaegt er ad
kenna og pjalfa mismunandi lestraradferdir.

Bernskulaesi er fyrstu skref barns i att ad lestrarfeerni og pad stig sem & sér
stad fyrir formlegt lestrarndm (Roésa Eggertsdottir og bPdra Bjork Jonsdottir,
2006:231). Born hlusta & talad mal i kringum sig og 6dlast med pvi vissa
pekkingu & tungumalinu. Einnig eru pau fljot ad taka eftir tiknum i umhverfinu og
reyna ad teikna eda skrifa. Allt er petta mikilvegur undirbdningur fyrir
lestrarndmid. Undirstada laesis er malproskinn og pvi liggja reetur lestrar i
talmalinu. Hugtakid lasi felur i sér frumpeetti médourmalsins, sem eru: tal, hlustun,
lestur og ritun. Pessir peattir tvinnast saman med fjolbreyttum hetti (Rannveig A.
Johannsdottir, 2007:24-25).

Lestur er malraen adgerd sem byggist & mérgum pattum og samspili peirra.
Pessir pattir eru naudsynlegir til ad tulka og skilja ritmal. Samkvaemt Steinunni
Torfadéttur (2007-2008) byggist pjalfadur lestur a prenns konar faernipattum sem
lesandi parf ad hafa god tok &:
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1. Eiga audvelt med ad greina hid flokna samspil bokstafa og hljoda til ad
geta umskrad ordin sem smam saman festast sidan i sjonreenu ordasafni

hugans og pvi fyrr sem pau eru oftar lesin.
2. Hafa géoan malskilning sem og ordaforda til ad skilja merkingu textans.

3. Hafa gdda lesfimi, geta lesid hratt og fyrirhafnarlaust til ad geta beint

athyglinni ad innihaldi textans.

Af pessu segir Steinunn ad sja megi ad allir peettir tungumalsins gegni akvednu
hlutverki og hafi ahrif hver & annan i lestrarferlinu.

pegar Adalnamskra grunnskdla — islenska (2007:8-10) er skodud nanar ma
sja ad markmidum islenskunamsins er skipt i fjora flokka. peir eru: talad mal og
hlustun, lestur og bokmenntir, ritun og malfredi. Innan peirra eru fjélmorg
markmid sem skarast og/eda fléttast saman. Fram kemur ad skdpunarmattur
tungumalsins purfi ad vera i 6ndvegi og ad nemendur njoti tekifzera til ad leika
sér med ord og merkingu, semja margvislegan texta og tengja islenskunamid sitt
vid leiklist, tonlist, sbng og dans. bannig styrkist peir sem sjalfsteedir og skapandi
einstaklingar. Adalndmskréin leggur aherslu & pau miklu tengsl sem eru milli
nams i lestri og ritun pannig ad kennsla taki mid af peim, sérstaklega i yngri
bekkjunum. Mestu mali skiptir ad islenskukennslan sé pannig skipul6gd ad namid
verdi heildsteett.

Pence og Justice (2008:255-256) fjalla um mismunandi lestrarstig. A
fyrsta stigi er byrjun & lestrarnaminu par sem nemendur lzera ad lesa ur taknum.
Annagd stigid & vido pa nemendur sem eru i 2. — 3. bekk, 7-8 ara. bar segir ad ef
nemendur lesi kunnuglegan texta verdi peir sérlega snjallir vid ad lesa ord og noti
endurtekningu malsins til ad ¢dlast flugleesi. A pessu 68ru stigi byrja nemendur
smatt og smatt ad umbreyta fra leerdomi yfir i ad lesa, i ad lesa til ad leera. A pridja
stiginu, 9-14 ara lesa born til ad ddlast nyjar upplysingar og eru samfellt ad lesa
til ad leera. Pau 6dlast pann hafileika ad lesa an sjalfshverfs tilgangs, i ad geta
lesid og leert um merkingu ymissa orda. A pessu stigi auka pau ordaforda sinn,
byggja upp bakgrunnspekkingu & ordum og préa med sér lestraradferdir. betta
sidasta stig er einmitt pad stig sem viomalendur minir i rannsékninni eru komnir

a.
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2.3 Lestur er bestur

Eg get ekki imyndad mér hvernig pad veri ad geta ekki notid lestrar. Eins
lengi og ég man, hef ég ferdast med baekur. bar eru minn fasti félagsskapur i
tilverunni. Lif mitt veeri ekki eins mikils virdi ef ég hefdi ekki allar peer
stundir sem ég nyti med bokum.

(Moniuszko, 1992:32; pyding HOla, 2010)

Eins og tilvitnunin & undan visar til eru margir sem geta ekki imyndad sér lif sitt
an bdka. b6 vitum vid ad heimur boka er adeins heimur sem tilheyrir sumum.
Ungur madur var nyutskrifadur Ur haskola og var ad hefja vinnu i félagsmidstod
fyrir ungt folk. Eftir fyrsta vinnudag sinn kom hann heim og sagdi vid fédur sinn:
,,Pabbi! Peir hafa ekki einu sinni bokasafn . Fadir hans var radprota gagnvart
pessari athugasemd sonar sins. Hann hafdi alid son sinn upp umkringdan békum
og gerdi rad fyrir ad 6ll bérn upplifou pad sama. Hans fyrsta hugsun var: ,, Hvad
gera pessi born allan daginn ef pau lesa ekki** (Steiner og Steiner, 2009:39).

LA islenskum vetrarkvoldum hélzt lengi sa sidur, ad einn af heimaménnum
leesi hatt fyrir folkio. Enginn sidur er fegri en pessi®, sagdi Gudmundur
Finnbogason (1903:55). peir sem hafa fengid ad kynnast pessum menningarlega
sid sem hann lysir svo fallega geta liklega verid sammala ordum Gudmundar. Vist
er samt ad margt hefur breyst i islensku pjéofélagi fra pvi um aldamétin 1900.
Teeknibylting hefur rutt sér rims med ymiskonar télvum, télum og tekjum. Hér
mun ekki verda farid inn & pad peetti heldur skodad & hvern hatt yndislestri er
vidhaldid hja unglingum & islandi i dag og hvada pettir pad eru sem hafa hvad
mest ahrif. Mikilvaegt er p6 ad hafa i huga peer breytingar sem att hafa sér stad.
baer hafa ad sjalfsogdu bein og dbein ahrif & yndislestur unglinganna. islensk
rannsokn & svorum nemenda i 4. bekk synir ad peir nemendur sem lesid er fyrir &
kvoldin, fyrst eftir ad peir hefja skdlagongu, standa sig ad medaltali mun betur i
islensku i 4. bekk en peir nemendur sem aldrei er lesid fyrir. Ekki kemur a 6vart
ad foreldrar lesa mest fyrir bérn sin i 1. bekk og sidan fer lesturinn minnkandi
med ari hverju (Almar M. Halldérsson, 2006:11).

Brynhildur borarinsdottir  (2006:38) hefur ahyggjur af minnkandi
bokalestri islenskra barna og telur mikilveaegt ad kenna bérnum ad njota lestrar. ba
telur hun einnig mikilveegt ad greida leid barnabodka i skdlakerfid pvi bakur séu

Iykill ad lestraranegju sem er einn helsti forsparpatturinn fyrir arangur i
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lesskilningi. Mjog mikilveaegt sé ad lesa fyrir ung born. bad ad lesa fyrir born strax
i upphafi efli ordaforda, malskilning og lestrarndmid reynist peim audveldara.

Sigrin  Klara Hannesdottir  (1998:1-6) telur ad su skyring ad
barnabdkautgafa sé jafnsterk og raun ber vitni sé vegna peirrar hefdar islendinga
ad gefa bérnum sinum baekur i jolagjof. A pennan hatt skapast akvedinn markadur
par sem & audveldan hatt er haegt ad fa fjolbreytni i bokavali & sinu tungumali.
Han talar um ad petta sé samspil rith6funda, bokadtgefenda, bokablda og sidast
en ekki sist peirra sem lesa, barnanna sem f& baekur i jolagjof og ahuga peirra &
lestri. Af pessu alyktar hun ad ef ahugi barna a lestri minnki, pa muni jafnframt
minnka &hugi peirra sem gefa baekur. betta stydur mikilveegi pess ad halda bokum
stddugt ad bdrnum og/eda unglingum. Sigrin Klara telur ad ennpa séu jolin
bokahatid og pvi vinsell timi til lestrar. | rannsokn hennar fra arinu 1998, sem hér
segir fra, voru nidurstédur nokkud slaandi par sem han talar um ad i hopi 14 ara
barna sé fjolbreytni i bokavali mun minni, ad strakar fai oftar beaekur i jolagjof en
stalkur p6 i ljos komi ad stalkur lesi meira, ad mikill meiri hluti 14 &ra stulkna
segjast lesa en tiltdlulega faar fengu bok i jolagjof. Hun telur ad huga purfi betur
ad unglingunum par sem sterk fylgni sé & milli pess ad fa baekur ad gjéf og ad lesa
baer. HUn telur porf & meiri lestrarhvatningu til ad vernda ordstir okkar sem
bokapjéoar og ad pad purfi ad gera med 6llum tilteekum radum. bessi rannsokn er
kannski barn sins tima po6tt margt sé par frodlegt ad skoda. Sjo arum seinna
kvedur vid annan tén i timaritinu Bérn og menning, eda arid 2006. Par segir
barnabokahofundurinn Kristin Helga Gunnarsdottir (2006:5) ad born lesi svo
miklu minna i dag en pau gerdu &dur fyrr. HUn telur hluta vandamalsins vera ad
allt of fair skrifi fyrir born, pad ad skrifa fyrir born se litils metid. Kristin bendir &
i pessu samhengi ad arid 1995 hafi verid gefnar Gt yfir 20 frumsamdar baekur fyrir
born en, arid 2006, sé fjoldinn innan vid 10.

Gaman er einnig ad skoda hvad pad er sem foreldrar telja ad bornin sin fai
med pvi ad lesa. AgUsta Palsdottir (1998:6—7) vann rannsokn sem tengist lestri i
islenskum fjolskyldum og spyr par foreldra hvers vegna peim finnist mikilveegt ad
bérn peirra lesi. Almennt telja foreldrar ad lestur sé mikilvaegur fyrir bérnin sin.
Peir telja lestur hafa jakveed ahrif & malproskann, auka ordaforda, proska pau i
frasogn, auka lestrarfeerni og lesskilning. Foreldrar telja lestur yta undir
imyndunarafl barna sinna par sem pau geti smidad sinn eigin ramma,

sjondeildahringur peirra vikkar og i gegnum lestur &dlist pau pekkingu &
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umheiminum og pvi hvernig lifi og adstedum annarra er hattad. ba telja foreldrar
ad bakur séu freedandi, ad med pvi ad lesa um lif annarra 6dlist bdrnin meiri
skilning & hdgum peirra og leeri ad setja sig i spor annarra. Jafnframt tala foreldrar
um lestur sem skemmtun og géda afpreyingu fyrir bornin sin. Fleiri freedimenn
taka undir med AgUstu og benda & ad fyrsti ahrifavaldur i moétun og
framtidarhorfum unglingsins sé jafnan fjolskyldan. Foreldrar gegna afgerandi
hlutverki i ad skapa vidhorf barnanna til menntunar med pvi ad vera ahugasamir
og virkir og med pvi ad kenna peim hid ritada ord ad lesa fyrir pau (Berns,
2009:241-244). Med pvi ad lesa fyrir bornin strax fra unga aldri eru foreldrar ad
koma inn lestrardhuga hja peim. Ef foreldrar setja sem fasta hefd ad lesa fyrir
boérnin sin strax frd upphafi eru peir ad nera dhuga barna sinna & bokum. pessi
ahugi getur vidhaldist ef foreldrar hafa afram fjolbreytni i bdokavali samhlida
broska barnanna og breytilegum ahuga peirra @ bokum (Strommen og Mates,
2004:198-199).

pratt fyrir ad foreldrar séu nokkud med pad & hreinu hvad lestur boka gerir
bérnum peirra gott, virdast rannséknir benda til pess ad lestur fari minnkandi,
sérstaklega medal unglinga (Sigran Klara Hannesdottir, 1998:1; Porbjorn
Broddason o.fl., 2009:7). A Degi bokarinnar, arid 2006, hélt forseti islands avarp
sem hann kalladi Eflum békakost heimilanna. Par minntist hann & ad hefdbundinn
bokalestur veeri ad dragast saman en ekki metti gleyma ad & sama tima yrdu born
leesari a tolvur og kynnu betur ad nyta sér upplysingataekni en hinir eldri. Hann
vildi einnig horfa med bjartsyni fram & veginn og benti & vinsaldir sumra boka
sem Ut hafa komid & sidari arum atladar bornum og minntist & fjolpeett starf sem
unnid veeri i skélum landsins. Forsetinn taldi ad med pvi ad halda Dag bokarinnar
veeri kominn kjorinn vettvangur til ad hvetja fjolskyldur landsins til ad huga ad
bokakosti heimilanna, par sem per fengju teekifaeri til ad gledjast saman yfir
goédum sogum, frodleik, 1jé6oum og eda 6oru pvi sem bdkaskapurinn hefdi upp a
ad bjoda (Olafur Ragnar Grimsson, 2006:1-2).

2.4 Lestrarahugi unglinga

Hvada peettir valda pvi ad sum boérn hafa brennandi &huga & bokum en énnur hafa
litinn sem engan ahuga? Hér geeti margt komid til. Ung stulka faedist inn i
adalsstétt i Evropu. Adeins fjogurra ara gdmul fylgist hin med heimilisfolkinu

lesa, ekki sist systur sinni sem er premur arum eldri og komin i skéla. Hun vill
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lika geta lesid. HUn rannsakar vandlega stafrofskver systur sinnar en veit ekki
hvad taknin pyda. Dag nokkurn situr han hja fédur sinum, sem les dagblad, og fer
ad spyrja hann hvad pessir stafir merkja. Fadir hennar fer ad tala um nofnin &
stofunum og & medan unga stulkan horfir & stafina er eins og hulu sé svipt fra
augum hennar og han getur lesid. I @visdgu sinni talar hin um ad vid pennan
atburd hafi byrjad nyr kafli i lifi sinu. HUn segist hafa lesid allt sem hin komst
yfir, &vintyrabakur, barnabldd, skdlabakur systur sinnar, dagbléd og timarit
(Haich, 1960/1991:24-26). Sadonsku drengirnir, sem sagt var frd i
inngangaskafla, geta vissulega hafa fedst med hefileika til ad lesa en per
adsteedur sem peir faedast inn i skapa ekki tekiferi til ad proska peirra
lestrarfeerni. A Islandi attu 16g um skolaskyldu ad hafa veitt flestum islenskum
bérnum pau teekiferi sem parf ad hafa til ad 6dlast pa feerni ad geta lesid, ef og
begar peir eiginleikar ad lesa eru fyrir hendi hja einstaklingnum.

[ lestrarskyrslu sem Almar M. Hallddrsson (2006:8, 12, 25) gerdi & 15 ara
unglingum kallar hann pau bérn sem lesa i eina til tveer klukkustundir & dag
lestrarhesta. I pessari skyrslu voru unglingarnir spurdir um vidhorf til lestrar og
um lestrarvenjur sinar. Nidurstédur voru peer ad hja fjérdungi peirra var lestur eitt
af helstu ahugamalum, fjérdungi potti gaman ad reda um beekur vid adra og
teeplega helmingi pétti gaman ad fara i bokablo eda & bokasafn. Hins vegar fannst
fimmtungi unglinganna lestur vera timaséun og fimmtungi potti erfitt ad ljuka
bok. Margir sogdust ekki geta lesid nema i nokkrar mindtur i einu, sumir lasu
eingdngu baekur til ad sekja sér upplysingar, enn adrir lasu af illri naudsyn. Um
40% pessara unglinga voru ekki anaegdir med ad fa bok ad gjof. I pessari somu
skyrslu kom fram ad adeins 10. hver les i klukkustund eda meira & dag og eru pvi
sannkalladir lestrarhestar.

Fylgst hefur verio med préun i lestri bdka og blada hja unglingum i
langtimarannsokn porbjorns Broddasonar fra 1968, sem &dur hefur verid minnst &.
par hefur komid i 1jés ad medalfjoldi lesinna boka hefur minnkad med hverri nyrri
kénnun. pessi feekkun lesinna boka hefur 16ngum verid rakin til eflingar nyrra
midla. Sidustu nidurstddurnar, arid 2009, komu & 6vart. I fyrsta skipti fra upphafi
syndu paer ad medalfjoldi lesinna boka var meiri en i sidustu kénnun & undan.
Lengi hafdi verid von & pvi ad botninum yrdi einhvern tima nad en fraedimennirnir
velta na fyrir sér hugsanlegum astaedum. Peim finnst naerteekast ad leita skyringa i

umhverfisahrifum og telja liklegt ad lestrarhvatning i sk6lum vegi pungt (Porbjorn
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Broddason o.fl., 2009:7). Guony Gudbjornsdottir (2006:66) stadfestir pessar
nidurstoour fyrri ara, ad minnkandi ahugi sé nu a lestri. HUn kannadi
boklestrarvenjur nemenda i 10. bekk og bar saman nidurstédur vid adrar eldri
rannsoknir Simonar J. Agustssonar sem hann annars vegar gerdi arid 1965 og hins
vegar arid 1993. Nidurstédur Gudnyjar fra arinu 2005 leiddu i 1jés ad sa fjoldi
sem enga bok hafdi lesid sidustu tveer vikur haekkad verulega milli rannsdkna auk
bess sem peir sem lasu sex eda fleiri baekur voru mun ferri. Fleiri islenskar
rannsoknir stadfesta ad ahugi & yndislestri minnki & unglingsaldri. Audur Magndis
Leiknisdottir, Hrefna Gudmundsdottir, Agasta Edda Bjornsdottir, Heidur Hrund
Jonsdottir og Fridrik H. Jonsson (2009:86) kdnnudu lestrarkennslu i islenskum
grunnskélum. T pessari rannsokn toludu kennarar nemenda i 10. bekk um ad ahugi
unglinganna veeri afar litill og ad erfitt veeri ad gleeda og vidhalda ahuga peirra &
lestri til yndisauka. Fram kom ad lestur var talinn hallerislegur og ad peir veldu
frekar ad horfa a sjonvarp og vera i télvu sér til afpreyingar.

I rannsokn Agustu Palsdottur (1998:4-5) kom skyrt fram ad foreldrar t6ldu
mikilveegt ad lesa upphéatt fyrir bornin sin vegna pess ad pad byggdi upp
lestrarahuga hja peim. par kom einnig i 1jos ad peir foreldrar sem yfirleitt h6fou
litinn ahuga & lestri sjalfir ségdust lesa upp i rumi a kvéldin pegar boérn peirra
veeru sofnud. peir foreldrar sem almennt hofou dhuga & lestri lasu hins vegar a
ymsum timum dagsins. Agusta telur ad hér geti su fyrirmynd sem bérnin hafa,
skipt skopun fyrir lestrarahuga peirra sjalfra. Hun segir ad pad sem hafi einkennt
fjolskyldur barna sem voru ahugasom um ad lesa, hafi verid ad lestur var
sameiginlegt dhugamal fjolskyldumedlima og félagsleg samskipti i tengslum vid
hann mikil. Foreldrar peirra barna sem lasu mikid syndu peim &dhuga og toku patt i
anagju barna sinna af lestri, mun frekar en foreldrar peirra barna sem lasu litid og
lestur var jafnvel ekki rikur pattur i heimilislifinu. Fleiri rannséknir hafa synt ad
studningur, adhald og eftirlit foreldra hefur mjog jakveed ahrif & ndmsarangur
barna og unglinga (Margrét Lilja Gudmundsdattir, Alfgeir Logi Kristjansson, Inga
Dora Sigfusdottir og Jon Sigfasson, 2009:16).

Hafa skal i huga ad ymsir peettir geta haft ahrif a lestrardhuga barna.
Davila og Patrick (2010:200) bentu nylega & ad hugsanleg asteeda pess ad
unglingar feeru ad lesa minna veeri vegna pess ad peir fyndu ekki lengur efni sem
vekti ahuga. Hughes—Hassell (2008:1) bendir & ad gd&d lestrakunnatta sé

naudsynleg til ad na gédum arangri i skéla og lifinu almennt. [ grein sinni fjallar
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han um nemendur i 8. bekk og segir ad astedan fyrir pvi ad nemendur dragi ur
lestri & pessum aldri sé su, ad a unglingastigi komi inn margt framandi efni sem
peim finnst erfitt ad skilja. Pad fer nemendurna til ad halda ad peir seu lélegir
lesarar. Afleidingin verdur si ad badi kennarar og nemendur pirrast. Sumir
nemendur fordist pvi ad lesa, adrir velji ad verda Osynilegir & medan enn adrir
hamist vid ad hondla ndmsefnid.

Til ad kortleggja betur lestrardhuga hjd nemendum er mjog gagnlegt ad
spyrja nemendur ekki einungis ad pvi hvort pau lesi, heldur einnig af hverju peim
liki ad lesa og hver tilgangur lestrar se? betta gerdu einmitt Hughes—Hassell og
Rodge (2007:25) i rannsékn sinni & nemendum i 8. bekk. ber kortlégdu pa
nemendur sem &huga hofou a lestri med pvi ad lata pa svara hvort peir laesu sér til
skemmtunar, til ad lera, slaka &, oOrva heilann, fylla upp i tima, flyja, peim
leiddist, peir hrifust af mismunandi persénum eda vegna ahugahvatar.

Rannsokn a 11-12 éara lestrarhestum i Danmdrku leiddi i ljos samspil
pbriggja patta sem naudsynlegt er ad born fai, eigi pau ad 6dlast dhuga & lestri
boka. betta samspil eru heimilin, stofnanir (skélar og bokaséfn) og
einstaklingarnir sjalfir. Jakveett vidhorf pessara priggja patta er mikilvaegt en
mikilveegast af 6llu er vidhorf barnanna sjalfra (Romme-Lund, 2007:26). Sumir
freedimenn taka svo sterkt til orda og segja ad ef einstaklingar proi ekki med sér pa
heefileika ad geta lesid sér til skemmtunar muni peim reynast erfitt ad meeta peim
kréfum sem gerdar eru til peirra i peim heimi sem vid bdum i (Strommen og
Mates, 2004:189).

2.5 Bokaval unglinga

Pegar hugad er ad bokavali unglinga er erfitt ad bera saman titla milli &ra par sem
baer baekur sem vinsalar eru hverju sinni eru hadar pvi ad nytt efni er ad jafnadi
gefid Gt & hverju ari. Hér & eftir verdur skodad frekar hvada bokaflokka
unglingarnir velja ser.

Asa S. bordardottir (1993:5) kannadi bokaval barna fra 1968-1991. bar
kom fram ad leynildgreglusdgur voru vinsalasti bokaflokkurinn 1968-1985 en
arid 1991 voru pad unglingasdgur. A pessu timabili voru, auk leynilégreglusagna,
spennusOgur vinsalastar medal drengja en Aastarségur hja stalkum. Gudny
Gudbjornsdottir (2006:69—-70) sagdi ad arid 2005 hefou nemendur i 10. bekk

oftast lesid spennubaekur og freedibakur. 1 rannsokn sem Almar M. Halld6rsson
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(2006:9) gerdi taladi hann um ad pridji hver 15 ara unglingur laesi skaldségur
(38%) og adrar bokmenntir (33%) einu sinni i manudi eda oftar. ba voru timarit,
dagblod, tolvupdstar og vefsidur lesin nokkrum sinnum i manudi. I rannsokn
Clark og Foster (2005:32) er farid ndkveemara yfir pad efni sem stulkur og drengir
seekjast i ad lesa. bar er nidurstadan su ad stulkur séu liklegri til ad lesa baeklinga,
sOngtexta, 1jod, veggspjold, ferdabakur og matreidslubaekur. par hafa dhuga a
unglingaskaldségum jafnt og rémantiskum unglingab6kmenntum, leikritum og
dyrasdgum. Drengir eru liklegri til ad lesa dagblddin, ymis konar
leidbeiningatexta sem tengjast tolvuleikjum, einnig ymislegt sem tengist ipréttum
og bilum. Hvad skaldsogur snertir leita drengir helst i ségur fullar af imyndunum,
sakaméla— og striossogur. Peir hafa einnig sterkari tilhneigingu til ad lesa
teiknimyndasdgur, myndranar skaldsogur og brandarabakur. Morgu af pessu
samsinna Jones, Fiorelli og Bowen (2003:9) en peir segja medal annars ad drengir
skilji skaldsogur ekki eins vel og stalkur. Drengir lesi frekar texta sem innihaldi
upplysingar og lesi heldur timarits— og dagbladagreinar. beir lesi meira
myndasdgur og grinefni, eitthvad sem tengist ipréttum og hlutum sem pa langar til
ad gera.

Rannsoknir syna ad pad mynstur sem unglingar hafa valid sér ad lesa
sidustu aratugi er frekar stédugt, p6 svo ad titlar boka og hdéfundar séu mjog
fjolbreytilegir milli &ra. Unglingar virdast bregdast vid peim heimi sem peir lifa i
hverju sinni og velja ad lesa peer bakur sem jafningjar peirra njéta og um leid
gefur til kynna pann menningarlega reynsluheim sem peir bua i (Hopper,
2005:118). Rannsdkn & lesendum i 6. og 9. bekk leiddi i ljés ad unglingarnir lesa
mjog fjolbreytt efni og trda pvi ad lestur hjalpi peim ad virkja imyndunaraflid og
gefi peim dypri skilning & heiminum (Strommen og Mates, 2004:199).

Pvi er velt upp ad ef reynist rétt ad unglingar bregdist sjalfir vid umhverfi
sinu, hver getur pa hugsanleg skyring verid & pvi ad ahugi peirra & lestri boka
minnkar milli ra og einnig eftir pvi sem peir eldast? Hopper (2005:118) segir ad
bil sé & milli pess sem unglingar vilji lesa og & pvi sem kennarar bj6da peim upp &
sem lestrarefni. Han telur ad fafraedi peirra fullordnu sé partur af vandamalinu.
Undir petta tekur Brynhildur pérarinsdottir (2006:38, 40) en hun hefur um arabil
hvatt kennara til ad skoda betur paer bokmenntir sem peir eru ad bjoda uppa i
skélanum. Han telur barnabakur vera vannytta audlind i grunnsk6lum og bendir &

ad barnabakur séu ekki bara taki til lestrarpjalfunar heldur geri paer bornin lees &
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samfélag sitt og menningu. Brynhildur talar um ad allt of litid se hugad ad
gagnsemi boka fyrir nautnina ad lesa, barnabaekur i skolum séu fyrst og fremst
tengdar lestrartaekni.

Hvernig veeri ad spyrja bornin sjélf hvad pau vilja lesa? Davila og Patrick
(2010:199) benda & ad peir fulloronu stjorni lesefni barna. Pad eru peir, sem i
fyrsta lagi skrifa baekurnar, akveda utgafu, gagnryna baekurnar, veita verdlaun og
sja um innkaup & bokum fyrir heimilin, bokabadir og bokasofn. I skyrslunni benda
pbau & naudsyn pess ad spyrja sérfredingana sjalfa, bornin, hvada lesefni sé i

uppahaldi hja peim og skoda i pvi samhengi hvad pad sé sem veki ahuga peirra.

2.6 Lestrarhvatning unglinga

., Pad leera born sem fyrir peim er haft* segir maltekid og a svo sannarlega vel
vid pegar fjallad er um lestrarhvatningu unglinga. Ymislegt hefur ahrif & pad ad
born fai ahuga & pvi ad lesa. Fyrirmyndin skiptir par miklu mali. EKki er ndg ad
lesa fyrir bornin &dur en pau verda lees og halda sidan ad pau sjai um afganginn.
Pad parf ad halda stédugt afram ad vekja hja peim ahuga a lestrinum, kynna fyrir
beim nytt efni, fara med pau & bokasofn og tala vid pau um pad sem pau eru ad
lesa hverju sinni. Mikilveegt i pessu sambandi er ad lestrardhugi foreldranna sé
synilegur og ad peir séu sjalfir fyrirmynd (Agusta Péalsdéttir, 1998:8).

Mikid hefur verid raett um pad i pjodfélaginu undanfarin &r ad lestrardhugi
hja ungmennum fari minnkandi. Vegna pessa hefur ymsum ataksverkefnum verid
hrint af stad & landsvisu eda innan bekkjar og/eda skola. I pvi sambandi ma til
demis nefna framtak & Netinu sem kallast Bokaormar og hlaut verdlaun Evropska
skolanetsins arid 2007. Bokaormar pekktust reyndar i mérgum skolum fyrir tima
tolvutaekninnar en med tilkomu pessa nyja forms er & audveldan hatt haegt ad bera
saman bekki i sama skéla eda jafnvel a milli skola. betta skemmtilega framtak,
Bokaormar, gerir heimilum einnig kleift ad taka patt par sem pau geta skrad inn
hvad hver og einn i fjélskyldunni les (Porbjérn Broddason o.fl., 2009:8).

Stéra upplestrarkeppnin er einnig mikilveegt og gott framtak til
lestrarhvatningar i skélum landsins. Keppnin er fyrir ungmenni i 7. bekk og par
eru bornin hvott til ad vanda sig vid upplestur. Yfirlyst markmid keppninnar er
fyrst og fremst ad baeta lesskilning barnanna en einnig ad efla sjalfsvirdingu peirra
og ad kenna peim ad bera virdingu fyrir 6drum lesurum sem og peim texta sem

viokomandi les (Hafnarfjordur, e.d).
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Ymislegt hefur kennurum verid bent & ad gera til ad hvetja nemendur sina
til ad lesa. Davila og Patrick (2010:206) hvetja kennara til ad finna Gt hvar
lestrardhugi nemenda peirra liggur og hvetja um leid nemendur sina til ad finna
sjalfa at sitt ahugasvid. bear benda kennurum & ad festa i sessi akvednar
bekkjarvenjur par sem daglega sé lesid efni sem nemendur velji sjalfir. 1 pvi
sambandi vilja peer ad lestur timarita, skaldsagna og annars konar lesefnis verdi
leyfdur sem edlilegur hluti kennslunnar. per vilja ad gefid sé sampykki fyrir pvi
ad oft hafi unglingar adeins ahuga & akvednum hdfundum og vilja bara lesa efni
eftir pa. Einnig benda per & ad velja fjolbreytt efni pannig ad jafnveegi myndist
milli kynja og ad allir fai pad sem peim finnst skemmtilegast ad lesa.

Til marks um pé vakningu sem & sér stad i samfélaginu er st nybreytni vid
Menntaskdlann & Akureyri (2009:5) ad bjoda upp & valgrein sem nefnist
yndislestur. pessi grein er i bodi fyrir nemendur i fjorda bekk. | &fanganum fa
nemendur teekifzeri til ad lesa sér til anaegju og efla ordaforda sinn, auk pess sem
peir fra gleggri skilning & bokmenntum & islensku. Nemendur lesa alls sex baekur
af bokalista og purfa ad gera grein fyrir peim vid kennara sinn auk pess sem peir
halda kynningu a einni bokinni fyrir samnemendur. Petta er virkilega god
hugmynd sem vel meetti Utfeera & unglingastigi grunnskoélanna.

Form lestrarhvatningar mun eflaust breytast eins og annad i timanna ras.
Ny rannsokn & lestrarvenjum 8000 grunn— og framhaldsskélanema i Englandi
synir ad nemendurnir telja sjalfir, ad pad sem hvetji pa mest til ad lesa, sé hénnun
vefsidna og blada, ad hitta pekkta rith6funda og lestrarleikir (Clark og Foster,
2005:54).

Ad reda vid nemendurna sjélfa og koma inn & ahugahvot peirra hljomar
sem greid leid til lestrarhvatningar. A Netinu fundust einmitt greinar sem fjélludu
um Lestrarleikhis (Readers Theater) og Reglur sem gilda i raunveruleikanum
(Reality Rules). Hvad LestrarleikhGs vardar eru kennarar par ad spila inn &
ahugahvot nemenda sinna med leik og gledi. peir setja upp leikhis par sem
nemendur endursemja sjalfir textann og purfa um leid ad fa skapandi hugmyndir
og skilja pann ordaforda sem fyrir er. Med pessari adferd efast nemendur einnig i
framburdi. Lestrarleikhds er a pennan hatt skapandi og ahugahvetjandi adferd til
ad proa lestrarhefileika peirra (Clementi, 2010:85). Greinin um Reglur sem gilda i
raunveruleikanum er einnig um lestrarleid etlada unglingum. Utbuinn er listi &

Netinu yfir vinseelustu unglingabékmenntir hverju sinni og pangad getur hver sem
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er farid inn og valid sér peer baekur sem vinsalastar eru. petta getur virkad
hvetjandi & pa unglinga sem eru 6akvednir og sifellt i vafa um pad hvad eda
hvernig bokmenntir peir eigi ad lesa sér til skemmtunar (Stenis, 2009:318).
Kennarinn Moniuszko (1992:34) sem kennir unglingum & aldrinum 14-17 éra
segir ad lykill ad lestrarkennslu sé innihaldid. HGn segir ad naudsynlegt sé ad lata
nemendur lesa pad sem peir virda og velja sjalfir ad lesa. Hefileikar peirra munu
pannig proéast i gegnum peirra eigin gildismat og pad verdur meiri moguleiki & pvi
ad peir velji ad lesa meira i framtidinni.

Hér & landi berst ymislegt inn um lagur heimilanna sem lita ma & sem
lestrarhvetjandi efni. Sem daemi ma nefna ad i ndvembermanudi birtast
Bokatidindi med ymsum skemmtilegum frédleik um nydtkomnar baekur. Dagbléd
og sjonvarpsrasir auglysa bakur lika vel og eru oft med frodlega umraedu um peer.

2.7 Témstundaidja unglinga

Upplysingar um tomstundaidju og fristundir unglinga segja okkur hvernig peir
eyda tima sinum utan eda eftir skéla. Slikt skiptir mali vegna pess ad rannsoknir
benda til ad markviss notkun pess tima hafi ahrif & proska og velgengni i 6llu
ndmi og starfi. ToOmstundaidokun myndar tengslanet, 6rvar félagslegan proska,
idkendur kynnast innbyrdis og leera ad taka tillit til annarra, mynda traust og skapa
vinattutengsl sem jafnvel endast alla evi. Pad ad vera patttakandi i
tomstundastorfum er lidur i motun vidhorfa hja unglingum og vekur pa til
umhugsunar um samfélagslegt hlutverk sitt i lifinu (Feldman og Matjasko,
2005:202). Undir petta taka Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og Borkur
Hansen (2009:15) og segja ad tdmstundir séu mikilveegur lidur i motun
sjalffsmyndar barna, vidhorfa peirra og framtidaraforma. Pau komust einnig ad
beirri nidurstédu ad rikjandi vidhorf medal foreldra gagnvart tomstundum hafdi
jakveed ahrif & bornin og greinilegt var ad foreldrar virtust skilja mikilveegi
uppbyggilegs témstundastarfs fyrir born sin. | pessu samhengi (Margrét Lilja
Gudmundsdottir o.fl., 2009:17) skal hafa i huga ad félagslif unglinga fer ad miklu
leyti fram i hopi jafningja og ahrif jafningjahopsins eru oft sterk.

Feldman og Matjasko (2005:178) segja ad almennt sé patttaka stalkna i
tomstundum meiri en drengja. Undantekning voru po iprottir en drengir stundudu
baer i meira meli en stalkur. Nidurstédur Amaliu Bjérnsdéttur o.fl. (2009:14)

syndu hins vegar ad stulkur og drengir tekju svipadan patt i iprottum. Stalkur
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veeru hins vegar liklegri til ad stunda listndm. Ef litid er a nidurstéour Margrétar
Lilju Guomundsdottur o.fl. (2009:22) kom i ljos ad i 8. bekk toku 68% stulkna
patt i einhverju skipuldgdu félags— eda tomstundastarfi einu sinni i viku eda oftar,
en hlutfall drengja i 8. bekk, & sama tima, var adeins 56%. betta hlutfall var
toluvert haerra en medal niundu— og tiundubekkinga. | rannsokn sem Gudny
Gudbjornsdottir (2006:74) gerdi & tdmstundaidokun nemenda i 10. bekk arid 2005
voru nidurstodur peer ad lestur var ekki rddandi tomstundaidja. Internet— og
télvunotkun var mun algengari tdmstundaidja hja badum kynjum. P& vordu
unglingar heldur tima sinum i sjonvarpsahorf og i tomstundir med vinum og
fjolskyldu. Drengir eyddu p6 nokkrum tima i iprottir.

I grein Amaliu Bjornsdottur o.fl. (2009:16) velta pau fyrir sér, hvort
skipulogo dagskrd sé ekki nokkud mikil hja storum hopi nemenda. Ad skoli,
tomstundir og jafnvel vinna taki mikid af tima peirra pannig ad varla sé mikill timi

eftir til ad njota fristunda.

2.8 Kynjamunur i lestri unglinga

Pad virdist vera afgerandi nidurstada fjolda rannsdkna ad téluverdur kynjamunur
sé i lestri unglinga. Stalkur hafa par avallt vinninginn, drengir lesa minna. Pa lesa
yngri hoparnir meira en unglingarnir (Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og
Borkur Hansen, 2008:20; Brynhildur Pérarinsdottir, 2006:38, 2009:569-570, 574;
Gudny Gudbjornsdottir, 2006:60; Sigrun Klara Hannesdéttir, 1998:2; borbjoérn
Broddason o.fl., 2009:7) i PISA rannsékninni arid 2000 eru yfirburdir islenskra
stilkna yfir islenska drengi i lesskilningi i lok grunnskéla miklir og stodugir.
Munurinn er med pvi mesta sem gerist i heimi (Almar M. Halldorsson, 2006:10—
11).

Pegar namsahugi nemenda i 1., 3., 6. og 9. bekk er skodadur, asamt
veentingum foreldra, kemur ymislegt frodlegt i 1jés. Adsteedur nemenda og ahugi
peirra sjalfra skiptir mali fyrir ndmsarangur. Mikill kynjamunur er & namsahuga
par sem stalkur eru dhugsamari. Munurinn eykst eftir pvi sem boérnin eldast og
med arunum dregur almennt Or namséhuga. | pessari sému rannsokn kemur
greinilega i 1j6s ad skilabod kennara og ventingar foreldra skipta méali um getu og
arangur nemenda. Pvi er velt upp hvort sa mikli kynjamunur, sem fannst i
rannsokninni, sé ad einhverju leyti afleiding peirrar umradu sem er i pjéofélaginu

vardandi slakt gengi og litinn &huga drengja a skdlandmi. Talad er um pa
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alvarlegu stodu ef litid er & pad sem sjalfsagdan hlut ad drengir séu ahugalausir og
hafi ekki eins mikla hafileika og stulkur til ad njota velgengni i skola (Amalia
Bjornsdottir o.fl., 2008:8). Lesskilningur helst i hendur vid &huga a bdklestri og er
undirstada alls nams. Skyr tengsl eru pvi & milli pessara priggja péatta, namsahuga,

lesskilnings og lestrarfaerni.

2.9 Samanburdur & lestri islenskra unglinga midad vid adrar pjodir

islenskir unglingar hafa litinn ahuga & lestri og islenskir grunnskélanemendur
koma ekki vel at i lesskilningi i alpjodlegum préfum (Brynhildur Pérarinsddttir,
2009:569). Almar M. Halldérsson (2006:6, 26) tok saman skyrslu fyrir
Namsgagnastofnun par sem hann skodar lesskilning og islenskukunnattu 15 ara
nemenda. PISA stendur fyrir ,, Programme for International Student Assessment
og er rannsdkn sem endurtekin er & priggja ara fresti a 15 ara nemendum medal 30
OECD pjo6da, auk 27 annarra pjoda. Hun var fyrst framkveemd arid 2000. begar
medaldrangri nemenda i lesskilningi i peim l6ndum sem taka patt er radad fra
besta til lakasta arangurs radast island i 1115 sati, rétt yfir medallagi. Pj6dir med
betri medalarangur en island eru Finnland, Kanada, Nyja Sjaland, Astralia, irland,
Korea, Bretland og Svipjéd. bjodir med sambarilegan arangur eru Japan,
Austurriki, Belgia, Noregur, Frakkland, Bandarikin og Sviss. Pjodir med lakari
medalarangur eru hins vegar Danmork, Spann, Tékkland, italia, pyskaland,
Lichtenstein, Ungverjaland, Pélland, Grikkland, Portigal, Russland, Lettland,
Laxemborg, Mexikd og Brasilia. Samkvaemt pessu synir rannsoknin ad
lesskilningur og lestrarhafileikar islenskra nemenda eru rannsokn eftir rannsokn i
medallagi samanborid vid onnur 16nd. Nidurstédur rannsoknar fra arinu 2006
(Almar Midvik Halldérsson, Ragnar F. Olafsson og Jalius K. Bjérnsson, 2007:7—
20) leiddu einnig i 1jés ad i heild hefur frammistada islenskra ungmenna versnad.
Brynhildur Pdrarinsdéttir (2009:570) talar um ad lestrardhugi islenskra
barna sé minni en medal nagrannapjédanna og ad hann fari stédugt minnkandi.
Steffensen (2004:1-4) gerdi samanburd & lestrarvenjum i Danmdrku, Noregi og
Svipjéd. Svipud préun atti sér stad i Danmorku og hér & landi en lestrardhugi
hafdi stadid par i stad fra 1993. Gaman er ad gera samanburd vid Danmorku
vegna pess ad Dénum hefur tekist ad snta lestrarprouninni vid. | dag lesa fleiri

born par sér til anaegju og dregid hefur ar kynjamun. Pessu méa pakka ad blasid var
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til samfelagslegs ataks, Laeselystkampangne, sem standa atti fra arinu 2003 til
arsins 2010 (Bibliotek og medier, e.d).

Evropska vimuefnarannsoknin European School Survey Project on
Alcohol and Other Drugs (ESPAD) er samvinnuverkefni freedimanna i ramlega
fjorutiu Evropulondum. 1 rannsokninni er fylgst med peim breytingum sem eiga
sér stad i vimuefnaneyslu evropskra unglinga. Rannséknin hefur farid fram a
fjogurra ara fresti fra arinu 1995 og hefur Island tekid patt fra upphafi. I pessari
rannsékn eru nemendur i 10. bekk einnig spurdir Gt i boklestur og lestrarahuga.
Par er nidurstadan su ad hlutfall islenskra nemenda sem aldrei lesa baekur sér til
skemmtunar er yfir medaltali 35 Evropulanda og sa hopur sem les daglega undir
medaltali evrépskra jafnaldra (P6roddur Bjarnason, 2009).

Ymsar rannsoknir hafa verid gerdar erlendis par sem vidhorf tiltekinna
hopa barna til lestrar eru kortlégd. i Lettlandi voru 10 til 13 &ra nemendur bednir
um ad skilgreina pa bokaflokka sem peir lasu (Gudakovska, 1996:1). I 6nefndri
borg i Bandarikjunum voru 826 unglingar spurdir um tilgang peirra med lestri og
hvad peir veeru helst ad lesa (Hughes—Hassell, 2008:2-9). b4 er pad rannsokn
Steffensen (2004) par sem hdn ber saman lestrarvenjur & Nordurléndunum, svo
eitthvad sé nefnt. Brynhildur pPorarinsdoéttir (2009:571) bendir réttilega a ad pessar
rannsoknir séu flestar megindlegar, byggdar upp & spurningalistum. Henni finnst
litid hafa verid gert til ad velja Grtak sem nar utan um bestu lesendurna. pad vill
han gera med pvi ad raeda vid bornin sjalf og komast pannig betur ad pvi hvad pad

er sem skapar hvetjandi lestrarumhverfi i samfélaginu.
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3. Fyrri rannsokn / Vidhorf skélasafnskennara

Dagleg neervera ykkar vakti hja mér frodleiksfysn. Eins og med svo morg

onnur hugtok tengd lestrinum fletti ég ykkur upp i Islensku ordabokinni

(2002:1276) par sem segir: , Grdhreistrud skorfetlutegund, veengjalaust

skordyr, meindyr er lifir a jurtafedu”. betta var po nokkur léttir, alveg

Oruggt ad pid tekjust ekki & loft fyrir augum minum og ég pyrfti ekki ad

Ottast ad pid drykkjud kaffid mitt! Vio enn nanari leit a Netinu komst ég ad

pvi ad peer, silfurskotturnar, (Lepisma saccharina) finnast vida i hdsum hér

& landi. per teljast til kdgurskottanna sem taldar eru einn af elstu og

frumstaedustu aettbalkum skordyra. Helsta astaeda fyrir veru peirra hér er ad

peer saekja i adstedur par sem peim lidur vel og geta lifad i fimm ar pé

frjosemin sé ekki mikil. ber eru ekki mikill skadvaldur en elska matarmylsnu

af gélfum.

(HOla, 2010)

Eitt af peim verkefnum sem unnid var & namskeidinu i Eigindlegum rannséknum,
haustid 2009, var eigindleg rannsokn sem byggdi a samraedum og greiningu
rannsoknargagna, adferdafraedi Vancouver—skolans. bar voru tekin vidtol vid prja
einstaklinga, Huldu, Immu og Mo6u, sem vinna & skélaséfnum grunnskéla. Farid
var af stad med opna spurningu um reynslu peirra af yndislestri nemenda i
grunnskolum og var rannsoknarspurningin: ,,Hver er reynsla skélasafnskennara
af yndislestri nemenda?*

Upplifun af vidtdlunum var st ad vidmelendurnir hofou fr& mérgu ad
segja. | fyrsta lagi einkenndist hlutverk peirra allra ad einhverju leyti af kennslu.
par fléttudust inn i pau viomid um skdlasafnskennslu sem eru i namskram hvers
skola. Fyrsti vidmalandi minn sagdi: ,, Eg vil ad starfsfolki og nemendum finnist
beir geta leitad til min med hvad sem er vardandi namid og starfid. Eg vil lika ad
peir sjai safnid sem midpunktinn i skolastarfinu. Eg lit meira & mig sem kennara
en bokasafnsfreeding*“ (Hulda). Pa fannst viomalendum minum einnig mikilvaegt
ad veita personulega pjonustu og hafa andrumsloftid pannig ad pad veeri gaman og
hvetjandi ad koma & safnid. ,, Eg reyni ad vera hlyleg og syna dhuga. Mér finnst

pad skipta mali upp a pad ad pau langi ad koma hérna og pau eru ad droppa
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hérna til min... ég reyni ad vera... ekki nornin d békasafninu heldur géda konan a
békasafuninu... ég er ekki norn* (Imma). 1 68ru lagi kom fljotlega i 1jos ad asteda
pess ad vidmalendur minir storfudu & bokasdfnum var fyrst og fremst brennandi
ahugi peirra sjélfra & bokum og lestri boka almennt. bridji vidmelandi minn
sagaist lesa mikid og taldi ad minnkandi lesskilningur nemenda veeri vegna pess
ad pau laesu bara textann en keemu sér ekki inn i ségupradinn, hann sagdi: ,, Eg fer
bara inn i bokina. bad er bara pad sem bokin gerir. Parna einmitt, parna vantar
hja krokkunum og alltaf meir og meir. Pad ad komast inn i bokina“ (Méa). Ahugi
vidmalenda minna og skilningur a mikilveegi leesis knudi pa til ad kenna
nemendum og fékk pa til ad gera hvad sem var til ad lokka pa inn & sofnin.
Samtvinnadar ahuga peirra sjalfra og upplifun & lestri voru vangaveltur peirra um
minnkandi lestur, sérstaklega unglinga, og breyttar aherslur i lestrarvenjum. Hér

koma nokkrar vangaveltur viomalenda minna:

pad er eins og pegar pau koma svona i sjdunda bekk eda attunda pa
fara pau ad hetta ad sekja sér bakur. bad er bara ekki toff ad lesa
(Hulda).

Meér finnst eins og pad sé heett ad gera rad fyrir ad krakkar lesi, sko
brottfallid er i sjotta og sjounda bekk, strdkarnir falla fyrr Ut,
stelpurnar halda lengur ut (Imma).

Bornin lera pad sem fyrir peim er haft og ef pau sja foreldrana
aldrei setjast nidur og lesa i bok ad pa er pad kannski bara eitthvad
sem pau pekkja ekki (Hulda).

Eg held ad heimilid spili mikid inn i petta og pvi midur pé virdist
vera mikio af heimilum par sem ekkert, foreldrarnir lesa ekki og
pad er ekkert gert i pvi ad gera petta adladandi, pad er ekki lesio
fyrir pau (Imma).

Enn halda vidmelendur minir &fram ad tja sig um efnid og naest er verid ad fjalla

um foreldra pegar sagt er ,,vid®,

Vio erum nefnilega ofbodslega dugleg vido ad senda tvofold
skilabod til barna. Vid segjum: pad er mjog gott ad lesa og pu att
endilega ad lesa. En sjai madur barn liggja upp i s6fa ad lesa i glada
sOlskini eda gbou vedri: Hvad ertu ad gera liggjandi hérna upp i
so6fanum ad lesa. Af hverju ertu ekki Gti ad leika pér (Moa).

I framhaldi af &hyggjum vidmelenda minna af minnkandi fyrirmyndum sem
foreldrar syna heima, itreka peir allir ad naudsynlegt sé ad 6rva lestur og ad aldrei

megi slaka & i pvi sambandi:

Madur parf bara alltaf ad vera ad... ég held pad megi sem sagt ekki
slaka & i pessu (Hulda).
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Pad vantar hvatninguna, ad heiman ekki sist... kannski pyrftum vio
bara ad hetta ad hugsa um foreldrana og reyna bara ad gera okkar
besta (Imma).

I vidtélunum kom einnig mjog greinilega fram hversu mikilvaegt vidmalendum
minum fannst ad eiga samvinnu hver vid annan. Peir fundudu einu sinni i manudi

0g hofdu um pa samvinnu ad segja:

Vid erum bara ad lata vita hvad vid erum ad gera og hvad vid erum
ad kenna og stundum purfum vid bara ad pusta... ja, ja pad er alveg
naudsynlegt ad hittast svona, pad er eiginlega lifsnaudsynlegt
(Hulda).

Vid segjum hvor annarri fra einhverju snidugu sem vid hofum verid
a0 gera... og deilum, vid sem erum bunar ad lesa segjum hver
annarri fra... Petta er a-0-i, petta er &dislegt pvi ég kemst ekki yfir
a0 lesa allar pessar baekur... ég get ekki hugsad mér petta starf an
pessarar samhjalpar (Imma).

M-j-6-g gott. begar madur er einn, pa er madur svolitid einn i
heiminum... petta er bara svona pepp hvor frd annarri og allt petta
sem vid purfum & ad halda svona stundum (Méa).

Greinilegt var ad mikid starf for fram & bdkasofnum grunnskélanna og
addaunarvert hversu fjolpeett og veigamikid starfid var. Gaman veeri ef st vinna
og alud sem skolasafnskennarar leggja i starfid baerist meira til eyrna almennings.
I eigindlegri rannsoknarvinnu er mikilveegt ad skilja akvedid fyrirbari
betur og é&tta sig & ad verid er ad auka vid akvedna pekkingu (Sigridur
Halldorsdéttir, 2003:249). pad er ekki spurning i minum huga ad eftir ad hafa gert
pessa rannsokn jokst frodleikur og skilningur & fyrirberinu ,yndislestur a
skolabokasofnum®. Eftir ad hafa skodad, heyrt og séd hvad fram for &
skélabdkasofnunum meetti alykta ad vandinn veeri kannski & 6drum stodum. Hér
voknudu fyrst hugmyndir um ad frodlegt veeri, i framhaldi af pessari rannsékn, ad
skoda betur patt heimilanna og hvort rétt sé ad vida a islenskum heimilum sé
hvergi bok ad sja og ad foreldrar lesi ekki. P& potti einnig forvitnilegt ad rannsaka
betur hvad veldur pvi ad margir unglingar haetta smam saman ad lesa. Ord Zafén
(2006:546) sem vitnad er i sem gullkorn i upphafi og er Ur bokinni Skuggi
vindsins, lysir i raun peim dhyggjum sem margir kennarar og freedimenn vida um
heim hafa af minnkandi boklestri. Pad er vel hagt ad spyrja sig hvort listin ad lesa

sé smam saman ad deyja Ut?
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4. Aoferdafraedi

Allt i einu fékk ég hugmynd. Litli skemmtilegi vidtalshdpurinn minn hafdi
fengio nafn, Skottin, nema hvad! bad gat nu ekki verid svo alslemt ad vera
likt vid vinkonur minar silfurskotturnar i kjallaraherberginu minu. A tveggja
ara nadmsferli minum eldudum vid grétt silfur saman sem einkennir gjarnan
samskipti unglinga vid pa fullordnu. Unglingarnir eru samt, svipadir
silfurskottunum minum i kjallarakompunni, meinlausir, 6skop fallegir og
yndislegir pegar madur & vid pa jakvaed samskipti.
(HOla, 2010)

I pessum kafla er fjallad um hvada adferdum var beitt vid gerd pessarar
rannsoknar og hvernig han var framkveemd. P& er reett um gagnaséfnun, & hvern

hatt gbgnin voru greind og ad lokum er umraeda um réttmeeti og areidanleika.

4.1 Rannséknaradferd

Rannsoknin var eigindleg adferd og rannsoknarsnid sott til fyrirbaerafreedanna sem
skodar pa reynslu sem einstaklingar upplifa i lifi sinu. Fyrirbaerafraedin bydur ekki
upp & fljotvirka kenningu heldur frekar upp & traverdugleika pess sem byr i
einstaklingunum og feerir okkur pannig i meira samband vid heiminn. Munur er &
pvi ad skilja fyrirbaerafredileg verkefni vitsmunalega og pess ad skilja pad ,,innan
fra“. Rannsakendur eiga pad til ad girnast akvednar hugmyndir p6 svo ad sannur
skilningur fyrirberafreeda geti adeins ordid fullgerdur med pvi ad adhafast
eitthvad (VVan Manen, 2003:8-9).

Sérhver einstaklingur sér heiminn i sinu eigin ljési og motast af fyrri
reynslu sinni og eigin talkun & henni. Med eigindlegri rannsoknaradferd er 16gd
dhersla & ad rannsakandinn byggi upp, i samvinnu vid péatttakanda, akvedna
heildarmynd af pvi hvernig reynsla st sem rannsdkud er litur at fra sjonarholi pess
einstaklings. Myndin er sidan borin saman vid pd mynd sem byggd er upp
vardandi nasta patttakanda og pannig koll af kolli par til heildarmynd af
fyrirbeerinu er fullmotud. Rannsakandinn parf ad vera namur og opinn &
fyrirbzerio sem hann er ad rannsaka og opinn fyrir syn annarra (Sigridur
Halldérsdottir, 2003:249). Til ad auka vid reynsluheiminn og fyrri pekkingu er

naudsynlegt ad afla pekkingar freedilegs efnis og sjondeildarhringurinn pannig
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vikkadur. Pad gefur tekifeeri til ad leggja nanara mat a svor unglinganna og skilja
hvad liggur ad baki upplifunum peirra og reynslu af yndislestri & unglingsarum.

Eigindlegar rannsoknir byggjast & samtalsadferd par sem rannsakandinn
parf ad taka vidtol vid einstaklinga sem hafa upplifad pa reynslu sem hann etlar
ad rannsaka (Sigridur Halldorsdottir, 2003:249). A pennan hatt verda vidtolin
félagsleg athdfn par sem rannsakandinn og viomalandi endurspegla flokid
samspil hugsana, hegdunar, skynjana og tilfinninga. Skynjun & pvi sem er ad
gerast byggist & talkun sem er sibreytileg og rannsoknargdgnin hid talada ord
(Helga Jonsdattir, 2003:67-68).

Sa viotalsteekni sem notast var vid i pessari rannsokn er kollud 6st6dlud
einstaklingsviotol. Vidtolin folust i samraedum par sem umreeduefnid var akvedid
af rannsakanda en innihald samraednanna ekki (Helga Jonsdottir, 2003:73). |
rannsokninni var pvi notast vid opnar spurningar. ber spurningar voktu
unglingana til umhugsunar og kréfdust rokhugsunar. paer attu sér ekki eitt akvedid
svar, heldur kélludu & o6lik svor (Ingvar Sigurgeirsson, 1998:14). Seidman
(1998:69-70) fjallar um tveer tegundir af pess konar vidtalsteekni. Annars vegar er
»langt ferdalag™ (grand-tour) par sem rannsakandinn bidur péatttakanda til deemis
ad lysa fyrir sér vinnudegi fra morgni til kvolds og hins vegar pad form sem valid
hefur verid i pessari rannsokn og kallast ,,stutt ferdalag® (mini—tour) par sem
rannsakandi bidur patttakanda ad lysa i enn meiri smaatridum akvedinni reynslu af
tilteknu fyrirbaeri.

4.1.1 Spurningalisti fyrir vidtal

» Hvernig upplifir pua lestur pinn?

Finnst pér pd lesa mikid eda litid? Af hverju?

Hvad hefur pd lesid margar baekur sidustu 30 daga?

Hvad lestu helst?

Finnst pér skemmtilegt ad lesa? Af hverju (hvad gerir bokin fyrir pig?)?
Hvad finnst pér skemmtilegast ad lesa? Af hverju?

Attu pér uppahaldsbok? Af hverju velur pu pessa bok?

vV V.V V V VYV V

Lestu eitthvad annad en skemmtibakur og hvad pa helst? (timarit,

teiknimyndasogur, vefsidur, dagblod)! Af hverju?

A\

Feerd pu baekur i jolagjof? Hver gefur pér bok?

v

Finnst pér pu lesa meira eda minna en vinir pinir eda skolafélagar?
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Af hverju heldur pa ad pa lesir litid/mikid?

Hvad ertu ad gera i stadin ef pu lest litid? Helstu ahugamal?
Hver hvetur pig til ad lesa?

Hvernig heldur pu ad heaegt sé ad hvetja krakka meira til ad lesa?
Finnst pér krakkar eiga eda purfa ad lesa meira? Hvers vegna?

Eru baekur i bokahillum heima hja pér?

YV V V V V V VY

Finnst pér vera mikid lesid heima hja pér? Hvernig pa? Hvad er verid ad
lesa?

Var lesid fyrir pig pegar pa varst yngri? Hver las, hvad var lesid?

A hvern hatt hefur skolinn hvatt pig til ad lesa?

Finnst pér pa f& tima og needi til ad lesa? Heima og i skélanum?

YV V VYV V

Finnst pér vera munur & lestrarhvatningu milli stiga? Hvernig var pad &
yngsta stigi? Hvernig var pad a midstigi? Hvernig er pad nina &

unglingastigi?

A\ 4

Ertu ad lesa bok/baekur & Netinu? Hvernig baekur?
» Af hverju heldur pa ad unglingar lesi minna en yngri bérn? Ad lestur fari
minnkandi hja peim?

» Hvernig heldur pa ad heimur veeri an boka?

4.1.2 Helstu kostir og gallar rannsdknarsnidsins

Badi eigindlegar— og megindlegar rannsoknaradferdir hafa vissulega sina kosti og
galla og pad getur farid eftir vidfangsefni hvor peirra hentar betur. Megindlegar
rannsoknir er pad rannsoknarsnid sem var allsradandi aratugum saman og folst i
mealingum og télum. Seinna vard til nalgun sem nefnd var eigindleg
rannsoknaradferd. P4 heattu menn einungis ad mela en 16gdu pess i stad einnig
aherslu 4 ad setja sig inn i hugarheim og umhverfi peirra sem rett var vid.
Eigindleg adferd byggist pvi & upplifun peirra einstaklinga sem verid er ad skoda
og til pess eru tekin viotol. Heegt er ad vinna med megindlegar— og eigindlegar
adferdir saman og skilin & milli peirra eru ekki alltaf 1jés. Sumir telja helsta
muninn vera frekar a heimspekilegum n6tum en adferdafraedilegum. Adalmalid er
audvitad ad stunda gdda rannsoknarvinnu sama a hvorn veginn hun er gerd
(Sigurlina Davidsdottir, 2003:220-226).

Kosti pess ad beita vidtalstekni telur Seidman (1998:1-3) vera ad med pvi

ad fa sogur félks i smaatrioum, myndist teekifzeri til ad freedast og skilja betur pad
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akvedna fyrirbaeri sem verid er ad rannsaka. Hann segir ad peir sem beiti
vidtalstaekni til rannsdkna geri pad vegna ahuga a sogu peirri sem er a bak vid
hvern einstakling og peim tilgangi sem peir leggja i reynsluna. bad faer
rannsakandann til ad skilja ad hann er ekki midja alheimsins og ad sogur annarra
eru einnig ahugaveraar.

Ein af meginhattum fyrirberafreedinnar er ad hatta gagnasdéfnun of
snemma, pad er ad segja adur en heildarmyndin er ordin nagilega skyr (Sigridur
Halldérsdottir, 2003:251). bessi adferd er einnig timafrek. Rannsakandinn parf ad
gera sér i huga framkveemd, f4 sampykki, hafa samband vid péatttakendur, taka
vidtolin, skrifa innihald peirra upp ordrétt og sidan ad vinna med efnid og deila
nidurstodunum (Seidman, 1998:5-6; Shank, 2002:18-165).

Shank (2002:185-194) fjallar & skemmtilegan hatt um daudasyndirnar sjo i
eigindlegum rannsoknum. Par segir hann ad rannsakandinn verdi ad gaeta pess ad
ein sterd henti ekki 6llum. Hann verdur ad geta sin a4 pvi ad eigindlegar
rannsoknir eru ekki umslag par sem dreifa & upplysingum. EKki er heaegt ad temja
allt, peegileg nidurstada er sennilega rong, heimurinn er rannsakandanum ekki til
skemmtunar og lifid heldur &fram an hans. Ad sidustu segir hann ad géd hugmynd

sé vel pess virdi ad verja.

4.1.3 Val & medrannsakendum

Akvedid var ad peir unglingar sem raett yrdi vid i pessari rannsokn veeru Gr somu
skélum og skdlasafnskennararnir. bvi la beint vid ad hafa samband vid
umsjonarkennara 8. bekkjar peirra skola og fa hja peim lista yfir nemendur.
No6fnin voru prentud Gt, blodin klippt nidur og sidan dregin ut fjdgur néfn, tveer
stalkur og tveir drengir i hverjum skola. Til ad nd fram &kvedinni mettun vid
rannsoknarvinnu er talid ad pad purfi ad raeda vid 5-15 einstaklinga. Petta er pd
akaflega misjafnt og fer eftir efni og adstedum hverju sinni (Sigridur
Halldérsdottir, 2003:249).

Katrin Blondal (2004:1) segir ad i eigindlegum rannsdknaradferdum
byggist val rannsakanda & urtakinu & huglegri dkvardanatoku og endurspegli
gjarnan pekkingu og hugmyndir hans a peim sem taka patt og pvi fyrirbaeri sem
hann etlar ad rannsaka. Helga Jonsdottir (2003:82) bendir einnig & ad morg

alitamal geti komid upp i vidt6lunum par sem um mannleg samskipti er ad reeda.
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Hun segir ad rannsakandi verdi ad vera vidbuinn dvaentum atburdum og lita a pa

sem dyrmeeta reynslu, faglega, ekki sidur en persénulega.

4.1.4 Skilyroi fyrir vali i Grtakinu

» Ad unglingarnir veeru i somu skolum og i rannsokn skélasafnskennaranna.

» Ad unglingarnir veeru pvi stadsettir i grunnskélum & Akureyri og/eda
nagrenni.

» AdJ unglingarnir veeru nemendur i 8. bekk.

» AdJ unglingarnir ettu ekki vid namserfidleika ad glima eins og til demis
leshémlun.

» Ad medaleinkunn unglinganna veeri ekki undir 8 i lok 7. bekkjar.

Asteda pess ad 0skad var eftir ad unglingarnir attu ekki vid namserfidleika ad
glima var su ad naudsynlegt potti ad hafa pydid pannig ad pau veeru & svipudu

roli.
4.1.5 Einkenni unglinganna

» Sex drengir og sex stulkur.

» Aldur 13-14 éra.

» Stadsetning, grunnskolar Akureyrar/og eda nagrenni.
» Fjolskylduadstaedur:

Foreldrar og engin systkini x

Foreldrar og tvo systkini xxx

Foreldrar og prju eda fleiri systkini xxxx
Moadir, fésturfadir og tvo systkini x

Einsteed modir og eitt systkini xx

o a k~ w N E

Einsteed madir og prju systkini x
4.2 Gagnasofnun

4.2.1 Adferdir vid upplysingaséfnun

Upplysingadflun fékkst vid samraedur vid unglingana par sem lagt var upp med
eina opna rannsoknarspurningu. Til studnings voru nokkrar spurningar hafdar med

til ad leida vidtalid afram. Naudsynlegt reyndist ad hafa paer og nyttust peer i
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Ollum vidtélunum. Unglingarnir voru yfirleitt mjog hdgveerir og svorudu oftast
med stuttum svorum.

Ymsar leidir voru farnar vid ad taka vidtolin upp og voru pau tekin &
timabilinu 31. jantar 2010 — 21. april 2010. Fyrsta vidtalid var tekid upp & heimili
unglingsins i samstarfi vio modur hans. Naestu tvo voru tekin i viokomandi skola.
I pvi sambandi var gott samstarf vid umsjonarkennara og leyfi fengid til ad taka
vidtolin upp & bokasafni skdlans. Fjorda vidtalid var tekid heima hja vinkonu
unglingsins. Neestu fjogur vidtol nadust & einu bretti i viokomandi skola. Par var
einnig gott samstarf vid umsjonarkennara og fundarherbergi skdlans fengid til
afnota hja ritara. Sidustu fjogur vidtolin voru tekin heima hja vidkomandi
einstaklingum, i g6du samstarfi vid foreldrana. Matt var jakvaedni og hlylegum
mottokum. Var pad mikils virdi og fa viokomandi bestu pakkir fyrir.

4.2.2 Sioferdislegar vangaveltur

Rannsoknin parf ad byggja & fjérum grunnreglum rannsékna sem eru virding,
skadleysi, ad lata sem best af sér leida med sem minnstu fornum og loks réttleeti
(Sigurdur Kristinsson, 2003:163-164). Vid gerd ritgerdarinnar var leitast vid ad
fjarleegja 6ll hugsanleg ummerki pannig ad ekki veri hagt ad rekja hverjir
unglingarnir veeru. Dulnefni voru notud. Um leid og sampykki fyrir vidtali var
fengid var pagmelsku og tranadi lofad og adur en hvert samtal hofst formlega var
pad itrekad vid unglingana. Pessir pettir voru meginforsendur fyrir pvi ad
rannsoknin staedist sioferdislegar krofur. Naudsynlegt er ad rannsakandinn bui

bannig um hnutana ad ekki verdi haegt ad rekja upplysingar til medrannsakenda.

4.3 Greining gagna

Oll vistolin voru tekin upp & diktafon og pau sidan skrifud ordrétt nidur. bannig
hofst hin eiginlega greining gagna. Ur gégnunum voru fundin nokkur meginpemu
sem sidan voru borin saman, flokkud og ad lokum unnid ar peim nidurstédum

sem par fengust.
4.4 Umrada um réttmeeti og areidanleika

Umraeda um réttmati og areidanleika i eigindlegum rannsoknum snyr medal
annars ad pvi ad kanna hvort rannsakandanum hafi i raun og veru tekist ad greina

rauda pradinn i pvi sem medrannsakendur hoféu ad segja. Fjallad er um helstu
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ognanir vid réttmeeti eigindlegra rannsokna sem eru paer ad pad vantar fyllri mynd
af fyrirbaerinu, skekkja i urtaki, 6nog fagleg fjarleegd og 6timabaer rannsoknarlok
(Sigriour Hallddrsdottir, 2003:261). bar sem ekki eru til nein marktekniprof i
eigindlegum adferoum ber rannsakandi sérstaka abyrgd & pvi ad lesandinn geti
treyst pvi ad hann hafi fundid pad mikilveegasta Ut ar rannsoknargégnunum og ad
hann birti pad med triverdugum hetti (Sigurlina Davidsdottir, 2003:234). |
pessari rannsoknarvinnu var leitast vid ad fylgja pessum pattum. A medan &
vidtolunum stdd voru sifelldar vangaveltur um mettun. 12 vidtol pottu naudsynleg
til ad fylla upp i mynd af fyrirbeerinu Hvernig eru lestrarvenjur unglinga i 8.
bekk? P& var leitast vid ad vanda Urvinnslu sem best pannig ad géd breidd fengist
i Urtakid og pad yrdi ekki of einsleitt. Paegilegri fjarleegd vid unglingana var haldid
til ad missa ekki hid gagnryna auga. Ad lokum var reynt ad vanda greiningarferlio

bannig ad nidurstodur yrou sem trdverdugastar.

4.5 Leyfi

Naudsynlegt er ad bera kennsl & sidferdislega peetti rannsékna, hugsa og reda
skynsamlega um sidferdi rannsokna og leita sér frekari upplysinga. I eigindlegum
rannséknum er naudsynlegt ad patttakendur gefi upplyst sampykki (Sigurdur
Kristinsson, 2003:172-178). | pessari rannsokn fékk hofundur upphaflega leyfi
hja freedslustjora Akureyrar til ad afla upplysinga um einkunnir nemenda i premur
akvednum bekkjum i grunnskolum Akureyrar og nagrennis. pPegar pad leyfi var
fengid var pad borid undir skolastjéra grunnskoélanna og umsjénarkennarar sidan
bednir um ad veita upplysingar um pa nemendur sem gatu tekid patt, it fra peim
vidmidum sem sett voru. N6fn peirra nemenda sem féllu undir vidmid héfundar
voru sett i pott og dregin upp af handah6fi, fjorir nemendur i hverjum skola. Adur
en vidtal var tekid vid nemendur var hringt i foreldra peirra og sampykki fyrir
patttoku fengid.

Samkveaemt upplysingum fra Personuvernd er ekki naudsynlegt ad fa leyfi

fyrir pessari rannsokn en skylda var ad tilkynna hana og var pad gert.
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5. Nidurstoour

Ef silfurskotturnar i kjallaranum minum elskudu ad narta i
braudmylsnu, hnetumusl eda kdkubita sem ég missti & golfid, hljota
vidmaelendur minir, Skottin, ad elska pad lika. Eg akvad ad kaupa
eitthvad gott handa peim og gaf peim i lok hvers vidtals!

(HOla, 2010)

Upplifun af vidtélunum var su ad unglingarnir hofou fra ymsu ad segja. Lagt var
upp med ad spyrja pau um lestrarvenjur sinar og var fyrsta spurningin: ,,A hvern
hatt upplifir pu lestur pinn, finnst pér pu lesa mikid eda 1itid?* Sidan var haldid
afram ad spyrja nanari spurninga. b6 lagt veeri upp med ad fa svor vio hinum
ymsu spurningum voru pad fyrst og fremst svor unglinganna sjalfra sem leiddu
vidtalio afram. Adeins bar & feimni en pad var misjafnt eftir einstaklingum.
Stundum purfti ad endurtaka spurninguna eda umorda hana og hvetja pau til ad

svara.

5.1 Lestrarahugi unglinga

Jaaaa, ég hef beint ekki dhuga & pvi ad lesa svona almennt en ég les
yfirleitt bara pad sem ég hef dhuga & (Bjartur).

En sem sagt mér finnst mjog gott ad lesa og, og notalegt, slaka & og
svona og les oft & kvoldin svona og sofna vid bokina (Jens).

Sko ég les, held ég, p6 nokkud mikid. En ég geri bara svolitid mikid
pannig ad ég hef ekki svakalega mikinn tima (Pura).

Nei vid spjollum ekki um pad hvad vid erum ad lesa og faum ekki
rad hja hvor 6drum (Snorri).

Allir unglingarnir voru vel medvitadir um baekur, gildi peirra og mikilveegi pess
ad kunna ad lesa. Tilgangurinn med lestrinum fannst peim p6 misjafn. Morg
pbeirra minntust & ad beaekur vaeru skemmtun og pad vaeri naudsynlegt ad lesa til ad
fa meiri fredslu. Sunna taladi um ad pad veeri hollt ad lesa, Hallur ad pad efldi
hugann og Anna ad pad beetti imyndunaraflid. Jens taladi um ad i gegnum baekur
kynntist madur umheiminum og sai hann i vidara sjonarhorni auk pess sem hann
sagdist slaka a vid lestur a kvoldin og sofnadi oft med bok i hond. Inga var
sammala Jens og taldi lestur fyrir svefn mjog peegilegan. Metta taldi lestur
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naudsynlegan til ad vidhalda hafileikunum til ad geta lesid. HUn benti einnig & ad
med lestri skemmtiboka sem barn, vaeru meiri likur & ad einstaklingurinn nyti pess
ad lesa & eldri arum. Hallur og Krummi voru sammala pvi ad lesturinn yKi
lestrarhrada og Hallur sagdist lika leera ny ord. Ad sidustu kom Anna med pa
athugasemd ad lestur wveeri naudsynlegur undirbuningur fyrir komandi
framhaldsnam, pvi par pyrfti mikid ad lesa, og med lestri tengdist madur
personum og leerdi ad setja sig i spor annarra.

Lestrardhuginn var misjafn. Til ad komast betur ad pvi hvad I4 & bakvid
pad sem unglingarnir téludu um sem mikinn eda litinn lestur, voru pau spurd ad
bvi hvad pau hefdu lesid mikid sidustu 30 daga. Sunnu, Jens og Ingu fannst pau
lesa mikid og Gudni sagdist lesa & hverju kvoldi. Inga hafdi lesid prjar baekur i
sidasta manudi, Sunna tveer, Jens og Guoni eitthvad & hverju kvoldi, pad kom pé
fram ad vegna timaskorts hafdi Jens ekki nad ad lesa heila bok sidastlidinn manud
en las fjorar um jolin. Krumma fannst hann lesa ageetlega mikid og buru og Mettu
fannst peer einnig lesa agaetlega mikid, bara ekki nina ad undanférnu. Krummi var
bdinn med eina bok i sidasta manudi og byrjadur & annarri. Hvorki pura né Metta
hofou gefid sér tima til ad lesa sidastlidinn manud. Bjartur og Unnur sdgdust litid
eda ekkert lesa og undir pad toku Snorri og Hallur sem tdldu sig ekki vera
bokaorma. Varla parf ad taka pad fram ad ekkert peirra var med skemmtibok &
nattbordinu. Anna hafdi &huga & pvi ad lesa en taldi sig hafa litinn tima og lesi
mest a sumarkvoldum og & haustin. Han hafdi pvi ekki heldur lesid bdk i sidasta
manuadi.

Unglingarnir voru nast spurdir ad pvi hvort peim fyndist peir lesa meira
eda minna en vinir sinir. Jens, Mettu, buru, Krumma, Gudna og Halli fannst pau
oll lesa meira en vinir sinir en Sunnu, Snorra og Onnu fannst pau lesa svipad eda
jafnmikid. Inga sagadist eiga vini sem laesu baedi meira og minna og taldi sig pvi
vera i medallagi. Bjartur og Unnur voru pau einu sem fannst pau lesa minna en
vinir sinir.

Asteedu fyrir minnkandi lestri unglinga t6ldu pau moérg vera meira
sjonvarpshorf og aukin télvunotkun. ba téldu sum ad unglingar eyddu meiri tima
med vinum sinum, &fdu meira ipréttir og veeru med meiri heimaleerdém. Inga
sagdi: ,,Eg held ad pad séu ekkert rosalega margir sem eru eitthvad ad lesa
mikid “. Undir petta tok bura og sagdi: ,,Kannski er meira ad gera eda bara

ahuginn er ekki jafn mikill“. Krummi vildi ekki koma med akvedna peetti en tok
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ad sumu leyti undir pad sem stalkurnar s6gou pegar hann sagoi. ,, beim finnst pau
bara hafa eitthvad betra med timann ad gera “.

I nidurstodunum var svolitid erfitt ad atta sig a pvi hvort pau fylgdust med
lestri hvers annars. pad var nokkud misjafnt. Sumir gerdu sér enga grein fyrir pvi
hvad félagarnir voru ad lesa og sogdust aldrei spjalla um pad. Helst virtist pad
vera & milli drengjanna. Sumir drengirnir h6fdu pé skodun a pvi og téldu pa vini
sina lesa litid eda ekki neitt. Stalkurnar t6ludu um ad eiga badi vini sem laesu
mikid, litid og eiginlega ekkert. Téludu um timaleysi en ad paer myndu érugglega

spjalla um pad ef eitthvad spennandi keemi upp.
5.2 Bokaval unglinga

5.2.1 Stulkur

Ja, ég & eina uppéhaldsbok og pad er ekkert mjog langt sidan ég las
hana. Hun heitir Rotleysi, rokk og romantik... bPad gerist svo mikid
i henni, vandamal og svoleidis og hun er spennandi (Sunna).

Svona unglingabzkur... J4, ég les stundum Juliu, bladid... Eg les
stundum myndasogurnar (Unnur).

Stalkurnar vildu venjulegar unglingabaekur, stelpubzkur, astarségur og drama.
peer vildu spennandi avintyrabsekur og léttar baekur. P4 skodudu sumar peirra
timarit, flettu dagbl6dum og kiktu & beeklinga sem barust inn med postinum.
Engin peirra var ad lesa bakur i tdlvu og virtust peer frekar lita & télvuna sem
afpreyingu en ad par feeri fram lestur.

Til pess ad bok veeri skemmtileg fannst peim skipta mali ad huan veeri full
af vandamalum og i henni spenna par sem mikid veeri ad gerast. Ein taladi um ad
pad veeri gaman ad lesa um fallega vinattu. Metta taladi a svo skemmtilegan hatt
um pad hvernig lestur boka veeri 6druvisi en ad horfa & mynd. I bokinni geti
madur imyndad sér sinn eigin heim.

Um sidustu jol gerdist pad i fyrsta skipti ad Sunna og Inga fengu enga bok
i jolagjof og fannst pad leidinlegt. Unnur hafdi hins vegar fengid prjar beekur i
jolagjof en enga peirra lesid. Metta fékk eina bok og var ennpé ad lesa hana um
midjan mars. bura og Anna fengu badar tveer bakur i jolagjof. bura las sinar
baekur en hefur sama og ekkert lesid sidan um j6l. bura var, eins og par Sunna og

Inga, hissa & pvi hvad han fékk faar baekur i jélagjof. Sagdist alltaf vera von ad fa
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sex eda sjo baekur og vissi ekki af hverju hun fékk svona faar nana. Anna var

ennpé ad lesa fyrri bokina sem hdn fékk ad gjof um jélin.

5.2.2 Drengir

Ja, ¢g er sko a0 safna myndasdgum... Syrpur, ég 4 tvéhundrud og
eitthvad sko... Uppahaldsbok?... Eg myndi segja SYRPAN
(Guani).

Bara svona ymislegt, @vintyra og... ekkert svona sérstakt bara
félagslega skemmtilegar og spennandi (Krummi).

Drengirnir vildu lesa unglingaspennusogur, avintyrasogur, iprottafréttir og/eda
ipréttasogur, myndasdgur og grinbaekur. b4 skodudu sumir peirra dagbldd, Lifandi
visindi, Andrésbl6d og fotboltabl6d. Algengt var ad peir téludu um ad lesa og eda
lita annad slagid i Syrpuna en einn peirra safnadi henni og atti yfir 270 Syrpur.

Bjartur, sem sagdist litid lesa annad en pad sem tengist ipréttum, taldi pad
mikilvaegt ad krakkar fengju ad lesa um pad sem peir hefdu ahuga 4. Krummi
sagdist lesa félagslega skemmtilegar og spennandi baekur og Gudni sagdist fa
frodleik og skemmtun Gt ar peim. Ad 6dru leyti voru drengirnir ekki mikid ad tja
sig um pad hvad g6 bok etti ad innihalda.

Bjartur fékk enga bdk i jolagjof og man ekki eftir pvi ad hafa fengid
baekur. Jens fékk aftur & mati fjorar beekur og las peer allar i jélafriinu. Gudni og
Krummi fengu badir fimm bakur i jolagjof. Guoni hafdi lesid sinar en Krummi
hafdi bara lesio prjar af sinum. Hinar flokkadi hann sem leidinlegar og pakkadi
peim strax nidur. Hann sagdi ad petta hefdu verid einhverjar ddyrar pakkabeaekur.
Snorri og Hallur fengu badir eina bok i jolagjof. Hallur hafdi ekki &huga & ad lesa
en Snorri klaradi sina strax. Snorri sagdist vera vanur ad fa bok i jélagjof og ad sér

fyndist pad ageett.
5.3 Lestrarhvatning unglinga

5.3.1 Lestrarhvatning heimilanna

J&. Pabbi las alltaf fyrir mig og systur mina adur en vid forum ad
sofa. Las alltaf fyrir okkur, vid eigum svona bok med 365 sogum,
las pannig sdgur 4 kvoldin... ég hef alltaf verid svona svolitid
sjalfsted, alltaf gert allt sjalf og pannig ad ég byst vid ad pad hafi
verid svona... pegar ég var sex ara eda eitthvad. Eg var ordin laes &
sidasta ari i leikskola.... Eg las fyrir pau meira, frekar en pau fyrir
mig (hler) (Anna).
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Spurt: Eru békahillur & heimilinu? Nei, vid erum ekki svona
lestrarfolk (Hallur).

Heimilisadsteedur unglinganna voru misjafnar. Sjo peirra bjuggu hja badum
foreldrum par sem adeins eitt af peim var einbirni en hin sex attu 6ll tvo eda fleiri
systkini. Einn bjé hja modur og fésturpabba og atti systkini. brju bjuggu bara hja
modur en 4ttu eitt, tvo eda fleiri systkini. I rannsokninni er ekki sérstaklega verid
ad skoda ahrif pessa pattar en ljost er ad su fyrirmynd sem unglingarnir hafa, for
ad sjalfségdu nokkud eftir fjolskyldusteerdinni. bess vegna pétti naudsynlegt ad
koma adeins inn a pennan patt.

Fimm af unglingunum mundu ekki eftir pvi ad lesid hefdi verid fyrir pa
begar peir voru yngri en sum peirra toku pad p6 fram ad peir héldu ad pad hefdi
verid gert. Inga sagoi: ,, Man ekki eftir pvi ad pad veeri lesid fyrir mig en tel pad
vist par sem pad er verid ad lesa fyrir yngri systur mina“ 0og Hallur sagdi: ,, Pad
var... sko bara afi stundum og pabbi og mamma, held ég*. Sj0 peirra mundu po
greinilega eftir pvi ad fyrir pau var lesid eda hofou allavega sterka tilfinningu fyrir
pvi. I pessu sambandi voru ymsir adilar nefndir svo sem mamma, pabbi, amma og
systkini. Gaman er ad segja fra pvi ad tvo peirra toku fram ad amma peirra hefdi
mikid lesid fyrir pau og ad pau hefdu notid pess.

Misjafnt var lika hverjir & heimilinu hvéttu bornin mest. par var ekkert eitt
meira afgerandi en annad p6 stundum matti lesa ymislegt Gr adsteedum. Um pad
verdur reett i umraedukaflanum. Tveir unglinganna téldu mémmu sina hvetja sig
mest til ad lesa, tveir toldu pabba vera par i afgerandi forystu og prja ar hépnum
t6ludu um baedi mémmu og pabba sem helstu hvatningaradila. Adeins var minnst
a4 Ommur i pessu samhengi og tvd peirra téldu hvatninguna koma mest fra peim
sjalfum. Pau prju sem ekki svara pessari spurningu & afgerandi hatt eru 6ll litlir
bokaormar og eitt peirra, hann Bjartur, sagdi: ., Eg fe svona ad stiérna pvi
sjalfur*.

A peim heimilum sem unglingarnir téludu um ad veeri toluvert lesid var
gjarnan talad um kvoéldlestur, mamma, pabbi eda systkini lasu adur en pau féru ad
sofa. Hér var ymist talad um mikinn lestur eda eitthvad sma. Anna sagdi ad
foreldrar sinir gripu oft i bok pegar peir veeru ad hvila sig. Hallur taladi um ad
mamma sin laesi stundum og Pura gat alveg greint ad mamma sin laesi téluvert
meira en pabbi sinn. Petta virtist pvi vera mjog misjafnt eftir heimilum og i

bessum vidtélum var hagt ad finna badi mikinn békadhuga fjélskyldumedlima og
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einnig mjog litinn eda engan. Pegar Jens var spurdur ad pvi hvort hann yrdi var
vid pad ad einhver lasi & heimilinu svaradi hann: ,,Ja vid erum, pad er... hefd {
fjolskyldunni ad vid sem sagt bara forum oft snemma ad sofa og sem sagt lesum
bara frekar pa i halftima eda klukkutima, og sofnum svo. Petta er yfirleitt svona
kvoldlestur“, & medan Bjartur svaradi somu spurningu: ,,Jaaa, pad er kannski
bara pabbi sem les dagbladid en pad er eiginlega engin sko, ekki nema pad sé
eitthvad verid ad lera .

Naest var ad forvitnast um bokakost heimilanna. A adeins einu heimilinu
virtist ekki vera neitt um baekur. A 6dru heimili virtust baekurnar eingéngu vera
stadsettar, ad einhverju leyti, inni i herbergjum og héféu bdokahillurnar ad mestu
horfid med pabba sem flutti ad heiman. A tveimur heimilum var tekid fram ad i
stofunni veeru skrautbzekur eda fraedibaekur en eitthvad um beaekur inni & skrifstofu
eda i herbergjum. A enn einu heimilinu voru adeins 6rfaar baekur i stofuhillu en
hinar geymdar uppi i skapum. Hin sjo téludu um ad & heimilum peirra veeri ymist
mikid af bokum eda eitthvad af peim. peer veeru stadsettar frammi i holi eda gangi,
inn i vinnuherbergi, télvuherbergi, stofunni, svefnherbergjum, geymslunni og
jafnvel i kjallaranum, paer sem ekki komust fyrir annars stadar eda voru komnar til

ara sinna.

5.3.2 Lestrarhvatning i skolanum

Pad er ekki jafnmikid nuna. bad var alltaf, pa veist, i yngri
bekkjunum. Pa var lesio fyrir okkur og vid férum reglulega a
bokasafnid og pannig. Svo 4 jolunum pa er alltaf lesid... na forum
vid allir & unglingastigi nidur i mat, en pad var lesid adur (Inga).

pad parf ad finna réttu baekurnar og lata lesa upp ur peim svona,
einhvern sem kann svona og getur lesid skemmtilega og svoleidis
(Pura).

Strax kom i 1j6s, pegar unglingarnir voru spurdir ad pvi hvort peir fyndu fyrir
mismunandi hvatningu i skélanum milli stiga, ad svo fannst flestum. Ekki alveg
oIl hofou skodun & pvi. peir sem fundu fyrir mun & milli stiga, téludu um ad &
yngsta stigi veeri mikid verid ad hvetja pa til ad lesa. beir veeru latnir lesa a
hverjum degi og hefdu purft ad fara heim med baekur par sem peir attu ad lesa
akvednar bladsidur og lata kvitta fyrir. Petta virtist peim finnast sjalfsagdur pattur
i pvi ad lzera lestur og ad &fa sig i lestri. A midstigi fannst peim kennarinn ennpa
hvetja pa téluvert og téludu um ad hann hefdi lesid fyrir pa skemmtilegar bakur i

nestistimunum. A unglingastigi fannst peim helsta hvatningin fara fram i
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lestrarataki og ad islenskukennarinn laesi stundum upphatt fyrir pa i byrjun hverrar
kennslustundar. Nokkrir t6ludu um ad kennarinn veri ennpad med sérstakar
yndislestrarstundir. Unglingunum fannst minna lesid fyrir unglingastigid og ad
beim sé sjaldnar sagt hversu mikilveegt pad sé ad lesa. Ingu fannst pad ekkert
endilega vera hlutverk kennaranna ad hvetja til lestrar, peirra hlutverk veeri ad
setja fyrir heimaleerdom. Krummi tok undir med Ingu og sagdi ad kennarar pyrftu
ekki ad lata nemendur sina lesa yndislestur. Hann veeri alveg sattur vid ad lesa
skemmtibakur heima.

I rannsékninni toku prir skdlar patt og peir unglingar sem reett var vid
komu pvi ar premur bekkjum. Ef horft var & hvern skola fyrir sig sast fljott ad
hvatningin var mismikil hja kennurunum. I einum skdlanum var greinilegt ad
islenskukennarinn var enn ad lesa téluvert mikid fyrir nemendur sina og var med
sérstakar yndislestrarstundir i skélanum. [ hinum skélunum tveimur virtist
hvatningin meira koma fram i sérstokum atokum. Peir nemendur sem fengu
yndislestrarstundir virtust allir njota pess pétt tveimur peirra fyndist ad stundum
meetti vera meira nzedi til ad lesa i skdlanum.

En hvad atli unglingunum hafi fundist ad hagt veeri ad gera til ad hvetja
pba til ad lesa meira? Unnur, Gudni, Snorri og Krummi héfdu enga skodun. Sunna
taldi sérstakar yndislestrarstundir vera upplagdar til ad orva lestur unglinga.
Bjartur taldi best ad hvetja krakka til ad lesa med pvi ad spyrja pa & hverju peir
hefdu ahuga. Undir petta tok Metta og sagdi ad mikilveegt veeri ad efnid sem pau
leesu veeri skemmtilegt. Jens taldi ad hvatningin feri mikid eftir kennaranum
sjalfum. Pad ad kennarinn lesi reglulega upphatt, hefdi yndislestrarstundir og veeri
sifellt ad hvetja nemendur til ad lesa badi i skdlanum og heima, skipti 6llu mali.
Inga og bura bentu badar & mikilveegi pess ad lesa upphatt ur bokum og kynna
baer pannig fyrir nemendur. Voru badar mjog hrifnar af pvi pegar hofundar komu
og kynntu baekur sinar i skélunum. bura minntist lika a Storu upplestrarkeppnina
og taldi ad hdn veeri lestrarhvetjandi. Anna kom med annad sjénarhorn & malid og
taldi ad skdlinn geeti hvatt betur med pvi ad fa nemendur meira inn & békasafnid
og kynna i leidinni nyjar baekur. Anna var sammala Ingu og Puru um pad hversu

hvetjandi pad virkadi ad fa hofunda i skolann til ad kynna baekur sinar.
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5.4 Tomstundaidja unglinga

Eg er i handbolta og ég er i dansi og svo pian6 og pvi sem fylgir
piandi... og hestum lika... Eg er fjorum sinnum i viku i handbolta,
ég er i dansi tvisvar i viku i einn og halfan tima og svo er ég ad
hjalpa a0 kenna dans... Mamma min pekkir konu sem a hesta og ég
fer bara & bak hja henni (pura).

Bara fotbolti. Eg &fi fjorum sinnum i viku (Snorri).

Nokkud almennur ahugi var a tomstundastarfi hja unglingunum. Hallur var sa eini
sem stundadi engar iprottir eda annad tdmastundagaman eftir skola. Hann hafdi
samt mikinn &huga & bilum og fannst gaman ad hjdla. Atladi i framtidinni ad
kaupa ser motorhjdl. Unnur, Snorri, Bjartur og Jens &fdu 61l fétbolta. Unnur og
Snorri &fdu baedi fjorum sinnum i viku og létu sér pad nagja. Bjartur fdi
nokkrum sinnum i viku med tveimur iproéttafélogum auk pess sem hann stundadi
sjalfur trommuleik heima. Jens &fdi fotbolta prisvar i viku, auk pess ad &fa sex
sinnum i viku badminton og fara einu sinni i viku a prekafingar. Med pessu 6llu
saman &fdi hann med leikfélégum par sem hann var oftast med nokkud stor
hlutverk. Krummi og Gudni voru badir ad &fa blak fimm sinnum i viku. Auk
blaksins &fdi Krummi lika handbolta prisvar sinnum i viku. Sunna og Metta voru
badar i jassballett tvisvar sinnum i viku og Metta maetti auk pess einu sinni i viku
a sirkusafingar. Anna var fimm sinnum i viku i fimleikum og dansi tvisvar i viku.
per Inga og bura voru bédar i handbolta fjéorum sinnum i viku. bura lét sér pad
ekki nagja heldur &fdi han lika dans tvisvar i viku auk pess sem hun adstodadi
lika vid ad kenna dans. Hun var lika ad lera & pian6 og sagdist stundum fa ad

skreppa a hestbak hja vinafélki.

5.5 Kynjamunur i lestri unglinga

I pessari ranns6kn leyndust lestrarhestar og einnig unglingar sem héfdu lesid
mikid en voru banir, ad eigin sdgn, ad minnka lestur mjog mikid ad undanférnu.
Rannsoknin syndi ad i pessum unglingah6p fyrirfundust lika krakkar sem lasu
litid eda sama og ekkert.

5.5.1 Stalkur

Tveer stulkur hofou lesid tveer og prjar baekur i sidasta manudi. Hinar fjérar hofou
enga bok lesid. Tveer af peim téldu sig lesa ageetlega mikid, bara ekki nuna. Ein

pbeirra sagdist vera mjog ahugasom en hefdi bara ekki tima nina. Adeins ein
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stulknanna sagdist ekki vera mikill lesari. Af pessu méa sja ad lesnar baekur i

sidasta manudi voru fimm.

5.5.2 Drengir

Tveir drengir toldu sig vera duglega ad lesa. Annar peirra sagdist lesa & hverju
kvoldi en hinn hafdi haft litinn tima ad undanférnu. Einum fannst hann lesa
ageetlega mikio og hafdi lokid vid eina bok i sidasta manudi. Hinir prir drengirnir
sOgdust litid lesa og tveir af peim sdgdust ekki vera bokaormar. Af pessu ma sja
ad lesin bok i sidasta manudi var adeins ein og svo einn drengur sem las eitthvad a

hverju kvoldi.

5.6 Heimur an boka

[ pridja vidtalinu sem ég for i vaknadi ny spurning af tilviljun og ég akvad ad nota
hana framvegis i lok hvers vidtals. Spurningin var: ,,Hvernig heldur pd ad
heimurinn veeri dan boka? “ Sigriour Hallddrsdottir (2003:254) kallar petta
samraedudans, par sem i vidtalinu sjalfu vakna oft upp nyjar spurningar. I sliku
andrumslofti eru badir adilar fullir &huga a pvi ad komast til botns i ad skilja pad
fyrirbaeri sem skodao er.

Svor unglinganna voru dasamleg. ,,Heimur an boka? ““, endurtoku pau sum
og horfou 4 rannsakandann med einkennilegu augnaradi. ,,Bara, meinar pu ef pad
veeri ekki fundid upp ad lesa? . Hér koma nokkur skemmtileg svor eins og pau
komu fram i vidtélunum:

Eg held ad folk myndi ekki vita jafn mikid og ekki kunna jafmikid
af ordatilteekjum og hafa eins mikinn ordaforda (Sunna).

Hann veeri allt 60ruvisi... bara, pad veeri bara... ég held ad pad veri
miklu minna svona, pad veeri miklu minna imyndunarafl, pa feerd
mjog mikid imyndunarafl Ur bdkunum og pad veeri bara, hann veeri
verri (hleer), pad held ég (Jens).

Ekkert sérstakur, peer gera svo mikid fyrir okkur, peer skrifa um
menningu, listir og, séguna i heiminum, kenningar og visindi og, pu
veist, skemmtibakur og allt svona, pad er svo mikid i békum. bad
myndi vanta mikid i, pa veist, heiminn ef veeru ekki til baekur
(Metta).

Odruvisi... Pad veeri buid ad bua til eitthvad annad til ad lesa med
(Krummi).

Eg veit pad ekki, ef ég myndi ekki vita ad baekur vaeru ekki til pa
veeri petta greinilega allt i lagi. Pad veeri skrytid, ég hef aldrei spad i
petta sko (Gudni).
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Eg veit pad ekki... Allavega vaeru ekki allir eins gafadir (Snorri).

P4 vaeri madur érugglega alltaf i télvunni eda, eda sjonvarpinu eda
eitthvad teikna kannski... en mér finnst eiginlega purfa ad vera
baekur lika.

Ef pa sérd fyrir pér ad ekki veeri heldur til télvur og sjonvarp, hvad
Sérd pu pa fyrir pér?

bé vari ég drugglega alltaf ad teikna eda... skrifa eda... spila
(Anna).

Hann veeri natturulega 6druvisi!... pad veeri rosalega erfitt (hleer)
(Hallur).
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6. Umfjollun um nidurstédur rannsoknar

Eg &tla ad koma pvi i verk og lata eitra fyrir silfurskotturnar minar
i kjallaranum. Eg etla ad haetta ad eyda orku i ad eltast vid paer og
lata peer hrella mig. bess i stad a@tla ég ad njota pess afraksturs
sem unglingarnir og vinir minir, Skottin, veittu mér. Allt er
breytingum héd i pessu lifi. Silfurskotturnar i kjallaranum hafa svo
litinn tilgang fyrir lif okkar sem bdum i hasinu. Skottin, sem kunna
ad lesa, upplifa hins vegar nyja og breytta tima. bau purfa allan
okkar studning og orku til ad pau geti notid pess sem bidur peirra i
heimi bokanna!

(HOla, 2010)

| pessari rannsokn var i upphafi lagt af stad med pad fyrir augum ad
skdlasafnskennarar hofou ahyggjur af minnkandi yndislestri unglinga. Rannséknir
benda til pess ad ahyggjur peirra séu & rokum reistar (Almar M. Halldoérsson,
2006:12; Clark og Foster, 2005:2; Gudny Gudbjornsdéttir, 2006:66; Porbjorn
Broddason o.fl., 2009:7). Vandasamt er ad einangra pa peetti sem hafa ahrif &
yndislestur. Talad er um ad skoélinn, skoélaumhverfid, félagahopurinn og
fjolskyldugerdin séu allt mjog sterkir ahrifavaldar sem skarist og fléttist saman
(Feldman og Matjasko, 2005:202). | ranns6kn & 11-12 é&ra lestrarhestum i
Danmorku er lika bent & ad jakveed vidhorf pessa ahrifavalda se mikilveegt en

mikilveegast af 6llu sé vidhorf barnanna sjalfra (Romme-Lund, 2007:26).

6.1. Pad sem vakti athygli i nidurstddunum

Fimm atridi standa uppr pegar litid er yfir nidurstédurnar. | fyrsta lagi er pad
lestrarahugi unglinganna. Fjorir unglingarnir, prir drengir og ein stalka t6ldu sig
ekki vera bdkaorma. bratt fyrir petta virtust sum peirra gera sér grein fyrir

mikilveegi pess ad lesa pvi haegt var ad skynja pad a svérum peirra:

Ja svona, en ég hugsa oft sko og bara tala vid mig sjalfan ad ég
pyrfti eiginlega ad lesa meira svona til ad skilja tungumalid og allt
sem er ad gerast... hvad hefur gerst, til ad fa meiri freedslu (Jens).

Allir hinir vidmalendurnir atta, téldu sig lesa pé nokkud og vildu stadsetja sig i
flokki peirra sem lasu po nokkud mikid. Pegar betur var ad gad voru sum peirra ad
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lesa mjog litid og onnur ekki neitt. Adeins prju af pessum atta, hofou til demis
lesid i bok sidastlidinn manud. Um petta sagdi Metta:

[ fyrra pa las ég alveg svolitid mikid en i ar pa er ég eiginlega
ekkert buin ad lesa... Bara minni timi, meira svona heimanam og
pu veist madur er kannski bara ad gera meira, bara hanga med
vinunum og eitthvad svona.

pratt fyrir petta svar Mettu, taldi hun sig lesa ageetlega mikid og ad han laesi meira
en vinir sinir. Raudi pradurinn i frasbgnum margra pessara unglinga fannst
rannsakanda vera sa, ad peir virtust telja sig duglega lesara pratt fyrir ad peir veeru
farnir ad lesa litid eda nanast ekki neitt. Pad virtist sem peir attudu sig ekki a peim
afleioingum sem pad geeti haft & framtid peirra. Pad ma gera rad fyrir ad
unglingarnir hafi fundid fyrir peirri jakveedu umraedu sem liggur i loftinu gagnvart
bokum og bokalestri & Islandi. Ekki er oOliklegt ad pau hafi skynjad
bjodfélagsandann og pa virdingu sem borin er fyrir bokum. betta fannst
rannsakandanum benda til pess ad préatt fyrir ad moérg peirra veeru ad draga saman
seglin i lestri veeri &hugi & bokum enn til stadar. bennan pétt er naudsynlegt ad
skoda betur og nyta peim i hag. Greinilegt er ad halda parf afram ad yta i
unglingana og benda peim & og leidbeina afram til ad vidhalda lestrardhuganum.
Pessar nidurstoéour eru i samraemi vid pad sem Brynhildur borarinsdottir (2006:38;
2009:569) bendir a pegar han talar um ad lestrardhugi og lesskilningur haldist i
hendur. HUn telur naudsynlegt ad yta undir lestrardhuga barna til ad auka
lesskilning peirra. Mikilveegt sé ad auka aherslu @ bokmenntauppeldi og kenna
bérnum ad njéta lestrar.

I 63ru lagi eru pad svor unglinganna sjalfra um minnkandi lestur peirra i
dag sem voktu athygli. beir tludu um ad meira sjonvarpsahorf hefdi ahrif & ad
beir leesu minna, aukin télvunotkun, ad peir eyddu meiri tima med vinum sinum,
@fdu meira og ad peim veeri sett meira fyrir i heimalaerdomi. 1 dru ordi tdludu
peir sidan um ad unglingar pyrftu ad lesa meira pvi pad veeri naudsynlegt til ad
vidhalda lestrinum og ad ef bok hofdadi til krakka pa geetu pau alveg lesid mikid.
Hér kennir motsagnar.

[ pridja lagi eru pad athyglisverdar nidurstodur i sambandi vid témstundir.
Unglingunum i rannsokninni vard moérgum tidreett um timaleysi. Upplysingar um
tomstundaidju unglinga (Amalia Bjornsdottir o.fl., 2009:15; Feldman og
Matjasko, 2005:202; Guony Gudbjornsdéttir, 2006:74; Margrét Lilja

Gudmundsdottir o.fl., 2009:17) segja okkur hvernig unglingar eyda tima sinum
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eftir skdla og pessar rannsoknir benda til ad markviss notkun pess tima hafi ahrif a
proska og velgengni i 6llu nami og starfi. betta var vel hagt ad stydja. beer
upplysingar sem fengust i pessari rannsokn syndu rannsakanda fram & ad sa
unglingur sem ekki stundadi tomstundir, hafdi einnig litinn &huga & lestri. Hinir
unglingarnir &fdu oll eitthvad og sum mjog mikid. I grein Amaliu Bjornsdottur
o.fl. (2009:16) velta pau pvi upp hvort skipulégd dagskra sé ekki stundum of
mikil pannig ad unglingarnir fai ekki ad njota fristunda. Nidurstodur pessarar
rannséknar syndu ad prir unglingar &féu pad mikid ad varla atti pa ad vera mikill
timi eftir til lestrar, eda hvad? En hvad merkir pad ad hafa ekki tima til ad lesa? |
huga rannsakanda er timinn afstaedur og vill hann pa frekar horfa & ord Krumma
sem astedu par sem hann segir: ,, Pad finnst pad bara hafa eitthvad betur med
timann ad gera“. Kannski pad se astedan ad unglingunum finnst peir hafa annad
med timann ad gera, peir hafa fengid ahuga a 6drum hlutum. Sjalfir benda peir &
aukna télvunotkun, meira sjonvarpsglap, ad na vilji peir eyda meiri tima med
vinum sinum og ad heimalaeerdémur taki meiri tima. Ahugavert er ad velta pessu
timaleysi peirra upp. Flest okkar sja vel ad petta er akvedin blekking. Pad er bara,
eins og Krummi segir, eitthvad annad sem pau velja ad verja tima sinum i.
Nefnum daemi: Rannsakandi var ad reyna ad finna tima fyrir vidtal og spurdi
unglinginn hvort hann metti kikja daginn eftir. Unglingurinn hikadi fyrst og
sagaist ekki vita hvort hann hefdi tima. Hann sagdist vera i skolanum til klukkan
brji og sidan pyrfti hann ad fara & afingu klukkan fimm. I huga rannsakanda var
aldrei spurning um timaleysi. Hann var meettur ramlega prja og farinn um half
fjogur. Unglingurinn atti pvi ennpd eftir einn og halfan tima i &fingu. Gaman
hefdi verid ad vita i hvad hann eyddi peim tima?

| fjorda lagi var athyglisvert ad stGlkurnar toldu sig frekar spjalla um
baekur, bera sig saman og benda hver annarri & goda bok & medan drengirnir toldu
sig litio eda ekkert spjalla vid hvern annan um lestur boka. Samt hofédu sumir
peirra alveg skodun & pvi hver vid annan hvort peir l&su meira eda minna en
félagarnir. Peir sau vel hvort félagarnir voru ad lesa eda ekki, en tjadu sig ekkert
um pad hver vid annan.

I fimmta lagi var frodlegt og athyglisvert ad velta upp peirri umraedu
hvernig unglingarnir héldu ad heimurinn geeti verid an boka. Svor peirra voru i
raun i takt vid pa tilfinningu sem rannsakandi hefur haft, ad erfitt sé ad imynda sér

ad eitthvad sé ekki til stadar sem alltaf hefur verid i umhverfi manns. Er haegt ad
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imynda sér ad islensk born geti sett sig i spor sudanskra barna sem mdorg hver
berjast fyrir pvi a0 fa mat dags daglega? Hja morgum peirra telst enn til

forréttinda ad geta leert ad lesa. ,, Heimur an boka? ““ (segir Sunna hissa).

6.2 bad sem var i samraemi vid nidurstodur annarra rannsokna

Pad voru fimm atridi sem stodu uppdr pegar litid var yfir pad sem potti i samraemi
vid nidurstodur annarra rannsokna. | fyrsta lagi var pad bokaval unglinganna en
par var ekkert sem kom sérstaklega & Ovart. Nidurstédur annarra rannsokna
(Almar M. Halldorsson, 2006:9; Asa S. bérdardottir, 1993:5; Clark og Foster,
2005:32; Gudny Gudbjornsdéttir, 2006:69-70; Jones o.fl., 2003:9) benda til pess
ad téluverdur munur sé & bokavali drengja og stulkna. Pad kom einnig skyrt fram i
bessari rannsokn. Umraedur um jélabaekur, veentingar til gjafa og lestur um jol
voru einnig i samraemi vid nidurstédur Sigranar Kléru Hannesdottur (1998:1-6).
Stalkur hofdu meiri dhuga & ad fa baekur i jolagjof en svo virtist sem drengirnir
fengju, sumir hverjir, fleiri baekur ad gjof. Margir unglinganna téldu sjélfsagt ad
fa bok i jolagjof og ad jolafriid veeri tilvalinn timi til yndislestrar. pa, eins og i
rannsokn Sigranar Kloru, vakti athygli ad sumir unglingarnir t6ludu um ad peir
hefdu fengid minna af bokum i jolagjof og einn peirra fékk enga, sem aldrei hafdi
komid fyrir &dur. Unglingarnir sem toku petta fram i vidtélunum voru hissa en
vissu ekki asteeduna. Sigran Klara benti & ad huga pyrfti betur ad unglingunum og
gefa peim baekur sem héfoa til peirra.

[ 6dru lagi kom mjog skyrt fram i nidurstddunum ad heimilin gatu haft
anrif. A heimili Bjarts og Halls, sem lasu nanast ekki neinn yndislestur, virtist litill
ahugi & bokum almennt. Heima hja Halli voru engar baekur uppi i hillum og heima
hja Bjarti virtist vera litid um hvatningu til ad lesa yndislestur. Hvorugur peirra
mundi eftir ad fyrir pa veeri lesid og peir sau sjaldan annad heimilisfolk lesa nema
pba helst dagbladid. Ord Halls segja allt sem segja parf: ,,vid erum ekkert svona
lestrarfolk*. A heimilum lestrarhestanna var pessu odruvisi hattad. bar virtist
almennur ahugi & bokum synilegur & heimilinu, oftast téluvert af bokum i hillum
og allir mundu eftir pvi ad fyrir pa hafdi verid lesid pegar peir voru yngri. Um
lestrarhvatningu heima sagdi Jens:

Pad er areidanlega pabbi minn. Hann var mikill lestrarhestur pegar
hann var litill og hefur sagt mér ad pegar hann var ellefu ara pa var
hann bainn ad lesa allar baekurnar heima hja sér, alla vegana einu
sinni. Jolin sem hann fékk flestar baekurnar, pa fékk hann einhverjar
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14, 16 baekur. Og hann fékk sem sagt bara bakur og eitt par af
ullarsokkum. Pannig ad (hler).

[ pridja lagi kom pad heldur ekki & Gvart ad i rannsokninni var haegt ad
greina mun & milli kynja. Nidurstadan var st ad fleiri drengir en stalkur virtust
hafa litinn eda engan ahuga & pvi ad lesa. | badum hopunum fundust po
ahugasamir og slakir lesarar. betta var algerlega i samremi vid nidurstéour
annarra rannsokna (Amalia Bjornsdottir, Baldur Kristjansson og Borkur Hansen,
2008:20; Brynhildur Poérarinsdéttir, 2006:38, 2009:569-570, 574; Gudny
Gudbjornsdottir, 2006:60; Sigran Klara Hannesdottir, 1998:2; Pborbjorn
Broddason o.fl., 2009:7).

| fjorda lagi var athyglisvert ad tveir drengjanna i rannsokninni sogdust
ekki vera bokaormar en pad samremist einmitt nidurstédum Jones o.fl (2003:9)
sem komust ad pvi ad drengir lesa minna en stulkur og ad drengir telja sig frekar
vera engir lesarar (non—readers). Nidurstodur i rannsékn Amaliu Bjérnsdottur o.fl.
(2009:13) benda til ad drengir i 9. bekk eydi mun meiri tima i télvu en stalkur. |
peirri rannsokn eyddu 11% drengja sjo klukkustundum & dag i télvu & méti 1%
stulkna. Petta getur verid ein af asteedum pess ad peir lesa minna en stalkur.

I fimmta lagi var skemmtilegt ad sja ad einn vidmelandi minn var
,delludrengur. Hans helsta ahugamal var Syrpan sem er vinsal teiknimyndabdk
um Andrés 6nd og félaga. Syrpan er sigilt Disney—evintyri sem gefid er Ut einu
sinni i manudi. bad er i samraemi vid nidurstddur annarra rannsokna en par er
tekid fram ad drengir seki frekar i ad lesa teiknimyndasdgur (Clark og Foster,
2005:32; Jones, Fiorelli og Bowen, 2003:9).

6.3 Umhugsunarefni

Nidurstddur ur langtimarannsokn Porbjorns Broddasonar o.fl. (2009:7-8), sem
talad hefur verid um hér ad framan, leiddu i 1jés 6veentan vidsnining i sidustu
rannsokn, arid 2009. par kom fram ad medalfjoldi lesinna bdka var allt i einu
ordinn meiri en i sidustu kdnnunum og ad fjoldi peirra sem ségdust enga bok hafa
lesid hafoi & sama tima dregist saman. Neertaekast pétti peim ad leita skyringa i
umhverfisadhrifum og téldu ad liklegt veeri ad lestrarhvetjandi adgerdir af halfu
skdlanna skipti par miklu. Eitthvad getur verid satt i pvi. Af ordum unglinganna i
bessari rannsokn virdist po sem skolarnir pyrftu ad taka sig verulega a. Almennt

fundu unglingarnir téluverdan mun a lestrarhvatningu milli stiga par sem peir
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téldu hvatninguna langminnsta a unglingastigi. ,, bad er minna, held ég, niina sko.
Pegar pu ert sko & yngsta stigi pa er alltaf lestur heima, pu veist... Nei, peir eru
ekkert ad lata okkur lesa hér a unglingastigi* (Krummi). bessi ummeli Krumma
koma ekki heim og saman vid pau ord sem standa i Adalnamskréa grunnskola—
islenska (2007:10) en par segir ad frjals lestur eigi ad skipa fastan sess & 6llum
stigum grunnskola. Hér vakna par vangaveltur ad ef til vill séu skolarnir ekki ad
gefa nagilegt svigram fyrir yndislestur & unglingastigi. | pessu sambandi talar
Brynhildur Pérarinsdéttir (2006:40) einmitt um ad kennarar geti ekki endalaust
talad um minnkandi lestur unglinga an pess ad gera nokkud i malunum. Han vill
ad barnabakur verdi hluti af skoladeginum, badi sem kennsluefni og edlileg
afpreying milli verkefna. Hér er komid upplagt tekiferi ad nyta sér pad sem
Davila og Patrick (2010:206) benda kennurum & ad gera og bent hefur verio & i
freedilega kaflanum. Pa er um ad gera ad nyta sér pa leid sem adrir skolar hafa
farid. Sem demi ma nefna ad Menntaskolinn & Akureyri (2009:5) bydur upp &
valgrein sem kallast yndislestur. bad geeti verid géd hugmynd til ad Utfera a
unglingastigi. P4 datt ljédabokin Bla stunder upp i hendurnar & rannsakanda pegar
hann var ad vinna pessa rannsokn en par er sagt var fra ljddamaraponi i skolum
(Bla stunder, 2009). Geti verid ein leid til lestrarhvatningar. Pad er merkilegt ad
vida er verid ad vinna med lestraratok en pad er eins og kennarar geti hvergi leitad
i hugmyndabanka. A pessu pyrfti ad gera baetur pannig ad pad séu ekki allir ad
finna upp sama hjolid aftur og aftur.

[ samtdlunum vid unglingana kom fram ad ekki veeri lengur lesid i
nestistimum pegar komid veri & unglingastig. Unglingarnir téludu p6 um ad
islenskukennarinn leaesi stundum i byrjun tima og a svérum peirra var eins og mest
oll &byrgo & yndislestri veeri i hans hondum. Brynhildur porarinsdéttir (2006:40)
bendir & ad varast skuli ad lata framfaraskref a bord vid sk6lamotuneyti hafa ahrif
a pad ad ekki sé lengur hagt ad lesa upphatt. Han bendir enn og aftur & mikilvagi
bess a0 lesa og pa ekki bara fyrir pa sem eru Olasir eda haglaesir.
Bdokmenntauppeldi gerir krofur & kennarana en Brynhildur trair ekki ad slik vinna

geti ekki veitt kennurum akvedna nautn, ekki sidur en nemendum.

6.4 Meginnidurstoour

Meginnidurstddur rannsoknarinnar eru per ad ymislegt i ytra umhverfi

unglinganna virdist hafa ahrif & lestrarvenjur peirra. Unglingarnir eru ad
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sjalfsdgdu ad proskast og peir eru ad stiga pau skref i lifinu ad taka meira sinar
eigin akvardanir og velja pad sem peim finnst skemmtilegast ad gera. Sa grunnur
og undirstada sem peir koma samt med ad heiman og sU hvatning og vinna sem
skolinn leggur ad moérkum skiptir miklu mali. Vinirnir skipta einnig mali en par
verdur lika ad horfa a heildarmyndina og skoda hvada undirstodu og vidhorf peir
hafa til lestrar.

Heimilid, par sem barnid elst upp hlytur alltaf ad vera fyrsti patturinn i
ferlinu. Ljost er ad margir foreldrar purfa ad taka sig verulega & i bokauppeldi
barna sinna. Bakur purfa ad vera synilegar, par purfa ad vera til stadar og
foreldrar eru sjalfir fyrirmyndin i 6llu pessu ferli. Merkilegt er ad sja hvad vidétolin
vid unglingana endurspegla heimili peirra. betta etti ad syna foreldrum ad
toluverd asteda er til ad halda afram ad fylgjast med télvueign og télvunotkun
barna sinna og athuga vel hvad pau eyda miklum tima i sjénvarpsahorf. begar
bornin okkar segjast ekki hafa tima til ad lesa, skodum péa i hvad pau eru ad eyda
tima sinum. Fylgjumst vel med pvi a hverju pau hafa dhuga og reynum ad hvetja
pau til ad saekja sér efni sem tengist honum. Nidurstada rannsakanda er su ad
foreldrar meettu standa sig betur i bokauppeldi barna sinna.

Jolabokaflddio, hatio allra bokautgefanda, hefur lika ahrif. Jélin eru
tilvalinn timi til ad endurnyja baekur sinar, fa inn nytt efni og lesa og lesa. pau eru
einnig teekifeeri fyrir alla einstaklinga i landinu til ad reeda um baekur og geta verid
mjog lestrarhvetjandi. I vidtélunum vid unglingana kom greinilega i 1j6s ad peim
fannst mjog skemmtilegt ad fa rithéfunda i heimsokn i skolana sem lasu upp ar
bokum sinum. bad er sorglegt ad petta var eitt af pvi fyrsta sem skorid var nidur i
kreppunni og pyrfti ad endurskoda ad mati rannsakanda. Ef litid er & heimasiou
Amtbokasafnsins (Amtbokasafnio, e.d.) sést ad a pessu ari, arid 2010, voldu
nemendur & Akureyri tvo hofunda i efstu seetin, pau Gerdi Krisnyju og Porgrim
prainsson. betta voru einmitt hdfundar sem komu i skolana &n pess ad fa greidslu
fyrir og lasu upp Ur bokum sinum. AJ launum urdu beakur peirra vinselustu
beekurnar & arinu. Nidurstada rannsakanda er s ad jolavertidin geti verid timi par
sem teekifaeri skapast til ad reeda um mikilveegi boka og parf ad nyta vel.

Skolarnir gera sitt besta og hafa teekifeeri til ad hafa mikil ahrif. bar skiptir
ahugi og vilji hvers kennara miklu mali. T rannsokn Amaliu Bjornsdottur o.fl.,
(2008:9) var namsahugi nemenda i grunnskélum kannadur par sem bent var & ad

kennsluhattir breytast & midstigi. Talad er um ad peir verdi meira styrandi en adur
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0g pess vegna minnki namsahugi margra nemenda. Getur verid ad namskra
skélanna geri ekki rad fyrir yndislestri & unglingastigi og ad hvatning kennara
minnki eftir pvi sem nemendur eldast? Bent hefur verid & i pessari rannsokn
hversu mikilveegt pad sé ad spyrja nemendurna sjélfa hvar dhugi peirra liggji og
hvad peir telji vera lestrarhvetjandi. Svor unglingana i rannsokninni voru
afdrattarlaus og skyr! Ahugi kennarans verdur ad vera til stadar sogdu sumir.
Unglingarnir virdast vilja yndislestrarstundir, mdérgum peirra finnst oétrdlega
skemmtilegt ad lata lesa upphatt fyrir sig ar nyjum bokum og peir tala um ad peir
vilji lesa pad sem peir hafa ahuga &. ba bentu unglingarnir & ad kennarinn meetti
fara oftar med pau inn & bokasafnid. Nidurstodur Ur rannsékn Audar Magndisar
Leiknisdéttur o.fl., (2009:85) par sem skodud var lestrarkennsla i islenskum
grunnskolum, benda til ad bokasdfn séu oft vel nytt a yngstu stigum grunnskélans,
sidan dregur adeins Ur pvi & midstigi og nytingin & unglingastigi er ekki g6d. |
rannsokn Audar Magndisar og félaga kom enn fremur fram ad pad heyrdi til
undantekninga ef unglingastig veeri med skradan bokasafnstima i sinni
stundat6flu. T donsku rannsokninni um 11-12 éra lestrahesta, sem fjallad var um i
kafla tvo, kemur fram ad skdlar mestu lestrarhestanna hafa bokasafnstima pott pad
sé ekki lengur skylda samkvemt viomidunarstundaskra (Romme-Lund, 2007:18).
Nidurstada rannsakanda er st ad kennarar & unglingastigi purfi ad halda &fram ad
vinna markvissara ad malefnum yndislestrar i bekknum.

Jakveett vidhorf unglingsins sjalfs til lestrar skiptir lika miklu mali. pad er
vidhorf heimilanna og skolans sem par virdist rada mestu. | pessu sambandi er
mikilvaegt ad hafa i huga ad pegar unglingarnir fara ad tala um ad peir hafi ekki
tima til yndislestrar, ad setjast nidur med peim og skoda hvad peir eru ad gera vio
timann sinn. Naudsynlegt er ad fa unglinginn sjalfan til ad skoda timaleysi sitt og
sjd med eigin augum hvad pad er sem dregur hann fra boklestri. Nidurstada
rannsakanda er su ad einnig parf ad draga unglingana sjalfa til &byrgdar.

Vinirnir fara ad skipta meira mali og unglingarnir fara ad hanga meira
saman, eins og pau orda pad sjalf. Hér parf ad horfa & pessi samskipti peirra med
jakveedum huga og nyta sér pad. Upplagt ad hvetja vinina til ad fara saman &
bokasafnid, lesa somu bok og bera skodanir sinar saman. Spjalla meira vid pa um
beekur, tala meira um yndislestur i skdlanum og leyfa fjolbreyttara efni par.
Nidurstada rannsakanda er st ad lita parf & samskipti vid vinina sem jakveed og

horfa & pau sem gott taekifaeri.
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Reett var um tomstundir og pa stadreynd ad peer geta haft mjog jakveed
ahrif 4 namsahuga nemenda. | pvi sambandi komu einnig upp umraedur um 6ljost
timaleysi unglinga. Nidurstada rannsakanda er st ad tdbmstundir geti haft jakveed
ahrif en geti einnig komid i veg fyrir ad unglingunum finnist peir hafa tima til ad
lesa, ef peir &efa of mikid eda stunda tvo, prju eda jafnvel fleiri ahugamal.

pad parf ad vinna markvissara med pann kynjamun sem kemur fram i
lestri og lestrarvali unglinganna. Pad er til deemis haegt ad gera med pvi ad fylgjast
betur med ahugasvidi einstaklingsins. Flestir sem koma ad uppeldi eda kennslu
unglinganna purfa ad reeda mismunandi bdokaflokka og bokaval sem peir velja og
um leid undirstrika mismunandi dhugasvid vid unglingana og yta undir lestur a
peim svidum. Nidurstada rannsakanda er su ad auka parf umraedur og kenna
unglingunum og peim sem pa annast ad bera virdingu fyrir mismunandi

ahugasvioum.
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7. Samantekt og lokaord

Skottin min, Sunna, Bjartur, Jens, Metta, Inga, bura, Krummi,
Gudni, Snorri, Anna, Hallur og Unnur, takk fyrir ad leyfa mér ad
skyggnast inn i hugarheim ykkar. Pad er vegna patttoku ykkar og
orda sem mér var gert kleift ad kryfja pessi malefni, skoda
lestrarvenjur ykkar og sja hvad pad var sem hafoi ahrif &
yndislestur ykkar.

(HOla, 2010)

Vinnan vid gerd pessarar ritgerdar og lestur freedilegra boka hefur verid freedandi
og skemmtileg. bad var mikil reynsla ad taka vidtolin sjalf og sumar
nidurstédurnar komu & 6vart. Eg hugsadi i byrjun um ord skélasafnskennaranna
begar peir téludu um ad unglingarnir veeru bara latir. bad kom mér sidan & dvart
eftir ad hafa tekid vidtolin ad ég fékk stundum pessa sému tilfinningu. Eru peir
ekki bara ad drepast Ur leti? Kannski ma segja ad eitthvad sé réttmaett vid pa
tilfinningu en ekki ma gleyma pvi ad audvelt er ad verda letinni ad brad pegar
hvatningin er litil eda engin. pad er hlutverk heimilis og skola ad standa sig og
gefast aldrei upp.

Oheett er ad hugleida aftur ord Zafon (2006:90) ar bokinni Skuggi vindsins
par sem hann lysir ahyggjum sinum yfir milljonum yfirgefinna bladsiona og pvi
hvernig folk hamast utan veggja bdkasafnanna og missir smam saman minnid an
bess ad taka eftir pvi, & medan pad pykist vera gafadra eftir pvi sem gleymskan
verdur meiri. Er pad ekki einmitt svona sem sumum okkar lidur i dag? Vid eigum
falleg bokasofn og mikid af bokum um allt island. ZAtlum vid bara ad se&tta okkur
vid ad timarnir breytist og ny kynsldd, sem smam saman hettir ad ganga inn &
bokasofnin, sé ad taka vid? I grein Gudnyjar Gudbjornsdéttur (2006:6, 76) vitnar
han i japanska speki Shi Jinrui sem foreldrar i Japan nota um okkar kynsl6d ungs
folks. Pad merkir ny manngerd sem er 6lik 6drum kynsl6dum. pessi nyja kynsléd
er byltingaraflid Shi Jinrui sem hugsar, klaedir sig og eydir fritima sinum 6druvisi,
afl sem komid er til ad vera. Hér er kannski nokkud sterkt ad ordi kvedid ad um
nyja manngerd se ad raeda en vist er ad margar breytingar hafa verid unglingum i
Ohag og eitthvad verdur ad gera. Naudsynlegt er ad kanna betur hvada ahrif nyir

midlar hafa og hvada merkingu su tekni getur komid med i stadin fyrir pa faerni
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sem lestur boka hefur veitt hingad til. Gudny bendir lika & i grein sinni ad radandi
kynslod einblini ef til vill of mikid & mikilveegi bokalesturs i stad pess ad skoda
betur hvada feerni nyir midlar hafi upp 4 ad bjoda. HUn segir ad petta geti ordid
dyrkeypt og sé vidleitni til ad halda véldum og virdingarsessi ntverandi kynsldda
pratt fyrir krofur um annad.

Pa eru umraedur i pjodfélaginu um ad na sé verid ad setja & markadinn
bokatolvur. EKKi &tla ég ad lata paer verda hér ad umtalsefni en get ekki leynt pvi
ad spennandi verdur ad fylgjast med peirri préun. Sjalfsagt ma ég teljast til peirra
einstaklinga sem spyrna fast vid fétum & moti argandi télvudld sem mér finnst
reena ansi miklum tima fra peim unglingum sem ég sjalf a. bad var mér pvi mikid
glediefni pegar ég sa, a medan & pessari rannsokn stod, ad verid var ad senda
Ollum heimilum i landinu pdsund kréna &visun i posti frd bokautgefendum og
boksélum. Af hverri notadri avisun renna 100 kronur til styrktar bdkaséfnum
grunnskolanna. Pad eru sem sagt fleiri adilar sem spyrna vid fotum og i petta

skipti er verid ad koma & mots vid skdla landsins sem er mjog gott mal.

7.1 Hvert er hugsanlegt notagildi rannsoknarinnar?

Rannsoknin var gerd med pad i huga ad sja og finna Ut hvada peettir pad veeru sem
hefou mest &hrif & lestrarvenjur unglinga. Hugsa metti hana sem hvatningu fyrir
foreldra, kennara og adra sem lata sér annt um lestrarmal barna. Vonandi gefur
rannsoknin vidtek svor vid pvi hvernig heaegt er ad breida Ut og opna augu sem
flestra fyrir mikilveegi pess ad hlua jafnt og pétt ad lestrarvenjum barna. bessi
rannsokn & vel heima i stofum heimila par sem ungir lestrahestar eru ad stiga sin
fyrstu skref. Margir foreldrar standa sig pegar mjog vel og eiga hrds skilid. Adrir
mega taka sig verulega &, vakna af veerum blundi og spyta i I6fana. Rannsoknin &
vel heima inni i herbergjum unglinga pessa lands. Pad er jakvaedni peirra sem talin
er skipta hvad mestu mali. Er pa ekki upplagt fyrir pau ad lesa svo sem eina
lestrarrannsokn og sja hvad han hefur ad segja? Rannsoknin & heima i hverjum
skéla par sem kennarar geta velt fyrir sér hvort peir séu ad gefa yndislestri
neegilegt svigram i namskranni. Adalmalid er pd ad samfélagid taki sig & i heild
sinni og heetti ad hlusta & hvad hinir og pessir eru ad segja og tala um minnkandi
lestur unglinga. Naudsynlegt er ad lata slikar umradur sem vind um eyru pjoéta,
drifa sig i bokabud, kaupa og gefa beaekur. Finna hvar ahugi unglinganna liggur,

spjalla vid pa um baekur og hvetja pa afram.
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Pegar pessi malefni eru skodud etti ad vera lykilatridi ad hafa nemendurna
sjalfa med i radum. Nidurstodur peirra um pad sem peim finnst vera
lestrarhvetjandi er eitthvad sem allir &ttu ad nyta sér. Hlusta parf & rodd
unglinganna. Vist er ad & svorum peirra sjélfra var augljost ad peir attu flesir mjog
erfitt med ad sja lif sitt an boka og pvi eins vist ad peir hafi ymislegt um malid ad
segja.

Notagildi rannséknarinnar er medal annars ad hafa ahrif. Skemmtilegt er
pbvi ad segja fra einu atviki sem atti sér stad eftir ad rannsakandi hafdi komid inn &
heimili og tekid vidtal. Litid var um bakur sjaanlegar & heimilinu og ljost ad per
hofou flutt med pabba vid skilnad. Stuttu eftir vidtalid fréttist ad maoadir
unglingsins dreif sig i ad taka fram hillu, setja inn i stofu og koma par fyrir békum
sem annars hofdu legid i kassa eftir flutning. Petta segir okkur ad heagt er a

einfaldan hatt, med umradu og spjalli, ad hafa ahrif!

7.2 Hugmyndir ad framtidarrannsoknum

Eg sé fyrir mér ad naudsynlegt veeri ad skoda heimilin betur og birta peer
rannsoknir reglulega pannig ad foreldrar atti sig & pvi hve peirra pattur sé
mikilveegur. Margir foreldrar gera sér ekki grein fyrir hversu mikil &hrif peir hafa
& menntun og/eda nam barna sinna. I kaffibodi um daginn heyrdi ég i médur sem
sagdi ad han sem foreldri pyrfti audvitad ad lata bérnin sin lesa. Hin sagdist hafa
valid pad ad vinna adeins minna pvi henni fannst petta taka svo langan tima. Ztli
bessi umraedda modir geri sér grein fyrir hvad huan er ad leggja godar linur ad
lestrardhuga barna sinna? Ztli einhver sé duglegur ad minna hana reglulega a
bad? bannig veeri gaman ad sja fleiri pjodfélagspegna taka & pessum malum. Ad
minu mati atti ad setja i forgang ad gefa bornunum meiri tima, hvetja pau afram,

sinna nami peirra og umfram allt ad lesa saman!
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