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Yfirlysing hofundar

Hér med lysi ég pvi yfir ad ritgerd pessi er byggd a minum eigin athugunum, er samin
af mér og ad han hefur hvorki ad hluta né i heild verid 16gd fram adur til haerri
profgradu.



Agrip

Megin markmid verkefnis var ad taka saman upplysingar um jarningar og hdfa reidhrossa
(n=89) og hrossa sem synd voru i kynbdtadomi (n=463). Skodad var jafnframt gagnasafn yfir
medal hoflengdir Ur 478 kynbotasyningum i 13 I16ndum & &runum 2000-2010, par sem alls
voru synd 25972 hross.

Samkvaemt nidurstddum eru hofar islenskra hesta frekar spordskjulaga ad logun, p.e. frekar
lengri fra ta aftur & hal en & breidd. Medaltal talengdar er 7,7 cm a framan, en 7,5 cm ad
framan. Medalhalli taar er 51,2° fyrir framhdfa og 51,7° fyrir afturh6fa. Medal munur & halla
taar og hals reyndist vera 3,3° fyrir framhdfa og 5,9° fyrir afturhofa.

Skodad var hvort mismunandi jarningar og héflag tengist einkunnum hrossa i kynbdtadomi og
agripum. Nidurstodur rannsoknarinnar voru paer ad marktekur munur er a sterd hofa
reiohrossa sem jarnud eru i grunnstddu og héfa kynbotahrossa. Einnig var marktaek fylgni &
milli hofsteerdar og byggingaeinkunna fyrir héfa og a milli héfsterdar og flestra
heefileikapatta. Pannig voru hross med lengri hofa med marktaekt haerri doma fyrir tolt, brokk,
fet, heaegt tolt, haegt stokk og fegurd i reid. Aftur & méti reyndist vera neikveaed fylgni a milli
hofsteerdar og einkunna fyrir skeid. Marktekur munur var & sterd hdéfa peirra hrossa sem
fengu jakveedar umsagnir & démbladi i kynbotadomi og peirra sem fengu neikvaedar

umsagnir.

Medalhoflengd kynbétahrossa hafdi ekki breyst & arabilinu 2000-2011, en marktekur munur
reyndist & milli arstima syninga og & syningarléndum, en lengstu hofarnir virdast hafa verid a

hrossum syndum & islandi og i byskalandi.

Samkvaemt samanburdi & reidhrossum og kynbdtahrossum mé draga pa alyktun ad meta purfi
pau mork sem eru & pvi hversu mikid haegt er ad nota aukna héfsterd sem hjalpartaeki vid

pjalfun, keppni og syningar.

Lykilord: jarningar, kynbotahross, hofar, islenski hesturinn
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1. Inngangur

begar Island var numid fyrir um 1100 arum, toku landnamsmenn med sér pau hdsdyr sem
peim hefur pott naudsynleg til lifsframfaerslu & framandi sl6dum. bar & medal voru hestar.
bréatt fyrir ad 1itid sé vitad um hrossarakt og hestahald & fyrstu 6ldum islandsbyggdar, ma
lesa vida i Islendingasdgunum ad gaedingar voru i miklum metum. ZAtla mé ad strax i upphafi
hafi menn hugsad Gt i hvernig best veeri ad verja héfa hesta sinna og hvort einhver ein
hofgerd veeri sterkari en 6nnur. Litlar heimildir er um ad menn jarnudu hesta sina & fyrstu
oldum Islandsbyggdar, en p6 bar vid ad menn notudu svokallada isbrodda en peir voru 6llu
frekar til ad mynda spyrnu frekar enn ad vera til varnar sliti (Theoddr Arnbjérnsson, 1970).
Um isbrodda getur i Havamalum par sem héfundur notar likinguna ,,ad aka jo 6bryddudum a
isi halum®. Ein elsta heimild i islenskum ritum sem visa til jarninga er i Heidarviga sogu fra
aldamdtum 1200. Ennfremur koma jarnadir hestar allvida fyrir i Sturlungu. Pott 1jost megi
vera ad jarningar hafa verid stundadar 4 Islandi ad minnsta kosti fra ondverdri 13. 6ld, pa er
saga peirra ekki vel kunn. islendingar munu fyrst hafa kynnst skeifum & 11. 6ld en Gtbreidsla
peirra vard ekki veruleg fyrr en peir hofu verslun vid Englendinga & 15. 6ld (Jon Arni
Fridjonsson, 2005).

Eitt helsta einkenni islenska hestakynsins er ad pad byr yfir 6llum fimm gangtegundum; feti,
brokki, stokki, tolti og skeidi. Markmid i islenskri hrossarekt er ad rekta fjolhaefan,
taktfastan og o©ruggan, viljugan og gedpridan hest sem fer glaesilega i reid a 6llum
gangtegundum - Hinn islenska gading (Blnadarsamband islands & &). islenski hesturinn er
frabrugdinn flestum 6drum hestakynjum par sem notkun peirra flestra byggist eingéngu a
grunngangtegundum feti, brokki og stokki. Jarningar & ganghestum eru ad mérgu leiti
frabrugdnar jarningum annarra hestakynja par sem per purfa ad midast vid samstillingu

mismunandi gangtegunda (Butler og Butler, 2004).

Vinseldir islenska hestsins hafa aukist mikid & undanférnum aratugum. A sidustu 30 arum
hafa islenskir hestar verid seldir og fluttir Gt til um 30 landa (Félag hrossabanda, &.4).
Verdmeeti hesta midast gjarnan vid arangur Ur syningum eda keppni og & undanférnum arum
hafa menn vaknad til vitundar um mikilveegi jarninga a islenska hestinum og hvernig pad geti
skipt skdpum i keppni og syningum ad hesturinn sé rétt jarnadur. Mikilveaegi godra jarninga
kemur best fram i beettum arangri i pjalfun keppnishesta. per studla jafnframt ad meiri
vellidan og betri endingu hestsins (Stashak, 1987, Butler og Butler, 2004). Hestar eru almennt

séd jarnadir til ad varna sliti @ hofum, stjorna hofvexti, leidrétta ganglag, eda i sérstokum
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tilvikum vegna sjukdoma, p.e. sjukrajarningar. Gera ma rad fyrir ad islenski hesturinn hafi
fremur stéra hofa midad vid likamssterd. Ef svo er ma reikna med ad peir buai yfir
toluveroum styrk sem nytist til ad stilla ganglag, en algengt er ad hdfar séu latnir vaxa og
lengd peirra sé mismunad & milli fram og aftur hofa til samstillingar & ganglagi. |
kynbotadomum og keppnum fyrir islenska hestinn gilda akvednar alpjodlegar reglur, FIZO
og FIPO, sem &kvardadar eru af Alpjédasamtokum islenskra hesteigenda, FEIF. bPessar reglur
eiga ad koma i veg fyrir 6hdflega hofsofnun og til ad tryggja sem jafnastan samanburd & milli
hrossa. Ennfremur eru reglurnar settar til ad reyna ad koma i veg fyrir agrip og alagsmeidsl &
hrossunum. Litlar rannséknir eru til um jarningar islenska hestsins og byggja menn pekkingu
sina yfirleitt & eigin reynslu og annarra sem hafa midlad radum i gegnum tidina. Megin
markmid pessa verkefnis er ad taka saman upplysingar um jarningar og héfa reidhrossa og
hrossa sem synd eru i kynbdtadomi. Einnig er hugmyndin ad skoda hvort mismunandi
jarningar og hoflag tengist einkunnum hrossa i kynbotadomi og agripum. Markmid
verkefnisins eru eftirfarandi:

e Hvort marktekur munur sé & héfum hrossa sem mata til kynbdtadoms og almennra

reiohrossa.

e Hvort marktekur munur sé & hofum islenskra hesta eftir kynja- eda aldursskiptingu.

e Hvort héflengd, hofahalli eda kjukulengd hafi ahrif a einkunnir i kynbdtadomi.

e Hvort héflengd, halli hofs og kjukulengd hafi ahrif & agrip.

e Hvort marktekur munur sé a héflengd milli syningarara eda arstima.

1.1. Voxtur og uppbygging héfa

Hofurinn er margslungid og flokid lifferi. Hlutverk héfa er ad bera uppi og verja stodkerfi
hestsins auk pess sem peir eru i senn fjadrandi og sveigjanlegir (Butler og Butler, 2004). Til
ad atta sig & peim atridum sem hafa mestu ahrif a voxt og heilbrigdi er naudsynlegt ad gera
sér gein fyrir uppbyggingu héfsins i gréfum drattum.
Ytri hlutum hofsins ma skipta nidur i eftirtalin sveedi:

e Hofhvarf er linan sem skilur ad hardan hofvegginn og 10did skinnid fyrir ofan héfinn.

e Glerungur er ysti hluti hdfveggsins sem er po yfirleitt ekki virkur nema & efsta hluta
hofsins. Ef mikill raki liggur ad h6fnum faer glerungurinn matta aferd.

e Hofveggur er steersti sjdanlegi hluti héfsins pegar foturinn er & jérdu. Hofvegg er
gjarnan skipt upp i hluta sem eru fram, utanfétar, innanfotar, aftur og nedri. Nedan fra
er héfveggnum skipt upp i fjora hluta p.e. t4, hlid, hal og halstodir. Hlutverk
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hofveggjar er ad verja innri hlut hofsins og bera uppi megnid af peim punga sem
hvilir & feetinum. Halstodirnar liggja i adra stefnu en adrir hlutar hofveggjarins. peer
beinast inn i hofin og fram ad ta. bessi stefnubreyting a hdfveggnum hefur akvedna

gormavirkni sem nytist pegar aukid alag er sett a hofinn.

e Dbofar eru hérlaust svaedi aftan & hofnum. betta sveedi er mjog sveigjanlegt og er
adskilio fra hadinni med hofhvarfinu. Pofarnir skiptast i innri og ytri péfa en & milli
pbeirra er rauf sem nar nidur & hoftungu. Sveigjanleiki og fjédrun péfanna gerir pad ad

verkum ad héfurinn naer ad breyta um I6gun vid aukid pyngdaralag.

e Hofbotn er steersti hluti hofsins ef horft er i hann nedan fra og fyllir upp sveedid milli
hofveggsins, heelstoda og hoftungu. Hofbotninn hlifir innri hlutum héfsins fyrir alagi

nedan fra og ber hluta pyngdaralags.

e Hoftunga fyllir upp sveedio milli haelanna og péfanna og hefur prihyrningslaga l6gun.
Rauf er eftir midri hoftungunni og skiptir henni i tvo hluta. Hoftungan hefur svipudu

hlutverki ad gegna og péfarnir i fjédrunarkerfi hofsins (Hood og fl., 2002).

e Huvitalinan er svadid sem tengir saman hofvegg og hofbotn.petta svaedi er einskonar
studpudi & milli peirrar hreyfingar sem myndast a milli hofveggjar og hofbotns. Hvita
linan markar skilin & milli veggjarhornsins og héfhvikunar (Butler og Butler, 2004).

Innri hluta hofsins ma i gréfum drattum flokka i:

e Kvikusvaedi eda innri hud, er pad svaedi sem er & milli stodgrindar fotarins og
hofskelinnar. £dakerfi hofsins liggur um kvikuna og flytur naringu til hoffrumanna. |
kvikunni er mjog virkt taugakerfi sem gefur faetinum nama tilfinningu og stjérnar
blodfledi. Mikill sveigjanleiki er i efni kvikunnar sem gerir pad ad verkum ad oll
hreyfing er méguleg baedi vegna vaxtar hofsins og peirra andstaedra krafta sem maetast
begar aukinn pungi leggst a fétinn. Tenging kvikunnar vid hofvegg er marggreinott og

par ad leidandi gridarlega yfirbordsmiklil og sterk.
e HOfpudi er péttur fitukendur vefur sem hefur prihyrningkenda 16gun og ver sveedid
milli hoftungu og hoflidar. Hofpudinn gegnir mikilveegu starfi fjodrunarferli hofsins.
e Stodgrind, stodgrindin samanstendur af peim beinum sem liggja ofan i héfinn og
sinum og lidbéndum sem tengjast peim (Hood og fl., 2002).

Voxtur hofa fer ad 6llu leiti eftir frumuskiptihrada i h6fveggnum. Ymsir peettir hafa p6 ahrif

a hofvoxt en eru po yfirleitt samtvinnadir neringarupptoku. beir peettir sem hafa mestu



synileg ahrif eru; aldur, kyn, erfdapeettir, efnaskiptahradi, hreyfing, hita- og rakastig
umbhverfis, veikindi eda skemmd i héf, héfhirda og jarningar (Hunnington og Pollitt, 2003).

Engar innlendar rannsoknir eru pekktar um voxt og uppbyggingu héfa. Hvad erlendar
rannsoknir og athuganir vardar hafa menn gert rannsoknir med hofvoxt midad vid
neeringarefnainntoku sem hefur jakved ahrif & voxtinn og i nokkrum tilfellu & styrk
hofveggjar (Ott og Johnson, 2001). Einnig hafa rannsoknir synt fram & ad marktaekur munur
sé & hdflengd eftir kyni (Ott og Asquith, 1995). Steekkun & héfum fer pé eingdngu fram a
uppvaxtararum og helst i hendur vid voxt beina (Butler og Butler, 2004). Rétt inntaka
neaeringarefna gefur hamarks hofvoxt i uppvexti og geta héfar vaxid allt ad sex vetra aldri
(Koike, 1969).

1.2. Grunnstada hofs og jafnveegisjarningar

Grunnstada héfs er st stada sem myndast a héfum vid edlilegt slit vid kjoradstaedur hesta.
Petta er su hofstada sem jarningamonnum er radlagt ad klippa fyrir jarningar hrossa og er sett
fram i Ollum helstu kennslubékum um jarningar (t.d. Butler og Butler, 2004). Markmid
jarninga i grunnstoou er ad alagspunktur héfs i snertingu vid jord dreifist Ut fra midjum hof
(Butler og Butler, 2004). Adur en hofur er klipptur i grunnstédu er naudsynlegt ad meta
fotstoduna og klippa hofinn pannig ad bein afstada myndadist & milli beinanna i nedri hluta
fotar (p.e.pau bein sem eru fyrir nedan framhné og hakil). Hofbein, hvarfbein og kjukubein
eiga ad mynda beina linu (Butler og Butler, 2004). Stefna og l6gun héfsins fer eftir almennu
heilbrigdi, réttleika og alagi sem & hofnum er. Algengt er ad eftir pvi sem hross eldast sjaist
meiri &lagseinkenni & héfnum og skapist par med meiri porf fyrir leidréttingu a stefnu
hofbeins (Savoldi og fl. 1998). Efsti pridjungur hofsins segir til um stefnu hofbeins. Ef
hofurinn er heilbrigdur og jafnt alag er & alla fleti hofsins & pad form ad halda sér alla leid
nedri bran héfveggsins (Butler og Butler, 2004). Hofbotn og hvitalina segja til um og
endurspegla I6gun héfbeins. pegar hofur er Klipptur i grunnstédu er allur s& hofveggur sem
vex nidur fyir hvitulinu og hofbotn klipptur. Slit & skeifum getur gefid g6da visbendingu um
pad hversu narri grunnstédu og jafnveegi jarning hestsins er. Fravik fra grunnstddu geta verid
naudsynleg vid jarningar a ganghestum, sbr. Jarningar til leidréttingar jafnveegis & ganglagi,
en naudsynlegt er ad komast ad pvi hversu mikil fravik meiga vera fra grunnstédu an pess ad
bad komi nidur & jafnveegi ganglags og heilbrigdi hestsins.



I erlendum fraediritum par sem fjallad er um jarningar og hofhird er avalt talad um jafnveegi
(balance) i samhengi vio jafnveegi hofs. Malhefo er fyrir pvi hér & landi ad tala um
jafnveegisjarningar i samhengi vid jafnveegi ganglags og verdur pad gert her eftir i pessu riti.
Tilgangur jafnveegisjarninga er ad baeta ganglag, takt og fotaburd hesta. Ennfremur ma med
jafnveegisjarningum breyta skrefferli hests & pann hatt ad pad komi i veg fyrir samslatt eda
agrip. Jafnveegisjarning hefur ahrif & timasetningu pess hvernig og hvenar hestur lyftir feeti.
Jafnveegisjarning felur i sér ad nota hof, skeifur og eda fylliefni til ad breyta skrefferli hests i
beim tilgangi ad na fram betri arangri og audvelda pjalfun. I jafnveegisjarningum felst oft ad
munur a afturfétum og framfétum er yktur til deemis med auknum mismun & talengd, pyngd

skeifna, halla taar eda veltipunkt tdar sem er s timapunktur pegar fétur sleppir jorou.

1.3. Reglur um doma & hofum og jarningar kynbotahrossa

Alpjodareglur um déma og jarningar kynbodtahrossa eru af FEIF kalladar FIZO reglur. |
domsskala fyrir islensk hross er vaegi einkunna fyrir hofa midad vid FI1ZO reglur &rsins 2011
6% af heildareinkunn. Auk pess er vagi einkunna fyrir fotagerd og réttleika 6% og 3% af
heildareinkunn hvers hests. Einkunnir fyrir hofa, fotargerd og réttleika vega pvi samtals
37,5% af skdpulagseinkunn hvers kynbétagrips (FEIF, 2010).

I F1ZO reglunum gildir eftirfarandi fyrir jarningar kynbotahrossa: ,,Hross sem synd eru i reid
skulu vera jarnud. Jarningin skal vera vondud sem kostur er, edlilegt samraemi sé milli
talgunar fram- og afturhofa og hofhalli samsvari halla kjukunnar. Hofar mega ekki vera lengri
en 9,0 cm. Undantekningu fra pessari reglu ma po gera pegar haed & herdar melist 137 cm
eda meira, melt med stangarmali, en pa ma hoflengdin vera allt ad 9,5 cm, pegar had &
herdar meelist 145 cm eda meira, melt med stangarmali, ma hoflengdin vera 10 cm. Ekki mé
muna meiru en 2 cm & lengd framhofa og afturhofa. Hamarkspykkt skeifna er 8 mm og
hamarksbreidd 23 mm. Skeifurnar skulu vera samstedar og Ur samskonar efni. Efni
skeifnanna hafi ekki meiri edlispyngd en hefdbundid skeifnajarn. Skeifurnar séu af hafilegri
steerd midad vid hofa og ekki ma muna meiru i pykkt en 2 mm a fram- og afturfétaskeifum.
Leyfilegt er ad nota skafla, tvo i hverja skeifu, en peir séu pa ad hamarki (lengd*breidd*haed)
15 mm * 15 mm * 12 mm. Afbrigdileg jarning, s.s. uppsteyptir hofar, er 6heimil. Pottun
skeifna er éheimil* (FEIF, 2010)

Domkvardi reglugerdar um uppruna og rektun islenska hestsins (skv. reglugerd nr.
948/2002) og hvad vardar einkunnir & hfum ma sja & toflu 2.1. A démabladi geta domarar



jafnframt krossad vid nokkra jakveeda og neikveeda peetti i 16gun hofs, sem ahrif hefur &

einkunnagjof samkveemt domkvarda (sja toflu 2.2). Vid einkunnagjof er tekid tillit til fjolda

galla og hversu alvarlegir peir eru (reglugerd nr. 948/2002).

Tafla 2.1. Domkvardi fyrir kynbétaeinkunnir héfa

9,5-10

9,0

8,5

8,0
7,5
7,0

6,5 eda

leegra

Mjog vel djapir hofar og hvelfdur hofbotn, mjog vel lagadir, kaptir og fallegir
ad sja, efnispéttir, einlitir og helst dokkir. Hoftunga er mikil og healstodir mjog
traustlegar.

Vel djapir, vel lagadir og kuptir, sterklegir og efnismiklir héfar, héftunga er
g00d og heelstodir traustlegar.

Vel djapir, vel lagadir og sterklegir hofar. Adeins er um fremur smaveegilega
galla ad reda hvad onnur atridi hofgerdar vardar.

Pokkalega vel djupir hofar, peir séu lausir vid alla stérgalla
Medaldjapir héfar en mjog efnisgddir og vel lagadir.

Sja upptalningu vid einkunn 6,5 og laegra en hér er ekki um eins alvarlega
galla ad reeda

Mjdg grunnir hofar, flatir utflenntir eda hofbotn siginn. Mjog krappir (prongir)
hofar.

Mjog Iélegt efni i hofum (p.m.t.afar ljott yfirbord). Mjog efnislitlit hofar, neer
enginn héftunga eda neer engir heelar.

Tafla 2.2. J&kvaedir og neikvaedir eiginleikar vid form og I6gun h6fa samkvaemt domabladi

FEIF.
Jakveaedir eiginleikar Neikvaedir eiginleikar
Djupir Flatbotna
Sléttir Osléttir
Efnispykkir Efnispunnir
pykkir haelar Lagir heelar
Mikil hoftunga punnir haelar
Kuptir hofar Efnisdeigir
Hvelfdur botn Utflenntir
Vel formadir Prongir

Slatandi helar




1.4. Tengsl byggingarpatta vid hafileika og endingu

Hlutverk kynbotasyninga er ad meta baedi fegurd og hefileika hesta til ad nd framforum i
reektun hestakynsins. Reektunarmarkmid flestra hrossarektenda byggjast & samspili
byggingaeiginleika og hafileika, en i gegn um tidina hafa menn fengid pekkingu sina & eigin
reynslu og annarra sem hafa midlad ut fra sér radum. Flestir sem koma ad hrossaraekt og
pbjalfun hesta eru sammala um ad skésetning boga og afstada hals og herda séu lykil atrioi i

byggingarlagi hesta.

Synt hefur verid fram & ad jakveed fylgni er & milli skésettra boga og svagra kjuka og jafnvel
langra kjuka (Butler og Butler, 2004, Hedge og Wagoner 2004, Thomas, 2005). Back,
Schamhardt og Barneveld (1996) skodudu ahrif byggingalags a hreyfiferil hollenskra
heitbl6dshesta og komust ad pvi ad jakvaed fylgni vaeri a milli skaséttra boga og skreflengdar.
En fremur fundu peir sterka jakveeda fylgni a halla boga vid halla kjuku. Holmstrom (1990)
komst ad pvi ad bestu hlydniafinga- og hindrunarstokkshrossin voru med marktaekt skasettari
boga en reidhross sem skodud voru til samanburdar. Einnig syndi Holmstrom fram & ad
hindrunarstokkshestar (hopur topp hrossa) hefdu minni kjukuhalla en hrossin sem hann
notadi til samanburdar. Halli kjuku parf ad vera i beinu framhaldi vid halla hofs og hefur pvi
ahrif & hversu brattur hann getur verid vid jarningu. Ekki ma vera brot & linu hofs og halla
kjuku (Butler og Butler, 2004), en pé eru kjukur oft brattari en bogar ef skasetning peirra er
mikil (Thomas, 2005). Hofur og kjukulidur eru hluti af fjgdrunarkerfi hestsins og vinnur i
samhengi vid boglid. Akvednar fotahreyfingar og mykt i ganglagi geta verid hadar akvednu
byggingarlagi, en hestar sem hafa byggingarlag sem hentar illa peim verkefnum sem fyrir pa
er lagt na til ad mynda ekki eins langt i keppi eda syningum og hestar sem hafa Urvals

byggingarlag sem hentar pvi verkefni (Durco, o.fl. 2009).

Ending hesta raedst ad miklu leiti eftir pvi hve gbda hdfa hesturinn hefur og hve miklu alagi
hofar verda fyrir & lifsskeidi hestsins. Misjafnt &lag & hofa reedst ad miklu leiti af réttleika fota
og halla kjuku (Durco, o.fl. 2009). Bygging hofa getur haft ahrif & pad hversu mikid alag
lendir & faetinum vid pad ad snerta jordina. Ennfremur getur bygging hofs haft ahrif & pad
hvernig hoggalag fra jorou dreifist yfir hofinn. Thomason (1998) fann ad aukinn halli &
hlidum hofa hefdi meiri burdargetu en flatari héfar. Hins vegar jokst hdggalag a héfa hestsins
vid hreyfingar hans, eftir pvi sem hlidarnar voru brattari. Einhvern milliveg hlidarhalla hofs
parf pvi ad finna til ad vidhalda burdargetu og takmarka hdggalag.

Helti og fotamein er algeng medal keppnishesta um allan heim og i felstum
hestaiprottagreinum (Marks, 2000). Bygging hesta getur haft ahrif & endingu og heilbrigdi. 6
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getur byggingagalli i sumum hestakynjum verid byggingamarkmid i 6drum (Marks, 2000).
Bogin hné (being back at the knee) eru til demis os&kileg fyrir nordur ameriska
kappreidahesta, en kostur hja show hunter hack hestum, pvi eiginleikinn audveldar pann
fétaburd sem domarar dast ad. Kane og fleiri (1998) fundu ad jarningar geetu haft ahrif a
slysahattu hja thoroughbred kappreidahesta, par sem aukning & hofhalla um 3° minnkadi
heettu & sprungum i hofbeini, minnkadur hallamunur & t& og hal minnkadi likur & averka i
djupu beygjusin og averkar i stodgrind hesta minnkadi ef hestar veeru jarnadir a pann hatt ad
flatarmal hofs & nedra bordi var haldid i akvednu hamarki. Slutandi heelar nefnist pad astand,
begar héfhalli ad framan (& td) er mun meiri en halli hals, ad pvi marki ad virkni héfs til ad
jafna prysting i hof er skert (Balch, og fl., 2001). Ahrif slitandi heala & thoroughbred
kappreidahrossum verda melanleg pegar mismunur a halla tar og heels fer yfir 10° (Balch, og
fl., 2001).

1.5. Agrip og averkar

Agrip er pad nefnt pegar hestur stigur eda slar afturh6fi i framhof.  Slemur averki getur
hlotist af agripum, jafnvel pad mikill ad hross geta hlotid langavardandi skada af og jafnvel
orkuml (Helgi Sigurdsson 2001). Agrip geta ad auki haft salreen ahrif & hestinn pannig ad
hann verdur kvidinn eda spenntur og hettir ad beita sér (rétt). Til eru morg demi pess ad
hestar missi vilja og samstarfsfysi vid knapa eftir slem agrip jafnvel pé ad likamleg sér groi
ad fullu. Algengast er ad islensk hross gripi & sig & hrodu tolti eda skeidi en pd getur pad

einnig gerst & 6drum gangtegundum (Helgi Sigurdsson, 2001).

A undanférnum arum hafa kynbo6tadémarar og umsjonarmenn syninga haft nokkrar ahyggjur
af pvi hve hlutfallslega morg hross gripi a sig i syningum. betta er viss ljodur &
syningarhaldinu og eru menn sammala um ad Ur pessu purfi ad baeta. Arid 2005 hofust
skraningar & averkum hja 6llum hrossum sem koma fram i kynbotasyningu. Averkar vegna
agripa hafa verid skradir sérstaklega og komid hefur i 1jés ad 13.7% syndra hrossa gripi a sig
i syningu (Fridrik Mar Sigurdsson 2006). A radstefnu pann 13. mars 2010 sem bar heitid “Ut
med agripin” kom par fram var ad mun minna var um agrip a hrossum i geedingakeppni en
kynbotasyningu Eina rannsoknin hingad til sem gerd hefur verid um orsakavalda agripa er BS
verkefni  Fridriks Mas Sigurdssonar par sem hann kannar fylgni &kvedinna
skopulagseiginleika hesta og agripa (Fridrik Mar Sigurdsson 2006). Fridrik bar einnig saman
hoflengd og agripsaverka og kom i ljos ad marktek fylgni er milli aukinnar talengdar og

agripa.



2. Efni og adferdir

Hofar kynbdtahrossa voru meeldir & héradssyningunni & Hellu arid 2009 og héradssyningunni
i Vididal ario 2009. Ennfremur voru hofar maeldir @ midsumarssyningunni & Hellu arid 2010.
Alls voru meeld 318 hross & syningunni & Hellu sumarid 2009, 32 hross i Vididalnum 2009 og
145 hross @ midsumarsyningunni & Hellu 2010. Fleiri peettir i uppbyggingu héfs voru mealdir

arid 2010 en arid 2009 og eru meelipattum og meeliadferdum lyst i kafla 2.1.

Skodud voru goégn fra Baendasamtokum Islands yfir medalhoflengd hrossa allra
kynbdtasyninga aranna 2000-2010. Alls voru borin saman gégn um hofalengdir fra 478
syningum og fjélda hrossa i peim I6ndum par sem vidurkenndar kynbotasyningar foru fram a
bessu arabili. Gagnasafn Bandasamtaka Islands nadi ad visu yfir 522 syningar i heild, en
gégnum Ur nokkrum syningum var sleppt par sem medal hoflengd hrossa reyndist 6markteek i
nokkrum tilfellum (t.d. medalhéflengd fyrir 11.0 cm). Er her gert rad fyrir ad i pessum
tilfellum hafi annad hvort verid um innslattarvillu ad reeda eda skekkju i meliadferoum. Til

ad f4 skorid um pad parf ad skoda heildargagnasafnid.

Sumarid 2010 var safnad mealingum & hdfum reidhrossa og stédhrossa & tamningastéovum og
hrossarektarbGum vids vegar um Sudurland. Melingahrossin voru flest stadsett &
tamningastédvum en pannig nadist handahofskennt toluverdur breytileiki & etterni og
uppvaxtarskilyroum hrossanna i Urtakinu. S6ému melipattir voru meldir og &
midsumarssyningunni & Hellu sumarid 2010. Alls voru 89 hross meld & bilinu priggja til
tuttugu og eins vetra gdmul. Einnig var kyn hvers einstaklings skrad pannig ad haegt veeri ad
bera saman hryssur og geldinga / stodhesta. bau skilyrdi voru ad til ad hrossin teldust fullgild
og marktek til malinga ad hofar yrou klipptir i grunnstéou midad vid edlilegt slit vid
kjoradsteedur hesta. Petta Gtilokadi ad haegt veeri ad taka inn i malingarnar hross sem verid
var ad mismuna i hoflengdum til stillingar & ganglagi s.s. hross i undirbaningi fyrir
kynbdtasyningu. PO fékkst nokkur hopur pessara hrossa eftir ad syningar voru afstadnar og
haegt var ad klippa hofa peirra i edlilega stédu. | upphafi var fyrirhugad ad flokka hrossin eftir
steerd likt og gert er i kynbdtadomum en fallid var fra peim aformum par i lj6si peirra ahrifa
vegna pess ad smitandi hostapest hafdi ahrif & pann fjolda hrossa sem nadist til malinga.

Pétur Halldorsson og Odinn Orn Johannsson framkvaemdu malingar 2009 samkvamt
forskrift Sigurdar Torfa Sigurdssonar, sem framkveemdi allar adrar melingar, nema paer sem
barust fra Baendasamtokum Islands yfir medaltalengd kynbdtahrossa fra 2000-2010. Eftir
nanari skodun pa toldu melingamenn mealingar i Vididal ekki neegilega nakvemar i
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samanburdi vid melingar & Hellu, auk pess sem ad i morgum tilfellum var um sému
kynbdtahrossin ad reeda. Pvi var dkvedid ad nota gogn Ur syningunni i Vididal ekki med i

tolfraedilegri urvinnslu verkefnisins.

2.1. Mealiteki

Melingar voru flestar framkveemdar med rennimali en hinsvegar var halli taar og heels
meldur med sérstokum gradumeelum fyrir h6fmalingar. Rennimalid var ad gerd NEO en
gradumelarnir voru annarsvegar af gerdinni Ward and Story USA, pad meliteki hentadi
mjog vel til ad mela halla taar og mjog audvelt aflestrar. Hins vegar hentadi pad illa vid
melingar & halla hals en til pess var notadur gradumelir sem er framleiddir af pyska
plastskeifnafyrirteekinu Dalmer. Gradumeelarnir voru bornir saman i byrjun og voru ad sja

alveg samstilltir. Meligarnar a hallanum midudust vid heilar gradur.

2.2. Melistaerdir og framkvaemd malinga

Melingar voru flestar framkvaemdar med rennimali en halli taar og hels var mealdur med
sérstokum gradumeelum fyrir hofmalingar. Rennimalid var ad gerd NEO en gradumeelarnir
voru af gerdinni Ward and Story USA, pad maliteki hentadi mjog vel til ad mala halla taar
0g mjog audvelt aflestrar. Hins vegar hentadi pad illa vid melingar & halla hels en til pess var
notadur gradumelir sem er  framleiddir af pyska plastskeifnafyrirteekinu Dalmer.
Gradumeelarnir voru bornir saman i byrjun og voru ad sja alveg samstilltir. Melingarnar &

hallanum midudust vid heilar gradur.

Sému meelingar voru framkveemdar & fram- og afturhdfum. I éllum tilfellum var valid ad
meela haegri framfot og heegri afturfdt og rad gert fyrir ad vinstri hlid hests veeri jafn stor, enda
markmid hverrar jarningar ad hafa samsteda hofa eins langa & alla kanta, pvi annars geeti
jafnveegi hestsins verid raskad. Vid skraningu voru settar skammstafanir yfir mealistadi og
sagoi aftasti stafur til um hvort um fram eda afturfot veeri ad reeda p.e.a.s. (F) framan og (A)
aftan, deemi LTF: Lengd hofveggjar, ta, framan. Ut fra maeldum gildum voru reiknud gildi
sem segja til um samanlégd meligildi eda mismun milli meligilda. Minni likur voru a

skekkjum i endanlegum Gtreikningum med ad reikna Gt pessi gildi frekar en ad meela pau sér.
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2.2.1

2.2.2

Meeld gildi:
Lengd hofveggjar framan &4 t4 (LTF / LTA). ba midast vid mal fra hothvarfi par sem
finna ma fyrir ad hofveggur byrjar og ad

nedribrin hofveggjar, malt med rennimali.

] . BHF / BHA
Lengd hels (LHF / LHA). bad mal midast vid
rétta heellengd fra nedribrdn héfveggjar upp ad N\
hofhvarfi, melt med rennimali.
TF /TA
Halli t& framan (HTF /HTA). Ml tekid med
hofgraduboga (Ward and Story Hoof Gauge).
Halli heel framan (HHF / HHA). Mal tekid med
ATF/ATA

hofgraduboga (Dallmer).

Breidd hofs framan (BHF / BHA). Melt med
rennimali yfir pann hluta ho6fsins sem er Mynd 2.1. H6fur sé8 nedan fra asamt

breidastur. meelisteerdum (teikn, Sig. T. Sigurdsson)

Fra ta ad hoftungu-enda (ATF / ATA). Melt med rennimali fra midri ta fremst a
hofveggnum og ad hoftunguenda.

Hoftunga (TF / TA). Hoftunga mald fra hoftunguenda aftur ad breidasta hluta

hoftungunnar.

Reiknud gildi:

e Nedri lengd hofs (NLF /NLA). Samanlogd meligildi fra td ad héftunguenda og
hoftunga. NLF=ATF +
TF og NLA=ATA +
TA.

e Mismunur & halla ta og
halla heels (Mism.HF /
Mism.HA). Halli heals LTF /LT

dreginn fra halla heels.

LHF /LHA

MHF= HTF - HHF og
MHA=HTA - HHA

NLF/NLA

Mynd 2.1. Hofur séd fra hlio dsamt malisteerdum
(teikn, Sig. T. Sigurdsson)
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e Mismunur & lengd hofveggjar framan a ta framan og aftan (MLTFA). Lengd

hofveggjar framan & ta aftan dreginn fra lengd ta framan & hofvegg aftan.

MLTFA=LTF-LTA

2.3. Undirbuningur héfa reidhrossa og stodhrossa fyrir meelingu

Olikt kynbGtahrossum & syningum, sem jarnud er eftir ganglagi hrossa og peim reglum sem
gilda fyrir jarningar kynbotahrossa, voru reidhross og stodhross snyrt ad edlilegu héflagi og
ad grunnstédu hofs. Grunnstada hofs er su stada sem myndast a h6fum vid edlilegt slit vid
kjoradsteedur hesta og su stada sem jarningamonnum er radlagt ad klippa fyrir jarningar
hrossa og er sett fram i 6llum helstu kennslubékum um jarningar (t.d. Butler og Butler, 2004).
Til ad gera sér grein fyrir edlilegu hoflagi parf ad byrja & ad klippa til og raspa hofa peirra
hrossa sem voru notud til malinganna.

A peim héfum sem meeldir voru var naudsynlegt ad hreinsa vel hofbotn og héftungu til ad
geta attad sig & stadsetningu melipunkta. Hofar voru klipptir og raspadir og hvita linan og
hoftungan notud sem vidmid. Hoftungan segir til um midju hofsins, en hvita lina segir til um
I6gun og stédu hofbeins. Hofar voru Klipptir par sem hvita lina og hofbotn maetast med pvi

var hofbein stillt af i rétta stéou midad vid beinabyggingu og alagsstddu hestsins.

Reidhross voru Klippt og jarnud af sama adila pannig og sému viomid hofd fyrir baedi fram-

og afturhofa.

2.4. Urvinnsla gagna

Oll meeligildi voru skodud med tilliti til pess hvort pau uppfylltu skilyrdi um normaldreifingu.
Pegar svo reyndist vera var tekin akvordun um ad nota meeligildi beint og umbreyta peim
ekki. Tolfreedilegir Utreikningar, lysandi tolfraedi, fylgnireikningar, adhvarfsgreining og t-prof
voru framkveemdir med pvi ad nota télfreediforritid SAS 9.2 (SAS Institute 2010).
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3. Nidurstodur

Gogn sem safnad var fyrir baedi reidhross og kynbotahross reyndust uppfylla prof um

normaldreifingu.

3.1. Hofar reidhrossa

Med lysandi tolfreedi meeligilda sem fenginn voru fyrir reidhross er haegt ad meta edlilegt
form og finna markteek medalgildi fyrir hofa islenska hestsins. I t6flu 3.1. kemur fram

medaltal, stadalfravik, hasta og laegsta gildi fyrir allar malibreytur sem fengnar voru vid

meelingar a reidhrossum.

Tafla 3.1. Medaltal stadalfravik, heaesta og leegsta gildi fyrir hofa reidhesta (n=89).

Melibreyta Medaltal Stadalfravik Laegsta gildi Haesta gildi

(cm eda °) (cm eda °) (cm eda °)
LTF 7,70 0,40 6,6 8,9
LHF 3,03 0,41 2,0 43
HTF 51,15 2,12 45,0 55,0
HHF 47,89 3,71 38,0 55,0
MHF 3,26 331 -7,0 13,0
BHF 11,50 0,54 10,0 12,9
ATF 4,29 0,42 31 5,2
TF 8,02 0,55 6,9 9,4
BLF 12,32 0,66 10,8 13,7
LTA 7,51 0,44 6,0 8,8
LHA 2,60 0,34 19 3,6
HTA 51,69 2,23 46,0 58,0
HHA 45,75 3,96 35,0 53,0
MHA 5,93 4,02 -1,0 16,0
BHA 10,67 0,54 9,5 121
ATA 4,14 0,38 3,1 5,2
TA 7,63 0,50 6,4 9,1
BLA 11,77 0,63 10,4 13,7
MLTFA 0,20 0,30 -0,4 1,0
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Ut fra gognum i toflu 3.1. ma lesa ad hofar islenskra hesta eru ad medaltali frekar
sporoskjulaga i formi p.e. frekar lengri fra t& aftur & hel en & breidd (BLF 12,32cm og BHF
11,5cm). Medaltal talengdar er 7,7 cm & framan (LTF), en 6gn styttri ad aftan eda 7,51cm
(LTA). Mismunur milli lengda fram- og aftur héfa er ad medaltali 0,20 cm med stadalfravik
upp a 0,3. Samkvaemt nidurstddum rannséknarinnar kemur fram ad um téluverdan breytileika
er p6 ad reda (tafla 1). Medal- halli taar & framan (HTF) er 51,15° en 51,59° & afturh6fum
(HTA). Medalhalli hels & framhofum (HHF) er 47,89° en 45,75° & afturhofum (HHA).
Stadalfravik halla taar er 2,12 & framan og 2,23 & aftan en stadalfravik halla hals er 3,71 &
framan en 3,96 & aftan. betta synir ad mun meiri breytileiki er & halla hala en halla taar og pa
sérstaklega & afturh6fum.

3.1.1 Fylgni meligilda

Medal sterka markteeka (p < 0,5) fylgni er ad finna 4 milli flestra meligilda innan hvers hofs
(framhofs-afturhofs). Medalsterk hamarkteek fylgni var & milli halla tar og haels (Pearson r =
0,464; p = 0,0001).

Fylgni milli meligilda fram og aftur hofa ma sja i toflu 3.2.

Tafla 3.2. Fylgni & milli maelisteerda fram- og afturhéfa fyrir reidhesta (n=89).

LTA LHA HTA HHA BHA ATA TA BLA
LTF 0,752 02342  -0,074 0,145 0,250 0,363 0,166 0,352
LHF 0,393"" 06397  -0,039 0,206" 0,128 0,162 0,223 0,275~
HTF -0,040 -0,034 0,556 0,045 -0,084 -0,150 -0,234" -0,276"
HHF -0,098 0,016 0,377 0,404  -0,066 -0,129 -0,091 -0,150

BHF 0,270” 0,230" -0,067 0,108 0,720 0,174 04617 04707
ATF 0,349™ 0,030 -0,159 -0,071 0,186 0,402 0,120 0,340
TF 0,220 0,394 -0,188 0,124 0,407 -0,014 0,641 0,497
BLF 0,405 03457  -0,257 0,058 0,456 0,245 0,608 0,629

("p<005 " p<001;  p<0001)

Samkvaemt toflu 3.2. sést ad mjog markteek fylgni er & milli samskonar melinga & fram og
afturhofum. Ein sterkasta fylgnin milli malisteerda var a milli lengdar taar & framhofum
(LTF) og lengd taar a afturh6fum (LTA) (Pearson r = 0,752 og p< 0,001).
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3.2. Hofar kynbotahrossa

Til ad geta borid saman jarningar og hoflengd & reid- og kynbotahrossum voru framkveemdar
meelingar & hofum 145 kynbotahrossa & midsumarsyningunni & Hellu 2010. Tafla 3.3 synir

medaltal, stadalfravik, heaesta og leegsta gildi fyrir 20 maelisteerdir fyrir pennan hép hrossa.

Tafla 3.3. Medaltal, stadalfravik, leegsta og hasta gildi a héfum hrossa sem mettu til
kynbotaddéms & midsumarssyningu & Hellu 2010 (n=145).

Malibreyta Medaltal Stadalfravik Leegsta gildi Haesta gildi

(cm eda ©) (cm eda ©) (cm eda °©)
LTF 8,37 0,66 6,9 9,5
LHF 3,82 0,69 2,2 55
HTF 50,97 2,58 45,0 59,0
HHF 48,04 3,84 40,0 57,0
MHF 2,93 3,87 -8,0 11,0
BHF 12,17 0,60 9,6 13,6
ATF 5,25 0,52 4,0 6,8
TF 7,65 0,49 6,5 9,0
DLF 12,90 0,64 11,4 14,8
LTA 7,83 0,60 6,3 94
LHA 3,09 0,58 1,8 4,9
HTA 53,99 2,76 47,0 62,0
HHA 47,46 4,56 32,0 57,0
MHA 6,53 4,42 -4,0 21,0
BHA 10,76 0,42 9,6 12,1
ATA 4,23 0,47 3,1 6,0
TA 7,16 0,44 5,6 8,2
DLA 11,38 0,53 9,3 12,7
MLTFA 0,54 0,56 -1,0 2,0
LK 108,76 5,88 95,0 122,0
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VFR 8,36 0,59 6,8 9,5
VA 7,82 0,49 6,7 9,0

MVFRVA 0,54 0,45 -0,8 1,7

Ef bornar eru saman tafla 3.1 og tafla 3.3 sést ad téluverdur munur er & medalgildum flestra
melisteerda. Breytileikinn er lika mun meiri i flokki kynbotahrossa en reidhrossa. Tafla 3.4
synir mun a milli kynbotahrossa sem komu fram & midsumarsyningu 2010 og reidhrossa. Par
sést greinilega ad mismunur a milli framhofa og afturhofa er meiri hja kynbdtahrossum en
reidhrossum. Einnig er hamarktekur munur a milli reidhrossa og kynbétahrossa, samkveaemt
t-préfi, & lengd tdar og hala & baedi framhofum og afturhéfum, breidd framhdéfa, lengd hofs
fra t4 ad heel & framhofum og afturhdfum, & hoftungu og fleiri pattum (sja toflu 3.4).

Tafla 3.4 Mismunur meligilda milli kynbéta- og reidhrossa (kynbotahross n=145; reidhross
n=89).

Mismunur milli flokka Marktaekni
(cm eda °) (p)

Lengd taar framh6fum 0, 67 <0,001
Lengd hels framhéfum 0,78 <0,001
Halli taar framhofum -0,17 0,577
Halli heels framho6fum 0,15 0,764
Mismunur mill halla taar og hals framh6fum -0,33 0,508
Breidd framhofa 0,67 <0,001
A0 hoftungu framhdfum 0,95 < 0,001
Hoftunga framhéfa -0,37 < 0,001
Lengd framhéfa ta ad heel 0,58 <0,001
Lengd taar afturhéfum 0,32 < 0,001
Lengd heals afturh6fum 0,49 < 0,001
Halli taar afturh6fum 2,31 <0,001
Halli hals afturhéfum 1,71 0,004
Mismunur mill halla taar og heels afturhdfum 0,60 0,3
Breidd afturhéfa 0,09 0,173
AJ héftungu afturhéfum 0,09 0,129
Hoftunga afturhéfa 0,48 < 0,001
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Lengd afturhdfa ta ad heel 0,39 < 0,001
MLTFA 0.35 <0,001

3.3. Ahrif aldurs & héfastaerd

Litill munur er a sterd hofa eftir aldursskiptingu i reidhestadrtakinu (sja toflu 3.5). Hofar
yngri hrossanna meelast pé adeins minni en munurinn er i flestum tilvikum ekki marktaekur.
Til ad mynda er munur a talengd ekki marktaekur (p> 0,05). Markteekur mumur er & hoftungu
(TF p = 0,004 og TA p < 0,001), nedri lengd héfs (NLF p = 0,001 og NLA p < 0,001) og
einnig er markteekur munur & breidd afturhofa (BHA p = 0,044). Marktaekur munur er & halla
taar (HTF p = 0,05 og HTA p =0 ,001) par sem yngstu hrossin eru ad medaltali med brattari

hofa en pau eldri.

Tafla 3.5 Medaltal malisteerda hja reidhrossum, eftir aldri (n=89).

3-4 vetra 5 vetra 6 vetra 7-9 vetra <10 vetra
Fjoldi hrossa (n) 22 13 6 19 29
LTF 7,66 7,65 7,77 7,73 7,73
LTA 7,41 7,50 7,55 7,36 7,67
HTF 52,18 50,54 50,67 51,42 50,55
HTA 53,90 51,00 52,00 52,16 50,55
MLTFA 0,25 0,14 0,22 0,36 0,07

Ef borinn er saman lengd taar & hofum reidhrossa og kynbétahrossa kemur i 1jés ad 4 vetra
hrossin eru med lengri héfa en 5, 6 og 7-9 vetra hross. Hross sem eru 10 vetra og eldri eru po
med lengstu héfana (sja toflu 3.6). Halli hofa er svipadur milli aldursskiptinga hja
kynbdétahrossum. Ef borin eru saman halli taar reidhrossa og kynbotahrossa virdist halli
framhdfa vera svipadur en aftruhdfar kynbotahrossa eru brattari en halli afturhéfa reidhrossa.
Mismunur lengdar taar fram og afturhdfa er téluvert meiri i flokki kynbotahrossa en flokki

reidhrossa fyrir alla aldurshopa.
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Tafla 3.6 Medaltal talengdar og hofhalla fyrir kynbétahross & syningum 2009 og 2010

(n=463).

4 vetra 5 vetra 6 vetra 7-9 vetra <10 vetra
Fjoldi hrossa (n) 62 148 125 110 18
LTF 8,69 8,65 8,49 8,54 8,71
LTA 8,03 7,97 7,95 7,97 7,98
HTF 51,15 51,57 51,05 51,13 50,33
HTA 53,61 54,81 54,38 54,02 53,72
MLTFA 0,65 0,68 0,54 0,57 0,73

3.4. Ahrif kyns & hofastaerd

Melanlegur munur var & steerd hofa eftir kynjaskiptingu, badi i Grtaki reidhesta og pvi sem

unnid var med fyrir kynbotahross. betta stydur fyrri rannsoknir og pad sem ritad hefur verid

um petta i erlendum kennslubékum og greinum (Butler og Butler, 2004; Ott og Johnson,

2001). Kynjamunur & lengd taar er ekki marktaekur (p = 0,2) fyrir reidhross en kynjamunur &

lengd téar fyrir kynbotahross er hdmarkteekur (p = 0,001) Toflur 3.7 og 3.8 synir medaltal

meeligilda eftir kynjaskiptingu og breytileika hverra einingar auk marktsekni mismunar.

Tafla 3.7 Meligildi fyrir reidhesta flokkadar eftir kynjum (n=89).

Medatal Stadalfravik Medatal Stadalfravik ~ Mismunur
hestar hestar hryssur hryssur milli kynja.
Lengd taar framhéfum (cm) 7,76 0,42 7,65 0,38 0,11
Lengd hels framhéfum (cm) 3,14 0,39 2,93 0,41 021"
Halli taar framhofum (°) 51,18 1,92 51,11 2,32 0,07
Breidd framhéfa (cm) 11,65 0,45 11,36 0,58 0,29
Héftunga framhofa (cm) 8,18 0,49 7,87 0,56 0,317
Lengd framhofa ta ad heel (cm) 12,51 0,63 12,13 0,64 0,38
Lengd taar afturh6fum (cm) 7,57 0,43 7,45 0,45 0,12
Lengd hels afturh6fum (cm) 2,69 0,35 2,51 0,30 0,18"
Halli taar afturhéfum (°) 51,74 2,07 51,63 2,40 0,11
Breidd afturh6fa (cm) 10,79 0,50 10,56 0,55 023"
Héftunga afturhofa (cm) 7,77 0,47 7,50 0,48 027"
Lengd afturhéfa ta ad hael (cm) 11,90 0,68 11,65 0,55 0,25"

(" p<005 " p<001;,  p<000I)
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Tafla 3.8 Maligildi fyrir kynbdtahross flokkadar eftir kynjum (n=145).

Medatal Stadalfravik Medatal Stadalfravik  Mismunur milli

stodhestar  stodhestar hryssur hryssur kynja.
Lengd taar framh6fum (cm) 8,93 0,43 8,19 0,62 0,747
Lengd hels framh6fum (cm) 4,43 0,68 3,63 0,57 0,80
Halli taar framhé6fum (°) 51,31 2,31 50,86 2,66 0,45
Breidd framhofa (cm) 12,45 0,58 12,08 0,58 0,36
Héftunga framhéfa (cm) 7,95 0,54 7,55 0,43 0,40 ™
Lengd framhéfa taad hal (cm) 13,13 0,55 12,82 0,65 0,30 "
Lengd taar afturh6fum (cm) 8,28 0,57 8,19 0,53 0,56 "
Lengd hels afturh6fum (cm) 3,62 0,53 2,92 0,49 0,70 ™
Halli taar afturhofum (°) 55,31 3,06 53,57 2,54 1,747
Breidd afturhfa (cm) 10,96 0,48 10,70 0,38 0,27
Hoftunga afturhofa (cm) 7,23 0,51 7,13 0,42 0,10
Lengd afturhdfa ta ad heel (cm) 11,44 0,50 11,36 0,54 0,07
Lengd kjuku (cm) 11,36 0,46 10,72 0,54 0,64

("p<005 " p<001;  p<0001)

3.5. Ahrif meligilda & byggingareinkunnir

Ef skodud er fylgni a milli meelisteerda frd& midsumarsyningu 2010 og einkunna fyrir
byggingareiginleika sést ad i flestum tilfellum er um ad raeda veika eda mjog veika fylgni og i
flestum tilfellum émarktaeka. Greinileg og hamarktaek fylgni er p6 & milli lengdar taar,
lengdar hals og halla taar vid hofaeinkunn (sja toflu 3.9). Einnig finnst hdmarkteaek fygni milli

lengdar kjuku og héfaeinkunnar (p <0,001).
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Tafla 3.9 Fylgni (Pearson r) maligilda og byggingaeinkunna fyrir kynbo6tahross (n=145).

Hals, herdar Fotagerd Réttleiki Hoéfar Sképulag

og bogar
LTF 0,030 0,103 0,036 0,414 0,239
LHF -0,126 0,118 -0,028 0,475 0,199 "
HTF -0,149 0,044 0,064 0,408 ™ 0,078
HHF -0,071 -0,124 -0,046 0,206 -0,012
MHF -0,012 0,152 0,088 0,067 0,063
BHF 0,115 0,215~ -0,015 0,114 0,112
ATF 0,116 0,042 0,054 -0,011 0,066
TF 0,076 0,121 -0,032 0,241" 0,126
NLF 0,153 0,128 0,019 0,177 " 0,013
LTA -0,100 0,023 -0,027 0,371 0,075
LHA -0,170 -0,030 -0,044 0,498 ™ 0,075
HTA -0,059 0,095 -0,023 0,339 ™ 0,183~
HHA -0,008 0,006 0,042 0,063 0,221"
MHA -0,028 0,053 -0,058 0,146 0,278
BHA 0,010 0,206 0,116 0,157 0,126
ATA 0,003 -0,061 0,162 0,016 0,013
TA 0,059 0,118 -0,090 0,115 0,075
NLA 0,052 0,044 0,070 0,111 0,075
MLTFA 0,143 0,098 0,072 0,096 0,183~
LK -0,029 0,245 -0,029 0,328 0,221~

("p<005 “p<001;  p<0001)

Adhvarfsgreining synir ad hamarktaekt (p < 0,001) linulegt samband er & milli lengdar téar
(LTF og LTA) og héfaeinkunnar. Einnig synir linulegt likan marktekt samband (p < 0,001)
a milli halla taar (HTF og HFA) og hofaeinkunnar og nedri lengd héfs (NLF og NLA) og
hofaeinkunnar (p = 0,004). Tafla 3.10 synir medatal maligilda fyrir lengd taar og lengd hals

flokkad eftir umsdgnum, marktaekni mismunar og hlutfall hrossa sem fa viokomandi umségn.
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Tafla 3.10 Medaltal lengdar taar og hels a framhéfum og hlutfall hrossa sem fa umségn
fyrir hofa. Urtak tekid a midsumarsyningu & Hellu 2010 (n=145).

Lengd taar (cm) Lengd heels (cm) Hlutfall hrossa

Umsogn Ekki umsdgn Umsdgn Ekki umsdgn (%)
Djupir 877" 833" 4,16 376" 13,8
Sléttir - - - - 0,0
Efnispykkir 8,50 8,35 411" 376" 15,9
bykkir haelar 875" 833" 418" 379" 9,0
Mikil héftunga 8,55 8,37 4,50 3,80 2,8
Kdptir héfar 9,00 8,36 5,40 3,79 1,4
Hvelfdur botn 8,89 832" 3,81 3,83 9,0
Vel formadir - - - - 0,0
Flatbotna 8,08 8,39 3,187 3,877 7,6
Osléttir 9,40 8,36 4,10 3,81 0,7
Efnispunnir 8,09 8,38 3,49 3,81 4.8
Léagir heelar 7,90 842" 3,14 3,89 9,7
Punnir halar 8,23 8,37 3,57 3,82 2,0
Efnisdeigir - - - - 0,0
Utflenntir 8,57 8,36 3,68 3,82 4,1
préngir 8,50 8,36 4,13 3,80 55
Slatandi heelar 8,68 8,36 4,08 3,81 2,8

(Tp<0.05 T p<001; " p<0001)

Markteekur munur var & mealigildum fyrir nedri lengd framhofs (NLF) fyrir pykka heela (p =
0,04) efnispunna héfa (p = 0,02) og utflennta héfa ( p = 0,006). Tafla 3.11 synir medalgildi

og marktaekan mun fyrir halla taar og halla hels & framhéfum.
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Tafla 3.11 Medaltal halla taar og hels & framh6fum eftir umsogn fyrir hofa. Urtak tekid &
midsumarsyningu a Hellu 2010 (n=145).

Halli taar (°) Halli heels (°) Hiutfall hrossa

Umsdgn Ekki umsdgn Umsogn Ekki umsdgn (%)
Djupir 53,0 51,6 49,1 47,9 13,8
Sléttir - - - - 0,0
Efnispykkir 51,7 50,8 48,5 48,0 15,9
pykkir heelar 52,2 50,9 49,8 48,0 9,0
Mikil héftunga 53,5 50,9 475 48,0 2,8
Kdptir héfar 53,5 51,0 475 48,0 1,4
Hvelfdur botn 50,5 51,0 47,6 48,1 9,0
Vel formadir - - - - 0,0
Flatbotna 495" 51,17 44,6 48,37 7,6
Osléttir 49,0 51,0 46,0 48,1 0,7
Efnispunnir 49,9 51,0 443" 480" 48
Léagir heelar 494" 51,1° 47,1 48,1 9,7
Punnir halar 52,0 51,0 47,1 48,1 2,0
Efnisdeigir - - - - 0,0
Utflenntir 49,0" 51,17 47,3 48,1 4,1
bréngir 51,0 51,0 48,8 48,0 55
Slatandi haelar 48,8 51,0 48,0 48,0 2,8

(Tp<0.05 T p<001; " p<0001)

Samkveemt toflum 3.10 og 3.11 péa sést ad lengd taar hefur ahrif & umsagnar lidina dypt og
hvelfingu héfa sem eru umsagnareiginleikar sem f tiltélulega mikid vaegi par sem tep 14%
Urtaksins fa pessa umsdgn. Lengd hela hefur greinileg ahrif og er markteekur munur milli
meeligilda par sem umsagnir eru hlutfallslega mikid notadar. Athyglisvert er ad medaltal halla

slitandi heela er pad sama hvort sem umsognin sé notud eda ekki.

3.6. Ahrif meligilda & hafileikaeinkunnir

Samkvaeemt gdgnum fra midsumarsyningu kemur i 1jos ad lengd taar (LTF og LFA) hefur
veika fylgni (Pearson r= 0,1-0,2) vid allar gangtegundir. Fylgni lengdar taar framhofa vid
gangtegundir er ekki marktek nema vid fet (Pearson r = 0,17 p= 0,043). Fylgni annarra
melibreyta framhéfa vio hefileikaeinkunnir eru mjog veikar og Omarktekar nema ad
neikveed marktek fylgni er milli lengdar hals og skeids (Pearson r = -0,2 p= 0,02),
marktaek fylgni er a milli haegs stokks og lengd hals (Pearson r = 0,2 p=0,02), og marktaek
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fylgni er & milli lengd taar ad hel vid fegurd i reid (Pearson r = 0,19 p= 0,03). Fylgni
afturh6fa vid hefileikaeinkunnir er & svipada leid hja framhofum, lengd taar hefur veika
fylgni vid einkunnir allra gangtegunda en ekki markteeka nema fyrir stokk (Pearson r = 0,18
p= 0,03), og hagt tolt (Pearson r = 0,2 p= 0,02). Lengd hels afturrhofa hefur marktaeka
neikvaeda fylgni vid skeid (Pearson r = -0,22 p= 0,01) og markteka fylgni vid stokk
(Pearson r = 0,19 p= 0,03) Mismunur a milli tlengdar fram og afturhéfa hefur neikvaeda
fylgni vid brokk (Pearson r =-0,17 p=0,04).

Adhvarfsgreining synir ekki marktaekt samband melibreyta vid einkunn fyrir t6lt nema lengd
kjuku (LK) (p= 0,01) og einkunn fyrir haegt tolt eftir lengd taar afturhofs ( p = 0,02).
Marktaekt linulegt samband er milli mismunar talengdar og einkunnar fyrir brokk (p= 0,05).
Linulegt likan gaf markteekan mun & einkun fyrir skeid eftir lengd heels badi & framm (p =
0,02) og afturh6fum (p = 0,01). b& var markteekur munur & einkunn fyrir stokk eftir lengd taar
og heels afturhofa ( p = 0,03) og einkunn fyrir fegurd i reid eftir nedri lengd frammhofa (NLF)
og lengd kjuku (LK) .

Pegar sterra safn er notad p.e.a.s. gégn fra héradssyningu a Hellu 2009 og midsumarsyningu
a Hellu 2010 kemur i ljés ad hoflengd hefur greinileg ahrif og marktaeka fylgni vid flestar
gangtegundir (tafla 3.12), en &hrifanna geetir helst vid fotahreyfingar og skreflengd
samkvaemt adhvarfsgreiningu ( tafla 3. 13).

Tafla 3.12 Fylgni (Pearson r) talegndar og halla hofa vid einkunnir i hefileikadomi
(n=463).

Lengd taar & Lengd taar a Halli taar a Halli tdar a
framhéfum afturhofum framhéfum afturhofum
Tolt 0177 0,117 0,026 0,094
Brokk 0,155 " 0,145 0,037 0,022
Skeid -0.078 -0,133 -0,540 0.042
Stokk 0,030 0,043 -0,028 0,064
Vilji og gedslag -0,040 -0,010 -0,034 -0,004
Fegurd i reid 0,233 0,135 ™ 0,055 0,093~
Fet 0,001 " 0,155 " 0,100 0,053
Haegt tolt 0,103~ 0,096 -0,002 0,024
Haegt stokk 0,185 " 0,143 ™ 0, 056 0,078
Einkunn f. hefil. 0,185 0,083 0,030 0,117~

("p<005 " p<001;  p<000I)
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Tafla 3.13 Medalengd taar a fram- og afturhéfum & kynbétahrossum sem fengu eda fengu

ekki umsogn um hafileika a démbladi, asamt hlutfalli hrossa i urtaki sem fengu umségn.
Urtak tekid & héradsyningu a Hellu 2009 og midsumarsyningu & Hellu 2010 (n=463).

Lengd taar framhofa

Lengd taar afturhdéfa

Hlutfall hrossa

cm

Umsijgn( )Ekki umsdgn  Umsdgn Ekki umsogn
Tolt
Taktgott 8,60 8,57 7,99 7,96 36,3
Ha fétlyfta 8,56 8,60 791" 8,00 33,0
Skrefmikid 871" 8,54 """ 8,06 7,94™ 27,2
Lég fétlifta 8,37 8,59 7,83 7,97 1,5
Skrefstutt 8,59 8,54 8,03 7,97 3,2
Brokk
Taktgott 8,62 8,57 8,01 7,96 20,3
Ha fotlyfta 8,74 " 841" 8,07 ™ 7,92 32,6
Skrefmikid 857" 8,55 " 8,03 7,96 17,1
Lég fétlifta 8,33 8,59 7,75 7,98 2,2
Skrefstutt 8,34 8,59 7,70 7,98 1,5
Skeid
Takkthreint 8,61 8,59 7,92 7,98 8,4
Mikil fétahreifing 8,56 8,59 7,91 7,98 10,6
Skrefmikio _ _ _ _ 0,0
Skrefstutt 8,31 8,59 7,82 7,97 1,9
Fequrd i reid
Mikill fotaburdur 8,64 8,56 8,00 7,96 34,3
Litill fotaburour - - - - 0,0
("p<005 "p<001;  p<0001)

Adhvarfgreining gefur til kynna ad halli héfs og lengd Kkjuku hefur marktek ahrif &

fétahreyfingu og skreflengd t6lts, brokks og skeids og par med ahrif & einkunnir fyrir hverja

gangtegund (tafla 3.14).
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Tafla 3.14 Medahalli taar & fram- og afturh6fum og medallengd kjuku hrossa i syningu sem
fengu eda fengu ekki umsagnir & dombladi um hafileika. Urtak tekid a héradsyningu & Hellu
2009 og midsumarsyningu & Hellu 2010 (n=463).

Halli taar framhéfa Halli tdar afturhofa Lengd Kjuku
Umsogn Ekki Umsogn Ekki Umsogn Ekki umsogn
umsogn umsaogn
Tolt
Taktgott 51,3 51,2 54,4 54,2 10,81 10,91
Ha fétlyfta 51,2 51,2 54,3 54,3 10,84 10,90
Skrefmikid 51,3 51,2 55,0 54,0 11,12 10,79
Lag fotlifta 490" 51,3" 54,3 54,2 3 3
Skrefstutt 50,2 51,3 523" 544" 10,78 10,88
Brokk
Taktgott 51,0 51,3 54,0 54,4 10,86 10,88
Ha fotlyfta 51,8 51,0 54,6 54,1 11,117 10,80
Skrefmikid 51,3 51,2 54,6 54,1 10,94 10,86
Lag fotlifta 51,9 51,2 55,5 54,3 11,00 10,88
Skrefstutt 50,0 51,2 54,3 54,3 11,13 10,87
Skeid
Takkthreint 50,7 51,3 54,9 54,2 10,70 10,88
Mikil 51,3 51,2 551" 542" 10,84 10,88
fétahreifing
Skrefmikid _ _ _ _ _ _
Skrefstutt 51,6 51,2 52,6 " 543" 10,25 " 10,87 "
Fequrd i reid
Mikill 51,4 51,1 54,6 54,2 10,91 10,86
fotaburdur
Litill 3 3 3 3 3 3
fotaburdur

("p<005 " p<001;  p<0001)

3.7. Anhrif talengdar & agrip

I sameiginlegu Urtaki héradssyningu a Hellu 2009 og midsumarsyningu 2010 voru 463 hross.
Af peim fjolda var merkt vid agrip & 57 hrossum eda 12,3 %. Adhvarfsgreining gefur ekki
markteekan mun & agripum eftir talengd fram eda afturh6fa (p = 0,24 og p = 0,25) og ekki
var marktaekur munur agripum fra samleggjandi ahrifum talengdar fram og afturhofa. Toflur

3. 15 0g 3. 16 synir talengd hofa og hlutfall 4gripa i drtakinu.
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Tafla 3. 15 Fjoldi og hlutfall &gripa eftir tAlengd framhofa.

Héflengd (cm) Fjoldi hrossa Fjoldi hrossa sem Hlutfall &gripa
gripa & sig (%)
>7,0 1 0 0,0
7,1-7,5 19 4 21,1
7,6-8,0 42 1 2,4
8,1-8,5 141 18 12,8
8,6-9,0 175 19 10,9
9,1-9,5 85 13 15,3
9,6-10,0 2 2 100,0

Tafla 3. 16 Fjoldi og hlutfall &gripa eftir tAlengd afturhéfa.

Hoflengd (cm) Fjoldi hrossa Fjoldi hrossa sem Hlutfall agripa
gripa a sig (%)
>7,0 12 1 0,0
7,1-7,5 65 9 13,8
7,6-8,0 199 21 10,6
8,1-8,5 133 17 12,8
8,6-9,0 51 8 15,7
9,1-9,5 4 1 25,0
9,6-10,0 0 0 0,0

3.8. Ahrif halla hofs & agrip

Adhvarfsgreining gefur ekki markteekan mun & agripum eftir halla taar fram eda afturhofa (p
=0,82 09 p =0,46).

Tafla 3. 17 Fjoldi og hlutfall &gripa eftir halla framhdfa.

Héfhalli (°) Fjoldi hrossa Fjoldi hrossa sem Hlutfall agripa
gripa a sig (%)
> 45 7 2 0,0
46-47 31 3 9,7
48-49 83 11 19,3
50-51 140 18 13,3
52-53 106 13 12,3
54-55 67 9 13,4
56-57 22 2 9,1
58-59 9 2 22,2
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Tafla 3. 18 Fjo6ldi og hlutfall agripa eftir halla afturhofa.

Hofhalli Fjoldi hrossa Fjoldi hrossa sem Hlutfall agripa
gripa & sig (%)
>45 0 0 0,0
46-47 2 0 0,0
48-49 9 0 0,0
50-51 36 6 16,7
52-53 125 16 12,8
54-55 154 16 10,4
56-57 75 10 13,3
58-59 40 5 12,5
60 < 16 4 25

3.9. Ahrif kjukulengdar & agrip

Adhvarfsgreining gefur ekki markteekan mun & agripum lengd kjuku en p-gildi er naer
oryggismorkum en fyrir lengd og halla héfa og ( p = 0,07). Maligildi fyrir kjukulengd voru
fengin i Urtak @ midsumarsyningu & Hellu 2010. Alls voru 145 hross i Grtakinu en 14 af peim
skradust med agrip eda 9,6 % sem er heldur minna en fyrir stora gagnasafnid. Tafla 3.19

synir lengd kjuku og hlutfall agripa.

Tafla 3. 19 Fjo6ldi og hlutfall &gripa eftir lengd kjuku (n = 145).

Kjukulengd (cm) Fjoldi hrossa Fjoldi hrossa sem Hlutfall &gripa
gripa & sig (%)

>9,5 1 0 0,0

9,6 -10,0 12 1 8,3

10,1- 10,5 31 0 0,0

10,6 - 11,0 42 3 7,1

11,1-11,5 36 6 16,7

11,6-12,0 18 4 22,2

12,1< 2 0 0,0
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3.10. broun talengdar i kynbotasyningum

Fengin voru medaltél hoflengda af 6llum kynbotasyninga fra arunum 2000-2010. A
timabilinu voru 522 syningar sem voru haldnar i 13 16ndum. EkKi eru til héfamelingar yfir
allar pessar syningar pannig ad tekin voru burt Ur gégnunum paer syningar sem hafa engar eda
Omarkteekar hofamelingar. Gagnasafnid telur pa hofmelingar Ur 478 syningum eda 25972
hrossum. Vegid medaltal tdlengdar vinstri framhéfs fyrir allt gagnasafnid er 8,48 cm en 8,04
cm fyrir vinstri afturhof. Marktekur munur (p= 0,04) er & medaltali framfota milli landa,

munur & milli afturhé6fa er hins vegar a mérkum pess ad teljast marktekur (p = 0,056).

Tafla 3.20 Medaltal hoflengdar eftir peim I6ndum sem kynbotasyningar hafa farid fram &
arunum 2000-2010 (fjoldi syninga n=478, fjoldi hrossa n=25972).

Fjoldi hrossa Medallengd framhofs  Medallengd afturhéfs

(n) (cm) (cm)
Austurriki 294 8,35 7,96
Canada 129 8,14 7,89
Sviss 117 8,13 7,72
pyskaland 2277 8,41 7,97
Danmork 2101 8,21 8,62
Finnland 344 8,06 7,69
Feereyjar 16 8,13 7,79
Bretland 43 7,78 7,85
Island 17021 8,57 8,03
Holland 323 8,20 7,98
Noregur 1180 8,35 1,77
Svipjod 1756 8,38 7,85
Bandarikin 352 8,13 7,78

Tafla 3.21 synir vegid medaltal kynbotahrossa syndum & islandi & arunum 2000-2010.
Adhvarfsgreining gaf ekki markteekan mun & talengdun fram eda afturhofa né heldur

mismunar milli talengda fram og afturhofa. (graf 3.3).
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Tafla3.21 Medallengd taar & hofum kynbotahrossa & Islandi arin 2000-2010 (fjoldi syninga
n=157, fjoldi hrossa n=17021).

) Fjoldi hrossa Medallengd framhéfs  Medallengd afturhéfs
Ar (n) (cm) (cm)
2000 1745 8,59 8,08
2001 1228 8,69 8,00
2002 1643 8,44 7,92
2003 1217 8,57 7,94
2004 1774 8,58 7,91
2005 1268 8,59 7,96
2006 1615 8,61 8,02
2007 1375 8,53 7,97
2008 2059 8,57 7,97
2009 1795 8,57 8,04
2010 1302 8,49 7,97

Samkvemt gognum fannst ekki marktekur munur & medaltélum milli landshluta p.e. ef skipt
er a milli landsfjordunga nordur, sudur , austur og vestur. Hamarktekur munur fannst
hinsvegar a medaltali framhdfa & milli arstima en hofa virdast ad jafnadadi vera lengri &

vorinn 0og snemma sumars en a midju sumri og siosumar (tafla 3.22).

Tafla 3.22 Munur & talengd hrossa i kynb6tasyningum & islandi eftir arstima (fjoldi syndra
hrossa n=17021).

Fjoldi syninga  Medallengd framhdfs  Medallengd afturhofs

(cm) (cm)
Kynbdtasyningar april — jani. 118 8,60 8,07
Kynbdtasyningar juli — agust 39 8,35 7,80
Marktakni (p) 0,001 0,209
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4. Umreada

4.1. Hofar reidhesta jarnudum i grunnstddu — hinn edlilegi hofur

Samtals voru 89 reidhestar af aldrinum 3. til 21. vetra, jarnadir eda talgadir i grunnstodu.
Meldar voru & hverjum hofi 14 meelisteerdir, sem sidan voru notadar til ad reikna Ut 5
meelistlaerdir til viobotar. betta voru lengd taar, lengd heels, halla taar og heels, breidd hoéfs,
lengd hofs fra t og ad hoftungu, lengd héftungu, & fram- og afturhofum. Ut fra pessum
meelisteeroum var reiknadur mismunur & héfhalla og halla heels, nedri lengd héfs og
mismunur a milli talengdar fram og afturhdfa. Samkvaemt nidurstédunum eru hofar islenskra
hesta eru ad medaltali frekar spordskjulaga i formi p.e. frekar lengri fra ta aftur a hal en a
breidd. Midad vid nidurstddurnar er hinn medal framhofur islenska hestsins 7,7 cm langur &
td en 3,03 cm i heel. Hann hallar 51,15° i t4, en 47,89° i hael og munar 3,31° & pvi hve halli
heels hja er minni en taar hja reidhrossum. Medal afturhofur er 7,51 cm langur a td en 2,60 cm
i heel. Hann hallar 51,69° i ta og 45,75° i hal

Samkvaemt Balch og fl. (1997) pa mun svipud hoflengd, p.e. 7,6 cm 16ng té vera hafilega
stor hofur fyrir 360-400 kg punga hesta. Ef midad er vid ad islenski hesturinn sé & bilinu 350-
450 kg, pa méa gera rad fyrir ad pessi medal hoflengd eins og han kom fram i rannsékninni sé

hefileg midad vid reglu Balch og félaga.

Butler og Burtler (2004) tala um ad halli taar og halli heels eigi ad vera nanast sa sami. Samt er
oftast einhver munur par & og hafa hofundar ymist midad vid 5° hallamun (Turner, 1987), eda
jafnvel 10° (Balch, 2001). Midad vid stadalfravik rannsdknarinnar er 10° mismunur rétt vid 95%
oryggismork normaldreifingar fyrir hallamun & haelum og t4 & islenskum hestum og mé pvi draga
pa alyktun ad ef hall hallar minna en ta svo nemi 10° eda meira pa sé hesturinn med sldtandi

hala.

Rannsoknir hafa synt ad alag sé jafnast & hofa pegar halli peirra i ta er & milli 50-54° & framfétum,
en 53-57° a afturfotum (Balch og fl., 2001). Medal framhofur & islenskum hestum fellur vel ad
bessum rannsdéknum Balch og félaga, en halli afturhéfs er heldur litill i samanburdinum. bess ber
ad geta ad Balch og félagar notudu ekki ganghesta i rannsoknum sinum og alag a hof var ekki
skodad 4 tolti. Misjafnar skodanir hafa verid & pvi hvad menn telja vera hinn rétta hofhalla. A
19. 6ld mun bandariska riddaralidid hafa jarnad alla sina hesta med 56° halla (Jones, 1998).
Stashak (1987), vill meina ad réttur héfhalli sé a bilinu 45-50°, Butler og Butler (2004) telja
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hofhalla eiga ad vera a bilinu 50-55°, og Ovnicek og félagar (1995), telja med rannséknum sinum
a villinestum i Montanafylki i Bandarikjunum, ad edlilegir hofar eigi ad hafa a bilinu 54-58°. Med
ranns6knum 4 villihestum og tdmdum hestum sem sleppt er Gt i villt st6d i Astraliu hefur
Hampson (2010) fundid Gt ad halli hofa fari mjog eftir umhverfisadstaedum og pvi landi sem
hestarnir fari um. Breitt svid & hofhalla getur pvi verid edlilegt vid &kvednar umhverfisadstaedur
og breytingar a hofhalla gaetu att sér stad & fremur stuttum tima. | samanburdi vid rannsoknir hans
heettu islenskir hestar sem aldir eru upp i votlendi ad vera med flatari hofa en hross alin a gryttu
landi eda fjalllendi. Form og voxtur hofa fer pvi ekki einungis eftir erfdapattum, heldur einnig
umhverfisadsteedum. Inngrip mannsins med jarningum eda hofsnyrtingu getur einnig haft ahrif a
form og halla héfa, en Kummer og fleiri (2009) fundu & samnburdi & sex mismunandi

jarningamonnum ad mismunandi verklag peirra hafdi marktek ahrif a héfformid.

4.2. Munur & milli hofaforms kynbotahrossa og reidhrossa

Samkvemt nidurstodum verkefnisins pd hafa kynbotahross marktaekt sterri framhdfa en
almenn reidhross. Héfar kynbotahrossa virdast pvi markvisst pyngdir med pessum heetti til ad
hafa ahrif & ganglag og fotaburd. Nidurstodur pessar koma ekki & ovart, pvi mikilveegt er ad
kynbdtahrossin nai sem mestum foétaburdi til ad na sem hastum einkunnum a syningu, t.d.
fyrir tolt og fegurd i reid. Jafnframt er meiri munur & talengd fram og afturhdéfa hja
kynbotahrossum en reidhrossum. Almennt sed eru hdfar kynbdtahrossa med mun lengri
framhof en afturhof, auk pess sem breytileiki er mun meiri en hja reidhrossum. Allt bendir
bvi til ad jafnveegisjarningar og styring a ganglagi med jarningu séu pvi markvisst notadar

fyrir kynbotahross.

Hja reidhrossum er munur a hoflengd fram og afturhofa saralitill og sterk marktaek fylgni er &
milli lengdar & ta4 framhdfa og lengdar a ta afturhofa. Stadalfravik mismunar milli fram og
afturhofa er 0,3 cm sem segir pad ad edlilegur munur fram og afturhéfa sé i mesta lagi 0,9 cm
midad vid 99% oryggismork. Samkvemt reglum um jarningar og fotabunad hrossa i
kynbdtasyningum ma hinsvegar vera allt ad 2 cm munur vera & milli fram og afturhofa

(Baendasamtok Islands &.4.).

Samkveemt Butler og Butler (2004) & lengd hela ad vera um pad bil 1/3 af lengd taar. Ef
midad er vid 8,4 cm langan framhof, sem er medallengd kynbdtahrossa i rannsékninni, etti
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heell peirra ad vera 2,8 cm langir, en 2,6 cm langir fyrir afturhof. Medal hell framhofa
kynbotahrossa er hins vegar 3,8 cm, en afturhéfa 3,1 cm. Ef somu pumalputtareglu er beitt
vid héfa reidhrossa kemur i 1jés ad heelar & framhdfum eru 0,4 cm lengri en vidmidunargildid,
en passar nokkud vel vid afturh6fa. Islenski hesturinn virdist pvi hafa nokkud langa hala ad
edlisfari & framfotum, en pad skyrir pd ekki pennan mikla mun sem sja ma & helséfnun
kynbotahrossa. Hamarktaekur munur er & lengd hela baedi a fram og afturh6fum reidhrossa og
kynboétahrossa. A framhofum eru hofar kynbétahrossa ad medaltali med 0,8 cm lengri hael og

afturhofar med 0,5 cm lengri hal.

Pegar haelum er safnad virdast hofar oft vera djapir og hofbotn hvelfdur, en hvort tveggja er
talid vera jakvaedir eiginleikar samkvemt démbladi til kynbotadoms. Hair og ofsafnadir
heelar synast einnig brattari en rétt jarnadir halar og komast pvi hja pvi ad synast lagir eda
slutandi, en hvort tveggja telst til neikveaedra eiginleika samkvaemt dombladi til kynbdtadéms.
Ef um raunverulegan mun er ad raeda pa virdast jarningar kynbdtahrossa vera stefnt i pa att ad
reyna ad breyta hoflagi til ad fa haerri doma fyrir héfa. bessi proun getur haft peer afleidingar
ad alag eykst & hofa og fetur kynbotahrossana. pegar halli talinu verdur minni en halli
hofbeins myndast dlag & hvitu linuna pannig ad kvikuslit getur myndast (Butler og Butler,
2004). Vid pess hattar kvikuslit getur hofveggur brotnad fra hofkviku, eda ohreinindi borist
upp med hvitu linu, inn i hofkviku og jafnvel valdid sykingu sem leitt getur til hdfsperru. Of
hair heelar valda alagi og prystingi i aftanverou héfhvarfi (Castelijns,2006). Meiri hreyfing
verdur & halsvaedinu, en ef hestar eru jarnadir i grunnstddu, pannig ad sveigja i péfunum
verdur meiri. Vid pessar adsteedur getur myndast pofaskekkja, auk pess sem edlileg hofvirkni
er hindrud og mun meiri prystingur verdur & helsveedid vid hreyfingar hestsins en edlilegt er
(Castelijns, 2006).

4.3. Hofar islenskra hesta eftir kynja- og aldursskiptingu

Marktekur munur er & sterd hofa islenskra hesta midad vid kyn. bannig hafa hestar
(geldingar og stodhestar jarnadir i grunnstédu) marktekt lengri haela a framhofum og
afturhofum, breidari framhdfa og afturhofa, lengri héfa fra td ad hel, og steerri héftungu.
Munur & steerd hofa eftir kynjum er einnig pekktur hja 6drum hestakynjum (Butler og Butler,
2004, Ott og Johnson, 2001). Lengd taar og halli taar fyrir baedi fram og afturhéfa reyndust
ekki marktekt mismunandi & milli kynja hja reidhestum. Munur & hoéfsterd milli kynja

reyndist mun yktari hja stéohestum og kynbétahryssum. Raunar var marktekur munur &
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Ollum meligildum nema halla taar & framhof i pessum hépi. Munur & talengd milli geldinga
og reidhryssa var einungis 0,11 cm ad medaltali, en var 0,74 cm & milli stédhesta og
kynbdtahryssa. Munur a lengd hels a framhofum reidhrossa er 0,21 cm, en 0,80 cm a milli
stoohesta og kynbdtahryssa. Pessar nidurstddur benda til pess ad enn lengra er gengid i
hofsofnun & stodhestum en kynbotahryssum. Astaedur pessa eru ekki med 6llu ljosar. Ef il
vill er vodvauppbygging stédhesta pad miklu meiri ad peir hafa afl til ad bera meiri
byngingar, eda pa ad samkeppnin medal stodhesta i kynbotadomi er enn meiri en hja
hryssunum, enda hatt demdir stodhestar oftast fjarhagslega verdmeetari en hatt demdar

hryssur.

Synt hefur verid fram & ad hofar vaxa allt ad sex ara aldri hja sumum hrossakynjum (Koike,
1969). bvi er forvitnilegt ad skoda hvernig pessum méalum er hattad hja islenska hestinum. |
rannsokn a héfum reidhrossa kemur fram ad malanlegur munur er a milli hofastaerdar priggja
til fjogurra vetra hrossa, fimm vetra hrossa og sex vetra hrossa. Munurinn er i flestum
tilfellum ekki marktaekur og pyrfti sterra Urtak hrossa til ad skoda petta ferli nakveemar. pPé er
marktaekur munur & milli aldursflokka fyrir sterd hoftungu og lengd hofs fra ta i heel. A
yngstu hrossunum er halli thar marktaekt frabrugdinn halla eldri hrossa svo nemur um 1,5° ad
framan og um 2° ad aftan. Enginn munur var & hfum sex vetra hrossa, sjo til niu vetra og tiu
vetra og eldri. Ymislegt bendir pvi til ad hofar islenska hestsins séu ad steekka fram & sex

vetra aldur.

Ef hoflengd er skodud eftir aldri hja kynbotahrossum kemur ymislegt athyglisvert i 1jos. |
stad pess ad vera med minnstu héfana, eins og virdist vera fyrir jafngémul hross jarnud i
grunnstddou, eru yngstu kynbdétahrossin i fjogurra og fimm vetra flokkum med lengri héfa en
hross i sex og sjo vetra flokkum. Svo virdist pvi vera ad menn séu ad ganga lengra i ad nota
bunga og langa hdéfa fyrir yngstu kynbo6tahrossin en pau sem eldri eru. Hofarnir virdast pvi
notadir sem hjalpartaeki vid ad na fram meiri fotaburdi hja ungu hrossum. Ekki er p6 haegt ad
draga alyktanir at fra pessum gégnum hvort lengri héfar skadi & einhvern hatt pessi ungu
hross, en nidurstédurnar benda p6 til ad naudsynlegt sé ad afla frekari gagna um vid hvada

mork pyngri fotabunadur fer ad skada heilbrigdi hesta.
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4.4. Ahrif hoflengdar, hofhalla og kjukulengdar & hofaeinkunn

Nidurstoour rannséknarinnar benda til ad sterkt linulegt samband sé & milli héfasterdar og
hofaeinkunnar. Jakveed umsogn & dombladi fyrir hvelfdan botn og djupan botn er jafnframt
marktaekt algengari sja hrossum sem malast med langa ta en hross sem ekki fa pa umsdgn.
Sterkasta fylgni vid hofaeinkunn er lengd taar, lengd hels, og halli taar fyrir baedi fram og
afturhofa. Pvi lengri sem téin er og pvi lengri sem hallinn er, peim mun heerri hofaeinkunn er
liklegt ad hestur fai. Draga ma pa alyktun ad meira vaxnir hofar fai heerri einkunn, en hofar
sem eru jarnadir i grunnstddu. I grein eftir Elsu Albertsdéttur o.fl. (2008) kemur fram ad
fremur ha fylgni sé & arangri i keppni og arfgengi byggingareinkunna kynbotahrossa fyrir
hals og herdar, bak og lengd, samreemi og hofa. 1 1josi pess ad lengd hofa hefur ahrif &
hofadoma er athyglisvert ad skoda i samhengi hvada ahrif hofvoxtur eda frabrigdi fra
grunnstdédu hofs hefur ahrif & hafileika hesta eda arangurs i keppni. Ha erfdafylgni a milli
einkunna fyrir hofa og einkunna fyrir hafileika og arangurs i keppni, bendir til pess ad til ad
na arangri parf géda hofa.

Aukin héflengd setur meira alag a hof og getur leitt til neikveedra patta i byggingu hofs,
pannig ad hann verdur flatari og hallar minna og ad munur aukist @ milli halla tar og halla
hela (Balch, 2007). Aukid pjalfunaralag, eins og hja thoroughbred kappreidahestum getur
einnig valdid minni héfhalla og lengri hofa, pratt fyrir reglulegar jarningar reyni ad koma i
veg fyrir pessa proun (Peel og fl., 2006). Peel og fl. (2006) fundu ad vid pjalfun leekkadi halli
hofs, en hestar sem voru uti i haga haekkudu halla hofs aftur. Ennfremur fundu peir ad
umhverfisadsteedur, svo sem raki hefdi pau ahrif ad ef hross stodu i bleytu pa leekkar halli

hofs, en haekkar i purrki.

Breidd hofs var eina melisteerd & hof sem hafdi marktaeka fylgni vid adra skopulagspatti en
hofa i byggingadom. Veik markteek fylgni var & milli breidd hofa og fotagerdar. Gera ma rad
fyrir pvi ad breidd ho6fs hafi ahrif & flatarmal héfs ad nedan, en Kane og félagar (1998) syndu
fram & pad ad neikveett samhengi er & milli flatarmals hofs ad nedan og ahattu a
sinaskemmdum i feetinum. Breidari héfar gaetu pvi haft ahrif & heilbrigdi sina i faeti og haft

bar med jakveed ahrif & fétagero.

Hamarkteek fylgni er & milli halla hofa og hofaeinkunnar, par sem brattari hofar fa ad jafnadi

haa einkunn. Hofar sem & démbladi fa jakveedar umsagnir eru jafnframt i flestum tilfellum
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med brattari hofa. Hofar sem fa hda hofaeinkunn eru flestir med um 50-52° halla &
framhofum, sem jafnframt er medal héfhalli hjé reidhrossum jarnudum i grunnstodu. Hofar
hrossa sem fa neikvaeda umségn um hofa a démbladi, svo sem flatbotna, efnispunnir eda

slitandi heelar hafa nokkud minni halla 4 ta, eda 48-50°.

Medal munur & halla tar og hals hja bandariskum thoroughbred kappreidahestum hefur
meelst um 16° (Balch og fl., 2001). Turner (1987) kom aftur & méti med pa skilgreiningu ad
hofar hefdu slatandi haela, ef halli hals var meira en 5° minni en taar. | pessari rannsokn kom
fram ad mismunur a halla tdar og hels hja reidhrossum er ad medaltali 3,3°, stadalfravik er
einnig 3,3°. Ef midad er vio ad edlilegur héfur sé med mismun & halla innan vid 2
stadalfravik, pa geta edlilegir hofar verio med allt ad 10° mun & halla taar og heels. Halli taar
og heels er mjog svipad hja kynbdtahrossum, pratt fyrir ad breytileikinn sé heldur meiri. beir
hestar sem & dombladi fa athugasemd vegna slitandi hela, reyndust ad medaltali einungis
hafa 0,8° mun & halla taar og hzls. I gagnasafninu frd midsumarsyningunni 2010 fa fjorir
hestar pa athugasemd ad hafa slutandi hela. Ef gégn pessara einstaklinga eru skodud kemur i
lj6s ad tveir hafa brattari hala en ta, einn hefur 3° hallamun & ta og hel & framfétum og sa
fjoroi er med 6° hallamun & ta og heal & framfétum. Midad vid reglu Turners (1987), sem
midast vid 5° hallamun, veri einungis einn af pessum hestum raunverulega med slatandi
heela, en enginn ef edlilegir hofar séu taldir hafa hallamun sem nemur tveimur stadalfravikum
fra medaltali samanber rannsokn pessa, p.e. 10°. Mikilveegt er ad skoda i pessu samhengi
ahrif pjalfunar a pessa eiginleika, ahrif umhverfisadsteedna og ahrif erfda & hofform og halla

hja islenska hestinum.

Kjukulengd markteka fylgni vid einkunn fyrir hofa og fotagerd. Lengri kjuka gefur
samkvemt nidurstodum rannsdknarinnar heerri einkunn fyrir hofa og fotagerd. Ekki er med

Ollu ljést hvernig pessu sambandi er hattad.

4.5. Ahrif hoflengdar, hdfhalla og kjukulengdar & hefileikaeinkunn

Hoflengd hefur markteekt jakvaeda fylgni vid hafileikaeinkunn fyrir tolt, brokk og fegurd i
reid. Jafnframt er marktaek jakvaed fylgni & milli hoflengdar og fétaburdar og skreflengdar hja
kynbdtahrossum. Aukin lengd taar eykur pyngd hofsins og byr til meira vogarafl & feetinum
(Butler og Butler, 2004). Eftir pvi sem hofur er lengri veltur hann haegar yfir, en skrefferillinn

verdur hradari. Skrefferill er su atburdarrad sem & sér stad eftir ad tain veltur yfir og hofur
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lyftist fr& jorou og par til hann lendir aftur og tekur vid pyngd hestsins. Vid pad ad
skrefferillinn verdur hradari pa eykst fotaburdur og skreflengd verdur meiri (Butler og
Butler, 2004). begar kynbotadomarar merkja vid haa fotalyftu og skrefmikid sem jakveaeda
eiginleika & dombladi, eru samkveemt adhvarfsgreiningu meiri likur & pvi ad hofar
vidkomandi hrossa séu langir. pratt fyrir ad munurinn virdist ekki mikill pa er hann
hamarktekur og 16 &ra reynsla héfundar sem jarningamanns er ad hér sé um raunverulegan
mun ad raeda, par sem morg hross eru mjog vidokvem fyrir litlum breytingum i héflengd.
Samkveemt nidurstodum er hdflengd mikid notud til ad leidrétta gangtegundir og auka
fétaburd og skreflengd. Skeid verdur po fyrir neikvaedum &hrifum og parf pvi ad finna
einhvern milliveg & talengd fyrir hinn alhlida gaeding.

Markteaekari fylgni er @ milli lengdar taar og hafileikaeinkunna en & milli héfhalla og
hefileikaeinkunna. Halli tar hefur mjog veika markteka fylgni vid einkunnir fyrir fegurd i
reid og fet, en ekki er ljost hvernig pvi sambandi er hattad ad 6dru leyti.

Linulegt samband er & milli lengdar kjuku og tolts og fegurdar i reid, par sem lengri kjuka
virdist gefa heerri einkunn fyrir télt og fegurd i reid. Samkvemt Butler og Butler (2004)
eykur lengri kjuka fjodrun, auk pess sem long kjuka fylgir oft lengri og skésettari bogum i
byggingu hesta (Thomas, 2005).

4.6. Ahrif hoflengdar, halla héfs og kjukulengdar & agrip

Fyrri rannsoknir benda til ad marktek fylgni sé & milli tdlengdar og agripa (Fridrik Mar
Sigurdsson, 2006). Samband & milli hoflengdar og agripa var ekki til stadar i pessari
rannsokn, sem geeti skyrst af pvi ad um minna urtak sé ad raeda. Jafnframt var engin munur &
milli halla héfs og agripa. Steerra Grtak med jafnari fjolda innan hvers flokks geeti p6 gefid
marktaekari nidurstddur um samband talengdar og hdfhalla & agrip. Ymislegt bendir pé til ad
aukin kjukulengd geeti verid asteeda agripa, en pess ber pd ad geta ad agrip voru i minna lagi &
peirri syningu sem skodud var (9,6% tidni agripa, en medal tidni agripa i syningu i rannsokn
Fridriks Mas Sigurdssonar var 13,7%).
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4.7. broun hoflengdar a kynbétasyningum 2000-2010

Skodud voru medaltol talengdar & 6llum kynbdtasyningum & islandi og i 68rum
adildarlondum FEIF i 11 ar fra 2000 til 2010. Tilgangurinn med pvi ad skoda petta gagnasafn
var ad sja hvernig proun hofséfnunar hja kynbotahrossum hefur verid & pessu timabili. Alls
barust gogn fra 522 syningum i 13 adildarlondum. I 1jos kom ad medal talengd hefur ekki
breyst & pessu arabili, heldur haldist nokkud stodugt ut timabilid. PG er rétt ad geta pess ad
adeins var borid saman heildarmedaltal tdlengdar ur hverri syningu, en ekki
heildargagnasafnid sjalft. Pvi er moguleiki ad breytileiki talengdar hafi verid mismunandi a
milli ara pétt heildarmedaltalid haldist nokkud stodugt.

Marktaekur munur & talengd reyndist pd & pvi hvener érs syning var haldin. pannig voru
hross synd & vorsyningum med markteekt lengri hdfa en hross synd a vorsyningum med lengri
hofa en hross synd & midsumar og haustsyningum. Skyringar & pessu geetu verid
margvislegar. Hross synd ad vori hafa oftast verid & husi fram ad syningu og pvi er minna
alag & hofana, en ef peir vaeru Ut i haga. Hross & husstédu geetu hugsanlega haldid skeifum
lengur & ofvoxnum héfum an pess ad undan peim dytti. Ennfremur ma hugsa sé ad hoflengd
eftir markvissa hofsofnun heils vetrar veeri komin & ystu nof hja mérgum hrossum og erfitt
veeri ad halda svo storum hof til lengdar yfir timabilid. Ad lokum ma hugsa sér ad hross synd
sidla sumars veeru komin i betra likamlegt form og pyrftu pvi ekki eins langa héfa.

Vegid medaltal hoflengdar var 8,48 cm & framhdéfum. Marktaekur munur var & hoflengd
framhofa & milli feif landanna 13. bar af voru kynbdtahross & Islandi med lengstu hofana, en
kynbdtahross fra pyskalandi med nast lengstu hofana ad medaltali. Raunar skaru pessi tvo
16nd sig ir med ad vera med meiri mun & hoflengd fram og afturhofa en énnur adildarlond.
Island og byskaland eru einnig pau lénd sem voru med flestar kynbotasyningar & pessu arabili
0g ma pvi draga pa alyktun ad syningahefdin og reynslan af nytingu jafnveegisjarninga til
stjornunar & ganglagi og fotaburdi sé par meiri en annars stadar. Eina landid sem verulega
skar sig at i 6llu gagnasafninu var p6 Bretland, par sem medalhéflengd var einungis 7,78 cm,
eda um 0,70 cm minni en vegid medaltal allra syninga. Bretland hefur enn sem komid er ekki
verid eitt af steerri Iondunum sem stunda hestamennsku & islenskum hestum, en pess ber

einnig ad geta ad strangari reglur vardandi jarningar almennt en par i landi.
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5. Alyktanir

Avinningur rannsoknarinnar felst medal annars i pvi ad gert var i fyrsta sinn gagnasafn um
hofa og hofasterdir islenskra reidhrossa. Ritgerdin hefur par af leidandi skilad akvednu
stooumati & hofum islenskra hesta, einskonar grunn sem nota ma til samanburdar vid adrar
rannsoknir. Marktekur munur reyndist vera & hrossum sem jarnud voru i grunnstddu og
hrossum sem meettu til kynbdtadéms. Markvisst er verid ad nota jarningar og héflengd sem
hjalpartaeki til ad na fram vissum eiginleikum sem studla ad betri einkunnum i syningum.
Munur & héfsterd hefur markteka fylgni vid einkunnir og marktekur munur fannst a milli

hofa hesta sem fengu jakvaeda umsagnir & moti neikvaeedum umsdgnum & dombladi.

Velta ma fyrir sér i ljosi nidurstadna um ahrif hoflengdar og héfhalla & héfadoma, hvort ekki
veeri til bota i domum & kynbdtahrossum ad breyta stadli @ dombladi pannig ad jakveedir og
neikveedir peettir fylgi meira melieiningum en einungis sjonrenu mati. Mikilveegt veeri ad
adlaga doma og raektunarmarkmid ad eiginleikum sem hafa jakvaed ahrif a heilbrigdi hestsins
og kemur i veg fyrir auka alag & hofa og feetur hans. I pessu efni purfa allir ad taka hondum
saman og syna abyrgd, hvort sem um er ad reda adila sem akvarda démkvarda, domarar,

hesteigendur, pjalfarar eda jarningamenn.

Naudsynlegt er ad frekari rannsoknir fari fram & pvi hvada ahrif steerd hofa hafi & heilbrigdi
hestsins til lengri tima. pad parf ad meta pau mork sem eru & pvi hversu mikid haegt er ad
nota aukna hofsteerd sem hjélparteeki vid pjalfun, keppni og syningar og vid hvada mork
gengid verdur og langt pannig ad hesturinn hljéti skada af.
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