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Utdrattur
Ritgerd pessi er heimildaritgerd sem etlad er ad gefa greinagott yfirlit um hvernig

einstaklingar og félagshdpar geta fjarfest i hugtakinu félagsaudur og hver &vinningur slikrar
fjarfestingar er. Peer heimildir sem notast er vid eru fyrst og fremst klassisk verk freedimanna &
bord vid Coleman, Bourdieu og Putnam auk pess sem nokkrar nylegri rannsoknir eru reifadar
til ad fa betri yfirsyn yfir freedin. Mikilvaegt er ad greina hvernig félagsaudur tengist 6drum
tegundum af audi og varpa ljosi & pau fjolmorgu tekiferi sem felast i nytingu hans. Helstu
nidurstodur eru peer ad félagsaudur er virkjadur & annan hétt en adrar tegundir auds, par sem
hann er ekki folginn i einstaklingnum sjalfum eda i apreyfanlegum hlutum, heldur i
félagslegum tengslum. Einnig getur félagsaudur i sumum tilfellum studlad ad pvi ad virkja
annan aud. Nidurstodur rannsokna benda almennt til pess ad félagsaudur hafi jakveedar
afleidingar i for med sér. Ma par helst nefna ad félagsaudur getur veitt einstaklingum betra
adgengi ad upplysingum, studlad ad trausti innan hdéps og aukid samvinnu. Hinsvegar a
félagsaudur sér adra hlid og ma pad helst nefna Oaskilega hegdun sem stridir gegn

sameiginlegum vidmidum heildarinnar.
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Inngangur

Hugtakid félagsaudur (social capital) er almennt skilgreint sem verdmeti og ahrif peirra
félagstengsla sem einstaklingar mynda innan fjélskyldunnar, vinahdpsins, vinnustadarins, sem
0g annars stadar i samfélaginu. Fraedimenn eru almennt sammala um agd i felagsaud er folgin
fjarfesting i félagslegum tengslum med ventingar um endurgjald & markadnum. Olikt
fjarhagslegum aud (economic capital), sem eydist upp pegar af honum er tekid, pa vex
félagsaudur vid nytingu en verdur ad engu ef hann er onyttur. Hugtakid felur i sér marga
mdoguleika og fer medal annars inn & svid félagsfraedi, stjiornmalafreedi og hagfradi.

Fjélmargir freedimenn hafa fjallad um félagsaud en ma par helst nefna Bourdieu, Coleman
og Putnam. Bourdieu lagdi aherslu & pann hugsanlega &vinning sem einstaklingar geta hlotid
med adild sinni ad félagshopum. Félagsaudur er hadur pvi hversu mikil tengsl einstaklingur
hefur og hversu mikill audur er til stadar i pessum tengslum. Coleman taldi félagsaud vera
bjargir sem einstaklingar geta virkjad vegna adildar sinnar ad félagsnetum, en undirgangast
um leid 6formlegt eftirlit og vidurlég ef normum er ekki fylgt eftir. Putnam taldi hinsvegar ad
félagsaudur eigi vio um peetti félagsskipunar, svo sem traust, norm og félagsnet, sem geta baett
skilvirkni samfélagsins med pvi ad studla ad samhafdum athtfnum.

Mikil ahersla hefur verid 16go & 6flun ymiss konar auds, likt og fjarhagslegan aud og
mannaud (human capital) en minna hefur borid 4 umraedunni um fjarfestingu i félagsaudi.
Einnig hafa flestar rannséknir lagt aherslu & pann samfélagslega avinning sem hlyst af
fjarfestingu i félagsaudi en feerri hafa fjallad med beinum hetti um einstaklingsbundinn
avinning og avinning fyrirtekja. Mikilveegt er ad skoda hvad felst i pessum avinningi og
hvernig einstaklingar fara ad pvi ad fjarfesta i peim bjorgum sem eru folgin i félagslegum
tengslum. Félagsaudur er tiltélulega ungt hugtak og ma pvi segja ad i mérgum tilfellum sé pad
onytt audlind, par sem einstaklingar, fyrirteeki og samfélagid er haegt og rolega ad atta sig a
moguleikum pess.

Fyrst verdur fjallad um almenna skilgreiningu auds, sem ma rekja til kenninga Karls Marx.
Pvi naest verdur fjallad um kenningar freedimannanna Colemans, Bourdieus og Putnams um
félagsaud og olikar meelingar hugtaksins. bar nast verdur fjallad um avinning einstaklinga,
fyrirteekja og samfélagsins 1 heild. Loks verdur svokollud ,,dokka hlio* félagsauds skodud en
ymsir freedimenn hafa haldid pvi fram ad hugtakid sé ekki adeins jakvett heldur geti pad

einnig haft sleemar afleidingar. Ad lokum verda helstu nidurstédur teknar saman.



1 Hvad er auour?

1.1 Kilassiska kenningin

Hugmyndina um aud (capital) ma rekja aftur til greiningar Karls Marx & pvi hvernig
audmagnid sprettur Ut fra félagslegum samskiptum & milli borgarastéttarinnar og verkalydsins
i ferli sem einkennist af framleidslu séluvéru og neyslu. | Das Capital fjallar Marx um pad
hvernig tveer 6likar uppsprettur gildis eru askapadar i 6llum séluvorum, i fyrsta lagi notagildi
og i 60ru lagi s6lugildi. Fyrir Marx var gildi s6luvoru akvardad i samreemi vid pann tima sem
tok vinnuaflid ad framleida voruna. Kapitalisminn hafdi i raun litinn ahuga & notagildi
s6luvérunnar heldur hafdi hann meiri dhuga a sélugildi hennar. Steersta vandamalid er pvi
hvad gerir séluvoruna verdmeta, en svarid vid pvi er lykillinn ad greiningu Marx a
kapitalisku samfélagi. Par sem Marx tradi pvi ad uppsretta alls gildis veeri vinnuaflid, vard
hann ad syna fram & hvernig pad skapadi umframgildi (surplus value) fyrir kapitalistann
(Turner, Beeghley og Powers, 2006). Hann sa audmagnid sem hluta af umframgildinu sem
verdur til i gegnum ferli par sem vorur ganga kaupum og sélum sem mynda frekari hagnad
fyrir kapitalistann. A medan verkalydnum eru greidd vikuleg eda manadarleg laun skilar
verkamadurinn af sér fleiri timum en eru naudsynlegir til ad framleida séluvoruna og peim
vorum sem framleiddar eru fylgja pvi leegri launakostnadur fyrir framleidandann. bar af
leidandi skapast umframgildi (hagnadur). Framleidandinn, i pessu tilfelli kapitalistinn, tekur
sidan patt i ferli par sem skipt er & vérunni sem framleidd hefur verid i stad peninga. Slikur
vettvangur tengir saman framleidandann og neytandann, annadhvort med beinum heetti eda i
gegnum millilidi likt og kaupmenn. Varan skapar pvi markadsgildi (market value) i pessum
skiptum og ef pad fer umfram notagildid eda kostnadinn skapast enn meira umframgildi (Lin,
2001).

I ofangreindri umfjollun hefur komid fram ad audur tengist med beinum hetti framleidslu
og skiptum & vorum. Vorur eru i kenningu Marx adallega efnislegar sem & hangir veromiai,
baedi i framleidslunni og pegar kemur ad skiptunum. Verkalydurinn er hluti af pessum
verdmida og er litid & hann sem félagslega naudsyn pegar kemur ad framleidslu vorunnar. En
pad eru vorurnar sjalfar sem skapa audinn pratt fyrir pad ad verkalydurinn sé naudsynlegur
pattur i ad framleida peer. Einnig er 6ll utkoma auds séd sem umframgildi. Tilvist audsins
bydir ad markadsgildi vorunnar nar umfram framleidslugildi eda kostnad hennar. Ef
markadsgildid er pad sama eda minna en kostnadurinn mun enginn audur skapast af vorunni.
pad sem skiptir ekki sidur mali i greiningunni er ad audur er félagsleg hugmynd (social

notion) par sem framleidsluferlid er hluti af félagslegri ath6fn. Vinnan sem felst i



framleidsluferlinu skapar ekki aud fyrir verkalydinn og par af leidandi er stéttaskipting
grundvollud i kapitalisku samfélagi. Hin radandi stétt stjornar framleidsluteekjunum og safnar
saman 6llu pvi umframgildi sem skapast af vinnunni sem verkalydurinn skilar af sér (Turner,
Beeghley og Powers, 2006). Lin (2001) kallar pessa gerd auds klassisku kenninguna sem felur
i sér pa grundvallarhugmynd ad audur er fjarfesting bjarga til ad skapa hagnad sem felst i

kapitalismanum,

1.2 Ny-kapitaliskar kenningar

A seinustu fjorum aratugum hafa ordid straumhvorf i skilgreiningunni & audi yfir i pad sem
Lin (2001) kallar ny-kapitaliskar kenningar, sem annad hvort draga storvegilega ur peetti
stéttaskiptingarinnar eda Utiloka hana alveg i greiningu sinni. Hér er um ad raeda hugtakid
mannaudur, sem er félginn i pekkingu og hafni einstaklinga, menningaraudur (cultural
capital) sem er folginn i menntun eda vitsmunalegum fjarmunum og félagsaudur sem er
félginn i samskiptum & milli einstaklinga (Lin, 2001). Fukuyama (1995) fjallar um ad a
seinustu aratugum hafa peir hagfredingar sem adhyllast frjalsan markad styrt hagfraedilegri
hugsun. Hinsvegar sé slik hugmyndafraedi ad morgu leyti framfor frd& marxiskum kenningum.
Fukuyama telur ad hagfreedingar hafi attatiu prosent rétt fyrir sér, par sem peir byggi a
grundvallar rokum vardandi mannlega hegdun sem skynsama og eigingjarna. Peir hafi med
bvi afhjupad mikilveeg sannleiksgildi vardandi edli fjarmagns og markada. Pad vanti
hinsvegar tuttugu présent upp a skyringuna sem finna ma i mannlegri hegdun. Helsti
munurinn & syn marxista og hinnar nyju skilgreiningar & aud er su ad pad er gengid Gt fra pvi
ad hver sem er getur fjarfest i audnum, ekki adeins kapitalistinn eins og Marx hafdi haldid
fram. Samfélagid verdur fyrir vikid ekki jafn einsleitt pvi par ma finna 6lik teekifzeri i 6flun
auds. bessi nyja syn brytur ekki i baga vid pa grundvallarforsendu ad audur er fjarfesting
bjarga i framleidslu umframgildis, heldur hefur peirri forsendu verid batt vid ad baedi hafni
0g pekking eru einnig bjargir og par af leidandi geta einstaklingar sjalfir buid yfir slikum aud
(Lin, 2001).

Hugmyndina um mannaud ma rekja aftur til heimspeki- og hagfraedingsins Adams Smith,
sem taldi alla pa haefni sem samfélagspegnar byggju yfir og veeri nytsamleg vera adkvedna
tegund auds (Schultz, 1961). Hinsvegar ma finna pa nutimalegu skilgreiningu, eins og vid
pekkjum hana, i verkum hagfraeedinganna Johnson, Schultz og Becker. Johnson (1960) helt pvi
fram ad verkalydurinn hafi sjalfur ordid ad kapitalistum med pvi ad ddlast pekkingu og haefni
sem einnig hafa efnahagslegt gildi. Med peer bjargir getur verkalydurinn krafist launa umfram

skiptaveromaeti (exchange value) peirrar vinnu sem peir skila af sér. bekking peirra og hafni



gerdi pad par af leidandi af verkum agd virdi peirrar vinnu sem peir skiludu af sér for umfram
vinnu annarra sem ekki bjuggu yfir slikum bjorgum (Lin, 2001). Schultz (1961) taldi pad
almennt vidurkennt ad einstaklingar parfnist akvedinna hafileika og pekkingar en ad pad hafi
ekki hlotid jafn mikla vidurkenningu ad pessir peettir veeru akvedin tegund auds sem feeli i sér
mikla fjarfestingu af halfu einstaklinganna sjélfra. Becker (1962) taldi hinsvegar ad oOlikt
efnislegum aud (physical capital) er mannaudur pad gildi sem einstaklingurinn beetir vid sig
begar hann hefur 6dlast pekkingu, heefni og adra kosti sem pykja nytsamlegir fyrir
vinnuveitandann. Hin mikilveega adgreining a milli efnislegs auds og mannauds er pvi st ad
mannaudur er gildi sem batist vid og byr i einstaklingnum sjalfum. Idulega er mannaudur
meeldur eftir menntunarstigi, pjalfun og reynslu. Fjarfesting i mannaud fyrir einstaklinginn
sjalfan er ekki adeins avinningur fyrir fyrirteekio sem vidkomandi starfar hja heldur einnig
einstaklinginn sjalfan (Lin, 2001).

Franski félagsfraedingurinn Pierre Bourdieu setti fram kenningar um dlikar tegundir auds
og taldi peer vera eins konar eign sem einstaklingar geti notad sér til framdrattar, baedi i
félagslegum og efnahagslegum tilgangi. St tegund auds sem hann lagdi hvad mesta aherslu a
var menningaraudur (cultural capital), sem felur i sér pa pekkingu, haefni og menntun sem
einstaklingur byr yfir. Hugtakio birtist honum fyrst i gegnum rannsoknarferli sem freedileg
tilgata (Bourdieu, 1986). bad gerdi honum Kleift ad Utskyra misjafna namsgetu barna ur
Olikum stéttum pjodfélagsins. Hann komst ad pvi ad sumir pjodfélagshopar gatu tryggt
bérnum sinum hamarks namsarangur med pvi ad sakjast eftir videigandi menningarlegri
fjarfestingu innan fjolskyldunnar (Bourdieu, 1986; Field, 2008). Samkvaemt Bourdieu hafa
Olikar stéttir mismikinn menningaraud, en slikt tryggir &framhaldandi stéttaskiptingu (Gestur
Gudmundsson, 2008). Einstaklingar 6dlast menningaraud i gegnum félagsmotun, innan
fjolskyldunnar, i jafningjahépnum eda i gegnum skoélagdngu sina. Foreldrar midla akvednum
vidhorfum og pekkingu sem parf til pess ad nad arangir i nldverandi menntakerfi. Pennan
bakgrunn nefndi Bourdieu habitus, sem felst i peirri feerni sem einstaklingar 6dlast med
notkun menningarlegra takna i gegnum félagsmdtunina sem nytist peim sem teki a
framabrautinni. Habitus pjonar par af leidandi peim tilgangi ad pjalfa upp einstaklinga til ad
gegna akvednu hlutverki, eins og i skélakerfinu eda & vinnumarkadinum. Einstaklingar njota
pbess i stad avinningsins med pvi ad na betri ndmsarangri eda vera radnir i eftirsott storf, en
baedi skdlakerfinu og fyrirteekjum er styrt af hinni radandi stétt. Einstaklingar taka vid pessum
gildum sem sinum eigin an pess i raun ad vera medvitadir um pad. Ad mati Bourdieu er
menntun, eda hvada pjalfun sem er, hegt ad kalla menningaraud undir akvednum

kringumstaeedum. Menningaraudur geti jafnvel studlad ad félagslegum hreyfanleika umfram



efnahagslega stédu og veitt einstaklingum herri stddu i samfélaginu. Bourdieu taldi ad
hagfraedingar attu hrds skilid fyrir pad ad hafa vakid upp spurninguna um sambandid & milli
bess hversu mikill hagnadur faest af pvi ad fjarfesta i menntun og efnahagslegri fjarfestingu.
Melingar peirra a peim avinningi sem faest af pvi ad fjarfesta i ndmi taeki hinsvegar adeins inn
i myndina pann fjarhagslega avinning sem hlyst af slikri fjarfestingu. Par af leidandi geti peir
ekki skyrt peer fjolbreyttu bjargir sem olikir einstaklingar eda félagshdpar geta umbreytt yfir i
efnahagslega- og menningarlega fjarfestingu. A3 mati Bourdieu er mannaudur hadur peim
menningaraud sem fjolskylda einstaklings hefur pegar fjarfest i, sem hagfraedingar hunsa
algerlega pegar peir meta namsarangur (Bourdieu, 1986).

Bourdieu skilgreinir menningu sem kerfi sameiginlegra tdkna (symbols) og merkinga
(meaning). Hann heldur pvi fram ad hin radandi stétt samfélagsins préngvi sinni menningu
upp a adra pegna samfélagsins med pvi ad styra til demis skolakerfinu, sem gegnir stéru
hlutverki i ad innleida radandi takn og merkingu fyrir komandi kynslédir. Hin radandi stétt er
sifellt ad endurskapa menninguna, pau takn sem eru notud og pa merkingu sem er 16gd i pau.
Pannig er Obreyttu astandi vidhaldid, sem Bourdieu kalladi taknraent ofbeldi (symbolic
violence). Pad ma finna samlikingu i tulkun Bourdieu og Marx par sem Marx fjallar um
kapitalismann & medan Bourdieu fjallar um hina rddandi stétt. Audurinn er i tilfelli Bourdieu i
héndum hinnar radandi stéttar sem faer hagsmunum sinum pjonad. | framleidsluferlinu
(skolanum) fjarfestir verkalydurinn (bérnin eda nemendurnir) i menntuninni og tileinka sér
um leid menningu hinnar radandi stéttar. Oflun pessarar menningar veitir einstaklingnum
adgengi ad vinnumarkadinum par sem hann fer greidd laun og vidheldur atgjoldum.
Kapitalisminn, eda hin radandi stétt i pessu tilfelli, eykur vid fjarhagslegan aud sinn og safnar
honum upp badi hvad vardar sdluvoruna (hinir menntudu einstaklingar) og yfirrad yfir
framleidsluteekjunum (menntakerfid) (Lin, 2001).

Helsti munurinn & klassisku kenningunni og ny-kapitalisku kenningunum er sa ad pad er
gengid ut fra pvi ad hver sem er getur fjarfest i audnum, ekki adeins kapitalisminn eins og
Marx hafdi haldid fram. Samfelagid verdur fyrir vikid ekki jafn einsleitt pvi par méa finna olik
teekifaeri i 6flun audsins. Pessi nyja syn brytur p6 ekki i baga vid pa grundvallarforsendu ad
audur er fjarfesting bjarga sem felst i framleidslu umframgildis. NU hefur peirri forsendu verid
beett vid ad baedi haefni og pekking eru bjargir og byr pvi audurinn i sjalfum einstaklingunum
(Lin, 2001).



2 Fjarfesting i félagsaudi

Forsenda peirrar skilgreiningar sem liggur ad baki hugmyndinni um félagsaud er fremur
einfold og beinskeitt ad mati Lin (2001) en samkvaemt honum felur hugtakid i ser fjarfestingu
i félagslegum tengslum med ventingar um endurgjald & markadnum. bratt fyrir Glikar
skilgreiningar hinna ymsu freedimanna i gegnum tidina ma ad mati Lin finna pessa samlikingu
i verkum peirra allra. Markadurinn sem um radir getur verid efnahagslegur, pdlitiskur,
félagslegur eda vinnumarkadurinn. Einstaklingar taka patt i samskiptum og félagsnetum i
peim tilgangi ad 6olast avinning. Hér er um ad raeda mikilveegt framhald & hinni almennu
kenningu um aud og einnig & ny-kapitaliskri kenningu par sem hugmyndin um félagsaud felur

i ser ad fanga audinn i gegnum félagsleg tengsl.

2.1 Kenning Bourdieus um félagsaud

Bourdieu hafdi ahuga & pvi ad rannsaka hvernig formgerd samfélagsins er vidhaldid og
hvernig hin radandi stétt heldur stddu sinni. Hann taldi 6gerlegt ad gera grein fyrir formgerd
og virkni samfélagsins nema med pvi ad notast vid aud af 6llum gerdum, en ekki adeins peirri
gerd sem er skilgreind af hagfreedingum sem fjarhagslegur audur (Bourdieu, 1986; Lin, 2001).
Hann greindi & milli priggja 6likra tegunda auds. I fyrsta lagi menningaraudur, sem byggir &
gjaldmidli sem er folginn i vidurkenningu og virdingu einstaklinga, i 6dru lagi fjarhagslegur
audur, sem byggir & gjaldmidli sem er folginn i peningum og i pridja lagi félagsaudur sem er
gjaldmigill folginn i félagslegum tengslum. Bourdieu taldi samt sem &dur ad fjarhagslegur
audur veeri undirstada allra annarra tegunda auds. Hann hafdi einnig dhuga & pvi hvernig
fjarhagslegur audur, i sameiningu vid adrar tegundir auds, framkallar og vidheldur
stéttaskiptingu (Field, 2008). Olikir einstaklingar 6dlast 6jafnt endurgjald pegar peir fjarfesta i
samskonar aud (fjarhagslegum eda menningarlegum) sem er aftur & moti had pvi hversu mikid
peim tekst ad virkja audinn innan pess hops sem peir tilheyra (til deemis innan fjolskyldunnar
eda & vinnustadnum). Samkveaemt pessu studlar félagsaudur ad pvi ad vidhalda stéttaskiptingu,
en adeins upp ad vissu marki einn og sér, par sem félagsaudur er ad mestu leyti hadur
fjarhags- og menningaraud. Vid akvednar adstedur er svo haegt ad umbreyta félagsaud yfir i
fjarhagsaud en einnig getur félagsaudur audveldad 6flun baedi fjarhags- og menningarauds
(Gestur Gudmundsson, 2008). I sjénvarpsvidtali arid 1987 likti Bourdieu hinu félagslega svidi
vid spilaviti par sem einstaklingar vedja ekki adeins med svortum spilapeningum, sem standa
fyrir fjarhagslegan aud, heldur vedja peir einnig med blaum spilapeningum menningarauds og

raudum spilapeningum félagsauds. Bourdieu Utskyrdi petta samspil med demi um medlimi
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akvedinnar starfsstéttar, likt og l6gfredinga eda lekna, sem nota sinn félagsaud, sem felst
einna helst i tengslum, heidri og virdingu, til pess ad 6dlast annadhvort traust hja
skjolsteedingum sinum eda til pess ad na frama a svidi stjornmala (Field, 2008).

Bourdieu telur ad félagsaudur sé buinn til ar felagslegum skyldum og tengslum.
Félagsaudur felur i sér raunverulegar eda hugsanlegar bjargir sem einstaklingar geta nytt sér i
gegnum adild ad akvednum félagshop. Hopurinn veitir hverjum og einum medlimi adgang ad
sameiginlegum aud, sem gerir medlimum Kleift ad 06dlast akvednar innistedur.
Felagsaudurinn er enn fremur hadur pvi hversu mikil tengsl einstaklingur hefur og hversu
mikill audur (menningaraudur eda fjarhagslegur audur) er til stadar i pessum tengslum.
Félagsaudur er sameiginleg eign sem medlimir deila med sér, par sem hépurinn hefur skyr
norm, skyldur og sameiginlega vidurkenningu. Bourdieu telur ennfremur ad pad séu
einstaklingarnir innan hopsins sem skapi félagsaudinn og lagdi aherslu a ad tengslin parfnist
sifellds vidhalds. Félagsaudur eykst med notkun og pvi parf siendurtekin skipti medlima
hopsins til stadfesta pennan sameiginlega aud (Bourdieu, 1986; Lin, 2001). Vidhald
tengslanna parfnast akvedinnar stefnumotunar, einstaklingsbundna eda sameiginlega, sem
hefur pad ad markmidi ad umbreyta hugsanlegum tengslum, likt og a medal nagranna eda a
vinnustadnum, yfir i félagsleg tengsl sem haegt er ad nota til lengri eda skemmri tima. Til pess
ad heaegt sé ad nota tengslin til lengri tima verda pau ad fela i sér sameiginlegar skyldur af
halfu medlima hopsins (Field, 2008). pad ad felagsaudur parfnist vidhalds gefur, ad mati
Bourdieu, til kynna eydslu 4 tima og vidleitni sem ma tulka sem beinan eda dbeinan
fjarhagslegan aud. Félagsaudur er ekki grédaveenn eda jafnvel hugsanlegur an pess ad einhver
fjarfesti i honum. betta er ad mati Bourdieu einn pattur sem skyrir hvers vegna vinnan vid ad
safna saman og vidhalda félagsaud orsakast af pvi hversu mikill audurinn er. par sem
félagsaudurinn safnast upp i gegnum félagsleg tengsl er hann mun meiri hja peim sem eiga i
samskiptum vid fleiri og safna par af leidandi audnum ad sér. bad er sost eftir peim
einstaklingum fyrir pann félagsaud sem peir bua yfir vegna pess ad peir eru vel pekktir og pad
er pess virdi ad pekkja pa. Ad umbreyta fjarhagslegum aud yfir i félagsaud felur par af
leidandi { sér akvedna vinnu, vidleitni og dhuga. Ut fra mjog prongu sjonarhorni hagfraedinnar
er pessi fyrirhofn séd sem hrein séun en pegar kemur ad félagslegum skiptum (social
exchange) er hin hrein fjarfesting. Avinningur sem mun skila sér til baka pegar til lengri tima

er litid i fjarmagni eda 6dru formi (Bourdieu, 1986).
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2.2 Kenning Colemans um félagsaud

Bandariski pjodfelagsfraedingurinn James Coleman (1988) vildi samhafa tvd sjonarmid,
annnars vegar klassisku félagsfraedina og hins vegar hagfradilega sjonarmidid. Hid fyrrnefnda
gengur Ut frd pvi ad einstaklingurinn sé moétadur af normum, gildum og markmidum
samfélagsins og hafi i raun engar sjalfsteedar hvatir. Hid sidarnefnda gerir hinsvegar rad fyrir
bvi ad einstaklingurinn sé skynsamur og um leid eigingjarn ad edlisfari. Coleman leitar i
smidju til Granovetters (1985) sem leggur aherslu & mikilveegi félagsbeds (embeddedness)
tengsla og felagsneta vid proun trausts og veentinga um hvernig normum er fylgt eftir (Sjofn
Vilhelmsdéttir og Gunnar Helgi Sigurdsson, 2010). Coleman (1988) taldi félagsaud vera
folginn i &kvednum bjérgum sem einstaklingar geta nytt sér og er sameign peirra félagsneta
sem peir tilheyra. Coleman tok deemi um sex barna modur sem flutti &samt eiginmanni sinum
og boérnum fra athverfi Detroit i Bandarikjunum til Jerdsalem. Hun fann 6ryggi i pvi ad geta
leyft atta ara gamalli dottur sinni ad fara med sex ara gamalt systkini sitt i streetisvagn pvert
yfir borgina i skolann og einnig leyft peim ad leika sér an eftirlits i almenningsgardi. Hvorugt
hafdi henni 1idid vel med par sem pau attu heima adur i Gthverfi Bandarikjanna. Astadan fyrir
pessum mun ma lysa i 6likum félagsaud pessara tveggja samfélaga. | Jerusalem tryggja
rikjandi norm ad samfelagio fylgist med bérnum sem eru ein & ferd, en ekkert slikt norm rikir
i Detroit. Samkvamt pessum skilningi felst félagsaudurinn i tengslum. bPau eru bjargir sem
einstaklingar geta virkjad vegna adildar sinnar ad félagsnetum, en undirgangast um leid hid
oformlega eftirlit peirra og vidurldg ef normum er ekki fylgt eftir (Sjofn Vilhelmsdéttir og
Gunnar Helgi Kristinsson, 2010). Coleman hélt pvi fram ad likt og fjarhagslegur audur og
mannaudur audvelda athafnir pa gerir félagsaudur slikt hid sama. Til demis pa er sa hdpur
sem byr yfir peim eiginleika ad flestum sé treystandi og er treyst faer um ad afkasta mun meiru
heldur en annar hopur par sem félki er ekki treystandi eda treyst (Gunnar Helgi Kristinsson,
2007). Félagsaudur er par af leidandi buinn til ar skyldum og veentingum sem byggja a trausti
innan hdps. Coleman utskyrir pennan eiginleika med einfoldu deemi. Ef A gerir eitthvad fyrir
B og treystir B til ad endurgjalda sér greidann i framtidinni, pa byr pad til veentingar hja A og
skyldu af halfu B. ba skyldu er haegt ad lita & sem innistedu sem A & fyrir dkvedinni
frammistodu hja B. Ef A & mikid magn innistedna hja mérgum olikum adilum, sem A &
samskipti vid, pa & sér stad bein hlidsteda vid efnislegan aud. bessar innisteedur getur A
kallad inn ef porf pykir &, ekki nema traust sé ekki til stadar og pessar innistsedur muni aldrei
vera greiddar tilbaka. | sumum félagsgerdum er sagt ad ,,folk sé alltaf ad gera hluti fyrir hvort
annad”, pa er stor hluti pessara innisteedna Gtistandandi, oft hja badum adilum. I adstedum

par sem folk er oftar ad gera hluti fyrir hvert annad eru fleiri innistaedur Gtistandandi heldur en
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i adstedum par sem folk er minna had hvert 6dru. bessi gerd félagsauds er had tveimur
grundvallaratridum: ordheldni hins félagslega umhverfis, sem pydir ad skyldur munu verda
greiddar tilbaka, og upp ad hvada marki paer eru i raun greiddar tilbaka (Coleman, 1988).
Annar pattur félagslegra tengsla, sem skilvirk norm eru had, kallar Coleman umluktun
(closure). Umluktandi tengsl eru naudsynleg, ekki adeins til ad sja til pess ad innisteedur séu
greiddar tilbaka, heldur einnig til ad koma & vidurlégum (Field, 2008). Norm spretta upp sem
motvaegi vid neikvaedum, utanadkomandi, ahrifum og reyna annadhvort ad utiloka pau eda
hvetja fremur til jakveedra ahrifa. | sumum félagsgerdum par sem slikar adstaedur eru til stadar
verda skilvirk norm hinsvegar aldrei til. Astedunni fyrir pvi, lysir Coleman sem skorti &
umluktandi tengslum innan formgerdarinnar (Coleman, 1988).

Sambandid a milli félagsauds og mannauds er fredilega mikilvaegt, en badi Bourdieu og
Coleman toldu félagsaud geta hjalpad til vid ad framkalla mannaud. Til ad mynda geta vel
tengdir foreldrar og félagsleg tengsl aukio tekifeeri einstaklings til ad ddlast betri menntun,
pjalfun og pess sem parf til ad 6dlast réttu fernina og pekkinguna. Coleman hélt pvi einnig
fram ad sem vidbot vid haefni og pekkingu pa hafi stor hluti mannaudsins ad gera med haefni
einstaklinga til ad eiga samskipti hver vid annan, sem er ekki adeins naudsynlegt fyrir
efnahaginn heldur einnig fyrir neaer allar hlidar samfélagsins. Haefnin til ad eiga samskipti
veltur i stadinn & pvi upp ad hvada marki samfélagid deilir normum og gildum og er haft um
ad samhafa hagsmuni einstaklinga vid hagsmuni heildarinnar (Coleman, 1988; Lin, 2001).
Coleman taldi félagsaud vera lykilatridi i ad skapa mannaud fyrir komandi kynslddir.
Rannsoknir hans beindust einna helst ad fjolskyldunni og ahrifum hennar & arangur barna i
skolastarfi (Stefan Olafsson, 1996). Oftast pegar ahrif Olikra patta & arangur i skdla eru
skodud er fjolskyldubakgrunnur talinn vera einn af peim pattum. En pad er ekki hagt ad tala
um fjolskyldubakgrunn sem einn dlikan patt heldur ma skipta honum i prja adra peetti:
efnislegur audur, mannaudur og félagsaudur. Efnahagslegur audur er annadhvort maldur Gt
fra eignum eda heildartekjum fjolskyldunnar. Hann veitir apreyfanlegar bjargir sem geta
studlad ad auknum arangri; akvedinn stadur & heimilinu til ad leera, adgangur ad efni sem
audveldar lerdéminn og jafnvel feaerri vandamal innan fjolskyldunnar vegna betri
fjarhagsstoou. Mannaudur er idulega meldur Gt fra menntun foreldra og veitir pvi
moguleikann a vitsmunalegu umhverfi fyrir barnid sem adstodar vid leerdominn. Félagsaudur
innan fjolskyldna er dlikur badum pessum pattum. Coleman tekur deemi par sem i einu fylki
Bandarikjanna urdu skolayfirvold vor vid pad ad akvednar asiskar fjolskyldur keyptu alltaf
tvo eintok af 6llum kennslubdkum fyrir barn sitt & medan hinar (bandarisku) fjolskyldurnar

keyptu adeins eina kennslubok fyrir hvert barn. Vid nanari athugun kom i ljés ad asisku
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fjolskyldurnar keyptu auka eintak fyrir modurina svo hun geti lert samhlida barninu og
hjalpad pvi ad ganga betur i skolanum. Hér er skyrt deemi par sem mannaudur foreldris er ekki
har, ef mealt er i skoladrum, en félagsaudur fjolskyldunnar sem er til stadar fyrir menntun
barnsins er gridarlega har. Mannaudur getur verid einn og sér til stadar og adeins nyst utan
heimilsins, eins og & vinnustadnum. Félagsaudurinn felst hinsvegar i sambandinu & milli barns
og foreldris. Med 6drum ordum ma pvi segja ad ef s& mannaudur sem foreldrar bua yfir er
ekki beettur upp med félagsaud sem byr i samskiptum fjolskyldunnar, pa er mannaudurinn
namsgetu barnsins 6viokomandi. Félagsaudur innan fjolskyldna sem veitir barninu adgang ad
mannaud foreldra er baedi had nerveru foreldranna og athyglinni sem foreldrarnir gefa
barninu (Coleman, 1988).

2.3 Kenning Putnams um félagsaud

Andsteett vid félagsfreedingana Bourdieu og Coleman 1a bakgrunnur Roberts D. Putnams
innan stjornmalafreedinnar. Bourdieu og Coleman sja badir lokud félagsnet sem leid til pess
ad sameiginlegur audur geti vidhaldid sér og haegt sé ad na fram aframhaldandi virkni hopsins
(Sjofn Vilhelmsdottir og Gunnar Helgi Kristinsson, 2010). Putnam (1993b) telur hinsvegar ad
félagsaudur eigi vio um peetti félagsskipunar, svo sem traust, norm og félagsnet, sem geta beett
skilvirkni samfélagsins med pvi ad studla ad samhaefoum athofnum. Félagsaudur skyrir
athafnir folks, studlar ad samvinnu og hefur par af leidandi baetandi ahrif a skilvirkni
samfélagsins. Rik tilhneyging er medal peirra sem adhyllast menningarlegar skilgreiningar til
ad gera afleidingar félagsauds, til deemis samvinnu eda sjalfbodastarf, ad hluta
skilgreiningarinnar. bad sem einkennir p6 flest skrif um menningarlegrar skilgreiningar
félagsauds er ad gildid alhaeft traust (generalized trust) er kjarnahugtak. Félagslegt eda alheaft
traust byggir a peirri veentingu ad traust geti nad til fleiri en peirra sem eiga bein samskipti
reglulega og geti motad samskipti fjarlegari einstaklinga eda jafnvel peirra sem eru alveg
okunnugir (Sjofn Vilhelmsdottir og Gunnar Helgi Kristinsson, 2010).

Putnam telur ad pad seu sex svid i samfélaginu sem purfi ad skoda serstaklega Ut fra
hugmyndum um félagsaud, pad er ungdémur og skoli, vinnustadurinn, tra, listir og menning,
stiornmal og umhverfispeettir. Félagsleg tengsl og sambond eru folki mikilveeg og geta
audveldad okkur margt sem folk parf ad takast & vid a sinu lifshlaupi. Par ma nefna peetti eins
og ad fa starf, Utvega sér hluti & hagsteedu verdi, fa hisnadi, nalgast idnadarmenn og svo
framvegis. Putnam taldi ad patttaka almennings etti einnig stéran patt i eflingu félagsauds og
ad hann veeri mikilvaegur pattur i ad vidhalda heilbrigdi og hamingju. I hverfum par sem

félagsaudur er mikill er til ad mynda gott ad ala upp born. bar er umhverfid prifalegt, goturnar
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oruggari og ibdarnir vingjarnlegri. Traust, tengsl og virkni ibda byggja upp 6ruggara umhverfi
(Ella Kristin Karlsdéttir, 2008). Putnam (2000) heldur pvi fram ad félagsaudur feli i sér
margar Olikar viddir en tveer mikilvegustu eru eflaust adgreiningin @ milli tengjandi
félagsauds (bonding social capital og bruandi félagsauds (bridging social capital), sem hafa
Olikar afleidingar. Tengjandi félagsaudur leidir saman einstaklinga og hdpa sem eiga sér
eitthvad sameiginlegt, likt og aldur, stétt og pjoderni. barna er att vid sioferdilega tengingu
bar sem verid er ad treysta bondin i nersamfélaginu, vid nagranna, nana vini, vinnufélaga,
fjolskyldu eda trdarsofnudi. I 6dru lagi visar bruandi félagsaudur til heildarinnar, par sem
felagslegum tengslum er komid & milli dlikra einstaklinga eda hopa sem eiga ekki margt
sameiginlegt. barna getur badi verid um ad reda Oformleg félagsleg tengsl & milli
einstaklinga med oOlikan bakgrunn, til deemis a milli élikra kynpatta eda tengsl & milli ikra
svaeda og landa. Pad sem er einkennandi fyrir braandi félagsaud er ad tengslin eru formlegri
og veikari heldur en i tengjandi félagsaud. (Ella Kristin Karlsdéttir, 2008). Putnam (2000)
telur brdandi félagsaud vera sérstaklega mikilveegan i natima lydraedisriki vegna pess ad ef
samfélag mundi bda yfir miklum tengjandi félagsaud en engum brdandi félagsaud mundi pad

lita Ot eins og Baghdad. Samfélag sem felur ekki i sér tengsl & milli dlikra félagshopa.

2.4 Melingar

Skilgreining, adgerdabinding og maling hugtaksins félagsaudur hefur hingad til verid mikio
deiluefni. Erfidleikar vid adgerdabindingu félagsauds geta einnig leitt af sér mikla fjolbreytni i
melingum. Oft er haegt ad mala hugtakid Gt fra vandamalum sameiginlegra athafna (Ostrom
og Ahn, 2003). Fukuyama meldi til ad mynda breytingar a félagsaud i gegnum vandamal
innan fjolskyldna, breytingar & gleepum, og trausti (OECD, 2001). Einnig hafa verid préadar
adferdir til ad rannsaka félagsnet (social network analysis) en slikar rannsoknir henta vel pvi
med peim er haegt ad greina sterd, stadsetningu og péttleika felagsneta og meta tioni og
styrkleika samskipta innan peirra. Par sem félagsaudur verdur til i samskiptum folks og i
gegnum félagsleg tengsl er ekki haegt ad mala hann med beinum hetti heldur parf oftast ad
stydjast vid stadgengla. Stadgenglar eru breytur sem audvelt er ad vinna med pvi pad er annad
hvort pegar buid ad mela paer eda ad peer eru audmeelanlegar. Rannsoknir & félagsaud stydjast
oftar en ekki vid tolfreedileg gogn sem hefur verid safnad i 6drum tilgangi. Styrkur slikrar
nalgunar er s4 ad audvelt er ad nota vidhorfakannanir til melinga, en per eru vel pekkt
meeliteeki i félagsvisindum. Yfirleitt hafa mest notudu stadgenglarnir verid traust, patttaka,
adild ad félagasamtokum, samkennd og lydredisleg vidhorf (OECD, 2001; Sjofn
Vilhelmsdéttur og Gunnari Helga Kristinssyni, 2010). Traust hefur hingad til verid algengasti
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stadgengillinn og hafa kannanir & bord vid World Values Survey haft spurningar i rannsoknum
sinum sem er &tlad ad meela traust og ordheldni (Ostrom og Ahn, 2003). Putnam stydst til ad
mynda mikid vid stédlud tolfredigogn i rannsdknum sinum sem bjoda upp a tiltélulega
einfalda adferd til ad gera samanburd & félagsaudi milli samfélagshopa eda landa, auk pess
sem heagt er ad meta proun hans yfir lengri tima. Nidurstddur Putnams syndu ad i fylkjum i
Bandarikjunum ma finna samhengi & milli trausts og annarra melinga & félagsaud, sem
tengjast samfélagslegri patttoku og tengslum. bad gefur til kynna ad traust geeti verid
videigandi stadgengill fyrir félagsaud pegar adrir yfirgripsmeiri visar eru ekki til stadar (Sjofn
Vilhelmsdo6ttur og Gunnari Helga Kristinssyni, 2010). Rannsoknir sem eru framkveemdar med
vidamiklum spurningalistakénnunum, og hafa notast vid traust og ordheldni vid melingar,
hafa idulega synt fram & jakveett samband vid efnahagslega frammistédu (Ostrom og Ahn,
2003).
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3 Avinningur einstaklinga

Lin (2001) heldur pvi fram ad pad sé hagt ad greina fra fjorum astedum fyrir pvi ad
fjarfesting i bjorgum innan félagsneta beeti nidurstodur athafna. I fyrsta lagi ma segja ad i
tiltélulega 6fullkomnum markadsadsteedum geta félagsleg tengsl og stadsetning einstaklings
innan stigveldisins veitt viokomandi betri upplysingar vardandi pau teekiferi og val sem
annars vegar stedi vidkomandi ekki til boda. A sama hatt geta pessi tengsl gefid fyrirtaeki,
starfsmonnum eda samfélaginu upplysingar um adgengi og &huga & annars Opekktum
einstaklingi. Slikar upplysingar geetu hjalpad einstaklingum ad finna hentugra fyrirteeki til ad
vinna hja, sem gaeti notad pann aud sem peir hafa upp & ad bjéda og fengi einstaklingurinn par
af leidandi videigandi umbun. T 68ru lagi hafa sum tengsl, vegna stadsetningar peirra innan
formgerdarinnar, veromeetari bjargir og meira vald pegar kemur ad &kvordunartokunni. bad
hefur til deemis ahrif ad ,,leggja inn gott ord* pegar kemur ad pvi ad saekja um starf. I pridja
lagi er haegt ad lita a samband & milli tveggja einstaklinga sem vidurkenningu um félagsleg
medmeeli sem & vissan hatt endurspegla adgengi vidkomandi ad bjorgum i gegnum &kvedio
félagsnet. peir sem standa ad baki einstaklingnum studla ad pvi ad fullvissa fyrirteekid um ad
viokomandi geti veitt aukalegar bjargir umfram persénulegan aud, sem getur komid
fyrirteekinu ad gédum notum. Ad lokum er pess veenst af félagslegum tengslum ad pau efli
personueinkenni vidkomandi og vidurkenningu. Ad njéta trausts og vidurkenningar fyrir sitt
eigio viroi sem einstaklingur og medlimur félagshdps, sem deilir svipudum ahugamalum og
bjorgum, veitir ekki adeins tilfinningalegan studning heldur einnig almenna vidurkenningu &
tilkall einstaklings til akvedinna bjarga. Ad mati Adler og Kwon (2002) felst prenns konar
avinningur i félagsaudi fyrir einstaklinga. I fyrsta lagi felst avinningurinn i upplysingum
(information), i 6dru lagi i ahrifum, yffirddum og valdi (influence, control, and power) og i

pbridja lagi i samstodu (solidarity).

3.1 Upplysingar

Mikilveeg tegund félagsauds er moguleikinn a upplysingum sem er edlislegur i felagslegum
samskiptum, en paer eru naudsynlegar til ad leggja grunninn ad athofnum (Coleman, 1988).
Med pvi ad fjarfesta i uppbyggingu ytri tengsla geta badi einstaklingar og hépar aukid
félagsaud sinn og 6dlast par af leidandi avinning i formi betri adgangs ad upplysingum. Ad
sama skapi geta einstaklingar, med pvi ad beta innri tengsl sin, styrkt sameiginleg einkenni
bess félagshops sem peir tilheyra og aukid & getu sina fyrir sameiginlegar adgerdir. Ein leid
til ad afla upplysinga er med pvi ad nota félagsleg samskipti sem er vidhaldid i 6drum

tilgangi. Einstaklingar geta notad sitt eigid félagsnet, eins og fjolskyldu eda vini, til pess ad
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safna upplysingum eda fa radleggingar (Adler og Kwon, 2002). Coleman tekur deemi um ad
einstaklingur sem hefur ekki ahuga & ad vita um allt sem er skrifad um i bl6dunum en hefur
samt ahuga a ad vita um mikilveegustu malefnin, getur sparad sér pann tima ad lesa blodin
med pvi ad reida sig a fjolskyldu og vini til ad veita sér pessar upplysingar. Eins geti
félagsfraedingur sem hefur dhuga & ad vita um nyjustu rannséknirnar & sinu svidi att reglulega
i samskiptum vid samstarfsmenn sina til ad fa slikar upplysingar. Badi eru petta deemi um
akvedna tegund felagsauds sem er folginn i félagslegum samskiptum sem veita upplysingar
og greida fyrir athafnir (Coleman, 1988).

Rannsoknir hafa synt fram & ad tengsl innan félagsneta hjalpa einstaklingum ad 6dlast
adgengi ad upplysingum, til demis um laus storf. Granovetter (1974) tok viotol vid
sérfreedinga og stjornendur i Massachusetts og gafu nidurstodur hans til kynna ad peir sem
notudust vid personulegar bodleidir fengu betri stérf med herri launum en peir sem ekki nyttu
sér slikar bodleidir. 1 kjolfar rannsdknarinnar lagdi Granovetter til kenningu um félagsnet
(network theory) sem fjallar um fleedi upplysinga. Grundvallarrokin eru pau ad kunningjar
okkar, sem Granovetter flokkar sem veik tengsl (weak ties), eru ekki eins liklegir til ad
tengjast félagslegum béndum eins og nanir vinir okkar, sem hann flokkar sem sterk tengsl
(strong ties). Med 6drum ordum ma segja ad kunningjahopur einstaklings samanstandi af
mjog Opéttu félagsneti @ medan nainn vinahopur einstaklings samanstandi af mjog péttu
félagsneti. Granovetter tekur deemi um einstakling sem er valinn af handahofi og nefnir hann
Egd. Egb & nokkra nana vini, sem flestir eru i sambandi vid hvern annan og eru pvi tiltélulega
péttur hopur. Ego & einnig hop af kunningjum, sem feestir pekkja hvern annan og er pvi
tiltélulega 6péttur hopur. Hver og einn pessara kunningja er hinsvegar liklegur til ad eiga néna
vini og tilheyra par af leidandi 6dru péttu félagsneti heldur en pad sem tilheyrir Eg6. Hin
veiku tengsl sem eru til stadar a milli Eg6 og kunningja hans verda par af leidandi ekki adeins
samband sem einkennist af hversdagslegum kynnum heldur einnig mikilveeg bra & milli
tveggja péttra félasgneta sem samanstanda af mjog nanum vinum. Pessir tveir hopar mundu
yfir hofud ekki tengjast a neinn hatt ef pad veeri ekki fyrir tilurd pessara veiku tengsla.
Einstaklinga med fa veik tengsl mun par af leidandi skorta upplysingar fra fjarleegum
tengslanetum og einskordast vid fréttir og sjonarhorn nainna vina sinna. bessi takmérkun mun
ekki adeins einangra pa fra nyjustu hugmyndunum heldur geeti pad einnig sett pa i stddu sem
veeri peim i 6hag & vinnumarkadinum, par sem forskot er idulega h&d pvi ad vita um
videigandi storf sem standa til boda, & réttum tima. Hinsvegar gaf Granovetter aldrei til kynna
ad adgangur ad eda aodstod fra veikum frekar en sterkum tengslum mundi skila sér i betri

storfum. bvert & méti taldi hann ad sterk tengsl veeru adgengilegri og hefdu pann moéguleika
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ad vera gagnlegri pegar einstaklingur er til ad mynda i 6tryggdri stddu (Granovetter, 1983).
Krackhardt (1992) heldur pvi fram ad folk streitist & moti breytingum og sé érdlegt pegar
ovissuastand rikir. Sterk gengsl leggi grunninn ad trausti sem getur dregid Gr moétstéou og
veitt Oryggi pegar dvissuastand rikir. Ad hans mati tengjast pvi breytingar ekki veikum
tengslum heldur sterkum tengslum. Hann rannsakadi litid upplysingafyrirteeki og komst ad pvi
ad i sumum tilfellum geta sterk tengsl, sem eru dreifd a milli einstaklinga innan fyrirtekja,
verid afar mikilveeg. Ef breytingar veeru adeins hadar nyjum upplysingum pa mundu veik
tengsl ad hans mati hafa yfirburdi. bPegar kemur hinsvegar ad steerri breytingum, sem
hugsanlega geetu égnad nuverandi astandi hvad vardar vold og hvernig dkvardanir eru teknar,
pa er traust mikilveeg bjorg til ad koma & slikum breytingum. Breytingar er pvi afurd sterkra,
skilvirkra og langlifra sambanda. Ericksen og Yancey (1980) komust ad peirri nidurstddu ad
stjornendur veeri sa hopur sem oftast fyndi sér nyja vinnu i gegnum veik tengsl. Pau komust
einnig ad pvi ad i betur launudum hopum brua veik tengsl félagslega fjarleegd. Ef pad eru
engar upplysingar ad f& um laus storf innan nains félagsnets vidkomandi er liklegt ad s& hinn
sami nyti sér einstaklinga innan annarra hopa sem hann & i samskiptum vid. betta pydir mjog
jakveett samband & milli tekna og ahrifa félagsnets. Adrar nidurstddur Lin og félaga (1981),
syna fram & ad veik tengsl hafi adeins jakvaed ahrif & atvinnustddu pegar pau tengja
einstakling vid annan sem hefur haa stodu. bad pydir ad veik tengsl vid einstakling med laga

stddu gagnast litid 6drum einstaklingi sem sjalfur hefur laga stodu.

3.2 Anrif, yfirrad og vald

Ad mati Burt snyst félagsaudur um &kvedid forskot. Heegt er ad lita & samfélagid sem markad
par sem félk skiptist & allskonar varningi og hugmyndum sem pjéna hagsmunum peirra. bad
er vitad mal ad akvednir einstaklingar og hopar na betri arangri i ad 6dlast meiri avinning.
Sumir njota til ad mynda heerri launa, sumir fa fyrr stdduhaekkanir en adrir og sumir styra
mikilveegari verkefnum. bPad sem pessir einstaklingar eiga sameiginlegt er ad vera betur
tengdir en adrir. Pad eru samt sem &dur ekki allir ssmmala um hvad pydir ad vera ,betur”
tengdur (Burt, 2001). Burt telur ad akvednar glufur i félagsnetinu (structural holes) veiti
einstaklingum samkeppnisforskot par sem peer feli i sér dnyttar bjargir i samskiptum. Slikar
glufur a@ milli tveggja hopa pyda ekki ad einstaklingarnir i hopunum séu Omedvitadir um
hvern annan heldur adeins ad badir hoparnir einbeiti sér adeins ad pvi sem er ad gerast innan
sins hops. Samkvemt Burt gefa pessar glufur einstaklingum teekifeeri til ad midla flaedi
upplysinga og styra verkefnum sem fara saman félk sitthvoru megin vid glufuna. beir

einstaklingar sem buda yfir tengslaneti sem er rikt af glufum eru peir sem vita um og styra fleiri
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tekiferum sem i felst avinningur. Hvernig peir proa teekifeerin er mismunandi en teekifeerid
sjélft er avallt skilgreint i glufunni innan félagsgerdarinnar. Burt tengir pessi teekifaeri vid
rannsoknir sem gerdar hafa verid a frammistédu starfsmanna, stéduhakkunum og umbun
(Burt, 1992). Podolny og Baron (1997) komust ad svipadri nidurstodu i rannsokn sinni &
hateekni fyrirteekjum. bar kom i ljos ad stor félagsnet sem innihalda mikid af upplysingum,
sem skortir 6bein tengsl (eru full af glufum), veita einstaklingum aukinn hreyfanleika upp &
vid innan fyrirtekisins og par med akvedid forskot.

Mannaudskenningin byggir & peirri grundvallar forsendu ad ¢jofnudur sé kominn til vegna
Olikrar einstaklingsbundinnar haefni. Becker (1962) heldur pvi fram ad menntun leidi af seér
heerri tekjur og hafa pau rok verid notud af stjornendum til ad skyra pad hverjir komast a
toppinn i Bandarisku efnahagslifi med pvi ad segja ad stjornendur sem na langt eru betur
menntadir og hafa meiri reynslu. En @ medan mannaudur er vissulega mikilveaegur pattur i ad
na arangri er hann ad mati Burt (1997) algerlega 6nothafur an félagsauds. Félagsaudur er
heefni sem skapast & milli einstaklinga & medan mannaudur er hafni einstaklinganna sjalfra.
peer fjarfestingar sem skapa félagsaud eru pvi frabrugnar peim fjarfestingum sem skapa
mannaud. Félagsaudur spair fyrir um pad sem skilar sér i vitsmunum, menntun og meiri
starfsreynslu sem er ad vissu leyti had stadsetningu vidokomandi i hinni félagslegu formgerd
markadarins eda stigveldisins. Pad m& pvi segja ad & medan mannaudur & vid um
einstaklingsbundna haefni pa a félagsaudur vio um teekiferin. Sum af peim gildum sem
stjornandi feerir fyrirteekinu sinu er haefni vidkomandi til ad samraema annad folk, koma auga
a teekifeerin og na rétta folkinu saman til ad skapa teekiferin. Ad vita hver, hvenar og hvernig
4 ad samraema er virkni sem & sér stad innan félagsnets stjérnandans, innan sem og utan
fyrirteekisins. Stjérnendur med meiri félagsaud avaxta betur sinn eigin mannaud par sem peir
eru i stodu til ad koma auga & og skapa fleiri tekiferi. Rannsoknir hafa gefid til kynna ad
félagsaudur geti mogulega verid jafn mikilveegur eda mikilveegari pattur heldur en mannaudur
i ad 6dlast aunna stéou. Boxman og félagar (1991) komust ad pvi ad mannaudur hafdi hvad
mest ahrif & tekjur pegar félagsaudur var sem leegstur og ad mannaudur hafdi hvad minnst
ahrif & tekjur pegar félagsaudur var sem hastur. | annarri rannsokn Flap og Boxman (1998)
komust peir ad pvi ad fyrir &dstu stjornendur i Hollandi hjalpadi félagsaudur peim ad afla
meiri tekna & Ollum stigum mannauds, en avinningur mannauds minnkadi eftir pvi sem
félagsaudurinn var heerri. Ef haegt veeri ad sannreyna pessi mynstur mundu pau segja okkur ad
mannaudur baetir félagsaud upp i aunninni stéou. Pad ma pvi segja ad pegar félagsaudur er

mikill pa er aunnin stada mikil, hvort sem mannaudurinn er har eda ekki. Eins pegar

20



felagsaudurinn er litill pa hefur mannaudur mikil ahrif & dunna stodu. Félagsaudur er par af
leidandi mikilveegari pattur i &unninni stédu (Lin, 2001).

Anrif, yfirrad og vold geta einnig skipt mali pegar pad parf ad koma hlutum i verk eins og
Coleman (1988) tok deemi um. I politiskum adstedum geta peir pingmenn, sem bula yfir
miklum bjorgum, byggt upp akvednar skyldur hja 6drum pingmoénnum og i framhaldinu leyst
baer innistedur Ut til pess ad fa lagasetningar sampykktar & pinginu sem annars yrdi hafnad.
pessar skyldur samanstanda af félagsaud sem er ekki adeins gagnlegur fyrir pingmanninn sem
hefur pessi miklu véld heldur einnig til ad efla adgerdir af halfu pingsins. Peir pingmenn sem
eiga inni innisteedur hja 6drum pingmonnum attu par af leidandi ad hafa meiri vold en peir
sem hafa ekki slikar innisteedur. Coleman talar um ad pad sé vel pekkt fyrirbeeri i bandariska
pinginu ad sumir pingmenn eru medlimir i klibbnum en adrir ekki. Petta pydir ad sumir
bingmenn hafa greidari adgang ad slikum skyldum og innisteedum en peir sem ekki eru
medlimir. Pad sé pvi vel pekkt ad peir pingmenn sem eru medlimir hafi meiri vold en peir

sem ekki eru medlimir.

3.3 Samstada

Sterk félagsleg norm, samhlida umluktandi félagslegum tengslum, yta undir pad ad reglum og
sioum sé fylgt eftir og draga Gr notkun formlegra vidurlaga (Adler og Kwon, 2002). b6 svo ad
félagsaudur byggi ekki & normum pa eru skilvirk norm ad mati Coleman (1988) mikilvaegur
grundvollur fyrir félagsaud. Sem daemi pa gera skilvirk norm sem banna glapi pad mogulegt
fyrir folk ad ganga um 6ruggt ad neeturlagi i stérborg og gera eldri borgurum kleift ad yfirgefa
heimili sin &n pess ad oOttast um eigid 6ryggi. Sameiginleg norm eru mikilvaeg i samfélégum
bvi par hefur folk somu hagsmuni ad leidarljosi. Oll félagsleg samskipti og félagslegar
formgerdir greida fyrir einhverri tegund félagsauds. Einstaklingar koma medvitad a
samskiptum og vidhalda peim pegar pau halda afram ad veita peim einhvern avinning.
Vidmid og skilvirk norm eru naudsynleg til ad vidhalda félagsaud innan hops. Coleman notar
tvo deemi til ad syna muninn & milli hdpa par sem tengsl eru, pad sem hann kallar, umluktandi
(closure) eda ekki. A, B og C eru vinir og A hjalpar B ad leera heima. En pegar B bidur A um
ad hjalpa sér & moti pa vill A pad ekki. I pessum adstedum mundu B og C tala sig saman og
beita A akvednum vidurlégum sem mundu vaentanlega lysa ser i baktali eda med pvi ad bjoda
honum ekki ad koma ad hitta sig. Ef ad B og C hefdu hinsvegar ekkert pekkst pa hefdu peir
par af leidandi ekki getad talad sig saman og beitt A slikum vidurlogum. Fyrra demid synir

greinilega umluktandi tengsl par sem veentingum, skyldum og vidurldgum er vidhaldid. Med
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umluktandi tengslum er pa att vid ad hringnum sé lokad og myndi i raun einskonar prihyrning
par sem allir adilar pekkjast sin & mill.

pad eru til moérg deemi i ségunni um hopa sem hafa komid sér upp stofnunum til ad lidka
fyrir vidskiptum innan hopsins. Eitt ahugaverdasta demid fjallar um svokallada maghrib
kaupmenn, hép gydinga sem nadu undraverdum arangri i verslun vio Midjardarhaf snemma &
sidasta arpusundi. Kaupmennirnir nadu gédum arangri vio ad koma & vidskiptum & milli
fjarleegra landa, jafnvel peirra sem tilheyrdu mjog 6likum menningarheimum. Eitt af pvi sem
einkenndi blémleg vidskipti peirra var umbodsmannakerfi sem kom i veg fyrir ad kaupmenn
pyrftu sjalfir ad fylgja vorum sinum & &fangastad eda sakja peer & upprunastad. Fyrirkomulag
sem hefdi takmarkad umsvif hvers kaupmanns vegna pess hve timafrekar samgongur voru &
bessum tima. Margt gat haft 6veent ahrif a vidskiptin, erfitt var ad reikna Ut hversu langan
tima pad teki fyrir vorurnar ad komast & afangastad, vorurnar komust pangad i misgodu
astandi og markadsverd sveifladist upp og nidur. Pad gat pvi verid erfitt fyrir kaupmann ad
meta pad hvort umbodsmadur hans hefdi ndd vidunandi nidurstodu fyrir hans hond. Eins gat
verid freistindi fyrir umbodsmann ad geeta fremur sinna eigin heldur en kaupmanns hinu
megin vid hafid. Pad sem maghrib kaupmonnunum tokst var ad koma upp stofnunum sem
tryggdu pad ad umbodsmennirnir geettu hagsmuna peirra frekar en sjalfs sins. Kaupmennirnir
komu sér upp lokudu félagsneti kaupmanna og umbodsmanna og beindu vidskiptum sin &
milli en rédu almennt ekki umbodsmenn utan félagsnetsins. Vegna pess hve vel vidskiptin
gengu gat verid mjog abatasamt ad vera medlimur i hopnum. Tengslin voru umluktandi ad pvi
leiti ad medlimir skuldbundu sig til ad eiga ekki i vidskiptum vid pa sem ekki héfdu reynst
traustsins verdir. Ef umbodsmadur vard uppvisa af pvi ad svikja annan medlim vard s hinn

sami fyrir vikid utilokadur fra vidskiptum vid adra medlimi (Gylfi Magnudsson, 2005).
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4 Samfélagslegur avinningur

Putnam (1993b), Fukuyama (1995) og Coleman (1988) hafa allir haldid pvi fram ad traust sé
mikilvaegur pattur pegar kemur ad pvi ad akvarda samvinnu a milli 6kunnugra einstaklinga i
samfélaginu, sem skilar sér i frammistédu félagslegra stofnana. | pvi samhengi ma nefna
traust sem felur i sér peer veentingar sem verda til innan félagshdps eda samfélags um hegdun
sem felur i sér heidarleika og samvinnu, sem byggir & sameiginlegum normum. bvi meira
traust sem rikir innan héps pvi meiri félagsaudur er til stadar (Fukuyama, 1995). Mikid hefur
verid deilt um pad innan freedanna hvort traust sé uppspretta eda Utkoma félagsauds, en traust
getur einnig verid samnefnari fyrir pau norm, sameiginlegan skilning og gildi sem liggja til
grundvallar samvinnu. Félagsaudur gerir einstaklingum, hpum og samfélégum kleift ad leysa
betur ar sameiginlegum vandamalum. Gagnkvaem norm og félagsnet hjéalpa til vid ad tryggja
hlydni vid samfélagslega vidurkennda hegdun. begar traust og félagsnet sem tryggja hlyoni
eru ekki til stadar eiga einstaklingar pad til ad vinna ekki saman par sem ekki er haegt ad
treysta & ad einstaklingar hagi sér & svipadan hatt (OECD, 2001). Hinsvegar geta einstaklingar
sem ekki treysta hver 6drum unnid saman en pa adeins undir formerkjum reglna og
reglugerda, sem parf sérstaklega ad semja um og sampykkja. Slikur stadgengill trausts verdur
par af leidandi til pess ad haekka vidskiptakostnadinn (Fukuyama, 1995). bau verdmeeti sem
skapast af félagsaudi geta medal annars komid fram i aukinni framlegd og bettum
namsarangri hja bornum, pvi er litid & félagsaud sem audlind samfélaga med sama hetti og

efnislegan aud og mannaud (Coleman, 1988).

4.1 Traust

Félagsaudur studlar naer alltaf ad sameiginlegum og arangursrikum ath6fnum med pvi ad beeta
traust & milli einstaklinga innan hops. Traust er ekki ein tegund félagsauds heldur Gtkoma
hans og lykiltenging & milli félagsauds og sameiginlegra athafna héps (Ostrom og Ahn,
2003). Coleman (1988) tok demi ur daglegu lifi par sem hann segir fra markadi fyrir
demantaheildsala i New York par sem nanast allir kaupmennirnir eru Gydingar. beirra
samfélag er frekar lokad par sem flestir pekkjast, margir eru giftir innbyrdis og tengjast peir
saman sterkum truarbéndum. Pad pykir edlilegt ad kaupmadur rétti 6drum kaupmanni poka af
demontum til skodunar en an pess po ad fa tryggingu fyrir pvi ad hinn kaupmadurinn muni
ekki taka ur nokkra steina eda jafnvel skipta peim 0t fyrir adra verdlausa. pad er oOskrifud
regla ad ef einhver yrdi uppvisa af pvi ad stela eda skipta Gt steinum mundi sa hinn sami
missa virdingarstodu sina i samfélaginu og jafnvel fjolskyldu og trdarbond. A pessum
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markadi eru viomidin skyr og vidurlég virk sem gerir pad ad verkum ad hegdun allra verdur
fyrirsjdanleg og mikid traust rikir innan pessa hops. bar af leidandi er mikill félagsaudur til
stadar.

I stofnanahagfradinni hefur traust fengid mikla umfjéllun sem hluti af kenningum um
vidskiptakostnad. bar er pvi haldid fram ad pvi meira traust sem rikir & milli einstaklinga pvi
legri er vidskiptakostnadurinn sem kemur til demis fram i samningagerd (Eypor ivar
Jonsson, 2000). Gambetta (1988) skilgreinir traust sem akvednar likur sem einstaklingur
metur a pvi hvort annar einstaklingur eda hopur muni framkveaema vissar athafnir. Traust veitir
bvi peim sem treystir teekiferi & dkvednum athéfnum sem fela i sér haettuna & tapi ef peim
sem er treyst framkvema ekki paer athafnir sem &tlast er til af peim. Annad mikilveegt
sjonarhorn & traust er ad pad felur i sér teekifzeri, baedi fyrir pann sem treystir og pann sem er
treyst, til ad baeta sina eigin velferd. Gambetta tekur deemi um vidskipti par sem A verdur ad
greida aour en B afhendir voruna. Ef A greidir og B afhendir voruna, eru badir betur steedir
heldur en ef vidskiptin hefdu ekki att sér stad. Pad sem hefdi hinsvegar getad gerst er ad
annad hvort hefdi B getad freistast til ad afhenda ekki voruna jafnvel pé ad A hafi greitt fyrir
hana eda ad A hefdi ekki treyst B til ad byrja med og pvi neitad ad greida. Traust og ad vera
traustsins verdur eru par af leidandi mikilveegir peettir i vioskiptum (Ostrom og Ahn, 2003).

Traust hefur &hrif innan fyrirteekja, hvernig starfsmenn vinna saman og hvernig peir vinna
fyrir fyrirteekid. I rannsoknum & pekkingar- og leerdomsfyrirteekjum hefur pad komid i 1jos ad
bad er ekki siour mikilveegt ad reekta félagsaudinn en mannaudinn par sem samvirkni félks er
pad sem gerir fyrirteekid samkeppnishafara (Eypor Ivar Jonsson, 2000). Ad fyrirteki hafi
mikinn félagsaud hefur synt ad skili sér i betra upplysingaflaedi vegna traustra sambanda og
sameiginlegra vidhorfa og laegri tidni uppsagna, sem dregur storveegilega ur kostnadinum sem
fylgir pvi ad rada inn og pjalfa nytt starfsfolk. Einnig tekst fyrirtekjum med meiri félagsaud
ad vidhalda betur dyrmeetri pekkingu og samreema i adgeroum vegna stodugleika fyrirtaekisins
og sameiginlegs skilnings (Cohen og Prusak, 2001). Nylegar rannsoknir hafa lagt aherslu & ad
félagsnet, traust og samstarf byggist i auknum mali & sameiginlegri dhattu. Samkvaemt pessu
sjonarhorni pa byggist frampréun i sifellt meiri mali a samvinnu, hrodum lserdémi og
félagsnetum. Haefnin til pess ad eiga samskipti innan félagsneta eda til ad eiga samskipti Ut
fyrir sameiginleg félagsnet er afar mikilvaegt fyrir afkomu fyrirteekja. Skipulagsheildir sem
lzera ad deila pekkingu og haefni i gegnum skilvirkari sampeettingu, félagsnet og norm sem
byggja & trausti og samvinnu hafa ad geyma mikilvaega uppsprettu félagsauds (OECD, 2001).

Rafael og félagar (1996) skodudu ahrif trausts a frammistoou steerri fyrirtaekja i nokkrum

mismunandi [6ndum. Peir meldu skilvirkni rikisstjornarinnar, patttoku i almennum
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skipulagsheildum, sterd fyrirteekjanna midad vid GNP (verg pjodarframleidsiu) og
frammist6du samfélagsins i heild sinni. Helstu nidurstddur voru peer ad traust er grundvollur
samvinnu, sérstaklega i storum fyrirteekjum. Gogn um frammistodu rikistjorna, patttaka pegna
i samfélaginu, mikilvegi stérra fyrirteekja og framistada pjédanna i heild sinni studdi
tilgatuna. Traust hefur einnig &hrif & samstarf & milli fyrirteekja, sem lysir sér til ad mynda i
bvi hversu audvelt japonsk fyrirteeki eiga med ad vinna saman & medan itolsk fyrirteeki vinna
mikid hvert i sinu horni. Einnig ma skoda traust a milli fyrirteekis og neytenda sem kemur
medal annars fram i tryggd vid vérumerki. | samfélsgum par sem félagsmenningin er mikil er
mun liklegra ad vidskiptakostnadurinn verdi minni en ella og par af leidandi er félagsaudurinn
meiri (Eypor Ivar Jonsson, 2000; Stefan Olafsson, 1996).

4.2  Skipulagsheildir

Edli skipulagsheilda er samkvemt Blau og Scott (1962) otilviljanabundid samansafn af
einstaklingum sem beita samstilltri vidleitni sinni i peim tilgangi ad n& sameiginlegum og vel
skilgreindum markmidum. Skipulagsheildir fela i sér samansafn reglna sem einstaklingar
koma sér saman um ad fylgja. Reglur koma til vegna vidleitni einstaklinga innan héps til pess
ad koma 4 styringu og auka par med likurnar & fyrirsjaanlegri nidurstodu. Reglur geta studlad
ad velferd hdpsins en geta einnig haft velferd dkvedins hops, umfram annarra, ad leidarljési.
Reglur innan skipulagsheilda, oft talad um vinnureglur, fela oftast i sér eftirlit og skilvirk
vidurlog (Ostrom og Ahn, 2003).

Mikilvaegi félagsneta & vinnumarkadinum verdur sifellt haveerara innan fredanna, en
flestar rannsdknir hafa beinst ad avinningi einstaklinga i peim tilgangi ad fa storf. Hefur pvi
vantad talsvert upp & rannsoknir sem beinast ad avinningi fyrirteekja af notkun slikra
félagsneta. Fernandez, Castilla og Moore (2000) telja ad ef félagsaudur eigi ad vera eitthvad
meira heldur en samliking pa verdi rannsakendur ad greina fjarfestingarkostnad og magn pess
endurgjalds sem fyrirteeki 6dlast med pvi ad fjarfesta i félagsaudi. Félagsaudur hefur hingad
til adeins att vid um ad félagsnet hafi akvedido gildi en til ad félagsaudur geti ordid ad
raunverulegum aud verdur ad vera haegt ad greina raunverulegt gildi slikra fjarfestinga (Burt,
1997). Sa stadreynd ad fyrirtaeki greidi oft tioum starfsménnum sinum fyrir ad visa a vini og
kunningja, sem verda svo ad starfsmonnum, synir ad fyrirteeki lita & félagsnet starfsmanna
sinna sem bjargir sem haegt er ad fjarfesta i. Nidurstddur Fernandez, Castilla og Moore (2000)
syndu medal annars fram & ad fyrirteeki sem fjarfesta med beinum hetti i félagsaudi
starfsmanna sinna hljoti umtalsverdan efnahagslegan avinning, til ad mynda leegri
vidskiptakostnad. Ouchi (1980) heldur pvi fram ad fyrirteki sem bda yfir sterkum
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sameiginlegum normum hagnist af minni kostnadi vid eftirlit starfsmanna og meiri
skudlbindingu. Rannsékn Nelsons (1989) & tengslum hopa innan fyrirtekja ytir undir pessa
nidurstodu. Nidurstada hans leiddi i 1jés ad tid samskipti & milli hépa leidi til hradari malaloka
begar kemur ad deilum inni & vinnustadnum og komi i veg fyrir 6anegju & medal
starfsmanna. Krackhardt og Hanson (1993) benda & ad traust félagsnet geti midlad
innihaldsrikari og vidkvemari upplysingum heldur en adrar tegundir félagsneta ef mikil
samstada rikir a medal starfsmanna. Baker (1990) hafdi ahuga & ad rannsaka hvernig fyrirtaeki
radstafa markadstengslum sinum i peim tilgangi ad virkja pann félagsaud sem er askapadur i
tengslum & milli og & medal fyrirteekja. Hann taldi avinning fyrirteekja af markadstengslum,
sem verda til i gegnum skipti & vorum, pjonustu og fjarmagni vera grundvéllinn ad tengslum &
milli fyrirteekja. Nidurstédur hans syndu fram & ad markadstengsl, likt og 6nnur tengsl, eru
hluti af félagslegri formgerd. Pvert & almennar skodanir manna & markadstengslum, sem eru
talin algerlega sjalfvirkt og 6had ferli, komst Baker ad pvi ad fyrirteeki styra med beinum
heetti pessum tengslum i peim tilgangi ad né fram skilvirkni, koma i veg fyrir 6vissu og na

fram ymiss konar avinningi.

4.3 Samvinna og samfélagsleg patttaka

Félagsaudur & ad margra mati retur sinar ad rekja aftur til umfjollunar franska
stjornmalaspekingsins Alexis de Tocqueville um lydraedi i Ameriku. Par lagdi hann mikla
aherslu & ymiss konar félagasamtok og taldi pau geta studlad ad umbétum fyrir samfélagio i
heild sinni (Sjéfn Vilhelmsdéttir og Gunnar Helgi Kristinsson, 2010). Seinni tima rannséknir
hafa stutt pa tilgatu ad pad er samband & milli pess hversu mikil patttaka almennings er i
félagasamtokum og efnahagslegs avinnings pjodfelagsins. Putnam (1993a) framkveaemdi
mikilveega rannsokn i upphafi 4ttunda aratugarins & 6likum hérédum & italiu. bar hafdi
rikisstjornin sett & laggirnar valdamikla héradsskiptingu med pvi ad skipa tuttugu nyjar
stofnanir. Allar voru paer mjog apekkar i gerd en hid félagslega, efnahagslega, pélitiska og
menningarlega samhengi innan héradanna var afar dlikt. Putnam hafdi ahuga & ad rannsaka
hvernig pessar apekku stofnanir storfudu i pessu 6liku umhverfi. Eins og vid matti blast voru
sumar rikisstofnanirnar oskilvirkar og spilltar en adrar nadu umtalsveroum arangri og héfou
skapad mikid frumbyggjastarf, starfspjalfun fyrir iblGana og hvatt til fjarfestinga og
efnahagslegra umbota. Pad sem olli pessum mikla mun folst ekki i pvi hversu 6likar stofnanir
voru hvad vardadi frammistoou, né var pad rikjandi hugmyndafredi eda félagslegur
stodugleiki, heldur var pad mismikil patttaka ibdanna i félagastarfi. Hversu mikid ibuarnir

lasu dagblddin, hver kosningapatttakan var, fjoldi medlima i kérnum, Lions kKlubbnum og
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fotboltalidunum voru allt mikilvaegir peettir i ad skapa samstddu og traust sem skiladi sér i
skilvirkari rikisstofnun. Stefan Olafsson (1996) stadfestir pessar nidurstédur i bok sinni
Hugarfar og Hagvoxtur en par kemur fram i rannsokn hans a fimmtan OECD Iéndum ad
jakveett samband er & milli félagsauds og hagseeld pjoda (Eypor ivar Jonsson, 2000). Stefan
telur athafnasemi lykilatridi pegar fjallad er um framfarir i einhverjum skilningi. Athafnasemi
getur tekid & sig morg form, par sem athafnamenn geta baedi verid einstaklingar eda hopar &
bord vid fyrirteeki, samtok eda rikisvaldid. Til pess ad einni pjéd vegni betur en annarri parf
ad greina eda skyra baedi adgerdir athafnamanna asamt pjodfélagslegum forsendum
athafnamennsku. I pvi samhengi fjallar Stefan um pjodaraud, sem & vid um paer samanldgdu
bjargir sem mota athafnamennskuna og sem athafnamenn geta notfeert sér. Hugtakid er
skilgreint i hagfraedinni sem samheiti fyrir efnahagsleg veromaeti pjodar (fjarmuni og eignir).
Stefan notar pad hinsvegar i mun vidari skilningi par sem pad & vid um allar nytanlegar
bjargir pjodar, baedi efnahagslegar og félagslegar. Fukuyama (1995) framkveemdi svipada
rannsékn og bar saman O6likar pjédir og birti i bok sinni Trust. Hann komst ad peirri
nidurstsdu ad mikil tengsl voru & milli félagsmenningar og hagseeldar pjoda. |
Bandarikjunum, byskalandi og Japan rikti mikil félagsmenning en ekki i Kina, Russlandi,
italiu og Frakklandi. Nidurstadan var st ad fyrrnefndar pjodir bjuggu vid meiri hagsald en
baer sidarnefndu. Helliwell og Putnam (2004) komust ad peirri nidurstodu ad félagsaudur
tengist velferd i gegnum morg olik tengsl. Hjonabénd og fjélskyldur, tengsl vid vini og
nagranna, sambond inni & vinnustddum, samfélagsleg patttaka (badi einstaklingsbundin og &

medal hdpa) og traust virdast allt vera paettir sem tengjast hamingju og lifsanagju.
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5 Hin dokka hlid félagsauds

Granovetter (1985) telur ad a medan félagsleg tengsl eru mikilveeg forsenda trausts pa eru pau
hvorki fullnzgjandi til ad tryggja pad og geetu jafnvel veitt tilefni eda asteedu til afglapa og
ataka & steerri kvarda heldur en i fjarveru peirra. Hann telur adallega vera prjar astedur fyrir
pvi. I fyrsta lagi heldur hann pvi fram ad i persénulegum sambéndum er pvi alltaf haldid fram
ad ,,pu serir alltaf pa sem pt elskar mest”, sem pydir ad pad traust sem folk ber til pin skilar
sér i st6du sem er mun vidkvaemari heldur en ef um ékunnugan veeri ad raeda. | vidskiptalifinu
eru akvednir glepir, eins og fjardrattur, ekki mogulegir fyrir pa sem hafa ekki byggt upp
traust sambond sem opna fyrir pann moguleika ad misnota samningsstdduna. bvi meira traust
sem rikir, pvi meira er hugsanlega haegt ad hagnast af afglopum. Ad slik tilfelli séu
tolfreedilega ekki algengari er vegna pess mattar sem persénuleg sambond og ordspor hafa.
pvingun og fjarsvik eru oftast stundud a skilvirkan hatt af hopum, en formgerd slikra hopa
parfnast trausts, oft er talad um ,,heidur & meoal pjofa”. Vidleitni 16greglunnar til ad hafa har i
hondum slikra hdpa felst oftar en ekki i adferdum par sem adgengi inn i hopana er fengid i
gegnum einn medlim. Sa hinn sami bendir svo & naesta mann, sem svipar til snjobolta-Urtaks,
par til heildarmyndin er komin. Putnam heldur pvi einnig fram ad félagsaudur sé ekki adeins
jakveett fyrirbeeri. bar sem tekst ad leysa vanda sameiginlegra athafna getur nidurstadan badi
ordid jakvaed en einnig neikvaed i peim skilningi ad hun yti til ad mynda undir skipulagda
gleepastarfsemi og spillingu (Portes, 1998; Sjofn Vilhelmsdottir og Gunnar Helgi Kristinsson,
2010). Portes (1998), Paxton (1999) og Arneil (2006) hafa bent & ad pad er ekki sjalfgefid ad
s felagsaudur sem verdur til i félagsnetum leidi af sér gedi sem eru 6llu samfélaginu til
framdrattar. Likt og haegt er ad nota efnislegan aud og mannaud i slemum tilgangi, eins og
efnafraedi, pekkingu og flugvélar, pa er einnig haegt ad nota félagsaud i slemum tilgangi. Sum
félagsnet hafa jafnvel verid notud til pess ad fjarmagna og framkvaema hrydjuverkastarfsemi
(Helliwell og Putnam, 2004).

Adgangur ad upplysingum og ahrif i gegnum félagsnet geta einnig haft i for med sér ad
hagsmunum einstakra adila eda hopa sé pjénad og i sumum tilfellum geta slik tengsl verid
notud af einstaklingum eda hopum til pess ad Utiloka adra og styrkja yfirrad og forréttindi
(OECD, 2001). Lin (2001) telur ad felagsaudi sé oft og tioum dreift 6jafnt a milli élikra hopa i
samfélaginu. pvi er haldid fram ad pad sé haegt ad greina & milli tvenns konar Ojafnadar,
annars vegar skorts & audi eda skorts a avinningi. Skortur & audi (capital deficit) & vio um
afleidingar pess ferlis par sem dlikar fjarfestingar eda teekifeeri eins hops, i samanburdi vid

annan hop, skilar sér i vontun (hvad vardar magn eda geedi) & audi. Lin tekur deemi um ad

28



fjolskylda fjarfesti ef til vill meira i mannaudi heldur en félagsaudi sonar sins fremur en dottur
sinnar. Skortur & avinningi (return deficit) er hinsvegar afleiding pess ferlis par sem akvedid
magn eda geedi auds framkallar dlikan avinning eda utkomu fyrir medlimi élikra félagshopa.
Lin tekur deemi um karla og konur med akvedid magn eda gaedi félagsauds sem ddlast Olikan
avinning hvad vardar dunna stédou. Sem deemi méa nefna stddu innan fyrirteekis, virdingu innan
starfsstéttar eda tekjur. Cohen og Prusak (2001) telja ad sami félagsaudurinn og tengir saman
hopa til ad framkveema gagnleg storf geti einnig fengid hdpa til ad haga sér eins og klikur,
eingangra sig fra heildinni, vera préngsyna og tortryggna i gard annarra. Hin nanu tengsl sem
hjalpa folki vid ad vinna saman geta lika einkennt félagsnet sem einkennast af karlrembu sem
utiloka hefileikarikar konur fra mikilveegum stodum eda storfum. Slikir hopar geta einkennt
heilu fyrirteekin sem loka dyrunum & nyja medlimi frd 6drum kynpéattum, trdarhopum og par
sem sterk tilfinning fyrir ,,okkur” sem heild getur jafnvel faliod i sér hatur &4 ,,peim”.

Likt og & vid um ferskt loft og hreinar gotur pa eru dkvednar tegundir félagsauds hluti af
avinningi almennings, i peim skilningi ad audurinn er ekki almenningseign peirra sem hagnast
af honum (Coleman, 1988). petta & serstaklega vid um innri, tengjandi tegund félagsauds.
Med 6drum ordum ma segja ad notkun eins adila a slikum félagsaudi minnki ekki adgengi
annarra a0 honum (6likt almenningseign) en hinsvegar er haegt ad hindra notkun hans i
gegnum &kvedid tengslanet. Hido fyrra einkenni félagsauds gerir pessa tegund auds
vidkveemari fyrir svokélludum free-riders”. Seinna einkenni félagsauds merkir ad med pvi
ad skoda mikilvaegi innri tengsla akvedins félagshops verdum vid ad skoda hvers edlis tengsl
bessa hops eru vid adra utan hans (Adler og Kwon, 2002). Fukuyama (1995) kemst ad somu
nidurstéou i greiningu sinni og segir ad litio hlutfall einstaklinga séu 6félagslyndir en peir
leitist eftir ad grafa undan og nyta sér adra hdpa med svikum eda einfaldlega af illgirni. Mun
steerra hlutfall einstaklinga séu hinsvegar ,.free-riders” sem eru tilbunir til ad njota avinnings

bess af pvi ad vera hluti af hdpi en med pvi ad leggja eins litid og haegt er af mérkum sjalfir.
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Lokaord

pad hefur komid fram ad audur er ekki einsleitt fyrirbeeri og & reetur sinar ad rekja til
kapitaliskrar greiningar Karls Marx a stéttaskiptingu, par sem audurinn var skilgreindur sem
fjarfesting bjarga i peim tilgangi ad skapa umframgildi fyrir kapitalismann. I seinni tid spruttu
fram svokalladar ny-kapitaliskar kenningar par sem audurinn var ekki lengur adeins félginn i
stéttaskiptingunni og skdépun umframgildis heldur hafdi peirri forsendu verid beaett vid ad baedi
heefni og pekking veeru einnig bjargir og par af leidandi geetu einstaklingar sjalfir baid yfir
slikum audi. Félagsaudurinn kom svo fram sem beint framhald & pessum kenningum par sem
fjarfesting bjarga er na einnig folgin i félagslegum tengslum. Bourdieu lagdi &herslu & pann
hugsanlega avinning sem einstaklingar geetu hlotid med adild sinni ad félagshopum.
Felagsaudur er samkveemt Boudieu bdinn til ar félagslegum skyldum og veentingum, sem
eykst med notkun, og pvi parf siendurtekin skipti medlima hopsins til stadfesta pennan
sameiginlega aud. Coleman taldi ad félagsaudur veeri akvednar bjargir sem veru sameign
peirra félagsneta sem einstaklingar tilheyrdu. Putnam lagdi hinsvegar meiri &herslu &
félagsaud sem peetti félagsskipunar, svo sem traust, norm og félagsnet. Félagsaudur geeti par
af leidandi beett skilvirkni samfélagsins med pvi ad studla ad samhafoum athdfnum.

Helstu nidurstddur voru peer ad avinningur einstaklinga felst i fyrsta lagi i mdguleikanum &
upplysingum, sem er edlislegur i félagslegum samskiptum. Einstaklingar geta aflad
upplysinga med pvi ad nota félagsleg samskipti sem er vidhaldid i 6drum tilgangi, eins og
med pvi ad spjalla vid vini og fjolskyldu um pad sem er ad gerast i fréttunum og safna pannig
upplysingum um mikilvaegustu malefnin hverju sinni. Rannsoknir & tengslum innan félagsneta
hafa einnig synt fram & ad pau hjalpi einstaklingum ad afla sér til deemis upplysinga um laus
storf. Pad skiptir einnig mali fyrir einstaklinga ad hafa adgang ad veikum tengslum, pvi
annars muni peir einskordast vid fréttir sinna nanustu vina og i leidinni draga ur méguleikum
sinum. I 68ru lagi er avinningurinn félginn i ahrifum, yfirradum og valdi par sem félagsaudur
snyst ad miklu leyti um forskot. Akvednar glufur i félagsnetinu veita einstaklingum
samkeppnisforskot og mé nefna ad stjornendur sem buda yfir meiri félagsaudi na betur ad
avaxta sinn eigin mannaud. Einnig hafi peir meiri yfirsyn og koma par af leidandi betur auga &
teekifaerin. | pridja lagi felst avinningurinn i samst6du sem felst einna helst i sameiginlegum
normum og umluktandi félagslegum tengslum. Skilvirk norm eru naudsynleg til ad halda
félagsaudi innan hops en tengslin purfa pa einnig ad vera umluktandi.

Samfélagslegur avinningur felst einna helst i trausti og samvinnu & medal samfélagspegna

og innan skipulagsheilda. Margir freedimenn hafa rannsakad félagsaud med stadgenglum &
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bord vio pétttoku i ymiss konar félagasamtokum og komist ad peirri nidurstodu ad slik
patttaka geti skapad efnahagslegan avinning fyrir samfélog. Velferd er lika einn pattur sem er
mikilveegur pegar fjallad er um avinning fyrir samfélég og hafa rannsoknir synt ad
félagsaudur tengist medal annars hamingju og lifsdnaegju félks. begar kemur ad avinningi
fyrirteekja af félagsaudi ma helst nefna ad traust og sameiginleg norm skila sér i minni
vidskiptakostnadi. Einnig ma nefna ad aukin samskipti starfsfolks flyti fyrir drvinnslu
verkefna og auki & anagju starfsmanna. Félagsaudur er hinsvegar ekki adeins jakveett
fyrirbeeri og hafa rannsoknir synt ad sameiginleg norm innan hépa geta ytt undir spillingu og
jafnvel skipulagda glaepastarfsemi. Einnig hefur Fukuyama bent & ad pad eru ekki alltaf allir
sem leggja sitt af morkum til sameiginlegra markmida hopsins og sumir einfaldlega nyta sér
adild ad hopnum med svikum.

I kjolfar pessarar umraedu telur hofundur mikilvaegt ad rannséknum & avinningi félagsauds
sé haldid afram og pa sérstaklega vantar upp a rannséknir hér & landi. Mikilveegt er ad pekkja
ba mdguleika sem félagsaudur hefur upp & ad bjéda pannig ad einstaklingar, fyrirteeki, sem og
samfélagid i heild sinni hafi tekifeeri til ad nyta sér peer bjargir sem eru folgnar i félagslegum
tengslum. Avinningur slikra fjarfestinga er ekki sidur mikilveegur en sa sem er folginn i

6drum gerdum auds.
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